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การประพนัธดนตรีรองผสมผสานกับการใชศิลปะเสียงและดนตรีทดลอง เพื่อจําลองสถานที่และ
เหตุการณ ที่ถายทอดความเจ็บปวดจากเรื่องราวความรัก  
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ในทศวรรษท่ี 2020s มีการเปลี่ยนแปลงอยางมหาศาลตอมุมมองและความคิดตอความสัมพันธเชิงรัก เนื่องมาจากการระบาดโค
วิดสิบเกาที่สงผลใหมีการเปลี่ยนแปลง ในแงของเศรษฐกิจ เทคโนโลยี และ ความเปนปจเจกบุคคลที่เบี่ยงเบนความสนใจจากการมีความรัก
และการผูกมัดจึงทําใหเกิดความสัมพันธเชิงรักรูปแบบใหม เหตุการณเหลานี้สงผลใหมีการเปลี่ยนแปลงของเนื้อหาเพลงรกั และการใชคํา ที่
ตางจากเพลงรักไทยในอดีต ผูวิจัยจึงมีความตั้งใจที่จะตีแผถึงเหตุการณความรักในทศวรรษที่ 2020s ผานการประพันธบทประพันธ จํานวน 
4 บทเพลงท่ีมีความยาว 25.30 นาที เพื่อที่สรางบทเพลงที่สื่อความหมายท่ีตรงกับประสบการณของผูที่มีประสบการณรวมที่เจ็บปวดจาก
ความรักในทศวรรษที่ 2020s รวมไปถึงผสมผสานศิลปะเสียง และ ดนตรีทดลอง เพ่ือยกระดับในการสื่อความหมายเพลงนอกเหนือจากคํา
รอง ผูวิจัยจึงศึกษาแนวคิดยอยจาก ศิลปะเสียง และ ดนตรีทดลอง อยางแนวคิดของ เสียงที่เกิดจากมนุษย เสียงบรรยากาศ ดนตรี 
Ambient รวมไปถึงแนวดนตรี Shoegaze การประยุกต Chamber Music และกรณีศึกษาการผสมผสานศิลปะเสียงและดนตรีทดลองกับ
เพลงรอง ของ David Bowie, King Crimson, The Beatles, Pink Floyd, Muse, ภูมิ วิภูริศ และ JPBS เขากับเพลงในศตวรรษที่ 20 
เพ่ือใชการบรรเลงดนตรีในรูปแบบนี้ ยกระดับการสื่อสารความหมายจากบทเพลง 

คําสําคัญ : ศิลปะเสียง, ดนตรีทดลอง, เพลงรัก, ทศวรรษที่ 2020s 
 

Abstract 
In 2020s there is a dramatic change of a perspective toward love relationship caused by Covid - 19 

pandemic that affect the economy system, adaptation of usage of technology and individualism that diverts 
attention from being in a relationship. These events create new forms of relationship. Love songs in this era inspired 
from the events of this era in terms of lyrical composition. Researcher wish to create four songs duration of 25.30 
minutes that portray about events of toxic relationship in early 2020s that speak directly to those who have 
endured painful romantic experiences. In spite of convey the meaning from lyrics, Sound art and experimental music 
techniques will be deployed to deepen the expressive of meaning from each piece. Researcher will examine sub-
concepts drawn from sound art and experimental music subtopic such as Human sounds, field-recorded sounds, 
ambient music, shoegaze, applying chamber music to modern music and case studies on the integration of sound 
art and experimental music with Vocal songs by David Bowie, King Crimson, The Beatles, Pink Floyd, Muse, Phum 
Viphurit, and JPBS. 
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บทนํา 
มุมมองของความสัมพันธในเชิงรักและการเขียนบทประพันธเพลงรักไดเปลี่ยนไปตามกาลเวลา มีหลายปจจัยที่ทําใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงจากอดีตสูปจจุบัน อยางในทศวรรษ 1950s ซึ่งเปนชวงหลังสงครามโลกครั้งที่สอง ผูคนสวนใหญมีความใฝฝนท่ีจะมีชีวิตที่
มั่นคง มีบานและมีครอบครัว โดยเน้ือหาเพลงรักในยุคนั้นมักสื่อสารอยางตรงไปตรงมาและสื่อถึงความรักที่บริสุทธิ์ ตอมาในทศวรรษ 
1960s และ 1970s เริ่มมีแนวคิดกระแสฮิปปเขามาสงผลใหภาษาเริ่มมีความซับซอนและมีความเปนกวี รวมถึงแนวคิดตอตานวัตถุนิยม ใน
ทศวรรษ 1980s และ 1990s การเขียนเพลงไดรับอิทธิพลจากตะวันตกมากข้ึน รวมไปถึงเทคโนโลยีที่เขามามีบทบาท เชน เพจเจอรและ
โทรศัพท จนมาถึงทศวรรษ 2000s และ 2010s ที่มีการเปลี่ยนแปลงทางดานมุมมองของความสัมพันธเชิงรัก และภาษาเพลงรักอยาง
มหาศาลจากเทคโนโลยี มีความรักรูปแบบใหมเกิดขึ้น ซึ่งเปนรากฐานของการเขียนเพลงรักและการใชคําในยุคปจจุบัน 

จนถึงในยุคปจจุบัน ทศวรรษ 2020s เปนหนึ่งในชวงเวลาที่มีการเปลี่ยนแปลงมากที่สุด ปจจัยท่ีสําคัญมาจากโรคระบาดโควิดสิบ
เกา ที่ไดสรางการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจและสงผลตอการใชเทคโนโลยีมากขึ้น จึงนําไปสูการปรับตัวโดยพึ่งพาเทคโนโลยีมากขึ้น 
เชน การสื่อสารทางออนไลนในการสานสัมพันธ อาทิ การหาคูในแอปพลิเคชัน การวิดีโอคอล การแชท เปนตน นอกจากนี้ผูคนมีความเปน
ปจเจกและความเปนตัวของตัวเองเพิ่มขึ้น จึงมีเงื่อนไขมากข้ึนในการเลือกคูรัก รวมถึงเงื่อนไขที่เกิดจากระบบทุนนิยม รักแทเริ่มเลือน
หายไปเพราะผูคนคาดหวังความมั่นคงและสถานะทางสังคม เนื่องจากการหารายไดที่ยากลําบากมากขึ้น ทําใหหลายคนไมพรอมที่จะมีคู
หรือครอบครัว เพราะตองหาเงินเพื่อเลี้ยงตัวเอง สิ่งเหลานี้สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของการใชคําและเนื้อหาในการเขียนเพลงรัก 
โดยเฉพาะเพลงรักที่มีเนื้อหาเศราและตีแผถึงความผิดหวังจากความรัก เชน การนําองคประกอบที่เกี่ยวกับเทคโนโลยีมาใชในบทเพลง หรือ
ความสัมพันธในรูปแบบใหมที่ไมเคยมีในอดีต เชน การ Ghosting การหายไปโดยไมตอบแชท หรือ ความสัมพันธที่ไมผูกมัดเนื่องจาก
ความคิดเกี่ยวกับการสรางครอบครัวลดลง 

ผูวิจัยไดพบเห็นเหตุการณและประสบการณความเจ็บปวดจากความรักของผูคนในประเทศไทย ไมวาจะผานโลกออนไลน โลก
ออฟไลน หรือเรื่องเลาจากผูท่ีมีประสบการณ ผูวิจัยตองการนําประสบการณตาง ๆ ในหลายรูปแบบของความเจ็บปวดจากความรักจากชวง
ตนทศวรรษ 2020s ที่มีรวมกับผูคนมาถายทอดเปนดนตรีรองผสมผสานกับศิลปะเสียงและดนตรีทดลองเพ่ือจําลองสถานที่และเหตุการณ 
ผูวิจัยจึงศึกษาแนวคิดของศิลปะเสียงและดนตรีทดลอง ที่เปนการใชเสียงจากสภาพแวดลอมท่ีคุนเคย มาประกอบในดนตรีเพ่ือสื่อสารใน
บริบทที่ดนตรีที่มีทํานองไมสามารถสื่อได และยกระดับการสื่อความหมายของเพลง 

รูปแบบศิลปะเสียงท่ีผูวิจัยตองการศึกษาคือ Musique Concrète, แนวคิดของ John Cage แนวคิด Michael Nyman เสียงไวท
นอยส เสียงท่ีเกิดจากมนุษย เสียงพ้ืนหลัง ดนตรี Ambient ดนตรี Shoegaze และการประยุกต Chamber Music เขากับเพลงในศตวรรษ
ที่ 20 นอกจากนี้ ผูวจิัยไดศึกษากรณีศึกษาของศิลปนที่นําเพลงรองไปผสมผสานกับศิลปะเสียงจนกลายเปนเพลงสมัยนิยม อาทเิชน David 
Bowie, The Beatles, Pink Floyd, King Crimson, Muse ภูมิ วิภูริศ และ JPBS ตัวอยางเพลงของ David Bowie เชน เพลง Space 
Oddity ที่ใชเอฟเฟกต phaser เพื่อสื่ออารมณของหวงอวกาศ เนื้อเพลงเก่ียวกับผูที่ติดอยูในอวกาศ สําหรับ The Beatles ในเพลง 
Yellow Submarine ที่เก่ียวกับความสนุกสนานบนชายหาด โดยใชเสียงท่ีสรางในสตูดิโอมาจําลองชายหาด ท้ังเสียงเด็กวิ่งเลน เสียงคลื่น 
เสียงกระดิ่ง และเพลง 21st Century Schizoid Man ที่เปนเพลงเสียดสีและตอตานสงครามเวียดนามและผลรายในอนาคตหลังจากเกิด
สงคราม King Crimson ไดใสเอฟเฟกตเสียงแตกรวมถึงดนตรีที่ไมรื่นหูเพื่อสื่อถึงความรุนแรงและความเจ็บปวด รวมถึง ภูมิ วิภูริศ และ 
JPBS ที่ไมใสเสียงบทพูดเขาไปในเพลงเพ่ือสื่อความหมายอยางชัดเจนโดยไมขัดกับทํานอง 

ผูวิจัยไดศึกษาเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงของการใชคําในเพลงรัก จากอดีตทศวรรษ 1950s จนถึง 2020s อันเนื่องมาจากมุมมอง
ตอความสัมพันธเชิงรัก เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี เพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงและกลั่นกรองขอมูลที่สําคัญไปใชในการประพันธเพลง 

ผูวิจัยจะนําความรูจากการคนควาการใชคํารองในเพลงรักจากอดีต (ทศวรรษ 1950s จนถึง 2020s) รวมไปถึงแนวคิดตาง ๆ ของ
ศิลปะเสียงและดนตรีทดลอง และการประยุกตใชศิลปะเสียงเขากับเพลงรองจากศิลปนที่กลาวมาเบื้องตน มาผสานกัน เพ่ือสรางสรรค
ผลงาน 4 บทประพันธความยาว 25 นาที 30 วินาที ที่ประกอบดวยเสียงรอง กีตารสองช้ิน กีตารเบส กลอง คียบอรด, ไวโอลินสองช้ิน วิโอ
ลา และเชลโล ถายทอดอารมณและความรูสึกจากความเจ็บปวดเก่ียวกับความรักที่ผูคนไดพบเจอในชวงทศวรรษ 2020s เพื่อสรางผลงาน
เพลงที่สามารถเขาถึงผูรวมประสบการณได 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของการใชคําและเนื้อหาของเพลงรักจากทศวรรษ 1950s จนถึงทศวรรษ 2020s รวมถึงแนวคิด

ศิลปะเสียง ดนตรีทดลอง และกรณีศึกษาของศิลปนท่ีผสมผสานศิลปะเสียงและดนตรีทดลองเขากับเพลงรอง 
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2. เพ่ือสรางบทเพลงท่ีมีแนวคิดการผสมผสานศิลปะเสียงและดนตรีทดลองเขากับเพลงรองจํานวน 4 บทเพลง เพ่ือจําลองสถานที่
และเหตุการณท่ีถายทอดความเจ็บปวดจากเรื่องราวความรักที่ผูคนพบเจอในชวงตนทศวรรษ 2020s เพือ่สรางประสบการณรวมท่ีผูฟง
สามารถเขาถึงได 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ศึกษาการเปลี่ยนของการใชคําของเพลงรักในทศวรรษที่ 1950s ถึง 2020s 
2. ศึกษาแนวคิดศิลปะเสียง ดนตรีทดลอง และ กรณีศึกษาของศิลปนท่ีผสมผสานศิลปะเสียง และ ดนตรีทดลองเขากับเพลงรอง

ในชวงทศวรรษ 1960s ถงึ 1970s และ 2000s ถึง 2020s 
3. แนวดนตรีประพันธเปนแนวดนตรีทดลองท่ีมีกลิ่นอายของ Shoegaze, Pop, Soul, R&B, Rock, Ambient ผสมผสานกับ

ดนตรี Chamber Music โดยใชเครื่องดนตรีไมเกินสิบชิ้น ไดแก เสียงรอง, กีตารสองช้ิน, กีตารเบส, กลอง, คียบอรด, ไวโอลินสองช้ิน, วิโอ
ลา และเชลโล 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

เพื่อจําลองสถานท่ีและเหตุการณที่ถายทอดความเจ็บปวดจากเรื่องราวความรักที่ผูคนไดพบเจอในชวงตนของทศวรรษ 2020s 
ผูวิจัยจึงคนควาเก่ียวกับศิลปะเสียง และไดพบวา Musique Concrète ของ Pierre Schaeffer มีแนวคิดการจําลองสถานที่และเหตุการณ
โดยนําเสียงท่ีถูกบันทึกมาปรับแตง มารวมกันเปนสถานที่ ที่ Pierre Schaeffer ตองการใหผูฟงไดรูสึกวาตนเองอยูในสถานที่นั้น หลังจาก
นั้น ผูวิจัยไดศึกษาเก่ียวกับดนตรีทดลองเพ่ือศึกษาแนวคิดการขยายขอบเขตของการเลนเครื่องดนตรี และการประพันธดนตรี รวมไปถึงการ
จัดวางโครงสรางท่ีสามารถสื่ออารมณและความรูสึกไดมากกวาโครงสรางดนตรีแบบสมัยนิยม และไดแรงบันดาลใจจากแนวคิดของ John 
Cage ที่เชื่อวาเสียงทุกเสียงซึ่งไมจําเปนตองมาจากเครื่องดนตรีสามารถเปนเสียงดนตรีได อยางเพลง 4’33” ที่เปนเสียงนอยซของสถานที่
การแสดงในขณะที่แสดงบทเพลงนี้ และแนวคิดของ Michael Nyman ที่ใหความสําคัญกับโครงสรางที่ไมตายตัวและความไมแนนอน ที่
เพลงไมจําเปนตองมีโครงสรางสําเร็จอยางทอน Verse, Pre-chorus และ Chorus เพ่ือใหสามารถสื่อสารความหมายไดอยางอิสระมากขึ้น 

ผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับ ไวทนอยซ เพราะเปนเสียงท่ีถูกใชอยางแพรหลายใน อุตสาหกรรม ศิลปะเสียงและดนตรีรอง ผูวิจัยจึง
ศึกษากระบวนการเพื่อนํามาเปนสวนสําคัญในการจําลองสถานที่และเหตุการณ ในบทเพลง เพ่ือใหอารมณถึงเสียงแหงความเงียบที่ให
อารมณวังเวงและอางวาง รวมไปถึงเสียงบรรยากาศท่ีถูกสรางแบบ Foley และ เสียงบันทึกภาคสนาม (Field Recording) ที่มีบริบทการ
สื่อความหมายในแบบเดียวกับ เสียงไวทนอยซ และ ดนตรี Shoegaze ซึ่งเปนการใชเครื่องดนตรีสื่อความหมายที่วังเวงและชวนฝน 

และเสียงจากมนุษยอยางเสียงหัวใจซึ่งเปนองคประกอบท่ีสําคัญในการตีแผเพลงที่สื่อถึงความรักและความเจ็บปวด และ บทพูด 
เพ่ือสื่อความหมายที่สามารถ พูดไดมากกวาคํารองเพราะไมมีกําแพงทางดานทํานอง  

นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดศึกษาการประยุกตใช Chamber Music เพ่ือสื่ออารมณจากเครื่องสายที่ใหอารมณเหงาและวังเวงจากความ
เจ็บปวดของความรัก รวมไปถึงการจัดวางนักดนตรีเพ่ือทําการแสดงดนตรีเดี่ยว (Recital) เครื่องสายในพื้นที่ที่จํากัด โดยใหมีกลิ่นอาย
ดนตรีคลาสสิกแบบซิมโฟนี รวมไปถึงดนตรีบรรยากาศของ Brian Eno ที่ใหความรูสึกในแบบเดียวกัน 

สุดทาย ผูวจิัยตองการศึกษาศิลปนตาง ๆ ทีไ่ดนําแนวคดิที่ผูวิจัยไดคนควากอนหนานี้มาประยุกตใชกับดนตรรีองหรือเพลงสมยั
นิยม อยาง David Bowie ที่ผูวิจยัเช่ือมโยงในเรื่องของโครงสรางดนตรีที่ไมตายตัว เชน การตัดแปะทอนและวางโครงสรางท่ีไมตายตัว สวน 
King Crimson ที่มีการเปลี่ยนจังหวะที่ตางกันอยางสุดขั้วในบทเพลง, The Beatles และ Pink Floyd ที่ใชเสียง Foley และเสียง
ภาคสนามผสมกับบทเพลง, Muse ที่มีความคลาย King Crimson แตผสมผสานดวยเครื่องสังเคราะหเสียง และสดุทายคือ ภูมิ วิภริูศ และ 
JPBS ที่แทรกบทพูดเพ่ือสื่อความหมายไดอยางทรงพลังและชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

บทประพันธท้ังสี่ถายทอดอารมณความรักและความเจ็บปวดในยุค 2020s ผานเหตุการณสําคัญ เชน การถูกกักขัง, การถูก
ทอดทิ้ง, การผูกมัดโดยไมสมัครใจ และการยอมรับความจริงเพื่อปลอยวาง โดยใชแนวดนตรีทดลองและ Chamber Music แบบ String 
Quartet ผสมกับแนว Shoegaze, R&B, Rock และ Ambient เพ่ือสื่ออารมณไดหลากหลาย 

 
ผูวิจัยศึกษาการเปลี่ยนแปลงของภาษารักในบทเพลงไทยตั้งแตป 1950s ถึง 2020s พบวาเหตุการณโควิด 19 และเทคโนโลยีท่ี

กาวหนาไดเปลี่ยนรูปแบบความรักและการใชคําในเพลง เชน ความสัมพันธจากโซเชียลมีเดีย, การ Ghosting, และ Stashing 



วารสารศลิปปรทัิศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 13 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2568) 

 

151 

 

ตัวอยางเพลงแตละยุคสะทอนเทคโนโลยีท่ีใช เชน เพลง จดหมายผิดซอง ไอหนุมแพ็กลิ้งค อกหักจากมือถือ จนถึงเพลงยุค 2020s อยาง
เพลง อยูดีๆ ก็หายไลนไมตอบ และ “แปะหัวใจ” ที่พูดถึงความรักในโลกออนไลน เพลงในยุคนี้จึงทําหนาที่เปนบันทึกสังคม สะทอน
เทคโนโลยี ความรูสึก และภาษาของผูคนที่เปลี่ยนไป โดยเนื้อหาเนนความรูสึกโดดเดี่ยว ความไมมั่นคง และการคนหารักในยุคดิจิทัล ทั้งใน
แบบโรแมนติกและมุมมองปจเจกนิยมรวมสมัย 

1. อรรถาธิบายบทประพันธ No.1 Lockdown Rhapsody 

บทเพลงนี้ตองการสื่ออารมณถึง เหตุการณล็อกเดาน จากโรคระบาดโควิดสิบเกา ที่มาพรอมกับความรูสึกท่ีเจ็บปวด
เพราะไดแยกทางกับคนรัก เนื่องจากตองถูกล็อกเดานเพ่ือความปลอดภัยจึงนําไปสูการกักขังท่ีไมสามารถ ออกไปขางนอกเพ่ือลบ
เลือนและระบายความเศราและความเจ็บปวดได 

ผูวิจัยกําหนดแนวดนตรีรองเปนแนว Shoegaze ผสมกับ Soft Rock ซึ่ง Shoegaze เปนแนวดนตรีท่ีใชเสียง รีเวริบและเสียงท่ี
ชวนฝน ใหความรูสึกที่เหมือนอยูในหองกวางๆแตก็รูสึกโดดเดี่ยว จดุประสงคคือเพ่ือสื่ออารมณและความรูสึกถึงความอางวาง และ การถูก
พันธนาการโดยมีเสียงจากความทรงจําทีส่ะทอนไปมา ศิลปะเสียงท่ีผูวจิัยตองการใชคือ เสยีง หัวใจหยุดเตน,หัวใจเตน และ เสียงไอ เพ่ือสื่อ
ถึงความย่ําแยในสถานการณโรคระบาด ที่ทําใหตองติดอยูในหอง  

1.1 โครงสรางบทประพันธ No.1 Lockdown Rhapsody 

บทเพลงน้ีมีทอนที่แตกตางทั้งหมด 6 ทอน ไดแก ทอน A (Verse) ทอน B (Pre chorus) ทอน C (Chorus) 
ทอน D (Bridge I) ทอน E (Bridge II) ทอน F (Instrumental) 

รูปแบบ โครงสราง บทประพันธ 

F  A  B  C  F1  D  F2  E  F3  C1  F4  F5  

บทประพันธน้ี แนวดนตรีคือ Shoegaze ผสม กับ Soft rock แบบดนตรีนอกกระแส (Alternative Rock) ที่ไดกลาวไปเบื้องตน 
และ ผสมกับดนตรีเชมเบอร บทประพันธนี้วางโครงแบบ มหากาพยยอย เพื่อใหมีความรูสึกเหมือนไดฟงหลายเพลงในหนึ่งบทเพลงใน
เรื่องราวเกี่ยวกับการถูกล็อกเดานพรอมกับความเจ็บปวด ซึ่งการเรียบเรียงไดแรงบันดาลใจมาจากเพลง Bohemian Rhapsody ของ 
Queen ที่มีแนวคิดการ การรวมสามบทเพลง เปน หนึ่งบทเพลง เพื่อสื่อถึงการเปลี่ยนอารมณและความรูสึกของแตละทอน 

1.2 อรรถาธิบายเนื้อรองบทประพันธ No.1 Lockdown Rhapsody  

แนวคิดและกลวิธีการประพันธเนื้อเพลงคือการใชการเปรียบเปรย และ พรรณา ใหเนื้อเพลงมีความเปนกวี 
โดยอิงจากเพลงไทยจากในทศวรรษที่ 1970s ตัวอยางเชนเพลง เปนไปไมได ของ The Impossible สื่อถึง ความรูสึก
เจ็บปวด ในความรักที่ไมสมหวัง ความปรารถนาที่จะมีหลายหนาหลายตาเหมือนทศกัณฐ เพ่ือแสดงความรักและพูดคํา
วารักไดมากกวาหนึ่งเสียง แตความจริงเปนเพียงมนุษยคนหนึ่งที่มีเพียงหนาเดียว ดวงตาคูเดียว 

อยางเชนเนื้อรองทอน Chorus ของบทประพันธ 

Chorus : 

ฉันอยากหนี ออกไปไกล ไกล โบยบินออกไปใหเห็นโลกท้ังใบ 

แตโลกนี้ยังคงเหน็บหนาว ฉันไมอาจหนีออกไป 

นานวัน ผานวันและเวลา ใจโรยราทนความเจ็บปวดไมไหว 
ภาพเธอ ยังคงถูกพันธนาการ พรอมกับฉัน 

ทอนสําคัญที่สื่อความหมายในทอน Chorus : 
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ในทอนที่รองวา โบยบินออกไปใหเห็นโลกทั้งใบ แตโลกนี้ยังคงเหน็บหนาว ฉันไมอาจหนีออกไป คือการมี

ความรูสึกอยากออกไประบายความทุกข แตไมสามารถออกไปได เพราะการระบาดยังไมจบสิ้น 

1.3 อรรถาธิบายการเรียบเรียงบทประพันธและการประยุกตใชศลิปะเสียงและดนตรีทดลองของบทประพันธ No.1 
Lockdown Rhapsody 

1.3.1 ทอน F Introduction (นาทีที่ 0.00 – 1.10) (หองท่ี 1 -25) 

เปดดวยเสียงไวทนอยซ ที่ถูกเพ่ิมในยานที่ 1350 Hz เพราะผูวิจัยตองการใหเสียงมีความซานอยลง 
ที่ใหอารมณความรูสึกถึงความวางเปลา จําลองถึงเสียงแหงความเงียบที่ไมเคยเงียบ ซึ่งผูวิจัยอิงจากแนวคิด
ของ John Cage ที่จะมีเสียงอยูทุกที่เสมอ รวมไปถึงเลเยอรดวยเสียง หัวใจท่ีมีจังหวะที่คอย ๆ เตนชาลงสื่อ
ความหมายถึงหัวใจที่กําลังจะแตกสลาย ตามดวยเสียงไอ ที่เขามาในนาทีที่ 0.15 ที่สื่อถึงการระบาดของโควดิ
สิบเกา และเสียงเครื่องวดัอัตราการเตนของหัวใจ ที่สื่อความหมายเดียวกับเสียงหัวใจที่เตนชาลง 

ในนาทีท่ี 0.21 มีเสียงเชลโลคลอมาเบา ๆ โดยที่เลนโนตโทนิค (โนตตัว A จากคีย A) พรอมกับ
เสียงหัวใจที่หยุดจากเสียงเครื่องวัดอัตราการเตนของหัวใจ และตามดวยเครื่องสายท่ีเหลือ ที่เขามาในนาทีที่ 
0.44 ที่ใหความกังวาน สื่อถึง ความทรงจําที่ยังกองและฝงอยูในใจ องคประกอบโดยรวมของทอนนี้ใชแนวคิด
การสื่อความหมายดวยพ้ืนผิวเสยีง (Texture over form) ของ David Bowie โดยใชเครื่องเครื่องดนตรี และ 
เสียงเอฟเฟคตาง ๆ  

1.3.2 ทอน C Chorus (นาทีท่ี 2.18 – 3.03) (หองท่ี 50 -63) และ F1 String Instrumental (นาที
ที่ 3.03 – 3.26) (หองท่ี 64 -73) 

ทอน Chorus หรือ ทอนฮุค คือทอนที่จะมีเนื้อรองที่จะพูดถึงความรูสึกที่อยากบอกมากที่สุด และ
ตองการสรางความดรามาติก (Dramatic) เพ่ือยกระดับการสื่อสารอารมณที่เจ็บปวด โดยใหเครื่องสายทั้งสี่
ชิ้นเลนทั้งหมด โดยที่ วิโอลาและเชลโลมาเสริมในตอนตนของทอน C Chorus จนถึง จบทอน F1 String 
Instrumental และมีการใสเสียงแตกออน ๆ (เสียง โอเวอรไดรฟ) ลงในกีตาร เพื่อสรางไดนามิกที่ตางจาก
ทอนที่แลว หองสุดทายของทอน F1 String Instrumental เครื่องดนตรีเปนพารทริท่ึมและเครื่องสาย เลย
เปนจังหวะสามพยางคเพ่ือเปนทรานสซิช่ันไปสูทอนตไปที่ เปนอัตราสวนจังหวะ 6/8 

 

ภาพท่ี 1 ทรานสซิช่ัน แบบสามพยางค สูทอน จังหวะอัตราสวน 6/8 
ที่มา : กวินท ตันไพฑูรยดิถ ี
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2. อรรถาธิบายบทประพันธ No.2 My Notification 

บทเพลงน้ีตองการสื่ออารมณถึงความรักรูปแบบใหมที่ไดถือกําเนิดขึน้ในทศวรรษที่ 2020s ที่เรียกวา Ghosting ที่เปน
การหายตัวไป ของอีกฝายโดยขาดการสื่อสารซึ่งเรื่องราวในเพลงไดตแีผถึง การเสพติดการสื่อสารจากคนที่เรารักและเฝารอ
ตลอดเวลาโดยไมเปนอันทําอะไร เพ่ือรอการติดตอจากอีกฝายแลวพอขาดการตดิตอโดยปราศจากสาเหตุ ก็เกิดความเจ็บปวด
เหมือนอาการลงแดง 

ผูวิจัยกําหนดแนวดนตรีรองเปนแนว Shoegaze, Soul, R&B ยุคปจจุบัน เพ่ือสื่ออารมณถึงความเปนความรักใน
รูปแบบใหม ที่เกิดจากเทคโนโลยปีจจุบัน ศิลปะเสียงท่ีผูวิจัยไดใชคือเสียงรองวนไปวนมา โดยใส วางทับกันแบบไมตรงจังหวะให
เปนเหมือนเอฟเฟคดีเลยที่ทํามือ และ เลเยอรดวยเสียงรองที่ถูกนําไปกลับ (Reverse) และ ใสเสียง Delay ที่ถูกเพ่ิมอีก 1 
octave เพ่ือจําลองถึงอาการหลอนจากการเสพยาเสพติด  

2.1 อรรถาธิบายโครงสรางบทประพันธ No.2 My Notification 

บทเพลงน้ีมีทอนที่แตกตางทั้งหมด 5 ทอน ไดแก ทอน A (Verse) ทอน B (Pre chorus) ทอน C (Chorus) ทอน D 
(Bridge) ทอน E (Instrumental)  

รูปแบบ โครงสราง บทประพันธ 

E  A  B  C  E1  A1  B1  C1  D  E2  C2  E3  

บทประพันธน้ี แนวดนตรคืีอ Shoegaze, Soul และ R&B ที่ผสมดนตร ีChamber Music รูปแบบโครงสรางไดแรง
บันดาลใจมาจากเพลงสมัยนยิม ทีเ่ริ่มดวย Intro (ทอน D) ทอน Verse (ทอน A) ทอน Pre chorus (ทอน B) ทอน Chorus 
(ทอน C) และ วนซ้ําทั้งหมดอีกรอบ เพราะเนื้อหาของเพลงมีองคประกอบที่บงช้ีถึงความรักในยุคสมัยปจจุบัน ตัวอยางเพลงที่ใช
โครงสรางนี้คือเพลงรักแรกพบ เพลงเธอ เพลงแพทาง และเพลงอ่ืน ๆ อีกมากมาย 

รวมไปถึงผูวจิัยไดใสคอรด ที่ใหกลิ่นของ Soul และ R&B อิงมาจากการประยุกตใชในเพลงสมยันิยมในยุคปจจุบัน 
ตัวอยางเชนในนาทีที่ 2.09 ผูวิจัยไดใชหลักการแทรกคอรดแบบ Secondary Dominant ที่ถูกใชในเพลง R&B และ Soul อยาง
แพรหลาย ในระหวางคอรด Cm7 ไปคอรด F ผูวิจัยใจไดแทรกคอรด C Dominant 7 ซึ่งรูทโนตของคอรดนี้ เปนตัวท่ีหาของ
คอรด F เพราะตามหลักทฤษฎีของ Secondary Dominant รูทคอรดแทรกคือตัวท่ีหาของคอรดตอไปและ มีเทนช่ันที่เปนแบบ 
Dominant อยาง 7, 9, 11 หรือ 13  

แนวคิดและกลวิธีการประพันธเน้ือเพลงนี้สวนใหญจะเปนการ ใชภาษาสื่อสารที่ตรงไปตรงมา แลความรวมสมัยโดย
ผสมผสานคําภาษาอังกฤษเขาไปในเนื้อรอง แตจะมีบางสวนเล็กนอย ใชการเปรียบเปรยเพ่ือความสวยงามของภาษาและเพ่ิมมิติ
ในการสื่อความหมาย โดยอิงจากการเขียนเพลงในทศวรรษที่ 2020s ที่ไดกลาวมาเบื้องตน โดยเฉพาะในแงของความสัมพันธ
รูปแบบใหมท่ีถือกําเนิดขึ้นและเทคโนโลยีที่สงผล 

2.2 อรรถาธิบายเนื้อรองบทประพันธ No.2 My Notification 

Chorus : 

Good morning คําๆนี้ มันไมมีอีกแลว คําตอบคือเธอตองการลาจาก 

จากไปไมคืนยอนมา 

Oh good morning เธอเคยบอกคํานี้ในวันที่แสงสองฟา But right now 

เปนเพียงแคความทรงจํา ทีไ่มมีวนัยอนคืนอีกแลว 

ทอนสําคัญที่สื่อความหมายในทอน Chorus : 
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ในทอนที่รองวา เธอเคยบอกคํานี้ในวันที่แสงสองฟา เปนการบงบอกถึงเวลาตอนเชาท่ีแสงจาก

พระอาทิตยสองข้ึนไปบนฟา 

2.3 อรรถาธิบายการเรียบเรียงบทประพันธและการประยกุตใชศิลปะเสียงและดนตรีทดลองของบทประพันธ No.2 My 
Notification 

อยางเชน ทอน E Introduction (นาทีท่ี 0.00 – 1.17) (หองท่ี 1 - 21) 

เริ่มตนดวยเสียงไวทนอยซที่ถูกเพ่ิมในยานทุม ซึ่งสื่อความหมายใหเปนเสียงแหงความเงียบแนวคิดเดียวกับ
เสียงไวทนอยซในบทประพันธที่ No.1 Lockdown Rhapsody ตามมาดวยเสียงกีตาร ที่เลนแบบ Tremolo Picking 
ในนาทีที่ 0.11 ตามดวยเสียงกีตารท่ีถูกเพ่ิมอ็อกเทฟดวย Pitch Shifter ในนาทีที่ 0.57 และเสียงเปยโน ที่เลนจังหวะที่
ขัดตอเสียงพ้ืนหลัง และเสียงรองทอน Chorus ที่รองวนไปวนมา โดยผูวิจัยสรางเอฟเฟคดีเลยโดยตัดแปะดวยมือ ไมได
ใชปลั๊กอินเพื่อสรางความสุม พรอมกับเสียงดีเลยอีกช้ันท่ีถูกปรับใหสูงข้ึนหนึ่ง Octave เพ่ือจําลองถึงการเสพติดการ
สื่อสารท่ีทุกขทรมานเหมือนการเสพติดยาเสพติด และเสียงระฆังสื่อถึงเสียงแจงเตือนขอความจากโทรศัพท 

ไดแรงบันดาลใจมาจากเพลง Lucy in the sky with diamonds (LSD) ของ The Beatles ชวงอินโทร นาที
ที่ 0.00 - 0.21 ที่เปนการทํา Sound Collage ดวยเสียงเทปวนท่ีถูกปรับแตงหลายเสียงมารวมกันที่ใหอารมณถึงความ
เพอฝนและไมอยูกับความเปนจริง และผูคนก็ตางตีความเพลงน้ี ในแงมุมของการเสพยาเสพติดเพราะช่ือยอของเพลงนี้
คือ LSD ซึ่งเปนช่ือยาเสพติดชนิดหนึ่ง 

3. อรรถาธิบายบทประพันธ No.3 Obligation 

บทเพลงนี้ตองการสื่ออารมณถึงความทุกขและความเจ็บปวด ท่ีตองเผชิญกับความรักในรูปแบบของการที่ไมอยาก
ผูกมัดของฝายใดฝายหนึ่ง ในขณะที่อีกฝายหนึ่ง ตองการการผูกมัด และ ตามหารักแท แตสุดทายก็ตองผิดหวังเพราะอีกฝายไม
ตองการ การผูกมัดเพราะอาจจะสิ้นศรัทธาในความรัก หรือมองวาความผูกมัดเปนพันธะ และเปนบวงท่ีทําใหขาดอิสรภาพ ซึ่ง
เปนอิสรภาพบนความทุกขของอีกฝาย บทเพลงจึงตองการตีแผถึงความรูสึกสองข้ัว ที่แสดงผา แนวเพลง และ การวาง คอรดโปร
เกรชชั่น ที่ใหความรูสึกเหมือนน้ํากับไฟ ผูวิจัยกําหนดแนวดนตรีรองเปนแนวเพลงร็อค ผสมกับแนว Classical แบบ Chamber 
Music เพ่ือสื่อถึงความตรงขามกับสองความรูสึกในหนึ่งบทเพลง ศิลปะเสียงท่ีผูวิจัยไดใชคือ คือเสียงบันทึกภาคสนามซึ่งเปนเสียง
นกนางนวล เพ่ือสื่อถึงอิสรภาพของฝายท่ีไมตองการผูกมัด 

3.1 อรรถาธิบายโครงสรางบทประพันธ No.3 Obligation 

บทเพลงนี้มีทอนที่แตกตางทั้งหมด 7 ทอน ไดแก ทอน A (Verse) ทอน B (Pre chorus) ทอน C (Chorus) 
ทอน D (Bridge) ทอน E (Instrumental I) ทอน F (Instrumental II) ทอน G (Instrumental III)     

มีทอนที่แตกตางทั้งหมด 7 ทอน   

E  F  A  B  C  F1  A1  B1  C1  D  F2  G  C2  G 

บทประพันธน้ีมี แนวดนตรีคือร็อคผสม กับ ดนตรีเชมเบอรมิวสิกที่มีลูกเลนแบบ ซมิโฟนิก โดยบทประพันธนี้
ทอนเพลงสวนใหญจะเปนดนตรีบรรเลงเพ่ือเนนการสื่ออารมณท่ีหลากหลาย และตีความตามอารมณละความรูสึกของ
ผูฟง เพราะการจากลาดวยความสัมพันธที่ฝายใดฝายหนึ่งไมตองการ การผูกมัดเปนหนึ่งในรูปแบบความสัมพันธ ที่
คลุมเครือและขุนมัวที่สุด และจะ ทอนเน้ือรองเพียงสองทอนที่ตองการสื่อความหมายที่สําคัญ  

ผูวิจัยไดเปลี่ยนอารมณเพลงไปมาในข้ัวท่ีตรงขามโดยการเปลี่ยนคียและเปลี่ยนกลุมตางๆเพ่ือสื่ออารมณสอง
ขั้ว ระหวางคนท่ีผิดหวังและคนท่ีสมหวังที่ไดใชชีวิตอยางอิสระ อยางการเปลี่ยนคีย อี ไมเนอร ไปเปน อี เมเจอร ให
ความรูสึกเหมือนความมืดและความสวาง ความรอนและความเย็น 

3.2 อรรถาธิบายเน้ือรองบทประพันธ No.3 Obligation 



วารสารศลิปปรทิัศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 13 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2568) 

 

155 

 

Chorus : 

ปลายทางที่แสนยาวไกล เสนทาง ไมมีแสงใดๆ 

ดวงไฟจากหัวใจ ไมอาจ สองแสง ใหเห็นทาง 

เธอปดประตูหัวใจ คงผิดท่ีฉันที่พยายามจะเปด 

ดอกไมไฟ ท่ีสวยงาม สองแสงเพียงชั่วคราว 

ทอนสําคัญที่สื่อความหมายในทอน Chorus : 

ในทอนที่รองวา ปลายทางที่แสนยาวไกล เสนทาง ไมมีแสงใดๆ ดวงไฟจากหัวใจ ไมอาจ สองแสง ใหเห็น

ทาง สื่อถึงความหมายการสิ้นความหวังในการพัฒนาความสําพันธเพราะคนที่รักไมตองการ การผูกมัดตั้งแตแรก 

ในทอนที่รองวา เธอปดประตูหัวใจ คงผิดที่ฉันท่ีพยายามจะเปด สื่อถึงการโทษตัวเองท่ีการคนหารักแทไป

ทําใหคนที่รักอึดอัดใจ 

ในทอนที่รองวา ดอกไมไฟ ที่สวยงาม สองแสงเพียงชั่วคราว สื่อถึงความสุขที่ช่ัวคราวจากความสัมพันธ

ระยะสั้นท่ีไมผูกมัด 

3.3 อรรถาธิบายการเรียบเรียงบทประพันธและการประยุกตใชศิลปะเสียงและดนตรีทดลองของบทประพันธ No.3 
Obligation 

ทอน E Introduction (นาทีท่ี 0.00 – 1.20) (หองท่ี 1 - 40) และ E2 Outro (นาทีท่ี 6.48 – 7.06)  
(หองท่ี 205 - 213) 

ในทอน E1 เปดดวยเสียงกระดิ่งลมและนกนางนวล เพ่ือสื่อถึงอิสรภาพของฝายที่ไมตองการ การผูกมัด อิง
จากชวงตนของบทประพันธ Go West ของ Pet Shop Boys ตามดวยเครื่องสายท่ีคลอเขามา ในนาทีที่ 0.32 ดวยการ
เลนโนตในคียอีไมเนอร เพ่ือจําลองถึงความรูสึกที่รอนที่สื่อถึงความทุกขของผูที่ผดิหวังในการตามหารักแท 

ทอน E2 ใชการจัดวางเสียงในแบบเดียวกับทอน E1 แตไมมีเสียงเครื่องสายแลว แตถูกแทนดวยเสียงซิ้นธ
แพด เบาๆ ที่จะเปนการปูทางไปสู บทประพันธท่ี No.4 The Gate  

ทอน G Instrumental Strings (นาทีท่ี 5.08 – 5.54) (หองท่ี 155 - 177) และ G1 Upbeat Instrumental Strings 
(นาทีท่ี 6.26 – 6.48) (หองท่ี 194 - 204) 

ทอนที่เปนทอบรรเลงของเครื่องสายที่ใหอารมณเหมือนอยูในภวังคอีกรูปแบบหนึ่งที่นอกเหนือไปจาก ทอน 
D เปดดวย วิโอลาทีเ่ลนสามพยางค และ เชลโลท่ีเลนดาวนบีทแบบสตักกาโต 

 

ภาพท่ี 2 สกอรของเครื่องวโิอลา และ เชลโลในชวงตนของทอน 
ที่มา : กวินท ตันไพฑูรยดิถี 
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และตามมาดวยกลุมไวโอลินท้ังสองช้ิน ในนาทีที่ 5.16 ท่ีคอย ๆ เลนคลอ ๆ มาจนถึงนาทีที่ 5.32 ไดเพ่ิม
ความถ่ีของการเลนเปนขเบ็ตสองชั้น สลับ กับขเบต็หนึ่งช้ันคนละครึ่งหอง แบบโอเพนสตริง และตอนจบของทอน G ได
มีการเลนเดีย่วของไวโอลินแนวสองตอดวยเชลโล วิโอลา และ ไวโอลนิแนวหนึ่ง เพ่ือเปนทรานซิชั่นไปหองตอไป 

เน้ือหาที่ตองการสื่อความหมายคอืการตั้งคําถามของทั้งสองฝายวาสิ่งท่ีทํา เปนทางท่ีถูกหรือเปลา อยางใน
ฝายที่ยังศรัทธาในความรกัและตองการตามหารักแท ซึ่งตองผิดหวังอีกครั้ง แลวไดเกิดคําถามวาตอไปรักแทจะมีจริงอยู
ไหม และในฝายท่ีไมตองการ การผูกมัดก็จะตั้งคาํถามวาถาความสุขไมใชความรัก แลวความสุขที่แทจริงคืออะไร 

4. อรรถาธิบายบทประพันธ No.4 The Gate 

บทเพลงนี้ตองการสื่ออารมณถึงการผานประสบการณความรักและความเจ็บปวดที่โชกโชน จนสามารถชินกับความ
เจ็บปวด และไดรูจักการปลอยวางและยอมรับความเปนจริง ซึ่งชื่อเพลง มีช่ือวา The Gate คือประตูที่เปดความเจ็บปวดให
ออกไป และ เปนประตูที่จะพาใหเราหนีออกจากโลกใบเดิมๆ แนวเพลงที่ประยุกตใชคือ ดนตรีบรรยากาศ ที่ใชซิ้นธแพด เปน
เครื่องดนตรีหลัก และผสมกับดนตรีร็อคทดลอง ที่มีความหนักหนวงข้ึนในตอนทายเพลงมีการออกแบบเสียงโดยใส เสียงบทพูด
ในลักษณะเทศนา เพื่อเพ่ิมความความศักดิ์สิทธิ์ และความสุขุม เพ่ือใหสื่ออารมณและความรูสึกถึงการปลอยวางไดมากยิ่งข้ึน 

4.1 อรรถาธิบายโครงสรางบทประพันธ No.4 The Gate 

บทเพลงน้ีมีทอนที่แตกตางทั้งหมด 4 ทอน ไดแก ทอน A (Verse) ทอน B (Chorus) ทอน C (Bridge I) ทอน 
D (Instrumental) ทอน E (Instrumental 2)        

รูปแบบ โครงสราง บทประพันธ 

D  A  B  C  E  B1  A1  

บทประพันธน้ีแนวดนตรี คือ ดนตรีบรรยากาศในรูปแบบของ Brian Eno ที่ใชเครื่องสังเคราะหเสียง เปนเครื่องดนตรี
หลัก และร็อคผสมกับ ดนตรี Chamber Music เนื่องจากบทประพันธนี้สื่อความหมายที่บรรยายถึงการผานประสบการณความ
รักที่โชกโชน จนมีภูมิตานทานและสามารถทนกับความเจ็บปวดและยอมรับความจริงได ผูวิจัยจึงไดใสบทพูดที่มีลักษณะเสียงท่ี
นุมลึก และดูสุขุมลงไปในเพลง อิงจากแนวคิดของ ภูมิวิภูริศ และ JPBS เพ่ือเปนองคประกอบสําคัญในการสื่ออารมณท่ีดูสวาง
และผอนคลาย และ สื่อความหมายของบทเพลง  

ผูวิจัยวางโครงเพลงแบบเรียบที่เรียบงายไมซับซอนแตไมไดยึดรูปแบบตามเพลงสมัยนิยม อยางมีทอน Verse ที่เปนการ
ใชเสียงบรรยายธรรมมะ และเนนเพียงทอน Chorus และทอน Bridge ดนตรีในชวงแรกผูวิจัยเรียบเรียงดนตรีท่ีทําใหไมเกิดการ
เหนื่อยลาในการฟง (Ear Fatigue) แตมีทอนที่ดนตรมีีความหนักในชวงครึ่งหลังของบทประพันธท่ีเปนการสื่อถึงการระบายความ
เจ็บปวดกอนท่ีจะปลอยวางและใชชีวิตตอไป 

4.2 อรรถาธิบายเน้ือรองบทประพันธ No.4 The Gate และ การสื่อความหมายของแตละทอน 

Verse : 

ความเจ็บปวดเปนเรื่องธรรมดา ไมอาจหนีพนจากความเจ็บทั้งปวง 
เราตองพลดัพรากจากสิ่งที่เรารัก และ พันธะ ดวยกันทั้งสิ้น 

เราตางมีกรรมเปนของตัวเอง เราจักทํากรรมอันใดไว ดีหรือชั่วเปนบุญหรือเปนบาป 
เราตองไดรับผลกรรมนั้น 

เพราะการเกิดเปนทุกข การไมรูจกัปลอยวางเปนทุกข    
สุขใดเลาจะเทากับความสงบในใจของเรา เราจึงตองหาความสงบสุขในจิตใจ ของตนเอง 
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ทอนสําคัญที่สื่อความหมายในทอน Verse : 

บทพูดในทอนนี้ เปนบทพูดในลักษณะบทเทศนาจากพระหรือผูที่มีอิทธิพลทางศาสนาพุทธ เนื้อหาโดยรวมของทอนนี้ 
พูดเรื่องสัจธรรมท่ีเราตองพลัดพรากจากสิ่งที่เรารัก เราไมสามารถเปลี่ยนแปลงอะไรไดยอกจากตองยอมรับความจริงและปลอย
วาง 

Chorus : 

ประตหูัวใจ เปดออกเมื่อใด ขังตัวเองมานานเหลือเกิน 

ความเหน็บหนาว ความมืดมนตองทนอีกนานเทาไหร 

ใจฉันดวงนี้ คงบอก เธอจากไปไมกลับมา 
ฉันไมอาจเปลี่ยนเธอ แตเธอเปลีย่นฉัน 

ทอนสําคัญที่สื่อความหมายในทอน Chorus : 

ในทอนที่รองวา ประตูหัวใจ เปดออกเมื่อใด” และ “ความเหน็บหนาว ความมืดมนตองทนอีกนานเทาไหร  สื่อวา

เปนการรอคอยวาเมื่อไหรความเจ็บปวดจะหายไป เพ่ือที่จะเปดหัวใจไปหาความสุขภายใน 

ในทอนท่ีรองวา ฉันไมอาจเปลี่ยนเธอ แตเธอเปลี่ยนฉัน สื่อความหมายวา เราไมสามารถเปลี่ยนใจใหคนที่เรารัก

กลับมารักเราได หรือเปนแบบที่เราตองการได แตเขาเปลี่ยนเราได เปลี่ยนใหเราเรียนรูกับความเจ็บปวด และ เรียนรูในการปลอย
วาง 

3.3 อรรถาธิบายการเรียบเรียงบทประพันธและการประยุกตใชศิลปะเสียงและดนตรีทดลองของบทประพันธ No.4 
The Gate 

ทอน D Introduction (นาทีท่ี 0.00 – 0.25) (หองท่ี 1 - 8) 

เริ่มดวยเสยีง เครื่องสังเคราะหเสยีง ที่มีการเลเยอรสองช้ันและแพนซายและขวาเพ่ือใหเสียงกวางโดยเสียงท่ี

อยูทางซายเปนเสียงซอฟทแพดท่ีแอตแทค ซึ่งคอื ความเร็วของหัวเสียง มีไมเยอะมาก และ ฝงขวาคือเสยีงซนิธท่ีถูกดี

ทูนเล็กนอย  

ไดแรงบันดาลใจมาจากเพลง Music for Airports (1978) ของ Brian Eno ที่เปนเพลงบรรยากาศที่ถูกสราง

ดวยเครื่องสังเคราะหเสียงท่ีใหความผอนคลาย เปนการปูบรรยากาศ ในการเขาสูการตั้งจิตที่ปลอยวาง และ การคนพบ

สัจธรรม 

ทอน A Dialogue Verse (นาทีท่ี 0.25 – 1.21) (หองที่ 9 - 25) 

ในขณะที่เสยีง เครื่องสังเคราะหเสยีง เลนอยูในนาทีที่ 0.25 เสียงบทพูดไดถูกแทรกเขามาเพ่ือจําลอง

บรรยากาศหองน่ังสมาธิท่ีมีพระหรือ ผูนําลัทธพิูดบรรยายใหจิตใจเราสงบ และ ผอนคลาย ตามจุดประสงคที่ผูวิจัย

ตองการสือ่อารมณการปลอยวาง 

ผลการวิจัย 
ผูวิจัยไดทําการศึกษาการใชถอยคําในบทเพลงรักยุคทศวรรษ 2020s ซึ่งไดรับอิทธิพลจากสถานการณการระบาดของโควิด-19 

ที่สงผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจ เทคโนโลยี และมุมมองดานความรักและความสัมพันธของผูคน โดยเปรียบเทียบกับพัฒนาการของบท
เพลงรักในทศวรรษกอนหนา ตั้งแตชวงป 1950s ถึง 2010s เพื่อใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาแนวคิดของเพลงรักในแตละ
ยุคสมัย จากการวิจัยพบวา เพลงรักในยุค 2020s มีความโดดเดนในดานการถายทอดความรักรูปแบบใหมที่เกิดจากผลของเทคโนโลยี  
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ความไมมั่นคงในความรัก และความซับซอนของความสัมพันธ ซึ่งแตกตางจากแนวคิดในยุคกอนที่มักเนนความโรแมนติกและ 
  ความแนนอนในความสัมพันธมากกวา 

 
นอกจากนั้น ผูวิจัยยังไดศึกษาแนวคิดทางศิลปะเสยีงและดนตรทีดลองจากนักคิดและศิลปน เชน John Cage และ Michael 

Nyman รวมถึงศึกษาการใชเสียงอยาง White Noise เสียงหัวใจ เสียงพูด เสียง Foley เสียงบันทึกภาคสนาม และแนวดนตรีอยาง 
Ambient Shoegaze และการประยุกต Chamber Music เขากับดนตรีสมัยนิยม โดยไดนําขอมูลจากกรณีศึกษาศิลปนท่ีมีแนวคิด
ผสมผสานศิลปะเสียงกับเพลงรอง เชน David Bowie, King Crimson, The Beatles, Pink Floyd, Muse, ภูมิ วิภูริศ และ JPBS มา
ใชในการพัฒนาและประพันธบทเพลง 

 
บทเพลงท้ังหมดถูกจัดแสดงในรูปแบบ Recital ณ หอดนตรีศาสตราจารยตรึงใจ บูรณสมภพ เมื่อวันท่ี 24 พฤษภาคม 2568 

เวลา 19.30 น. โดยมีนักดนตรี 10 คนรวมแสดง ประกอบดวยนักรอง กีตาร 2 ชิ้น กีตารเบส กลอง คียบอรด ไวโอลิน 2 ชิ้น วิโอลา 
และเชลโล  
 

อภิปรายผล 
หลังจากที่ผูวิจัยไดมีโอกาสจัดงานแสดงดนตรี (Recital) และพบเจอปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ผูวิจัยจึงตระหนักไดวาตอง

สรางแผนสํารอง เพ่ือรองรับหากสิง่ท่ีวางแผนไมเปนผลหรือเปนไปตามคาด อยางการเผื่อเวลาการดําเนินการสิ่งตาง ๆ ไมวาจะเปน
การติดตอนักดนตรี และ การจองหองเพ่ือฝกซอมและทําการแสดง รวมไปถึงตองหาวันเวลาสาํรองสําหรับการฝกซอม หรือ ถาหาก
เกิดเหตุสุดวสัิยตองหาวันสํารองสาํหรับการแสดงดนตร ี

หลังจากที่ผูวิจัยไดคนควาขอมูลและทบทวนวรรณกรรมไดรบัรูถึงแนวคิด ของศิลปะเสียงและดนตรีทดลอง รวมไปถึงหัวขอยอย ไดทํา
ใหผูวิจัยไดรับรูถึงแงมุมตางๆและมิติ ของการประยุกตองคประกอบท่ีแปลกใหมเขากับเพลงรอง และ ทําใหผูวจิัยมีความกลาที่จะ
ทดลองเสียงตางๆ รวมไปถึงเสยีงท่ีคนทั่วไปอาจไมไดนิยามวาเปนเสียงดนตรี มาเปนองคประกอบสําคัญในการสื่อความหมายของบท
ประพันธ สําหรับในแงการใชคําของเพลงรักในทศวรรษที่ 2020s และ ในอดีตอยางทศวรรษที่ 1950s จนถึง 2010s ไดทําใหผูวจิัย
รับรูถึงการเปลี่ยนแปลงและแงมมุตางๆ ของการเขียนเพลงรัก รวมไปถึงเขาใจ สภาพสังคม และ มุมมองตอความสัมพันธเชิงรักในแต
ละยุคที่แตกตางกัน ไมวาจะเปนในแงของการเปลี่ยนแปลงของ เทคโนโลยี อยางการแชท การ หาคูเดทในแอพลิเคชั่น ที่ทําใหความรัก
ในรูปแบบใหมถือกําเนิดขึ้น รวมไปถึง เรื่อง การตั้งเง่ือนไข ของความสัมพันธ อยางสถานะทางการเงนิ และ สถานะทางสังคม ที่สงผล
ตอการเปลี่ยนแปลงเนื้อเพลง และ เนื้อหาเพลงรกั เพ่ือเปนแนวทางในการสรางบทประพันธที่คนในยุคปจจุบันสามารถเขาถึง
ความหมายและ แกนความรูสึกของเพลง สุดทายแลวผูวจิัยมีความคาดหวังวา งานวิจัยชิ้นนี้จะเปนแนวทางสําคัญสาํหรับผูท่ีสนใจใน
การใชศิลปะเสียงและดนตรีทดลอง ยกระดับการสื่อความหมายบทเพลง รวมไปถึงแนวทางการถายทอดความเจ็บปวดจากความรัก
ผานบทเพลง รวมไปถึงแนวทางการจัดงานแสดงงานดนตร ี
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