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คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  เปนหนวยงานที่รับผิดชอบภารกิจที่สําคัญ
ประการหนึ่งของมหาวิทยาลัย คือ การเผยแพรผลงานวิจัยที่ดําเนินการเสร็จสมบูรณแลวสูสาธารณะ โดย
สามารถดําเนินการไดหลายวิธ ี เชน  บทความวิจัยในวารสาร  บทความวิชาการ  บทความหนังสือพิมพ รวมถึง
การนําเสนอผลงานในการประชุมวิชาการ ซึ่งการเผยแพรดวยการตีพิมพบทความวิจัยในวารสารวิชาการท่ี
ไดรบัการรับรองมาตรฐานจากศนูยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) ซึ่งจะยกระดับคุณภาพของบทความ วิจัย
ใหสูงขึ้น และสามารถนําผลงานมาใชเปนตัวชี้วัดในการประเมินคุณภาพมหาวิทยาลัยได ดวยเหตุนี้คณะ
ศิลปกรรมศาสตรจึงไดจัดทําวารสารวิชาการที่มีคุณภาพตามเกณฑการพิจารณารับรองคุณภาพมาตรฐานศูนย
ดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) ขึ้น และเพื่อใหการดําเนินการดังกลาวเปนไปดวยความเรียบรอย จึงขอ
แตงตั้งที่ปรึกษาวารสาร บรรณาธิการ กองบรรณาธิการ กรรมการผูทรงคุณวุฒิพิจารณากลั่นกรองบทความ 
และกองจัดการดําเนินการจัดทําวารสารศิลปปริทัศน คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย  ราชภัฏสวนสุนัน
ทา ดังตอไปนี ้

                     
ที่ปรึกษา 
    1. อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
    2. รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
    3. ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา  
 
บรรณาธิการ 
     คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร 
 
กองบรรณาธิการ 

1. รองศาสตราจารย ดร.สมพล ดํารงเสถียร       สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
2. รองศาสตราจารย ดร.บุญเสริม วัฒนกิจ        มหาวิทยาลยับูรพา 
3. รองศาสตราจารยประภากร สุคนธมณ ี         มหาวิทยาลัยศิลปากร 



4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ยุวด ีพรธาราพงศ       มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร         
5. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เพ่ิมศักดิ์ สุวรรณทัต    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                 

6. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาณัฎ ศิริพิชญตระกูล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เอกพงศ  อินเก้ือ         มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

     8. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชนกนาถ มะยูโซะ       มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

     9. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิสิษฐ พันธเทียน        มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

    10. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สรร ถวัลยวงศศร ี       มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
    11. ผูชวยศาสตราจารย ดร.มณิศา วศินารมณ       มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
    12. ผูชวยศาสตราจารยยุทธกร สริกขกานนท        มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

หนาที่ 
      1. พิจารณากลั่นกรองประเมินบทความวิชาการ บทความวิจัย ที่สงเขามาขอตีพิมพลงในวารสารศิลป
ปริทัศนเพ่ือใหถูกตองตามหลักวิชาการ มีคุณภาพ และความเหมาะสมสูการตีพิมพเผยแพร 
      2. กําหนดกรอบแนวทางการจัดทําวารสารศิลปปริทัศน คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา 

      3. ดูแลการเบิกจายคาใชจายตางๆ ใหเปนไปตามระเบียบ 

 

กรรมการผูทรงคุณวุฒิพจิารณากล่ันกรองบทความ (ภายใน) 
1. รองศาสตราจารย ดร.สุภาวดี  โพธิเวชกุล                มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 

     2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เอกพงศ อินเก้ือ                  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
   3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิสิษฐ พันธเทียน                         มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชุตมิา  มณีวัฒนา                         มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  
      5. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณฐภรณ รัตนชัยวงศ                        มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา  
      6. ผูชวยศาสตราจารย ดร.วนิดา สุวรรณนิพนธ                         มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 
      7. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชนกนาถ มะยูโซะ                            มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 
      8. ผูชวยศาสตราจารย ดร.มณิศา วศินารมณ                            มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
          9. ผูชวยศาสตราจารย ดร.วนศักดิ ์ผดุงเศรษฐกิจ                       มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนสุนันทา 
          10. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ผกามาศ จิรจารุภัทร                        มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
      11. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เตชิต เฉยพวง                               มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 
      12. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิบูล ไวจิตรกรรม                           มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 
    13. ผูชวยศาสตราจารย ดร.รุงเกียรต ิสิริวงษสุวรรณ              มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

14. ผูชวยศาสตราจารย ดร.คณิน ไพรวันรัตน          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
15. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวุิธธ สาดสังข           มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

หนาที่ 

      1. พิจารณาประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของบทความวิชาการและบทความวิจัย 

      2. ใหขอเสนอแนะในการปรับแกบทความวิชาการและบทความวิจัย 

      3. ใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนและสนับสนุนการดําเนินงานการจัดทําวารสารศิลปปริทัศน 



 

  

กรรมการผูทรงคุณวุฒิพจิารณากล่ันกรองบทความ (ภายนอก) 
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    3. ศาสตราจารย ดร.ณัชชา  พันธุเจริญ                        เกษียณอายุราชการ 
    4. ศาสตราจารย ดร.พัดชา อุทิศวรรณกุล                     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
    5. ศาสตราจารย ดร.เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี                        มหาวิทยาลัยขอนแกน 
    6. ศาสตราจารย ดร.จิรวัฒน พิระสันต                         มหาวิทยาลัยนเรศวร 
    7. ศาสตราจารย ดร.ธงสรวง อิสรางกูร ณ อยุธยา            มหาวิทยาลัยราชภฏัจันทรเกษม 
    8. ศาสตราจารยเอกชาติ จันทรอุไรรัตน                        มหาวิทยาลัยศิลปากร 
    9. รองศาสตราจารย ดร.จินตนา สายทองคํา                  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

10. รองศาสตราจารย ดร.ศุภชัย จันทรสุวรรณ             สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
11. รองศาสตราจารย ดร.โกวิทย ขันธศิร ิ                    มหาวิทยาลัยราชภฏับานสมเด็จเจาพระยา 

    12. รองศาสตราจารย ดร.จารุพรรณ ทรัพยปรุง            เกษียณอายุราชการ 
    13. รองศาสตราจารย ดร.นิรัช  สุดสังข                    มหาวิทยาลัยนเรศวร           
    14. รองศาสตราจารย ดร.บุญเสริม วัฒนกิจ                มหาวิทยาลัยบูรพา 
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    24. รองศาสตราจารยเสาวภา ไพทยวัฒน                   เกษียณอายุราชการ 
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    36. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ประพันธศักดิ์ พุมอินทร           มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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                                                                             ทหารลาดกระบัง 
    41. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เกียรติพงษ ศรจีันทึก               มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
    42. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เพ่ิมศักดิ์ สุวรรณทัต                จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
    43. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาณัฏ ศิริพิชญตระกูล              มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
    44. ผูชวยศาสตราจารย ดร.กษม อมันตกุล                       มหาวิทยาลยัขอนแกน 
    45. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เมตตา สุวรรณศร                    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
    46. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุขุมาล นิธิภัทรอนันต               มหาวิทยาลัยศิลปากร 
    47. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ประณต มีสอน                        เกษียณอายุราชการ 
    48. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปราโมทย ดานประดิษฐ             มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
    49. ผูชวยศาสตราจารย ดร.รามสูร สีตลายัน                      จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
    50. ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิรัตน เลี้ยงสมบูรณ                   เกษียณอายุราชการ 
    51. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมบัติ เวชกามา                      มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ 
    52. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พชญ อัคพราหมณ                   มหาวิทยาลัยขอนแกน 

53. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธนภรณ แสนอาย                    มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
    54. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อโนทัย สมอํ่า                         สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
    55. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุริวัลย สุธรรม                        มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
    56. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชัยยศ วนิชวัฒนานุวัติ               มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุร ี
    57. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เกรียงไกร กงกะนันทน              มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
    58. ผูชวยศาสตราจารย ดร.รุจิภาส ภูธนณฤภัทร                มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
    59. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศุภชัย สุริยุทธ                        มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
    60. อาจารย ดร.ไพโรจน  ทองคําสุก                              สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
    61. อาจารย ดร.รัษฎา บุญสอน                                    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
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    62. อาจารย ดร.มิยอง ซอ                                            มหาวิทยาลัยบูรพา 
    63. อาจารย ดร.ดวงฤทัย โพคะรัตนศิร ิ                            มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

 หนาที่ 

      1. พิจารณาประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของบทความวิชาการและบทความวิจัย 

      2. ใหขอเสนอแนะในการปรับแกบทความวิชาการและบทความวิจัย 

      3. ใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนและสนับสนุนการดําเนินงานการจัดทําวารสารศิลปปริทัศน 

 
กองการจัดการ 
      1. นางสาวชญาภา แจมใส            หัวหนาสํานักงานคณบดี 

2. นางสาวพัทธนันท กฤษณะกาฬ  หัวหนาฝายพัฒนางานวิจัยและบริการวิชาการ  
3. นางสาวพิชญสินี มิตรทอง   เจาหนาที่วิจัย 
4. นางสาวกัญยาณี พวงเสือ             นักวิชาการศึกษา     
5. นายฉัตต สุกรินทร   นักวิชาการศึกษา     
6. นางสาวศศนันท รัตนาภรณพิศิษฐ   นักวิชาการศึกษา     

      7. นางสาววราภรณ  ไชยพร             นักวิชาการคอมพิวเตอร 
      8. นางสาวภัทราภรณ  สดแสงจันทร   นักประชาสัมพันธ 
      9. นางสาวอรรถจิรา สงจันทร   นักวิชาการเงินและบัญชี 
 

หนาที่ 
      1. ประสานงานการปฏิบัติการงานอํานวยความสะดวก และสนับสนุนการดําเนินงานเกี่ยวกับการจัดทํา
วารสารศิลปปริทัศน คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
      2. ดําเนินการจัดทําวารสารวิชาการใหถูกตองตามหลักวิชาการและไดมาตรฐานตามศูนยดัชนีการอางอิง
วารสารไทย (TCI) 

      3. หนาที่อื่นๆ ตามที่ไดรับมอบหมาย 

 

กําหนดการเผยแพร 

 ปละ 2 ฉบับ (มกราคม – มิถุนายน และ กรกฎาคม – ธันวาคม) 

 

เจาของวารสาร 

 คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 

สํานักงาน  

 คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 เลขที่ 1 ถนนอูทองนอก แขวงดุสิต เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 

 โทรศัพท 0 2160 1389-94 ตอ 119 
  



บทบรรณาธิการ 

วารสารศิลปปริทัศน ปที่ 14 ฉบับที่ 1 ป พ.ศ. 2569 ของคณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทาฉบับนี้ ประกอบดวยบทความ จํานวน 13 บทความ ประกอบดวย การสังเคราะหกรอบแนวคิดการ
พัฒนาทักษะการสื่อสาร ผานการเรียนรูเชิงการแสดงผานมุมมองมิติภายใน, การออกแบบเสื้อผาแฟชั่นสตรีท
แวรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์วัดเลงเนยยี่สําหรับกลุมเจนเนอเรชันซี, โหมโรงจินตนาการเสยีงแหงบูรพาสําหรับวง
ซิมโฟนีออรเคสตรา, การอนุรักษพ้ืนที่พลวัตหมูบานโบราณเราหนาน: รูปแบบการจัดการชุมชนเชิงพลวัตแบบ
มีสวนรวมผานความรวมมือพหุภาคี, การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซ็กโซโฟนแจสในระดับปริญญา
บัณฑิต, การตีความบาคในบริบทขามวัฒนธรรม: แนวทางของนักเปยโนไทยผานมุมมองขอมูลเชิง
ประวัติศาสตรและอัตลักษณรวมสมัย, วิเคราะหความเชื่อสัตวมงคลไทยสูการสรางสรรคจินตนาการเชิงอุดมคติ
ใหม, การสังเคราะหทฤษฎีการรับรูตัวอักษรและการตอยอดการออกแบบสื่อในงานนิเทศศิลป, การรับมือกับ
การถูกกลั่นแกลงทางสังคม : การสรางสรรคศิลปะการแสดงสดจากเรื่องเลา การรับมือกับการถูกกลั่น
ประสบการณสวนตัว, การสรางสรรคจิตรกรรมสื่อผสมเทคนิคการฉายภาพเคลื่อนไหว เพ่ือนําเสนอความ
หล ากห ลา ยทา ง ชี ว ภ าพลุ มน้ํ า ทะ เ ล สาบสงขล า ,  The Contemporary Dilemma, Opportunity 
Andcountermeasure of Chinese Traditional Qin Song,  A Study on The Cultural Inheritance of 
The Yi Ethnic Original Ecological Dance “A Mei Qi Tuo”,  Generative Curation: Applying AIGC 
Technologies to Create Dynamic Foshan Lion Dance Learning Exhibitions for Art Students 
 

           สําหรับวารสารในปที่ 14 ฉบับที่ 2 ป พ.ศ. 2569  กําลังเปดรับผลงานเพื่อตีพิมพ จึงขอเชิญผูสนใจ 

นักวิจัย อาจารย และนักศึกษา สงผลงานในลักษณะของบทความวิชาการหรือบทความวิจัยมาตีพิมพใน

วารสารนี้ โดยบทความจะไดรับการประเมินคุณภาพจากกองบรรณาธิการ และพิจารณากลั่นกรอง (Peer 

review) โดยผูทรงคุณวุฒิตามสาขาที่เก่ียวของจากหลากหลายสถาบันจํานวน 3 ทาน/บทความ บทความที่

ไดรับการตีพิมพเผยแพรในวารสารนี้จะมีสวนรวมในการพัฒนาสาขาวิชาอื่น ๆ ที่เก่ียวของตอไป 

          

ในนามของกองบรรณาธิการ ขอกราบขอบพระคุณทานอธิการบดี ทานรองอธิการบดีฝายวิจัยและ

พัฒนา ทานผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา ทานผูทรงคุณวุฒิ ทานผูนําเสนอบทความ และผูที่มีสวน

เก่ียวของทุกทานที่ไดใหการสนับสนุนวารสารศิลปปริทัศนฉบับนี้ใหสําเร็จลุลวงไปดวยด ี

  

                                                                                  

                                                                   

     (ผูชวยศาสตราจารย ดร.เอกพงศ อินเก้ือ) 

                                                         คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร 

                                                          บรรณาธิการวารสารศิลปปริทัศน คณะศิลปกรรมศาสตร 

  



สารบัญ 
 

1 การสังเคราะหกรอบแนวคิดการพัฒนาทักษะการสื่อสาร ผานการเรียนรูเชิงการแสดงผาน
มุมมองมิติภายใน 
Synthesizing a Conceptual Framework for Communication Skill Development 
through Performance-Based Learning: An Inner Dimensions Perspective 

 ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ, ชุติมา มณีวัฒนา, ผกามาศ จิรจารุภัทร, จีรวัฒน วันทา และ
พัฒนา เอี่ยมกระสินธุ 

14 การออกแบบเสื้อผาแฟชั่นสตรีทแวรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์วัดเลงเนยยี่สําหรับกลุมเจนเนอเรชันซ ี
Designing Streetwear Fashion Inspired by The Sacred Symbols of Leng Nei Yi 
Temple for Generation Z 

 ชลสวัสดิ์ เตียววณิกุล, อภิชญา อังคะวิภาต 

29 โหมโรงจินตนาการเสยีงแหงบูรพาสําหรับวงซิมโฟนีออรเคสตรา 
The Oriental Fantasy Overture for Symphony Orchestra 

 วริทธิ์นันท ฤกษวัชสินธุ , วีรชาติ เปรมานนท 

37 การอนุรักษพ้ืนที่พลวัตหมูบานโบราณเราหนาน: รูปแบบการจัดการชุมชนเชิงพลวัตแบบมี
สวนรวมผานความรวมมือพหุภาค ี
The Conservation of the Dynamic Spatiality of Raonan Ancient Village: A 
Participatory Approach to Dynamic Community Governance through Multi-
Stakeholder Collaboration 

 ลูหยวน เฝง, เกรียงศักดิ์ เขียวม่ัง, ชูศักดิ์ สุวิมลเสถียร 

52 การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซ็กโซโฟนแจสในระดับปริญญาบัณฑิต 
The Instruction of Jazz Saxophone Improvisation Skill for Undergraduate 
Students 

 ธวาทิต เกิดศรี, ภัทรภร ผลิตากุล 

63 การตีความบาคในบริบทขามวัฒนธรรม: แนวทางของนักเปยโนไทยผานมุมมองขอมูลเชิง
ประวัติศาสตรและอัตลักษณรวมสมัย 
Interpreting Bach Across Cultures:A Thai Pianist’s Approach to Historical 
Performance and Contemporary Identity 

 กันต ลอมสมบูรณ, วีรชาติ เปรมานนท, ธงสรวง อิศรางกูร ณ อยุธยา 

 

 

 

 



 

สารบัญ 
 

71 วิเคราะหความเชื่อสัตวมงคลไทยสูการสรางสรรคจินตนาการเชิงอุดมคติใหม 

Analysis of Thai Auspicious Animal Beliefs for the Creation of New Idealized 
Imagination 

 ณฐภัทร นาเมือง, ไชยพจน หวลมานพ และ สมพร ธุรี 

85 การสังเคราะหทฤษฎีการรับรูตัวอักษรและการตอยอดการออกแบบสื่อในงานนิเทศศลิป 
Synthesis of Letter Perception Theories and Their Implications 
for Visual Communication Design 

 ฟาริดา วิรุฬหผล, มารุต พิเชษฐวิทย, กรีธา ธรรมเจริญสถิตย, พีระพล ชัชวาลย, นว
ภรณ ศรีสราญกุลวงศ, ภาณุวัฒน กาหลิบ, ณิชานันทน เสริมศร,ี เตือนตาพรมุตตาวรงค 
และ ปฏิญญาณ แสงอรุณ 

96 การรับมือกับการถูกกลั่นแกลงทางสังคม : การสรางสรรคศิลปะการแสดงสดจากเรื่องเลา  
การรับมือกับการถูกกลั่นประสบการณสวนตัว 
Writing a Coping With Social Bullying : Creating Performance Art From 
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บทคัดยอ 

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสังเคราะหกรอบแนวคิดในการพัฒนาทักษะการสื่อสารผานการเรียนรูเชิงการแสดง และวิเคราะห
บทบาทของมิติภายใน (Inner Dimensions) ในการอธิบายกระบวนการพัฒนาแบบองครวมของผูเรียน ระเบียบวิธีวิจัยเปนการวิจัยเชิง
แนวคิด (Conceptual Research) ใชการวิเคราะหเชิงเน้ือหา (Thematic analysis) และการจัดหมวดหมูตามกรอบมิติภายใน 4 ดาน เพ่ือ
สังเคราะหความสัมพันธระหวางกิจกรรมการแสดง กระบวนการภายใน และการพัฒนาทักษะการสื่อสาร โดยอาศัยการวิเคราะหและ
ตีความขอมูลจากงานวิจัยของคณะผูวิจัยเรื่อง "การบูรณาการทักษะดานการแสดงสูการพัฒนาผูตรวจประเมิน" (ศักดิ์ชัย เอ่ียมกระสินธุ 
และคณะ, 2566) รวมกับการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการพัฒนามิติภายในของมนุษย 

ผลการวิจัยพบวา กระบวนการพัฒนาทักษะการสื่อสารผานการเรียนรูเชิงการแสดงประกอบดวยองคประกอบหลัก 3 สวนที่มี
ความสัมพันธแบบองครวม ไดแก 1) การเรียนรูเชิงการแสดงในบริบทการเปนเครื่องมือ 2) มิติภายในในฐานะกลไกการเปลี่ยนแปลง และ 
3) การพัฒนาแบบองครวมในฐานะผลลัพธ โดยมิติภายในทั้ง 4 ดาน อันประกอบดวย มิติกายภาพ มิติทางความคิด มิติทางอารมณ และมติิ
ทางความสัมพันธ ทําหนาที่เปนกลไกสําคัญในการเชื่อมโยงระหวางกิจกรรมการแสดงกับการพัฒนาทักษะการสื่อสาร โดยมิตกิายภาพเปน
ฐานนําไปสูความพรอมทางความคิด อารมณ และความสัมพันธตามลําดับ และนําไปสูการเปลี่ยนแปลงจากภายในสูภายนอก (Inside-Out 
Transformation) การศึกษาช้ีใหเห็นวา การพัฒนาที่ยั่งยืนไมไดขึ้นอยูกับกิจกรรมภายนอกเพียงอยางเดียว แตขึ้นอยูกับระดับการทํางาน
ของมิติภายใน เชน การรับรูตนเอง การจัดการอารมณ และการตระหนักรูตอผูอ่ืน ขอเสนอแนะจากการวิจัยเนนย้ําถึงความสําคัญของการ
ออกแบบการเรียนรูที่สรางพื้นท่ีปลอดภัยเชิงจิตวิทยาและสงเสริมการสะทอนตนเอง เพ่ือใหเกิดการพัฒนาผูเรียนอยางเปนองครวมและมี
ความฉลาดทางอารมณอยางแทจริง 

คําสําคัญ: ทักษะดานการแสดง, มิติภายใน, การพัฒนาแบบองครวม, ทักษะการสื่อสาร 
 

Abstract 

This article aims to synthesize a conceptual framework for communication skills development through 
performance-based learning, and to analyze the role of inner dimensions in explicating the holistic developmental 
processes of learners. The study employs a conceptual research methodology, utilizing thematic analysis and 
categorical classification based on a four-dimensional inner framework to synthesize the interrelationships among 
performance activities, internal processes, and communication skills development. The analysis draws upon data 
interpretation from the research team's prior study entitled "The Integration of Performance Skills for Good Health 
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and Well-being Auditors" (Sakchai Iamkrasin et al., 2023), in conjunction with a review of relevant literature on human 
inner dimension development. 

The findings reveal that the process of communication skills development through performance-based 
learning comprises three core components in holistic interrelation: (1) performance-based learning as an instrumental 
context, (2) inner dimensions as mechanisms of transformation, and (3) holistic development as an outcome. The four 
inner dimensions—physical, cognitive, emotional, and relational—serve as essential linking mechanisms between 
performance activities and communication skills development, wherein the physical dimension functions as the 
foundational base, progressively enabling cognitive, emotional, and relational readiness in sequence, and ultimately 
facilitating inside-out transformation. The study demonstrates that sustainable development is contingent not solely 
upon external activities, but upon the degree of engagement across the inner dimensions, encompassing self-
awareness, emotional regulation, and awareness of others. The research recommendations underscore the critical 
importance of designing learning experiences that cultivate psychological safety and foster self-reflection, so as to 
enable genuinely holistic learner development and authentic emotional intelligence. 

Keywords: Performance-Based Learning, Inner Dimensions, Holistic Development, Communication Skills 
 

บทนํา 

หลักสูตรอบรมในปจจุบันตางมุงเนนการประเมินความสําเร็จของหลักสูตรโดยพิจารณาจากความพึงพอใจของผูอบรมเปนลําดับ
ตน ๆ ซึ่งเปนเพียงการประเมินในระดับปฏิกิริยา (reaction) ตามโมเดลของ Kirkpatrick (บุญญวินิจ, 2024) ที่ไมสามารถรับประกันการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในระยะยาวได การอบรมจํานวนมากจึงมักไมสามารถสรางความเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมไดอยางย่ังยืน (Burke & 
Hutchins, 2007) เนื่องจากไมไดเกิดการเปลี่ยนแปลงจากระดับความคิดหรือกระบวนการภายในของผูเรียน (ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ และ
คณะ, 2566) งานวิจัยพบวามีหลักสูตรการอบรมเพียงประมาณรอยละ 10 ของการฝกอบรมเทานั้นที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่
แทจริง (Georgenson, 1982, อางถึงใน Burke & Hutchins, 2007, น. 266) และขอมูลจาก Saks (2002) ยังช้ีใหเห็นวารอยละ 49 ของผู
เขารับการอบรมลมเหลวในการนําความรูไปประยุกตใชทันทีหลังการอบรม และรอยละ 70 ลมเหลวภายในการนําความรูไปในภายใน
ระยะเวลาหน่ึงป ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงขอจํากัดของการอบรมที่มุงเนนเพียงผลลัพธภายนอกโดยละเลยมิติที่ลึกซึ้งกวา เชน การรับรูตนเอง 
การจัดการอารมณ และความตระหนักรูตอผูอ่ืน ซึ่งเปนปจจัยสําคัญในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากภายในสูภายนอกอยางยั่งยืน 
(Menggo, 2022; Kleemola et al., 2022) 

แมวางานวิจัยหลายช้ินจะช้ีใหเห็นถึงผลกระทบของการเรียนรูเชิงการแสดงตอการพัฒนาผูเรียนในหลายมิติ ทั้งดานรางกาย 
ความคิด อารมณ และความสัมพันธ แตยังขาดกรอบแนวคิดเชิงโครงสรางที่สามารถอธิบายกลไกภายในที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงของ
ผูเรียนไดอยางเปนระบบ โดยเฉพาะการเชื่อมโยงระหวางทักษะการแสดงกับมิติภายใน ซึ่งอาจทําหนาที่เปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อน
การพัฒนาแบบองครวม (Walther, 2020) การทําความเขาใจกลไกเหลานี้จะชวยใหการออกแบบการเรียนรูเชิงการแสดงมีประสิทธิภาพ
และยั่งยืนมากยิ่งข้ึน 

จากชองวางดังกลาวนี้ คณะผูวิจัยจึงมุงหวังในการสังเคราะหกรอบแนวคิดในการอธิบายการพัฒนาทักษะการสื่อสารผานการ
เรียนรูทักษะทางดานการแสดง โดยอาศัยเรื่องของมิติภายในเปนกรอบในการวิเคราะหและตีความผลการวิจัยเดิมของคณะผูวิจัยเรื่อง 
"การบูรณาการทักษะดานการแสดงสูการพัฒนาผูตรวจประเมิน" (ศักดิ์ชัย เอ่ียมกระสินธุ และคณะ, 2566) ซึ่งมุงศึกษาการบูรณาการทักษะ
ดานการแสดงเพื่อสงเสริมสุขภาวะของผูเรียน การวิจัยน้ีไมไดมุงเนนการวัดผลหรือทดสอบสมมติฐานใหม แตเปนการตีความผลลัพธเดิม
ผานมุมมองเชิงแนวคิดเพ่ือใหเกิดความเขาใจที่ลึกซึ้งย่ิงข้ึนเก่ียวกับกระบวนการพัฒนาแบบองครวม 

กรอบการวิเคราะหของบทความนี้พิจารณาการพัฒนาใน 4 มิติ ไดแก มิติกายภาพ มิติทางความคิด มิติทางอารมณ และมิติทาง
ความสัมพันธ ซึ่งสะทอนถึงองคประกอบสําคัญของการพัฒนาผูเรียนในลักษณะองครวม โดยใชมิติภายในเปนกรอบในการอธิบายความ
เช่ือมโยงระหวางประสบการณการเรียนรูเชิงการแสดงกับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในแตละมิติ ระเบียบวิธีวจิัยเปนการวิเคราะหเชิงแนวคดิ 
(conceptual analysis) โดยอาศัยขอมูลจากงานวิจัยเดมิเปนฐานในการตีความผานกระบวนการวเิคราะหเชิงเน้ือหา (thematic analysis) 
และการจัดหมวดหมูขอมูลตามกรอบแนวคิดท่ีกําหนด เพื่อสรางความเขาใจเชิงลึกเก่ียวกับบทบาทของมิติภายในในการพัฒนาทักษะการ
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สื่อสารและการพัฒนาแบบองครวมของผูเรียน บทความน้ีจึงมุงนําเสนอกรอบแนวคิดที่สามารถใชเปนฐานในการอธิบายและตอยอดการ
ออกแบบการเรียนรูเชิงการแสดงในอนาคต โดยเนนใหเห็นบทบาทของมิติภายในในฐานะกลไกสําคัญของการพัฒนาผูเรียนอยางเปนองค
รวม 

บทความนี้พัฒนาจากงานวิจัยฉบับสมบูรณของผูเขียน ซึ่งศึกษาการบูรณาการกระบวนการเรียนรูเชิงการแสดงเพ่ือพัฒนาทักษะ
การสื่อสารและการเรียนรูภายในของผูเขารวมอบรม โดยบทความนี้มุงนําขอมูลเชิงคุณภาพจากงานวิจัยเดิมมาวิเคราะหและสังเคราะหใหม
ผานกรอบแนวคิดมิติภายใน (inner dimensions) เพื่ออธิบายกลไกของการเปลี่ยนแปลงภายในท่ีสัมพันธกับการพัฒนาทักษะการสื่อสาร 
โดยมุงนําเสนอคุณูปการใหม 3 ขอตอองคความรูในสาขาการเรียนรูเชิงการแสดงและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย คือ 1) บทความนี้นําเสนอ
กรอบแนวคิดเชิงบูรณาการในรูปแบบ Input–Transformative Mechanism–Outcome ที่อธิบาย กลไกภายใน ของการเปลี่ยนแปลง
ผูเรียนอยางเปนระบบ ซึ่งงานวิจัยกอนหนาในสาขาวิชาศิลปะการแสดงมุงเนนอธิบายเฉพาะผลลพัธภายนอกที่สังเกตได โดยยังไมมีกรอบใด
อธิบายกระบวนการภายในในบริบทของการพัฒนาทักษะการสื่อสารสําหรับผูใหญในองคกรไดอยางครบถวน 2)  บทความนี้ชี้ใหเห็นวามิติ
กายภาพซึ่งเปนจุดเดนของศาสตรการแสดง ทําหนาท่ีเปนฐานสําคัญท่ีเช่ือมโยงไปสูการพัฒนามิติทางความคิด อารมณ และความสัมพันธ
ในลักษณะองครวม ซึ่งเปนมุมมองท่ีแตกตางจากกรอบ SEL หรือ EQ ที่มักละเวนมิติกายภาพออกไป และ 3) ผลการสังเคราะหนี้มีนัยเชิง
ปฏิบัติสําหรับนักออกแบบหลักสูตรและผูประกอบวิชาชีพดานละครประยุกตในการกําหนดโจทย กระบวนการ และเกณฑประเมินที่
สะทอนการเปลี่ยนแปลงมิติภายในไดอยางเปนรูปธรรม มากกวาการประเมินเพียงระดับพฤติกรรมภายนอกหรือความพึงพอใจตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือสังเคราะหกรอบแนวคดิในการพัฒนาทักษะการสื่อสารผานการเรียนรูเชิงการแสดง 
2. เพ่ือวิเคราะหบทบาทของมิติภายใน (Inner Dimensions) ในการอธิบายกระบวนการพัฒนาแบบองครวมของผูเรียน 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพในลักษณะการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเชิงตีความ (Interpretive Qualitative 
Synthesis) โดยใชขอมูลจากงานวิจัยฉบับสมบูรณของผูวิจัย เรื่องการบูรณาการทักษะดานการแสดงสูการพัฒนาสุขภาวะ มาเปนฐานใน
การวิเคราะหใหมผานกรอบแนวคิดมิติภายใน (inner dimensions) เพื่ออธิบายความสัมพันธระหวางกระบวนการเรียนรูเชิงการแสดงกับ
การพัฒนาทักษะการสื่อสารของผูเขารวมกระบวนการเรียนรู 

บทความนี้เปนการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจากงานวิจัยเดิมของคณะผูเขียนเรื่องการบูรณาการทักษะดานการแสดงสูการ
พัฒนาสุขภาวะ ซึ่งศึกษากระบวนการเรียนรูผานกิจกรรมการแสดงและการพัฒนาทักษะการสื่อสารของผูเขารวมอบรม โดยบทความนี้มุง
ตีความขอมูลเดิมใหมผานกรอบแนวคิดมิติภายใน (Inner Dimensions) เพื่ออธิบายกลไกการเปลี่ยนแปลงภายในท่ีสัมพันธกับการพัฒนา
ทักษะการสื่อสาร 

บทความนี้ใชขอมูลปฐมภูมิจากงานวิจัยเรื่อง การบูรณาการทักษะดานการแสดงสูการพัฒนาผูตรวจประเมิน (ศักดิ์ชัย เอ่ียมกระ
สินธุ และคณะ, 2566) โดยนําผลการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรูมาวิเคราะหเชิงเนื้อหาและเพ่ือใหการศึกษาสามารถอธิบาย
กระบวนการพัฒนาทักษะการสื่อสารผานการเรียนรูเชิงการแสดงในมิติที่ลึกยิ่งขึ้น บทความนี้จึงเลือกใชแนวทางการวิจัยเชิงแนวคิด 
(conceptual research) โดยมุงเนนการตีความและสังเคราะหองคความรูจากผลการวิจัยเดิมของผูวิจัย รวมกับการทบทวนเอกสารและ
แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ ทั้งน้ี แนวทางดังกลาวมีความเหมาะสมกับลักษณะของการศึกษาที่มิไดมุงแสวงหาขอมูลเชิงประจักษเพิ่มเติม แต
ตองการอธิบายความสัมพันธเชิงกลไกระหวางการเรียนรูเชิงการแสดงกับการพัฒนาแบบองครวมผานกรอบมิติภายใน การดําเนินการวิจัย
จึงใหความสําคัญกับการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยใชกระบวนการตีความเชิงแนวคิดเปนหลัก เพ่ือจัดระเบียบและเช่ือมโยงขอมูลจาก
งานวิจัยเดิมเขาสูกรอบการวิเคราะหที่กําหนด อันนําไปสูการสังเคราะหเปนกรอบแนวคิดที่สามารถอธิบายบทบาทของมิติภายในในฐานะ
กลไกสําคัญของการพัฒนาผูเรียน 

 
แหลงขอมูลในการวิจัย 

ขอมูลที่ใชในการวิเคราะหในบทความนี้มาจากงานวิจัยฉบับสมบูรณของผูวิจัย ซึ่งศึกษากระบวนการเรียนรูผานกิจกรรมการแสดง
เพ่ือพัฒนาทักษะการสื่อสารของผูเขารวมอบรม โดยขอมูลท่ีนํามาใชในการวิเคราะหประกอบดวย 
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1. ขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมระหวางกิจกรรมการเรียนรู 
2. บันทึกภาคสนามของคณะผูวิจัย 
3. เอกสารและผลงานที่เกิดข้ึนระหวางกระบวนการเรียนรู 
ขอมูลดังกลาวถูกนํามาทบทวนและคัดเลือกเฉพาะสวนที่สะทอนใหเห็นความสัมพันธระหวางกระบวนการเรียนรูเชิงการแสดง 

การเปลี่ยนแปลงภายในของผูเรียน และการพัฒนาทักษะการสื่อสาร 
 
การรวบรวมขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงแนวคิด (conceptual research) โดยมุงเนนการวิเคราะหและตีความขอมูลจากงานวิจัยเดิมของ
ผูวิจัยเปนหลัก มิไดมีการเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิใหมเพ่ิมเติม 

ขอมูลที่ใชในการศึกษาแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก 
1.1) ขอมูลปฐมภูมิ (primary data) ไดจากงานวิจัยฉบับสมบูรณของผูวิจัย เรื่อง “การบูรณาการทักษะดานการแสดงสู

การพัฒนาผูตรวจประเมิน” ซึ่งประกอบดวยผลการศึกษา พฤติกรรมของผูเรียน และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรู
ทางดานทักษะการแสดง โดยขอมูลดังกลาวเปนผลจากการดําเนินการวจิัยตามระเบียบวิธีท่ีไดกําหนดไวในงานวิจัยตนฉบับ 

1.2) ขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) รวบรวมจากเอกสารทางวิชาการ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ และแนวคิดทฤษฎีที่
สนับสนุน ไดแก แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูเชิงการแสดง (performance-based learning) แนวคิดมิติภายใน (inner dimensions) และ
การพัฒนาแบบองครวม (holistic development) โดยสืบคนจากฐานขอมูลวิชาการและเอกสารที่เก่ียวของทั้งในประเทศและตางประเทศ 

ทั้งน้ี การคัดเลือกขอมูลใชเกณฑความสอดคลองกับประเด็นการศึกษา ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล และความเกี่ยวของกับ
กรอบแนวคิดที่ผูวิจัยกําหนด 

คณะผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลโดยใชกระบวนการวิเคราะหเชิงตีความ (Interpretive Analysis) รวมกับ
การสังเคราะหเชิงแนวคิด (conceptual synthesis) ซึ่งมีข้ันตอนที่เปนระบบ 4 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นตอนที่ 1 การทบทวนและคัดเลือกขอมูล (data review and selection) 
คณะผูวิจัยทบทวนขอมูลเชิงคุณภาพทั้งหมดจากงานวิจัยตนฉบับ ไดแก บันทึกการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนระหวางกิจกรรม

การเรียนรู บันทึกภาคสนามของผูวิจัย จากนั้นจึงคัดเลือกเฉพาะขอมูลที่สะทอนใหเห็นการเปลี่ยนแปลงดานการสื่อสารและกระบวนการ
เรียนรูภายในของผูเขารวมอยางชัดเจน โดยใชเกณฑการคัดเลือก 3 ประการ คือ (1) ความสอดคลองกับประเด็นการพัฒนาทักษะการ
สื่อสาร (2) ความสามารถในการสะทอนใหเห็นการเปลี่ยนแปลงในมิติภายในอยางนอยหนึ่งดาน และ (3) ความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล
และความสามารถในการตรวจสอบยอนกลับสูบันทึกตนฉบับได 

ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะหเชิงเนื้อหาและการสรางรหัส (thematic analysis and coding) 
คณะผูวิจัยนําขอมูลที่คัดเลือกแลวมาดําเนินการวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Thematic Analysis) ตามแนวทางของ Braun และ 

Clarke (2006) โดยเริ่มจากการอานขอมูลซ้ําหลายรอบเพ่ือใหผูวิจัยเขาใจขอมูลท่ีไดรับ จากนั้นจึงจัดหมวดหมูขอมูลที่ได โดยเฉพาะ
รูปแบบที่เก่ียวของกับการแสดงออกทางรางกาย การเปล่ียนแปลงทางความคิด การจัดการอารมณ และการปฏิสัมพันธทางสังคมของผูเรยีน 
รหัสที่ไดจากขั้นตอนนี้ถูกนํามาทบทวนและปรับโดยผูวิจัยรวมทุกคนเพ่ือใหมีความสอดคลองกัน 

ขั้นตอนที่ 3 การจัดหมวดหมูตามกรอบมิติภายใน (categorization by inner dimensions framework) 
การจัดหมวดหมูตามกรอบแนวคิดมิติภายใน 4 ดาน ไดแก มิติดานกายภาพ มิติดานความคิด มิติดานอารมณ และมิติดาน

ความสัมพันธ การจัดหมวดหมูนี้มิไดเปนการบังคับใหขอมูลเขาสูกรอบที่กําหนดไวลวงหนาทั้งหมด หากแตเปดโอกาสใหขอมูลบางสวนที่
แสดงถึงความเช่ือมโยงระหวางมิติมากกวาหนึ่งดานสามารถถูกจัดใหอยูในหลายหมวดหมูพรอมกันได เพ่ือรักษาความซับซอนและความเปน
องครวมของขอมูล 

ขั้นตอนที่ 4 การสังเคราะหและตรวจสอบความนาเชื่อถือ (synthesis and credibility check) 
คณะผูวิจัยสังเคราะหความสัมพันธระหวางกิจกรรมการแสดง กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในในแตละมิติ และการพัฒนาทักษะ

การสื่อสาร จนนําไปสูการพัฒนากรอบแนวคิดเชิงสังเคราะหของการวิจัย เพ่ือเพิ่มความนาเชื่อถือของการตีความ คณะผูวิจัยดําเนินการ
ตรวจสอบสามเสา (triangulation) โดยเปรียบเทียบผลการตีความจากแหลงขอมูล ไดแก บันทึกการสังเกตพฤติกรรม บันทึกภาคสนาม ผล
ของการทํากิจกรรมระหวางการเรียนรู นอกจากนี้ ผูวิจัยรวมทุกทานไดทบทวนและใหความเห็นตอผลการตีความในแตละขั้นตอน เพื่อลด



วารสารศลิปปรทิัศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

5 

 
 

อคติที่อาจเกิดจากการตีความโดยผูวิจัยคนใดคนหนึ่งเพียงลําพัง ขอสรุปที่ไดจากกระบวนการน้ีจึงสะทอนการตีความรวมกันของคณะผูวิจัย
และมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษจากงานวิจัยตนฉบับ 

 
ผลการงานวิจัย 

จากการดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามกรอบระเบียบวิธีวิจัยที่กําหนด โดยอาศัยการวิเคราะหเชิงเนื้อหาและการตีความเชิง
แนวคิดจากขอมูลในงานวิจัยเดิม รวมกับการทบทวนเอกสารและแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ คณะผูวิจัยสามารถจัดระเบียบและเชื่อมโยง
ขอมูลท่ีไดเขาสูกรอบการวเิคราะหที่มุงเนนบทบาทของมิติภายในในการอธิบายการพัฒนาของผูเรียนโดยการวิเคราะหดังกลาวนําไปสูการ
สังเคราะหกรอบแนวคิดที่สะทอนความสัมพันธระหวางการเรียนรูเชิงการแสดง กระบวนการภายในของผูเรียน และการพัฒนาแบบองครวม 
ทั้งนี้ เพ่ือใหการนําเสนอผลการวิจัยมีความชัดเจนและสอดคลองกับวัตถุประสงคของการศึกษา ผูวิจัยจึงนําเสนอผลการวิจัยโดยแบง
ออกเปน 2 สวน ไดแก (1) ผลการสังเคราะหกรอบแนวคิด และ (2) ผลการตีความการพัฒนาผูเรียนผานมิติภายใน 
 

1. ผลการสังเคราะหกรอบแนวคิด 
ผลการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจากงานวิจัยเดิมรวมกับการทบทวนแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ นําไปสูการพัฒนากรอบ

แนวคิดในการอธบิายการพัฒนาทักษะการสื่อสารผานการเรียนรูเชิงการแสดงในมิติที่ลึกยิ่งข้ึน พบวา กระบวนการเรียนรูดังกลาวมิไดสงผล
ตอผูเรียนเพียงในระดับพฤติกรรมที่สามารถสังเกตไดเทานั้น แตยังมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับกระบวนการภายในของผูเรียน ซึ่งทํา
หนาที่เปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาแบบองครวม 

กรอบแนวคิดท่ีสังเคราะหไดประกอบดวยองคประกอบหลัก 3 สวนที่มีความสัมพันธองครวม ไดแก (1) การเรียนรูเชิงการแสดง 
(Performance-Based Learning) ในฐานะปจจัยนําเขา (Input) (2) มิติภายใน (Inner Dimensions) ในฐานะกลไกการเปลี่ยนแปลง 
(Transformative Mechanism) และ (3) การพัฒนาแบบองครวม (Holistic Development) ในฐานะผลลัพธ (Outcome) 

 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดองคประกอบหลัก 3 สวน 

ที่มา: คณะผูวิจัย 
 

ในสวนของการเรียนรูเชิงการแสดง ทําหนาท่ีเปนบริบทของประสบการณการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมทั้งทาง
รางกาย ความคิด อารมณ และปฏิสัมพันธทางสังคม กิจกรรมทางดานการแสดงมีลักษณะเฉพาะที่ชวยกระตุนใหผูเรียนตองเผชิญกับ
สถานการณจําลอง การสวมบทบาท และการสื่อสารที่ตองอาศัยทั้งการแสดงออกและการรับรู ซึ่งสงผลใหเกิดการมีสวนรวมอยางลึกใน
กระบวนการเรียนรู ตัวอยางจากผลการดําเนินกิจกรรมในงานวิจัย พบวา ผูเรียนไดเขารวมกระบวนการฝกการแสดงท่ีเนนการสวมบทบาท
และการทํางานรวมกันเปนกลุม โดยในระหวางการฝก ผูเรียนตองสมมติบทบาท ใชความคิดในการตีความสถานการณ และใชการสื่อสารทัง้
ทางวัจนภาษาและอวัจนภาษาในการถายทอดอารมณและความหมายไปยังผูอ่ืน ในกระบวนการดังกลาว ผูเรียนไมไดเพียงแคปฏิบัติตาม
คําสั่งของผูสอน แตตองเผชิญกับสถานการณจําลองที่เปดโอกาสใหเกิดการตัดสินใจ การแกปญหาเฉพาะหนา และการปรับตัวตอการแสดง
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รวมกับผูอ่ืน เชน การตอบสนองตอสถานการณท่ีมีการแสดงออกแตกตางกัน หรือการปรับจังหวะการสื่อสารใหสอดคลองกับบริบทของการ
แสดงท่ีกําหนด ลักษณะของกิจกรรมดังกลาวสะทอนใหเห็นวา การเรียนรูทักษะทางการแสดงเปนพ้ืนที่ท่ีผูเรียนไดใชศักยภาพของตนอยาง
รอบดาน ทั้งในมิติกายภาพ ความคิด อารมณ และความสัมพันธ ซึ่งนําไปสูการมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูอยางลึก และเปนพ้ืนฐาน
สําคัญที่เอ้ือตอการเกิดกระบวนการภายในในลําดับถัดไป 

อยางไรก็ตาม ผลการสังเคราะหช้ีใหเห็นวา ปจจัยที่ทําใหการเรียนรูเชิงการแสดงนําไปสูการพัฒนาไมไดเกิดจากกิจกรรมภายนอก
เพียงอยางเดียว หากแตข้ึนอยูกับ “กระบวนการภายใน” ของผูเรียน ซึ่งถูกอธิบายผานกรอบมิติภายใน (inner dimensions) โดยมิติ
ภายในนี้ครอบคลุมกระบวนการสําคัญ ไดแก การรับรูตนเอง (self-awareness) การใครครวญ (reflection) การจัดการอารมณ 
(emotional regulation) และการตระหนักรูตอผูอ่ืน (social awareness) เมื่อพิจารณาประกอบกับรูปแบบกิจกรรมที่ปรากฏในงานวิจัย
เดิม พบวา กิจกรรมการเรียนรูเชิงการแสดงที่ผูเรียนมีสวนรวม เชน กิจกรรมการสวมบทบาท (role-playing) และการแสดงสถานการณ
จําลอง (improvisation) มีลักษณะเฉพาะที่เอ้ือตอการกระตุนกระบวนการภายในดังกลาวอยางเปนลําดับขั้น กลาวคือ ในระหวางการสวม
บทบาท ผูเรียนตองเริ่มตนจากการทําความเขาใจตนเองท้ังในดานบุคลิกภาพ ความรูสึก และรูปแบบการสื่อสารของตน ซึ่งสะทอนถึง
กระบวนการรับรูตนเอง (self-awareness) ที่เกิดข้ึนจากการเปรียบเทียบระหวาง “ตัวตนจริง” กับ “บทบาท (ผูตรวจประเมิน) ที่ไดรับ” 

ในสถานการณที่ผูเรียนตองเผชิญกับความไมคุนเคยหรือแรงกดดันจากการแสดง เชน ความประหมา ความไมมั่นใจ หรือการตอง
ตอบสนองแบบทันทีทันใดในกิจกรรม improvisation ผูเรียนจําเปนตองใชทักษะการจัดการอารมณ (emotional regulation) เพื่อ
ควบคุมและปรับสมดุลภาวะภายในของตนใหสามารถดําเนินการแสดงตอไปไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้ การทํางานรวมกับผูอื่นใน
กิจกรรมการแสดงมีศักยภาพในการสงเสริมพัฒนาการดานตระหนักรูตอผูอ่ืน (social awareness) ผานการสังเกตอารมณ ทาทาง และ
เจตนาของคูแสดง รวมถึงการปรับการสื่อสารของตนใหสอดคลองกับบริบทของกลุมและสถานการณที่เปลีย่นแปลงไป จากตัวอยางกิจกรรม
ดังกลาวจะเห็นไดวา การเรียนรูเชิงการแสดงไมไดสงผลโดยตรงตอผลลัพธการพัฒนา หากแตทําหนาท่ีเปน “พื้นที่ประสบการณ” ท่ีเปด
โอกาสใหกระบวนการภายในของผูเรียนไดทํางานอยางตอเนื่องและเชื่อมโยงกัน ซึ่งกระบวนการภายในนี้เองที่เปนกลไกสําคัญในการ
ขับเคลื่อนการพัฒนาไปสูมิติท่ีลึกและยั่งยืน 

การพัฒนามิติภายในดังกลาวทําหนาที่เปนกลไกเชื่อมโยงระหวางประสบการณการเรียนรูกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น กลาวคือ 
เมื่อผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการแสดง กระบวนการภายในจะถูกกระตุนใหเกิดการรับรูและประมวลผลประสบการณอยางมีความหมาย 
ซึ่งนําไปสูการปรับเปลี่ยนทั้งในระดับความคิด อารมณ และพฤติกรรม ผลลัพธของกระบวนการดังกลาวสะทอนออกมาในรูปของการพัฒนา
แบบองครวม (holistic development) ซึ่งสามารถจําแนกไดเปน 4 มิติ ไดแก มิติกายภาพ มิติดานความคิด มิติดานอารมณ และมิติดาน
ความสัมพันธ โดยท้ัง 4 มิตินี้มิไดเกิดข้ึนอยางแยกสวน หากแตมีความสัมพันธและสงเสริมซึ่งกันและกันในลักษณะบูรณาการ 

ความสัมพันธระหวางองคประกอบทั้ง 3 สวนตามภาพที่ 1 จึงสามารถอธิบายไดในลักษณะของกระบวนการตอเนื่อง กลาวคือ 
การเรียนรูเชิงการแสดงทําหนาที่เปนจุดเริ่มตนในการกระตุนประสบการณ ขณะท่ีมิติภายในทําหนาท่ีเปนกลไกในการประมวลผลและ
ตีความประสบการณดังกลาว และนําไปสูการพัฒนาแบบองครวมในมิติตาง ๆ ของผูเรียน นอกจากนี้ กรอบแนวคิดที่สังเคราะหไดยัง
ชี้ใหเห็นวา ระดับของการพัฒนาที่เกิดข้ึนมิไดขึ้นอยูกับความเขมขนของกิจกรรมการเรียนรูเพียงอยางเดียว แตขึ้นอยูกับระดับของการ
ทํางานของมิติภายในของผูเรียนเปนสําคัญ กลาวคือ ผูเรียนท่ีมีการตระหนักรูและสามารถใครครวญประสบการณของตนเองไดอยางลึกซึ้ง 
จะมีแนวโนมที่จะเกิดการพัฒนาในระดับท่ีลึกและยั่งยืนมากกวาผูเรียนที่มีสวนรวมเพียงในระดับพฤติกรรม ดังน้ัน กรอบแนวคิดนี้จึงมิได
มองการเรียนรูเชิงการแสดงในฐานะ “กิจกรรม” หากแตมองในฐานะ “กระบวนการพัฒนา” ท่ีมีมิติภายในเปนกลไกสําคัญในการเชื่อมโยง
ประสบการณการเรียนรูกับผลลัพธของการพัฒนาแบบองครวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



วารสารศลิปปรทัิศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

7 

 
 

ตารางที่ 1 แสดงการวิเคราะหความเช่ือมโยงมิติดานใน จุดมุงเนนการพัฒนา กลไกและผลลัพธที่เกิดข้ึน 

มิติการเรียนรู 
กิจกรรมการ
แสดงที่ใช 

จุดเนนการพฒันา 
(Focus) 

กลไกจากศาสตรการ
แสดงที่ใช 

การประเมินผล 
ผลลัพธที่
คาดหวัง 

(Outcome) 

กายภาพ 

การใช
กลามเนื้อบน
ใบหนาเพ่ือ

แสดงอารมณ 

การตระหนักรูในรางกาย 
(Body Awareness) 

การใชภาษากาย, สีหนา
ทาทาง,  

การควบคุมลมหายใจ 

บันทึกภาคสนาม 
การสังเกต

พฤติกรรม 

สื่อสารไดเปน
ธรรมชาติและ
สอดคลองกับ

เจตนา 

ความคิด 
Inner 

Monologue 

การคิดเชิงวิพากษและ
ยืดหยุน (Cognitive 

Flexibility) 

ระบบ 9 ประการของส
ตานิสลาฟสก้ีการวิเคราะห

ตัวละคร 

บันทึกภาคสนาม 
การสังเกต

พฤติกรรม 

เขาใจบริบทที่
ซับซอนและมอง
ไดหลายมุมมอง 

อารมณ Magic If 
ความฉลาดทางอารมณ 

(EQ) 

เทคนิค Magic If  
การสื่อสารอยางสันติ 

(NVC) 

บันทึกภาคสนาม 
การสังเกต

พฤติกรรม  
เสียงสะทอนจาก

ผูเขารวม 

จัดการอารมณ
ตนเองและเห็น
อกเห็นใจผูอ่ืน 

ความสัมพันธ 
Role Play, 

Improvisation 
การสรางความรวมมือ 
(Collaboration) 

การฟงเชิงลึก (Active 
Listening)  

การสวมบทบาทกลุม 

บันทึกภาคสนาม 
การสังเกต
พฤติกรรม 

เสียงสะทอนจาก
ผูเขารวม 

สรางความ
ไววางใจและ

บรรยากาศการ
ทํางานที่ด ี

ที่มา: คณะผูวิจัย 
 

2.การตีความการพฒันาผูเรียนผานมิติภายในของผูเรียน 

การพัฒนาทักษะมนุษย โดยเฉพาะทักษะการสื่อสารและปฏิสัมพันธ มักถูกมองในมิติของพฤติกรรมภายนอกที่สังเกตได อยางไรก็
ตาม การวิเคราะหเชิงลึกแสดงใหเห็นวา การเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนและแทจริงนั้นหยั่งรากลึกอยูใน มิติภายใน (inner dimensions) ของ
บุคคล ซึ่งเปนแกนแทท่ีขับเคลื่อนการพัฒนาแบบองครวม (Susanto et al., 2025) บทความนี้จะวิเคราะหบทบาทของมิติภายในท้ัง 4 ดาน 
ไดแก มิติกายภาพ มิติทางความคิด มิติทางอารมณ และมิติทางความสัมพันธ ในการอธิบายกระบวนการพัฒนาที่ครอบคลุมและครอบคลุม
องครวมของผูเรียน โดยอางอิงจากงานวิจัยที่บูรณาการศาสตรการแสดงเขากับการพัฒนาทักษะการสื่อสารของกลุมผูเรียน 

1. ความเชื่อมโยงและองครวมของมิติภายใน 

ผลการสังเคราะหกรอบแนวคิดจากการวิจัยสะทอนใหเห็นวา มิติภายในทั้ง 4 ดานประกอบดวย มิติกายภาพ มิติทางความคิด มิติ
ทางอารมณ และมิติทางความสัมพันธ ไมไดมีลักษณะการทํางานที่เปนอิสระหรือแยกสวนจากกันอยางสิ้นเชิง หากแตมีความเชื่อมโยงและ
สงเสริมซึ่งกันและกันอยางเปนองครวม (dynamic interaction) (Miller, 1992; กณกพชร เรืองกรี, 2568) การเปลี่ยนแปลงหรือการ
พัฒนาที่เกิดขึ้นในมิติใดมิติหนึ่งมักจะสงผลกระทบตอเนื่อง (chain reaction) ไปยังมิติอ่ืน ๆ อยางมีนัยสําคัญ (Susanto et al., 2025; 
Nature, 2024) นําไปสูกระบวนการเปลี่ยนแปลงท่ีซับซอนและเปนองครวม (holistic transformation) ของผูเรียนอยางลึกซึ้ง (Mezirow, 
1997; วิจารณ พานิช, 2562) 

ในขั้นตน มิติทางกายภาพทําหนาที่เปนฐานสําคัญของกระบวนการพัฒนาทั้งหมด เนื่องจากการตระหนักรูและการควบคุม
รางกาย (body awareness and control) เปนจุดเริ่มตนที่ทําใหผูเรียนสามารถจัดการกับสภาวะภายในของตนเองได เมื่อรางกายอยูใน
สภาวะท่ีผอนคลายและพรอมใชงาน จะสงผลโดยตรงตอการลดความตึงเครียดทางสรีระ ซึ่งชวยใหจิตใจเขาสูสภาวะสงบและมีสมาธิที่
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มั่นคงมากขึ้น (Agree, 2025; Dierking, 2021) สภาวะความพรอมทางกายภาพนี้เองที่เปนปจจัยเกื้อหนุนใหมิติทางความคิดและมิติทาง
อารมณสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด (Empowered Parents, 2025; ICAHT, 2025) 

ความสัมพันธระหวางมิติทางความคิดและมิติทางอารมณเปนอีกหนึ่งหัวใจสําคัญที่อธิบายกระบวนการพัฒนาแบบองครวม โดย
มิติทางความคิดจะทําหนาที่เปนผูนําทางอารมณ (cognitive-driven emotion) (Torrence & Connelly, 2019) ความสามารถในการคิด
วิเคราะหและทําความเขาใจสถานการณอยางมีวิจารณญาณ ชวยใหผูเรียนสามารถตีความและจัดการกับอารมณที่เกิดข้ึนไดอยางมีเหตุผล
และเทาทันสภาวะปจจุบัน การมีโครงสรางทางความคิดท่ีเขมแข็งจะชวยลดปฏิกิริยาทางอารมณท่ีรุนแรงหรือไมเหมาะสม และสงเสริมให
เกิดการตอบสนองตอสถานการณตาง ๆ อยางสรางสรรคและมีวุฒิภาวะ (Torrence & Connelly, 2019) 

ในขณะเดียวกัน มิติทางอารมณที่ไดรับการพัฒนาแลวจะทําหนาที่เปนแรงขับเคลื่อนสําคัญในมิติทางความสัมพันธ การที่ผูเรียน
สามารถรับรูและทําความเขาใจในอารมณของตนเองและผูอ่ืน (emotional intelligence) ถอืเปนหัวใจสําคัญของการสรางความเห็นอก
เห็นใจ (empathy) และความเขาใจอันดีตอกัน (Pinnacle Wellbeing, 2025) ซึ่งเปนรากฐานที่มั่นคงในการสรางความสัมพันธที่มี
ประสิทธิภาพและยั่งยืน (Pinnacle Wellbeing, 2025) นอกจากนี้ คุณภาพของความสัมพันธกับผูอ่ืนในมิติทางความสัมพันธยังทําหนาที่
เปนกระจกสะทอนถึงระดับการพัฒนาในมิติอ่ืน ๆ ไดอยางชัดเจน กลาวคือ ผูเรียนที่มีความมั่นใจในตนเองผานการควบคุมรางกายที่ดี มี
ระบบความคิดที่เปดกวางและยืดหยุน รวมถึงมีความสามารถในการจัดการอารมณที่สมดุล มักจะสามารถสรางและรักษาความสัมพันธท่ีดี
กับผูอ่ืนไดอยางเปนธรรมชาติและมีประสิทธิภาพสูงสุด (Empowered Parents, 2025; ICAHT, 2025; Pinnacle Wellbeing, 2025) 

ดวยเหตุนี้ องครวมของมิติภายในทั้ง 4 ดานจึงเปนกระบวนการท่ีดําเนินไปอยางตอเนื่องและสอดประสานกัน การพัฒนาผูเรียน
เชิงองครวมจึงไมใชเพียงการมุงเนนที่มิติใดมิติหนึ่ง แตเปนการสรางสมดุลและการเช่ือมโยงระหวางมิติตาง ๆ เพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
จากภายในสูภายนอกที่แทจริงและยั่งยืนในที่สุด 

 
ตัวอยางกิจกรรมการเรียนรูที่สะทอนความเชื่อมโยงและองครวมของมิตภิายใน 

จากการวิจัยเชิงปฏิบัติการในหลักสูตรการพัฒนาทักษะการสื่อสาร กิจกรรมการเรียนรูที่โดดเดนและแสดงใหเห็นถึงความ
เช่ือมโยงของมิติภายในทั้งสี่ดานไดอยางชัดเจน คือ กิจกรรมการสวมบทบาทสมมติ (role play) ผานเทคนิค "Magic If" หรือ "มนตสมมติ" 
ของสตานิสลาฟสก้ี ซึ่งเปนกระบวนการที่ผูเรียนตองจําลองสถานการณการตรวจประเมินหรือการสื่อสารที่ทาทาย โดยเริ่มจากการใช มิติ
กายภาพ เปนฐานในการสรางตัวละครผานการปรับเปลี่ยนบุคลิกภาพ การวางทาทาง และการควบคุมน้ําเสียงใหเหมาะสมกับบทบาทที่
ไดรับ สภาวะทางกายภาพที่เปลี่ยนไปนี้ไมไดเปนเพียงการแสดงออกภายนอก แตทําหนาที่เปนตัวกระตุนใหเกิดความพรอมในการเขาสู มิติ
ทางความคิด ที่ลุมลึกข้ึน โดยผู เรียนตองใชกระบวนการคิดวิเคราะหเพื่อตอบคําถามเก่ียวกับแรงจูงใจและบริบทของตัวละคร 
(Stanislavski’s Nine Questions) ซึ่งชวยใหเกิดการตระหนักรูในมิติทางความคิดและมองเห็นสถานการณจากมุมมองท่ีแตกตางไปจาก
เดิม  

องครวมของการพัฒนาที่สําคัญเกิดขึ้นเมื่อมิติทางความคิดเริ่มสงผลตอ มิติทางอารมณ อยางเปนระบบ เมื่อผูเรียนสามารถคิด
วิเคราะหและทําความเขาใจความตองการลึก ๆ ของตัวละครผานเทคนิค Magic If ไดแลว จะนําไปสูการเกิดความรูสึกรวมและการจัดการ
อารมณ (emotional regulation) ที่สอดคลองกับสถานการณจําลองนั้น ๆ ตัวอยางที่ชัดเจนจากการวิจัยคือ เมื่อผูเรียนตองสวมบทบาท
เปนผูตรวจประเมินที่เผชิญกับสถานการณท่ีกดดัน การมีความเขาใจเชิงลึกในมิติทางความคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถควบคุมอารมณที่ขุน
มัวและเปลี่ยนเปนการสื่อสารอยางมีสตแิละเห็นอกเห็นใจ (empathy) ซึ่งเปนจุดเช่ือมโยงท่ีสําคัญไปสู มิติทางความสัมพันธ โดยในระหวาง
การทํากิจกรรม ผูเรียนตองใชทักษะการฟงเชิงลึก (active listening) และการสื่อสารอยางไมใชความรุนแรง (NVC) เพ่ือสรางความรวมมือ
และความไววางใจกับคูสนทนาในสถานการณจําลองนั้น ๆ (ศักดิ์ชัย เอ่ียมกระสินธุ และคณะ, 2566) 

ผลลัพธท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมนี้สะทอนใหเห็นวา คุณภาพของความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนในมิติทางความสัมพันธ (การสื่อสารที่ราบรื่น
และความรวมมือที่ดี) เปนผลผลิตโดยตรงจากองครวมที่สอดประสานกันของมิติกายภาพที่ผอนคลาย มิติทางความคิดท่ีเฉียบคม และมิติ
ทางอารมณที่สมดุล กิจกรรมการสวมบทบาทจึงไมไดเปนเพียงการฝกทักษะการสื่อสารภายนอก แตเปนพ้ืนที่แหงการบูรณาการมิติภายใน
ทั้งสี่ดานเขาดวยกันอยางเปนองครวม นําไปสูการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรมที่ผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในสถานการณจริงไดอยางมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืน  
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2. การพัฒนาแบบองครวมผานการเปลี่ยนแปลงจากภายในสูภายนอก 

กระบวนการพัฒนาผูเรียนเชิงองครวมตามกรอบแนวคิดน้ี สามารถอธิบายไดผานปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงจากภายในสู
ภายนอก (inside-out transformation) ซึ่งเปนการใหความสําคัญกับการปรับเปลี่ยนสภาวะภายในจิตใจ ความคิด และความรูสึก เพ่ือให
เกิดผลลัพธเปนการแสดงออกทางพฤติกรรมภายนอกที่สอดคลองและยั่งยืน การพัฒนาในลักษณะนี้กาวขามขีดจํากัดของการฝกฝนทักษะ
เพียงผิวเผิน (surface-level skills) ไปสูการสรางความตระหนักรูตนเอง (self-awareness) อยางลึกซึ้ง ซึ่งเปนจุดเริ่มตนท่ีสําคัญที่สุดของ
การเปลี่ยนแปลง เมื่อผูเรียนเกิดความเขาใจในกลไกภายในของตนเอง ไมวาจะเปนรูปแบบความคิดที่จํากัด หรือปฏิกิริยาทางอารมณที่
เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ ผูเรียนจะสามารถเลือกที่จะตอบสนองตอสถานการณตาง ๆ ไดอยางมีสติและมีประสิทธิภาพมากขึ้น แทนที่จะเปน
เพียงการแสดงพฤติกรรมตามความเคยชินเดิม ๆ  

จากงานวิจัยฉบับสมบูรณ พบวา กิจกรรมการเรียนรูที่สะทอนถึงการพัฒนาจากภายในสูภายนอกไดอยางชัดเจนคือ กิจกรรมการ
สะทอนตนเองผานกระบวนการ "Inner Monologue" หรือ "ความคิดภายใน" ซึ่งเปนเทคนิคการแสดงที่นํามาประยุกตใชเพ่ือสํารวจความ
นึกคิดเบื้องลึกของผูเรียนในขณะที่กําลังสื่อสาร ในกิจกรรมนี้ ผูเรียนจะไดรับมอบหมายใหเผชิญกับสถานการณจําลองที่สรางความกดดัน
หรือความขัดแยง และตองหยุดเพ่ือทบทวน "ความคิดภายใน" ของตนเองในขณะน้ัน กระบวนการนี้ชวยใหผูเรียนมองเห็นความขัดแยง
ระหวางความตองการภายในกับพฤติกรรมที่แสดงออกภายนอกไดอยางชัดเจน ตัวอยางเชน ผูเรียนท่ีมักจะแสดงทาทีแข็งกราวในขณะ
สื่อสาร อาจคนพบวาเสียงในใจท่ีแทจริงคือความกลัวท่ีจะไมไดรับการยอมรับ การตระหนักรูในมิติภายในนี้เองที่กลายเปนจุดเปลี่ยนสําคัญ 
(turning point) ที่ทําใหผูเรียนเริ่มปรับเปลี่ยนทัศนคติและสภาวะทางอารมณจากภายใน ซึ่งสงผลใหภาษากายและคําพูดที่แสดงออก
ภายนอกมีความนุมนวลและสรางสรรคขึ้นโดยธรรมชาต ิ(ศักดิ์ชัย เอ่ียมกระสินธุ และคณะ, 2566) 

ผลการวิจัยยืนยันวา การเปลี่ยนแปลงท่ีเร่ิมตนจากมิตภิายในเชนน้ี นําไปสูการพัฒนาทักษะการสื่อสารท่ีมีความยั่งยืนและยืดหยุน
สูง เนื่องจากพฤติกรรมภายนอกที่แสดงออกนั้นหยั่งรากลึกอยูในความเขาใจและความตระหนักรูท่ีแทจริงของผูเรียนเอง กิจกรรมการ
สะทอนตนเองจึงทําหนาที่เปนสะพานเชื่อมโยงระหวางมิติภายในที่ซับซอนกับการแสดงออกภายนอกท่ีทรงพลัง นําไปสูการพัฒนาผูเรียนที่
เปนองครวมและมีความฉลาดทางอารมณอยางแทจริง ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดของการบูรณาการศาสตรการแสดงเขากับการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย กระบวนการพัฒนาแบบองครวมที่ขับเคลื่อนโดยมิติภายในสามารถอธิบายไดวาเปน การเปลี่ยนแปลงจากภายในสู
ภายนอก (inside-out transformation) ซึ่งหมายถึงการที่การเปลี่ยนแปลงในระดับจิตใจ ความคิด และความรูสึกภายใน นําไปสูการ
แสดงออกทางพฤติกรรมภายนอกที่สอดคลองและยั่งยืน 
 
นัยยะตอการออกแบบการเรียนรูและการพัฒนา 

ความเขาใจเชิงลึกเกี่ยวกับบทบาทของมิติภายใน (inner dimensions) ในการพัฒนาแบบองครวมของผูเรียน มีนัยสําคัญอยางยิง่
ตอการออกแบบหลักสูตรและการจัดการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาทรัพยากรมนุษย การออกแบบการเรียนรูในลักษณะนี้กาวขามจากการ
ถายทอดความรูเชิงทฤษฎี (theoretical knowledge) ไปสูการสรางประสบการณการเรียนรูเชิงลึก (deep learning experience) ที่
กระตุนใหผูเรียนเกิดการสํารวจและพัฒนาตนเองในระดับมิติภายในทั้ง 4 ดานอยางสมดุล การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูจึงตองให
ความสําคัญกับการสรางสภาวะแวดลอมที่เอื้อตอการเปลี่ยนแปลงจากภายในสูภายนอก โดยเฉพาะอยางยิ่งการบูรณาการศาสตรการแสดง
เขากับกระบวนการเรียนรูเชิงประสบการณ (experiential learning) เพื่อใหผูเรียนไดเผชิญกับสถานการณจําลองที่สะทอนความเปนจริง
และสามารถทดลองปรับเปลี่ยนสภาวะภายในของตนเองไดอยางปลอดภัย  

องคประกอบสําคัญในการออกแบบการเรียนรูที่สะทอนถึงนัยยะนี้คือ การสราง "พื้นท่ีปลอดภัยเชิงจิตวิทยา" (psychological 
safe space) ผานกิจกรรมการละลายพฤติกรรม (ice breaking) และการสรางพ้ืนที่รวมถึงการใชกิจกรรมสรางความไววางใจ (trust 
exercises) ซึ่งเปนข้ันตอนพ้ืนฐานที่ขาดไมไดในการเตรียมความพรอมทางกายภาพและจิตใจของผูเรียน การออกแบบการเรียนรูท่ีเริ่มตน
ดวยการสรางความไววางใจชวยลดกําแพงในมิติทางอารมณและความสัมพันธ ทําใหผูเรียนกลาที่จะเปดเผยและสํารวจมิติทางความคิด
ภายในของตนเองโดยไมตองกังวลถึงการตัดสิน ตัวอยางเชน กิจกรรมที่ใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเพ่ือสรางสรรคเรื่องราวหรือการ
สวมบทบาทที่ทาทาย ชวยใหผูเรียนไดฝกฝนการฟงเชิงลึกและการสื่อสารอยางเห็นอกเห็นใจในสภาวะที่ผอนคลาย ซึ่งเปนปจจัยสงเสริมให
เกิดการพัฒนาในมิติทางความสัมพันธอยางเปนธรรมชาต ิ 

นอกจากนี้ นัยยะสําคัญอีกประการหน่ึงคือการออกแบบกิจกรรมท่ีสงเสริมการสะทอนตนเอง (self-reflection) อยางเปนระบบ
ในทุกขั้นตอนของการเรียนรู โดยผูออกแบบหลักสตูรตองจัดสรรเวลาและเครื่องมือท่ีเหมาะสมเพื่อใหผูเรียนไดทบทวนการเปลี่ยนแปลงท่ี
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เกิดขึ้นในมิติภายในของตนเอง เชน การใชสมุดบันทึกการเรียนรู (learning journal) หรือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุมยอยหลังจาก
ทํากิจกรรมการแสดงเสร็จสิ้น กระบวนการเหลานี้ชวยใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณที่ไดรับจากการฝกฝนเขากับบริบทการ
ทํางานหรือการดําเนินชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ นําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนและมีองครวมสูง การออกแบบการเรียนรูที่ใหความสําคัญ
กับมิติภายในจึงไมใชเพียงการพัฒนาทักษะเฉพาะดาน แตเปนการสรางกระบวนการเรียนรูที่เปลี่ยนผานผูเรียนไปสูการเปนผูท่ีมีความฉลาด
ทางอารมณและมีความสามารถในการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงไดอยางมั่นคงและเปนองครวม 

 
อภิปรายผล 

การศึกษาครั้งนี้ไดสังเคราะหกรอบแนวคิดการพัฒนาทักษะการสื่อสารผานการเรียนรูเชิงการแสดงผานมุมมองมิติภายใน ซึ่ง
ประกอบดวยมิติกายภาพ มิติทางความคิด มิติทางอารมณ และมิติทางความสัมพันธ โดยผลการสังเคราะหน้ีสอดคลองและเสริมสรางความ
เขาใจในงานวิจัยและแนวคิดของนักวิชาการทานอื่น ๆ ทั้งในและตางประเทศ ดังจะอภิปรายในประเด็นสําคัญตอไปนี้ 

1. การบูรณาการศาสตรการแสดงกับการพฒันาทักษะการสื่อสาร 

กรอบแนวคิดท่ีนําเสนอเนนย้ําถึงการใชศาสตรการแสดงเปนเครื่องมือในการพัฒนาทักษะการสื่อสาร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของ ธีรศักดิ์ อุปไมยอธิชัย และคณะ (2563) ที่พบวาการใชกิจกรรมบทบาทสมมติชวยเพ่ิมความมั่นใจและความสามารถในการสื่อสารที่
เปนธรรมชาติของผูเรียน ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงประสิทธิภาพของการเรียนรูเชิงปฏิบัติ (performance-based learning) ที่เปดโอกาสให
ผูเรียนไดฝกฝนและแสดงออกในสถานการณจําลอง นอกจากนี้ Menggo (2022) ยังยืนยันวาการประเมินเชิงปฏิบัติ (Performance-
based assessment) สงผลตอการเพิ่มความสามารถในการพูดอยางมีนัยสําคัญ และชวยใหผูเรียนเกิดความตระหนักรูในตนเอง ซึ่งเปน
ผลลัพธท่ีสอดคลองกับมิติภายในที่บทความนี้ใหความสําคัญ 

 
2. กลไกการเปลี่ยนแปลงจากภายในสูภายนอก (inside-out transformation) 

ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวาการสรางความตระหนักรูตนเอง (self-awareness) ผานเทคนิคการแสดง เชน บทพูดในใจ (inner 
monologue) และการสวมบทบาทสมมติ (role play) เปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดการสํารวจและปรับเปลี่ยนโครงสรางทางความคิดและ
อารมณจากภายใน ซึ่งนําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมภายนอกที่ยั่งยืน แนวคิดนี้ไดรับการสนับสนุนจาก Walther (2020) ที่นําเสนอพหุ
วิทยาการเพ่ือทําความเขาใจพฤติกรรมมนุษยจากภายในสูภายนอก (social change from the inside out) โดยเนนวาการเปลี่ยนแปลงท่ี
แทจริงและยั่งยืนตองเริ่มตนจากโครงสรางทางความคิดและอารมณภายในของบุคคล นอกจากนี้ แนวคิดเรื่องการพัฒนาทักษะทางสังคม
และอารมณ (social and emotional learning - SEL) ที่เนนการสรางความตระหนักรูตนเองเปนหัวใจสําคัญ ก็สอดคลองกับมิติภายในที่
บทความนี้กลาวถึง (Wallace Foundation, 2023)  

3. ความสําคัญของการสรางพื้นท่ีปลอดภัยเชิงจิตวิทยา (psychological safes space) 

การท่ีศาสตรการแสดงถูกนํามาบูรณาการเขากับการพัฒนาทรัพยากรมนุษยไดอยางมีประสิทธิภาพนั้น สวนหนึ่งเปนผลมาจาก
การท่ีกิจกรรมการแสดงสรางสภาวะแวดลอมท่ีเอื้อตอการทดลองและเผชิญกับความลมเหลวไดอยางปลอดภัย แนวคิดนี้สอดคลองกับ
แนวคิด inside-out schools ที่เนนการสรางพ้ืนที่ปลอดภัยเชิงจิตวทิยาเพ่ือสงเสริมการเรียนรูแบบองครวม (Sam Goldstein, 2025) การ
สรางความไววางใจและการสะทอนตนเอง (self-reflection) อยางเปนระบบ ชวยใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณจากการฝกฝน
เขากับมิติภายในของตนเองไดอยางลึกซึ้ง ซึ่งนําไปสูการพัฒนาที่กาวขามขีดจํากัดของทักษะเฉพาะดานไปสูการเปนผูเรียนท่ีเปนองครวม
และมีความฉลาดทางอารมณ (emotional intelligence) อยางแทจริง 

4. การพัฒนาแบบองครวมและผลลัพธที่ย่ังยืน 

การบูรณาการมิติภายในเขากับกระบวนการพัฒนาผูเรียนผานศาสตรการแสดง ไมไดเปนเพียงการเพ่ิมพูนทักษะการสื่อสาร แต
เปนการสรางกลไกการเรียนรูท่ียั่งยืนและเปนองครวม ซึ่งสามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยในหลากหลายบริบท
วิชาชีพ เพ่ือสรางบุคคลที่มีความพรอมท้ังในดานรางกาย สติปญญา อารมณ และความสัมพันธทางสังคมอยางสมดุล การคนพบนี้สอดคลอง
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กับงานวิจัยของ Braun (2021) ที่พบความสัมพันธระหวางการประเมินเชิงปฏิบัติ กับการสื่อสารแบบอวัจนภาษา (non-verbal 
communication) ซึ่งเนนย้ําถึงความสําคัญของมิติกายภาพในการสื่อสาร และเสริมมุมมองวาการพัฒนาทักษะการสื่อสารควรครอบคลุม
ทั้งดานวัจนภาษาและอวัจนภาษา 

5. ขอจํากัดและการวิพากษกรอบแนวคิด 

กรอบแนวคิดที่นําเสนอในบทความนี้จะมีจุดแข็งในการอธิบายกลไกภายในของการพัฒนาผูเรียนอยางเปนระบบ แตการนํากรอบ
ดังกลาวไปใชในทางปฏิบัติยังมีขอจํากัดและประเด็นท่ีควรพิจารณาอยางรอบคอบ ดังนี ้

1. กรอบแนวคิดนี้สังเคราะหจากงานวิจัยที่มีกลุมตัวอยางเฉพาะ ไดแก ผูเขารวมอบรมท่ีมีบทบาทเปนผูตรวจประเมินในโครงการ
หนึ่ง ซึ่งอาจมีลักษณะเฉพาะทั้งในดานแรงจูงใจ ความคาดหวัง และวัฒนธรรมที่แตกตางจากกลุมผูเรียนในบริบทอ่ืน การสรุปวา
กระบวนการพัฒนามิติภายในจะเกิดข้ึนในลักษณะเดียวกันกับผูเรียนทุกกลุมจึงอาจไมถูกตองทั้งหมด ขอคนพบเหลานี้มีลักษณะเปน
ขอเสนอเชิงแนวคิดท่ีรอการทดสอบเชิงประจักษในวงกวางยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับท่ี Mezirow (1997) ชี้วาการเรียนรูเชิงเปลีย่นแปลงมี
เง่ือนไขเฉพาะบุคคลที่ทําใหระดับและรูปแบบการเปลี่ยนแปลงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

2. การเปลี่ยนแปลงในมิติภายในซึ่งเปนกระบวนการที่ละเอียดออนและยังขาดเครื่องมือวัดที่เปนมาตรฐานและตรวจสอบไดอยาง
เปนกลางในบริบทของการเรียนรูเชิงการแสดง แมวาสาขา SEL และ EQ จะมีเครื่องมือที่พัฒนาแลว เชน Emotional Quotient 
Inventory (Bar-On, 1997) แตเครื่องมือเหลานั้นไมไดออกแบบมาสําหรับบริบทนี้โดยตรง ทําใหยังไมสามารถยืนยันไดอยางเต็มที่วาการ
เปลี่ยนแปลงท่ีสังเกตไดเกิดจากมิติภายในตามท่ีกรอบแนวคิดระบุ หรือเปนผลจากปจจัยอ่ืน เชน บรรยากาศกลุม คุณภาพของผูอํานวยการ
เรียนรู หรือแรงจูงใจสวนตัวของผูเขารวม 

3. งานวิจัยในสาขาการแสดงบางชิ้นมีขอเสนอแนะวา การใชกิจกรรมการแสดงเพ่ือการพัฒนามนุษยอาจมีผลท่ีไมสม่ําเสมอ 
โดยเฉพาะในกรณีท่ีผูเรียนมีความแตกตางกันในดานความพรอมทางจิตใจและประสบการณชีวิต (Thompson, 2009) การตั้งความ
คาดหวังสูงเกินไปตอกิจกรรมการแสดงในฐานะเครื่องมือสรางการเปลี่ยนแปลงอาจนําไปสูการการสรุปผลเกินกวาหลักฐานท่ีมี ซึ่งขัดตอ
ความเปนจริงท่ีการเปลี่ยนแปลงระดับมิติภายในไมไดเกิดข้ึนกับผูเรียนทุกคนในระดับและเวลาที่เทากัน 

4. แมบทความชิ้นน้ีจะเสนอวากระบวนการพัฒนาเชื่อมโยงระหวางมิติทั้งสี่ในลักษณะองครวม แตความสัมพันธแบบ Dynamic 
Interaction ที่เกิดขึ้นจริงนั้นอาจซับซอนและไมเปนเสนตรงเสมอไป Kolb (1984) ชี้วาการเรียนรูเชิงประสบการณมักวนซ้ําและไมดําเนิน
ไปตามลําดับชั้นท่ีตายตัว กรอบแนวคิดในบทความนี้จึงควรถูกมองวาเปนแผนที่เชิงแนวคิด (Conceptual Map) เพื่อการทําความเขาใจ
และออกแบบการเรียนรู มากกวาที่จะเปนกฎเกณฑตายตัวที่ผูเรียนทุกคนจะประสบในลักษณะเดียวกัน 

ขอจํากัดเหลานี้ไมไดลดคุณคาของกรอบแนวคิดท่ีนําเสนอ แตช้ีใหเห็นทิศทางการวิจัยที่จําเปนในอนาคต โดยเฉพาะการพัฒนา
เครื่องมือวัดมิติภายในที่เฉพาะเจาะจงกับบริบทการเรียนรูเชิงการแสดง และการทดสอบกรอบแนวคิดนี้กับกลุมตัวอยางท่ีหลากหลายทั้งใน
ดานวัฒนธรรมองคกร อาชีพ และระดับประสบการณในการทํางานของกลุมเปาหมายดวย 
 

บทสรุป 

บทความนี้ไดนําเสนอกรอบแนวคิดที่อธิบายการพัฒนาทักษะการสื่อสารผานการเรียนรูเชิงการแสดง โดยเนนย้ําบทบาทสําคัญ
ของมิติภายในในฐานะกลไกขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงแบบองครวมของผูเรียน กรอบแนวคิดนี้ชี้ใหเห็นวาการเรียนรูเชิงการแสดงเปน
ปจจัยนําเขาที่กระตุนใหเกิดการทํางานของมิติภายในทั้งสี่ดาน (กายภาพ ความคิด อารมณ และความสัมพันธ) ซึ่งนําไปสูการพัฒนาทักษะ
การสื่อสารและสุขภาวะที่ดีขึ้น การศึกษาเนนย้ําวาการพัฒนาท่ียั่งยืนไมไดจํากัดอยูเพียงการฝกฝนทักษะภายนอก แตตองอาศัยการ
เปลี่ยนแปลงจากภายในสูภายนอก โดยการสงเสริมการรับรูตนเอง การจัดการอารมณ และการตระหนักรูตอผูอ่ืน การคนพบนี้มีนัยสําคัญ
ตอการออกแบบหลักสูตรและการจัดการเรียนรูเชิงการแสดง โดยควรใหความสําคัญกับการสรางสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการสํารวจมิติ
ภายในและการสะทอนตนเอง เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาทักษะการสื่อสารไดอยางมีคุณภาพและเติบโตเปนบุคคลที่มีความฉลาดทาง
อารมณอยางแทจริง 
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ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในอนาคต 

 1. ควรมีการวิจัยเชิงประจักษเพ่ือทดสอบกรอบแนวคิดที่นําเสนอในบทความนี้ โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณหรือเชิง
ผสมผสาน เพ่ือยืนยันความสัมพันธและบทบาทของมิติภายในในการพัฒนาทักษะการสื่อสาร 
 2. ศึกษาเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการสื่อสารและมิติภายในในกลุมผูเรียนที่มีพ้ืนฐานและบริบททางวัฒนธรรมที่
แตกตางกัน เพ่ือใหไดขอมูลที่ครอบคลุมและสามารถนําไปประยุกตใชไดอยางกวางขวางยิ่งข้ึน 
 3. ควรมีการพัฒนาเครื่องมือวัดมิติภายในที่เฉพาะเจาะจงและมีความเท่ียงตรง เพื่อใชในการประเมินผลการพัฒนาของผูเรียน
จากการเรียนรูเชิงการแสดงไดอยางแมนยํายิ่งข้ึน 
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บทคัดยอ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเช่ือเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในวัดเลงเนยยี่ วัดจีนเกาแกที่มีความสําคัญในดานศิลปะ 
สถาปตยกรรม และความเชื่อทางศาสนาในสังคมไทย ตลอดจนศึกษาแนวคิด วิธีการออกแบบ และแนวทางการพัฒนาการออกแบบเสื้อผา
แฟชั่นสตรีทแวรสําหรับกลุมเปาหมายเจเนอเรชัน Z (Generation Z) โดยมุงเนนแนวคิด “การตีความใหม” ของสัญลักษณความเช่ือ เพ่ือ
เช่ือมโยงคุณคาทางจิตวิญญาณ ความงาม และความรวมสมัยใหสอดคลองกับบริบทของยุคสมัย  

งานวิจัยนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยสัมภาษณผูเช่ียวชาญดานแฟชั่นสตรีทแวรจํานวน 3 ทาน ซึ่งมีความเช่ียวชาญเฉพาะ
ดานที่หลากหลาย ไดแก ประกอบดวยผูเช่ียวชาญทางดานการออกแบบแฟช่ัน 1 ทาน ผูเชี่ยวชาญทางดานศิลปและการสรางสรรคงาน
ออกแบบ 1 ทาน และผูเช่ียวชาญทางดานการสรางภาพลักษณและการสื่อสารแบรนดอีก 1 ทาน เพื่อสะทอนมุมมองที่หลากหลายในการ
ออกแบบแฟชั่นรวมสมัย นอกจากน้ี ยังมีการวเิคราะหขอมูลทติุยภูมิเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิภ์ายในวัดเลงเนยยี่อยางละเอียด โดยอางอิงจาก
แหลงขอมูลออนไลนท่ีนาเช่ือถือ อาทิ เฟซบุกเพจทางการของวัด เวบ็ไซตทรูไอด ี อินทาเนียแมกกาซีน ฯลฯ พรอมท้ังลงพ้ืนที่สํารวจ ณ 
วัดเลงเนยยี่ เมื่อวันที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2568 ผลการศึกษาพบวา แนวทางการสรางแบรนดควรเนนอัตลักษณทีม่ีรากฐานจากวัฒนธรรม การ
ออกแบบโลโกและเรื่องราวท่ีสะทอนความเช่ือ เชน มังกร ดอกบัว หรือองคเทพ โดยนําเสนอผานองคประกอบมินิมอล สีสันทันสมัย และ
วัสดุท่ียั่งยืน สวนกรณีศึกษาแบรนด Stussy, Off-White และ ESSENTIALS แสดงใหเห็นถึงความสําคญัของการเขาใจวัฒนธรรมของ
กลุมเปาหมาย การเช่ือมโยงแฟชั่นกับศิลปะ ดนตรี กีฬา และไลฟสไตล ตลอดจนการส่ือสารภาพลกัษณอยางมีชั้นเชิง เพ่ือสรางมูลคาเชงิ
สัญลักษณและความผูกพันระยะยาวกับผูบริโภค 

คําสําคัญ: แฟชั่นสตรีทแวร, เจเนอเรชัน Z, วัดเลงเนยยี,่ สิ่งศักดิ์สิทธิ,์ การออกแบบกราฟก 

Abstract 

This research aims to explore beliefs surrounding sacred elements in Leng Nei Yi Temple, a historic Chinese 
temple significant for its artistic, architectural, and religious values within Thai society. The study also investigates the 
conceptual framework, design processes, and development strategies for streetwear fashion targeted at Generation Z, 
with an emphasis on the “reinterpretation” of symbolic beliefs. The goal is to bridge spiritual values, aesthetic appeal, 
and contemporary relevance through design. 

A qualitative research methodology was employed, including in-depth interviews with three experts: a fashion 
design specialist, a visual arts expert, and a brand image strategist. Secondary data regarding the sacred components 
of Wat Leng Nei Yi were rigorously analyzed using credible online sources, including the temple’s official Facebook 
page, TrueID, and Intania Magazine. Fieldwork was also conducted at Leng Nei Yi Temple on March 24, 2025. 

The findings reveal that effective brand development should emphasize cultural identity rooted in heritage. 
Logo design and storytelling should reflect symbolic beliefs such as dragons, lotus flowers, or deities, while 
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incorporating minimalist elements, modern color schemes, and sustainable materials. Case studies of brands like 
Stussy, Off-White, and ESSENTIALS illustrate the importance of understanding the target culture, integrating fashion 
with art, music, sports, and lifestyle, and using strategic visual communication to generate symbolic value and foster 
long-term consumer engagement. 

Keywords: Streetwear Fashion, Generation Z, Leng Nei Yi Temple, Sacred Symbols, Graphic Design 

บทนํา 

การแพรระบาดของโรคโควิด-19 ในชวงไมก่ีปที่ผานมา ไดกอใหเกิดการเปลีย่นแปลงอยางมากมายในหลายดาน ท้ังทางเศรษฐกิจ 
สังคม และจติวิทยา โดยเฉพาะในประเทศไทย ความไมแนนอนที่เกิดข้ึนทําใหผูคนจํานวนมากรูสึกไมมั่นคง ขาดท่ียึดเหนี่ยวทางใจ และหัน
ไปหา “ความเช่ือ” เปนเครื่องยึดเหนี่ยวในชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะในรูปแบบของ “มูเตลู” หรือการเสริมพลังชีวติผานสิ่งศกัดิสิ์ทธิ ์
เครื่องราง และพิธีกรรมตาง ๆ (กรมสุขภาพจิต, 2565) ปรากฏการณดังกลาวสะทอนถึงความตองการทางจิตวิญญาณท่ีกําลังกลับมาใน
บริบทใหมของโลกยุคดิจิทัล 

กระแสมูเตลูไดขยายตัวจากเร่ืองสวนบุคคลไปสูวัฒนธรรมรวมสมัย โดยเฉพาะในกลุมคนรุนใหมอยางเจเนอเรชัน Z ซึ่งนําความเช่ือมา
ผสมผสานเขากับไลฟสไตลและการสื่อสารในสื่อดจิิทัล เชน การดูดวงผาน LINE การพกเครื่องรางแบบแฟชั่น การนําศาสตรตัวเลขมาใชกับ
เบอรโทรศัพท รวมถึงการใชภาพ wallpaper มือถือเสริมดวง  (Wong, 2021; วารสารมณเีชษฐาราม, 2566) ในขณะเดียวกัน แฟชั่นแนว
สตรีทแวร (Streetwear fashion) ซ่ึงเปนที่นิยมในหมู Gen Z ก็ไดกลายเปนพ้ืนที่ใหมในการแสดงออกทางความเช่ือ ความคิด และอัต
ลักษณสวนบุคคล ดวยรูปแบบท่ีเปนอิสระ ทันสมัย และสื่อสารไดหลากหลาย 

อยางไรก็ตาม แมจะพบวากลุมคนรุนใหมใหความสนใจทั้งในเรื่องแฟช่ันและความเช่ือ แตยังไมมีแนวทางการออกแบบท่ีสามารถ
เช่ือมโยง “ความเช่ือสายม”ู เขากับ “แฟชั่นสตรีทแวร” ไดอยางชัดเจนในบริบทไทย งานวิจัยนี้จึงกําหนดขอบเขตการศึกษาท่ีวัดเลงเนยย่ี 
ซึ่งเปนวัดจีนเกาแกทีไ่ดรับความนิยมในหมูสายมูยคุใหม โดยมุงเนนไปที่การสํารวจความเชื่อและสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ไดรับความนยิมอยางสูงในหมู
สายมูและชาวไทยเชื้อสายจีน วัดแหงนี้มีองคประกอบทางศิลปวัฒนธรรม สถาปตยกรรม และเทพเจาที่มีความหมายลึกซึ้ง เชน เจาแม
กวนอิม เทพเจาไฉซิงเอ๊ียะ น้ําเตา หงสจีน ฯลฯ ซ่ึงลวนมีความหมายทางจิตวิญญาณที่สามารถนํามาตีความเชิงสัญลักษณและออกแบบไดใน
เชิงแฟชั่นรวมสมัย งานวิจัยจึงจํากัดขอบเขตการศึกษาไวที่การวิเคราะหองคประกอบศักดิส์ิทธิ์ในวัดแหงน้ี และความเปนไปไดในการ
นํามาใชเปนแรงบันดาลใจในการออกแบบแฟชั่นสตรีทแวรที่ตอบสนองความตองการของกลุมเจนเนอเรชัน Z 

ความสําคัญของการวจิัยนี้ อยูท่ีการสรางองคความรูใหมในการออกแบบแฟช่ันไทยที่มีรากฐานมาจากวัฒนธรรมและความเช่ือ 
และสามารถแปลงความเชื่อเหลาน้ันใหกลายเปนสินคาที่มีทั้งความงาม ความหมาย และสามารถตอบโจทยเชิงเศรษฐกิจ สังคม และอัต
ลักษณของผูบริโภครุนใหมไดในเวลาเดยีวกัน งานวิจัยนี้จึงสามารถเปนแนวทางสําหรับนักออกแบบแบรนดแฟช่ัน และผูประกอบการท่ี
ตองการพัฒนาแบรนดท่ีมเีอกลักษณ วัฒนธรรม และจิตวิญญาณอยางแทจริง 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. ศึกษาเร่ืองความเช่ือเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในวัดเลงเนยย่ีที่สามารถใชเปนแรงบันดาลใจในการออกแบบแฟชั่นสตรีทแวรสําหรับ
กลุมเจนเนอเรชัน Z 

2. ศึกษาแนวคิดวิธีการออกแบบ และแนวทางการพัฒนาการออกแบบแฟชั่นสตรีทแวรที่สามารถเช่ือมโยงคุณคาทางจิตวิญญาณ 
ความงาม และความรวมสมัยเขาดวยกันสําหรับกลุมเจนเนอเรชัน Z 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนีต้ั้งอยูบนพ้ืนฐานของการบูรณาการระหวาง ความเชื่อทางวัฒนธรรม (Cultural Beliefs) และ การออกแบบ
แฟชั่นรวมสมัย (Contemporary Fashion Design) โดยมุงเนนเฉพาะแฟชั่นแนว สตรีทแวร (Streetwear) ซึ่งเปนท่ีนิยมในกลุมคนรุน
ใหมอยาง เจเนอเรชัน Z โดยมีจดุมุงหมายในการศึกษาความเปนไปไดของการนําเสนอ "ส่ิงศักด์ิสิทธิ์" ที่ปรากฏภายใน วัดเลงเนยย่ี ไมวาจะ
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เปนเทพเจา วัตถุมงคล หรือสัญลักษณ มาใชเปนตนแบบทางความคิดเพื่อตีความใหมในเชิง การออกแบบแฟชั่นเชิงสัญญะ (Symbolic 
Reinterpretation) 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในงานวิจัย  
ที่มา ผูวิจัย (2568) 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้ใชวิธกีารวิจัยและพัฒนาซึ่งประกอบดวยข้ันตอนดังนี ้

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาขอมูลทางปฐมภูมิและทุติยภูมิเกี่ยวกับสิ่งศักดิส์ิทธิ์วัดเลงเนยย่ี 

ในการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลเก่ียวกับสิ่งศักดิสิ์ทธิ์ภายในวัดเลงเนยย่ีอยางละเอียด โดยการลงพ้ืนที่เก็บขอมูล
จากการสังเกต ถายภาพและจดบันทึก รวมถึงการศึกษาอางอิงจากแหลงขอมูลของทางวดัและแหลงขอมูลออนไลนที่มีความนาเช่ือถือ 
เพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตองและครอบคลุมที่สดุ จากการศึกษาดังกลาว ผูวิจัยไดคัดเลือกสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่มีความนาสนใจจํานวน 3 อันดับ ไดแก 
เทพเจาจีนที่ประดิษฐานภายในวดั, สัตวศักดิส์ิทธิ์ที่ปรากฏอยูในงานศิลปะและสถาปตยกรรมของวัด และวัตถุมงคลที่เปนที่นิยมและ
สามารถพบเห็นไดภายในพ้ืนที่วัด โดยเกณฑการคัดเลือกพิจารณาจากความสําคญัทางวัฒนธรรม ความนิยมในหมูผูศรัทธา และศักยภาพใน
การนํามาใชเปนแรงบันดาลใจในงานออกแบบแฟชั่น 

ขั้นตอนที ่2 ศึกษาขอมูลทางทุติยภูมิเก่ียวกับสตรีทแวรระดับโลก  

ในการดําเนินการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเร่ิมตนดวยการศึกษาคนควาขอมลูเก่ียวกับแฟชั่นสตรีทแวรที่ไดรับความนิยมในปจจุบัน จากนั้น
ทําการคัดเลือกแบรนดสตรีทแวรจํานวน 3 แบรนด โดยใชเกณฑการวัดจากยอดขายที่อยูในระดับแนวหนาและเปนท่ียอมรับอยาง
กวางขวางในกลุมวัยรุนเจเนอเรชนั Z ของไทย ซึ่งขอมูลดังกลาวไดมาจากแหลงขอมลูทางเว็บไซตท่ีมีความนาเช่ือถือ เพ่ือทําการวิเคราะหถึง
จุดแข็ง จุดออน กลยุทธทางการตลาด หลักการออกแบบ รวมถึงลวดลายกราฟกของสินคาแตละแบรนด การคัดเลือกแบรนดใชวิธีการสุม
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑกําหนดชัดเจนดังนี้  

1) ตองเปนแบรนดสตรีทแวรทีไ่ดรับความนิยมในกลุมเจเนอเรชัน Z  
2) เปนแบรนดที่มีประสบการณในการวางจําหนายมาแลวไมต่ํากวา 5 ป  
3) มีความเปนสากลในระดับนานาชาติ และ  
4) เปนแบรนดที่อยูในกลุม High Streetwear เทานั้น 
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ขั้นตอนที ่3 ลงพื้นท่ีสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 

ผูวิจัยจะสัมภาษณผูเช่ียวชาญดานแฟชั่นสตรีทแวรของประเทศไทยจํานวน 3 คน ซ่ึงเปนประชากรกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย
ครั้งนี้ เกณฑการคัดเลือกคือ ตองเปนผูท่ีมีประสบการณดานการออกแบบแฟชั่นสตรทีแวรไมนอยกวา 3 ป และมีชื่อเสียงเปนที่รูจักในวงการ
แฟชั่น โดยทําการสอบถามเพ่ือเปนการเก็บขอมูลมาศึกษาเปนแนวทางและใชในการพัฒนาผลงานการออกแบบเส้ือผาแฟชั่นสตรีทแวรของ
ผูวิจัย  

ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะหและประมวลผลขอมลู 

ภายหลังจากการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์จากวัดเลงเนยยี่ และขอมูลเชิงลึกที่ไดจากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญดาน
แฟชั่นสตรีทแวร ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหและประมวลผลขอมูลอยางเปนระบบ เพื่อสังเคราะหแนวคิดที่สามารถนําไปใชในการ
ออกแบบแฟชั่นสตรีทแวรในโครงการวิจัยนี้ โดยเนนการเชื่อมโยงแนวคิดเชิงวัฒนธรรมกับรสนิยมและอัตลักษณของคนรุนใหม เพื่อ
สรางสรรคผลงานแฟชั่นที่ท้ังรวมสมัย มีเอกลักษณ และสามารถสื่อสารความเช่ือในรูปแบบใหมไดอยางลงตัว 

กลุมตัวอยาง 

การเลือกกลุมตัวอยางในครั้งนี้เปนการเลือกแบบเจาะจง ซึ่งเปนวิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยเลือกจากคุณสมบัติ
เฉพาะเจาะจง โดยกลุมตัวอยางประกอบดวยผูเช่ียวชาญดานแฟชั่นสตรีทแวรจํานวน 3 ทาน ซึ่งผานการพิจารณาตามเกณฑที่กําหนดไว 
ไดแก ตองเปนผูที่มีประสบการณในการทํางานดานการแฟชั่นสตรีทแวรมาแลวไมนอยกวา 3 ป ในการใชกลุมตัวอยางแบบเจาะจงในครั้งนี้
มีวัตถุประสงคเพื่อใหไดขอมูลเชิงลึกท่ีมีคุณภาพจากผูเช่ียวชาญท่ีมีประสบการณตรง ซึ่งสามารถใหขอเสนอแนะ คําแนะนํา หรือการ
ประเมินที่เปนประโยชนตอการวจิัยอยางเหมาะสมและนาเชื่อถือ 

ขั้นตอนการดําเนินการมดัีงน้ี 

1. ผูวิจัยกําหนดเกณฑคุณสมบติัของผูเช่ียวชาญใหมีความเหมาะสมกับหัวขอการวิจัย 
2. คัดเลือกผูเชี่ยวชาญที่ตรงตามเกณฑจากแหลงขอมูลที่เก่ียวของ  
3. ติดตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือขอความยินยอมในการเขารวมใหขอมูล 
4. ดําเนินการสัมภาษณเชิงลึก หรือขอความเห็นจากผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน ตามหัวขอที่ผูวจิัยจดัเตรียมไว 

เคร่ืองมือวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีลักษณะเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth 
Interview) เปนวิธีหลักในการเก็บรวบรวมขอมูล รวมกับการคนควาขอมูลจากเว็บไซตที่นาเช่ือถือ และการลงพื้นที่สังเกตการณจริง ณ 
วัดเลงเนยยี่ เพ่ือใหไดขอมูลท่ีครอบคลุมเก่ียวกับความเช่ือสายมูเตลู ศิลปะ สถาปตยกรรม และบรรยากาศภายในวัด  

เคร่ืองมือที่ใชในการวจิัย ไดแก แบบสัมภาษณท่ีออกแบบเฉพาะสําหรบัผูเช่ียวชาญดานแฟช่ันสตรีทแวร การศึกษาขอมูลออนไลน 
และการบันทึกขอมูลจากการสํารวจภาคสนาม ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมจะนํามาวิเคราะหและสังเคราะหผลดวยการใชสถิติเชิง
พรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ืออธิบายและสรุปขอมูลอยางเปนระบบและชัดเจน  

สถิตทิี่ใชในการวิจัย 

การวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยนี้ใชสถิติเชิงพรรณนา โดยมุงเนนการอธิบาย ลักษณะทั่วไปของขอมูลท่ีไดรับจากผูเชี่ยวชาญดาน
แฟชั่นสตรีทแวรทั้ง 3 ทาน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางที่ผานการคัดเลือกแบบเจาะจง ทั้งนี้การวิเคราะหขอมูลประกอบดวยการจัดระเบียบขอมูล 
การสรุปผล และการนําเสนอขอมูลในรูปแบบของขอความ ตาราง เพ่ือแสดงใหเห็นแนวโนม ความคิดเห็น และขอเสนอแนะที่เก่ียวของกับ
ประเด็นการวิจัย ขอมูลท่ีไดจากผูเช่ียวชาญจะถูกวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis) ควบคูกับการสรุปเชิงพรรณนา เพ่ือใหเห็น
ภาพรวมของแนวคิดและมุมมองที่เกี่ยวของกับการออกแบบแฟชั่นสตรีทแวรจากแรงบันดาลใจสิ่งศักดิ์สิทธ์ิของวัดเลงเนยย่ีสําหรับกลุมเจ
เนอเรชัน Z  
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ผลการวิจัย 

ผลการศึกษาพบวาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในวัดเลงเนยยี่ท่ีมีศักยภาพในการนํามาเปนแรงบันดาลใจในการออกแบบแฟชั่น ไดแก เจาแม
กวนอิม เทพเจาไฉซิงเอ๊ียะ หงสจีน และน้ําเตา ซึ่งลวนมีนัยสําคัญทางวัฒนธรรม และเปนท่ีนิยมในกลุมผูศรัทธา  

 

ภาพท่ี 2 สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในวัดเลงเนยย่ีท่ีไดรับการคดัเลือกมา  
 ที่มา  ผูวิจัย (2568) 

 

สามารถนํามาประยุกตใชเปนแรงบันดาลใจในการออกแบบแฟชั่นสตรีทแวรที่เชื่อมโยงกับกลุมผูบริโภคในยุคปจจุบัน โดยเฉพาะ
กลุมเจนเนอเรชัน Z ที่ใหความสําคัญกับอัตลักษณและการสื่อสารผานเครื่องแตงกาย การตีความเชิงสัญญะของสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลานี้จึงไมใช
แคการใชสัญลักษณตามตนฉบับดั้งเดิม แตเปนการนํามาแปลความหมายใหมเพ่ือใหเหมาะสมกับไลฟสไตลและความเชื่อของผูบริโภคใน
ปจจุบัน 

1. เจาแมกวนอิม (พระโพธิสัตวแหงความเมตตา) 

การตีความเชิงสัญญะ เจาแมกวนอิมเปนสัญลักษณของความเมตตาและการใหอภัย ซึ่งสามารถแปลความหมายใหมในรูปแบบ
แฟชั่นไดโดยการใชสัญลักษณของเงาขององคเจาแมหรือดอกบัว (สัญลักษณแหงความบริสุทธิ์) ในการออกแบบเสื้อผาที่มีสีพาสเทลออนๆ 
หรือการใชรูปแบบที่เรียบงายแตมีความหมายลึกซึ้ง 

การใชในแฟชั่น เชน การเลือกใชสีขาวหรือสีฟาออนในเสื้อผา และลวดลายกราฟกที่แสดงถึงความสงบเย็นและความเคารพ การ
ตีความนี้ชวยใหผูบริโภครูสึกถึงความสงบและความเมตตาในทุกๆ ครั้งท่ีสวมใส 

2. เทพเจาไฉซิงเอี๊ยะ (เทพแหงโชคลาภ) 

การตีความเชิงสัญญะ ไฉซิงเอ๊ียะเปนเทพแหงโชคลาภและความมั่งคั่ง การตีความในงานแฟช่ันสามารถนําสัญลักษณของสีทอง, 
เหรียญ, และสัญลักษณท่ีแสดงถึงความรุงเรืองมาใช 

การใชในแฟชั่น สีทองหรือแดงสามารถเปนตัวแทนของความมั่งคั่งและโชคลาภ โดยใชลวดลายกราฟกของเหรียญหรือกระแส
การเคลื่อนไหวที่บงบอกถึงพลังและโชคดี การใชสีทองในแบรนดแฟชั่นที่เจาะกลุม Gen Z สามารถสรางความรูสึกแหงความสําเร็จและ
ความรุงเรืองได 

3. หงสจีน (สัญลักษณแหงความสูงสงและศกัดิ์ศรี) 

การตีความเชิงสัญญะ หงสจีนเปนสัญลักษณของพลังสตรี ความสงางามและความสูงสง การตีความนี้สามารถนํามาใชในแฟชั่น
เพ่ือแสดงถึงการใหเกียรติและศักดิ์ศร ี

การใชในแฟชั่น ใชรูปรางของหงสในรูปแบบกราฟกที่สะทอนถึงการเคลื่อนไหวและความงามที่ยิ่งใหญ สีฟาหรือสีทองอาจเปน
ตัวแทนของความสงางามและการเกิดใหม 
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4. น้ําเตา (เคร่ืองรางแหงการปกปองและสขุภาพ) 

การตีความเชิงสัญญะ น้ําเตาเปนสัญลักษณท่ีเก่ียวของกับการคุมครองและการปกปอง การตีความในแฟชั่นสามารถใชรูปทรง
น้ําเตาในรูปแบบที่ทันสมัย เชน การใชลวดลาย abstract หรือลายเสนท่ีแสดงถึงการเติบโตและความปกปอง 

การใชในแฟชั่น การเลือกใชสีเขียว สีดิน หรือวัสดุที่มีความเปนธรรมชาติจะชวยเพิ่มมิติของความเช่ือท่ีเก่ียวของกับการปกปอง
และความปลอดภัย ซึ่งเปนสิ่งท่ีผูบริโภคในยุคปจจุบันอาจรูสึกเช่ือมโยงและตองการในชวงเวลาที่ไมแนนอน 

การตีความเชิงสัญญะในงานวิจัยนี้ไมเพียงแตชวยใหเห็นภาพการประยุกตใชสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในวัดเลงเนยยี่ในงานออกแบบแฟชั่น แต
ยังชวยสรางการเชื่อมโยงระหวางผูบริโภคในยุคใหมกับองคประกอบทางวัฒนธรรมและความเช่ือที่มีรากฐานทางประวัติศาสตร การตีความ
นี้ทําใหผูบริโภคสามารถเห็นความหมายที่ลึกซึ้งของเครื่องแตงกายแตละชิ้น พรอมทั้งสื่อสารอัตลักษณและความเช่ือสวนบุคคลผานแฟชั่น
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

           ภาพท่ี 3  แบบกราฟกจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์วดัเลงเนยย่ี 
ที่มา ผูวิจัย (2568) 

ในการศึกษาทุติยภูมิเกี่ยวกับแบรนดแฟช่ันสตรีทแวรระดับโลก ผูวิจัยไดเลือกวิเคราะหแบรนด Stussy,  Essentials by Fear 
of God และ Off-White ซึ่งเปนแบรนดท่ีอยูในเกณฑขอกําหนดและไดรับความนิยมสงูในกลุมวัยรุนเจนซีของไทยในชวงระยะเวลา 5 ปที่
ผานมา กลาวคือ 

 

           ภาพท่ี 4  แบรนด Stussy,  Essentials by Fear of God และ Off-White 
ที่มา ผูวิจัย (2568) 

Stussy เปนแบรนดสตรีทแวรระดับตํานานจากสหรัฐอเมริกา กอตั้งในชวงตนทศวรรษ 1980 โดย Shawn Stussy จาก
จุดเริ่มตนเล็ก ๆ ในการขายเสื้อยืดและหมวกที่มีลายเซ็นของเขาเอง แบรนดเติบโตอยางรวดเร็วและไดรับความนิยมในกลุมวัฒนธรรมเซิรฟ 
สเก็ตบอรด ฮิปฮอป และพังก  (Business of Fashion, 2020) ภายในป 1992 รายไดพุงถึง 20 ลานดอลลาร (Highsnobiety, 2018) และ
ปจจุบันสรางรายไดกวา 93.8 ลานดอลลารตอป ความสําเร็จของ Stussy มาจากการผสานอัตลักษณของวัฒนธรรมเยาวชนเขากับการ
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ออกแบบที่เรียบงายแตโดดเดน พรอมกับการรวมมือกับแบรนดดัง เชน Levi’s และ Dior ซึ่งชวยเสริมภาพลักษณในตลาดแฟชั่นระดับโลก 
(GQ, 2019) 

ESSENTIALS เปนไลนแฟชั่นจากแบรนด Fear of God โดย Jerry Lorenzo เปดตัวในป 2018 เพื่อเสนอเสื้อผาสตรีทแวร
คุณภาพดีในราคาจับตองได แบรนดโดดเดนดวยดีไซนเรียบงาย ใชงานไดจริง และสื่อถึงแนวคิด “timeless essentials” ที่เนนความยั่งยืน
และความเรียบงายที่สวมใสไดทุกยุคทุกสมัย แมเนนความเขาถึงงาย ESSENTIALS ยังคงรักษามาตรฐานในการตัดเย็บและวัสดุที่ใช (Hafi, 
n.d.) ทําใหเปนที่นิยมในหมูคนรุนใหมทั่วโลก และกลายเปนแหลงรายไดหลักของแบรนดแม (Vogue, 2020) 

Off-White เปนแบรนดแฟชั่นแนวสตรีทลักชัวรี (Street Luxury) ที่กอตั้งโดย Virgil Abloh เปดตัวในป 2013 ที่กรุงปารีส โดย
โดดเดนจากการผสมผสานระหวางสตรีทแวรและแฟชั่นชั้นสูง Off-White มีเอกลักษณจากการใชกราฟก เชน เสนทแยงมุม ลูกศรไขว และ
การใสเครื่องหมายคําพูดกับคําธรรมดา ("SHOELACES", "SCULPTURE") เพื่อสรางมิติใหมใหแฟชั่น Abloh ดึงแรงบันดาลใจจากศิลปะ 
ดนตรี สถาปตยกรรม และวัฒนธรรมรวมสมัย ทําใหแบรนดมีอัตลักษณชัดเจน ทั้งทางแนวคิดและความงาม (FashionUnited, 2022) 
ปจจุบัน Off-White มียอดขายกวา 300 ลานยูโรตอป และมีเปาหมายขยายสู 1 พันลานดอลลารในอนาคต (Business of fashion, 2021)  

สตรีทแวรระดับโลกท้ัง 3 แบรนดท่ีกลาวมานี้ ตางก็มีจุดแข็งและกลยุทธเฉพาะตัวที่สามารถดึงดูดใจกลุมคนรุนใหม ปจจัยรวมที่
เห็นไดชัดคือ การผสานวัฒนธรรมแบรนดเหลาน้ีเชื่อมโยงกับดนตรี ศิลปะ กีฬา และไลฟสไตลของวัยรุนอยางลึกซึ้ง ทําใหสินคาเปน
มากกวาเครื่องแตงกาย แตเปนสัญลักษณทางวัฒนธรรม นอกจากนี้ การตลาดผานโซเชียลมีเดียและอินฟลูเอนเซอรก็มีบทบาทสําคัญที่ชวย
เรงกระแสความนิยมในไทย ซึ่งเปนสังคมที่วัยรุนเชื่อมตอโลกออนไลนตลอดเวลา โดยเฉพาะเมื่อลูกคากลุมเปาหมายเห็นคนดังระดับโลก
หรือไอดอลเกาหลีที่ตนช่ืนชอบสวมใสสตรีทแวรแบรนดใด กระแสความนิยมของแบรนดนั้นยอมเพ่ิมสูงข้ึนทันที (McKinsey & Company, 
2021) และกลยุทธคอลลาบอเรชั่น (Collaboration) และการผลิตสินคา Limited Edition ยังเปนแรงกระตุนสําคัญท่ีทําใหแฟนๆ รูสึกมี
สวนรวมและอยากเปนเจาของ สงผลใหเกิดความภักดีตอแบรนดในระยะยาว (Vogue Business, 2021) ขณะเดียวกัน ระดับราคาที่
แตกตางกันก็ทําใหแตละแบรนดเขาถึงกลุมลูกคาที่หลากหลาย ตั้งแตไลนสินคาราคายอมเยาอยาง Essentials ของ Fear of God ไปจนถึง
สินคาราคาสูงอยาง Off-White ที่กลุมแฟนพันธุแทยอมจายเงินซื้อ กลาวโดยสรุป วัยรุนเจนเนอเรชันซีไทยใหความนิยมแบรนดสตรีทแวร
เหลาน้ีเพราะแบรนดสามารถตอบสนองทั้งมิติทางแฟช่ันและวัฒนธรรมของพวกเขา กลาวคือ ดีไซนเททันสมัย แสดงออกถึงตัวตน 
การตลาดเขาใจโลกโซเชียล มีเรื่องราวรวมกับไลฟสไตลและไอคอนที่พวกเขาชื่นชม ราคาและคุณคาที่สมเหตุสมผล และอยูบนกระแส
แฟชั่นที่ใชในเวลาที่เหมาะสม ซึ่งทั้งหมดนี้หลอมรวมกันจนทําใหแบรนดสตรีทแวรระดับโลกกลายเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตและการ
แสดงออกของวัยรุนไทยยุคใหมอยางแทจริง (WGSN, 2023) 

แนวคิดหลัก สไตลกราฟก จุดแข็งและจุดออนของแตละแบรนด 

จากการวิเคราะหขอมลูพบความแตกตางที่นาสนใจระหวางท้ังสามแบรนดดังแสดงในตารางตอไปนี้ เรียบเรียงโดยผูวิจัยจาก Canival 
(n.d.), Hafi (n.d.), และ Thanaplus (n.d.) 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบแนวคิดหลัก กราฟก รวมถึงจุดออน และจุดแข็งของแตละแบรนด 

แบรนด แนวคิดหลัก สไตลกราฟก จุดแข็ง จุดออน 

ESSENTIALS มินิมอล  ไฮแฟชั่นลุค โลโกเรียบงาย ไมมี
ลวดลาย 

ใสงาย ดูแพง ดูเรียบเกินไปสําหรับ
บางคน 

Off-white ไฮแฟช่ันผสมสตรีท
แวร 

Wording คําใน
เคร่ืองหมายคาํพูด เสน
เฉียง Cross Arrows 

ล้ําสมัย มีความคดิ
สรางสรรค 

ใสยากใน
ชีวติประจําวัน, ราคา
สูง 
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แบรนด แนวคิดหลัก สไตลกราฟก จุดแขง็ จุดออน 

Stussy สตรีทแวรวินเทจ  ซับ
คัลเจอร 

แบบลายเซ็นต Stüssy 
กราฟกเรโทร สีสันสดใส 

ไอคอนิก และ มี
ความเปนอมตะ 

ดูสตรีทมากเกินไป
สําหรับบางคน 

ที่มา ผูวิจัย (2568) 

จากการศึกษาและวิเคราะหขอมลูจึงสรุปไดวา ESSENTIALS นําเสนอแนวคิดหลักแบบมินิมอลและไฮแฟชั่น มีสไตลกราฟกที่เรียบ
งาย เนนความใสงายและดูหรหูรา แตอาจดูเรยีบเกินไปสาํหรับผูบริโภคบางกลุม ในขณะที่ Off-White มีแนวคิดแบบไฮแฟช่ันผสมสตรีทแวร 
มีสไตลกราฟกที่โดดเดนดวยคําในเครื่องหมายคาํพูดและเสนเฉียง สะทอนความลํ้าสมัยและความคิดสรางสรรค แตมีขอจํากัดในการสวมใส
ในชีวิตประจําวันและมีราคาสูง สวน Stussy นําเสนอแนวคิดแบบสตรีทแวรวินเทจและวัฒนธรรมยอย มีสไตลกราฟกที่โดดเดนดวยลายเซน็ 
Stussy และกราฟกเรโทร สะทอนความเปนไอคอนและความเปนอมตะ แตอาจดูเปนสตรีทมากเกินไปสําหรับบางคน  

กลยุทธทางการตลาดของแบรนดสตรีทแวร 

การศึกษายังไดวิเคราะหกลยุทธทางการตลาดที่แตละแบรนดใชเพื่อสรางความสําเร็จดังนี้ เรียบเรียงโดยผูวิจัยจาก Gabe 
Clothing (2023), Genesis17 (2025), Behance (2019) และ The Brand Hopper (2024) 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบกลยุทธทางการตลาดของสตรีทแวรทั้ง 3 แบรนด 

กลยุทธ รายละเอียด แบรนดตนแบบ 

สราง Community&Tribe เนนการสรางแฟนคลับทีภั่กดีและทําใหแบรนดมี
วัฒนธรรมเฉพาะ 

Stussy 

Collaborate กับแบรนดไทย&ศลิปน
ทองถ่ิน 

รวมมือกับดไีซเนอรไทย หรือศิลปนฮิปฮอป/
สตรีทอารต 

Stussy + Off-white 

ทําดีไซนเรียบงายแตดูพรเีมียม ใชโทนส ีneutral+โลโกแบบEssentials Essentials 

ตั้งราคาที่เขาถึงได 1200 – 2500 บาท/ชิ้น Essentials  

ใชโซเช่ียลมีเดียและอินฟลูเอนเซอร ใชเซเลบสายสตรีทใสและทํา Contents Off-white 

ใช Drop culture & Limited edition 
สําหรับบางคอลเลคชัน 

ออกสินคาเปนรอบ สรางความหายาก Off-white 

ที่มา  ผูวิจัย (2568) 

จากการศึกษาและวิเคราะหขอมลู สรุปไดวา Stussy เนนการสรางชุมชนและวัฒนธรรมของแบรนด โดยเฉพาะ ESSENTIALS เนน
ดีไซนเรียบงายแตดูพรเีมียมดวยโทนสีเปนกลางและโลโกแบบมินิมอลพรอมตั้งราคาที่เขาถึงได สวน Off-White ใชโซเชียลมเีดียและอนิฟลู
เอนเซอรในการโปรโมทแบรนดและใชกลยุทธ Drop culture เพ่ือสรางความตื่นเตนและความหายากใหกับสินคา นอกจากจุดแข็งและกล
ยุทธเฉพาะตัวท่ีดึงดดูใจ ปจจัยสําคัญคือการผสานวัฒนธรรม การตลาดผานโซเชียลมเีดียและอินฟลเูอนเซอร กลยุทธคอลลาบอเรชัน การ
ทําสินคา Limited Edition และการสรางชุมชนของแบรนด  
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หลักการการออกแบบเสื้อผาแฟชั่นสตรีทแวร 

การศึกษายังไดวิเคราะหหลักการการออกแบบเสื้อผาแฟชั่นสตรีทแวรของแตละแบรนดดังน้ี เรียบเรียงโดยผูวิจัยจาก Arvin 
(2025), Austin Trim (2025), Gridfiti (n.d.), และ Subframe (2025) 

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบหลักการการออกแบบเส้ือผาสตรีทแวรของแตละแบรนด 

หลักการออกแบบ Stussy Off-white Essentials 

Contrast สีสด ขาว-ดํา+กราฟกเชิงอุตสาหกรรม Contrast ต่ํา สโีมโนโครม 

Balance ไมสมมาตร สมมาตร สมดลุเรียบงาย 

Typography ฟอนตลายเซ็นต Helvetica ฟอนต Sans-serif เรียบงาย 

Color สีจัดจาน ขาว ดํา เหลือง โทนสี neutral 

White Space นอย ปานกลาง มาก (พ้ืนที่วางเยอะ) 

ที่มา  ผูวิจัย (2568) 

จากการศึกษาและวิเคราะหขอมลูจึงสรุปไดวา Stussy เนนการใชสีสดใส ความไมสมมาตร และฟอนตลายเซ็นตเฉพาะตัว Off-
White ใชสีตัดกันแบบขาว-ดาํ กราฟกเชิงอุตสาหกรรม และฟอนต Helvetica สวน ESSENTIALS เนนความเรียบงาย ใชสีโมโนโครม ฟอนต 
Sans-serif และพื้นที่วางมาก  

แนวโนมการออกแบบกราฟก ป 2023-2025 

การศึกษายังไดวิเคราะหแนวโนมการออกแบบกราฟกจากแหลงขอมูล Adobe และ Behance ตั้งแตป 2023-2025 ดังน้ี เรียบ
เรียงโดยผูวิจัยจาก Adobe (2023, 2024, 2025) และ Behance (2023, 2024, 2025) 

ตารางที่ 4 เปรียบเทียบแนวโนมการออกแบบกราฟก ตั้งแตป 2023 - 2025 

Trend 2023 2024 2025 

AI-powered design  ✔ ✔ 

Flat design ✔ ✔ ✔ 

3D ✔ ✔  

Nostalgia ✔ ✔ ✔ 

Minimalism ✔  ✔ 

Metallic  ✔ ✔ 

Serif ✔ ✔ ✔ 



วารสารศลิปปรทิัศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

23 

 
 

Trend 2023 2024 2025 

Pixels  ✔ ✔ 

ที่มา  ผูวิจัย (2568) 

จากการศึกษาพบรายงานวา แนวโนมกราฟกสไตลท่ีไดรับความนิยมอยางตอเน่ืองตั้งแตป 2023-2025 ไดแก Flat Design, 
Nostalgia และ Serif Typography แสดงใหเห็นถึงทิศทางการออกแบบที่ยังคงเปนท่ีตองการของตลาด ซึ่ง Flat Design ยังคงเปนท่ีนิยม
เพราะเรียบงาย มีโครงสรางสีชัดเจน และเขากับแพลตฟอรมดิจิทัล Nostalgia ดึงแรงบันดาลใจจากยุค 80s และ 90s สรางความเช่ือมโยง
ทางอารมณกับผูบริโภค สวน Serif Typography ชวยเสริมภาพลักษณใหดคูลาสสิกและมีเอกลักษณ สไตลทีเ่ริ่มไดรับความสนใจและมี
แนวโนมเติบโตในชวงป 2024-2025 ไดแก AI-powered Design และ Metallic สะทอนถึงการเปลีย่นแปลงท่ีเร่ิมใชเทคโนโลยีและวสัดุที่ดู
หรูหรามากขึ้น 3D Design ก็ยังคงไดรับความนิยมเน่ืองจากชวยเพ่ิมความลึกและความสมจริง ขณะที่ Pixels สะทอนถึงวฒันธรรม
อินเทอรเน็ตและสไตลดิจิทลัท่ีมีเอกลักษณ  

 
ภาพท่ี 5  แบบกราฟก Flat Design, Serif, , Nostalgia 

ที่มา 99designs (n.d.), HTML Burger (2023), Deer Designer (2024) 

การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 

จากการสมัภาษณผูเช่ียวชาญดานแฟชั่นจํานวน 3 ทานจากแบรนด Matter Maker, Homeboy และ Iwannabangkok พบวา
แนวทางในการออกแบบแฟชั่นสตรีทแวรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของวัดเลงเนยยี่สําหรับกลุมเจเนอเรชัน Z ควรมุงเนนไปที่การสรางอัตลักษณแบ
รนดที่เรยีบงายแตทรงพลัง โดยผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันวา แบรนดสตรีทแวรระดบัโลกอยาง Stussy, Off-White และ 
Essentials Fear of God เปนตนแบบที่ดีในดานการออกแบบที่เรียบงาย (Minimalism) มีเอกลักษณเฉพาะตัว (Uniqueness) และมี
แนวคิดหลัก (Concept) ที่ชัดเจน ซึง่ชวยสรางการจดจําในหมูผูบริโภคไดอยางมีประสิทธิภาพ หนึ่งในขอเสนอที่นาสนใจคือ การนํา
องคประกอบจากสถาปตยกรรมภายในวัดเลงเนยย่ี เชน โคมไฟจีน ลวดลายกระเบ้ือง หรือภาพสัญลักษณมงคล มาดัดแปลงเปนกราฟกแนว
รวมสมัย เชน Flat Design หรือ Pixel Design เพ่ือใหเขากับความชอบของคนรุนใหม โดยยังสามารถใสขอความอวยพรท่ีมีความหมายใน
เชิงวัฒนธรรมไดอยางแยบยล โดยไมลวงละเมิดความเช่ือดั้งเดมิ อีกแนวทางหนึ่งท่ีไดรับการเสนอแนะคือการออกแบบแนว Parody หรือ
ตีความสิ่งศักด์ิสิทธิ์ในมุมมองใหม ซึ่งสามารถสรางความสนใจในกลุม Gen Z ที่เปดกวางตอความหลากหลายทางวัฒนธรรม การเลือกใช
ฟอนตยังเปนอีกหนึ่งปจจัยสําคัญในการสรางอัตลักษณของแบรนด ผูเช่ียวชาญแนะนําใหใชฟอนตแนว Humanist และ Rounded ซึง่ให
ความรูสกึเปนธรรมชาติ เขาถึงงาย เปนมิตร และจริงใจ ขณะเดียวกันยังสามารถใชฟอนต Old Style หรือ Geometric เพ่ือเพ่ิมความ
คลาสสิกและความมั่นคง โดยการจับคูฟอนตใหเหมาะสมกับสไตลกราฟกจะชวยสรางสมดุลระหวางความศรัทธากับความรวมสมัย 

โดยรวมแลว แนวทางการออกแบบควรมุงไปที่การ “ตีความใหม” ความเช่ือดั้งเดิมใหกลายเปนผลงานแฟช่ันที่เขากับวิถีชีวิตของ
คนรุนใหม กราฟกควรเรียบงายแตสื่อสารไดลึกซึ้ง ใชสีเมทัลลิกหรอืพ้ืนผิวเงางามเพ่ือเสริมความโดดเดนและความศักดิ์สิทธ์ิในเชิงแฟชั่น โล
โกควรจดจํางาย ใชไดหลากหลาย และมีความหมายเฉพาะตัว การออกแบบทั้งหมดนี้ควรสามารถประยุกตใชไดกับเสื้อผา หมวก กระเปา 
หรือเครื่องประดับอ่ืน ๆ ที่สะทอนอัตลักษณ ความศรัทธา และความงามในแบบท่ีทันสมัยและเช่ือมโยงกับวัฒนธรรมไดอยางลงตวั ซึ่ง
แนวคิดทั้งหมดนี้มีเปาหมายเพื่อสรางแบรนดแฟชั่นท่ีสามารถสะทอนอัตลักษณของคนรุนใหมผานมุมมองของความเช่ือในรูปแบบท่ีทันสมยั 
และชวยใหแฟชั่นกลายเปนพ้ืนทีสํ่าหรับการแสดงความศรัทธา ความหมาย และความงามในเวลาเดียวกัน 
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แนวทางการออกแบบเสื้อผาแฟชั่นสตรีทแวรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์วัดเลงเนยย่ีสําหรับกลุมเจนเนอเรชนัซี 

 

ภาพท่ี 6 แนวทางการออกแบบกราฟกจากสิ่งศกัดิส์ิทธิ ์ 
ที่มา  ผูวิจัย (2568) 

 
อภิปรายผล 

 แนวคิดในการผสานความเช่ือทางศาสนาเขากับแฟช่ันรวมสมัยไมเพียงแตตอบสนองความตองการทางสุนทรียะของกลุมเปาหมาย 
แตยังสะทอนถึงการเปล่ียนแปลงของบริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีกําลังเกิดข้ึน โดยเฉพาะในกลุม Generation Z ที่ใหความสาํคัญ
กับอัตลักษณ ความหมายและการสื่อสารผานเครื่องแตงกาย หนึ่งในประเด็นสําคัญที่พบ คือ แนวโนมการหวนกลบัมาสนใจ “ความเชื่อ”
และ “จิตวิญญาณ” ของคนรุนใหม ซึ่งไมไดจํากดัอยูเพียงแคการปฏิบัติตามพิธีกรรมทางศาสนาเทาน้ัน แตถูกตีความใหมผานบริบทของ
แฟชั่น ไลฟสไตล และวัฒนธรรมมูเตลูในสังคมไทย (วิทยาลัยการจัดการมหาวิทยาลัยมหิดล, 2563) ซึ่งแนวโนมนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ 
Miller (2017) ที่ระบุวาในยุคโลกาภิวัตน ผูคนมีแนวโนมแสวงหาความหมายและความมั่นคงทางจิตใจจากวัฒนธรรมทองถ่ินหรือสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ และมักแสดงออกผานวัตถุที่จบัตองได เชน เครื่องแตงกายหรือเคร่ืองประดับทีมี่ความหมายเฉพาะ  

งานวิจัยของ Han & Lee (2021) ยังพบวา การออกแบบแฟชั่นที่ผสานสัญลักษณศักดิ์สิทธิ์หรือความเชื่อทางจิตวิญญาณ มี
แนวโนมท่ีจะเพิ่มความรูสึกรวมทางอารมณและคุณคาทางจิตใจใหแกผูบริโภค โดยเฉพาะในกลุมวัยรุนท่ีกําลังสรางอัตลักษณของตนเอง 
ทั้งน้ีสอดคลองกับผลการเลือกแบบลวดลายน้ําเตาในการออกแบบที่ไดรับความนิยม บงช้ีถึงความสามารถของผูบริโภคในการ “อาน” และ 
“แปลความ” สัญลักษณไดอยางมีบริบท โดยผูบริโภคไมไดตองการแคลวดลายท่ีสวยงาม แตตองการ ความหมายที่สอดคลองกับความเชื่อ
และชีวิตประจําวัน ดังนั้นการออกแบบแฟช่ันจึงไมใชแคการผลิตสินคา แตเปนการสรางประสบการณและเรื่องราว เชนเดียวกับ Barnard 
(2014) อธิบายวาแฟชั่นมีบทบาทเปน "ตัวกลางทางวัฒนธรรม" ที่ชวยสะทอนอัตลักษณ ความเชื่อ และระบบคุณคาของผูบริโภค การ
วิเคราะหแบรนดระดับโลก เชน Off-White หรือ Stussy ยังยืนยันถึงแนวคิดท่ีวา ความสําเร็จของแบรนดแฟช่ันสตรีทแวรในยุคปจจุบัน
ไมไดขึ้นอยูกับความหรูหรา แตเกิดจากการเขาใจวัฒนธรรมและจิตวิญญาณของกลุมเปาหมายอยางลึกซึ้ง (McDowell, 2020)  

อยางไรก็ตาม แมงานวิจัยหลายช้ินจะกลาวถึงการใชสัญลักษณทางวัฒนธรรมในแฟช่ัน แตมีเพียงไมก่ีงานท่ีวิเคราะหถึง
กระบวนการตีความ (interpretation) ที่เกิดจากปฏิสัมพันธของผูบริโภคกับบริบททางสังคมรวมสมัย เชนเดียวกับงานวิจัยนี้ที่พบวาแนว
ทางการออกแบบซึ่งไมจํากัดอยูในกรอบความเชื่อแบบดั้งเดิม แตเลือก “ตีความใหม” เพื่อใหสอดคลองกับยุคสมัยและความคิดของ
ผูบริโภครุนใหม เปนแนวทางที่มีประสิทธิภาพในการสื่อสาร ขอนี้สอดคลองกับแนวคิดของ Entwistle (2015) ท่ีวิพากษบทบาทของแฟชั่น
วาเปนพ้ืนที่ตอรองทางอํานาจและความหมาย ซึ่งผูบริโภคไมไดเปนเพียงผูรับ แตยังเปนผูสรางความหมายใหมจากบริบทเฉพาะของตนเอง  

อีกหนึ่งประเด็นสําคัญที่ควรพิจารณาในการออกแบบแฟชั่นท่ีเก่ียวของกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ คือการเลือกใชคูสีที่เหมาะสมกับบริบททาง
วัฒนธรรมและสื่อถึงความเคารพในความเช่ือ เชน ในบริบทของวัดเลงเนยย่ี ซึ่งเปนวัดจีนที่มีสถาปตยกรรมและศิลปกรรมแบบจีนดั้งเดิม 
การเลือกใชสีแดงและสีทองถือเปนทางเลือกที่เหมาะสม เนื่องจากสีแดงในวัฒนธรรมจีน สื่อถึงความเปนสิริมงคล ความโชคดี และพลังชีวิต 
ในขณะที่สีทองแทนความรุงเรือง ความม่ังคั่ง และความเคารพบูชา ตัวอยางเชน การออกแบบเส้ือแจ็กเก็ตสตรีทแวรที่ใชสีแดงเปนพ้ืนหลกั 
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ตัดดวยลายกราฟกสีทองที่ไดแรงบันดาลใจจากยันตมงคล ไมเพียงชวยสรางความโดดเดนดานสุนทรยีศาสตร แตยังคงไวซ่ึงความเคารพใน
บริบทของความศรัทธาทางศาสนาและวัฒนธรรม 

นอกจากนี้ ยังพบวาการใหความสาํคัญกับบริบททางวฒันธรรมและการตีความขามวัฒนธรรม เชน การใชสีหรือวัสดุมงคลจากวัด
ในฐานะองคประกอบการออกแบบกราฟกที่รวมสมัย การนําฟอนตจีนดั้งเดิมมาตดัทอนใหเขากับแนว Minimalist หรือแมแตการใชเทคนิค
พิมพแบบ Flat Design และ Pixel Art สามารถสะทอนพลังศรทัธาในรูปแบบที่ทันสมัยและเขาถึงกลุมเปาหมายเจนเนอเรชัน Z ไดอยางมี
ความหมาย แนวคิดนีส้อดคลองกับงานของ รพีภัทร และพัดชา (2567) ท่ีเสนอใหใชทรัพยากรธรรมชาติจากทองถ่ิน เชน สีดิน ผสานเขากับ
แรงบันดาลใจจากวัฒนธรรมตางถิน่ เชน สถาปตยกรรมโมร็อกโก เพ่ือนําเสนอผลิตภัณฑแฟชั่นท่ีมีท้ังความรวมสมัยและรากเหงา 

ในภาพรวม งานวิจัยนี้จึงแสดงใหเห็นถึง “การแปลงความหมาย” (transformation of meaning) ที่เกิดข้ึนเมื่อสญัลักษณ
ศักดิ์สิทธ์ิเขาสูระบบแฟชั่นรวมสมัย ซึ่งอาจมองไดวาเปนการวพิากษโครงสรางความเช่ือเดิมและสรางความหมายใหมผานภาษาแหงแฟชั่น 
ซึ่งเปนการสะทอนถึงแนวโนมที่ผูบริโภคในยคุใหมใหความสําคญักับ "ความหมาย" มากกวารูปลักษณเพียงอยางเดียว 

สรุปผล 

แนวทางการพัฒนาแบรนดแฟชั่นสตรีทแวรที่ไดรับแรงบันดาลใจจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของวัดเลงเนยยี่ ควรใหความสําคัญกับการ
สรางอัตลักษณท่ีชัดเจน ผานโลโกที่จดจํางาย และมีเร่ืองราวเบื้องหลังท่ีส่ือถึงคุณคาทางวฒันธรรม การกําหนดคอนเซ็ปตและกลุมเปาหมาย
ที่ตรงจุด โดยเฉพาะกลุมเจเนอเรชัน Z ซึ่งใหความสําคัญกับแฟชั่นที่สะทอนตัวตน ความรวมสมัย และความยั่งยืน เปนปจจัยสําคัญในการ
ออกแบบ  

การศึกษายังพบวา แบรนดสตรีทแวรระดับโลก เชน Stussy, Essentials และ Off-White ประสบความสําเร็จจากการเขาใจ
วัฒนธรรมของกลุมเปาหมายอยางลึกซึ้ง ผสานศิลปะ ดนตรี กีฬา และไลฟสไตลเขากับดีไซนที่เรียบงายแตทรงพลัง การสรางสัญลักษณทาง
สังคมผานแฟชั่นทําใหผูบริโภคเกิดความภาคภูมิใจในการสวมใสและมีความผูกพันกับแบรนดในระยะยาว สิ่งเหลานี้แสดงใหเห็นวา การ
ออกแบบที่เขาใจบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของผูสวมใส มีพลังอยางยิ่งในการสื่อสารและสรางคุณคา การนําแนวคิดจากแบรนดระดับ
โลกมาประยุกตใชในบริบทไทยนั้น นักออกแบบควรพิจารณาท้ังดานความงามเชิงศิลปและความลึกซึ้งทางวัฒนธรรม โดยใชกราฟกหรือ
สัญลักษณที่สะทอนจิตวิญญาณของวัดเลงเนยยี่ เชน องคเทพเจา ลวดลายมังกร หรือดอกบัว มาผสมผสานกับเทคนิคการออกแบบที่รวม
สมัย เชน การจัดองคประกอบแบบมินิมอล การใชสีที่สะทอนพลัง และการเลือกวัสดุที่สื่อถึงความยั่งยนื เพ่ือสรางผลงานท่ีมีทั้งมิติทางศิลป 
วัฒนธรรม และแฟชั่นอยางสมดุลกับคนรุนใหม โดยเฉพาะกลุมผูบริโภคในเจเนอเรชัน Z ที่ใหความสําคัญกับอัตลักษณ ความรวมสมัย และ
ความยั่งยืน  

ทายที่สุดแนวคิด “การตีความใหม” ถือเปนหัวใจสําคญัของกระบวนการออกแบบที่เปดโอกาสใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดั้งเดิมถูกถายทอด
ออกมาในรูปแบบใหมท่ีสอดคลองกับวิธีคิดและรสนิยมของคนรุนใหม การตีความเชิงสรางสรรคน้ี ไมเพียงชวยรักษาแกนแทของความเช่ือ
เทานั้น แตยังชวยใหแฟชั่นกลายเปนสื่อกลางที่มีชีวิตเช่ือมโยงอดีตกับปจจุบัน และตอบสนองตอความตองการดานอัตลักษณ ความงามและ
ความหมายในโลกยุคใหมอยางมีประสิทธิภาพ 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1.1 ศึกษาผลกระทบทางวัฒนธรรมและจริยธรรม ระวังในการนําองคประกอบทางศาสนาและความเช่ือมาใชในการออกแบบ

แฟชั่น เพ่ือใหเกิดความเหมาะสม ไมลบหลู และเคารพตอบริบททางวัฒนธรรม  
1.2 การสรางแบรนด (Brand Identity) การสรางแบรนดสตรีทแวรควรเนนการออกแบบโลโกและกราฟกท่ีมีเอกลักษณและ

สามารถจดจําไดงาย รวมถึงสรางเรื่องราว (Storytelling) ที่เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและความเช่ือเพ่ือเสริมคุณคาทางจิตใจ
และเศรษฐกิจใหกับสินคา   

1.3 การมีสวนรวมของกลุมเปาหมาย การออกแบบในอนาคตควรเปดโอกาสใหกลุมเปาหมายมีสวนรวมในการใหความคดิเห็น
ผานแบบสอบถามหรือโซเชียลมีเดยี เพ่ือพัฒนาผลงานใหสอดคลองกับรสนิยมของกลุมผูบริโภคอยางแทจริง 
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1.4 สงเสริมมลูคาทางใจและจิตวิญญาณ การออกแบบควรส่ือสารใหผูสวมใสรูสึกถึงพลังบวก เสริมกําลังใจ หรือเสริมโชคลาภ
ตามคตคิวามเช่ือ เพ่ือใหสินคาไมไดเปนแคแฟชั่น แตยังเปนเสมือนเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจดวย 
 

2. ขอเสนอแนะในการจัดทําวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรศึกษาความคดิเห็นจากกลุมเปาหมาย Generation Z ในพ้ืนที่หลากหลายทางภูมิศาสตรและวัฒนธรรม เพ่ือเปรียบเทียบ
ความแตกตางดานทัศนคติ ความเช่ือ และพฤติกรรมบริโภคแฟชั่นแนวสตรีทแวร ที่มีองคประกอบของความเช่ือหรือส่ิงศักด์ิสิทธิ ์

2.2 ควรศึกษากรณีศึกษาของแบรนดในไทยที่ใชแนวคดิมูเตลู เพ่ือเปรียบเทียบกลยุทธดานการออกแบบ การตลาด และการสราง
แบรนดในบริบททองถ่ิน และวิเคราะหปจจัยที่ทําใหแบรนดเหลาน้ันประสบความสําเรจ็หรือลมเหลว 

2.3 ควรศึกษาอิทธิพลของสื่อดิจิทัลและโซเชียลมีเดียตอการรับรูแบรนดแฟช่ันเชิงความเชื่อเนื่องจากโซเชียลมีเดียเปนชองทาง
หลักในการสรางภาพลักษณแบรนดในหมูคนรุนใหม จึงควรศึกษาเพิ่มเติมวา รูปแบบการสื่อสารแบบใดสามารถถายทอดความเช่ือและ
วัฒนธรรมไดอยางมีประสิทธิภาพและเขาถึงกลุมเปาหมาย 
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บทคัดยอ 

 งานวิจัยสรางสรรคบทประพันธเพลง โหมโรงจินตนาการเสียงแหงบูรพาสําหรับวงซิมโฟนีออรเคสตรา มีวัตถุประสงคเพื่อวิจัย
สรางสรรคทํานองเพลงท่ีมีนวัตกรรมใหมในลักษณะดนตรีพรรณนา (Program Music) เพ่ือแสดงวัฒนธรรมของเสียงในมิติตางๆเปนความ
โดดเดนของดนตรตีะวันออก และตะวันตก โดยใชวงซิมโฟนีออรเคสตราในการแสดง รูปแบบการประพันธเพลงใชหลักการผสมเสียงและ
สรางสสัีนเสียงภายใตรูปแบบของการดําเนินคอรดแบบโครมาติกมามีความยาวประมาณ 22 นาท ี มีการบูรณาการ แนวทํานองท่ีสอด
ประสานกันเปนรูปแบบของบาโรก (Baroque 1600-1750) โพลิโฟนี (Polyphony) ที่มีแนวทํานองท่ีสอดสลับหลากหลายแนว ที่ซับซอน 
รวมถึงการใชเครื่องเปาลมไมหลากหลายมิติของสีสัน  
 
คําสําคัญ: จินตนาการเสียงแหงบูรพา โหมโรง บาโรก โพลีโฟน ี
 

Abstract 

The creative research music composition : The Oriental Fantasy Overture for Symphony Orchestra, aims to 
create the new innovative composition. The program music has intended to express and link diversity of the Eastern 
cultural sound dimension. Meanwhile, it was combined the spectacular pattern of the East and the West altogether 
via the sound performance of the symphony orchestra The compositional technique combined the sound dimension 
and chromatic harmonic progression as the highlight in representing the West. The piece has approximate duration of 
22 minutes. There are also integrated melodic layers and Baroque (1600-1750) polyphony as complexed 
supplementary. The woodwind sections whereby produced tone colour dimension. 

 
Keyword: The Oriental Fantasy, Overture, Thai Classical music, Baroque music, Polyphony 
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ความเปนมาและความสําคัญ 

 นอกเหนือจากบทกวี ท่ีสามารถบอกเลาเรือ่งราวความประทับใจจากสิ่งตางๆเปนลายลักษณอักษร หรือแมแตบรรยายความงาม
ของธรรมชาติ ดวยภาษาที่สวยงามแลว และเพื่อใหไดอรรถรถในบทกวีมากขึ้น  ผูอานไดเขาถึงอารมณและความรูสึกของบทกวีนั้นๆใหมาก
ขึ้นจินตนาการของตนเอง 
 โหมโรงจินตนาการเสียงแหงบูรพา สําหรับวงซิมโฟนีออรเคสตรา เปรียบเปนบทกวี กลาวคือเปนบทประพันธท่ีบรรยายเรื่องราว 
เปนเหมือนสมุดบันทึกภาพชีวิตของผูประพันธ มีการเอาเทคนิกดนตรีตะวันตก มาบูรณาการ และใชรูปแบบดนตรีตะวันออก ในคีตลักษณ
ของ “โหมโรง” มาใชกํากับรูปแบบและโครงสรางประพันธ 

 “จินตนาการเสียงแหงบูรพา” คําวาจินตนาการคือความคิดการนึกฝน การสรางภาพขึ้นหากวากันตามความหมายในพจนานุกรม
แลวนั้น ก็คือ การสรางภาพข้ึนในจิตใจ นั่นหมายถึงวา ภาพนั้นอาจจะเปนจรงิหรือไม จะเปนแคความหวัง หรือภาพที่อยากจะใหเปนก็ได
เชนกัน “เสียงแหงบูรพา” คําวา บูรพา อาจจะแปลไดวาเปนทิศตะวันออก หรือ เบ้ืองหนา ก็ไดเชนกัน ในทีนี้ จะขอใชในความหมายวา 
เบื้องหนา ดังนั้น “จินตนาการเสียงแหงบูรพา” จึงเปนการใชช่ือบทประพันธในการกลาวนําใหเห็นถึงเร่ืองราวท่ีจะกลาวถึงในบทเพลงนี้
ตอไปเบื้องหนานั่นเอง 
 ลักษณะบทประพันธนี้ นําเสนอในรูปแบบของ โพลีโฟนี ที่ถูกกําหนดดวย โมทีฟ รวมถึงจังหวะที่แทรกความเราใจ และออนหวาน
กลมกลืนกัน 
 

วัตถุประสงคของการประพันธเพลง 

  เพ่ือใหเกิดบทประพันธในรูปแบบใหม ใหจินตนาการเหมือนการอานนิยายชีวิต ที่ใชเสียงดนตรีแทนการพรรณนา และ
แสดงความหมายของเทคนิกดนตรีตะวันตก และ เปนการแสดงศักยภาพตัวผูประพันธ 
   

ขอบเขตการประพันธเพลง 

1. เปนดนตรีพรรณนา 
2. เปนบทประพันธสาํหรับวงซิมโฟนีออรเคสตรา 
3. กําหนดใหมีแนวเดี่ยวท่ีแทนตัวละครแตละบทบาทตามจินตนาการของผูประพันธ 

          
วิธีดําเนินการประพันธเพลง 

1. ศึกษาผลงานของนักประพันธยุคตางๆ 
2. สราง ทํานองหลัก และทํานองรองแทนบทบาทในแตละตัวละคร 
3. กําหนดจํานวนเครื่องดนตรีที่ใชเดี่ยวและรวมวงกลุมยอยใชประชันกับวงออรเคสตรา 
4. ปรับแตงบทประพันธ พัฒนาทํานอง และผสมผสานเสียงเคร่ืองดนตรีตางๆ เปนการสรางบทบาทของอารมณเพลง 
5. จัดพิมพและนาํเสนอเปนรูปเลมวิทยานิพนธ 

   
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. เกิดเปนบทประพันธรูปแบบใหม ที่มีนวัตกรรมและบูรณาการดานการประพันธเพลง 
2. บทเพลงท่ีแสดงเทคนิกดนตรีและจินตนาภาพวัฒนธรรมตะวันออก 
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ลักษณะของบทประพันธ 

1. สังคีตลักษณ หรือลักษณะเพลงเพลงโหมโรง (Overture) [3]  

ตามความหมายของดนตรีตะวันตก บทโหมโรง (Overture) คือบทประพันธที่ใชสําหรับเปดการแสดงอุปรากร (Opera) โดยจะ
นําโมทีฟ ที่สําคัญทีเ่กิดข้ึนในอุปรากรเร่ืองน้ันๆ มากลาวโดยสรุปผานบทประพันธประเภทโหมโรง (Overture) ทําใหบทประพันธนี้ 
กลายเปนบทประพันธที่เหมือนจะเปนบทสรุปเหตุการณตางๆชวงสําคัญๆในสมุดบันทึกที่ถูกนํามารอยเรียงเปนบทประพันธนี้ข้ึนมา 

2. การประพันธเพลงโดยอางอิงบันไดเสียง (Tonal Music) [1] 

บทประพันธโหมโรงจินตนาการเสยีงแหงบูรพาสําหรับวงซิมโฟนีออรเคสตรา เปนบทประพันธที่มีระบบเสียงท่ียึดระบบบันไดเสียง 

(Scale) โดยเริม่จาก บันไดเสียงซีเมเจอร (C Major scale) และคอยเปลี่ยนคียไปยัง บันไดเสียงซไีมเนอร ซึ่งเปนคียคูขนาน (Parallel 

Key) (หมายถึง บันไดเสียง ท่ีมีช่ือโนตตัวแรกเหมือนกัน แตมีคอรด และโครงสรางบันไดเสียงท่ีตางกัน[2]) แลวจึงใชคอรดซีเมเจอรซึง่ยมื 

จากบันไดเสียงซีเมเจอร (C Major Scale) ในคียคูขนาน (Parallel Key) เดิม มาใชเพ่ือเปลีย่นไปยังบันไดเสียงจีเมเจอร (G Major Scale) 

เปนตน 

3. สังคีตลักษณของบทประพันธ [1] 

รูปแบบสังคีตลักษณของบทประพันธนี้ ประกอบไปดวย โพลีโฟนี (Polyphony) เปนสวนสาํคัญ คือการนําแนวทํานองมาสอน

ประสานกันในแนวนอน ซึ่งเปนรูปแบบการประพันธท่ีนิยมใชกันในยุคบาโรก (Baroque 1600-1750) [4]  มีทํานองท่ีพัฒนาจากโมทีฟหลกั

ไปพรอมๆกับการเปล่ียนคีย รวมถึงการกําหนด texture ของบทประพันธในแตละทอนที่ยังคงความเปน Polyphony อยูเสมอ 

 

ภาพท่ี 1 ตัวอยางการเดินทํานองในหองที่ 208 ในเครื่องไวบราโฟน 
ที่มา ผูวิจัย 

 

 

ภาพท่ี 2 ตัวอยางการเดินทํานองในหองที่ 216 ในเครื่องไวบราโฟน 
ที่มา ผูวิจัย 

 

4. เรื่องราวท่ีถูกกลาวถึง และอางอิงในบทประพันธ 

บทประพันธน้ี เปนบทประพันธทีอ่างอิงถึง ความรูสึกตอเหตุการณตางๆที่ผานเขามา ที่เปนทั้งสิ่งท่ีสวยงาม นาจดจํา หรือแมแตสิ่งท่ีเปน

บทเรียนในชีวิต ทําใหยอนกลับไปนึกถึง เรื่องราวในอดีต ในชวงวัยท่ีมีแตความสนุกสนาน ยกตัวอยางการกลาวถึง ความคดิถึงในวัยเด็ก จะ

เริ่มจากอักษร D โดยใชเสียงจาก ไวบราโฟน (Vibraphone) และ คลอคเกนสปล (Glockenspiel) เดินทํานองในอัตราจังหวะที่คอนขาง

เร็วเล็กนอย และใชโมทีฟงายๆ ผสมผสานกับสีสัน และเอกลักษณของ Vibraphone ที่มีชวงเสียงท่ีกวางพาเหมาะ และสามารถเลนใน



วารสารศลิปปรทิัศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

32 

 
 

รูปแบบของ โพลีโฟนี ไดอยางลงตวั จับคูกับเสียงเล็กๆ สูงๆ จาก Glockenspiel เลนทํานองบนสดุคูกันกับเสียงไวบราโฟน ใหออกมา

เหมือนเสียงเพลงกลอมเด็ก (lullaby)  

 

ภาพท่ี 3 ตัวอยางการเดินทํานองในหองท่ี 132 ในเครื่องไวบราโฟน 

ที่มา ผูวิจัย 
 

 

ภาพท่ี 4 ตัวอยางการเดินทํานองในหองท่ี 132 ในเครื่อง Glockenspiel 
ที่มา ผูวิจัย 

 

ตอมา ในชวงกลางเพลง ที่มีการเปลี่ยนแปลงอัตราจังหวะใหเร็วขึ้น รวมถึงเปลี่ยนแปลงลักษณะการบรรเลง ในแตละเครื่องดนตรี 

ใหมีความกระชับ สนุกข้ึน โดยนําเสนอการเดินทํานองแบบ โพลีโฟนีประกอบดวยโนต Staccato เดินอยูรอบๆ ประดับใหเพลงมีเนื้อหาที่

นาสนใจ  

ในสวนของบทประพันธทอนนี้ ตั้งใจกลาวถึง เสียงเด็กๆ การวิ่งเลน พูดคุยที่สนุกสนาน โดยใหการเดินทํานองแบบ โพลีโฟนี แทน

ประโยคพูดคุยกัน ถามตอบกัน ในหลายๆเครื่องดนตรี สื่อถึงเด็กๆหลายๆคน ที่มารวมตัวกันเลนสนุกกันเปนตน 

 

ภาพท่ี 5 ตัวอยางการเดินทํานองในหองท่ี 138 ในกลุมเครื่องเปาลมไม (Woodwinds) 

ที่มา ผูวิจัย 
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5. การเลือกใชเครื่องดนตรี ในชวงตางๆ 

เคร่ืองดนตรีแตละชนิดนั้น มีเสียง และเอกลักษณท่ีแตกตางกันออกไป รวามถึงเทคนิกตางๆ ที่ใชกับเคร่ืองดนตรีน้ันๆ ลวน

แลวแตใหสสีนัที่แตกตางกันออกไป[1] เชน การเลือกใชเครื่องดนตรปีระกอบจังหวะ ที่มีระดับเสียง (Pitch Percussion) อยาง ไซโลโฟน 

(Xylophone)[7] ท่ีมลีกัษณะเปนแผนไม และใชไมตี (Mallet) ใหสีสนัเหมือนกับเสียงเคร่ืองดนตรตีะวนัออก ผสมผสานอยูในบทเพลง ตาม

ขนบ ของดนตรีตะวันตกเปนตน การเลือกใช  

ไวบราโฟน (Vibraphone) ที่ใหเสียงใสๆ กองกังวาน ดวยลักษณะของแผนโลหะ เม่ือใชไม (Mallet) ตีลงไป ใหความรูสึก สบาย 

หรือเหมือนตกอยูในหวงความฝน โดยเฉพาะการเลือกใชเครื่องดนตรีชนิดนี้ เมื่อทําเปนโพลีโฟนี (Polyphony) จะใหความรสูึกที่ ไมสับสน

วุนวาย แตกลับใหความรูสึกทีส่งบ เย็นเปนตน 

 

ภาพท่ี 6 ตัวอยางจากหองที่ 172 การใช Glockenspiel Xylophone และ Vibraphone 
ที่มา ผูวิจัย 

 
หองท่ี 172 การใช Glockenspiel Xylophone และ Vibraphone เลนทํานองท่ีมีความสนุกสนาน ในสวนโนตที่คอนขางสั้น 

โดยมีแนวทํานองหลักปรากฏ ลอกันไปเรื่อยๆ ใหความรูสึกที่ตื่นเตน สนุกสนาน  และการเคลื่อนท่ีของเสียง ที่ไปขางหนา รวมถึงใหรูสึกถงึ

การผสมผสานกันระหวางดนตรีตะวันตก และกลิ่นอายของดนตรีตะวันออก 

 

ภาพท่ี 7 ตัวอยางจากหองที่ 257 การใชเสียงไวบราโฟน 
ที่มา ผูวิจัย 
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หองท่ี 257 การใชเสียงไวบราโฟน เดินทํานองในลักษณะของโพลโีฟนี รวมกับการลากเสียงยาวของกลุมเครื่องสาย ในอัตรา
จังหวะที่ไมเร็วไมชา ชวยนําเสนอความรูสกึที่สงบ เย็น 

 
6. การกําหนดทอน 

ในการกําหนดทอน ในแตละชวงโดยใช Rehearsal Mark เปนตัวกําหนดฉากตางๆ เปนรูปแบบที่พัฒนาอยางอิสระ อางอิงจาก

อารมณเพลงในแตละเร่ืองราว ที่ถูกเลาผานบทประพันธน้ี เปนรูปแบบอิสระ (Free Form)[1][5][6]เรื่องราวที่ถูกกลาวถึงในบทประพันธนี ้

7. ประเภทของบทประพันธ และเนื้อหาของบทประพันธ 

ประเภทของบทประพันธนี้ คือดนตรีบรรยายเรื่องราว (Program music)[1] เปนการเลาเรื่องสมดุบันทกึของตัวละครหนึ่ง ที่ได

บันทึกถึงเหตุการณสําคัญมากมาย ท้ังดีและราย และปดทายดวยความรูสึกของตัวละครที่เขียนบันทึกเลมนี้ถึงการเร่ิมตนใหมท่ีมาพรอม

ความหวัง และความกลัว 

สมุดบันทึกเลมนี้บรรยายถึงเหตุการณที่เปนไป จากความเรยีบงาย ของการดําเนินชีวิต แทนดวยบันไดเสียงซเีมเจอร (C Major) 

ซึ่งเปนบันไดเสียงท่ีไมมีเคร่ืองหมายชารป หรือแฟลตใดๆ เปนบันไดเสียงเร่ิมแรก ใหเปนสัญลักษณของจุดเร่ิมตน และความเรียบงาย ไม

หวือหวา ตอมา เริม่เขาสูบันไดเสยีง ซีไมเนอร (C minor) ซึ่งเปนคียคูขนาน(Parallel Key) ของบันไดเสียง ซีเมเจอร (C Major) เดิม 

ลักษณะของบันไดเสียงไมเนอร (minor) โดยธรรมชาติ จะใหความหมน และบรรยากาศที่คอนขางไมสดใส[1] แตกตางกับฝง

เมเจอร (Major) เหมาะกับการเดนิเรื่องราวเขาสูชวงเวลาที่ไมไดราบรื่น และเดินทางไปเจอเร่ืองราวท่ีตึงเครียดข้ึน ทําใหนึกถึงชวงเวลาที่

สนุกสนาน โดยแทนดวยบันไดเสียง จีเมเจอร (G Major) โดยคอยๆใสความสนุกสนานเขามา ผานจังหวะ และสีสันของเคร่ืองดนตรี[1] นํา

โดยกลุมเครื่องสาย (String Section) ท่ีใชเคนิกการดดี (Pizzicato) และเครื่องประกอบจังหวะ แบบมีระดบัเสียง (Pitch Percussion) ใน

การสรางสีสันและบรรยากาศ ที่สนุกสนาน เมือนกําลังว่ิงเลนอยูในสวนสนุก ในบรรยายกาศเกาๆ ที่ถูกเลาผานเสยีง ที่โตตอบกันของ

ประโยคเพลง ตอมา ใชการดึงจังหวะใหคอยๆชาลง (Ritard) เพ่ือนําเขาสูชวงกอนสุดทายของบทเพลง บรรยายถึงความเปนจริงโดยสรปุ

เรื่องราว ที่ในชีวิต มักจะมีท้ังเรื่องราวท่ีสนุกสนาน และเศรารวมกันอยูในทุกชวงเวลาของชีวิต การยอมรับ และเดินตอไปขางหนาอกีครัง้ 

ใชการคางเสียง (Pause) เล็กนอย กอนคัท และเริ่มทํานองใหม  ในบันไดเสียง จีเมเจอร (G Major)โดยเริ่มจากการใช กลุมเครื่องสาย 4 

เครื่อง ฟลูต และ ไวบราโฟน ในการนําเขาสูชวงสรุป จากนั้นปดทายดวยทํานองท่ีเงียบสงบ 

 

ภาพท่ี 8 ตัวอยางจากหองที่ 180 (การคางเสียง และหยดุเล็กนอย)  
ที่มา ผูวิจัย 
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หองท่ี 180 (การคางเสียง และหยดุเล็กนอย) และนําเสนออารมณใหม ดวยทํานองสงบ ในหองที่ 181 เปนตนไป 

 

ภาพท่ี 9 ตัวอยางจากหองที่ 138 ที่ใชกลุมเครื่องสาย ดีด สาย (Pizzicato) 
ที่มา ผูวิจัย 
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หองท่ี 138 ท่ีใชกลุมเครื่องสาย ดีด สาย (Pizzicato) และการใชกลุมเคร่ืองเปาทองเหลือง ในการเลน Staccato เพ่ิมสสัีนใหมี

ความสนุกสนาน โดยมีเครื่องเปาลมไม เดินทํานองลอกัน  
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บทคัดยอ 

หมูบานเราหนานในอําเภอฝูเหลียง เมืองจ่ิงเตอเจ้ิน เปนแหลงมรดกทางวัฒนธรรมที่มีประวัติศาสตรยาวนานเกี่ยวของกับ
อุตสาหกรรมเซรามิก แตปจจุบันกําลังเผชิญปญหาการสูญเสียแรงงาน การลดลงของประชากรในพื้นท่ี และการเสื่อมถอยของประเพณี
ทองถ่ิน ทําใหเกิดความเสี่ยงตอการสูญหายของทั้งมรดกที่จับตองไดและจับตองไมได จึงจําเปนตองมีแนวทางจัดการชุมชนที่สรางดุลยภาพ
ระหวางการอนุรักษและการพัฒนา เพ่ือใหหมูบานสามารถดํารงอยูไดอยางยั่งยืน การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการจัดการ
ชุมชนเชิงพลวัตแบบมีสวนรวมผานความรวมมือพหุภาคีในหมูบานเราหนาน เพ่ือพัฒนาแนวทางการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืน 
โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บขอมูลจากเอกสาร การสัมภาษณเชิงลึก และการสํารวจภาคสนาม เพ่ือวิเคราะหบทบาทของผูมี
สวนรวมในกระบวนการอนุรักษ ผลการวจิัยพบวา รูปแบบการจัดการชุมชนเชิงพลวัตแบบมีสวนรวมผานความรวมมอืพหุภาคีในหมูบานเรา
หนาน ตั้งอยูบนหลักการ "ชุมชนนํา สถานศึกษาสนับสนุน ชาวบานลงมือ และสังคมรวมขับเคลื่อน” ซึ่งกอใหเกิดกลไกการจัดการที่ยืดหยุน
และครอบคลุม สามารถกระตุนพลวัตจากภายใน ฟนฟูมรดกวัฒนธรรมใหกลับมามีชีวิตชีวา และเช่ือมโยงการอนุรักษเขากับการพัฒนา
เศรษฐกิจทองถิ่นอยางสมดุล รูปแบบดังกลาวสามารถใชเปนตนแบบในการบริหารจัดการหมูบานโบราณอื่น ๆ เพื่อใหเกิดการอนุรักษและ
สืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมอยางมีชีวิต และผลักดันการฟนฟูชนบทดวยมรดกทางวัฒนธรรมไดอยางยั่งยืนในระยะยาว 

คําสําคัญ : การสงเสริมการฟนฟูชนบทดวยมรดกทางวัฒนธรรม, ความรวมมือพหุภาค,ี พลวัตชุมชนจากภายใน 
 

Abstract 

Raonan Village in Fuliang County, Jingdezhen City, is a cultural heritage site with a long-standing history 
associated with the ceramic industry. However, the village is currently facing challenges such as labor migration, 
population decline, and the erosion of local traditions, leading to the risk of losing both tangible and intangible cultural 
heritage. Therefore, it is essential to establish a community management approach that balances cultural preservation 
with sustainable development. This study aims to examine the participatory dynamic community management process 
through a multi-stakeholder collaboration model in Raonan Village, with the objective of developing sustainable 
strategies for cultural heritage conservation. A qualitative research methodology was employed, incorporating 
document analysis, in-depth interviews, and field observations to investigate the roles of stakeholders in the 
conservation process. The findings reveal that the participatory dynamic community management model in Raonan 
Village is based on the principle of “community-led, academia-supported, villager-driven, and socially-coordinated” 
governance. This flexible and inclusive mechanism stimulates internal vitality, revitalizes cultural heritage, and creates 
a balanced integration between conservation and local economic development. The proposed model can serve as a 
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reference framework for managing other traditional villages, enabling the living transmission of cultural heritage and 
promoting rural revitalization through sustainable heritage-based development. 

Keywords : Cultural Heritage-Driven Rural Revitalization, Multilateral Cooperation, Internal Community Dynamics. 
 

บทนํา 

จิ่งเตอเจิ้น นครหลวงแหงเครื่องเคลือบพันป เปนนครระดับจังหวัดในมณฑลเจียงซี ในสมัยโบราณเคยอยูภายใตอําเภอฝู 
เหลียง กอนที่ในป 1958 จะเปลี่ยนเปนอําเภอฝูเหลียงอยูภายใตจ่ิงเตอเจิ้น โดยภายในอาณาเขตของจ่ิงเตอเจิ้นมีหมูบานโบราณตั้งกระจัด
กระจายอยูหลายแหง รวมถึงหมูบานแหลงเตาโบราณที่มีประวัติศาสตรยาวนานและเก่ียวพันกับเซรามิกอยางลึกซึ้ง ดวยเหตุผลดานความ
ตองการวัตถุดิบและการขนสง เวิรกช็อปทํากระเบื้องเคลือบในยุคแรกเริ่มของจิ่งเตอเจ้ินจึงมักตั้งอยูริมแมน้ําบริเวณภูเขารอบ ๆ เปนสวน
ใหญ พื้นท่ีลุมแมน้ําตงเหอเปนแหลงวัตถุดิบสําคัญในการผลิตกระเบื้องเคลือบจิ่งเตอเจ้ินในสมัยโบราณ ดินเกาลินที่มีช่ือเสียงโดงดังไปทั่ว
โลกก็ผลิตจากที่นี่ ปจจุบันมีการคนพบรองรอยการทําเหมืองหินพอรซเลน การเลียงแร และการขนสงในสมัยโบราณเปนจํานวนมากใน
บริเวณลุมแมนํ้าตงเหอ และหมูบานเราหนานก็เปนหนึ่งในน้ัน 

หมูบานเราหนานสรางขึ้นในสมัยราชวงศถัง โดยประวัติศาสตรการทํากระเบ้ืองเคลือบของหมูบานเราหนานเริ่มตนขึ้นในชวง
ปลายราชวงศถัง ที่นี่เปนหมูบานท่ีมีทั้งรากเหงาการผลิตเซรามิกมาแตโบราณ รองรอยแหลงเตาโบราณ และทักษะการผลิตผงเคลือบดวย
ครกกระเดื่องพลังน้ําอันเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไมได เปนแหลงผลิตเซรามิกยุคโบราณท่ีสําคัญในลุมแมน้ําตงเหอจ่ิงเตอเจิ้น โดย
หมูบานเราหนานสรางอยูบริเวณลําน้ําสาขาตอนใตของแมน้ําตงเหอ สองฝงมีภูเขาโอบลอม ทั้งหมูบานตั้งเรียงรายเปนเสนตรง ทัศนียภาพ
งดงาม ทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ การพัฒนาอุตสาหกรรมเซรามิกในจิ่งเตอเจ้ินมีอิทธิพลอยางลึกซึ้งตอการพัฒนาของหมูบานเรา
หนาน รวมถึงวิถีชีวิตและการผลิตของชาวบาน ภายในหมูบานยังคงมีรองรอยการผลิตเซรามิกโบราณจากสมัยราชวงศซง หยวน และหมิง 
เชน ครกกระเดื่องพลังนํ้า ถ้ําเหมืองแร เตาเผาเครื่องเคลือบ เปนตน ทั้งยังมีบานเรือนเกาแกดั้งเดิมที่ไดรับการอนุรักษไวเปนบริเวณกวาง 
หมูบานแหงนี้สืบสานทักษะดั้งเดิมอยางหนึ่งที่ตองอาศัยการพัฒนาของอุตสาหกรรมเซรามิกจิ่งเตอเจิ้น นั่นคือ การสรางครกกระเดื่องพลัง
น้ําและการใชครกกระเดื่องผลิตผงเคลือบ ทักษะนี้เปนเครื่องยืนยันของวัฒนธรรมทองถิ่น ทั้งยังเปนหลักอางอิงสําคัญในการศึกษา
อุตสาหกรรมเซรามิกจิ่งเตอเจ้ิน รวมถึงวิถีชีวิตและการผลิตของผูคนในหมูบาน โดยทักษะนี้ไดรับการบรรจุในบัญชีรายช่ือมรดกทาง
วัฒนธรรมที่จับตองไมไดระดับชาติชุดที่ 5 เมื่อป 2021 แหลงที่มาหลักของรายไดในหมูบานเราหนานไดแกการผลิตชาและการออกไป
ทํางานตางถ่ิน ในแงของสภาพแวดลอมทางสังคม เราหนานเปนหมูบานที่กอตัวข้ึนตามธรรมชาติ อยูภายใตอํานาจปกครองของตําบล
เหยาหลี่ อําเภอฝูเหลียง เมืองจิ่งเตอเจ้ิน มีคณะกรรมการประจําหมูบานทําหนาที่บริหารจัดการงานท่ัวไป ปจจุบันหมูบานเราหนานมี
ประชากร 80 กวาครัวเรือน กวาครึ่งในนั้นไปทํางานในเมืองใหญและแทบไมไดกลับมาเลยนอกจากชวงตรุษจีน นับเปนการสูญเสียบุคลากร
และแรงงานขั้นรายแรง ขณะเดียวกัน ประเพณีพ้ืนบานก็ถูกละทิ้งและสูญหาย อยางเชนการจัดเทศกาลโคมไฟและมหรสพทองถ่ินของ
หมูบานถูกเวนวางมา 21 ปแลว ธรรมเนียมพ้ืนบาน ทักษะดั้งเดิม และประเพณีทองถิ่นอันล้ําคา ลวนจําเปนตองไดรับการอนุรักษและสืบ
ทอดอยางเรงดวน 

ปญหาของหมูบานเราหนานสะทอนใหเห็นถึงความทาทายที่หมูบานโบราณทั่วโลกตองเผชิญ นั่นคือ จะกระตุนพลวัตของชุมชน
จากภายในไปพรอมกับการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทั้งท่ีจับตองไดและจับตองไมได รวมถึงบรรลุการสืบทอดแบบมีชีวิตและการพัฒนา
อยางยั่งยืนไดอยางไร ภายใตแนวคิดการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทั่วโลกท่ีมุงเนนการเสริมสรางความแข็งแกรงใหชุมชนและการบริหาร
แบบพหุภาคีมากขึ้นเรื่อย ๆ การศึกษารูปแบบการบริหารจัดการชุมชนอยางมีประสิทธิภาพนั้นมีความสําคัญอยางยิ่งยวด 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาทรัพยากรทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของหมูบานเราหนาน 
2. เพ่ือวิเคราะหความรวมมือพหุภาคีและพึ่งพาอาศัยกันระหวางชุมชน ชาวบาน สถานศึกษา และพิพิธภัณฑ 
3. เพ่ือออกแบบแผนการจัดการพ้ืนที่พลวัตในบริเวณหมูบานเราหนาน เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนและสังคม สืบทอด

ทักษะ อนุรักษมรดกวัฒนธรรมและพัฒนาเศรษฐกิจ 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

ในงานวิจัยน้ีแบงขั้นตอนการวิจัยเปน 2 สวน คือ 
1. การรวบรวมขอมูล ผูวิจัยใชการวิจัยภาคสนามและการวิจัยแบบสหวิทยาการในการรวบรวมขอมูล โดยลงพ้ืนที่สํารวจหมูบาน

เราหนานอยางเปนระบบ สังเกตลักษณะทางกายภาพ รองรอยการผลิตเซรามิก และวิถีชีวิตชาวบาน พรอมทั้งสัมภาษณชาวบาน 
คณะกรรมการหมูบาน ผูมีทักษะมรดกวัฒนธรรม สถานศึกษา พิพิธภัณฑ และเจาหนาที่รัฐ เพื่อเขาใจพ้ืนฐานและความตองการของแตละ
ภาคสวน นอกจากนี้ยังผสานความรูจากหลายศาสตร เชน โบราณคดี มานุษยวทิยา และคติชนวิทยา เพ่ือใหเขาใจบริบทของชุมชนในหลาย
มิติ 

2. การวิเคราะหขอมูล การวิเคราะหขอมูลเนนการวิเคราะหเชิงคุณภาพ โดยใชกรณีศึกษาและการเปรียบเทียบกับพ้ืนที่อ่ืนทั้งใน
และตางประเทศ เพ่ือนํามาสังเคราะหแนวทางอนุรักษที่เหมาะสมกับบริบทของหมูบานเราหนาน ขอมูลจากการสัมภาษณและภาคสนามถูก
นํามาวิเคราะหรวมกันเพ่ือสรางแบบจําลอง “การจัดการชุมชนเชิงพลวัตแบบมีสวนรวมผานความรวมมือพหุภาคี” ทีกํ่าหนดบทบาทของ
ชุมชน สถานศึกษา ชาวบาน และสังคมไวอยางชัดเจน อันเปนแนวทางที่สามารถประยุกตใชกับหมูบานโบราณอ่ืนไดในอนาคต 

 
ผลการงานวิจัย 

1. ทรัพยากรทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของหมูบานเราหนาน 

หมูบานเราหนาน ตั้งอยูบนลุมน้ําสายตะวันออกในตําบลเหยาหลี่ อําเภอฝูเหลียง เมืองจ่ิงเตอเจ้ิน อัตลักษณของพ้ืนท่ีกอรูปข้ึน
จากพลวัตของ “วัฒนธรรมเครื่องเคลือบ ภูมิทัศนน้ํา สถาปตยกรรมฮุยโจว วิถีชีวติ” ที่สืบเน่ืองยาวนานตั้งแตสมัยถัง ซง หยวน หมิง จนถึง
ชิง โดยมีบริบทระดับภูมิภาคของจิ่งเตอเจิ้นในฐานะ “เมืองหลวงเครือ่งเคลือบ” เปนฉากหลังทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีท่ีรองรับ
การดํารงอยูของหวงโซการผลิตเซรามิกอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 

1.1 ทรัพยากรพื้นท่ีทางวัฒนธรรมเซรามิก 

จากการลงพ้ืนที่สํารวจหมูบานเราหนาน ผูวิจัยพบหลักฐานเชิงวัตถุในพ้ืนทีท่ีส่ะทอนประวัติศาสตรเทคโนโลยีเครื่องเคลือบเรา
หนานอยางชัดเจน โดยพบแหลงวัตถุดิบเหมืองแรหินพอรซเลนบริเวณภูเขารอบหมูบานเราหนาน ซึ่งแรหินเหลานี้ถือเปนวัตถุดิบหลักใน
การผลิตเซรามิก ท้ังนี้ ยังพบแหลงโบราณคดีท่ีจัดเตรียมวัตถุดิบทําเซรามิกโบราณ เชน บอรอนดิน บอตกตะกอนและบอทําใหดินขนหนืด 
ซึ่งเผยใหเห็นความรูดานวัสดุและกระบวนการเตรียมน้ําเคลือบแบบดั้งเดิมที่เปนระบบ นอกจากนี้ยังพบ ซากเตามังกรหลายแหงที่มีขนาด
และองคประกอบครบถวน ทั้งหองไฟ ฐานเตาและปลองควัน ซึ่งพ้ืนท่ีเหลานี้สามารถแสดงศักยภาพการผลิตเซรามิกระดับอุตสาหกรรม
ตั้งแตในสมัยโบราณ สอดคลองกับภูมิทัศนทรัพยากรของฝูเหลียงซึ่งอุดมดวยดินขาวเกาลินคุณภาพสูงและตั้งอยูบนโครงขายการคมนาคม
ทางน้ําที่เอ้ือตอการลําเลียงวตัถุดิบ เช้ือเพลิง ผลิตภัณฑเซรามิกมาตั้งแตอดีต 

ตารางที่ 1 ทรัพยากรพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมเซรามิกของหมูบานเราหนาน 

ลําดับ รายการ ตําแหนงท่ีตั้ง จํานวน รูป 

1 
แหลงโบราณคดถี้ําเหมืองแรหิน

พอรซเลน 

ภูเขารอบหมูบานเรา

หนาน 
21 แหง 
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ลําดับ รายการ ตําแหนงท่ีตั้ง จํานวน รูป 

2 
แหลงโบราณคดทีี่จัดเตรียมวัตถุดบิ

ทําเซรามิกโบราณ 
ภายในหมูบานเราหนาน 26 แหง  

3 แหลงเตามังกรสมัยราชวงศซง ภายในหมูบานเราหนาน 3 แหง  

4 
เวริกช็อปทํากระเบื้องเคลือบดวย

ครกกระเดื่องพลังน้ําเราหนาน 
ภายในหมูบานเราหนาน 3 แหง  

ที่มา : ผูวิจัย 

นอกเหนือจากทรัพยากรพื้นท่ีทางวัฒนธรรมเซรามิก หมูบานเราหนานยังมีทุนทางวัฒนธรรมที่จับตองไมไดซึ่งหลอมรวมความรู
เชิงชางเขากับภูมิปญญาทองถ่ินอยางแนบแนน โดยเฉพาะ “ครกกระเดื่องพลังนํ้า” และกระบวนการทําน้ําเคลือบดวยครกกระเดืองซึ่งเปน
เทคนิคเฉพาะและดั้งเดิมของหมูบานเลาหนานที่มีมายาวนานนับพันป ครกกระเดื่องพลังน้ําจะสรางตามแมน้ําและประกอบดวยตัวของทอ
สงน้ําและกังหันน้ํา โดยอาศัยพลังงานจากกระแสน้ําที่หมุนกังหัน เพ่ือขับเคลื่อนคานกระเดื่องใหตําและบดดินพอรซเลนและผลิตวัตถุดิบ
เคลือบ ซึ่งเปนสวนสําคัญในกระบวนการทําเครื่องเคลือบ ภูมิปญญาพ้ืนบานนี้ถือเปนระบบการผลิตที่พัฒนาท่ีสัมพันธกับอุตสาหกรรม
เครื่องเคลือบเมืองจิ่งเตอเจ้ิน สะทอนใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะของวัฒนธรรมทองถิ่นในภูมิภาค และยังเปนหลักฐานสําคัญในการศึกษาวิถี
การผลิตและวิถีชีวติของชางเครื่องเคลือบในสมัยโบราณ ซึ่งสะทอนภูมิปญญาและความชาญฉลาดของชางโบราณที่ไมเพียงมีคุณคาดานการ
ผลิต แตยังมีคุณคาทางศิลปะและวัฒนธรรมอยางลึกซึ้ง จากบันทึกทางประวัติศาสตรพบวา ในชวงรุงเรืองที่สุด หมูบานเหรานหนานเคยมี
ครกกระเดื่องพลังนํ้ามากถึง 149 แหง แตในปจจุบัน เหลืออยูเพียง 3 แหงเทานั้นท่ียังคงอยูในสภาพใชงานจริง ความรูดังกลาวไมเพียง
ยืนยันความตอเนื่องของหวงโซการผลิตเซรามิกในระดับชุมชน หากยังสะทอน “วิศวกรรมพื้นบาน” ที่ผสานกลศาสตร วัสดุศาสตร และ
สุนทรียศาสตรของการทํางานชางเขาดวยกัน แมวาจํานวนผูสืบทอดจะลดลง แตเน้ือแทของทักษะยังคงเปนฐานความรูเพ่ือการเรียนรู การ
สาธิต และการตีความมรดกเชิงเทคโนโลยีในบรบิทปจจุบันไดอยางมีพลัง 

 
ภาพท่ี 1 ครกกระเดื่องพลังงานน้าํของหมูบานเลาหนาน 

ที่มา: ลูหยวน เฝง (2564) 
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ภูมิทัศนทางธรรมชาตขิองหมูบานเราหนาน ภูเขา ปาไม ไรชา และลําน้ําสาขาที่ไหลผานกลางหมูบานทําหนาที่เปน “ระบบนิเวศ
วัฒนธรรม” ที่หลอเลี้ยงเศรษฐกิจพื้นฐานและกิจกรรมชุมชนใหดําเนินควบคูกับมรดกเครื่องเคลือบมาตลอด พื้นที่ชาคุณภาพดี สิ่งแวดลอม
อากาศที่บริสุทธิ์ ตลอดจนการจัดการน้ําฝนและผังเรือนแบบดั้งเดิมลวนเช่ือมโยงกับรูปแบบการตั้งถิ่นฐานและการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน
ในระยะยาว 

ดานสถาปตยกรรม หมูบานเราหนานสะทอนลักษณะเดนของสถาปตยกรรมฮุยโจวอยางชัดเจน ทั้งผนังสีขาวกระเบื้องเขียว 
กําแพงหัวมา และองคประกอบตกแตงหิน แกะสลักไม และอิฐ ซึ่งยังพอคงตัวอยางอาคารเกาสมัยราชวงศหมิงและชิงไวใหเห็นโครงสราง
เรือนที่ลอมลานกลางและระบบระบายน้ําสูสระภายใน แสดงถึงภูมิปญญาการจัดสรรพื้นท่ีและการใชสอยที่สัมพันธกับภูมิอากาศและวิถี
ชีวิต อันเปนศักยภาพสําคัญตอการอนุรักษเชิงใชสอยและการตีความสถาปตยกรรมเพ่ือการเรียนรู 

ตารางที ่2 ทรัพยากรภูมิทัศนทางธรรมชาตแิละสถาปตยกรรมของหมูบานเราหนาน 

ลําดับ รายการ ตําแหนงท่ีตั้ง จํานวน รูป 

1 ชาภูเขา 
ภูเขารอบหมูบานเรา

หนาน 
200 หมู  

2 
ศาลบรรพชนและบานโบราณสมัย

ราชวงศหมิงและชิง 
ภายในหมูบานเราหนาน 45 แหง  

ที่มา : ผูวิจัย 

กลาวโดยสรุป ทรัพยากรพ้ืนท่ีทางประวัติศาสตร ธรรมชาติและวัฒนธรรมของหมูบานเราหนานครอบคลุมท้ังมิติทางโบราณคดี 
เทคโนโลยีสมัยเกา มรดกจับตองไมได ภูมิทัศนนิเวศและถาปตยกรรมดั้งเดิม ทั้งหมดนี้เชื่อมรอยเปนระบบนิเวศวัฒนธรรมเซรามิกที่ยังมี
ชีวิต ทําหนาที่เปนฐานรองรับการออกแบบการอนุรักษและการใชประโยชนรวมสมัยท่ียึดโยงวิถีชุมชน อัตลักษณทองถ่ินและการเรียนรูของ
สาธารณะอยางสมดุล 

1.2 ทรัพยากรมรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไมไดและวัฒนธรรมพ้ืนบานของหมูบานเราหนาน 

หมูบานเราหนานเปนชุมชนโบราณที่สืบทอดวัฒนธรรมและประเพณีพ้ืนบานมาอยางตอเนื่องหลายชั่วอายุคน ปจจุบันมีประชากร
ราว 270 คน รวม 88 ครัวเรือน สวนใหญเปนคนจากตระกูลจานซึ่งอพยพมาจากเมืองอูหยวนตั้งแตสมัยราชวงศถัง และตั้งรกรากยาวนาน
กวาพันป ชาวบานสวนใหญประกอบอาชีพทําเครื่องเคลือบ เกษตรกรรมและปลูกชา โดยยังคงรักษาโครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรม
ดั้งเดิมไวอยางเหนียวแนน 

ในแงของวัฒนธรรมพ้ืนบาน หมูบานเราหนานยังคงมีพิธีกรรมและเทศกาลท่ีสะทอนความเชื่อ ความสามัคคี และวิถีชีวิตดั้งเดิม
ของชาวบาน เชน เทศกาลโคมไฟ และเทศกาลไหวพระจันทร ซึ่งจะมีการจัดระบํามังกรฟางขาว อันเปนประเพณีบูชาบรรพบุรุษและขอ
ความอุดมสมบูรณ ชาวบานจะรวมกันผูกมังกรฟาง จุดธูปเทียน และแหมังกรไปทั่วหมูบาน สื่อถึงการเฉลิมฉลอง ความสามัคคี และความ
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เชื่อวาพิธีนี้จะนําความสงบและความเจริญมาสูหมูบาน นอกจากนี้ยังมกีารทําแปงเจี๋ยนสุยปาในเทศกาลแขงเรือมังกร เพ่ือรําลึกถึงตํานาน
หญิงชราผูสรางสรรคอาหารในยามยากลําบาก ซึ่งตอมากลายเปนสัญลักษณแหงความกตัญูและความมั่นคงทางจิตใจของชุมชน 

เทศกาลสําคัญอื่น ๆ เชน เทศกาลลาปา ซึ่งเปนการบูชาบรรพบุรุษในเดือนสิบสองตามจันทรคติ เทศกาลตรุษจีนที่มีการเซนไหว
และการแสดงมหรสพทองถ่ิน และเทศกาลเก็บชา ซึ่งมีการขับรองเพลงพ้ืนบานเก่ียวกับการเก็บชาใหมในฤดูใบไมผลิ ลวนเปนสวนหนึ่ง
ของวัฏจักรชีวิตที่ผูกพันกับการเกษตรและวัฒนธรรมชาวฮั่นที่สืบทอดยาวนาน 

ในดานมรดกที่จับตองไมได ไดแก การใชครกกระเดื่องพลังนํ้าในการผลิตผงเคลือบ ซึ่งสะทอนภูมิปญญาดานเทคโนโลยีเซรามิกท่ี
ผสมผสานธรรมชาติกับการผลิตอยางลงตัว งานหัตถกรรมเซรามิ ท่ียังคงดํารงอยูในระดับครัวเรือน เปนรองรอยของอุตสาหกรรมเครื่อง
เคลือบดินเผาที่เคยรุงเรืองในอดีต การปลูกและผลิตใบชา ซึ่งเชื่อมโยงกับภูมิอากาศและระบบนิเวศในพ้ืนที่ การทําหุนมังกรฟางและการ
เชิดมังกร อันเปนศิลปะการแสดงพ้ืนบานที่ผูกโยงกับความเชื่อเรื่องความอุดมสมบูรณ การแสดงมหรสพทองถ่ิน เชน งิ้วพ้ืนบาน และการ
ทําอาหารทองถ่ินแบบดั้งเดิม ที่สะทอนเอกลักษณรสชาติและวัฒนธรรมการกินของภูมิภาค 

จากการลงพ้ืนที่ภาคสนามและการสัมภาษณหัวหนาหมูบานเราหนาน และชาวบานในพ้ืนที ่พบวา ปจจุบันยังคงมีผูสืบทอดทักษะ
เหลานี้ในหมูบาน ไดแก ผูทําครกกระเดื่องพลังนํ้า 3 คน ชางหัตถกรรมเซรามิก 4 คน ผูปลูกและผลิตใบชา 90 คน ผูเชิดมังกรฟาง 25 คน 
ผูแสดงมหรสพ 16 คน และผูทําอาหารพื้นบาน 29 คน ซึ่งแสดงใหเห็นวาหมูบานเราหนานยังคงรักษาโครงสรางวิถีชีวิตเชิงวัฒนธรรมไว
อยางมีพลวัต แมจะไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและแรงงานขามถ่ิน อยางไรก็ตาม การยายถิ่นของแรงงานรุนใหม
และการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในชวงไมก่ีปที่ผานมา ทําใหกิจกรรมพื้นบานบางอยางเริ่มลดลงและมีแนวโนมขาดผูสืบทอด แตแกนของ
วัฒนธรรมที่สืบทอดมา ความรวมมือของชุมชน ความเช่ือในบรรพบุรุษและศิลปะการแสดงพ้ืนบานยังคงเปนทุนทางสังคมสําคัญที่สามารถ
นําไปใชในการอนุรักษและพัฒนาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอนาคตไดอยางยั่งยืน 

 

 
ภาพท่ี 2 มรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับตองไมไดและทรัพยากรวัฒนธรรมพ้ืนบานหมูบานเราหนาน 

ที่มา: ลูหยวน เฝง (2564) 

2. ความรวมมือพหุภาคีและพึ่งพาอาศัยกันระหวางชุมชน ชาวบาน สถานศึกษา และพิพิธภัณฑ 

จากการลงพ้ืนท่ีภาคสนามและการสัมภาษณผูคนในชุมชนจะเห็นไดวา หมูบานเราหนานมีแรงขับภายใน และมีโครงสรางการ
รวมตัวของชาวบานที่เอื้อตอการระดมการมสีวนรวม ขณะเดียวกันยังไดรับการสนับสนุนนโยบายฟนฟูชนบท เลขานุการหมูบาน เศรษฐกิจ
แพลตฟอรมหลังโควิด ทําให “การอนุรักษควบคูการใชประโยชน” เปนความตองการรวมของชุมชน และใหความสําคัญกับ การคงภูมิ
ปญญาวัฒนธรรมทองถิ่น (ทักษะครกกระเดื่อง น้ําเคลือบ วัฒนธรรมชา ธรรมเนียมตระกูล) การกระจายผลประโยชนอยางเปนธรรม 
(หลีกเลี่ยงการผูกขาด) และการยกระดับโครงสรางพื้นฐานและคุณภาพชีวิตควบคูการควบคุมผลกระทบจากการทองเที่ยว โดยการท่ีบรรลุ
ความตองการเหลานี้จําเปนตองอาศัยความรวมมือเชิงพลวัต “ชุมชน ชาวบาน สถานศึกษา ภาครัฐ และพิพิธภัณฑ” แตละภาคสวนซึ่งมี
บทบาทหนาที่แตกตางกันตองรวมมือและดําเนินกลยุทธรวมกัน เพ่ือใหเกิดการอนุรักษและการพัฒนาหมูบานโบราณที่ดีและมีประสทิธภิาพ 
จึงจําเปนตองจัดสรรทรัพยากรหมูบานและรับประกันผลประโยชนของทุกภาคสวนอยางเหมาะสมและเปนวิทยาศาสตร (Liang & Duan, 
2024) ภายใตการอนุรักษแบบมีชีวิตของหมูบานเราหนาน จําเปนตองประสานสถานการณจริงเขากับเปาหมายการพัฒนาของหมูบาน เพ่ือ
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ชี้แจงบทบาทและหนาที่รับผิดชอบของแตละภาคสวนใหชัดเจน สรางกลไกการอนุรักษ รูปแบบการพัฒนา กลยุทธการวางแผน และ
แนวทางการดําเนินการที่เหมาะสมยิ่งขึ้น ดังนั้น ผูวิจัยจึงสรุปกรอบความรวมมือพหุภาคีและพ่ึงพาอาศัยกันระหวางชุมชน ชาวบาน 
สถานศึกษา และพิพิธภัณฑของหมูบานเราหนาน ไดดังน้ี 

ตารางที่ 3 กรอบความรวมมือพหภุาคี 

ประเด็น ชุมชน 
สถานศึกษาภายใต

ความรวมมือ 
สมาชกิ 

ในหมูบาน 
ภาครัฐ พิพธิภัณฑ 

บทบาท นํา ชวยเหลือ ลงมือ สนับสนุน มีสวนรวม 

หนาที่หลัก 

ตัดสินใจประเด็น
สําคัญ บริหาร
จัดการและ
ประสานงาน 

สนับสนุนดาน
เทคโนโลยี ดูแลการสืบ

ทอดทักษะและบม
เพาะบุคลากร 

ชวยเหลือดานการ
เผยแพรประชาสัมพันธ 

ลงมือ
ดําเนินการ รับ

หนาที ่
ผูสืบทอด

วัฒนธรรมแบบ
มีชีวิต 

สนับสนุนเชิง
นโยบาย 

สนับสนุนดาน
การเงิน 

ประชาสมัพันธและ
จัดแสดงวัฒนธรรม 
จัดกิจกรรมพ้ืนบาน 

รูปแบบความ
รวมมือ 

รวมกันกอตั้ง “คณะกรรมการความรวมมือเพ่ืออนุรักษ 
และพัฒนามรดกทางวัฒนธรรมหมูบานเราหนาน” 

กลไก
ปรับเปลี่ยน 
เชิงพลวัต 

แบงปนขอมูล ประเมินเปนประจํา ปรับเปลีย่นตามขอคิดเห็น 

ที่มา : ผูวิจัย 

ในกระบวนการอนุรักษและพัฒนาหมูบานเราหนาน ชุมชนทําหนาท่ีเปนแกนกลางของการบริหารจัดการ โดยมีบทบาทในการ
ประสานความคิดเห็นของชาวบาน วางแผนการอนุรักษ เชื่อมโยงกับทรัพยากรภายนอก พัฒนาการทองเที่ยวและเศรษฐกิจทองถ่ิน รวมถึง
จัดการกองทุนสาธารณะเพ่ือกระจายผลประโยชนอยางเปนธรรม ขณะที่สถานศึกษาใหการสนับสนุนดานวิชาการ บุคลากร และเทคโนโลยี 
ถายทอดทักษะวัฒนธรรมทองถิ่นผานแนวทางการเรียนรูเชิงปฏิบัติ และบูรณาการทักษะมรดกวัฒนธรรมเขากับหลักสูตรการศึกษา ในดาน
ประชาชน ชาวบานมีสวนรวมโดยตรงทั้งในกระบวนการตัดสินใจ การอนุรักษ การถายทอดทักษะ และกิจกรรมเศรษฐกิจ พรอมทั้งไดรับ
แรงจูงใจจากรายไดและการยอมรับคุณคาทางวัฒนธรรม สวนภาครัฐสนับสนุนในระดับนโยบาย โครงสรางพ้ืนฐาน และการวางแผน
ภาพรวมโดยไมแทรกแซงรายละเอียดระดับพื้นที่ ขณะเดียวกันพิพิธภัณฑทองถ่ินทําหนาที่เปนศูนยกลางในการจัดแสดง ใหความรู สงเสริม
การอนุรักษ และสนับสนุนการนําวัฒนธรรมเขาสูตลาดผานผลิตภัณฑวัฒนธรรมสรางสรรคอยางเปนระบบและมืออาชีพ 

3. แผนการจัดการพื้นท่ีพลวัตในบริเวณหมูบานเราหนาน เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนและสังคม 

3.1 การอนุรักษพื้นที่และจัดสรรประโยชนใชสอยของพื้นที่มรดกวัฒนธรรมใหม 

- โซนอนุรักษหลัก (แหลงเตาโบราณ ครกกระเดื่องพลังนํ้า): สรางโซนจัดแสดงแบบมีชีวิต โดยใหผูสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่
จับตองไมไดและชาวบานทองถ่ินสาธิตกระบวนการทําผงเคลือบ สถานศึกษาภายใตความรวมมือออกแบบเสนทางสัมผัส “ประสบการณ
เวริกช็อปเซรามิกโบราณ” นักศึกษาสามารถเรียนรูทักษะไดในสถานที่จริง สวนนักทองเที่ยวก็ไดชมการจัดแสดงวัฒนธรรมเซรามิกและการ
ผลิตเซรามิกแบบมีชีวิต โดยพิพิธภัณฑจัดทําคําอธิบายประกอบและใหบริการนําชมแบบดิจิทัล 

- โซนอนุรักษและบูรณะบานโบราณ: ชาวบานสามารถใชบานเกาที่ไมมีคนอยูอาศัยแทนการลงหุน ขณะที่พิพิธภัณฑทองถ่ิน 
อาจารยกับนักศึกษาสาขาการอนุรักษและบูรณะโบราณวัตถุจากสถานศึกษาภายใตความรวมมือ รวมกันเปนเจาภาพโครงการ “บูรณะให
เหมือนเกา” สรางศูนยสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไมได (จัดแสดงการผลิตเซรามิก การผลิตใบชา การทําอาหารทองถ่ิน เชน แปง
เจ๋ียนสุยปา เปนตน) สรางสหกรณหมูบาน (จําหนายผลิตภัณฑจากการผลิตผงเคลือบ ชา แปงเจี๋ยนสุยปา) โฮมสเตยสําหรับการทัศนศึกษา 
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- โซนนิเวศวัฒนธรรมภูเขาไรชาและหุบเขาแมน้ํา: สถานศึกษาภายใตความรวมมือออกแบบเสนทางศึกษาวัฒนธรรมชา 
ชาวบานรับบทเปน “ครูสอนศาสตรแหงชา” พานักศึกษาไปเก็บยอดชาและทําใบชา ขณะเดียวกันก็ออกแบบเสนทางเที่ยวชมธรรมชาติที่
ผสานทัศนียภาพขุนเขาเขากับลําน้ําสาขาตอนใตของแมน้ําตงเหอในหมูบาน สรางระเบียงวัฒนธรรมและ “เสนทางอารยธรรมเซรามิก-ชา” 
เลียบแมนํ้าขึ้น ตั้งจุดเผยแพรความรูทางโบราณคดีเก่ียวกับแหลงเตามังกรสมัยราชวงศซง บอเลียงแรที่บูรณะข้ึนใหม และ ระบบให
สัญญาณทาเรือขนสงผงเคลือบในสมัยราชวงศหมิงและชิง เพ่ือประกอบกันเปนแนวเสนแกนเลาประวัติศาสตร 

3.2 การดาํเนินการและจัดการแพล็ตฟอรมแบบ "ออนไลน+ออฟไลน" 

3.2.1 การจัดการแบบออฟไลนผานความรวมมือพหุภาคีกระตุนการมีสวนรวมของคนทั้งชุมชน 

ตารางที่ 4 การจัดการและการดําเนินกิจกรรมแบบออฟไลนภายใตความรวมมือพหุภาคี 

ลําดับ รายการ การออกแบบเสนทาง ภาคสวนตาง ๆ 

1. 

เสนทางศึกษา

วัฒนธรรม 

เซรามิก 

ถ้ําเหมืองแรโบราณ (เรียนรูการรวบรวมวัตถุดิบเซรามิก) - แหลง

โบราณคดีเวิรกช็อปวัตถุดิบเซรามิก (เรียนรูการเตรียมวัตถุดิบ

สําหรับทําเซรามิกในสมัยโบราณ) - เวิรกช็อปผงเคลือบจากครก

กระเดื่องพลังนํ้า (เรียนรูการทําผงเคลือบดวยครกกระเดื่องพลังนํ้า) 

- เวริกช็อปเซรามิกโบราณ (เรียนรูการทําเซรามิกดวยมือ) - แหลง

เตามังกรสมัยราชวงศซง (เรียนรูการเผาผลิตเซรามิกในสมัยโบราณ) 

- ทานํ้าขนสงท่ีแมน้ําตงเหอในหมูบาน (เรียนรูเก่ียวกับการขนสง

และการสงออกเซรามิกในสมัยโบราณ) - สหกรณหมูบาน (จําหนาย

เคร่ืองเซรามิก ชา แปงเจี๋ยนสุยปา และผลิตภัณฑวัฒนธรรม

สรางสรรคทีเ่กี่ยวของ) 

 

 

 

ภาพ (เที่ยวชมถ้ําเหมืองแร เรียนรูการทําผงเคลือบดวยครก

กระเดื่องพลังนํ้า เรียนรูการทําเซรามิกดวยมือ เท่ียวชมแหลงเตา

มังกรสมัยราชวงศซง) 

- ภาครัฐปรับปรุง

โครงสรางพ้ืนฐาน  

- ชุมชนจัดการและ

ประสานงานทั่วไป 

รวมถึงตอนรับและ

ใหบริการนักทองเท่ียว  

- สถานศึกษาภายใต

ความรวมมือออกแบบ

เสนทางทัศนศึกษา นํา

คณะนักศึกษาไปทัศน

ศึกษา และชวยในการ

ออกแบบผลิตภัณฑ

วัฒนธรรมสรางสรรค  

- ชาวบานรับบทเปน

เจาหนาที่นําชมและ

อาจารยดานมรดก

วัฒนธรรมที่จับตองไมได  

- พิพิธภัณฑทําหนาที่

จัดการความรูเฉพาะ

ทางและผลิตสินคา

วัฒนธรรมสรางสรรค 
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ลําดับ รายการ การออกแบบเสนทาง ภาคสวนตาง ๆ 

2. 
เสนทางศึกษา

วัฒนธรรมชา 

ภูเขาไรชาหมูบานเราหนาน (เรียนรูและทดลองปลูกชากับเก็บยอด

ชา) - ศูนยสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไมไดภายใน

หมูบาน (เรียนรูและทดลองคั่วกับผลิตใบชา) - งานชุมนุมชา

กลางแจงริมแมน้ําในหมูบาน (เรียนรูและสัมผัสพิธีชงชากับ

วัฒนธรรมชา) - สหกรณหมูบาน (จําหนายเครื่องเซรามิก ชา แปง

เจ๋ียนสุยปา และผลิตภณัฑวัฒนธรรมสรางสรรคที่เก่ียวของ) 

 

ภาพ (เก็บยอดชาบนภูเขาไรชาเราหนาน การคั่วและผลิตใบชาที่

ศูนยสืบทอดฯ งานชุมนุมชากลางแจง) 

3. 

เสนทางศึกษา 

วัฒนธรรม

พ้ืนบาน 

เวทีในหมูบาน (เรียนรูและสัมผัสมหรสพทองถ่ิน) - จัตุรัสหมูบาน 

(เรียนรูและทดลองทําหุนมังกรจากฟางขาว เรียนรูความหมายของ

พิธีแหมังกรฟางขาว) - ศูนยสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่จับตอง

ไมไดประจําหมูบาน (เรียนรูและทดลองทําแปงเจ๋ียนสุยปา) - ศาล

บรรพชนเกาและบานโบราณในหมูบาน (เรียนรูวัฒนธรรมตระกูลใน

ทองถ่ิน) - สหกรณหมูบาน (จัดจําหนายเครื่องเซรามิก ชา แปง

เจ๋ียนสุยปา และผลิตภณัฑวัฒนธรรมสรางสรรคที่เก่ียวของ) 

 

ภาพ (มหรสพ มังกรฟางขาว แปงเจีย๋นสุยปา เที่ยวชมศาลบรรพชน

และบานโบราณ) 
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ลําดับ รายการ การออกแบบเสนทาง ภาคสวนตาง ๆ 

4. 

จัดตลาดนัดใน

หมูบานเรา

หนาน  

รวบรวมชาวบานและจัดตลาดนัดขึ้นในหมูบานเราหนาน เพ่ือจัด

แสดงและจําหนายพืชผลทางการเกษตรและผลิตภณัฑแปรรูปตาง 

ๆ เชน เคร่ืองเซรามิก ใบชา น้ํามนัชา แปงเจี๋ยนสุยปา และผัก

ทองถ่ิน จัดการแสดงทักษะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับตองไมได 

ละครและอุปรากร การแสดงโคมไฟ เปนตน เพ่ือประชาสมัพันธ

และดึงดดูนักทองเท่ียวตางถ่ินใหมาเที่ยวชมหมูบานเราหนานกัน

มากขึ้น 

 

ภาพ (ตลาดนัดหมูบานเราหนาน) 

- ภาครัฐจัดกิจกรรม

ตลาดนัดและการแสดง

มรดกทางวัฒนธรรมท่ี

จับตองไมได  

- ชาวบานสาธิตทักษะที่

เปนมรดกวัฒนธรรม 

ถายทอดทักษะให

นักศึกษา และจําหนาย

สินคาของดีในทองถ่ิน  

- พพิิธภัณฑชวย

ชาวบานในการจัดพ้ืนที่  

- สถานศึกษาภายใต

ความรวมมือสามารถ

เชิญผูเชี่ยวชาญทักษะ

มรดกทางวัฒนธรรมท่ี

จับตองไมไดมาสอน 

บรรยาย หรือจัด

กิจกรรมอื่น ๆ ใน

สถานศึกษา 

5. 

กิจกรรม "สงตรง

จากหมูบานเรา

หนาน” เพ่ือ

เผยแพร

วัฒนธรรมและ

จัดแสดงมรดก

ทางวัฒน 

ธรรมท่ีจับตอง

ไมได 

นําผูสืบทอดมรดกวัฒนธรรมและชาวบานหมูบานเราหนาน พรอม

ดวยของดีและวัฒนธรรมทองถ่ินเดินทางไปยังภูมภิาคอ่ืน รวม

กิจกรรมตลาดมรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับตองไมไดและงานจัดแสดง

การทองเที่ยวเชิงวฒันธรรมเพ่ือทาํการประชาสัมพันธ 

 

ภาพ (ทักษะการผลิตผงเคลือบดวยครกกระเดื่องพลังน้ําเราหนาน

ในตลาดมรดกทางวฒันธรรมที่จับตองไมได ใบชาเราหนานเขา

รวมงานจัดแสดงทักษะดั้งเดิมอันเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับตอง

ไมไดแหงประเทศจีน) 
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ลําดับ รายการ การออกแบบเสนทาง ภาคสวนตาง ๆ 

6. 

กิจกรรม "ปรมา 

จารยมรดกวัฒน 

ธรรมเปดชั้น

เรียน" 

นําผูสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมทีจ่ับตองไมไดจากหมูบานเรา

หนานเดินทางไปยังสถานศึกษาภายใตความรวมมือ เขาสูช้ันเรยีน 

ทําการสอนและบรรยาย เพ่ือใหนักศึกษารูจักวัฒนธรรมทองถ่ิน

และสบืสานทักษะอันเปนมรดกวัฒนธรรมมากขึ้น 

 

ภาพ (เชิญผูสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไมไดจากหมูบาน

เราหนานไปยัง สถานศึกษาเพ่ือทําการสอนและบรรยายใหแก

นักศึกษา) 

ที่มา : ผูวิจัย  



วารสารศลิปปรทิัศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

48 

 
 

3.3.2 กิจกรรมแบบออนไลนภายใตความรวมมอืพหุภาคีกระตุนความมีชวิีตชีวาใหแกชมุชน 

ตารางที่ 5 การจัดการและการดําเนินกิจกรรมแบบออนไลนของหมูบานเราหนาน 

ลําดับ รายการ รายละเอียด ภาคสวนตาง ๆ 

1. 

การเผยแพร

ประชาสมัพันธ

วัฒนธรรม 

เซรามิกออนไลน 

1. ไลฟสตรีมโบราณวัตถุเซรามิกในหมูบานเราหนาน อธิบาย

วัฒนธรรมเซรามิกของหมูบาน  

2. ใหปรมาจารยมรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไมไดไลฟสตรีม

การทําผงเคลือบดวยครกกระเดื่องพลังนํ้าและการทําเซรามิก  

3. สรางคลังดเีอ็นเอเซรามิกหมูบานเราหนาน บันทึกรองรอย

ประวัติศาสตรและช้ินสวนตัวอยางเซรามิกโบราณดวยวิดีโอ 

เทคโนโลยี VR เปนตน เพ่ือเปนคลังขอมูลสาํหรับสืบคนตน

กําเนิดวัฒนธรรมเซรามิกออนไลน  

4. ถายทําและผลิตวดีิโอประชาสัมพันธหมูบานเราหนาน แลว

เผยแพรผานแพลต็ฟอรมอยาง “ติ๊กต็อก” และ “ชองวิดีโอวี

แชต” เพ่ือใหหมูบานเราหนานเปนที่รูจักในวงกวางข้ึนและผูชม

เกิดความคดิอยากมาเยือนดวยตัวเอง 

 

ภาพ (ไลฟสตรีมการทําผงเคลือบดวยครกกระเดื่องพลังน้ํา ไลฟ

สตรีมการทํางานหตัถกรรมเซรามิก การถายทําและเผยแพร

แหลงเตามังกรโบราณในเราหนาน) 

1. ชาวบานเลา

ประวัติศาสตรและ

วัฒนธรรมของหมูบาน 

สาธิตทักษะที่เปนมรดก

ทางวัฒนธรรมที่จับตอง

ไมไดผานแพล็ตฟอรม

ออนไลน  

2. สถานศึกษาภายใต

ความรวมมือออกแบบ

เน้ือหาไลฟสตรีมและ

การถายทําวิดีโอ ใหการ

สนับสนุนดานเทคโนโลยี

ในการถายทํา และ

ชวยเหลือการไลฟขาย

ผลิตภณัฑทองถ่ิน  

3. พิพิธภัณฑชวยเหลือ

ดานการจดัฉากถายทํา

และเนื้อหาตาง ๆ เชน 

โบราณสถาน 

โบราณวัตถุ บานโบราณ 

เปนตน 
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ลําดับ รายการ รายละเอียด ภาคสวนตาง ๆ 

2. 

ภาพ (ไลฟสตรีม

การเก็บยอดชาบน

ภูเขาไรชาเราหนาน 

ไลฟสตรีมการค่ัว

และผลิตใบชา ถาย

ทําและผลิตวดีิโอ

ศิลปะชาเพ่ือ

ประชาสมัพันธชา

เราหนาน) 

 

4. ชุมชนประสานการ

ดําเนินการและงานทั่วไป

ดานการประชาสมัพันธ

ออนไลน 

5. ภาครัฐสราง

เซิรฟเวอรสําหรับแพล็ต

ฟอรมและสนับสนุน

แบนดวิดธ รวมถึงชวย

ประชาสมัพันธกิจกรรม

ออนไลน 

3. 

ภาพ (ไลฟสตรีม

การสดงมหรสพ

ทองถ่ิน ไลฟสตรีม

การแสดงเชิดหุน

มังกรฟางขาว ถาย

ทําวิดีโอ

ประชาสมัพันธ

กรรมวิธีการทําแปง

เจ๋ียนสุยปา) 

 

4. 

กิจกรรมขายสินคา

ออนไลนภายใต

ความรวมมือ

ระหวาง

สถานศึกษากับ

หมูบาน 

อาจารยและนักศึกษาสาขาธุรกิจอิเล็กทรอนิกส (อี-คอมเมิรซ) 

จากสถานศึกษาภายใตความรวมมอืเดินทางไปท่ีหมูบานเรา

หนาน และดาํเนินการ “ไลฟขายสินคา” เพ่ือชวยชาวบานใน

หมูบานเราหนาจําหนายผลิตภัณฑทองถ่ิน เชน ชา เคร่ือง 

เซรามิก และอาหารแหง เปนการเพิ่มรายไดใหแกชาวบาน 

 

ภาพ (อาจารยและนักศึกษาจากสถานศึกษาภายใตความ

รวมมือเดินทางไปหมูบานเราหนานเพ่ือไลฟขายสินคา) 

ที่มา : ผูวิจัย 
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หลังจากลงพ้ืนที่สํารวจ วิเคราะหเชิงลึกและออกแบบการจัดการพื้นท่ีทางวัฒนธรรม ผูวิจัยไดผลการวิจัยและขอสรุปดังตอไปนี้ 
เมื่อมีชุมชนเปน “จุดเชื่อมประสาน” ดวยการปรึกษาหารือ การใหความรูเร่ืองการยอมรับคุณคา และกลไกจูงใจทางเศรษฐกิจในหมู
ชาวบาน (เชน ใชบานเกาที่ไมมีคนอยูอาศัยแทนการลงหุน การแบงสันปนสวนรายไดจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม) สมาชิกในหมูบานก็
สามารถเปลี่ยนจาก “ผูดูแลเชิงต้ังรับ” ไปเปน “ผูสืบทอดแบบมีชีวิตและรวมรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจ” ซึ่งชวยกระตุนความมั่นใจใน
วัฒนธรรมและการมีสวนรวมของชาวบานได การจัดสรรและใชประโยชนพื้นท่ีมรดกวัฒนธรรม (การจัดแสดงแบบมีชีวิตในโซนหลัก เวิรกช็
อปมรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไมไดท่ีดดัแปลงมาจากบานเรือนจริง และการพัฒนาเชิงนิเวศวัฒนธรรม) สามารถเปลี่ยนแหลงโบราณคดี
เซรามิก ทักษะด้ังเดิม และวัฒนธรรมชาใหกลายเปน “กําลังการผลิตเชิงวัฒนธรรม” ที่สัมผัสและบริโภคได รวมถึงเปล่ียน “วัฒนธรรมที่มี
อยู” ใหกลายเปน “พัฒนาการที่เพ่ิมขึ้น” ไดสําเร็จ ความรวมมือระหวางสถานศึกษากับหมูบานสามารถนําไปสูการสรางชองทาง
สองทิศทาง “พามรดกวัฒนธรรมเขาโรงเรียน + หองเรียนภาคสนาม” ผลักดันการบันทกึทักษะอยางเปนระบบ การฝกอบรมผูสบืทอดและ
การประยุกตใชนวัตกรรม รวมถึงแกไขปญหาชองวางในการสืบทอด แนวทางการบริหารท่ีผสมผสานการจัดการแบบออฟไลนเขากับการ
ประชาสัมพันธแบบออนไลน ชวยขยายขอบเขตการเผยแพรวัฒนธรรมและการจําหนายผลิตภัณฑทางการเกษตร ทลายขอจํากัดดาน
ภูมิศาสตร และสรางความมีชีวิตชีวาใหแกชุมชนอยางตอเน่ือง การจัดการชุมชนเชิงพลวัตแบบมีสวนรวมผานความรวมมือพหุภาคี ไดใช
แนวทาง “การสงเสริมการฟนฟูชนบทดวยมรดกทางวัฒนธรรม” ใชดีเอ็นเอวัฒนธรรมมากระตุนธุรกิจตาง ๆ (การทัศนศกึษาเซรามิก การ
ทองเที่ยวผสมผสานวัฒนธรรมชา) ขับเคล่ือนการจางงานและเพิ่มรายได ท้ังยังชวยหมูบานเราหนานที่ “รางผูคน” ให “ฟนฟูจากภายใน” 
ซึ่งสอดรับกับแนวคิดตาม "กฎบัตรระหวางประเทศวาดวยเรื่องการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม” โดยสภาพิพิธภัณฑระหวางประเทศ และเนน
ย้ําความสําคัญของ "การเสริมสรางความแข็งแกรงของชุมชน” ในการอนุรักษมรดกวัฒนธรรมดวย 

อภิปรายผล 

ผลการศึกษาพบวา “การจัดการชุมชนเชิงพลวัตแบบมีสวนรวมผานความรวมมือพหุภาคี” ของหมูบานเราหนานสามารถยืนยนัได
วา การอนุรักษมรดกวัฒนธรรมที่ยั่งยืนตองอาศัยการมีสวนรวมของหลายภาคสวน โดยเฉพาะชุมชนที่เปนเจาของมรดกวัฒนธรรมจริง 
กลไกที่ชุมชน สถานศึกษา ภาครัฐ และพิพิธภัณฑทํางานรวมกันภายใตระบบการบริหารแบบพหุภาคีน้ีสอดคลองกับแนวคิดการจัดการ
ชุมชนแบบมีสวนรวม (Participatory Community Governance) ซึ่งเนนการ “เสริมพลัง” ใหชาวบานจากผูรักษากลายเปนผูสรางและผู
ไดรับผลประโยชนรวม ขณะเดียวกันยังสะทอนแนวคิดการอนุรักษเชิงพลวัต (Dynamic Conservation) ที่มองวามรดกทางวัฒนธรรมตอง
ดํารงอยูและพัฒนาไปพรอมกับวิถีชีวิตรวมสมัย 

เมื่อเปรียบเทียบกับงานวิจัยของ Tang (2023) ที่ทําการศึกษาการมีสวนรวมของชาวบานในการพัฒนาโครงการทองเที่ยวเชิง
ประสบการณแบบมีสวนรวม โดยอธิบายวาการพัฒนาแบบมีสวนรวมจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุดเมื่อชุมชนมีอํานาจตัดสินใจและไดรับ
ผลตอบแทนอยางเปนธรรม ซึ่งหมูบานเราหนานก็ใชแนวทางเดียวกันผานการมีสวนรวมแบบพหุภาคี (ชุมชน ชาวบาน สถานศึกษา และ
พิพิธภัณฑ) ซึ่งเปดใหชุมชนรวมบริหารและแบงปนผลประโยชนทางเศรษฐกิจอยางเทาเทียม นอกจากนี้ยังใกลเคียงกับผลการศึกษาของ 
Yang (2023) ซึ่งเสนอวา การจัดการพ้ืนที่มรดกวัฒนธรรมแบบยืดหยุนและเนนการใชงานจริงในชีวิตประจําวันชวยใหเกิดความสมดุล
ระหวางคุณคาทางวัฒนธรรมและการพัฒนาเมือง ซึ่งเปนหลักการเดียวกับการปรับสถาปตยกรรมโบราณในหมูบานเราหนานใหเปนเวริกช็
อปสาธิตการทําเซรามิกโดยไมสูญเสียเอกลักษณดั้งเดิม 

เมื่อเปรียบเทียบกับกรณีศึกษาอื่น ๆ งานของ Pan (2021) ไดแสดงใหเห็นถึง พลังของการมีสวนรวมของชุมชนที่ถูกกระตุนอยาง
มีประสิทธิภาพ  ซึ่งมีลักษณะคลายคลึงกับรูปแบบการจัดการชุมชนเชิงพลวัตแบบมีสวนรวมของหมูบานเราหนาน  อยางไรก็ตาม รูปแบบ
การจัดการเชิงพลวัตแบบมีสวนรวมของหมูบานเราหนาไดพัฒนากาวหนาไปอีกขั้นโดยจัดตั้ง “คณะกรรมการประสานงานเพ่ือการอนุรักษ
และพัฒนามรดกวัฒนธรรมหมูบานเราหนาน” ซึ่งทําหนาท่ีกําหนดและแยกแยะหนาที่ความรับผิดชอบของแตละภาคสวนอยางเปนระบบ 
ขณะเดียวกันยังสอดคลองกับแนวคิดของ Cao (2021) เรื่อง “พิพิธภัณฑเชิงนิเวศ” ที่มองวาการอนุรักษไมควรหยุดน่ิง แตตองสราง
เครือขายของผูมีสวนไดสวนเสียและขยายผลไปสูกลุมวัฒนธรรมโดยรอบ เพ่ือใหมรดกอยูรอดไดในระบบนิเวศวัฒนธรรมจริง 

กลาวโดยสรุป การอนุรักษหมูบานเราหนานแสดงใหเห็นการบูรณาการทฤษฎีและปฏิบัติไดอยางสมบูรณ จาก “การอนุรักษเชิง
รับ” ไปสู “การพัฒนาแบบมีชีวิต” ผลลัพธของงานวิจัยนี้จึงสอดคลองกับงานศึกษากอนหนาในแงของการใหชุมชนเปนศูนยกลาง แตมี
ความโดดเดนตรงการสรางกลไกความรวมมือที่ยืดหยุนและตอยอดได ซึ่งเช่ือมโยงเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และสังคมเขาดวยกันอยางยั่งยืน 
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ขอเสนอแนะ 

1. สรางกลไกการกระจายอํานาจเชิงระบบเพ่ือเสริมสรางบทบาทนําของชุมชน กําหนดบทบาทและอํานาจหนาที่ระหวาง
ภาครัฐ ชุมชน และสถาบันการศึกษาใหชัดเจน โดยจัดทําเอกสารขอกําหนดสิทธิและหนาที่ของผูเก่ียวของในการอนุรักษมรดกชุมชน. 
พรอมกันนี้จัดตั้งระบบกํากับดูแลสองรูปแบบไดแก (1) การกํากับดูแลภายใน ใหชาวบานเลือกตั้ง “คณะผูดูแลมรดก” ขึ้นมาตรวจสอบการ
ใชทรัพยากรทางวัฒนธรรมและการจัดสรรรายไดในชุมชน (2) การกํากับดูแลภายนอกดึงหนวยงานประเมินอิสระ (เชน ศูนยอนุรักษมรดก
ภูมิปญญาทางวัฒนธรรม) เขารวมตรวจสอบผลการดําเนินงานประจําป. กลไกนี้จะสรางสมดุลให “รัฐสนับสนุนโดยไมล้ําเสน และชุมชนนํา
โดยไมสูญเสียบทบาท” 

2. ใชกลยุทธการแยกเชิงเวลาและพ้ืนท่ีเพ่ือสมานความขัดแยงระหวางความแทจริงกับการคา แยกการจัดกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมออกตามเวลาและพ้ืนที่ใหเหมาะสมกับสาระของกิจกรรมและกลุมเปาหมาย กําหนดพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ (Sacred Field) สําหรับ
พิธีกรรมสําคัญที่ตองการอนุรักษอยางแทจริง เชน พิธีมังกรฟาง (จัดปละสองครั้งในชวงฤดูใบไมผลิและฤดูใบไมรวง) โดยนําเสนอพิธกีรรม
อยางครบถวนตามแบบโบราณสําหรับผูสืบทอดวัฒนธรรมและนักวิชาการ พรอมระบบจองลวงหนาและจํากัดจํานวนรอบการจัดงานเพ่ือ
คงไวซึ่งบรรยากาศศักดิ์สิทธิ์ สวนพ้ืนที่เชิงประสบการณ (Experiential Field) สําหรับนักทองเท่ียวท่ัวไป สามารถปรับรูปแบบการแสดงให
กระชับหรือเพ่ิมลักษณะความเปนละครมากข้ึน โดยไมบิดเบือนสาระสําคัญของสัญลักษณทางวัฒนธรรม เพ่ือใหตอบโจทยนักทองเที่ยวใน
หลากหลายกลุมไดอยางลงตัว 

3. ออกแบบกรอบการปรับตัวแบบพลวัต เพ่ือเพ่ิมโอกาสการนํารูปแบบไปใชในพื้นท่ีอื่น เน่ืองจากพ้ืนที่ตาง ๆ อาจมีเง่ือนไข
เบื้องตนไมเหมือนหมูบานเราหนาน จึงตองออกแบบกรอบการปรับใชโมเดลที่ยืดหยุนและปรับเปลี่ยนไดตามบริบท โดยมี 3 ขั้นตอนหลัก
ดังนี ้

(1) ประเมินองคประกอบสําคัญของพ้ืนท่ีเปาหมาย – ใชเครื่องมือวิเคราะหศักยภาพชุมชนใน 3 มิติ ไดแก ทุนทางสังคมของ
ชุมชน, ขีดความสามารถในการปกครองตนเองของชุมชน, และ ศักยภาพของมรดกวัฒนธรรมในพ้ืนที่. 

(2) จัดกลุมหมูบานตามผลการประเมิน – จําแนกหมูบานออกเปนประเภทกลุมตาง ๆ ตามระดับศักยภาพและเงื่อนไขที่ไดจาก
การประเมิน เพ่ือใหทราบแนวทางที่เหมาะสมกับแตละกลุม. 

(3) ออกแบบเสนทางดําเนินงานเฉพาะสําหรับแตละกลุม – กําหนดแนวทางการพัฒนาและกลไกสนับสนุนระยะยาวที่สอดคลอง
กับบรบิทของหมูบานในแตละกลุมโดยเฉพาะ. 
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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจส ในระดับปริญญาบัณฑิต ผูวิจัย
ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ สําหรับการเก็บขอมูลใชเครื่องมือวิจัยคือ แบบสัมภาษณและแบบสังเกตการณเรียนการสอนในการเก็บ
รวบรวมขอมูล กลุมผูใหขอมูลในการวิจัยเลือกแบบเจาะจง แบงออกเปน 3 กลุม 1) อาจารยประจําหลักสูตร 2) อาจารยผูสอนเครื่องเอก
แซกโซโฟน และ 3) ผูเรียนเครื่องเอกแซกโซโฟน โดยสัมภาษณแบบเจาะลึกรายบุคคล วิเคราะหขอมูลแบบอุปนัย ผลการวิจัยพบวา 
การศึกษาองคประกอบการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสในระดับปริญญาบัณฑิต แบงออกเปน 4 องคประกอบ ไดแก 
1) ผูสอนมีความรู ทักษะ ทั้งดานการสอนและศาสตรเฉพาะทางดานวิชาชีพดนตรี รวมถึงจรรยาบรรณวิชาชีพครู 2) ผูเรียนเกิดความรู 
ทักษะ จริยธรรม และลักษณะบุคคล ซึ่งสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาบัณฑิต สําเร็จการศึกษาออกไป
ประกอบอาชีพดําเนินชีวิตอยูในสังคมอยางปกติ 3) เนื้อหาสาระประกอบดวย การกําหนดวัตถุประสงค การกําหนดเนื้อหาสาระ และการ
จัดลําดับเนื้อหาสาระ มุงเนนพัฒนาผูเรียนในดานความรูและทักษะเปนทิศทางในการกําหนดเปาหมายของการจัดการเรียนการสอน และ 
4) การเรียนการสอนประกอบดวย กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และการวัดและประเมินผล เปนสภาพการจัดการเรียนการสอน
ที่สงผลใหเกิดเปนกระบวนการของการจัดการศึกษา 

 
คําสําคัญ : การเรียนการสอน, อิมโพรไวส, แซกโซโฟน, ปริญญาบัณฑิต 

 
Abstract 

 This research aims to examine the teaching and learning condition of jazz saxophone improvisation skill. This 
study employed a qualitative research design, using purposive sampling to select informants. The participants were 
organized into three groups, each consisting of three individuals: program faculty members, jazz saxophone 
performance instructor, and undergraduate students majoring in saxophone. Data were collected through interviews 
and classroom observation, and subsequently analyzed using inductive methods. 

 The results of this research are as follows: The teaching and learning of jazz saxophone improvisation skills 
are influenced by four key components: 1) instructors’ knowledge, skills, and professional ethics; 2) learners’ 
knowledge, skills, ethics, and personal attributes in line with undergraduate learning outcomes; 3) the content, 
including objective, material selection, and sequencing; and 4) the teaching process, encompassing instructional 
activities, learning resources, and assessment methods. 
 
Keywords : Instruction, Improvisation, Saxophone, Undergraduate 
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บทนํา 

 ดนตรีแจสไดเขามามีบทบาทในประเทศไทยชวงสมัยรัชกาลที่ 7 โดยวง “เรนโบว” กอตั้งโดย หลวงสุขุมนัยประดิษฐ ซึ่งเปนที่
นิยมของผูท่ีชอบในการฟงเพลงและการเตนรําในเบียรฮอลล (พูนพิศ อมาตยกุล, เอกสารอัดสําเนา 2549 อางถึงใน ณัฐชยา นัจจนาวากุล, 
2555) การเรียนรูดนตรีแจสเริ่มจากแผนเสียงของศิลปนแจสที่มีช่ือเสียงผานบทเพลงแจสมาตรฐานตามความนิยมในเวลานั้น เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูถายทอดระหวางนักดนตรีที่มีความสามารถ และประสบการณใชแนวคิดจากการบรรเลงตนฉบับและการบรรเลงอิมโพร
ไวสจากศิลปนท่ีมีชื่อเสียง ในป พ.ศ. 2541 มีการเปดสอนหลักสูตรดนตรีแจสและจัดการเรียนการสอนสาขาวิชาดนตรีแจสเปนแหงแรก 
โดยวิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล ตอมาในป พ.ศ. 2543 คณะดุริยางคศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร และวิทยาลัยดนตรี 
มหาวิทยาลัยรังสิต ในป พ.ศ. 2547 ซึ่งเนื้อหาสาระดนตรีของหลักสูตรวิชาดนตรีแจสนั้นจะครอบคลุมในสวนของการปฏิบัติเครื่องดนตรี 
การรวมวงทั้งวงเล็กและวงใหญ การเรียนโสตทักษะ ประวัติศาสตรดนตรีแจส การประพันธเพลงแจส และทฤษฎีดนตรีแจส ในชวงเวลา
ตอมายังพบวามหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ไดปรับปรุงหลักสูตรโดยเพิ่มกลุมวิชาดนตรีแจสและแขนงดนตรีแจสเขาเปนสวนหนึ่งของสถาบัน แตการ
จัดการเรียนการสอนยังเนนหลักสูตรดนตรีคลาสสิกเปนหลัก โดยเนื้อหาสาระดนตรีของหลักสูตรเปดสอนรายวิชาที่เก่ียวของกับดนตรีแจส 
เชน วิชาทฤษฎีดนตรีแจส วิชาหลักการอิมโพรไวส เปนตน เพ่ือเปนพ้ืนฐานสําคัญแกผูเรียนและเปนรากฐานในการประกอบอาชีพใน
อนาคต (กมลธรรม เก้ือบุตร, 2564) วิชาดนตรีแจสจัดอยูในสาขาศิลปกรรมศาสตรกลุมวิจิตรศิลปกลุมสาขาวิชาดุริยางคศิลป โดย
โครงสรางของหลักสูตรวิชาดนตรีแจสของแตละมหาวิทยาลัยถูกจัดทําข้ึนภายใตกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ มาตรฐาน
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตรโดยมุงเนนมาตรฐานผลการเรียนรูของบัณฑิต (Program Learning Outcomes) เพื่อ
ประกันคุณภาพในกระบวนการผลิตบัณฑิตโดยมีผลลัพธการเรียนรูตามมาตรฐานคุณวุฒิ 4 ดาน ไดแก 1. ความรู 2. ทักษะ 3. จริยธรรม 
และ 4. ลักษณะบุคคล (ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา, 2565) การจัดการเรียนการสอนดนตรีแจสในประเทศไทยมี
รูปแบบเนื้อหาหลักสูตรของตะวันตกมาปรับใชโดยประกอบดวย รายวิชาทฤษฎีดนตรีแจส (Jazz Theory) วิชาหลักการอิมโพรไวสแจส 
(Jazz Improvisation) วิชาปฏิบัติเครื่องดนตรีเอก (Major Instrument) และ วิชารวมวงแจส (Jazz Ensemble) (กิตติธัช สําเภาทอง, 
2555) ซึ่งการเรียนการสอนมีองคประกอบแบงออกเปน 4 องคประกอบ ไดแก  1) ผูสอน 2) ผูเรียน 3) เน้ือหาสาระ และ 4) การเรียนการ
สอน (ทิศนา แขมมณี, 2564; สุพิน บุญชูวงศ, 2543; อาภรณ ใจเที่ยง, 2553; Steiner, 1988; Tyler, 1949 อางถึงใน Madaus and 
Stufflebeam, 1989)  

 แซกโซโฟนมีบทบาทสําคัญในยุคบีบ็อบจากกลุมนักดนตรีแจสที่นําความนิยมในสมัยใหมมาพัฒนารูปแบบของการบรรเลงดนตรี
แจสใหมีการอิมโพรไวสที่ชัดเจนและโดดเดน ซึ่งเกิดจากการรวมบรรเลงดวยกันหลังจากท่ีเลิกงานในคลับเตนรํา (Afterhours jam 
sessions) ของนักดนตรีที่มาจากวงบ๊ิกแบนด มีลักษณะการบรรเลงอิมโพรไวสในทํานองท่ีรวดเร็ว นักดนตรีจะตองมีการฝกฝนทักษะ
การอิมโพรไวสอยางชํานาญ (Gioia, 2011) การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสในระดับปริญญาบัณฑิต เปนการพัฒนา
ความรู ความสามารถ เพ่ือสงเสริมความเปนนักดนตรีแจสของผูเรียน หรือสามารถนําองคความรูในสาขาวิชาที่ไดศึกษามานั้นไปประกอบ
อาชีพเปนตามบริบทของตนเอง เชน ครูผูสอนดนตรี นักประพันธเพลง และศิลปน เปนตน ในการเรียนการสอนในระดบัปริญญาบัณฑิตจึง
มีความสําคัญตอผูเรียนกับการดําเนินชีวิตในการประกอบอาชีพตอสาขาวิชาที่สําเร็จการศึกษา ในระดับปริญญาบัณฑิตเปนการศึกษาระดับ
ที่สาม (Tertiary Education) หรือการศึกษาระดับหลังมัธยมศึกษา (Post-Secondary Education) ผูเรียนจะเริ่มตนเรียนรูในระดับนี้
ตั้งแตอายุประมาณ 17-18 ปเปนตนไป (ไพฑูรย สินลารัตน, 2562) ซึ่งในชวงวัยนี้เปนระยะเวลาในการวางรากฐานชีวิตผูเรียนจะตอง
รับผิดชอบกับการเรียนดนตรีอยางจริงจังในฐานะวิชาชีพของตนเอง สามารถเรียนรูและฝกทักษะทางดานดนตรีไดอยางมีความหมายโดย
ครูผูสอน (ณรุทธ สุทธจิตต, 2541) ผูที่เลือกเรียนดนตรีในระดับปริญญาบัณฑิตจึงตองมีความสามารถทักษะทางดานดนตรีที่ดี มีการ
ฝกซอมอยางสม่ําเสมอเพ่ือพัฒนาการที่โดดเดนและสามารถปฏิบัติทักษะดนตรีไดอยางสมบูรณ 

 จากขอมูลดังกลาวขางตน มหาวิทยาลัยหลายแหงไดจัดการเรียนการสอนหลักสูตรดนตรีแจสเพ่ือพัฒนาผูเรียนทางดานทักษะ
และผลิตบัณฑิตสูวงการดนตรีแจส การศึกษางานวิจัยพบวามีงานวิจัยที่เก่ียวของกับดนตรีแจสในประเทศไทย การศึกษาทํานองอิมโพรไวส
แซกโซโฟนในรูปแบบ “แจสไทย” ของศิลปนชาวไทย (สมพงษ ทองคํา, 2544) การพัฒนากรอบมาตรฐานคุณวุฒิสาขาวิชาดนตรีแจสระดบั
อุดมศึกษา (ศักดิ์ระพี รักตประจิต, 2558) งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการอิมโพ
ไวสและกระบวนการเรียนการสอนกีตารแจส (ปองภพ สุกิตติวงศ, 2556; วิพุธ ตั้งแตง; 2562) เกณฑการประเมินทักษะการอิมโพรไวสใน
ดนตรีแจส (ศิวกร หัตถกิจวิไล, 2562) รวมถึงงานวิจัยที่นําเสนอแนวทางจัดการเรียนรูการอิมโพรไวสแบบอิสระ (ฐาณิศร สินธารัตนะ, 
2563) ที่เปนงานวิจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาดนตรีแจสและการอิมโพรไวส แตปจจุบันงานวิจัยในการศึกษาการเรียนการสอนทกัษะการอิม
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โพรไวสแซกโซโฟนแจสยังมีจํานวนนอย ซึ่งงานวิจัยที่นําเสนอผูวิจัยเห็นวาการเรียนการสอนทักษะอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสในระดับ
ปริญญาบัณฑิต จะเปนองคความรูเพ่ือเปนประโยชนตอวงการการศึกษาดนตรีแจสในประเทศไทย เพื่อเปนประโยชนตอครูผูสอนท่ีจะ
นําเอาวิจัยนีใ้ชเปนแนวทางในการดําเนินการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสในระดับปริญญาบัณฑิต  

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 เพ่ือศึกษาสภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสในระดับปรญิญาบัณฑิต 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณและแบบสังเกต จากผูเช่ียวชาญ
ในดานการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสในระดับปริญญาบัณฑิต ลักษณะคําถามปลายเปดมีขอกําหนดที่ชัดเจน โดยสัมภาษณ
และเก็บขอมูลแบบเจาะลึกรายบุคคล รวมถึงศึกษาเอกสารและวรรณกรรมที่เก่ียวของ โดยมีข้ันตอนดําเนินการวจิัย 6 ขั้นตอน ไดแก  

 1. การศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  

 ผูวิจัยไดศึกษาวรรณกรรมเพื่อนํามาอธิบายในเชิงทฤษฎีท่ีสอดคลองกับการวิจัยชิ้นนี้ โดยแบงออกเปน 1) การอิมโพรไวสและ
ดนตรีแจส 2) องคประกอบการจัดการเรียนการสอน 3) หลักสูตรดนตรใีนระดับปริญญาบณัฑิต 4) การศึกษา 4.0 5) การวัดและประเมนิผล
การเรียนรู และ 6) งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 2. ผูใหขอมูล 

 ผูวิจัยกําหนดกลุมผูใหขอมูล แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก 1. อาจารยประจําหลักสูตร จํานวน 3 คน  2. อาจารยสอนเครื่องเอก
แซกโซโฟน จํานวน 3 คน และ 3. ผูเรียนในระดับปริญญาตรีเครื่องเอกแซกโซโฟน จํานวน 3 คน ซึ่งมีเกณฑคุณสมบัติดังน้ี 

  2.1 อาจารยประจําหลักสูตร ที่มีคุณวุฒิตรงหรือสัมพันธกับสาขาวิชาดนตรีแจส มีภาระหนาที่ในการบริหารและพัฒนา
หลักสูตรการเรียนการสอน มีประสบการณทางดานการเรียนการสอนวิชาดนตรีแจส มีผลงานทางวิชาการ บทความ ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ
กับดนตรีแจสหรือทักษะการอิมโพรไวส อยางนอย 1 รายการ ในรอบ 5 ปยอนหลัง 

  2.2 อาจารยสอนปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน สอนในมหาวิทยาลัยที่เปดทําการเรียนการสอนสาขาหรือวิชาเอกดนตรี
แจสในระดับปริญญาตรี เปนอาจารยประจํามีประสบการณดานการสอนไมนอยกวา 6 ป และมีผลงานทางวิชาการและผลงานสรางสรรค 1 
รายการ ในรอบ 5 ปยอนหลัง  

  2.3 ผูเรียนในระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 1-4 เปนผูเรียนในชั้นเรียนของอาจารยผูสอนวิชาปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟนที่
ผูวิจัยคัดเลือกเปนผูใหขอมูล 

 3. การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลในการเก็บขอมูลเพ่ือทําการวิจัย ผูวิจัยไดแบงเครื่องมือในการเก็บขอมูลออกเปน 2 
ประเภท ไดแก 1. แบบสัมภาษณผูสอนและผูเรียน และ 2. แบบสังเกตการเรียนการสอน 

  3.1 แบบสัมภาษณอาจารยผูสอนและผูเรียน ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอน ขอ
คําถามไดมาจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ เปนแบบสัมภาษณกึ่งโครงสรางลักษณะคําถามปลายเปดมีขอคําถามท่ีชัดเจน ใช
วิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึกรายบุคคล โดยผูวจิัยเก็บขอมูลแบงออกเปน 2 สวน ไดแก  

   3.1.1) ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล แสดงใหเห็นถึงคุณวุฒิและหนาที่รับผิดชอบสอดคลองตามเกณฑมาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี ประกอบดวย ชื่อผูใหขอมูล ประวัติการศึกษา ประวัติการทํางาน และผลงานทางวิชาการ  



วารสารศลิปปรทัิศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

55 

 
 

   3.1.2) ขอมูลเก่ียวกับการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจส และการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
ดนตรีแจส โดยกําหนดประเด็นในการเก็บขอมูลที่ผูวิจัยไดสังเคราะหองคประกอบการเรียนการสอนออกเปน 4 ดาน ไดแก 1) ผูสอน 2) 
ผูเรียน 3) เน้ือหาสาระ และ 4) การเรียนการสอน  

  3.2 แบบสังเกตการเรียนการสอน ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลดานพฤติกรรมรวมกับแบบสัมภาษณ เพ่ือสังเกต
พฤติกรรมในช้ันเรียนขณะทําการเรียนการสอน มีการกําหนดโครงสรางในการเก็บรวบรวมขอมูล จากการศึกษาองคประกอบทางการศึกษา 
ทฤษฎีการเรียนรู แนวคิดการจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลนํามาสรางแบบสังเกตการเรียนการสอน โดยบันทึกวิดีโอรวม
เพ่ือใหเห็นถึงการแสดงออกทางพฤติกรรมอยางเปนธรรมชาติ 
  หลังจากนั้นผูวิจัยนําเครื่องมือวิจัยที่สรางขึ้นใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน ตรวจสอบในดานประเด็นคําถามและเวลาที่
ใชในการเก็บขอมูลใหมีความสอดคลองตามวัตถุประสงคของงานวิจัย และนําเครื่องมือวิจัยไปเก็บขอมูลจากผูใหขอมูลที่มีคุณสมบัติ
ใกลเคียงกับผูใหขอมูลจริง ตอมานําขอบกพรองเขาพบอาจารยท่ีปรึกษารับขอเสนอแนะในการปรับแกไข เพ่ือใหเครื่องมือวิจัยมีความตรง
และสอดคลองกอนจะนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมผูใหขอมูลจริง 

 4. การขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย 

 ผูวิจัยรวบรวมเอกสารที่เก่ียวของกับงานวิจัยครั้งนี้จัดทําโครงราง สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเพื่อเก็บขอมูลจากการสัมภาษณ
ใหมีความสมบูรณ เพ่ือยื่นขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย สํานักงานมาตรฐานการวิจัยในคน 

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  5.1 ระยะเตรียมการ ผูวิจัยติดตอผูใหขอมูลเปนการสวนตัว เม่ือผูใหขอมูลตอบรับผูวจิัยช้ีแจงวัตถุประสงคของการวิจัย
และทําหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลแกผูใหขอมูลเพ่ือดําเนินการวิจัยในครัง้นี้ หลังจากนั้นทําการนัดหมาย วัน เวลา สถานที่ในการ
เขาสัมภาษณ และตารางวันที่ผูใหขอมูลทํากิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสังเกตพฤตกิรรมในชั้นเรียน 

  5.2 ระยะเขาถึงขอมูล ผูวิจัยเริ่มเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเปนระยะเวลา 1 เดือน ตามวันเวลาที่ไดทําการ
นัดหมายกับผูใหขอมูล และขอลงนามยอมรับการเขารวมการวิจัย โดยเก็บขอมูลผานการพูดคุยเพ่ือใหไดขอมูลจากอาจารยและนักศึกษา
อยางเปนธรรมชาติเกิดความผอนคลายเพ่ือบรรยากาศท่ีดีในระหวางทําการสัมภาษณ ไมทําใหผูถูกสัมภาษณเกิดความอึดอัดหรือไมสบายใจ
ในการใหขอมูล โดยแตละครั้งใชเวลา 1 ชั่วโมง ซ่ึงผูวิจัยขอทําการบันทึกวิดีโอระหวางการสัมภาษณ และการสังเกตการเรียนการสอน 

  5.3 ระยะจัดกระทําขอมูล ผูวิจัยดําเนินควบคูกับระยะเขาถึงขอมูล โดยผูวิจัยทําการถอดความจากขอมูลแบบวนซ้ํา
จํานวนหลายรอบ เพ่ือใหไดขอมูลที่มีความละเอียดมากท่ีสุด รวมทั้งการแสดงออกทางพฤติกรรม คําพูดท่ีใชในการสื่อสารสนทนา 
สภาพแวดลอมที่สงผลตอพฤติกรรมการเรียนการสอน และการตอบคําถามในการสัมภาษณ หลังจากนั้นจัดระเบียบขอมูลใหตรงกับประเดน็
ที่กําหนดไว และคัดเลือกขอมูลท่ีสําคัญเพื่อนําไปใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป 

 6. การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลควบคูไปพรอมกับเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสัมภาษณรายบุคคลจากอาจารย นักศึกษา และแบบ
สังเกตการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติเคร่ืองเอกแซกโซโฟนแจส วิเคราะหขอมูลแบบอุปนัยโดยการถอดความแบบวนซ้ําหลายรอบ แยกขอมูล
ใหตรงกับประเด็นท่ีกําหนด และนําขอมูลสําคัญมาวิเคราะหเพ่ือนําไปสูการตีความใหความหมายอยางพินิจพิเคราะหเพ่ือตอบคําถามการ
วิจัยในครั้งน้ี 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวจิัย 
ที่มา : ผูวิจัย 

ผลการงานวิจัย 

 จากการศึกษาองคประกอบการเรยีนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสในระดับปรญิญาบณัฑิต ผูวิจัยไดนําเสนอ

ขอมูลแบงออกเปน 4 องคประกอบ คือ 1) ผูสอน 2) ผูเรียน 3) เน้ือหาสาระ และ 4) การเรียนการสอน มีรายละเอียดดังตอไปนี ้  

 1. ผูสอน 

 ผูวิจัยไดนําเสนอประเด็นของผูสอนแบงออกเปน 3 ประเด็น มีรายละเอียดดังตอไปนี้  
  1.1 ดานความรู ผูสอนมีความรูประกอบดวย  

  1) การวิเคราะหผูเรียน รูจักผูเรียนของตนเปนรายบุคคลวิเคราะหผูเรียนท้ังดานความรูและทักษะการปฏิบัติ เรียนรูบท
เพลงแจสในแตละยุคสมัย เขาใจในลักษณะของเสียงและวิธีการอิมโพรไวสของนักแซกโซโฟนแจส มีเทคนิคการเลนแซกโซโฟนในทักษะการ
ตัดลิ้นใหมีความสัมพันธกับการใชนิ้วใหตรงกับจังหวะและใหความรูสึกสวิง เพ่ือใหการอิมโพรไวสแซกโซโฟนเกิดสําเนียงภาษาของดนตรี
แจส รวมถึงความพรอมที่ครอบคุลมทั้งดานกายภาพ จิตใจ และแรงจูงใจในการเรียนรู เปนปจจัยหลักที่ผลักดันภายในตอการเรียนรูดนตรี
แจส 2) รู เขาใจ และมีประสบการณในการจัดทําหลักสูตร ผูสอนมีประสบการณในการจัดทําหลักสูตรที่มีรากฐานจากองคความรูทาง
ประวัติศาสตรดนตรีแจส เขาใจวัตถุประสงคของเนื้อหาสาระที่สอน จัดวางลําดับใหสอดคลองกับพัฒนาการการอิมโพรไวส ต้ังแตดนตรีบลูส
ที่มีลักษณะการอิมโพรไวสแบบถาม-ตอบ พัฒนาสูยุคบีบ็อบที่มีความซับซอนในดานเสียงประสาน มีการใชคอรด ii-V นอกกุญแจเสียง เพ่ิม
บันไดเสียงอัลเทอร และโมดัลแจส ที่มีลักษณะการอิมโพรไวสโดยใชโหมดตามการดําเนินคอรดของบทเพลง นํามาจัดทําเปนหลักสูตรเพ่ือ
ใชในการเรียนการสอน 3) วิธีการสอน ผูสอนจะใชแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบวินิจฉัยผูเรียนเปนรายบุคคล โดยใชวิธีการบรรยาย 
บอกกลาว อธิบายขอมูลในเชิงทฤษฎีดนตรี วิธีการสาธิตในการปฏิบัติ เพราะผูสอนตองคอยแนะนําการซอมเทคนิคแซกโซโฟน การวางนิ้ว
ในการเลนโนต แพทเทินบันไดเสียง อาปาจิโอ และลักษณะของเสียงที่ทําใหเกิดความรูสึกสวิงสัมพันธกับแนวคิดในการอิมโพรไวส และใช

องคประกอบ 
การเรยีนการสอน 

- ผูสอน  
- ผูเรียน 
- เน้ือหาสาระ 
- การเรียน 
(Steiner, 1988; W. Tyler, 1949; ทิศ
นา แขมมณี, 2564; สุพิน บุญชูวงศ, 
2538;  อาภรณ ใจเท่ียง, 2553) 

การจัดการเรยีนการสอน 

คุณลักษณะผูสอน 
   - ความรู  
   - ทักษะ 
   - คุณธรรม 
(พิณสุดา สิริธรังศร,ี 2557) 

คุณลักษณะผูเรียน 
   - ความรู 
   - ทักษะ 
   - จริยธรรม 
   - ลักษณะบุคคล 
(สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 

2565) 

การเรยีนการสอนแซกโซโฟนแจส 

ในระดับปรญิญาบัณฑติปจจุบัน 
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วิธีการสอนแบบรวมมือเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการกําหนดเนื้อหาสาระหรือสื่อการสอนที่สอดคลองกับความตองการของผูเรียน 
และ 4) บริบทและความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของโลก ผูสอนมีแนวทางการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนตั้งอยูบนความรวมมือของผู
มีสวนไดสวนเสีย และใหความสําคัญกับรายวิชาฝกประสบการณโดยมีเปาหมายเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูจากสถานการณจริง และยังเปน
กลไกสําคัญในการพัฒนาการเรียนการสอนใหตอบสนองตอความตองการของการจางงาน ซึ่งแสดงใหเห็นถึงองคความรูในตัวผูสอนทั้ง
ศาสตรการสอนและศาสตรทางวิชาชีพ 

  1.2 ดานทักษะ ผูสอนมีทักษะประกอบดวย 1) ทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟน เปนการปฏิบัติทักษะเทคนิคเฉพาะของ
แซกโซโฟน การควบคุมคุณภาพเสียงและมีเสียงท่ีตรง การเลนบันไดเสียง การเลนอาปาจิโอ การตัดลิ้น และการวางนิ้ว เทคนิคการเลนโนต
ประดับ รวมไปถึงการฝกซอมแบบฝกหัด และแพทเทิน เพื่อพัฒนาทักษะ ความคลองตัว ฝกซอม “ลิกค” รูปแบบประโยค วลี ในทํานองท่ี
เปนภาษาแจส เพื่อนําไปสูวิธีคิดในการสรางทํานองการอิมโพรไวส 2) ทักษะการอิมโพรไวส การเลนจังหวะสวิง การเลนโนตไตรแอดตาม
ประเภทของคอรด เมเจอร ไมเนอร ดิมินิช หรือออกเมนเท็ต การเช่ือมโยงเสียงเขากับทฤษฎีเกิดทักษะการไดยินทิศทางการดําเนินคอรด
ตามเสียงประสาน นําเสนอแนวคิดการอิมโพรไวสจากการดําเนินคอรด การเลือกใชบันไดเสียงและโหมด การใช “ลิกค” บนการดําเนิน
คอรด การสรางประโยคจากเสียงประสานในบทเพลง เลือกใชแพทเทินตามบริบทของบทเพลง รวมถึงสอนการเชื่อมโยงกับอารมณความ
ลึกซึ้งเขาถึงจิตวิญาณของความเปนดนตรีแจส สภาวะภายในท่ีเปนไดท้ังความรูสึก การเชื่อมโยงกับอารมณ และความลึกซึ้งทางจิตวิญญาณ 
3) ทักษะการสอน ผูสอนไดจัดวางโครงสรางการฝกซอมทักษะพื้นฐานอยางเปนระบบ เชน การเลนโนตไตรแอด หรือเซเวนคอรดในเพล
งบลูสและบทเพลงแจส เปนโนตตัวดําเพ่ือเกิดการไดยินเสียงประสานในคอรดเพลง เลนอาปาจิโอเปนโนตเขบ็ตหนึ่งชั้นตอเนื่องกันท้ังเพลง
เพ่ือใหเกิดความคลองตัวและสามารถนําไปสูการอิมโพรไวส และการเลือกใชบันเสียงหรือโหมดเพ่ือเปนการสรางแนวทํานองจากการดําเนิน
คอรดของบทเพลง 

  1.3 ดานคุณธรรม ผูสอนมีความเมตตา เอาใจใส สงเสริมผูเรียน ในการจัดการเชงินโยบายเชิงโครงสรางหลักสูตรที่มอง
ถึงประโยชนของผูเรียนเปนสําคัญ เขาใจในปญหาและความตองการของผูเรียนและยังสงเสริมใหเกิดการเรียนรู ทักษะ ที่ถูกตองตาม
บทบาทหนาที่ของผูสอนอยางเต็มความสามารถและความตั้งใจ สะทอนถึงจรรยาบรรณวิชาชีพครู เปนแบบอยางที่ดแีละเหมาะสมแก
ผูเรียน 
 
 2. ผูเรียน  

 ผูวิจัยไดนําเสนอประเด็นของผูเรียนแบงออกเปน 4 ประเด็น มีรายละเอียดดังตอไปนี้  
  2.1 ความรู ผูเรียนมีความเขาใจโครงสรางพ้ืนฐานของเพลง มีความรูในเชิงทฤษฎีใสใจในรายละเอียดของบทเพลงที่
ตนเองกําลังศึกษา ซึ่งความเขาใจในโครงสรางของบทเพลงจะเปนรากฐานที่สําคัญในการฝกซอมเพ่ือใหเกิดทักษะการบรรเลงอิมโพรไวส
แซกโซโฟน มีความรูที่จําเปนเพียงพอตอการนําไปปฏิบัติ เขาใจและสามารถประยุกตตอยอดปรับใชความรูในการทํางานและการพัฒนา
ทักษะของตนเองอยางเปนระบบ 

  2.2 ทักษะ ความสามารถในการเลนแซกโซโฟน การฝกซอมบันไดเสียง อาปาจิโอ โหมด และแพทเทิรน เกิดความ
คลองตัวระหวางการวางน้ิวและการตัดลิ้นใหสัมพันธกันเปนสิ่งสําคัญในการจดจําของกลามเน้ือใหเกิดความแมนยําในการเลนโนต การฝก
เลนโนตไตรแอดในลักษณเบสไลนและการเลนเซเวนคอรดอยางตอเนื่องเปนเขบ็ตหนึ่งช้ันตามการดําเนินคอรด เชน ii-V-I และ iib5-Vb9-i 
ซึ่งเปนกระบวนการพ้ืนฐานในการอิมโพรไวส การฝกซอม “ลิกค” ในการดําเนินคอรด ii-V-I ทั้ง 12 คีย ที่เปนวลีภาษาแจส เกิดความ
ชํานาญในการปฏิบัติท่ีนําไปประยุกตใชกับสถานการณตาง ๆ มีความคิดสรางสรรค การเรียนรูดวยตนเอง ทักษะการทํางานที่หลากหลาย 
และทักษะการใชเทคโนโลยี ไมวาจะเปนการบรรเลงอิมโพรไวสในดนตรีประเภทอ่ืน ๆ หรือการประพันธเพลงในรูปแบบที่มีความเฉพาะ
ของตนเอง 

  2.3 จริยธรรม การมีวินัยและความรับผิดชอบตระหนักถึงบทบาทของตนเอง ครอบคลุมทั้งความรู ทักษะ และ
คุณลักษณะนิสัย ประพฤติปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม มีความซื่อสัตยสุจริตในการทํางาน เอื้อเฟอเผื่อแผตอเพ่ือนรวมงาน และ
หลีกเลี่ยงการกระทําสิ่งท่ีผิดกฎกติกาของสังคมและกฎหมาย การละเมิดทรัพยสินทางปญญาของบุคคลอ่ืน การกระทําผิดตอสัญญาจากผู
จางงาน 
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  2.4 ลักษณะบุคคล ผูเรียนมีคานิยมในตนเอง แสดงถึงคุณคาของตนเอง มีนิสัยใฝรูใฝเรียนสามารถพัฒนาตัวตนผาน
การอิมโพรไวสแซกโซโฟนไดอยางอิสระ กลาแสดงออกในความเปนเอกลักษณ สําเนียงการบรรเลง การสรางสรรคทํานองการอิมโพรไวส ท่ี
เกิดจากการสั่งสมจากการไดยินภายในและตกผลึกจากการฝกซอมอยางสม่ําเสมอ สรางสรรคผลงานทางดานศิลปะการแสดงเพ่ือการ
ดํารงชีวิตในการประกอบอาชีพสูสายงานอาชีพของตนเอง 

 3. เนื้อหาสาระ 
 ผูวิจัยไดนําเสนอประเด็นของเน้ือหาสาระแบงออกเปน 3 ประเด็น มีรายละเอียดดังตอไปนี้  
  3.1 การกําหนดวัตถุประสงค ประกอบดวย 1) ดานพุทธิพิสัย คือการเขาใจโครงสรางในบทเพลงแจสทั้งการดําเนิน
คอรดและเสียงประสาน สามารถนําวิธีการฝกซอมไปใชกับบทเพลงอ่ืน และ 2) ดานทักษะพิสัย การใหผูเรียนเกิดทักษะการอิมโพรไวส และ
สงเสริมใหผูเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชเช่ือมโยงไปสูแนวดนตรีอ่ืน ๆ ซึ่งเปนทักษะสําคัญในการเปนนักดนตรีอาชีพในยุคปจจุบัน 

  3.2 การกําหนดเน้ือหาสาระ ประกอบดวย 1) รายวิชาบังคับ ผูเรียนจําเปนตองผานการเรียนรูและฝกซอมในเน้ือหา
สาระของรายวิชานี้อยางเขมขน ที่เริ่มจากสิ่งท่ีงายไปจนถึงสิ่งท่ีมีความซับซอนในการอิมโพรไวส ท่ีมีรากฐานจากดนตรีบลูสและมีการพัฒนา
ตอเนื่องตามรูปแบบแตละยุคสมัย และ 2) รายวิชาปฏิบัติ เปนเนื้อหาสาระที่เนนการพัฒนา ทักษะแซกโซโฟน ทักษะการอิมโพรไวส และ
การเขาถึงจิตวิญญาณความเปนดนตรีแจสไปพรอมกันอยางสมดุล โดยยึดตัวบทเพลงท่ีใชสอนในรายวิชาปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟนเปน
เปาหมายหลักในการฝกซอม  

  3.3 การจัดลําดับเนื้อหาสาระ ประกอบดวย 1) รายวิชาปฏิบัติ มีการลําดับเนื้อหาสาระมุงเนนการฝกทักษะปฏิบัติทาง
ดนตรี บทเพลงที่จะตองเรียนรู การเลนบันไดเสียง อาปาจิโอ การถอดเสียงจากศิลปนแจสเพ่ือศึกษาแนวคิดวิธีการบรรเลงอิมโพรไวส และ 
2) รายวิชาทฤษฎี การจัดลําดับความรูเชิงทฤษฎีในบทเพลง เชน บลูส บีบ็อบ หรือโมดัลแจส เปนสวนสําคัญในการฝกซอมเพ่ือพัฒนา
ทักษะการอิมโพรไวสแกผูเรียน เกิดความรู ความเขาใจ ควบคูไปสูการปฏิบัติฝกซอม ในลักษณะของการอิมโพรไวสมันจําตองสรางสรรค
เสียงของการเลนในลักษณะของตัวเองได เชน สําเนียง สไตล ของตัวเอง  

 4. การเรียนการสอน 
 ผูวิจัยไดนําเสนอประเด็นของการเรียนการสอนแบงออกเปน 3 ประเด็น มีรายละเอียดดังตอไปนี ้
  4.1 กิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดวย 1) การฟง เปนกระบวนการที่เกิดจากการสั่งสมขอมูลหรือประสบการณ
การฟงอยางลึกซึ้ง ผูเรียนจําเปนตองมีกระบวนการเรียนรูจากการฟง การสังเกต และการซึมซับ 2) การรองและปฏิบัติเครื่อง โดยเริ่มจาก
การรองทํานอง รองเสียงเบส แลวจึงคอยฝกซอมไตรแอดโนตกับแซกโซโฟนเพ่ือใหผูเรียนเช่ืองโยงเสยีงกับทฤษฎี 3) การถอดโนตจากศลิปน 
เปนกระบวนการเรียนรูเชิงลึกเพ่ือใหเขาใจวาศิลปนทานน้ันมีแนวคิด เทคนิค และการใชเสียงอยางไร 4) การประชุมเชิงปฏิบัติการ กิจกรรม 
“Workshop” และ “Masterclass” การไดเห็นตัวอยางจริงจากผูเช่ียวชาญมืออาชีพและไดเรียนรูผานการสาธิต อธิบาย และมีสวนรวมใน
การปฏิบัติ 5) การประชุมเชิงวิชาการ ซึ่งครอบคุลมทั้งการแลกเปลี่ยนองคความรู แนวปฏิบัติ เปนการสรางแรงบันดาลใจระหวางผูสอน 
ผูเรียน และวิทยากรรับเชิญ และ 6) กิจกรรมสงเสริมนอกชั้นเรียน การเรียนรูผานประสบการณตรงในสถานการณจริง การออกไปแสดงกับ
วงดนตรีจริงคือสิ่งที่หลอหลอมความเขาใจและทักษะอยางแทจริง  

  4.2 สื่อการสอน ประกอบดวย 1) หนังสือแบบฝกหัด เปนเครื่องมือสําคัญท่ีชวยใหผูเรียนเขาถึงองคความรูไดอยางเปน
ระบบและมีหลักการ ชวยกําหนดกรอบความรู ลําดับการเรียนรู ใชประกอบในการจัดการเรียนการสอนอยางเปนทางการ และเปน
แหลงขอมูลที่มีความนาเชื่อถือ และ 2) สื่อดิจิทัล แหลงขอมูลทางออนไลนมีความหลากหลายและเขาถึงไดงาย มีบทบามสําคัญชวยให
ผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น และเพิ่มแรงจูงใจในการฝกซอมเชงิบวกแกผูเรียน  

  4.3 การวัดและประเมินผล ประกอบดวย 1) วิธีการประเมินผล ยึดบริบทการเรียนรูเชิงปฏิบัติของผูเรียนเปนสําคัญ 
โดยวัดและประเมินผลตามสภาพจริง และมีการกําหนดขอตกลงรวมกันระหวางผูสอนกับผูเรียนเพ่ือเกิดความเขาใจตรงกันในเกณฑการ
ประเมิน 2) ทักษะการประเมินผล ทักษะและประสบการณในการฟงและวิเคราะหและการใชเกณฑ ทั้ง “เกณฑที่จับตองได” และ “การ
รับรูเชิงประสบการณ” 3) การวัดและประเมินผลกอนเรียน เปนกระบวนการประเมินผูเรียนกอนจะเขาทําการเรียนการสอนดนตรี ประเมิน
ศักยภาพ ทักษะพื้นฐาน หรือความเหมาะสมของผูเรียน 4) การวัดและประเมินผลระหวางเรียน ผานการมอบหมายการบานเชิงปฏิบัติ 
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ความรับผิดชอบในการเรียนรู และทักษะพื้นฐานทางเทคนิคท่ีเปนรากฐานสําคัญของการเรียนดนตรี ยังแสดงใหเห็นถึงการใหความสําคัญ
กับกระบวนการเรียนรูและฝกทักษะปฏิบัติระยะยาวของผูเรียน และ 5) การวัดและประเมินผลหลังเรียน เปนการประเมินเมื่อสิ้นสุดการ
เรียนการสอน โดยมีการกําหนดหัวขอเกณฑ คือ วัดการตีความและอิมโพรไวสบทเพลง วดัทักษะเทคนิคพ้ืนฐานการปฏิบัติทักษะบันไดเสยีง
และอาปาจิโอ วัดความสามารถการถอดโนตและวิเคราะหจากการทําทรานสคริปชั่น และวัดความสามารถในการอานโนตแบบฉับพลัน เปน
เกณฑสําคัญในการตัดสินผลการเรียน  

 
อภิปรายผล 

 ผลการวิจัยการศึกษาองคประกอบการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสในระดับปริญญาบัณฑิต แบงออกเปน 
4 ประเด็น สามารถอภิปรายผลตามประเด็นไดดังตอไปนี้ 

 ประเด็นที่ 1 ผูสอน จากผลการวิจัยพบวา คุณลักษณะของผูสอนประกอบดวย ความรู ทักษะ และคุณธรรม จัดการเรียนการสอน
โดยมีการจัดลําดับเนื้อหาสาระจากพ้ืนฐานไปสูข้ันสูง วิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคลทั้งขอดีและขอจํากัดของผูเรียน เพ่ือใชในการทํา
แผนการสอนใหแกผูเรียนเฉพาะเปนรายบุคคล ซึ่งคลองกับการจัดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ (Karin & Berger, 1974) เปนการ
จัดการเรียนการสอนแบบยึดผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหผูเรียนมีบทบาสําคัญในชั้นเรียนโดยผานกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งดาน
ความรู ทักษะ และเจตคติ โดยใชวิธีการสอนโดยการสาธิตการบรรเลงอิมโพรไวสใหผูเรยีนไดสังเกต และการใชวิธีการสอนโดยกรณีตัวอยาง
จากศิลปนแจส เรียนรูแนวคิดจากมุมมองของศิลปนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ผานกิจกรรมการเรียนการสอนปรับใชใหเหมาะกับผูเรียน
แตละบุคคล ซึ่งผูวิจัยมีความเห็นวา การจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียน เรียนรูดวยตนเองเปนการกระตุนทั้งดานความคิดและ
ทักษะท่ีจําเปนตอการใชงานจริง การวิเคราะหผูเรียนรายบุคคลเปนแนวทางสําคัญที่ผูสอนวางแผนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน เปน
วิธีการชวยลดชองวางระหวางผูเรียนท่ีมีพื้นฐานตางกันและสงเสริมศกัยภาพของผูเรียนไดอยางเต็มที ่

 ประเด็นที่ 2 ผูเรียน จากผลการวิจัยพบวา คุณลักษณะของผูเรียนประกอบดวย ความรู ทักษะ จริยธรรม และลักษณะบุคคล ซึ่ง
ผูเรียนมีความรูในเชิงทฤษฎีดนตรีสามารถนําสูการฝกซอมใหเกิดชํานาญในการอิมโพรไวสแซกโซโฟน ประพฤติตนเปนผูมีคุณธรรม 
จริยธรรม ปฏิบัติทําตามกฎระเบียบของสังคม เกิดคานิยมที่บงบอกถึงลักษณะบุคคลและมีทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสเฉพาะของ
ตนเอง ซึ่งสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรู ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา (2565) กลาววา ผลที่เกิดขึ้นกับผูเรียนผาน
กระบวนการเรียนรูที่ไดจากการศึกษา การอบรม หรือประสบการณที่เกิดขึ้นจากการฝกปฏิบัติ หรือการเรียนรูจริงในที่ทํางานระหวาง
การศึกษา มีความสอดคลองกับอัตลักษณของหลักสูตร สถาบัน วิชาชีพ ประเทศ และบริบทโลก เพ่ือแสดงใหเห็นถึงคุณวุฒิเปนมาตรฐาน
ระดับปริญญาตรีที่สามารถผลิตบัณฑิตออกสูสังคมการทํางาน ตอบโจทยตอผูวาจางไดอยางมีคุณภาพ ซึ่งผูวิจัยมีความเห็นวา ตามมารฐาน
คุณวุฒิ เปนแนวทางท่ีชวยหลอหลอมใหผูเรียนเติบโตเปนพลเมืองที่ดีมีคุณธรรมและสามารถปรับตัวไดดีในสังคมปจจุบัน มีบทบาทสําคัญ
ในการสงเสริมการพัฒนาทักษะในศตวรรษที ่21 ทั้งดานการคิดเชิงวิเคราะห ความรับผิดชอบ และการทํางานรวมกับผูอ่ืน ใหผูเรียนามารถ
ตอบโจทยความตองการของสังคมและตลาดแรงงานในอนาคตไดอยางยั่งยืน 

 ประเด็นที่ 3 เนื้อหาสาระ จากผลการวิจัยพบวา เนื้อหาสาระมุงเนนพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะการอิมโพรไวสตามยุคสมัยของ
วัฒนธรรมดนตรีแจส มีวัตถุประสงคของเน้ือหาสาระเปนตัวกําหนดทิศทางของการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหผูสอนกําหนดเน้ือหาสาระได
อยางเหมาะสม ใชวิธีการสอนตรงตามเปาหมายท้ังดานความรูและทักษะปฏิบัติ จัดทําแผนการสอนใหมีความครอบคลุมของเนื้อหาสาระ
และเปนไปตามระยะเวลา ซึ่งสอดคลองกับ กิตติธัช สําเภาทอง (2555) กลาววา เนื้อหาหลักสูตรดนตรีแจสในประเทศไทยเปนการนํา
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของทางตะวันตกมาปรับใช โดยประกอบดวยเนื้อหารายวิชาทฤษฎีดนตรีแจส วิชาหลักการอิมโพรไวสแจส 
วิชาปฏิบัติเครื่องดนตรีเอก และวิชารวมวงแจส เปนรายวิชาหลักในระบบการศึกษาโดยกําหนดเนื้อหาและจัดลําดับความสําคัญในสิ่งที่
ผูสอนใชถายทอดใหแกผูเรียน ซึ่งผูวิจัยมีความเห็นวา การจัดการเนื้อหาสาระที่ครอบคลุมท้ังความรูเชิงทฤษฎีและปฏิบัติจะชวยใหผูเรียน
สามารถเช่ือมโยงความรูไปสูการปฏิบัตไิดจริง การวางแผนการสอนที่ชัดเจนเปนไปตามลําดับขั้นเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของเนื้อหาสาระ
ไดอยางเปนรูปธรรม การบูรณาการระหวางเนื้อหาสาระกับวิธีสอนที่เหมาะสมสามารถยกระดับคุณภาพของการจัดการเรียนการสอน
สอดคลองกับเปาหมายของหลักสูตรระดับชาติ 
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 ประเด็นที่ 4 การเรียนการสอน จากผลการวิจัยพบวา ผูสอนใชวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับเน้ือหาสาระผานกิจกรรมการเรียนการ
สอน ซึ่งสอดคลองกับ ทิศนา แขมมนี (2564) วิธีการสอนเพ่ือใหมีความสอดคลองและเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนไดตรงตาม
ความตองการของผูเรียนอยางเปนลําดับคือ เตรียมการสอน กอนการสอน การสอน และการอภิปรายสรุป ใชสื่อการสอนเปนเครื่องมือ
อํานวยความสะดวกชวยสงเสริมการเรียนรูแกผูเรียน แบบฝกหัด และสื่ออิเล็กทรอนิกส เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดสะดวกทั้งดาน
เทคนิคการปฏิบัติ การฟง และการเขาใจในเสียงประสานการดําเนินคอรด การถอดเสียงจากศิลปนแจส รวมถึงการเรียนรูเชิงประวัติศาสตร
และวัฒนธรรมของดนตรีแจส การวัดและประเมินผลเปนบทสรุปทั้งหมดของการจัดการเรียนการสอน สะทอนถึงการบรรลุตามผลลัพธการ
เรียนรูไดมากนอยเพียงใด เปนการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงทั้งระหวางเรียน – หลังเรียนควบคูกัน ผูเรียนจะตองผานกระบวนการ
ฝกซอมเพ่ือเกิดทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟน การวัดและประเมินผลควรมีเกณฑการใหคะแนนอยางชัดเจน สอดคลองกับ องอาจ 
นัยพัฒน (2010) ผูสอนควรมีวิธีการที่หลากหลาย เชน แบบมาตรประเมิน แบบรายการสํารวจ และเกณฑการประเมินแบบรูบริก ณรุทธ 
สุทธจิตต (2560) กลาวา ดนตรีเปนการแสดงออกทางศิลปะจําเปนตองวัดและประเมินท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ ซึ่งผูวิจัยมีความเห็นวา 
การเรียนรูผานกระบวนการและประสบการณตรงเปนวิธีการที่ชวยใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห ความเขาใจเชิงลึก และสามารถ
เรียนรูดวยตนเอง บรรยากาศในชั้นเรียนที่สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมและตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคล ควบคูไปกับการ
ประเมินผลท่ีเหมาะสมท้ังระหวางเรียนและหลังเรียนเพ่ือสะทอนถึงพัฒนาการผูเรียน ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนที่ใชกิจกรรมเปนฐาน
ควรไดรับการสงเสริมอยางตอเนื่อง พรอมท้ังมีการวัดและประเมินผลที่มีคุณภาพ เพ่ือใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพและนําไปสูการ
พัฒนาผูเรียนอยางยั่งยืน 

 
ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 
  1.1 จากผลการวิจัยองคประกอบการเรียนการสอนท้ัง 4 องคประกอบ ผูสอนและผูเรียนเปนองคประกอบดานบุคคลท่ี
เกิดปฏิสัมพันธทางพฤติกรรม โดยอาจเกิดการพูดคุยโตตอบ การตั้งคําถาม และการแลกเปลี่ยนความคิด ผานเน้ือหาสาระและการเรียนการ
สอนที่มีความเชื่อมโยงกันสงตอไปยังผูเรียน เพ่ือเกิดกระบวนการเรียนรูตามบริบทในเชิงทฤษฎีการเรียนรูและวิธีการสอน ที่ผูสอนเลือกใช
ในการจัดการเรียนการสอนตามความเหมาะสมเพ่ือเปนประโยชนสูงสุดท่ีผูเรียนจะไดรับ ซึ่งเปนการเช่ือมโยงระหวางองคประกอบ ผูสอน 
ผูเรียน เนื้อหาสาระ และการเรียนการสอน เปนความสัมพันธเปนกระบวนการที่ทําใหเกิดการเรียนรู เปนไปอยางเหมาะสมและสอดคลอง
ตามเปาหมายของการจัดการศึกษา 

  1.2 การนําผลการวิจัยไปใชการจัดการเรียนการสอน ผูสอนควรคํานึงถึงเปาหมายของหลักสูตรและเนื้อหาสาระ
รายวิชา ในรายวิชาท่ีมุงเนนการพัฒนาดานทักษะปฏิบัติผูสอนควรเนนในการลงมือปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนเกิดกระบวนการพัฒนาตนเองจน
เกิดความชํานาญ มอบหมายการบานเปนโจทยใหผูเรียนไดปฏิบัติตามเปาหมายเพื่อเกิดการเรียนรู ผูสอนสามารถนําแนวทางในการจัดการ
เรียนการสอนไปปรับใชใหสอดคลองกับบริบทของหลักสูตรและเนื้อหารายวชิาของตนเองไดอยางเหมาะสม 

 2. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 การวิจัยนี้เปนการศึกษาการจัดการเรียนการสอนท่ีมุงเนนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสของผูเรียนในระดับ
ปริญญาบัณฑิต ซึ่งเปนทักษะที่สําคัญของการบรรเลงดนตรีแจสจึงควรศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับการปฏิบัติรวมวงแจส หรือรายวิชาพัฒนา
ทักษะการอิมโพรไวสของเครื่องดนตรีชนิดอ่ืน เชน การพัฒนาทักษะการอิมโพรไวสเปยโนแจส หรือการพัฒนาทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟน
เพ่ือตอบโจทยการประกอบอาชีพในยุคสมัยปจจุบัน เปนตน 

  2.2 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เปนการเก็บขอมูลจากอาจารยและนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยที่เปดการเรียนการสอนสาขา
และวิชาเอกดนตรีแจส ผูสนใจควรมีการเก็บขอมูลจากนักดนตรีแจสที่มีชื่อเสียงเพื่อใหไดขอมูลรายละเอียดเพ่ิมเติมในการพัฒนาทักษะ
การอิมโพรไวสจากประสบการณการทํางานจริง 

  2.3 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาสภาพของการเรียนการสอน โดยผลการศึกษาที่ไดรับออกมาแสดงใหเห็นถึง
คุณลักษณะและกระบวนการท่ีใชจัดการศึกษาใหสอคลองตอเนื้อหาหลักสูตรของสาขาและวิชาเอก ผูท่ีสนใจควรนําผลของการวิจัยและ
วิธีการจัดการเรียนการสอนนําไปศึกษาและจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองเหมาะสมกับเน้ือหาสาระของตนเองตอไป 
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  2.4 ผูวิจัยศึกษาการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแซกโซโฟนแจสในระดับปริญญาบัณฑิต ซึ่งเปนการจัด
การศึกษาของผูเรียนในระดับปริญญาตรี ซึ่งเปนชวงวัยที่กําลังจะเขาสูสังคมของการทํางานหลังสําเร็จการศึกษา การจัดการเรียนการสอน
มุงพัฒนาทักษะใหผูเรียนนําไปประกอบอาชีพในสังคม หากผูที่สนใจผลการวิจัยนี้ไปใชในการจัดการเรียนการสอนควรคํานึงถึงชวงวัยของ
ผูเรียนเพ่ือที่จะเกิดพัฒนาการการเรียนรูไดอยางเหมาะสม เพราะทักษะการอิมโพรไวสสามารถพัฒนาไดกับผูเรียนไดทุกชวงวัย 
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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือเสนอแนวทางการแสดงดนตรี ท่ีเปดโอกาสใหผูแสดงสามารถถายทอดอัตลักษณทางดนตรีของ
ตนเอง ผานการผสมผสานความรูทางประวัติศาสตรเขากับประสบการณและรากวัฒนธรรมของผูแสดง โดยใชบทเพลงคอนแชรโตสําหรับ
ฮารปซิคอรดสามเครื่อง ในบันไดเสียงดีไมเนอร (Concerto for Three Harpsichords in D minor, BWV 1063) และ คอนแชรโตสําหรบั
ฮารปซิคอรดสี่เครื่อง ในบันไดเสียงเอไมเนอร (Concerto for Four Harpsichords in A minor, BWV 1065) ของโยฮันน เซบาสเตียน 
บาค (Johann Sebastian Bach) เปนกรณีศึกษาแนวทางการวิจัยประกอบดวย 3 ข้ันตอน ไดแก 1) การศึกษารูปแบบการเลนคียบอรด
จาก Essay on the True Art of Playing Keyboard Instruments ของ คารล ฟลิป เอมานูเอล บาค (Carl Philipp Emanuel Bach) 
โดยเนนการประดับเสียง (ornamentation), การจัดวลีดนตรี (phrasing), และการควบคุมน้ําหนักเสียง (voicing/articulation) 2) การ
เชื่อมโยงกับแนวคิดเนื้อเสียงแบบเฮเทอโรโฟนี (heterophonic texture) ที่พบในดนตรีไทย โดยใชเปนกรอบอางอิงเชิงสุนทรียะ 3) การ
นําแนวคิดท้ังสองมาประยุกตใชในการฝกซอมและการแสดงจริง เพ่ือพัฒนารูปแบบการตีความที่สะทอนอัตลักษณของผูแสดง ผลการศึกษา
แสดงใหเห็นวา นักเปยโนในบริบทขามวัฒนธรรม สามารถสรางแนวทางการตีความที่เชื่อมโยงเสียงดนตรีของบาคเขากับเสียงจาก
วัฒนธรรมของตนเอง ทําใหการแสดงดนตรีไมถูกจํากัดอยูเพียงกรอบสไตลแบบตะวันตก แตกลายเปนพ้ืนที่ ที่เปดกวางสําหรับการสราง
ความหมายใหมและตั้งคําถามตอบทบาทของผูแสดงในโลกดนตรีคลาสสิกยุคปจจุบัน 
 

คําสําคัญ: การตีความรวมสมัย, การแสดงดนตรีขามวัฒนธรรม, คียบอรดบาโรก, บาค, อัตลักษณทางดนตรี 

 
ABSTRACT 

 The headline of this article is to develop an approach to musical performance that enables performers to 
articulate their unique musical personas. This is achieved by bringing together the performer’s own background, their 
cultural roots, and insights from historical practice. The scope of the study is based on Concerto for Three Harpsichords 
in D minor, BWV 1063, and Concerto for Four Harpsichords in A minor, BWV 1065 both pieces composed by Johann 
Sebastian Bach. The research framework contains three main components: 1. Precursor research of keyboard 
performance: This is concerned with Carl Philipp Emanuel Bach’s ornamentation, phrasing, voicing/articulation and the 
relative essays on ‘pulses’ in ‘Essay on the True Art of Playing Keyboard Instruments’ 2. The integration to  
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heterophonic texture in Thai music: The integration of the heterophonic texture of Thai traditional music is 
utilized here as an aesthetic reference framework. 3. Application in practice and performance: The results from these 
two phases are applied to practical rehearsal and performance, trying to construct an interpretative approach that 
embodies creativity and individual identity. The conclusions of this research indicate that pianists particularly in the 
cross-cultural contexts have ways of constructing interpretations that richly integrate contextual features meaningfully. 
 
Keywords: Bach, Baroque Keyboard, Contemporary Interpretation, Cross-cultural Performance, Musical Identity 

 
บทนํา 

 บทความนี้มุงศึกษาการตีความคอนแชรโตสําหรับฮารปซิคอรดหลายเครื่องของโยฮันน เซบาสเตียน บาค (Johann Sebastian 
Bach: ค.ศ. 1685-1750) ไดแก คอนแชรโตสําหรับฮารปซิคอรดสามเครื่อง ในบันไดเสียงดีไมเนอร (Concerto for Three Harpsichords 
in D minor, BWV 1063) และคอนแชรโตสําหรับฮารปซคิอรดสีเ่คร่ือง ในบันไดเสียงเอไมเนอร (Concerto for Four Harpsichords in A 
minor, BWV 1065) จากมุมมองของนักเปยโนไทย โดยผสานแนวทางการแสดงดนตรีเชิงประวตัิศาสตรเขากับสุนทรียะและอัตลักษณทาง
วัฒนธรรมไทย BWV 1063 มีโครงสรางแบบลําดับช้ันของบทบาทนักแสดงเดี่ยว ขณะที่ BWV 1065 เรียบเรียงจากวิวาลดี (Antonio 
Vivaldi: ค.ศ. 1678-1741) มีเนื้อเสียงสมดุลกวา  

แนวทางการตีความอิงจาก Essay on the True Art of Playing Keyboard Instruments ของคารล ฟลิป เอมานูเอล บาค 
(Carl Philipp Emanuel Bach: ค.ศ. 1714-1788)4 ซึ่งเนนวาทศิลปทางดนตรี การประดับเสียงที่มีผลตออารมณ และการประยุกตใช
หลักการเหลานี้ บนเปยโนสมัยใหมในบริบทขามวฒันธรรม โดยอาจพิจารณาถึง Affektenlehre และการใชหลักการของ C.P.E. Bach เปน
สะพานเช่ือมสูการตีความท่ีไดรับอิทธิพลจากไทย เชน การใช "ลูกเอ้ือน" หรือ "ความนิ่ง" 

 หัวใจสําคัญ คือ การนําแนวคิดเฮเทอโรโฟนี (heterophonic texture) จากดนตรีไทยมาเปนกรอบอางอิงเชิงสุนทรียะ2 เพ่ือเสรมิ

ความลึกทางการตีความ โดยอาจปรับใชแนวคิด "idiomatic heterophony" และ "กรอบความคิดแบบเฮเทอโรโฟนี" (heterophonic 
mindset) เพื่อสรางความแตกตางและบุคลิกใหแนวโพลีโฟนีของบาค คลายกับการสราง "การซอนชั้นเสียง" ที่ไดรับแรงบันดาลใจจาก
คุณคาสุนทรียะไทย รวมถึงการนําแนวคิด "ความนิ่ง" หรือ "การเวนวรรคเชิงศิลป" ของไทยมาใชในการตีความ บทความนี้เสนอวาผูแสดง
คือผูสรางสรรคความหมายใหม เชื่อมโยงประวัติศาสตรกับอัตลักษณวัฒนธรรมของตน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อนําเสนอแนวทางการแสดงดนตรีท่ีเปดโอกาสใหผูแสดงถายทอดอัตลักษณทางดนตรีของตนเอง ผานการบูรณาการขอมูลเชิง
ประวัติศาสตรเขากับบริบททางวัฒนธรรมรวมสมัย 

2. เพื่อสํารวจบทบาทของนักเปยโนชาวไทยในการตีความผลงาน Concerto for Three Harpsichords in D minor, BWV 1063 
และ Concerto for Four Harpsichords in A minor, BWV 1065 ของโยฮันน เซบาสเตียน บาค ในฐานะผูสรางสรรค
ความหมายทางดนตรีในบริบทขามวัฒนธรรม 

 
 
 
 
 

 

                                                           
4 C. P. E. Bach, Essay on the True Art of Playing Keyboard Instruments, trans. and ed. William J. Mitchell (New York: W. W. Norton, 1949; originally published 1753). 
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ขอบเขตการวิจัย 

 งานวิจัยน้ีมุงเนนการศึกษาและประยุกตใชเทคนิคการเลนเปยโน โดยอางอิงแนวทางการแสดงดนตรีเชิงประวัติศาสตรจากตํารา 

Essay on the True Art of Playing Keyboard Instruments ของ C.P.E. Bach เปนแกนหลักในการตีความผลงานของ J.S. Bach บท

เพลงที่ใชคือ BWV 1063 และ BWV 1065 ซึ่งเปดโอกาสใหสํารวจมิติของ "อัตลักษณทางดนตรี" ของผูแสดง ขอบเขตการวิจัยยังรวมถึง

การบูรณาการแนวคิดสุนทรียะจากดนตรีไทย โดยเฉพาะเนื้อเสียงแบบเฮเทอโรโฟนี เพ่ือเปนกรอบอางอิงในการพัฒนาการตีความ โดยเนน

การวิเคราะหเชิงคุณภาพ ไมเปรียบเทียบโครงสรางโดยตรง แตศึกษาการประยุกตใชแนวคิดจากดนตรีไทยเพ่ือเสริมมิติการตีความและ

สะทอนอัตลักษณวัฒนธรรม 

วิธีการดําเนินงานวิจัย 

งานวิจัยนี้ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ แบงเปน 3 ขั้นตอน: 

1. การศึกษาเอกสารและขอมูลพื้นฐาน: รวบรวมและวิเคราะหเอกสารเก่ียวกับ BWV 1063 และ BWV 1065 ศึกษาตําราของ 
C.P.E. Bach เก่ียวกับการประดับเสียง การจัดวลี และการควบคุมน้ําหนักเสียง และศึกษาแนวคิด "เฮเทอโรโฟน"ี และ "การซอน
ชั้นเสียง" ในดนตรีไทย 

2. การวิเคราะห ตีความ และพัฒนารูปแบบการแสดง: วิเคราะหและตีความบทเพลงของบาค ผสานบริบทประวัติศาสตรกับ
สุนทรียะไทย ออกแบบแนวทางการประดับเสียง การเวนวรรค และการควบคุมน้ําหนักเสียงที่สะทอนอัตลักษณ 
ผูแสดง และทดลองฝกซอมจริงบนเปยโนรวมสมัย 

3. การจัดแสดงและการสังเคราะหผลการวิจัย: จัดแสดงผลงานในวันที่ 1 มีนาคม 2568 บันทึกผลการฝกซอม ขอสังเกต และผล
ตอบรับ รวบรวม วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลท้ังหมดเพ่ือจัดทําเปนบทความวิจัย 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

Polyphony & Ornamentation 

แนวคิดโพลีโฟนีและการใชโนตประดับเปนองคประกอบสําคัญในดนตรียุคบาโรก งานวิจัยน้ีประยุกตใชแนวทางจากตําราของ 
C.P.E. Bach กับคอนแชรโต BWV 1063 และ BWV 10653 

1.1) การใชโนตประดับ (Ornamentation) C.P.E. Bach ใหความสําคัญกับโนตประดับในการถายทอดอารมณ เชน 
appoggiatura ในทอนชาของ BWV 1063 ควรมีความยาวครึ่งหนึ่งของโนตหลักเพ่ือเพ่ิมความลึกซึ้งทางอารมณ แมในทอนเร็วอยาง 
Finale ของ BWV 1065 ก็ควรคงคาความยาวโนตประดับเพ่ือรักษาความชัดเจนในการสื่ออารมณ 

1.2) การควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) C.P.E. Bach เสนอใหใชการควบคุมการสัมผัส (touch) ที่หลากหลาย เนน 
"โนตหลัก" มากกวา "โนตรอง" และใชเทคนิค "silent finger substitution" เพื่อความตอเนื่องของทํานองในเพลงหลายแนวเสียงอยาง 
BWV 1065 การเลือกใชลักษณะการออกเสียงท่ีแตกตางกันในแตละแนวทํานองเปนสิ่งสําคัญเพ่ือสราง "เอกลักษณ" ใหแตละทํานอง 

1.3) การเวนวรรคและการกําหนดวลี (Phrasing) C.P.E. Bach อธิบายวาการเวนวรรคดนตรี (phrasing) คือการจัดจังหวะ
และการหยุดพักใหเหมือนเครื่องหมายวรรคตอน เพื่อสื่อสารความหมายและอารมณ โดยมีจุดพักหายใจ (cadential breath) เพื่อการ
เปลี่ยนอารมณท่ีเปนธรรมชาติ ซึ่งเช่ือมโยงกับ Empfindsamer Stil ตัวอยางเชน ใน BWV 1063 ทอน Allegro ใชเทคนิค Fortspinnung 
(การตอยอดทํานอง) และ Diminishing echo (การเลนซ้ําเบาลง) เพ่ือถายทอดอารมณอยางนุมนวล 

1.4) การตีความในรูปแบบเพลงหลายแนวเสียง (Polyphonic Interpretation) ใน BWV 1065 ซึ่งมี 4 คียบอรด C.P.E. 
Bach เสนอ stream segregation หรือการ “แยกแนวเสียงใหชัดเจน” โดยใช articulation ที่ตางกันในแตละแนว เพ่ือใหผูฟงแยกแยะ
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บทบาทของแตละคียบอรดได แมดนตรีของ J.S. Bach มีโครงสรางชัดเจน แตก็เปดพื้นท่ีใหผูเลนออกแบบน้ําเสียงและอารมณของแตละ
แนวได4 

1.5) การเปรียบเทียบโพลีโฟนีในดนตรีบาโรกกับดนตรีไทย และการสังเคราะหขามวัฒนธรรมดนตรีบาโรกและดนตรีไทยตาง
สรางความหลากหลายทางเสียงท่ีซับซอน แตมีแนวคิดและวิธีการตางกัน ดนตรีของบาคเนนความสัมพันธเชิงระบบและโครงสรางท่ีแนนอน 
ขณะที่ดนตรีไทยเนนการแปรทํานองหลักอยางอิสระ การเปรียบเทียบนี้เปดมุมมองใหม การอภิปรายถึง "ความตึงเครียดเชิงสรางสรรค" 
เชน แรงขับเคลื่อนสูการคลี่คลายในบาโรกเทียบกับการพัฒนาแบบวนซ้ําในดนตรไีทย สามารถใหขอมูลเชิงลึก "ประชาธิปไตยแบบพหุเสียง" 
ใน BWV 1065 เอื้อตอแนวทางเฮเทอโรโฟนี โดยแตละเสียงสามารถมีบุคลิกที่ไดรับอิทธิพลจากเครื่องดนตรีไทย ปรัชญาดนตรีท้ังสอง
สามารถเสริมคุณคากัน โดยใชสุนทรียศาสตรไทย "เสริมความลึกทางการตีความ" ผานการประยุกตใชกระบวนการแปรผนัแบบเฮเทอโรโฟนี
ไทยกับโครงสรางโพลีโฟนี ของบาค แนวคิด "ความนิ่ง" ของไทยอาจนําเสนอมุมมองใหมในการแบงวลีหรือรูบาโตในบาค 

 1.5.1) รูปแบบของโพลี โฟนีหลากแนว: Contrapuntal vs. Stratified Heterophony โพลีโฟนีของบาค 
คือแนวทํานองหลายแนวอิสระที่เชื่อมโยงกันตามกฎฮารโมนีและเคานเตอรพอยต ดนตรีไทย (เชน วงปพาทย) มีทํานองหลักเดียวที่แตละ
เครื่องดนตรีนําไปแปรผันในสไตลของตนเอง ประสานกันแบบ "การขับรวม" ดนตรีบาคมีแนวเสียงแยกกัน แตประสานอยางมีระบบ สวน
ดนตรีไทยมีแนวเสียงใกลเคียงกัน ประสานอยางเปนธรรมชาติโดยเนนการแปรทํานอง5 

 1.5.2) การจัดระเบียบเชิงโครงสรางและจุดมุงหมายทางดนตรี ดนตรีไทยมีทํานองหลักเดียวใหเครื่องดนตร ี
"แปรทํานอง" ขณะที่โพลีโฟนีของบาคแตละแนวทํานองอิสระ สัมพันธกันตามหลักเสียงประสาน การพัฒนาทํานองในดนตรีไทยใชการแปร
ทํานอง (variation) ขณะที่บาคใชเทคนิคทางทฤษฎี (Inversion, Imitation, Modulation) จังหวะดนตรีไทยยืดหยุน อิงจังหวะหลักจาก
ฉิ่ง/ฆอง สวนบาคมีจังหวะกําหนดชัดเจน การประสานเสียงดนตรีไทยเกิดจากการบรรเลงพรอมกัน อาจเกิดการซอนเสียงโดยบังเอิญ 
บาคควบคุมเสียงแนวตั้งดวย harmonic progression เครื่องดนตรีไทยมีบทบาทเฉพาะในการแปรทํานองเดียวกัน ขณะที่ดนตรีบาโรก 
เครื่องดนตรีอาจมีบทบาทหนาที่ตางกัน (บรรเลงทํานองหลัก/บรรเลงสอดประสาน/บรรเลงแนวเบส) 

 1.5.3) ปรัชญาเบื้องหลังการสรางเสียงประสาน ดนตรีไทยเนนการแปรทํานองจากทํานองหลัก (cyclical variation) 
เปนวงจรหมุนเวียน สรางความตอเนื่อง ดนตรีบาโรกของบาคมีลักษณะการพัฒนาสูจุดหมาย (teleological development) แนวทํานอง
และเสียงประสานพัฒนาไปขางหนาสูจุดคลี่คลาย (resolve) หรือเคเดนซ (cadence) 

 1.5.4) บทสรุปการเปรียบเทียบ ดนตรีไทยเนน “ความหลากหลายท่ียังคงเปนหนึ่งเดียว” ดนตรีบาโรกของบาค เนน 
“ความตางท่ีมีระเบียบ” การเปรียบเทียบนี้เปดโอกาสใหนําแนวคิดไทยมาตีความดนตรีบาโรก เชน การออกแบบ voicing หรือใช “สีสัน
ของเสียง” (tone color) เพ่ือใหแตละแนวเสียงชัดเจนข้ึน เปนการตอยอดจากรากฐานวัฒนธรรม 

1.6) การวิเคราะหดนตรีเชิงลึกและการประยุกตใชแนวคดิขามวัฒนธรรม 

 1.6.1) การระบุทอนเพลงที่เฉพาะเจาะจงเพื่อการอภิปราย ตัวอยางเชน ใน BWV 1065 ที่มีลักษณะ "polyphonic 
democracy" การวิ เ คราะหอาจสํ ารวจว าวิ ธีการ เลนของเปยโนสามารถนํ าบุคลิกคล ายเครื่ อ งดนตรี ไทย  (ระนาดเอก,  
ฆองวงใหญ, ปใน, ซอดวง) ไดอยางไร โดยใชเทคนิคการบรรเลงเปยโนที่ยังใหความเคารพตามโนตของบาค  

 1.6.2) การขยายความเกี่ยวกับกลยุทธเชิงปฏิบัติสําหรับนักเปยโน ดังที่เริ่มมีการกลาวถึงในปจจุบันวาในฐานะ นัก
เปยโนในศตวรรษที่ 21 ควรทําความเขาใจและตระหนักถึงการ เปลี่ยนแปลงรายละเอียดของสวน (section) ในบทเพลง ใหความสําคัญกับ
ความแตกตางในสวนโนตที่ตองการนําเสนอความดังเบา และการควบคุมลักษณะเสียง (articulation) ในรูปแบบตางๆ เพ่ือทําใหสิ่งที่เรา
ตองการนําเสนอมีความเดนชัดมากขึ้น อีกทั้งยังควรศึกษาแนวความคิดของนักประพันธท่ีมีผลตอเทคนิคการบรรเลงเพื่อเปนแนวทางการ
ตีความบทเพลงอยางเหมาะสม ซึ่งจะสามารถนํามาประยุกตกับการแสดงของนักเปยโนไทยในแบบเดี่ยวหรือหลายคน ใหสามารถบรรลุ 
"การแบงช้ันแบบเฮเทอโรโฟน"ี โดยใชเทคนิคการบรรเลงเปยโนเฉพาะ อันประกอบไปดวย: 

 การสัมผัส (Touch): articulation การสัมผัสที่หลากหลาย (staccato, legato, portato) 

 น้ําหนักเสียง (Dynamics): น้ําหนักของการบรรเลงตัวโนตเพ่ือสรางความดัง-เบา 

 การใชเพเดิล (Pedaling): เทคนิคการใชเพเดิลที่ซับซอนเพ่ือสรางความชัดเจนและสีสันของเสียง 

                                                           
5 David Morton, “Thai Traditional Music: Hot-House Plant or Sturdy Stock,” Journal of the Siam Society 58, no. 2 (1970): 1–44. 
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 ความยืดหยุนทางจังหวะ (Rhythmic Flexibility): agogic accents, rubato ที่ละเอียดออน โดยรักษา

โครงสรางจังหวะของบาค 

 การประดับเสียง (Ornamentation): การปรับรูปแบบการประดับเสียงไทยใหเขากับบาค แนวคิด "การ

แทนนิ้วแบบไรเสียง" (silent finger substitution) สามารถอภิปรายรวมกับแนวทางที่ไดรับแรงบันดาลใจ

จากไทย นักเปยโนตองใชความรูความเขาใจโดยรวมทั้งหมด เพ่ือจําลองความแตกตางของเสียงแบบวงป

พาทยไทย 

1.6.3) ตารางเปรียบเทียบลักษณะทางดนตรี 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบลักษณะเดนของดนตรีบาโรกโพลีโฟนี ดนตรีไทยเฮเทอโรโฟนี และแนวทางการประยุกตใชในการตีความ
ผลงานของบาค 

ลักษณะ 
(Characteristic) 

ดนตรีบาโรกโพ
ลีโฟนี (Baroque 
Polyphony - 
based on Bach's 
concertos) 

ดนตรไีทยเฮเทอโรโฟนี 
(Thai Heterophony) 

แนวทางการประยุกตใชในการตีความของนัก
เปยโนไทย (Proposed Application for Thai 
Pianist's Interpretation) 

โครงสรางเนื้อเสียง 
(Texture) 

หลายแนวทํานอง
อิสระ สอด
ประสานกันตาม
หลักเคานเตอร
พอยตและฮารโมน ี

หลายแนวเสียงแปรผัน
จากทํานองหลักเดียว 
บรรเลงพรอมกันอยางมี
อิสระในรายละเอียดแต
ยึดโยงกับทํานอง 

การใชสัมผัส นิ้ว น้ําหนัก และการเหยียบเพเดิล
ที่หลากหลายเพ่ือสราง "อัตลักษณ" ที่แตกตาง
ใหกับแตละแนวเสียงของบาค ใหเสมือนเปน 
"เครื่องดนตร"ี ตางชนิดในวงดนตรีไทย 

บทบาทของแตละแนว
เสียง (Role of each 
voice/line) 

แตละแนวเสียงมี
ค ว า ม สํ า คั ญ ใ น
ตัวเอง มีบทบาท
ชัดเจนในการสราง
โครงสรางรวม 

ทุ ก แ น ว เ สี ย ง มี
ความสําคัญเทาเทียม
กันในการสรางสรรค
ความหลากหลายรอบ
ทํานองหลัก 

ใน BWV 1065 ("polyphonic democracy") : 
เนนความเปนอิสระและการตอบโตของแตละ
คียบอรดโดยใชสีสันเสียงท่ีตางกัน ใน BWV 
1063: สรางความแตกตางระหวางบทบาทหลัก
และสนับสนุนแนวคิดผานการออกเสียงและลีลา
ที่ไดแรงบันดาลใจจากเครื่องดนตรีไทย 

การประดับเสียง 
(Ornamentation) 

กํ า ห น ด รู ป แ บบ
ชัด เจนตามขนบ
ปฏิบัติยุคบาโรก 

ยืดหยุ น  สร า งสรรค
เฉพาะตัวตามลักษณะ
เ ค รื่ อ ง ด น ต รี แ ล ะ ผู
บรรเลง 

ผสมผสานการประดับเสียงแบบบาโรกเขากับ
ลีลาการเอื้อนหรือการสรางลูกเลนแบบไทยที่
สอดคลองกับทํานองและอารมณเพลงของบาค 

การดําเนินจังหวะ 
(Rhythmic 
treatment) 

จังหวะสม่ําเสมอ มี
แบบแผนชัดเจน 

มี คว ามยื ดหยุ นรอบ
จังหวะหลัก 

ก า ร ใ ช  agogic accent ห รื อ  rubato ที่
ละเอียดออนเพื่อเนนวลีหรือสรางความรูสึก
คลายการ "หายใจ" ของดนตรีไทย โดยไมทําลาย
โครงสรางจังหวะของบาค 

การแบงวลี (Phrasing) เนนความชัดเจน
ของโครงสรางและ

เ น น ค ว า ม ลื่ น ไ ห ล
ต อ เ นื่ อ ง แ ล ะ ก า ร

การนําแนวคิด "การเวนวรรคเชิงศิลป" ของไทย
มาปรับใชในการกําหนดจุดพักหายใจหรือการ
เปลี่ยนอารมณในบทเพลงของบาค 
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ก า ร นํ า เ ส น อ
แนวคิดทางดนตร ี

แสดงออกทางอารมณที่
เปนธรรมชาต ิ

เปาหมายทางสุนทรียะ 
(Aesthetic Goal) 

ความสมดุล ความ
ชัดเจน การพัฒนา
แนวคิดทางดนตรี
ไปสูจุดหมาย 

ความกลมกลืนในความ
ห ล า ก ห ล า ย  ค ว าม
ตอเนื่อง การแปรผันที่
ไมสิ้นสุด 

การสรางประสบการณการฟงที่ผสานความงาม
สงาของดนตรีบาคเขากับชีวิตชีวาและความเปน
ธรรมชาติของสุนทรียะไทย สราง "อัตลักษณ" 
ใหมในการแสดง 

ที่มา : ผูวิจัย 

 

1.7) การยกระดับผลงานทางวิชาการและผลกระทบ 

 1.7.1) การขยายการอภิปรายเก่ียวกับอัตลักษณของผูแสดง อํานาจการตัดสินใจ และ "ความถูกตอง" จากเปาหมาย
ของบทความในการชวยใหผูแสดง "ถายทอดอัตลักษณทางดนตรีของตนเอง" สอดคลองกับขอสงสัยในปจจุบันท่ีเกี่ยวกับอํานาจผูแสดง
และอัตลักษณวัฒนธรรมในดนตรีคลาสสิก อาจเปรียบเทียบกับนักประพันธเพลงเอเชียรวมสมัย เชน โทนี ปราโบโว (Tony Prabowo) 
และชินารี อัง (Chinary Ung) ที่สราง "ดนตรีลูกผสม" การกระทําของนักเปยโนไทยที่ตีความบาค ผานเลนสวัฒนธรรมเปนการไกลเกลี่ย
ทางวัฒนธรรมและการสรางอัตลักษณที่คลายกัน การรับทราบถึงบริบทของนักดนตรีคลาสสิกเอเชีย รวมถึงทัศนคติเหมารวมหรือการ
ถกเถียงเรื่อง "การตีความทางศิลปะ" กับ "ความสมบูรณแบบของรูปแบบ" สามารถเนนความสําคัญของแนวทางการตีความที่เนนอัตลักษณ
วัฒนธรรม 

  1.7.2) ประวัติศาสตรการแสดงดนตรีของบาคแสดงใหเห็นวา "ความถูกตอง" (authenticity) ไมใชแนวคิดที่หยุดน่ิง 
การตีความที่ไดรับอิทธิพลจากไทยสามารถเปนวิวัฒนาการท่ีถูกตองอีกข้ันหนึ่ง ทาทายแนวคิด "ความถูกตอง" ที่มีศูนยกลางอยูท่ียุโรป การ
ตีความของนักเปยโนไทยเปนการยืนยันอํานาจทางวัฒนธรรมและการเจรจาตอรองใหมเก่ียวกับแบบแผนดนตรีคลาสสิกตะวันตก กาวขาม
การมุงเนนความเชี่ยวชาญทางเทคนิคไปสูคําแถลงทางศิลปะและวัฒนธรรมที่ลึกซึ้ง 
 

อภิปรายผล 

การตีความผลงานของบาคโดยนักเปยโนไทย สามารถพัฒนาสูแนวทางการแสดงท่ีเปดพื้นที่ใหผูแสดงถายทอดอัตลักษณทางวัฒนธรรม โดย
อิงแนวคิดจาก C.P.E. Bach และการประยุกต "เน้ือเสียงแบบเฮเทอโรโฟนี" จากดนตรีไทย สรุปไดดังนี้: 

1. ความเขาใจสุนทรียะบาโรกผานมุมมองประวัติศาสตร: การนําหลักการของ C.P.E. Bach มาใช ชวยใหนักเปยโนไทยเขาใจ
โครงสรางดนตรีบาโรกและแสดงออกถึงอารมณไดสอดคลองกับเจตนารมณทางประวัติศาสตร 

2. การขยายกรอบการตีความดวยภูมิปญญาดนตรีไทย: การเชื่อมโยงกับ "การซอนชั้นเสียง" (heterophonic layering) ของ
ดนตรีไทย ชวยขยายกรอบวิธีคิดการจัดเสียงบนคียบอรด ทําใหแตละแนวเสียงชัดเจนและมีอัตลักษณเฉพาะตัวโดดเดนมาก
ขึ้น 

3. การสรางสรรคอัตลักษณผานการแสดงจริง: การฝกซอมและการแสดงจริง (1 มีนาคม 2568) ยืนยันวาแนวทางผสมผสาน
นี้ใชไดจริง ทําใหผูแสดงสามารถผสานความรูประวัติศาสตรกับรากฐานวัฒนธรรมของตนเองได 

4. ศักยภาพในการพัฒนาวาทกรรมทางดนตรีขามวัฒนธรรม: การประยุกตแนวคิดเฮเทอโรโฟนีไทยในการตีความ 
บทเพลงของบาค เปนการบุกเบิกวาทกรรมใหม ทาทายแนวคิดดั้งเดิม และเพ่ิมมิติใหสุนทรียศาสตรดนตรีตะวันตก 

5. แนวทางสําหรับการศึกษาและการปฏิบัตใินอนาคต: เปนรากฐานสําหรับการศึกษาในอนาคตเกี่ยวกับการประยุกตแนวคิด
ดนตรีขามวัฒนธรรมในการตีความดนตรีตะวันตกและดนตรีประจําทองถ่ิน 
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ขอเสนอแนะ 

1. การศึกษาเปรียบเทียบขามวัฒนธรรมอยางลึกซึ้ง: ขยายการเปรียบเทียบไปยังดนตรีภูมิภาคอ่ืน (จีน, ญี่ปุน, อินเดีย) เพื่อวิเคราะห
ความสัมพันธกับโพลีโฟนีตะวันตก สรางองคความรูใหมในดนตรีวิทยา จากการนํามาศึกษาอยางลึกซึ้งและพิจารณาความทาทายในการ
นิยามของเฮเทอโรโฟน ี
2. การพัฒนาการสอนสําหรับนักเปยโนรวมสมัย : พัฒนาหลักสูตรเปยโนท่ีสงเสริมการบูรณาการมรดกทางวัฒนธรรม 
ของผูเรียนเขากับการตีความดนตรีคลาสสิก สอดคลองกับแนวคิด "แบบเรียนตามภูมิหลังผูเรียน (multicultural)" 
3. การสงเสริมเวทีสําหรับการตีความรวมสมัย: สนับสนุนเวทีแสดงดนตรี เวิรกช็อป หรือมาสเตอรคลาส และกิจกรรมแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมรวมสมัย เพ่ือสงเสริมการเรียนรูรวมกัน 
4. ขอเสนอเชิงทฤษฎีและการทบทวนแนวคิดความถูกตองทางประวัติศาสตร: ทบทวนแนวคิด "ความถูกตองทางประวัติศาสตร" ใหมี
ความยืดหยุนมากขึ้น โดยคํานึงถึงบริบทวัฒนธรรมและอัตลักษณผูแสดงปจจุบัน เช่ือมโยงกับการถกเถียงในขบวนการ HIP และทฤษฎีการ
ปฏิบัติทางศิลปะขามวัฒนธรรม 
5. การบูรณาการแนวคิดขามวัฒนธรรมในการวิเคราะหดนตรี: บรูณาการแนวคิดจากดนตรีวิทยาชาติพันธุ (Ethnomusicology) เขากับ
การวิเคราะหดนตรีตะวันตก เพ่ือความเขาใจท่ีลึกซึ้งย่ิงขึ้น 
6. การสงเสริมการประพันธเพลงใหม: สงเสริมการประพันธเพลงใหมที่ผสมผสานองคประกอบดนตรีไทยและบาโรกตะวันตกอยางชัดเจน 
 

เอกสารอางอิง 

ไชยวุธ โกศล, อาเซนิโย นิโคลัส,  และมานพ วิสุทธิแพทย. (2562). ปใน ในวงปพาทยชาวบาน. วารสารดนตรีรังสิตมหาวิทยาลัย รั ง สิ ต , 

14(1), 53-67. https://so06.tci-thaijo.org/index.php/rmj/article/view/167647/120799 

พรศิริ นรบาล และวีรชาติ เปรมานนท. (2560). ดุษฎีนิพนธการแสดงเปยโน : บูรณาการแหงภาพสะทอนของเสียงเปยโนใน
 ศตวรรษที่ 21. วารสารศิลปปริทัศน, 5(2), 5-16.  
 https://far.ssru.ac.th/useruploads/files/20180119/fe3be5d3ad25715253cca318c03afe9a37cd34f5.pdf 

ราชบัณฑิตยสภา. (2561). พจนานุกรมศัพทดนตรีสากล ฉบับราชบัณฑิตยสภา. สํานักพิมพราชบัณฑิตยสภา. 

Bach, C. P. E. ( 1 9 4 9 ) .  Essay on the True Art of Playing Keyboard Instruments. ( W. J. Mitchell, Trans. & Ed.). W. W. 
 Norton. (Original work published 1753). 

Butt, J. ( 2002) . Playing with History: The Historical Approach to Musical Performance. Cambridge: Cambridge 
 University Press.  

Cooke, P. (2001). Heterophony. In S. Sadie (Ed.), The New Grove Dictionary of Music and Musicians. (2nd ed.,  vol. 
11, pp. 465–466). Macmillan. 

Davis, S. (2011). Stream Segregation and Perceived Syncopation: Analyzing the Rhythmic Effects of Implied
 Polyphony in Bach’s Unaccompanied String Works. Music Theory Online, 17(1).   
 https://mtosmt.org/issues/mto.11.17.1/mto.11.17.1.davis.pdf 

Heller, K., & Eller, R. (Eds.). (1975). Concerto for Three Harpsichords, Strings and Basso continuo in D minor, BWV 
1063. (Neue Bach-Ausgabe, Series VII, Volume 6.). Bärenreiter.  

Heller, K., & Eller, R. (Eds.). (1975). Concerto for Four Harpsichords, Strings and Basso continuo in A minor, BWV 
1065: After the Concerto for Four Violins, Strings and Basso continuo in B minor, Op. 3 No. 10  by Antonio 
Vivaldi [Urtext ed.]. (Neue Bach-Ausgabe, Series VII, Volume 6). Bärenreiter. 

Koay, K. K., & LeDee, M. (2013). Crossed Boundaries in Musical Culture between Asia and the West. CLCWeb: 
 Comparative Literature and Culture, 15(2). Article 2229. 



วารสารศลิปปรทิัศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

70 

 
 

 https://docs.lib.purdue.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=2229&context=clcweb 

Komkhum, P., & Pornprasit, K. (2015). Thai Classical Music Composition: Pleng Ruang Puja Nakhon Nan. Journal 
 of Urban Culture Research. 10(5). 53-63. https://digital.car.chula.ac.th/jucr/vol10/iss1/5 

Morton, D. (1970). Thai Traditional Music: Hot-House Plant or Sturdy Stock. Journal of the Siam Society, 58(2).  1–44. 

Schulenberg, D. (2001). The Keyboard Music of J. S. Bach. Routledge. 

Taruskin, R. (1995). Text and Act: Essays on Music and Performance. Oxford: Oxford University Press. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



วารสารศลิปปรทัิศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

71 

 
 

วิเคราะหความเชื่อสัตวมงคลไทยสูการสรางสรรคจินตนาการเชิงอุดมคติใหม 
Analysis of Thai Auspicious Animal Beliefs for the Creation  

of New Idealized Imagination 
ณฐภัทร นาเมือง1, ไชยพจน หวลมานพ2 และ สมพร ธุรี3 

Nathaphat Narmueng1, Chaipoth Hualmanop2 and Somporn Turee3 
1,2,3สาขาวิชาทัศนศิลปและการออกแบบ คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุร ี

1,2,3Department of Visual Arts and Design, Faculty of Fine and Applied Arts, Rajamangala University of Technology Thanyaburi 

E-mail : 1nathaphat_n@mail.rmutt.ac.th, 2Chaipoth_h@mail.rmutt.ac.th, 3Somporn_t@yahoo.ac.th 
(Received : Apr 22, 2026 Revised : Jun 1, 2026 Accepted : Jun 5, 2026) 

 
บทคัดยอ 

การวิจัยเรื่องการวิเคราะหความเช่ือสัตวมงคลไทยสูการสรางสรรคจินตนาการเชิงอุดมคติใหม มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิเคราะห
ฐานคติความเช่ือเก่ียวกับสัตวมงคลในบริบทสงัคมไทย เพ่ือสรางสรรคผลงานจิตรกรรมรวมสมัยที่มีอัตลกัษณเฉพาะตน วิธีดําเนินการวิจัยใช
กระบวนการวิจัยสรางสรรค เริ่มจากการรวบรวมขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิดานคติสัญลักษณสัตวมงคล เขาสูกระบวนการวิเคราะหและ
ตีความเชิงสัญลักษณ โดยการคัดสรรคุณลักษณะเดนของสัตวมงคลมาสังเคราะหรวมกับทฤษฎีสี และรูปรางตามหลักปรัชญาฮวงจุย          
สูรูปแบบงานศิลปะเหนือจริง ผานเทคนิคสีอะคริลิกบนผืนผาใบ  

ผลการวิจัยพบวา การสรางสรรคจินตนาการเชิงอุดมคติใหมผานรูปทรงสัตวผสม เปนการเช่ือมโยงความเชื่อดั้งเดิมเขากับบริบท
สังคมรวมสมัยไดอยางมีนัยสําคัญ เกิดเปนองคความรูใหมคือ กระบวนการสรางรูปสัญลักษณมงคลรวมสมัย ซึ่งประกอบดวยการจัดวาง
องคประกอบศิลป ที่เนนความเช่ือพลังงานดานบวกตามหลักฮวงจุย และการลดทอน ควบรวมรูปทรงทางกายภาพ       ของสัตวมงคล
เพื่อใหเกิดสัญลักษณสัตวมงคลแบบใหม เปนแนวทางการประยุกตใชวัฒนธรรมความเชื่อ เพื่อสรางสรรคผลงานผานจินตนาการที่
สอดคลองกับวิถีชีวิตและมีความรวมสมัย 

 
คําสําคัญ : จินตนาการเชิงอุดมคติใหม, สัตวมงคลไทย, สัตวผสม, รูปแบบเหนือจริง 

 
Abstract 

This research aims to analyze the fundamental beliefs surrounding auspicious animals within the context of 
Thai society to create contemporary paintings with a unique personal identity. The study employs a creative research 
methodology, beginning with the systematic collection of primary and secondary data regarding the symbolic 
ideologies of these creatures. This information is integrated into a process of analysis and symbolic interpretation, 
where the prominent characteristics of the animals are selected and synthesized with color theory and spatial forms 
rooted in Feng Shui philosophy. These elements are then translated into a Surrealist artistic style, executed through 
the technique of acrylic on various geometric shaped canvases. 

The research findings reveal that the creation of a "new idealistic imagination" through hybrid animal forms 
serves as a significant bridge, linking traditional beliefs with the contemporary social landscape.  This synthesis gives 
rise to a new body of knowledge: the creative process of contemporary auspicious iconography. This process is 
characterized by an artistic composition that prioritizes the flow of positive energy as dictated by Feng Shui principles, 
alongside the reduction and merging of physical animal forms to generate entirely new symbolic representations. 
Ultimately, this research provides a guideline for the application of cultural heritage and beliefs, transforming them 
into creative works through an imaginative lens that resonates with contemporary lifestyles. 

 
Keywords : New Idealized Imagination, Thai Auspicious Animals, Hybrid Creatures, Surrealist. 
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บทนํา 

“สัตวมงคล” ในสังคมไทยเปนระบบสัญลักษณท่ีสะทอนความเชื่อเรื่องความเจริญรุงเรือง การปกปองคุมครอง และอํานาจ
ศักดิ์สิทธิ ์โดยเกิดจากการคัดเลือกคุณลักษณะของสัตวตามธรรมชาติแลวแปลความหมายเปนคุณคาทางสังคม เชน  ความมั่นคง ความอุดม
สมบูรณ และบารมี (ศิราพร ณ ถลาง, 2550) ทั้งยังเชื่อมโยงกับโครงสรางจักรวาลวิทยาและศาสนา เชน นาค ครุฑ หรือสิงห ซึ่งสะทอน
ความสัมพันธระหวางมนุษย ธรรมชาต ิและสิ่งศักดิ์สิทธิ ์(อรศร ีงามวิทยาพงศ, 2549) ปรากฏการณดังกลาวตั้งอยูบนฐานของความเช่ือ ซึ่ง
เปนโครงสรางทางความคิดที่มนุษยใชตีความโลกและกําหนดวิถีชีวิตเปนระบบความหมาย  ที่หลอหลอมโลกทัศน และพฤติกรรมของสังคม 
(Geertz, 1973) ในบริบทสังคมไทย ความเช่ือพัฒนาภายใตการผสมผสานของ  ผีพราหมณ พุทธ และอิทธิพลจากวัฒนธรรมอื่น โดยเฉพาะ
จีน ทําใหสัตวมงคลปรากฏในศิลปกรรม พิธีกรรม และวิถีชีวิตประจําวัน (สุจิตต วงษเทศ, 2554; นิธ ิเอียวศรีวงศ, 2543) 

ในเชิงสัญญะ สัตวมงคลโดยปกติเปนรูปแทนของสัตวตามธรรมชาติ แตเมื่อผานกระบวนการสรางความหมายแลว จะเกิด
ความหมายใหมเชิงวัฒนธรรม กลายเปนสัญลักษณของอํานาจ ความมั่นคง หรือความอุดมสมบูรณ ความศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งจะถูกรับรูผาน
พิธีกรรมและวัตถุแทนความเชื่อ สัตวมงคลถูกนํามาผลิตเปนงานศิลปะในรูปแบบตาง ๆ เชน จิตรกรรม ประติมากรรม ลวดลายประดับ 
และเครื่องราง เพื่อใชสื่อสารความหมายเชิงสัญลักษณ สรางความศรัทธา และเสริมความเปนสิริมงคลในชีวิตและพ้ืนที่อยูอาศัย 
(Anderson, 1983; ชยันต วรรธนะภูต,ิ 2544) 

แมรูปลักษณของสัตวมงคลจะปรากฏอยางแพรหลาย แตสวนใหญมักเปนการผลิตซ้ําตามรูปแบบจารตีดัง้เดิม ผูวิจัยจงึมุงนําเสนอ 
“จินตนาการเชิงอุดมคติใหม ดวยการสังเคราะหรูปทรงสัญลักษณมงคลขึ้นใหมผานกระบวนการลดทอนและควบรวม (Hybridization) 
คุณลักษณะของสัตวหลากหลายชนิดเขาดวยกันโดยใชเรขาคณิตในมิติของฮวงจุยเปนฐานในการแบงประเภท   เพื่อสรางอัตลักษณทาง
ทัศนธาตุที่รวมสมัย แตยังคงไวซึ่งนัยยะเชิงอํานาจและสิริมงคลตามความเช่ือดั้งเดิม การสรางสรรคจิตรกรรมในรูปแบบเหนือจริง 
(Surrealism) โดยใชเทคนิคสีอะคริลิกบนผืนผาใบ  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษา วิเคราะห ตีความฐานคติความเชื่อเก่ียวกับสัตวมงคลไทย 
 2. เพ่ือสรางองคความรูใหม ในการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมรวมสมัยมีอัตลักษณเฉพาะตน 
 3. เพ่ือสรางสรรคผลงานจิตรกรรมโดยใชแรงบันดาลใจจากความเชือ่สัตวมงคลไทย 

 
ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “วิเคราะหความเชื่อสัตวมงคลไทยสูการสรางสรรคจินตนาการเชิงอุดมคติใหม” เปนการศึกษาฐานคติความเชื่อ
เกี่ยวกับสัตวมงคลในบริบทสังคมไทย เพ่ือนํามาสูการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมรวมสมัยที่มีอัตลักษณเฉพาะตน โดยผูวิจัยไดกําหนด
ขอบเขตของการวเิคราะหขอมูลไวดังน้ี 

 
1. ขอบเขตดานเน้ือหา 

1.1 บริบทสังคมและวิถีชีวิตความเช่ือเรื่องสัตวมงคลไทยในปจจุบัน  
1.2 ผลงานสรางสรรคของศิลปนที่เปนแรงบันดาลใจ 
1.3 แนวคิดทฤษฎีที่ใชในการสรางสรรค  

  
2. ขอบเขตการสรางสรรคผลงาน มีท้ังหมด 5 ผลงาน 

2.1 รูปแบบผลงาน เปนการสรางสรรคผลงานจิตรกรรม 2 มิติ รูปแบบเหนือจริง  
2.2 เทคนิคในการสรางสรรคผลงาน โดยใชเทคนิคสีอะคริลิคบนผาใบ มีขนาดผลงานดังนี ้  

2.2.1 ผลงานชิ้นที่ 1 เฟรมรูปรางวงกลม ขนาด 100 X 100 เซนติเมตร 
2.2.2 ผลงานชิ้นที่ 2 เฟรมรูปรางสี่เหลี่ยมผืนผา ขนาด 180 X 120 เซนติเมตร 
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2.2.3 ผลงานชิ้นที่ 3 เฟรมรูปรางสามเหลี่ยม ขนาด 150 X 150 เซนติเมตร 
2.2.4 ผลงานชิ้นที่ 4 เฟรมรูปรางสี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 150 X 150 เซนติเมตร 
2.2.5 ผลงานชิ้นที่ 5 เฟรมรูปรางสี่เหลี่ยมขาวหลามตัด ขนาด 150 X 150 เซนติเมตร 

  2.3 แนวความคิด จากการศึกษาบริบทสังคมและวิถีชีวิตความเช่ือเร่ืองสัตวมงคลไทยในปจจุบัน 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ผูวิจัยวางกรอบแนวคิดในการวิจัยไว 4 กระบวนการดังน้ี 
1. ที่มาตัวปอน (input) ศึกษาขอมูลที่เก่ียวของกับความเชื่อสัตวมงคลไทย ทั้งจากการสังเกตพฤติกรรม การแสดงออกทางดาน

ความเชื่อ การหาขอมูลจากหนังสือ ศึกษาขอมูลผลงานของศิลปน รวมทั้งการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของกับความเช่ือ        เรื่องสัตวมงคล
ไทย และงานวิจัยเก่ียวกับการสรางสรรคผลงานจิตกรรมรูปแบบเหนือจริง 

2. กระบวนการ (process) นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษา คนควา มาวิเคราะหขอมูล และตีความหมาย ทั้งดานพฤติกรรมการ
แสดงออกทางดานความเชื่อ ผลงานศิลปน แนวคิดทฤษฎีทางศิลปะ เพื่อเปนการกําหนดรูปแบบ เทคนิค เนื้อหาในการวิจัย       เกิดเปน
กระบวนการและวิธีการสรางสรรคผลงาน 

3. ที่ไปผลผลิต (output) เกิดงานวิจัยท่ีเปนการสรางสรรคผลงานจิตรกรรม ฐานคติความเชื่อเก่ียวกับสัตวมงคลไทย     มีอัต
ลักษณเฉพาะตน โดยไดรับขอเสนอแนะและคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษาและคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิในการพัฒนางาน 
 

กรอบแนวคิดทฤษฎ ี

 1.ทฤษฎีนิยมจินตนาการ (Imaginationalism Theory)  

ทฤษฎีนิยมจินตนาการ (Imaginationalism Theory) ใหคุณคาศิลปะท่ีการแสดงออกและจินตนาการของมนุษยโดยตรง ไมใช
การเลียนแบบความจริง โดยเนนความคิดสรางสรรคและการแสดงออกภายใน เชน งานลัทธิเหนือจริง (Surrealism) ที่ใชรูปทรงเหมือนจริง
แตจัดวางอยางผิดธรรมชาติ ซึ่งในทางปรัชญาศิลปะ จินตนาการแบงเปน 2 ลักษณะ ไดแก จินตภาพทางสมอง (Image Mental) ซึ่งเกิด
จากความฝนหรือความจํา และจินตภาพในความคิดสรางสรรค (Creative Thought) ซึ่งเก่ียวของกับ        การสรางงานศิลปะโดยตรง 
นอกจากนี้ “Image” ยังหมายถึงภาพลักษณหรือจินตภาพที่เราประสาทสัมผัสและกอใหเกิดความหมายในจิตใจผูรับสาร (กําจร สุนพงษ
ศรี, 2556, น. 160–161) ดังนั้น จินตนาการและความคิดสรางสรรคจึงเปนองคประกอบสําคัญ       ในการสรางสรรคงานศิลปะ และเปน
กลไกหลักในการถายทอดความหมายที่เกินกวาความเปนจริง 

2. ทฤษฎีสัญวิทยาและภาพแทนความในงานศิลปะ สัญวิทยา (Semiology) 

ทฤษฎีสัญวิทยา (Semiology) เปนการศึกษาความหมายของสิ่งที่ปรากฏในสังคม โดยชวยใหเขาใจวาความหมายตาง ๆ ถูกสราง
และสื่อสารอยางไร ซึ่งสามารถนําไปใชในการสรางสรรคงานศิลปะได โดย Ferdinand de Saussure อธิบายวา “สัญญะ” ประกอบดวย 2 
สวน คือรูปสัญญะ (Signifier) และความหมายสัญญะ (Signified) ซึ่งสัมพันธกันเปนระบบเดียวกันและไมอาจ      แยกออกจากกัน 
(Saussure, 1983) ความสัมพันธของสัญญะสามารถแบงไดเปน 3 ลักษณะ ไดแก “ภาพเหมือน” ที่อาศัยความคลายคลึง เชน ภาพถาย 
“ดรรชนี” ที่สัมพันธแบบเหต ุผล เชน ควันกับไฟ และ “สัญลักษณ” ที่เกิดจากการยอมรับรวมของสังคม (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, 2555) 
นอกจากนี้ในลักษณะของ สัญลักษณ ยังมีแนวคิดการใหความหมายแฝงสากลและความหมายแฝงเฉพาะเรื่อง โดยแบงระดับการให
ความหมายแฝงยอยลงไปอีกคือ ในระดับกลุมคนท่ีมีประสบการณรวมกันและใหความหมายตอสัญญะนั้นรวมกันและในระดับบุคคลที่ให
ความหมายเฉพาะกับสัญญะน้ันอยางเปนปจเจก (ฐานชน จันทรเรือง, 2563) ดังนั้น    สัญวิทยาจึงเปนกรอบสําคัญในการวิเคราะหและ
สรางความหมายในงานศิลปะ โดยช้ีใหเห็นวาสิ่งตาง ๆ ไมไดมีความหมายโดยตัวเอง แตเกิดจากการกําหนดและการยอมรับในสังคม 
(Peirce, 1958) 
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3. ทฤษฎีการรับรูความงามทางศลิปะ 

การรับรูทางศิลปะเกิดจากการรวบรวมประสบการณผาน การสังเกตรูปแบบของวัตถุและสิ่งตาง ๆ เพื่อนําไปสู              การ
ถายทอดเปนภาพบนพ้ืนระนาบ การรับรูจึงเปนกระบวนการตอเนื่องจากการมองเห็นสูความเขาใจ โดยมิใชเพียงการใชสายตาใน
ระดับพ้ืนฐาน แตเปนการพิจารณารูปทรงอยางลึกซึ้ง เพ่ือทําความเขาใจองคประกอบทางศิลปะท่ีปรากฏ เชน รูปราง รูปทรง เสน สี แสง
เงา และลักษณะผิว ซึ่งลวนเปนผลจากการจัดองคประกอบใหเกิดความเดนชัดและความหมาย (กําจร สุนพงษศรี, 2556) มนุษยสามารถ
รับรูและสัมผัสความงามไดโดยท่ัวไป โดยความงามเปนสิ่งที่กอใหเกิดความพึงพอใจและความสุข ทั้งนี้ การรับรู      ความงามสามารถแบง
ออกเปน 3 ลักษณะ ไดแก 1) การรับรูจากคุณสมบัติภายในของวัตถุหรือผลงานศิลปะ เชน ความเหมาะสมของสัดสวน รูปทรง และ
องคประกอบทางทัศนศิลป 2) การรับรูจากจิตใจของผูรับรู ซึ่งข้ึนอยูกับรสนิยม อารมณ และบริบท       ทางสังคมวัฒนธรรม ทําใหคุณคา
ความงามมีลักษณะไมตายตัว 3) การรับรูจากความสัมพันธระหวางวัตถุกับจิตใจ ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อทั้งผลงานและสภาวะจิตของผูรับรูมีความ
พรอม โดยอาศัยเกณฑหรือกรอบในการพิจารณา จึงจะเกิดการรับรูคุณคาความงาม         อยางสมบูรณ (อาร ีสุทธพิันธ, 2545) 

กลาวโดยสรุปแนวคิดจินตนาการและความคิดสรางสรรคทําหนาที่เปนฐานของการสรางรูปแบบใหม ขณะที่สัญวิทยา   ชวยให
การอานความหมายของภาพและสัญลักษณเปนระบบ และการรับรูความงามทางศิลปะทําใหแนวคิดถูกถายทอดเปน          งานทัศนศิลป
อยางมีเอกภาพ ทั้งสามสวนจึงเปนกรอบสําคัญในการพัฒนาสัตวมงคลไทยสู “จินตนาการเชิงอุดมคติใหม” ที่สื่อสารไดท้ังเชิงสุนทรียะและ
วัฒนธรรม งานวิจัยเรื่องนี้จึงใชความเชื่อสัตวมงคลเปนฐานในการถายทอดแนวคิดเรื่องอํานาจและ           ความเจริญรุงเรือง ผานการ
ตีความเชิงสัญลักษณโดยอาศัยจินตนาการเปนแรงขับเคลื่อน ควบคูกับกรอบสัญวิทยา ที่อธิบาย         สัตวมงคลในฐานะสัญญะหลาย
ระดับ กอนแปรเปนภาพแทนรวมสมัยที่มีการรับรูความงามทางศิลปะผานเอกภาพทางหลักองคประกอบศิลป และสามารถสื่อความหมาย
ไดอยางชัดเจนในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

 

กรอบแนวคิดการสรางสรรค 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการสรางสรรค 
ที่มา: ผูวิจัย (2568) 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยเรื่องวิเคราะหความเชื่อสัตวมงคลไทยสูการสรางสรรคจินตนาการเชิงอุดมคติใหม ผูวิจัยดําเนินการวิจัยสรางสรรค 
ดังตอไปนี้ 

 
ภาพท่ี 2 ขั้นตอนดําเนินงานวิจัย 

ที่มา: ผูวิจัย (2568) 

1. แผนการวิจัย 

1.1 การรวบรวมขอมูล 
1.1.1 ขอมูลท่ีไดจากการออกสํารวจพ้ืนที ่ผูวิจัยไดลงพ้ืนท่ีในรานคา บานจัดสรร วัด ศาลเจา                   

รานจําหนายวัตถุมงคล ตลาดนัดพระเครื่องตาง ๆ และสถานที่ที่มีประดิษฐานรูปเคารพสตัวมงคล โดยไดสังเกตและสอบถามบุคคล ทีม่ีรูป
สัญลักษณสัตวมงคลไวสักการะบูชา ในบริเวณกรุงเทพมหานครและจังหวัดปทุมธานี  

1.1.2 ขอมูลที่ไดจากการรวบรวมศึกษาคนควาจากหนังสือเก่ียวกับคติความเช่ือสตัวมงคล เนื้อหา 
ของขอมูลทําใหทราบเกี่ยวกับที่มา สัญลักษณ และความหมายเชิงวัฒนธรรมของสัตวมงคลชนิดตาง ๆ  

1.1.3 เว็บไซตบนอินเทอรเน็ต ท่ีมีเนื้อหาเก่ียวของกับความเช่ือในเร่ืองสัตวมงคล ท่ีเคารพนับถือสืบ 
ตอกันมา และขอมูลท่ีมผูีคนบางกลุมมีการบูชาหรือการครอบครองสัญลักษณสัตวมงคลในออนไลน  

1.1.4 งานวิจัยและงานสรางสรรคที่เก่ียวของ 
 1.2 การเก็บขอมูลภาคสนาม ผูวิจยัใชวิธีการเก็บขอมลูเชิงคุณภาพ ดังน้ี 

1.2.1 การสังเกตการณ ผูวิจัยใชวิธีการสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม เพ่ือบันทึกพฤติกรรมการ 
ครอบครอง การสักการะ รูปแบบการจัดวาง และปฏสิัมพันธระหวางบุคคลกับสญัลักษณสัตวมงคล 

1.2.2 กลุมผูใหขอมูลสําคญั กําหนดจํานวนผูใหขอมูลรวม 15-20 คน  
1.2.3 เครื่องมือและวิธีตั้งคําถาม ใชการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง โดยตั้งชุดคําถามที่เนนความรูสึก 

นึกคิด เชน “เหตุใดจึงเลือกสัตวมงคลชนิดน้ี” “สัญลักษณนีส้งผลตอจิตใจอยางไร” และใชคําถามปลายเปดเพ่ือกระตุนใหผูใหขอมลูแสดง
ทัศนคติเชิงลึกไดอยางอิสระ 
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ผลการวิเคราะหขอมูลและสรางสรรคผลงาน 

ผลการวิเคราะหขอมูลผานการสรางสรรคผลงานผลงานจิตรกรรม 2 มิติ เทคนิคสีอะครลิิกบนผาใบ รปูแบบเหนือจริง ท้ังหมด 5 
ชิ้นงาน โดยผูวิจัยแบงการวเิคราะหขอมูล และการสรางสรรคงานไดดงัตอไปนี ้

1. ผลการวิเคราะหขอมูล 
1.1 การวิเคราะหขอมูล จากการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกทางดานความเช่ือ และสอบถามผูท่ีเปนเจาของ 

หรือครอบครองรูปภาพ หรือรูปปน สัตวมงคลตามสถานทีต่าง ๆ สรุปวา การไดครอบครองรูปสัญลักษณสัตวมงคล ทั้งในบริบทท่ีอยูอาศัย
และสถานประกอบการ เพ่ือความสวยงาม และตอบสนองความเชื่อของตน ท้ังในเรื่องทางเศรษฐกิจ ที่ความตองการความเจริญรุงเรือง  
ความมั่งคั่ง ยั่งยืน คาขายดี ในทางสังคม ที่ความตองการแสดงออกถึง อํานาจ บารมี สถานะ และความปลอดภัยของพื้นท่ี ผานกลไกการ
ปกปองคุมครอง ในทางจิตวิทยา ที่รูสึกถึงความปลอดภัย ความตองการการปกปองคุมครอง และความรูสึกมั่นคงในจิตใจ  

1.2 การวิเคราะหผลงานศิลปนที่เปนแรงบันดาลใจ ผูวิจัยไดคัดเลือกแบบเจาะจงกลุมตัวอยาง ทําใหไดขอมูล 
ของกระบวนการคิดและการทํางานสรางสรรคของศิลปน เพ่ือนําองคความรูที่ไดจากการวิเคราะหผลงานมาใชเปนแนวทาง ในการ
สรางสรรคผลงานของผูวิจัย โดยการเช่ือมโยงขอมูลท้ังเนื้อหาเรื่องราว แนวความคิด รูปแบบ และ องคประกอบทางศิลปะ เขาดวยกัน จน
ทําใหเกิดผลงานสรางสรรคทีเ่ปนอัตลักษณของผูวิจัย  

 2. สรางสรรคผลงาน 
 จากการวิเคราะหองคความรูขางตน นําไปสูการกําหนดแนวทางในการพัฒนาและสรางสรรคผลงาน สัตวมงคลไทย จินตนาการ
แหงอุดมคติใหม ในรูปแบบเหนือจริง โดยมุงเนนการสรางสรรครูปทรงที่แปลกใหม ผานกระบวนการผสมผสานลักษณะสัตวที่มีความหมาย
มงคล เกิดเปนผลงานที่มีอัตลักษณเฉพาะตน เพ่ือถายทอดแนวคิดและจินตนาการ ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอน       การสรางสรรคผลงานรวม
ทั้งสิ้น 5 ผลงาน 

2.1 ขั้นตอนการนําองคประกอบเชิงสัญลักษณไปใชในการสรางสรรค 
2.1.1 การกําหนดกรอบเน้ือหาดวยธาตุทั้ง 5 ใชแนวคิดเรื่องธาตุพื้นฐาน ไดแก ดิน น้ํา ไฟ ไม และ 

ทอง เปนแกนหลักในการกําหนดทิศทาง รูปทรง และอารมณความรูสึกรวมของผลงาน 
2.1.2 การคัดเลือกสัตวมงคลตามความหมายของธาตุ ทําการคัดเลอืกสัตวมงคลท่ีมีความหมายทาง 

สัญลักษณสอดคลองกับคุณลักษณะของแตละธาตุ เพ่ือใชเปนตัวแทนในการส่ือสารเน้ือหา 
2.1.3 การสรางสรรครูปทรงผานกระบวนการผสมผสาน นําสตัวมงคลท่ีคัดเลือกไวมาดําเนินการ 

ผสมผสานรูปลักษณและลักษณะเดนเขาดวยกัน จนกอเกิดเปนสัตวในอุดมคตใิหมท่ีมีความแปลกและมคีวามหมายเชิงสัญลักษณ 
2.2 รูปแบบแนวคิดทางการสรางสรรค 

2.2.1 การสรางสรรคบนรากฐานคติความเช่ือ ผลงานทั้งหมดสรางสรรคจากความเช่ือและคตินิยม 
เก่ียวกับ สัตวมงคล เปนตัวนําในการกําหนดเนื้อหาและสัญลักษณ 

2.2.2 การนําเสนอผานสุนทรียภาพทัศนธาตุ และหลักการจดัองคประกอบ มุงเนนการสรางสรรค 
รูปแบบทางทัศนศิลปที่สมบูรณแบบ ผานการจัดองคประกอบของทัศนธาตุ ที่ประสานกลมกลืน 

2.2.3 การสรางสรรครูปทรงเหนือจริง โดยการนํารูปลักษณของสัตวมงคลมาผานกระบวนการ  
เพ่ิมเตมิและตัดทอน ลักษณะทางกายภาพเพ่ือสรางรูปทรงสัตวทีผ่สมผสานเขาดวยกัน 

2.2.4 การสะทอนจิตวิญญาณและความแปลกใหม สรางสรรคผลงานดวยความสวยงามทางทัศนศิลป  
และสื่อถึงจิตวญิญาณ นําเสนอความแปลกใหมทางความคิด  

 การที่ไทยรับอิทธิพลมาความเช่ือมาจากทางตะวันออกเดนชัด คือสืบทอดมาจากชาวไทยเชื้อสายจีน มีหลักฐานแนชัดใน
ประวัติศาสตรเรื่องการเขามาคาขาย และไดนําแนวคิดการปรับภูมิทัศนเพ่ือความลงตัวของสภาพแวดลอม ของทําเลท่ีตั้งใหเหมาะกับ
กิจการ จึงเริ่มเขามาเปนสวนหนึ่งของปรัชญาการออกแบบสิ่งปลูกสราง ตลอดการแกสิ่งกีดขวาง เพ่ือเพ่ิมกระแสพลังงานการใชชีวติใหผูท่ี
อยูมีความสําเร็จ เสริมอํานาจบารมี ผูวิจัยจึงเลือกใชหลักความเชื่อศาสตรแหงรูปทรงเสริมความมงคล วาถาหากมีธาตุทั้ง 5 อยางสมดุล 
ประกอบดวยดิน น้ํา ไฟ ไม และทอง แตละรูปทรงจะเสริมพลังธาตุ และมีความมงคลในดานตาง ๆ (มานพ ศริชวลิต, 2552) 
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ตารางที่ 1 กระบวนการพัฒนาแนวคิดสูการสรางสรรคแบบรางสัตวผสมจากจินตภาพสมมุต ิ

แนวคิด 
คติความเชื่อ 

การคัดเลือกประเภท 
ของสัตวมงคล 
ตามความหมาย 
เชิงสัญลักษณ 

กระบวนการผสมผสาน 
อัตลักษณ 

และลักษณะเดน 
เปนรูปลักษณใหม 

ผลลัพธ 
การสรางสรรค 
สัตวผสมจาก 

จินตภาพสมมุต ิ
1. รูปทรงสามเหลี่ยม 
     เปนรูปทรงประจําธาตุไฟ    
ที่ มี ฐ า น ร า ก เ ป น ดิ น   แล ะ         
เ ป ล ว ไ ฟ ย อ ด ช้ี ข้ึ น  สื่ อ ถึ ง
ความสําเร็จและการพุงทะยาน 
สูเปาหมาย พลังดั่งไฟที่ลุกโชติ
ชวง เปรียบเสมือนแสงสวาง       
ที่ชวยนําทาง และกระตุนใหเกิด
ความกระตือรือรน 

     นกอินทรี คือสัตวบินสูง
ส ายตา เ ฉี ยบคม  จึ งสู ง ส ง         
มีอํานาจบารมี มองการณไกล 
    ห งส แ ดง  เ ป นเ จ า แห ง
ปกษา เปนสัญลักษณประจํา
ธาตุไฟ 
    มังกร เปนสัญลักษณแหง
อํานาจ พลังที่ ไมมี ขีดจํากัด 
ความสําเร็จความยิ่งใหญ  

    นําสวนหัวและจะงอย
ปากนกอินทรี ทีแ่ข็งแกรง
และแหลมคม ผสมเขากับ
ของแพขนของหงส แด ง       
ที่พริ้วไหวเหมือนเปลวไฟ 
และมังกรใชปกและเกล็ด
ลํ าตัวมีความโค งมนยาว
ตอเนื่อง 

     สัตว
สัญลักษณแหง
ความโชติชวง 

2. รูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผา 
     เปนรูปทรงประจํา  ธาตุไม 

เนื่องจากรูปทรงมีมุมแหลมและ

กรอบ ใหความรู สึกแข็งแรง 

มั่นคง เปรียบเสมือน ธรรมชาติ

ของไมที่เจริญเติบโต เปนผูนํา

ค วามด านสร า งส ร รค ส ร า ง

นวัตกรรมแปลกใหมอยูเสมอ 

เสริมความมงคลให มีความ

รุงเรืองเจริญกาวหนา  

    มา สัญลักษณของความมี
มานะ อดทน ยืดหยัด วองไว 
วิ่งไปสูเปาหมายความสําเร็จ  
    มังกรคราม หรือ มังกรฟา 
มีความเชื่อมโยงกับธาตุ ไม  
เ ป น สั ญ ลั ก ษ ณ ข อ ง พ ลั ง 
ธรรมชาติ มีความอุดมสมบูรณ
บริวาร ยิ่งใหญ เจริญรุงเรือง 

     นําสวนหัวและแผงคอ
ข ณ ะ กํ า ลั ง ค วบ ท ะ ย า น       
สื่อถึงความรวดเร็ว วองไว 
และความไมหยุดนิ่ง ผสม
เขากับ ลําตัวสวนลาง         มี
เกล็ดละเอียดและขดเคี้ยว  
 

     สัตว
สัญลักษณแหง
ความสําเร็จ 

3. รูปทรงสี่เหลี่ยม              
ขาวหลามตัด 

      มี ลั กษณะคล ายคลึ ง       
กับรูปทรงของเพชร อัญมณี       
แข็งแกรงที่สุด ชวยสงเสริม
ดานอํานาจบารมี ศัตรูและ
ผู ใตบังคับบัญชา ใหความ
เคารพยําเกรง ท่ีมีความคิด
เด็ดขาด กลาคิด มีความเปน
ผูนําสูง 
 
 
 
 

    เสือ เจาแหงสัตวปาทั้งมวล 
เปนธาตุทอง มีสีขาว เสือขาว 
เปนเทพเจาแหงศึกสงคราม
และการลาสังหาร 
     สิงโต/สิงโตจีน 
ปกปอง ปดเปาสิ่งไมดี และ
เสริมโชคลาภดานอํานาจและ
การงาน 

     นํ า ใบหน าของ เ สื อมี        
ลายจุดสีดํ าบน พ้ืนผิ วที่ดู
สวาง ผสมเขากับแผงคออัน 
สวนที่เดนที่สุดของสิงโตคือ
ขนรอบคอที่พริ้วไหวคลาย
เปลวเพลิง  

     สัตว
สัญลักษณแหง
พลังอํานาจ 
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ที่มา : ผูวิจัย 

 
   2.3 วิธีการสราง และการคัดเลือกแบบราง  
    ผลจากการประเมินสัตวมงคลไทยสูการสรางสรรคจินตนาการเชิงอุดมคติใหม จากการประเมินของ
ผูเช่ียวชาญ 6 ทาน ไดทําการประเมินในศาสตรทางดานศิลปะ และในศาสตรทางดานความเชื่อ ดังมีรายนามตอไปนี้ ศ.ดร.สมพร ธุลี, รศ.
ดร.ไชยพจน หวลมานพ, รศ.ดร.รุงนภา สุวรรณศรี ทําการประเมินตามแบบประเมินคุณคาทางผลงานศิลปะ  
ผศ.ดร.ภูวมินทร วาดเขียน, ดร.สิตางศ เจริญวงศ, ดร.ดีพรอม เทพหัสดิน ณ อยุธยา ทําการประเมินตามแบบประเมินคุณคา  ทางเนื้อหา
ความเชื่อ และผูเชี่ยวชาญไดคัดเลือกจากผลงานภาพรางจํานวน 15 ชิ้นงาน ผานการพิจารณาผลงานตามเกณฑคุณคาทางศิลปกรรมและ
เนื้อหาความเชื่อ โดยมุงเนนความลงตัว ความงามท่ีสมบูรณ สอดคลองสื่อถึงความหมายสัตวมงคลซึ่งผลงานที่มีความพรอมนําไปพัฒนาสู
การสรางสรรคในข้ันตอไป จํานวนท้ังสิ้น 5 ชิ้นงาน โดยมีรายละเอียดความเหมาะสมดังนี ้ 
 

แนวคิด 
คติความเชื่อ 

การคัดเลือกประเภท 
ของสัตวมงคล 
ตามความหมาย 
เชิงสัญลักษณ 

กระบวนการผสมผสาน 
อัตลักษณ 

และลักษณะเดน 
เปนรูปลักษณใหม 

ผลลัพธ 
การสรางสรรค 
สัตวผสมจาก 

จินตภาพสมมุต ิ
4. รูปทรงวงกลม  
     แ ท น ธ า ตุ น้ํ า  รู ป ท ร งมี
ลักษณะโคงมน  ไมมีมุมแหลม   
จึ ง ใ ห ค ว า ม รู สึ ก อ อ น โ ย น 
ไหลเวียน ไมมี ท่ีสิ้นสุดเหมือน      
ดั่ งทํ า ให มี ด วง โดด เดนด าน        
การพูด ผูคนเช่ือถือ มีคนคอย
อุปถัมภ  ค้ําจุน 

    ปลา ชีวิตอิสระดั่งใจ     เอา
ตัวรอดเกง เอาชนะอุปสรรค 
วางไขครั้งละมาก ๆ สื่อถึงการ
เติบโต ความมั่งคั่ง 
     กวาง สัตวสงางามสื่อถึง
ความมั่งคั่ง ร่ํารวย เขากวาง
แทนความยิ่งใหญ มีเกียรติยศ 
ไดทุกสิ่งตามปรารถนา 

     นําเกล็ดปลา ลําตัวสวน
ทอง และครีบที่พริ้ วไหว 
ไ ห ล เ วี ย น  ผ ส ม เ ข า กั บ        
สวนหัวของกวาง เขาและ          
แ ผ ง ค อ  ช ว ง ไ ห ล ใ ห มี            
ความหนา สงาผาเผย 

     สัตว
สัญลักษณแหง
ความสม
ปรารถนา 

5. รูปทรงสี่เหลี่ยมจัตรัุส 
      เปนรูปทรงประจําธาตุดิน 
มีด านทุกดานเทากันแลวนั้น       
ใหความรูสึกมั่นคง มีระเบียบ
วินัย เฉกเชนธาตุดินท่ีมีลักษณะ
เดนเรื่องการวางแผน มีความ
ละเ อียดรอบคอบ จึ ง ทํา ให             
มีความคิดวางแผนในเรื่องตาง ๆ 
ต ลอด จนกา รว า งแผนด าน
การเงินท่ีด ี

    ชาง ถือเปนสัญลักษณของ
สติปญญา ความฉลาดหลัก
แหลม และโชคลาภวาสนา 
    เตาดาํ สัตวเทพที่ มีปญญา
หยั่งรูภัยพิบัติชีวิตจึงยืนยาว
เปนพิเศษ  

    นําสวนหัววางโครงสราง
ส ว น ห น า ที่ มี ค ว า ม ห น า     
งวง งา ที่โคงมนพุงออกมา 
ผสมเขากับ เตาดํา ลําตัว       
ที่วางอยางมั่นคง กระดอง   
ที่แข็งแกรง 
 
 

     สัตว
สัญลักษณแหง
ความสุขุมและ
สติปญญา 
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ภาพท่ี 3 แบบรางผลงานช้ินที่ 1 สัตวสญัลักษณแหงความโชติชวง 

ที่มา: ผูวิจัย (2568) 
 

 
ภาพท่ี 4 แบบรางผลงานช้ินที่ 2 สัตวสญัลักษณแหงความมีวิสัยทัศน 

ที่มา: ผูวิจัย (2568) 
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ภาพท่ี 5 แบบรางผลงานช้ินที่ 3 สัตวสญัลักษณแหงพลังอํานาจ 

ที่มา: ผูวิจัย (2568) 
 

 
ภาพท่ี 6 แบบรางผลงานช้ินที่ 4 สัตวสญัลักษณแหงความสมปรารถนา 

ที่มา: ผูวิจัย (2568) 
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ภาพท่ี 7 แบบรางผลงานช้ินที่ 5 สัตวสญัลักษณแหงความสุขุมและสติปญญา 

ที่มา: ผูวิจัย (2568) 
 

3. วิเคราะหผลงานสรางสรรค 

ตารางที่ 2 วิเคราะหผลงานสรางสรรค 
 

ผลงานสรางสรรค แนวคิดในการสรางสรรค ทฤษฎีทางศิลปะท่ีใชในการสรางสรรค 
1. สัตวสัญลักษณแหงความโชติชวง 

 

      พลังงานแหงความโชติชวง และ               
ความรุงโรจน  ผสานกับนกอินทรทีี่มี
ความสูงสง สายตากวางไกล เขากับ   
หงสแดง เจาแหงปกษา และพลังของ 
มังกร ใชสัญลักษณธาตุไฟ สีแดง จัดวาง
ในโครงสรางสามเหลี่ยมเปนสัญญะ สื่อ
ถึ ง ค ว าม พุ งทะยานสู ค วามสํ า เ ร็ จ 
เปรียบเสมือนลูกศรชี้ขึ้น สงเสริมบารมี
และการเลื่อนตําแหนงงาน 

    ก าร ใชลวดลายและโทนสีแดงที่
สอดคลองกันท่ัวตัวสัตว ชวยสรางความ
เปนเอกภาพและดุลยภาพแบบอสมมาตร 
โดยอาศัยความยาวของหางและทิศ
ทางการหันหัวชวยถวงน้ําหนักใหภาพดู
เคลื่อนไหว เสนสายของขนนกที่พริ้วไหว
คลายเปลวเพลิงยังชวยสรางจังหวะ
ตอเนื่อง นําสายตาใหรูสึกถึงการโผบิน
ทะยานขึ้นสูที่สูงอยางทรงพลัง 

2. สัตวสัญลักษณแหงความมี
วิสัยทัศน 

 

     การดึงความสงางามของมา บริเวณ
สวนหัวและแผงคอ มาผสานกับความ 
นาเกรงขามของ มังกรคราม เปนสัญญะ 
ที่สรางตัวแทนของความสําเร็จท่ีรวดเร็ว
และยิ่งใหญ ใช โทนสีของธาตุไมเปน
แกนหลัก จัดวางในโครงสรางที่มั่นคง
เปรียบเสมือน สื่อ ถึงความรุ ง เรื อ ง
เจริญกาวหนา ความมีวิสัยทัศนกาวไกล 
และความมั่นคงแข็งแรง 
 

     การ ใชลวดลายที่ สอดคล อ งกั น        
ทั่ วทั้ งตั วสัตวและการคุม โทนสีทอง 
น้ําตาลเขียวคราม ถวงนํ้าหนักดวยสวน
หางที่ยาวไปทางดานขวา การสะบัดของ
แผงคอและหนวดที่มีลักษณะคลายเปลว
ไฟและสายน้ํา สรางจังหวะท่ีตอเนื่อง   
นําสายตาใหรูสึกถึงความพริ้วไหว 
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ผลงานสรางสรรค แนวคิดในการสรางสรรค ทฤษฎีทางศิลปะท่ีใชในการสรางสรรค 
3. สัตวสัญลักษณแหงพลังอํานาจ  

 

 

 

 

 

 

 

 

    รูปลักษณของ เสือขาว เจาแหง    
สัตวปา ประจําทิศตะวันตก ที่สื่อถึง
ความนาเกรงขามและการทหาร ผสาน
เขากับ สิงโตจีน เปนสัญญะแหงการ     
ปดเปาสิ่งช่ัวราย เนนย้ําความเปนธาตุ
ทอ งด ว ยก า ร ใช  รู ปทร งสี่ เ ห ลี่ ย ม           
ข า ว ห ล า ม ตั ด  ห รื อ รู ป ท ร ง เ พ ช ร               
ซึ่งเปนอัญมณี ที่แข็งแกรงที่สุด สื่อถึง
ความเด็ดขาด ความกลาหาญ และเปน
ผูนําที่ผูใตบังคับบัญชา ใหความยําเกรง 

     ก า ร ใช เ ส น ใน ส ว นข อง แผ ง คอ       
และหนวด สื่อถึงความเด็ดขาด  ใชสีทอง 
เพื่อสะทอนถึงความมั่งคั่ง ใชโครงสราง
สี่เหลี่ยมขาวหลาม จัดวางเสนลวดลาย 
ใหผสมผสานกันอยางกลมกลืน ท้ังศีรษะ
มีพลังที่เปนหนึ่งเดียว โดยใหสวนหัวมี
ขนาดใหญและตั้งตระหงานเพื่อแสดง
บารมี  ใชเสนสวนโคงตวัดเพ่ือใหภาพ            
ไมแข็งกระดาง สรางจังหวะของอํานาจ               
ที่สงบนิ่งแตพรอมเคลื่อนไหว 

4. สัตวสัญลักษณแหง                
ความสมปรารถนา 

 

     ความออนโยน และทิศทางการ
เคลื่อนไหวที่ลื่นไหลของปลา ผสานพลัง 
เขากับ เขาของกวาง  เปนสัญญะที่สื่อถงึ
เกียรติยศ และการสมปรารถนาในชีวิต 
ทําใหภาพเปนตัวแทนของโชคลาภที่
หลั่ งไหลมาอยางตอเนื่อง จัดวางใน
โครงสรางที ่รูปทรงวงกลมหรือความโคง
มน สื่อถึงธาตุนํ้าที่ไหลลื่นไมมีที่สิ้นสุด 
เสริมมงคลดานการเจรจา มี เสนห  
เมตตามหานิยม และการมีผูอุปถัมภค้ํา
จุน 

     ใชการเคลื่อนไหวของปลาและกวาง
ที่ดูนุมนวลแตทรงพลัง ใชสีทองแทรก  
ในจุดเดนตัดกับ สีน้ําเงิน สีฟา ท่ีเปน
สัญลักษณของธาตุน้ํา และ สีแดง สม 
ชวยเพ่ิมพลังงานความมีชีวิตชีวา          ใช
เสนจากสวนหัวจนถึงหาง ใชความโคง
ของลําตั ว เ พ่ือสรา งน้ํ าหนัก ท่ีสมดุล 
จังหวะการตวัดของสวนหางและแผงคอ  

5. สัตวสัญลักษณแหงความสุขุมและ
สติปญญา 

 

     สวนหัวของชาง สัญลักษณของ
สติปญญาผสานเขากับ เตาดํา สัตวเทพ
ประจําทิศเหนือ เปนสัญญะทีส่ื่อ ถึง
ความอดทน ปกปองรอดจากภัยอันตราย 
และอายุ ท่ียืนยาว เพื่อสรางตัวแทน
ความสําเร็จ  มาจากการวางแผนท่ี 
รอบคอบใชรูปทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัส เปน
โครงสราง ท่ีมั่นคงแข็งแรง มั่นคง ชวย
เสริมสงดานการวางแผนการเงินและ
ชีวิตที่รอบคอบ ใชสีเหลืองและสีน้ําตาล
ของธาตุดิน เพื่อเนนความอุดมสมบูรณ
ความสมดุล และพลังความสุขุม  

     การใชรูปทรงที่ดูหนาแนน สื่อถึงพลัง
และความอดทน ตามลักษณะธาตุดิน 
โดยมี สีน้ําตาล เปนตัวเชื่อมโทนสี ใหดู
เครงขรึมและทรงพลัง ความรูสึกรวบ
ยอดเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน จุดเดน เนน
ไปที่ส วนยอดของหัว ที่มีการใชแสง
เรืองรองสีทองสื่อถึงพลัง  มีจังหวะของ
ลวดลายที่ซ้ํากันอยางสม่ําเสมอ  

ที่มา : ผูวิจัย 
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อภิปรายผล 

งานวิจัยเรื่อง วิเคราะหความเชื่อสัตวมงคลไทยสูการสรางสรรคจินตนาการเชิงอุดมคติใหม มุงเนนศึกษาการแสดงออกทางดาน
ความเช่ือของคนไทยตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสัตวและพลังงานมงคลที่สงผลตอ ความเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดี
ของชีวิต ผูวิจัยไดศึกษาปญหาสภาพเศรษฐกิจ สภาพแวดลอม วัฒนธรรมของชาวตะวันออก และอิทธิพลจากสื่อที่สงผลตอความเชื่อเรื่อง
สัตวมงคลของผูคน สรุปไดวา การมีสัญลักษณสัตวมงคลไวในครอบครองทําใหชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นตามความเชื่อเฉพาะ
บุคคล เพราะความเครียดและความกดดันในสภาวะสังคมทุนนิยมปจจุบันที่ตองแขงขันและอยูบนความไมแนนอน การมีพ้ืนท่ีที่ปลอดภัย
มั่นคงแมจะเปนพ้ืนที่ในจินตนาการแตก็สามารถใหความมั่นคงทางจิตใจไดมากกวาพื้นที่ทางสังคมในชีวิตจริง ผูวิจัยจึงไดนําขอมูลที่ศึกษา
มาสรางสรรคเปนแนวทางของตนเอง เพ่ือตอยอดความเช่ือสัตวมงคลของไทยและตองการใหคนในสังคมไดตระหนักถึงความหวังและความ
ดีในการใชชีวิต สรางพ้ืนท่ีปลอดภัยมั่นคงในจินตนาการใหเปนรูปลักษณท่ีชัดเจนขึ้นดวยภาพของสัตวมงคล ชวยใหเห็นภาพไดงายขึ้นเมือ่
จินตนาการ ซึ่งรูปแบบในการสรางสรรคผลงานน้ันเปนผลงานจิตรกรรม 2 มิติ เทคนิคสีอะคริลิกบนผืนผาใบ ใชสัญลักษณรูปลักษณของ
สัตวมงคลแตละชนิดมาผสมเพ่ือสื่อ ความหมายความที่เปนมงคล  

และจากวัตถุประสงคขอท่ี 1 ที่มุงเพ่ือศึกษา วิเคราะห ตีความฐานคติความเชื่อเกี่ยวกับสัตวมงคลไทย ผลการวิจัยพบวา ความ
เชื่อดังกลาวเปนระบบความหมายที่ฝงรากอยูในวิถีชีวิตของคนไทยมาอยางตอเน่ือง โดยสะทอนความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สัตวมงคลถูกใชเปนสัญลักษณแทนคุณคาที่พึงปรารถนา เชน อํานาจ ความมั่นคง ความเจริญรุงเรือง และการคุมครอง แม
บริบทสังคมรวมสมัยจะเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกาภิวัตนและวัฒนธรรมสมัยนิยมจะสงผลใหรูปแบบของความเช่ือเปลี่ยนแปลงไป แต
แกนของ “ความเปนมงคล” ยังคงทําหนาที่เปนกลไกที่สรางความมั่นคงในจิตใจใหกับผูคนในพื้นที่ความคิดความเช่ือหรือแมแตจินตนาการ 

ในวัตถุประสงคขอท่ี 2 ที่มุงพัฒนาองคความรูใหม ในการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมรวมสมัยมีอัตลักษณเฉพาะตน ผูวิจัยไดนํา
ผลการวิเคราะหความเช่ือสัตวมงคลมาสังเคราะหรวมกับแนวคิดทางศิลปะ โดยเฉพาะแนวคิดจินตนาการและศิลปะเหนือจริง สงผลใหเกิด
แนวทางการสรางสรรคที่เนนการผสมรูปทรงของสัตว และการเพ่ิมเติมรูปทรงใหตางจากความเปนจริง เพ่ือสราง ภาพแทนใหมที่มี
ลักษณะเฉพาะตน องคความรูที่เกิดข้ึนจึงอยูในรูปของกระบวนการสรางสรรคที่ผสมผสานระหวางจินตนาการและจินตภาพท่ีเราประสาท
สัมผัสและกอใหเกิดความหมายในจิตใจผูรับสาร (กําจร สุนพงษศรี, 2556, น. 160–161)  การใชสัญลักษณ และการจัดองคประกอบศิลป 
เพ่ือถายทอดความหมายในเชิงนามธรรมและเชิงวัฒนธรรมอยางเปนระบบ และเกิดขอคนพบใหมคือจากเดิมที่พลังมงคลของสัตวมงคลตาง 
ๆ แตละตัวมีความหมายเพียงอยางเดียว แตเมื่อมีการผสมสัตวมงคลข้ึนมาใหม ไดนําพลังของอีกตัวมาเพ่ิมใหสัตวมงคลตัวใหมท่ีประกอบ
สรางข้ึนมีพลังมงคลมากขึ้น สรางความรูสึกมั่นคงใหผูครอบครองมากขึ้น 

สําหรับวัตถุประสงคขอท่ี 3 ที่มุงสรางสรรคผลงานจิตรกรรมโดยใชแรงบันดาลใจจากความเช่ือสัตวมงคลไทย ผลการวิจัยแสดงให
เห็นวางานจิตรกรรมที่สรางขึ้นสามารถถายทอด “ความเช่ือสัตวมงคล” ในรูปแบบใหม ทีผ่สมสัตวมงคลหลายชนิดรวมกับรูปทรงเรขาคณิต 
และความเชื่อเรื่องธาตุท้ัง 5 โดยใชสัตวเปนสัญลักษณ หลักในการสื่อความหมาย ผานรูปแบบศิลปะเหนือจริง ที่ผสมผสานความเหมือนจรงิ
กับจินตนาการ สามารถกอเกิดจินตนาการเชิงอุดมคติใหมไดจริง 

ในเชิงทฤษฎี การใชสัญลักษณสัตวมงคลดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดสัญวิทยา ซึ่งมองวาสัญญะเปนสิ่งที่ถูกสรางข้ึนจากขอตกลง
ทางสังคมเพ่ือสื่อความหมาย (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, 2555)  โดยสัตวมงคลในงานจิตรกรรมทําหนาท่ีเปนสัญญะที่เช่ือมโยงระหวาง
รูปทรงที่ปรากฏกับความหมายเชิงวัฒนธรรมที่ผูชมรับรู สงผลใหผลงานสามารถสื่อสารไดทั้งในระดับการมองเห็นและการตีความทาง
ความคิดและจินตนากร 

กลาวโดยสรุป ผลการวิจัยสะทอนใหเห็นวา แมบริบทสังคมรวมสมัยจะเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกาภิวัตนและวัฒนธรรมสมัย
นิยม แต “สัตวมงคล” ยังคงดํารงสถานะเปนสัญญะทางวัฒนธรรมที่ทําหนาที่สรางความมั่นคงทางจิตใจ ความหวังใหกับผูคนในสังคมไทย 
ทั้งน้ีเปนเพราะความเชื่อดังกลาวมิไดทําหนาที่เพียงเชิงพิธีกรรม หากยังทําหนาที่เปนกลไกทางจิตวิทยาและสังคมในการเยียวยาความไม
มั่นคงของชีวิตรวมสมัย และเมื่อมีการผสมสัตวมงคลหลายชนิดรวมกับรูปทรงเรขาคณิต และความเช่ือเร่ืองธาตุท้ัง 5 ที่มคีวามหมายเชิงจิต
วิทยตามหลักปรัชญาฮวงจุย ก็สามารถสรางเปน “สัญญะใหม” ข้ึนมาไดเพราะทําใหสัตวมงคลมีความใหมข้ึนจากเดิมท้ังในดานรูปลักษณ 



วารสารศลิปปรทัิศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

84 

 
 

และในดานพลังมงคลที่นํามารวมกันสรางความรูสึกวามีพลังมงคลมากขึ้น เปนการใชศิลปะเหนือจริงทําใหความเชื่อดั้งเดิมสื่อสารกับคนรุน
ใหมได 
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บทคัดยอ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือสังเคราะหทฤษฎีการรับรูตัวอักษรจากวรรณกรรมดานจิตวิทยาการรูคิด 2) เพ่ือวิเคราะหนัยของ
ทฤษฎีการรับรูตัวอักษรที่มีตอการออกแบบสื่อในงานนิเทศศิลป และ 3) เพ่ือเสนอแนวทางการประยุกตใชความรูดานการรับรูตัวอักษรใน
การปฏิบัติงานออกแบบ รูปแบบการวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีแนวคิดดานการออกแบบ การ
มองเห็น และจิตวิทยาการออกแบบเปนกรอบแนวคิดการวิจัย ทั้งนี้ขอมูลถูกรวบรวมจากงานวิจัยและบทความวิชาการระดับนานาชาติที่
ตีพิมพตั้งแตป ค.ศ. 1886 ถึงปจจุบัน ครอบคลุมทั้งสิ้น 15 รายการ จากวารสารวิชาการที่ผานการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญและสํานักพิมพ
วิชาการที่นาเชื่อถือ การรวบรวมและวิเคราะหขอมูลดําเนินการจากงานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีการจับคูแมแบบ (Template Matching 
Theory) ทฤษฎีการเปรียบเทียบลักษณะเดน (Feature Comparison Theory) ทฤษฎีตนแบบ (Prototype Theory) และแนวคิดเรื่อง
การแทนคาตัวอักษรในเชิงนามธรรม (Abstract Letter Identities: ALIs) ผลการสังเคราะหพบวา กระบวนการรับรูตัวอักษรเปน
กระบวนการที่ซับซอนและไมสามารถอธิบายไดดวยทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งเพียงอยางเดียว แตจําเปนตองอาศัยการทํางานรวมกันระหวาง
กระบวนการแบบบนลงลาง (top-down) และลางขึ้นบน (bottom-up) ขอคนพบดังกลาวมีนัยสําคัญตอนักออกแบบนิเทศศิลปในการ
เลือกและออกแบบตัวพิมพสําหรับกลุมเปาหมายที่แตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับเด็กและผูเรยีนภาษาตางประเทศ ซึ่งการแทนคา
ความจํายังอยูในระหวางการพัฒนาและยังไมสมบูรณ ผลการวิจัยนําไปสูแนวทางปฏิบัติ 3 ประการ ไดแก (1) การออกแบบตัวพิมพที่มี
ลักษณะเดนชัดเจนเพ่ือลดภาระในกระบวนการรับรู (2) การสรางความสม่ําเสมอในการใชตัวพิมพเพื่อสงเสริมการพัฒนา ALIs และ (3) 
การคํานึงถึงบริบทโดยรอบตัวอักษรในการออกแบบเลยเอาต 

คําสําคัญ : การรับรูตัวอักษร; การแทนคาตัวอักษรเชิงนามธรรม; นิเทศศิลป; ตัวพิมพ; จติวิทยาการรูคิด 
 

Abstract 

This article aims to: (1) synthesize letter perception theories from cognitive psychology literature, (2) analyze 
the implications of these theories for media design in visual communication, and (3) propose guidelines for applying 
letter perception knowledge in design practice. The research employs a documentary research methodology, using 
design concepts, visual perception, and design psychology as the theoretical framework. Data were collected and 
analyzed from studies related to Template Matching Theory, Feature Comparison Theory, Prototype Theory, and the 
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concept of Abstract Letter Identities (ALIs). The synthesis findings reveal that the process of letter recognition is 
complex and cannot be fully explained by any single theory alone, but requires the interaction of both top-down and 
bottom-up processing. These findings carry significant implications for visual communication designers in selecting and 
designing typefaces for diverse target audiences — particularly for children and foreign language learners, whose 
memory representations are still in the process of developing and have not yet fully matured. The research proposes 
three practical design guidelines: (1) designing typefaces with high feature distinctiveness to reduce cognitive load in 
letter perception, (2) maintaining typographic consistency to support ALIs development, and (3) considering contextual 
surroundings of letterforms in layout design. 

Keywords : Letter Perception; Abstract Letter Identities; Visual Communication Design; Typography; Cognitive 
Psychology 
 

บทนํา 

ตัวอักษรเปนองคประกอบพ้ืนฐานที่สําคัญที่สุดในงานนิเทศศิลปทุกรูปแบบ ไมวาจะเปนสื่อสิ่งพิมพ สื่อดิจิทัล งานออกแบบ
กราฟก หรืองานประชาสัมพันธ นักออกแบบนิเทศศิลปจําเปนตองตัดสินใจเก่ียวกับตัวพิมพในทุกโปรเจกต ทั้งในแงของการเลือกแบบ
ตัวอักษร การกําหนดขนาด การจัดระยะหาง และการสรางความสัมพันธระหวางตัวพิมพกับองคประกอบทางภาพอื่น คําถามสําคัญในแวด
วงวชิาการและวิชาชีพออกแบบคือ อะไรทําใหตัวพิมพหน่ึงส่ือสารไดมีประสิทธิภาพกวาอีกแบบหนึ่ง และสมองของผูรับสารทํางานอยางไร
ในการรับรูและถอดรหัสตัวอักษร การศึกษาดานการอานและการรับรูตัวอักษรมีประวัติยาวนานในแวดวงจิตวิทยาการรูคิด ยอนกลับไป
ตั้งแตคริสตศตวรรษที่ 19 เมื่อ Cattell (1886) ทําการทดลองเพ่ือศึกษาวาสมองรับรูคําในฐานะหนวยรวมหรือรับรูตัวอักษรแตละตัว ผล
การทดลองแสดงใหเห็นวาผูรวมการทดลองสามารถจดจําคําไดแมนยํากวาการจดจําตัวอักษรแยกกัน ขอคนพบนี้นําไปสูแนวคิด Word 
Shape Model ที่เชื่อวาโครงรางภายนอกของคํามีความสําคัญมากกวาตัวอักษรแตละตัวในกระบวนการอาน แนวคิดดังกลาวไดรับความ
นิยมในแวดวงการออกแบบตัวพิมพมาเปนเวลานาน อยางไรก็ตาม งานวิจัยสมัยใหมจํานวนมากไดทาทายแนวคิดนี้โดยช้ีใหเห็นวาตัวอักษร
แตละตัวมีบทบาทสําคัญในกระบวนการรับรูคํา (Finkbeiner & Coltheart, 2009) 

ดังที่ Zapf (1970) ไดกลาวไววาดวงตาเปนเพียงเครื่องมือเดียวสําหรับการอาน ความเขาใจในกลไกที่ดวงตาและสมองทํางาน
รวมกันในการรับรูตวัอักษรจึงเปนความรูพ้ืนฐานที่นักออกแบบนิเทศศิลปควรมี งานวิจัยดานนี้สวนใหญดําเนินการในสาขาจิตวทิยาการรูคิด
และภาษาศาสตร ซึ่งมักไมถูกนํามาประยุกตใชในงานออกแบบนิเทศศิลปอยางเปนระบบ ชองวางดังกลาวทําใหนักออกแบบสวนใหญยังคง
พ่ึงพาสัญชาตญาณและประสบการณสวนตัวเปนหลัก มากกวาจะอาศัยรากฐานทางวิทยาศาสตรในการตัดสินใจออกแบบ 

นอกจากนี้ แมวางานวิจัยดานการอาน (Reading Research) จะมีความกาวหนาอยางมากในชวงหลายทศวรรษที่ผานมา แต 
Finkbeiner และ Coltheart (2009) ช้ีใหเห็นวางานวิจัยสวนใหญมุงเนนไปที่ระดับคําและระดับประโยค โดยละเลยกระบวนการรับรู
ตัวอักษรซ่ึงเปนรากฐานที่สําคัญที่สุด ชองวางดังกลาวสงผลใหนักออกแบบตัวพิมพขาดแนวทางที่ชัดเจนในการออกแบบตัวพิมพที่เหมาะสม
สําหรับกลุมเปาหมายที่แตกตางกัน ดวยเหตุนี้ งานวิจัยนี้จึงมุงสังเคราะหองคความรูจากทฤษฎีการรับรูตัวอักษรที่สําคัญเพ่ือเชื่อมโยงไปสู
การปฏิบัติงานออกแบบนิเทศศิลปอยางเปนระบบ 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือสังเคราะหทฤษฎีการรับรูตัวอักษรจากวรรณกรรมดานจิตวิทยาการรูคิด 
2. เพ่ือวิเคราะหนัยของทฤษฎีการรับรูตัวอักษรที่มีตอการออกแบบสื่อในงานนิเทศศิลป 
3. เพ่ือเสนอแนวทางการประยุกตใชความรูดานการรับรูตัวอักษรในการปฏิบัติงานออกแบบ 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

งานวิจัยน้ีครอบคลุมทฤษฎีการรับรูตัวอักษรหลัก 4 แนวทาง ไดแก Template Matching Theory, Feature Comparison 
Theory, Prototype Theory และแนวคิด Abstract Letter Identities (ALIs) และทฤษฎีพัฒนาการของ ALIs ในสองแนวทางหลัก 
คือ Common Letter Name และ Common Contexts โดยเนนวิเคราะหนัยตอการออกแบบนิเทศศิลปเปนสําคัญ ขอบเขตดาน
เวลาครอบคลุมงานวิจัยท่ีตีพิมพตั้งแตป ค.ศ. 1886 ถึง ปจจุบัน ซึ่งเปนชวงที่มีการพัฒนาทฤษฎีและองคความรูสําคัญในสาขานี้อยาง
ตอเนื่อง แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวยงานวิจัยตนฉบับ บทความวิชาการ และหนังสือเฉพาะทางดานจิตวิทยาการรูคิด
และการออกแบบตัวพิมพที่ไดรับการตีพิมพในวารสารวิชาการท่ีผานการประเมินโดยผูเช่ียวชาญ (peer-reviewed) หรอืโดยสํานักพิมพ
วิชาการที่นาเชื่อถือ วารสารวิชาการหลักที่ใชเปนแหลงขอมูล ไดแก Cognitive Neuropsychology, Psychonomic Bulletin & 
Review, The Quarterly Journal of Experimental Psychology, Perception & Psychophysics และ Cognitive, Affective, & 
Behavioral Neuroscience นอกจากนี้ยังรวมถึงหนังสือเฉพาะทางดานการออกแบบตัวพิมพและจิตวิทยาการรูคดิ ที่มีการอางอิงอยาง
กวางขวางในสาขา อาทิ Reading Letters: Designing for Legibility ของ Beier (2012) และ Principles of Cognitive Psychology 
ของ Eysenck (1993) 

เกณฑการคัดเลือกเอกสาร เพ่ือทราบถึงแนวคิด หลักการ ความเปนมา รูปแบบ ความสัมพันธ กระบวนการสรางกรอบแนวคิด
เพ่ือนําไปสูการพัฒนาองคความรูทางนิเทศศิลป ดังนี ้

(1)  ตองเปนเอกสารที่เก่ียวของกับทฤษฎีการรับรูตัวอักษรหรือการรับรูรูปแบบ (Pattern Recognition) โดยตรง โดยนําเสนอ
หลักฐานเชิงทดลองหรือกรอบทฤษฎีที่สามารถนํามาวิเคราะหและสังเคราะหได 

(2) ตองตีพิมพในวารสารวิชาการท่ีผานการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญหรือโดยสํานักพิมพวิชาการที่นาเชื่อถือ เพ่ือรับประกัน
คุณภาพและความนาเช่ือถือของขอมูล 

(3) ตองมีความเก่ียวของกับการออกแบบตัวพิมพหรือสามารถนํามาประยุกตใชในงานนิเทศศิลปได โดยมีนัยสําคัญตอการ
ตัดสินใจออกแบบในเชิงปฏิบัติ   

(4) ตองเปนงานวิจัยท่ีไดรับการอางอิงอยางกวางขวางในวงวิชาการดานจิตวิทยาการรูคิดหรือการออกแบบตัวพิมพ แสดงให
เห็นถึงการยอมรับและอิทธิพลในสาขาวิชา  

การวิเคราะหเอกสารใชวิธีการสังเคราะหเนื้อหา (Content Synthesis) โดยดําเนินการเปน 3 ขั้นตอนดังนี ้
ขั้นตอนที่ 1 การระบุแนวคิดหลักและขอคนพบสําคัญโดยผูวิจัยอานและวิเคราะหเอกสารแตละชิ้นอยางละเอียด โดยระบุ

แนวคิดหลัก ขอคนพบสําคัญ และขอจํากัดของแตละทฤษฎี รวมถึงหลักฐานเชิงทดลองท่ีสนับสนุนหรือโตแยงทฤษฎีนั้น ๆ 
ขั้นตอนที่ 2 การเปรียบเทียบและหาความสัมพันธ ผูวิจัยดําเนินการเปรียบเทียบทฤษฎีตาง ๆ หาความสัมพันธระบุความขัดแยง 

และคนหาจุดเชื่อมโยงระหวางทฤษฎีท่ีแตกตางกัน กระบวนการนี้ชวยใหเห็นภาพรวมของพัฒนาการทางความคิดในสาขานี้อยางเปน
ระบบ 

ขั้นตอนที่ 3 การสรุปนัยสําคัญ  ผูวิจัยสรุปนัยสําคัญที่มีตอการออกแบบนิเทศศิลปในเชิงปฏิบัติ โดยเช่ือมโยงขอคนพบทาง
วิทยาศาสตรกับการตัดสินใจออกแบบที่นักออกแบบนิเทศศิลปตองเผชิญในการทํางานจริง 

 
นิยามศัพท 

(1) การรับรูตัวอักษร (Letter Perception / Letter Identification) หมายถึง กระบวนการท่ีสมองและระบบสายตาทํางาน
รวมกันในการถอดรหัสและระบุตัวอักษรที่ปรากฏตอสายตา ซึ่งเปนกระบวนการพ้ืนฐานที่สุดในทักษะการอาน กระบวนการนี้เก่ียวของกับ
ทั้งการวิเคราะหลักษณะทางสายตาของตัวอักษร (visual feature analysis) และการเปรียบเทียบกับขอมูลที่จัดเก็บไวในความจําระยะยาว 

(2) การแทนคาตัวอักษรเชิงนามธรรม (Abstract Letter Identities: ALIs) หมายถึง ความสามารถของสมองในการระบุตัวอักษร
ที่มีรูปแบบตางกันวาเปนตัวอักษรเดียวกัน เชน การรับรูวา "a" และ "A" คือตัวอักษรตัวเดียวกัน โดยอัตโนมัติโดยไมตองวิเคราะหรูปแบบ
ทางสายตา ความสามารถน้ีแสดงใหเห็นวาสมองมีระบบการแทนคาตัวอักษรในระดับนามธรรมท่ีเปนอิสระจากรูปแบบทางกายภาพของ
ตัวอักษร 

(3) งานนิเทศศิลป (Visual Communication Design) หมายถึง สาขาวิชาที่เก่ียวของกับการสื่อสารขอมูลและความคิดผาน
องคประกอบทางภาพ รวมถึงตัวพิมพ ภาพ สี และเลยเอาต ครอบคลุมตั้งแตการออกแบบกราฟก สื่อสิ่งพิมพ สื่อดิจิทัล ไปจนถึงการ
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ออกแบบประสบการณผูใช การออกแบบนิเทศศิลปที่มีประสิทธภิาพตองอาศัยความเขาใจทั้งในดานสุนทรียะและหลักการทางจิตวิทยาการ
รับรูของมนุษย 

ผลการวิจัย 

จากการสังเคราะหวรรณกรรมที่เก่ียวของ สามารถแบงผลการวิจัยออกเปน 3 สวนหลัก ไดแก ทฤษฎีการรับรูตัวอักษรสามทฤษฎี
หลัก แนวคิด Abstract Letter Identities (ALIs) และพัฒนาการของ ALIs ในผูเรียน ซึ่งลวนมีนัยสําคัญตอการออกแบบนิเทศศิลปใน
แงมุมที่แตกตางกัน 

1. ทฤษฎีการรับรูตัวอักษร 
1.1 ทฤษฎีการจับคูแมแบบ (Template Matching Theory) 

ทฤษฎีการจับคูแมแบบเปนทฤษฎีแรกที่ถูกเสนอขึ้นเพ่ืออธิบายกระบวนการรับรูรูปแบบ (Eysenck, 1993) ทฤษฎีนี้ตั้งอยูบนความ
เชื่อวากระบวนการรับรูเกิดขึ้นเมื่อสิ่งเราทางสายตาสอดคลองกับแมแบบภายในที่เรียนรูมาจากประสบการณในอดีต ในความจําระยะยาว
ของมนุษยนั้นมีสําเนายอสวนหรือแมแบบของทุกสิ่งท่ีเคยพบเห็นเก็บอยู เมื่อพบสิ่งเราใหม สมองจะดําเนินการเปรียบเทียบสิ่งเรานั้นกับ
แมแบบท้ังหมดในความจําระยะยาวเพื่อคนหาแมแบบที่ตรงกัน หากพบคูที่ตรงกัน กระบวนการรับรูจะเกิดขึ้น แตหากไมพบ สมองจะไม
สามารถรับรูวัตถุนั้นไดเนื่องจากไมมีขอมูลเดิมเก่ียวกับสิ่งน้ัน 

ทฤษฎีนี้มีขอจํากัดพื้นฐานที่สําคัญคือ ไมสามารถอธิบายความสามารถของมนุษยที่รับรูวัตถุชนิดเดียวกันแมจะมีรูปรางและรูปแบบ
ที่แตกตางกันได ตัวอยางท่ีชัดเจนในบริบทของการออกแบบตัวพิมพคือ ตัวอักษร "A" ในฟอนตที่แตกตางกัน ไมวาจะเปน serif, sans-serif, 
ตัวเอียง หรือตัวประดิษฐ ลวนถูกรับรูวาเปนตัวอักษรเดียวกัน หากทฤษฎีการจับคูแมแบบถูกตอง ตัวอักษร A ในฟอนตท่ีแตกตางกันควร
จับคูกับแมแบบที่แตกตางกันและถูกรับรูวาเปนตัวอักษรคนละตัว ซึ่งขัดแยงกับประสบการณจริงของมนุษยอยางชัดเจน 

นอกจากนี้ หากทฤษฎีนี้ถูกตอง จํานวนแมแบบท่ีตองเก็บไวในสมองจะมีมากจนเกินความสามารถของสมองมนุษยท่ีจะจัดเก็บได 
เพราะตองมีแมแบบสําหรับตัวอักษร A ในทุกฟอนต ทุกขนาด ทุกน้ําหนัก และทุกรูปแบบที่เคยพบเห็น (Eysenck, 1993) ปญหาอีก
ประการหนึ่งของทฤษฎีนี้คือ การอธิบายกระบวนการรับรูโดยอาศัยกระบวนการ top-down เพียงอยางเดียว ในขณะที่หลักฐานทาง
วิทยาศาสตรชีใ้หเห็นวากระบวนการรับรูตัวอักษรท่ีแทจริงตองอาศัยท้ังกระบวนการ top-down และ bottom-up ทํางานควบคูกัน 

อยางไรก็ตาม ทฤษฎีนี้ยังคงมีคุณคาในฐานะจุดเริ่มตนของการศึกษาดานการรับรูรูปแบบ และในมิติของงานนิเทศศิลป ทฤษฎีนี้มี
นัยสําคัญตอการออกแบบสื่อสําหรับกลุมที่ยังไมคุนเคยกับรูปแบบตัวพิมพใดเปนพิเศษ การนําเสนอตัวพิมพรูปแบบเดิมซ้ํา อยางสม่ําเสมอ
จะชวยสรางแมแบบในความจําของผูรับสาร ทําใหการรับรูตัวอักษรรูปแบบนั้นเปนไปอยางรวดเร็วและอัตโนมัติมากขึ้นในระยะยาว 

1.2 ทฤษฎีการเปรียบเทียบลักษณะเดน (Feature Comparison Theory) 
ทฤษฎีการเปรียบเทียบลักษณะเดนถูกเสนอขึ้นเพ่ือแกขอจํากัดของทฤษฎีการจับคูแมแบบ ทฤษฎีนี้เสนอวาสมองไมไดรับรูตัวอักษร

ในฐานะหนวยรวมทั้งหมดในคราวเดียว แตดําเนินการสกัดองคประกอบหรือลักษณะเดน (Features) ของตัวอักษรออกมาทีละชิ้น แลวจึง
นํามาเปรียบเทียบกับขอมูลที่มีอยูในความจําระยะยาวเพื่อหาคูท่ีตรงกัน (Beier, 2012) 

กระบวนการทํางานของทฤษฎีนี้อธิบายไดดังนี้ เมื่อสมองพบตัวอักษร A สมองจะสกัดลักษณะเดนออกมา เชน เสนทแยง 2 เสน
และเสนขวาง 1 เสน จากน้ันจะนําไปเปรียบเทียบกับตัวอักษรอ่ืน ๆ ที่มีลักษณะคลายคลึงกัน เชน ตัว V ซึ่งมีเสนทแยง 2 เสนเชนกัน 
กระบวนการกําจัดจะเกิดขึ้นเม่ือลักษณะเดนของตัวอักษรไมตรงกับสิ่งเรา และในที่สุดก็จะเหลือเพียงตวัอักษรที่มีลักษณะเดนครบถวนทีสุ่ด
ซึ่งตรงกับสิ่งเรา กระบวนการรับรูตัวอักษรจึงเกิดข้ึนหลังจากการเปรียบเทยีบพบคูที่ตรงกันในความจําระยะยาว 

ทฤษฎีนี้สอดคลองกับแนวคิด Parallel Letter Recognition ซึ่งเนนความสําคัญของการรับรูตัวอักษรในการกระตุนการรับรูคํา 
(Finkbeiner & Coltheart, 2009) หลักฐานสําคัญอีกชุดหนึ่งที่สนับสนุนทฤษฎีนี้มาจากงานวิจัยของ Pritchard (1961) ซึง่พบวาเมื่อ
นําเสนอภาพที่คงที่บนจอภาพแกผูรวมการทดลอง ภาพสามารถหายไปและปรากฏขึ้นใหมไดเปนสวน ๆ ซึ่งแสดงใหเห็นวาสมองกําลัง
ประมวลผลขอมูลทีละชิ้น สอดคลองกับกลไกการสกัดลักษณะเดนตามทฤษฎีนี ้
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ทฤษฎีการเปรียบเทียบลักษณะเดนยังชี้ใหเห็นวาความซับซอนของรูปแบบตัวอักษรมีผลโดยตรงตอกระบวนการรับรู งานวิจัยของ 
Ibrahim และคณะซึ่ง Carreiras, Perea และ Mallouh (2012) ไดอางถึง พบวาผูพูดภาษาอาหรับสามารถระบุตัวอักษรฮีบรูไดเร็วกวา
ตัวอักษรอาหรับ ทั้งนี้เนื่องจากความซับซอนของรูปแบบตัวอักษรอาหรับที่ชะลอกระบวนการสกัดลักษณะเดน ทําใหผูรวมการทดลองไม
สามารถเขาถึงการแทนคาเชิงนามธรรมได จึงตองพ่ึงพาการวิเคราะหรูปแบบทางสายตาตามที่ทฤษฎีนี้เสนอ 

สําหรับงานนิเทศศิลป ทฤษฎีนี้มีนัยสําคัญอยางยิ่งตอการออกแบบตัวพิมพ เพราะชี้ใหเห็นวาความชัดเจนของลักษณะเดนแตละ
สวนของตัวอักษรมีผลโดยตรงตอความเร็วและความแมนยําในการรับรู ตัวพิมพที่มีลักษณะเดนชัดเจนและแตกตางกันระหวางตัวอักษรที่มี
รูปรางใกลเคียงกัน จะชวยลดภาระในกระบวนการเปรียบเทียบของสมองและเพ่ิมประสิทธภิาพการสื่อสาร 

1.3 ทฤษฎีตนแบบ (Prototype Theory) 
ทฤษฎีตนแบบเสนอวาในความจําระยะยาวมีหมวดหมูของสิ่งตาง ๆ เก็บอยูในสมองในรูปแบบของ "ตนแบบ" (Prototype) ซึ่งเปน

ตัวแทนทั่วไปของสิ่งของในหมวดหมูนั้น ๆ วัตถุแตละช้ินตองอยูในกลุมของประเภทหนึ่งซึ่งมีลักษณะรวมกันในหมวดหมู และกระบวนการ
รับรูจะเกิดขึ้นเมื่อสิ่งเราทางสายตาสอดคลองกับตนแบบของหมวดหมูนั้นในความจําระยะยาว (Eysenck, 1993) 

ขอไดเปรียบของทฤษฎีตนแบบเมื่อเทียบกับทฤษฎีการจับคูแมแบบคือ จํานวนตนแบบที่ตองเก็บไวในสมองมีปริมาณที่สมเหตุสมผล 
เพราะแทนที่จะตองมีแมแบบสําหรับตัวอักษร A ทุกรูปแบบ สมองเพียงแคมีตนแบบของ "ตัวอักษร A" ที่เปนแนวคิดท่ัวไปและสามารถ
เปรียบเทียบตัวอักษรที่พบใหมกับตนแบบนี้ได 

อยางไรก็ตาม ทฤษฎีตนแบบยังมีขอจํากัดสําคัญสองประการ ประการแรก ทฤษฎีตนแบบไมสามารถอธิบายไดวาทําไมบริบทที่
ลอมรอบสิ่งเราถึงมีผลตอกระบวนการรับรู เชน ลูกกอลฟสามารถรับรูไดเรว็กวาเม่ือวางอยูในสนามกอลฟมากกวาในลานจอดรถ (Eysenck, 
1993) ซึ่งมีนัยสําคัญมากตอการออกแบบสื่อในงานนิเทศศิลปที่ตองคํานึงถึงบริบทการรับชมของผูรับสาร ประการที่สอง ทฤษฎีตนแบบไม
ชัดเจนในการอธิบายกลไกที่แนนอนของกระบวนการจับคูระหวางสิ่งเราและตนแบบ 

งานวิจัยของ Pritchard (1961) เก่ียวกับ Stabilized Images on the Retina ใหหลักฐานที่สนับสนุนทั้งทฤษฎีตนแบบและทฤษฎี
การเปรียบเทียบลักษณะเดน Pritchard พบวาเมื่อนําเสนอภาพที่คงที่แกผูรวมการทดลอง ภาพสามารถหายไปและปรากฏข้ึนใหมไดทั้งใน
แบบเปนสวน ๆ หรือเปนหนวยท้ังหมด ขอคนพบน้ีชี้ใหเห็นวาไมมีทฤษฎีใดท่ีสามารถอธิบายกระบวนการรับรูรูปแบบไดครบถวนเพียง
ทฤษฎีเดียว เพราะการหายไปทั้งหนวยสอดคลองกับทฤษฎีการจับคูแมแบบ ในขณะที่การหายไปเปนสวน ๆ สอดคลองกับทฤษฎีการ
เปรียบเทียบลักษณะเดน (Beier, 2012) 

นอกจากนี้ Pritchard (1961) ยังพบวาภาพที่มีความหมายหรือเกี่ยวของกับประสบการณของผูทดลองจะปรากฏอยูนานกวาภาพที่
ไมมีความหมาย และมีแนวโนมท่ีจะจัดระเบียบตัวเองเปนหนวย ขณะที่ภาพไมมีความหมายมีแนวโนมจะปรากฏและหายไปอยางไมเปน
ระเบียบ เมื่อผูทดลองไดรับการสัมผัสกับภาพไมมีความหมายซ้ํา ๆ กระบวนการเรียนรูจะเกิดขึ้น และภาพเหลานั้นจะคอย ๆ จัดระเบียบ
ตัวเองกลายเปนสวนประกอบภาพจําที่มีความหมาย (meaningful perceptual elements) ขอคนพบนี้เนนย้ําความสําคัญของ
ความหมายและประสบการณในกระบวนการรับรูทางสายตา ซึ่งมีนัยสําคัญมากตอการออกแบบสื่อในงานนิเทศศิลป 

ใน Monogram Test Pritchard (1961) ยังพบหลักฐานสนับสนุนทฤษฎีตนแบบดวย เมื่อนําเสนขวาของตัวอักษร H และเสนซาย
ของตัวอักษร B มาตอกันเปนรูปรางใหม รูปรางน้ันถูกรับรูวามีความหมายเพราะผูทดลองคุนเคยกับทั้ง H และ B ซึ่งแสดงใหเห็นวาตนแบบ
ที่สะสมในความจํามีบทบาทสําคัญในการใหความหมายกับรูปรางท่ีพบเห็น ในมิติของงานนิเทศศิลป ทฤษฎีตนแบบมีนัยสําคัญตอการเลือก
และออกแบบตัวพิมพอยางนอย 2 ประการ ประการแรก เนื่องจากสมองเปรียบเทียบสิ่งเราทางสายตากับตนแบบที่สะสมในความจํา 
ตัวพิมพทีม่ีรูปแบบใกลเคียงกับตนแบบที่ผูรับสารคุนเคยจึงไดรับการรับรูไดรวดเร็วและแมนยํากวา นักออกแบบควรระมัดระวังการเลือกใช
ตัวพิมพที่มีรูปแบบแหวกแนวหรือซับซอนมากเกินไปในสื่อที่ตองการความเร็วในการรับรู ประการที่สอง บริบทการใชงานมีผลตอการ
เรียกใชตนแบบจากความจํา เชนเดียวกับที่ลูกกอลฟถูกรับรูไดดีกวาในบริบทสนามกอลฟ การออกแบบตัวพิมพในสื่อนิเทศศิลปจึงตอง
พิจารณาบริบทการรับชมของกลุมเปาหมายเสมอ เพื่อใหตัวพิมพสอดคลองกับตนแบบที่ผูรับสารมีอยูและสงเสริมกระบวนการรับรูอยางมี
ประสิทธิภาพ 
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2. การแทนคาตวัอักษรในเชิงนามธรรม (Abstract Letter Identities: ALIs) 
การแทนคาตัวอักษรในเชิงนามธรรม หรือ Abstract Letter Identities (ALIs) คือภาพตัวอักษรในการรับรูทางสายตาซึ่งแยกออก

จากรูปแบบเริ่มตน (Polk et al., 2009) ALIs เกิดข้ึนในระหวางกระบวนการรับรูตัวอักษร เมื่อสมองสามารถระบุตัวอักษรท่ีมีรูปแบบ
ตางกันวาเปนตัวอักษรเดียวกันไดโดยอัตโนมัติ ตัวอยางท่ีชัดเจนที่สุดคือ ความสามารถของสมองในการรับรูวาตัวพิมพเล็ก "a" และตัวพิมพ
ใหญ "A" คือตัวอักษรเดียวกัน แมทั้งสองจะมีรูปแบบท่ีแตกตางกันโดยสิ้นเชิง 

หลักฐานสําคัญที่สนับสนุนการมีอยูของ ALIs มาจากการทดลองของ Mozer ในป 1989 ซึ่ง Polk et al. (2009) ไดอางถึง ผูรวม
การทดลองถูกขอใหนับจํานวนตัวอักษรท่ีปรากฏซึ่งผสมกันระหวางตวัพิมพใหญและพิมพเล็ก ผลพบวาผูรวมการทดลองมีแนวโนมท่ีจะนับ
ตัวอักษรผิด โดยนับตัวอักษรเดียวกันที่เขียนตางรูปแบบวาเปนตัวเดียวกัน เชน เม่ือนําเสนอ "BEC" และ "bec" ผูรวมการทดลองมักจะนับ
จํานวนตัวอักษรต่ํากวาความเปนจริง ซึ่งแสดงใหเห็นวาระบบสายตาสามารถจับโยงแนวคิดของตัวอักษรที่มีรูปแบบตางกันและแปลผลวา
เปนหมวดหมูเดียวกัน 

กระบวนการทํางานของ ALIs เชื่อกันวาเกิดข้ึนโดยอัตโนมัติโดยไมตองใชขอมูลใด ๆ จากสิ่งเรา กระบวนการนี้ยังเกี่ยวของกับ
ปรากฏการณทางจิตวิทยาที่เรียกวา Priming ซึ่งผูคนมีแนวโนมที่จะรับรูวัตถุที่เคยพบมากอนไดเร็วกวา แมจะไมรูสึกตัวก็ตาม (Gauthier, 
2000) แนวคิดนี้ขัดแยงกับแนวทางการออกแบบตัวพิมพแบบดั้งเดิมท่ีเชื่อวารูปแบบของตัวอักษรมีความสําคัญสูงสุด หากสมองสามารถ
รับรูตัวอักษรไดโดยไมตองพึ่งพารูปแบบทางสายตาเมื่อ ALIs พัฒนาสมบูรณแลว ก็ยอมมีนัยสําคัญตอการเลือกตัวพิมพในงานนิเทศศิลป 

2.1 หลักฐานจากการทดลอง Masked Priming 
เพ่ือทดสอบการทํางานของ ALIs ในกระบวนการรับรูตัวอักษร Kinoshita และ Kaplan (2008) ไดใชวิธี Masked Priming ซึ่งเปน

การนําเสนอสัญลักษณเพื่อบดบัง prime กอนนําเสนอตัวอักษรท่ีตองการทดสอบ เพ่ือใหผูรวมการทดลองตองตัดสินใจโดยไมรูตัวกอนที่
ขอมูลจะขึ้นสูระดับสํานึก ในการทดลอง ผูรวมการทดลองไดรับการนําเสนอตัวอักษรอางอิง (Reference) ตามดวยสัญลักษณปดบัง 
(Mask) นาน 750 มิลลิวินาที จากนั้น prime นาน 53 มิลลิวินาที และสุดทาย target นาน 2,000 มิลลิวินาที โดยผูรวมการทดลองตอง
ตัดสินใจวา reference และ target เปนตัวอักษรเดียวกันหรือตางกัน 

ผลการทดลองของ Kinoshita และ Kaplan (2008) แสดงใหเห็นวา ALIs ครองกระบวนการตอบสนองแบบ Priming มากกวาการ
เปรียบเทียบลักษณะเดน การตอบสนองในการทดลองท่ี 1 และ 2 มีความคลายคลึงกัน ชี้ใหเห็นวา ALIs ไมใชการเปรียบเทียบลักษณะเดน
ที่เปนปจจัยหลักในกระบวนการ Priming นอกจากนี้ในการทดลองที่ 3 ผูรวมการทดลองสามารถเปรียบเทียบ target ที่นําเสนอหลัง 
control prime ไดเร็วกวาหลัง prime ที่เก่ียวของกับ reference ซึ่งแสดงใหเห็นวามีการแทรกแซงจาก prime หรือผลกระทบของ ALIs 
ที่ชะลอการตอบสนองของผูรวมการทดลองในการระบุตัวอักษรวาตางกัน 

2.2 หลักฐานจาก Friedman (1980) 
งานวิจัยของ Friedman (1980) ใหหลักฐานอีกชุดหนึ่งที่สนับสนุนการมีอยูของ ALIs ในการทดลอง ผูรวมการทดลองถูกขอให

เขียนตัวอักษรที่เห็นลงไป ซึ่งอาจนําเสนอเปนตัวอักษรเดี่ยวหรือคําเทียม (pseudo word) และอาจเปนตัวพิมพใหญทั้งหมด ตัวพิมพเล็ก
ทั้งหมด หรือผสมกัน ผลการทดลองแสดงใหเห็นวาในทั้งการทดสอบคําเทียม และตัวอักษรเดี่ยว ความแมนยําในการระบุตัวอักษรอยูใน
ระดับสูง ในขณะที่ความแมนยําในการระบุรูปแบบ (case) ต่ํากวา 

ซึ่งหมายความวาผูรวมการทดลองสามารถระบุตัวอักษรไดโดยไมสามารถแยกแยะรูปแบบตัวพิมพใหญและตัวพิมพเล็กออกจากกัน
ได ปรากฏการณนี้เรียกวา Case Effect และพบมากกวาในการทดสอบ pseudo word มากกวาตัวอักษรเดี่ยว (Polk et al., 2009) ซึ่ง
สนับสนุนแนวคิดวาตัวอักษรท่ีลอมรอบมีความสําคัญในการพัฒนา ALIs ยิ่งไปกวานั้น เมื่อความแมนยําในการระบุตัวอักษรและรูปแบบไมมี
ความสัมพันธกัน สามารถสรุปไดวาอัตลักษณเชิงนามธรรมของตัวอักษรมีความแข็งแกรงกวาการวิเคราะหรูปแบบในกระบวนการเขารหัส 

หลักฐานจากระดับประสาทวิทยาไดรับการยืนยันเพ่ิมเติมจาก Mitra และ Coch (2009) ซึ่งใชวิธี Event-Related Potential 
(ERP) บันทึกกิจกรรมสมองและพบวาสมองใชสวนที่แตกตางกันในการถอดรหัสขอมูลเมื่อทดสอบการระบุตัวอักษรและการระบุรูปแบบ 
(case) ขอคนพบนี้แสดงใหเห็นวากระบวนการระบุตัวอักษรและการวิเคราะหรูปแบบเปนกระบวนการที่แยกจากกันในสมอง ซึ่งสนับสนุน
การมีอยูของ ALIs ในฐานะกลไกการรับรูที่เปนอิสระจากการวิเคราะหลักษณะเดนของตัวอักษร 
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2.3 ความเปนสากลของ ALIs 
แมวางานวิจัยสวนใหญเก่ียวกับ ALIs จะดําเนินการกับอักษรโรมัน Carreiras, Perea และ Mallouh (2012) ไดทําการศึกษา ALIs 

ในภาษาอาหรับเพ่ือทดสอบวา ALIs เปนปรากฏการณสากลหรือไม อักษรอาหรับแตกตางจากอักษรโรมันในแงที่วาตัวอักษรอาหรับไมมีการ
แบงตัวพิมพใหญและพิมพเล็ก แตรูปแบบของตัวอักษรแตละตัวเปลี่ยนแปลงตามตําแหนงภายในคํา ตัวอักษรหนึ่งตัวอาจมีรูปแบบที่
แตกตางกันอยางสิ้นเชิงหรือคลายคลึงกันมาก ขึ้นอยูกับตําแหนงและตัวอักษรที่อยูขางเคียง 

ในการทดลอง Carreiras และคณะใชกระบวนการจับคูแบบเหมือน-ตาง (Same-Different Matching Task) เพ่ือกําจัดอิทธิพล
ของตัวแปรทางเสียง-การออกเสียงในการระบุชื่อตัวอักษร ผูรวมการทดลองถูกขอใหระบุ target วาเหมือนหรือตางจาก reference โดยไม
คํานึงถึงรูปแบบ ผลการทดลองแสดงใหเห็นวาเมื่อตัดสินวาตัวอักษรเหมือนกัน การตอบสนองเร็วกวาเมื่อ prime สอดคลองกับ target 
stimulus ซึ่งแสดงใหเห็นวา ALIs ทํางานในภาษาอาหรับดวย (Carreiras, Perea & Mallouh, 2012) 

ผลนีส้อดคลองกับงานวิจัยของ Kinoshita และ Kaplan (2008) ท่ีใชอักษรโรมัน ชี้ใหเห็นวาการแทนคาตัวอักษรเชิงนามธรรมเปน
กระบวนการสากลที่ไมขึ้นอยูกับระบบการเขียนใดระบบหนึ่งโดยเฉพาะ ขอคนพบนี้มีนัยสําคัญตองานนิเทศศิลประดับนานาชาติ เพราะ
ชี้ใหเห็นวานักออกแบบที่ทํางานกับระบบการเขียนหลากหลายสามารถใชกรอบทฤษฎีเดียวกันในการเขาใจกระบวนการรับรูตัวอักษรของ
ผูรับสารได 

3. พัฒนาการของ ALIs ในผูเรียน 
ประเด็นสําคัญที่มีนัยตองานนิเทศศิลปอยางยิ่งคือ ลําดับและกระบวนการพัฒนาของ ALIs ในผูเรียน Thompson (2009) เสนอวา

หนวยตัวอักษรเชิงนามธรรมจะไดรับการเรียนรูอยางสมบูรณโดยเด็กเมื่ออายุ 11 ป ซึ่งหมายความวาในชวงกอนอายุดังกลาว เด็กอาจยัง
ตองการขอมูลทางสายตาเปนขอมูลอางอิงในการระบุตัวอักษร เพราะ ALIs ยังพัฒนาไมสมบูรณ ในชวงนั้นเด็กอาจยังไมสามารถเขาใจ
รูปแบบตัวพิมพทีแ่ตกตางกันในระดับนามธรรมได 

นอกจากนี้ Thompson (2009) ยังสังเกตเห็นวาเด็กกอนวัยเรียนสามารถระบุตัวพิมพใหญไดดีกวาตัวพิมพเล็ก เหตุผลที่เสนอคือ
ตัวพิมพใหญตองการพ้ืนท่ีบนหนากระดาษมากกวา ทําใหมีรูปแบบทางสายตาท่ีโดดเดนกวา นอกจากน้ี หนังสือสําหรับเดก็กอนวัยเรียน
สวนใหญเนนการใชตัวพิมพใหญเปนตัวนําในทุกหนา การครอบงําของตัวพิมพใหญเหนือตัวพิมพเล็กนี้ดําเนินตอไปจนกวาการเรียนการสอน
การอานในโรงเรียนจะเริ่มขึ้น เมื่อเด็กสวนใหญไดรับการสัมผัสกับตําราเรียนซึ่งใชตัวพิมพเล็กเปนหลัก 

3.1 ทฤษฎี Common Letter Name 
ทฤษฎีแรกที่อธิบายการพัฒนาของ ALIs คือ Common Letter Name เสนอโดย Jackson และ Coltheart ในป 2001 ซึ่ง Polk 

et al. (2009) ไดอางถึง ทฤษฎีนี้เชื่อวา ALIs พัฒนาข้ึนเมื่อเด็กไดรับการสอนใหเช่ือมโยงช่ือของตัวอักษรกับตัวอักษรนั้น เมื่อช่ือของ
ตัวพิมพใหญและตัวพิมพเล็กของตัวอักษรตัวเดียวกันเหมือนกัน เด็กจะเรียนรูรูปแบบที่แตกตางของตัวอักษรนั้นและสรางหนวยการแทนคา
เชิงนามธรรมของตัวอักษรขึ้นมา 

ทฤษฎีนี้ยังเชื่อดวยวาเด็กตองมีความสามารถในการตั้งช่ือตัวอักษรทั้งสองรูปแบบกอน จึงจะสามารถสรางการแทนคา 
orthographic ของคําได ทฤษฎีนี้ทํานายวากระบวนการเรียนรู ALIs พัฒนาขึ้นในชวงเวลาสั้น ๆ เมื่อการแทนคาชื่อของตัวอักษรท้ังหมด
ไดรับการเรียนรูครบถวน โดยทั่วไปเด็กจะไดรับการสอนใหเชื่อมโยงตัวพิมพใหญและพิมพเล็กของตัวอักษรกับช่ือภายในเกาเดือนของการ
เรียนการสอนการอานในโรงเรียน 

อยางไรก็ตาม หลักฐานจากการวิจัยพบวาความลาชาในการระบุตัวพิมพเล็กยังคงมีอยูจนถึงอายุ 11 ป (Thompson, 2009) ซึ่ง
แสดงใหเห็นวาแมการสอนชื่อตัวอักษรทั้งสองรูปแบบไดดําเนินการแลว ALIs ยังคงพัฒนาไมสมบูรณ ขอคนพบนี้ช้ีใหเห็นวาทฤษฎี 
Common Letter Name อาจอธิบายไดเพียงสวนหนึ่งของกระบวนการพัฒนา ALIs เทานั้น 

3.2 ทฤษฎี Common Contexts 
ทฤษฎีที่สองและไดรับการสนับสนุนจากหลักฐานมากกวาคือ Common Contexts เสนอโดย Polk และ Farah ในป 1997 (Polk 

et al., 2009) ทฤษฎีนี้เช่ือวา ALIs เรียนรูผานการเปรียบเทียบบริบทท่ีคลายกัน เมื่อผูเรียนพบตัวอักษรเดียวกันในรูปแบบตางกันในบริบท
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ภาพเดียวกัน เชน "cap", "CAP", "Cap" ผูเรียนจะคอย ๆ เชื่อมโยงรูปแบบตัวอักษรท่ีตางกันวาเปนตัวเดียวกัน โดยไมจําเปนตองมีครูเปน
แหลงการเรียนรูภายนอก 

หลักฐานสําคัญมาจากการทดลองที่ใชผูรวมการทดลองชาวอเมริกันท่ีไมมีความรูภาษาญี่ปุน ผูรวมการทดลองถูกนําเสนอคูของ
สตริงตัวอักษรคาตาคานะ โดยมีตัวอักษรที่เลือกไวซึ่งปรากฏรวมกับอักขระโดยรอบเดียวกันอยางสม่ําเสมอ ผลพบวาเมื่อผูรวมการทดลอง
ไดรับการนําเสนอตัวอักษรญ่ีปุนในบริบทรวมกันซ้ํา ๆ พวกเขาแยกแยะตัวอักษรที่เลือกไวไดชากวาตัวอักษรอ่ืน ๆ ซึ่งยืนยันวาบริบทรวมมี
อิทธิพลตอการพัฒนา ALIs (Polk et al., 2009) 

ทฤษฎี Common Contexts ยังไดรับการสนับสนุนจากผลการทดลองของ Friedman (1980) ที่พบวา Case Effect เกิดขึ้น
มากกวาใน pseudo word มากกวาตัวอักษรเดี่ยว ซึ่งแสดงใหเห็นวาบริบทท่ีลอมรอบตัวอักษรมีสวนสําคัญในการพัฒนา ALIs นอกจากนี้ 
ทฤษฎีนี้ยังสอดคลองกับขอคนพบของ Pritchard (1961) ที่พบวาการสัมผัสกับสิ่งเราซ้ํา ๆ ทําใหภาพไมมีความหมายคอย ๆ กลายเปน 
meaningful perceptual elements ซึ่งเปนกระบวนการเดียวกับที่ทฤษฎี Common Contexts อธิบายในบริบทของการพัฒนา ALIs 

 
อภิปรายผล 

จากการสังเคราะหทฤษฎีท้ังหมด ชัดเจนวาทฤษฎีการรับรูตัวอักษรแตละทฤษฎีตางก็มีจุดแข็งและขอจํากัดของตัวเอง และไมมี
ทฤษฎีใดที่สามารถอธิบายกระบวนการรับรูตัวอักษรไดครบถวนสมบูรณเพียงอยางเดียว งานวิจัยของ Pritchard (1961) ซึ่งพบวาภาพ
สามารถหายไปทั้งในแบบเปนสวน ๆ หรือเปนหนวยทั้งหมด ชี้ใหเห็นอยางชัดเจนวาทั้งทฤษฎีการเปรียบเทียบลักษณะเดนและทฤษฎีการ
จับคูแมแบบสามารถเกิดขึ้นพรอมกันไดในกระบวนการรับรูทางสายตา ดังท่ี Beier (2012) สรุปวาทฤษฎีเดียวไมสามารถอธิบาย
กระบวนการรับรูรูปแบบได เมื่อเปรียบเทียบขอดีและขอจํากัดของทฤษฎีท้ังสามอยางวิพากษจะพบวา ทฤษฎีการจับคูแมแบบแมจะถูก
โตแยงในแงความครอบคลุม แตยังคงมีคุณคาในการอธิบายวาเหตุใดการสัมผัสซ้ํากับตัวพิมพแบบเดิมจึงชวยเรงกระบวนการรับรู ทฤษฎี
การเปรียบเทียบลักษณะเดนมีความแข็งแกรงในการอธบิายความแตกตางระหวางตัวอักษร แตไมสามารถอธิบายปรากฏการณบางอยางได 
เชน เหตุใดสมองจึงสามารถรับรูตัวอักษรท่ีถูกบิดเบือนอยางมากไดอยางรวดเร็ว ในขณะที่ทฤษฎีตนแบบใหคําอธิบายที่ยืดหยุนกวา แตยัง
ขาดความชัดเจนในกลไกที่แนชัด ขอขัดแยงระหวางทฤษฎีเหลานี้ชี้ใหเห็นวาการออกแบบตัวพิมพที่ดีจําเปนตองพิจารณาทั้งสามมิติพรอม
กัน ไดแก ลักษณะเดน ความสม่ําเสมอ และบริบท แทนท่ีจะเนนมิติใดมิติหนึ่งเพียงอยางเดียว 

Eysenck (1993) เสนอแนวคิดเรื่อง Parallel Processing ซึ่งระบุวาท้ังกระบวนการ top-down และ bottom-up ทํางาน
พรอมกันในกระบวนการรับรู ทฤษฎีการจับคูแมแบบและทฤษฎีตนแบบนั้นเนนกระบวนการ top-down ที่ใชความรูและประสบการณเดิม
เปนตัวนํา ในขณะท่ีทฤษฎีการเปรียบเทียบลักษณะเดนเนนกระบวนการ bottom-up ที่เริ่มจากขอมูลทางสายตาท่ีไดรับ แนวคิด ALIs 
อาจเปนกลไกที่ชวยเชื่อมโยงท้ังสองกระบวนการเขาดวยกัน โดยเมื่อ ALIs พัฒนาสมบูรณแลว สมองสามารถขามผานกระบวนการวิเคราะห
รูปแบบโดยละเอียดและเขาถึงการแทนคาในระดับนามธรรมโดยตรง 
ความเขาใจวาท้ังสองกระบวนการทํางานควบคูกันนี้มีนัยสําคัญตอการออกแบบนิเทศศิลป เพราะหมายความวานักออกแบบตองคํานึงถึงท้ัง
คุณภาพทางสายตาของตัวพิมพซึ่งสงผลตอ bottom-up processing และบริบทการใชงานซึ่งสงผลตอ top-down processing ในการ
ตัดสินใจออกแบบทุกครั้ง ทัง้นี้ ดังที่ Finkbeiner และ Coltheart (2009) ช้ีใหเห็น กระบวนการรับรูตัวอักษรเปนรากฐานที่สําคัญที่สุดของ
ทักษะการอาน การละเลยความเขาใจในกระบวนการน้ีจึงเปนชองวางที่นักออกแบบนิเทศศิลปไมควรมองขาม 

ขอคนพบจากทฤษฎีพัฒนาการของ ALIs มีนัยสําคัญอยางยิ่งตอการออกแบบนิเทศศิลปสําหรับกลุมเปาหมายท่ีแตกตางกัน 
สามารถแบงออกไดเปน 3 กลุมหลักดังน้ี 

กลุมแรกคือ เด็กอายุต่ํากวา 11 ป ซึ่ง ALIs ยังพัฒนาไมสมบูรณตามที่ Thompson (2009) เสนอ สําหรับกลุมนี้ รูปแบบตัวพิมพ
มีความสําคัญอยางยิ่ง  

นักออกแบบนิเทศศิลปควรเลือกตัวพิมพที่มีลักษณะเดนชัดเจนและสามารถแยกแยะตัวอักษรท่ีมีรูปรางใกลเคียงกันไดงาย เชน 
b, d, p, q ซึ่งทราบกันดีวาทําใหเด็กสับสน การออกแบบสื่อการเรียนรูสําหรับเด็กควรใหความสําคัญกับความชัดเจนของลักษณะเดนแตละ
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สวนของตัวอักษรมากกวาความสวยงามของรูปแบบตัวพิมพท่ีออกแบบมาเพ่ือการอานของเด็กควรมีความแตกตางที่ชัดเจนระหวาง
ตัวอักษรท่ีมีรูปรางใกลเคียงกัน 

กลุมที่สองคือผูเรียนภาษาตางประเทศ ซึ่ง ALIs สําหรับภาษาใหมนั้นยังตองพัฒนาใหมตั้งแตตน แมวา ALIs ในภาษาแมจะ
พัฒนาสมบูรณแลวก็ตาม สําหรับกลุมนี้ การออกแบบสื่อการเรียนรูควรเริ่มจากตัวพิมพที่มีลักษณะเดนชัดเจนกอน แลวคอยขยายไปสู
รูปแบบที่หลากหลายมากขึ้นเมื่อผูเรียนมีความคุนเคยมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎี Common Contexts ของ Polk และ Farah (1997) 
ที่ระบุวาการพบตัวอักษรในบริบทซ้ํา ๆ ชวยพัฒนา ALIs นอกจากนี้ การออกแบบควรหลีกเลี่ยงการใชตัวพิมพหลายรูปแบบในสื่อเดียวกัน 
เพราะอาจทําใหผูเรียนสับสนในชวงท่ียังพัฒนา ALIs ไมสมบูรณ 

กลุมที่สามคือผูอานที่มีทักษะสูง ซึ่ง ALIs พัฒนาสมบูรณแลว สําหรับกลุมนี้ รูปแบบตัวพิมพมีผลนอยกวาตอความสามารถในการ
รับรูตัวอักษร เนื่องจากสมองสามารถรับรูตัวอักษรไดโดยอัตโนมัติในระดับนามธรรม ดังท่ี Carreiras, Perea และ Mallouh (2012) พบใน
กลุมผูพูดภาษาอาหรับที่มีทักษะสูง อยางไรก็ตาม รูปแบบตัวพิมพยังคงสงผลตอความเร็วในการอานและประสบการณโดยรวม โดยเฉพาะ
ในกรณีที่ตัวพิมพมีความซับซอนสูงจนขัดขวางกระบวนการ ALIs สําหรับกลุมผูอานที่มีทักษะสูง นักออกแบบสามารถมุงเนนไปท่ีคุณสมบัติ
ดานสุนทรียะและความเหมาะสมกับบริบทการใชงาน 

จากการสังเคราะหทฤษฎีท้ังหมด สามารถสรุปแนวทางการออกแบบนิเทศศิลปที่มีรากฐานทางวิทยาศาสตรได 3 แนวทางหลักดังนี ้
แนวทางท่ี 1 การออกแบบตัวพิมพที่มีลักษณะเดนชัดเจน (High Feature Distinctiveness) ซึ่งสนับสนุนท้ังกระบวนการ 

Feature Comparison ในผูอานที่ ALIs ยังพัฒนาไมสมบูรณ และลดภาระในการประมวลผลสําหรับทุกกลุม ดังท่ี Larson (2004) เสนอวา
ความสามารถในการรับรูตัวอักษรมีความสําคัญตอกระบวนการอานโดยรวม การออกแบบที่สงเสริมการรับรูตัวอักษรที่แมนยําจึงเปน
รากฐานของสื่อที่มีประสิทธิภาพ ในทางปฏิบัติ หมายความวานักออกแบบควรเลือกตัวพิมพที่มีความแตกตางชัดเจนระหวางตัวอักษรท่ีมี
รูปรางใกลเคียงกัน หลีกเลี่ยงตัวพิมพที่มีรายละเอียดซับซอนจนทําใหลักษณะเดนสําคัญถูกบดบัง 

แนวทางท่ี 2 การสรางความสม่ําเสมอในการใชตัวพิมพ (Typography Consistency) ซึ่งสนับสนุนการพัฒนา ALIs ตามทฤษฎี 
Common Contexts เมื่อผูรับสารพบตัวพิมพแบบเดิมซ้ํา ๆ ในบริบทเดียวกัน การรับรูตัวอักษรจะเปนไปอยางอัตโนมัติมากขึ้น ลดภาระ
ในกระบวนการรับรูและเพ่ิมประสิทธิภาพการสื่อสาร นี่เปนเหตุผลทางวิทยาศาสตรที่สนับสนุนหลักการออกแบบที่เนนความสม่ําเสมอของ
ระบบตัวพิมพในสื่อองคกรและสื่อการเรียนรู 

แนวทางที่ 3 การคํานึงถึงบริบทโดยรอบตัวอักษร (Contextual Design) ซึ่งสนับสนุนโดยทั้งทฤษฎีตนแบบและทฤษฎี 
Common Contexts งานวิจัยของ Pritchard (1961) แสดงใหเห็นชัดเจนวาบริบทและความหมายที่สะสมในความจํามีผลตอกระบวนการ
รับรูทางสายตาอยางลึกซึ้ง การออกแบบเลยเอาตและการจัดวางตัวอักษรในสื่อนิเทศศิลปจึงไมเพียงแตเปนเรื่องของสุนทรียะ แตสงผล
โดยตรงตอกระบวนการรับรูของผูรับสาร นักออกแบบควรพิจารณาวาตัวพิมพที่เลือกจะปรากฏในบริบทใด และผูรับสารมีประสบการณเดมิ
กับตัวพิมพนั้นอยางไร 

 โดยสรุปงานวิจัยเชิงเอกสารนี้ไดสังเคราะหทฤษฎีการรับรูตัวอักษรหลัก 4 แนวทาง ไดแก Template Matching Theory, 
Feature Comparison Theory, Prototype Theory และแนวคิด Abstract Letter Identities (ALIs) รวมถึงทฤษฎีพัฒนาการ ALIs ทั้ง
สองแนวทาง คือ Common Letter Name และ Common Contexts เพ่ือวิเคราะหนัยสําคัญตอการออกแบบสื่อในงานนิเทศศิลป 
ผลการสังเคราะหยืนยันขอสรุปหลัก 3 ประการ 

ประการแรก กระบวนการรับรูตัวอักษรเปนกระบวนการท่ีซับซอนและตองอาศัยการทํางานรวมกันระหวางกระบวนการ top-
down และ bottom-up สอดคลองกับแนวคิด Parallel Processing ของ Eysenck (1993) ไมมีทฤษฎีใดที่สามารถอธิบายกระบวนการนี้
ไดครบถวนโดยลําพัง ซึ่งหมายความวานักออกแบบนิเทศศิลปไมควรพ่ึงพาทฤษฎีใดทฤษฎีเดียวในการตัดสินใจออกแบบ แตควรพิจารณา
กระบวนการรับรูตัวอักษรอยางองครวม 

ประการที่สอง ALIs เปนกระบวนการสากลท่ีเกิดข้ึนในระบบการเขียนหลายรูปแบบ ดังที่ Carreiras, Perea และ Mallouh 
(2012) พิสูจนในภาษาอาหรับ ซึ่งมีนัยสําคัญตอการออกแบบนิเทศศิลประดับสากล เพราะชี้ใหเห็นวากรอบทฤษฎีเดียวกันสามารถใชไดกับ
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ระบบการเขียนท่ีแตกตางกัน อยางไรก็ตาม ควรระมัดระวังในการนําขอสรุปนี้ไปใชอยางไมมีเงื่อนไข เนื่องจากหลักฐานที่มีอยูยังคงจํากัดอยู
เพียงอักษรโรมันและอาหรับ ซึ่งเปนระบบตัวอักษรท่ีมีความแตกตางระหวางรูปแบบตัวอักษรในลักษณะที่แตกตางจากอักษรไทยหรืออักษร
เอเชียอื่น ๆ คําถามวา ALIs จะทํางานในลักษณะเดียวกันในระบบอักขรวิธีท่ีไมมีความแตกตางระหวางตัวพิมพใหญและพิมพเล็ก เชน 
อักษรไทย ยังคงตองการการศึกษาเพ่ิมเติม ความเขาใจขอจํากัดน้ีมีนัยสําคัญตอนักออกแบบที่ทํางานกับสื่อหลายภาษา เพราะการออกแบบ
ตัวพิมพที่มีประสิทธิภาพสําหรับแตละระบบการเขียนอาจตองอาศัยกรอบทฤษฎีที่ปรับใหเหมาะกับบริบทนั้น ๆ 

ประการที่สาม พัฒนาการของ ALIs มีผลกระทบโดยตรงตอความตองการในการออกแบบตัวพิมพที่แตกตางกันตามกลุมเปาหมาย 
เด็กอายุต่ํากวา 11 ปและผูเรียนภาษาใหมยังตองพ่ึงพาการวิเคราะหรูปแบบทางสายตาในการรับรูตัวอักษร จึงตองการตัวพิมพที่มีลักษณะ
เดนชัดเจน ในขณะที่ผูอานที่มีทักษะสูงสามารถรับรูตัวอักษรไดโดยอัตโนมัติในระดับนามธรรมมากกวา 
จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 

             1. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
   ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคท่ี 1 พบวาควรมีการศึกษาเชิงทดลองที่ตรวจสอบผลของตัวแปรการออกแบบตัวพิมพเฉพาะ เชน ความสูง
ของ x-height น้ําหนักเสน และระยะหางระหวางตัวอักษร ตอความเร็วและความแมนยําในการรับรูตัวอักษรในกลุมอายุตาง ๆ เพ่ือสราง
แนวทางการออกแบบที่มีหลักฐานทางวิทยาศาสตรรองรับ 
ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคที่ 2 พบวาควรมีการศึกษาวาทฤษฎี Common Contexts ของ Polk และ Farah (1997) สามารถนํามา
ประยุกตใชในการออกแบบสื่อดิจิทัลไดอยางไร โดยเฉพาะในบริบทที่ผูใชพบตัวพิมพหลากหลายรูปแบบบนหนาจอเดียวกัน เนื่องจาก
สภาพแวดลอมดิจิทัลในปจจุบันมีความซับซอนมากกวาสื่อสิ่งพิมพแบบดั้งเดิม 
ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคที่ 3 พบวาควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหวางกลุมผูเรียนที่ ALIs พัฒนาในระดับตางกัน เพื่อตรวจสอบวา
การออกแบบตัวพิมพท่ีเหมาะสมสําหรับแตละกลุมแตกตางกันอยางไรในเชิงปฏิบัติ โดยอาศัยกรอบทฤษฎีที่สังเคราะหในงานวิจัยนี้เปน
แนวทาง 

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 ควรมีการสํารวจวาแนวคิด ALIs มีนัยอยางไรตอการออกแบบตัวพิมพดิสเพลย (Display Type) ซึ่งมักไดรับการออกแบบใหมี
รูปแบบท่ีแปลกใหมและซับซอนกวาตัวพิมพสําหรับการอานตอเนื่อง (Text Type) เพื่อทําความเขาใจวาระดับความซับซอนของรูปแบบ
ตัวอักษรเทาใดที่เริ่มสงผลเสียตอกระบวนการรับรู ควรมีการศึกษาวา ALIs ในอักษรไทยพัฒนาในลักษณะเดียวกับอักษรโรมันหรือไม 
เนื่องจากอักษรไทยมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางจากอักษรโรมันและอักษรอาหรับ ทั้งในแงของโครงสรางตัวอักษรและระบบการเขียน 
การศึกษาดังกลาวจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการออกแบบตัวพิมพไทยท่ีมีประสิทธิภาพ 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยน้ีเปนการวิจัยทางศิลปะที่บูรณาการขามศาสตรระหวางศิลปะแสดงสด กับศิลปะการละคร โดยมีวัตถุประสงคที่จะสราง
ผลงาน “ศิลปะแสดงสด”ดวยสื่อศิลปะหลายรูปแบบ และประยุกตใชกลวิธีของศิลปะการละคร ไดแก การเลาเรื่อง และ การแสดง เพ่ือ
นําเสนอผลงาน ศิลปะแสดงสด จากเรื่องเลาสวนตัวและความทรงจํา โดยกําหนดประเด็นหลักที่จะสื่อสาร ไดแก การกลับไปทบทวนสิ่งที่
เกิดขึ้น ไดทําความเขาใจกับอดีต การเยียวยาและการรับรูบริบทของ “ครอบครัว” ที่เปนสวนสําคัญในการสรางพื้นที่ปลอดภัยเพ่ือกาวพน
ผานเวลาที่ยากลําบาก 

ผูวิจัยคาดหวังวาผลงาน “ศิลปะแสดงสด” ที่ใชหลักของการเลาเรื่องและการแสดงทางศิลปะการละคร จะสามารถสื่อสารและ
สรางประสบการณการรับรูในการรับมือกับเหตุการณราย ๆ ที่เกิดขึ้นจากการถูกกลั่นแกลงทางสังคมใหกับผูชมแตละบุคคลในขณะชมการ
แสดง ทําใหเกิดแรงบันดาลใจและ จะเปนประโยชนสําหรับผูชมในการรับรูเรื่องราวท่ีเปนประเด็นทางสังคมนําไปสูการกาวผานความรูสึก
อันเปนทุกขของตนไดทั้งในปจจุบันและอนาคต 

คําสําคัญ :  วิจัยทางศลิปะ บูรณาการขามศาสตร ศิลปะแสดงสด , ศิลปะการละคร , การรับมือกับการถูกกลั่นแกลงทางสังคม 

Abstract 

This Artistic research is an interdisciplinary study integrating live performance art with theatre arts.  Its objective 

is to create a live performance art piece using diverse artistic mediums and applying theatrical techniques such as 

storytelling and acting.   The work will present a live performance art, based on personal narratives and memories, 

focusing on the themes of revisiting past experiences, understanding the past, healing, and recognizing the context of 

"family" as a crucial element in creating a safe space to overcome difficult times. 

The researcher anticipates that the live performance art piece, utilizing storytelling and theatrical acting 

principles, will effectively communicate and create an empathetic experience for audience members regarding the 

negative impacts of social bullying.   The performance art aims to inspire and empower viewers to understand this 

social issue, leading them to overcome their suffering, both presently and in the future. 

Keyword: Artistic Research, Interdisciplinary Study, Performance Art, Theatre Arts, Coping with Social Bullying 
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บทนํา 

การถูกกลั่นแกลงในสังคมไทยยุคปจจุบันยังเปนปญหาสําคัญที่ยังปรากฏอยู  เหตุการณหรือสถานการณการถูกกลั่นแกลง

กลายเปนประสบการณความทรงจําท่ีเลวรายอันกอใหเกิดบาดแผลภายในจิตใจของผูคนท่ีเปนผูถูกกระทํา ความรูสึกเจ็บปวดจากการถูก

ดอยคาและความทุกขจะยังคงอยูกับผูถูกกระทําแมเวลาผานไป   

ความทรงจําอันเลวรายดังกลาวจึงตองใชความเขมแข็ง พลังแรงกาย แรงใจ ความเขาใจทั้งจากตัวบุคคลผูถูกกระทํารวมไปถึง

บุคคลที่ใกลชิดเพ่ือจัดการ ดูแลสภาวะและความรูสึกเชิงลบที่แตกตางกันเฉพาะบุคคล ปรับไปในทิศทางเชิงบวกมากยิ่งข้ึน เพราะผูวิจัยเชือ่

วาผูคนยอมมีความเขมแข็งในการรับมือสภาวะยากลําบากไดแตกตางกัน ดังนั้นผูวิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสําคัญของชวงชีวิตท่ีพยายามกาว

ผานความรูสึกเลวรายเหลานั้น ดวยการท่ีตองเผชิญหนากับความรูสึกเจ็บปวด การถูกดอยคา และขณะเดียวกันการไมยอมแพตอ

สถานการณการถูกกลั่นแกลงที่ตนเองเผชิญในชวงเวลาดังกลาวทําใหเขาใจความสําคัญของการกาวขามสถานการณ วาการโอบกอดให

กําลังใจตนเอง รับรูถึงความหวงใยของผูคนใกลชิด แรงบันดาลใจที่โอบอุม ที่มาของปญหา และการเยียวยาอยางมีขั้นตอน นําไปสูการกาว

ผานของตนเองในการรับมือตอเหตุการณนั้น ๆ เพ่ือดํารงชีวิตตอไปทั้งในปจจุบันและอนาคต 

ผูวิจัยในฐานะศลิปนที่เคยสรางสรรคผลงานแบบศิลปะแสดงสดและสําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีในสาขาน้ี เมื่อไดมา

ศึกษาตอในระดับปริญญาโทในสาขาศิลปะการละคร ผูวิจัยไดพบวาศาสตรศิลปะการละคร ใหความสาํคญักับการสื่อสารและสามารถ

นําเสนอสาระสําคญัผานการสรางผลงานการแสดง ซึ่งเปนกลวิธีที่นาจะนํามาปรับใชในการพัฒนาศิลปะแสดงสด เพ่ือส่ือสารสาระหรือ

ประเด็นที่ตองการไดความชัดเจนขึ้น  

ในหนังสือเรื่อง การแสดง / Performance: ความรูเบื้องตนเก่ียวกับเพอฟอรมานซ (2563) ธนัชพร กิตติกอง ไดกลาวถึง ศิลปะ

แสดงสด (Performance Arts)* วาเปน “ศิลปะที่มีรากฐานเช่ือมโยงและพัฒนามาจากสาขาวิชาทัศนศิลป (Visual Art) ที่อาศัยการแสดง

เปนองคประกอบในการถายทอดหรือสรางสรรคผลงานทางศิลปะ” (2563, หนา91) นอกจากนี้ริญญาภัทร นิธิภัทรอนันต (2560, หนา

50)  ยังกลาวเพิ่มเติมวาศิลปะสื่อการแสดงสด** นี้มักจะเนนสื่อสารกับผูชมโดยตรงในชวงเวลาขณะที่มีการนําเสนอหรือใหผูชมมีสวนรวม 

ทั้งน้ีเพ่ือสื่อสารความคิด (Idea) และ กระบวนทัศน (Paradigm) ของศิลปนผูสรางงาน การแสดงในรูปแบบนี้จึงมี “ลักษณะของการวิพากษ

อยูในตัว” บอยครั้งท่ีจะถูกนํามาใชในการเรียกรองประเด็นตาง ๆ ในสังคม 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะสรางสรรค “ศิลปะแสดงสด”ดวยส่ือทางศิลปะหลายรูปแบบ และประยุกตใชกลวิธีของศิลปะการละคร 

เพื่อเลาเรื่องจากความทรงจํา กําหนดประเด็นหลักที่จะสื่อสาร โดยคาดหวังวาผลงาน “ศิลปะแสดงสด” ที่พัฒนาขึ้น จะสามารถสื่อสาร

ประเด็นสําคัญจากเรื่องเลาสวนตัวในความทรงจําหลายช้ินท่ีผูวิจัยคัดเลือกไว ตลอดจนประสบการณการรับมือกับเหตุการณราย ๆ ที่

เกิดขึ้นจนสามารถกาวผานชวงเวลาเหลานั้นมาได ซึ่งผูวิจัยมองวาผลงาน “การแสดงสด” ท่ีสรางขึ้นนี้จะเปนประโยชนสําหรับผูชมในการ

รับรูเรื่องราวที่เปนประเด็นทางสังคมนําไปสูการกาวผานของตนเองในความรูสึกอันเปนทุกข โดยการรับมือตอเหตุการณนั้น ๆ เพ่ือ

ดํารงชีวิตตอไปท้ังในปจจุบันและอนาคตซึ่งมีความสําคัญยิ่งในปจจุบัน 

นิยามศัพทเฉพาะ 

การแสดงสด   หมายถึงตัวผลงานการแสดงในสาขาศิลปะแสดงสด ที่ในงานวิจัยนี้ เปนผลงานการแสดง 
สด ที่เปนผลงานวิจัย  ที่ประกอบดวย กระบวนการทํางานสรางบท รวบรวมประสบการณ สวนตัวและคัด
สรรคมาใชเพ่ือ นําเสนอเปยงานการแสดงสด และรวบรวมขอมลูที่สงัเคราะหจากการเสวนาหลังการแสดง 
แบบสอบถามจากผูชม มาใชในการเขียนรายงานวิจัย 

ศิลปะแสดงสด    เปนคําที่ผูวิจัยเลือกใชในงานวิจัยนี้ เนื่องจากยังไมมีการนิยามคําศพัท นี้ที่มีการยอมรับ 
กันอยางกวางขวาง ในวงวิชาการดาน ทัศนศิลป ผูวิจัยเลือกใชคํานี้ เนื่องจากมีหนังสือ  
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การแสดง / Performance: ความรูเบื้องตนเก่ียวกับเพอฟอรมานซ ของธนัชพร กิตต ิ
กอง เขียนถึง การแสดง ทั้งท่ีเปน ศิลปะการแสดงสด (Performance Art) และศลิปะการแสดง 

(Performing Arts) เปนเลมแรกและผูวจิัยใช หนังสือเลมนี้ในการอางอิง 

วัตถุประสงคของงานวิจัย 

1. คนควารปูแบบศิลปะแสดงสด (Performance Arts) และทฤษฎีทางดานศิลปะการละครเก่ียวของ 
2. กลวิธีเลาเรื่องทางศิลปะการละครและการนํามาใชสรางสรรคการแสดงสดจากเรื่องเลาประสบการณสวนตัวที่มีประเด็นการกลั่น

แกลงทางสังคม 
ระเบียบวิธีวิจัย 

โครงการวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงสรางสรรค ที่บูรณาการขามศาสตรระหวาง ศิลปะแสดงสด แบบทัศนศิลป กับศิลปะการละคร ที่
เนนการปฏิบัติเปนกระบวนการทํางานวิจัย ในกรอบแนวคิดการวิจัยทางศิลปะ ( Artistic Research) งานวิจัยชิ้นน้ี ใชหลักคิดดานการสราง
บท และ พัฒนาโครงสรางการแสดง ของศิลปะการละคร มาปรับใชในการสรางผลงานแบบศิลปะแสดงสด ( Performance Art)  

แตในการะบวนการสรางงาน ผูวจิัยสรางบทจากบันทึกความทรงจําจากเร่ืองเลาสวนตัว โดยนําความทรงจําหลายชวงมาเรียงรอย
กัน  และสื่อสารเปนบทกวีทั้งท่ีเปนการแสดงสด และ ทํางานผานคลิป  ผูวิจัยหยิบยืมหลักการแสดง-ละครเลาเรื่อง ( Story Theatre) การ
ใช “สิ่งของและภาพถาย-คลิปในอดีต” มานําเสนอเพ่ือสื่อเรื่องราว และเชื่อมตอ ดวยบทสนทนา ระหวางศิลปน กับ ตัวละครในความทรง
จําเก่ียวกับ “คุณยาย” ผูเปนแรงบันดาลใจในการรับมือกับภาวะที่มีความทุกขใจ อันเนื่องมาจากการถูกกลั่นแกลงทางสังคม  

ผลงาน ศิลปะแสดงสด My Wonderful Little Wei Po เปดแสดงท่ี 1559 จํานวน 3 รอบ ในวันที่ 21 กันยายน 2567 และ วนัที่ 
22 กันยายน 2567 มีผูชม 39 คน และ หลังการแสดง มีการเสวนา โดย ผูทรงคุณวุฒิ ไดแก รอบที่ 1 นิกรแซตั้ง ศิลปนศิลปาธร อาจารย
พิเศษภาควิชาศิลปะการละคร คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รอบที่ 2 ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุขุมาล นิธิภัทรอนันต 
อาจารยหัวหนาภาคโครงการจัดตั้งภาควิชาสื่อผสม คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ มหาวิทยาลัยศิลปากร และรอบที่ 3 ผูชวย
ศาสตราจารย ดร. วนศักดิ์ ผดุงเศรษฐกิจ อาจารยประจําแขนงวิชาศิลปะการละครและความเปนผูประกอบการ สรางสรรค ภาควิชา
ศิลปกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ทั้ง 3 รอบมีผูชม รอบละ 20-22 คน เพ่ือการประเมินผล รวบรวมขอมูล จากการะบวนการ
ซอม ปญหาในการพัฒนาบท การทําคลิป ปญหาในการแสดง และกระบวนการแกปญหา รวบรวมขอมูล จาก แบบสอบถาม ของผูชม และ 
การเสวนา หลังการแสดง นํามาประมวล เพ่ือวิเคราะห สังเคราะห เปนรายงานวิจัย  

 
ผลการงานวิจัย 

ผลงานสรางสรรค ไดแก บทสําหรับการแสดง  My Wonderful Little Wei Po และ ตัว ศิลปะแสดงสด ที่เกิดข้ึนแตละรอบ การ
เรียนรูจากการพัฒนาผลงาน การสรางบท และ การแสดง เปนผลงานที่เกิดขึ้น สื่อสาร กับผูชมในเวลาช่ัวขณะ ที่ทําการแสดง เปน
ประสบการณ รวม ระหวาง ผูแสดง กับผูชม เชนเดียวกับ การเสวนา โดยผูทรงคุณวุฒิ ผูแสดง และ ผูชม ไดรวมแสดงทัศนะ วิพากษ 
ผลงาน และ แสดงความคิดเห็น 

จากผลการทําแบบสอบถามในคําถามทั้งสามหัวขอ จะเห็นไดวาผลตอบรับแตละขอนั้นสอดคลองกันในความคิดเห็นท่ีตรงกันไป
ในทิศทางเดียวกัน แตก็มีผูชมบางคนไดรับสาร การตีความ ความเขาใจ หรือการแสดงความเห็นที่แตกตางหลากหลาย ทําใหสิ่งที่ผูวิจัย
ตองการนําเสนอน้ันเปนไปตามคาดหวัง และทําใหเกิดการสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยเปนไปตามรูปแบบเนื้อหา การแสดง 
ประเด็น และการใชสื่อที่ตองการแสดงออกผานการแสดงในหัวขอ การรับมือกับการถูกกลั่นแกลงทางสังคม : การสรางสรรค
ศิลปะการแสดงสดจากเรื่องเลาประสบการณสวนตัว 

การสรางสรรคผลงานศิลปะแสดงสดของผูวิจัย สามารถหาคําตอบไดในระหวางชวงพัฒนาผลงานและผานการแสดง จากมุมมอง

ตนเองและผูชม ในหัวขอ “การรับมือการถูกกลั่นแกลงในสังคม : การสรางสรรคศิลปะแสดงสดจากเรื่องเลาประสบการณสวนตัว” ได

ชัดเจน   การลงมือปฏิบัติงานในชวงพัฒนาบท และการแสดงทําใหตองไตรตรองเรื่องราวในความทรงจํา เกิดการตระหนักรูเกี่ยวกับสิ่งท่ี
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เกิดขึ้นในชวงตางๆ และนํามาเลาเรียบเรียงใหม สรางเปนประสบการณสําหรับผูวิจัยและผูชมการแสดง กอใหเกิดการรับรูเก่ียวกับ

สมรรถนะในการเขียน การสรางบทกวีจากภาวะ และความรูสึกตางๆ  มองเห็นคุณคาในตนเองในฐานะศิลปนผูสรางบท และกลาทาทาย

ตนเองการออกแบบพัฒนารูปแบบการนําเสนอผลงานผานโครงสรางของบทกว ีเรื่องเลา และ การเคลื่อนไหวท่ีถูกขยายเปนภาพศิลปะการ

จัดวางลําดับเรื่องเลาดวยสื่อเสียง ภาพถาย คลิปวิดีโอในแตละชวงท่ีถายทอด   

 การผสมผสานรูปการแสดงสดกับการเลาเร่ือง และการแสดงในแบบศิลปะการละคร  ทําใหการการวัดผลของงานนี้มิใชเพียงการ

วัดผลจากความคิดเห็นผูชมเพียงเทานั้น แตเปนการประเมินจากการแลกเปลี่ยนทัศนะในวงเสวนากับผูทรงคุณวุฒิ จากศิลปนศิลปาธร  

อาจารยทางสาขาทัศนศิลป และ ศิลปะการแสดง  สําหรับผูวิจัยการวัดผลมีความสมบูรณ และประสบความสําเร็จในการผนวกวิธีการ

โครงสรางที่วางและออกแบบการแสดง ทําใหยอนกลับไปทบทวนเพ่ือตกตะกอนผลงานที่ผานมาในฐานะผูสรางสรรคผลงาน วิธกีารส่ือสาร 

นําผลประกอบการมาอธิบายประมวลผล การสรางสรรคผลงานกอนที่จะเริ่มสรางสรรควิทยานิพนธมีความแตกตางอยางชัดเจนทั้ง การ

สื่อสาร แนวการนําเสนอและการสรางเรื่องเลาที่ตองปรากฏในการแสดง เนื้อหาการออกแบบการแสดง อาทิ การสื่อสารในความเปนบทกวี

ที่มีความนามธรรมเนนการตีความมากกวาความเขาใจในความตรงไปตรงมา เนนการปฏิบัติการแสดงจากการกํากับเปนหวงของภวังค 

สัญญะ ไมเปนตอนที่ปะติดปะตอเชื่อมโยงกัน การสรางเหตุการณฉับพลัน ตัวละครเปนบุคคลหรือสภาวะที่ไมสามารถจับตองได แตในการ

สรางสรรคการแสดงในวิทยานิพนธนี้ ตองมีสวนสามารถสรางเรื่องเลาใหมีความเขาใจงายแบบหนึ่ง ถอดเรื่องราวจากกวีผสมผสานการวาง

การกระทําท่ีเปนรูปธรรม ตรงไปตรงมาในการสื่อสารใหเกิดการฉุกคิด การวาดโครงสรางของตัวละครที่นําแนวทางศิลปะการแสดงเขามา

เปนข้ันตอนอยางชัดเจนเชื่อมเรื่องราวและตัวละครสิ่งหนึ่งไปสูสิ่งหนึ่งเขาดวยกัน แตยังคงความเปนทัศนศิลป ศิลปะการแสดงสดในการ

นําเสนอสื่อ การจัดวาง ลดทอนและคลิปวิดีโอที่สรางขึ้น 

การสรางสรรคการแสดงน้ีตลอดระยะเวลาแตละรอบการแสดงทั้งหมด 3 รอบ  ระหวางการแสดงเกิดเหตุการณในแตละชวงการ

แสดงที่มีความแตกตางกันเปนอยางมาก ความสดใหมในการแสดงถึงแมจะมีการวางแผนแตละจุดการแสดงใหเปนในทิศทางเดียวกันของ

การสื่อสาร แตก็เกิดความแตกตางขึ้นในแตละรอบที่ไมเหมือนกัน แลวแตเหตุ ปจจัยและชวงเวลา   

ความรูสึกในการเตรียมตัวกอนแสดงจนกระทั่งออกไปยืนอยูหนาพ้ืนท่ีการแสดง มวลอารมณความรูสึกตอเน้ือหาที่เพ่ิมมากข้ึน

จากเรื่องเลาที่มาจากประสบการณของตนเอง บางครั้งมีความประหมา บางครั้งมีความรูสึกจมดิ่ง การรองไหที่ตองพยุงใหสามารถแสดงจน

จบ และ ตองการที่จะสื่อสารความตองการของตัวละคร จากเรื่องไปยังผูชมไดรับสารทั้งหมด ในชวงความแตกตางของแตละการเกิดขึ้นนั้น

ทั้ง 3 รอบจะมีจุดท่ีสรางการสื่อสารสูงสุดของการแสดงแตกตางไป ในแตละรอบและไมใชชวงเดียวกัน ทําใหตองมีสติในการหาจุดสําคัญใน

แตละชวงท่ีสรางความหมายในแตละวรรคตอน การอยูกับเรื่องราว การสื่อสารกับผูชม 
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ภาพท่ี 1 ภาพโปสเตอรการแสดงเรื่อง My Wonderful Little Wei Po 
ที่มา : ธนาภา เตชะพานิช) 

 

 

ภาพท่ี 2 ภาพการแสดงครั้งท่ีหนึ่ง ชวงท่ี 1 ลากอนผอ วันท่ี 21 กันยายน 2567  

ที่มา:  นางสาวสมหญิง ทองคํา 
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ภาพท่ี 3 ภาพการแสดงครั้งที่สอง ชวงท่ี 2 ความทรงจําที่เจ็บปวด: การตอสู ในใจฉัน วันท่ี 21 กันยายน 2567  

ที่มา : นางสาวสมหญิง ทองคํา 

 

 

ภาพท่ี 4 ภาพการแสดงครั้งท่ีสอง ชวงท่ี 2 ความทรงจําที่เจ็บปวด: การตอสู ในใจฉัน วันท่ี 21 กันยายน 2567 
ที่มา : นางสาวสมหญิง ทองคํา 
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ภาพท่ี 5 การแสดงครั้งท่ีสอง ชวงท่ี 3 ผอในความทรงจํา ผอในจินตนาการ วันท่ี 22 กันยายน 2567  
ที่มา : นางสาวสมหญิง ทองคํา 

อภิปรายผล 

การสรางสรรคผลงานศิลปะแสดงสดของผูวิจัย เปนการปฏิบัติงานวิจัยทางศิลปะ โดยผูวิจัยใชการลงมือสรางงานศิลปะ ตั้งแตการ
ทําบทในลักษณะตางๆ การออกแบบการแสดง การฝกทักษะการแสดงและการเลาเรื่องในแบบศิลปะการละคร  การใชทักษะในสายศิลปะ
แสดงสดในการออกแบบ และสรางบรรยากาศ และพัฒนามีเดีย คลิปสั้น คลิปเสียง และการใชรางกายในการเลาเรื่องราว ความรูสึกตางๆ
ในรูปแบบลีลา การเคลื่อนไหว  

กระบวนการทํางานที่เนนการสรางศิลปะตางรูปแบบ สามารถหาคําตอบระหวางการพัฒนาผลงานและผานผลงานการแสดง โดย
มีการนําเสนอ การแสดงในพื้นที่ที่ผูวิจัยเปนผูแสดงและมีผูชมเปนผูรวมประสบการณการรับรู งานวิจัยในหัวขอ “การรับมือการถูกกลั่น
แกลงในสังคม : การสรางสรรคศิลปะแสดงสดจากเรื่องเลาประสบการณสวนตัว” ไดชัดเจนในรูปแบบหนึ่ง 

จากการตระหนักรูผานประสบการณของผูวิจัยและผูชมการแสดง ทําใหผูวิจัยสามารถรับรูถึงความรูความสามารถของตนเอง ใน
ฐานะผูสรางบทการแสดง จากบทกวี บทบันทึก และคลิปการแสดง ผูวิจัยสามารถออกแบบและพัฒนาการนําเสนอผลงานผาน การแสดง 
การพูดบทกวี เรื่องเลาผานการเคลื่อนไหวที่ถูกขยายเปนภาพศิลปะการสื่อสารหลายลักษณะ ลําดับขั้นตอนในเรื่องเลาไมไดตอเนื่อง แต
ยอนอดีต ตางเวลา เช่ือมดวยสื่อเสียง ภาพถาย คลิปวิดีทัศน ในแตละชวงที่ทําการแสดง    

การสรางสรรคการแสดงน้ีใชรูปแบบจากสมมติฐานขางตน การผสมผสานรูป ศิลปะแสดงสดและการเลาเรื่องจากศิลปะการละคร  
ใชการฝกซอม การเตรียมตัวของผูแสดง ใหรูตัวท่ัวพรอม และตองการสื่อสารความหมายมีความจริงใจในทุกคําพูด ในฐานะผูเลา และใน
ฐานะตัวละครในแบบศิลปะการละคร  

การสรางสรรคผลงานกอนการทําวิทยานิพนธ มีความแตกตางอยางชัดเจน ทั้งในวิถีของการสื่อสาร วิธีการเตรียมตัวในการแสดง 
และการสรางบท และเนื้อหาที่ปรากฏในการแสดง  อาทิ ในวิถีของศิลปะแสดงสด การสื่อสารผานบทกวีที่มีความเปนนามธรรม การกํากับ
ชิ้นงานเปนหวงของภวงัค สัญญะ และไมปะติดปะตอ การสรางเหตุการณฉับพลัน ตัวละครเปนบุคคลหรือสภาวะที่ไมสามารถจับตองได  

แตในการสรางสรรคการแสดงในวิทยานิพนธนี้  แมจะแบงเปนชวงๆ แตการสรางเรื่องเลา มีการตีความ สื่อความหมายใหเกิดการ
สื่อสารกับผูชม ถอดเรื่องราวจากบทกวีทุกชวง เพ่ือสื่อความ สื่อสารใหเกิดการฉุกคิด การพัฒนาจุดมุงหมายของตัวละคร ใชหลักของศิลปะ
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การละครเขามา เพื่อเช่ือมเรื่องราวและตัวละคร จากชวงหนึ่งไปสูอีกชวงหนึ่ง แตยังคงความเปนทัศนศิลปและศิลปะการแสดงสดในการ
นําเสนอสื่อ การออกแบบจัดวาง ลดทอนรายละเอียดและคลิปวิดีทัศนที่สรางขึ้น 
 

การสรางสรรคผลงานการแสดงนี้ เปนการสรางสรรคจากจุดเริ่มตนของการบันทึกหรือ “Journal” ที่มีเรื่องราว เหตุการณ
สะเทือนใจท่ีผูวิจัยไดประสบพบเจอ หลังจากที่ไดสรางสรรคผลงาน ผูวิจัยไดทําความเขาใจอยางลึกซึ้ง พบวา ความเปนจริงของสัจธรรม 
บาดแผลที่เกิดข้ึนตอตัวเราเองนั้นไมมีทางจางหายไปไดหมด มีเพียงหาวิธีการรับมือในรูปแบบตาง ๆ ยอมรับที่จะกาวผานชวงเวลานั้นไปให
ได แตประสบการณที่เกิดข้ึนจะยังคงอยูในความทรงจําท่ีสามารถรื้อฟนไดตลอด เพียงแตเพราะทุกคนหรือผูวิจัยไดเติบโตข้ึน บาดแผลก็ได
เลือนลางลงผานการหาเหตุผลและทําความเขาใจ เชื่อมั่นในตนเอง รวมถึงความรักจากบุคคลสําคัญในชีวิต การไมจางหายจากชีวิตอยาง
ถาวรนี้ ผูวิจัยไดเห็นความจริงท่ีวา ตลอดชวงเวลาของแตละชวงอายุนั้น บางสวนก็หลีกเลี่ยงไมได การกระทบกระเทือนจิตใจ เปนสวนหนึ่ง
ของการมีชีวิต การสรางเกราะปองกันแบบใดแบบหน่ึงจนหลอมรวมเปนตัวตนอยางแทจริง หากยอมรับสิ่งที่เกิดขึ้น และกลาที่จะละทิ้ง
ออกไปยอมสามารถพบแนวทางในการดําเนินชีวิตไปยังปจจุบันขางหนาได 

ในมุมมองทัศนคติของผูชมตอเนื้อหาการแสดงหลังชมและมีการพูดคุยแสดงความคิดเห็นแตกตางกัน ผูชมไดเดินทางรวมกับการ
แสดง มีท้ังอารมณรูสึกปลอบใจตนเอง คิดคํานึงถึงบุคคลสําคัญ เขาใจประเด็นเหตุการณที่ประสบพบเจอไปในทิศทางที่ต้ังคําถาม เชน ใคร
กันเปนแรงผลักดันในชีวิต คนเราสามารถผานเรื่องราวความทุกขมาไดมากแคไหนจริงหรือไม  

งานวิจัยน้ีสามารถนําเสนอผลงานการสรางสรรคของผูวิจัยท่ีมีทัศนคติการมองที่แสดงใหเห็นถึงวิธีการรับมือกับประเด็นปญหา
จากการถูกกลั่นแกลงในสังคม ผานวิธนีําเสนอการเลาเรื่องและการแสดง การผสมผสานศิลปะแสดงสดกับการเลาเรื่องทางศิลปะการละคร
ผานประสบการณสวนตัวที่ผูสรางสรรคสามารถเชื่อมตอความทรงจําในอดีตกับความรูสึกในปจจุบัน รวมถึงสรางการสื่อสาร “เรื่องราว” 
โดยใชการสํารวจผานอัตชีวประวัติและความสาํคัญของครอบครัวผานเสนเรือ่งความรักหลักจากยาย เชื่อมไปถึงความสัมพันธของครอบครัว 
ทําใหผูชมเกิดการรับรูและสามารถเทียบเคียงประสบการณสวนตัวที่อาจมีความใกลเคียงกัน เพ่ือสื่อสารประเด็นการถูกกลั่นแกลงในสังคม 
รวมถึงการรับมือกับบาดแผลทางจิตใจที่เกิดขึ้นดวยงานแสดงนี้ ทําใหผูชมไดสัมผัสและรวมรูสึกถึงประสบการณการเผชิญหนาและการ
เยียวยาตนเอง ซึ่งเกิดจากการรูจักและยอมรับคุณคาของตัวเอง โดยใชศิลปะการแสดงเปนเครื่องมือในการเปดมุมมองใหมเกี่ยวกับปญหา
ทางสังคม และสรางแรงบันดาลใจใหกับผูชมในการรับมือกับความเจ็บปวดในชีวติได 

จากการคนควาขอมูลผูวิจัยไดนําวิธีการของศาสตรการแสดงทั้ง 2 สาขาไดแก ศิลปะแสดงสด และศิลปะการแสดง ในที่น้ีคือ มี
เช่ือมโยงผสมผสานกันในการสรางสรรคผลงานการแสดง อางอิงจากตารางขางตนตามขอแตกตางของคุณสมบัติ 2 สาขา ผูวิจัยไดเคร่ืองมือ 
ดังนี ้

1. เนนการผสมผสานระหวางตัวบทพูด ลักษณะวรรณกรรมผานการถอดความจากบทกวีที่สรางหวงภาวะการแสดงในแตละ
ชวงใหเกิดความรูสึกในการสรางการรับรูและเทียบเคียงประสบการณที่เกิดขึ้นในการแสดง 

2. การผลิตการแสดงจากความรูขามศาสตรรวมกันระหวางศิลปะแสดงสดและศิลปะการแสดง/การละคร เพ่ือใหเกิดความ
สมบูรณของผลงาน กระบวนการสรางเรื่องเลา การสรางตัวละคร ความตองการที่ตองการสื่อ การจัดวางพ้ืนที่ การให
ความหมายตอเรื่องราว เหตุการณืที่เกิดขึ้น ที่นํามาใชเลาและสื่อความรูสึกนึกคิดในการแสดง และกระบวนการประสาน
ความรูของทั้งสองสวนทําใหผูชมเกิดความรูสึกรวม และเขาใจสารที่ตองการสื่อไดมากขึ้น 

3. ความสัมพันธระหวาง “พื้นที่ และ เวลา”ในขณะทําการแสดง และเวลาท่ีเกิดข้ึนในศิลปะแสดงสด เปนพ้ืนที่ และ เวลา
ชั่วขณะการแสดงที่เปนปจจุบัน ณ ขณะ ระหวางความสัมพันธของผูเลาเรื่อง/ตัวละคร สิ่งที่เกิดข้ึน-ความหมาย-ความรูสึก 
และการอยูรวมกันกับผูชมท่ีกําลังมีประสบการณ-รวมรูสึกในพ้ืนที่การแสดง ผานเรื่องเลาแหงความทรงจํา บทกวี การแสดง  
สัญญะ ลีลาการเคลื่อนไหว และ คลิปสั้น ทั้งที่เปนเสียงและภาพ และ คลิปเสียงท่ีออกแบบ รอยเรียงกัน 

4. ผูวิจัยนําวิธีการถอดความหมายในสิ่งท่ีตองการสื่อสารในการแสดงละครมาใชเขารวมกับการสรางสภาพแวดลอมที่ใหผูชม
ใกลชิดเปนหนึ่งในผูสังเกตการณมีสวนรวมในศิลปะแสดงสดครั้งนี้ เพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลง ฉุกคิด ตั้งคําถามที่มาของ
เน้ือหา ความหมาย ประสบการณรวมท่ีมีผลตอความรูสึก นึกคิด รับรูในการแสดงและหาคําตอบไปพรอมกันในการแสดง 

 
จากเครื่องมือและวิธีการที่ผูวิจัยนํามาใชทั้งหมดนี้ในการสรางสรรคการเลาเรื่องผานประสบการณสวนตัวของผูวิจัย และได

นําเสนอ ผลงานการแสดงท่ีผสมผสานแนวทางของศาสตรสาขาศิลปะแสดงสดทางดานทัศนศิลปกับศาสตรสาขาศิลปะการละครหลาย
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ขั้นตอนโดยยึด การสรางผลงานผานการเลาเรื่องและตีความทางการแสดงละครเปนหลัก ทําใหศิลปะแสดงสดชิ้นนี้แตกตางแตสามารถ
สื่อสาร ความรูสึกนึกคิดของผูวิจัย สื่อสาร สรางการรับรู แกผูชมจากประสบการณการรับมือตอการถูกกลั่นแกลงทางสังคมของผูวิจัย  
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บทคัดยอ 

งานวิจัย “การสรางสรรคจิตรกรรมสื่อผสมเทคนิคการฉายเคลื่อนไหวเพื่อนําเสนอความหลากหลายทางชีวภาพลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา” มีวัตถุประสงค ดังน้ี 1) ศึกษาขอมูลพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 2) ศึกษาแนวคิดสงเสริมการอนุรักษสิ่งแวดลอมผานศิลปะรวม
สมัย 3) สรางสรรคจิตรกรรมสื่อผสมเทคนิคฉายภาพเคลื่อนไหวบนระนาบจิตรกรรม โดยการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของ
เพื่อสรางสรรคจิตรกรรมสื่อผสมจากขยะและวัสดุเหลือใชที่รวบรวมจากการสํารวจพ้ืนที่ นําผลงานจิตรกรรมมาบันทึกภาพเพ่ือสราง
ภาพเคลื่อนไหวดวยโปรแกรม Adobe After Effect ในข้ันตอนหลังการผลิตงาน (Post-production) เปนการตัดตอและนําเสียงธรรมชาติ
ที่บันทึกไวมาลงเสียงใหสัมพันธภาพเคลื่อนไหว สามารถสรุปผลการสรางสรรคไดดังนี้ 1) ผลงานศิลปะรวมสมัยที่มีสงเสริมการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 2) จิตรกรรมสื่อผสมที่ถายทอดความงามของธรรมชาติและการกระทําของมนุษยที่สงผลตอระบบนิเวศ 3) เทคนิคฉาย
ภาพเคลื่อนไหว (Projection mapping) บนระนาบจิตรกรรมที่เปลี่ยนการรับรูภาพนิ่งเปนภาพเคลื่อนไหวที่แสดงเรื่องราวความสัมพันธ
ของระบบนิเวศและการกระทําของมนุษยที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม  
 
คําสําคัญ: การฉายภาพเคลื่อนไหวบนวัตถุ, ความหลากหลายทางชีวภาพ, จิตรกรรมสื่อผสม, ระบบนิเวศลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

 
Abstract 

The research “The Creation of Paintings Utilizing Projection Mapping to Present Biodiversity in Songkhla Lake 
Basin” aims to study ecological systems and biological diversity in Songkhla Lake Basin. The following steps are: 1) 
Study the relevant knowledge of Songkhla Lake Basin's ecological system and biodiversity to promote environmental 
awareness through art. 2) Create mixed-media paintings with projection mapping on 2D paintings. The research 
methodology is to study various concepts and theories involved in creating mixed media paintings from waste materials 
collected from field surveys. The completed work is photographed to create a moving image using After Effects. In 
the post-production step, recorded natural sounds are added to the sound to match the moving image. The summary 
of creativity found that 1) contemporary artworks that contribute to promoting environmental conservation. 2) Mixed-
media paintings with various materials and techniques that depict the beauty of natural ecosystem 3) The augmented 
reality is overlaid on the 2D painting to change the perception of the still images into moving images. 4) The artworks 
emphasize content value: the importance of the environment, relationships between living things in nature, and 
human actions that affect the environment. 
 
Keywords: Biodiversity, Mixed-media painting, Projection mapping, Ecological system in Songkhla Lake Basin  
 

การสรางสรรคจิตรกรรมส่ือผสมเทคนิคการฉายภาพเคล่ือนไหว เพื่อนําเสนอความหลากหลาย 
ทางชีวภาพลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

The Creation of Paintings Utilizing Projection Mapping  
to Present Biodiversity in Songkhla Lake Basin 
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บทนํา 

ทะเลสาบสงขลาเปนทะเลสาบเปด (Lagoon) ขนาดใหญ มีเนื้อที่ประมาณ 1,000 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที่จังหวัด พัทลุง 
สงขลา และนครศรีธรรมราช กระแสน้ําจืด น้ํากรอย และน้ําเค็มที่ไหลมารวมกัน เรียกวา “ทะเลสาบสามน้ํา” กอใหเกิดระบบนิเวศ
ผสมผสานของปาชายเลน ปาพรุ และทะเลสาบ ฯลฯ ที่ประกอบดวยสิ่งมีชีวิตทั้งสังคมพืชและสังคมสัตว ซึ่งหลายชนิดอาศัยอยูในแหลง
อาหารที่สมบูรณเทานั้น จึงเปนตัวช้ีวัดความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศไดเปนอยางดี เชน แกมมาริดแอมฟพอด (Gammarid 
Amphipod) ฯลฯ มีการคนพบสิ่งมีชีวิตใหม ๆ หลายชนิด เชน Kamaka appendiculata, Kamaka Songkhlaensis และ Birdotanais 
Songkhlaensis ที่เปนอาหารของสัตวน้ําชนิดตาง ๆ ท่ีเปนอาหารของมนุษยและมีสวนชวยในการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ (กรม
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝง, 2555) 

ปจจุบัน ลุมน้ําทะเลสาบสงขลากําลังประสบปญหาดานสิ่งแวดลอมจาก 2 ปจจัยหลัก คือ การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติและท่ี
เกิดจากกิจกรรมของมนุษย ตัวอยางเชน 1) การตื้นเขินของทะเลสาบสงขลาจากการทับถมของตะกอนในพ้ืนที่ลุมน้ําที่มีชุมชนอาศัยอยาง
หนาแนน 2) การใชเครื่องมือประมงผิดกฎหมาย โดยเฉพาะประมงเชิงพาณิชย 3) มลพิษทางน้ํา เนื่องจากทะเลสาบสงขลามีทางเปดออก
ทะเลเพียงทางเดียวทําใหการระบายลงสูทะเลเปนไปไดชา 4) การรุกตัวของน้ําเค็มในพื้นที่ปาตนนํ้าที่ถูกบุกรุกทําลาย ปจจัยดังกลาวขางตน
สงผลตอการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพอยางตอเนื่อง สัตวหลายชนิดมีจํานวนลดนอยลง บางชนิดชนิดพันธุกลายเปนสัตวหายาก
หรือถูกคุกคาม เชน โลมาอิรวดี ฯลฯ บางชนิดเชื่อกันวาสูญพันธุไปแลว หลายชนิดอยูในสภาพเสี่ยงตอการสูญพันธุ ในชวงหลายทศวรรษท่ี
ผานมา ภาครัฐมีความพยายามในการแกไขปญหาอยางตอเนื่อง มีการกําหนดแผนแมบทหรือแผนยุทธศาสตรและแผนแมบทลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาที่ใหความสําคัญในการฟนฟูและพัฒนาพื้นที่อยางตอเนื่อง อยางไรก็ตาม การดําเนินงานไมบรรลุเปาหมายเนื่องจาก
หนวยงานภาครัฐขาดเอกภาพในดานนโยบายและการบริหารงบประมาณ ความขัดแยงระหวางพรรคการเมือง และขาดการมีสวนรวมของ
ประชาชน ฯลฯ (กองจัดการความหลากหลายทางชีวภาพ, ม.ป.ป.) ทําใหปญหาตาง ๆ ยังไมไดรับการแกไขอยางถูกตอง 

 สิÉงแวดลอ้มไดก้ลายเป็นปัญหาระดบัโลกนบัตัÊงแตก่ารปฏิวตัอุิตสาหกรรม (Industrial Revolution) ในชวงปลายศตวรรษที่ 19 

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมไดสงผลกระทบสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นบอยครั้งสงเสียง
เตือนใหมนุษยหันมาสนใจสิ่งแวดลอมมากขึ้น รวมถึงวงการศิลปะรวมสมัย ในชวงทศวรรษ 1960-1970 ขบวนการเคลื่อนไหวศิลปะเพ่ือ
สิ่งแวดลอม (Environmental art) ถือกําเนิดขึ้นในสหรัฐอเมริกา (TATE, n.d.) แนวคิดหลักคือ 1) สงเสริมการอนุรักษและสรางความ
ตระหนักถึงอันตรายท่ีโลกกําลังเผชิญ 2) นําเสนอขอมูลและการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษธรรมชาติ และ 3) สนับสนุน
แนวทางทางการเมืองเพื่อตอสูกับภาวะโลกรอนและผลกระทบที่เกิดขึ้น ศิลปนตรวจสอบความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมผาน
ศิลปะโดยนําวัสดุจากธรรมธรรมชาติเปนสวนหนึ่งของงาน กอนจะผุพังและยอยสลายคืนสูธรรมชาติที่เปนแหลงกําเนิด มีเพียงภาพถายหรือ
วิดีโอที่เปนหลักฐานการมีอยูของผลงานนั้น ๆ (The Art Story, n.d.)   

ขณะเดียวกัน ในชวงศตวรรษท่ี 20 วงการศิลปะรวมสมัยมีการพัฒนาเทคโนโลยีท่ีทันสมัยมากข้ึน เชน การฉายภาพเคลื่อนไหว
บนวัตถุ (Projection mapping) หรือความจริงเสมือนเชิงพ้ืนที่ (Spatial augmented reality) ทีพั่ฒนามาจากการแสดงแสงสีเสียง
กลางแจงในสถานที่สําคัญทางประวัติศาสตรในชวงทศวรรษ 1950 ท่ีเรียกวา Son et lumière (sound and light) กอนจะพัฒนา
โปรแกรมซอฟทแวรที่สามารถสรางภาพเสมือนบนระนาบอาคารหรือวัตถุที่มีรูปทรงไมสม่ําเสมอ เชน ผลงานวิดีโอจัดวางของท่ีเปลี่ยน
ประติมากรรม 3 มิติ ใหกลายเปนภาพเคลื่อนไหว แนวคิดหลักที่สําคัญคือการสรางประสบการณที่นาตื่นตาตื่นใจและนาจดจําใหกับผูชม  

การวิจัยครั้งนี้เปนการสรางสรรคศิลปะวิจัย (Art practice-based research) ที่มีจุดมุงหมายในการสํารวจแนวคิดและรูปแบบ
ศิลปะเพ่ือสิ่งแวดลอมท่ีผสมผสานเทคโนโลยีสมัยใหมและสื่อมัลติมีเดีย (Multimedia) เพื่อใหผลงานมีความนาสนใจและสื่อสารแนวคิด
สิ่งแวดลอมไดตรงประเด็นข้ึน โดยการสรางสรรคงานจิตรกรรมสื่อผสมที่ซอนทับภาพเคลื่อนไหว แสงสี และเสียง เพื่อถายทอดทั้งความ
งดงามของธรรมชาติและสะทอนปญหาดานสิ่งแวดลอมใหกับผูชมไปพรอมกัน 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาขอมูลระบบนิเวศผสมผสานและความหลากหลายทางชีวภาพลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
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2. สรางสรรคผลงานจิตรกรรมเทคนิคการฉายเคลื่อนไหวบนระนาบจิตรกรรมที่นําเสนอโครงเรื่องความงามของธรรมชาติและ
สะทอนปญหาดานสิ่งแวดลอม 

3. เพื่อศึกษาเทคนิคจิตรกรรมสื่อผสมและการสรางภาพเคลื่อนไหวบนระนาบ 2 มิติ เพ่ือขยายขอบเขตการรับรูสุนทรียะทาง
ศิลปะผานสื่อมัลติมีเดีย 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

1.1 ผูวิจัยใชกรอบแนวความคิดการสรางสรรคศิลปะ-วิจัย (Practice-based research) (Prasetyo and Sayahdikumullah, 2021 cited 
in Ramlan Abdullah, 2021) ประกอบดวย 3 ขั้นตอนหลัก คือ 1) การทดลองสรางสรรค (Experiment) ในรูปแบบตางๆ เพื่อคนหา
ความเปนไปไดของแนวคิดหรือเทคนิคใหม ๆ ท่ีสามารถนําไปใชในงานสรางสรรค 2) การศึกษาความเปนไปได (Exploration) เพื่อ
สํารวจและศึกษาความเหมาะสมแนวทางที่ทดลอง การประเมิน (Evaluation) กระบวนการสรางสรรคเพ่ือตรวจสอบคุณคาของผลงาน
และหาทางปรับปรุงหรือพัฒนา 
 
 
 
 
 

การทดลองสรางสรรค (Experiment) การศึกษาความเปนไปได (Exploration) การประเมิน (Evaluation)  

สรางแบบราง (Sketch) กําหนดแนวคิดการสรางสรรค (Create idea) การวิเคราะหปญหา  

วัสดุและเครื่องมือ (Material and tools) ทฤษฎีและแนวคิด (Theoretical basis) สรุปผลการสรางสรรค 

เทคนิคการสรางสรรค (Technique) ขอมูลอางอิง (Reference data)  

ปฏิบัติงานสรางสรรค (Executing works) รูปทรงทางทัศนะ (Visual form)  

ผลงานที่เสร็จสมบูรณ (Work completion)   

  
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิที่ 1 แผนภาพความคิดกระบวนการสรางสรรค 
            ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

 
2. ขอบเขตการวิจัย 

     2.1 ขอบเขตดานเนื้อหา ศึกษาทฤษฎีแนวคิดและขอมูลท่ีเก่ียวของกับระบบนิเวศผสมผสานและความหลากหลายทางกายภาพ
ลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา เชน ชนิดพันธุ (Species) สายพันธุ (Genetic) ทั้งสังคมพืชและสังคมสัตว และระบบนิเวศ (Ecosystem) ในพ้ืนที่ 4 
สวนหลัก คือ 1) ทะเลนอย จังหวัดพัทลุง 2) ทะเลสาบตอนบนหรือทะเลหลวง 3) ทะเลสาบตอนกลาง 4) ทะเลสาบตอนลางที่เชื่อมตอกับ
อาวไทย 

               2.2 ขอบเขตดานรูปแบบ กําหนดแนวคิดการสรางสรรคจิตรกรรมสื่อผสม (Mixed-media painting) จากแนวคิดศิลปะเพื่อ
สิ่งแวดลอม (Environmental art) เพื่อสรางรูปทรงทางทัศนะตาง ๆ ดวยสื่อศิลปะ (Art medium) และวัสดุเก็บตก (Found object) ที่
เก็บรวบรวมจากพื้นทีต่าง ๆ รอบลุมน้ําทะเลสาบ เพื่อเปนขอมูลในการสรางเคลื่อนไหวบนระนาบจิตรกรรม 

การปฏิบัตสิรางสรรค (Practice) 

ผลลัพธ (Possible outcomes) 

 - จิตรกรรมสื่อผสมเทคนิคฉายภาพเคลื่อนไหวบนวัตถุ 
 - นิทรรศการศิลปะ 
 - เอกสารประกอบการวิจัย 
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           2.3 ขอบเขตดานเทคนิค ศึกษาเทคนิคการสรางภาพเคลื่อนไหว (Projection mapping) บนระนาบจิตรกรรม 2 มิติ จากสื่อ
มัลติมีเดีย (Multimedia) เชน วิดีโอ ภาพเคลื่อนไหว และเสียง เพ่ือสรางการรับรูทางศิลปะที่หลากหลาย 
 

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผไดศึกษาทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการอนุรักษสิ่งแวดลอมผานงานศิลปะรวมสมัย รูปแบบ
ผลงานศิลปะและศิลปนที่เกี่ยวของ มีรายละเอียดดังนี ้

1. ศิลปะเพื่อสิ่งแวดลอม (Environmental art)  

แนวคิดเรื่องธรรมชาติปรากฏในงานศิลปะตั้งแตยุคหินเกา (Paleolithic) ที่จําลองธรรมชาติแบบเหมือนจริง ตอมาในยุค โรแมน
ติก (Romanticism) ศิลปนไดถายทอดความงามและความยิ่งใหญของธรรมชาติในบรรยากาศชวนฝนแบบอัตวิสัย (Subjective) และ
ในชวงศตวรรษท่ี 19 ผลพวงของการพัฒนาในยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม (Industrial Revolution) ทาทายศิลปนอิมเพรสชันนิสม 
(Impressionism) ใหออกไปบันทึกความงดงามของธรรมชาตนิอกสถานที่ กอนจะพัฒนาไปสูกระบวนการเคลื่อนไหวศิลปะเพ่ือสิ่งแวดลอม 
(Environmental art) ในชวงปลายทศวรรษ 1960 - 1970 ศิลปนสํารวจภูมิทัศนและนําวัสดุจากธรรมชาติมาเปนวัสดุในการถายทอด
ความงดงามหรือความเสื่อมโทรมของธรรมชาติเพ่ือกระตุนใหมนุษยหันมาสนใจสิ่งแวดลอม  

ศิลปะเพื่อสิ่งแวดลอม (Environmental art) เปนขบวนการเคลื่อนไหวทางศิลปะท่ีมีแนวคิดในการนําเสนอประเด็นทางสังคม
และการเมืองที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและชุมชนเมือง วัตถุประสงคหลัก คือ 1) สงเสริมการอนุรักษและสรางความ
ตระหนักถึงอันตรายจากปญหาสิ่งแวดลอมที่โลกกําลังเผชิญ การปฏิบัติทางศิลปะที่หลากหลายที่มุงเนนการเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ 2) 
สงเสริมการสื่อสารและการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษธรรมชาติโดยเนนการวิจัยแบบสหวิทยาการ เชน การทดลองใน
หองปฏิบัติการ เพื่อสรางความเขาใจปรากฏการณทางธรรมชาติ และ 3) กระตุนใหเกิดความมุงมั่นทางการเมืองในการตอสูกับผลกระทบจาก
ภาวะโลกรอน กระบวนการสรางสรรคเนนวัสดธุรรมชาติที่ยอยสลายไดและเปนมิตรสิ่งแวดลอม (Iberdrola, n.d.) ศิลปนนําแรงบันดาลใจและ
วัสดุจากธรรมชาติเพื่อถายทอดความงดงามในรูปแบบ 1) ศิลปะภูมิศิลป (Land art) ท่ีสรางข้ึนในพื้นท่ีภูมิทัศนนั้น ๆ โดยตรง 2) ศิลปะ
แบบจัดวางขนาดใหญ (Installation art) ที่อยูหางไกลจากชุมชนเมือง 3) ประติมากรรมวัสดุสําเร็จรูป (Readymade object) ที่ผลิตดวย
เครื่องจักรในระบบอุตสาหกรรมและเปนสาเหตุสําคัญของปญหามลพิษ และ 4) จิตรกรรมเชิงนิเวศ (Ecological painting) ที่อธิบาย
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ศิลปนใหความเคารพตอธรรมชาติโดยเนนวัสดุชีวภาพที่ผสานกับงานศิลปะเปนหนึ่งเดียวโดยไม
กอใหเกิดความเสียหายตอสิ่งแวดลอม กอนจะปลอยใหเสื่อมสลายตามกาลเวลาและคืนสูธรรมชาติ แตเนื่องจากความไมคงทนของวัสดุ 
ศิลปนจะใชวิดีโอ เสียง ภาพถาย หรือแผนที่ เพื่อบันทึกผลงานนั้น ๆ  

องคประกอบจากธรรมชาติยังรวมถึง ‘เสียง’ ท่ีจับตองไมได เชน แนวคิดภูมิ ทัศนทางเสียง (Soundscape) ทีบ่ันทึก
สภาพแวดลอมทางเสียงท่ีมนุษยรับรู ประกอบดวย เสียงที่เกิดจากสัตว (Biophony) เสียงที่สรางโดยมนุษย (Anthropophony) และเสียง
จากปรากฏการณทางธรรมชาติและสภาพอากาศ (Geophony) เชน เสียงลมและเสียงคลื่นทะเล (Eclipse soundscapes, n.d.) จาก
ขอมูลดังกลาวขางตนพบวา แนวคิดศิลปะเพ่ือสิ่งแวดลอม (Environmental art) มีความสัมพันธกับแนวคิดภูมิทัศนทางเสียง 
(Soundscape) ในเรื่องการสํารวจความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ มลพิษที่เกิดกับสิ่งแวดลอมหรือสภาพเสียงท่ีผิดปกติอาจแสดงใหเห็นถึง
ปญหามลพิษทางเสียงเชนเดียวกัน การดําเนินการวิจัยครั้งน้ีจะเปนการสรางสรรคผลงานศิลปะที่มีแนวเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในหลายมิติ ทั้ง
การมองเห็นและการไดยิน สรางรับรูทางศิลปะที่หลากหลายผานภาพและเสียง เพ่ือใหผูชมไดเห็นความสําคัญของปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึน 
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                 ภาพท่ี 3 สภาพแวดลอมตาง ๆ ในพ้ืนที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

 

2. รูปทรงทางทัศนะ (Visual form)  

เนื่องจากงานวิจัยครั้งนี้มีความเช่ือมโยงกับสิ่งมีชีวิต ผูวิจัยไดทําการศึกษาและรวบรวมรูปทรงอินทรีย (Organic form) สิ่งมีชีวิต
ตาง ๆ ทีป่รากฏในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ทัง้สังคมพืชและสังคมสัตว โดยเนนสายพันธุที่เสี่ยงตอการสูญพันธุ นําโครงสรางทางชีวภาพจาก
ขอมูลเอกสารทางวิชาการและภาพถายจากการลงพ้ืนที่มาวิเคราะหและสรุปผลเพ่ือสรางแบบรางและองคประกอบที่ใหความรูสึกของการ
เคลื่อนไหว (Movement) ความสมดุล (Balance) และความหลากหลาย (Variety) ของระบบนิเวศท่ีผสมผสานเปนเอกภาพ (Unity) ตาม
หลักการทางทัศนธาตุ (Visual element) 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 4 กุงเคยและสัตวคลายกุงจําพวก Amphipod สายพันธุใหมที่คนพบในทะเลสาบสงขลา 

ที่มา: จาก https://www.sanook.com/campus/1057315/ 
 

3. ศิลปะสื่อผสม (Mixed-media art)  

    ศิลปะสื่อผสม คือ การผสมผสานสือ่ศิลปะ (Art medium) วัสดุ (Material) และเทคนิคทางศิลปะที่หลากหลายในผลงานหน่ึง
ชิ้น ผูวิจัยไดทดลองนําสื่อเปยกและสื่อแหง (Wet and dry media) ไดแก สีอะคริลิกและสีสเปรยมาใชรวมกับสื่อแหง เชน ปากกามารค
เกอรสี และวัสดุเก็บตก (Found object) โดยรวบรวมขยะและวัสดุเหลือใชในพื้นที่ท่ีเปนวัตถุจากโลกแหงความจริงมาเพิ่มความหมาย
ใหกับโลกแหงจินตนาการในงานจิตรกรรม สรางความหมายเชิงสัญลักษณท่ีสัมพันธกับแนวคิด  
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                        ภาพที่ 5 สื่อเปยกและสื่อแหง (Wet and dry media) และวัสดุเหลือใช (Found object) 
    ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

4. สื่อมัลตมิีเดีย (Multimedia)  

    เทคโนโลยีที่ควบคุมดวยคอมพิวเตอรในการนําขอความ (Text) ภาพน่ิง (Image) เสียง (Audio) วิดีโอ (Video) และ
ภาพเคลื่อนไหว (Animation) มาใชเพ่ือสื่อสารความคิด สามารถจัดเก็บไฟล สงตอ และประมวลผลแบบดิจิทัลได ตางจากขอความ กราฟก 
ภาพลายเสน และภาพวาดท่ีเปนสื่อแบบดั้งเดิม ส่ือมัลติมีเดียสามารถประยุกตเขากับการสรางสรรคทางทัศนศิลปเพ่ือดึงดดูความสนใจของ
ผูชมไดมากขึ้น (Ambryix1, 2011) ดวยคุณสมบัติดังกลาว งานวิจัยครั้งน้ีไดนําผลงานจิตรกรรมสื่อผสมมาทดลองรวมกับสื่อมัลติมีเดียแบบ
ดิจิทัล เพ่ือสรางองคประกอบของการเคลื่อนไหว (Motion) ที่มีระยะเวลา (Duration) ในการปรากฏใหเห็นทีละสวน ๆ ตามเวลาจริง 
(Real-time) แตกตางจากงานจิตรกรรมตนแบบที่เปน 2 มิติ มองเห็นท้ังหมดไดในครั้งเดียว 

 
5. การฉายภาพเคลื่อนไหวบนวัตถุ (Projection mapping) 

       เทคนิคพ้ืนฐานหนึ่งในความจริงเสริม (Augmented reality) ที่ผูใชสามารถมองเห็นไดโดยไมตองใชอุปกรณเสริมหรือแวนตา 
3 มิติ (Virtual Reality Headset) งานวิจัยครั้งนี้ไดนําคุณสมบัติของสื่อมัลติมีเดียดังกลาวขางตน คือ องคประกอบแบบคงท่ี (Static 
element) ไดแก ภาพนิ่ง (Image) งานจิตรกรรม ที่รับรูไดในครั้งเดียว นํามาสรางองคประกอบแบบเคลื่อนไหว (Dynamic element) 
ไดแก วิดีโอ (Video) ภาพเคลื่อนไหว (Animation) รวมท้ังเสียง (Audio) ที่มีเงื่อนไขดานเวลา (Time-based media) ในการรับรู
ตามลําดับเนื้อหาที่กําหนด (ภาพที่ 7) ปจจุบันเทคนิคดังดลาวนิยมใชในงานอีเวนต งานเปดตัวสินคา และเทศกาลทางวัฒนธรรม รวมถึง
ศิลปะ เชน ผลงาน “Rubens Cupid” (Skullmapping, 2021) ที่คิวปดโบยบินออกมาจากภาพและเคลื่อนไหวไปรอบทาอากาศยาน
บรัสเซลส และ “Mono Amor: Visionary Art Brought to Life” ที่ศิลปนใชแสงสีและภาพกราฟกเคลื่อนไหวไปบนงานจิตรกรรม
นามธรรมอยางมีชีวิตชีวาราวกับการวาดภาพดวยแสง (Siggard, 2014) 

 
  

 
 

 
 
 

 
                        ภาพที่ 6 “Rubens Cupid” และ “Mono Amor: Visionary Art Brought to Life”   

ที่มา: https://skullmapping.com/project/rubens-cupid/ 
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ภาพท่ี 7 แผนภาพการสรางภาพเคลื่อนไหวบนระนาบจิตรกรรม 
                ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

ขั้นตอนการสรางสรรค 

1. สรางแบบราง (Sketch) โดยการศึกษาโครงสรางพืชพันธุไมและสัตวตาง ๆ จากขอมูลหนังสือในโครงการศึกษารวบรวมขอมูล
สารสนเทศ และแผนท่ีความหลากหลายทางชีวภาพและทรัพยากรทางทะเล ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 5 เลมคือ 1) พรรณไม 2) แพ
ลงกตอน 3) สัตวไมมีกระดูกสันหลัง 4) สัตวมีกระดูกสันหลัง 5) ปลา เพ่ือเปนแนวทางในการสืบคนเพ่ิมเติมจากฐานขอมูลอินเตอรเน็ต 
ขั้นตอนตอไป สรางแบบรางดวยโปรแกรม Procreate ในอุปกรณ iPad  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
   ภาพท่ี 8 ภาพลายเสนการศึกษาโครงสรางพืชและสัตวชนิดตาง ๆ 

ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

ผลงานชิ้นท่ี 1 “ความหลากหลายทางชีวภาพลุมน้ําทะเลสาบสงขลา” (Biodiversity in the Songkhla Lake Basin) ขนาด 98 
x 126 เซนติเมตร เทคนิคสีอะคริลิกและปากกามารคเกอร นําเสนอภาพระบบนิเวศผสมผสานที่อุดมสมบูรณกอใหเกิดความหลากหลาย
ทางชีวภาพของพืชพันธุไมและสัตวตาง ๆ ความสัมพันธในระบบหวงโซอาหารที่มีการถายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิตเปนทอด ๆ ดวยการ
บริโภคตอ ๆ กัน จากผูผลิตสูผูบริโภค หวงโซอาหารประกอบไปดวยผูผลิต (Producer) ผูบริโภค (Consumer) และผูยอยสลาย 
(Decomposer) ความสําคัญของหวงโซอาหารคือการเปนตัวชี้วัดความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศนั้น ๆ ยิ่งโซยาวมากแสดงวามีสิ่งมีชีวิต
หลากหลายชนิดอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูน้ัน ๆ 
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ผลงานชิ้นท่ี 2 “ระบบนิเวศผสมผสานลุมน้ําทะเลสาบสงขลา” (Ecosystems of Songkhla Lake Basin) ขนาด 98 x 126 
เซนติเมตร เทคนิคสีอะคริลิกและสีสเปรย แนวความคิดการสรางสรรคคือ ทะเลสาบสงขลาเปนทะเลสาบ 3 น้ํา น้ําจืด น้ําเค็ม และน้ํากรอย 
เปนที่อยูของสิ่งมีชีวิตท้ังสังคมพืชและสัตวนานาชนิด ปญหามลพิษในทะเลสาบสงขลาไดสงผลกระทบตอระบบนิเวศอยางรุนแรง สัตวหลาย
ชนิดพันธุกําลังถูกคุมคามหรือเสี่ยงตอการสูญพันธุ เชน โลมาอิรวดี ฯลฯ ในตอนทายของภาพเคลื่อนไหวผลงานทั้ง 2 ชิ้นนําเสนอภาพ
ปญหามลพิษตาง ๆ ที่เกิดจากการกระทําของมนุษย เชน ควันและน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 9 ภาพแบบรางผลงานช้ินที่ 1 และ 2 

      ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

เน่ืองจากการวิจัยครั้งนีป้ระกอบดวยคุณสมบัติของภาพเคลื่อนไหวซอนทับบนภาพนิ่ง ผูวิจัยไดนําองคประกอบของภาพยนตรคือ การสราง
เรื่อง (Story) และโครงเรื่อง (Plot) ลําดับเหตุการณท่ีเกิดขึ้นตั้งแตจุดเริ่มตนไปสูจุดสูงสุดของเรื่องในตอนจบ การรับรูของผูชมไมถูกจํากัด
ในกรอบภาพวาด 2 มิติ แตสามารถสรางจินตนาการไปกับเสียงและภาพที่กําลังเคลื่อนไหว  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           
 

                        
ภาพท่ี 10 โครงเรื่องการสรางภาพเคลื่อนไหวบนระนาบจิตรกรรมผลงานชิ้นที่ 1 และ 2 

ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 
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2. สรางจิตรกรรมสื่อผสม วัสดุและอุปกรณ ไดแก สีอะคริลิก สีสเปรย ปากกามารคเกอร และวัสดุเก็บตกหรือวัสดุเหลือใช 
(Found object) ที่รวบรวมเศษขยะชนิดตาง ๆ เชน เศษโลหะ กระดาษ ตะแกรงโลหะ ตะกราพลาสติก ฯลฯ จากพื้นที่ตาง ๆ ในแถบลุม
น้ําทะเลสาบสงขลา สรางรองรอยและพื้นผิวดวยสีสเปรยเพ่ือเปนสื่อถึงปญหามลพิษและสิ่งแวดลอม การสรางพ้ืนผิว (Texture) จากวัสดุที่
ผลิตในระบบอุตสาหกรรม เชน พลาสติก บับเบิ้ล ทําใหผลงานดูเปนจริงมากขึ้นเมื่อสายตาสัมผัสพ้ืนผิวที่แตกตางจากพื้นผิวที่เรียบของสี 
ดึงดูดใหผูชมตองการสํารวจรายละเอียดตาง ๆ ในภาพมากขึ้น เพ่ิมมิติความรูสึกที่หลากหลาย ทั้งในแงของความงาม อารมณ และแนวคิดที่
ผูวิจัยตองการถายทอดไปยังผูชม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 11 การสรางรองรอยพ้ืนผวิ (Texture) ดวยเทคนิคสีสเปรยจากเศษขยะเหลือใช 
ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     
ภาพท่ี 12 ภาพแสดงความสัมพันธของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เทคนิคสีอะครลิิกและปากกามารคเกอร 

 ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 
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        ภาพท่ี 13 ผลงานจิตกรรมสื่อผสมช้ินที่ 1 และ 2 ที่เสร็จสมบูรณ 
          ท่ีมา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

 

    (VDO ชิ้นที่ 1)                                                                                                              (VDO ชิ้นที่ 2) 
 
3. สรางวิดีโอภาพเคลื่อนไหวบนระนาบจิตรกรรม (Projection mapping) เปนข้ันตอนการเปลี่ยนภาพจิตรกรรมใหเปน

จอแสดงผลสําหรับฉายภาพวิดีโอ ข้ันตอนแรก นําผลงานทั้ง 2 ชิ้นบันทึกภาพดวยกลองดิจิทัล ปรับแตงรายละเอียดตาง ๆ ดวยโปรแกรม 
Adobe Photoshop กอนนํามาสรางภาพเคลื่อนไหวดวยโปรแกรม Adobe After Effects ตามโครงเรื่องท่ีกําหนด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     

 
ภาพท่ี 14 ขั้นตอนการสรางภาพเคลื่อนไหวและการทดลองฉายบนผลงานช้ินที่ 1 และ 2 

ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 
 
4. ภูมิทัศนทางเสียง (Soundscape) การสํารวจพ้ืนท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 4 สวนหลัก คือ 1) ทะเลนอย จังหวัดพัทลุง 2) 

ทะเลสาบตอนบนหรือทะเลหลวง 3) ทะเลสาบตอนกลาง และ 4) ทะเลสาบตอนลางที่เช่ือมตอกับอาวไทย ผูวิจัยไดบันทึกเสียงตาง ๆ เชน 
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ฝนตก เสียงคลื่น เสียงสัตว และเสียงจากการกิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยดวยเครื่องบันทึกเสียงแบบพกพา (Portable audio field 
recorder รวมถึงการบันทึกเสียงลมท่ีนําแนวคิดพิณลมโบราณ (Aeolian harp) ที่สรางจากขวดพลาสติกเหลือใชขนาดตาง ๆ ที่เก็บ
รวบรวมไว นํามาเจาะชองสี่เหลี่ยมขนาดตาง ๆ เพื่ออาศัยลมทะเลในการสรางการกําทอนของเสียง (Resonance) ทําใหเกิดเสียงประสาน 
(Harmonic) ขั้นคูเสียงตาง ๆ ตามธรรมชาติ (Britannica, n.d.) ผูวิจัยสรางเสียงพิณลมเพ่ือเปนสัญลักษณการเรียกรองและการสะทอน
กลับจากธรรมชาติถึงปญหาที่กําลังเผชิญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

 

ภาพท่ี 15 ขั้นตอนการบันทึกภูมิทัศนทางเสียงดวยพิณลม (Aeolian harp) จากขวดพลาสติกเหลือใช 
                    ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

 

5. ขั้นตอนหลังการผลิตงาน (Postproduction) เปนการทํางานเบื้องหลังข้ันตอนสุดทายกอนเผยแพรผลงาน เชน การตัดตอวิดีโอ ลําดับ
ภาพเคลื่อนไหว กราฟก การลงเสียง และเสียงประกอบ (Sound effect) ดวยโปรแกรม iMovie  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 16 ขั้นตอนหลังการผลิตงานตัดตอและลงเสียงวิดโีอ 

                           ที่มา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

ธรรมชาติและศิลปะสามารถสรางอารมณความรูสึกใหกับมนุษยไดไมทางใดก็ทางหนึ่ง ศิลปนแตละยุคสมัยนําแรงบันดาลใจจาก
ธรรมชาติมาถายทอดความงดงามผานมุมมองที่เปนปจเจก แตศิลปะเพ่ือสิ่งแวดลอมคือการสะทอนทั้งภาพความงดงามและปญหาของยุค
สมัย Zou (2022) อธิบายวา ศิลปนสรางการเชื่อมโยงศิลปะกับธรรมชาติผานการรับรูทางสายตาเพ่ือสรางจิตสํานึกที่ดีใหมนุษยหันมาสนใจ
สิ่งแวดลอมมากขึ้น นอกเหนือจากการใหความรูและสรางความเขาใจเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอม แตยังสรางความตระหนักใหผูชมไดคิดวา
จะมีสวนรวมในสรางความเปลี่ยนแปลงท่ีดีขึ้นไดอยางไร  
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ภาพท่ี 17 รวมแสดงผลงานในนิทรรศการ “สงขลารวมสมัย” ณ หอศิลป Medova Art Space กรุงเทพฯ   
                       ท่ีมา: เกรียงศักดิ์ รักษาเดช 

สรุปผลการวิจัยสรางสรรค 

ขอคนพบและองคความรูที่เกิดจากการวจิัย มีผลการศึกษาขอมูล การดําเนินงาน และการสรางสรรค ดังน้ี 
1. ผลงานวิจัยแสดงความสัมพันธระหวางองคประกอบการสรางสรรคงานทัศนศิลป (Visual art) ทั้ง 4 สวน คือ 1) ผูวิจัยในฐานะ

ศิลปน (Artist) ผลิตผลงานศิลปะผานกระบวนการสรางสรรคเพ่ือสรางการมีสวนรวมกับผูชม 2) ผลงานศิลปกรรม (Artwork) สะทอน
ประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมผานรูปทรงทางศิลปะ วัสดุ และเทคนิคตาง ๆ ในบริบทศิลปะรวมสมัย 3) ผลงานศิลปะนําเสนอประเด็นรวมสมัย
เก่ียวกับสถานการณสิ่งแวดลอมโลกผานประสบการณและมุมมองของผูวจิัย 4) ผูชม (Audience) สะทอนความคิดเห็นที่มีตอผลงานเพ่ือให
ผูวิจัยนําคําแนะนําและคําติชมมาพัฒนาผลงานในโอกาสตอ ๆ ไป 

2. การวิจัยครั้งนีส้ามารถนําเสนอระบบนิเวศผสมผสานและความหลากหลายทางชีวภาพลุมนํ้าทะเลสาบสงขลาเพ่ือสงเสริมการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมผานงานศิลปะเพ่ือสรางความตระหนักดานสิ่งแวดลอม (Environmental awareness) ใหกับผูชม 

3. การสรางสรรคจิตรกรรมสือ่ผสม (Mixed-media painting) จากสื่อศิลปะ (Art medium) และวัสดุเหลือใช (Found object) 
เมื่อนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาผสมผสานสามารถเปลี่ยนการรับรูภาพนิ่งเปนภาพเคลื่อนไหว สามารถเพ่ิมความหมายในผลงานและกระตุน
ความสนใจของผูชมไดมากขึ้น 

4. ผลงานวิจัยครั้งมีการรับรูดวยประสาทสัมผัสที่มากกวาหนึ่ง เสียงจากธรรมชาติไวเปนสวนหนึ่งของแนวคิดภูมิทัศนทางเสียง 
(Soundscape) ที่สัมพันธกับแนวคิดศิลปะเพ่ือสิ่งแวดลอม (Environmental art) ทําใหผลงานมีความหมายที่ลึกซึ้งข้ึน 
 

อภิปรายผล 

1. เทคนิคการสรางสรรคของผลงานวิจัยนี้ที่สอดคลองกับผลงาน “Mono Amor: Visionary Art Brought to Life” ที่นํา
ภาพเคลื่อนไหวมาฉายซอนทับบนภาพจิตรกรรมดวยเครื่องโปรเจคเตอรทั่วไป ในขณะท่ี “Rubens Cupid” มีจุดเดนในการสราง
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ภาพเคลื่อนไหวจากภาพเขียนยุคบาโรก (Baroque art) ดวยโมเดล 3 มิติ (3D Model) แแอนิเมชัน (Animation) และอุปกรณเทคโนโลยี
ที่ซับซอนขึ้น ทําใหภาพศิลปะคลื่อนไหวไดอยางมีชีวิตชีวา ผลงานทั้ง 3 ชิ้นมีการใชเทคโนโลยีการฉายภาพเคลื่อนไหวบนระนาบวัตถุ 
(Projection Mapping) ที่ผสมผสานระหวางศิลปะดั้งเดิมและสื่อมัลติมีเดีย สามารถสรางความสนใจใหกับกลุมเปาหมายได แตมีความ
แตกตางในเรื่องวัตถุประสงคของการสรางสรรค เนื้อหาทางศิลปะ เทคนิคการนําเสนอ และการตีความ  

2. ผลงานวิจัยนี้และ “Mono Amor: Visionary Art Brought to Life” มีเนื้อหาเรื่องราวที่ถูกสรางข้ึนใหมเฉพาะ เนนการใช
แสงและภาพเคลื่อนไหวท่ีปรับใหเขากับรูปทรงตาง ๆ บนระนาบจิตรกรรม ขอจํากัดคือเนนการนําเสนอในพ้ืนที่ทางศิลปะ เชน หอศิลป 
ในขณะที่ “Rubens Cupid” ภาพคิวปดสามารถทะลุออกจากกรอบรูปและโบยบินไปรอบ ๆ สนามบินที่เปนบริบทดานพื้นที่ในการ
นําเสนอ ทําใหเกิดการผสมผสานระหวางศิลปะรวมสมัยและสถานที่สมัยใหม 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การรางสรรคศิลปะเพ่ือสิ่งแวดลอมสามารถนําเทคโนโลยีมัลติมีเดียมาประยุกตใชในรูปแบบการสรางสรรคอื่น ๆ เชน ศิลปะ
แบบจัดวาง (Installation art) หรือศิลปะเชิงปฏิสัมพันธ (Interactive art) ฯลฯ เพื่อสรางการมีสวนรวมและประสบการณทางศิลปะที่
ลึกซึ้งข้ึน 

2. บทบาทหนึ่งของศิลปะรวมสมัย คือ แนวคิดท่ีบทบาทของศิลปะอยูในฐานะการเคลื่อนไหว เชน สังคม การเมือง วัฒนธรรม 
การเรียกรองสิทธิเสรีภาพ (Art as Activism) ที่ศิลปนสรางการมีสวนรวมรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมโดยใชศิลปะเปนแนวทาง ซึ่งการวิจัย
ครั้งนี้สามารถตอยอดสรางโครงงการวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory research) เพ่ือสรางเจตคติที่ดีดานสิ่งแวดลอมใหกับชุมชน 
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Abstract 

 

This article aims to explore the resistance, opportunities and countermeasures faced by traditional Chinese 
Qin song 琴歌 (Singing poems accompanied by the Guqin 古琴) in contemporary times. The author looks at tradition 
from a developmental perspective, viewing the past and the present as a whole, rather than as two opposites. The 
article mainly uses documentary and comparative methods to conduct research, and discusses the current changes 
in the audience of Qin song, the limitations of Qin song's creative form and singing method, the feasibility of Qin song 
absorbing Western music experience, and the necessity of integrating into contemporary aesthetics. The author 
believes that only by fully taking into account the aesthetic needs and cultural climate of contemporary society, and 
realizing the positive significance of both in developing the tradition of Qin song, can Qin song get out of the current 
predicament it faces. The results of this study will help readers re-examine the contemporary revival and development 
of traditional Chinese Qin song from a more comprehensive perspective. 
 
Keywords: Guqin; Qin song; Qin players; Tradition; Contemporary aesthetics 
 

Introduction 
 

Qin song is a form of poetry chanting accompanied by the guqin. Its musical style is simple and unadorned, 
with singers often improvising and adding personal touches to the melodic lines based on their dialectal tone. 
Traditionally, Qin song was an artistic way for scholars to express their emotions, thoughts, and moods. It was mainly 
performed by self-playing and singing, and sometimes appeared at cultural gatherings of literati, offering both 
enjoyment and personal cultivation. However, its simple style of creation and performance has become a limiting 
factor in today's diverse and evolving cultural landscape. Qin song is now considered an important part of guqin 
culture, with its performance seen as a way to preserve and promote ancient Chinese music, language, and literature. 
Reflecting on the contemporary challenges of Qin song and exploring ways to address these challenges is therefore 
of great significance. 

 
This article takes into account both the historical and contemporary context of Qin song, that is, relying on 

the historical understanding of Qin song to examine the contemporary dilemma of Qin song in order to seek 
countermeasures. In other words, the author will examine the development of Qin song from both diachronic and 
synchronic perspectives. The diachronic perspective refers to placing the plight of Qin song in the context of dynamic 
historical development to reveal the differences between ancient and modern audiences and the resulting changes 
in aesthetic vision; the synchronic perspective refers to a “slicing” observation of the plight of Qin song (which means 
taking it out of its historical context) in order to reveal the limitations of its own creative form and performance style. 



วารสารศลิปปรทัิศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

120 

 
 

Such a research perspective allows us to thoroughly examine the deep roots of Qin song’s current predicament in 
order to remove the obstacles facing Qin song’s development. 
 

Research Objectives 

This article aims to explore the contemporary challenges of Qin song, its underlying causes, and propose 
feasible solutions. 

Research Methodology 

This study primarily employs literature research, analyzing relevant books, journal articles, theses, and 
conference papers from platforms such as CADAL (China Academic Digital Associative Library) and CNKI (China National 
Knowledge Infrastructure). Using inductive and deductive methods, it synthesizes the findings to draw conclusions. 
 

Research Results and Suggestions 

1. Dilemma and its causes 

The Qin (Guqin) is the earliest plucked string instrument of the Han nation, with a history of more than 3,000 
years. It is a treasure of Han culture. It was the musical instrument with the highest cultural status in ancient China 
and was regarded by literati as a symbol of elegant sentiment. Traditional Qin music mainly has three performance 
forms: Guqin solo, ensemble of the Qin and the vertical bamboo flute 琴箫合奏, and Qin song. As an important 
performance form of Qin art, the Qin song has gone through several ups and downs in its historical development and 
was on the verge of being lost by the end of the 19th century. Fortunately, it has been preserved and passed on with 
the joint efforts of modern Qin masters such as Zha Fuxi 查阜西 and Wang Di 王迪. However, it still faces the problems 
of slow development and low public acceptance. 

 
Wei Xiaoyuan 韦晓远 the scholar mentioned in the article “Analysis of the Development Current Situation 

and Communication Strategies of Contemporary Qin song” that when he listened to a special concert of Qin song at 
the Shenzhen Grand Theater, he found that many people started chatting or falling asleep after a few songs, which 
made him realize that Qin song has its own special audience. This phenomenon also confirms Jin Wei 金蔚’s point of 
view: without the corresponding cultural context, it is impossible to appreciate Qin songs. (Wei Xiaoyuan, 2019, 8) The 
author also agrees with this. Cultural context is crucial to appreciating any art. So, should we allow modern people to 
return to the traditional cultural context, or should we allow traditional art to enter the contemporary cultural context? 
Such a question is worthy of our deep thought. The reasons that hinder the development of Qin song must be 
complicated. To solve this problem, we not only need to distinguish the priorities, but also need to seize the 
opportunities provided by the current era. Before discussing the current opportunities, it is best to examine several 
issues facing contemporary Qin song. 

 
1. 1. Expansion of audience groups and diversification of aesthetic styles 
Historically, the Qin song were mainly circulated among the literati class. They were an intimate form of 

chamber music used to express personal emotions and cultivate the sentiments of literati. They were either played 
and sung by the Qin players themselves without an audience, or one person played the Qin and another person 
chanted. The cooperative method of singing was appreciated by a small group of people who were familiar with each 
other in the literati gathering. The Qin was a status symbol of ancient literati, so it was known as “a scholar who would 
not withdraw his Qin without any reason” (from “Book of Rites: Qu Li Xia《礼记·曲礼下》”). The audience of Qin 
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song is naturally mainly composed of the literati class, and they are mainly male. In contemporary times, the audience 
for Qin has expanded. Although it is still mainly spread among the intellectual class, this group is already a large and 
heterogeneous group with highly diverse aesthetic orientations. Its notable characteristics include: 

 
First, professional Qin players appear. The majority of ancient Qin players were literati. They were usually 

either public officials serving in the officialdom, elegant scholars living in seclusion, or scholars seeking fame. They 
were not professionals. Playing the Qin and singing were just their leisure entertainment. In modern times, professional 
Qin players have appeared. They take Qin as their major and career, working in higher art colleges or professional 
performing arts groups, or making a living teaching private students. Such professional behavior will inevitably have an 
impact on the creation and spread of the Qin song. 

 
Second, the number of Qin players who are proficient in poetry and poetry has decreased significantly. Ancient 

literati often recited poems and composed poems. Communication activities using Qin songs were of literary interest 
to a large extent and was an important way for literati to exchange poetry skills. With the modern subject system 
completely dividing literature and music into two disciplines, many Qin players who are proficient in music are not 
good at poetry creation, and the meaning of Qin song to them is naturally different from before. 

 
Third, there are more and more female Qin players. In ancient times, only women from well-off families had 

the opportunity to receive education. Women from ordinary families were often not literate, and naturally did not 
have the opportunity to get close to literary genres such as Qin song and Qin music. In modern times, women's social 
status and family status have been significantly improved, and they have already entered the intellectual class. 
Therefore, the number of female Qin players has naturally increased sharply. 

 
Fourth, passive consumer groups among Qin song audiences are becoming more and more common. Ancient 

Qin songs were circulated for self-pleasure or appreciation at gatherings, and the cultural and artistic levels of their 
audience groups were relatively similar. The singing and listening of Qin songs were an equal exchange. However, 
many audiences of modern Qin song are pure consumers who cannot play the Qin and are not good at singing, and 
cannot participate in communication activities like previous audiences. 

 
The expansion of the audience for Qin music will inevitably lead to the diversification of the aesthetic style 

of Qin music. Many potential audiences of Qin song today, such as passive consumers, are unaware of its tradition. It 
is undeniable that the current survival situation of Qin song depends on the overall acceptance of the above groups 
of people, rather than the preferences of any one of them. 

 
1.2. Monotony in creative form 
Traditional Chinese music advocates “monophonic” thinking. Affected by this, although traditional Qin song 

include both Qin and Song, the vocal melody often fits the instrumental melody. The two are generally in a 
synchronous and repetitive relationship, and there is a lack of change in texture. Especially when compared with 
Western Lute Songs, which are known for their polyphonic textures, this characteristic is very obvious. Comparing a 
set of musical examples, one can intuitively see the difference in texture between a monophonic Qin song and a 
polyphonic Lute Song. Ex. 1 is the famous traditional Chinese Qin song Yang Guan San Die《阳关三叠》. There is only 
one melody part, which is played by the Qin and sung by the human voice. The two overlap and have no priority, 
which will weaken each other in sound effects, result in each having no independent space of its own, and the sparse 
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rhythm cannot provide more dynamic factors for the emotional development of the song, making it sound rather 
monotonous. 
 

 
Figure 1 Traditional Qin Song Yang Guan San Die (Excerpt) Showing that the voice and  

the instrument share a single melody. 
Source: Author 

 
Ex. 2 is a lute song from the Western Renaissance. The melody above the lyrics (see the oval part) is sung by 

the human voice, and the melody below is played by the lute (see the box part). There is a clear difference between 
the instrumental music and the vocal music here, and the harmony  can set it off well. The human voice is rich in 
color and thickness, and the contrast between vocal and instrumental music in range, timbre, and rhythm makes the 
entire music sound rich and smart. 

 
Figure 2 Lied Isbruck, ich muss dich lassen by Heinrich Isaac (1450—1517) performed in the form of lute song 

(Excerpts) 
Source: Author 

 
In terms of the relationship between words and music, traditional Chinese Qin song also suffer from the same 

monotony. According to Tao Ran 陶冉's research, the concept of “one word, one note”      “一字一音” is reflected 
in the Qin songs of the Ming Dynasty, which is the Ming people's persistence in the tradition of Qin song. (Tao Ran, 
2022, 128, 130) It can be seen from this that in the Ming Dynasty and before, the relationship between words and 
music in Qin songs basically used the “one word, one note” method (see Ex. 3). It can be seen from the music scores 
from the Ming Dynasty to modern times that although there are sometimes “one word for multiple notes”, most of 
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these notes are still limited to one beat position and have not fundamentally broken away from the traditional mode 
of relationship between words and music. (Ex. 3). 

 

 
Figure 3 Example of the words-music relationship “one word, one note”, excerpt from  

the traditional Qin song Yu Qiao Wen Da《渔樵问答》 
Source: Wang Di. 

The words of Qin songs are mostly derived from poetry. The actual effect of singing Qin songs is “one word, 
one note”, which is more like recitation. The advantage is that it highlights the linguistic nature of poetry and can 
better convey the message of the words; the disadvantage is that there is less space for music to be displayed and 
the musicality is weak. In an era when scholars composed and recited poems as their daily routine, this kind of Qin 
song could help people find a balance between the two interests of poetry appreciation and music appreciation, so 
as to play a role in cultivating sentiment. However, today, composing and reciting poems is no longer generally 
available to the intellectual class (which is the main audience group of contemporary Qin songs). The audience's ability 
to appreciate the taste of poetry has obviously declined; at the same time, people's musical “taste buds” have been 
blended by various “flavors” such as Western music, world music, and popular music., etc. Therefore, the traditional 
Qin song “one word, one note” can no longer enable the listener to find a balance between the two interests of 
appreciating poetry and appreciating music. People generally feel “insufficient in musicality”, and this “insufficiency” 
is difficult to make up for (for the above reasons) by experiencing the interest from “appraising poems”, so it has 
become an important obstacle to the development of the Qin song. 

 
1. 3. Limitations of singing methods 
The singing method of traditional Qin song still mainly relies on the exploration and understanding of the 

original appearance of ancient tunes, and adheres to the concepts of some modern Qin song masters. Wang Di believes 
that “the Qin song is a combination of ancient Qin music and poetry that is played and sung at the same time. It is 
different from the bel canto singing method of Western vocal music, and also different from folk singing. The ancient 
rhyme and the natural sound of Qin music can best reflect the charm of the art of Qin song.” (Wang Wenzhang) , 
2007, 3) Zha Fuxi emphasizes that the traditional singing of Qin song adheres to the concept of “nuance in native 
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dialect” “乡谈折字”, that is, during the singing process, the melodic line recorded on the Qin score is slightly altered 
to match the tonal characteristics of the singer's native dialect. (Shen Dehao, 1986, 7-8) 

 
Whether it is “ancient rhymes” or “nuance in native dialect”, they are valuable experiences and achievements 

of predecessors in exploring and studying the singing methods of traditional Qin songs. They are important references 
for future generations to learn Qin songs and understand their traditions. We should respect them. At the same time, 
we should also interpret and apply these concepts objectively and dialectically based on the cultural context of the 
times, and should not over-interpret or even misinterpret. Some modern scholars have misinterpreted Wang Di's view 
that the singing style of Qin song is different from Western bel canto singing and folk singing, and believe that neither 
bel canto nor folk singing is suitable for singing Qin song. (Chen Yao, 2018, 80) The author believes that this 
interpretation of the original document is not rigorous and will mislead readers. 

 
Wang Di's two daughters believe that their mother is not limited to ancient musical notation and makes 

necessary corrections  and additions to some problems discovered during the notation process to make it easier to 
perform, sing and pass on. In addition, some of Wang Di's original Qin songs are also her artistic innovations and 
attempts to create new sounds of ancient rhymes and new Qin songs. (Deng Ying, Deng Hong, 2007, 266) 

 
2. Opportunities 
 
Today, the degree of cultural diversity, integration, and coercion, the enrichment of musical genres, forms, 

languages, and techniques, as well as the rapidity, multimedia, and time-traveling of music dissemination are all 
unprecedented. The above factors can bring unprecedented benefits to Qin song. 

 
The Qin art was included in the second batch of the World's Representative List of Human Intangible Cultural 

Heritage by UNESCO in 2003, and was included in the first batch of National Intangible Cultural Heritage by the People's 
Republic of China in 2006. Being selected into the world's “intangible cultural heritage” list further confirms the 
superiority of Qin music as an advanced representative of human culture and its iconic status as an important 
representative of Chinese traditional culture. As a result, this musical instrument has a greater appeal in the hearts of 
Chinese people. This is due to the relevant national policy support and the strong help from relevant people in 
society. Many wealthy and ambitious people have invested in the Qin industry to run schools, providing basic 
conditions for the spread of Qin music. In addition, the innovation in teaching methods of contemporary Qin music 
has also provided favorable factors for the development of Qin music. With the assistance of modern communication 
media, the situation of Qin music on the verge of extinction has been greatly improved, and Qin songs also began to 
enter the public eye with the development of Qin music. 

 
However, external opportunities seem to promote Qin song more at the symbolic level. That is, although 

many people regard Qin song as a symbol of traditional Chinese elegant art, they do not really love this art. The 
reason is that on the one hand, the Qin song has shifted from the literati class to a larger and more diverse group. 
Before its original profound cultural connotation was understood by the public, it was difficult to appreciate Qin songs; 
On the other hand, Qin song did not take contemporary aesthetics into full consideration during its development. 
Therefore, in order to make Qin song bloom with vitality in the new era rather than continue rigidly, it is also crucial 
to explore the inherent opportunities it faces from the ontological level of music. This requires Qin players to expand 
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their artistic horizons and actively seek inspiration from more artistic musical forms to enrich their textural interest, 
rhythmic vitality and relationship between words and music. 

 
3. Countermeasures 
 
The modern transformation and revival of traditional music is an important cultural topic that contemporary 

Chinese people are exploring. The effective advancement of this topic cannot be separated from the joint effects of 
concepts and practice. It also requires us to view “the traditional” and “the contemporary” from a dialectical and 
unified perspective. “Tradition” has had “contemporary” attributes in every period it has experienced in its 
development process, and what is now called “contemporary” will one day be classified as “traditional”, Therefore, 
we should not regard “the traditional” and “the contemporary” as separate opposites, but as two interacting elements 
in a development process. The dialectical and unified relationship between the two helps us think about how to solve 
the problems of inheritance and development of Chinese traditional music in contemporary times. As far as the 
appreciation and understanding of traditional Chinese Qin song are concerned, it is equally important to be familiar 
with the traditional cultural context and to examine the contemporary cultural context. The former helps to 
understand why traditional Qin song became classics in their era and what artistic value they have. The latter helps 
to make the Qin song tradition better adapt to the aesthetic needs of contemporary society, and develop while 
rejuvenating it with new vitality. 

 
When examining the contemporary cultural context, we must pay attention to the fact that Western art music 

has penetrated and spread widely in modern China. As a strong foreign culture, Western music not only poses a 
challenge to traditional Chinese music (including the Qin song), but also provides experience and inspiration for the 
development of the latter - in particular, it is good at absorbing external supplies and integrating contemporary 
aesthetics to develop its own tradition. When discussing this characteristic of Western music, scholar Sun Hongjie 孙
红杰 said, “Strong foreign culture can become an effective supply for local music traditions to strengthen themselves”, 
“Maintaining and developing local traditions requires a generous and inclusive open gesture and the independent 
attitude of self-examination”, “The revitalization and development of local music traditions should be combined with 
the current cultural context, value system and practical needs”, “The advantageous recognition and potential 
exploration of foreign cultures and local traditions are favorable conditions for creating music classics”, “The 
relationship between strong foreign culture and local music tradition is in the process of dynamic evolution and needs 
to be viewed from a developmental perspective.” (Sun Hongjie, 2022, 28-33) While inheriting the tradition, Chinese 
traditional Qin songs should also actively absorb high-quality foreign music experience to strengthen themselves in 
order to achieve more substantial development. 

 
3. 1. Introduce Western music experience into the creation of traditional Qin songs 
Western classical music is oriented toward artistry, rationality, and systematization, and part of this is reflected 

in counterpoint , harmony and other texture elements. Texture is an important technique that reflects the artistic 
ingenuity of musical works. Just like weaving works of art, through clever weaving combinations, composers can process 
the Qin, human voice and other instrumental parts into colorful musical works. In Western music, homophonic and 
polyphonic are the most representative texture types. Both of them can be used in the creation of Qin songs to solve 
the problem of this traditional genre. The use of polyphonic textures eliminates the monotony problem, thus 
improving the musicality of the music. 



วารสารศลิปปรทิัศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

126 

 
 

Counterpoint techniques can enable music to maintain the independence of multiple parts in the horizontal 
dimension, as well as the contrast and connection between the parts, and can also produce harmonious effects in 
the vertical dimension. Introducing it into the creation of Qin songs can make the Qin and the human voice 
independent, and at the same time can set off each other to increase the contrast, change and layering in the music. 

 
Harmony is often likened to the composer's palette. For major, minor, augmented, and diminished chords  

can help express emotional colors and make the music full of personality. Although the harmonic expressiveness of 
the Qin is relatively limited, it is not entirely unfeasible. In addition, it can also be combined with the human voice or 
other instruments to build rich harmonies, so that the Qin songs can present more diverse colors. 

 
Take the modern Qin song written by the Host of Yue Yi Zhai 乐颐斋 as an example, the composer added a 

contrapuntal vocal part to the traditional Qin song “Canghai Longyin” 《沧海龙吟》. The vocal melody is almost 
completely independent of the Qin part (see Ex. 4): 
 

 
Figure 4 A modern Qin song composed by the Host of Yue Yi Zhai 乐颐斋主 in contrapuntal texture to the 

traditional Qin song Cang Hai Long Yin (2022)《沧海龙吟》The music is based on the Qin Qu Xie Sheng 《琴曲谐声

》 (1820), Wang Di noted the score according to Yue Ying 乐瑛’s playing 
Source: Author 

 
As shown in the box in the music example, the two voices form a sharp contrast in pitch, range and rhythm; 

minor thirds, perfect fifths, perfect fourths, etc. also appear many times in the example. In the harmonic interval, there 
are even three sounds sounding at the same time in the last bar (an octave on the Qin plus a long sustained tone in 
the human voice); and in the part shown in the oval, there is a sound between the two parts. It also reflects a certain 
overlap in pitch, paying tribute to the monophonic texture of traditional Chinese Qin songs. It can be seen that it is 
feasible to integrate Western counterpoint techniques and Chinese tradition in Qin songs. 
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3. 2. Adapt the singing style of Qin song to contemporary aesthetics 
Although the concept of ancient rhyme and opera dominates the singing of Qin song, some scholars have 

put forward different views. Wu Wenguang 吴文光 believes that there has always been no set rules for the singing 
method of Qin songs. It can be sung loudly or lowly, and looking at today, traditional Chinese or western vocal style 
is also suitable for people and passed down from time to time. (Wu Wenguang, 2021, 38) Some scholars believe that 
“so far there has been no signs of the ancients' discussion of how Qin song should be performed.” (Yao Lan, 2005, 
178) Objectively speaking, our understanding of the original appearance of traditional music is based on the study of 
texts, and there is no intuitive sound data for reference. Although there is an oral tradition of inheritance among Qin 
players, it seems difficult to define what the original form is in the long historical evolution. 

 
Exploring the singing styles used in traditional Qin songs in history has its indisputable academic value; 

however, from the perspective of developing and disseminating Qin songs, the auditory aesthetic preferences of the 
contemporary audience are also an important factor worthy of consideration. It is of practical significance to explore 
the singing style which accords with the contemporary aesthetic and the natural quality of Qin music. As mentioned 
above, if a tradition is to be developed, it needs to keep pace with the times, and it must be good at facing the needs 
of contemporary society, absorbing supplies from contemporary society, integrating them with the tradition, and 
enriching this tradition. The author believes that modern Mandarin (the standard common Chinese that has been 
promoted nationwide since the middle of the last century) should be used to sing Qin songs in contemporary times. 
This is one of the important ways to keep the tradition of Qin songs advancing with the times and taking into account 
contemporary aesthetics. Of course, when singing traditional poems in Mandarin, sometimes you will encounter 
problems that do not conform to the traditional pronunciation rules. In this case, one can follow the concept of 
“nuance” “折字” in the tradition of Qin song to try to achieve a balance between the melody and the lyrics. 

 
As mentioned earlier, the contemporary diversified audience of Qin song, which means, the development of 

Qin song can no longer rely solely on a single group, but needs to adapt to diversified aesthetic needs. Since ancient 
times, Qin song has been characterized by its beauty of honest, genuine, and natural expressions. Calling for a 
diversified aesthetic of Qin song is not to deviate from this tradition, but to say that those musical audiences who 
have great differences in career type, knowledge structure, and musical interest may be different from each other in 
the recognition of honest, genuine and natural expression. In other words, such identifications are “self-adaptive” 
rather than “universal”. Therefore, it is not appropriate to use a fixed singing style to frame all Qin songs. Only diverse 
singing styles can meet the needs of contemporary aesthetics. 

 
Conclusions 

The expansion of the audience, the diversification of aesthetic styles, the monotony of creative forms, and 
the limitations of singing methods are the main reasons why traditional Chinese Qin songs are facing difficulties in the 
contemporary era. All these call for conceptual innovation, especially the awareness of the dialectical unified 
relationship between the traditional and the contemporary, as well as persistence and transformation. Bai Juyi 白居

易, a representative of ancient Chinese literati and a poet of the Tang Dynasty, believed that the Qin had no lowbrow 
charm and was different from other popular instruments. The literati class regarded the Qin as a spiritual sustenance 
because of its noble sentiments. (Bo Keli, 2013, 86) However, if we look at it from a developmental perspective, the 
exchanges and influences between refined and popular culture have never been cut off. The separation and rejection 
of the two are temporary phenomena, and their mutual absorption, reference and fusion is the eternal norm. 
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“To suit both the refined and the popular” is a common pursuit of Chinese and foreign artists of all ages. 
However, how to make the two compatible at what scale is an opportunity for artists to show their talents. The author 
believes that as of the specific genre of Qin song, it is best to take “elegance” as the basis to accommodate “vulgar” 
elements, rather than the other way around. There are many such cases in Western classical music. Classical music 
masters represented by Joseph Haydn (1732—1809) did not reduce the elegant character of their own music, while 
incorporating some streetwise or rural music elements (e.g., folk tunes, rhythms of folk dances, sound effects of 
characteristic folk instruments, etc.) guide the public to move closer to them, thus achieving the stylistic achievement 
of “appreciation for both refined and popular people”. Taking this as a lesson, adapting traditional music to the current 
cultural context will not pose a threat to this tradition. 

 
Qin song not only has the charm of elegant style, but also is an excellent way to show personal free will. The 

player resonates with the lyrics and melody to express his or her inner feelings. It can be seen from this that Qin song 
should have the character of detachment rather than restraint. However, can the singing style of ancient tunes express 
the inner emotions of modern people and arouse resonance? It is not difficult to find the answer from the difficulties 
faced by Qin song in contemporary times. Music is valuable in stimulating spiritual resonance. Rigid copying of 
traditional elements can easily cause Qin songs to lose their spirituality. Only by breaking through traditional concepts, 
absorbing external resources, and adapting to contemporary aesthetics can Qin song be guided out of its predicament 
and reborn. 
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Abstract 

This Paper aims to analyzes the dilemma of the cultural inheritance of the Yi dance “A Mei Qi Tuo” in the 
context of modern society, and proposes corresponding inheritance improvement strategies. Two research methods 
were used n literature method and survey method. The study found that the problem of cultural inheritance is caused 
by the small scope of inheritance theme, insufficient funds, and the dilution of inheritance awareness, and measures 
should be taken to change these three problems. The research shows that the inheritance mechanism is improved 
and the theme of inheritance is expanded. increase fiscal revenue and optimize inheritance conditions; Increase 
publicity and education to enhance the awareness of inheritance. In conclusion, through the joint efforts of the 
government, society, educational institutions, and individuals, the precious cultural heritage of “Aimei Qituo” can be 
effectively protected and inherited. This not only contributes to the prosperity and development of the Yi ethnic 
culture, but also makes a positive contribution to the protection of global cultural diversity. Only through collaborative 
efforts from all parties can the “Aimei Qituo” culture regain its new vitality and vigor in the new era, and continue to 
add brilliance to the cultural treasury of the Yi people and all humanity. 
 
Keywords: A Mei Qi Tuo Culture; Inheritance dilemma; Inheritance strategy 
 

Introduction 

The original ecological dance of the Yi ethnic group, “A Mei Qi Tuo”, is an important form of dance that carries 
the historical memory, cultural inheritance, and emotional expression of the Yi people. This dance originated from the 
life and labor scenes of the Yi people, showcasing their attitudes towards life and emotional expression through dance 
movements and rhythms. In Yi society, dance is an important social activity, as well as an important way to express 
emotions and showcase Yi culture. However, in the context of modern society, with the development of 
modernization and urbanization, the inheritance of traditional culture is facing challenges, and the cultural inheritance 
of the Yi ethnic original ecological dance “A Mei Qi Tuo” is facing some difficulties. Many young people are more 
exposed to and accept modern culture, resulting in a decrease in their interest and identification with traditional 
culture, which hinders the inheritance of traditional dance. 

 
The “A Mei Qi Tuo” is rooted in the production and life of the Yi people, and is related to the livelihood of 

the Yi people. It is an important component of the traditional culture of the Yi people, reflecting the ancient historical 
and cultural information of the Yi people and the local culture of the Yi people. It is the crystallization of the wisdom 
of the Yi people. The cultural inheritance of the “A Mei Qi Tuo” dance is an important task. By strengthening the 
protection, inheritance, and promotion of “A Mei Qi Tuo” culture, we can further enhance its development 
opportunities and conditions, which is of great significance for protecting and promoting Yi culture and promoting the 
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development of cultural diversity. Through research on the current status and problems of inheritance, we can draw 
the following conclusions: 

 
Firstly, the inheritance of the Yi ethnic dance “A Mei Qi Tuo” faces many challenges. This includes a reduction 

in the number of inheritors, a shortage of inheriting funds, and a weakening of traditional consciousness. These issues 
require the joint attention and efforts of the government, society, and individuals to take effective measures to solve 
them. Secondly, important strategies for improving the inheritance of the “A Mei Qi Tuo” dance of the Three Yi ethnic 
groups include improving the inheritance mechanism, expanding the inheritance subject, increasing financial 
investment, optimizing inheritance conditions, increasing publicity and education, and enhancing inheritance 
awareness. By holding dance exhibitions, producing promotional materials, and offering dance courses, we will 
gradually enhance the awareness and protection of the inheritance and protection of the Yi dance “A Mei Qi Tuo”, 
promote its inheritance and development, and make positive contributions to the inheritance and development of Yi 
culture. 

 
This study takes the Yi folk dance “A Mei Qi Tuo” in Qinglong County, Guizhou Province as the research 

object, and the regional scope is Sanbao Yi Township, Qinglong County, Guizhou Province, and the time range is from 
hundreds of years ago to the present. 

 
The cultural inheritance research of the original ecological dance “A Mei Qi Tuo” of the Yi ethnic group 

requires multiple research methods to comprehensively and deeply understand its historical, cultural, and artistic 
characteristics. Firstly, using the literature review method, collect, organize, and analyze historical literature, folk 
legends, songs, and other materials related to “A Mei Qi Tuo” dance to understand its origin and development process. 
Secondly, the survey method can be used to observe and record the regional distribution, performance forms, dance 
movements, and postures of the Yi “A Mei Qi Tuo” dance, in order to gain a deeper understanding of its artistic 
characteristics and forms of expression. Through the comprehensive application of various research methods 
mentioned above, it is possible to gain a comprehensive and in-depth understanding of the history, culture, and artistic 
characteristics of the Yi “A Mei Qi Tuo” dance, providing theoretical and practical support for its cultural inheritance. 

 
The original ecological dance “A Mei Qi Tuo” of the Yi ethnic group is an important component of Yi culture, 

and its unique dance form and performance style have profound historical and cultural heritage and artistic value. 
 

Research Objectives 

This Paper aims to analyzes the dilemma of the cultural inheritance of the Yi dance “A Mei Qi Tuo” in the 
context of modern society, and proposes corresponding inheritance improvement strategies. 
 

Research Methodology 

This study used species qualitative research method: literature research method, field investigation method 
and oral interview recording method 

 
1. Literature research method: Literature research method is to collect, identify and organize literature, and 

form research results through the study of literature 
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method. Among them, the ecological analysis of the "A Mei Qi Tuo" dance is mainly concluded through the 
literature research method. 

 
2. Fieldwork and oral interview recording: Fieldwork and oral interview are research methods in the field of 

anthropology. Part of this paper is completed on the basis of the fieldwork of "Mei Qi Tuo". 
 

Research Results and Suggestions 

1. Overview of the Cultural Inheritance of the Yi Dance “A Mei Qi Tuo” 
 
1.1 The Origin and Development of “A Mei Qi Tuo” Dance 
The “A Mei Qi Tuo” dance of the Yi ethnic group in Qinglong, Guizhou is a folk dance that means “girl’s 

wedding dance” and is commonly known as “foot dance”. There is currently no accurate record of its origin in 
literature. According to legend, hundreds of years ago, Wang Apu and Xie Gaga from a wealthy family in Yunnan had 
two daughters. When their eldest daughter got married, the creation of “foot dancing” was not completed, resulting 
in a lack of dance at the wedding and appearing desolate. In order to enrich the wedding, Wang Apo convened a 
group of people to discuss and create several dance segments based on the inspiration of daily activities such as 
transplanting rice seedlings, feeding dogs, and kicking cockscomb in agricultural activities. Eventually, the 12 
movements were merged. On the eve of Wang Apu’s second daughter’s wedding, the dance had already been created. 
Family and friends gathered at Wang Apu’s home to dance to express their wishes, and from then on, “foot dancing” 
became popular. With the passage of time and people’s migration, “foot dancing” spread to Sanbao Yi Township in 
Qinglong County and has continued to this day, becoming a unique folk dance in the local area. It is called “A Mei Qi 
Tuo” in Yi language. The Qinglong County Annals record the migration history of the Yi ethnic group in Qinglong, 
Guizhou, which has lived for hundreds of years. The life of the Yi ethnic group is closely related to the “A Mei Qi Tuo”, 
and after centuries of inheritance, this dance still retains its unique dance elements. 
 

 
Figure 1 Yi “Ah Mei Qi Tuo” dance performance 

Source: Xinhua Photo, 2020 
 

1.2 The use of dance costumes and props 
The dance costumes and props of “A Mei Qi Tuo” are very unique, reflecting the characteristics of Yi culture. 

One is clothing: Dancers wear traditional colored clothing of the Yi ethnic group, while women often wear Yi 
characteristic robes, jackets, and skirts, which are bright and full of ethnic characteristics. Men often wear traditional Yi 



วารสารศลิปปรทิัศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ปท่ี 14 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มถิุนายน 2569) 

 

132 

 
 

long shirts, pants, and headscarves. The second is headwear: dancers wear traditional Yi ethnic wreaths or wreaths, 
adorned with flowers and colorful ribbons, adding to the beauty of the dance. The third is accessories: dancers wear 
silver bracelets and bracelets on their arms, and colorful ribbons wrap around their ankles, creating a wonderful sound 
effect when dancing. Fourthly, masks: Some dancers will wear masks with Yi ethnic characteristics, with colorful 
patterns painted on them, representing different mythological stories and legends. Fifth, props: Yi ethnic characteristic 
props are often used in dance, such as holding colorful ropes and ribbons, to dance and add visual effects to the 
dance. Through the use of these unique costumes and props, “A Mei Qi Tuo” dance showcases the unique charm 
and ethnic characteristics of Yi culture. 

 
1.3 The Performance Form and Structure of “A Mei Qi Tuo” 
“A Mei Qi Tuo” is a strictly regulated form of performance that requires dance performances to be performed 

in the bride’s alley. Performers must form a formation of even numbers of people, with each group consisting of 
different numbers of people, such as eight, twelve, or sixteen. The main form of expression of this dance is based on 
the feet as the main carrier, emphasizing the kicking, swaying, stepping, crotch and other movements on the feet. The 
performers are presented in a straight or circular formation, singing while hitting the ground with their feet, or hitting 
each other with their soles, emitting a clear and pleasant “pa, pa, pa” sound. Through the rhythm of dance, performers 
can feel their own existence, experience the meaning of life, and achieve the unity of body and mind. At the same 
time, this form of performance can also make the performer physically and mentally happy, and generate emotional 
expressions that are not usually present. Therefore, people refer to “A Mei Qi Tuo” as “Eastern tap dance”. 

 
1.4 The Function of “A Mei Qi Tuo” in Social Culture 
1.4.1 Entertainment aesthetic function 
The “A Mei Qi Tuo” dance has rich entertainment and aesthetic functions in social culture. It is not only a 

form of dance performance, but also an important component of Yi culture, playing a positive role in the cultural 
inheritance, social communication, and aesthetic experience of society. The lively and cheerful rhythm and 
movements of dance can bring joy and joy to the audience. The songs and music in dance, as well as the performances 
of dancers, can stimulate the audience’s emotions and make people feel happy and relaxed while watching. The “A 
Mei Qi Tuo” dance of the Yi ethnic group showcases the unique charm and ethnic characteristics of Yi culture with its 
unique dance movements, costumes, and props. Viewers can feel the beauty and aesthetic value of Yi culture, 
enhancing their understanding and respect for multiculturalism. In Yi society, the “A Mei Qi Tuo” dance is often used 
as a part of social activities to celebrate important occasions such as festivals, weddings, and funerals. By participating 
in dance performances and watching, people can enhance emotional communication and social connections between 
each other, and strengthen community cohesion. 

 
1.4.2 Cultural inheritance function 
The “A Mei Qi Tuo” dance, as a traditional dance of the Yi ethnic group, maintains the integrity and purity of 

the dance through generations. By learning and performing dance, the Yi people can deepen their identification and 
understanding of their cultural traditions. The “A Mei Qi Tuo” dance of the Yi people is a cultural heritage passed 
down from generation to generation. Through oral traditions and practical exercises, dance techniques and repertoire 
can be passed down. This inheritance method ensures the integrity and purity of dance, enabling dance to represent 
the characteristics and traditions of Yi culture. By learning and performing the “A Mei Qi Tuo” dance, the Yi people 
can deepen their identification and understanding of their cultural traditions. The costumes, props, and movements 
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in dance reflect the values and aesthetic values of the Yi people. Through the inheritance of dance, the Yi people can 
better maintain their cultural identity. 

 

 
Figure 2 Yi children “Ah Mei Qi Tuo” dance performance 

Source: China Baidu Encyclopedia, 2019 
 

1.4.3 Guiding educational function 
By learning and performing the “A Mei Qi Tuo” dance, the younger generation of the Yi ethnic group can 

understand and learn about the traditional culture of the Yi ethnic group. The songs and music in dance, as well as 
the movements and performances of dancers, can convey the values and ideas of Yi culture. Through the inheritance 
of dance, the younger generation can better understand and inherit the cultural heritage of the Yi ethnic group. 
Specifically, first of all, by learning and practicing the “A-Mei Qituo” dance, the younger generation can cultivate good 
physical fitness and coordination skills. Dance requires dancers to have good physical control and flexibility. By 
repeatedly practicing dance movements, young people can exercise their bodies, improve their coordination and 
flexibility. Secondly, “A Mei Qi Tuo” dance can also cultivate young people’s sense of teamwork and communication 
skills. In dance performances, dancers need to closely cooperate, coordinate movements and rhythms, and 
demonstrate overall beauty and harmony. Through cooperation and communication with dance partners, young 
people can learn to listen, communicate, and support each other, cultivating a spirit of teamwork. In addition, “A Mei 
Qi Tuo” dance can also cultivate young people’s confidence and expression ability. In dance performances, dancers 
need to demonstrate their individuality and expressive power, conveying emotions and stories through dance 
movements and expressions. Through learning and performing dance, young people can gradually overcome shyness 
and tension, cultivate self-confidence and self-expression ability. 

 
In short, as a traditional dance of the Yi ethnic group, the “A Mei Qi Tuo” dance can cultivate the physical 

fitness, teamwork awareness, communication skills, self-confidence, and expression abilities of the younger generation 
through learning and performing. These abilities are not only beneficial for dance performances, but also have a 
positive impact on the growth and development of young people 

 
2. The Dilemma of the Cultural Inheritance of the Yi Dance “A Mei Qi Tuo” in the Context of Modern Society 
2.1 The scope of inheritance subject is relatively small 
In the context of modern society, the cultural inheritance of the Yi ethnic dance “A Mei Qi Tuo” faces various 

difficulties, and the small scope of the inheritance subject is a prominent issue. It is understood that most of the 
inheritors of “A Mei Qi Tuo” are elderly and unable to engage in inheritance. In addition, with the fast-paced life of 
modern society and the acceleration of urbanization, many Yi young people have left their hometown to work and 
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live in cities or other places. These people often do not have the opportunity to receive the influence of traditional 
culture, nor do they have the opportunity to learn and inherit the skills and knowledge of the Yi dance “A Mei Qi 
Tuo”, resulting in a small scope of inheritance subjects and the risk of inheritance being disconnected. 

 
2.2 Serious shortage of inheritance funds 
After entering modern society, “A Mei Qi Tuo” has not received sufficient attention, and the inheritance of 

“A Mei Qi Tuo” is more of a folk and spontaneous nature, with very limited funding for inheritance. Due to a shortage 
of funds, the inheritance and development of “A Mei Qi Tuo” are facing difficulties. The serious shortage of inheritance 
funds is one of the main difficulties faced by the cultural inheritance of the Yi ethnic dance “A Mei Qi Tuo”. Due to 
the need for financial support for the inheritance of traditional culture, including expenses for dance teaching, 
performances, training, research, etc., in the context of modern society, the inheritance funds are often difficult to 
guarantee. On the one hand, the government and relevant institutions have limited funding for traditional culture, 
often focusing more on economic development and modernization construction, while neglecting the protection and 
inheritance of traditional culture. On the other hand, due to the difficulties in commercial performance and market 
demand of the Yi ethnic dance “A Mei Qi Tuo”, it is difficult to obtain sufficient economic income through commercial 
means to support its inheritance work. 

 
2.3 Gradually fading awareness of inheritance 
With the advancement of modernization and the acceleration of social change, many young people’s 

awareness of identification and inheritance of traditional culture is gradually weakening. 
 
Firstly, the fast-paced and competitive pressures of modern life have led people to pay more attention to 

economic interests and personal development, while their interest and attention to traditional culture are relatively 
low. In this situation, many young people have a low level of interest and understanding in the Yi ethnic dance “A 
Mei Qi Tuo”, and lack awareness and motivation for its inheritance. 

 
Secondly, the modern education system and media environment have also had a certain impact on the 

dilution of inheritance awareness. The status of traditional culture in school education is relatively low, and many 
students have limited understanding of traditional cultures such as the Yi dance “A Mei Qi Tuo”. At the same time, 
the commercialization and popularity of media have led to a relatively low status of traditional culture in public 
entertainment, and the awareness of inheritance has gradually weakened. 

 
3. Improving the Cultural Inheritance Strategy of Yi Ethnic Dance “A Mei Qi Tuo” 
3.1 Improve the inheritance mechanism and expand the main body of inheritance 
Establish a sound inheritance mechanism, including formulating relevant laws, regulations, and policies, 

clarifying inheritance responsibilities and rights, providing financial support and resource protection. At the same time, 
establish inheritance archives and databases to record and preserve relevant information about traditional culture, 
providing reference and support for inheritance. In addition to traditional inheritors and families, more institutions and 
organizations should also be encouraged to participate in inheritance work. For example, specialized inheritance 
colleges or cultural centers can be established to attract young people and professionals to participate in inheritance 
activities. At the same time, we can also collaborate with schools, communities, and enterprises to carry out traditional 
cultural education and training, and cultivate more Yi people’s “A Mei Qi Tuo” dance inheritance talents. Traditional 
oral transmission methods may not meet the needs of modern society, and modern technological means such as 
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videos and online platforms can be used to record and disseminate traditional skills and knowledge. In addition, 
traditional cultural exhibitions, performances, and exchange activities can also be carried out to attract more young 
people to participate and enhance their interest and identification with traditional culture. Through publicity and 
education, strengthen the promotion and promotion of the spirit of inheritance, encourage people to recognize the 
importance and significance of the inheritance of the Yi ethnic dance “A Mei Qi Tuo”, and stimulate their love and 
participation in traditional culture. 

 
3.2 Increase financial investment and optimize inheritance conditions 
In order to solve the problem of insufficient inheritance funds, measures such as increasing government 

support, appealing for social donations, developing cultural industries, and establishing inheritance funds can 
effectively solve the problem of insufficient inheritance funds, provide more economic support and guarantees for 
the inheritance of traditional culture such as Yi dance “A Mei Qi Tuo”, promote the development and prosperity of 
the cultural industry, and inject new vitality and momentum into social and economic development. Specifically, it 
includes the following aspects: firstly, increase government support. The government can increase funding for 
traditional culture and establish special funds to support the inheritance of the Yi dance “A Mei Qi Tuo”, including 
expenses for dance teaching, performance, training, research, and other aspects. Secondly, we call on society to 
donate and encourage all sectors of society and enthusiasts to support the inheritance of the Yi ethnic dance “A Mei 
Qi Tuo” through donations, sponsorships, and other forms. Thirdly, by developing the cultural industry, we will 
combine the Yi dance “A Mei Qi Tuo” with tourism, entertainment, cultural and creative industries to create more 
economic value and provide economic support for its inheritance. Finally, establishing a inheritance fund is an effective 
way to ensure the inheritance of the Yi ethnic dance “A Mei Qi Tuo”. Through specialized institutional management 
and use of the fund, it can be used to support expenses in dance teaching, performance, training, research, and other 
aspects, providing economic support and guarantee for inheritance work. 

 
3.3 Increase publicity and education to enhance inheritance awareness 
In response to the issue of gradually fading awareness of inheritance, the following measures can be taken: 

firstly, pay attention to cultural education, strengthen education on traditional cultures such as the Yi dance “A Mei 
Qi Tuo” in school education, improve students’ awareness and understanding of traditional culture, and cultivate 
inheritance awareness. The second is to promote traditional culture. Relevant departments can carry out various forms 
of activities to expand the promotion of “A Mei Qi Tuo”, stimulate the enthusiasm of the masses to participate in “A 
Mei Qi Tuo”, and enhance the awareness of inheritance and protection of traditional ethnic folk culture; By organizing 
various cultural activities, exhibitions, and performances, we aim to promote traditional culture such as the Yi dance 
“A Mei Qi Tuo” to the public and increase people’s interest and understanding of it; Strengthen cooperation with the 
media, guide the media to pay attention to traditional culture such as the Yi dance “A Mei Qi Tuo”, enhance its 
position in public entertainment, and increase awareness of inheritance. The third is to establish an exchange platform, 
organize dance exchange activities, seminars, etc., invite experts, scholars, inheritors, and enthusiasts to jointly explore 
the inheritance of Yi dance “A Mei Qi Tuo”, and promote the exchange and sharing of experience and knowledge. 
 

Conclusions 

The “A Mei Qi Tuo” is rooted in the production and life of the Yi people, and is related to the livelihood of 
the Yi people. It is an important component of the traditional culture of the Yi people, reflecting the ancient historical 
and cultural information of the Yi people and the local culture of the Yi people. It is the crystallization of the wisdom 
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of the Yi people. The cultural inheritance of the “A Mei Qi Tuo” dance is an important task. By strengthening the 
protection, inheritance, and promotion of A Mei Qi Tuo culture, we can further enhance its development opportunities 
and conditions, which is of great significance for protecting and promoting Yi culture and promoting the development 
of cultural diversity. 
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Abstract 

This study examines the use of Artificial Intelligence Generated Content (AIGC) in curating a dynamic learning 
exhibition of the Foshan Lion Dance as intangible cultural heritage for art students. Grounded in embodied cognition 
and constructivist learning theory, the study conceptualizes AIGC as a human-in-the-loop generative curation tool that 
supports participatory learning and cultural co-creation. 

The research aims to: (1) explore how AIGC can be applied in immersive exhibition design for performance-
based heritage; (2) evaluate its educational impact on student engagement, creativity, and cultural understanding; and 
(3) identify challenges related to cultural authenticity and ethical implementation. A qualitative case-study approach 
was adopted, based on student participation and thematic analysis of learning experiences. 

The results indicate that AIGC-enhanced exhibitions improve cultural visualization, interactive engagement, and 
creative learning, while also increasing accessibility through adaptive and multimodal features. At the same time, 
limitations concerning authenticity control and long-term sustainability are identified. The study demonstrates that, 
when guided by appropriate learning theory and ethical frameworks, AIGC can function as both an educational medium 
and a cultural preservation strategy. It contributes to digital heritage and art education by proposing generative curation 
as a concise and applicable framework linking traditional performance heritage with contemporary learning 
environments. 
 
Keywords : Foshan Lion Dance, Generative Artificial Intelligence (AIGC), Intangible Cultural Heritage, AiGC Cultural and 
Creative Design Exhibition Design 
 

Introduction 
1. Background 
The Southern Lion Dance in Guangdong province is considered as a major representation of Lingnan culture 

and is commonly known to have originated in the city of Foshan. This folk performance is a mix of martial 
arts/music/and symbolic movement which is often performed during celebrations in order to banish bad luck and 
bring success. Another outstanding feature about the Foshan lion is its expressive design that is lightweight, has bright 
colors, and is movable so that performers use it to express themselves by tightly synchronizing with other percussion 
instruments (Yap, 2017). Being one of the national Intangible Cultural Heritage of China since 2006, Foshan Lion Dance 
is an active type of living heritage. Yet, currant essays in schools and museums can have the limit of costumes 
overheads or videos. These forms do not have the performative density and sensation-experience that contemporary 
art students need. With education being reified to fit more expressive and interactional learning, there is a subsequent 
demand to deliver cultural heritage more dynamically (Hooper-Greenhill, 2007). 
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The solution is Artificial Intelligence Generated Content (AIGC). AIGC technologies have potential to produce 
visuals, narratives, and immersive spaces, to allow responses and interactions with exhibitions. In similar way, Lei et 
al. (2025) demonstrated that AI-assisted spatial optimization can help increase consumer engagement through layout 
adaptations to their movements. Suiçmez (2025) also showed that AI would allow the personalization of museums 
according to the interests of users in the storytelling. After the Exploratorium in San Francisco and others have 
embraced AIGC to create audience-based, interactive shows (Spadoni et al., 2022). Even with such developments, the 
cultural specificity and instrumental version of heritage like the Foshan Lion Dance with regard to art education has 
not been filled. This paper fills that gap and examines how AIGC can design interactive, educational exhibits that 
capture the essence of a student’s culture and how it connects to the student experience, be creative and enhance 
student engagement. 

 
The cultural experiences are already starting to change in the wake of digital innovation. According to the 

International Council of Museums, more than 60 percent of the world's museums have implemented AR or VR 
technologies since 2020 due to the need to provide experiences (ICOM, 2023). Similarly, a survey of Chinese university 
students found that more than 55 percent of them found traditional cultural exhibitions dull in comparison to 
interactive exhibitions (China Education Daily, 2024). Such processes point to the immediate necessity to reconsider 
heritage transmission to the digital era. Artificial Intelligence Generated Content (AIGC) is a solution in good time. 
Through the creation of visuals, stories, and adaptive space, AIGC has the opportunity to bring the heritage back to life 
and convert the lifeless exhibition space into an active cultural learning platform. In the past, AI storytelling and space 
optimization have been demonstrated to increase visitor engagement in museums (Lei et al., 2025; Suiucmez, 2025). 
However, there is scant literature on AIGC applications to intangible cultural heritage, particularly applications that 
integrate cultural conservation and student learning in art schools. 

 
2. Problem Statement 
Although rich in culture, the Foshan Lion Dance is still mostly single-dimensional and passive in the educational 

setting. The existence of traditional exhibitions limits their effectiveness as learning tools because they do not reflect 
the rhythm, symbolism, and performance nature of the dance. This lack of interest undermines student interactions, 
cultural sympathy, and artistic voyage. Simultaneously, as museums around the globe turn to the applications of AR 
and VR to communicate with their audiences, only a small number of studies examine the potential of integrating 
AIGC towards culturally specific and student-centered exhibitions of heritage. This research fills this gap by exploring 
how AIGC can be used to organize dynamic interactive exhibitions of Foshan Lion Dance. Its aims include the 
exploration of the potential of AIGC tools in the field of exhibition design, assessment of their effects on student 
engagement and learning, and issues of authenticity, ethics, and sustainability. In this way, AIGC can serve as an 
educational resource and a cultural preservation measure that positively addresses the increasing demand in 
immersive and meaningful heritage education. 

 
3. Research Questions 
• How can AIGC tools (e.g., text-to-image, video synthesis, interactive storytelling) be effectively integrated in 

the design and curation of a Foshan lion dance exhibition? 
• What impact does the AIGC-based exhibition have on art students’ engagement, cultural comprehension, and 

creative ideation? 
• What are the key limitations including ethical considerations, technological constraints, and cultural sensitivity 

in deploying generative curation within heritage-focused educational exhibitions? 
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4. Significance of the Study 
The study also matters since it proposes a unique combination of AI generative applications, intangible cultural 

heritage, and art education, which has not been well explored yet. Although past research has discussed digital heritage 
preservation or the influence of AR/VR in a museum, limited literature has been produced on how AIGC can be 
integrated into performance-based and culturally oriented traditions, such as the Foshan Lion Dance, to directly impact 
the student learning process. This study addresses a critical gap in the literature by both positioning AIGC as a means 
of cultural visualization and as an interactive medium of co-creation and pedagogy. The results also have great practical 
implications. As a teacher, AIGC exhibits may be incorporated into art and design classes as a way to combine 
theoretical and practical knowledge, thereby making heritage learning more interactive and immersive. In the case of 
cultural institutions, the framework indicates how generative technologies can transform fixed displays into immersive, 
student-centered experiences that both maintain tradition and evolve to meet the demands of the contemporary 
world. Multilingual translation, remote access, and adaptive learning modes are among the features that demonstrate 
the potential of AIGC to facilitate inclusive education, so that heritage learning can be made available to a wide range 
of students with a variety of linguistic, geographic, and cultural backgrounds. 

 
Research Objective 

1. To explore how AIGC technologies can be applied to develop a dynamic, interactive exhibition centered 
around Foshan lion dance for art students. 

2. To evaluate the educational and engagement outcomes of such an exhibition on art students’ cultural 
understanding, creativity, and learning experience. 

3. To identify both opportunities and challenges including issues of cultural authenticity, pedagogical value, 
and technical implementation in deploying generative curation in this context. 
 

Literature Review 

1. The Lion Dance as Dynamic Cultural Heritage 

Southern Lion Dance of Foshan is a representative of Lingnan culture in martial art as shown in figure 1, rhythmic 
movement, and visual art, which has become an abundant source of local identity and intergenerational memory 
(Zhang et al., 2024). The development of the Guangdong Lion Dance in history occurs due to the evolutions in the 
transmission techniques of this dance as the master-apprentice approach to learning to the vocational way which 
emphasizes the dynamism of its heritage (Qiu et al., 2024). Traditional exhibition mode, in the form of stationary 
exhibits of lion head or video performance cannot fully capture the embodied energy and performative subtlety of 
the tradition. UNESCO asserts that dynamic participatory existence of the intangible cultural heritage is best rather 
than fixed conservation (UNESCO, 2003). Educational programs where young people participated in the process of 
learning and lion dance indicate greater cultural proximity and better-grounded knowledge when the learning process 
is not passive and centered on observation only (Yu, 2024). However, these hands-on pedagogies have proven to have 
limitations in scalability as well as integration with immersive technology, curbing the wider access and educational 
value. 
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Figure 1 Southern Lion Dance of Foshan 

Source: Author 
 

2. Digital and Immersive Technologies for Cultural Transmission 

The emerging studies emphasize the need of embedded learning of the intangible cultural heritage by means 
of immersive technology. As an example, a recent study on FloraJing and Traditional Chinese Flower Arrangement is 
based on VR and shows how a culturally enhanced virtual reality environment can facilitate continual practice via 
reflective, multisensory surroundings. This method will not only promote technical expertise, but it will also improve 
cultural symbolism knowledge in learners (Wang et al., 2025). Devoted to a non-performance craft, the research shows 
the design potential of the VR systems involving skill learning and cultural connotation. In the context of lion dance 
performances, researchers suggest the inclusion of AR and VR gesture-based interfaces to improve the experience of 
visitors that would allow simulating the dance of lions or traditional drum playing in order to appreciate the culture 
(Ouyang et al., 2024). Such proposals however, tend to stay at the conceptual level, involving no adaptive, generatively 
responsive interaction. The development of immersive generative exhibit models, therefore, is an almost untapped 
area that has to offer a lot. 
 

 
Figure 2 Chinese Festive 

Source: Author 
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3. Generative AI in Cultural Heritage and Creative Education 

The generative AI (AIGC) is being used more and more in museum innovations, enriched learning, and creative 
production. According to Lei et al. (2025), spatial optimization powered by AI increases the flow and engagement of 
the visitors. Museums are also starting to change the experience of visitors and narrative directly through human-
centered AI models (Derda & Predescu, 2025). The world of intangible heritage In this domain, such studies as Cheng 
et al., (2025) demonstrate how generative AI within VR world allows museums to show textile heritage in an adaptive, 
immersive form and respond to user response. The usage of DeepSeek made in another study in conjunction with 
MidJourney notes how AI-produced depictions of Yangliuqing woodblock prints as shown in fig 3 could re-ignite cultural 
curiosity and activation and still be stylistically precise (Yang et al., 2025). In addition, Fu et al., (2024) stated that ACM 
research demonstrates how visions co-created via participation in participatory AI systems can allow visitors to 
experience co-creation to exert influence over the ways that cultural heritage is narratively represented, replacing 
passive consumption. 
 

 
Figure 3 Yangliuqing woodblock prints 

Source: Author 
 
4. Ethical, Inclusive, and Cultural Considerations in AIGC Deployment 

Ethical frameworks of culturally grounded AI design underscore the significance of ensuring truthfulness and 
non-misrepresentation. The innovations such as The Voice of Art within Pinacoteca in Sao Paulo apply AI in order to 
introduce responsive narration based on the knowledge made by curators demonstrating that generative technologies 
enable enriching experiences without disregarding cultural context (Avlonitou, 2025). The studies on other topics, like 
digital repatriation, also underline the importance of user agency, giving back the digital pieces of cultural heritage to 
the people who created them, in order to secure cultural sovereignty and curation in context (Rauhala, 2024). 
Responsible uses of AI in museums require such practices as culturally sensitive metadata, community contribution, 
and universal design criteria. 

 
5. Insights from Immersive and AI-led Cultural Experiences 

Current development makes the idea of immersive shows useful among different people. A commentary by 
the Financial Times also emphasises the way in which immersive installations, such as those combining art and 
environmental immersion, e.g., the TeamLabs environmental art installation, and immersive art displays, e.g., the 
immersive Lowry 360 immersive environment at the Lowry in Manchester, can be used to support emotional 
engagement with a diverse audience including neurodiverse visitors (Fawcett, 2025). AI survivor holograms that interact 
with visitors in the real-time are also featured in interactive exhibitions in the U.S, which prove the ability of AI to make 
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context-sensitive and empathetic storytelling (Wolff, 2023). The emergence of generative AI can also be represented 
by such projects as Dataland the first AI art museum in the world opening soon in Los Angeles that allows placing the 
machine collaboration in the role of an artistic collaborator within the museums (Beckett, 2024). The technology of 
generative AI can also accept environmental data to produce evolving soundscapes, as in one of Bjrorks major AI art 
installations that show how its use can merge art with environment and heritage in immersive forms. 

6. Cultural Heritage and Immersive Technologies 

An essential reflection of the culture of Lingnan, the Southern Lion Dance of Foshan, is the fusion of martial 
arts, music, and symbolic movement into a living practice of identity and intergenerational memory (Zhang, Li, & Wang, 
2024). It remains central in the expression of culture, being proclaimed as a national Intangible Cultural Heritage in 
2006. However, fixed heritage values like costumes or video recordings cannot convey the participatory richness and 
symbolic richness of the dance as UNESCO (2003) stresses that it needs to be preserved by participation instead of 
conservation. Research also indicates that cultural proximity and appreciation during the practice of lion dances are 
better in conditions of youth involvement than passivity (Yu, 2024). In order to overcome this shortcoming of the static 
display, immersive technologies have been embraced in a heritage setting, including VR and AR. Wang et al. (2025) 
revealed that VR based cultural environment can be used in increasing the level of technical skill and symbolic 
learning with the help of multi-sensory involvement. In the same vein, Ouyang et al. (2024) demonstrated that the 
simulated lion dance and drumming using tactile AR devices resulted in greater cultural appreciation in participants. 
Extensive tourism and museum studies also validate that VR and AR reinforce visitor interest, concentration, and 
retention (Jung, tom Dieck, Lee, & Chung, 2021). Even with all these advances, the majority of applications are still 
very conceptual, and are not adaptive and generative enough to respond dynamically to the input of learners. 

7. Generative AI, Ethics, and Research Gaps 

Generative AI (AIGC) has already become a significant instrument of cultural preservation and creative education. 
According to Lei et al. (2025), AI-based spatial optimization enhances visitor experience in museums by adjusting 
exhibitions in relation to visitor flow. Cheng et al. (2025) reported the way AI-driven VR exhibitions contribute to 
adaptive storytelling and immersive learning, and Yang, Wei, and Xian (2025) showed the potential of AI-based tools 
like DeepSeek and MidJourney to revitalize classical Yangliuqing woodblock prints without losing its stylistic essence. 
These works demonstrate that AIGC has the potential to connect cultural visualization, co-creation, and education, 
but they have not yet been applied to performance-based traditions, such as lion dance. Meanwhile, the application 
of AI in heritage environments becomes an ethical, inclusion, and authenticity concern. According to Avlonitou, 
Papadaki, and Apostolakis (2025), AI in museums should focus on being true to the facts and not promoting the 
distortion of a culture, whereas Rauhala (2024) asserts the need of digital repatriation as a tool to uphold cultural 
sovereignty. Inclusivity is also an important factor: Chrysanthi et al. (2021) discovered that multimodal digital 
storytelling eliminates language and cognitive barriers, which expands delivery to more diverse learners. However, 
researchers warn that unless used with a keen eye to context, generative outputs can simplify traditions or degrade 
their symbolic value (Shi, Inkuer, Mayusoh, & Puntien, 2025). Based on this review, it is possible to identify a research 
gap. Cultural heritage studies record the Foshan Lion Dance, immersive technologies research the idea of interactivity, 
and AIGC shows the possibility of museums, but these fields have not been mixed. To fill this void, the current research 
paper postulates generative curation as a new model to integrate tradition, online innovation, and pedagogy and allow 
students to take a more active role in producing heritage experiences, rather than merely being their viewers. 
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To further operationalize this approach and respond to ethical and methodological concerns, the process for 
applying AIGC in exhibition management is clarified as follows. First, cultural data related to the Foshan Lion Dance - 
including historical documentation, performance records, symbolic elements, and expert interpretations are 
systematically collected and curated to establish a culturally grounded knowledge base. Second, generative AI tools 
are employed to assist in the creation of exhibition content, such as visual narratives, interactive scenarios, and 
adaptive media elements, with human curators maintaining control over prompt design, content selection, and 
validation to ensure cultural accuracy and ethical integrity. Third, the generated outputs are integrated into immersive 
exhibition environments through technologies such as VR, AR, and multimodal interfaces, enabling embodied, 
participatory engagement rather than passive observation. Finally, visitor interaction data and user feedback are 
incorporated into an iterative refinement process, allowing both exhibition content and AIGC parameters to be adjusted 
over time. Through this structured workflow, AIGC functions as a supportive curatorial mechanism that enhances 
adaptability, inclusivity, and educational value while preserving cultural authenticity. 
 

Research Methodology 
1. Research Design 

This paper chose a qualitative case study design to investigate the opinions and experiences of undergraduate 
art students who attended an AIGC-powered Foshan Lion Dance show. It is research based on a constructivist-
interpretivist paradigm, meaning that the focus of the study was on meaning-making and cultural interaction as the 
key to learning about the intangible heritage in education. Qualitative approach is the most appropriate since the 
study is about how lived experiences, their subjective meanings, and reflections on the part of learners are to be 
interpreted. Such a method will make it possible to have a detailed and rich description of the cultural perceptions, 
creative interpretation, and interaction with factors of the AI-curated content, as well as factors that are not readily 
measured by using quantitative tools (Creswell & Poth, 2018). 

2. Research Paradigm 

The research rationale rests on constructivist-interpretivist paradigm where it believes that human interaction 
and culture constructs knowledge. The paradigm is also congruent with the research aims, which aims at gaining 
insights into the process through which students make sense of the intangible cultural heritage in the context of 
generative technologies. Interpretivism also substantiates a study of the subjectivity of a student and emotional 
reactions, which play the key roles in cultural learning and artistic creativity (Schwandt, 2015). 

3. Participants and Sampling 

The selection of the participants has been made using purposive sampling in order to ensure that people who 
have experience in cultural heritage and digital design were recruited. A group of 5 art and design students, who had 
previously received training in cultural heritage and digital design, were selected on purpose within the framework of 
Southern Chinese universities. The qualitative inquiry was suitable due to the small sample size, which allowed 
exploring the experiences in detail. The fifth participant was the point of data saturation once no new information 
was received, and it was clear that the identified themes are consistent and enough to address the research 
objectives. All respondents were actively studying Art and Design or other cultural studies disciplines and prior 
exposure to learning through exhibitions was in their studies. This provided a common academic foundation, allowed 
a mix of perspectives to better integrate how cultural preservation can, and should be combined with AI-generated 
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content. Demographically, the participants demonstrated different age groups and sexes that were undergraduate, 
postgraduate students. The recruitment continued till data saturation, and at this stage, there were no new insights 
that emerged making the process both deep and credible in terms of the identification of consistent themes. 

4. Data Collection: Semi-Structured Interviews 

The primary method of data collection was semi-structured interviews because they enable the interviewers 
to obtain rich and reflective accounts and be flexible in allowing them to explore themes as they surface (Kallio et 
al., 2016). The creation of an interview guide was based on the critical areas of the research, such as perceptions on 
authenticity, the level of engagement with AIGC content and emotional binding, exploration of artistic ideas, and the 
perception of learning consequences. The open-ended questions allowed participants to submit their ideas in their 
own words, which allowed exploring experience through a participant, led process. The semi structured interviews 
were done in two steps. The initial round was an introduction of the participants to the AIGC exhibition, and the 
second round was an exploration of the reflective thoughts of the participants on the interaction. Each interview was 
45-60 minutes long and was audio-recorded and transcribed word-to-word. To achieve credibility, transcripts were 
sent back to the participants to be member checked. 

5. Data Analysis: Reflexive Thematic Analysis 

Reflexive thematic analysis as stated by Braun and Clarke (2006) has been used in analyzing the data gathered 
in the interview. This approach has been selected due to the theoretical flexibility that it possesses and its ability to 
uncover the complexity of meaning patterns that cut across qualitative data. Reflexive thematic analysis 
acknowledges the active role of the researcher in the development of themes and conceptualising interpretation as 
an interactive and interactive process. The data analysis commenced with a stage of familiarization where transcripts 
were read and reread in order to thoroughly understand the material and background. Interpretation was done 
through reflexive thematic analysis (Braun and Clarke, 2006). Transcripts were read and familiarized with several 
times prior to the production of initial codes. The coding was done in two sets: in the first set, open coding was done 
to define descriptive patterns and then the coding was reiterated in the second set, where the connections between 
categories were refined through axial coding. Cultural preservation, interactivity, co-creation, pedagogy and 
inclusiveness were then grouped together under themes. The manual coding has been performed without NVivo to 
ensure close contact with data. Reflexivity was a focus of the process and the researcher repeatedly returned to 
transcripts to maintain consistency and richness in theme development. 

6. Ethical Considerations 

The research has been conducted under well laid down guidelines regarding ethics in a research involving 
human beings. The study was purely voluntary and everyone was made well aware of their rights to participate in it 
by anyone and could at any time, refuse to participate without reason or punishment. Before data was collected 
informed consent was approved and the participants had the knowledge on the purpose of the research, procedure 
to be performed as well as how their responses would be utilized. The issue of cultural sensitivity was considered 
with the Foshan Lion Dance, as special attention was paid to the influential representation of its traditions, in a 
respectful way.  
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Research Results 

1. Codes 
The recognised codes used in this study to analyse the responses are as follows: 

 
Table 1 Identified Codes and their Description 

Codes Description 
Cultural Preservation 
through AI 

Focuses on how AIGC technologies can digitally document, recreate, and preserve 
Foshan lion dance traditions for future generations while ensuring authenticity. 

Student Engagement 
and Interactivity 

Examines how AI-powered interactive tools (e.g., VR/AR, generative media) can 
enhance art students’ participation, motivation, and immersive learning in 
exhibitions. 

Creative Co-Creation Captures how students can collaborate with AIGC tools to generate artistic 
interpretations of lion dance (visuals, sounds, narratives), encouraging innovation 
while respecting cultural roots. 

Pedagogical Value Relates to how AIGC-based exhibitions can support art and design curriculum goals, 
skill development, and critical thinking in cultural heritage education. 

Accessibility and 
Inclusivity 

Concerns how AIGC exhibitions make Foshan lion dance more accessible to diverse 
learners (e.g., remote participation, adaptive learning modes) while broadening 
cultural reach. 

Source: Author 
 

1.1 Code 1: Cultural Preservation through AI 

Code Cultural Preservation through AI reflects students’ views on AIGC’s role in safeguarding Foshan lion 
dance traditions, highlighting opportunities and limitations in dynamic, interactive cultural representation. 

 

“The AI generative design tool in the exhibition allowed me to create my own lion head with cultural patterns. Using the 
algorithm gave me freedom, but I also noticed how much symbolism is embedded in the traditional designs....” (Participant 

2) 
“While the digital tools make it easy to see the performance repeatedly, I sometimes wonder if too much AI interpretation 

might change the cultural meaning. The lion dance is not just movement; it is spirit and history” (Participant 4) 
“The AI-driven animation module helped me visualize the lion dance more vividly than photos. The motion synthesis 

wasn’t flawless, but it captured enough rhythm to make me curious about its cultural origins” (Participant 5) 

The findings indicate that students regard AIGC as a powerful tool for enhancing cultural preservation through 
visualization, repetition, and interactivity. Participant 2 noted that AI has the ability to animate static heritage, thereby 
fostering curiosity and deeper engagement. However, Participant 4 expressed concerns about authenticity, warning 
against an over-reliance on AI that could risk diminishing the cultural spirit and context of the Foshan lion dance. 
Conversely, Participant 5 emphasized the creative and educational potential of AIGC, particularly in enabling students 
to explore symbolic elements through design experimentation. These insights resonate with Khamis et al., (2024), 
who observed that while immersive digital heritage initiatives strengthen cultural engagement, they may also risk 
oversimplification if not carefully contextualized. Overall, students valued AIGC’s role but stressed the importance of 
balancing innovation with cultural authenticity. 
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1.2 Code 2: Student Engagement and Interactivity 

The code Student Engagement and Interactivity reflects how students experienced participation and 
immersion in the AIGC-powered Foshan lion dance exhibition, emphasizing the role of interactivity in sustaining 
attention, curiosity, and active learning. 

 

“The VR-based lion dance simulation made me feel like part of the performance. I was not just watching I was moving with 
the rhythm, and that kept me focused longer than a normal exhibition” (Participant 1) 

“The interactive storytelling feature gave me choices in how to explore the lion dance history. It felt more personal, like I 
was guiding my own learning journey instead of just reading museum panels” (Participant 3) 

“Using the AI motion capture demo to mimic lion dance steps was both fun and challenging. It turned learning into a game, 
which made me stay engaged and want to practice more” (Participant 5) 

 

The findings indicate that interactivity is central to student engagement in AIGC-powered cultural exhibitions. 
Participant 1 stressed immersion via VR simulation, enhancing focus and emotional connection. Participant 3 valued 
AI-driven storytelling, turning passive reception into self-directed learning. Participant 5 noted gamified motion 
capture, which boosted motivation through challenge and creativity. These insights echo Romanelli (2021), who 
argue that interactive technologies enhance learning by shifting visitors to experiential participation, and Jung et al. 
(2021), who highlight how interactivity in heritage contexts strengthens attention and recall. Overall, students viewed 
interactivity as a decisive factor making exhibitions more engaging and impactful than static displays. 

 

1.3 Code 3: Creative Co-Creation 

Creative Co-Creation captures students’ experiences of collaborating with AIGC tools to generate cultural 
content, where participatory design enhanced creativity, ownership, and deeper cultural learning. Student’s 
responses during interview were: 

 

“The AI generative design platform let me create my own lion head patterns. It felt like a collaboration between me and 
the machine, and it helped me think differently about cultural symbols....” (Participant 2) 

“I enjoyed customizing the lion dance visuals with the AI image generation tool. It gave me freedom to experiment with 
styles, but I also had to respect the traditional forms.” (Participant 4) 

“The interactive co-creation module was inspiring it made me feel like an artist contributing to the exhibition rather than 
just a visitor.” (Participant 5) 

 

Students’ responses revealed that creative co-creation with AIGC tools promoted active cultural engagement. 
Participant 2 emphasized that using AI encouraged innovative reinterpretations of traditional motifs, showing how 
technology can open new pathways for cultural storytelling. Participant 4, however, highlighted the need to balance 
creative freedom with authenticity, indicating that cultural integrity remains a key concern in digital co-production. 
Participant 5 described the transition from observer to contributor, gaining a sense of artistic ownership. Together, 
these insights suggest that co-creation with AI fosters creativity and agency while demanding careful negotiation of 
cultural authenticity. 
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1.4 Code 4: Pedagogical Value 

The code Pedagogical Value reflects students’ perspectives on the educational benefits of engaging with the 
AIGC-powered Foshan lion dance exhibition, particularly in relation to cultural learning, critical thinking, and artistic 
development. 

 

“The exhibition helped me connect theory to practice. We often learn about heritage in class through readings, but the AI-
based simulations made the lion dance feel tangible and relevant to my coursework” (Participant 2) 

“As an art student, I felt the generative design platform encouraged me to think critically about symbolism in the lion head 

patterns. It wasn’t just copying tradition, but learning how meaning is embedded in visual details” (Participant 4) 
“The AI-curated storytelling sequence gave me historical context in a way that was easy to remember. I retained more 
knowledge compared to reading static texts because it combined narrative with visuals and interactivity” (Participant 5) 

 

The results indicate that the AIGC-powered exhibitions may be said to have high pedagogical value as learning 
about culture becomes a practice-oriented and dynamic process. Participant 2 emphasized the role of AI simulations 
in connecting theoretical learning and practice with their commingling of classroom and interactive heritage 
education. Participant 4 focused on critical reasoning supported by generative design wherein the students do not 
ingest information passively instead, they examine cultural symbolism. Participant 5 emphasized the worth of AI-
generated storytelling in helping to memorize and fully understand via multimensional learning. Such insights find 
support in the Laurillard (2012) framework of digital technologies in education that suggests that interactive media 
can build on more advanced conceptual knowledge. Similarly, Economou and Meintani (2011) highlight that digital 
heritage tools promote constructivist learning by linking knowledge acquisition with active participation. Overall, 
students perceived AIGC exhibitions not just as cultural showcases, but as valuable pedagogical tools that enhance 
cultural literacy, creative practice, and knowledge retention in art education contexts. 

1.5 Code 5: Accessibility and Inclusivity 

The code Accessibility and Inclusivity reflects how students perceived the potential of AIGC-powered 
exhibitions to broaden participation in Foshan lion dance heritage, making cultural knowledge more approachable, 
equitable, and adaptable to diverse learning needs. 

 

“The AI-driven translation tool let me access parts of the exhibition in English, which really helped since I struggle with some 
of Chinese terminology. It made the whole experience less intimidating.” (Participant 2) 

“I liked how the exhibition app could be used remotely. Even though I could not visit the full installation again, I could still 
interact with the lion dance models from home. It made learning more flexible.” (Participant 4) 

“The adaptive media features, like subtitles and simplified explanations, made it easier for people with different 
backgrounds to understand the dance. I felt it was designed for everyone, not just experts.” (Participant 5) 

 

The results point to the fact that accessibility and inclusivity were the main advantages of exhibition created 
with the help of AIGC. Participant 2 emphasized the importance of the AI translation tools due to eliminating the 
communication barrier and the subsequent expansion of understanding. Participant 4 placed the focus on remote 
access either by mobile applications to facilitate mobile engagement above and beyond the bricks and mortar space 
which comprises the museum. Participant 5 remarked that adaptive content like subtitles and simplified storyline 
helped adapt to inclusiveness and accommodate cultural and educational diversity. Taken together, these reactions 
show how AIGC can achieve damage control by democratising access to intangible heritage, with the potential to 
allow participation over linguistic, geographic and educational boundaries. These observations correspond to the 
findings carried out by Chrysanthi et al., (2021) that supporting the digital cultural heritage project enhances 
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inclusiveness through multimodal and adaptive learning platforms. Overall, students viewed inclusivity as a 
distinguishing benefit of AIGC, in that cultural preservation does not belong to a small cluster of people but rather is 
available to different communities. 

 
Table 2 Summary of Themes, Evidence, and Interpretation 

Theme (Code) Supporting Evidence (Student Quotes) Interpretation 
1. Cultural 
Preservation 
through AI 

“The AI animation helped me visualize 
the lion dance more vividly…” (P5) 

AIGC can reanimate cultural practices, 
though overuse risks diluting authenticity. 

2. Student 
Engagement & 
Interactivity 

“The VR simulation made me feel like 
part of the performance…” (P1) 

In teract iv i ty sustains attention and 
emotional connection, shifting students 
from observers to participants. 

3. Creative Co-
Creation 

“The AI design tool let me create my 
own lion head patterns…” (P2) 

Co-creat ion fosters innovat ion and 
o w n e r s h i p ,  b u t  r e q u i r e s  c a r e f u l 
negotiation of cultural integrity. 

4. Pedagogical 
Value 

“The simulations made the lion dance 
relevant to my coursework…” (P2) 

Exhibitions function as pedagogical tools, 
linking classroom theory with immersive 
practice. 

5. Accessibility & 
Inclusivity 

“The adaptive media made it easier for 
different people to understand…” (P5) 

Translation, remote access, and adaptive 
modes democratize access, ensuring 
broader cultural participation. 

Source: Auhot 
 

Conclusions & Discussions 
1. Conclusions 

This paper has discussed the ways in which Artificial Intelligence Generated Content (AIGC) can be transformed 
into dynamic and interactive exhibitions of Foshan lion dance with specific interests about learning, engagement, and 
creativity of the art students. The participants responses were analyzed and five main themes could be identified; 
cultural preservation by AI, engagement and interactivity, creative co-creation, pedagogical value, and accessibility and 
inclusivity. Results demonstrate that AIGC technologies have the potential to revitalize the traditional heritage through 
the reanimation of the Foshan lion dance that can be visualized in such a manner that it embodies rhythm, symbolism, 
etc. The opportunity to play with generative design and synthesize motion was appreciated by participants, with some 
expressing fear of inauthenticity, defining the need to find the mantra of balance in the interaction between innovation 
and cultural faithfulness. Interactivity was also found to be key to engagement, with VR, motion capture and 
storytelling making this experience change students who were merely viewers to active agents. Creative co-creation 
also allowed the learners to reinterpret traditional motifs and made cultural exploration their own, whereas 
accessibility features through translation, subtitles, and mobile platforms also allowed taking the learning process to 
wider backgrounds. 
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2. Discussions 

This chapter discusses the findings of the study on how AIGC technologies can be applied to develop a dynamic, 
interactive exhibition centered on the Foshan lion dance for art students. 

2.1 Objective 1: To explore how AIGC technologies can be applied to develop a dynamic, interactive 

exhibition centered around Foshan lion dance for art students 

The research showed that learners, students saw AIGC as a force of transformation of the classical exhibition. 
Innovative animations, VR simulations and interactive story telling applications enabled the Foshan lion dance to be 
illustrated in ways that signified its vibrancy, rhythm and the symbolism. Participant 2 explained that the generative 
design tool AI provided an opportunity to make patterns on lion heads because she realized that traditional designs 
represent deeper symbolism. Participant 5 also pointed to the worth of animation based on AI use in demonstrating 
the rhythm of lion dance that prompted curiosity about their origins. 

Nevertheless, Participant 4 also provided important reservations, cautioning against the importance of leaving 
room in the practice to ensure that the cultural meaning of the forms does not shift, as the problem of going too far 
with the AI interpretation of the app could sever the spiritual nature of the practice and the community spaces 
associated with it. This underlines the schizophrenic quality of AIGC: on the one hand, the concept offers new avenues 
to cultural preservation; on the other, it presents a hazard of misrepresentation unless used judiciously. Students, who 
were worried that AI might water down the spirit of the tradition, repeated the issue of authenticity. This is in line with 
Shi et al. (2025), who lay a heavy importance on cultural pedigree in digital expression, and UNESCO (2003), which lays 
a big importance on the preservation of intangible heritage to contextual respect. 

2.2 Objective 2: To evaluate the educational and engagement outcomes of such an exhibition on art 

students’ cultural understanding, creativity, and learning experience 

The second goal presented clear indicators that the exhibitions based on AIGC can be an effective way to 
promote learning and interactivity. Compared to a natural experience, participant 1 focused on saying that the 
simulation of the VR lion dance was an embodied experience that enhanced focus and feelings. Participant 3 valued 
AI-based narrations because it made the learning process more individual and Participant 5 further described gamified 
motion capture that transformed learning into a fun and practice-oriented activity. This confirms the conclusion of 
Jung et al. (2021) in that interactivity in immersive heritage enhances the motivation, attention, and recollection. 

Co-creation further fostered the students sense of creative development as well, including tasks like lion head 
design using AI to generate digital experimentation alongside symbolic learning. This reaffirms the view of Hooper-
Greenhill (2007) that museums are supposed to be pedagogical landscapes where learners do the active construction 
of their meaning as opposed to being mere recipients of knowledge. It also echoes with Laurillard (2012) who stresses 
on the idea of technology being a design science which scaffolds creativity and reflective learning. 

Interestingly, the issue of inclusivity became a valuable asset of education. AI translation, subtitles, and adaptive 
media helped to remove linguistic and cultural aspects of barriers, and the students found it helpful. This result 
correlates with the study by Roussou et al. (2021), who emphasize participatory museum technologies as a method 
of ensuring social inclusion. Practically, this implies that the AIGC exhibitions can expand the accessibility to the 
intangible heritage to different groups of students, even limited in previous knowledge in this field. 
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2.3 Objective 3: To identify both opportunities and challenges including issues of cultural authenticity, 

pedagogical value, and technical implementation in deploying generative curation 

Although potentials on engagement, creativity, and accessibility were identified, the challenges remained. Most 
important of all was the problem of authenticity. Participant 2 regarded AI-assisted design as a collaborative experience 
that brought about innovativeness and Participant 5 believed that co-creation turned them into an artist as opposed 
to being a visitor. These experiences highlight how generative tools can be used to enable the audience to access the 
heritage as co participants and not mere recipients (Ray, 2024). But, authenticity was a continuing issue. The implication 
of this contradiction of innovation and preservation is evident in the stress of participant 4 on the necessity of 
respecting traditional forms as we customize AI generated visuals. This difficulty echoes with Hooper-Greenhill (2007), 
who states the idea that pedagogy in the museum should have the right balance between experimentation and 
obedience to cultural knowledge. 

The inclusivity and accessibility came out as major opportunities as well. Participant 2 liked translation tools of 
AI that decreased language differences, Participants 4 and 5 liked remote access through their apps and mobile devices, 
and Participants 5 liked the adaptability of media tools that met the needs of learners with diverse cultural and 
educational backgrounds. These results correspond to the works by Chrysanthi et al. (2021), who emphasize that 
digital storytelling and multimodal interfaces widen access to heritage knowledge. Meanwhile, adoption requires 
assuring usability and bypassing technical barriers to adoption, including the costs of equipment and the problem of 
digital infrastructural lacks that was alluded to by participants who mentioned the demands of VR and motion capture 
systems on resources mentioned by respondents. 

2.4 Based on codes 

• The findings support the idea that interaction is at the heart of engagement, which is consistent with Jung et 
al. (2021), who showed that VR/AR applications enhance attention and recall in cultural tourism. Nonetheless, this 
work builds upon those results by demonstrating that generative AI facilitates gamified education and adaptive 
narratives that allow learners to control their cultural experience instead of absorbing a pre-determined virtual 
surrounding. This implies that AIGC could be more personalized than previous VR museum models that tended to 
focus more on spectacle than on long-term learning. 

• Participants appreciated AIGC as a partner in the production of culture. This is in line with other results by 
Yang, Wei, and Xian (2025) who demonstrated that traditional woodblock prints could be revitalized with AI tools 
without sacrificing the style of traditional prints. However, in contrast to the earlier research on artifact reproduction, 
the current study emphasizes on student-led co-design, in which the learners perceived ownership and artistic control. 
What is new here is that creativity is connected to cultural empathy, which is not as evident in VR-based heritage 
initiatives. 

• The reported pedagogical advantages such as connecting theory to practice, promoting critical thinking, and 
improving retention are consistent with the framework of design science as developed by Laurillard (2012), which 
involves the purpose of technology in scaffolding reflective learning. Although previous research on digital heritage 
tended to assess visitor experience (Economou & Meintani, 2011), this research paper illustrates direct curricular 
integration where AIGC exhibitions serve as continuations of classroom education. This makes generative curation at 
once an exhibition model and a pedagogical approach. 

• Functionalities like translation, subtitles as well as distance access bring heritage learning to other communities. 
This aligns with that of Chrysanthi et al. (2021), who discovered multimodal storytelling expanded the participation in 
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digital heritage projects. The current investigation, however, goes an extra mile to prove the fact that inclusivity is not 
an additional quality of AIGC but also a fundamental benefit of the concept, particularly, the applications: international 
and multilingual classrooms. 

 
Recommendations 

Based on the findings, the following recommendations are proposed, with explicit consideration of the study’s 
limitations and directions for improvement. 

1. Balance Innovation with Cultural Authenticity 
 

While the results demonstrate that AIGC enhances engagement and creative participation, the study also reveals 
a limitation in controlling the cultural accuracy of generative outputs. To address this shortcoming, developers and 
educators should collaborate closely with Foshan Lion Dance practitioners throughout the design and generation 
process. Cultural experts should participate in dataset curation, prompt formulation, and content validation to ensure 
that AI-generated materials preserve the symbolic, spiritual, and artistic integrity of the tradition. This procedure allows 
creative innovation to occur without distorting cultural meaning. 

2. Integrate AIGC into Pedagogy through Structured Co-Creation 
 

Although AIGC-supported exhibitions improved student participation, the findings indicate that learning 
outcomes vary depending on students’ prior cultural knowledge and digital literacy. To improve consistency, AIGC 
should be systematically embedded into art and design curricula through scaffolded co-creation modules. These 
modules should combine theoretical instruction, guided design tasks, and reflective evaluation, enabling students to 
move from passive consumption to active cultural storytelling while maintaining academic and cultural rigor. 

3. Promote Accessibility and Inclusivity while Addressing Participation Gaps 

The study identifies accessibility as a strength of digital exhibitions, yet also notes limitations in reaching 
audiences with restricted technological access or diverse cognitive needs. Future exhibitions should incorporate 
multilingual translation, subtitles, remote participation options, and adaptive learning interfaces. Such procedures can 
reduce linguistic, geographic, and educational barriers, ensuring that digital heritage learning remains inclusive and 
equitable. 

4. Ensure Ethical, Technical, and Cultural Sustainability 
 
A key limitation identified in the findings concerns long-term sustainability, particularly the dependence on 

rapidly evolving technologies. To mitigate this risk, institutions should adopt UNESCO-aligned ethical safeguards for 
participatory heritage protection while investing in affordable VR/AR platforms and open-source AI tools. Establishing 
long-term partnerships with technology providers and cultural communities will support technical maintenance, 
ethical accountability, and cultural legitimacy over time. 

 
Overall, this study suggests that AIGC can be effectively incorporated into education and exhibition practices 

through co-creation-oriented courses that foster creativity without undermining cultural originality, in line with 
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UNESCO’s (2003) principles of participatory heritage safeguarding. By explicitly addressing limitations related to 
authenticity control, learner diversity, accessibility, and sustainability, these recommendations provide actionable 
pathways for improving future applications of AIGC in cultural education and museum contexts. 

 
Limitations and Future Scope 

1. Limitations 
There are a few limitations to this study. The results rest on a small sample of five art students in Southern 

China and hence make sense only in the context of the Foshan Lion Dance. Though the results are insightful, they 
might not be quite applicable to other intangible heritage contexts where cultural, social, or pedagogical dynamics 
are different. The use of qualitative interviews also restricts the possibility of measuring the results of greater numbers 
of people. The gaps could be closed in future research through the use of quantitative techniques e.g. controlled 
experiments or survey based research to determine the extent to which AIGC exhibitions affect learning outcomes in 
a broader context. It might also be possible to test the flexibility of generative curation frameworks in a range of 
contexts through comparative studies across several cultural traditions. Further, more coherent mixed-method 
outcomes should be offered through the use of ethnographic fieldwork with merging measurable learning outcomes 
to offer greater validation and have a more holistic view on the role of AIGC in teaching heritage. 

2. Future Scope 
The limitations could be addressed in the future by employing mixed-methods strategies such as a survey 

study, interviews, and ethnographic work with art students, educators, and cultural custodians to generate better 
empirical evidence on the integration of AIGC into heritage approaches. It is essential to discuss ethical and governance 
systems to ensure the preservation of cultural authentic products and avoid oversimplification or commodification. 
Future mash-ups of technologists, anthropologists, and heritage professionals might forge culturally minded 
frameworks where innovation and preservation variant. Going beyond Foshan lion dance, it will be necessary to 
subsequently investigate the functionality of AIGC exhibitions in other types of cultural heritage around the world and 
make it at least possible, preferably scalable and inclusive. Moreover, joint ventures with governments, cultural 
institutions, and educational institutions might allow the sustainable inclusion, and the AR/VR and AIIC work in 
harmony: the potential of engaging and immersive cultural regeneration would be present. 
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