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บทคัดยอ

 การศึกษาอิทธิพลความเย็น (Cooling Effect) ของพื้นที่สีเขียวตอการเปล่ียนแปลงระดับอุณหภูมิอากาศ

และความช้ืนสัมพัทธในเขตพ้ืนท่ีชุมชนเมือง โดยเลือกศึกษาพ้ืนที่สีเขียวสองแหงที่มีขนาดแตกตางกัน ไดแก 

สวนวงเวยีน-พหลฯ24 ขนาด 1.2 ไร และสวนปาประชานเิวศนขนาด 10 ไร และดาํเนนิการศึกษาระหวางชวงฤดรูอน

และฤดหูนาว โดยปจจยัทีท่าํการศกึษา ไดแก ความเขมของแสง อณุหภมูพิืน้ผวิ อณุหภมูอิากาศ และความชืน้สัมพทัธ 

ผลการวเิคราะหพบความสมัพนัธเกดิขึน้ในเชงิบวก (Positive Correlation) กลาวคอื ระดบัความเขมแสงแปรผนัตรง

กบัระดบัอณุหภมูอิากาศ และอณุหภมูพิืน้ผวิ และไดผลการศกึษาในลกัษณะเดยีวกนัในบรเิวณทีโ่ลง และบรเิวณพืน้ที่

สเีขยีวทีม่รีมเงาชวยในการบดบงัแสง สวนปาประชานเิวศนซึง่เปนสวนขนาดใหญ จะพบระดบัอณุหภมูอิากาศเฉลีย่

ตํ่ากวา และพบระดับความช้ืนสัมพัทธเฉล่ียสูงกวาสวนวงเวียนพหลฯ24 บริเวณท่ีพบระดับอุณหภูมิอากาศต่ํา 

จะเปนบริเวณพื้นที่ภายในสวนซ่ึงประกอบไปดวยตนไมใหญ ไมพุม และตนหญาปกคลุมพื้นดินที่มีอัตราการไดรับ

แสงต่ํา สวนบริเวณที่พบระดับอุณหภูมิอากาศสูง จะเปนบริเวณพื้นที่ภายนอกสวนโดยรอบ ซึ่งสวนใหญเปนพื้นที่

โลงปราศจากตนไมใหญบดบงัแสงอาทิตย นอกจากน้ีพืน้ทีท้ั่งสองยงัพบ อทิธพิลของความเย็น (Cooling Effect) ของ

พืน้ทีส่เีขยีวในระดบัทีแ่ตกตางกนั สงผลใหอณุหภูมอิากาศภายในบรเิวณพ้ืนท่ีสเีขยีวมรีะดบัต่ํากวาอณุหภูมภิายนอก 

โดยสวนปาประชานิเวศนมีแนวโนมในการเกิด cooling Effect ดีกวาสวนวงเวียนพหลฯ24 การศึกษานี้แสดงใหเห็น

วา พื้นท่ีสีเขียวมีความสามารถในการชวยลดระดับอุณหภูมิอากาศในบรเิวณใกลเคียงไดในระดับหนึ่ง

Abstract

 In this study, the cooling effect of urban green areas on air temperature and relative humidity is 

investigated. In order to compare the maximum and minimum values from green areas of different sizes, 

two parks were selected: a small one, Wongweinpahon 24 Park covering the area 1.2 rai (1,920 m2) and a large 
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1. บทนํา

 ปญหาการขยายตัวของชุมชนเมืองในเขต

กรุงเทพมหานครนั้น เปนผลมาจากการเปนเมืองหลวง 

ซึ่งเปนศูนยรวมของความเจริญและความสะดวก

สบาย ประชาชนจากที่ตางๆเคล่ือนยายเขามาประกอบ

อาชีพและใชชีวิตอยูในกรุงเทพมหานครมากข้ึน ทําให

ประชากรมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน เกิดการขยายตัวของ

แหลงที่อยูอาศัย การกอสรางอาคาร บานเรือน และ

สิ่งปลูกสราง เพื่อรองรับระดับประชากรท่ีเพิ่มมากขึ้น 

นําไปสูปรากฏการณที่เรียกวา “ปรากฏการณเกาะความ

รอน (Urban Heat Island)” ซึ่งเกิดจากการท่ีชุมชนเมือง 

ที่มีความหนาแนนของตัวอาคาร ที่อยูอาศัย มีการสะสม

ความรอนจากดวงอาทติย สงผลใหระดบัอณุหภมูใินเขต

ชมุชนเมืองมีคาเพ่ิมขึน้ในทุกๆป และมีการคํานวณวาจะ

ยงัคงเพิม่สงูขึน้ไปอีกในอนาคต (1) ซึง่ควรทีจ่ะตองเรงหา

วิธีแกไขปญหาดังกลาว เพื่อปองกันไมใหระดับอุณหภูมิ

สะสมในเขตกรุงเทพมหานครเพิ่มสูงขึ้น ดังเชน การมี

พื้นท่ีสีเขียวในชุมชนเมือง ซึ่งนอกจากจะเปนสถานที่

พักผอนหยอนใจ ยังสามารถท่ีจะชวยลดอุณหภูมิอากาศ

ลงได จากอิทธิพลความเย็น หรือ “Cooling Effect” 

ของตนไม ซึ่งเปนปรากฏการณที่ใหผลตรงกันขามกับ

ปรากฏการณเกาะความรอน ผลจากการไดรับอิทธิพล

ความเย็นจากการเกิด Cooling Effect พบวา บริเวณ

โดยรอบพื้นที่สีเขียวจะมีอุณหภูมิตํ่ากวาอุณหภูมิอากาศ

ในบริเวณชุมชนเมืองท่ัวไป (2-6) ซึ่งเปนผลมาจาก

กระบวนการการคายน้ําออกสูบรรยากาศ โดยพ้ืนที่

สีเขียวขนาดใหญจะมีแนวโนมในการลดอุณหภูมิอากาศ

ไดมากกวาพื้นที่สีเขียวขนาดเล็ก (6) โดยพบวาการเพ่ิม

ปริมาณและคุณภาพของพื้นที่สีเขียว จะชวยลดอุณหภูมิ

ในเขตชุมชนเมือง นอกจากนี้ในชวงฤดูรอนจะพบความ

แตกตางของระดับอุณหภูมิระหวางบริเวณพื้นที่สีเขียว

และบรเิวณชุมชนเมอืงโดยรอบมากทีส่ดุ กลาวคอืบรเิวณ

พื้นที่สีเขียวจะมีประสิทธิภาพสูงสุดในการลดอุณหภูมิ

ในชวงฤดูรอน และยังพบ Cooling Effect จากพื้นที่

สีเขียวขนาดใหญตอการลดระดับอุณหภูมิบริเวณชุมชน

เมืองโดยรอบ ในชวงระยะ 200-300 เมตร บริเวณพื้นที่

ชุมชนเมืองที่มีพื้นที่สีเขียว และเขตชุมชนเมืองโดยรอบ

พื้นท่ีสีเขียวที่ไดรับอิทธิพล Cooling Effect จากพื้นที่

สีเขียว จะเปนบริเวณท่ีมีสภาพอุณหภูมิตํ่ากวาบริเวณ

ชุมชนเมืองทั่วไป

one, Prachanivech Park covering the area 10 rai (16,000 m2). The study period covered summer and winter seasons. 

The following factors were considered: solar intensity, surface temperature, air temperature and relative humidity. 

The  analysis results between solar intensity and all temperature values show positive correlation. That was 

solar intensity varied directly to surface and air temperature. The average values from the two parks show that 

Prachanivech Park had lower air temperature and higher on relative humidity than Wongweinpahon 24 Park. The 

high temperature values were often found in the surrounding of the parks, either in open fi eld or grassland areas 

where have lower shade from trees. Conversely, the lower temperature values were often found inside the park 

areas where have more shade from trees. With a large green area, Prachanivech Park has higher cooling effect 

than Wongweinpahon 24 Park, where has a smaller green area. Thus, as a result of their cooling effects, green 

areas were therefore found to have the capability to decrease the surrounding air temperature.

คําสําคัญ:  ความเขมแสง พื้นที่สุนทรียภาพ ปจจัยดานอากาศ สวนสาธารณะ

Keywords:  Solar intensity, Aesthetical area, Climate factor, Public Park
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 อยางไรก็ตามการท่ีจะจัดหาบริเวณพ้ืนทีส่เีขยีว

ขนาดใหญภายในเขตกรุงเทพมหานครน้ันเปนไปไดยาก 

เนื่องจากปญหาทางดานภูมิศาสตร การศึกษาน้ีผูวิจัย

จึงมีแนวความคิดที่จะศึกษาอิทธิพลของพื้นที่สีเขียวใน

เขตชมุชนเมอืงตอการเปลีย่นแปลงระดบัอณุหภูมอิากาศ

และความชื้นสัมพัทธจากปจจัยที่เกี่ยวของ และอิทธิพล

การเกิด Cooling Effect ของพ้ืนท่ีสเีขยีว โดยเปรียบเทียบ

จากปจจัยดานอุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธ โดย

พืน้ท่ีศกึษาจะมุงเนนไปท่ีพืน้ทีส่เีขยีวขนาดเล็ก เนือ่งจาก

งายตอการจัดหาพื้นที่ในการกอสราง

2. วิธีวิจัย

 สถานที่ศึกษา  ไดแก  บริเวณพื้นท่ีสี เขียว

และพ้ืนท่ีโดยรอบสวนวงเวียนพหลฯ24 และสวนปา

ประชานิเวศน ในพื้นที่เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร 

ทําการตรวจวัดในชวงฤดูหนาว (พฤศจิกายน-ธันวาคม 

พ.ศ. 2555) และชวงฤดูรอน (มนีาคม-เมษายน พ.ศ. 2556)

 2.1  ขนาดพื้นที่ตอการเปลี่ยนแปลงระดับ

อุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธ

 พื้นที่ทั้ งสองแหงมีขอ มูล พ้ืนฐานแสดง

ดังตารางที่ 1 ทําการกําหนดจุดตรวจวัดโดยใชตําแหนง

ของตารางสี่เหลี่ยมจัตุรัส (Grid) ในการกําหนดจุดตรวจ

วัด (6) กําหนดระยะตารางตามความเหมาะสมของพื้นที่

ศกึษาทัง้สองแหง (รปูที ่1) ใชเคร่ือง Hygro-Thermometer 

ในการตรวจวัดคาอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ 

ที่ระดับความสูงจากพื้นประมาณ 1.50 เมตร ตาม

กฎการวัดอณุหภมูอิากาศ (7) โดยทําการบันทกึคาในชวง

เวลา 14.00 - 16.00 น. ซึ่งเปนชวงเวลาท่ีในแตละวันมีคา

อุณหภูมิอากาศสูงสุด (8,9)

รูปท่ี 1 แผนที่แสดงจุดตรวจวัดสวนวงเวียนพหลฯ24 (ซาย) และสวนปาประชานิเวศน (ขวา)

 ทําการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวาง

อุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธ โดยการวิเคราะห

สหสัมพันธ (Correlation Analysis)
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 2.2  ความเขมแสงตอการเปล่ียนแปลงระดับ

อุณหภูมิ

 สวนท่ีหนึ่ง ทําการตรวจวัดความเขมแสงและ

อุณหภูมิอากาศบริเวณพื้นที่โลงปราศจากรมเงาของ

อาคารหรือตนไมเพื่อปองกันหรือหลีกเลี่ยงการบดบัง

แสง เปรียบเทียบกับระดับอุณหภูมิพื้นผิวคอนกรีต และ

อุณหภูมิพื้นผิวของสวนหยอมภายในสวน ซึ่งเปนพ้ืนที่

ที่มีการบดบังแสงโดยรมเงาของตนไมภายในสวน

 ทําการวัดระดับความเขมแสงจากดวงอาทิตย

โดยใชเคร่ือง Lux Meter และใชเครือ่ง Hygro-Thermometer 

ในการตรวจวัดระดับอุณหภูมิอากาศ ในสวนของระดับ

อณุหภูมพิืน้ผวิจะใชเคร่ือง IR Thermometer ในการตรวจ

วัด ทําการตรวจวัดในชวงเวลากลางวัน (6.00 - 18.00 น.)

 สวนท่ีสอง ทําการวัดระดับความเขมแสง

ภายในบรเิวณพ้ืนทีส่เีขยีวทัง้สองแหง ซึง่เปนบรเิวณทีร่ม

เงาของตนไมชวยบดบงัแสงอาทติย คาํนวณ % การบดบงั

แสงภายในบริเวณพื้นที่ศึกษาแตละแหง จากสมการที่ 1 

และนําขอมูลที่พบมาวิเคราะหหาความสัมพันธของ

ระดับความเขมแสงตอการเปล่ียนแปลงของระดับ

อุณหภูมิอากาศภายในพื้นที่ศึกษา โดยการวิเคราะห

สหสัมพันธ (Correlation Analysis)

% การบดบังแสง  = ความเขมแสงภายในพื้นที่ X 100

ความเขมแสงภายนอกพื้นที่
 (1)

 จากน้ันจึงศึกษาหาความสัมพันธของการได

รับแสงตอการเปล่ียนแปลงระดับอุณหภูมิอากาศ และ

ความช้ืนสัมพัทธ ซึ่งมีปจจัยระดับความเขมแสง และ

เปอรเซ็นตการบดบังแสงท่ีแตกตางกันในแตละชวง

สัปดาห ในรูปของกราฟและการวิเคราะหสหสัมพันธ 

(Correlation Analysis)

 2.3  Cooling Effect ของพื้นที่สีเขียว

 ทาํการวดัอณุหภมูอิากาศและความช้ืนสมัพทัธ 

โดยกําหนดใหจุดตรวจวัดภายในบริเวณพื้นที่สีเขียว

ทั้งสองแหงเปนบริเวณขอบของพ้ืนที่ศึกษาโดยรอบ  

ตารางที่ 1 ขอมูลทั่วไปของพ้ืนที่ศึกษา

ชนิดขอมูล สวนวงเวียนพหลฯ24 สวนปาประชานิเวศน

1.  ลักษณะพื้นท่ี

2.  ขนาดพื้นท่ี (ไร) 1.2 10

3.  สิ่งปลูกสราง

     - สนามเด็กเลน

     - อาคารสํานักงาน

     - สระน้ํา

     - ลักษณะพื้นผิว

มี

มี

ไมมี

ลานตัวหนอน

ไมมี

มี

มี

สนามหญา

4.  ปริมาณตนไม (ตน)

     - ไมยืนตน

     - ไมประธาน

66

36

133

60

     - ไมพุม

รวม

40

142

69

262

5.  ความหนาแนนของปริมาณตนไมตอพ้ืนที่สีเขียว 1 ไร 118.3 26.2
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 ทาํการพล็อตกราฟคาเฉล่ียของอุณหภูมอิากาศ

และความชื้นสัมพัทธที่พบภายในสวนวงเวียนพหลฯ 

24 และสวนปาประชานิเวศน เปรียบเทียบกับคาเฉลี่ย

อณุหภูมอิากาศและความช้ืนสมัพทัธทีพ่บโดยรอบพ้ืนที่

ศึกษาในระยะหาง 25, 50 และ 100 เมตร เพื่อศึกษาถึง

ความสามารถในการลดระดับอุณหภูมิอากาศของพ้ืนที่

สีเขียวทั้งสองแหง (3) คํานวณคาความแตกตางของ

อณุหภมูอิากาศและความชืน้สมัพัทธ จากสมการท่ี 2 และ

สมการที่ 3 ตามลําดับ

  T – T
g
     (2)

  RH – RH
g
     (3)

 กําหนดให T และ RH คือ คาอุณหภูมิอากาศ

เฉลี่ย (°C) และความช้ืนสัมพัทธเฉลี่ย (%) ที่วัดไดจาก

จุดตรวจวัดท่ีมีระยะหางจากพ้ืนที่สีเขียว 25, 50 และ 

100 เมตร ตามลําดับ เขียนในรูปสมการท่ีระยะหางตางๆ 

ไดดังนี้ T
25

, T
50

 และ T
100

 และ RH
25

, RH
50

 RH
100

 สวน 

T
g
 และ RH

g
 คือ คาอุณหภูมิอากาศเฉลี่ย (°C) และ

ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย (%) ที่วัดไดจากพื้นท่ีตรวจวัด

ภายในเขตพื้นท่ีสีเขียว ตามลําดับ (2)

 

3. ผลการวิจัยและอภิปราย

 3.1  ขนาดพื้นที่ตอการเปลี่ยนแปลงระดับ

อุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธ

 ผลการศึกษาระดับอุณหภูมิอากาศ  และ

ความชื้นสัมพัทธ  พบวา  ในชวงฤดูรอน  สวนปา

ประชานเิวศนจะมรีะดบัอณุหภมูอิากาศเฉลีย่ต่ํากวาสวน

วงเวยีนพหลฯ24 สวนในชวงฤดหูนาวนัน้ พบวา ทัง้สอง

พืน้ทีม่รีะดบัอณุหภมูอิากาศเฉลีย่ใกลเคยีงกนั โดยในชวง

ฤดูหนาวระดับอุณหภูมิอากาศเฉล่ียภายในสวนวงเวียน

พหลฯ24 และสวนปาประชานิเวศนมีคาเฉลี่ยที่ 32.4°C 

สวนในชวงฤดูรอนระดับอุณหภูมิเฉลี่ยภายในสวนวง

เวยีนพหลฯ24 จะอยูที ่35.8°C และสวนปาประชานิเวศน

จะอยูที ่35.6°C ในสวนของระดบัความช้ืนสมัพทัธ พบวา 

ชวงฤดูรอน สวนปาประชานิเวศนจะมีระดับความชื้น

สัมพัทธเฉล่ียสูงกวาสวนวงเวียนพหลฯ24 สวนในชวง

ฤดูหนาวน้ัน สวนวงเวียนพหลฯ24 มีระดับความช้ืน

สัมพัทธเฉลี่ยสูงกวาเล็กนอย โดยในชวงฤดูหนาวระดับ

ความชื้นสมัพัทธเฉลี่ยภายในสวนวงเวียนพหลฯ24 และ

สวนปาประชานิเวศน มคีาเทากับ 57% และ 55% สวนใน

ชวงฤดูรอนระดับความช้ืนสัมพัทธเฉลี่ยภายในสวนวง

เวยีนพหลฯ24 จะอยูที ่38% และสวนปาประชานเิวศนจะ

อยูที่ 39% แสดงการกระจายของขอมูลดังรูปที่ 3

รูปท่ี 2 แสดงจุดตรวจวัดในการศึกษา Cooling Effect พื้นที่สวนวงเวียนพหลฯ24 และ สวนปาประชานิเวศน

และจุดตรวจวัดภายนอกบริเวณพ้ืนท่ี โดยกําหนดใหมี

ระยะหางจากพื้นที่ 25, 50 และ 100 เมตร ในลักษณะของ 

วงรัศมีจากพ้ืนที่ศึกษาท้ังสองแหงดังรูปที่ 2  (2), (3) 

เพื่อศึกษาถึง Cooling Effect ของพ้ืนที่สีเขียว ตอการ

เปลีย่นแปลงระดบัอณุหภมูอิากาศและความชืน้สมัพทัธ

ในเขตบริเวณโดยรอบพื้นที่สีเขียวนั้นๆ
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 ทําการวิเคราะหสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ

คาอณุหภมูอิากาศและความชืน้สมัพทัธจากสวนวงเวยีน

พหลฯ24 ในฤดูหนาวไดเทากับ 4.923 และ 0.9675 

ตามลําดับ และในฤดูรอนเทากับ 4.832 และ 0.9142 ตาม

ลําดับ สวนสวนปาประชานิเวศน ในฤดูหนาวเทากับ 

4.929 และ 1.2037 ตามลําดับ และในฤดูรอนเทากับ 

6.360 และ 0.6879 ตามลําดับ กลาวคือ คาอุณหภูมิ

อากาศท่ีตรวจวัดไดจากท้ังสองพื้นที่ศึกษานั้นจะมีความ

แปรปรวนนอยกวาเม่ือเทยีบกับคาความช้ืนสมัพทัธ โดย

ในชวงฤดรูอนคาอณุหภมูอิากาศทีต่รวจวดัไดจากสวนปา

ประชานิเวศนมีความแปรปรวนของขอมูลนอยกวา เมื่อ

เทียบกับขอมูลจากสวนวงเวียนพหลฯ24 ตรงขามกับ

ผลของความช้ืนสัมพัทธที่สวนปาประชานิเวศนมีความ

แปรปรวนของขอมูลมากกวา สวนผลการวิเคราะห

สวนเบีย่งเบนมาตรฐานในชวงฤดหูนาว พบวา คาอณุหภมูิ

อากาศที่ตรวจวัดไดจากสวนปาประชานิเวศนมีความ

แปรปรวนมากกวา เมื่อเทียบกับขอมูลจากสวนวงเวียน

พหลฯ24 ในสวนของความชื้นสัมพัทธนั้นมีความ

แปรปรวนของขอมูลใกลเคียงกัน

 นอกจากนี้ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) 

ระหวางอุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธ มีคานอย

กวาระดับนัยสําคัญที่ 0.01 มีคา Pearson Correlation 

จากสวนวงเวียนพหลฯ24 เทากับ -0.778 (ฤดูรอน) 

และ -0.753 (ฤดูหนาว) และสวนปาประชานิเวศน มีคา

เทากับ -0.640 (ฤดูรอน) และ -0.630 (ฤดูหนาว) กลาวคือ 

อณุหภูมอิากาศและความช้ืนสัมพทัธทีต่รวจวัดไดมคีวาม

สัมพันธซึ่งกันและกัน ความสัมพันธเกิดขึ้นในรูปแบบ

เชิงลบ (Negative Correlation) ในระดับสูง

 3.2  ความเขมแสงตอการเปล่ียนแปลงระดับ

อุณหภูมิ

 ผลการศึกษาอิทธิพลของรังสีดวงอาทิตยตอ

การเปล่ียนแปลงระดับอุณหภูมิอากาศ โดยทําการวัด

ระดับความเขมแสงจากดวงอาทิตย อุณหภูมิอากาศ และ

อณุหภูมพิืน้ผวิคอนกรีต บริเวณพ้ืนท่ีโลง เปรียบเทียบกบั

ระดับอุณหภูมิพื้นผิวคอนกรีต และอุณหภูมิพื้นผิวของ

สวนหยอมภายในสวน ในชวงเวลากลางวัน (6.00 น.-

18.00 น.) ไดผลการศึกษาดังรูปที่ 4 โดยสามารถแบง

ผลการศึกษาไดเปน 3 ชวงเวลาตามระดับปริมาณความ

เขมแสง ไดแก ชวงเชา (6.00 น.-8.00 น.) ซึ่งพบระดับ

ความเขมแสงใกลเคียงกันในปริมาณต่ํา ชวงกลางวัน 

(9.00 น. - 13.00 น.) ซึ่งเปนชวงระดับความเขมแสง

เพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องจนถึงระดับสูงสุดในรอบวัน และ

ชวงเย็น (หลัง 14.00 น. เปนตนไป) ซึ่งเปนชวงที่ระดับ

ความเขมแสงลดตํ่าลง

รูปที่ 3 ระดับอุณหภูมิอากาศ (°C) และระดับความชื้นสัมพัทธ (%)
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 ผลการวิเคราะหสถิติสหสัมพันธ (Correlation 

Analysis) เพื่อหารูปแบบความสัมพันธที่เกิดขึ้นของ

ระดับความเขมแสง ตอระดับอุณหภูมิอากาศ และ

ระดับอุณหภูมิพื้นผิวลักษณะตางๆ พบวา ขอมูลมีความ

สัมพันธที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 มีคา Pearson Correlation 

ของระดับอุณหภูมิพื้นผิวคอนกรีต(ที่โลงแจง), พื้นผิว

คอนกรีต(ในรม), พื้นสวนหยอมในรม และอุณหภูมิ

อากาศ เทากับ 0.561, 0.578, 0.600 และ 0.615 ตามลําดับ 

กลาวคือ ขอมูลมีความสัมพันธกันในเชิงบวก (Positive 

Correlation) เมื่อระดับความเขมแสงเพ่ิมสูงข้ึน จะทําให

ระดับอุณหภูมิอากาศ และระดับอุณหภูมิพื้นผิว เพิ่ม

สูงขึ้นตาม ทั้งน้ี เม่ือดูจากความสัมพันธระหวางขอมูล

ทั้งหมดแลว พบวา ความเขมแสงมีความสัมพันธกับ

ระดับอุณหภูมิอากาศมากที่สุด รองลงมาคือ ระดับ

อุณหภูมิพื้นผิวของสวนหยอม อุณหภูมิพื้นผิวคอนกรีต

ในรม และอุณหภูมิพื้นผิวคอนกรีตกลางแจง ตามลําดับ

 ผลการศึกษาความสามารถของรมเงาจากตนไม 

ภายในบริเวณพื้นที่สีเขียวในการลดระดับปริมาณความ

เขมแสง โดยทําการเก็บขอมูล ณ จุดตรวจวัดแตละจุด

ของพื้นที่ศึกษาทั้งสองแหง พบวาสวนวงเวียนพหลฯ24 

มีจุดที่รมเงาไมสามารถลดปริมาณแสงไดสูงสุดถึง 99% 

ขณะท่ีสวนปาประชานิเวศนพบสูงสุดที ่97% โดยทัง้สอง

จดุ เปนจดุตรวจวัดทีอ่ยูลกึเขาไปในบริเวณสวน สวนจุดที่

พบวามีการลดปริมาณแสงไดนอยที่สุดนั้น สวนวงเวียน

พหลฯ24 และสวนปาประชานิเวศน พบตํา่สดุที ่1% และ 

0% ตามลําดับ ซึ่งจุดดังกลาวจะเปนจุดตรวจวัดบริเวณ

รอบนอกพื้นที่สวน ซึ่งปราศจากรมเงาไมบดบังแสง 

แสดงผลดังตารางที่ 2

รูปที่ 4 เปรียบเทียบระดับความเขมแสง อุณหภูมิพื้นผิว และอุณหภูมิอากาศ

ตารางที่ 2 คาการบดบังแสง

พื้นท่ีศึกษา
% การบดบังแสง

สูงสุด ตํ่าสุด เฉลี่ยรวม

สวนวงเวียนพหลฯ24 99 1 47.6

สวนปาประชานิเวศน 96 0 55.9
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ตารางที่ 3 คาสหสัมพันธระหวางปจจัย (สัปดาหที่ 1 สวนวงเวียนพหลฯ24)

ความเขมแสง % การบดบังแสง

อุณหภูมิอากาศ 0.495* -0.493*

ความชื้นสัมพัทธ -0.221 0.219

*  Correlation is signifi cant at the 0.05 level (2-tailed).

ตารางที่ 4 คาสหสัมพันธระหวางปจจัย (สัปดาหที่ 1 สวนปาประชานิเวศน)

ความเขมแสง % การบดบังแสง

อุณหภูมิอากาศ 0.640** -0.640**

ความชื้นสัมพัทธ -0.383* 0.382*

*  Correlation is signifi cant at the 0.05 level (2-tailed).

**  Correlation is signifi cant at the 0.01 level (2-tailed).

 จากตารางท่ี 3 และ 4 คาสหสัมพันธระหวาง

ปจจยัการไดรบัแสงในชวงฤดรูอน สวนปาประชานเิวศน 

มีคาความสัมพันธสูงกวา และมีความสัมพันธตอการ

เปลีย่นแปลงระดบัอุณหภมูอิากาศและความชืน้สัมพทัธ 

ขณะท่ีสวนวงเวียนพหลฯ24 นั้นปจจัยดังกลาว มีความ

สัมพันธตอการเปลี่ยนแปลงระดับอุณหภูมิอากาศเพียง

อยางเดียว

 จะเห็นไดวาหลักๆแลว ปจจัยการไดรับแสง

จะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับอุณหภูมิมากท่ีสุด ซึ่ง

ในสวนของผลการวิเคราะหสหสัมพันธ (Correlation 

Analysis) ระหวางความเขมแสงกบัระดบัอุณหภมูอิากาศ

ที่ตรวจวัดได ณ จุดตรวจวัดภายในสวนทั้งสองแหง 

ในชวงฤดูหนาวและฤดูรอน พบวา ขอมูลทั้งสองมีความ

สัมพันธกันที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 และ 0.05 กลาวคือ 

จุดตรวจวัดที่พบปริมาณความเขมแสงในระดับสูง 

มักจะตรวจพบระดับอุณหภูมิอากาศในปริมาณที่สูง 

เชนเดียวกันกับจุดตรวจวัดที่มีอัตราการบดบังแสงจาก

รมเงาไม ทําใหระดับปริมาณความเขมแสงต่ํากวาจุดอื่น 

ก็มักพบระดับอุณหภูมิอากาศในระดับตํ่ากวาจุดอ่ืน

 3.3  Cooling Effect ของพื้นที่สีเขียว

 ผลการศึกษาความแตกตางของอุณหภมูอิากาศ 

ระหวางอุณหภูมิอากาศเฉล่ียจากจุดตรวจวัดภายในรัศมี

โดยรอบสวน และอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยภายนอกสวนที่

ระยะหาง 25, 50 และ 100 เมตร จากตารางที่ 4 พบวา 

ระดับอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยที่ตรวจวัดไดจากจุดตรวจวัด

ภายในรัศมีโดยรอบสวนของพ้ืนที่สีเขียวท้ังสองแหง 

มีคาต่ํากวาระดับอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยที่ตรวจวัดได

ภายนอกสวนในทุกระยะทาง พบความแตกตางกันของ

ขอมูลอยางเห็นไดชัดจากสวนวงเวียนพหลฯ24 โดย

พบวาที่ระยะหาง 100 เมตร พบความแตกตางของระดับ

อณุหภมูอิากาศสูงถงึ 2.3°C ขณะทีส่วนปาประชานิเวศน

พบที่ 0.8°C ที่ระยะหางเดียวกัน

 ในสวนของผลการศึกษาความแตกตางของ

ความช้ืนสัมพัทธระหวางความช้ืนสัมพัทธเฉลี่ยจากจุด

ตรวจวัดภายในรัศมีโดยรอบสวน และจากจุดตรวจวัด

ภายนอกสวนทีร่ะยะหาง 25, 50 และ 100 เมตร จากตาราง

ที่ 5 พบวา ระดับความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยที่ตรวจวัดไดจาก

จุดตรวจวัดภายในรัศมีโดยรอบสวน มีคาสูงกวาระดับ

ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยที่ตรวจวัดไดภายนอกสวนใน

ทกุระยะทาง พบความแตกตางกนัของขอมลูอยางเหน็ได

ชัดจากสวนวงเวียนพหลฯ24 โดยพบวา ที่ระยะหาง 100 

เมตร พบความแตกตางของระดับความช้ืนสมัพทัธสงูถงึ 

7% ขณะที่สวนปาประชานิเวศนไมพบถึงความแตกตาง

ของระดับความชื้นสัมพัทธที่ระยะหางเดียวกัน
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 นอกจากนี้เม่ือทําการพล็อตกราฟ เพื่อศึกษา 

Cooling Effect ของพื้นที่สีเขียวทั้งสองแหง โดยทําการ

ศึกษาระดับอุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธภายใน

บริเวณพ้ืนท่ีสเีขยีว เปรียบเทียบกับระดับอณุหภูมอิากาศ

และความชืน้สัมพทัธภายนอกบรเิวณ ทีร่ะยะหาง 25, 50 

และ 100 เมตร 

 ผลการศึกษาพบวา โดยภาพรวมแลวสวนปา

ประชานิเวศนมีระดับอุณหภูมิอากาศและความช้ืน

สัมพัทธแตกตางกันเล็กนอย เม่ือเทียบระหวางภายใน

สวน และภายนอกสวน โดยที่ระดับอุณหภูมิอากาศและ

ความชื้นสัมพัทธจะคอยๆ เปลี่ยนแปลงเมื่อมีระยะหาง

จากสวน ขณะที่ระดับอุณหภูมิอากาศและความชื้น

สัมพัทธที่ตรวจวัดไดจากสวนวงเวียนพหลฯ24 มีความ

แตกตางกนัมาก และเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วเม่ือมรีะยะ

หางจากสวน แสดงใหเห็นวา สวนปาประชานิเวศนมี

แนวโนมในการเกิด Cooling Effect ที่ดีกวาสวนวงเวียน

พหลฯ24 ดังแสดงในรูปที่ 5 และรูปที่ 6

ตารางที่ 5 อุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธจากการ Cooling Effect

พื้นท่ีศึกษา
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สวนวงเวียนพหลฯ24 1.6 2.2 2.3 -2 -4 -7

สวนปาประชานิเวศน 0.3 0.7 0.8 1 0 0

รูปที่ 5 Cooling Effect ตอระดับอุณหภูมิอากาศ

รูปที่ 6 Cooling Effect ตอระดับความชื้นสัมพัทธ
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รูปท่ี 7  ตัวอยางแนวเสนระดับอุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธที่เทากันภายในพ้ืนที่สวนวงเวียนพหลฯ24 

ชวงฤดูรอน (ซาย) และฤดูหนาว (ขวา)

รูปท่ี 8  ตวัอยางแนวแสดงเสนระดับอณุหภมูอิากาศและความชืน้สมัพทัธทีเ่ทากนัภายในพืน้ทีส่วนปาประชานเิวศน 

ชวงฤดูรอน (ซาย) และฤดูหนาว (ขวา)

 นอกจากนี้ รูปที่ 7 และ 8 ซึ่งแสดงถึงตัวอยาง

ขอมลูเสนอณุหภูมอิากาศและความช้ืนสมัพทัธทีเ่ทากนั

ในชวงฤดรูอนและฤดหูนาว ชวยยนืยนัใหเหน็ถงึ Cooling 

Effect ที่แตกตางกันของพ้ืนที่ทั้งสองแหง และยังทําให

อธิบายในสวนของความสัมพนัธของระดับความเขมแสง 

และ %การบดบงัแสงในพืน้ที ่ทีม่ผีลตอการเปล่ียนแปลง

ระดับอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ ตอไดเปน

อยางดี

4. สรุป

 การศึกษาอิทธิพลของความเย็น (Cooling 

Effect) ของพ้ืนที่สีเขียวตอการเปล่ียนแปลงของระดับ

อุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธภายในบริเวณ

พื้นท่ีสีเขียวและบริเวณโดยรอบ ทําการศึกษาบริเวณเขต

จตุจักร กรุงเทพมหานคร โดยมุงเนนไปที่พื้นที่สีเขียว

ขนาดเล็ก ประกอบดวย ไดแก สวนวงเวียนพหลฯ 24 

ซึ่งเปนพื้นที่สีเขียวประเภทสวนถนน และสวนปา

ประชานิเวศน ซึ่งเปนพื้นที่สีเขียวประเภทสวนชุมชน 

และปจจัยในสวนของระดับความเขมแสงตอการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศ
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 ผลการศึกษา พบวา ระดับอุณหภูมิอากาศ และ

อุณหภูมิพื้นผิวมีคาแปรผันตรงกับคาความเขมแสง ซึ่ง

เปนผลจากการศึกษาคาสหสัมพันธระหวางคาความเขม

แสงกบัระดบัอณุหภูมอิากาศ และอณุหภมูพิืน้ผวิ ทัง้นีไ้ด

ผลในลักษณะเดียวกันท้ังจากบริเวณท่ีโลงภายนอกสวน 

และบริเวณภายในสวน โดยบริเวณที่พบระดับอุณหภูมิ

อากาศสูง จะเปนบริเวณภายนอกพ้ืนที่ หรือบริเวณรอบ

นอก ซึ่งสวนใหญแลวจะเปนถนนคอนกรีต และมักเปน

บริเวณท่ีปราศจากรมเงาจากตนไมใหญในการชวยบัง

แสงอาทิตย ทําใหเกิดการสะสมความรอนจากการไดรับ

รังสีจากอาทิตยโดยตรง สวนบริเวณที่พบระดับอุณหภูมิ

อากาศตํ่า จะเปนบริเวณภายในพ้ืนที่สวน ซึ่งเต็มไปดวย

ตนไมใหญ ไมพุมและตนหญา ซึ่งชวยเปนรมเงาในการ

ปองกันการสะสมความรอนบนพื้นผิวจากการไดรับ

รังสีจากดวงอาทิตย นอกจากน้ียังพบวาพื้นท่ีสีเขียว

ทัง้สองแหง แมวาจะมีขนาดแตกตางกัน และยงัเปนพืน้ที่

สเีขยีวขนาดเล็ก แตกม็คีวามสามารถในการแพรอทิธิพล

ของความเย็น(Cooling Effect) แกบริเวณโดยรอบไดใน

ระดับหน่ึง เชนเดียวกับพ้ืนท่ีสีเขียวขนาดใหญ แตอาจ

จะมีความแตกตางกันในดานของประสิทธิภาพ ทั้งนี้

ตองขึน้อยูกบัปจจยัภายนอกอ่ืนๆ เชน ทศิทางลม แรงลม 

ทีส่ามารถนําพาไอเย็นจากพ้ืนท่ีสีเขยีวสูเขตชุมชนเมืองได

 อยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวา สวนวงเวียน

พหลฯ24 ซึ่งมีขนาดเล็กกวา แตในชวงฤดูหนาวกลับ

พบระดับอุณหภูมิอากาศ และความชื้นสัมพัทธใกลเคียง

กับสวนปาประชานิเวศน ซึ่งทางผูวิจัยคาดวาปจจัยหลัก

นาจะเกิดจากอัตราสวนความหนาแนนของตนไมใน

พื้นท่ี ซึ่งสวนวงเวียนพหลฯ24 มีมากกวาอยางเห็นได

ชัด ทําใหมีการรักษาระดับความเย็นไดมากข้ึน แสดงให

เห็นวาพื้นที่ขนาดเล็กสามารถชวยกระจายความเย็นได

เชนเดียวกัน
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