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บทคัดยอ 
วัตถุประสงคของการวิจัยนี้เพื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางแบบลายนิ้วมือชนิดตางๆ กับ

คะแนนพหุปญญาดานตางๆ 8 ดานไดแกดานภาษา ดานตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติสัมพันธ ดาน
รางกายและการเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานมนุษยสัมพันธ ดานรูจักตนเอง และดานรอบรูธรรมชาติ  
ของกลุมตัวอยางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายจากสองโรงเรียนในจังหวัดขอนแกน 

จํานวน 2,062 คน ขอมูลลายน้ิวมือสิบนิ้ว ถูกรวบรวมโดยการสแกนนิ้วมือดวยเครื่องอานลายนิ้วมือ และ
โปรแกรมพิมพภาพลายนิ้วมืออัตโนมัติปราศจากหมึก สําหรับขอมูลพหุปญญาถูกรวบรวมโดยการตอบ
แบบสอบถามดวยตนเอง ไดผลการวิเคราะหดังตอไปนี้ 1) พหุปญญา: นักเรียนชายมีคะแนนเฉลี่ยพหุ
ปญญาดานตรรกะฯ (p<0.001) ดานดนตรี (p<0.05) และดานรางกายและการเคลื่อนไหว (p<0.001) สูง
กวานักเรียนหญิง ในขณะที่นักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยพหุปญญาดานภาษา (p<0.001) ดานมนุษย
สัมพันธ (p<0.001) และดานรูจักตนเอง (p<0.001)  สูงกวานักเรียนชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 2) 

แบบลายนิ้วมือ: นักเรียนชายมีลายนิ้วมือกนหอยมากกวานักเรียนหญิง ซึ่งมีลายนิ้วมือแบบมัดหวายปด
กอยสูงกวานักเรียนชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.001) และ 3) ความสัมพันธระหวางแบบ
ลายนิ้วมือและพหุปญญา วิเคราะหดวยสถิติไคสแควร การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว การ
ทดสอบเปรียบเทียบเชิงพหุ และการทดสอบที ไดผลดังนี้ 3.1) ลายนิ้วมือมัดหวายปดหัวแมมือบน
นิ้วนางซาย หรือลายมัดหวายปดกอยบนนิ้วช้ีขวา นาจะสามารถระบุการมีปญญาดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว สูงในเพศชายได (p<0.01 และ p<0.001 ตามลําดับ) 3.2) เพศชายที่มีลายนิ้วมือกนหอยบน
นิ้วหัวแมมือขวา นาจะมีปญญาดานมิติสัมพันธสูง (p<0.001) และ 3.3) ลายนิ้วมือโคงบนนิ้วกลางขวา 
นาจะสามารถระบุการมีปญญาดานดนตรีสูงในเพศหญิงได (p<0.001) 
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1. บทนํา 
การถายทอดพันธุกรรมแบบโพลีจีนิกซึ่ง

หมายถึงการถายทอดลักษณะพันธุกรรมภายใตการ
ควบคุมของยีนหลายคูรวมกับสิ่งแวดลอม เชน 
ความสูง สติปญญา ลายนิ้วมือ เปนตน (1) มี
การศึกษาในผูปวยโรคพันธุกรรมที่มีสาเหตุจาก
โครโมโซมผิดปกติ  เชน  ผูปวยกลุมอาการดาวน 
กลุมอาการเทอรเนอร เปนตน พบวามีลายนิ้วมือ 
ลายฝามือ  แตกตางจากคนปกติ ท่ีไม เปนโรค
พันธุกรรม (1-3) การท่ีลายนิ้วมือ เปนลักษณะ
พันธุกรรมที่มียีนหลายคู และเริ่มกอกําเนิดตั้งแต
เปนทารกอยูในครรภชวงอายุประมาณสัปดาหท่ี 8 

จนถึงประมาณสัปดาหท่ี 25 (4-5) จึงมีรูปแบบคงที่

ไมเปลี่ยนแปลงไปจนตลอดชีวิต (5-6) ดังนั้นจึงมี
ประโยชนดานนิติวิทยาศาสตรในการพิสูจน
เอกลักษณบุคคล นอกจากนี้ในทางการแพทยมี
รายงานการวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศ
ระบุความสัมพันธของลายนิ้วมือกับโรคมะเร็งบาง
ชนิด (7-10)  

ศาสตราจารยโฮวารด การดเนอร (11-12) 

นักจิตวิทยา มหาวิทยาลัยฮาวารด ผูสรางทฤษฎ ี

“พหุปญญา” และบุกเบิกนํามาใชในระบบ
การศึกษา จนไดรับการยอมรับ และใชคูกันกับการ
ทดสอบระดับสติปญญา (IQ test) ซึ่งเปนการ
ทดสอบและวัดความสามารถดานคณิตศาสตรและ
ภาษาเปนหลัก (13) ทฤษฎีพหุปญญาไดระบุการ

Abstract 

The study aimed at investigating a relationship of the fingerprint patterns and eight 

multiple intelligences (MI) i.e. the verbal-linguistic, logical-mathematic, spatial, bodily-

kinesthetic, musical, interpersonal, intrapersonal, and naturalistic of 2062 secondary school 

children from two schools located in Khon Kaen province. Ten-fingerprint data were 

collected by scanning fingertips with the fingerprint scanner and the automated inkless 

fingerprint imaging software. The MI data were assessed by a self-administered 

questionnaire. Results reveal as follows: 1) MI: mean scores of male subjects i.e. logical-

mathematic, musical, bodily-kinesthetic are significantly greater than that of females 

(p<0.001; p<0.05; p<0.001, respectively); while female subjects had significantly greater MI 

mean scores of linguistic, interpersonal, and intrapersonal than that of males (p<0.001; 

p<0.001; p<0.001, respectively). 2) Fingerprint pattern: males had whorl type of fingerprint 

pattern significantly greater than that of females, while females’ ulnar loops pattern are 

significantly greater than that of males (p<0.001). 3) relationship between the type of 

fingerprints and the MI scores using Chi-squares, one-way ANOVA, multiple comparison 

tests, and t-tests show that (3.1) radial loop on the left ring finger; or ulnar loop on the right 

index finger of male might be able to indicate the bodily-kinesthetic high score (p<0.01; 

p<0.001 respectively); (3.2) whorl pattern on the right thumb of male might be able to 

indicate the spatial intelligence high score as well (p<0.001); (3.3) arch pattern on the right 

middle finger of female might be able to indicate the high musical intelligence score 

(p<0.001).  

คําสําคัญ: แบบลายนิ้วมือกนหอย มัดหวายปดกอย มัดหวายปดหัวแมมือ โคง พหุปญญา  
Keywords: whorl fingerprint pattern, ulnar loop, radial loop, arch, multiple intelligences 
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จําแนกสติปญญาออกเปนอยางนอย 8 ดาน (11-

14) ท่ีมีความสําคัญเทาเทียมกัน ข้ึนอยูกับวาใครจะ
โดดเดนดานใด  บางคนมีสติปญญาหลายดาน
ผสมผสานกัน แสดงออกมาเปนความสามารถที่
เปนลักษณะเฉพาะตัวของแตละคน พหุปญญา 8 
ดานนั้นไดแก 1) ปญญาดานภาษา [สามารถเขาใจ
ความหมาย และการใชภาษา ท้ังการพูด การเขียน 
การเรียนรูภาษา การสื่ออารมณ ความรูสึก เขาใจ
ผูอื่นไดรวดเร็ว จึงมีทักษะทางภาษาในการอธิบาย 
พรรณนา] 2) ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร 
[สามารถคิดคํานวณ ใหเหตุผลเชิงตรรกะ  คิด
วิเคราะหเชิงวิทยาศาสตร มีทักษะในการเชื่อมโยง
ขอมูลหลายดาน] 3) ปญญาดานมิติสัมพันธ 
[สามารถจินตนาการ เห็นภาพรวมของสิ่งตางๆ จึง
มี ทั ก ษ ะ ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค ผ ล ง า น จ า ก
ความสัมพันธระหวางภาพ และระยะทาง] 4) 

ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว [สามารถ
ใชรางกายเคลื่อนไหวอยางสรางสรรค เรียนรูไดดี
ผานการใชประสาทสัมผัสทางกาย มีความสุขเมื่อ
ไดออกกําลังกาย  จึงมีทักษะดาน  กีฬา  เตนรํา 
หัตถกรรม] 5) ปญญาดานดนตรี [สามารถเขาใจ
จังหวะของดนตรี เสียงเพลง จึงมีทักษะดานดนตรี 
รองเพลง] 6) ดานมนุษยสัมพันธ [สามารถสราง
ความสัมพันธ เขาใจความรูสึกนึกคิดของผูอื่น จึงมี
ทักษะการสนทนา และจูงใจผูอื่น] 7) ปญญาดาน
รูจักตนเอง [สามารถเขาใจ และใหความสําคัญกับ
ความรูสึกภายในของตนเอง  มีทักษะในการ
แกปญหา และหาคําตอบไดดวยตนเอง] 8) ปญญา
ดานเขาใจธรรมชาติ [สามารถเขาใจ และเรียนรู
เรื่องธรรมชาติ พืช สัตว สิ่งแวดลอม จึงมีทักษะใน
การสังเกตความแตกตางและเปรียบเทียบสิ่งมีชีวิต
ตางๆ] ดังนั้นการใหความรูแกครู  พอแม  ให
ยอมรับความแตกตางและความหลากหลายทาง
ปญญาของเด็ก จะชวยสงเสริมศักยภาพพหุปญญา 
ความสามารถที่มีอยูของเด็กใหถึงขีดสูงสุด และ
โดดเดนยิ่งข้ึน 

เนื่องจากความสามารถทางสติปญญาของ
คนเราไดรับถายทอดจากยีนรวมกับการไดรับการ
เลี้ยงดู ในสิ่งแวดลอมตางๆกัน (15) และลายนิ้วมือ
เปนลักษณะพันธุกรรมที่มีการถ ายทอดทาง
พันธุกรรมจากยีนและสิ่งแวดลอมขณะเปนทารก
อยูในครรภ (5, 16) ปะกอบกับการท่ีเซลลผิวหนัง 
และเซลลสมองมีแหลงกําเนิดมาจากเซลลชนิด
เดียวกันคือเอคโตเดอรม (ectoderm) ในชวงท่ียัง
เปนตัวออนระยะตน  (17)  อนึ่งมีการศึกษาใน
ประชากรชาวอิหราน (18) พบวาแบบลายนิ้วมือ
บนนิ้วช้ีขวา มีความสัมพันธกับระดับสติปญญาสูง
ในวัยรุน ดังนั้นคําถามวิจัยคือแบบลายนิ้วมือ มี
ความสัมพันธกับพหุปญญา ในคนไทยหรือไม 
โดยใชหลักการทางสถิติวิเคราะหความสัมพันธ
ของสองตัวแปรดังกลาว หากพบความเชื่อมโยง 
จะสามารถนําองคความรูใหมนี้มาใชประโยชนใน
วงการศึกษาของไทยซึ่งจะชวยใหครูสามารถ
วิ เคร าะห เ บ้ืองตนไดอย า งรวด เร็ วจากการ
ตรวจสอบแบบลายนิ้วมือ อันจะนําไปสูการพัฒนา
ความรู ความสามารถที่ตรงกับศักยภาพพหุปญญา
ของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ การศึกษานี้มี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาชนิดของแบบลายนิ้วมือ 
และระดับพหุปญญาดานตางๆแปดดานของ
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอน
ปลายในจังหวัดขอนแกน และวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางแบบลายนิ้วมือ กับระดับพหุ
ปญญาดานตางๆไดแกดานภาษา ดานตรรกะและ
คณิตศาสตร ดานมิติสัมพันธ ดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานมนุษยสัมพันธ ดาน
เขาใจตนเอง และดานรอบรูธรรมชาต ิ
2. วิธีวิจัย 
2.1 อุปกรณสําหรับรวบรวมขอมูลลายนิ้วมือ  

ได แก  เ ครื่ อ งสแกนลายนิ้ วมื อ  (finger 

scanner) เ ค รื่ อ ง ค อ มพิ ว เ ต อ ร ส ว น บุ ค ค ล 
(personal computer) โปรแกรมพิมพภาพลาย 
นิ้วมืออัตโนมัติปราศจากหมึก(19) (Automated 
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Inkless Finger-print Imaging Software) และ
เครื่องพิมพ (printer) 

2.2 เคร่ืองมือสําหรับรวบรวมขอมูลพหุปญญา  
คือแบบสอบถามตอบดวยตนเอง  (self-

administered questionnaire) สําหรับสํารวจพหุ
ปญญาฉบับภาษาไทย ซึ่งมีการทดสอบความตรง
เชิงเนื้อหาแลวจากการวิจัยกอนหนานี้โดย กิ่งฟา 
สินธุวงศ (20) (คณะผูวิจัยไดรับอนุญาตใหใช
แบบสอบถามดังกลาวเปนลายลักษณอักษร) แบบ
สอบถามฯ ประกอบดวยขอคําถามเกี่ยวกับพหุ
ปญญา 8 ดานๆละ 10 ขอ รวมทั้งหมด 80 ขอ แต
ละขอมีคาคะแนน 5 ระดับ ต้ังแต 0 ถึง 4 กลาวคือ
หากพฤติกรรมหรือความคิดเห็นในขอคําถามนั้นๆ 
“ไมตรงเลย” “แทบจะไมตรง” “ตรงเปนบางครั้ง” 

“ตรงมาก” “ตรงมากที่สุด” จะใหคะแนนเปน 0, 1, 

2, 3, และ 4 ตามลําดับ  
2.3 วิธีสุมตัวอยาง   

ทําการสุมอยางงาย (simple random 

sampling) สองขั้นตอน ไดแกข้ันตอนที่หนึ่งเปน
การสุมตัวอยางโรงเรียนจํานวนสองโรงเรียนจาก
กลุมโรงเรียนประเภทขนาดใหญพิเศษ และขนาด
ใหญ ซึ่งมีท่ีต้ังอยูในเขตจังหวัดหรืออําเภอของ
จังหวัดขอนแกน ประเภทละ 1 โรงเรียน ซึ่งในป 
พ.ศ. 2551 มีโรงเรียนสองประเภทดังกลาวใน
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการเขตพื้นท่ีการศึกษา
ขอนแกนเขต 1 ถึงเขต 5 รวมท้ังหมด 15 และ 14 
โรงเรียนตามลําดับ ผลการสุมข้ันตอนที่หนึ่งได
โรงเรียนกัลยาณวัตร เปนตัวแทนของโรงเรียน
ประเภทขนาดใหญพิเศษ และโรงเรียนน้ําพอง
ศึกษา เปนตัวแทนของโรงเรียนประเภทขนาด
ใหญ  สําหรับเหตุผลท่ี เลือกสุมโรงเรียนจาก
ประเภทขนาดใหญพิ เศษ  และขนาดใหญ  นั้น
เนื่องจากมีโอกาสไดนักเรียนที่มีความหลากหลาย
ทางพหุปญญา มากกวาการสุมจากโรงเรียนขนาด
กลางหรือเล็ก ข้ันตอนที่สองเปนการสุมนักเรียน
จากสองระดับชั้นไดแก มัธยมศึกษาตอนตน  และ
ตอนปลาย  เพื่อใหไดจํานวนขนาดตัวอยางที่

เหมาะสมซึ่งไดจากการคํานวณคืออยางนอย 1893 

คน (21) จึงทําการสุมรอยละ 80 จากนักเรียนสอง
ระดับชั้นของโรงเรียนกัลยาณวัตร และโรงเรียน
น้ําพองศึกษา    ไดนักเรียนอาสาสมัครจากสอง
โรงเรียนจํานวนทั้งหมด 2,062 คน 

2.4 การรวบรวมขอมูล  

ผู วิ จั ย อ ธิ บ า ย ใ ห อ า ส า ส มั ค ร เ ข า ใ จ
วัตถุประสงคของโครงการวิจัย ประโยชนและ
ข้ันตอนการรวบรวมขอมูล แลวจึงเซ็นชื่อลงใน
แบบยินยอมอาสาสมัคร (ในกรณีท่ีอาสาสมัครอายุ
นอยกวา 15 ป ผูปกครองไดเซ็นชื่ออนุญาตดวย) 
จากนั้นผูวิจัยจึงรวบรวมขอมูลลายนิ้วมือสิบนิ้ว
โดยการสแกนลายนิ้วมือกลุมตัวอยางแตละคน 
ดวยเครื่องสแกนลายนิ้วมือ และโปรแกรมพิมพ
ภาพลายนิ้วมืออัตโนมั ติปราศจากหมึก  และ
รวบรวมขอมูลพหุปญญาโดยใหอาสาสมัครตอบ
แบบสอบถามดวยตนเอง ผูวิจัยไดอธิบายเพิ่มเติม
เฉพาะขอคําถามที่อาสาสมัครบางคนไมเขาใจ 

โครงการวิจัยนี้ไดผานการรับรองจริยธรรม
การวิจัยในมนุษย จากคณะกรรมการจริยธรรมการ
วิจัยในมนุษยมหาวิทยาลัยขอนแกน (หมายเลข
อางอิง เลขที่ HE501003) 
2.5 การวิเคราะหขอมูล  
2.5.1 การระบุและจําแนกชนิดของแบบลายนิ้วมือ 
ตามเกณฑการวิจัยดานศาสตรลายเสนผิวหนัง (22)       
(dermatoglyphic research) ซึ่งจําแนกเปนสี่
แบบไดแก กนหอย มัดหวายปดกอย มัดหวายปด
หั ว แ ม มื อ  แ ล ะ โ ค ง โ ด ย นั ก วิ จั ย ห ลั ก ท่ี มี
ประสบการณงานวิจัยดานนี ้ 
2.5.2 การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติ มีการให
คะแนนขอคําถามพหุปญญาท้ังแปดสิบขอตาม
เกณฑขางตน บันทึกขอมูลท้ังหมด และวิเคราะห
ดวยโปรแกรมวิเคราะหขอมูลสําเร็จรูป SPSS 17.0 

(23) ใชสถิติเชิงบรรยายเชน คารอยละสําหรับชนิด
ของแบบลายนิ้วมือ และคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ในการประเมินพหุปญญาทั้งแปดดาน 
วิ เ คร าะหความสอดคล องภายใน  (internal 
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consistency) เพื่อหาคาความเชื่อมั่น (reliability) 

ของแบบสอบถามพหุปญญาดวยสถิติครอนบาค
แอลฟา (Cronbach’s alpha) วิเคราะหความ
แตกตางของคะแนนเฉลี่ยพหุปญญาแตละดาน 
ระหวางเพศชายกับเพศหญิง  ดวยสถิติ 
independent sample t-test วิเคราะห
ความสัมพันธระหวางแบบลายนิ้วมือบนนิ้วแตละ
นิ้ว กับคาคะแนนพหุปญญาดานตางๆ ท้ังแปดดาน 
ดวยสถิติไคสแควร (chi square; χ2) โดยแบง
คะแนนพหุปญญาแตละดานเปน 2 ชวง ท่ีจุดตัด
ของคาเฉลี่ย บวกดวยคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( X + 
1SD) สําหรับการวิเคราะหคาเฉลี่ยของคะแนนพหุ
ปญญาในดานตางๆ ระหวางแบบลายนิ้วมือท้ัง 4 

แบบ (โคง มัดหวายปดหัวแมมือ มัดหวายปดกอย 
และกนหอย)  วาแตกตางกันหรือไม ในนิ้วแตละ
นิ้วของเพศชายและหญิงนั้น ใชสถิติการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) 
หากพบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ จะวิเคราะหตออีกสองขั้นตอนไดแก การ
วิ เ ค ร า ะ ห เ ป รี ย บ เ ที ย บ เ ชิ ง พ หุ  (multiple 

comparison test) เพื่อหาขอสรุปวาแบบ
ลายนิ้วมือคูใดบางที่มีคาเฉลี่ยคะแนนพหุปญญา
แตกตางกัน  และเมื่อพบวาลายนิ้วมือคูใดมีคาเฉลี่ย
คะแนนพหุปญญาแตกตางกัน จะวิเคราะหตอดวย
สถิติ independent sample t-test (one tailed 

test) เพื่อตรวจสอบ วาลายนิ้วมือแบบใด ใหคา
คะแนนเฉลี่ยพหุปญญาสูงกวากัน 

3. ผลการวิจยั 
3.1 ลักษณะกลุมตัวอยาง 

เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (รอยละ 
49.32) และตอนปลาย (รอยละ 50.68) รวมจํานวน 

2,062 คน จําแนกเปนเพศชายรอยละ 33.03 (681 

คน) และเพศหญิงรอยละ 66.97 (1381 คน) กลุม
ตัวอยางนักเรียนชายท่ีกําลังเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนและตอนปลายมีเทาๆกัน (รอยละ 50.51 

และ 49.49 ตามลําดับ) นักเรียนหญิงชั้นมัธยม 

ศึกษาตอนตน มีนอยกวานักเรียนหญิงท่ีกําลังเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายเล็กนอย (รอยละ 48.73 

และ 51.27 ตามลําดับ) 
3.2 คุณสมบัติของเคร่ืองมือประเมินพหุปญญา 8 
ดาน 

คาความสอดคลองภายใน ของแบบสอบถาม
พหุปญญา ไดคาแอลฟาครอนบาค = 0.935 แสดง
ถึงความนาเชื่อถือได 
3.3 ผลการประเมินพหุปญญา 8 ดาน 

คาคะแนนพหุปญญาท้ังแปดดานมีคะแนน
เต็มดานละ  40 คะแนน  พบวานักเรียนชายมี
คะแนนเฉลี่ยดานรูจักตนเอง  สูงกวาดานอื่น 
รองลงมาคือดานดนตรี (26.33 และ 24.51 ตาม 

ลําดับ) นักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยดานรูจักตนเอง 
(27.27) สูงกวาดานอื่น รองลงมาคือดานมนุษย
สัมพันธ (24.99) การวิเคราะหความแตกตางของ
คะแนนเฉลี่ยพหุปญญาระหวางเพศชายกับหญิง 

พบวานักเรียนชายมีคะแนนเฉลี่ยดานตรรกะฯ 
ดานดนตรี และดานรางกายและการเคลื่อนไหว สูง
กวานักเรียนหญิง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (22.19 
กับ 20.96 t=-5.883 p<0.001; 24.51 กับ 23.83 

t=2.249 p<0.05; และ 24.07 กับ 21.72 t=10.057 

p<0.001ตามลําดับ) ในขณะที่นักเรียนหญิงมี
คะแนนเฉลี่ยดานภาษา มนุษยสัมพันธ และดาน
รูจักตนเอง สูงกวานักเรียนชาย อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (21.82 กับ 20.47 t=5.266 p<0.001; 

24.99 กับ 24.01 t=-4.274 p<0.001; และ 27.27 
กับ 26.33 t=-4.20 p<0.001 ตามลําดับ)  สําหรับ
พหุปญญาดานมิติสัมพันธและดานรอบรูธรรมชาติ
ของนักเรียนหญิง และนักเรียนชายนั้นไมแตกตาง
กัน (ตารางที่ 1) 
3.4 ผลการจําแนกชนิดของแบบลายนิ้วมือ บนนิ้ว
มือแตละนิ้ว  

พบวามือซายของทั้งนักเรียนชายและนักเรียน
หญิงมีแบบลายนิ้วมือ ท่ีพบมากที่สุดคือชนิด
มัดหวายปดก อย  บนนิ้ วก อย  และนิ้ วกลาง 
เชนเดียวกัน (รอยละ 67.84 บนนิ้วกอย และ 65.79 

บนนิ้วกลาง ของเพศชาย; รอยละ 69.08 บน
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นิ้วกอย และ 62.42 บนนิ้วกลาง ของเพศหญิง) 
แบบลายนิ้วมือชนิดกนหอยบนนิ้วนาง พบมาก
รองลงมาเหมือนกันท้ังของชาย (รอยละ 61.38) 

และหญิง (รอยละ 60.39)  

สําหรับมือขวาของเพศชายมีลายนิ้วมือแบบ
มัดหวายปดกอยบนนิ้วกลาง มากเทาๆกันกับลาย
กนหอยบนนิ้วนาง (รอยละ 68.28 และ 67.29 

ตามลํ าดับ )  ท่ีมีมากรองลงมาคือกนหอยบน
นิ้วหัวแมมือ  (รอยละ 64.69) และนิ้วช้ี รอยละ 
45.23 ในขณะที่เพศหญิงมีลายนิ้วมือแบบมัดหวาย
ปดกอยบนนิ้วกอยและนิ้วกลาง มากเทาๆกัน (รอย
ละ 69.01 และ 70.09 ตามลําดับ) ลายกนหอยบน

นิ้วนาง และนิ้วหัวแมมือ มีมากรองลงมา (รอยละ 
62.71 และ 57.93 ตามลําดับ) เปนท่ีนาสังเกตวาไม
พบลายมัดหวายปดหัวแมมือบนนิ้วหัวแมมือ และ
นิ้วกอยซายของชาย สําหรับแบบลายนิ้วมือท่ีพบ
นอยคือแบบโคงและแบบมัดหวายปดหัวแมมือ 
(ตารางที่ 2) ภาพแบบลายนิ้วมือชนิดตางๆบนนิ้ว
ท้ังสิบนิ้วท่ีพิมพดวยโปรแกรมพิมพภาพลายนิ้วมือ
อัตโนมัติปราศจากหมึก แสดงในรูปท่ี 1 

เมื่อวิเคราะหสัดสวนของแบบลายนิ้วมือรวม
สิบนิ้ว พบวามีความแตกตางระหวางเพศอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (χ2 = 44.94, df = 3, p< 0.001) 

กลาวคือนักเรียนชายมีลายนิ้วมือชนิดกนหอย

    ตารางที่ 1. ความแตกตางระหวางเพศของคะแนนเฉลีย่พหุปญญา 8 ดาน (คะแนนเต็มดานละ 40)  

ชาย (n=681) หญิง (n=1381) 
พหุปญญาแปดดาน 

คาเฉลีย่ SD 
95% CI 

คาเฉลีย่ SD 
95% CI คานัยสําคัญ 

ภาษา 20.47 4.94 20.10–20.84 21.82 4.88 21.56–22.08 0.000 

ตรรกะฯ 22.19 5.16 21.51–22.58 20.96 4.95 20.70–21.72 0.000 

มิติสัมพันธ 23.49 5.03 23.11–23.87 23.16 4.93 22.90–23.42 0.154 

ดนตรี 24.51 6.84 24.00–25.03 23.83 6.29 23.50–24.16 0.025 

รางกายและการเคลื่อนไหว 24.07 4.89 23.71–24.74 21.72 5.04 21.45–21.98 0.000 

มนุษยสัมพันธ 24.01 4.65 23.66–24.35 24.99 4.99 24.72–25.25 0.000 

รูจักตนเอง 26.33 4.82 25.97–26.69 27.27 4.73 27.02–27.52 0.000 

รอบรูธรรมชาติ 22.13 5.07 21.75–22.51 21.69 5.01 21.42–21.95 0.061 
 

n = จํานวนกลุมตัวอยาง  SD = คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  CI (confidence interval) = ชวงความเชื่อมั่น 

 
 
รูปท่ี 1. ภาพพิมพลายน้ิวมือสิบนิ้วที่ไดจากการสแกนลายนิ้วมือ และใชโปรแกรมพิมพภาพลายนิ้วมืออัตโนมัติปราศจากหมึก 
แสดงลายนิ้วมือ 3 ชนิดบนนิ้วสิบนิ้วของเพศชาย ไดแก มัดหวายปดหัวแมมือ 1 นิ้วที่นิ้วชี้ขวา (R2); กนหอย 4 นิ้วที่นิ้วหัวแมมือ
ซาย (L1) นิ้วชี้ซาย (L2) นิ้วนางซาย (L4) และนิ้วหัวแมมือขวา (R1); มัดหวายปดกอย 5 นิ้วที่นิ้วกลางซาย (L3) นิ้วกอยซาย (L5) 
นิ้วกลางขวา (R3) นิ้วนาง (R4) และนิ้วกอย (R5)]  
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ตารางที่ 2.   รอยละ (จํานวน) ของแบบลายนิ้วมือจําแนกตามนิ้วของมือขางขวา และซาย 
 

ลายนิ้ว มือ ชาย (n=681) 
นิ้ว หัวแมมือ ชี้ กลาง นาง กอย 
ขาง ขวา ซาย ขวา ซาย ขวา ซาย ขวา ซาย ขวา ซาย 

กนหอย 64.90 
(442) 

41.26 
(281) 

45.47 
(628) 

55.51 
(378) 

28.93 
(197) 

32.16 
(219) 

67.69 
(461) 

61.38 
(418) 

40.82 
(278) 

30.84 
(210) 

มัดหวายปดกอย 33.33 
(227) 

55.51 
(378) 

38.91 
(265) 

41.26 
(281) 

68.28 
(465) 

65.79 
(448) 

31.13 
(212) 

37.15 
(253) 

57.27 
(390) 

67.84 
(462) 

มัดหวายปดหัวแมมือ 0.59 
(4) 

0 9.25 
(63) 

0 0.73 
(5) 

0.29 
(2) 

0.59 
(4) 

0.59 
(4) 

1.03 
(7) 

0 

โคง 1.17 
(8) 

3.23 
(22) 

6.61 
(45) 

3.23 
(22) 

2.06 
(14) 

1.76 
(12) 

0.59 
(4) 

0.88 
(6) 

0.88 
(6) 

1.32 
(9) 

    
 
 

       

ลายนิ้ว มือ หญิง (n=1381) 

นิ้ว หัวแมมือ ชี้ กลาง นาง กอย 
ขาง ขวา ซาย ขวา ซาย ขวา ซาย ขวา ซาย ขวา ซาย 

กนหอย 57.93 
(800) 

55.61 
(768) 

45.47 
(628) 

45.40 
(627) 

26.07 
(360) 

32.01 
(442) 

62.71 
(866) 

60.39 
(834) 

29.18 
(403) 

27.66 
(382) 

มัดหวายปดกอย 39.10 
(540) 

38.88 
(537) 

43.16 
(596) 

38.52 
(532) 

70.09 
(968) 

62.42 
(862) 

35.26 
(487) 

36.50 
(504) 

69.01 
(953) 

69.08 
(954) 

มัดหวายปดหัวแมมือ 0.07 
(1) 

0.51 
(7) 

3.98 
(55) 

6.73 
(93) 

0.14 
(2) 

0.51 
(7) 

0.43 
(6) 

0.72 
(10) 

0.29 
(4) 

0.43 
(6) 

โคง 2.90 
(40) 

4.99 
(69) 

7.39 
(102) 

9.34 
(129) 

3.69 
(51) 

5.07 
(70) 

1.59 
(22) 

2.39 
(33) 

1.52 
(21) 

2.82 
(39) 

 

รูปท่ี 2. แสดงสัดสวนชนิดของแบบลายนิ้วมือรวมสิบนิ้วของกลุมตัวอยางนกัเรียนชายและหญิง (χ2 = 44.94; df = 3; p <0 .001) 

มากกวาของนักเรียนหญิง (0.47 กับ 0.44 ตาม 

ลําดับ) ในขณะที่นักเรียนหญิงมีลายนิ้วมือชนิด
มัดหวายปดกอยสูงกวาของนักเรียนชาย (0.50 กับ 
0.48 ตามลําดับ) ดังแสดงในรูปท่ี 2 
3.5 ความสัมพันธระหวางพหุปญญา กับแบบ
ลายนิ้วมือ  

 การใชสถิติไคสแควรวิเคราะหความสัมพันธ
ระหวางแบบลายนิ้วมือบนนิ้วแตละนิ้ว กับคะแนน

พหุปญญาแตละดานของกลุมตัวอยางนักเรียนชาย 

พบวา แบบลายนิ้วมือบนนิ้วนางซายเทานั้นท่ีมี
ความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ กับพหุ
ปญญาสี่ดานไดแกดานตรรกะฯ (χ2 = 5.19, df = 

2, p<0.05)  ดานดนตรี (χ2 = 5.44, df = 2, 

p<0.05) ดานมนุษยสัมพันธ (χ2 = 5.11, df = 2, 

p<0.05) และดานรูจักตนเอง (χ2 = 5.54, df = 2, 

p<0.05) แบบลายนิ้ วมือบนนิ้ วหัวแมมือขวา 
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ตารางที่ 3.   การทดสอบเปรียบเทียบเชิงพหุ และการทดสอบทีทางเดียว (multiple comparison and one tailed t-tests) 

ระหวางคะแนนพหุปญญา กับแบบลายนิ้วมือบนนิ้วที่มีความแตกตางของคาเฉลี่ยอยางมีนยัสําคญัของนักเรียนชาย และหญิง 

เพศ: พหุ
ปญญา 

มือ:      นิ้ว แบบลายนิ้วมือของคู
นิ้วท่ีใหความ
แตกตาง 

คาเฉลี่ยคะแนน
พหุปญญา
ระหวาง คูนิ้ว 
(จํานวนคน) 

คานัยสําคัญ   
ของการทดสอบ
เปรียบเทียบ 

เชิงพห ุ

คาเฉลี่ยฯ 
ท่ีแตกตาง 

คาที      
(คาแหง
ความเปน
อิสระ) 

มัดหวายปดหัวแมมือ 
กับ โคง  

30.75 (4)               

กับ 21.67 (6)        
0.024 9.08 2.95** 

(8) 

มัดหวายปดหัวแมมือ  
กับ มัดหวายปดกอย  

30.75 (4)               

กับ 24.04 (253) 
0.036 6.75 2.63 ** 

(255) ซาย: นิ้วนาง 

มัดหวายปดหัวแมมือ  
กับ กนหอย  

30.75 (4)               

กับ 24.09 (418) 
0.039 6.66 2.82*** 

(420) 

ชาย: ปญญา
ดานรางกาย
และการ
เคลื่อนไหว 

ขวา:  นิ้วชี้ มัดหวายปดกอย        
กับ กนหอย 

24.77 (265)           

กับ 23.66 (308) 
0.039 1.11 2.76*** 

(571) 

ชาย: ปญญา
ดานมิติ
สัมพันธ 

ขวา: 
นิ้วหัวแมมือ 

กนหอย                     

กับ มัดหวายปดกอย  
23.69 (442)           

กับ 22.72 (227) 
0.026 1.17 2.86*** 

(667) 

หญิง: ปญญา
ดานดนตรี 

ขวา:    นิ้ว 
กลาง 

โคง                           
กับ มัดหวายปดกอย 

27.06 (51)             
กับ 23.58 (968) 
 

0.001 3.48 3.88*** 
(1017) 

  
โคง                           
กับ กนหอย    

27.06 (51)             
กับ 24.04 (360) 

0.008 3.02 3.20*** 
(409) 

**  ระดับนัยสําคัญ    p<0.01  *** p<0.001 

สัมพันธกับพหุปญญาดานมิติสัมพันธ และดาน
รูจักตนเอง อยางมีนัยสําคัญ (χ2 = 10.71, df = 2, 

p<0.01 และ χ2 = 5.74, df = 2, p<0.05 ตาม 

ลําดับ) นิ้วช้ีขวาสัมพันธกับพหุปญญาดานตรรกะ
ฯ ดานรางกายฯ และดานมนุษยสัมพันธ (χ 2 = 

7.69, df = 3, p<0.05; χ2 = 9.13, df = 3, p<0.05 

และ χ2 = 8.08, df = 3, p <0.05 ตามลําดับ) และ
นิ้วกลางขวาสัมพันธกับพหุปญญาดานมิติสัมพันธ 
(χ2 = 7.70, df = 2, p<0.01) 

 สําหรับกลุมตัวอยางนักเรียนหญิง พบวาแบบ
ลายนิ้วมือบนนิ้วช้ีซาย สัมพันธกับพหุปญญาดาน
รางกายฯ นิ้วนางซาย สัมพันธกับพหุปญญาดาน
มิติสัมพันธ และนิ้วกอยซาย สัมพันธกับพหุปญญา
ดานภาษา (χ2 = 6.81, df = 3, p<0.05, χ2 = 6.79, 

df = 3, p<0.05 และ χ2 = 7.33, df = 3, p<0.05 
ตามลําดับ) แบบลายนิ้วมือบนนิ้วหัวแมมือและ
นิ้วกอยขวาสัมพันธกับพหุปญญาดานภาษา (χ2 = 

5.11, df = 2, p<0.05 และ χ2 = 5.58, df = 2, 

p<0.05 ตามลําดับ) บนนิ้วช้ีขวาสัมพันธกับพหุ
ปญญาดานเขาใจธรรมชาติ (χ2 = 8.14, df = 3, 

p<0.05) นิ้วกลาง และนิ้วนางขวา สัมพันธกับพหุ
ปญญาดานดนตรี (χ2 = 7.93, df = 2, p<0.05 และ 
χ 2 = 6.13, df = 2, p<0.05 ตามลําดับ)  

ในการวิเคราะหความแตกตางของคาคะแนน
เฉลี่ยพหุปญญาแตละดาน ระหวางแบบลายนิ้วมือ
ท้ัง 4 แบบ บนนิ้วแตละนิ้ว ดวยสถิติการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว จําแนกในแตละเพศ
ไดผลดังนี ้
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ก. ในเพศชายจํานวน 681 คน พบวามีคา
คะแนนเฉลี่ยของพหุปญญาสองดานที่แตกตาง
ไดแก  

1) ดานรางกายและการเคลื่อนไหว พบวามี
ความแตกตางระหวางกลุมของแบบลายนิ้วมือบน
นิ้วสองนิ้วคือ นิ้วนางซาย (F=3.021(df=3,677), p= 

0.029)  กับนิ้วช้ีขวา (F=3.019(df=3,677), p=0.029) 

และเมื่อทําการเปรียบเทียบเชิงพหุ เพื่อวิเคราะห
ความแตกตางของคาเฉลี่ยพหุปญญาระหวางแบบ
ลายนิ้วมือ บนนิ้วนางซาย พบวามีลายนิ้วมือสี่คูท่ี
ทําใหคาเฉลี่ยฯ แตกตางกัน ไดแก คูมัดหวายปด
หัวแมมือกับโคง  คูมัดหวายปดหัวแมมือกับ
มัดหวายปดกอย คูมัดหวายปดหัวแมมือกับกน
หอย  และคูมัดหวายปดกอยกับกนหอย (p<0.05, 

p<0.05, p<0.05 และ p<0.05 ตามลําดับ; ตารางที่ 
3)  สําหรับบนนิ้วช้ีขวา มีคูมัดหวายปดกอยกับกน
หอย ท่ีทําใหคาเฉลี่ยฯ แตกตางกัน (p<0.05; 

ตารางที่ 3) เมื่อนํามาวิเคราะหตอดวยสถิติ 
independent sample t-test เพื่อตรวจสอบ one 

tailed test วาลายนิ้วมือแบบใด ใหคาคะแนน
เฉลี่ยพหุปญญาสูงกวากัน  พบวาแบบลายนิ้วมือ
มัดหวายปดหัวแมมือบนนิ้วนางซาย และแบบ
ลายนิ้วมือมัดหวายปดกอยบนนิ้วช้ีขวา  มีคะแนน
เฉลี่ยพหุปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว สูง
กวาแบบลายนิ้วมืออื่นๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(บนนิ้วนางซาย: คูมัดหวายปดหัวแมมือ กับโคง 

(p<0.01); คูมัดหวายปดหัวแมมือกับมัดหวายปด
กอย (p<0.01);  คูมัดหวายปดหัวแมมือกับกนหอย  
(p< 0.001); บนนิ้วช้ีขวา: คูมัดหวายปดกอยกับกน
หอย (p<0.001); ตารางที่ 3) 

2) ดานมิติสัมพันธ พบวามีความแตกตาง
ระหวางกลุมของแบบลายนิ้วมือบนนิ้วเดียวเทานั้น
คือ นิ้วหัวแมมือขวา (F=2.85(df=3,677), p<0.05) 

และเมื่อทําการเปรียบเทียบเชิงพหุ เพื่อวิเคราะห
ความแตกตางของคาเฉลี่ยพหุปญญาระหวางแบบ
ลายนิ้วมือ บนนิ้วหัวแมมือขวา พบวามีเพียงคูเดียว
เทานั้นท่ีทําใหคาเฉลี่ยฯ แตกตางกันคือ คูลายกน

หอยกับมัดหวายปดกอย (p<0.05; ตารางที่ 3) เมื่อ
นํามาวิเคราะหตอดวยสถิติ independent sample 

t-test เพื่อตรวจสอบ one tailed test วาลายนิ้วมือ
แบบใด ใหคาคะแนนเฉลี่ยพหุปญญาสูงกวากัน 
พบวา แบบลายนิ้วมือกนหอยใหคาเฉลี่ยสูงกวา
แบบมัดหวายปดกอย (p<0.001; ตารางที่ 3)        

ข. ในเพศหญิงจํานวน 1381 คน พบวา มีคา
คะแนนเฉลี่ยของปญญาดานดนตรีเทานั้นท่ีมีความ
แตกตางระหวางกลุมท่ีมีลายนิ้วมือบนนิ้วกลางขวา 
(F=5.19(df=3,1377), p=.001) และเมื่อทําการเปรียบ 
เทียบเชิงพหุ  เพื่อวิ เคราะหความแตกตางของ
คาเฉลี่ยพหุปญญาระหวางแบบลายนิ้วมือ บน
นิ้วกลางขวา  พบวามีลายนิ้วมือสองคู ท่ี ทําให
คาเฉลี่ยฯ แตกตางกัน ไดแก คูลายโคงกับมัดหวาย
ปดกอย และลายโคงกับกนหอย (p< 0.001 และ 
p<0.001 ตามลําดับ; ตารางที่ 3) เมื่อนํามาวิเคราะห
ตอดวยสถิติ independent sample t-test เพื่อ
ตรวจสอบ one tailed test วาลายนิ้วมือแบบใด 
ใหคาคะแนนเฉลี่ยพหุปญญาสูงกวากัน  พบวา
แบบลายนิ้วมือโคงใหคาคะแนนเฉลี่ยสูงกวาแบบ
มัดหวายปดกอย และแบบกนหอย (p<0.001 และ 
p<0.001 ตามลําดับ; ตารางที่ 3) กลาวอีกนัยหนึ่ง
คือ แบบลายนิ้วมือโคงบนนิ้วกลางขวา สามารถ
ประเมินปญญาดานดนตรีสูงในนักเรียนหญิงได  
4. การอภิปรายผล 

 คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามพหุปญญา 
ในการวิจัยนี้ไดคาครอนบาคแอลฟาเทากับ 0.935 
ซึ่งใกลเคียง กับผลการวิจัยพหุปญญาของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแกน (24) ท่ีได 0.911 นั้นนาจะ
เนื่องจากเปนแบบสอบถามฉบับเดียวกัน และกลุม
ตัวอยางเปนนักเรียน  นักศึกษาที่อาศัยในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ เชนเดียวกัน  

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับผลการวิจัยโดย
กิ่ งฟ า  สินธุวงษ  และคณะ  (24)  ในนักศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขาวิชาวิทยาศาสตร
เทคโนโลยี  ซึ่ งประกอบด วยนัก ศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร เกษตรศาสตร  และสัตวแพทยศาสตร 
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เพศชายจํานวน 251 คน ท่ีพบวาพหุปญญาสูงสอง
อันดับแรกไดแก  ปญญาดานรูจักตนเอง  และ
ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว ในขณะที่
นักศึกษาหญิงสาขาวิชาเดียวกัน จํานวน 222 คน มี
พหุปญญาสูงสองอันดับแรก ไดแกปญญาดานรูจัก
ตนเอง และดานมนุษยสัมพันธ ตามลําดับ จะเห็น

ไดวาอันดับของคะแนนเฉลี่ยพหุปญญาสูงสุดสอง
อันดับแรกในเพศหญิง  สอดคลองกันซึ่งอาจ
เนื่ อ ง จ าก เป นกลุ มตั ว อย า งที่ อ า ศั ย ในภาค
ตะวันออก เฉียงเหนือเชนเดียวกัน และการที่กลุม
ตัวอยางเพศหญิงของการศึกษาทั้งสองมีระดับ
คะแนนเฉลี่ยดานมนุษยสัมพันธสูงกวาเพศชาย

 
รูปท่ี 3.   แบบรายงานผลการวิเคราะหพหุปญญาและแบบลายนิ้วมือสิบนิ้วรายบุคคล ของผูที่มีคะแนนปญญาดานรอบรู 
ธรรมชาติดานมนุษยสัมพันธ และดานรางกายและการเคลื่อนไหว สูงโดดเดน



961KKU  Res. J. 2011;  16(8)

เชนเดียวกันนั้น นาจะเนื่องจากลักษณะนิสัยของ
เพศหญิงมักจะมี ทัศนคติตอผูคนแวดลอมใน
ทางบวก มีความกลาท่ีจะเริ่มตนเจรจา และผูกมิตร 
มากกวาเพศชาย จึงนาจะชวยใหเพศหญิงมีปญญา
ดานมนุษยสัมพันธดีกวาเพศชายได อนึ่งเปนท่ีนา
สังเกตวากลุมตัวอยางในการศึกษานี้  มีระดับ
คะแนนเฉลี่ยของปญญาดานตรรกะฯ คอนขางต่ํา
เมื่อเปรียบเทียบกับระดับคะแนนพหุปญญาของ
นักเรียนมัธยมจํานวน 72 คน ในการศึกษากอน
หนานี้ (21)  ซึ่งนาจะมีเหตุผลมาจากลักษณะพิเศษ
ขอ งกลุ ม ตั ว อ ย า งที่ ผ า นก า รคั ด เ ลื อ กด า น
วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร จึงเปนผูท่ีมีปญญา
ดานตรรกะฯ สูงกวานักเรียนมัธยมทั่วไปที่เปน
กลุมตัวอยางของการศึกษานี้  

การที่คะแนนปญญาดานรูจักตนเองของกลุม
ตัวอยางในการศึกษานี้และการศึกษาที่อางถึง (21, 
24)  สูงกวาดานอื่นๆนั้น  เปนเรื่องท่ี เขาใจได
สมเหตุสมผล เนื่องจากปญญาดานรูจักตนเองเปน
ความสามารถในการรูจัก ตระหนักรูในตนเอง 
สามารถควบคุมการแสดงออกอยางเหมาะสมตาม
กาลเทศะ รูเทาทันอารมณ ความรูสึกและความ
คาดหวังของตนเองอยางแทจริง รูจุดออนและ
ขอบกพรองของตนเอง มองภาพตนเองตามความ
เปนจริง เปนปญญาดานที่จําเปนตองมีอยูในทุกคน
เชนกัน เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยางมีคุณคา และ
มีความสุข  

เมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาพหุปญญาใน
ชาวตางชาติ เชนการศึกษาของ Loori (25) ท่ีพบวา
ชาวตางชาติ จาก 25 ประเทศของ 4 ทวีป (เอเชีย  
อาฟริกา ยุโรป และอเมริกาใต) จํานวน 90 คน มี
คะแนนพหุปญญาสองด านเท านั้น ท่ีมีความ
แตกตางระหวางเพศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ไดแกปญญาดานตรรกะฯ  และดานรูจักตนเอง  
โดยท่ีเพศชายมีคะแนนปญญาดานตรรกะฯสูงกวา
เพศหญิง เปรียบเทียบกับเพศหญิงท่ีมีคะแนน
ปญญาด านรู จั กตน เอ งสู งกว า เพศชาย  ซึ่ ง
สอดคลองกับการศึกษาครั้งนี้  

แบบลายนิ้วมือหลักๆสี่ชนิดของกลุมตัวอยาง
นักเรียนชาย และหญิง มีสัดสวนแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับการวิจัยใน
คนไทยกอนหนานี้ (26, 27) ดังนั้นในการวิเคราะห
ทางสถิติจึงจําเปนตองแยกวิเคราะหในแตละเพศ   
 ผลการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวาง
แบบลายนิ้วมือบนนิ้วแตละนิ้ว กับคาคะแนนเฉลี่ย
ของปญญาดานตางๆทั้งแปดดาน เพื่อจะทราบวา 
ลายนิ้วมือแบบใด บนนิ้วไหน  ท่ีสามารถจะใช
เปนดัชนีระบุการมีพหุปญญาสูงได พบวานักเรียน
ชายท่ีมี นิ้วนางซายเปนมัดหวายปดหัวแมมือ หรือ
นิ้วช้ีขวาเปนลายมัดหวายปดกอยนาจะมีปญญา
ดานรางกายและการเคลื่อนไหว สูง ในขณะที่
นักเรียนชายที่มีนิ้วหัวแมมือขวาเปนลายกนหอย
นาจะมีปญญาดานมิติสัมพันธสูงได สําหรับผล
การวิเคราะหในนักเรียนหญิงพบวา ลายนิ้วมือ
แบบโคงบนนิ้วกลางขวานาจะชี้วัดการมีปญญา
ดานดนตรีสูงได  

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับการศึกษากอน
หนานี้ (21) ในนักเรียนมัธยมที่ผานการคัดเลือก
ดานวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  และวิทยาการ
คอมพิวเตอร ท่ีพบวาแบบลายนิ้วมือกนหอยบน
นิ้วกลางขวาสามารถชี้วัดการมีปญญาดานตรรกะฯ 
สูงไดนั้น ซึ่งผลการวิเคราะหของการศึกษาครั้งนี้
ไมพบความสัมพันธระหวางแบบลายนิ้วมือและ
ปญญาดานตรรกะฯในกลุมตัวอยางทั้งชายและ
หญิงนั้น อาจเนื่องมาจากคะแนนเฉลี่ยของปญญา
ดานตรรกะฯของกลุมตัวอยางในการศึกษานี้
คอนขางต่ํา (22.19 จากคะแนนเต็ม 40 ในเพศชาย) 
เมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของพหุปญญา
ดานอื่นๆในกลุมตัวอยางเดียวกัน และต่ํามาก เมื่อ
เทียบกับคะแนนเฉลี่ยของปญญาดานตรรกะฯใน
กลุมตัวอยางของการศึกษากอนหนานี้ (28.7 จาก
คะแนนเต็ม 40 ในเพศชาย) (21)  ดังนั้นในการวิจัย
เพื่อตอบคําถามเรื่องความสัมพันธระหวางพหุ
ปญญาดานอื่นๆและแบบลายนิ้วมือ ควรมีการ
คัดเลือกกลุมตัวอยางที่มีพหุปญญาดานอื่นๆนั้น
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ดวยการพิจารณาการแสดงออกของความสามารถ
พิเศษดานนั้นๆเพ่ิมเติมดวยนอกเหนือจากการใช
แบบสอบถามพหุปญญาประเมินเพียงอยางเดียว  

เมื่อพิจารณาผลการศึกษาเรื่องความสัมพันธ
ระหว า งแบบลายนิ้ ว มื อบนนิ้ ว ช้ี  กับระดั บ
สติปญญา (18) ในวัยรุนชาวอิหรานสามกลุมไดแก
กลุมฉลาด (talented; ไอคิวมากกวา 120) กลุม
ปกติ (normal; ไอคิว 70-120) และกลุมการเรียนรู
บกพรอง (learning disability; ไอคิวนอยกวา 70) 

ท่ีพบวาวัยรุนกลุมฉลาดมีลายนิ้วมือชนิดมัดหวาย
ปดหัวแมมือบนนิ้วช้ีขวา (รอยละ 13.2) มากกวา
กลุมปกติ (รอยละ 7.8) และกลุมการเรียนรู
บกพรอง (รอยละ 2.1) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

และพบจํานวนลายนิ้วมือกนหอยบนนิ้วช้ีขวา ใน
กลุมปกติมากกวาในกลุมฉลาดอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  (รอยละ 54.9 และ 40.3 ตามลําดับ) จะ
เห็นไดวามีการประเมินปญญาของบุคคลดวยการ
ตรวจวัดไอคิวซึ่งเปนการประเมินปญญาดาน
ตรรกะฯ  ดานภาษา  และดานมิ ติสัมพันธ  ใน
ความหมายของการดเนอร ท่ีจําแนกปญญาของ
บุคคลออกเปนอยางนอยแปดดาน ดังนั้นหากมีการ
ผสมผสานการตรวจวัดไอคิวในผูมีความสามารถ
พิเศษหรือพหุปญญาดานใดดานหนึ่งท่ีถูกคนพบ
ต้ังแตวัยเยาวท่ีไมเคยไดรับการฝกฝนทักษะมา
กอน  อาจกอให เกิดประโยชนมากขึ้นในวง
การศึกษาและการวิจัยรวมกันในศาสตรสาขาตางๆ 
อยางไรก็ตามมีผูวิจัยพยายามสรางเครื่องมือท่ีงาย 
เชื่ อถือได ในการประเมินปญญาของบุคคล 
เปรียบเทียบกับการรับรูของบุคคลดวยตนเอง ซึ่ง
บางคนอาจรูวาตนเองมีปญญาดานนั้นๆไดดีกวา
การทดสอบดวยเครื่องมือประเมินท่ีสรางขึ้น เชน
แบบทดสอบความสามารถดานดนตรี (musical 

aptitude test) ดังปรากฏในการวิจัยท่ีฮองกงใน
นักเรียนที่มีพรสวรรค (gifted students) พบวา
การรับรู ด วยตนเองว ามี ศักยภาพด านดนตรี
สามารถทํานายความเปนอัจฉริยะดานดนตรีได
ดีกวาใชเครื่องมือทดสอบ (28)   

คณะผูวิจัยเชื่อวาผูท่ีแสดงออกซึ่งอัจฉริยภาพ
ดานใดก็ตามในวัยเยาวได ยอมเปนท่ีแนนอนวา
ไดรับการถายทอดอัจฉริยภาพนั้นมาแตกําเนิดจาก
ยีนของพอ แม หรือบรรพบุรุษ จึงยอมจะเปนกลุม
ตัวอยางในการวิจัยท่ีมีคุณลักษณะเที่ยงตรงกวา
การใชกลุมตัวอยางที่เปนผูมีความสามารถพิเศษ
จากการฝกฝน หรือการไดรับการเลี้ยงดู หรืออยู
อาศัยในสิ่งแวดลอมท่ีดีมาแตวัยเยาว   
5. สรุป 
 พหุปญญาทั้งแปดดานมีความแตกตางในเพศ
ชายและหญิง โดยเพศหญิง เดนดานมนุษยสัมพันธ 
และดานรูจักตนเอง เพศชายเดนดานตรรกะฯ ดาน
ดนตรี  และด านรางกายและการเคลื่อนไหว 
สําหรับชนิดของแบบลายนิ้วมือท้ังสี่แบบ มีความ
แตกตางในเพศชาย และหญิง เชนกัน คือเพศชายมี
ลายนิ้วมือกนหอยมากกวา เพศหญิงมีลายมัดหวาย
ปดกอยสู งกว า  ความสัมพันธ ระหว างแบบ
ลายนิ้วมือกับพหุปญญา พบวา (1) แบบลายนิ้วมือ
บนนิ้วนางซายเปนมัดหวายปดหัวแมมือ หรือนิ้วช้ี
ขวาเปนมัดหวายปดกอย สัมพันธกับปญญาดาน
รางกายและการเคลื่อนไหว  สูงในเพศชาย  (2) 

นิ้วหัวแมมือขวาเปนกนหอย สัมพันธกับปญญา
ดานมิติสัมพันธสูง ในเพศชาย (3) นิ้วกลางขวา
เปนโคง สัมพันธกับปญญาดานดนตรีในเพศหญิง 

 สําหรับการนําผลวิจัยนี้ไปขยายผล เหมาะ
สํ าหรับนัก เรี ยนมัธยมศึกษาที่ อ า ศัยในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากมีปจจัยดานสังคม 
วัฒนธรรม ใกลเคียงกัน โดยอาจนํามาชวยคนหา
นักเรียนที่มีความสามารถดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว ดานมิติสัมพันธ ดานดนตรี เพื่อพัฒนา
ความสามารถเปนรายบุคคลในดานนั้นๆใหสูง
ยิ่งข้ึนได 
6. กิตติกรรมประกาศ  
 ก า ร วิ จั ย นี้ ไ ด รั บ ทุ น สนั บ สนุ น จ า ก
มหาวิทยาลัยขอนแกน ประเภทเงินอุดหนุนท่ัวไป 
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