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เจ้าของ 
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วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่บทความวิจัย บทความวิชาการ บทความปริทัศน์ ครอบคลุมเนื้อหาที่มีคุณภาพ 
ด้านครุศาสตร์และศึกษาศาสตร์  
 2. เพื่อเป็นศูนย์กลางและเปลี่ยนองค์ความรู้ ตลอดจนเทคนิคการวิจัยใหม่ ๆ ด้านครุศาสตร์และ 
ศึกษาศาสตร ์
 
มาตรฐานของวารสาร 
 ปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานวารสารวิชาการ ก าหนดโดยกองบรรณาธิการ ประกอบด้วย ศาสตราจารย์ และ
ผู้ทรงคุณวุฒิระดับปริญญาเอกที่มีผลงานวิจัยอย่างต่อเนื่องมาจากสถาบันภายนอกเป็นส่วนใหญ่และมาจากสถาบัน
ภายในส่วนหนึ่ง และมีผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง (Peer Reviewer)  ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีผลงานต่อเนื่อง
ท าหน้าที่ในการพิจารณากลั่นกรองบทความอย่างน้อย 3 ท่าน และเป็นวารสารที่ออกตรงตามเวลาอย่างต่อเนื่อง  
ปีละ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – มิถุนายน และฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 
 
นโยบายพิจารณากลั่นกรองบทความ 
 1.  รับพิจารณาบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยขอบเขตเนื้อหาทางด้านสังคมศาสตร์และ
มนุษยศาสตร์ ทางด้านการศึกษา ครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์และศาสตร์ที่เก่ียวข้อง โดยรับบทความวิจัย (Research 
articles) บทความวิชาการ (Academic articles) บทความปริทัศน์ (Review articles) ภายใต้เงื่อนไขที่ว่าจะต้อง
ไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร เอกสารการประชุมทางวิชาการหรือสิ่งพิมพ์ใดมาก่อน (ยกเว้นรายงานการวิจัยและ
วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์) และไม่อยู่ในระหว่างการพิจารณารอตีพิมพ์ในวารสารอื่น 
 2. บทความที่รับพิจารณาตีพิมพ์ต้องผ่านการกลั่นกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวข้อง (Peer Reviewer) 
อย่างน้อย 3 ท่าน และได้รบัความเหน็ชอบจากกองบรรณาธิการ 
 3. ผู้เขียนต้องปฏิบัติตามเงื่อนไขที่กองบรรณาธิการวารสารก าหนด และยินยอมให้บรรณาธิการแก้ไข
บทความเพื่อความสมบูรณ์ได้ในขั้นตอนสุดท้ายก่อนเผยแพร่ 
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กระบวนการพิจารณากลั่นกรองบทความ 
 บทความที่จะได้รับการตีพิมพ์ต้องผ่านกระบวนการพิจารณาจากกองบรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิใน
สาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง (Peer Reviewer)  
 1.  ผู้เขียนลงทะเบียนส่งบทความที่เว็บไซต์ https://so01.tci-thaijo.org/index.php/BRUJE/ 
 2.  กองบรรณาธิการพิจารณาบทความวิจัยเมื่อได้รับบทความเรียบร้อยจะแจ้งให้ผู้เขียนทราบทันที 
 3. กองบรรณาธิการจะด าเนินการตรวจสอบบทความที่ได้รับว่าอยู่ในขอบเขตเนื้อหาวารสารหรือไม่ รวมถึง
คุณภาพทางวิชาการและประโยชน์ในเชิงทฤษฎีและปฏิบัติ และจะแจ้งผลการพิจารณาให้ทราบภายใน 15 วัน 
 4. กองบรรณาธิการจะด าเนินการส่งบทความเพื่อกลั่นกรอง โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง 
อย่างน้อย 3 ท่าน ประเมินคุณภาพของบทความว่าอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมจะลงตีพิมพ์หรือไม่ และต้องผ่านอย่างน้อย 
2 ใน 3 ท่าน โดยผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เขียนจะไม่ทราบข้อมูลซึ่งกันและกัน (Double-blind peer review) ใช้เวลา
ประมาณ 15 – 30 วัน 
 5.  เมื่อผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความแล้ว กองบรรณาธิการจะตัดสินการพิจารณาโดยอิงตามข้อเสนอแนะ
ของผู้ทรงคุณวุฒิว่าบทความนั้นๆ ควรน าลงตีพิมพ์ หรือควรส่งให้ผู้เขียนแก้ไขก่อนส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินอีกครั้ง 
หรือปฏิเสธการตีพิมพ์ และจะแจ้งผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิให้ผู้เขียนได้ทราบ ภายในระยะเวลา 15 วัน 
นับตั้งแต่วันที่ได้รับผลการพิจารณา โดยผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวถือเป็นที่สิ้นสุด  
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อัตราค่าพิมพ์ :  ปีที่ 1 – ปีที่ 3 ยังไม่มีการเรียกเก็บค่าตีพิมพ์เผยแพร่  
  
 
 สงวนลิขสิทธิ์โดย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ เนื้อหา ผลการศึกษา ข้อความ  
การอ้างอิง และความคิดเห็นที่ปรากฏในแต่ละบทความ ให้เป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนแต่เพียงฝ่ายเดียว 
บรรณาธิการและผู้พิมพ์ไม่ต้องรับผิดชอบ 
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ที่ปรึกษา 

รองศาสตราจารย์มาลิณี  จุโฑปะมา   อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
 

บรรณาธิการ 

อาจารย์ ดร.พัชนี  กุลฑานันท์   คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
  

กองบรรณาธิการภายใน   

รองศาสตราจารย ์ดร.บณุยเสนอ  ตรีวิเศษ  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เกษสุดา  บูรณพันศักดิ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรวัฒน์  พรหมเด่น  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤมล  ศักดิ์ปกรณ์กานต์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชูเกียรติ  จารัตน์  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนล  สวนประดิษฐ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชรี  ถุงแก้ว  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
อาจารย์ ดร.สินีนาฏ  วัฒนสุข   มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
อาจารย์ ดร.บรรพต  วงศ์ทองเจริญ  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
 

กองบรรณาธิการภายนอก 

ศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญนันท์  นิลสุข  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
รองศาสตราจารย ์ดร.อิศรา  ก้านจักร  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
รองศาสตราจารย์ ดร.ยุทธนา  ฉัพพรรณรัตน์   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
รองศาสตราจารย ์ดร.วรรณชลี  โนริยา   มหาวิทยาลัยมหิดล 
รองศาสตราจารย์ ดร.ชานนท์  จันทรา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
รองศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ  ท้ายเรือค า  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รองศาสตราจารย์ ดร.ไชยา  ภาวะบุตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
รองศาสตราจารย์ ดร.ทัศนีย์  นาคุณทรง  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรินทร ์ ภูสิงห ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปณิธาน  วรรณวัลย์  มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุดม  หอมค า  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ขจรศักดิ์  สงวนสัตย์  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณา  รัตนธรรมเมธี มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรพันธุ์  ศรีสมพันธุ์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิวภรณ์  สองแสน  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธิดารัตน์  จันทะหิน  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มานิตย์  อาษานอก  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธัญวรัชญ์  บุตรสาร  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
อาจารย์ ดร.นริสรา  ลอยฟ้า    มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
อาจารย์ ดร.บุตร ี เวทพิเชฐโกศล   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ดร.อิสระพงศ์  ถนัดค้า     มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
ดร.พรวุฒิ  ค าแก้ว     วิทยาลัยชุมชนมุกดาหาร 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจทานภาษาอังกฤษประจ าฉบับ  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นวมินทร์  ประชานันท์ อาจารย์รสมน  พานดวงแก้ว 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชูเกียรติ  จารัตน์  อาจารย์ ดร.สินีนาฏ  วัฒนสุข 
อาจารย์ ดร.เสาวรจ  เรืองไพศาล   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิยม  อานไมล์ 
 
ฝ่ายออกแบบและสารสนเทศ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อโศก  ไทยจันทรารักษ์ นายลาภกร  วัฒนสุข 
ว่าที่ร้อยตรีปฏิวัติ  ปฏิสังข ์     
 
ฝ่ายจัดการ ประสานงานพิมพ์และประเมินผล  
อาจารย์ ดร.บรรพต  วงศ์ทองเจริญ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนล  สวนประดิษฐ์ 
นางสาววิไล  ดวงเนตร 
 
ก าหนดการเผยแพร่  
 ปีละ 2 ฉบับ (มกราคม - มิถุนายน และ กรกฎาคม - ธันวาคม) 
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ผู้ทรงคุณวุฒิในการประเมินบทความ  
ศาสตราจารย์ ดร.ปรัชญนันท์ นิลสุข 
รองศาสตราจารย์ ดร.ประสาท เนืองเฉลิม 
รองศาสตราจารย์ ดร.ฐาปนี สีเฉลียว 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

รองศาสตราจารย์ ดร.ปาริชาติ ประเสริฐสังข์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ขจิตา สมเนตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สัมพันธ์ ถิ่นเวียงทอง มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุดม หอมค า มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธิดารัตน์ จันทะหิน มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กฤติเดช จันทวารา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อธิป เกตุสิร ิ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวัฒน์ บันลือ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภัทรฤทัย กันตะกนิษฐ์ 
อาจารย์ ดร.พิทยา แสงสว่าง 
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การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
Improving Mathematical Problems-Solving Ability in Nonlinear Equations in 

One Variable for Grade 9 Students Using STAD Technique  
and Polya’s Method  

สิทธิพร ประทีป1 , ปวีณา ขันธ์ศิลา2 , สุวรรณวัฒน์ เทียนยุทธกุล3   
Sitthiporn Prateep1, Paweena Khansila2, Suwannawat Thienyutthakul3 
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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา กับเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา และ 3) ศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
กุฉินารายณ์ จ านวน 35 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และสถิติทดสอบ
ค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.23, S.D. = 0.71) 
 
ค าส าคัญ : ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
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ABSTRACT 
 

 This research aimed to: 1) compare the mathematical problem-solving ability in 
nonlinear equations in one variable for Grade 9 Students using STAD technique and Polya’s 
problem-solving process method with 70% criterion, 2) compare the learning achievement 
before learning with after learning using STAD technique and Polya’s problem-solving process 
method, and 3) study Grade 9 Students’ satisfaction towards learning activities using STAD 
technique and Polya’s problem-solving process method. The samples were 35 Grade 9 
Students, Kuchinarai School, derived by the cluster random sampling. The research instruments 
included learning management plans, the tests for mathematical problem-solving ability, 
learning achievement tests, and the satisfaction assessment form. The statistics for analyzing 
the data contained the mean, standard deviation, percentage and t-test. The research findings 
exposed that: 1) the students gained mathematical problem-solving ability in nonlinear 
equations in one variable higher than 70% criterion at the statistical significance of .05 level, 2) 
the learning achievement after learning appeared higher than before learning at the statistical 
significance of .05 level, and 3) the students’ satisfaction level towards learning management 
was at the much level (X̅ = 4.23, S.D. = 0.71). 
 
Keywords: mathematical problem-solving ability, STAD learning management method. 
       Polya’s problem-solving process 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
______________________________ 
1 นักศึกษา คณะศึกษาศาสตร์และนวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ Sitthiporn.Pr@ksu.ac.th 082-0829930 
2 .อาจารย ์คณะศึกษาศาสตร์และนวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลยักาฬสินธุ์ paweena.kh@ksu.ac.th 095-9394169 
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์คณะศึกษาศาสตร์และนวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลยักาฬสินธุ์ suwannawat.th@ksu.ac.th 084-2526635 



Journal of Education Buriram Rajabhat University ปีที่ 3 ฉบับที ่1 มกราคม – มิถุนายน 2566 3 
 

บทน า 
การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ เป็นกลไกหลักในการพัฒนา

ก าลังคนให้มีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้อย่างเป็นสุข ในกระแสการเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์การศึกษา
ที่ส าคัญละมีบทบาทอย่างยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหาและตัดสินปัญหาได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นพื้นฐานในการศึกษาศาสตร์อ่ืน ๆ 
อันเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาประชากรให้มีคุณภาพ กล่าวได้ว่าการศึกษาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นต้อง
ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2560) 

อย่างไรก็ตามจากการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกุฉินารายณ์ 
อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า ในการจัดการเรียนรู้  เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 ซึ่งปัญหาหลักที่พบส่วนใหญ่นักเรียนไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ได้ โดยเฉพาะเนื้อหา อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ซึ่งนักเรียนจะต้องคิด วิเคราะห์ว่าโจทย์
ต้องการทราบอะไร ก าหนดอะไรมาให้บ้าง และต้องใช้วิธีการใดในการหาค าตอบ ซึ่งจะเห็นว่านักเรียนจะต้องมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาจึงจะสามารถแก้โจทย์ปญัหาได้ ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการจัดการเรียนสอนของครูก็ที่
ท าให้เกิดปัญหา เพราะ การจัดการเรียนสอนที่ครูไม่ค่อยเน้นให้นักเรียนได้ฝึกการคิดแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็ น
ระบบขั้นตอน อาจท าให้นักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีกระบวนการคิดแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นระบบ ท าให้นักเรียนส่วน
ใหญ่แก้โจทย์ปัญหาไม่ได้ จากความส าคัญดังกล่าวจึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ และครูคณิตศาสตร์ต้องส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยความเข้าใจ ครูจึงจ าเป็นต้อง
ลดบทบาทจากครูผู้สอนมาเป็นผู้ให้ค าแนะน า เปิดโอกาสให้นักเรียนเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญหาและการแสดงแนวคิด 
(มณีรัตน์ บุญท้วม, 2555) สอดคล้องกับ สายไหม โพธิ์ศิริ (2555) ที่พบว่าการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่
สามารถช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจได้นั้น ครูผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนรู้จักคิด แก้ปัญหา
ด้วยตนเอง และเปิดพื้นที่ให้นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเอง โดยแลกเปลี่ยนแนวคิดกับ
เพื่อนในชั้นเรียน 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams Achievement Division) เป็นรูปแบบ
หนึ่งของการเรียนแบบร่วมมือที่จะช่วยให้นักเรียนได้ช่วยเหลือแลกเปลี่ยนเรียนรู้  โดยให้ความส าคัญกับทั้งการ
รับผิดชอบรายบุคคลและรายกลุม่ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams Achievement 
Divisions) ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยมีการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเรียนเป็นกลุ่มย่อย 3-6 คน สมาชิกมีความ
แตกต่างกันทางด้านความสามารถทางการเรียน คือ แบ่งกลุ่มนักเรียนที่เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ลักษณะเด่น
ของวิธีการสอนแบบร่วมมือ คือเน้นเรื่องความร่วมมือร่วมแรงกันระหว่างสมาชิกกลุ่มในกลุ่มทุกคน ก าหนด
ความส าเร็จของกลุ่ม ก าหนดหน้าท่ีของบุคคลท่ีจะเรียนรู้กระบวนการแก้ปัญหาจากกิจกรรมต่าง ๆ  ร่วมกัน การ
เรียนแบบนี้สมาชิกกลุ่มทุกคนจะต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการเรียนรู้สิ่งที่ครูสอน เพื่อช่วยเพื่อนที่อยู่ในกลุ่ม
เดียวกัน เพื่อจะได้รับความส าเร็จร่วมกัน (อรษา เกมกาเมน, 2559)  
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กระบวนการแก้ปัญหาโพลยา เป็นรูปแบบการสอนแบบแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ คิดค้นขึ้นโดย จอร์จ 
โพลยา (Polya) นักคณิตศาสตร์ชาวฮังกาเรียน ค.ศ. 1887-1985 ซึ่งได้คิดวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ 4 
ขั้นตอน คือ วิเคราะห์โจทย์ วางแผนหาวิธีการ ด าเนินการตามแผน และตรวจสอบความถูกต้อง จะเห็นว่า
กระบวนการแก้ปัญหาโพลยา เป็นกระบวนการที่มีขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาที่เป็นระบบชัดเจน (กัลยา สังขมาลย์ , 
2563) 
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ทั้งนี้ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน
และเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอนส าหรับสอนเนื้อหาอื่นต่อไป  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยากับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 กอนเรียนกับหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 

ตัวแปรตาม 
1. ความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โจทยป์ัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิง

เส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปญัหาของโพลยา 

ตัวแปรต้น 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหาของ โพลยา 
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สมมติฐานในการวิจัย  
 1.  ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลัง
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาสูงกว่าก่อนเรียน  
 3.  ความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา อยู่ในระดับมากข้ึนไป 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1.  ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนกุฉินารายณ์ อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 9 ห้องเรียน จ านวน 300 คน 
  1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 โรงเรียนกุฉินารายณ์ อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 35 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 2.  ขอบเขตด้านเนื้อหา  
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย เนื้อหาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 
จ านวนและพีชคณิต มาตรฐาน ค 1.3 ตัวชี้วัด ม.3/3 ประกอบด้วยเนื้อหา อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 3.  ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ระหว่างเดือน พฤศจิกายน 2565-มกราคม 2566 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยผู้วิจัยด าเนินการทดลองตามแผนวิจัย โดยใช้แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนกับกลุ่มเดียวกัน (One group Pretest - Posttest Design) (ล้วน สายยศ และ อังคณา 
สายยศ, 2538) โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565  
โรงเรียนกุฉินารายณ์ อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 9 ห้องเรียน จ านวน 300 คน 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนกุฉินารายณ์ อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 35 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ซึ่งห้องเรียนแต่ละห้องมีการคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน 
เหมือนกัน 
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 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1  แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์เ รื่อง 
อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา จ านวน 5 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที โดยมีรายละเอียดดัง
ตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

 
แผนการจัดการเรียนรู ้ เนื้อหา จ านวน (คาบ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเก่ียวกับความสัมพันธ์
ของจ านวน 1 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเก่ียวกับความสัมพันธ์
ของจ านวน 2 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเก่ียวกับสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวนั 1 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเก่ียวกับสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวนั 2 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเก่ียวกับสถานการณ์
ในชีวิตประจ าวนั 3 

1 

 
  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่ามี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด (X̅ = 4.86, S. D.= 0.35) 
  2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว จ านวน 10 ขอ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังตารางที่ 2 (กัญจน์วิภา ใบกุหลาบ, 2562)  
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ตารางที่ 2 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา คะแนนเต็ม 2 คะแนน 
2 คะแนน เมื่อนักเรียนเขียนระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้องเหมาะสม 

สอดคล้องกับโจทย์ปัญหาครบทุกรายการ 
1 คะแนน เมื่อนักเรียนเขียนระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้หรือสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้องเหมาะสม 

สอดคล้องกับโจทย์ปัญหา 
0 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่เขียนระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้หรือสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือเขียนไม่ถูกต้อง

เหมาะสมไม่สอดคล้องกับโจทย์ปัญหา 
ขั้นวางแผนแก้ปัญหา คะแนนเต็ม 3 คะแนน 
3 คะแนน เมื่อนักเรียนก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้เหมาะสมสอดคล้องกับปัญหา สามารถน าไปคิด

ค านวณตามยุทธวิธีที่เลือกได้ถูกต้องชัดเจน 
2 คะแนน เมื่อนักเรียนก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้เหมาะสมสอดคล้องกับปัญหา สามารถน าไปคิด

ค านวณตามยุทธวิธีที่เลือกได้แต่ไม่สมบูรณ์ 
1 คะแนน เมื่อนักเรียนก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้เหมาะสมสอดคล้องกับปัญหา แต่ไม่สามารถน าไป

คิดค านวณตามยุทธวิธีที่เลือก 
0 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่ก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหาหรือไม่พบร่องรอยการเขียน 
ขั้นด าเนินการตามแผน คะแนนเต็ม 3 คะแนน 
3 คะแนน เมื่อนักเรียนแสดงการแก้ปัญหาตามยุทธวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง ชัดเจนและได้ค าตอบของ

ปัญหาที่สมบูรณ์ 
2 คะแนน เมื่อนักเรียนแสดงการแก้ปัญหาตามยุทธวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่สมบูรณ์ 
1 คะแนน เมื่อนักเรียนแสดงการแก้ปัญหาตามยุทธวิธีการแก้ปัญหาไม่เหมาะสม ไม่สอดคล้องกับปัญหาแต่

มีความพยายามแก้ปัญหาด้วยวิธีที่ไม่ เหมาะสมหรือไม่สอดคล้องกับปัญหา 
0 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่มีการแก้ปัญหาหรือไม่พบร่องรายการเขียน 
ขั้นตรวจสอบค าตอบ คะแนนเต็ม 2 คะแนน 
2 คะแนน เมื่อนักเรียนแสดงค าตอบได้ถูกต้องตามปัญหาที่ก าหนด 
1 คะแนน เมื่อนักเรียนแสดงค าตอบได้ถูกต้องบางส่วนหรือแสดงค าตอบไม่ ครบถ้วน 
0 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่มีการแสดงค าตอบ 

 
  ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า ค่าความ
สอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ผลการหาคุณภาพข้อสอบ พบว่า มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 
0.32-0.59 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20-0.40 และเมื่อวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟาครอนบาค พบว่า มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.88 น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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  2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อ-ง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  แบบปรนัยชนิด 4 
ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ที่มีค่าความสอดคล้องเชิงเนื้อหา ( IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 
0.33-0.72 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.22-1.00 และเมื่อวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟาครอนบาค พบว่ามีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.86 
  2.4  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง 
อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา ที่มีค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 จ านวน 3 ด้าน ด้านละ 7 ข้อ รวม 21 ข้อ  
 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา มีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  3.1  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ 
  3.2  ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา จ านวน 5 แผน เป็นเวลา 5 คาบ คาบละ 50 นาที 
  3.3  ทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหลังการจัดการเรียนรู้  
  3.4  ประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา น าผล
ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อท าการสรุปผล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
 1.  วิเคราะหค์วามสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติทดสอบทีส าหรับกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม เทียบกับเกณฑ์ 
(One Sample t-test) 
 2.  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยใช้สถิติทดสอบที ส าหรับกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม 
ทดสอบสองครั้ง (t-test Dependent Sample) 
 3.  วิเคราะหค์วามพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยใช้สถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. )   
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สรุปผลการวิจัย 
 1.  ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ปรากฏดังตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปร

เดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 

คะแนน คะแนนเต็ม n X̅ S.D. ร้อยละ t df Sig 
หลังเรียน 100 35 77.43 5.71 77.43 7.69* 34 .00 

* ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียวหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 77.43 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.43  สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ปรากฏดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 

คะแนน คะแนนเต็ม n X̅ S.D. ร้อยละ t df Sig 
ก่อนเรียน 

20 
35 7.17 2.06 35.86 

18.67* 34 .00 
หลังเรียน 35 15.80 1.55 79.00 

* ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ปรากฏดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

 
รายการ X̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

ด้านครูผู้สอน 4.10 0.80 มาก 
ด้านการจัดการเรียนรู้ 4.54 0.50 มากที่สุด 
ด้านการวัดและประเมินผล 4.05 0.83 มาก 

รวม 4.23 0.71 มาก 
 
 จากตารางที่ 5 พบว่า ระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.23, S.D. = 0.71) เมื่อ
พิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อด้านการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.54, S.D. = 
0.50) รองลงมา คือ ด้านครูผู้สอนมีความพึงพอใจระดับมาก (X̅ = 4.10, S.D. = 0.80) และ ด้านการวัดและ
ประเมินผล มีความพึงพอใจในระดับมาก ((X̅  = 4.05, S.D. = 0.83) ตามล าดับ  
 
อภิปรายผล 
 1.  ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้แบบเป็นกลุ่ม 
ซึ่งในแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยผู้เรียนที่มีความสามารถทางการเรียนอยู่ในระดับเก่ง ปานกลาง และอ่อน ซึ่ง ใน
กิจกรรมการเรียนรู้จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน อีกทั้งกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนเพื่อให้เข้าใจปัญหาได้ดียิ่งขึ้น และยังช่วยให้ผู้เรียน
เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคล้องกับ Polya (1957) กล่าวว่า กระบวนการแก้ปัญหาเป็น
กระบวนการที่ใช้เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบของปัญหา โดยในการแก้ปัญหาจะต้องมีการวางแผน การรวบรวมข้อมูล
ต่าง ๆ การก าหนดข้อมูลตัวแปรที่ต้องการเพิ่มเติมมีการแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะแนวทางวิธีการแก้ปัญหา
ที่หลากหลาย และตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา เพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาที่เหมาะสมเพื่อน าไปสู่ ข้อสรุป 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อมลรดา มินเทน และดุจเดือน ไชยพิชิต (2563) รายงานว่า หลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 73.90 ของคะแนนเต็ม และมี
จ านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 85.29 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ วรางคณา ส าอางค์, พรชัย ทองเจือ และผ่องลักษม์ จิตต์การุญ (2560) รายงานว่า หลังการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพยา นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยภาพรวมอยู่ใน
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ระดับค่อนข้างดี และหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพยานักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพยาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 77.43 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.43 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 77.43 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.43 เมื่อทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติทดสอบที (t-test Dependent) 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยา เป็นการจัดการเรียนรู้ที่แสดงขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ท าให้ผู้เรียน
เข้าใจถึงกระบวนการแก้ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ยังเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนที่มีความสามารถทางการเรียนรู้ เก่ง ปานกลางและอ่อน ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เด็กเก่งช่วยเหลือเด็ก
ปานกลางและเด็กอ่อน ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ไปพร้อมกันและเข้าใจในเนื้อหาที่ก าลังศึกษา ส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ดีขึ้นตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของเบญจลักษณ์ ออนศรี, สิราวรรณ จรัสรวีวัฒน์ และอาพันธ์ช
นิต เจนจิต (2564) รายงานว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของอุษา จวนสูงเนิน และอิสรา พลนงค์ 
(2565) รายงานว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์คิดเป็น
ร้อยละ 78.46 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.  ระดับความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.23, S.D. = 0.71) เมื่อพิจารณาราย
ด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อด้านการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅  = 4.54, S.D. = 0.50) 
รองลงมา คือ ด้านครูผู้สอนมีความพึงพอใจระดับมาก (X̅ = 4.10, S.D. = 0.80) และ ด้านการวัดและประเมินผล มี
ความพึงพอใจในระดับมาก (X̅  = 4.05, S.D. = 0.83) ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เป็นการจัดกิจกรรม
ที่ให้ผู้เรียนได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกับผู้อื่น มีการจัดกลุ่มแบบคละความสามารถ ท าให้
ผู้เรียนที่มีความสามารถทางการเรียนที่อยู่ในระดับปานกลาง และอ่อน เกิดแรงกระตุ้นความใฝ่รู้ใฝ่เรียน อีกทั้ง
ครูผู้สอนยังมีการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็นและออกแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการวัดประเมินผล สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภวดี สวนดี และญาณภัทร สีหะมงคล (2565) รายงานว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพัตรา เกิดทรัพย (2564) 
รายงานว่า ความพึงพอใจของนักเรียนจากการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD อยูในระดับ
มาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรณิกา อ่อนน้อม และดุจเดือน ไชยพิชิต (2564) รายงานว่า ระดับความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.85 อยู่ในเกณฑ์
ระดับดี 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1.  ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในขั้นตอนและวิธีการจัดกิจกรรม และวางแผน 
การจัดการเรียนรู้ไว้เป็นอย่างดี เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมดังกล่าว เป็นการจัดการเรียนรู้ที่
เน้นกระบวนการแก้ปัญหา ผู้เรียนอาจใช้เวลาในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มมาก ท าให้เวลาในการจัดการเรียนรู้ไม่
เพียงพอ 
 2.  ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้วิจัยควรตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างผู้เรียน ซึ่งในกิจกรรม
กลุ่มอาจมีนักเรียนบางคนไม่เข้าใจในเนื้อหาและไม่อยากท ากิจกรรมร่วมกันกับเพื่อน  ครูจ าเป็นต้องกระตุ้นให้
ผู้เรียนท ากิจกรรมร่วมกันทั้งกลุ่มเพื่อผลลัพธ์การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรมีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา ในเนื้อหาอื่น ๆ เพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ในด้านอื่น ๆ ต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
เร่ือง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League 2) เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League ประชากรในการวิจัย 
ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ จ านวน 598 คน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน 90 คน ได้มาโดยวิธีการ
สุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พหุนาม โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค Math League จ านวน 10 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และสถิติทดสอบที 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พหุนาม โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math 
League ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.80 , S.D. = 0.41) 
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League,  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน,  พหุนาม 
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ABSTRACT 
 
 This research aimed to: 1) compare the learning achievement between before and 
after learning on Polynomial for Grade 8 Students with the learning management by using 
Math League technique, and 2) study the students’ satisfaction towards the learning 
management by using Math League technique. The research population covered 598 
Grade 8 Students, Kalasinpittayasan School, and the research samples contained 2 
classrooms with 90 students, obtained from the cluster sampling technique. The research 
instruments included: 1) 10 learning management plans on Polynomial for Grade 8 
Students with the learning management by using Math League technique, 2) learning 
achievement tests, and 3) the satisfaction assessment form. The statistics for analyzing 
the data were the mean, standard deviation, percentage and the t-test. 
 The research findings exposed that: 1) Grade 8 Students learning on Polynomial 
for with the learning management by using Math League technique had the learning 
achievement after learning higher than before learning at the statistical significance of .05 
level, and 2) the satisfaction towards the learning management by using Math League 
technique indicated in the most level (X̅ = 4.80 , S.D. = 0.41). 
 
Keywords: Math League Technique, achievement, polynomial 
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บทน า 
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ส าคัญวิชาหนึ่งเนื่องจากเป็นพื้นฐานของศาสตร์อื่น ๆ เช่น เศรษฐศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ สังคมศาสตร์ เป็นต้น ซึ่งศาสตร์เหล่านี้มีความส าคัญในการพัฒนาประเทศให้มี
ความก้าวหน้าในทุก ๆ ด้าน สามารถน าความรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา การ
ด าเนินชีวิตในการศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบและ
สร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) อีกทั้งคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนใน
ศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบ
แผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) สอดคล้องกับ สุวรรณา ฟักค า, คงรัฐ นวลแปง, และเวช
ฤทธิ์  อังกนะภัทรขจร (2561) กล่าวว่า การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ผ่านมานักเรียนส่วนใหญ่ยังขาด
ความสามารถเกี่ยวกับการแสดงหรืออ้างอิงเหตุผล ท าให้นักเรียนไม่สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ทั้งนี้ วิสุทธิ์ คงกัลป์ (2550) กล่าวว่าสาเหตุที่ท าให้นักเรียนของโรงเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่ต่ ากว่ามาตรฐาน เบื่อหน่าย ไม่สนใจเรียน มาจากสาเหตุ 3 ด้าน ได้แก่ 
1) ด้านครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ 2) ด้านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ และกระบวนการวัดประเมินผล 3) ด้านตัว
นักเรียน ซึ่งปัญหาที่พบจากการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ส่วนมากจากการสอบถามครูผู้สอนพบว่านักเรียนไม่มี
แรงผลักดันหรืออยู่ในช่วงวัยรุ่นต้องการความท้าทาย การแข่งขัน ชิงรางวัล ชอบท างานร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม 
นอกจากนี้นักเรียนส่วนใหญ่ ต้องการให้มีเสียงดนตรีประกอบการเรียน เพื่อผ่อนคลายและท ากิจกรรมสนุกๆ เช่น 
การเล่นเกมมากกว่านั่งฟังเพียงอย่างเดียว 
 รูปแบบการใช้เทคนิค Math League เป็นเทคนิคท่ีสอดแทรกอยู่ในส่วนของกิจกรรมการเรียนรู้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้นั้นหมายความว่า จะไม่กระทบต่อแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งครูผู้สอนสามารถใช่สื่อการสอน
และสอนเนื้อหาสาระได้ตามที่คาดหวังในหลักสูตรของโรงเรียน ซึ่งเทคนิค Math League นั้นชื่อ Math หมายถึง
คณิตศาสตร์ ส่วนค าว่า League ก็คือ การแข่งขันที่มีการจัดอันดับตารางคล้ายๆ กับการแข่งขัน League ทาง
ฟุตบอล ที่พบเห็นอยู่ทั่วไป เช่น พรีเมียร์ League ของประเทศอังกฤษ เป็นต้น เพียงแต่ Math League เป็น 
League แข่งขันทางการศึกษาเท่านั้นเอง ซึ่งในการจัดทีม ก็จะประกอบด้วยนักเรียน ทีมละ 4-6 คน โดยใช้แบบ
สอบก่อนเรียนและใช้เกรดเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ของชั้นปีที่ผ่านมาในการจัดทีมอัตราส่วนของนักเรียนกลุ่มเก่ง 1 
ส่วน : กลุ่มปานกลาง 2 ส่วน : กลุ่มอ่อน 1 ส่วน และให้แต่ละทีมเลือกหัวหน้าทีม 1 คน พร้อมทั้งหาที่ปรึกษา
ประจ าทีม ซึ่งจะเป็นครูในรายวิชาหรือเป็นเพื่อนภายในทีมของตนเอง ที่ทางทีมของนักเรียนเห็นว่าจะให้ค าปรึกษา
ได้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนถ้ามีงานหรือกิจกรรมใดนอกเหนือจากการแข่งขันท่ีท าเป็นกลุ่มก็จะให้นักเรียน
ท างานตามทีมที่จัดไว้นี้เพื่อฝึกให้นักเรียนช่วยเหลือการท างานเป็นทีม แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ซึ่งจะมีหัวหน้าทีม
เป็นผู้ก ากับ และวางแผนในการด าเนินงานต่าง ๆ ในทีม (วิสุทธิ์ คงกัลป์, 2550)  
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงต้องการที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทั้งนี้ผู้วิจัยเห็นว่า หากมีการน า
เทคนิค Math league ไปใช้ในการสอน เรื่อง พหุนาม น่าจะช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ดีขึ้น 
และท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น ตลอดจนส่งผลให้การจัดกิจกรรมการสอนของครู และกิจกรรมการเรี ยน
ของผู้เรียนบรรลุผลส าเร็จตามที่ได้ก าหนดไว้ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดย
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League   
 ตัวแปรตาม ได้แก่  
 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League 
 2) ความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
สมมติฐานในการวิจัย  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League  
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ด้านเนื้อหา 
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League 
 2. ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
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 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ก าลังศึกษาภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565  โรงเรียน
กาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 598 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ก าลังศึกษาภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565  
โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 2 ห้องเรียน มีคละความสามารถเก่ง ปาน
กลาง อ่อน จ านวน 90 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ก าลังศึกษาภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565  
โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 598 คน 
  1.2  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ก าลังศึกษาภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565  
โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์  จ านวน 2 ห้องเรียน มีคละความสามารถเก่ง ปาน
กลาง อ่อน จ านวน 90 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พหุนาม โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math 
League จ านวน 10 แผน ที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ผลการประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้พบว่าโดยภาพรวมแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.95 , 
S.D. = 0.19) 
  2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 ชนิดปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 1 ฉบับ มีค่าความสอดคล้อง ( IOC) เท่ากับ 1.00 มีค่า
ความยากง่ายตั้งแต่ 0.35-0.61 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.40-0.80 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.83   
  2.3   แบบสอบถามความพึงพอใจ ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math 
League จ านวน 15 ข้อ ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา ( IOC) ของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง พหุนาม เท่ากับ 1.00 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League มีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พหุนาม กับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ 
 2.  ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องพหุนาม จ านวน 10 แผน เป็นเวลา 5 คาบ คาบละ 50 
นาที 
 3.  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พหุนาม กับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหลังการจัดการเรียนรู้  
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 4.  ประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ แล้วน าผลข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อท าการสรุปผล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  การวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติทดสอบที  
(t-test Dependent) 
 2.  วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พหุนาม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ พหุนาม โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์
การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
   ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 แปลความว่า ความพึงพอใจมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 แปลความว่า ความพึงพอใจมาก 
   ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 แปลความว่า ความพึงพอใจปานกลาง  
   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 แปลความว่า ความพึงพอใจน้อย 
   ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 แปลความว่า ความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ มีการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังต่อไปนี้ 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่อง พหุนาม ขอ งนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League  
 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่อง พหุนาม ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League 
 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X̅ S.D. df t Sig 

ก่อนเรียน 
90 20 

7.60 2.05 
89 12.79 <.001* 

หลังเรียน 15.00 1.45 

* นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่อง พหุนาม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League โดยการวิเคราะห์ด้วย
สถิติ t-test Dependent Samples พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจหลังจากการเรียนเร่ือง พหุนาม ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดย
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League 

 
รายการ X̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ t df 

1. ผู้เรียนสนุกกับกิจกรรมที่ผู้สอนจัดให้ 4.85 0.35 มากที่สุด 35.72 89 
2. ผู้เรียนมีความสุขในการเรียน 4.93 0.25 มากที่สุด 53.89 89 
3. ผู้สอนเปดิโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น 4.83 0.36 มากที่สุด 35.07 89 
4. ผู้เรียนไม่มีความกดดันในระหว่างเรียน 4.83 0.40 มากที่สุด 31.17 89 
5. ผู้เรียนเศร้าเมื่อไม่สามารถท าภารกิจที่ก าหนดให้ได้ 4.88 0.33 มากที่สุด 39.07 89 
6. ผู้เรียนมีความสุขเมื่อผู้เรียนสามารถท างานได้ด้วย

ตนเอง 4.83 0.43 มากที่สุด 29.22 89 
7. ผู้เรียนรู้สึกดีเมื่อท างานได้ด้วยตนเอง 4.83 0.37 มากที่สุด 33.57 89 
8. ผู้เรียนมีความพงึพอใจในการเรียน 4.83 0.42 มากที่สุด 29.88 89 
9. ผู้เรียนชอบแสดงความคิดเห็นและถามตอบกับผูส้อน 4.83 0.42 มากที่สุด 29.74 89 
10. ช่วยสรา้งความรบัผิดชอบในการท างานมากข้ึน เชน่ 

การติดตามงานเปน็ต้น 4.80 0.38 มากที่สุด 31.82 89 
11. ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกระบวนการเรียน   

การสอน 4.83 0.36 มากที่สุด 34.94 89 
12. เพิ่มพื้นที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียน          

การสอน 4.62 0.63 มากที่สุด 16.84 89 
13. ช่วยสร้างปฏสิัมพันธท์ี่ดีระหว่างผู้สอนและผู้เรียน

มากยิ่งขึ้น 
4.79 0.36 มากที่สุด 33.28 89 

14. ช่วยท าให้ผู้เรียนได้ใช้เทคโนโลยีในการท างานได้
อย่างหลากหลาย 4.67 0.52 มากที่สุด 21.18 89 

15. ช่วยท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียนมากข้ึน
ผ่านสื่อมัลติมีเดียหลากหลายรูปแบบ 4.65 0.55 มากที่สุด 19.58 89 

รวม 4.80 0.41 มากที่สุด 31.67 89 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า คุณภาพความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนเรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.80 , S.D. = 0.41) เมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่าความพึงพอใจ ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.93 , S.D. = 0.25)  
ผู้เรียนเศร้าเมื่อไม่สามารถท าภารกิจที่ก าหนดให้ได้อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.88 , S.D. = 0.33)  ผู้เรียนสนุกกับ
กิจกรรมที่ผู้สอนจัดให้อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.85 , S.D. = 0.35)   เรียงจากมากไปน้อย ตามล าดับ 
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สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามความมุ่งหมายของงานวิจัย ดังนี้ 
 1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่อง พหุนาม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League โดยการวิเคราะห์ด้วยสถิติ 
t-test Dependent Samples พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 2.  ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนเรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.80 , S.D. = 0.41) 
 
อภิปรายผล 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League ดังนี้ 
 1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของการเรียนคณิตศาสตร์ 
เร่ือง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League โดยใช้
สถิติทดสอบ t-test Dependent Sample พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League สูงกว่าก่อนการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math 
League อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกับ วิไลวรรณ อิสลาม, จุติพร อัศวโสวรรณ, และ มนิต 
พลหลา (2562) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค Math League สูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจาก
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League นั้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงกับเพื่อน
นักเรียน ส่งผลให้นักเรียนสามารถร่วมกันสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ 
 2.  ศึกษาความพึงพอใจในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League (X̅ = 4.80 , S.D. = 0.41) ซึ่งอยู่
ในระดับความพึ่งพอใจมาที่สุด เนื่องจาก ทางการเรียนหคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League มีเนื้อหาที่ไม่ยากและง่ายจนเกินไป นักเรียน
สามารถใช้ในการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ อีกทั้ง
นักเรียนเกิดความสนุก จากการจัดการเรียนรู้ มีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน โดยมีการจัดการเรียนการสอน
ตามแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน สอดคล้องกับงานวิจัยของ โชติ จันทร์วัง (2564) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ทักษะการคิดวิเคราะห์์และทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนเตรียม
ทหาร ชั้นปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) และรูปแบบ SSCS ที่ความพึง
พอใจของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีท่ี 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) และ
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รูปแบบ SSCS อยู่ในระดับมาก เนื่องจากในระหว่างการจัดการเรียนรู้นักเรียนสามารถใช้ในการคิดแก้ปัญหาด้วย
ตนเองโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ท าให้นักเรียนเกิดความรู้สึกสนุกสนาน 
ท้าทาย 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ควรมีการน าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League ไปทดลองจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นในเนื้อหาอื่น ๆ 
 2.  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ จึงควรมีการน าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Math League ไปทดลองจัดการเรียนรู้ในเนื้อหา
รายวิชาอื่น  
 3.  ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค Math League ครูผู้สอนควรเตรียมสถานการณ์ปัญหา
มาให้ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความท้าทาย ซึ่งจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
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บทคัดย่อ 

 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้  การพัฒนา
ความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิค SQ4R 2) เพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ส าคัญที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มตัวอย่างคื อ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนเทศบาล 4 (อมร สะเพียรชัย อุทิศ) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
จ านวน 24 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบสุ่มอย่างง่าย ด้วยวิธีการจับฉลาก เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิค SQ4R จ านวน 5 แผน แผนละ 1 
ชั่วโมง รวม 5 ชั่วโมง โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 แบบฝึก 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 3) 
แบบวัดความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ ให้คะแนนแบบ Scoring Rubric โดยก าหนดเกณฑ์การประเมิน
เป็น 4 ระดับ ได้แก่ ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุง 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความ
ส าคัญด้วยเทคนิค SQ4R มีค่าเท่ากับ 81.22/82.29 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 2) นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค 
SQ4R สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ค าส าคัญ : การอ่านจับใจความส าคัญ เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R แบบฝึกทักษะ 
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ABSTRACT 
 
 This research aimed to study: 1) the learning management plan efficiency in the 
development of reading comprehension ability by using SQ4R reading technique, and 2) reading 
comprehension ability learning with the learning management plans for developing reading 
comprehension ability. The samples were 24 Prathomsuksa 4 Students at Municipal School 4 
(Amorn Sapianchai Uthit), Semester 1, and Academic Year 2022, derived from the simple 
random sampling with the lottery. The research instruments contained: 1) 5 learning 
management plans in reading comprehension with SQ4R technique of each plan within 1 hour, 
totally 5 hours, by using 5 skill practice activities with learning management activities, 2) the 
reading comprehension test with 4 multiple-choices in 20 items, and 3) the reading 
comprehension ability test, scored with the scoring rubric, with the criterion assessment of 4 
levels, covering best, good, moderate and improved levels. 
 The research findings implied that: 1. the efficiency of reading comprehension learning 
management plans with SQ4R technique revealed at 81.22/82.29 higher than the setting 
criterion of 80/80, 2. Prathomsuksa 4 Students had the reading comprehension ability after 
learning with the learning management by SQ4R technique higher than before learning at the 
statistical significance of .05 level. 
 
Keywords: reading comprehension, SQ4R reading technique, Exercises 
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บทน า 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์และสมบัติทางวัฒนธรรมของไทยอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ เป็นเครื่องมือ
ในการติดต่อสื่อสารและสร้างความสัมพันธ์ที่ ดีต่อกัน เนื่ องจากภาษาไทยมีความส าคัญต่อคนไทย 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 8) ได้ก าหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดให้
วิชาภาษาไทย อยู่ในกลุ่มวิชาทักษะที่เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ เพื่อที่นักเรียนจะสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ในชีวิตประจ าวัน ทั้งในด้านการติดต่อสื่อสาร การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ การแสวงหาความรู้ ความ
เพลิดเพลิน และการประกอบอาชีพ การเรียนการสอนภาษาไทยจึงมุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะทางภาษา สามารถใช้
ภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเป็นการศึกษาเพื่อให้เกิดประโยชน์
แก่ตนเองและช่วยอนุรักษ์ภาษาไทยไว้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมสืบไป 
 การอ่านมีความส าคัญต่อสังคมในปัจจุบันเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นตัวช่วยที่ท าให้สื่อสารกันอย่างเข้าใจ 
นักเรียน นักศึกษา หรือบุคคลทั่วไปย่อมต้องใช้ทักษะการอ่านในชีวิตประจ าวัน ดังที่ ส าลี รักสุทธี (2553: 2) กล่าว
ว่า การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยให้นักเรียนแสวงหาความรู้ เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในการเรียนและแก้ไข
ปัญหาในชีวิต และช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการเรียนเพิ่มข้ึน ช่วยพัฒนาทักษะดา้นต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการ
ฟัง การพูด หรือการเขียน ช่วยพัฒนาความคิดและสติปัญญา ตลอดจนการพัฒนาปรับปรุงบุคลิกภาพเพื่อให้อยู่
ร่วมกับสังคมได้  
 นักวิชาการได้คิดค้นแนวทางการพัฒนาผู้เรียนในด้านการอ่าน ซึ่งมีเทคนิคและวิธีการที่หลากหลาย อาทิ
เช่น วิธีการสอนแบบ OK5R เป็นแนวคิดของ Walter Pauk (1984: 172) ที่กล่าวว่า “วิธีการสอนแบบ OK5R คือ 
วิธีการสอนที่เน้นการจดค าส าคัญลงบนกระดาษ (Record) และการสะท้อนความคิด (Reflect) ซึ่งเป็นจุดส าคัญ
ของกระบวนการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้อ่านได้เชื่อมโยงความคิดใหม่กับความเข้าใจเก่าหรือความรู้เดิมที่มีในความทรง
จ าเข้าด้วยกัน และปลูกฝังความคิดสร้างสรรค์ ผ่านการใช้สิ่งที่เพิ่งเรียนรู้มา” เทคนิค KWLH Plus เป็นเทคนิคที่
เพิ่มเติมจาก KWL Plus อีกขั้นหนึ่งคือ ขั้น H ซึ่งสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ทุกกลุ่มสาระ 
โดยเฉพาะในเร่ืองที่นักเรียนจะต้องอ่าน ต้องคิด และท าความเข้าใจกับเร่ืองที่อ่านไว้ส าหรับฝึกทักษะการแก้ปัญหา
และทักษะการคิดแบบต่าง ๆ ได้โดยเฉพาะขั้น H (How can we learn more) เป็นขั้นที่นักเรียนต้องคิดหา
ความรู้เพิ่มเติมมากขึ้น หรือลึกซึ้งกว้างขวางมากขึ้น รวมทั้งแหล่งเรียนรู้ที่จะสืบค้นหาความรู้ค าตอบเพิ่มเติม ซึ่ง
เป็นแนวทางในการพัฒนาความรู้และวิธีการเรียนรู้ได้อย่างหลากหลายต่อไป และในขั้น Plus หมายถึงสรุปผลการ
เรียนรู้จากขั้นตอนทั้งหมดของ KWLH แล้วให้แสดงออกด้วยการสร้างแผนผังเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสาระ
ความรู้ต่าง ๆ ช่วยในการสรุปสาระส าคัญและเป็นการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน ส่วนเทคนิค SQ4R เป็น
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นจากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R ของฟรานซีส พี. โรบินสัน โดยเพิ่มขั้นตอน
การจดบันทึก (R-Record) หลังจากที่นักเรียนได้อ่านเนื้อเรื่อง และปรับเปลี่ยนขั้นการทบทวน (R-Review) ให้เป็น
ขั้นวิเคราะห์บทอ่าน (R-Reflect) เพื่อช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดของเรื่องที่อ่านได้เร็วขึ้น  รวมทั้งยัง
สามารถทบทวนและแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่านได้ ซึ่งเทคนิค SQ4R มี 6 ข้ันตอน ได้แก่ Survey (S) คือ การ
ส ารวจ Question (Q) คือ การตั้งค าถาม Read (R) คือ การอ่านอย่างรอบคอบ Record (R) คือ การจดบันทึก 
Recite (R) คือ การสรุปใจความส าคัญ Reflect (R) คือ การวิเคราะห์ วิธีสอนแบบ SQ4R จะช่วยส่งเสริมให้
ผู้เรียนใช้ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการท าความเข้าใจเรื่องที่อ่าน เพราะโครงสร้างความรู้ซึ่งมี
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หน้าที่ช่วยให้ผู้อ่านค้นหาและเลือกข้อมูลที่ต้องการในการตอบค าถามและยังช่วยตีความเรื่องราวที่อ่าน ช่วย
ทบทวนข้อมูลจากความทรงจ าของตนเอง เพื่อท าให้เร่ืองราวที่ขาดหายไปสมบูรณ์ข้ึน 
 เนื่องจากผู้เรียนต้องใช้ทักษะการอ่านในการศึกษาหาความรู้เพื่อพัฒนาความคิดน าไปสู่การตัดสินใจ
แก้ปัญหาชีวิต ดังนั้นการปลูกฝังให้ผู้เรียนมีทักษะการอ่านจับใจความที่ถูกต้องจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญ และจากการ
สังเกตตลอดระยะเวลาที่ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู พบว่าผู้เรียนจ านวนมากมีปัญหาด้านการอ่านจับใจความ
ส าคัญ จึงส่งผลให้เกิดปัญหาในด้านการเรียนการสอนตามมา 
 ผู้วิจัยจึงคิดหาแนวทางในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญของผู้เรียน โดยศึกษา
เทคนิคที่มีความเหมาะสมกับผู้เรียนและมีความสอดคล้องกับปัญหาข้างต้น ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อดี
และข้อด้อยของเทคนิคต่าง ๆ จึงพบว่าเทคนิค SQ4R มีความเหมาะสมกับผู้เรียนมากที่สุด เนื่องจากมีขั้นตอนเป็น
ระบบชัดเจน ในแต่ละขั้นตอนกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดตลอดเวลา โดยเฉพาะการตั้งค าถามนั้นจะช่วยให้ผู้เรียน
อ่านอย่างมีจุดหมาย มีขอบเขต ส่งผลให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพในการอ่านที่ดีกว่าการอ่านโดยไม่ตั้งค าถามไว้
ล่วงหน้า อีกทั้งการจดบันทึกจะเป็นปัจจัยเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการเขียนสรุปใจความส าคัญ และการ
วิเคราะห์ในสิ่งที่อ่านก็ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่รู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้เทคนิคการ
อ่านแบบ SQ4R ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญด้วย
เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเทศบาล 4 (อมร สะเพียรชัย อุทิศ) 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญของผู้เรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญก่อนเรียนและหลังเรียน 
  
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ศึกษาความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ4R นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 
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การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R 
   SQ4R เป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะส าหรับน ามาใช้ในการ
สอนอ่าน เนื่องจากเทคนิค SQ4R มีขั้นตอนการอ่านที่เรียงล าดับกัน
อย่างเป็นระบบ จึงช่วยให้ผู้อ่านสามารถคาดเดาแนวคิดของเรื่องที่
อ่าน สร้างความรู้ และความคิดจากการอ่านได้ด้วยตนเอง รวมทั้ง
จดจ าเนื้อหาที่อ่านได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีขั้นตอน
ดังนี้ 
   ขั้นตอนท่ี 1 การส ารวจ (S: Survey) เป็นการอ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อหา
จุดส าคัญของเรื่อง 

   ขั้นตอนที่ 2 การตั้งค าถาม (Q: Question) ให้ตั้งค าถามกับตัวเอง
เก่ียวกับเร่ืองนั้น  
   ขั้นตอนที่ 3 การอ่านอย่างละเอียด (R: Read) เป็นการอ่านอย่างมี
จุดมุ่งหมาย อ่านเพื่อหาค าตอบตามที่ตั้งไว้ โดยมุ่งหารายละเอียดให้
เกิดความกระจ่างชัดเจน  
   ขั้นตอนท่ี 4 การจดบันทึก (R: Record) เป็นการจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ 
โดยมุ่งจดบันทึกในส่วนท่ีส าคัญ  
   ขัน้ตอนที่ 5 การสรุปใจความส าคัญ (R: Recite) เป็นการให้ผู้เรียน
เขียนสรุปใจความส าคัญ โดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง 
   ขั้นตอนที่ 6 การวิเคราะห์ (R: Reflect) เป็นการให้ผู้เรียนวิเคราะห์ 
วิจารณ์ บทอ่านที่ผู้เรียนได้อ่านแล้วแสดงความคิดเห็น 

การอ่านจับใจความส าคัญ 
การอ่านจับใจความส าคัญ คือการ
อ่านเพื่อหาสาระส าคัญของเร่ือง 

ซึ่งผู้อ่านจะต้องแปลความ ตีความ 
ขยายความ ทั้งที่เป็นความรู้ 

แนวคิด หรือทัศนคติของผู้เขียน 
และจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของเร่ือง 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนที่
เป็นใจความส าคัญและส่วนที่ขยาย
ใจความส าคัญ แลว้จึงเรียบเรียงให้

เป็นภาษาของตนเอง 
 

การพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนคิการอ่านแบบ SQ4R ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
ที่มา : วารุณี  สีวังราช (2565: 58) 
 
 
 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดา้นการอ่านจับใจความส าคัญ 
 

ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคัญ 
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สมมติฐานในการวิจัย  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 
SQ4R มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. ผู้เรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R มีความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเทศบาล 4 (อมร สะเพียรชัย อุทิศ) จ านวน 
2 ห้อง นักเรียนทั้งหมด 46 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนเทศบาล 4 (อมร สะเพียรชัย อุทิศ) 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 24 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบสุ่มอย่างง่าย ด้วยวิธีการจับฉลาก 
 2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาหลักการอ่านจับใจความส าคัญโดยเลือกวรรณกรรม 5 
ประเภท คือ บทความ บทโฆษณา นิทานชาดก สารคดี ข่าวและเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน จ านวน 5 แผน แผน
ละ 1 ชั่วโมง รวม 5 ชั่วโมง 
 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 ระยะที่ 1 พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ4R 
พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความส าคัญ เวลา
ในการด าเนินการ คือ ภาคการศึกษาที่ 2/2564 
 ระยะที่ 2 ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ4R 
เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญและหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญ โดย
ด าเนินการทดลองในภาคการศึกษาที่ 1/2565 
 4. ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมตามแผนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความ
ส าคัญด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ4R 
 1.2 ตัวแปรตาม  
  1.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความส าคัญ 
  1.2.2 ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ 
   
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (One Group Pre-test Post-test Designs) มีกลุ่ม
ทดลองกลุ่มเดียว ซึ่งมีแบบแผนของการวิจัย (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 159-161) ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 รูปแบบการทดลอง 
 

กลุ่ม 
Pre-test 

(การทดสอบก่อนเรียน) 
การทดลอง 

Post-test 
(การทดสอบหลังเรียน) 

ทดลอง T1 X T2 

  T1    หมายถึง การทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ (Pre-test) 
  X     หมายถึง การทดลอง 
  T2    หมายถึง การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-test) 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยเลือกวรรณกรรม 5 ประเภท คือ บทความ บทโฆษณา นิทานชาดก 
สารคดี ข่าวและเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน รวมทั้งหมด 5 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 5 ชั่วโมง การเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนประกอบไปด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้/แหล่งการ
เรียนรู้ การวัดและประเมินผล บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ โดยน าเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อ
ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกณฑ์การประเมิน  5 ระดับ ปรากฏว่าผ่านเกณฑ์ทุก
ประเด็น มีค่าเฉลี่ยของคะแนนประเมินผลจากผู้เชี่ยวชาญเท่ากับ 4.49 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 ซึ่งมี
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับความเหมาะสมมาก  
  1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ เพื่อทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนตาม
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้ผลการเรียนรู้ด้านพุทธพิสัย 6 ด้าน ได้แก่ 1) ด้าน ความรู้ ความจ า 2) 
ด้านความเข้าใจ 3) ด้านการน าไปใช้ 4) ด้านการวิเคราะห์ 5) ด้านสังเคราะห์ 6) ประเมินค่า เพื่อให้เหมาะกับ
พัฒนาการตามวัยของผู้เรียน โดยเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content 
Validity) ความสอดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้เพ่ือหาค่าดัชนีความความสอดคล้องของ
เนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item Objective Congruence : IOC) ผลการประเมินดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ผลการวิเคราะห์การคิดค่า
คะแนนแบบอิงเกณฑ์ ค่าอ านาจจ าแนก  ค่าความยากง่ายค านวณด้วยสูตรของเบรนแนน Brennan ได้
ข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.55-0.73 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.31-0.88 และค่า
ความเที่ยงค านวณด้วยสูตรของโลเวท Lovett Method ได้ค่าความเชื่อมันเท่ากับ 0.8634  
  1.3  แบบวัดความสามารถการอา่นจับใจความส าคัญ โดยให้คะแนนแบบ Scoring Rubric ผู้วิจัย น า
ความรู้ที่ได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแบบวัดความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ มา
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สร้างแบบวัดความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R แบบวัดความสามารถการ
อ่านจับใจความของนักเรียนมี 6 ด้าน คือ ด้านการส ารวจ ด้านการตั้งค าถาม ด้านการอ่านอย่างละเอียด ด้านการ
จดบันทึกข้อมูล ด้านการเขียนสรุปใจความส าคัญ และด้านการวิเคราะห์ วิจารณ์ แบบวัดความสามารถการอ่านจับ
ใจความส าคัญการเรียนรู้รูปแบบ SQ4R เป็นการให้คะแนนในลักษณะรูบิคสกอร์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scales) 4 ช่วง คือ 4 = ดีมาก 3 = ดี 2 = พอใช้ และ 1 = ปรับปรุง โดยน าแบบวัดความสามารถการ
อ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณา
ตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะ จากนั้นน าแบบวัดความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญไปทดสอบคุณภาพ
เครื่องมือ 2 ส่วน คือ ค่าความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Validity) ผลจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญปรากฏว่าผ่าน
เกณฑ์ทุกประเด็น มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ประเมินผลจากผู้เชี่ยวชาญเท่ากับ 3.78 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.43 และมีผลการประเมินโดยรวมอยู่ในระดับความเหมาะสมมากที่สุด และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของ
แบบวัดความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบวัด
ความสามารถโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (สมบัติ ท้ายเรือค า, 
2551) ผลปรากฏว่า มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.934 
 2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   การศึกษาคร้ังนี้ ผู้ศึกษาท าการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามขั้นตอนดังนี้ 
  2.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนเทศบาล 4 (อมร สะ
เพียรชัย อุทิศ) อ าเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ ปีการศึกษา 2565 ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ืองการอ่านจับใจความส าคัญ ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น จ านวน 20 ข้อ   
     2.2 ผู้ศึกษาได้ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ ด้วยชุดแบบฝึก
ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเทศบาล 4 (อมร สะเพียรชัย 
อุทิศ) ได้ด าเนินการสอนเนื้อหาสาระด้วยแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ ด้วยชุดแบบฝึก
ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ ที่ผู้จัดสร้างขึ้นเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนและบันทึกคะแนนจากใบ
งานชุดกิจกรรมในแต่ละแผนการสอน และหาค่าคะแนนการพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ คร้ังละ 
1 ชั่วโมง รวม 5 ชั่วโมง  
     2.3 ทดสอบหลังเรียน (Post-Test) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนเทศบาล 4  (อมร 
สะเพียรชัย อุทิศ) อ าเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ ปีการศึกษา 2565 ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จ านวน 20 ข้อ ซึ่งเป็นข้อสอบค าถามเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนเพียงแต่เปลี่ยนเนื้อหาให้ใกล้เคียงกันและมี
การสลับข้อค าถาม และน าผลการตรวจให้คะแนนมาวิเคราะห์ข้อมูล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนต่อไปดังนี้ 
 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์ 80/80 โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
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 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้ชุดแบบฝึก
ทักษะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยทดสอบค่าสถิติ t -test ก าหนด
ค่าสถิติ t ระดับนัยส าคัญ .05 
 3 ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญด้วยค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวิจัย 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ส าคัญ โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเทศบาล 4 (อมร สะ
เพียรชัย อุทิศ) มีค่าเท่ากับ 81.22/82.29 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ ดังตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคการ

อ่านแบบ SQ4R ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ส าหรับกลุ่มทดลอง (N = 24) 
 

ค่าสถิติ 
แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

แบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบ 
หลังเรียน 1 2 3 4 5 รวม 

(20 คะแนน) (24) (24) (24) (24) (24) 120 (20 คะแนน) 
รวม (∑ X) 212 461 485 466 456 471 2339 395 
ค่าเฉลี่ย (X̅)  8.83 19.21 20.21 19.42 19.00 19.63 97.46 16.46 

S.D. 1.46 0.98 0.88 0.93 0.78 1.01 4.16 1.56 
ร้อยละ 36.81 80.03 84.20 80.90 79.17 81.77 81.22 82.29 
E1/E2 81.22/82.29 

 
  จากตารางท่ี 2 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้
เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนแทศบาล 4 (อมร สะเพียรชัย อุทิศ) 
ส าหรับกลุ่มทดลอง จ านวน 24 คน ในภาพรวมมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.22/82.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
80/80 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ หลังเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

รายการประเมิน กลุ่มตัวอย่าง N X̅ S.D. t Sig 
1. การส ารวจ 
 (หาประเด็นส าคัญของเร่ือง) 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

24 3.13 
3.42 

0.34 
0.50 

2.46 .000* 

2. การตั้งค าถาม 
 (ตั้งค าถามเพื่อหาใจความส าคัญตาม

กระบวนการของ 5W1H) 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

24 3.21 
3.63 

0.41 
0.49 

5.21 .000* 

3. การอ่านอย่างละเอียด 
 (ค้นหาค าตอบเพื่อตัดพลความสูก่ารจับ

ใจความส าคัญและจับประเด็นส าคัญ ๆ 
โดยแท้จริง) 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

24 2.92 
3.63 

0.50 
0.49 

4.15 .000* 

5. การเขียนสรุปใจความส าคัญ 
 (เรียบเรียงใจความส าคัญให้สมบูรณ์ โดย

ใช้ภาษาของตนเอง) 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

24 2.83 
3.33 

0.38 
0.48 

4.80 .000* 

6. การวิเคราะห์ วิจารณ ์
 (แสดงความคิดเห็นในประเด็นตา่ง ๆ 

เก่ียวกับเร่ืองที่อ่าน) 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

24 3.00 
3.33 

0.29 
0.48 

4.80 .000* 

* นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในอ่านจบัใจความส าคัญ จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค SQ4R พบว่า ด้านการส ารวจก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ = 3.13, S.D.= 0.34) หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ = 3.42, 
S.D.= 0.50) ด้านการตั้งค าถาม ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ = 3.21, S.D. = 0.41) หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ =3.63, 
S.D.= 0.49) ด้านการอ่านอย่างละเอียด ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ = 2.92, S.D. = 0.50) หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ = 
3.63, S.D. = 0.49) ด้านการจดบันทึกข้อมูล ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ = 2.83, S.D. = 0.64) หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 
(X̅ = 3.42, S.D. = 0.50) ด้านการเขียนสรุปใจความส าคัญ ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ = 2.83, S.D. =0.38) หลัง
เรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ = 3.33, S.D. = 0.48) และด้านการวิเคราะห์ วิจารณ์ ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ =3.00, S.D. 
=0.29) หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (X̅ = 3.33, S.D. = 0.48) แสดงว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
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อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ส าคัญ โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยออกมาได้ทั้งหมด 2 ด้านดังนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนด้วยเทคนิค SQ4R มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.22/ 82.29 แสดงให้เห็น
ว่าค่าเฉลี่ยคะแนนจากการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียนและการท าแบบฝึกทักษะของนักเรียนทั้งหมด (E1) คิด
เป็นร้อยละ 81.22 คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด 
(E2) คิดเป็นร้อยละ 82.29 แสดงว่า รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้การอ่าน จับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค 
SQ4R ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพจากการประเมินและเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ 
เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค SQ4R ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
มีการจัดท าหน่วยการเรียนรู้ที่อิงมาตรฐานและตัวชี้วัดเป็นเป้าหมายของหน่วยการจัดการเรียนรู้ที่ครอบคลุม 
สอดคล้องและเชื่อมโยงกันอย่างเหมาะสม มีกิจกรรมการเรียนรู้ ที่สามารถท าให้ผู้ เรียนมีความรู้ ทักษะ/
กระบวนการ และคุณลักษณะ ครบตามตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ และเน้นสมรรถนะส าคัญที่หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน หลักสูตรพุทธศักราช 2551 ก าหนด ชื่อหน่วยการเรียนรู้ชัดเจนและครอบคลุม ทั้งนี้สื่อและ
แหล่งเรียนรู้ยังเป็นเร่ืองที่เกิดขึ้นจริงและเป็นเร่ืองใกล้ตัวผู้เรียน จากผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับ สุวิมล สุวรรณจันดี (2554: 12) 
กล่าวว่า ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยสรุป ครูผู้สอนจะต้องด าเนินการโดย ศึกษาหลักสูตร วิเคราะห์
ตัวชี้วัด จัดท าหน่วยการเรียน จัดกิจกรรมการเรียนการสอน วัดผลประเมินผล บันทึกหลังการสอนเพื่อน าไป
ปรับปรุงแก้ไขจุดบกพร่องต่อไป และ สุวิมล สุวรรณจันดี (2554: 12) กล่าวว่า ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้
ที่ดี เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความชัดเจนทั้งในด้านเนื้อหา วัตถุประสงค์ การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน การใช้วัสดุอุปกรณ์ที่จัดหาได้ในท้องถิ่น นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนได้มากที่สุด 
ส่งผลให้บรรลุจุดประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน  
 2. ด้านการพัฒนาความสามารถทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค SQ4R ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกอ่าน
เพื่อหาใจความส าคัญของเรื่อง ท าให้นักเรียนสามารถแยกส่วนที่เป็นใจความส าคัญและส่วนที่เป็น  พลความได้ 
สังเกตได้จากผลการอ่านจับใจความส าคัญหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้ก าหนดขึ้นมา เพื่อพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนโดยใช้เทคนิค SQ4R น ามาให้นักเรียนได้ฝึกตามล าดับขั้นตอน โดยใช้แบบฝึกทักษะ 5 
ประเภท มาเป็นสื่อในการกระตุ้นความคิดของนักเรียน น ามาสู่การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
ส าคัญ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนตามนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้หากพิจารณาประเด็นการประเมินที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ จะแสดงให้เห็นว่าภาพรวมของการใช้
เทคนิค SQ4R ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ทุกประเด็นมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ
ประเด็นที่นักเรียนมีการพัฒนามากเป็นล าดับที่ 1 คือ การอ่านอย่างละเอียด ล าดับที่ 2 คือ การจดบันทึก และ
ล าดับที่ 3 คือ การเขียนสรุปใจความส าคัญ ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนอ่านเนื้อหาแล้วเกิดกระบวนการแปลความ 
ตีความ ท าให้เข้าใจเรื่องราวที่อ่าน และน าไปสู่กระบวนการจดบันทึก โดยตัดส่วนที่เป็นพลความออก จึงส่งผลให้
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นักเรียนเข้าใจประเด็นส าคัญของเร่ืองและสามารถน าประเด็นที่ส าคัญมาเรียบเรียงด้วยภาษาของตนเองให้มีความ
ต่อเนื่องและสมบูรณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ นวภรณ์ อุ่นเรือน (2560: 74) ได้กล่าวไว้ว่า การจับใจความของเรื่อง  คือ
อ่านแล้วรู้เร่ืองราวที่อ่านตลอดทั้งเรื่อง สรุปสาระส าคัญ และเข้าใจความหมายในเนื้อหาของเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง 
เมื่อผู้อ่านได้อ่านเร่ืองนั้น ๆ แล้วเข้าใจเรื่องราวที่อ่านและจับประเด็นส าคัญของข้อความทั้งหมดได้ โดยสรุปอย่าง
ย่อ ๆ จะท าให้นักเรียนเรียบเรียงข้อความ และสามารถเขียนสรุปใจความส าคัญได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
สอดคล้องกับ Bulut (2017) ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนเกรด 4 ในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษา โดยมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนที่มี
ความแตกต่างกันในขั้นก่อน ระหว่างและหลังการเรียนหรือไม่ 2) เพื่อศึกษาวิธีการใช้ SQ3R ของผู้เรียนเป็นกล
ยุทธ์ในการอ่าน 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนในการใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองคือ 
10 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 3 วัน วันละ 3 ค า ซึ่งการวิจัยนี้เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากการบันทึกของ
ครู แบบทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจการสัมภาษณ์ผู้เรียน และแบบสังเกตพฤติกรรมผู้เรียน ผลการวิจัยพบว่า 
การใช้วิธีสอนแบบ SQ3R ท าให้ความเข้าใจการอ่านของผู้เรียนเพิ่มสูงขึ้น ผู้เรียนมีความสามารถในการวิเคราะห์
บทความ มีทักษะการคาดเดา และการจดบันทึกพัฒนาขึ้น ซึ่งชี้ให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R 
สามารถจุดประกายให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านจับใจความส าคัญ ดังที่ปรากฏให้เห็นได้จากตาราง
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนในทุกประเด็น  
 ผลสรุปโดยภาพรวมของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค SQ4R มีความเหมาะสมกับวุฒิภาวะของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เกิดกระบวนการเรียนรู้ในด้านของการอ่านจับใจความส าคัญ ท าให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และนักเรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญที่ดีขึ้นจึงเป็นที่น่าพอใจ  
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัยผลการพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1. การใช้แบบฝึกทักษะเร่ือง การอ่านจับใจความส าคัญ ต้องให้นักเรียนฝึกทักษะการอ่านอย่างสม่ าเสมอ 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แต่ละครั้งจะต้องให้นักเรียนได้ฝึกอ่านจับใจความส าคัญ ดังนั้นครูควรจัดกระบวนการ
เรียนการสอนให้เหมาะสมกับเวลา เพื่อสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีทักษะการอ่าน
จับใจความส าคัญมากยิ่งขึ้น 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิคการ
อ่านแบบ SQ4R ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีข้อควรค านึงดังนี้ 
  2.1 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจากนักเรียนยังขาดความเข้าใจในเรื่อง การอ่าน จับ
ใจความส าคัญ ซึ่งครูควรให้ค าแนะน าในการเรียน 
  2.2 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจากมีนักเรียนบางคน ที่มีปัญหาด้านการอ่านจับ
ใจความส าคัญ ดังนั้นครูจึงควรคอยให้ค าปรึกษา ให้ค าแนะน า ช่วยเหลือนักเรียนที่พบปัญหา เพื่อให้นักเรียน
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สามารถเรียนรู้ และมีความเข้าใจในเรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ นอกจากนี้ครูควรเสริมแรงด้วยการชมเชย ให้
ก าลังใจ และให้ความสนใจกับนักเรียนทุกคน 
     2.3 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรบันทึกการท ากิจกรรมที่นักเรียนท าโดยละเอียด เพื่อน าไป
รับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ซึ่งจะท าให้ครูมีข้อมูลในการเลือกจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
สอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน 
      2.4 เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เนื่องจากเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้เป็นเวลาที่ถูกก าหนดจากการคาดการณ์ไว้ในการปฏิบตัิกิจกรรมแต่ละขั้น ซึ่งในการ
ปฏิบัติกิจกรรมจริง ๆ การใช้เวลาในแต่ละกิจกรรมอาจมีความคลาดเคลื่อนบา้ง ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ครูสามารถยึดหยุ่นเวลาได้ตามความเหมาะสม 
 3. การวัดและการประเมินผล ในการวัดและการประเมินผลโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เนื่องจากในขณะท าการศึกษา ผู้วิจัยสังเกตพบว่า นักเรียนอ่อนจะลอกนักเรียนที่เรียนเก่ง ดังนั้นครูควรชี้แจง
ให้นักเรียนท าด้วยตัวเอง เพื่อจะได้ทราบผลที่แท้จริง 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรท าการวิจัยการสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญกับกลุ่มสาระการเรียนรู้
อื่น เพื่อให้นักเรียนมีความสนใจและท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
 2. ควรน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างอื่นเพื่อให้
ได้ผลเที่ยงตรงและเชื่อถือได้สูง 
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บทคัดย่อ 
 

   การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 
2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
บนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม และ 3) เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/8 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 มีจ านวน
นักเรียน 43 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ วิชาวิทยาการ
ค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน สถิติที่ใช้ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ค่า E1/E2 และทดสอบสมมติฐานด้วย t-test ผลการวิจัยพบว่า  
   1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.05/86.05   
   2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง 
วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการ
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการ
ค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม  โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 
4.76) 

ค าส าคัญ :  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ, วิทยาการค านวณ 2, ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
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ABSTRACT 
 

   This research purposed to: 1) develop the computer-assisted instruction on the 
web in Computational Science 2 for the students in Mattayomsuksa 5, Buriram 
Pitthayakhom School to have the efficiency criterion of 80/80, 2) compare the learning 
achievement before learning and after learning of the students learning with the 
computer-assisted instruction on the web in Computational Science 2 for the students in 
Mattayomsuksa 5, Buriram Pitthayakhom School, and 3) study the students’ satisfaction 
towards the lessons of the computer-assisted instruction on the web in Computational 
Science 2 for the students in Mattayomsuksa 5, Buriram Pitthayakhom School. The 
samples of this research were 43 Mattayomsuksa 5/8 Students, Buriram Pitthayakhom 
School, in Semester 2, Academic Year 2022. The research instruments consisted of: 1) 
computer-assisted instruction lessons on the web in Computational Science 2 for 
Mattayomsuksa 5 Students, Buriram Pitthayakhom School, 2) learning achievement tests, 
and 3) students’ satisfaction questionnaires. The statistics for analyzing the data were the 
percentage, mean, standard deviation, E1/E2 value, and the hypothesis testing with the t-
test. The research findings showed that: 
   1. The lessons on the computer-assisted instruction on the web in Computational 
Science 2 for the students in Mattayomsuksa 5, Buriram Pitthayakhom School illustrated 
the efficiency criterion equaled 81.05-86.05. 
   2. The learning achievement of the students learning with the computer-assisted 
instruction on the web in Computational Science 2 for the students in Mattayomsuksa 5, 
Buriram Pitthayakhom School after learning appeared higher than before learning at the 
statistical significance of .05 level.  
   3. The students’ satisfaction towards learning with the computer-assisted 
instruction on the web in Computational Science 2 for the students in Mattayomsuksa 5, 
Buriram Pitthayakhom School revealed as a whole at the most level (X̅ = 4.76). 
 
Keywords: development of computer-assisted instruction on the web, Computational 

Science 2, learning achievement 
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บทน า 
  ความก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทส าคัญอย่างมากในด้านการจัด
การศึกษาทั้งนี้อาจมีสาเหตุจากที่ประเทศไทยได้เข้าสู่ยุคปฏิรูปการศึกษาและเร่งพัฒนาการศึกษาตามเจตนารมณ์
ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 มีสาระส าคัญประกอบด้วยหมวด 4 มาตราที่ 22 ที่กล่าว
ว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ถือว่าผู้ เรียนมี
ความส าคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้องเสริมเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ มตาม
ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) 
  จากสาระพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติมาตรา 22 จะเห็นว่าสื่อการเรียนการสอนนับว่าเป็นปัจจัย
ส าคัญอย่างยิ่งที่จะส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ได้สื่อการเรียนการสอนประเภท 
“คอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ” นับว่าเป็นสื่อประเภทหนึ่งที่ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจาก
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีคุณสมบัติในการน าเสนอแบบหลากหลายสื่อ (Multimedia) ด้วยคอมพิวเตอร์และการ
เรียนที่ใช้คอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือในการเรียนการสอนช่วยเพิ่มความสนใจให้แก่ผู้เรียนท าให้การเรียนการสอน
บนเว็บ นั้นเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
  เนื่องด้วยปัญหาทางการเรียนรายวิชาวิทยาการค านวณ 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
บุรีรัมย์พิทยาคม ยังไม่เป็นที่น่าสนใจของนักเรียน ท าให้ผู้เรียนขาดทักษะความรู้ และความเข้าใจและไม่มีแรงจูงใจ
ในการเรียนเร่ือง วิทยาการค านวณ 2 อันจะส่งผลต่อการเรียนรู้ต่อไปในอนาคต  
  จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาทีก่ล่าวมาข้างตน้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์
พิทยาคม เพื่อเรียบเรียงข้อมูลความรู้ในรูปแบบสื่อบทเรียนส าเร็จรูปที่เกี่ยวข้องกับวิชา วิทยาการค านวณ 2 ซึ่ง
ปัจจุบันได้รับความนิยม เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ มีคุณสมบัติในการถ่ายทอดข้อมูล ทั้งภาพ 
เสียง ตัวอักษร และภาพเคลื่อนไหว ช่วยให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระได้อย่างดียิ่งขึ้น อีกทั้งยังส่ง เสริมให้
ผู้เรียนและสื่อมีการปฏิสัมพันธ์โต้ตอบกันท าให้เกิดความรู้และความเข้าใจมากยิ่งขึ้นและนักเรียนมีความอยาก
เรียนรู้มากกว่าเดิม ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์
พิทยาคม  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 
2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการ
ค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ขอบเขตการวิจัย 
  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 
  2. ตัวแปรตาม ได้แก่  
      2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่เรียนโดยการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บเรื่อง 
วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม  
      2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็ บ เรื่อง 
วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 
  ขอบเขตของเนื้อหาในการวิจัย 
  เนื้อหาในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบไปด้วย 4 เรื่อง ดังนี้ 
  1. วิทยาการคอมพิวเตอร์สื่อดิจิทัล และเทคโนโลยีสารสนเทศกับการด าเนินชีวิต 
  2. เทคโนโลยีการจัดการข้อมูล 
  3. ประมวลผลข้อมูล 
  4. วิทยาการข้อมูล 
  ขอบเขตด้านระยะเวลาการท าวิจัย 
    ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองครั้งนี้ คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ระหว่างเดือนพฤศจิกายน ถึง
เดือนธันวาคม พ.ศ. 2565 ใช้เวลาในการทดลอง 8 ชั่วโมง ไม่รวมเวลาในการทดสอบก่อนและหลังเรียน วิชา 
วิทยาการค านวณ 2 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
       1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวนห้องเรียน 16 ห้อง จ านวนนักเรียน 640 คน 
      1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/8 โรงเรียนบุรีรัมย์
พิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2565 จ านวนนักเรียน 43 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับ
ฉลาก 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
     เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ประกอบด้วย 
     1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มีจ านวน 4 เรื่อง ประกอบด้วย วิทยาการคอมพิวเตอร์ สื่อดิจิทัล และเทคโนโลยีสารสนเทศกับการด าเนินชีวิต 
เทคโนโลยีการจัดการข้อมูล ประมวลผลข้อมูล และวิทยาการข้อมูล 
     2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา วิทยาการค านวณ 2 เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก 
จ านวน 4 เรื่อง รวม 20 ข้อ ใช้เป็น แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
     3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน ที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง 
วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า มี 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ 
     4. แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 4 แผน 
  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
     1. การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามหลักการของ ADDIE MODEL 
     2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง 
วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม โดยแบบทดสอบที่สร้างขึ้น
เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก น ามาใช้ในการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 
20 ข้อ  
     3. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน บนเว็บ  เรื่อง 
วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง
แบบสอบถามโดยศึกษาแนวทางการสร้างแบบสอบถามของ สมนึก ภัทธิยธนี (2546) 
 4. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ผู้สอนได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 5E 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     การวิจัยในครั้งนี้ได้เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนพฤศจิกายน ถึง เดือน ธันวาคม พ.ศ.2565 ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2565 มี 5 ข้ันตอนดังนี้ 
     3.1 ผู้วิจัยได้ขออนุญาตผู้อ านวยการ โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ท าการเก็บข้อมูล กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 
      3.2 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) จ านวน 20 ข้อ ใช้เวลา 30 นาที 
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     3.3 ให้นักเรียนศึกษาจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บรายวิชาวิทยาการค านวณ 2 ที่พัฒนาขึ้น
ในระยะเวลา 4 สัปดาห์ 
     3.4 หลังจากเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ จบครบ 4 สัปดาห์แล้ว ให้นักเรียนท า
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) จ านวน 20 ข้อ พร้อมกับท าแบบสอบถามความพึงพอใจ 
     3.5 น าคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจมา
วิเคราะห์ข้อมูล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
     ตอนที่ 1 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 
     ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบน
เว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน 
     ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่องวิทยาการ
ค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 
 
ผลการวิจัย 
ตารางที่ 1  ค่าเฉลี่ยและร้อยละของคะแนนระหว่างเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ใช้ทดลอง (Try Out) (N = 30) 
 

ที่ เนื้อหา 
คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลังเรียน ประสิทธิภาพ 

(E1/E2) เฉลี่ย ร้อยละ เฉลี่ย ร้อยละ 
1 วิทยาการคอมพิวเตอร์สื่อดิจิทัล และ

เทคโนโลยสีารสนเทศกับการด าเนินชีวิต 
4.05 
(5) 

80.93 
(5) 

4.16 
(5) 

83.26 
(5) 

80.93/83.26 

2 เทคโนโลยีการจัดการข้อมูล 4.02 
(5) 

80.47 
(5) 

4.33 
(5) 

86.51 
(5) 

80.47/86.51 

3 ประมวลผลข้อมูล   4.05 
(5) 

80.93 
(5) 

4.35 
(5) 

86.98 
(5) 

80.93/86.98 

4 วิทยาการข้อมูล 4.09 
(5) 

81.86 
(5) 

4.37 
(5) 

87.44 
(5) 

81.86/87.44 

ผลรวมค่าเฉลี่ยและร้อยละ 16.21 81.05 17.21 86.05 81.05/86.05 
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 จากตารางที่ 1 พบว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เร่ือง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.05/86.05 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80  
 
ตารางที่ 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ 

เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X̅ S.D. t 
ก่อนเรียน 43 20 11.91 1.60 

21.18* 
หลังเรียน 43 20 17.37 0.62 

* p < .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบน
เว็บ เร่ือง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม หลังการเรียนสูงกว่า
ก่อนการเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอนบนเว็บ เร่ือง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม 
(N = 43) 

 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

แปลความหมาย 
X̅ S.D. 

1. เนื้อหาสอดคล้องกับเร่ืองที่เรียน มีความเข้าใจงา่ย 4.86 0.35 มากที่สุด 
2. แบบอักษรอ่านง่าย และชัดเจน 4.79 0.47 มากที่สุด 
3. คู่มือการใช้งานระบบอ่านเข้าใจง่ายและปฏิบัตไิด้ทนัที 4.65 0.57 มากที่สุด 
4. การจัดหมวดหมู่ของบทเรียนใช้งานง่าย และเหมาะสม 4.79 0.47 มากที่สุด 
5. ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในตัวบทเรียนมากข้ึน 4.74 0.54 มากที่สุด 
6. ความสะดวกในการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 4.74 0.49 มากที่สุด 
7. รูปแบบบทเรียนและสื่อมีความน่าสนใจ 4.70 0.60 มากที่สุด 
8. ความเหมาะสมของภาพที่ใชใ้นการสื่อความหมาย 4.74 0.49 มากที่สุด 
9. บทเรียนมีความสะดวกในการใช้งาน 4.67 0.52 มากที่สุด 
10. สื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 4.86 0.35 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.76 0.49 มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 3 พบวา่ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เร่ือง วิทยาการ
ค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (X̅= 4.76)   
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บเรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.05/86.05 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการ
ค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม  หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่องวิทยาการ
ค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.76) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  จากการวิจัยครั้งนี้สามารถอภิปรายผลการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการ
ค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ได้ดังนี้ 
     1. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม มีประสิทธิภาพ 81.05/86.05 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ทั้งนี้
เนื่องมาจากกระบวนการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้ออกแบบและพัฒนา จากกระบวนการของ ADDIE 
MODEL ได้วิเคราะห์แล้วพิจารณาเลือกหัวเรื่องที่น ามาสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ ค านึงถึง
ลักษณะของเนื้อหาวิชาให้เหมาะสม ส าหรับการเรียนการสอนบนเว็บรายบุคคล เนื่องจากการเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เป็นการเรียนรู้รายบุคคล  มีการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ มา
จากพื้นฐานเดียวกันกับบทเรียนโปรแกรมแนวความคิดในการน าเสนอเนื้อหาจึงใกล้เคียงกัน จะมีส่วนที่แตกต่างกัน
อยู่บ้างตรงที่การจัดการบทเรียนเท่านั้น ดังนั้นหลักการออกแบบบทเรียนจึงเหมือนกันเร่ิมต้นด้วยการกล่าวน า เพื่อ
สร้างแรงจูงใจในการเรียน บอกวัตถุประสงค์ ท าแบบทดสอบก่อนเรียน น าเสนอเนื้อหา และท าแบบทดสอบหลัง
เรียน เรียงตามล าดับ จนครบกระบวนการเรียนรู้ตามหลักการของ Robert Gagne ในการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ มีการเตรียมการบทเรียนที่อยู่ในรูปของบทด าเนินเรื่องและผังงาน เตรียมข้อความ 
ภาพเสียง และเตรียมโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ที่ใช้ประกอบบทเรียน ในขั้นตอนการพัฒนานี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้ 
Adobe captivate ในการพัฒนาบทเรียน  และเลือกใช้โปรแกรม  canva ในการตกแต่งภาพ การสร้างบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามบทด าเนินเร่ืองทีละเฟรม ๆ จนครบทุกเฟรม โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ หลังจากนั้น
จะเป็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาแต่ละเฟรมเข้าด้วยกันตามผังงานที่ออกแบบไว้ในขั้นตอนแรก 
จัดรูปแบบการน าเสนอ เขียนโปรแกรม การจัดการบทเรียน และจัดหน้าจอภาพตามที่ออกแบบไว้  จัดท าคู่มือการ
ท างาน การติดตั้ง และการบ ารุงรักษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ ให้นักเรียนรับการฝึก ทราบถึง
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ข้อแนะน าต่าง ๆ รวมถึงวิธีการติดตั้งบทเรียนเข้ากับคอมพิวเตอร์ นอกจากนี้ยังรวมถึงแผนการเรียนรู้ (Learning 
Map) เพื่อแนะแนวทางการเรียน และได้ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจและประเมิน มีการให้ข้อเสนอแนะ มีการปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะทุกขั้นตอน การพัฒนาเป็นไปทีละขั้น อย่างมีระบบ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วินนรี  วิรัชวงค์ 
(2560) ท าการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ วิชาคอมพิวเตอร์ เรื่องการใช้โปรแกรมน าเสนอ
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บในระหว่างจัดการเรียน
แต่ละหน่วยการเรียนเท่ากับ 83.75 และค่าประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ หลังการเรียน
เท่ากับ 91.08  
     2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่อง วิทยาการค านวณ 2 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม มีค่าคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อน
เรียนคะแนนหลังเรียนมีนัยส าคัญที่ .05 เป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้เพราะผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เนื่องจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บประกอบด้วยข้อความ, ภาพเคลื่อนไหว และเสียง ท าให้เกิดสิ่งเร้า ที่ให้ผู้เรียนมีความ
สนใจอยากเรียนมากขึ้นสามารถให้ความรู้ใหม่แก่ผู้เรียน (เทียนชัย ไชยโชค. 2552)  สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้  
สามารถดึงดูดความสนใจ โดยใช้เทคนิคการน าเสนอด้วยกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว แสง สีเสียงได้อย่างสวยงามและ
เหมือนจริง  ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถเข้าใจเนื้อหาได้เร็ว ด้วยวิธีที่ง่าย ๆ ท าให้ผู้เรียนมีการโต้ตอบ 
ปฏิสัมพันธ์กับคอมพิวเตอร์และบทเรียนมีโอกาสเลือก ตัดสินใจและได้รับการเสริมแรงจากการได้รับข้อมูล
ย้อนกลับทันที  ช่วยให้ผู้เรียนมีความคงทนในการเรียนรู้สูง เพราะโอกาสปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ซึ่งจะเรียนรู้ได้
จากขั้นตอนที่ง่ายไปหายากตามล าดับ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามความสนใจ และความสามารถของตนเอง 
บทเรียนมีความยืดหยุ่น สามารถเรียนซ้ าได้ตามที่ต้องการ ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอ ง ต้อง
ควบคุมการเรียนด้วยตนเอง มีการแก้ปัญหาและฝึกคิดอย่างมีเหตุผล สอดคล้องกับ งานวิจัยของ สุรสิทธิ์ อุ้ยปัดฌา
วงศ์ (2560) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการเขียนโปรแกรมขั้นสูงผลการวิจัยพบว่า
ผลการเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจที่มีต่อบทเรียนนี้เท่ากับ 
4.47 ซึ่งอยู่ในระดับมาก  
     3. ความพึงพอใจของนักเรียนมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ เรื่องวิทยาการค านวณ 2 ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เป็นเพราะบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บที่ได้จัดท ามีคุณภาพมีความเหมาะสมของการใช้ชนิด ขนาด สี และรูปแบบตัวอักษร 
มีความเหมาะสมของเสียงในการบรรยาย มีเนื้อหาความรู้จากสื่อสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการศึกษา อีกทั้ง
เนื้อหายังมีความถูกต้องและชัดเจนการด าเนินเรื่องเป็นไปอย่างต่อเนื่องและสัมพันธ์กัน ใช้ภาษาในการสื่อสารได้
ชัดเจนมีความดึงดูดและเข้าใจง่าย สนับสนุนการเรียนแบบรายบุคคลได้อย่างมีประสิทธิผลผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้
ด้วยตนเองเวลาใดก็ได้ตามต้องการหรือความสะดวก ส่งผลให้มีแรงจูงใจให้ผู้เรียนสนใจเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนบนเว็บเพิ่มขึ้น เนื่องจากใช้คอมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์ในการน าเสนอบทเรียน เป็นสิ่งแปลกใหม่ มีการ
ปฏิสัมพันธ์ กับบทเรียนตลอดเวลาผู้เรียนไม่เบื่อหน่าย ท าให้ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนอีกด้วย  
ให้ผลย้อนกลับ (feedback) แก่ผู้เรียนได้อย่างรวดเร็วผู้เรียน ทราบความก้าวหน้าของตนเองได้ทันที  สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ สุรสิทธิ์ อุ้ยปัดฌาวงศ์ (2560) ได้วิจัยเร่ืองการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการเขียน
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โปรแกรมข้ันสูงงานส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีราชภัฏสกลนคร
จ านวน 39 คน พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้างขึ้นมีระดับความพึงพอใจในระดับมากค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.47 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้า 
     1. ควรมีการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บที่มีประสิทธิภาพในหลักสูตรอ่ืน เพื่อจะได้น าไปใช้
เป็นสื่อประกอบการเรียนการสอนและเพื่อส่งเสริมการจัดการศึกษาให้แก่กลุ่มเป้าหมายอื่น ๆ 
     2. ควรมีการอบรมหรือแนะน าการใช้งานและการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บเพื่อเพิ่ม
ทักษะแก่ผู้สอนและผู้เรียนในการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บในการเรียนการสอนต่อไป 
     3. ควรศึกษาถึงข้อจ ากัดและผลกระทบของการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ 
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บทคัดย่อ  
 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การจัดกิจกรรม ก่อนและหลังจัดกิจกรรม
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคม 2) เพื่อพัฒนาทักษะ
การออกแบบเชิงวิศวกรรมด้วยการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอ
อากาศและลม และ 3) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคมที่
มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคม จ านวน 32 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยมี
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจแนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ความกด
อากาศและลมแบบประเมินทักษะกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม แบบประเมินการสร้างโมเดล และแบบ
ประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา แล้วสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อหา
ข้อสรุป สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ของการทดสอบก่อนเรียน เท่ากับ 3.59 คะแนน (S.D. = 1.29) และมีคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียน 
เท่ากับ 10.62 คะแนน (S.D. = 1.60) เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนเฉลี่ยของการสอบก่อนเรียน -หลังเรียน 
พบว่า คะแนนเฉลี่ยการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลการประเมิน
ทักษะการแก้ปัญหาการออกแบบเชิงวิศวกรรมโดยภาพรวม นักเรียนมีทักษะอยู่ในระดับ ดี และดีมาก 3) ผลการ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบว่า นักเรียนมีความพึงพอ
ใจความชื่นชอบกิจกรรมสะเต็มศึกษาเร่ืองความกดอากาศและลมอยู่ในระดับมากที่สุด 
  
ค าส าคัญ: ความกดอากาศ, ลม, ทักษะกระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรม, สะเต็มศึกษา 
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ABSTRACT  
 

 This research purposed to: 1) compare the activity management achievement before 
and after the activity management due to the guidelines of STEM Education for 7th Grade 
Students, Kusuantaeng Wittayakom School, 2) develop the engineering design process skills 
through the learning management due to the guidelines of STEM Education in the topic of Air 
Pressure and Wind, and 3) assess the 7th Grade Students’ satisfaction , Kusuantaeng Wittayakom 
School towards the guidelines of STEM Education learning management. The research samples 
were 32 7th Grade Students, Kusuantaeng Wittayakom School, derived from the simple random 
sampling. The research instruments consisted of knowledge test, understanding in science 
concepts in the topic of Air Pressure and Wind, the assessment form for engineering design 
process, assessment for the model construction and the satisfaction questionnaires towards 
STEN Education learning management, concluding the data analysis results to find the 
conclusion. The research statistics used included the mean and standard deviation. The 
research results found that: 1) The students had the pre-test mean score valued 3.59 (S.D. = 
1.29), and the posttest mean score equaled 10.62 (S.D. = 1.60). When comparing the pre-test 
and posttest mean score, it implied that the posttest mean score was higher than the pre-test 
mean score at the statistical significance of .05 level. 2) The assessment results of solving-
problem skills in engineering design process skills revealed in overall at the good and the best 
level, 3) The students’ satisfaction assessment towards learning due to STEM Education 
guidelines exposed that the students were satisfied and admired with STEM Education activities 
in the topic of Air Pressure and Wind in the most level. 
 
Keywords: air pressure, wind, engineering design process skills, STEM Education 
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บทน า  
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคน           
ทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชพีต่าง ๆ ตลอดจนเครื่องมือเคร่ืองใช้และผลผลิตต่าง ๆ มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวย
ความสะดวกในชีวิตและการท างาน สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นผลมาจากความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ผสมผสานกับ
ความคิดสร้างสรรค์ และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดที่เป็นเหตุและผลคิดสร้างสรรค์ คิด
วิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ
ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลาย และมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  (ส านักงานวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2551) ในภาคเรียนที่ 1 ท่ีมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน แบบบรรยายก่อนการ
ท าการทดลอง พบว่า นักเรียนเกิดความไม่เข้าใจเนื้อหา เนื่องจากเป็นเรื่องที่เป็นนามธรรม เห็นภาพไม่ชัดเจน 
ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ผลการทดลองได้ด้วยตนเอง ซึ่งปัญหานี้เกิดจากการที่นักเรียนยังขาดทักษะ
การคิดวิเคราะห์ และความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบการทดลองด้วยตนเอง ขาดความมั่นใจที่จะแสดงความ
คิดเห็น รวมถึงไม่สามารถอธิบายความเป็นเหตุและผล หรือเชื่อมโยงความรู้ด้านวิทยาศาสตร์เข้ากับเหตุการณ์หรือ
ปรากฏการณ์นั้น ๆ ได้ ดังนั้นจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ท าให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองมาก
ยิ่งขึ้น เพื่อให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้และเชื่อมโยงเนื้อหาเข้ากับสิ่งต่าง ๆ ฝึกทักษะการคิดอย่างมีขั้นตอน รวมถึง
การได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเองจากความรู้ ทักษะและประสบการณ์จากกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้อง
กับการเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจบุนั  
 ในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะดังกล่าว จึงต้องมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม โดยค านึงถึง
ความสามารถและการพัฒนาศักยภาพในการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน จึงต้องมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มี
ความหลากหลาย ซึ่งแนวทางหนึ่งท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็น
การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานที่บูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (Science) คณิตศาสตร์ (Mathematics) 
เทคโนโลยี (Technology) ผนวกกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design) โดยผู้เรียนจะได้
ท ากิจกรรม เพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจ และฝึกทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และน าความรู้
มาออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการ เพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันได้ (วิทยา 
วรพันธุ์ และประสาท เนืองเฉลิม, 2562)  
  ส าหรับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่ผนวกแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 
โดยผู้เรียนต้องมีโอกาสน าความรู้มาออกแบบวิธีการหรือกระบวนการเพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ซึ่งการจัดการเรียนตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่มีการน ากระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมเข้ามาใช้ร่วมในการจัดการเรียนรู้นั้นจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงเพื่อ
สามารถประยุกต์ใช้ความรู้แบบบูรณาการเพื่อแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงอย่างเป็นขั้นเป็นตอนผ่านกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาจะเน้นการฝึกฝนผู้เรียนให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์ ท าความเข้าใจปัญหาและวิเคราะห์ปัญหาจากสถานการณ์ ศึกษาค้นคว้า และท าการรวบรวมข้อมูลที่
เก่ียวข้องกับปัญหา มีการระดมสมองออกแบบชิ้นงานเพื่อแก้ปัญหา และสามารถทราบแนวทางในการแก้ปัญหาได้ 
ฝึกการวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา ตรวจสอบชิ้นงาน น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน



Journal of Education Buriram Rajabhat University ปีที่ 3 ฉบับที ่1 มกราคม – มิถุนายน 2566 52 
 

หรือนวัตกรรมที่เกิดขึ้นจากการที่ผู้เรียนได้ฝึกเริ่มต้นจากการวิเคราะห์ปัญหา สังเคราะห์ จนน าไปสู่การพัฒนาเป็น
นวัตกรรมของผู้เรียนได้ (สุธิดา  การีมี, 2560) 
  อย่างไรก็ตาม การศึกษาผลการพัฒนาทักษะกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ที่เกิดขึ้นกับนักเรียนอัน
เป็นทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 พบว่ายังมีจ านวนผลการวิจัยเร่ืองนี้ค่อนข้างจ ากัด จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น 
ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญของปัญหา และมีความสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การพัฒนาทักษะ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ด้วยการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง 
ความกดอากาศและลม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหารายวิ ชาวิทยาศาสตร์
พื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรมตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคม 
 2. เพื่อพัฒนาทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรมด้วยการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคม  
 3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคมที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 
ขอบเขตการวิจัย  
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคม อ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ 
จังหวัดบุรีรัมย์ ทั้งหมด 5 ห้อง จ านวน 162 คน  
  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคม อ าเภอบ้านใหม่ไชย
พจน์ จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 32 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม 
  2. ตัวแปรตาม ความรู้ ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ความกดอากาศและลม และทักษะการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมโดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
 3. เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ความกดอากาศและลม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.2 ม.1/1, ว 3.2 ม.1/2 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
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 4. แบบแผนการวิจัย 
  รูปแบบการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) ซึ่งด าเนินการ
ทดลอง โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design และใช้เทคนิคการตีความหมาย 
(Interpretative technique) จากข้อมูล เพื่อสร้างข้อสรุปจากผลวิจัย 
 5. ระยะเวลาในการท าวิจัย 
      ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษา คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ใช้เวลาสอนท้ังหมด 9 ชั่วโมง 
จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  แผนละ 2 ชั่วโมง 
แบ่งเป็น 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นในการศึกษา และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ทักษะการออกแบบเชิง
วิศวกรรม และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคม จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 คร้ังนี้ ประกอบด้วย  

1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จ านวน  6 แผน  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ความกดอากาศและลมในชีวิตประจ าวัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ความกดอากาศ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การเกิดลม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 สะเต็มศึกษาและการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 ศรลมแห่งเมือง คูราคาโอ้ (ตอนที่ 1) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ศรลมแห่งเมือง คูราคาโอ้ (ตอนที่ 2) 

 2. แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจแนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ความกดอากาศและลม จ านวน 15 ข้อ 
และเป็นแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
 3. แบบประเมินทักษะกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เรื่อง ความกดอากาศและลม โดยใช้แบบ
ประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ 1 2 3 4 5 หมายถึง ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ควรปรับปรุง 
ตามล าดับ ตามรูปแบบของลิเคิร์ท (Likert) 
 4. แบบประเมินการสร้างโมเดล เรื่อง ความกดอากาศและลม (ศรลม) โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ คือ 1 2 3 4 5 หมายถึง ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ควรปรับปรุง ตามล าดับ ตามรูปแบบของ
ลิเคิร์ท (Likert) 
 5. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยใช้แบบประเมินมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ 1 2 3 4 5 หมายถึง ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ควรปรับปรุง ตามล าดับ ตามรูปแบบ
ของลิเคิร์ท (Likert) แบ่งการประเมินออกเป็น 4 ด้าน 10 ข้อ ให้นักเรียนประเมินในคาบสุดท้าย หลังจากเสร็จสิ้น
กิจกรรม 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้ผ่านการประเมิณคุณภาพ จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเนื้อหา (IOC : Index of Item Objective Congruence) เพื่อเป็นการหาค่าความสอดคล้องระหว่าง
ข้อค าถามรายข้อกับวัตถุประสงค์ (Item Objective Congruence) และยังหมายถึงการหาค่าความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามรายข้อกับเนื้อหาหรือองค์ประกอบนั้น ๆ (Item-Subscale Congruence) อีกด้วย (Waltz, 
Strickland, & Lenz, 2010) 
 การเก็บรวมรวมข้อมูล  
 การเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยในครั้งนี้ ได้ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เร่ือง ความกดอากาศและลม จ านวน  6 แผน ใช้เวลาในการด าเนินการ 9 ชั่วโมง มีขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  ระบุปัญหา แบ่งกลุ่มนักเรียน 5-6 คน จากครูท าการก าหนดสถานการณ์ปัญหาขึ้นมา โดยมี       
ความเกี่ยวข้องกับมโนมติเรื่องของทิศทางของลม ผลจากความกดอากาศและลักษณะการเกิดลมแบบต่างๆ 
จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ์ดังกล่าว แต่ ละกลุ่มร่วมกัน ระบุปัญหา จาก
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ คือ การสร้างศรลม เพื่อตรวจจับทิศทางของลม  
 ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา นักเรียนศึกษาหลักการความรู้เกี่ยวกับความ
ดันอากาศและลม ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาและการออกแบบเชิงวิศวกรรม จากกิจกรรม 
3 กิจกรรม ดังนี้ 
  กิจกรรมที่ 1 อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร นักเรียนศึกษา ค้นคว้าและท าการทดลองเกี่ยวกับ
แรงที่กระท าต่อวัตถุ ซึ่งเรียกว่า ความดันอากาศ และแรงที่อากาศกระท าต่อพื้นโลกนั้นก็คือ ความกดอากาศ  
  กิจกรรมที่ 2 เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน นักเรียนศึกษา ค้นคว้า และท าการทดลองเกี่ยวกับลม 
ปัจจัย  ที่มีผลต่อทิศทาง และความเร็วลม ซึ่งลมเกิดจากความแตกต่างของความกดอากาศของ 2 บริเวณ โดยที่
อากาศนั้น จะเคลื่อนที่จากบริเวณที่มีความกดอากาศสูงไปยังบริเวณที่มีความกดอากาศต่ า ความเร็วของลมขึ้นอยู่
กับความแตกต่างของความกดอากาศทั้ง 2 บริเวณ 

 
ภาพที่ 1 การทดลอง อากาศมีแรงกระท าต่อวัตถุอย่างไร  
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ภาพที่ 2 การทดลอง เหตุใดลมจึงเคลื่อนที่เร็วต่างกัน 
 
  กิจกรรมที่ 3 ท าความรู้จักสะเต็มศึกษาและการออกแบบทางวิศวกรรม นักเรียนได้เรียนรู้และท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับที่มาและความส าคัญของสะเต็มศึกษา รวมทั้งแนวทางการบูรณาการความรู้ระหว่าง 4 สาขาวิชา ซึ่ง
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ร่วมกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ที่
น าไปสู่การพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง ซึ่งมี 6 ข้ันตอน ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (Problem Identification) 
 ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา (Related Information Search) 
 ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) 
 ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) 
 ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Testing, Evaluation and 
Design Improvement) 
 ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) 
 จากกิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมเพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ เรื่อง ความกดอากาศและลม และการ
แก้ปัญหาด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ให้สามารถน าเอาความรู้และทักษะไปประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาขั้นต่อไป 
 ขั้นที่ 3 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยเชื่อมโยงความรู้  และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ลงในกระดาษที่ครูเตรียมให้ ตกแต่ง
ให้สวยงาม  
 ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรู้ วางแผนในการ
แก้ปัญหา อย่างเป็นล าดับขั้นตอน โดยมีการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบในส่วนต่าง ๆ ของการประดิษฐ์ชิ้นงาน เลือกใช้
วัสดุอุปกรณ์ และงบประมาณที่ก าหนด เพื่อสร้างชิ้นงานตามที่ได้ออกแบบเอาไว้ 
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ภาพที่ 3 นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนในการออกแบบศรลม  
 

 
 
ภาพที่ 4 นักเรียนแต่ละกลุ่มสรา้งศรลมตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 
 
 ขั้นที่ 5 ขั้นทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขช้ินงาน/กระบวนการ นักเรียนทดสอบการใช้งาน
ชิ้นงานของตนที่ประดิษฐ์ขึ้นหากพบปัญหาเกี่ยวกับชิ้นงาน นักเรียนระบุสาเหตุของปัญหาดังกลล่าว แล้วปรับปรุง
แก้ไขชิ้นงาน  ให้ดีขึ้น 
 ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน นักเรียนน าเสนอชิ้นงานของกลุ่มตนเอง     
การน าเสนอชิ้นงานของแต่ละกลุ่มนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการน าความรู้เรื่อง ความกดอากาศ
และลม และการน ากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) ซึ่งด าเนินการทดลอง โดยใช้
แบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design (นรชัย พิทักษ์พรชัย. 2557: 70) และใช้เทคนิค
การตีความหมาย (Interpretative technique) จากข้อมูล เพื่อสร้างข้อสรุปจากผลวิจัย  
 
ตารางที่ 1 แบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design 
 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
T1 X T2 

 
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในรูปแบบของการทดลองเพื่อสื่อความหมาย คือ 
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 X    แทน   การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม 
 T1    แทน   การสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม 
 T2    แทน   การสอบหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลดังที่กล่าวไปแล้ว ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ในการประมวลข้อมูล ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์และน าเสนอผลวิจัย ในรูปแบบของตาราง และ
แผนภูมิประกอบค าอธิบาย ดังนี้ 
  การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์จากการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง ความกด
อากาศและลม 
 
ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ เรื่อง ความกดอากาศและลม 
 

การทดสอบ 𝐗𝐗 ̅ ±  𝐒𝐒. 𝐃𝐃 df t Sig. 
ก่อนเรียน 3.59 ± 1.292    
หลังเรียน 10.62 ± 1.601 31 39.795 .000 

* p < .05 
 
 จากตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ความกดอากาศ
และลมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคมก่อนและหลังเรียนโดยการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้  ด้วยกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม ของนักเรียน
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 32 คน สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ความกดอากาศและลม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคม  ก่อนและหลังเรียนโดยการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง ความกดอากาศและลม ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 การวิเคราะห์ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 

ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะห์ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรมแบบรายกลุ่ม 
 

ประเมินการประเมิน 
กลุ่มที่ 

1 2 3 4 5 6 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา   5 4 5 5 5 5 
ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิด 

ที่เก่ียวข้องกับปัญหา 
5 4 4 5 5 5 

ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 5 5 5 4 5 4 
ขั้นที่ 4  วางแผนและด าเนนิการแก้ปัญหา 4 3 4 5 5 5 
ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง

แก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน  
5 4 3 5 5 5 

ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการ
แก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 

3 5 4 4 4 3 

คะแนนรวม (คะแนน) 27 25 25 28 29 27 
คะแนนเฉลี่ย (คะแนน) 4.50 4.16 4.16 4.67 4.83 4.50 

เกณฑ์การประเมิน ดีมาก ดี ดี ดีมาก ดีมาก ดีมาก 
  
  จากตารางที่ 3  ผลการวิเคราะห์ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรมแบบรายกลุ่ม จากการน าขั้นตอนของ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาใช้ในการสร้างโมเดลของผู้เรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม พบว่า ในภาพรวมของการท ากิจกรรม นักเรียนมีการใช้ทักษะ
การออกแบบเชิงวิศวกรรมในการแก้ปัญหา เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้ ซึ่งกลุ่มที่อยู่ในระดับที่ ดีมาก
จ านวน 4 กลุ่มได้แก่ กลุ่มที่ 1, 4, 5 และ 6 กลุ่มที่อยู่ในระดับที่ ดี จ านวน 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 2 และ 3 
 

ตารางที่ 4 การวิเคราะห์ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรมจากการสร้างโมเดล การน าเสนอชิ้นงาน และการท างาน
เป็นทีม 

 

ประเมินการประเมิน 
กลุ่มที่ 

1 2 3 4 5 6 
1. การวางแผนและการออกแบบ 4 4 5 4 5 4 
2. การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 5 4 4 5 4 5 
3. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 3 4 4 4 3 4 
4. เรียบร้อยสวยงาม 5 4 2 5 4 4 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 
 

ประเมินการประเมิน 
กลุ่มที่ 

1 2 3 4 5 6 
5. ความคิดสร้างสรรค ์ 5 4 5 5 4 5 
6. โมเดลเข้าใจง่าย 5 5 4 5 5 4 
1. บุคลิกภาพ 4 5 4 4 5 4 
2. ความพร้อม 4 5 5 5 5 5 
1. มีวินัย 3 3 4 5 5 4 
2. ใฝ่เรียนรู ้ 5 4 4 5 5 4 

คะแนนรวม (คะแนน) 43 42 41 47 45 43 
คะแนนเฉลี่ย (คะแนน) 4.30 4.20 4.10 4.70 4.50 4.30 

เกณฑ์การประเมิน ดี ดี ด ี ดีมาก ดีมาก ด ี
  

  จากตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม จากการสร้างโมเดล การน าเสนอ
ชิ้นงาน และการท างานร่วมกันเป็นทีมของผู้เรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เร่ือง ความกดอากาศและลม พบว่า ในภาพรวม นักเรียนมีการใช้ทักษะการแก้ไขปัญหาเชิงวิศวกรรมเป็น ไปตาม
วัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้ ซึ่งกลุ่มที่อยู่ในระดับที่ ดีมาก จ านวน 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 4 และ 5 กลุ่มที่อยู่ในระดับ
ที่ ดี จ านวน 4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1, 2, 3  และ 6 
 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกู่สวนแตงพิทยาคมที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

 

ภาพที่ 5  แผนภูมิการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1 ที่มีต่อการเรียนแบบการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
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 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนแบบการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม โดยมีกลุ่มตัวอย่าง 32 คน โดยรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด 
รายการที่ได้รับคะแนนความพึงพอใจสูงที่สุด 3 ล าดับแรก คือ ข้อ 8 ครูมอบหมายภาระงานให้นักเรียนท าอย่าง
เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาวิชา ข้อ 5 เนื้อหาที่สอนมีความทันสมัยเข้ากับสภาพแวดล้อมและเหตุการณ์
ปัจจุบัน และข้อ 10 นักเรียนมีการท างานอย่างเป็นขั้นตอนมากขึ้น  มีคะแนนเฉลี่ย 4.90, 4.78 และ 4.71 
ตามล าดับ 
 
สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน นักเรียนที่ผ่านการพัฒนาทักษะการออกแบบเชิง
วิศวกรรม โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ความกดอากาศและลม  พบว่า เมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน-หลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 2. ผลการวิเคราะห์ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรมโดยการประเมินแบบรายกลุ่ม ของนักเรียนที่ผ่าน
การพัฒนาทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและ
ลม จากแบบประเมินการสร้างชิ้นงาน (ศรลม) โดยภาพรวมนักเรียนมีการใช้ทักษะการออกแบบเชิงวิ ศวกรรมใน
การสร้างชิ้นงาน และแก้ปัญหา เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ อยู่ในระดับ ดีมาก 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะ
เต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด 
 
อภิปรายผล   
 จากการศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดย
การออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง ความกดอากาศและลม ผู้วิจัยขอน าเสนอการ
อภิปรายตามประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
 1. นักเรียนได้รับการพัฒนาความรู้ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ ผ่านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง ความกดอากาศและลม สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการความแตกต่างของความกด
อากาศ การเกิดลม ทิศทางและความเร็วของลมท่ีเกิดขึ้นรอบตัวไปอธิบาย และประยุกต์ใช้ในการออกแบบการ
แก้ปัญหาแล้วสร้างชิ้นงาน  จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ สังเกตได้จากผลการวิเคราะห์แบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน เรื่อง ความกดอากาศและลม พบว่า ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบก่อนเรียน เท่ากับ 3.59 
คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.29 และมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบหลังเรียน เท่ากับ 10.62 
คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.60 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน-หลังเรียน พบว่า 
คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนสามารถน าความรู้ และทักษะ
การออกแบบเชิงวิศวกรรมมาประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยวิจัยของ ทิพธัญญา ดวง
ศรี (2560: 67) ที่ได้ศึกษาเร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในรายวิชาเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
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มหาวิชนุกูล จ านวน 22 คน ซ่ึงมาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการ
เรียนรู้สะเต็มศึกษา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง อัตราความ
กดอากาศและลม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ระดับร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ที่ระดับความคิดเห็น มาก  
 2. นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้จากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง ความกด
อากาศ  และลม พบว่า นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในทักษะกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม และทักษะการ
แก้ปัญหา สามารถน าความรู้เกี่ยวกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาและสร้าง
ชิ้นงาน จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ได้ ผลการวิเคราะห์ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรมแบบรายกลุ่มโดยรวม
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้ อยู่ในระดับ ดีมาก ซึ่งนักเรียนสามารถวางแผนเกี่ยวกับการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ เงื่อนไขที่ก าหนดให้ได้อย่างมีระบบ มีการบริหารเวลาและทรัพยากรสมาชิกในกลุ่มได้อย่างเหมาสม 
สามารถที่จะสร้างชิ้นงานออกมาตามที่ได้ออกแบบไว้ได้ทันเวลาที่ก าหนด มีการทดสอบการใช้งานชิ้นงานที่สร้าง
ขึ้น เพื่อหาจุดบกพร่อง เพื่อท าการปรับปรุง แก้ไขชิ้นงานให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นและสามารถใช้งานได้จริง 
รวมทั้งมีทักษะการน าเสนอชิ้นงานหน้าชั้นเรียนอย่างมั่นใจ สามารถอธิบายหลักการ องค์ประกอบที่เก่ียวข้องกับได้
อย่างถูกต้องและชัดเจน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรณา รุ่งลักษมีศรี (2551: 62-76) ที่ได้ศึกษาผลการเรียน
การสอนที่เน้นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์และทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นผสมผสานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนสาธิต ผลการศึกษาพบว่า นัก
เรียนกลุมที่เรียนวิทยาศาสตร์ โดยจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมมีคะแนน
ความสามารถในการแก้ปญหาเชิงวิทยาศาสตร์และคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ข้ันผสมผสานเฉลี่ย
สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการเรียนรู้จากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม พบว่า โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวม อยู่ในระดับ มากที่สุด 
  3.1 การประเมินความพึงพอใจในด้านกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม อยู่ในระดับ มากที่สุด เนื่องจากกิจกรรมการ
เรียนรู ้มีความหลากหลาย น่าสนใจ นักเรียนได้ท างานด้วยความอิสระในการออกแบบชิ้นงาน โดยมีผู้วิจัยคอยให้
ค าแนะน า นอกจากนี้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
  3.2 การประเมินความพึงพอใจในด้านเนื้อหา นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเนื้อหาของกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม ที่น ามาใช้ออกแบบชิ้นงาน อยู่ในระดับ มาก 
เนื่องจากเนื้อหาที่สอนช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ส่วนของความทันสมัยเข้ากับสภาพแวดล้อม
และเหตุการณ์ปัจจุบันของเนื้อหา และอุปกรณ์การสอนสื่อเอกสารมีความทันสมัย แต่ไม่หลากหลายจึงท าให้
นักเรียนบางกลุ่มเข้าใจยากขึ้น รวมถึงระยะเวลาของการท ากิจกรรมที่ไม่ต่อเนื่อง เนื่องจากเวลาเรียนตามตาราง
นั้นถูกแทรกด้วยกิจกรรมของทางโรงเรียนและวันหยุด จึงท าให้ความต่อเนื่องของเนื้อหานั้นขาดหายไป 
  3.3 การประเมินความพึงพอใจในด้านครูผู้สอน นักเรียนมีความพึงพอใจต่อครูผู้สอนในกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม อยู่ในระดับ มากที่สุด เนื่องจากมีการอธิบาย
เนื้อหาหรือขั้นตอนการปฏิบัติได้ชัดเจน เข้าใจง่าย ให้ความเป็นกันเอง รวมถึงครูมีการเดินส ารวจตลอดการท า
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กิจกรรมและคอยให้ค าแนะน านักเรียนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ และมอบหมายภาระงานให้นักเรียนท าอย่าง
เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาวิชา  
  3.4 การประเมินความพึงพอใจในด้านประโยชน์ที่ได้รับ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อประโยชน์ที่ได้รับ       
จากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง ความกดอากาศและลม อยู่ในระดับ มากที่สุด 
เนื่องจากสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง สามารถน าความรู้เรื่องความกดอากาศและลมไปอธิบาย
ปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ และฝึกการท างานของนักเรียนอย่างเป็นขั้นตอนได้มากขึ้น 
สามารถน าทักษะกระบวนการไปประยุกต์ใช้งานกับเรื่องอื่น ๆ ได้  
 ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ  ไตรรงค์  เมธีผาติกุล (2560: 125) ได้ศึกษา ผลของการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี ความสามารถในการแก้ปัญหาและความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ในแต่ละองค์ประกอบโดยพึงพอใจด้านการน าไปใช้ประโยชน์มากที่สุด ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.59 รองลงมา คือ ด้านเนื้อหา  มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 ด้านต่อมา คือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 และสุดท้าย คือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 ซึ่งระดับความพึง
พอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1. การพัฒนาทักษะกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยการจัดเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เร่ือง ความกดอากาศและลม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ควรน าไปประยุกต์ใช้ในเนื้อหารายวิชาอื่น ๆ 
  2. การจัดกิจกรรมครูต้องมีการสอดแทรกกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจและ
สามารถเชื่อมโยงความรู้ได้ และควรมีการยืดหยุ่นในเรื่องของเวลา การออกแบบหรือการสร้างชิ้นงาน รวมถึงการ
แจ้งการประเมินอย่างชัดเจนเพื่อให้นักเรียนทราบ 
  3. ครูจะต้องคอยเดินตรวจสอบความเรียบร้อย ให้ค าแนะน า ปรึกษา แก่นักเรียนตลอดการท า
กิจกรรมเพื่อเป็นการกระตุ้น ควบคุม และความเข้าใจให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการน าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ความกดอากาศและลม เพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้สามารถมีการเชื่อมต่อและแสดงผล
ผ่านจอคอมพิวเตอร์ได้  
  2. การพัฒนาทักษะกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา ควรมีการให้นักเรียนได้ท าการออกแบบชิ้นงาน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
  3.  การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ควรมีการก าหนดสถานการณ์ให้
ชัดเจน น่าสนใจ และสอดคล้องกับเหตุการณ์ปัจจุบัน หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใกล้ตัวของนักเรียน 
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บทคัดย่อ 

 ความเชื่อและความศรัทธาของผู้คนท าให้เกิดเป็นแนวทางในการก าหนดชีวิตให้เกิดแนวปฏิบัติเกี่ยวกับ
จารีตประเพณี และแนวทางของกิจกรรมต่าง ๆ ในสังคม โดยเมื่อมนุษย์เกิดความเชื่อในสิ่งต่าง ๆ ก็จะท าให้เกิด
ความศรัทธา ซึ่งความศรัทธาเป็นความเชื่ออย่างมีเหตุผล ท าให้เกิดกิจกรรมทางสังคมจนเกิดเป็นประเพณีและ
วัฒนธรรมที่ดีงาม ดังเช่น ประเพณีขึ้นเขากระโดง นับเป็นประเพณีที่เกิดจากความศรัทธาของผู้คน โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อขึ้นไปสักการะรอยพระพุทธบาทและพระสุภัทรบพิตร ซึ่งเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ จนกลายเป็น
ประเพณีที่ดีงามและสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน จากพลังความศรัทธาที่เกิดกลายเป็นประเพณีดังกล่าวจึงได้มีการ
สร้างสรรค์นาฏพุทธบูชา ชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร เพื่อใช้ในการบวงสรวงพระคู่บ้านคู่เมืองของชาว
บุรีรัมย์ขึ้น เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงความศรัทธาของชาวบุรีรัมย์ที่มีต่อพระสุภัทรบพิตร โดยใช้วิธีการสร้างสรรค์ผ่าน
องค์ประกอบทางนาฏศิลป์ ซึ่งจากการศึกษาพบว่านอกจากการรวมตัวของผู้คนเพื่อร าบวงสรวงเป็นอามิสบูชาใน
ครั้งนี้แล้ว ยังสะท้อนให้เห็นถึงการสร้างความสามัคคีของผู้คนในชุมชนผ่านกิจกรรมการฟ้อนร า และเสริมสร้าง
จิตส านึกของชาวบ้านให้มีความหวงแหนในประเพณีวัฒนธรรมอีกด้วย 
 
ค าส าคัญ: ความเชื่อ,  ความศรัทธา,   นาฏพุทธบูชา,   พระสุภัทรบพิตร  
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ABSTRACT 
 

 People’s belief and faith cause the guidelines in the life regulation in the guideline 
practices in traditions, customs and the guidelines of different social activities. When humans 
have their beliefs in different things, it causes the faith with reasonable beliefs. This makes 
social activities becoming good traditions and cultures as in Khao Kradong Climbing Tradition, 
causing from people’s faith. The tradition aims at climbing on the Kha Kradong Mountain to 
warship Buddha Footprint and Pra Suphatthara Bophit, clinging to people’s mind, becoming the 
good tradition and inherited until the present time. From the caused faith power, it becomes 
the mentioned tradition in creating the Buddhist Spiritual Dance, the faith package to worship 
Pra Suphatthara Bophit. This is to sacrifice the Buddha respectable for Buriram City to reflect 
the Buriram people’s faith towards Pra Suphatthara Bophit by creating the Buddhist Spiritual 
Dance. From the study, it found that besides people gathering for dancing to sacrifice in this 
worship, it reflected creating the unity of the people in different communities through dancing 
activities, and enhancing the surrounding villagers’ awareness to cherish their traditions and 
cultures. 
 
Keyword: belief,  faith,  worship dance,  the Suphatthara Bophit Buddha  
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บทน า 
 ความเชื่อของชาวพุทธในสังคมไทยเป็นความเชื่อที่หลากหลาย อันเป็นที่มาของความเชื่อและพิธีกรรม
ตามประเพณีต่าง ๆ มีรูปแบบและวิธีการปฏิบัติที่แตกต่างกันออกไป ความเชื่อส่วนใหญ่เกิดจากความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ โดยความเชื่อเป็นสิ่งเหนือธรรมชาติย่อมมีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ หมายถึงเชื่อในพลัง
อ านาจที่จะบันดาลให้เกิดความเปลี่ยนแปลงสิ่งใดสิ่งหนึ่งในจักรวาล ความเชื่อในปัญญาของมนุษย์โดยใช้เหตุผล 
(ดนัย ไชยโยธา, 2538) เมื่อมนุษย์เกิดความเชื่อในสิ่งต่าง ๆ จะท าให้เกิดความศรัทธา ความเชื่อจึงมีความส าคัญใน
การก าหนดคุณค่า ทัศนคติ และความเชื่อมั่นในสิ่งที่ตนเองเชื่อ ซึ่งจากความเชื่อและความศรัทธาของผู้คนในสังคม
ท าให้เกิดกิจกรรมทางสังคมที่ผู้คนส่วนใหญ่นับถือปฏิบัติกันมาอย่างต่อเนื่อง จนเกิดกลายเป็นประเพณีและ
วัฒนธรรม  
 ประเพณีเป็นกิจกรรมที่มีการปฏิบัติสืบเนื่องกันมา เป็นเอกลักษณ์และมีความส าคัญต่อสังคม อันเป็นบ่อ
เกิดของวัฒนธรรมของสังคมเชื้อชาติต่าง ๆ กลายเป็นประเพณีประจ าชาติและถ่ายทอดกันมาโดยล าดับ ซึ่ง
ประเพณีเป็นแบบความคิด ความเชื่อ การกระท า ค่านิยม ทัศนคติ ศีลธรรม จารีตระเบียบแบบแผน และวิธีการ
กระท าสิ่งต่าง ๆ การประกอบพิธีกรรมที่กระท าในโอกาสต่าง ๆ ลักษณะส าคัญของประเพณีถือเป็นสิ่งที่ปฏิบัติ
เชื่อถือกันมาอย่างช้านาน จนกลายเป็นแบบอย่างที่สืบทอดต่อกันมา (นิพัทธพงศ์ พุมมา, 2555) โดยประเพณีถือ
เป็นพฤติกรรมของสังคมและเป็นสิ่งที่คนในสังคมร่วมกันสร้างขึ้นและสืบทอดปฏิบัติต่อกันมาอย่างยาวนาน    
 บุรีรัมย์เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีชื่อเสียงว่าเป็นแหล่งศิลปกรรมและอารยธรรมเขมรโบราณที่งดงามที่สุดแห่ง
หนึ่งในประเทศไทย และมีพัฒนาการต่อเนื่องทางสังคมและวัฒนธรรม ทั้งในรูปโบราณสถาน โบราณวัตถุ รวมทั้ง
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี ด้วยความหลากหลายทางด้านประเพณีวัฒนธรรมจึงได้ขึ้นชื่อว่าเป็นเมืองรวย
วัฒนธรรม นับเป็นดินแดนเก่าแก่ที่มีผู้คนกลุ่มชาติพันธ์ต่าง ๆ อาศัยอยู่ ประกอบด้วย 4 กลุ่มชาติพันธุ์ ซึ่งแต่ละ
กลุ่มชาติพันธุ์จะมีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่แตกต่างกันออกไป ท าให้เกิดประเพณีต่าง ๆ ที่บ่งบอกถึงวัฒนธรรม
ได้อย่างชัดเจน เช่น ประเพณีขึ้นเขาพนมรุ้ง ประเพณีแข่งเรือยาว ประเพณีขึ้นเขากระโดง เป็นต้น โดยประเพณี
ขึ้นเขากระโดง หรือประเพณีขึ้นเขาเดือนห้า (เทศกาลสงกรานต์) เป็นประเพณีของชุมชนที่มีการจัดงานสืบสาน
ประเพณีจนกลายเป็นงานประจ าปี จัดขึ้น ณ วนอุทยานภูเขาไฟกระโดง ต าบลเสม็ด อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัด
บุรีรัมย์ เพื่อให้ผู้คนในชุมชนรวมตัวกันแห่ผ้าอังสะขึ้นภูเขากระโดง โดยเดินขึ้นบันไดนาค 297 ขั้น เพื่อน าผ้าอังสะ
ไปห่มพระสุภัทรบพิตรที่ประดิษฐานอยู่บนปากปล่องภูเขาไฟกระโดง ซึ่งเป็นภูเขาไฟในจ านวน 6 ลูก ที่พบใน
จังหวัดบุรีรัมย์ นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมที่เป็นภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่ประชาชนได้สืบทอดต่อกันมา คือพิธี
บวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และพิธีสรงน้ า พระสุภัทรบพิตร (ศรีนวล แตงภู ่และคณะ, 2561) โดยผู้คนในจังหวัดบุรีรัมย์
มีความศรัทธาในพระสุภัทรบพิตรเป็นอย่างมาก ถือเป็นพระพุทธรูปคู่เมือง ภายในเศียรบรรจุพระธาตุ สร้างขึ้นเมื่อ
ปี พ.ศ. 2512 โดยผู้ว่าราชการจังหวัดบุรีรัมย์ นายสรวุฒิ บุญญานุสาสน์ ในขณะนั้น ร่วมกับพ่อค้า ประชาชน และ
ผู้มีจิตศรัทธาเลื่อมใสในความคิดและโครงการต่าง ๆ ของหลวงพ่อบุญมา ปัญญาปโชโต อดีตเจ้าอาวาสวัดเขา
กระโดง ได้ร่วมกันจัดสร้างขึ้น เพื่อให้เป็นที่สักการะบูชาของพุทธศาสนิกชนทั่วไป (ครอบครัวชิดชอบ, 2559) จาก
ความเชื่อและพลังศรัทธาที่เกิดจากความนึกคิดของคนในอดีตของชาวบ้านจังหวัดบุรีรัมย์ได้แสดงออกมาทาง
พฤติกรรมจนกลายเป็นประเพณีขึ้นเขากระโดง กระทั่งในปี พ.ศ. 2560 จังหวัดบุรีรัมย์ได้พัฒนางานประเพณีขึ้น
เขากระโดงสู่งานเทศกาลภูเขาไฟบุรีรัมย์ โดยประยุกต์ให้เข้ากับยุคสมัยในปัจจุบัน มีการน าทรัพยากรวัฒนธรรม
ท้องถิ่นมาประกอบสร้างให้เกิดเป็นงานเทศกาล ซึ่งเทศกาลภูเขาไฟบุรีรัมย์ถือเป็นประเพณีประดิษฐ์  ถือเป็น
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ประเพณีในรูปแบบใหม่ โดยประเพณีประดิษฐ์เป็นการน าเอาเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับประเพณีหรือวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่นมาประดิษฐ์ซ้ า เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งประเพณีประดิษฐ์สะท้อนให้เห็น
ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้น เช่น ด้านการท่องเที่ยว ด้านวัฒนธรรม เพื่อตอบสนองการบริโภคของนักท่องเที่ยว ใน
ขณะเดียวกันการท่องเที่ยวก็สร้างกลไกอ านาจเพื่อตอบสนองต่อกลุ่มต่าง ๆ (ธนวรรธน์  นิธิปภานันท์, 2558)  
 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้เขียนและคณะจึงได้สร้างสรรค์การแสดงชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้เป็นนาฏบูชาถวายแด่พระสุภัทรบพิตรในงานเทศกาลภูเขาไฟบุรีรัมย์ ภายใต้ชื่องาน “แห่
ผ้าขึ้นภูเขาไฟ น้อมใจไหว้พระใหญ่ ไปเที่ยวลานวัฒนธรรม” โดยเป็นการสร้างสรรค์นาฏศิลป์เพื่อสะท้อนภาพถึง
ความเชื่อและความศรัทธาของชาวบ้านจังหวัดบุรีรัมย์ ที่มีความศรัทธาในองค์พระสุภัทรบพิตร พระคู่บ้านคู่เมือง
ของชาวจังหวัดบุรีรัมย์ อีกทั้งยังเป็นการสร้างความสามัคคีของผู้คนในชุมชนผ่านกิจกรรมการฟ้อนร า และ
เสริมสร้างจิตส านึกของชาวบ้านให้มีความหวงแหนในวัฒนธรรมอีกด้วย โดยการร าดังกล่าวเป็นความร่วมมือร่วมใจ
ของผู้คนในจังหวัดบุรีรัมย์เพื่อร าถวายเป็นอามิสบูชาแด่องค์พระสุภัทรบพิตร 
 
ความเชื่อและความศรัทธา 
 มนุษย์ทุกคนเกิดมาพร้อมความเชื่อและความเชื่อยังเป็นธรรมชาติอย่างหนึ่งที่เกิดขึ้นกับมวลหมู่มนุษย์ ซึ่ง
มีอยู่มากและยังถือเป็นวัฒนธรรมของมนุษย์ในสมัยโบราณ โดยความเชื่อเป็นสิ่งเหนือธรรมชาติย่อมมีอิทธิพลต่อ
ชีวิตมนุษย์ หมายถึงเชื่อในพลังอ านาจที่จะบันดาลให้เกิดความเปลี่ยนแปลงสิ่งใดสิ่งหนึ่งในจักรวาล ความเชื่อใน
ปัญญาของมนุษย์โดยใช้เหตุผล ความรู้เหตุผลคือล าดับสูงสุดแห่งปัญญา เป็นมูลเหตุให้เกิดพระพุทธศาสนา (ดนัย 
ไชยโยธา, 2538) โดยเมื่อมนุษย์เกิดความเชื่อในสิ่งต่าง ๆ จะท าให้เกิดความศรัทธา ซึ่งความศรัทธาเป็นความเชื่อ
อย่างมีเหตุผล มั่นใจในความจริง ความดี ในสิ่งที่นับถือปฏิบัติ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาหมายถึงความเชื่อ ความ
นับถือที่ประกอบด้วยปัญญาและเหตุผล เพราะพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งปัญญา ไม่เชื่ออย่างงมงาย ค าสอนของ
พระพุทธเจ้าถ้ามีองค์ประกอบเป็นความศรัทธา จะต้องมีองค์ประกอบด้านปัญญาคู่กันเสมอ (สุมณฑา คณาเจริญ, 
2548) ซึ่งมนุษย์มีความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องราวต่าง ๆ มาตั้งแต่โบราณกาล โดยสาเหตุของความเชื่อเหล่านั้นมาจาก
ความไม่รู้ และเพื่อความสบายใจในการด าเนินชีวิต เป็นการยอมรับต่อพลังอ านาจเหนือธรรมชาติ ให้ความเคารพ
เกรงกลัว สร้างจินตนาการความเชื่อต่าง ๆ ก่อให้เกิดแบบแผนพฤติกรรม ความคิด สืบทอดต่อกันมาในรูปแบบ
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และพิธีกรรม  
 ดังนั้นความเชื่อและความศรัทธาเป็นมูลเหตุให้มีการพัฒนาชีวิตและสังคม สิ่งที่เกิดขึ้นจะสื่อออกมาทาง
วัฒนธรรมซึ่งแสดงออกในรูปแบบของประเพณีหรือพิธีกรรมต่าง ๆ ของสังคมไทย โดยประเพณีวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่    
บ่งบอกถึงคุณงามความดีอันเกิดจากคติความเชื่อ ถือเป็นสิ่งที่ผู้คนได้ถือปฏิบัติกันมาจนเป็นค่านิยมของสังคมในแต่
ละท้องถิ่น นักวิชาการหลายท่านให้ความเห็นเก่ียวกับความเชื่อว่า ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับ การนับถือ หรือ
ยึดมั่นในสิ่งใด   สิ่งหนึ่งของมนุษย์ทั้งสิ่งที่มีตัวตนหรือไม่มีตัวตนก็ตาม การยอมรับนับถือนี้อาจมีหลักฐานอย่าง
เพียงพอที่จะพิสูจน์ได้ หรืออาจจะไม่มีหลักฐานที่จะน ามาพิสูจน์ก็ได้ (วิญญู ผลสวัสดี, 2536) โดยมนุษย์เป็นสัตว์
สังคมที่ต้องการที่พึ่งเพื่อยึดเหนี่ยวทางจิตใจ จึงต้องพยายามหาสิ่งยึดเหนี่ยวเพื่อสร้างความมั่นคงให้กับชีวิต เมื่อ
เกิดความเชื่อและความศรัทธาก็จะก่อให้เกิดประเพณีและพิธีกรรมต่าง ๆ ในสังคมตราบจนปัจจุบัน ดังเช่น 
ประเพณีขึ้นเขากระโดงเพื่อขึ้นไปบูชารอยพระพุทธบาทและพระสุภัทรบพิตร ซึ่งประเพณีดังกล่าวก็เกิดขึ้นจาก
ความเชื่อและความศรัทธาของผู้คนที่มีต่อศาสนา ถือเป็นที่พึ่งและเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของผู้คนในจังหวัดบุรีรัมย์  
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พระสุภัทรบพิตร : ศูนย์รวมความศรัทธาของชาวบุรีรัมย์ 
 พระสุภัทรบพิตร พระพุทธรูปปางสมาธิ ก่ออิฐถือปูนเป็นพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์องค์ใหญ่คู่บ้านคู่เมืองของ      
ชาวบุรีรัมย์ ประดิษฐานบนยอดเขากระโดง ภายในเศียรบรรจุพระธาตุ หน้าตักกว้าง 12 เมตร ฐานยาว 14 เมตร        
หันหน้าไปทางทิศเหนือ สร้างขึ้นในปี พ.ศ. 2512 โดยผู้ว่าราชการจังหวัดบุรีรัมย์ นายสุรวุฒิ บุญญานุสาสน์ 
ในขณะนั้น ร่วมกับพ่อค้า ประชาชน ผู้มีจิตศรัทธาเลื่อมใสในความคิดและโครงการต่าง ๆ ของหลวงพ่อบุญมา 
ปัญญาปโชโต อดีตเจ้าอาวาสวัดเขากระโดง ได้ร่วมกันจัดสร้างขึ้นบริเวณยอดเขากระโดงเพื่อให้เป็นที่สักการะของ
พุทธศาสนิกชนทั่วไป โดยเมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2557 พระเจ้าหลานเธอ พระองค์เจ้าพัชรกิติยาภา (พระ
อิสสริยยศในขณะนั้น) เสด็จเป็นองค์ประธานประกอบพิธีเจิมและสวมยอดฉัตรพระสุภัทรบพิตร เพื่อความเป็นสิริ
มงคลและความร่วมเย็นเป็นสุขมาสู่ประชาชนชาวบุรีรัมย์ (ครอบครัวชิดชอบ, 2559) พระสุภัทรบพิตรถือเป็นศูนย์
รวมความศรัทธาของชาวบุรีรัมย์ โดยพระพุทธรูปนั้นถือได้ว่าเป็นสัญลักษณ์แทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ได้รับ
ความเคารพสักการบูชามาตั้งแต่อดีต โดยสาระส าคัญในการสร้างพระพุทธรูปนั่นก็คือการสร้างเพื่อเป็นสัญลักษณ์
แทนพระพุทธองค์ ส าหรับกราบไหว้สักการะบูชา นับเป็นส่วนที่ส าคัญของพระพุทธศาสนา ซึ่งพระพุทธรูปถือว่า
เป็นสัมมาสัมพุทธเจดีย์ อันมีความส าคัญและมีคุณค่ายิ่งส าหรับพุทธศาสนิกชนที่สักการะบูชา เป็นสัญลักษณ์ของ
พระพุทธศาสนาและความดีงามทั้งพุทธภาวะและพุทธคุณ (เสาวณิต วิงวอน และคณะ, 2550) ด้วยเหตุนี้พระสุ
ภัทร-บพิตรเปรียบเสมือนพลังแห่งความศรัทธาที่หล่อหลอมขึ้นจากดวงจิตอันบริสุทธิ์ของชาวบุรีรัมย์  
 ในประเพณีขึ้นภูเขาไฟเขากระโดงซึ่งเป็นประเพณีประจ าปีของจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นประเพณีที่ชุมชนสืบ
ทอดมาเป็นระยะเวลายาวนานโดยกลุ่มชนดั้งเดิม ก าหนดจัดขึ้นในช่วงเทศกาลเดือน 5 (เทศกาลสงกรานต์) เพื่อให้
คนในชุมชนมารวมตัวกันแห่ผ้าอังสะขึ้นภูเขากระโดง โดยเดินข้ึนบันไดนาค 297 ขั้น เพื่อน าผ้าอังสะไปห่มพระสุ
ภัทรบพิตร (ศรีนวล แตงภู่ และคณะ, 2561) ซึ่งประเพณีขึ้นภูเขาไฟเขากระโดงเป็นความเชื่อที่เกิดจากความนึก
คิดของคนในอดีตของชาวบุรีรัมย์ ผู้คนในชุมชนมีความเชื่อความศรัทธาจนเกิดเป็นวัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดกนั
มา โดยในปัจจุบันประเพณีขึ้นเขากระโดงได้ปรับเปลี่ยนเป็นเทศกาลภูเขาไฟบุรีรัมย์ โดยมีการปรับเปลี่ยนให้เข้า
กับยุคโลกาภิวัตน์ (อรรถพล จันศรีละมัย, 2564) ประเพณีดังกล่าวยังคงให้ความส าคัญต่อพระสุภัทรบิตรศูนย์รวม
ความศรัทธาของชาวบุรีรัมย์ และยังคงสืบทอดกิจกรรมการอัญเชิญผ้าอังสะพระสุภัทรบพิตรขึ้นภูเขาไฟกระโดง
จนถึงปัจจุบัน จึงนับได้ว่าองค์พระสุภัทรบพิตรเป็นสัญลักษณ์แห่งความศรัทธาของผู้คนในจังหวัดบุรีรัมย์  
 
การสร้างสรรค์นาฏพุทธบูชา ชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร 
 นาฏศิลป์เป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่สร้างสรรค์สุนทรียะดา้นจิตใจและอารมณ์ให้กับคนในสังคม และมีอิทธิพล
ต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์ที่สามารถสะท้อนวิถีชีวิตและกิจกรรมของผู้คนในสังคม  โดยปัจจัยในการก าเนิด
นาฏศิลป์ประการหนึ่งมาจากการเซ่นบวงสรวงพระเจ้า เพราะมนุษย์ย่อมต้องอาศัยศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว
จิตใจด้วยการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เม่ือเกิดความกลัวสิ่งใดก็ย่อมหันเข้าหาสิ่งที่ตนนับถือว่าศักดิ์สิทธิ์ หรือถ้าต้องการ
สิ่งใดก็อ้อนวอนให้ช่วยบันดาลให้ได้สมปรารถนา (เรณู โกศินานนท์, 2543) โดยในการสร้างสรรค์นาฏพุทธบูชา ชุด
ศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร เป็นการสร้างสรรค์การแสดงโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้ในโอกาสร าบวงสรวงแด่
องค์พระ สุภัทรบพิตรที่ประดิษฐาน ณ ปากปล่องภูเขาไฟกระโดง ต าบลเสม็ด อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ ซึ่งจัดขึ้นในงาน
เทศกาลภูเขาไฟบุรีรัมย์ ภายใต้ชื่องาน “แห่ผ้าขึ้นภูเขาไฟ น้อมใจไหว้พระใหญ่ ไปเที่ยวลานวัฒนธรรม” ประจ าปี 
2566 จัดขึ้นในวันที่ 12-13 เมษายน พ.ศ. 2566 โดยส านักวัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์มีความประสงค์ต้องการให้
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สร้างสรรค์การแสดงชุดดังกล่าวขึ้นเพื่อให้ผู้คนในจังหวัดบุรีรัมย์ได้ร่วมกันร าบวงสรวงถวายแด่พระสุภัทรบพิตร 
การจัดงานในครั้งนี้เป็นความร่วมมือกันระหว่างส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์และที่ ท าการปกครองจังหวัด
บุรีรัมย์ โดยการสร้างสรรค์นาฏพุทธบูชา ชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร ใช้กรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์ 
ดังนี้  
 กรอบแนวคิดในการออกแบบสร้างสรรค์นาฏพุทธบูชา ชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร  
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏพุทธบชูา ชุดศรีศรัทธาบชูาองค์พระสุภทัรบพิตร 
ที่มา : ภูวนัย กาฬวงศ ์(2566) 
 
 จากกรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏพุทธบูชา ชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร ได้ด าเนิน             
การออกแบบการสร้างสรรค์โดยใช้องค์ประกอบทางด้านนาฏศิลป์จ านวน 5 องค์ประกอบ ได้แก่ กระบวนท่าร า 
นักแสดง บทร้องและท านองเพลง เคร่ืองแต่งกาย และพื้นที่การแสดง  
 1) กระบวนท่าร า การออกแบบกระบวนท่าร าชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตรนั้น ประดิษฐ์ท่าร า
ขึ้นโดยคณาจารย์สาขาวิชานาฏศิลป์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ จ านวน 3 ท่าน ได้แก่ อาจารย์
นฤมล จิตต์หาญ อาจารย์ ดร.ชลาลัย วงศ์อารีย์ และอาจารย์ ดร.ภูวนัย กาฬวงศ์ ใช้กระบวนท่าร าพื้นบ้านอีสาน
ในการออกแบบท่าร า โดยค านึงถึงความเรียบง่ายของกระบวนท่าร า เนื่องจากนักแสดงที่ร่วมแสดงในครั้งนี้ส่วน

ความเชื่อ ความศรัทธา ของชาวบุรีรัมย์ที่มีต่อพระสุภัทรบพิตร 
และประเพณีขึ้นเขากระโดง 

แนวคิดและ ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการออกแบบ
นาฏศิลป ์

กระบวนการสรา้งสรรค์โดยใช้องค์ประกอบทางด้านนาฏศิลป์ 
  1) กระบวนท่าร า 
  2) นักแสดง 
  3) บทร้องและท านองเพลง 
  4) เครื่องแต่งกาย 
  5) พื้นที่การแสดง 

 
 

การแสดงสร้างสรรค์นาฏพุทธบชูา  
ชุดศรีศรัทธาบชูาองค์พระสุภัทรบพิตร 

ปรับปรุงและพัฒนาผลงาน 
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ใหญ่เป็นประชาชนในพื้นที่และละแวกใกล้เคียงเขากระโดง จึงท าให้มีความจ าเป็นจะต้องออกแบบกระบวนท่าร า
เพื่อให้เกิด  ความเหมาะสมส าหรับนักแสดงเป็นส่วนใหญ่ โดยค านึงหลักความส าคัญในการออกแบบ ดังนี้ 
  1.1) ออกแบบกระบวนท่าร าโดยค านึงถึงพื้นฐานความสามารถของนักแสดงเป็นหลัก เพื่อให้เกิด
ความพร้อมเพรียงในการแสดง ดังนั้นในการออกแบบกระบวนท่าร าจึงต้องใช้ท่าทางที่ไม่ยากมากจนเกินไป อีกทั้ง
ระยะเวลาในการรวมตัวกันของกลุ่มนักแสดงน้อย จึงจ าเป็นต้องออกแบบกระบวนท่าร าโดยค านึงถึงความสามารถ
นักแสดงเป็นหลัก 
  1.2) นักแสดงส่วนใหญ่เป็นกลุ่มวัยกลางคนและวัยผู้สูงอายุ การออกแบบกระบวนท่าร าจึงลดทอน
กระบวนท่าที่มีการใช้ร่างกายที่ยากเกินไป เช่น การยกขา การกระดกขา เป็นต้น แต่ยังคงมีปรากฏอยู่ บ้างในการ
แสดง เพียงแต่ลดทอนปริมาณการใช้ร่างกายดังกล่าวให้น้อยลง เพื่อความสะดวกของนักแสดงเป็นหลัก  
 จากเหตุผลดังกล่าว จึงได้ออกแบบกระบวนท่าร าโดยใช้การตีบทตามค าร้อง เน้นการสื่อความหมายเพื่อ
สักการะบูชาพระสุภัทรบพิตร โดยสามารถแบ่งกระบวนท่าร า ได้ 3 รูปแบบ ได้แก่ กระบวนท่าออก กระบวนท่าร า
ตามค าร้อง และกระบวนท่ารับ  
 2) นักแสดง การร าศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตรเป็นความร่วมมือร่วมใจของทั้งภาครัฐและ
ประชาชนในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย์เพื่อร าถวายเป็นอามิสบูชาแด่พระสุภัทรบพิตร ดังนั้นนักแสดงส่วนใหญ่จึงเป็น
ผู้คนที่อาศัยอยู่ในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยส่วนใหญ่เป็นกลุ่มวัยกลางคนและวัยผู้สูงอายุที่มีความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา และมีใจรักในด้านการแสดง โดยการร าในครั้งนี้มีผู้ร่วมแสดงจ านวนประมาณ 60 คน  ซึ่งถือเป็น
การรวมตัวของผู้คนที่มีจุดมุ่งหมายเดียวกันคือความศรัทธาต่อพระสุภัทรบพิตรอันเป็นสัญลักษณ์แทนองค์พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า ถือเป็นพระคู่บ้านคู่เมืองของชาวบุรีรัมย์ โดยกระบวนการถ่ายทอดท่าร านั้นคณาจารย์ผู้ออกแบบ
ท่าร าได้ถ่ายทอดและฝึกฝนกระบวนท่าให้แก่กลุ่มนักแสดง อีกทั้งจัดท าเป็นวีดิทัศน์กระบวนท่าร าเพื่อให้สะดวกต่อ
กลุ่มนักแสดงในการฝึกฝนและทบทวนกระบวนท่าร าด้วยตนเอง   
 

 
 
ภาพที่ 2  นักแสดงร าบวงสรวงชุดศรีศรัทธาบชูาองค์พระสุภัทรบพิตร 
ที่มา : เทศกาลภูเขาไฟ Buriram Volcano Festival คร้ังที่ 4 (2566 : ออนไลน์) 
 
 3) บทร้องและท านองเพลง บทร้องและท านองเพลงออกแบบโดยวางสัดส่วนของจังหวะให้มีระดับ
ความเร็วปานกลาง ไม่ช้าและไม่เร็วจนเกินไป เพื่อให้เหมาะส าหรับรูปแบบการแสดง ประพันธ์บทร้องโดย       
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รองศาสตราจารย์ ดร.บุณยเสนอ ตรีวิเศษ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย และเรียบเรียงท านองโดย อาจารย์
เชาวฤทธิ์ ชาค าไฮ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรี คณะมนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ซึ่ง
ค าร้องได้กล่าวถึง ความศรัทธาของผู้คนชาวบุรีรัมย์ที่มีต่อองค์พระสุภัทรบพิตร โดยมีค าร้องดังนี้ 
   อัญเชิญองค์เทพยดามาสถิต  เป็นพยานศักดิ์สิทธิ์ประดิษฐาน 
  ข้าพเจ้าทั้งหลายขอน้อมสักการ  ขอโอมอ่านให้สดับประทับทรง 
   ณ ปากปล่องภูเขาไฟในแห่งนี้ ทิศเหนืออยู่บุรีรัมย์น าบอกบ่ง 
  “เขากระโดง” ยกอุเทศเจตจ านง  ได้ประสงค์สร้างพระปฏิมา 
   นาม “พระสุภัทรบพิตร”  พระศักดิ์สิทธิ์ “เมืองแปะ” งามเลิศล้ าค่า 
  พระภูมิพลล้นเกล้าให้ใช้ฉายา  ร้อยอักษราเป็นศักดิ์ศรี “บุรีรัมย์” 
  
 4) เครื่องแต่งกาย รูปแบบการแต่งกายในการแสดง ได้น าลักษณะการแต่งกายที่เป็นเอกลักษณ์และบ่ง
บอกถึงความเป็นบุรีรัมย์นั่นคือ “ผ้าซิ่นตีนแดง” มาใช้ในการแสดง เนื่องจากเป็นผ้าที่ผู้คนชาวบุรีรัมย์มักจะมีติด
บ้านและหาได้ง่าย โดยผ้ามัดหมี่ซิ่นตีนแดงบุรีรัมย์ หรือที่เรียกว่า ซิ่นหมี่ลวด เป็นผ้าเอกลักษณ์ท้องถิ่นของจังหวัด
บุรีรัมย์ เป็นการทอด้วยไหมทั้งผืน ประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก คือ หัวซิ่น ตัวซิ่น และตีนซิ่น ส่วนหัวซิ่นและตีนซิ่น
จะทอเป็นสีแดงสด ส่วนตอนกลางเป็นลายมัดหมี่ โดยสามารถแบ่งรูปแบบการแต่งกายออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ 
 นักแสดงหญิง สวมใส่เสื้อลูกไม้สีขาว และผ้าซิ่นตีนแดง ห่มผ้าสไบสีแดง ประดับตกแต่งด้วย
เครื่องประดับสีเงินตามความเหมาะสม ผมเกล้ามวยต่ าหรือทรงผมตามความเหมาะสมของผู้แสดง ทัดดอกไม้
ด้านซ้าย 
 นักแสดงชาย สวมเส้ือแขนยาวสีขาว นุ่งโสร่งผ้าขาวม้า คาดเอวด้วยผ้าขิดสีแดง และสวมเครื่องประดับ
สร้อยประเกือมสีเงิน 
    

 
 

ภาพที่ 3 เครื่องแต่งกายในการร าบวงสรวง ชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร 
ที่มา : ภูวนัย กาฬวงศ ์(2566) 
 
 5) พื้นที่การแสดง พื้นที่ในการแสดงเป็นสถานที่ที่นักแสดงใช้ส าหรับการเคลื่อนไหวร่างกาย การเลือก
พื้นที่การแสดงที่เหมาะสมและตรงตามวัตถุประสงค์ของการแสดงจะท าให้เกิดความสมบูรณ์ในการแสดง ดังนั้นใน
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การแสดงนาฏพุทธบูชาเพื่อบูชาองค์พระสุภัทรบพิตรจึงได้เลือกใช้พื้นที่ในการแสดง 2 สถานที่ ได้แก่ ลานหน้า
บันไดทางขึ้นเขากระโดง และลานด้านหน้าพระสุภัทรบพิตร เป็นการใช้แนวคิดนาฏศิลป์เฉพาะที่ ซึ่งถูกสร้างขึ้น
โดยผ่านกระบวนการและการตีความทางวัฒนธรรมของลักษณะสถานที่นั้น ๆ (ลักขณา แสงแดง, 2554) ซึ่งทั้ง 2 
สถานที่นั้นใช้แสดงตามวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกันออกไป โดยพื้นที่ลานบันไดทางขึ้นเขากระโดงจะมีลักษณะเป็น
ทางยาว ส่วนลานบริเวณหน้าองค์พระจะมีลักษณะเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า ซึ่งจากพื้นที่การแสดงจึงส่งผลต่อการ
จัดรูปแบบแถวของนักแสดง 
 

    
 
ภาพที่ 4 พื้นที่การแสดงลานหน้าบันไดทางขึ้นเขากระโดงและลานบริเวณหน้าองค์พระ 
ที่มา : เทศกาลภูเขาไฟ Buriram Volcano Festival คร้ังที่ 4 (2566 : ออนไลน์) 
 
ศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร : การสะท้อนภาพสังคมโดยใช้นาฏศิลป์ 
 นาฏศิลป์เป็นศิลปะประจ าชาติที่ควรค่าแก่การรักษา โดยนาฏศิลป์ไม่ได้เป็นสิ่งที่สร้างขึ้นเพื่อความบันเทิง
เพียงเท่านั้น แต่เกิดขึ้นมาพร้อมกับการสื่อความหมายด้วยคติความเชื่อทางวัฒนธรรม ซึ่งถูกสร้างขึ้นมาเพื่อ           
กลบเกลื่อนให้เป็นที่รับรู้เสมือนว่าเป็นธรรมชาติ หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นกระบวนทัศน์ที่แฝงไว้ด้วยอุดมการณ์ทาง
มายาคติที่ส่งผ่านด้วยสื่อทางศิลปะและวัฒนธรรม (ประวิทย์ ฤทธิบูลย์ , 2558) โดยนาฏศิลป์ไม่ได้เป็นเพียง            
การน าเสนอกระบวนท่าร าเพื่อความบันเทิงเริงใจเพียงอย่างเดียว แต่ยังประกอบด้วยองค์ประกอบต่ าง ๆ ที่มี                 
ความเกี่ยวข้องกับบริบทของสังคม อาจสะท้อนถึงความเชื่อ ความศรัทธา หรือแม้แต่ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมก็ได้      
โดยใช้นาฏศิลป์เป็นสื่อในการสะท้อนภาพ ซึ่งภาพสะท้อนสังคมในการด ารงชีวิตของมนุษยชาตินั้นไม่เพียงแต่จะ
อาศัยอยู่ด้วยกันเป็นกลุ่ม ๆ เท่านั้น หากแต่ยังต้องอาศัยการพึ่งพาเกี่ยวเนื่องซึ่งกันและกัน ในอดีตนาฏศิลป์เป็น
ศิลปะการแสดงที่มีความเกี่ยวข้องกับอารมณ์และความรู้สึก แสดงออกรูปแบบของวรรณกรรม บทละคร ผู้แสดง 
องค์ประกอบต่าง ๆ ที่ท าให้เกิดสุนทรียะและท าให้ผู้ชมเกิดจินตนาการ ล้วนมีบทบาทส า คัญที่เกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรมของผู้คนมาตั้งแต่อดีต สื่อให้เห็นถึงวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ในสังคมในแต่ละยุคสมัย  
 ปัจจุบันนาฏศิลป์ถือเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนภาพของสังคมได้เป็นอย่างดี เพราะนอกจากจะเป็น
สื่อที่ใช้เพื่อความบันเทิงแล้ว นาฏศิลป์ยังเป็นสื่อเพื่อสะท้อนภาพต่าง ๆ ของสังคมได้เป็นอย่างดี การร าบวงสรวง
ชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตรนับเป็นการแสดงที่สามารถสะท้อนภาพของสังคมและกิจกรรมของผู้คนใน
สังคมได้เป็นอย่างดี เป็นประจักษ์พยานแสดงให้เห็นถึงความเชื่อความศรัทธา ความร่วมมือร่วมใจของผู้คนใน
ชุมชน ประเพณีวัฒนธรรมอันดีงาม และอัตลักษณ์ที่โดดเด่นของชาวบุรีรัมย์     
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 1) สะท้อนถึงความเชื่อและความศรัทธาของชาวบุรีรัมย์ต่อพระสุภัทรบพิตร  ความเชื่อและความ
ศรัทธาเป็นมูลเหตุให้มีการพัฒนาชีวิตและสังคม สิ่งที่เกิดขึ้นจะสื่อออกมาทางวัฒนธรรมซึ่งแสดงออกในรูปแบบ
ของประเพณีหรือพิธีกรรมต่าง ๆ ของสังคมไทย เช่นเดียวกับการร าบวงสรวงชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทร
บพิตรที่เกิดจากความศรัทธาของชาวบุรีรัมย์ที่มีพระสุภัทรบพิตรที่เปรียบเสมือนเคร่ืองยึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาว
บุรีรัมย์ และเป็นศูนย์กลางแห่งความศรัทธาของชาวบุรีรัมย์ จากความศรัทธาจึงได้เกิดการรวมกลุ่มของผู้คนที่
ต้องการแสดงความศรัทธาโดยใช้นาฏศิลป์เป็นสื่อกลาง ซึ่งตั้งแต่โบราณกาลนาฏศิลป์ก็ใช้บวงสรวงพระเจ้า เพราะ
มนุษย์ย่อมต้องอาศัยศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจด้วยการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เมื่อเกิดความกลัวสิ่งใดก็ย่อมหัน
เข้าหาสิ่งที่ตนนับถือว่าศักดิ์สิทธิ์ 
 2) สะท้อนถึงความร่วมมือร่วมใจของผู้คนในชุมชน ในการด าเนินกิจกรรมการร าบวงสรวงชุดศรีศรัทธา
บูชาองค์พระสุภัทรบพิตรเป็นความร่วมมือร่วมใจของคนในชุมชนจังหวัดบุรีรัมย์ทั้งภาครัฐและประชาชนเพื่อ
สะท้อนให้เห็นถึงความศรัทธาต่อพระสุภัทรบพิตร กิจกรรมดังกล่าวจึงสะท้อนให้เห็นถึงความร่วมมือร่วมใจของ
ผู้คนในชุมชนอย่างแท้จริง ทั้งการฝึกซ้อมที่ผู้ร าจะต้องมีใจรักทางด้านนาฏศิลป์ ทั้งกลุ่มคณะผู้จัดงานที่ด าเนินงาน
ให้มีกิจกรรมดังกล่าวขึ้น การร่วมมือร่วมใจของกลุ่มนักแสดงกว่า 60 คน ในการฝึกซ้อมเพื่อให้ส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้ ดังนั้นการร าบวงสรวงในครั้งนี้จึงสะท้อนให้เห็นถึงความร่วมมือร่วมใจของผู้คนในสังคมได้
เป็นอย่างดีทั้งกลุ่มผู้คนที่ร่วมมือร่วมใจในการฝึกซ้อม และกลุ่มผู้จัดงานที่ร่วมมือร่วมใจสืบสานประเพณีงานขึ้นเขา
กระโดงให้คงอยู่สืบต่อไป  
 3) สะท้อนถึงประเพณีวัฒนธรรมอันดีงาม ประเพณีวัฒนธรรมล้วนเป็นกิจกรรมที่มีการปฏิบัติสืบเนื่อง
กันมา เป็นเอกลักษณ์และมีความส าคัญต่อสังคม แสดงถึงความเจริญงอกงามและศีลธรรมอันดีของผู้คนในสังคม 
สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของผู้คนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน อีกทั้งสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อและความศรัทธาที่มีต่อ
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่นเดียวกับการร าบวงสรวงชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร ที่สะท้อนให้เห็นถึงความศรัทธา
ของผู้คนที่มีต่อพระสุภัทรบพิตรที่ประดิษฐานอยู่บนเขากระโดง จนเกิดกกลายเป็นประเพณีขึ้นเขากระโดงที่สืบ
ทอดกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ภายใต้การแสดงทางนาฏศิลป์ที่นอกจากจะมีไว้เพื่อความบันเทิงเริงใจแล้วนั้น 
ยังแฝงไปด้วยประเพณีวัฒนธรรมอันดีของผู้คนอีกด้วย  
 4) สะท้อนถึงอัตลักษณ์ของจังหวัดบุรีรัมย์  อัตลักษณ์เป็นเครื่องมือทางความคิดส าหรับการสร้างความ
เข้าใจร่วมกัน และเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันระหว่างคนในสังคมโดยผ่านการแสดงออกทั้งในระดับบุคล สังคม 
วัฒนธรรม ในการบ่งบอกให้สังคมหรือบุคคลภายนอกได้รับรู้ภาพลักษณ์ ความเป็นตัวตน และวิถีชีวิต โดยในการ
แสดงชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตรได้น าผ้าพื้นเมืองของจังหวัดบุรีรัมย์ที่มีชื่อเสียงและเป็นเอกลักษณ์ที่บ่ง
บอกถึงความเป็นบุรีรัมย์ได้เป็นอย่างดี นั่นก็คือ “ผ้าซิ่นตีนแดง” มาใช้เป็นองค์ประกอบหนึ่งในการแสดง ซึ่งถือ
เป็นการเผยแพร่อัตลักษณ์อันโดดเด่นให้ผู้ที่ได้รับชมผ่านการแสดงนาฏศิลป์อีกทางหนึ่ง นอกจากนั้นผู้คนในยุค
ปัจจุบันสามารถรับรู้ข่าวสารได้รวดเร็วผ่านทางเทคโนโลยีที่ทันสมัย รูปภาพและวีดิทัศน์การแสดงที่แพรก่ระจายไป
ยังช่องทาง ต่าง ๆ โดยการใช้นาฏศิลป์ที่สะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของชุมชนผ่านองค์ประกอบของนาฏศิลป์  ถือ
เป็นการสะท้อนภาพของสังคมได้อีกทางหนึ่ง ทั้งอัตลักษณ์การแต่งกาย และประเพณีวัฒนธรรมที่ร่วมสืบทอดต่อ
กันมาจนถึงปัจจุบัน 
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ภาพที่ 5 การร าบวงสรวงชดุศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร      
ที่มา : ภูวนัย กาฬวงศ์ (2566) 
 

   
 
ภาพที่ 6 การร าบวงสรวงชดุศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร         
ที่มา : ภูวนัย กาฬวงศ์ (2566) 
               
บทสรุป 
 จากความเชื่อและความศรัทธาของชาวบุรีรัมย์ที่มีต่อพระสุภัทรบพิตร ซึ่งถือเป็นพระคู่บ้านคู่เมืองและ       
ศูนย์รวมความศรัทธาของชาวบุรีรัมย์ สู่การแสดงสร้างสรรค์นาฏพุทธบูชา ชุดศรีศรัทธาบูชาองค์พระสุภัทรบพิตร
เพื่อใช้ในการบวงสรวงพระสุภัทรบพิตร โดยความเชื่อและความศรัทธาของผู้คนเป็นมูลเหตุให้เกิดการแสดงออกที่
สื่อออกมาทางวัฒนธรรมซึ่งแสดงออกในรูปแบบของประเพณีหรือพิธีกรรมต่าง ๆ การร าบวงสรวงชุดศรีศรัทธา
บูชาองค์พระสุภัทรบพิตรเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมในเทศกาลภูเขาไฟบุรีรัมย์ ภายใต้ชื่องาน “แห่ผ้าขึ้นภูเขาไฟ 
น้อมใจไหว้พระใหญ่ ไปเท่ียวลานวัฒนธรรม” ประจ าปี 2566 จัดขึ้นในวันที่ 12-13 เมษายน พ.ศ. 2566 โดยใช้
กระบวนการสร้างสรรค์การแสดงผ่านองค์กระกอบทางด้านนาฏศิลป์ทั้ง 5 องประกอบ ได้แก่ 1) กระบวนท่าร า 2) 
นักแสดง 3) บทร้องและท านองเพลง 4) เครื่องแต่งกาย และ 5) พื้นที่การแสดง ซึ่งการแสดงในครั้งนี้ได้รับความ
ร่วมมือจากผู้คนชาวจังหวัดบุรีรัมย์ที่มีความศรัทธาต่อพระสุภัทรบพิตรและมีใจรักทางด้านศิลปวัฒนธรรมร่วมมือ
ร่วมใจกันแสดงออกถึงความศรัทธาโดยใช้นาฏศิลป์เป็นสื่อกลาง ในปัจจุบันปฏิเสธไม่ได้เลยว่านาฏศิลป์มิใช่เป็นแค่
เรื่องมือที่ให้ความบันเทิงเพียงอย่างเดียว แต่ยังสามารถสะท้อนภาพต่าง ๆ ของสังคมได้อีกทางหนึ่ง การร า
บวงสรวงในครั้งนี้ก็เช่นกันสามารถสะท้อนถึงความเชื่อและความศรัทธาของชาวบุรี รัมย์ที่มีต่อพระสุภัทรบพิตร 
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เพราะมนุษย์ต้องอาศัยศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ อีกทั้งยังสะท้อนให้เห็นถึงความมือร่วมใจของผู้คนชาว
บุรีรัมย์ที่ร่วมกันฝึกซ้อมกระบวนท่าร าเพื่อให้บรรลุตามเป้าประสงค์ นอกจากนี้ยังสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมอันดี
และอัตลักษณ์ที่โดดเด่นของชาวบุรีรัมย์ผ่านประเพณีที่สืบทอดกันมาอย่างยาวนาน และเครื่องแต่งกายที่เป็นอัต
ลักษณ์อันโดดเด่นอีกด้วย ซึ่งการรักษาและสืบทอดวัฒนธรรมอันดีงามเหล่านี้เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ก่อให้เกิดความรัก
สามัคคีของผู้คนในท้องถ่ิน ถือเป็นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมในสังคมควบคู่กับการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี
ที่จะส่งต่อคุณค่าของมรดกทางสังคมใน การด ารงชีวิตให้คนรุ่นต่อไป 
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บทคัดย่อ 

 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอหลักการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน เปน็การกระจายอ านาจ
ควบคุมจากส่วนกลางไปยังชุมชน และสถานศึกษา ทั้ง 4 ด้าน คือ 1) การบริหารวิชาการ 2) การบริหาร
งบประมาณ 3) การบริหารงานบุคลากร และ 4) การบริหารทั่วไป โดยให้คณะกรรมการสถานศึกษา ซึ่ง
ประกอบด้วย ประธานกรรมการ ผู้แทนผูป้กครอง ผู้แทนครู ผูแ้ทนองค์กรชุมชน ผู้แทนองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ผู้แทนศิษย์เก่า ผู้แทนพระภิกษุสงฆ์ หรือผู้แทนองค์กรศาสนาในพืน้ที่ ผูท้รงคุณวุฒ ิและผู้อ านวยการ ให้มี
อ านาจควบคุมสิ่งทีจ่ะเกิดขึ้นในสถานศึกษาเพื่อให้เป็นไปตามความต้องการของท้องถ่ิน ซึ่งเป็นการบริหารที่
ก าหนดให้งานบริหารโรงเรียนเป็นไปตามลักษณะและความต้องการของโรงเรียนแต่ละแห่งซึ่งจะท าให้ผู้เกี่ยวข้องมี
อิสระและความรับผิดชอบในการใช้ทรัพยากรสูงขึ้น ทัง้นี้เพื่อให้โรงเรียนสามารถแก้ไขปัญหาทางการศึกษาอย่างมี
ประสิทธิภาพ และให้โรงเรียนพฒันายิ่งขึ้นในระยะยาว มีองค์ประกอบที่ส าคัญในการบริหาร 5 องค์ประกอบ คือ 
1) การกระจายอ านาจ 2) การมีส่วนร่วม 3) การมีเป้าหมายร่วมกัน 4) การมีความรับผิดชอบต่อสังคม 5) การ
พัฒนาสารสนเทศแหล่งเรียนรู ้
 
ค าส าคัญ:  การบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน;  ความส าเร็จ;  การศึกษายุคใหม่;  คุณภาพการศึกษา 
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ABSTRACT 
 

 This article aims to present the administrative principles of space-based management 
(SBM), becoming the decentralization, controlled from the central region to communities and 
schools. It covers 4 domains, including the domains of: 1) academic administration, 2) budget 
administration, 3) personnel administration, and 4) general administration, powerfully controlled 
by the school committee, containing the committee chairman, guardians representatives, 
teacher representatives, community organization representatives, local administrative 
organization representatives, former student representatives, monk representatives or area 
religion organization representative, experts, and school directors in whatever happens in 
schools for responding local needs. This becomes the administration fixed for the school 
administrative work following to the characteristics and needs of each school in any areas to 
make stake holders have the independence and responsibility in using higher resources. It is 
because schools can solve educational problems effectively, and allow the schools to develop 
in a period, which contains five important components, comprising: 1) decentralization, 2) 
participation, 3) collaborative targets, 4) responsibility for societies, and 5) learning source 
information development. 
 
Keywords: space-based management, success, modern education, educational quality 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
__________________________________ 
1 ครูโรงเรียนบ้านเมืองแก ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4 E-Mail: Sky.saifa20@Gmail.com  
2 ครูโรงเรียนบ้านหนองนกเกรียน ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบรุีรัมย์ เขต 4 E-Mail: Rapeepan.ploy36@gmail.com 



Journal of Education Buriram Rajabhat University ปีที่ 3 ฉบับที ่1 มกราคม – มิถุนายน 2566 79 
 

บทน า  
 ท่ามกลางกระแสความผันแปรในศตวรรษที่ 21 ที่ทุกสิ่งทุกอย่างเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งด้าน
การศึกษา เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ล้วนก้าวหน้าตามกระแสความแปรเปลี่ยนของโลก ปัจจัยหนึ่งในการ
เปลี่ยนแปลงนั้นก็คือเทคโนโลยีล้ าสมัยที่รุดหน้าไปอย่างไม่หยุดยั้ง ทุกองค์การในโลกต่างแข่งขันเพื่อความเป็นสุด
ยอดผู้น าแห่งการเปลี่ยนแปลง จ าเป็นต้องบูรณาการองค์ความรู้เพื่อการผดุงอยู่ขององค์การนั้น ๆ อย่างมืออาชีพ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งองค์การที่เก่ียวข้องกับการศึกษาจ าเป็นต้องพัฒนาใช้นวัตกรรมที่มีประสิทธิภาพ ด้วยการศึกษา
เป็นหนึ่งในรากฐานส าคัญเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้คน ซึ่งจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงสังคมให้ดีขึ้น จึงไม่น่า
แปลกที่ทุกองค์การทั้งในระดับโลกและระดับประเทศ ต่างสนับสนุนเรื่องการศึกษาและเทคโนโลยีดิจิทัลที่
สร้างสรรค์เป็นนวัตกรรม อันเป็นเครื่องมือส าคัญส าหรับน าไปจัดการศึกษามุ่งพัฒนาคนให้มีความสามารถเป็นน
วัตรกรเพื่อสร้างนวัตกรรมในการพัฒนาประเทศ น าไปสู่สังคม การเมือง และเศรษฐกิจที่มีพัฒนาด้วยนวัตกรรม
ทางการศึกษาอย่างมีคุณภาพ  (สุธรรม ธรรมทัศนานนท์, 2565) แนวทางการปฏิรูประบบบริหารการศึกษาเพื่อ
กระจายอ านาจการบริหารและการจัดการศึกษาจากส่วนกลางไปยังสถานศึกษา ไปยังองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
และให้ชุมชนมีบทบาทและส่วนร่วมในการบริหารจัดการศึกษา โดยมุ่งหวังให้การกระจายอ านาจการบริหารจัด
การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการศึกษา เพื่อตอบสนองความต้องการของ
ผู้รับบริการปรากฏชัดเจนตามมาตรา 39 แห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่ระบุว่า “ให้
กระทรวงกระจายอ านาจการบริหารและการจัดการศึกษาทั้งด้านวิชาการ งบประมาณการบริหารงานบุคคลและ
การบริหารทั่วไป ไปยังคณะกรรมการและส านักการศึกษา ศาสนาวัฒนธรรม เขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา
ในเขตพื้นที่การศึกษาโดยตรง...” มุ่งกระจายอ านาจการตัดสินใจไปให้ผู้ที่อยู่ใกล้ชิดเด็กได้ และผู้บริหารโรงเรียน 
ครู ผู้ปกครองและชุมชน ได้มีส่วนร่วมกันตัดสินใจในการจัดการศึกษาให้มากที่สุด ซึ่งเป็นแนวคิด  การบริหารจัด
การศึกษาเชิงพื้นที่ คือการเปิดโอกาสให้ชุมชน และภาคสังคมมีส่วนร่วมมากขึ้น เพื่อตอบสนองความต้องการของ
ประชาชน ชุมชน และสังคมของตนเองในฐานะผู้มีส่วนได้ส่วนเสียโดยตรงเข้ามามีบทบาทในการจัดการศึกษาใน
พื้นที่ “การจัดการศึกษาเชิงพื้นที่”จึงเป็นกลยุทธ์ท่ีจะเป็นระบบและกลไกการบริหารจัดการศึกษาไปสู่การปรับ
บทบาทภาครัฐในการก าหนดนโยบายและมาตรฐาน รวมทั้งก ากับให้การจัดการศึกษาได้คุณภาพและมาตรฐาน
มากข้ึน ซึ่งหลายประเทศปรับเปลี่ยนไปสู่การจัดการศึกษาเชิงพื้นที่ ค าว่า “พื้นที่” อาจหมายถึงชุมชนเล็ก ๆ รอบ
โรงเรียนไปจนถึงจังหวัดหรือมณฑลที่มีลักษณะบางอย่างคล้ายกัน และต้องการการจัดการศึกษาที่ตอบโจทย์เฉพาะ
พื้นที่ ตั้งแต่ด้านการผลิตทางเศรษฐกิจไปจนถึงการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคม ขึ้นกับว่าพื้นที่นั้นมีบริบท โอกาส 
อนาคต หรือปัญหาอะไรท่ีต้องการแก้ไข และการพัฒนาคุณภาพการศึกษายังขาดองค์ประกอบการจัดการศึกษา
เชิงพื้นที่ที่จะน าไปสู่ความส าเร็จในการปฏิรูปการศึกษา (อุทัย บุญประเสริฐ, 2553) 
  ประเด็นส าคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน คือกระจายอ านาจให้ความอิสระเพิ่มอ านาจ
การตัดสินใจให้กับผู้รับผิดชอบหลัก เสริมสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้และปลูกจิตส านึกแห่งความรับผิดชอบ 
เสริมสร้างความเข้าใจในบทบาทการศึกษาของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง พัฒนาระบบความรับผิ ดชอบต่อการศึกษา 
ออกแบบและระบบความสัมพันธ์ทั้งในด้านปัจจัยน าเข้า กระบวนการ ผลผลิตและผลลัพธ์  พัฒนาระบบ
สารสนเทศและแหล่งเรียนรู้ในพื้นที่พัฒนาระบบข้อมูลและสารสนเทศทุกด้านในพื้นที่ให้มีความทันสมัย ครบถ้วน
จากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาในพื้นที่  ปรับระบบการพัฒนาผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการ
ศึกษาสร้างวัฒนธรรมการท างานเชิงรุก ให้กับผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษา การเปิดพื้นที่ร่วมพัฒนา
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การศึกษา แสวงหาวิธีการให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดและรับผิดชอบการศึกษาให้มากขึ้น (กล้า ทองขาว , 
2558) อันจะส่งผลต่อคุณภาพการศึกษาในยุคใหม่ ดังที่  วิจารณ์ พานิช (2555) ได้เสนอว่า ทักษะผู้เรียนยุคใหม่ 
เป็นการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นการเตรียมคนไปเผชิญการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว รุนแรง พลิกผัน และคาด
ไม่ถึง คนยุคใหม่จึงต้องมีทักษะที่สูงในการเรียนรู้และปรับตัว ครูเพื่อศิษย์ต้องพัฒนาตนเองให้มีทักษะของการ
เรียนรู้ด้วย และในขณะเดียวกันต้องมีทักษะในการท าหน้าที่ครูในศตวรรษที่ 21  
 ดังนั้นในบทความนี้จึงมุ่งน าเสนอผลการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ 1) ความหมายของ
การบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 2) ความส าคัญของการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน และ 3) องค์ประกอบ
ของการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน เพื่อเป็นประโยชน์ต่อครู อาจารย์ ผู้บริหารสถานศึกษา ตลอดจนผู้ที่สนใจ
สามารถศึกษาและน าองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์ในเชิงวิชาการต่อไป 
 
ความหมายของการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 
 จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวกับความหมายของการบริหารโดยใช้ โรงเรียนเป็นฐานและนักวิชาการ
นิยามความหมาย นพพงษ์ บุญจิตราดุลย์ (2551) ได้ให้ความหมาย การบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน คือ การ
กระจายอ านาจการบริหารและการจัดการศึกษาจากส่วนกลางไปยังโรงเรียนให้โรงเรียนมีอ านาจ มีหน้าที่ ความ
รับผิดชอบ มีความอิสระคล่องตัวในการบริหารจัดการทั้งด้านวิชาการงบประมาณ บุคลากร และการบริหารทั่วไป 
โดยคณะกรรมการโรงเรียน สอดคล้องกับ สุธรรม ธรรมทัศนานนท์ (2554) เสนอว่าการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็น
ฐาน เป็นการกระจายอ านาจ การตัดการศึกษาจากส่วนกลางลงไปยังโรงเรียน โดยให้โรงเรียนมีอิสระในการบริหาร
จัดการโรงเรียนทั้ง 4 ด้าน คือ 1) การบริหารวิชาการ 2) การบริหารงบประมาณ 3) การบริหารงานบุคลากร และ 
4) การบริหารทั่วไป ภายใต้การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการบริหารโรงเรียน ผู้บริหารโรงเรียน ครูอาจารย์ พ่อแม่ 
ผู้ปกครองนักเรียน ตลอดจนสมาชิกในชุมชนและองค์กรอื่น ๆ ที่จะมาเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับการจัดการศึกษา 
เพื่อให้เป็นไปตามความต้องการของท้องถ่ิน ซึ่งเป็นการบริหารที่ก าหนดให้งานบริหารโรงเรียนเป็นไปตามลักษณะ
และความต้องการของโรงเรียนแต่ละแห่งซึ่งจะท าให้ผู้เกี่ยวข้องมีอิสระและความรับผิดชอบในการใช้ทรัพยากร
สูงขึ้น ทั้งนี้เพื่อให้โรงเรียนสามารถแก้ไขปัญหาทางการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ และให้โรงเรียนพัฒนายิ่งขึ้นใน
ระยะยาว Aaker (1996)  
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องส่วนใหญ่เสนอว่า การบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน เป็นการกระจาย
อ านาจควบคุมจากส่วนกลางไปยังชุมชน และสถานศึกษา ทั้ง 4 ด้าน คือ 1) การบริหารวิชาการ 2) การบริหาร
งบประมาณ 3) การบริหารงานบุคลากร และ  4) การบริหารทั่วไป โดยให้คณะกรรมการสถานศึกษา ซึ่ง
ประกอบด้วยประธานกรรมการ ผู้แทนผู้ปกครอง ผู้แทนครู ผู้แทนองค์กรชุมชน ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ผู้แทนศิษย์เก่า ผู้แทนพระภิกษุสงฆ์ หรือผู้แทนองค์กรศาสนาในพื้นที่ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้อ านวยการ  ให้มีอ านาจ
ควบคุมสิ่งที่จะเกิดขึ้นในสถานศึกษาเพื่อให้เป็นไปตามความต้องการของท้องถ่ิน ซึ่งเป็นการบริหารที่ก าหนดให้งาน
บริหารโรงเรียนเป็นไปตามลักษณะและความต้องการของโรงเรียนแต่ละแห่งซึ่งจะท าให้ผู้เกี่ยวข้องมีอิสระและ
ความรับผิดชอบในการใช้ทรัพยากรสูงขึ้น ทั้งนี้เพื่อให้โรงเรียนสามารถแก้ไขปัญหาทางการศึกษาอย่างมี
ประสิทธิภาพ และให้โรงเรียนพัฒนายิ่งขึ้นในระยะยาว 
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ความส าคัญของการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 
 จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวกับความส าคัญของการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐานและนักวิชาการ
เสนอความส าคัญของการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ไว้ว่า ธีระ รุญเจริญ (2550) กล่าวว่า การบริหารโดยใช้
โรงเรียนเป็นฐาน (School–Based Management : SBM) เป็นรูปแบบการบริหารโรงเรียนที่ได้รับความสนใจใน
วงการบริหารโรงเรียนมากในปัจจุบัน เพราะเป็นรูปแบบที่น่าจะสอดคล้องกับแนวทางการบริหารตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 สอดกล้องกับ Hoy 
และ Miskel (1991) กล่าวไว้ว่า ระบบการบริหารสมัยใหม่หลักพื้นฐานส าหรับการบริหารโรงเรียนเป็นฐานคือ การ
บริหารโรงเรียนและการจัดการเรียนการสอน เป็นเรื่องที่ล่าช้าและมักจะมีปัญหาต่าง ๆ โดยตรงจะท าให้การ
แก้ปัญหานั้นมีประสิทธิภาพและทันต่อเหตุการณ์เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการแก้ปัญหา มิใช่เป็นการหลีกเลี่ยง
ปัญหา โรงเรียนควรมีหน้าที่ค้นหาปัญหาและแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง ด้วยวิธีการที่เหมาะสมของตนเองให้ลุล่วง
และท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิผลยิ่งขึ้น 
 ดังนั้น การบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน มีความส าคัญคือ เป็นกลยุทธ์ของหน่วยงานทางการศึกษาและ
ผู้บริหารสถานศึกษาอย่างหนึ่งของการพัฒนาการศึกษาโดยการถ่ายโอนอ านาจการตัดสินใจจากรัฐหรือเขตพ้ืนที่
การศึกษาไปยังสถานศึกษาต่าง ๆ การบริหารสถานศึกษาแบบการบริหารโดยใช้ โรงเรียนเป็นฐาน (School–
Based Management : SBM) เป็นการบริหารโดยน าชุมชนและส่วนอื่น ๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องหรือส่วนได้ส่วนเสีย
เก่ียวกับการจัดการศึกษามาร่วมบริหารจัดการ จะท าให้ผู้บริหารสถานศึกษา ครูนักเรียน และผู้ปกครอง เข้ามามี
ส่วนร่วมในกระบวนการจัดการศึกษามากข้ึน ซึ่งขอบเขตหรือองค์ประกอบส าคัญในการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็น
ฐาน เป็นสิ่งส าคัญและมีความจ าเป็นส าหรับการบริหารสถานศึกษาสู่ความส าเร็จซึ่งจะได้แสดงรายละเอียดในห้ว
ข้อต่อไป 
 
องค์ประกอบของการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 
 1. การกระจายอ านาจ เป็นการจัดสรรหรือการจัดโครงสร้างอ านาจหน้าที่ มอบหมายภาระงานตาม
โครงสร้างเพื่อแบ่งภารกิจในการบริหารจัดการสถานศึกษาสู่คุณภาพการศึกษายุดิจิทัล ดังที่  ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553) ได้เสนอ การด าเนินการเพื่อกระจายอ านาจให้ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาและสถานศึกษาตามกฎกระทรวงศึกษาธิการโดยได้กระจายอ านาจในด้านวิชาการด้านงบประมาณ ด้าน
การบริหารงานบุคคลและด้านการบริหารทั่วไป ไปยังส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษาโดยตรง โดย
จ าแนกเป็นภาระงานดังนี้ 1) การบริหารงานวิชาการ 2) การบริหารงานงบประมาณ 3) การบริหารงานบุคคล และ 
4) การบริหารงานทั่วไป มีการก าหนดหลักการจัดระบบ โครงสร้างและกระบวนการจัดการศึกษาให้มีการกระจาย
อ านาจไปสู่เขตพื้นที่การศึกษา สถานศึกษาและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นซึ่งเป็นการกระจายอ านาจการจัด
การศึกษาจากกระทรวงและส่วนกลางไปยังสถานศึกษาให้มากที่สุดโดยมีความเชื่อว่า โรงเรียนเป็นหน่วยส าคัญใน
การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการศึกษาของผู้เรียนและอุทัย บุญประเสริฐ (2553) ได้เสนอว่า การกระจายอ านาจ
การจัดการศึกษาจากกระทรวงและเขตพื้นที่การศึกษาไปยังสถานศึกษาให้มากที่สุด โดยมีความเชื่อว่าโรงเรียนเป็น
หน่วยส าคัญในการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการศึกษาของเด็ก 
 2. การมีส่วนร่วม การบริหารงานแบบมีส่วนร่วม เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องสามารถมีส่วนร่วม
ก าหนดนโยบายและแผนตัดสินใจก าหนดหลักสูตรท้องถิ่นร่วมคิดร่วมท า (ธีระ รุญเจริญ, 2550) มีประโยชน์ดังนี้ 
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1) เป็นการยกระดับคุณภาพของสถานศึกษาสู่เป้าหมายการปฏิรูปการเรียนรู้ 2) เป็นการเชื่อมโยงบุคลากรจาก
ส่วนงานต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ทั้งวิธีการท างานประสบการณ์ให้มีโอกาสท างานร่วมกัน ส่งผลให้เกิดความเข้าใจกับ
ผลงานที่มีประสิทธิภาพ 3) เป็นการสร้างความเชี่ยวชาญให้แก่สมาชิก โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน 4) 
เป็นการรวมทรัพยากรเข้าด้วยกันเพื่อการบรรลุผลซึ่งไม่ประสบความส าเร็จหากต่างคนต่างท า 5) เป็นการแบ่งปัน
ความคิดทางปัญญาท าให้ร่วมกันแก้ปัญหาเพื่อผลประโยชน์ร่วมกัน 6) ลดระยะเวลาในการท า งานและการใช้
ทรัพยากรซ้ าซ้อน สามารถพัฒนาได้ก้าวหน้ารวดเร็วส่ง ผลต่อสังคมในวงกว้างขึ้น (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553) และอุทัย บุญประเสริฐ (2553) ได้เสนอว่าการมีส่วนร่วมว่า เป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้เกี่ยวข้องและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้มีส่วนร่วมในการบริหารตัดสินใจ และร่วมจัดการศึกษาผู้เกี่ยวข้องและผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสีย มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาจะเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของและจะรับผิดชอบในการศึกษามากข้ึน 
 3. การมีเป้าหมายร่วมกัน การสร้างภาพความส าเร็จร่วมกันของสมาชิกในองค์กร เพื่อให้สมาชิกมองเห็น
เป้าหมายและท าความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางที่ต้องปฏิบัติเพื่อมุ่งไปสู่จุดหมายปลายทางที่ได้ก าหนดเอาไว้ ดังที่ 
Aldag และ Kazuhara (2001) ได้เสนอว่า การมีเป้าหมายร่วมกัน เป็นผลตอนสุดท้ายหลังที่ต้องการจากการทุ่มเท
พลังบางอย่างไป เพื่อให้สมาชิกมองเห็นสิ่งที่ต้องการให้เกิดขึ้น และ Wallace และ Masters (2002) ได้กล่าวว่า 
การมีเป้าหมายร่วมกัน เป็นความฝันที่มีเส้นตาย คือฝันว่าต้องการได้ ต้องการเป็นอะไร หรือท าอะไรแล้ว จึง
ก าหนดวันส าเร็จไว้ด้วย 
 4. การมีความรับผิดชอบต่อสังคม เป็นสิ่งที่สถาบันทางการศึกษาต้องค านึงถึงด้วยสถานศึกษาจัด
การศึกษาท่ามกลางชุมชน จึงต้องเป็นไปตามแนวคิดหรือหลักความต้องการของสังคมนั้นน ๆ ที่ชอบด้วยครรลอง
คองธรรม ดังที่ เนตร์พัณณา ยาวิราช (2551) ได้เสนอว่าความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรว่าหมายถึง การที่
องค์กรตั้งใจที่จะกระท าให้เกิดประโยชน์ให้แก่สังคมอันนอกเหนือจากที่กฎหมายก าหนดโดยองค์กรอาจก าหนดไว้
เป็นข้อบัญญัติทางจริยธรรมที่ประกอบด้วยความรับผิดชอบต่อบุคคลต่าง  ๆ ได้แก่ความรับผิดชอบของ
คณะกรรมการ ความรับผิดชอบต่อผู้ถือหุ้น ความรับผิดชอบต่อลูกค้า ความรับผิดชอบต่อคุณภาพของสินค้าหรือ
บริการ ความรับผิดชอบต่อพนักงาน ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น และรมณียฉัตร แก้วกิริยา 
(2551) ได้นิยามไว้ว่า ความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กร หรือบรรษัทบริบาล คือ การยอมรับพันธกิจว่าจะ
ปรับปรุงความเป็นอยู่ของชุมชนให้ดีขึ้นโดยอาศัยดุลยพินิจอย่างอิสระในการเลือกแนวปฏิบัติทางธุรกิจและการใช้
ทรัพยากรขององค์กร 
 5. การพัฒนาสารสนเทศแหล่งเรียนรู้ เป็นแหล่งให้ข้อมูลความรู้ อาจจะเป็นสถานที่ สิ่งของที่มีคุณค่าควร
ค่าแก่การศึกษาหาความรู้เพื่อประเทืองความคิดให้เกิดปัญญา  ซึ่งแหล่งเรียนรู้นี้ สามารถแสวงหาความรู้ และ
เรียนรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัยอย่างกว้างขวางและต่อเนื่อง เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และเป็นบุคคล
แห่งการเรียนรู้ ดังที่ ส านักพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553) เสนอว่าครูสามารถเลือกใช้ คัด
สรร สร้างและพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยีทางการศึกษา และแหล่งเรียนรู้เพื่อนไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับนักเรียนสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวบ่งชี้ และจุดประสงค์การเรียนรู้  และกิ
ดานันท์ มลิทอง (2559) เสนอว่าการใช้และพัฒนาส่ือ นวัตกรรมเทคโนโลยี และแหล่งเรียนรู้เป็นการที่ครูผู้สอน
สร้างหรือใช้ สิ่งต่าง ๆ ที่เป็นบุคคล วัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนเทคนิควิธีการ ซึ่งเป็นตัวกลางท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามจุดประสงค์ของการเรียนการสอนที่ก าหนดไว้ได้อย่างง่ายและรวดเร็วเป็นเครื่องมือและตัวกลางซึ่งมี
ความส าคัญในกระบวนการเรียนการสอนมีหน้าที่เป็นตัวน าความต้องการของครูไปสู่ตัวนักเรียนอย่างถูกต้องและ
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รวดเร็วเป็นผลให้นักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นัก
การศึกษาเรียกชื่อการสอนด้วยชื่อต่าง ๆ เช่น อุปกรณ์การสอน โสตทัศนูปกรณ์ เทคโนโลยีการศึกษา สื่อการเรียน
การสอนสื่อการศึกษา เป็นต้น 
 
แนวทางในการน าองค์ประกอบการบริหารโดยใช้ SBM สู่การปฏิบัติ 
 สถานศึกษาเป็นหน่วยงานระดับปฏิบัติที่ส าคัญในการจัดการศึกษาทั้งนี้ต้องยึดหลักว่าผู้ เรียนมี
ความส าคัญที่สุด ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ดังนั้น กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ หลักของการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา คือ พัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ซึ่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 
2) พ.ศ. 2545 ก าหนดให้มาตรฐานเป็นเครื่องสะท้อนคุณภาพการจัดการศึกษา สถานศึกษาจึงจ าเป็นต้องก าหนด
มาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษา เป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการน าไปใช้เป็นหลักในการเทียบเคียงส าหรับการ
ส่งเสริมก ากับ ดูแล การตรวจสอบ และการประเมินคุณภาพการศึกษา เพื่อประกันว่าผู้เรียนได้รับการศึกษาที่มี
คุณภาพ เต็มตามศักยภาพและตรงตามความต้องการ คุ้มค่า เสมอภาคและเป็นธรรม รวมทั้งเป็นไปตามความ
ต้องการของชุมชน อัตลักษณ์ของท้องถิ่นและจุดเน้นของสถานศึกษา (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน, 2553)  
 การบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐานเพื่อพัฒนาท้องถิ่น School Based Management for Local 
Development หรือ SBMLD มีจุดเริ่มต้นจากแนวคิดที่ว่า “การจัดการศึกษาต้องน าไปสู่การเป็นคนดี มีอาชีพ
สุจริต เพื่อให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข” ทั้งสังคมไทยและสังคมโลก ไม่ใช่เป็นการจัด
การศึกษาไปเพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เรียนทุกคนมีความเป็นเลิศทางวิชาการแต่เพียงอย่างเดียว แต่มีการจัดการศึกษาเพื่อ
ตอบสนองความต้องการของกลุ่มผู้เรียนที่มีศักยภาพหรืออัจฉริยภาพด้านอื่น ๆ โดยผู้บริหารน าไปประยุกต์อย่าง
เห็นได้ชัดคือการมีส่วนร่วมที่เกิดโอกาสให้ทุกฝ่ายได้มีส่วนร่วมในการเสนอความคิดเห็นส าหรับเป็นข้อสนเทศใน
การพัฒนาโรงเรียนให้สอดคล้องกับบริบทเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาในท้องถิ่นนั้น ซึ่งเป็นสิ่งที่เกี่ยวเนื่องในทุก
กิจกรรมไม่ว่าจะเป็นการมีเป้าหมายร่วมกัน มีความรับผิดชอบต่อสั งคม และการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ ดังที่ กรม
ส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น (2551) เสนอว่า การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียนในสังกัดองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นต้องสามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนทุกคน เพื่อให้ผู้เรียนได้ค้นพบศักยภาพหรือ
อัจฉริยภาพของตนเอง เพื่อที่จะได้ท าการพัฒนาให้มีความเป็นเลิศตามศักยภาพหรืออัจฉริยภาพของผู้เรียนแต่ละ
บุคคลสู่ความเป็นเลิศต่อไป องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใช้โรงเรียนในสังกัดเป็นฐานในการพัฒนาท้องถิ่นด้วยการ
จัดการศึกษาตลอดชีวิตให้เด็ก เยาวชนและประชาชนในท้องถิ่นได้เรียนรู้ตลอดชีวิต โดยการจัดการศึกษาทั้ง
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย อันจะส่งผลให้ประชาชนในท้องถิ่นเป็นคนดี 
มีอาชีพสุจริตสามารถด ารงชีวิตอยู่ในท้องถ่ินได้อย่างมีความสุขโดยเน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน  
 ความส าเร็จในการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐานส่วนใหญ่จะเห็นได้จากการก าหนดกลยุทธ์ไว้ใน
แผนปฏิบัติการประจ าปีของสถานศึกษาหรือองค์กรต่าง ๆ การน ากลยุทธ์มาใช้บริหารจัดการจะช่วยให้ตระหนักถึง
ความสามารถ จากการวิเคราะห์ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคท่ีเป็นผลกระทบมาจากสภาพแวดล้อม
ภายในและภายนอก ผู้ปฏิบัติงานได้มีการตื่นตัวต่อการเปลี่ยนแปลงเห็นโอกาสใหม่ ๆ และข้อจ ากัดที่อาจเกิดขึ้น 
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เมื่อมีการเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเก่ียวข้อง มีส่วนร่วมในการบริหารท าให้พัฒนาความคิด และช่วยลดการต่อต้าน การ
เปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดข้ึนได้ (สุพานี สฤษฎ์วานิช, 2553) 
 
บทสรุป 
 การบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน เป็นการกระจายอ านาจควบคุมจากส่วนกลางไปยังชุมชน และ
สถานศึกษา ทั้ง 4 ด้าน คือ 1) การบริหารวิชาการ 2) การบริหารงบประมาณ 3) การบริหารงานบุคลากร และ 4) 
การบริหารทั่วไป โดยให้คณะกรรมการสถานศึกษา มีอ านาจควบคุมสิ่งที่จะเกิดขึ้นในสถานศึกษาเพื่อให้เป็นไปตาม
ความต้องการของท้องถิ่น ซึ่งเป็นการบริหารที่ก าหนดให้งานบริหารโรงเรียนเป็นไปตามลักษณะและความต้องการ
ของโรงเรียนแต่ละแห่งซึ่งจะท าให้ผู้เกี่ยวข้องมีอิสระและความรับผิดชอบในการใช้ทรัพยากรสูงขึ้น ทั้งนี้เพื่อให้
โรงเรียนสามารถแก้ไขปัญหาทางการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ และให้ โรงเรียนพัฒนายิ่งขึ้นในระยะยาว มี
องค์ประกอบที่ส าคัญในการบริหาร 5 องค์ประกอบ คือ 1) การกระจายอ านาจ 2) การมีส่วนร่วม 3) การมี
เป้าหมายร่วมกัน 4) การมีความรับผิดชอบต่อสังคม 5) การพัฒนาสารสนเทศแหล่งเรียนรู้  โดยผู้บริหารน าไป
ประยุกต์อย่างเห็นได้ชัดคือการมีส่วนร่วมที่เกิดโอกาสให้ทุกฝ่ายได้มีส่วนร่วมในการเสนอความคิดเห็นส าหรับเป็น
ข้อสนเทศในการพัฒนาโรงเรียนให้สอดคล้องกับบริบทเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาในท้องถิ่นนั้น ซึ่งเป็นสิ่งที่
เกี่ยวเนื่องในทุกกิจกรรมไม่ว่าจะเป็นการมีเป้าหมายร่วมกัน มีความรับผิดชอบต่อสังคม และการพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้ เป็นการบริหารโดยน าชุมชนและส่วนอื่น ๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องหรือส่วนได้ส่วนเสียเกี่ยวกับการจัดการศึกษา
มาร่วมบริหารจัดการ จะท าให้ผู้บริหารสถานศึกษา ครูนักเรียน และผู้ปกครอง เข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการจัด
การศึกษามากข้ึน อันจะส่งผลต่อคุณภาพการศึกษาในยุคใหม่ ที่เป็นการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นการเตรียม
คนไปเผชิญการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว รุนแรง พลิกผัน และคาดไม่ถึง คนยุคใหม่จึงต้องมีทักษะที่สูงในการเรียนรู้
และปรับตัว ครูเพื่อศิษย์ต้องพัฒนาตนเองให้มีทักษะของการเรียนรู้ด้วย และในขณะเดียวกันต้องมีทักษะในการท า
หน้าที่ครูในศตวรรษที่ 21 ส่งผลให้ผู้เรียนมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ได้แก่ 3R 8C ดังนี้ มี 3R คือ ทักษะ
ด้านความรู้ (Hard Skills) ได้แก่ Reading : สามารถอ่านออก อ่านจับใจความได้ (W) Riting : สามารถเขียนได้ 
สื่อสารให้คนอื่นเข้าใจ  (A) Rithemetics : มีทักษะการค านวณ ส่วน 8C คือ ทักษะทางอารมณ์ (Soft Skills) 
ได้แก่ Critical thinking and problem solving คือ มีทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
สามารถแก้ไขปัญหาได้ Creativity and innovation คือ การคิดอย่างสร้างสรรค์และคิดเชิงนวัตกรรม Cross-
cultural understanding คือ ความเข้าใจในความแตกต่างของวัฒนธรรมและกระบวนการคิดข้ามวัฒนธรรม
Collaboration teamwork and leadership คือ ความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะความเป็นผู้น า
Communication information and media literacy คือ มีทักษะในการสื่อสารและการรู้เท่าทันสื่อ
Computing and IT literacy คือ มีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์และรู้เท่าทันเทคโนโลยี Career and learning 
skills คือ มีทักษะอาชีพและการเรียนรู้ และ Compassion คือ มีความเมตตากรุณา มีคุณธรรม และมีระเบียบ
วินัย สามารถสรุปเป็นแผนภาพองค์ความรูไ้ด้ ดังนี้ 
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ข้อแนะน ำในกำรเตรียมบทควำมวิจัยเพื่อส่งวำรสำรครุศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ 

-------------------------------------------------------------------------------- 
 
1. บทควำมวิจัย  
  มีความยาวไม่เกิน 8 - 15 หน้า ทั้งนี้นับรวมรูปภาพ ตาราง และเอกสารอ้างอิง โดยใช้กระดาษ A4 
 
2. แบบอักษร (Font)  
  2.1  ชื่อบทความวิจัยทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้พิมพ์โดยใช้อักษรตัวหนาขนาด 18 พิมพ์ไว้กึ่งกลาง
หน้ากระดาษ 
  2.2  ชื่อและนามสกุลของผู้ประพันธ์มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ์ด้วยตัวหนาโดยใช้อักษรขนาด 16 
พิมพ์ไว้ด้านขวาของหน้ากระดาษ (ให้ใช้หมายเลขแบบตัวยกเพื่อก ากับล าดับชื่อของผู้ประพันธ์) 
  2.3  ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามีชื่อ) หน่วยงานที่สังกัด และอีเมล ให้พิมพ์ในบรรทัดด้านล่างต่อจากบทคัดย่อ
และค าส าคัญภาษาอังกฤษ โดยชิดขอบซ้าย พิมพ์ด้วยอักษรตัวปกติขนาด 12  
  2.4  จัดพิมพ์เนื้อหาด้วยอักษร TH SarabunPSK ขนาด 15 และพิมพ์ในลักษณะคอลัมน์เดียว 
  2.5  หัวข้อหลักพิมพ์ด้วยตัวอักษรหนา ขนาด 16 ส่วนหัวข้อรองพิมพ์ด้วยอักษรตัวหนา ขนาด 15 โดยชิดขอบ
ซ้าย 
 
3. องค์ประกอบของบทควำมวิจัยฉบับเต็ม ประกอบด้วย 
  3.1  ชื่อเรื่อง (Title) ต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
  3.2  ชื่อและนามสกุลของผู้ประพันธ์มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมระบุต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี)  
หน่วยงานที่สังกัด และอีเมล  
  3.3  บทคัดย่อ (Abstract) มีความยาวไม่เกิน 1 หน้า หรือไม่เกินจ านวน 150 - 200 ค า ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ  
  3.4  ค าส าคัญ (Keywords) มีจ านวน 3 - 5 ค า ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
  3.5  บทน า (Introduction) ระบุถึงความส าคัญของปัญหาที่ศึกษา วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง และประโยชน์
โดยรวมที่จะเกิดขึ้นจากผลวิจัย 
  3.6  วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Objective) มีความชัดเจนและสะท้อนถึงภาพทั้งหมดของงานวิจัย 
  3.7  วิธีด าเนินการวิจัย (Research methodology) ครอบคลุมวิธีการวิจัย ประชากร กลุ่มตัวอย่าง เคร่ืองมือ
วิจัย ขั้นตอนการเก็บข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.8  ผลการวิจัย (Results) ได้จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  3.9  อภิปรายผล (Discussion) น าเสนอผลการวิจัยโดยการอ้างโยงทฤษฎีเพื่อน ามาสนับสนุนหรือเห็นแย้งที่
สมเหตุสมผล 
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  3.10  ข้อเสนอแนะ (Recommendations) เป็นข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ให้เกิดประโยชน์และ
เสนอแนะเพื่อการท าวิจัยในครั้งต่อไป 
  3.11  การอ้างอิง (References) แบบแทรกในเนื้อหา ก าหนดให้ใช้ระบบนาม-ปี (Author-Year) ตามรูปแบบ 
APA ทั้งนี้เอกสารอ้างอิงทุกรายการที่ปรากฏในเนื้อหาต้องสอดคล้องรายการเอกสารอ้างอิงท้ายเรื่อง 
  3.12  การอ้างอิง (References) แบบท้ายเร่ือง ก าหนดให้ใช้รูปแบบ American Psychological Association 
(APA) 6th edition  
 
4.  กำรพิมพ์ 
  4.1  การพิมพ์หัวข้อ ให้พิมพ์ตรงกลางหน้ากระดาษ มีระยะระว่าง 1 บรรทัด เหนือหัวข้อ  
  4.2  การย่อหน้าเนื้อหา ก าหนดให้ใช้ให้ 0.5 นิ้ว 
  4.3  การวางรูปหน้ากระดาษ การเว้นระยะห่างจากริมกระดาษให้เว้นระยะห่างดังนี้ 
    4.3.1  ด้านบนและด้านซ้าย เว้นห่างจากขอบประดาษ 1.5 นิ้ว 
    4.3.2  ด้านล่างและด้านขวา เว้นห่างจากขอบประดาษ 1 นิ้ว 
 
5.  กำรพิมพ์ตำรำง  
  ต้องมีเลขก ากับแต่ละตาราง ให้พิมพ์หมายเลขล าดับของตารางและชื่อตาราง  โดยพิมพ์ชิดขอบซ้ายมือของ
กระดาษ ถ้าชื่อตารางยาวกว่า 1 บรรทัด ให้ขึ้นบรรทัดใหม่ โดยให้อักษรตัวแรกตรงกับชื่อตาราง ในบรรทัดแรก และเว้น
แถวว่าง 1 แถว ก่อนและหลังพิมพ์ตาราง 
 
6.  กำรพิมพ์ภำพประกอบ  
  แต่ละภาพต้องมีหมายเลขล าดับจาก 1 ไปจนจบบทความ การพิมพ์หมายเลขล าดับของภาพชื่อและ/หรือ 
ค าอธิบายให้พิมพ์ไว้ใต้ภาพ และให้เส้นแถวว่าง 1 แถว ก่อนและหลังพิมพ์ภาพประกอบ 
 
7. กำรพิมพ์สมกำร  
  ให้แยกพิมพ์ไว้ในแถวหนึ่งต่างหาก และให้เว้นแถวว่าง 1 แถว ก่อนและหลังการพิมพ์สมการ 
 
   x1 = x + hx1 = x+h และ y1 = f(x1) = f(x + h)y1 = f(x1) = f(x + h) 
 
8. กำรพิมพ์เอกสำรอ้ำงอิง (References)  
  ใช้รูปแบบการการเขียนบรรณานุกรมแบบ APA 6th   
8.1  กำรอ้ำงอิงแทรกในเนื้อหำ  
   8.1.1  ผู้แต่ง  
     1)  ผู้แต่งคนไทย:  ลงชื่อต้นและนามสกุล ไมต้องระบุค าน าหน้าที่แสดงเพศ ต าแหน่งทางวิชาชีพ 
การศึกษา บรรดาศักดิ์ 
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    2)  ผู้แต่งชาวต่างชาติ: ใช้ชื่อสกุลเท่านั้น เช่น (Hemmeter, 2006, p. 595) (ชื่อเต็มคือ Mary 
Louise Hemmerter) * กรณีชื่อผู้แต่งปรากฏในเนื้อหา ต้องอ่านชื่อสกุลเป็นค าไทย และอ้างอิงชื่อสกุลภาษาอังกฤษ เช่น 
ไวท์ จูเนียร์ (White, 2009, pp.89-90) * ชื่อเต็ม Ronald C. White, Jr. 
    3)  ผู้แต่ง 2 คน ภาษาไทยคั่นด้วย “และ” ภาษาอังกฤษคั่นด้วย “&” เช่น ล้วน สายยศ และ อังคณา 
สายยศ, 2545, น.179,210) 
    4)  ผู้แต่ง 3-5 คน คั่นแต่ละคนด้วย “,” ก่อนคน สุดท้ายคั่นด้วย “และ” ส าหรับภาษาไทย หรือ “, 
&” ส าหรับภาษาอังกฤษ * หากมีการอ้างอิงซ้ าให้ระบุเฉพาะชื่อหรือนามสกุลผู้แต่งคนแรก และตามด้วย “และคนอื่นๆ” 
ส าหรับภาษาไทย หรอื “et al.” ส าหรับภาษาอังกฤษ เช่น  
     การอ้างอิงครั้งแรก (Wiliam, Goodson, & Howard, 2006, p.513) 
     การอ้างอิงครั้งต่อมา (Wiliam et al., 2006, p.513) 
    5)  ผู้แต่ง 6 คนหรือมากกว่า ให้ระบุเฉพาะผู้แต่งคนแรกและตามด้วย “และคนอื่นๆ” ส าหรับ
ภาษาไทย หรือ “et al.” ส าหรับภาษาอังกฤษ 
    6)  ผู้แต่งชื่อเป็นหน่วยงาน ให้ใช้ชื่อหน่วยงานเป็นผู้แต่ง หากเป็นผลงานของหน่วยงานย่อยและมีชื่อ
หน่วยงานใหญ่ก ากับอยู่ให้ระบุเฉพาะชื่อหน่วยงานใหญ่เท่านั้น เช่น (มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์,  2563, น.25-30) * 
รายการบรรณานุกรม ระบ ุมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์, คณะครุศาสตร์) 
    7)  ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง  ไม่ต้องใส่ข้อมูลในรายการชื่อผู้แต่ง จะใช้ชื่อเรื่องขึ้นต้นแทนต าแหน่งของชื่อผู้
แต่ง เช่น (เรื่องการเป็นครูมืออาชีพ, 2563, น.55)  
  8.1.2  ปีที่พิมพ์  
    ระบุปีพิมพ์ตามที่ปรากฏ หากไม่ปรากฏปีพิมพ์ใช้ “ม.ป.ป.” (ไม่ปรากฏปีพิมพ์) ส าหรับภาษาไทย 
“n.d.” (no date)  ส าหรับภาษาอังกฤษ เช่น (บรรพต ทองเจริญ, ม.ป.ป., น.105) หรือ (Suda, n.d., pp.99-102) 
  8.1.3  เลขหน้ำที่อ้ำงอิง 
    ใช้ น. หรือย่อหน้า ส าหรับภาษาไทย และใช้ p. , pp. หรือ  para.  ส าหรับภาษาอังกฤษ กรณีที่เป็น
ส่วนใดส่วนหนึ่งของหนังสือและการอ้างอิงทั้งตอนและบท ให้ระบุค าแสดงส่วนของหนังสือนั้นแทน เช่น ค าน า, บทคัดย่อ, 
abstract  
    * กรณีที่ไม่ระบุเลขหน้า ใช้ส าหรับกรณีที่อ้างเอกสารนั้นจากการสรุปเนื้อหาหรือแนวคิดทั้งเล่มหรือ
ทั้งหมด  
  8.1.4  กำรอ้ำงอิงงำนของบุคคลเดียวกันและปีพิมพ์เดียวกัน  
    หากผู้แต่งคนเดียวและปีพิมพ์เดียวกัน ให้ใช้อักษร ก, ข, ค, ... ส าหรับภาษาไทย และ a, b, c, … 
ส าหรับภาษาอังกฤษ ก ากับไว้ท้ายปี พ.ศ. หรือ ค.ศ. โดยจัดเรียนตามล าดับอักษรของรายการชื่อเรื่อง  
 

ตัวอย่ำง อ้ำงอิงแบบแทรกในเนือ้หำ บรรณำนุกรม 
ภาษาไทย (กัลยา วานชิย์บัญชา, 2558ก) 

(กัลยา วานชิย์บัญชา, 2558ข) 
 

กัลยา วานชิยบ์ัญชา. (2558ก). สถิติ. กรุงเทพฯ: ศูนย์หนังสือ          
จุฬาภรณ์มหาวิทยาลัย.  

กัลยา วานชิยบ์ัญชา. (2558ข). สถิติส ำหรับงำนวิจัย (พิมพ์ครั้งที ่9). 
กรุงเทพฯ: ศูนย์หนังสือจุฬาภรณ์มหาวิทยาลัย.  
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ภาษาอังกฤษ (Hichey, 2010a) 
(Hichey, 2010b) 

Hickey, A. J. (2010a). Pharmaceutical Process Engineering. 
Boca Raton: CRC Press. 

Hickey, A. J. (2010b). Pharmaceutical Process Engineering. 
(2nd ed.). Boca Raton: CRC Press. 

 
  8.1.5 กำรอ้ำงเอกสำรหลำยชิ้นในเรื่องเดียวกัน  
    ใช้อัฒภาค ; คั่นระหว่างแต่ละรายการ โดยเรียงตามล าดับอักษรตัวแรก และเรียงภาษาไทยก่อน เช่น 
(ครรชิต มาลัยวงศ์, 2549, น.104; Breivik & Gee, 1989, p.22)  
  8.1.6  กำรอ้ำงอิงงำนของบุคคลเดียวกันมำกกว่ำ 1 ผลงำนในที่เดียวกัน 
    ให้ระบุชื่อผู้แต่งเพียงครั้งเดียว และตามด้วยปีพิมพ์และเลขหน้าเอกสารที่อ้างอิง โดยใช้อัฒภาค ; คั่น
แต่ละปีพิมพ์ เช่น (ปราณี ว่องวิทวัส, 2532, น.4-5; 2536, น.18) 
 8.2 บรรณำนุกรม  
  8.2.1  ผู้แต่ง 
    1) ผู้แต่งคนไทย ชื่อต้น ตามด้วยนามสกุล ไม่ว่างานเขียนนั้นจะเป็นภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศ
เช่น สาโรช บัวศรี (อ้างอิงภาษาไทย) Saroj Buasi (อ้างอิงภาษาอังกฤษ) 
    2) ผู้แต่งชาวต่างชาติ ขึ้นต้นด้วยชื่อสกุล คั่นด้วยจุลภาค (,) ตามด้วยชื่อแรกและชื่อกลาง (ถ้ามี) 
ตามที่ปรากฏ ไม่ว่างานเขียนนั้นจะเป็นภาษาต่างประเทศหรือภาษาไทย เช่น  
     วิกเตอร์ อูโก ลงว่า อูโก, วิคเตอร ์ 
     Wilhelm Karl Grimm ลงว่า Grimm, W. K. 
   3) ผู้แต่ง 2 คน  ภาษาไทยค่ันด้วย “, และ” ภาษาอังกฤษคั่นด้วย “, &” เช่น ล้วน สายยศ, และ 
อังคณา สายยศ. (2545). กำรวัดด้ำนจิตพิสัย. กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 
   4) ผู้แต่ง 3-7 คน ภาษาไทยคั่นชื่อของแต่ละคนด้วย “,” ก่อนคนสุดท้ายคั่นด้วย “, และ” ภาษาอังกฤษ
คั่นชื่อของแต่ละคนด้วย “,” ก่อนคนสุดท้ายคั่นด้วย “, &” เช่น ไพฑูรย์ สินลารัตน์, ชมแข พงษ์เจริญ, และ ศรเนตร อารี
โสภณพิเชฐ. (2556). กำรศึกษำไทย 4.0: กำรศึกษำเชิงสร้ำงสรรค์และผลิตภำพ. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 
   5) ผู้แต่งมากกว่า 7 คน ลงรายการผู้แต่ง 6 คนแรก คั่นชื่อแต่ละคนด้วย “,” ก่อนคนสุดท้ายคั่นด้วย 
“,....” เช่น Bumpus, W., Ramin, S. M., Yonker, K. M., Rush, A. J., Carmodi, M., March, D., ... 
   Watson, L. (2010). Noncommon Information on the Internet (2nd ed.). London, UK: Addson-
Wesley. 
   6) ผู้แต่งเป็นชื่อหน่วยงาน  
    - ระดับกระทรวง เนื้อหาส่วนใหญ่ครอบคลุมงานของกระทรวง มิได้เจาะจงหน่วยงานย่อยใดๆ ให้ระบุ
ชื่อกระทวงเป็นผู้แต่ง หากผู้จัดพิมพ์เป็นหน่วยงานเดียวกันให้ลงรายการว่า “ผู้แต่ง” ส าหรับภาษาไทย หรือ “Author” 
ส าหรับภาษาอังกฤษ 
    - ระดับกรม หากมีเนื้อหาเฉพาะกรมใดกรมหนึ่ง แม้มีชื่อกระทรวงอยู่ก็ให้ระบุชื่อกรมเป็นผู้แต่ง 
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    - หน่วยงานย่อยของรัฐที่มีชื่อช้ ากับหน่วยงานอื่น ให้ระบุชื่อหน่วยงานใหญ่ตามด้วยจุลภาคและชื่อ
หน่วยงานย่อยที่เป็นเจ้าของผลงานนั้น  *กรณีหน่วยงานที่ระบุไม่ได้ว่าของประเทศต ให้ระบุชื่อประเทศน าหน้าชื่อ
หน่วยงานตามด้วยจุลภาค ยกเว้นสหรัฐอเมริกา ใช้ชื่อย่อ U.S. น าหน้าชื่อหน่วยงานได้เลย 
    - หน่วยงานนิติบุคคลอื่นๆ เช่น สมาคม มูลนิธิ ฯลฯ ให้ลงชื่อหน่วยงานนั้นๆ ในฐานะผู้แต่ง ถ้ามี
หน่วยงานย่อย เช่น ชมรม แผนก กอง ฝ้าย ฯลฯ ให้ระบุชื่อหน่วยงานย่อยนั้นๆ ในส่วนของส านักพิมพ์ หรือผู้จัดพิมพ์ 
   7)  ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง  
    - ลงรายการชื่อเรื่องขึ้นต้นแทนต าแหน่งรายการชื่อผู้แต่ง 
    - หากผู้แต่งเป็นที่ทราบทั่วไปว่า เป็นผลงานของผู้ใด ให้ลงชื่อเจ้าของผลงานั้นได้แม้ไม่ได้ปรากฏในตัวเล่ม 
    - ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง แต่ปรากฏผู้รวบรวมหรือบรรณธิการ ให้ก ากับว่า “(บ.ก.)” ส าหรับภาษาไทย 
หรือ “(Ed.) / (Eds.)” ส าหรับภาษาอังกฤษไว้ท้ายชื่อผู้รวบรวมหรือบรรณาธิการนั้น 
  8.2.2 ปีพิมพ์ 
   1) ไม่ปรากฏปีที่พิมพ์ : ใช้ “ม.ป.ป.” (ไม่ปรากฏปีพิมพ์ ส าหรับภาษาไทย และ “n.d.” (no date) 
ส าหรับภาษาอังกฤษ 
   2) คาดคะเนปีพิมพ์ได้ :  ใช้ “ประมาณ” ส าหรับภาษาไทย หรือ “ca.” (circa) โดยระบุก่อนหน้าปีพิมพ์ 
ที่คาดคะเนและอยู่ในวงเล็บเหลี่ยม 
   3) อ้างอิงผู้แต่คนเดียวกันมากกว่า 1 รายการ และพิมพ์ปีเดียวกัน :ให้เรียงตามล าดับอักษรของชื่อเรื่อง 
แล้วก ากับท้ายปีพิมพ์ด้วยอักษร ก ข ... ส าหรับหนังสือภาษาไทย และ a 6 ... ส าหรับหนังสือภาษาอังกฤษ 
  8.2.3  เมืองที่พิมพ์   
    ไม่ปรากฏเมืองที่พิมพ์ใช้ “ม.ป.ท.” (ไม่ปรากฏเมืองที่พิมพ์) ส าหรับภาษาไทย หรือ “n.p.” (no 
place of publication) ส าหรับภาษาอังกฤษ 
   *ถ้าหนังสือของสถาบันการศึกษาหรือหน่วยงานราชการที่มีที่ตั้งอยู่ในจังหวัดใดจังหวัดหนึ่ง ให้ระบุ
จังหวัดที่ตั้งของสถาบันการศึกษาหรือหน่วยงานที่เป็นผู้จัดพิมพ์นั้น 
   ** หนังสือภาษาต่างประเทศ หากเป็นเมืองที่ตั้งอยู่ในประเทศสหรัฐอเมริกา ให้ตามด้วยอักษรย่อของชื่อ
รัฐแบบสองตัวอักษร เช่น Newbury Park, CA: Sage 
  8.2.4  ส ำนักพิมพ์หรือผู้จัดพิมพ์ 
   ระบุเฉพาะชื่อส านักพิมพ์ ค าประกอบอื่นไม่ต้องระบุ (เช่น ส านักพิมพ์, บริษัท, Publisher, Publishing, 
Limited, Company, Co. ฯลฯ *ยกเว้นส านักพิมพ์ที่ชื่อเดี่ยวกับหน่วยงาน 
   1) ไม่ระบุส านักพิมพ์ : ระบุชื่อสถาบันที่ผู้เขียนสังกัดแทน 
   2) ไม่ปรากฏหน่วยงานใดๆ : ให้ลงชื่อโรงพิมพ์ที่พิมพ์หนังสือนั้น โดยระบุค าว่า โรงพิมพ์ไว้ด้วย (ถ้ามี) 
   3) ไม่ปรากฏชื่อโรงพิมพ์ : ใช้ “ม.ป.พ” (ไม่ปรากฏส านักพิมพ์) ส าหรับภาษาไทย หรือ “n.p.” (no 
place) ส าหรับภาษาอังกฤษ 
  8.2.5 ครั้งที่พิมพ์ 
   หากเป็นการพิมพ์ครั้งที่ 1 ไม่ต้องระบุ (พิมพ์คร้ังที่ 2)  (2nd ed.) (พิมพ์คร้ังที่ 3)  (3rd ed.) (พิมพ์คร้ัง
ที่ 4)  (4th ed.) (ฉบับแก้ไขปรับปรุง) (Rev. ed.) (ฉบับเพิ่มเติม/ฉบับพิเศษ) (Suppl.) 
  8.2.6 หำกกำรเขียนบรรณำนุกรมขึ้นบรรทัดใหม่ เว้นไป 7 เคาะ  
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 ตัวอย่ำงกำรอ้ำงอิงบรรณำนุกรม 
 

 หนังสือทั่วไป 
รูปแบบ ชื่อผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(ครั้งที่พิมพ์)./สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์. 
ผู้แต่ง 1 คน จอมพล  มงคลวนิช. (2555). กำรบริหำรองค์กำรและบุคลำกรทำงกำรศึกษำณ (พิมพ์ครั้งที่ 3). 

กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ผู้แต่ง 2 คน สิทธิ  พินิจภูวดล และนิตยา  กาญจนวรรณ. (2520). ควำมรู้ทั่วไปทำงวรรณกรรมไทย. 

กรุงเทพฯ: ดวงกมล. 
ผู้แต่ง 3 ถึง 7 คน ผู้แต่งคนที่ 1,/ผู้แต่งคนที่ 2,/ผู้แต่งคนที่ 3, ผู้แต่งคนที่ 4, และ/ผู้แต่งคนที่ 5./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อ

เรื่อง/(คร้ังที่พิมพ์)./เมืองที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือผู้จัดพิมพ์ 
ศุภมิตร  เมฆฉาย, พชรินทร์  ครุฑเมือง, อัญชลี  วงษา, เทิดชัย  เวียรศิลป์, โกมท อุ่นศรีส่ง, 

และเกรียงศักดิ์  เม่งอ าพัน. (2548). กำรจ ำแนกเพศปลำบึกด้วยเครื่องหมำยโมเลกุลดี
เอ็นเอ (พิมพ์ครั้งที่ 3). เชียงใหม่: คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

ผู้แต่งเป็นสถาบนั มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์. (2564). วันครู 2564 บุรีรัมย์. บุรีรัมย์: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย์. 

ปริญญำนิพนธ์หรือวิทยำนิพนธ์ 
รูปแบบ ชื่อผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(ปริญญานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตหรือวิทยานิพนธ์ปริญญา 

////////ดษุฎีบณัฑติ./ชื่อมหาวิทยาลัย, ที่ตั้ง. 
ปภานิน  สินโน. (2558). ชุดกำรสอนควำมเป็นจริงเสริม เรื่อง ชนิดพรรณไม้ ส ำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษำปีที ่5 (ปริญญานิพนธ์ปริญญาดุษฏบีัณฑิต). มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี,ปทุมธานี. 

สื่อโสตทัศน์และสื่ออื่นๆ  
รูปแบบ ชื่อผู้จัด./(ปีที่ผลิต)./ชื่อเรื่อง./[ลักษณะของสื่อ]./สถานที่ผลิต:/หน่วยงานที่เผยแพร่. 

กรมศิลปากร. (2564). สื่อประชำสัมพันธ ์: 110 ปี แห่งกำรสถำปนำกรมศิลปำกร. [วิดีทัศน์]. 
กรุงเทพ: กรมศิลปากร. 

สำรสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ 
รูปแบบ ชื่อผู้เขียนบทความ./(ปีที่พิมพ์ , เดือน)./ชื่อบทความ [ข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์]./ชื่อวำรสำร,/         

////////ปทีี(่ฉบบัที)่, เลขหนา้ทีป่รากฏ. 
ธนาธิป  เผ่าพันธุ์. (2562). พลวัตของเพลงพระอาทิตย์ชิงดวงในวัฒนธรรมดนตรีไทย [ข้อมูล

อิเล็กทรอนิกส์]. วำรสำรดนตรีบ้ำนสมเด็จฯ Bansomdej Music Journal, 1(2),          
15-68. 

รำยงำนกำรวิจัย รำยงำนทำงวิชำกำร และรำยงำนประจ ำปี 
รูปแบบ ชื่อผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(รายงานการวิจัย). สถานที่พิมพ์: ส านักพิมพ์. 

เขมปริต  ขุนราชเสนา. (2559). พัฒนำสื่อเสริมกำรเรียนเร่ืองอุปกรณ์ไอซีทีนำรรู่วมกับ
เทคโนโลยีควำมจริงเสริม (รายงานการวิจัย). เพชรบูรณ์: ดีเลิศการพิมพ์ 
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วำรสำร  
รูปแบบ ชื่อผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อวำรสำร,/ปีที่(ฉบับที่),/เลขหน้า. 
 พรทิพย์  กลมดี และ รุจโรจน์  แก้วอุไร. (2563). การพัฒนาแอปพลิเคชันความเป็นจริงเสริม 

เรื่องระบบสุริยะจักรวาลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1. วำรสำรกลุ่มมนุษย 
ศำสตร์ - สังคมศำสตร,์ 3(2), 27-35. 

นิตยสำร 
รูปแบบ ชื่อผู้เขียนบทความ./(ปี,เดือนที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อหนังสือนิตยสำร,/ปีที่(ฉบับที่),/เลขหน้า. 
 ปิยะฤทัย  ปิโยพะพงศ์. (2554,พฤศจิกายน). ป่าสัก แก่งคอย บนรอยทางแห่งความสุข. อนุสำร 

อสท, 52(4), น.106-115. 
หนังสือพิมพ์ 

รูปแบบ ชื่อผู้เขียนบทความ./(ปี,วันที่ เดือนที่พิมพ์)./ชื่อบทความ./ชื่อหนังสือพิมพ์,/ปีที่(ฉบับที่),/       
////////เลขหน้า. 

 เสกสรร  กิตติทวีสิน. (2555,17 ตุลาคม). หลังสู้ฟ้า-หน้าสู้ดิน. มติชน, น.6. 
ข้อมูลจำกเว็บไซต์/วิกิพีเดีย 

รูปแบบ ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อบทควำม./เข้ำถึงได้จำก/www.xxxxxxxx.  
 กระทรวงพาณิชย์. (2559). สถิติกำรค้ำระหว่ำงประเทศของไทย. เข้าถึงได้จาก 

www.ops3.moc.go.th. 
สำรสนเทศประเภท Pree Release รำยงำนประจ ำปีไฟล์ประเภท PowerPoint, Blog post, Online 

Video, Audio Podcast, facebook post,Twitter post เป็นต้น 
รูปแบบ ชื่อผู้เขียน./(ปี,/วันที่/เดือน)./ชื่อเร่ือง./[รูปแบบสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์],/เข้าถึงได้จาก/หรือ 

Retrieved form/URL หรือเว็บไซต์ของข้อมูล 
 ชาญณรงค์  ราชบัวน้อย. (2552, 15 มีนาคม). ศัพท์บัญญัติกำรศึกษำ. [เว็บบล็อก]. เข้าถึงได้

จาก http://www.sornor.org. 
 
หมำยเหตุ  

1. ผู้แต่งที่เป็นชาวไทยให้ใส่ชื่อและนามสกุล โดยไม่ต้องใส่ค าน าหน้าชื่อ ยกเว้นราชทินนาม ฐานันดรศักดิ์ 
ให้น าไปใส่ท้ายชื่อโดยใช้เครื่องหมายจุลภาคคั่นระหว่างชื่อกับทินนามและฐานันดรศักดิ์ ส่วนสมศักดิ์ให้คงรูป
ตามเดิม 
 2. กรณีผู้แต่ง 2 คน ให้ใส่ชื่อทั้งสองคนตามล าดับที่ปรากฏ เชื่อมด้วยค าว่า “และ” ส าหรับเอกสาร
ภาษาไทย และใช้เครื่องหมาย “&” ส าหรับเอกสารภาษาต่างประเทศ ระหว่างคนที่ 1 และคนที่ 2 โดยเว้น 1 
ระยะก่อนและหลัง 
 3. ผู้แต่งที่เป็นชาวต่างประเทศ ให้ขึ้นต้นด้วยชื่อสกุล ตามด้วยอักษรย่อชื่อต้นโดย เว้น 1 ระยะ และ
อักษรย่อชื่อกลาง (ถา้มี) ทั้งนี้การกลับชื่อสกุลให้ใช้ตามความนิยมของคนในชาตินั้น โดยใช้เครื่องหมายจุลภาคค่ัน
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ระหว่างชื่อสกุลและอักษรย่อชื่อต้น อักษรย่อชื่อกลาง หากกรณีผู้แต่งมีค าต่อท้าย เช่น Jr. หรือค าอ่ืนๆ ให้ใส่ค า
ดังกล่าวต่อท้ายอักษรย่อชื่อค้นหรืออักษรย่อชื่อต้น (ถา้ม)ี โดยคั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค 
 4. ผู้แต่งที่เป็นสถาบัน ให้ลงรายการโดยเรียงล าดับจากหน่วยงานใหญ่ไปหาหน่วยงานย่อย และเว้นวรรค
จากชื่อหน่วยใหญ่ไปหาชื่อหน่วยงานย่อย 
 
วิธีกำรเรียงบรรณำนุกรม  

การเรียงบรรณานุกรมให้หลักการเดียวกับการเรียงค าในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หรือ 
Dictionary ที่เป็นที่ยอมรับกันทั่วไป โดยค าที่มีตัวสะกดจัดเรียงไว้ก่อนค าที่มีรูปสระตามล าดับตั้งแต่ กก - กฮ 
ดังนี้ 

ก ข ค ฅ ฆ ง จ ฉ ช ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ ท ธ น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม ย ร ฤ ฤๅ ล ฦ ฦๅ ว ศ ษ ส 
ห ฬ อ ฮ  

ส่วนค าที่ข้ึนต้นด้วยพยัญชนะตัวเดียวกัน เรียงล าดับตามรูปสระ ดังนี้ 
อะ อัว อัวะ อา อ า อิ อี อื อุ อู เอะ เอ เอาะ เอา เอิน เอีย เอียะ เอือ เอือะ แอ แอะ โอ โอะ ใอ ไอ 

 

สำมำรถศึกษำรำยละเอียดเพิ่มเติมได้จำกแหล่งข้อมูลกำรอ้ำงอิงรูปแบบ APA Style 6th Ed.  
 1. www. e-research.siam.edu/wp-content/uploads/2019/04/12-dec-2018-APA-6th-edition-
siamuniversity.pdf.  เรียบเรียงโดย วีระนันท์  พิชิตสถิตพงษ์ ส านักงานทรัพยากรสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสยาม 
 2. https://sac.kku.ac.th/kmsac/research/r19.pdf  จัดท าโดย คณะท างานฝ่ายวิชาการ PULINET วชิาการ  
 3. https://clib.psu.ac.th/images/ratana/APA-6-edition.pdf  จัดท าโดย ศุลีพร  ช่วยชูวงศ ์
 4. https://www.ams.cmu.ac.th/lib/administrator/paper/APA%206th%20New.pdf  โดย ทิพวรรณ 
สุขรวย บรรณารักษ์ ห้องสมุดคณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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จริยธรรมกำรตีพิมพ์ 
Publication Ethics 

 
บทน ำ 
 จริยธรรมการตีพิมพ์  (Publication Ethics) วารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ได้ก าหนดจริยธรรม
การตีพิมพ์สอดคล้องกับมาตรฐานทางจริยธรรมของคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์  (Committee on Publication 
Ethics : COPE) โดยมีความมุ่งหวังว่า บรรณาธิการ (Editors) ผู้ประเมิน (Reviewers) ผู้แต่ง (Authors) และผู้อ่าน  
(Readers) จะปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคับ แนวทาง และมาตรฐานการตีพิมพ์ของวารสารครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏบุรีรัมย์อย่างเคร่งครัด เพื่อการพัฒนาคุณภาพของวารสารอย่างโปร่งใส มีจริยธรรม น่าเชื่อถือในวงการวิชาการ
ต่อไป 
 
บทบำทหน้ำท่ีของบรรณำธิกำร (Editors) 

บรรณาธิการ ผู้ช่วยบรรณาธิการ บรรณาธิการประจ าเร่ือง กองบรรณาธิการ มีบทบาทหน้าที่ในการด าเนินงาน
วารสาร ดังนี้ 

1.  บรรณาธิการ ผู้ช่วยบรรณาธิการ มีบทบาทหน้าที่ ดังนี้ 
 1.1  ศึกษาแนวโน้มทางเศรษฐกิจระดับประเทศ และระดับโลก เพื่อพัฒนาคุณภาพวารสารให้เป็นแหล่งใน

การเผยแพร่ผลงานวิจัย และผลงานวิชาการที่เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้อ่าน 
 1.2  เปิดโอกาสให้ผู้แต่ง แสดงความคิดเห็นทางวิชาการอย่างเต็มที่ภายใต้กรอบการเขียนบทความ หากเป็น

บทความวิจัยจะต้องเป็นไปตามระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) และหากเป็นบทความวิชาการ จะต้องมี 
การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และให้เหตุผลตามหลักทางวิชาการ 

 1.3  ละเว้นและหลีกเลี่ยงการด าเนินงานที่เป็นผลประโยชน์ทับซ้อน ทั้งผลประโยชน์ที่เกิดจากบรรณาธิการ
และผู้แต่ง บรรณาธิการและผู้ประเมิน บรรณาธิการและผู้อ่าน และผู้ประเมินและผู้แต่ง 

 1.4  พิจารณาเสนอรูปแบบการเขียนบทความ ความครบถ้วนสมบูรณ์ และคุณภาพของบทความ พร้อมทั้ง
เผยแพร่ผ่านทางเว็บไซต์ 

 1.5  ตรวจสอบการคัดลอกผลงานของผู้อื่น (Plagiarism) การคัดลอกผลงานของตนเอง (Self-plagiarism) 
ในบทความ 

 1.6  พิจารณาบรรณาธิการประจ าเรื่องจากกองบรรณาธิการที่ตรงกับสาขาวิชาของบทความ 
 1.7  พิจารณาบทความและส่งมอบให้กับผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรงตามสาขาวิชาของบทความ 
 1.8  ตัดสินผลการพิจารณาบทความ ดังนี้ การรับตีพิมพ์ (accepted) และการปฏิเสธ (rejected) ซึ่งการรับ

ตีพิมพ์ จะต้องเป็นไปตามกระบวนการประเมินคุณภาพของบทความ โดยประเมินจากผู้ประเมิน 3 ท่าน และต้องผ่าน
อย่างน้อย 2 ใน 3 ท่าน ส าหรับการปฏิเสธ จะต้องมีผู้ประเมินปฏิเสธการตีพิมพ์ 2 ท่าน บรรณาธิการจะต้องตัดสินผล 
การพิจารณาและแจ้งผู้แต่งตามหลักฐานเชิงประจักษ์ อย่างไรก็ตามหากผู้แต่งมีหลักฐานโต้แย้งผลการประเมินให้
บรรณาธิการน าเข้าสู่กระบวนการพิจารณาร่วมกับกองบรรณาธิการ 

 1.9  ตรวจสอบบทความให้ถูกต้อง ครบถ้วนของบทความก่อนจัดท าเล่มและเผยแพร่ 
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 1.10 ให้ความส าคัญกับผู้สนับสนุนบทความ ทั้งแหล่งทุน และผู้เกี่ยวข้องทั้งนี้ เพื่อให้ผู้อ่านให้รับทราบว่า
บทความนี้มีหน่วยงาน หรือบุคคลใดมีส่วนร่วมและเกี่ยวข้อง 

 1.11 ควบคุมและให้ความส าคัญต่อการตีพิมพ์เป็นรูปเล่มและการเผยแพร่ทางเว็บไซต์วารสาร ให้มีความ
ถูกต้อง สมบูรณ์ และออกตรงตามก าหนดเวลา อย่างเคร่งครัด 

2.  บรรณาธิการประจ าเรื่อง และกองบรรณาธิการ 
 2.1 บรรณาธิการประจ าเรื่องจะต้องดูแลกระบวนการประเมินคุณภาพของบทความในแต่ละเรื่องที่ได้รับ

มอบหมาย ร่วมกับบรรณาธิการ พร้อมทั้งสามารถให้ข้อคิดและข้อเสนอแนะต่อบทความเพื่อประโยชน์ต่อผู้อ่านบทความ
ของวารสาร 

 2.2 ร่วมมือกับบรรณาธิการ ในการก าหนดแผนการจัดท าวารสาร รูปแบบบทความ วิธีการและแนวปฏิบัติใน
การด าเนินการวารสาร 

 2.3 พิจารณากลั่นกรอง คัดเลือกบทความ คัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ ในกรณีที่บรรณาธิการขอความเห็น 
 2.4 สรรหา คัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความสามารถตรงกับสาขาของบทความนั้นๆ เพื่อประเมินคุณภาพของ

บทความ 
 2.5 ก ากับดูแลคุณภาพวารสารวิชาการให้เป็นไปตามเกณฑ์ของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) 
 2.6 ให้ข้อคิดและข้อเสนอแนะในการจัดท าวารสารให้มีคุณภาพ 
 2.7 ประชุมตัดสินผลการพิจารณาบทความที่เป็นประเด็นโต้แย้งเพื่อหาข้อสรุปในการตัดสินผลการพิจารณา

บทความ และหากไม่สามารถหาข้อสรุปได้ให้ด าเนินการส่งต่อไปยังคณะกรรมการจริยธรรมการตีพิมพ์ต่อไป 
 
บทบำทหน้ำที่ผู้ประเมิน (Reviewers) 

มีบทบาทหน้าที่ในการด าเนินงานวารสาร ดังนี้ 
1. พิจารณาประเมินบทความท่ีตรงตามสาขาวชิาและมีความเชี่ยวชาญในเนื้อหาของบทความนั้น 
2. ละเว้นและหลีกเลี่ยงการด าเนินงานที่เป็นผลประโยชน์ทับซ้อน 
3. พิจารณากลั่นกรองคุณภาพของบทความวิชาการและบทความวิจัยตามหลักทางวิชาการ และไม่ใช้ความ

คิดเห็นส่วนตัวพิจารณาโดยไม่มีข้อมูลทางวิชาการรองรับ 
4. ให้ข้อเสนอแนะแก่ผู้แต่งที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านบทความของวารสาร 
5. ประเมินบทความตามระยะเวลาท่ีก าหนด 
6. สรุปผลการประเมินคุณภาพบทความ ได้แก่ 1) ยอมรับการตีพิมพ์บทความ 2) ขอให้มีการแก้ไข 3) ส่งใหม่

เพื่อประเมินอีกครั้ง 4) ปฎิเสธการรับตีพิมพ์บทความ 
 
บทบำทหน้ำที่ผู้แต่ง  (Authors) 

มีบทบาทหน้าที่ในการด าเนินงานวารสาร ดังนี้ 
1.  พิจารณาขอบเขตงานวิจัยว่าอยู่ในขอบเขตของวารสารหรือไม่ โดยขอบเขตของวารสาร ส าหรับสาขาที่เปิดรับ 

ได้แก่ ขอบเขตเนื้อหาทางด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ทางด้านการศึกษา ครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์และศาสตร์ที่
เกี่ยวข้อง 
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2.  บทความจะต้องไม่อยู่ในระหว่างการพิจารณาจากที่อื่น หรือเป็นบทความที่ได้รับการตีพิมพ์ในวารสารอื่น 
หรือตีพิมพ์ในเอกสารสืบเนื่องจากงานประชุมวิชาการ  (proceeding) มาแล้ว 

3.  ผู้แต่งจะต้องแสดงความคิดเห็นทางวิชาการอย่างเต็มที่ภายใต้กรอบการเขียนบทความ หากเป็นบทความวิจัย
จะต้องเป็นไปตามระเบียบวิธีวิจัย  (Research Methodology) และหากเป็นบทความวิชาการ จะต้องมีการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และให้เหตุผลตามหลักทางวิชาการ 

4.  ผู้แต่งจะต้องไม่คัดลอกผลงานของผู้อื่น  (Plagiarism) หรือคัดลอกผลงานของตนเอง  (Self-plagiarism) ใน
บทความ 

5.  จัดท าบทความตามรูปแบบการเขียนบทความและเขียนตามรูปแบบให้ครบถ้วน 
6.  การจัดส่งบทความจะต้องเป็นไปตามขั้นตอนการด าเนินงานของวารสาร โดยผู้แต่งจัดส่งบทความผ่านระบบ

ออนไลน์ที่วารสารก าหนด และจะต้องแก้ไขบทความตามข้อเสนอของผู้ประเมิน หรือบรรณาธิการอย่างครบถ้วน 
7. ผู้แต่งสามารถโต้แย้งการตัดสินผลการพิจารณาบทความ และหากมีหลักฐานอย่างชัดแจ้ง สามารถน าเสนอ

และอธิบายต่อบรรณาธิการเพื่อพิจารณาตัดสินผลการพิจารณาบทความอีกครั้งได้ 
8.  ผู้แต่งจะต้องปฏิบัติตามจริยธรรมในการตีพิมพ์อย่างเคร่งครัด 

 
กำรประเมินคุณภำพของบทควำม 

1.  บทความที่ส่งเข้ามาจะได้รับประเมินคุณภาพทางวิชาการโดยผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เก่ียวข้อง จ านวน 3 ท่าน 
โดยพิจารณาแบบปกปิดรายชื่อทั้งผู้เขียนบทความ ผู้พิจารณาบทความ และผู้เกี่ยวข้อง (Double blind Review) 

2.  ระยะเวลาในการประเมินคุณภาพของบทความเป็นไปตามขั้นตอนการด าเนินงานของวารสาร 
3.  การตัดสินผลการพิจารณาบทความจะเป็นไปตามคุณภาพบทความ โดยผลการตัดสินมี 2 ประเภท ได้แก่  

การรับตีพิมพ์  (accepted) และการปฏิเสธ  (rejected) ซึ่งการรับตีพิมพ์ จะต้องเป็นไปตามกระบวนการประเมิน
คุณภาพของบทความ โดยประเมินจากผู้ประเมิน 3 ท่าน และต้องผ่านอย่างน้อย 2 ใน 3 ท่าน ส าหรับการปฏิเสธ จะต้อง
มีผู้ประเมินปฏิเสธการตีพิมพ์ 2 ท่าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





Journal of Education Buriram Rajabhat University       ปีท่ี 3 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2566   99 
 

Template กำรจัดท ำบทควำมวิจัย (ใช้กระดำษขนำด A4) 
 

 
 

ชื่อเรื่องภำษำไทย 
ชื่อเรื่องภำษำอังกฤษ 

 
ชื่อผู้แต่ง1 ชื่อผู้แต่ง2 ผู้แต่ง 3 และชื่อผู้แต่ง4 (ชื่อภำษำไทย) 

Author1 Author 2 Author 3 and Author4  (ชื่อภำษำอังกฤษ) 
 

บทคัดย่อ 
 
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................   
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  
 ค ำส ำคัญ: ........................................................................................................................................................ 
 
 
 

ABSTRACT 
 
            .......................................................................................................................................................................   
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  

Keyword: ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 1  ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) หน่วยงานที่สังกัด อีเมล  
 2  ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) หน่วยงานที่สังกัด อีเมล  
 3  ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) หน่วยงานที่สังกัด อีเมล  
 4  ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) หน่วยงานที่สังกัด อีเมล  

 
 

2.5 ซม. 
 

2.5 ซม. 
 

2.5 ซม. 
 

อักษรตัวปกติขนาด 15 จ านวน 3-5 ค า เว้นวรรคแต่ละค าให้ห่างกัน 3 ตัวอักษร 

อักษรตัวปกติขนาด 15 จ านวน 3-5 ค า แต่ละค าค่ันด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( , ) 

ชื่อเรื่อง อักษรตัวหนา ขนาด 18 
** แบบอักษร TH SarabunPSK ทั้งฉบับ ** 

อักษรตัวหนา ขนาด 16  

อักษรตัวหนา ขนาด 16 หนา จัดกึ่งกลาง 

อักษรตัวปกต ิขนาด 12 ต าแหน่งท้ายกระดาษ 

ขึ้นหน้าใหม่ อักษรตัวหนาขนาด 16 หนา 
จัดกึ่งกลาง 
 

เคาะห่าง 1 บรรทัด 

เคาะห่าง 1 บรรทัด 

2.5 ซม. 
 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เคาะห่าง 1 บรรทัด 

เคาะห่าง 1 บรรทัด 
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 บทน ำ  (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16) 
            ......................................................................................................................................................................   
  
 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16)  

            ......................................................................................................................................................................   
  
 กรอบแนวคิดกำรวิจัย (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16) 
            ......................................................................................................................................................................   
  
 สมมติฐำนในกำรวิจัย (ถ้ำมี) (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16) 
            ......................................................................................................................................................................   
  
 ขอบเขตกำรวิจัย  (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16) 
            ......................................................................................................................................................................   
  
 วิธีด ำเนินกำรวิจัย (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16) 
            ......................................................................................................................................................................   
  
 กำรวิเครำะห์ข้อมูล (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16) 
            ......................................................................................................................................................................   
  
 สรุปผลกำรวิจัย (หัวข้อรอง อักษรตัวหนา ขนาด 16) 

            ......................................................................................................................................................................   
  
 อภิปรำยผล (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16) 
            ......................................................................................................................................................................   
  
 ข้อเสนอแนะ (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16) 
            ......................................................................................................................................................................   
  
 เอกสำรอ้ำงอิง (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16) 
            ..........................................................................................................................................................  
  

2.5 ซม. 
 

2.5 ซม. 
 

2.5 ซม. 
 

เคาะห่าง 1 บรรทัด ทุกหัวข้อหลัก 

2.5 ซม. 
 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 
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ตัวอย่ำงกำรแทรกรูป / กำรแทรกตำรำง 
 

 
 
ภำพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
ที่มำ : ผู้แต่ง (ปี พ.ศ. : เลขหน้า) 
 
ตำรำงที่ 1 ชื่อตาราง   
 

xxxxx 
xxxxx 

xxxxx xxxxx xxxxx xxxxx 
xxxxx xxxxx xxxxx xxxxx xxxxx 
xxxxx xxxxx xxxxx xxxxx xxxxx 
 
ที่มำ : ผู้แต่ง (ปี พ.ศ. : เลขหน้า) 
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Template กำรจัดท ำบทควำมวิชำกำร (ใช้กระดำษขนำด A4) 
 

 
 

ชื่อเรื่องภำษำไทย 
ชื่อเรื่องภำษำอังกฤษ 

 
ชื่อผู้แต่ง1 ชื่อผู้แต่ง2 ผู้แต่ง 3 และชื่อผู้แต่ง4 (ชื่อภำษำไทย) 

Author1 Author 2 Author 3 and Author4  (ชื่อภำษำอังกฤษ) 
 

บทคัดย่อ 
 
  ......................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................   
  ......................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................  
  
 ค ำส ำคัญ: ........................................................................................................................................................ 
 
 
 

ABSTRACT 
 
            ......................................................................................................................................................................   
  ......................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................  
  

Keyword: ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 1  ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) หน่วยงานที่สังกัด อีเมล  
 2  ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) หน่วยงานที่สังกัด อีเมล  
 3  ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) หน่วยงานที่สังกัด อีเมล  
 4  ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) หน่วยงานที่สังกัด อีเมล  

 
 

2.5 ซม. 
 

2.5 ซม. 
 

2.5 ซม. 
 

อักษรตัวปกติขนาด 15 จ านวน 3-5 ค า เว้นวรรคแต่ละค าให้ห่างกัน 3 ตัวอักษร 

อักษรตัวปกติขนาด 15 จ านวน 3-5 ค า แต่ละค าค่ันด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( , ) 

ชื่อเรื่อง อักษรตัวหนา ขนาด 18 
** แบบอักษร TH SarabunPSK ทั้งฉบับ ** 

อักษรตัวหนา ขนาด 16  

อักษรตัวหนา ขนาด 16 หนา จัดกึ่งกลาง 

อักษรตัวปกติ ขนาด 12 ต าแหน่งท้ายกระดาษ 

ขึ้นหน้าใหม่ อักษรตัวหนาขนาด 16 หนา 
จัดกึ่งกลาง 
 

เคาะห่าง 1 บรรทัด 

เคาะห่าง 1 บรรทัด 

2.5 ซม. 
 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เนื้อหาทั่วไป อักษรตัวปกติ ขนาด 15 

เคาะห่าง 1 บรรทัด 

เคาะห่าง 1 บรรทัด 
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 บทน ำ  (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16) 
            .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  
 เนื้อหำ   (หัวข้อหลัก อักษรตัวหนา ขนาด 16)  

            .......................................................................................................................................................................   
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
  .......................................................................................................................................................................  
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