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摘要

	 近年来，ChatGPT 人工智能技术在社会中发挥了巨大的作用，其在国际中文教育领域的潜

在影响备受关注。ChatGPT 可作为国际中文教学资源建设的重要辅助工具，能够为教师提供智能

化的技术支持，促进学习资源的广泛开发和应用。尽管 ChatGPT 在国际中文教育具有潜在的应用

价值，但其应用也面临一些挑战和限制。本文在已有研究的基础上，详细阐述了 ChatGPT 的功

能与特点，并针对 ChatGPT 在教与学方面在的存在不足问题进行了深入探讨，并提出 ChatGPT 

在国际中文教育领域的应用策略与建议。
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Abstract 

	 In recent years, ChatGPT artificial intelligence technology has played a significant role in society, 

and its potential impact on the field of international Chinese education has attracted considerable attention. 

ChatGPT can serve as an important auxiliary tool in the development of international Chinese teaching 

resources. It can provide teachers with intelligent technical support and promote the broad development 

and application of learning materials. Although ChatGPT holds considerable potential in international 

Chinese education, its application also faces certain challenges and limitations. Based on existing research, 

this article expands on the functions and characteristics of ChatGPT, offers an in-depth discussion of its 

shortcomings in teaching and learning contexts, and proposes application strategies and recommendations 

for its effective use in international Chinese education.

Keywords: ChatGPT, International Chinese language education, Teaching resources, Development 

trends

引言 	

	 随着技术的不断进步，如今人工智能发展越来越迅速。ChatGPT (全名: Chat Generative  

Pre-trained Transformer) 于 2022 年 11 月 30 日由美国人工智能实验室 OpenAI 开发，是一款先进

的自然语言处理工具。ChatGPT 是一个大型数据集，具有类似人类智能的系统，通过学习自然

语言的模式和关系，使其在响应中更具效率，能够提供真实的对话信息。它不仅能用人类自然

语言对话方式来互动，还可以应用于甚为复杂的语言工作之中。ChatGPT 具备广泛的智能应用

场景，包括且不限于根据输入的关键词生成相应的回答、支持连续对话并记忆先前的对话内容  

问题解决、决策和理解人类语言等用途，可以高效迅速地回答我们的问题。

	  ChatGPT 人工智能技术在当前社会发挥着日益重要的作用，其应用范围已延伸至多个领域  

在国际中文教育领域，ChatGPT 展现出独特的应用价值：它不仅能够作为教学资源建设的智能辅

助工具，为教师提供多样化的教学资源支持，还能促进学生资源的深度开发与创新应用。然而  

尽管 ChatGPT 具有显著的功能优势和应用潜力，其在实际应用中仍面临诸多挑战。具体而言  

该技术在创新性、准确性和可靠性等方面仍存在明显局限，亟待通过持续研究和系统改进来 

完善。基于此，本文从国际中文教育的视角出发，全面解析 ChatGPT 的功能特性与应用特征  

深入探讨了其在教学实践中的现存问题，并据此提出了具有针对性的应用策略与发展建议。

内容

	 1. 	ChatGPT 语言模型概述

		  近年来，聊天机器人作用和应用场景越来越广泛。ChatGPT 的推出，仅仅经过短暂

的时间，就居于人工智能领域的领导地位。2018 年美国 OpenAI 公司推出生成式预训练转换 
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(Generative Pre-training Transformer) GPT-1 模型，2019 年升级至 GPT-2, 2020 年升级至 GPT-3 

(Liu et al., 2023a)。2022 年 11 月 30 日，美国 OpenAI 公司正式推出基于人工智能 GPT-3.5 架构 

的大 型语言模型。人工智能技术得到快速发展，尤其是 2023 年 3 月人工智能公司 OpenAI 宣布 

ChatGPT 升级版 ChatGPT-4 正式发布。自从发布以来，就成为消费级应用中用户增长最为迅猛的

时尚之选，引起了外部环境的巨大变革 (He, 2023a; He, 2023b)。因此，从技术角度来看，ChatGPT 

是当前最先进的语言模型之一。该模型由 OpenAI 开发，基于 GPT-3.5 架构。最新版本的 GPT-4  

是一个多模态大语言模型，它被训练成能够理解和生成自然语言的机器学习模型。ChatGPT  

是一种人工智能技术生成模型，它可以用于各种任务，如对话生成、问答、文章摘要等 (Liu  

et al., 2023a)。通过学习机制，ChatGPT 能够从数据中习得语言规律，而输出机制使其能够生

成高质量的自然语言文本。这两种机制的结合使得 ChatGPT 等模型在多种任务中表现优异  

并推动了自然语言处理技术的发展。ChatGPT 的推出不仅引起了许多行业的关注，在教育领域

也不例外。ChatGPT 在教学领域的应用吸引了教育工作者和研究者的广泛关注。目前，国际中

文教育界对以 ChatGPT 为代表的大语言模型对国际中文教育的影响进行了多角度的分析和研究   

(Liu et al., 2023a; Zhou, 2024; Li & Wang, 2024) 等。同时并在此基础上提出了多元化的方法论建

议及深刻见解。

	 	 人工智能的迅速发展将不仅会对世界产生深远影响，而且也将改变人类的社会生活  

ChatGPT 的出现对国际教育带来了巨大的冲击与挑战。

	 2. 	ChatGPT 语言模型的相关研究综述

		  ChatGPT 的技术优势可以极大地丰富教学资源。在以往的教与学中，ChatGPT 不仅能够

为教师提供更有效的教学辅助，而且能为学生带来更高效的学习支持。ChatGPT 具备多样功能  

但其应用也面临一些挑战和限制。Liu et al. (2023a) 指出 ChatGPT 可以用于协助教学领域，比如

教学方式创新、教学评估、学习资源建设等，但同时也指出 ChatGPT 目前仍存在不足之处，如语 

义理解有时不准确、内容生成存在常识错误等。Zhou et al. (2024) 指出 ChatGPT 目前可实现的智

能功能主要有：提供丰富的素材来编写教材、并对教材难度进行评估等。同时也发现 ChatGPT 

的局限性，比如，缺乏专业性、标准性及动态性。Zhang et al. (2023) 认为 ChatGPT 本身更多是 

中性的，无所谓利弊，其对教育产生的影响最终还是要取决于教育自身，但如果教育能坚守促

进人全面自由发展的价值，这些挑战将成为推动教育自我革新和进步的动力。尽管 ChatGPT  

功能强大且多样，但它仍然存在一些局限性。Li 和 Wang (2024) 指出 ChatGPT 作为一种辅助工

具依赖于 ChatGPT 等人工智能工具在学术写作指导中存在不可忽视的局限性。

	 	 总体而言，ChatGPT 的出现对我们的教学领域产生了巨大的影响。尽管 ChatGPT 在国

际中文教育中应用价值潜力巨大，不过，其应用也存在一定的挑战和风险。ChatGPT 的创新性

准确性和可靠性等方面仍存在诸多不足，需要进一步的研究与改进。
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	 3. 	ChatGPT 语言模型对教育的双重影响

	 	 随着人工智能技术的日益进步, ChatGPT 语言模型对教育领域的影响是复杂而深远的  

ChatGPT 在国际中文教育领域具有诸多优势。ChatGPT 作为一个辅助工具，它能够为教师和学

生提供更多的教学支持与帮助，作为教学辅助工具，ChatGPT 不仅能够为教师提供实时反馈  

还能协助其及时制定教学计划、优化教学课件，并设计教学活动等。在教学实践中，ChatGPT  

的应用不仅提升了教学效率，同时也促使学生在更具灵活性和个性化的学习环境中进行自主学习  

(Wang, 2024)。

	 	 尽管 ChatGPT 展现出显著的技术优势，但其在创新性、准确性和可靠性等方面仍存

在明显局限。尤其在教育领域中却是“一把双刃剑 ，它不仅为教育领域带来了前所未有的 

变革，同时也带来了新的挑战与潜在问题。因此，面对这些双重影响，我们必须依靠自己的判断

能力，而不是完全依赖 ChatGPT 的功能来完成自己的工作。本研究旨在深入探索 ChatGPT 对国

际中文教育的潜在影响，分析其未来发展趋势，并提出相应的应对策略。

		  3.1	 ChatGPT 在教与学中的积极影响 

	 	 	 在人工智能的发展阶段，ChatGPT 作为一种先进的人工智能语言模型，在国际中文

教育中展现出了显著的积极影响。在语言教学方面，ChatGPT 可以减轻教师的工作负担，它不 

仅可以协助教师开展课堂教学活动，而且还可以在教学资源建设方面提供帮助。例如，设计课程  

语法规则的解释、课堂练习的设计以及搜索相关教育资料等 (Hu, 2023)。

	 	 	 在语言学习方面，ChatGPT 可以成为学生的合作伙伴，它能为学生提供更加个性化

和灵活性的学习体验，还能有效促进学生的外语学习。在学习过程中，学生可以利用 ChatGPT 

的功能进行自主学习。例如，学生可以通过与 ChatGPT 交流提高语言表达能力，或者纠正语言

错误使语言更加得体。同时，学生也可以根据自己的兴趣来学习掌握相关知识。基于 ChatGPT 

在教学资源中的积极影响，本研究将从教授和学习两个方面进行深入的探索与研究。

			   3.1.1 	ChatGPT 对语言教学的积极影响

	 	 	 	 在课堂教学中，ChatGPT 作为教学资源的辅助性工具，它可以作为教师的助手 

为教学提供很多帮助，有助于提升教学效果。ChatGPT 在课堂教学中发挥的作用主要表现为以

下几个方面：

	 	 	 	 第一，在课堂教学中，通过 ChatGPT 的功能可以辅助教师创建教学媒体。例如 

当教师设计课件时需要使用一些图像类型的教学媒体，ChatGPT 可以帮助教师创作多样化的图像  

例如，教师可以利用 ChatGPT 的功能来设计，根据个人的教学需求轻松设计图片，这一创新技

术为教师提供了前所未有的便利。我们一起来看 ChatGPT 创作的图片。



332	 Chinese Journal of Social Science and Management Vol. 9 No. 1, 2025

Indexed in the Thai-Journal Citation Index (TCI 1)

图 1 ChatGPT 创作图片

来源：由 OpenAI 的 ChatGPT 生成（2024 年）

	 	 	 	 从图 1 可以看出，对 ChatGPT 发出指令。指令内容：请给我创作一幅画“一位 

中国古代的姑娘，长得很漂亮，对她的服装要求是中国古装风格，在故宫赏花 。通过我们的指

令及提供详细的信息，ChatGPT 能够迅速且高效地完成任务。过去，为了找到适合的图片，教师 

们不得不耗费大量时间从各种在线资源中进行搜索和筛选。即便如此，有时找到的图片也可能与

期望不符，甚至根本找不到合适的图片。通过 ChatGPT 的辅助，教师们只需详细描述所需图片

的内容和要求，它便能迅速生成符合需求的图片 (Mingsiritham, 2023)。ChatGPT 以其强大的功能 

精准地满足了教师的图片设计需求，极大地提升了教学资源的制作效率。

	 	 	 	 第二，ChatGPT 在个性化学习环境中可以作为助手。例如，在课堂教学中  

它能够协助教师根据每个学生的学习方式调整教学方法，针对不同学生的学习情况与水平，提供 

个性化的建议、培养方案及多样化的活动，以提高学生的学习兴趣。我们一起来看 ChatGPT 

设计的关于“把”字句的教学方法。
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图 2 ChatGPT 展示汉语语法 “把” 字句的教学方法

来源：由 OpenAI 的 ChatGPT 生成（2024 年）

	 	 	 	 从图 2 可以看出，教师借助 ChatGPT 的功能来设计语法教学方法。鉴于每个

学生的汉语水平不一样，所以教师对 ChatGPT 发出指令，针对不同学生的汉语水平提供个性化

的建议和培养方案，并设计多样化的活动，以激发他们的学习兴趣。例如，在汉语课堂中，当教 

师讲解语法点时，往往会出现不同学生掌握各异的情况。有的学生可以迅速理解并掌握知识点

而有些学生则需要更多的解释和练习。鉴于每个学生的汉语水平和学习能力存在差异，教师在

课堂中可以巧妙地利用 ChatGPT 的功能，设计相应的教学资源。

	 	 	 	 第三，ChatGPT 提供教案框架、讲义和实践。ChatGPT 能够在很短的时间内

协助教师设计丰富的教学教案，包括汉语语法规则的解释、练习和作业的设计、考试题的制定

以及批改作业等。在 ChatGPT 的帮助下，教师不仅能够节省大量时间，而且使得教学工作更为

便捷。我们一起来看 ChatGPT 设计汉语语法“给”字教学教案。

图 3 ChatGPT 展示汉语 语法“给”字的教学教案

来源：由 OpenAI 的 ChatGPT 生成（2024 年）
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	 	 	 	 从图 3 可以看出，对 ChatGPT 发出指令。指令内容：请设计一个关于汉语语法 

给”字的教学教案。通过我们的指令与要求，ChatGPT 能够迅速为我们提供所需要的信息  

例如，ChatGPT 可以协助教师设计教学内容、组织课堂活动、解释语法点、练习活动并提供个性

化的学习支持等。ChatGPT 具有多重功能，可以作为一种辅助工具，它不仅在课堂教学中作为工

具使用，还可以为教师提供支持与帮助。从教师的角度看，ChatGPT 的出现能够给教师带来巨大

帮助。过去，在上课之前，教师需要进行大量的内容准备。例如，自己要仔细翻阅教材、设计课程

方案、撰写教案并制作教学课件、以及精心筛选并整理信息以收集与课程紧密相关的教材资料  

这一过程往往耗时费力。现如今有 ChatGPT 的支持与援助，通过输入简单的关键词或主题  

教师可以迅速获得详细的教学大纲、课程设计建议及相关背景资料等。具体来说，ChatGPT  

在备课过程中扮演了重要角色，不仅帮助教师提升教学效率，还能更好地满足学生的学习需求。

			   3.1.2 	ChatGPT 在语言学习的积极影响 

	 	 	 	 在智能科技时代，在课堂教学中，ChatGPT 可以作为辅助学习工具，它能为

学生的学习带来很大便利，帮助他们更全面地提高学习效果，并促进个人发展。

	 	 	 	 首先，ChatGPT 可以作为学生的学习伙伴，在学习过程中，学生可以通过与 

ChatGPT 进行流畅的对话交流，通过与 ChatGPT 的互动，学生可以更自然地练习听说读写等语

言技能，从而更快地提高中文水平。例如，在课堂上，有些学生不敢在众人面前表达自己的观点 

也不敢向老师提出自己不理解的问题，因为怕出错，所以不敢表达自己的意见。但如果在课堂

中学生可以利用 ChatGPT 进行辅助学习，随时提问并与教师交流，这样一来学生的学习效果会

迅速提高。此外，当教师讲解时，如果学生遇到难以理解的内容，有时不了解某些术语的意义  

但不敢打断教师上课，他们可以随时随地提问 ChatGPT 解答问题。因此，ChatGPT 可以根据我

们的要求提供相关信息，这样一来各个小问题很快就能得到解决了。如果在课堂上采用这种方式 

那么既能提升学生的表达能力，又能及时解决他们在听课中遇到的小问题。

				    其次，ChatGPT 能够帮助学生深入理解和掌握学科知识。例如，解释复杂概念  

提供实例以及激发创意和思考，都可以使用 ChatGPT 的功能来协助学习。此外，ChatGPT 不仅

有助于培养学生自主学习能力，而且还能够提高他们的学习效果及思考能力等。

				    再次，ChatGPT 可以帮助学生搜集或创作写作的主题或题目。学生可以使用

多种语言向 ChatGPT 提问或寻求帮助查找信息。例如，当学生需要写一篇关于“智能时代教育  

的文章时， ChatGPT 能够利用很短的时间从多个信息源中分析及汇总，并提取相关信息，以清

晰明了的方式进行总结，并给出相应的写作主题建议。这样，学生不仅能节省时间，还能快速

获取所需信息。

				    总的来说，通过 ChatGPT 辅助的学习方式，学生可以更全面地学习进步。如果 

在传统的学习方式下，学生需要花费大量时间翻阅教材、查找资料或请教老师来寻求解答，但有了  
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ChatGPT 的辅助与支持，这一过程变得简单而高效，因为对学生而言，ChatGPT 是一个极好的辅

助工具。因此，在学习过程中，学生可以利用 ChatGPT 的来辅助学习。另外，在语言学习方面  

ChatGPT 能够帮助学生解析语言难点并提供指导，这不仅能培养他们的自主学习能力，还对提

高他们的学习效果具有积极的促进作用。

		  3.2 	ChatGPT 在教与学中的潜在影响

			   ChatGPT 作为一个辅助工具，它能够为教师提供更多的教学支持。然而，目前

ChatGPT 也显示不少的问题 (Liu et al., 2023b)。比如，ChatGPT 提供的信息有时不准确，缺乏

了准确性，导致信息的可信度不高等。此外, ChatGPT 能够协助学生提供学习支持，但如果学

生过于频繁的借助了 ChatGPT 的帮助与支持会导致思考能力下降，以及缺乏人际交流等。因此  

本研究将 ChatGPT 在教学资源中的潜在问题分为两个方面进行分析：一、ChatGPT 在语言教学

方面的潜在问题与影响；二、ChatGPT 在语言学习方面的潜在问题与影响。

			   3.2.1 	ChatGPT 在语言教学方面的潜在问题与影响 

				    ChatGPT 在教学资源方面可以作为教师的“助手 ，因为 ChatGPT 具有很多的

功能，能够支持教育各个方面的应用。尽管 ChatGPT 在国际中文教育中展现出潜在的应用价值  

但其应用也会面临一定挑战和局限。

	 	 	 	 第一，ChatGPT 在创新性方面的局限。作为人工智能系统，ChatGPT 本质上

是一个依赖精确指令的智能创作辅助工具。其创新性输出的实现必须以用户提供的具体要求和

结构化信息为前提。例如，ChatGPT 可以执行我们的指令，按照我们的要求提供信息或创作一

幅画，但如果我们没有提供具体信息或指令 ChatGPT 就无法进行创新性的创作，因为 ChatGPT 

是基于大数据的人工智能，它不能提出创新性建议，只能根据我们的需求，在系统内的信息中

进行统计、分析和总结。因此，在国际中文教育中，教师的角色依然重要，因为他们能够创新

教学设计、课堂活动等，这是机器难以替代的。

	 	 	 	 第二，ChatGPT 在准确性方面的局限。虽然 ChatGPT 能够迅速为我们提供所

需的信息，并展现出强大的自然语言理解功能，生成优雅且流畅的语言，但我们也必须正视其

存在的问题。 ChatGPT 的准确性局限问题在学界引发广泛关注，ChatGPT 在提供数据时，有时

会缺乏标准性，导致信息的可信度不高 (Zhou, 2024)。这意味着在使用 ChatGPT 时，我们必须

保持清醒的判断力，以识别和发现其中的错误数据和信息。

	 	 	 	 第三，ChatGPT 在可靠性方面的局限。ChatGPT 提供的信息往往没有说明数

据来源。例如，在学术方面 ChatGPT 可以协助我们找出相关理论或内容、并进行分析和总结  

但由于缺乏明确的数据来源，其信息的可靠性受到质疑，因此，使用时需要进一步核实和探索

第四，ChatGPT 会造成教师过度依赖。如果教师完全依赖其提供的信息，那么教师可能会养成

不良的教学习惯。例如，因为 ChatGPT 确实能迅速为教师查找资料，但相比于过去需要自己翻
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阅教材、筛选信息的方式，这种便利可能导致教师失去对信息的筛选和核实能力。一旦教师接收

了信息却未加以验证其准确性，就可能将错误的内容带入课堂，从而影响教学质量，误导学生。

			   3.2.2 	ChatGPT 在语言学习方面的潜在问题与影响

	 	 	 	 在学习方面，ChatGPT 能够协助学生并提供学习支持。学生可以根据自己的

兴趣和需求利用 ChatGPT。虽然 ChatGPT 具有强大的功能，但如果学生不当地使用，可能会产

生不良影响。主要有以下方面。

	 	 	 	 第一，ChatGPT 导致学生缺乏独立思考。在学习中，ChatGPT 可作为学生的 

辅导 ，它能够为学生提供很多学习方式，例如：根据学生的学习情况提供个性化的学习建议

和指导、多样化的学习支持等。但如果学生过度依赖 ChatGPT 可能会导致学生缺乏独立思考和

分析能力 (Nie & Chen, 2024) 过分依赖 ChatGPT 提供的答案，而不自行思考和解决问题，长期

以来可能会限制思维和创新能力的发展。此外，频繁使用 ChatGPT 提供的信息，而不深入理解

问题的本质和逻辑，可能对学习和成长产生负面影响。

	 	 	 	 第二，ChatGPT 导致学生缺乏人际交流。在学习过程中，如果学生过度依赖

使用 ChatGPT 来满足个人需求，在课堂上，教师和学生互动的宝贵时光，有些学生却选择使用 

ChatGPT 来获取详细讲解或问题答案，而不是直接向教师请教。若长此以往，师生互动的机会逐

渐减少，不利于学生的学习发展。因此，我们需要引导学生合理使用 ChatGPT，避免过度依赖  

以提高他们的独立思考和人际交往能力。

	 	 	 	 第三，ChatGPT 导致学术不端。尽管 ChatGPT 拥有多种功能，它能够在很短

的时间内帮助我们搜索信息、写文章、写论文等。但如果我们过于频繁地使用 ChatGPT 的服务  

可能会导致不良行为。例如，ChatGPT 提供的答案或将其作为自己的研究成果，这种行为有悖

于学术诚信原则。此外，过于依赖 ChatGPT 会导致学生减少对书籍和其他传统学习资源的依赖  

从长期来看，学生可能会对书籍失去兴趣，影响他们的阅读习惯和阅读能力。

	 	 	 	 综合来看，尽管 ChatGPT 在国际中文教育中面临一些挑战和局限。例如  

ChatGPT 的创新性、准确性和可靠性目前仍存在一些局限性，但其应用也具有潜在的应用价值  

由于 ChatGPT 作为代表的新一代人工智能技术，在国际中文教育中具有很多优势和作用。因此  

我们特别关注其在国际中文教育方面所发挥的作用。基于 ChatGPT 在教学资源中的积极影响主

要有以下方面。

	 4. 	ChatGPT 在国际中文教育领域的应用策略与建议 

		  作为新一代可应用于教育的信息技术，ChatGPT 对教育领域的影响是不可避免且深远的  

然而，人工智能技术自身是中性的，其利弊取决于如何应用。如果不能正确使用，它可能成为

一把双刃剑。为了避免潜在的不利情况，我们可以关注以下方面。
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		  4.1 	ChatGPT 在语言教学中的应用策略

	 	 	 随着技术的迅猛进步，人工智能与教育之间的联系日益紧密。ChatGPT 的出现带来

了诸多便利和重要作用。在教学方面，它能够协助教师实现多样化的教学功能。

	 	 	 首先，在创新性方面。虽然 ChatGPT 具有广泛的功能，但它仍然有很多局限性  

例如  ChatGPT 能迅速且高效地为我们提供信息，但关键在于我们如何向它提问或给出指令  

问题或指令越详细  ChatGPT 就能越好地发挥作用。毕竟它只是一个语言模型，无法自主设计

或主动思考创新。在设计创新的过程中，人类仍然占据着不可替代的核心地位，因此，在使用 

ChatGPT 时我们需向其提供明确且具体的指令与问题，以确保 ChatGPT 能够基于这些输入生成

相应的信息与辅助支持。

	 	 	 其次，在准确性方面。虽然 ChatGPT 在查找和总结信息方面表现出色，但有时对于

没有针对性或出现不正确的问题，它很难给出满意的答案。因此，每次 ChatGPT 提供信息或提

供答案时我们需要使用可靠的来源。例如，书籍、教科书等、语料库等来验证了答案的适切性  

以确保其持续提供可靠的服务。此外，可信度也很重要。鉴于 ChatGPT 提供的信息并未附带参

考资料，我们必须对其进行仔细的检查。这种检查过程不仅是为了确保数据的准确性，更是为

了验证信息的可靠性。如果我们不进行这样的检查，便无法得知数据的真实性和可信度。

	 	 	 最后，为了避免过度依赖。我们必须依靠自己的能力，而不是完全依赖 ChatGPT  

的功能来完成自己的工作。在教学领域 ChatGPT 应定位为教师的助手和教学工具，教师在教学中

的角色依然至关重要。此外，课堂上的师生交流和互动具有无可替代的重要性。举例来说，尽管  

ChatGPT 等聊天机器人 (Chatbot) 或自然语言生成工具在教学中有其应用 (Liu et al., 2023a)  

但“机器与人”之间的交互是无法与“人与人”之间的互动相比较。因为教师作为有感情的教学者  

能够深入了解每个学生的学习情况和学习背景，从而设计适合每个学生的教学方案。同时  

我们应鼓励师生之间的交流和互动，避免过度依赖 ChatGPT 可能导致的沟通障碍。

		  4.2 	ChatGPT 在语言学习的策略 

			   ChatGPT 可以为学生提供多样的教学方式，而且可以提供丰富的教学知识，在人工

智能发展的时代，学生需要学会适应数字化和智能化的环境。

	 	 	 第一，在独立思考方面。为了避免学生过分依赖 ChatGPT 的辅助作用，导致学生

缺乏独立思考和分析能力。在教学过程中，我们还需要关注学生的全面成长。其一，在课堂教 

学中，教师要启发学生思维，引导学生质疑问难及解疑，鼓励学生敢追求问题，发现问题及逐步

培养学生的创新能力。其二，培养学生学会使用 ChatGPT 的功能，在应用它时需要明确认识到  

ChatGPT 等工具的潜在风险。

	 	 	 第二，在人际交流方面。ChatGPT 可以作为学生的学习伙伴，在学习过程中，学生 

可以通过与 ChatGPT 进行流畅的对话交流，但如果过度依赖使用 ChatGPT 会导致沟通互动减少  
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为了避免过度依赖 ChatGPT 导致的沟通障碍，所以在教学过程中，师生之间的交流和互动十

分重要。因此，在课堂上，教师可以要求学生不使用 ChatGPT。同时，教师可以安排课堂讨论  

在讨论过程中，教师可以鼓励学生积极参与，通过提问及回答问题，鼓励学生思考问题并表达

自己的观点以提高教学效率。

	 	 	 第三，在技术运用方面。鉴于 ChatGPT 的功能比较灵活，它能够迅速辅助学生完成

学术写作，起到积极作用。例如，确定选题、把握核心文献、改进摘要、撰写论文等 (Li & Wang, 

2024)。此外，ChatGPT 在语言服务领域展现出多维度应用价值，其功能远超出单纯的文本生成

范畴。研究表明 Zhang et al. (2023)，该系统在语言学习辅助方面具有显著效能，主要体现在语

言润色、语法纠错和表达优化等层面 。但如果过度依靠 ChatGPT 的服务，可能会导致不良行为  

因此，在教学过程中，教师可以指导学生自主探索和学术研究。同时，鼓励学生分享自己的观

点和想法。然而，提供写作指导和训练及培养学生的学术诚信意识。在此过程中，教师应特别

关注学生学术诚信意识的培养，强调学术规范的重要性，并指导学生有效避免抄袭行为。

	 ChatGPT 对国际中文教育未来发展趋势的影响

	 ChatGPT 发展快速，现如今，技术与教学之间的关系日益紧密，无论是在教育内容、教学 

方式还是教育工具等方面。ChatGPT 未来将在国际中文教育领域中发挥重要作用，它不仅可以

作为课堂教学的辅助工具，还能为学生带来更高效的学习方式、便捷的学习体验。从教育学的

角度来看，ChatGPT 可作为汉语教学中的教师和学生的辅助手段。ChatGPT 在国际中文教育未

来发展中的作用，主要表现为以下几方面：

	 首先，ChatGPT 可以提升教育工具的效能。ChatGPT 对国际中文教育的未来发展趋势的影

响将更加注重个性化和多样化。ChatGPT 可以为汉语教师提供更多的教学资源和支持，教师可以

利用 ChatGPT 来设计教学资源、创建教学媒体、解答学生的问题、提供多样化建议等。这将有助

于提高教学效率，吸引学生的注意力及满足学生个性化学习需求。在课堂教学中，教师可以巧妙

地运用 ChatGPT 的功能，结合学习资源整合与推荐以及跨文化交流与理解等教学手段，将这些

先进的技术与国际中文教育的具体实践相结合，从而有效提升教学效果并优化学生的学习体验  

例如，教师可以通过 ChatGPT 的功能来推荐和引导学生体验中国的文化和习俗，使学生对中

国文化有更深入的了解。尽管 ChatGPT 可以在教学中作为教师的“助手 ，对教师有巨大的应

用价值和支持作用，但使用时我们需要考虑如何恰当利用它，而不是把它当成教学的“主导  

因此，使用 ChatGPT 时需要注重技术与人文的结合。

	 其次，ChatGPT 可以为学生提供个性化的学习建议和指导、多样化的学习支持。通过 

ChatGPT 辅助学习的方式，学生可以提高自主学习能力，并获得实时的语言实践知识。鉴于以 

ChatGPT 为代表的大语言模型，及其多语言学习功能，这些模型可以协助不同母语的学生更方便

地学习汉语，从而有助于国际中文教育的全球推广。在学习过程中，学生可以借助 ChatGPT 的帮
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助与支持来提高语言水平。例如，学生可以与 ChatGPT 进行交流互动，提高汉语表达能力，增强 

语言理解和应用能力。此外，在 ChatGPT 的帮助下，学生能够获得定制化的学习计划。例如  

ChatGPT 可以作为在线辅导工具，它不仅能够为学生提供多样的教学方式，而且可以提供丰富

的教学知识 (Hu, 2023)。学生可以借助 ChatGPT 的功能来设计自己感兴趣的学习方式，如学习

多种语言、纠正语言错误，进而提升学习效率和效果。可以说，技术的发展使我们不再受限于

传统教学模式下的资源稀缺，从而实现了更加自主和个性化的学习路径。

	 综上所述，随着人工智能的发展，ChatGPT 为代表的 AI 语言模型具有了强大的功能，可以

成为人类的好帮手，能够完成许多复杂的任务。例如，语言翻译、教学资源建设、编写与修改文章  

语言错误纠正，使语言更加优雅等。在国际中文教育领域，ChatGPT 作为教师的助手，它可以

协助教师收集资料、设计教学方案、课堂活动设计，并提供丰富的教学资源。此外，ChatGPT 

能够协助学生更好地掌握知识及改进学习方式，从而提升学习的效果。

结论与建议

	 ChatGPT 人工智能技术在当前社会发挥着重要作用，尤其在国际中文教育领域中备受关注  

在国际中文教育领域中，ChatGPT 可以作为教学资源建设的辅助工具，为教师提供多样化教学

资源的支持，并促进学生资源的广泛开发和应用。

	 在国际中文教育中，ChatGPT 的出现对我们的教学领域带来了深远的影响。从教学的角度

来看，ChatGPT 能够提供多样的教学方法和技巧。尽管 ChatGPT 能够为国际中文教育提供技术

支持，但目前它仍然完全无法取代人类。尽管如此 ChatGPT 在国际中文教育中具有潜在的应用

价值，但其应用也面临一些挑战和风险，例如 ChatGPT 的创新性、准确性和可靠性等。目前仍 

存在一些局限性，有时难以满足用户的全部需求。因此，ChatGPT 提供的信息需要人类基于经验  

阅历、见识的积累以及深刻知识进行判断。同时，我们也应该使用可靠的来源，如书籍、教科

书等，或者语料库来验证这些信息的准确性。

	 总之，随着人工智能技术的迅速发展，ChatGPT 对教育领域，尤其是国际中文教育，产生 

了深远影响。为了适应这一变革，国际中文教育需相应调整。教师应积极运用 ChatGPT 等人工智

能技术，以提升教学效率。此外，为了提高学生的学习效果，学生在学习过程中可借助 ChatGPT 

作为辅助工具，以优化其学习体验和理解能力，但需要掌握其正确的使用方法，避免盲目依赖

否则，不当的使用可能会阻碍学习进展，最终导致学习成果不佳。ChatGPT 等人工智能工具对

国际教育的影响不仅体现在教学质量层面，还体现在学习效果层面。因此，未来提升国际中文

教育的教学效率和教学质量。
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