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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนโรงเรียนสังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา ประชากรและกลุมตัวอยาง คือ โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา จำนวน 1,659 โรงเรียน และกลุมตัวอยาง จำนวน 836 โรงเรียน ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้นและ

การสุมอยางงาย ผูใหขอมูล คือ ครูผูปฏิบัติหนาท่ีในโรงเรียนดังกลาว รวม 1,672 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

ครั้งนี้เปนแบบประเมินระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาความถ่ี 

รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบวา ระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน โดย

ภาพรวม อยู  ในระดับมาก เม ื ่อพ ิจารณาแตละองคประกอบหลัก พบวา ความร ู ตนเองและสังคม 

มีคาเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ ทักษะตนเองและสังคม และคุณลักษณะตนเองและสังคม เมื่อพิจารณาแตละ

องคประกอบยอย พบวา นักเรียนมีคุณลักษณะการเปนผูที่เต็มใจและยินดีในการใหความชวยเหลือผูอื่นและ

สังคม มีคาเฉลี่ยมากที่สุด และนักเรียนมีความรูและความเขาใจในอารมณ ความรูสึก มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 

เนื่องจากนักเรียนมัธยมศึกษาสวนใหญมีทักษะในการอยูรวมกับผูอื่นไดดี มีการปรับตัว รูจักบทบาทหนาท่ี  

ซึ่งแสดงถึงระบบการจัดการศึกษาและการพัฒนานักเรียนของโรงเรียนตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ

โดยรวมมีประสิทธิภาพและเอื้อตอการพัฒนาสมรรถนะทางสังคม นำไปสูการสรางแนวทางเชิงนโยบายใน 

การพัฒนาสมรรถนะของนักเรียนที่ครอบคลุมทั้งความรูผานการบูรณาการแตละรายวิชา เสริมทักษะผาน

กิจกรรมของโรงเรียนและปลูกฝงคุณลักษณะผานการสะทอนคิดและสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตอไป 
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Abstract 

This research aims to examine the level of social competence among students in 

secondary schools under the jurisdiction of the Secondary Educational Service Area Offices in 

Thailand. The population and sample consisted of 1,659 schools. A stratified random sampling 

and simple random sampling method was used to select 836 schools. Two teachers from 

each school participated as respondents, totaling 1,672 informants. The research instrument 

was a social competence assessment scale developed for students. Data were analyzed using 

frequency, percentage, mean, and standard deviation. The findings revealed that the overall 

level of students’ social competence was high. Among the three major components, self and 

social knowledge had the highest mean score, followed by self and social skills, and self and 

social attributes. In terms of sub-components, students demonstrated the highest mean in 

the attribute of willingness and enthusiasm to help others and society, whereas the lowest 

mean was found in the students’ understanding of emotions and feelings. The results suggest 

that most secondary school students possess strong interpersonal skills, adaptability, and a 

clear understanding of their social roles. These findings reflect the effectiveness of the 

educational management and student development processes in these schools, which align 

with the Ministry of Education’s policies in enhancing students’ social competence. 

 

Keywords: Social Competence, Secondary Schools’ Students, Teachers’ Perceptions 

 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา  

การเปลี่ยนแปลงในกระแสโลกาภิวัตนที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วนำไปสูการพัฒนาประเทศทั้งทางดาน

เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง อีกทั้งความเจริญทางดานวัตถุที่กอใหเกิดความเสื่อมโทรมทางดานคุณธรรม

และจริยธรรมในจิตใจมนุษย สงผลตอการเอารัดเอาเปรียบและปราศจากการพึ่งพาอาศัยและการไมเคารพ 

ซึ่งกันและกันในสังคม รวมถึงการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยีท่ีอำนวยความสะดวกใหแกมนุษยในทุกดาน เชน 

เทคโนโลยีปญญาประดิษฐ และระบบฮารดแวรที่รองรับการทำงานไดหลากหลายรูปแบบ เปนตน ซึ่งเทคโนโลยี

ดังกลาวสงผลใหมนุษยกระทำกิจกรรมตาง ๆ ไดดวยตนเองและไมจำเปนตองเขาถึงกิจกรรมทางสังคมมาก

เทาท่ีควร โดยปญหาดังกลาวจะเปนจุดเริ่มตนตอความบกพรองทางสมรรถนะทางสังคมในตัวบุคคลท่ีสำคัญตอ

การพัฒนาสังคมและประเทศตอไปในอนาคต (Flogie et al., 2019)  

ทั้งนี้ดานการศึกษาในปจจุบันที่โรงเรียนยังคงมุงเนนในผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาเพื่อการสอบแขงขัน 

การเขาเรียนในสถานศึกษาท่ีมีช่ือเสียงตามคานิยมในปจจุบัน จนสงผลตอการละเลยถึงกิจกรรมการพัฒนาทาง

พฤติกรรมของเยาวชนท่ีเสริมสรางทักษะและสมรรถนะทางสังคมอยางเหมาะสม อีกท้ังผลวิจัยทางการศึกษาท่ี

สะทอนใหเห็นถึงสภาพที่พึงประสงคถึงความตองการใหมีกิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดความตระหนักรูทางสังคม 
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(เสกข วงศพิพันธ, 2563) อยางไรกต็าม เด็กและเยาวชนเปนกำลังสำคัญในการขับเคล่ือนความเจริญกาวหนา

ของชาติ โดยตองอาศัยกระบวนการทางการศึกษาเปนเครื่องมือสำคัญที่จะพัฒนาใหเด็กและเยาวชนดังกลาว

เติบโตไปอยางมีคุณภาพ ซึ่งผูเรียนตองมีความเขาใจและตระหนักรูในความสำคัญของการปรับตัว เขาใจและรับรู

ตอองคประกอบที่ดีตอการพัฒนาสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562) อีกทั้งวิจัยที่ระบุถึงสมรรถนะทางสังคม

ของนักเรียนโดยรวมที่เปลี่ยนผันตามคานิยมทองถิ่นและความแตกตางทางวัฒนธรรมในแตละภูมิภาค รวมถึง

การพัฒนาทักษะของนักเรียนในอนาคตจำเปนตองพิจารณาถึงความแตกตางทางวัฒนธรรมเพื่อสงผลตอ 

การแสดงออกตอกันอยางเหมาะสมและสรางสรรค มีการปรับตัวเขาหากัน เพื่อดำเนินกิจกรรมและนำไปสู

เปาหมายรวมกัน แตทวาปจจุบันความไมเขาใจในความแตกตางทางวัฒนธรรมท่ีสะทอนออกมาเปนการแสดงออก

อยางไมสรางสรรคอันเกิดมาจากการขาดทักษะทางสังคมการไมเขาใจผูอื่น จึงเปนประเด็นสำคัญของการพัฒนา

สมรรถนะทางสังคม ท่ีเริ่มต้ังแตในระดับมัธยมศึกษาทุกระดับช้ัน (ปวินญาพัฒน วรพันธ และคณะ, 2565) 

สมรรถนะทางสังคม (Social Competence) ซึ่งหมายถึง ความรู ทักษะและคุณลักษณะนำไปสู 

การประพฤติตนตอผูอื่นและสังคมอยางสรางสรรค และการปรับตัวตอสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว 

นำไปสูการเปนพลเมืองที่มีประสิทธิภาพตอชุมชนและประเทศของตน โดยสามารถบูรณาการความรู นำไปสู

การสรางทักษะ และปลูกฝงเปนคุณลักษณะท่ีดี (Zhukova, 2018; Zwaans et al., 2008) แตถาบุคคลท่ีขาด

ทักษะดานสมรรถนะทางสังคมนั้น สงผลตอการขาดทักษะการรับรูและการเขาใจผูอื่นนำไปสูการแสดงออก 

ซึ่งพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมตอบุคคลอื่น (Shaffer, 2000)  

อีกท้ัง งานวิจัยท่ีกลาวถึงการบริหารสถานศึกษาท่ีควรสงเสริมทักษะทางสังคมตองมีการทำงานรวมกับ

ชุมชนเพื่อสนับสนุนนักเรียนในการพัฒนาทักษะนี้ ถามีความเขาใจไมเพียงพอหรือชุมชนไมไดรับการเช่ือมโยง

เขากับโรงเรียนอาจทำใหไมมีการสนับสนุนที่เพียงพอสำหรับนักเรียน ในการพัฒนาใหนักเรียนไดเรียนรูถึง

วิธีการปรับตัวใหเขาสูสังคม และมีความสามารถทางสังคมท่ีสนับสนุนตอทักษะทางอาชีพตอไปได รวมถึงครูไม

มีแบบแผนการจัดการศึกษาเพียงพอในการสนับสนุนนักเรียนในดานนี้ (อัจฉรา นิยมาภา, 2564) ท้ังนี้ นักเรียน

ในระดับมัธยมศึกษานับวาเปนวัยหัวเล้ียวหัวตอท่ีมีการกาวผานจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญท่ีตองมีความพรอมท้ัง

ดานรางกายและจิตใจ มีอารมณรุนแรงและมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา อีกท้ังการถูกปลูกฝงจากวัฒนธรรม

ที่แตกตางกันสงผลตอการแสดงออกทางสังคมโดยไมไดอยูบนพื้นฐานของความเขาใจในความแตกตางทาง

วัฒนธรรมเทาท่ีควร (ปวินญาพัฒน วรพันธ และคณะ, 2565) อกีท้ังประเด็นปญหาดานการปรับตัวทางสังคม

สงผลตอความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ยังคงเปนประเด็นท่ีมีการศึกษาวิจัยตอเนื่อง

ในปจจุบัน (ชญานิษฎ สุระเสนา, 2559) โรงเรียนจึงเปนอีกหนวยงานหนึ่งท่ีมีสวนสำคัญ ท่ีไมใชการพัฒนาเฉพาะ

ดานความรูความเขาใจเทานั้น แตตองมีการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนในทุกดาน (นิสิต นอมศาสน, 2553)  

จากเหตุผลท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยไดมีความสนใจในการศึกษาวิจัยเรื่อง ระดับสมรรถนะทางสังคม

ของนักเรียนโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาตามการรับรูของครูท่ีเปนประโยชนตอ

ผู บริหาร ครูและบุคลากรที ่เกี ่ยวของสามารถนำผลวิจัยไปใชใหเกิดประโยชนในการพัฒนานักเรียน 

ในสถานศึกษาของตนเองเพื่อใหเกิดความยั่งยืนตอไป 
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วัตถุประสงคการวิจัย  

เพื ่อศึกษาระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา

มัธยมศึกษา 
 

การทบทวนวรรณกรรม 

1. สมรรถนะทางสังคม (Social Competence) 

นักวิชาการทางการศึกษาไดกลาวถึงกระบวนการพัฒนานักเรียนใหเกิดทักษะ ความรู และ

คุณลักษณะท่ีนำไปสูความสามารถในการดำรงชีวิต (Arnold & Lindner-Müller, 2012) การปรับตัวตอสภาพ

สังคมท่ีเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว รวมไปถึงการประพฤติตนใหเหมาะสมตอการเปนพลเมืองท่ีมีประสิทธิภาพ

ตอชุมชนและประเทศของตน โดยนักเรียนสามารถบูรณาการทักษะและความรูที ่เกิดจากประสบการณใน 

การเรียนรู ในหองเรียนและนอกหองเรียนเขากับการตัดสินใจในการกระทำและแสดงออกทางสังคม  

ผานวิจารณญานและการตัดสินใจที่ถูกตองและเหมาะสม  รวมถึง Del Prette and Prette (2021) ใหนิยาม

ของ สมรรถนะทางสังคมวาเปนโครงสรางเชิงประเมินทางพฤติกรรมของแตละบุคคล (ความคิด ความรูสึก และ

การกระทำ) ในความสัมพันธระหวางบุคคลที่ตรงกับเปาหมายของบุคคลและความตองการของสถานการณ

และวัฒนธรรม ใหผลลัพธเชิงบวกตามจริยธรรมทางสังคม 

กลาวสรุปไดวา สมรรถนะทางสังคม คือ ความสามารถในการเขาใจตนเองและผูอื่นในมิติของ

ความคิด อารมณ พฤติกรรม และการปรับตัวในบริบทสังคมที่หลากหลายอยางเหมาะสม สะทอนผานความรู 

ทักษะ และคุณลักษณะ เชน การควบคุมตนเอง การสื่อสาร การสรางสัมพันธ ความเห็นอกเห็นใจ และการมี

สวนร วมในสังคม (Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning  [CASEL], 2021;  

Del Prette & Prette, 2021; Western Australian Department of Education, 2018)  

2. สมรรถนะทางสังคมของนักเรียน 

ปจจุบันมีงานวิจัยหลากหลายท่ีระบุถึงการเผชิญกับความทาทายดานพัฒนาการหลายดานของนักเรียน

มัธยมศึกษา โดยมีนักวิชาการกลาวถึง สมรรถนะทางสังคมชวยใหนักเรียนดังกลาวเขาใจตนเอง รับผิดชอบตอ 

การกระทำ มีทักษะการตัดสินใจและการปฏิสัมพันธที่ดี สงผลตอความสำเร็จทางการเรียน ความสัมพันธ และ

พฤติกรรมที่เหมาะสมในโรงเรียน (Devi & Jyoti, 2022) โดยองคประกอบของการสรางสมรรถนะทางสังคมให

เกิดข้ึนในตัวนักเรียนควรมีดังนี้ (Zhukova, 2018; Zwaans et al., 2008) 

1) ความรู (Knowledge) คือ พื้นฐานของความรู ความเขาใจ ในปรากฏการณทางสังคม กฎหมาย 

และความสัมพันธของสมาชิกในสังคมซึ่งเปนพื้นฐานสำหรับการปลูกฝงทางทัศนคติและคานิยมที่ดีของแตละ

บุคคลตอสังคม รวมไปถึงความรูละเขาใจในอารมณ ความรูสึก รวมไปถึงความสามารถทางการเรียนรูของ

ตนเองเพื่อนำไปพัฒนาและปรับตัวสูสังคมภายนอก 

2) ทักษะ (Skills) คือ แนวทางในการดำเนินการเฉพาะบุคคลบนพื้นฐานของความรูที่ไดรับกอน

หนานี้ ทำใหมีโอกาสท่ีจะสะทอนการกระทำท่ีพัฒนาสังคม ไดแก ทักษะการควบคุมตนเอง (Self-Regulation 
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แนวคิดสมรรถนะทางสังคม (Social Competence) ประกอบดวย 

1. ความรูตนเองและสังคม (Self and Social Knowledge) 

1.1 ความรูตนเอง (Self-knowledge) 

1.2 ความรูเร่ืองกฎระเบียบและธรรมเนียมทางสังคม (Knowledge of 

     social rules and manners) 

2. ทักษะตนเองและสังคม (Self and Social Skills) 

2.1 ทักษะการควบคุมตนเอง (Self-Regulation Skill) 

2.2 ทักษะในการคิดเชิงวิจารณญาณ (Critical Thinking Skill) 

2.3 ทักษะการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน (Interpersonal Skill) 

3.  คุณลักษณะตนเองและสังคม (Self and Social Attribute) 

     3.1 ผูมีตัวตนในเชิงบวก (Positive Self-Identity) 

     3.2 ความเคารพตอตนเองและผูอ่ืน (Respect for one’s own and other) 

     3.3 ความรับผิดชอบตอการกระทำตนเองและผูอ่ืน (Taking Responsibility) 

     3.4 ความยินดีชวยเหลือผูอ่ืน (Willing to help other) 

 

ระดับสมรรถนะทางสังคม

ของนักเรียนโรงเรียนสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา 

 

Skill) ทักษะในการคิดเชิงวิจารณญาณ (Critical Thinking Skill) ทักษะการสรางความสัมพันธกับผู อื่น 

(Interpersonal Skill) 

3) คุณลักษณะ (Attribute) คือ สิ่งที่บงบอกถึงเจตคติทางคุณธรรมและจริยธรรมบนพื้นฐานของ

ความรูและทักษะท่ีไดรับ เปนตัวบงช้ีถึงวุฒิภาวะทางศีลธรรมของบุคคลในการใชชีวิตในสังคม ไดแก ผูมีตัวตน

ในเชิงบวก (Positive Self-Identity) ความเคารพตอตนเองและผูอื ่น (Respect for one’s own and other) 

ความรับผิดชอบตอการกระทำตนเองและผู อื ่น (Taking Responsibility) และความยินดีชวยเหลือผู อื่น 

(Willing to help other) 

3. แนวทางการบริหารวิชาการท่ีสงเสริมสมรรถนะทางสังคม  

การศึกษาแนวทางการบริหารวิชาการที่สงเสริมสมรรถนะทางสังคม จากผลการวิจัยที่ระบุปจจัย

สงผลตอสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนในทุกระดับช้ันจากมุมมองของครู โดยมีผลการวิจัยไดระบุถึงประเด็น

สำคัญในการศึกษาสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน โดยระบุถึงความแตกตางทางวัฒนธรรมซึ่งสงผลตอทักษะ

การปรับตัว การเขาใจผูอื่น และการแสดงออกอยางสรางสรรคเมื่อเผชิญตอปญหาและความขัดแยง ดังนั้น 

การสงเสริมสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนโดยรวมควรคำนึงถึงภูมิหลังทางวัฒนธรรมของนักเร ียนท่ี

เหมาะสมตอการกำหนดแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนานักเรียนตอไป (Priti & Rani, 2018) โดยตัวอยาง

แนวทางดังกลาวมีดังนี้ (Zhukova, 2018) 

3.1 การสงเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนของครูบูรณาการสมรรถนะทางสังคมในหลักสูตร 

สงเสริมใหนักเรียนเรียนรูผานบริบทจริง และใชทักษะทางสังคมในการเรียนรูรวมกับผูอื่น  

3.2 การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรของครูท่ีครอบคลุ,กิจกรรมพัฒนาผูเรียนท่ีฝกทักษะทางสังคม  

3.3 การพัฒนาครูใหสามารถจัดการเรียนรูที่สงเสริมการพัฒนาสมรรถนะทางสังคม โดยสงเสริม

ใหครูสามารถประเมินผลนักเรียนท่ีสอดคลองกับทักษะทางสังคมได 

ภาพที ่1  

กรอบแนวคิดการวิจัย 
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นิยามศัพท 

1. สมรรถนะทางสังคม (Social Competence) หมายถึง ความรู ทักษะและคุณลักษณะนำไปสู 

การประพฤติตนตอผูอื่นและสังคมอยางสรางสรรค และการปรับตัวตอสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว 

โดยสามารถบูรณาการความรู นำไปสูการสรางทักษะ และปลูกฝงเปนคุณลักษณะท่ีดี  

2. ความรู ทางตนเองและสังคม (Self and Social Knowledge) หมายถึง ความรู ความเขาใจ 

ในตนเองและปรากฏการณทางสังคม กฎหมาย และความสัมพันธของสมาชิกในสังคม ประกอบไปดวย 

2.1 ความรูตนเอง (Self knowledge) หมายถึง ความรูและความเขาใจในอารมณ ความรูสึก และ

ความตองการของตนเองท่ีสงผลตอการยับยั้งช่ังใจ ประเมินตนเอง และกำกับความรูสึกตนเองได 

2.2 ความร ู  เร ื ่องกฎระเบียบและธรรมเนียมทางสังคม (Knowledge of Social Rules and 

Manners) หมายถึง ความรูและความเขาใจในบรรทัดฐานและความคาดหวังทางสังคมท่ีมีตอนักเรียน  

3. ทักษะทางตนเองและสังคม (Self and Social Skills) หมายถึง ความสามารถบนพื้นฐานความรูใน

ระดับตนเองและสังคม เพื่อสรางความสัมพันธตอผูอื่นและสมาชิกในสังคม ซึ่งประกอบไปดวย 

3.1 ทักษะการควบคุมตนเอง (Self-Regulation Skill) หมายถึง คือความสามารถในการเขาใจ

และจัดการพฤติกรรมและปฏิกิริยาของตนเองตอความรูสึกและส่ิงท่ีเกิดข้ึนรอบตัว  

3.2 ทักษะในการคิดเชิงวิจารณญาณ (Critical Thinking Skill) หมายถึง การพิจารณาเหตุการณ

หรือเรื ่องราวโดยใชเหตุและผล รวมทั้งการเชื ่อมโยง วิเคราะห แสวงหาแนวทางตาง ๆ เพื่อหาคำตอบท่ี

สมเหตุสมผล 

3.3 ทักษะการสรางความสัมพันธกับผูอื่น (Interpersonal Skill) หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติ

ตอผูอื่นและสมาชิกในสังคมดวยความเขาใจถึงความแตกตางทางภูมิหลังทางสังคม ผานการแสดงออก  

4. คุณลักษณะทางตนเองและสังคม (Self and Social Attribute) หมายถึง หมายถึง สิ่งที่บงบอกถึง 

เจตคติทางคุณธรรมและจริยธรรมบนพื้นฐานของความรูและทักษะท่ีไดรับ ซึ่งประกอบไปดวย 

4.1 การมีตัวตนในเชิงบวก (Positive Self-Identity) หมายถึง คุณลักษณะของตนเองที่แสดงถึง 

ความมั่นใจในตนเองตอการยอมรับทัศนคติและพฤติกรรมเชิงบวก และสามารถหลีกเลี่ยงสถานการณและ

พฤติกรรมเส่ียงได 

4.2 ความเคารพตอตนเองและผูอื่น (Respect for one’s own and other) หมายถึง คุณลักษณะ

ของตนเองถึงเกียรติและศักดิ์ศรี การตัดสินใจ และการดำเนินชีวิต โดยสงผลตอการปฏิบัติกับผู อื่นอยาง

สรางสรรค 

4.3 ความรับผิดชอบตอการกระทำตนเองและผูอื่น (Taking Responsibility) หมายถึง การยอมรับและ

ยินยอมท่ีจะรับผิดชอบตอการกระทำ การตัดสินใจ และผลลัพธของตนเอง  

4.4 ความยินดีช วยเหลือผู อ ื ่น (Willing to help other) หมายถึง ผู ท ี ่ เต ็มใจและยินดี ในการให 

ความชวยเหลือผูอื่นและสังคม ผานการรับฟงอยางต้ังใจและใหความชวยเหลือ 

5. โรงเรียน หมายถึง สถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  

6. นักเรียน หมายถึง ผูเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
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7. ครู หมายถึง ผูที ่ปฏิบัติหนาที่จัดการศึกษา ณ โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) ซึ่งมวีิธีดำเนินการวิจัย ดังนี ้

 1. ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาจำนวน 1,659 

โรงเรียน  

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา จำนวน 

836 โรงเรียน กำหนดกลุมตัวอยางจากสูตรของ (Yamane, 1973 อางถึงใน วรรณี แกมเกตุ, 2555) ที่ระดับ 

ความเชื่อมั่นรอยละ 95 ผูใหขอมูล คือ ครูที่ปฏิบัติหนาที่จัดการศึกษา ณ โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในสังกัด

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ โรงเรียนละ 2 คน รวม 1,672 คน จาก

โรงเรียนจำนวน 836 โรงเรียน โดยแบงตามภูมิภาคและทางโรงเรียนเปนผูคัดเลือกผูใหขอมูล ทั้งนี้ การแจกแจง

กลุมตัวอยาง พิจารณาตามภูมิภาคไดดังนี้ 

ตารางที่ 1   

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย พิจารณาตามภูมิภาค 

ภูมิภาค ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาคใต รวม 

ประชากร (โรงเรียน) 202 855 728 300 2,085 

กลุมตัวอยาง (โรงเรียน) 134 273 258 171 836 

  หมายเหตุ ขอมูลจากสำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ (2567) 

 

 3. เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบประเมินระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรยีน

โดยครูเปนผูประเมินนักเรียนในภาพรวม เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ประกอบดวย 2 ตอน ดังนี้  

 ตอนที่ 1 ศึกษาขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบประเมินระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน ไดแก 

ตำแหนง เพศ ชวงอายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาในการดำรงตำแหนงปจจุบัน เปนแบบตรวจสอบรายการ 

 ตอนที่ 2 ศึกษาขอมูลเกี ่ยวกับระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนในภาพรวม จำนวน 9 ขอ  

เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 

 4. ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 

4.1 ศึกษา คนควา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดสมรรถนะทางสังคมของ

นักเรียน จากเอกสาร หนังสือ บทความวิจัย บทความทางวิชาการ และจัดทำประเด็นขอคำถามตามกรอบ

แนวคิด  

4.2 นำเครื ่องมือเสนอผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหา คำนวณคา 

ความตรงเชิงเนื้อหา โดยใชเทคนิค IOC เพื่อหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามและวัตถุประสงค  

ซึ่งพบวาแบบประเมินระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนมีคาความตรงดานเนื้อหาในแตละขอระหวาง 
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 วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ปท่ี 12 (2568) 

0.60 - 1.00 ซึ่งเปนเกณฑที่ยอมรับได โดยผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะถึงการเนนคำสำคัญในขอคำถามและ

ยกกรณีตัวอยางประกอบ เชน นักเรียนมีคุณลักษณะการเปนผูท่ีเต็มใจและยินดีในการใหความชวยเหลือผูอื่น

และสังคม ไดแก นักเรียนยินดีชวยอาจารยจัดเตรียมสื่อการสอนโดยอาจารยไมรองขอและปฏิบัติสม่ำเสมอ 

จนเปนลักษณะประจำตัว และนำแบบวัดระดับดังกลาว ยื่นขอรับรองเครื่องมือการวิจัยตอคณะกรรมการ

พิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน กลุมสหสถาบันชุดที่ 2 สังคมศาสตร มนุษยศาสตร และศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อแบบวัดระดับและแบบสอบถามไดรับอนุมัติแลว  จึงดำเนินการนำแบบวัดระดับ

และแบบสอบถามไปพัฒนาเพื่อสรางเครื่องมือในข้ันตอไป 

4.3 นำแบบประเมินระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนไปทดลองใชในสถานศึกษาที่มีการจัด 

การเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาและไมใชกลุ มตัวอยาง จำนวน 30 คน และนำขอมูลที่ไดวิเคราะห 

คาความเท่ียงโดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา โดยวิธีของครอนบาค ซึ่งพบวา มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.941 

จึงนำไปใชเก็บรวบรวมขอมูลกับผูใหขอมูลตอไป 

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล ขอความรวมมือในการเก็บขอมูลไปยังสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ในแตละภูมิภาคทั่วประเทศ โดยมี

การตอบกลับจำนวน 1,290 ฉบับ คิดเปนรอยละ 77.15 จากนั้นนำขอมูลไปวิเคราะหผลตอไป  

 6. การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลโดยวัดคาสถิติ ประกอบดวย คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และ 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานซึ่งมีเกณฑในการแปลความหมายของคาเฉลี่ยโดยใชสูตรคำนวณคาพิสัยตามชวงช้ัน

ดังนี้ (Best, 1977) 
คะแนนสูงสุด− คะแนนต่ำสุด 

จำนวนชวงชั้น
=

5 − 1
5 = 0.8 

 

          4.21 - 5.00  หมายถึง  สมรรถนะทางสังคมของนักเรียน  อยูในระดับมากท่ีสุด  

              3.41 - 4.20  หมายถึง  สมรรถนะทางสังคมของนักเรียน  อยูในระดับมาก  

              2.61 - 3.40  หมายถึง  สมรรถนะทางสังคมของนักเรียน  อยูในระดับปานกลาง  

              1.81 - 2.60  หมายถึง  สมรรถนะทางสังคมของนักเรียน  อยูในระดับนอย  

              1.00 - 1.80  หมายถึง  สมรรถนะทางสังคมของนักเรียน  อยูในระดับนอยท่ีสุด 

 

ผลการวิจัย 

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบประเมินระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน แสดงดังตารางท่ี 2 ดังนี้  
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ตารางที่ 2   

ขอมูลพ้ืนฐานของผูใหขอมูล 

ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล 
รวม 

จำนวน (คน) รอยละ 

ตำแหนง 

ครูหัวหนากลุมสาระ 344 26.7 

ครูผูสอน 688 53.3 

ครูประจำชั้น 172 13.3 

อ่ืน ๆ 86 6.7 

ประสบการณในการ

ทำงานในตำแหนง

ปจจุบัน 

 

นอยกวา 2 ป        243 18.84 

2-5 ป        431 33.41 

6-10 ป        186 14.42 

มากกวา 10 ป 430 33.33 

เพศ 
ชาย 430 33.30 

หญิง 860 66.70 

อาย ุ

ต่ำกวา 31 259 20.08 

31-40 ป 344 26.67 

41-50 ป 362 28.06 

51 ป ข้ึนไป 325 25.19 

ระดับการศึกษาสูงสุด 

ปริญญาตรี หรือเทียบเทา 561 43.50 

ปริญญาโท  688 53.30 

ปริญญาเอก 41 3.20 

กลุมสาระการเรียนรู  

คณิตศาสตร 94 7.29 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.     120 9.30 

ภาษาไทย   378 29.30 

ภาษาตางประเทศ 215 16.67 

สังคม ศาสนา และวัฒนธรรม 160 12.40 

ศิลปะ 147 11.40 

สุขศึกษาและพลศึกษา 69 5.35 

การงานอาชีพ              107 8.29 

 

จากตารางท่ี 2 จำนวนรอยละของผูตอบแบบประเมินระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน พบวา 

ครูผูใหขอมูลสวนใหญมีสถานภาพดังนี้ ตำแหนงครูผูสอน คิดเปนรอยละ 53.3 มีประสบการณในการทำงาน

ตำแหนงปจจุบัน 2 – 5 ป คิดเปนรอยละ 33.41 เพศหญิง รอยละ 66.7 อายุ 41-50 ป คิดเปนรอยละ 28.06 

ระดับาการศึกษาสูงสุด ปริญญาโท คิดเปนรอยละ 53.3 โดยครูผูสอนสวนใหญ สอนในกลุมสาระการเรียนรู

วิชาภาษาไทย คิดเปนรอยละ 29.30 



 

 

 

55 

 วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ปท่ี 12 (2568) 

 ระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

ตามการรับรูของครู แสดงดังตารางท่ี 3 ดังนี้ 

ตารางที่ 3  

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน ภาพรวม 

สมรรถนะทางสังคมของนักเรียน  

(ภาพรวมทั้งหมด) 

ระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน  

ตามการรับรูของครูในภาพรวม 

M SD ลำดับ 

1. นักเรียนมีความรูทางตนเองและสังคม (Self and Social 

Knowledge)  
3.677 0.603 3 

1.1 นักเรียนมคีวามรูและความเขาใจในอารมณ ความรูสึก และ 

ความตองการของตนเองท่ีสงผลตอการยับย้ังชั่งใจ ประเมินตนเอง  

และกำกับความรูสึกตนเองได 

3.635  0.634 2 

1.2 นักเรียนเขาใจถึงความรูและความเขาใจในบรรทัดฐานและความ

คาดหวังทางสังคมเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในปฏิสัมพันธตาง ๆ ในสังคม  
3.720  0.572 1 

2.นักเรียนมีทักษะทางตนเองและสังคม (Self and Social Skills)  3.764  0.687 2 

2.1 นักเรียนเขาใจและจัดการพฤติกรรมและปฏิกิริยาของตนเองตอ

ความรูสึกและสิ่งท่ีเกิดข้ึนรอบตัว โดยมีการตระหนักรูในสิ่งท่ีสังคม

ตองการ ปรับความรูสึกและความคิด  

3.663  0.757 3 

2.2 นักเรียนพิจารณาเหตุการณหรือเรื่องราวโดยใชเหตุและผล รวมท้ัง

การเชื่อมโยง วิเคราะห แสวงหาแนวทางตางๆ เพ่ือหาคำตอบท่ี

สมเหตุสมผล 

3.847  0.735 1 

2.3 นักเรียนสามารถปฏิบัติตอผูอ่ืนและสมาชิกในสังคมดวยความเขาใจ

ถึงความแตกตางทางภูมิหลังทางสังคม 
3.783  0.569 2 

3.นักเรียนมีคุณลักษณะทางตนเองและสังคม (Self and Social 

Attribute)  
3.971  0.560 1 

3.1 นักเรียนมคีุณลักษณะของตนเองท่ีแสดงถึงความมั่นใจในตนเองตอ

การยอมรับทัศนคติและพฤติกรรมเชิงบวก และสามารถหลีกเลี่ยง

สถานการณและพฤติกรรมเสี่ยงได 

3.894  0.633 3 

3.2 นักเรียนมคีุณลักษณะของตนเองถึงเกียรติและศักด์ิศรี การตัดสินใจ 

และการดำเนินชีวิต โดยสงผลตอการปฏิบัติกับผูอ่ืนอยางดีและทราบถึง

ผลลัพธท่ีผูอ่ืนจะปฏิบัติโตตอบอยางดีเชนกัน 

3.950  0.607 2 

3.3 นักเรียนเปนผูยอมรับและยินยอมท่ีจะรับผิดชอบตอการกระทำ การ

ตัดสินใจ และผลลัพธของตนเอง 
3.877 0.529 4 

3.4 นักเรียนมคีุณลักษณะการเปนผูท่ีเต็มใจและยินดีในการใหความ

ชวยเหลือผูอ่ืนและสังคม ผานการรับฟงอยางต้ังใจและใหความ

ชวยเหลือ 

4.162 

 

0.470 

 

1 

 

คาเฉลี่ยรวม 3.804 0.617  
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จากตารางท่ี 3 เมื่อพิจารณาระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา ตามการรับรูของครูในภาพรวม องคประกอบหลัก และองคประกอบยอย พบวา 

 1.ระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน โดยภาพรวม อยูในระดับมาก (M = 3.804, SD = 0.617) 

สะทอนใหเห็นวา โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมที่พัฒนาความรู ทักษะและคุณลักษณะที่สอดคลองกับแนวคิด

สมรรถนะทางสังคม สงผลใหนักเรียนโดยรวมสามารถปรับตัว และมีความรูความเขาใจในการแสดงออกตอ

สังคมอยางสรางสรรค 

 2. เมื ่อพิจารณาแตละองคประกอบหลัก พบวา นักเรียนมีคุณลักษณะทางตนเองและสังคม  

(Self and Social Attribute) มีคาเฉลี่ยมากที่สุด (M = 3.971, SD = 0.560) รองลงมา คือ นักเรียนมีทักษะ

ทางตนเองและสังคม (Self and Social Skills)  (M = 3.764, SD = 0.687) สวนความรูทางตนเองและสังคม 

(Self and Social Knowledge) มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด (M = 3.677, SD = 0.603) สะทอนใหเห็นวา นักเรียน

โดยรวมไดรับการปลูกฝงใหเปนผูท่ีมีมุมมองและแสดงออกตอสังคมอยางสรางสรรค แตยังไมเขาใจวาคานิยม

ของสังคมท่ีแทจริงเปนอยางไร รวมถึงการยังไมรูจักและเขาใจตนเองมากเทาท่ีควร 

3. เมื่อพิจารณาแตละองคประกอบยอย พบวา นักเรียนมีคุณลักษณะการเปนผูท่ีเต็มใจและยินดีใน

การใหความชวยเหลือผู อื ่นและสังคม ผานการรับฟงอยางตั้งใจและใหความชวยเหลือ มีคาเฉลี่ยมากที่สุด  

(M = 4.162, SD = 0.470) รองลงมา คือ นักเรียนพิจารณาเหตุการณหรือเรื่องราวโดยใชเหตุและผล รวมท้ัง

การเชื่อมโยง วิเคราะห แสวงหาแนวทางตาง ๆ เพื่อหาคำตอบที่สมเหตุสมผล (M  = 3.847, SD = 0.735) 

นักเรียนเขาใจถึงความรูและความเขาใจในบรรทัดฐานและความคาดหวังทางสังคมเกี่ยวกับการปฏิบัติตนใน

ปฏิสัมพันธตาง ๆ ในสังคม (M  = 3.720, SD = 0.572) และ นักเรียนมีความรูและความเขาใจในอารมณ 

ความรูสึก และความตองการของตนเองท่ีสงผลตอการยับยั้งช่ังใจ ประเมินตนเอง และกำกับความรูสึกตนเอง

ได มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด (M  = 3.635, SD = 0.634) สะทอนใหเห็นวา แมนักเรียนจะสามารถวิเคราะหและ

จำแนกถึงเหตุการณตาง ๆ ไดแลว แตความเขาใจอารมณและตองการกำกับตนเองไมใหประพฤติพฤติกรรม 

ไมเหมาะสมออกไปยังคงเปนประเด็นท่ีตองศึกษาอยางตอเนื่อง 

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัย สามารถนำผลการวิจัยมาอภิปรายในประเด็นท่ีสำคัญไดดังนี้ 

 1. ระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

โดยภาพรวม อยู ในระดับมาก สะทอนใหเห็นวา นักเรียนสวนใหญมีทักษะในการอยู รวมกับผู อ ื ่นไดดี  

มีความสามารถในการปรับตัว เขาสังคม และสื่อสารอยางเหมาะสม ซึ่งแสดงวาระบบการจัดการศึกษาและ 

การพัฒนานักเรียนของโรงเรียนโดยรวมมีประสิทธิภาพ และเอื้อตอการพัฒนาสมรรถนะทางสังคม สอดคลอง

กับกระทรวงศึกษาธิการ (2562) ท่ีระบุถึง นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการที่สงเสริมใหผูเรียนมีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค เปนพลเมืองดี มีจิตสาธารณะ มีทักษะชีวิต และสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางสันติ สงเสริม

ความหลากหลาย และสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน 
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 วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ปท่ี 12 (2568) 

 2. ระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน เมื่อพิจารณาแตละองคประกอบหลัก พบวา นักเรยีนมี

คุณลักษณะทางตนเองและสังคม (Self and Social Attribute) มีคาเฉล่ียมากท่ีสุด สะทอนใหเห็นวา นักเรียน

สวนใหญมีการพัฒนาตนเองท้ังดานบุคลิกภาพ และการปรับตัวในสังคมไดดี โดยโรงเรียนมีการปลูกฝงคุณธรรม 

จริยธรรม ผานกิจกรรมพัฒนาผูเรียนอยางสม่ำเสมอ ซึ่งมีผลตอพฤติกรรมของนักเรียนในโรงเรียน สอดคลอง

กับชนันพร วานิชสวัสด์ิ และ สาลินี มีเจริญ (2565) ท่ีกลาวถึงแนวทางการพัฒนานักเรียนใหเปนผูมีความเต็ม

ใจชวยเหลือผูอื่น และดำรงตนอยูบนคุณธรรม เปนแนวทางหลักของการบริหารวิชาการสถานศึกษาท่ีสะทอน

ใหเห็นถึงการบริหารวิชาการท่ีสงเสริมท้ังความรูทางวิชาการและคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของนักเรียน 

3. ระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเร ียน เม ื ่อพ ิจารณาแตละองคประกอบยอย พบวา 

องคประกอบยอยที่มีคาเฉลี ่ยมากที่สุดคือ นักเรียนมีคุณลักษณะการเปนผูที ่เต็มใจและยินดีในการให 

ความชวยเหลือผูอื่นและสังคม ผานการรับฟงอยางตั้งใจและใหความชวยเหลือ สะทอนใหเห็นถึงการปลูกฝง

คุณลักษณะ “จิตสาธารณะ (Public Mind)” และ “ความเมตตา กรุณา” ซึ่งเปนองคประกอบสำคัญของ 

ความฉลาดทางสังคม (Social Intelligence) สอดคลอง พิภัทรอนันต เทพพิทักษ และ พณสรรค งามศิริจิตร 

(2566) ท่ีกลาวถึงการพัฒนาความฉลาดทางอารมณและสังคมใหควบคูกัน สงผลตอการพัฒนาการเรียนรูของ

นักเรียนท่ีเกิดจากการมีมุมมองอยางสรางสรรคตอส่ิงรอบตัว 

4. สำหรับองคประกอบยอยท่ีมีคาเฉล่ียนอยท่ีสุด คือ นักเรียนมีความรูและความเขาใจในอารมณ 

ความรูสึก และความตองการของตนเองท่ีสงผลตอการยับยั้งช่ังใจ ประเมินตนเอง และกำกับความรูสึกตนเอง

ได ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนอาจยังไมไดรับการสนับสนุนอยางเพียงพอในการเรียนรูและสะทอนอารมณ

ของตนเอง ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานของ “ความฉลาดทางอารมณ (Emotional Intelligence – EI)” โดยเฉพาะ

ดาน การตระหนักรูในตนเอง (Self-awareness) และ การควบคุมตนเอง (Self-regulation) สอดคลองกับ 

ชญานิษฎ สุระเสนา (2559) กลาวถึงวัฒนธรรมการศึกษาไทยยังเนนการวัดผลดานวิชาการเปนหลัก ทำให 

การเรียนรู ดานอารมณ การเขาใจตนเอง การรับมือกับความเครียด ยังถูกละเลย ขาดการบูรณาการเรื่อง

อารมณในบทเรียน การเรียนการสอนในวิชาตาง ๆ อาจยังไมเช่ือมโยงกับประสบการณชีวิตจริงของนักเรียน  

ทั้งนี้การศึกษาถึงระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนดังกลาว ยังคงจำเปนที่ตองศึกษาวิจัย 

เชิงคุณภาพเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอระดับสมรรถนะทางสังคมที่สูงและต่ำ นำไปสูการพัฒนาแนวทางจัด

กิจกรรมท่ีสงเสริมการสรางทักษะทางสังคมแตละภูมิภาค  

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ผลการวิจัยพบวา ระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนโดยภาพรวม อยูในระดับมาก สะทอน

ใหเห็นวา นักเรียนสามารถเรียนรู ทักษะทางสังคม ความสามารถในการปรับตัวเพื่อเขาสู สังคมไดอย าง

สรางสรรค ซึ่งเปนทักษะและความสามารถท่ีจำเปนในศตวรรษหนา ท้ังนี้ ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ดวย

การสัมภาษณครูหรือนักเรียนถึงกระบวนการจัดกิจกรรมเพื่อเปนตนแบบและเปนแนวทางในการสราง

นวัตกรรมทางการศึกษาตอไป 
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 2. ผลการวิจัยพบวา ระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียน เมื่อพิจารณาแตละองคประกอบหลัก 

นั้นคือ นักเรียนมีความรูทางตนเองและสังคม มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด สะทอนใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอน

และกิจกรรมพัฒนาผูเรียนยังคงไมครอบคลุมถึงการเชื่อมโยงองคความรูและคานิยมทางสังคมที่รวมสมัยและ

เปนปจจุบัน จึงอาจสงผลใหนักเรียนไมเขาใจอยางลึกซึ้งถึงความรูทางสังคมที่เปนประโยชนมากเทาที่ควร 

ดังนั้นจีงควรมีงานวิจัยเชิงปฏิบัติการหรืองานวิจัยที่สงเสริมการสรางแนวทางการบูรณาการเนื้อหาประเด็น 

ทางสังคมในปจจุบันจึงเปนส่ิงท่ีสงเสริมสมรรถนะทางสังคมในประเด็นการสรางความรูทางสังคมและเช่ือมโยง

กับทักษะการแกปญหาตอไป 

 

องคความรูท่ีได 

 แนวทางในการพัฒนาระดับสมรรถนะทางสังคมของนักเรียนในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาซึ่งเปน

วัยแหงการเรียนรู จากสังคมรอบตัว รับฟงความคิดเห็นจากเพื่อนและตีความตามความเขาใจของตนเอง 

เปนสวนใหญ ซึ่งการปลูกฝงใหนักเรียนมีความเขาใจสังคมอยางมีวิจารณญาณที่ถูกตอง จำเปนตองบมเพาะ

และสงเสริมหลักการคิดวิเคราะหอยางตอเนื่องผานกิจกรรมของโรงเรียนทุกรูปแบบ 
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