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กําหนดออก ปละ 1 ฉบับ (สิงหาคม) 
จัดทําโดย สภาอาจารย สวนการศึกษา โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
วัตถุประสงค วารสารทางวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร โรงเรียนนาย

รอยพระจุลจอมเกลามีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแพรบทความวิจัย 
บทความทางวิชาการ บทความปริทัศน  และบทความแนะนํา
หนังสือในสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ของบุคลากร
ภายในโ รงเรียนนายรอยพระจุลจ อมเกลา  และกองทัพไทย 
ตลอดจนนักวิชาการทั่วไป และสงเสริมความรวมมือทางวิชาการ
สา ข า วิ ช า ม นุ ษ ย ศา ส ต ร แ ละ สั ง ค มศ า ส ต ร  ร ะ ห ว า ง
สถาบันการศึกษาและสถาบันวิจัยอันจะเปนประโยชนตอการ
พัฒนาการศึกษาในสาขาดังกลาวตอไป 

ขอบเขตเน้ือหา บทความวิจัย บทความวิชาการ บทความปริทัศน และบทความ
แนะนําหนังสือ ทางดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ไดแก 
สังคมวิ ทยา รัฐศา สตร เศรษฐศาสตร  รั ฐประศาสนศาสตร 
ภาษาศาสตร ประวัติศาสตร ศึกษาศาสตร จิตวิทยา นิติศาสตร 
และสาขาอ่ืน ๆ ที่ เก่ียวของ รวมถึงสาขาที่เก่ียวของทางดาน
การทหารและความม่ันคง 
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ท่ีปรึกษากิตติมศักด์ิ 
พลเอกหญิง ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  

ท่ีปรึกษา 
พลโท สิทธิพล  ชินสําราญ 

ผูบัญชาการโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
พลตรี วินัฐ  อินทรสุวรรณ  

ผูอํานวยการสวนการศึกษา โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา  
ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร.ฉัตรทิพย  นาถสุภา 

อดีตคณบดีคณะเศรษฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ศาสตราจารย ดร.อมรา  พงศาพิชญ 

อดีตประธานกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ 

บรรณาธิการ 
พันเอกหญิง รองศาสตราจารย พิมลพรรณ  อุโฆษกิจ 

อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

กองบรรณาธิการ 
บรรณาธิการภายนอก 
ศาสตราจารย ดร.ทรงศักด์ิ ศรีบุญจิตต 

ประธานคณะที่ปรึกษาคณบดี คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ศาสตราจารย ดร.ชัยวัฒน  สถาอานันท 

อาจารยคณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
รองศาสตราจารย ดร.นภาภรณ  หะวานนท 

อดีตรองอธิการบดี ฝายวิชาการ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ผูชวยศาสตราจารย ดร.กิตติศักด์ิ  เกิดอรุณสุขศรี 
อาจารยคณะมนุษยศาสตรและประยุกตศิลป มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 

พลตรี ศาสตราจารย ดร.ศรศักร  ชูสวัสด์ิ 
อดีตผูชํานาญการสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม 

พันเอก รองศาสตราจารย ดร.พีรพล  สงนุย 
ผูชวยทูตฝายทหารบก สํานักงานผูชวยทูตฝายทหารบก 
สถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงปารีส 

พันเอก ดร.อรรคเดช  ประทีปอุษานนท 
รองผูอํานวยการศูนยศึกษายุทธศาสตร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 

ดร.อัจฉรา  วงศวัฒนามงคล 
คณบดีคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.พนารัช  ปรีดากรณ 
คณบดีคณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.เพ็ญจันทร  เชอรเรอร 
หัวหนาภาควิชาสังคมและสุขภาพ คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

ดร.มาตรินี  รักษตานนทชัย 
อาจารยคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดินาร  บุญธรรม 
อาจารยคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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บรรณาธิการภายใน 
พันเอกหญิง รองศาสตราจารย ดร.นภางค  คงเศรษฐกุล 

อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันเอกหญิง ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภาวดี  ดีพ่ึงตน 
อาจารยกองวิชาอักษรศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันเอกหญิง ผูชวยศาสตราจารย ศิริวรรณ  กาญจนโหติ 
รองผูอํานวยการกองวิชาอักษรศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันเอก ดร.สรศักด์ิ  งามขจรกุลกิจ 
รองผูอํานวยการกองวิชาประวัติศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันเอกหญิง ผูชวยศาสตราจารย วิลาสินี  ตรัยอนงคภัทร 
อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันโทหญิง ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชัญญาพัทธ  วิพัฒนานันทกุล 
อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันโทหญิง ผูชวยศาสตราจารย ดร.สิริกาญจน  เอ่ียมอาจหาญ 
อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร  
สวนการศึกษา โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
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คณะผูจัดทํา 
พันเอกหญิง รองศาสตราจารย อาภัสรา  สารลักษณ 
พันเอกหญิง ฉัตรแกว  บุลสุข 
พันเอกหญิง ดรรชนวรรณ  เทศนธรรม 
พันเอกหญิง จิดาภา  ธรรมวิหาร 
พันโท ฐนัส  มานุวงศ 
พันตรีหญิง ดลยา  เบญจาศิริชัย 
พันตรีหญิง ชื่นหทัย  สุริยะโสภาพันธ 
พันตรีหญิง เพ็ญพรรณ  เสนารักษ 

ออกแบบปก พันโท ฐนัส  มานุวงศ 

โรงพิมพ บริษัท ไพบูลยออฟเชต จํากัด 
24  ซอยสุขสวัสด์ิ 30 แยก 10  
แขวงบางปะกอก เขตราษฎรบูรณะ 
กรุงเทพมหานคร 10140 
โทร. 0 818 476 767 
Email : paiboonoffset@yahoo.com 

บทความต่าง ๆ ท่ีได้รับการพิจารณาลงพิมพ์ในวารสารทางวิชาการ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า   
ได้ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ (peer review) จ านวน 2 คน 
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บรรณาธิการแถลง 

เนื่องในปีแห่งการสูญเสียอย่างใหญ่หลวงของปวงชนชาวไทยจากการ
สวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เม่ือวันที่ 13 
ตุลาคม พุทธศักราช 2559 วารสารทางวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าขอถวายความอาลัยและขอน้อม เกล้าน้อม
กระหม่อมร าลึกในพระมหากรุณาธิคุณหาที่สุดมิได้  

ครบวงรอบของการท าวารสารทางวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าอีกหนึ่งปี บทความส่วนใหญ่ในวารสารฯ ปีนี้ เป็น
การเข้าถึงความรู้แบบหลังสมัยใหม่ (Post Modern) โดยเฉพาะกล่าวถึงระเบียบวิธี
การศึกษาโดยใช้เรื่องเล่า ดังมีบทความที่เก่ียวข้องทั้งหมด 3 บทความ นอกจากนี้
ยังมีบทความที่ท าให้เข้าใจ “คนข้ามเพศ”และ “คนรักเพศเดียวกัน” ในแบบที่
แตกต่างจากยุคสมัยใหม่หรือทุนนิยม บนพ้ืนฐานของพลวัตในอ านาจ ความรู้  การ
ต่อรอง และการเมืองเรื่องเพศ รวมถึงบทความภาษาอังกฤษเก่ียวกับผู้ประกอบการ
ผู้หญิงในชนบท ที่สามารถก้าวข้ามภาพเหมารวมทางสังคมจากที่มองผู้หญิงในฐานะ
ผู้อ่อนแอเป็นบุคคลที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้และมีพลังอ านาจในตนเอง นอกจากนี้ 
วารสารฯ ฉบับนี้ ก็มีบทความวิจัยที่ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบ Mix Method ใน
การศึกษาเก่ียวกับปัจจัยการบริหารการศึกษา บทความที่น่าสนใจเรื่องหนึ่งคือ 
“การวิเคราะห์บทร้อยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี” ซ่ึงเป็น
ผลมาจากการประกวดบทร้อยกรองเฉลิมพระเกียรติที่ โรงเรียนนายร้อยพระ-
จุลจอมเกล้าจัดขึ้นเนื่องในโอกาส พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีทรงเจริญพระชนมายุ 60 พรรษา ในปีพ.ศ. 2558 และเป็น
ประจ าทุกปี พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
ผู้บัญชากา รพิเศษโ รงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า ไ ด้พระราชทานพระ -         
ราชานุญาต ให้น าพระราชนิพนธ์ค าสอนตีพิมพ์ในวารสารฯ นี้  โดยในปีนี้ โปรดเกล้า
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โปรดกระหม่อมพระราชทานเรื่อง  “อดีตและอนาคตภายใต้การน าของจีน ” 
กองบรรณาธิการฯ รู้สึกส านึกในพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ 

กองบรรณาธิการฯ หวังเป็นอย่างยิ่งว่า วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า จะเป็นช่ องทางเติมเต็มความรู้
ให้กับผู้สนใจทุกท่านได้ตลอดไป 

พันเอกหญิง รองศาสตราจารย์ พิมลพรรณ อุโฆษกิจ 
บรรณาธิการ 

บทความหรือข้อคิดเห็นใด ๆ ท่ีปรากฏในวารสารเป็นวรรณกรรมของผู้เขียน 

บรรณาธิการหรือโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าไม่จ าเป็นต้องเห็นชอบด้วย 
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สารบัญ 
หนา 

บทความพิเศษ 

พระราชนิพนธคําสอน.....อดีตและอนาคตภายใตการนําของจีน 11
พลเอกหญิง ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี 

บทความประจํา

แนวทางการศึกษาเรื่องเลา : พัฒนาการของระเบียบวิธีการวิจัย 37 
เชิงคุณภาพ 

พลตรี ดร.จิรศักดิ์ สุขวัฒนา 

การศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียน หนทางเขาถึงความรูใหม 65 
ทางสังคมศาสตร 

ดร.เบญจวรรณ อุปชฌาย 

การใหการศึกษาเรื่องเพศแกคนในชุมชน : ประสบการณการเรียนรูของ 95
เครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรงในครอบครัวที่มีตอผูหญิง 

ผศ.ดร.มณฑนา พิพัฒนเพ็ญ 

พลวัตของพื้นที่ทางวัฒนธรรมของ “คนขามเพศ” และ           127
“คนรักเพศเดียวกัน” ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ดร.นฤพนธ  ดวงวิเศษ 
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หนา 
Striving Towards Success of Rural Thai Women 169
Entrepreneur 

Parichai Daoudom 

การศึกษาวิเคราะหบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ 187

สยามบรมราชกุมาร ี
รอยเอกหญิง ฉัฐรภรณ  ยศสุนทร 

ปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมของนักเรียนนายรอย 225 
เพื่อเขาสูประชาคมอาเซียน 

พันโท แดง  ศรีอรุโนภาส 

บทแนะนําหนังสือ 

แนะนําหนังสือ เรื่อง Sharing Economy ลองมาแลว 261

รอยตรีหญิง ศตนันท บุพศิริ 

เกี่ยวกับวารสารวิชาการฯ 

ขอแนะนําการจัดทําตนฉบับบทความเพื่อตีพิมพในวารสารวิชาการ 267 
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
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อดีตและอนาคตภายใต้การน าของจีน 1 

พลเอกหญิง ศาสตราจารย์ ดร. สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  สยามบรมราชกุมารี 2 

จีนสมัยโบราณ : อดีตภายใต้การน าของจีน 

แต่ก่อนจีนแบ่งออกเป็นแว่นแคว้นหรือก๊กเม่ือมีผู้น าที่เข้มเข็งก็สามารถรวม     
แว่นแคว้นเข้าเป็นจักรวรรดิใหญ่  มีจักรพรรดิปกครองดินแดนที่อยู่ใต้จักรวรรดิและ 
ดินแดนที่จีนไม่เคยไปตี แต่ประเทศเหล่านั้นยอมรับนับถือความยิ่งใหญ่ของจีน  
โดยใช้ระบบบรรณาการ (tributary system) ประเทศเล็ก ๆ น าสิ่งของไปถวาย 
จักรพรรดิจีน และจะได้สิ่งตอบแทนที่มีค่ามากกว่าและจ านวนมากกว่า  เม่ือเปลี่ยน 
ผู้น าหรือเปลี่ยนรัชกาลต้องไปขอป้ายแสดงว่ากษัตริย์องค์ใหม่ได้ความรับรอง  
จากจีน เปรียบเสมือนประเทศในปัจจุบันต้องได้รับความรับรองจากสหประชาชาติ 
ประเทศเช่นประเทศไทยพอใจระบบนี้  เพราะนอกจากจ ะรู้สึกม่ันคงแล้ว  ยั ง 
เป็นประโยชน์ทางเศรษฐกิจ ในขบวนเรือที่ไปจีนมีราชทูตที่ ต้องไปเมืองหลวง 
แต่จะมีกลุ่มพ่อค้าที่ไปเมืองท่า  เช่นเมืองที่ปัจจุบันอยู่ในมณฑลกวางตุ้ง มณฑล
ฮกเก้ียน มณฑลเจียงซู มณฑลเจ้อเจียง 

1 พระราชนิพนธ์ค าสอน (lecture note) วิชาประวัติศาสตร์ร่วมสมัย (HI 5002) วิชาบัง คับ 
กองวิชาประวัติศาสตร์ ส่วนการศึกษา โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า ภาคการศึกษาท่ี 
1/2560 ทรงสอนวันท่ี 7 มิถุนายน พ.ศ. 2560 
2 ปัจจุบันทรงด ารงต าแหน่งผู้บัญชาการพิเศษโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า และอาจารย์
พิเศษ กองวิชาประวัติศาสตร์ ส่วนการศึกษา โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
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ในสมัยร าชวงศ์หยวน (ค.ศ.  1279 -1 368) มีชาวตะวันตกมาอยู่ใ น       
ราชส านักมาก ที่มีชื่อเสียงคือ มาร์โค โปโล เม่ือกลับไปยุโรปได้เขียนบันทึกของ 
มาร์โค โปโล เล่าถึงความเจริญรุ่งเรืองของจีน 

ในการแผ่อาณาเขตนั้นจีนไม่สู้จะมีนโยบายที่จะไปไกลนัก มีหลักฐานอยู่ 
เพียงครั้งเดียว คือ สมัยของจักรพรรดิหย่งเล่อ (ค.ศ. 1402-1424) ราชวงศ์หมิงที่ส่ง 
กองเรือมีนายพลเรือเจิ้งเหอ (Zheng He  ค.ศ. 1371 -1433 หรือ 1435 ) เป็น
หัวหน้าออกไปทั้งในเอเชียและแอฟริการะหว่าง ค.ศ. 1405-1422 รวม 7 ครั้ง เม่ือ
สิ้ น รั ชกา ลจั กรพร ร ดิอง ค์ ให ม่ คือ  จั ก รพร ร ดิห ง ซี  ค . ศ .  1 4 2 4 -1 4 2 5 ) 
ไม่สนพระทัยเรื่องการแผ่ อ านาจทางเรือหรือระยะเวลาครองราชย์สั้น ไม่พร้อมที่
จะจัดกองเรือไป รัชกาลต่อมาคือ จักรพรรดิซวนเต๋อ (ค.ศ. 1425-1435) ส่งกองเรือ
ไปอีกครั้งใน ค.ศ. 1431-1433 แล้วเลิกส่งทุกสิ่งทุกอย่างจึงหยุดระงับไป 

ส าหรับโลกตะวันตกไ ด้มีพ่อค้า หมอสอนศา สนามาที่จีน เม่ือกลับไป 
ก็ไปกล่าวขวัญเรื่องจีนเช่นเดียวกับมาร์โค โปโล ชาวตะวันตกนิยมศิลปะจีนมาก 
ทั้งในด้านศิลปะตกแต่ง ภาพวาด การออก แบบสวน สถาปัตยกรรม วรรณกรรม 
ละคร และดนตรี เรียกความนิยมนี้ว่า Chinoiserie ในสมัยคริสต์ศตวรรษที่ 17 -18 
ตะวันตกนิยม ด่ืมชาจีนและต้องซ้ือถ้วยชามกระเบื้องจากจีน จนกระทั่ง จีนผลิต
ชามกระเบื้อง พิเศษส าหรับส่งออก เรียกว่า Chinese Export Porcelain หรือ 
Exportware ต้ังแต่คริสต์ ศตวรรษที่ 16-20 ที่จริงแล้วจีนส่งออกเครื่องกระเบื้อง 
ต้ังแต่สมัยราชวงศ์ถัง (ค.ศ. 618-907) ในสมัยหยวน และหมิง (ค.ศ. 1368 -1644) 
นิยมผลิตเครื่องลายคราม (Blue and White) กระเบื้องสีขาว (Blanc de Chine) 
ที่ส าคัญที่สุดคือ เตาเผาที่จิ่งเต๋อเจิ้น ที่มณฑลเจียงซี (กังไส)  สินค้าส่งออกนี้ผลิต 
ของที่เป็นที่ ต้อ งการของโลกตะวัน ตก  เช่ น ชามที่มีลวดลา ยแบบตะวั นตก 
หรือของตะวันตกอ่ืน ๆ เช่น รูปแม่พระ แทนที่จะเป็นรูปเจ้าแม่กวนอิม ต่อมา 

12

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



ตะวันตก สามารถผลิตเลียนแบบได้ เช่น Medici Porcelain (ค.ศ. 1575)  Rouen 
Porcelain (ค.ศ. 1676)  Meissen Porcelain (ค.ศ.1710) ภาษาอังกฤษจึงเรียก 
เครื่องกระเบื้องว่า china 

แพรไหมของจีนเป็นสินค้าที่ตะวันตกนิยมเช่นเดียวกัน 

นับว่าจีนเป็นผู้น าทั้งในด้านศิลปะ แฟชั่น และการค้า 

ในด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จีนเป็นผู้ มีความรู้ และค้นคว้าสิ่ง 
ประดิษฐ์หลายอย่างมาก่อนชาติตะวันตก เช่น เข็มทิศ ดินปืน กระดาษ และ 
การพิมพ์ ผู้ที่ค้นคว้าเรื่องเทคโนโลยีจีนมากที่สุดคือ ดร. โจเซฟ นีดแฮม (Joseph 
Needham) นักชีวเคมีชาวอังกฤษ 

(หนังสืออ่านประกอบ โจเซฟ นีดแฮม : ผู้ชายท่ีหลงรักเมืองจีน ผู้เขียน 
ไซมอน วินเชสเตอร์ ผู้แปล วิชัย สุวรรณบรรณ  ส านักพิมพ์มติชน, 2554) 

เป็นเรื่องน่าแปลกว่าจีนมีทั้งวิทยาศาสตร์และศิลปะล้ ายุคมาแต่โบราณ 
ท าไมจึงไม่สามารถเป็นผู้น าโลกในยุคใหม่ 

คริสต์ศตวรรษท่ี 18 เป็นจุดเปล่ียนส าคัญท่ีจะก าหนดความเป็นผู้น าของจีน 

วิวัฒนา การของอ า นา จรัฐ ในจีน จนถึ งรั ชกา ลจั กรพรร ดิเฉี ยนหลง 
(ครองราชย์ ค.ศ. 1735-1796 ) สถานการณ์และเง่ือนไขของการขยายอาณาเขต 
ปกครองของรัฐบาลจีน และเหตุผลท่ีต้องคุมอ านาจและการเป็นผู้น า เช่น ค าว่า 
国 ก๋ัว แปลว่า ประเทศ,  家 เจีย แปลว่า ครอบครัว  ปัจจุบันเรียกรวมกันว่า 
ก๋ัวเจีย แปลว่า ประเทศ  ให้ความคิดว่า ประเทศเหมือนเป็นบ้าน, 帝国  ต้ีก๋ัว 
แปลว่า จักรวรรดิ,  天下 เทียนเซ่ีย หมายถึง โลก ระเบียบโลก หรือ world 
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order,  大同  ต้าถง แปลว่า  ชุมชนใหญ่ สังคมที่พร้อมสมบูรณ์ตามอุดมคติ 
เทียนเซ่ียต้าถงให้ความคิดปรัชญาว่า ทั่วโลกมีผลประโยชน์เหมือนกันหรือร่วมกัน 
ระบบบรรณาการ ฯลฯ ระบบของจีนขัดแย้งกับระบบอย่างให ม่ของตะวันตกที่มี 
ประเทศ รัฐ ชุมชนนานาชาติ การยอมรับความแตกต่าง (inclusivity) การไม่ 
ยอมรับความแตกต่าง (exclusivity) 

การที่จีนต้องพบอ านาจตะวันตกที่มีอ านาจทางทะเล เรียกได้ว่าเป็นความ 
ขัดแย้งทางวัฒนธรรม (the Clash of Civilization) จากปัจจัยในด้านภูมิรัฐศาสตร์ 
และภู มิเศรษฐศาสตร์  เป็น ร ะยะเวลาที่ จีน ถู กพายุ ยัก ษ์จ นกลาย เป็ นกา ร 
เผชิญหน้าระหว่าง “ผู้มาเยือนจากตะวันตกที่เตรียมขยายอ านาจอย่างไม่หยุดยั้ง ” 
กับ “เจ้าบ้านเจ้าเรือนผู้โกรธขึ้ง”  

คริ สต์ศตวรรษแรก (ค.ศ. 1842-1949) ภายใต้ระ เ บียบโลกแบบตะวันตก 
แนวใหม่ จีนปรับตัวโอนอ่อนไปได้เพียงใด มีข้อจ ากัดอย่างไร 

การที่จีนจ ะต้องอดทนต่อความท้าทา ยทั้งภายนอกและภายใน  โดย
ผ่านการปฏิรูปและปฏิวัติ (จากสงครามฝิ่นจนถึงชัยชนะต่อกองทัพจักรวรรดินิยม 
ญี่ปุ่น ได้เป็นสมาชิกถาวรในคณะมนตรีความม่ันคงแห่งสหประชาชาติ จากกบฏ
ไท่ผิงและการบูรณะประเทศถงจื้อ (ค.ศ. 1860 -1874) ขบวนการท าตนเองให้
เข้มแข็ง (ค.ศ. 1861-1895) ซ่ึงเริ่มด าเนินการต้ังแต่รัชสมัยจักรพรรดิถงจื้อจนถึง 
รัชสมัยจักรพรรดิกวางซู่ ได้ฟ้ืนฟูประเทศหลายแง่ (เช่น ต้ังส านักวิเทศสัมพันธ์ 
โรงเรียนภาษาต่างประเทศ ส านักโทรเลขหลวง กระทรวงทหารเรือ กองทัพเรือ 
เป่ยหยาง เป็นต้น) จนถึงการปฏิวัติชิงไฮ่ ใน ค.ศ. 1911 จีนคณะชาติปกครอง 
ในที่สุดจีนคอมมิวนิสต์ปกครองเม่ือ ค.ศ. 1949 

สถาบันทางการปกครองของจีนมีอ านาจยาวนาน มีอิทธิพลต่อรัฐบาล 
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คริสต์ศตวรรษใหม่ (ค.ศ. 1949-2049) เป็นการฟ้ืนฟู บูรณะ และการฟ้ืนตัว 
จากการเกิดสาธารณรัฐประชาชนจีน จนถึงรุ่งอรุณของระเบียบโลกแบบจีนใหม่ 

การบูรณะรัฐจีนด้วยการอาศัยระบอบทางการเมืองอย่างใหม่ เป็นระเบียบ 
โลกนานาชาติสามเส้า : มรดกอ านาจของประธานเหมาเจ๋อตง (ต่อสู้ กับสหภาพ 
โซเวียต และสหรัฐอเมริกา โดยใช้ความขัดแย้งและการเจรจา)   

มีการเปลี่ยนแปลงภายในอย่างรวดเร็วเพ่ือควบคุมการเมืองและเป็นผู้น า 
แข่งขันกับสหภาพโซเวียตที่จะเป็นผู้น าประเทศโลกที่ 3  โจวเอินไหล  (ค.ศ. 1898-
197 6) เป็นนา ยกรั ฐมนตรี และรัฐมนตรีว่า การกร ะทร วงการ ต่างประเทศ 
มีบทบาทส าคัญในการสร้างความเป็นผู้น าของจีน  เป็นผู้น า ก่อต้ังกลุ่มไม่ฝักใฝ่ 
ฝ่ายใด (Non-Aligned Movement) ในทศวรรษ 1950 

เดือนเมษายน ค.ศ. 1955 กลุ่มประเทศเอเชียและแอฟริกา 29 ประเทศ 
มาประชุมกันที่เมืองบันดุง ประเทศอินโดนีเซีย โจวเอินไหลได้กล่าวสุนทรพจน์  
หลักการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 5 ประการ  

๐ เคารพอธิปไตย และบูรณภาพของดินแดนของแต่ละประเทศ 

๐ ไม่ก้าวก่ายแทรกแซงกิจการภายในของประเทศอ่ืน 

๐ ไม่รุกรานซ่ึงกันและกัน 

๐ รักษาผลประโยชน์ของกันและกันอย่างเสมอภาค 

๐ การอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
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โจวเอินไหลใช้วิธี “การแสวงจุดร่วม สงวนจุดต่าง” คือ เรื่องใหญ่ที่ส า คัญ 
ต้องร่วมมือกัน แต่อาจจะคิดต่างกันได้ในเรื่องเล็ก ๆ ที่ส าคัญน้อย 

(จากเรื่อง สถานการณ์โลกกับการทูตจีน ผู้เขียนคือ เฉียนฉี เชิน อดีตรอง 
ประธานาธิบ ดีและรัฐมนตรีว่าการกร ะทรวงการต่างประเทศจี น ผู้แปล  คือ 
รศ.อาทร ฟุ้งธรรมสาร ศ.ดร.เขียน ธีรวิทย์ เขียนบทน า รศ.ดร.จุลชีพ ชินวรรโณ 
และ รศ.ดร.สุเนตร ชุตินธรานนท์ เขียนค าน า ส านักพิมพ์มติชน พ.ศ. 2554)  

ในประเทศมีปัญหามากมายในที่สุดประธานเหมาเจ๋อตงต้องผลักดันให้เกิด
การปฏิวัติวัฒนธรรม เพ่ือให้ตนเองควบคุมสถานการณ์ได้  

การใช้นโยบาย 韬光养晦  เทากวงหย่างหุ้ย คือ การท าตัวอ่อนน้อม 
แต่ว่าพยายามให้งานเดินหน้าหรือสะสมพลัง พยายามฝึกฝนแต่ซ่อนความสามารถ  
ไว้เป็นยุทธศาสตร์ ในการปฏิรูปและนโยบายในการเปิดประเทศของเต้ิงเสี่ยวผิง 
(ค.ศ. 1978-1992 ) เป็นระเบียบโลกใหม่ทางการเมืองที่จะเปิดโลกสู่ตะวันตก 
ผูกมิตรกับสหรัฐอเมริกา  เพ่ือให้ได้ชัยชนะเหนือสหภาพโซเวียตซ่ึงก าลังตกต่ า 
จีนรับเศรษฐกิจแบบการตลาด (market economy) โดยสร้างตนเป็นโรงงานของ 
โลกและตลาดของโลก กลับมาเป็นมิตรกับญี่ปุ่น เกาหลีใต้ ประเทศอาเซียน 
และประเทศในเอเชียใต้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งอินเดีย  

การที่เต้ิงเสี่ยวผิงพยายามปฏิรูปและเปิดประเทศท าให้เศรษฐกิจเจริญ 
เติบโต และการเมืองมีเสถียรภาพอย่างที่ไม่เคยมีมาก่อน  ต่อมาอีก 3 ทศวรรษ 
ท าให้เกิดปรากฏการณ์ ที่เรียกว่า “จีนผงาดขึ้น” (中国的崛起  zhongguo 
de Jueqi) ประธานาธิบดีหูจิ่นเทาเป็นคนเริ่มต้นใช้ค านี้ ในสหัสวรรษใหม่ (ค.ศ. 
2003 ที่การประชุมโป๋อ่าว ที่เกาะไหหล า)  จีนมีความพร้อมที่จะเป็นผู้น าระดับโลก 
เพราะได้พัฒนาเศรษฐกิจเป็นเศรษฐกิจที่ใหญ่เป็นอันดับ 2 ของโลก 
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จีนกลับเป็นที่เชื่อถือของชุมชนระหว่างประเทศ หลังจากเหตุการณ์ที่จตุรัส 
เทียนอันเหมิน (ค.ศ. 1989) ในช่วงนั้นเต้ิงเสี่ยวผิงยืนยันโครงการปฏิรูป และเปิด 
กว้างสู่โลก ซ่ึงเป็นช่วงเวลาเดียวกันกับเหตุการณ์ก าแพงเบอร์ลินถูกท าลาย ต่อด้วย 
การล่มสลายของสหภาพโซเวียต  

ช่วงเริ่มสหัสวรรษใหม่ จีนเข้าร่วมกับองค์การการค้าโลก (WTO) กลายเป็น 
ประเทศที่มีการค้ามากที่สุดในโลก เสนอว่าจะจัดเขตการค้าเสรี กับอาเซียนเป็นเขต 
การค้าเสรีที่ใหญ่ที่สุดในโลก ในทศวรรษต่อมาจีนเป็นเจ้าหนี้รายใหญ่ที่สุดของ 
สหรัฐอเมริกาและเงินคงคลังมากที่สุด 

หลังจา กส มัยสหภาพโซเวีย ตล่ มสลายหรื อกา รสิ้ นสุ ดสงคร ามเย็ น 
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงกลายเป็นขั้วเดียวของโลก ประสบปัญหาที่เกิดจากเหตุการณ์ 
9/11 สหรัฐอเมริการณรงค์ต่อต้านผู้ ก่อการร้ายมุสลิมที่ อัฟกานิสถานและอิรัก     
ในค.ศ. 2008 เกิดวิกฤตการณ์เศรษฐกิจที่เรียกว่าวิกฤตแฮมเบอร์เกอร์ ท าให้จีนมี 
โอกาสที่จะพุ่งสูงได้มาก 

เมื่อสีจ้ินผิงได้ขึ้นเป็นประธานาธิบดี (มีอ านาจใน  ค.ศ. 2013) ช่วงน้ีมีคนคิดกัน 
มากว่า อาจจะท าให้จีนแข่งอ านาจกับสหรัฐอเมริกา  เป็นผู้น าระดับภูมิภาคและ 
ระดับโลกได้  

(หนังสือ อ่านประกอบ  สีจ้ินผิ ง บนทางแยกประวัติ ศาสตร์ จีน ชีวประวั ติ 
เส้นทางการเมือง และแนวคิดของผู้น าสูงสุดจีนคนปัจจุบัน หยางจงเหม่ย  : เขียน 
กนิษฐา ลีลามณี : แปล ส านักพิมพ์มติชน, 2557. 

 สีจ้ินผิง ยุทธศาสตร์การบริหารประเทศ  สีจิ้นผิงเขียน ไม่ได้บอกชื่อ
ผู้แปล  ส านักพิมพ์มติชน, 2559)  
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ภายในประเทศสีจิ้นผิงรวมอ านาจได้โดยสามารถขจัดคู่แข่งทางการเมืองใน
พรรค ในกลุ่มราชการและกลุ่มทหารได้ (โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโครงการ 打虎
拍苍  ต๋าหู่ไพอ่ิง ตีเสือตบแมลงวัน ซ่ึงหมายถึง การปราบคอรัปชั่นใหญ่น้อย) 
ท าให้เขาก้าวหน้าขึ้นเป็นผู้น าหลัก核心领导 เหอซินหลิงเต่า  ภาษาอังกฤษ 
เรียก paramount leader 

สีจิ้นผิงสร้างค าขวัญ จุงก๋ัวเม่ิง 中国梦 ความฝันจีน ซ่ึงหมายถึงสร้าง 
ความยิ่งใหญ่ให้แก่จีนอีกครั้ง 

การกลับสู่ความยิ่งใหญ่ของสีจิ้นผิงเป็นทั้งด้านนโยบายและเนื้อหาโครงการ 
เช่น  One Belt One Road อีไต้อีลู่   一带一路  (เรียกกันอีกชื่อว่า Belt 
and Road Initiative) เป็นโครงการเส้นทางสายแพรไหม ทั้งทางบกและทางทะเล 
ในคริสต์ศตวรรษที่ 21 ท าร่วมกับโครงการธนาคารเพ่ือการลงทุนโครงสร้างพ้ืนฐาน  
แห่งเอเชีย (Asian Infrastructure Investment Bank - AIIB) เป็นการลงทุน 
ด้านโครงสร้างพ้ืนฐานของภูมิภาค ตอบโจทย์เรื่องความสนใจของจีนอย่างเป็น
ทางกา รและความสัมพันธ์ ระหว่ างปร ะเทศ  โดยเฉพาะอย่างยิ่ งกับประเท ศ
เพ่ือนบ้าน การสร้างโครงสร้างพ้ืนฐานรวมทั้งการปรับปรุงเศรษฐกิจ ส่งเสริม 
สินค้าที่ผลิตในประเทศจีน เทคโนโลยีจีน และการค้าการลงทุนนานาชาติ จะกล่าว 
ในรายละเอียดต่อไป 

จีนขยายอ านาจ ออกไปแข่ งอ า นาจกับสหรัฐอเมริก าในทะเลจีนใต ้ 
จีนยังมีปัญหากับญี่ปุ่นเรื่องเกาะที่จีนเรียกว่า เต้ียวหยู ญี่ปุ่นเรียกว่า เซนซากุ  

จีนพยายามสร้างก าลังกองทัพเรือ สร้างเรือบรรทุกเครื่องบิน มีเรือบิน  
ส ารวจบริเวณทะเลจีนใต้      
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จีนยังแสดงท่าทีชาตินิยมและต่อต้านญี่ปุ่น เน้นไปที่นายกรัฐมนตรี ชินโสะ 
อาเบะ (Shinzo Abe) และพรรคพวกฝ่ายขวาของเขา 

สีจิ้นผิงยืนยันกับสหรัฐอเมริกาว่า  จีนมีสถานะเท่าเทียมกันเป็นรากฐาน 
ที่จะมีความสัมพันธ์กับวอชิงตัน  ในสมัยรัฐบาลที่แล้ว โอบามาพยายามใช้ความ 
สมดุลทางกา รทหา ร และ Trans-Pacific Partnership (TPP) เ พ่ือรักษา ผล 
ประโยชน์ของสหรัฐอเมริกา รัฐบาลประธานาธิบดีทรัมป์กล่าวว่า  จีนท าการค้า 
อย่างไม่ยุติธรรมและรัฐเข้าไปจัดการทางการเงิน และหาว่าจีนไม่ ต้ังใจหยุดยั้งการ 
กระท าของเกาหลีเหนือ 

สีจิ้นผิงไม่ต้องการจะเป็นรองสหรัฐอเมริกา แต่ก็รู้ ดีว่าขณะนี้จีนอยู่ใน  
สถานะที่จะขึ้นเป็นผู้มีอ านาจใหญ่ในโลกซ่ึงก็ยังเป็นเรื่องยาก ในรอบ 200 ปีที่ 
ผ่านมา ขณะนี้เป็นช่วงที่จีนมีอ านาจมากที่สุด ในด้านเศรษฐกิจและด้านการทหาร 
แต่ก็มีหลาย ๆ อย่างที่ยังมีอ านาจไม่เท่าจีนสมัยเฉียนหลง จีนจะต้องท าให้จีนเป็น  
ประเทศสมัยใหม่ ที่จริงในประเทศก็ยังมีความท้าทายมาก ในด้านการสร้างสถาบัน 
หลัก การปกครองที่มีหลักเกณฑ์ การพัฒนาด้านสังคม ไต้หวันและฮ่องกงยังสร้าง 
ความยุ่งยาก 

จีนจะต้องพัฒนาความสัมพันธ์กับประเทศเพ่ือนบ้านในเอเชียตะวันออก - 
เฉียงเหนือ เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เอเชียใต้ เอเชียกลาง รวมทั้งรัสเซีย  ในบทบาท 
มหาอ านาจระดับโลกในการรักษาสันติภาพ และความก้าวหน้าของนานาชาติ 
มีผลประโยชน์ร่ วมกัน  โดยไม่ด าเนินนโยบาย ให้จีนเป็นศูนย์ กลางของโลกที ่
เต้ิงเสี่ยวผิงวางรากฐานไว้ ในการเจรจากับประธานาธิบดีทรัม ป์เม่ือเดือนเมษายน 
ที่ฟลอริดา ทั้งสองฝ่ายตกลงกันได้เรื่องการดูแลทะเลจีนใต้  
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จีนน่าจะถือการติดต่อกับอาเซียนเป็นเรื่องส าคัญเพราะเป็นประเทศ 
เพ่ือนบ้านใกล้ชิด นโยบายอีไต้อีลู่น่าจะรักษามิตรภาพเป็นส าคัญ อาเซียนจะได้ 
รักษามิตรภาพที่ดีทั้งกับจีนและสหรัฐอเมริกา  

ในการไปประเทศจีนครั้งล่าสุดคือในเดือนเมษายน ค.ศ. 2017  นี้ได้ไปเห็น 
โครงการของจีนหลายอย่างที่ก้าวหน้า เช่น 

1 . โ คร งกา รกล้ อ งโทรทั ศน์ วิ ทยุ  FAST (Five-hundred-meter
Aperture Spherical Radio Telescope) ขึ้นกับสภาวิทยาศาสตร์จีน เป็นกล้อง 
จานเดียวใหญ่ที่สุดในโลกใช้ส าหรับบันทึกและวัดสัญญาณคลื่นวิทยุของวัตถุบน 
ท้องฟ้าและอวกาศที่มนุษย์ไม่สามารถมองเห็นได้ โดยใช้เทคโนโลยีที่ผลิตและ 
คิดค้นในประเทศทั้งหมด เพ่ือลดการ พ่ึงพาข้อ มูลจากต่างปร ะเทศ และช่วย 
พัฒนาวงการวิทยาศาสตร์ของชาติให้อยู่ระดับแนวหน้าของโลก เปิดใช้ในเดือน  
กันยายน ค.ศ. 2016  

ได้มีพิธีลงนามบันทึกความเข้าใจระหว่างสถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ 
(องค์การมหาชน) กระทรวงวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีของประเทศไทยกับ      
หอสังเกตการณ์ทางดาราศาสตร์แห่งชาติจีน   

2. สถาบันเทคโนโลยีด้านอวกาศแห่งชาติ (China Aerospace Science
and Technology Corporation : CASC) เป็นรัฐวิสาหกิจใหญ่ที่สุดด้านการผลิต 
ดาวเทียมและยานอวกาศ ผู้ก ากับดูแลด้านนโยบายคือ องค์การบริหารการบินและ 
อวกาศจีน (China National Space Administration : CNSA) โคร งการที่      
น่าสนใจ คือ โครงการดาวเทียมส ารวจดวงจันทร์ ฉางเอ๋อ 5 ซ่ึงจะสามารถกลับคืน  
โลกได้ โครงการ Remote Sensing โครงการดาวเทียมสื่อสารระบบไป๋โต่ว 
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(BaiDou Navigation Satellite System เป็ น ลั กษ ณะเ ดีย ว กับ  Global 
Positioning System - GPS ของสหรัฐอเมริกา) 

3. สถาบันฟิสิกส์พลังงานสูง (Institute of High Energy Physics : IHEP)
มีโครงการก่อสร้าง Jiangmen Underground Neutrino Observatory (JUNO) 
เราได้ท าพิธีลงนามใน MOU 2 ฉบับ 

1) MOU เรื่องความร่วมมือด้านการศึกษาและวิจั ยระหว่า ง IHEP
กับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และสถาบันวิจัย 
ดาราศาสตร์ของไทย 

2) M0U เรื่อง JUNO คือ J iangmen Underground Neutr ino
Observatory ระหว่าง IHEP กับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี และจุฬาลงกรณ์ - 
มหาวิทยาลัย ให้สองมหาวิทยาลัยของเราร่วมกันออกแบบอุปกรณ์ป้องกันคลื่ น 
สนา มแ ม่เหล็ก โลก ไม่ ให้เข้า รบกวนสนามแ ม่เหล็ก ใน เครื่ องที่ก า ลังท ดลอง 
หาอนุภาคนิวทริโน เป็นอนุภาคที่ไม่มีประจุไฟฟ้า สามารถผ่านสสารได้มาจาก 
ปฏิกริยา Fusion ในดวงอาทิตย์ 

อนาคตภายใต้การน าของจีน ? 

 การที่ประเทศใดจะเป็นผู้น าโลกได้จะต้องมีเศรษฐกิจดี มีก าลังทหา ร 
มีเทคโนโลยีระดับสูง มีศิลปวัฒนธรรม รวมทั้งสินค้าที่ชาวต่างประเทศชื่นชอบ  

ปัจุบันจีนมีเศรษฐกิจใหญ่เป็นอันดับสองของโลกรองจากสหรัฐอเมริกา 
ก าลัง ทหารและอาวุธยุทโธปกรณ์ค่อนข้างมาก สามารถสร้างเรือบรรทุกเครื่องบิน  
ได้เอง มีบทบาทแก้ปัญหาเกาหลีเหนือ เกาหลีใต้ ดูแลเส้นทางการเดินเรือและ 
จุดยุทธศาสตร์ในทะเลจีนใต้  
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แต่ก่อนนี้จีนผลิตสิ่งของก็เพียงเพ่ือใช้ในประเทศ ปัจจุบันขายทั่วโลก 
รัฐบาลสหรัฐอเมริกาและยุโรปไม่ค่อยพอใจ ส่วนประชาชนชอบเพราะท าให้ได้ใช้ 
ของดีราคาย่อมเยา  

ในการประชุมเศรษฐกิจโลก (มกราคม ค.ศ. 2017) ที่เมืองดาวอส ประเทศ 
สวิตเซอร์แลนด์ ประธานาธิบดีสีจิ้นผิงกล่าวว่า การประชุมนี้ผู้ ก่อต้ังคือ Dr. Klaus 
Schwab วิศวกรและนักเศรษฐศาสตร์ชาวเยอรมัน เขาจึงเรียกว่าเป็น Schwab’s 
Economics Dr.Schwab เขียนหนังสือชื่อ The Fourth Industrial Revolution 
(2016) ซ่ึงเป็นหนังสือที่น่าสนใจพูดถึงสภาวะโลกปัจจุบัน  

ในความเห็นของประธานาธิบดีสีจิ้นผิง ปัญหาของโลกปัจจุบันไม่ไ ด้ 
เกิดจากโลกาภิวัตน์ทางเศรษฐกิจแต่อย่างเดียว เหตุที่คนต้องเดือดร้อนมีหลาย  
สา เห ตุ  เช่ น กา รอพยพลี้ ภัยหนีภั ย สงครา มต้องล้ มตา ย เพรา ะมีส งคร า ม 
ความขัดแย้ง วิธีแก้คือการสร้างสันติภาพ ประนีประนอมกัน  รักษาความม่ันคง 
ปัญหาความเหลื่อมล้ าระหว่างคนรวย คนจน ปัญหาดินฟ้าอากาศ ปัญหาผู้สูงอายุ  
เพ่ิมขึ้น 

ปัญหาส าคัญคือ 1. ขาดผู้น า และผู้ผลักดัน 

2. ขาดความร่วมมือที่จะเป็นประโยชน์ทุกฝ่าย

3. ขาดการพัฒนาที่เป็นธรรม

ประธานาธิบดี เล่าว่า จีนได้สร้างความก้าวหน้าเป็นขั้ นตอนอย่างไ ร 
โลกาภิวัตน์ทางเศรษฐกิจเกิดจากความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์แ ละเทคโนโลยี 
ต้องร่วมกันท าไม่ใช่ว่าประเทศใดประเทศหนึ่งจะท าได้ตามล าพัง จีนจึงเปิดกว้า ง
เข้าร่วม WTO จีนช่วยเหลือประเทศอ่ืนมากมาย เป็นหน้าที่ที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ 
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จีนมีโครงการอีไต้อีลู่ ช่วยผู้อ่ืนน าเข้าสินค้าจากประเทศอ่ืน ท าให้คนในประเทศอ่ืน  
มีงานท า 

 ฯลฯ 

เท่าที่ฟังดูประธานาธิบดีสีจี้นผิงก็ไม่ได้กล่าวว่าจะท า ตัวอยู่ เหนือประเทศ 
อ่ืนแต่อย่างไร แต่เหมือนกับแสดงความก้าวหน้าของจีนและเชิญชวนให้ประเทศ 
ต่าง ๆ ท าตามและจะเจริญรุ่งเรืองไปด้วยกัน 

เม่ือประธานาธิบดีทรัมป์ประกาศว่า “America First” มีบางคนตีความว่า 
ประธานาธิบดีจะดูแลการเมืองภายในประเทศก่อนที่จะไปคิดถึงการเมืองระหว่าง 
ประเทศ ฉะนั้นจึงอาจจะถอยไปบ้าง จีนอาจจะเข้ามาแทนที่เป็นผู้น าได้ 

เม่ือตอนหาเสียงประธานาธิบดีทรัมป์พูดว่าจีนสร้างปัญหาให้สหรัฐอเมริกา 
แต่เม่ือปลายเดือนเมษายน ตอนที่จัดงานระลึกถึงการท างานของประธานาธิบดีครบ 
100 วัน ประธานาธิบดีทรัมป์พูดถึงประธานาธิบดีสีจิ้นผิงว่า “ประธานาธิบดีสี เป็น 
คนดี เขาเป็นเพ่ือนผม เขาท าหน้าที่ผู้น าที่ ดีสุดความสามารถ เราช่วยกันท างาน 
ผมจะไม่ท าให้เขาล าบากใจ” มีการร่วมมือทางการค้าดีขึ้น  สามารถส่งออกและ 
น าเข้าสินค้าที่ไม่เคยมาก่อน 

จีนน่าจะปล่อยประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกให้เป็นอิสระและเจริญไปด้วยกัน 
แต่ก็เป็นไปได้ที่จะไม่พอใจผู้ที่ มีความเห็นต่างและไปสร้างอิทธิพลร่ วมกับผู้ อ่ืน 
จีนขยายอิทธิพลทางเศรษฐกิจในทวีปแอฟริกา  

(หนังสือที่ เขียนเรื่องนี้ คือ China’s Second Continent : How a 
Million Migrants Are Building a New Empire in Africa ของ Howard 
W. French, 2014)
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มีโครงการ OBOR (One Belt One Road อีไต้อีลู่) ประธานาธิบดีสีจิ้นผิง 
พูดไว้เม่ือ ค.ศ. 2013 แต่เพ่ิงเริ่มด าเนินการอย่างเป็นรูปธรรม  โดยมีการประชุม 
ในวันที่ 14-15 พฤษภาคม ค.ศ. 2017  

๐  ค าปราศรัยของประธานาธิบดีสีจิ้นผิงในการเปิดประชุม B&R Forum 
(จาก Website ของ China Global Television Network) เขากล่าวถึงทั้งเรื่อง
อดีตและปัจจุบัน ดังนี้  

กว่า 2,000 ปีมาแล้ว บรรพบุรุษของเราเดินทางข้ามทุ่งหญ้าสเตปป์ที่กว้าง
และทะเลทราย สร้างเส้นทางติดต่อเชื่อมเอเชีย ยุโรป และแอฟริกา ที่ เรียกกันว่า
เส้นทางสายแพรไหม (Silk Road) บรรพบุรุษของเราเดินเรือในทะเลที่มีคลื่นลมแรง 
เชื่อมตะวันออกกับตะวันตกที่เรียกว่า เส้นทางสายแพรไหมทางทะเล (Maritime 
Silk Road) ก่อให้เกิดจิตวิญญาณของสันติภาพ ความร่วมมือ การเปิดกว้าง การ
ยอมรั บซ่ึง กันและกัน  (inclusiveness) การเรียน รู้ ซ่ึง กันและกัน  (mutual 
learning) และมีผลประโยชน์ร่วมกัน (mutual benefit) เป็นมรดกของอารยธรรม
มนุษย์  

จางเชียนราชทูตจีนสมัยราชวงศ์ฮั่น (140 ปี ก่อนคริสตกาล ) บุกเบิก
เส้นทางสายแพรไหม เจิ้งเหอเดินทางไปทะเลตะวันตก 7 ครั้ง  

เส้นทางแพรไหมกว้างไกลไปถึงลุ่มแม่น้ าไนล์ ลุ่มแม่น้ าไทกริส -ยูเฟรติส 
ลุ่มแม่น้ าสินธุ-คงคา ลุ่มแม่น้ าเหลืองและแยงซีเกียง เชื่อมแหล่งก าเนิดอารยธรรม
อียิปต์ บาบิโลน อินเดีย และจีน รวมทั้งดินแดนพุทธศาสนา คริสต์ศาสนา และ
อิสลาม บ้านของชนต่างเชื้อชาติเผ่าพันธุ์ ต่างก็เคารพกัน ร่วมกันสร้างความรุ่งเรือง 
มีเมืองเก่า เช่น จิ่วฉวน ตุนหวง ทูลู่ฟาน กาชการ์ สมาร์คานด์ แบกแ ดด และ 
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คอนสแตนติโนเปิล (อิสตันบูล) ท่าเรือ เช่น หนิงโป ฉวนโจว เป๋ยไห่ เจ็ดดาห์ และ 
อเล็กซานเดรีย เป็นสถานที่ท่ีเคยสัมพันธ์กัน  

เรียนรู้ซ่ึงกันและกัน เส้นทางแพรไหมมิได้เป็นเพียงเส้นทางการค้า แต่เป็น
เส้นทางแลกเปลี่ยนความรู้ด้วย แพรไหมของจีน เครื่องกระเบื้อง  เครื่องรัก และ
เครื่องเหล็กของจีน เดินทางไปสู่ตะวันตก พริกไทย ป่าน เครื่องเทศ องุ่น ทับทิม 
เข้ามาสู่จีน ตามเส้นทางนี้ พุทธศาสนา ศาสนาอิสลาม วิชาดาราศาสตร์ของอาหรับ 
ปฏิทิน การแพทย์ เข้าสู่จีน ในขณะที่ประดิษฐกรรมส าคัญ 4  ประเภท (เข็มทิศ 
ดินปืน กระดาษ และการพิมพ์) และหนอนไหม เข้าไปในส่วนอ่ืนของโลก การ
แลกเปลี่ยนสินค้าและความรู้ท าให้เกิดความคิดใหม่ ๆ เช่น พุทธศาสนาเกิดใน
อินเดีย เข้ามาเจริญในจีน และพัฒนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ลัทธิขงจื่อเกิดใน
จีนและเป็นที่สนใจของนักปราชญ์ตะวันตก เช่น ไลปนิซ และวอลแตร์  

ผลประโยชน์ร่วมกัน เส้นทางแพรไหมสมัยโบราณท าให้มีการแลกเปลี่ยน
การค้ากัน การลงทุน เทคโนโลยี และประชากรเคลื่อนไหวโดยเสรี เป็นการ
แลกเปลี่ยนทรัพยากรและผลประโยชน์ เมืองที่ ม่ังค่ัง เช่น Alma-ata (Almaty) 
สมาร์คานด์ และฉางอาน ท่าเรือ Sur (โอมาน ) และกว่างโจว เจริญรุ่งเรือง 
จักรวรรดิโรมัน เช่นเดียวกับราชอาณาจักรปาร์เทีย และกุษาณ ราชวงศ์ฮั่นและ
ราชวงศ์ถังเข้าสู่ยุคทอง เส้นทางแพรไหมโบราณน าความเจริญแก่ประเทศต่าง ๆ 
และท าให้พัฒนาได้เร็ว  

ประวัติศาสตร์เป็นครูที่ดีที่สุดของเรา ความรุ่งเรืองของเส้นทางแพรไหม
แสดงว่า ระยะทางด้านภูมิศาสตร์ไม่ได้เป็นสิ่งที่ ก้าวข้ามไม่ได้ ถ้าเรากล้าก้าวก้าว
แรกออกมาหากัน เราก็สามารถเริ่มต้นเส้นทางที่น าไปสู่ มิตรภาพ พัฒนาร่วมกัน 
สันติภาพ ความกลมกลืนและอนาคตที่ดี  
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ปัจจุบันเราไปถึงสมัยโลกที่มีหลายขั้ว โลกาภิวัตน์ทางเศรษฐกิจ โลกดิจิตัล 
และมีความแตกต่างกันทางวัฒนธรรม ประเทศต่าง ๆ ต้องพ่ึงพาอาศัยกันมากขึ้น 
แต่ก็มีสิ่งที่ท้าทายอยู่มาก ต้องมีการผลักดันสู่ความก้าวหน้า ต้องมีการพัฒนาที่
สมดุล ต้องให้ช่องว่างระหว่างคนรวยคนจนลดลง ยังมีการก่อการร้าย (ที่จะต้อง
ปราบปราม) 

ใน ค.ศ. 2013 ที่คาซักสถานและอินโดนีเซีย ประธานาธิบดีสีจิ้นผิงได้เสนอ
เรื่องแถบ (belt) เส้นทางแพรไหมทางเศรษฐกิจและเส้นทางแพรไหมทางทะเลใน
คริสต์ศตวรรษที่ 21 ที่ เรียกว่า Belt and Road Initiative (ความคิดริเริ่ม) = 
อีไต้อีลู่  หลังจากนั้น 4 ปี มีประเทศมากกว่า 100  ประเทศ องค์การนานาชาติ  
ต่าง ๆ สนับสนุนรวมทั้งสหประชาชาติ 

ได้ร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ด้านนโยบาย เช่น Eurasian Economic 
Union of Russia, the Master Plan on ASEAN Connectivity, the Bright 
Road Initiative of Kazakhstan, Middle Corridor Initiative of Turkey, the 
Development Road Initiative of Mongolia, the Two Corridors, One 
Economic Circle Initiative of Vietnam, the Northern Powerhouse 
Initiative of the UK และ the Amber Road Initiative of Poland ได้สนับสนุน
โครงการร่วมมือระหว่างแผนการพัฒนาของจีน กับลาว กัมพูชา พม่า ฮังการี และ
ประเทศอ่ืน ๆ เช่น รถไฟความเร็วสูงระหว่างจาร์กาตากับบันดุง รถไฟจากจีนไป
ลาว รถไฟจากอาดดิสอาบาบาไปจิบูติ รถไฟจากฮังการีไปเซอร์เบีย ท่าเรือกวาดาร์ 
(Gwadar ที่ปากีสถาน ใกล้ ๆ การาจี) ท่าเรือไพรีอุส (Piraeus ที่กรีซ)  

เรามีโครงสร้างพ้ืนฐานหลายมิติ เช่น China-Pakistan Economic 
Corridor, China-Mongolia-Russia Economic Corr idor และ the New 
Eurasian Continental Bridge ฉะนั้นมีโครงการทางด่วนด้านข้อมูล 
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ตามอุดมการณ์เส้นทางแพรไหม เราจะมีทั้งเส้นทางแพรไหมทางการศึกษา 
เส้นทางแพรไหมทางสุขภาพ คือจะมีความร่วมมือทางวิทยาศาสตร์ การศึกษา 
วัฒนธรรม สุขภาพอนามัย การแลกเปลี่ยนระดับประชาชนต่อประชาชน หมายถึง
ว่าจะมีปีแห่งเส้นทางแพรไหมทางวัฒนธรรม ปีแห่งการท่องเที่ยว เทศกา ลศิลปะ
ภาพยนตร์ โครงการโทรทัศน์ สัมมนาคู่เจรจาระดมความคิดหรือคลังสมอง (think 
tank dialogue)  

ช่วงเริ่มต้นเป็นช่วงที่ยากล าบากที่สุด 

1. เราต้องเริ่มเป็นเส้นทางสันติสุขและม่ันคง ความสัมพันธ์ต้องเป็นแบบที่
ได้ประโยชน์ทุกฝ่าย (win-win) ไม่เผชิญหน้ากัน มีแต่มิตรภาพ บางแห่งเคยถือว่า
เป็นดินแดนแห่ง “นมและน้ าผึ้ง” แต่ปัจจุบันมีวิกฤตการณ์และความขัดแย้ง ไม่ควร
จะปล่อยให้เป็นอย่างนั้น ต้องพยายามไม่ให้มีการก่อการร้าย แก้ไขโดยการลดความ
ยากจน ความล้าหลัง และความอยุติธรรมในสังคม  

2 . ต้องสร้าง เส้นทางสู่ความรุ่ งเรือง ม่ั งค่ัง และการพัฒนา  ให้ไ ด้
ประโยชน์ทุกฝ่าย ความร่วมมือ สร้างอุตสาหกรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เครื่องมือ 
ในการผลิต สร้างระบบการเงินการคลังที่ ดี การสร้างโครงสร้างพ้ืนฐาน  ต้องให้ 
สามารถติดต่อกันได้ทางบก ทางเรือ ทางอากาศและทางสารสนเทศ (cyberspace) 
พัฒนาด้านการพลังงาน ให้เป็นพลังงานสีเขียวท่ีมีคาร์บอนต่ า 

3. ต้องเปิดกว้างและร่วมมือกันเปิดประเทศ เช่น เปิดกว้างทางการค้า
การพัฒนา 

4. ต้องสร้างนวัตกรรม ซ่ึงจะเป็นพลังของการพัฒนา เช่น ให้มีเศรษฐกิจ
ดิจิตัล ปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence) นาโนเทคโนโลยี และ quantum 
computing  พัฒนาบิ๊กดาต้า cloud computing เมืองอัจฉริยะจะเป็น digital 
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silkroad แห่งคริสต์ศตวรรษที่ 21 วิทยาศาสตร์แ ละเทคโนโลยี  จะต้องน า สู่ 
อุตสาหกรรมและการคลัง ช่วยให้คนรุ่นใหม่มีโอกาสสร้างความเป็นผู้น าทางการค้า  

จะต้องให้บรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนใน ค.ศ. 2020 

5. เราต้องเชื่อมโยงอารยธรรมต่าง ๆ ไม่ให้ขัดแย้งกัน เพ่ิมความสัมพันธ์
ระหว่างโรงเรียน ร่วมมือกันระหว่าง  think tanks ให้มีการแลกเปลี่ยนนักเรียน 
มากขึ้น แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม กีฬา ให้มีการแลกเปลี่ยนด้านสภาพรรค - 
การเมือง NGOs ประเทศต่าง ๆ และกลุ่มสตรี เยาวชน ผู้พิการ เพ่ือให้การพัฒนา 
ครอบคลุมไปหลายกลุ่มอย่างทั่วถึง  

ลงนามความร่วมมือกับยุโรปด้านรถไฟขนส่งสินค้า 

จีนจะท างานผ่าน China Development Bank, Export-Import Bank 
of China  AIIB, BRICS New Development Bank, ธนาคารโลก จะเป็นเจ้าภาพ 
เอ็กซโป สร้างห้องทดลองวิทยาศาสตร์ร่วมกัน สร้างอุทยานวิทยาศาสตร์ ถ่ายทอด 
ความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จะให้นักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์มาเยือนจีน  
และมาอบรม  

จะช่วยประเทศต่าง ๆ สร้างความเป็นอยู่ที่ดีให้ประชาชน เช่น สร้างบ้าน 
ขจัดความยากจน การดูแลสุขภาพอนามัย  

๐  แนวคิดของยุโรป (จาก  website ของ Carnegie Endowment for 
Inter national Peace Europe) ยุโรปก าลังยุ่งอยู่ กับปัญหา Brexit ขณะที่จีน 
มีโครงการ BRI – Belt and Road Initiative สหภาพยุโรปเป็นเสาหลักส าคัญ 
ของโลกหลายขั้ว ปัจจุบันนี้สหภาพยุโรปมีปัญหามาก เช่น  เรื่องหนี้สินในประเทศ 
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ที่ใช้เงินยูโร พวกผู้ลี้ภัย ดังนั้น จึงต้องการความร่วมมือจากจีนที่จะมีเส้นทางเชื่อม 
ระหว่างจีนกับยุโรปผ่านเอเชียกลาง  

เริ่มต้นยุโรปไม่สนใจโครงการนัก มาเริ่มสนใจใน  ค.ศ. 2015 โดยเข้า  AIIB 
กล่าวกันว่าเป็นเพราะยุโรปเกรงใจสหรัฐอเมริกา กลัวว่าธนาคารที่จีนน าจะไม่  
ปฏิบัติตามหลักสากลในการบริหารสิ่งแวดล้อมและด้านสังคม ต่อมาเริ่มเห็นว่า  
โครงการ BRI จะเพ่ิมการค้าการลงทุน ความร่วมมือนอกภูมิภาคจะมีเส้นทางใหม่ ๆ 
เช่น Chongqing-Duisburg   

นอกจากนั้นยุโรปยังเห็นว่าโครงการนี้จะดึงดูดการค้าและการลงทุนจากจีน 
เปิ ดตลา ดใหม่ ในเอเชี ยกลา งและแอฟริ กา  รั ฐบา ลท้ องถิ่น ในยุโ รป  เช่ น 
ดุยสบูร์กและฮัมบูร์กในเยอรมนี มาดริดในสเปน อัมสเตอร์ดัมและรอตเตอร์ดัม 
ในเนเธอร์แลนด์ พยายามสร้างตัวเป็นประตูรับจีนสู่ยุโรป และเป็นชุมทางของ BRI 
บริษัทเอกชนใหญ่ ๆ ที่ท าธุรกิจด้านการค้าส่งออก การก่อสร้าง และโลจิสติกส์ ก็หา  
โอกาสที่จะเข้าเก่ียวข้องกับ BRI ส าหรับธุรกิจขนาดกลางและขนาดเล็ก  โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในยุโรปกลางและยุโรปตะวันออกไม่ค่อยเห็นความส า คัญ คิดว่าโครงการ 
จะเก่ียวกับการก่อสร้างและขนส่งเท่านั้น  

ด้านภูมิศาสตร์ก็เป็นเรื่องส าคัญ สมาชิกสหภาพยุโรปทางยุโรปใต้ เช่น กรีซ 
และโปรตุเกสเปิดให้จีนลงทุนอย่างมาก แต่ประเทศในยุโรปตะวันตกยังระวังตัว 
กลัวว่า โครงการของจีนจะไม่เป็นไปตามระบบของสหภาพยุโรป และท าให้ลดความ 
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในประเทศสมาชิก พยายามศึกษาโครงการรถไฟความเร็ว  
สูงระหว่างบูดาเพสท์ กับเบลเกรดว่าจะกระทบเรื่องตลาดและเศรษฐกิจยุโรป 
อย่างไร   
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มีการวิจัยว่าคนมีความรู้เท่านั้นที่รู้เรื่อง  BRI ชาวบ้านธรรมดาไม่ได้สนใจ 
คิดว่าไม่ได้เก่ียวกับชีวิตประชาชน และจีนพยายามประชาสัมพันธ์ให้ถึงประชาชน 
จีนต้องระวังเอาไว้ว่าในยุโรปเริ่มมีแนวคิดต่อต้านโลกาภิวัตน์และชาตินิยม ระวัง  
ไม่ให้โครงการนี้ท าให้ช่องว่างระหว่างคนจนคนรวยในยุโรปเพ่ิมขึ้น ให้คนทุกชั้น  
ได้รับประโยชน์ 

ส าหรับจีนเองโครงการแบบนี้จะช่วยให้จีนเพ่ิมการลงทุนทางมณฑลทาง 
ตะวั นตกที่ ค่อนข้า งยากจน  และส่ งออกสินค้าที่ ผลิ ตได้มา กไปต่า งประเทศ 
นานาชาติหาว่าจีนไม่ท าตามกฎระหว่างประเทศ   

จีนต้องเข้าใจว่าจีนและต่างประเทศมอง BRI ไม่เหมือนกัน โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งต้องศึกษามุมมองของสหรัฐอเมริกา สหรัฐอเมริกาเองควรจะร่วมมือ 
อย่างสร้างสรรค์กับจีนในเรื่อง BRI และหลีกเลี่ยงความผิดที่เคยท า  เม่ือจีนประกาศ 
AIIB ซ่ึงท าให้สหรัฐอเมริกาโดดเด่ียวตนเองจากชุมชนระหว่างประเทศ บริษัทของ 
สหรัฐอเมริกาควรจะดูว่าตนเองจะเข้าร่วมกับ BRI ได้ในด้านใด  

 ๐  อีไต้อีลู่กับประเทศไทย ในการประชุมวันที่  14 พฤษภาคม ที่ปักก่ิง 
นา ยกรั ฐมนตรี ไทย ไ ม่ ได้ ไปร่ วมประชุ มด้วย  แ ต่ มีรั ฐมนตรี  5 ท่ า นไป  มี
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการต่างประเทศ (นายดอน ปรมัตถ์วินัย) รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงพาณิชย์ (นางอภิรดี ตันตราภรณ์) รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (ดร.อรรชกา สีบุญเรือง) กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 
(ดร.พิเชฐ ดุรงคเวโรจน์) รัฐมนตรีว่าการกระทรวงคมนาคม (นายอาคม เติมพิทยา -
ไพสิฐ) กระทรวงการคลังส่งปลัดกระทรวงไป (นายสมชัย สัจจพงษ์) มีเวทีคู่ขนาน  

- Connectivity of Development Policies and Strategies หัวข้อคือ
Policy Communication and Development Strategy Docking -Innovative 
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Mechanism and Common Development เป็นเวทีหารือย่อยที่ใหญ่ที่สุด 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการต่างประเทศเข้าร่วม 

- Infrastructure Connectivity หัวข้อคือ Interconnection and
Moving towards Prosperity รัฐมนตรีว่าการกระทรวงคมนาคมเข้าร่วม 

- Unimpeded Trade หัวข้อคือ  Smooth,  Efficient, Win -win
Development and Deepening the Economic and Trade Cooperation 
of the  Belt and Road มีเอกสารผลลัพธ์กา รประชุ ม คือ I nitiat ive on 
promoting unimpeded trade cooperation ซ่ึงไทยรับรองโดยไม่มีการ 
ลงนาม รัฐมนตรีว่าการกระทรวงพาณิชย์เข้าร่วม 

- Financial Integration หัวข้อคือ Diversified Investment and
Financing the Development of Belt and Road ไทยร่วมรับรองโดยไม่มีการ
ลงนาม รัฐมนตรีว่าการกระทรวงพาณิชย์เข้าร่วม 

- People-to-People Bonds หัวข้อคือ Jointly Build the Br idge of
People’s Hearts and Promoting Prosperity and Development มีเอกสาร
ผลลัพธ์ก า รประชุ ม คือ  Appeal  for  Str onge r  People -to -People 
Connectivity along the Belt and Road ซ่ึงไทยร่วมรับรองโดยไม่มีการลงนาม 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้าร่วม 

- Think Tanks Exchanges หัวข้อคือ Joining Hands to Create
Intelligence Silk Road  ไม่มีผู้แทนไทยเข้าร่วม 
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ฝ่ายไทยยืนยันจะมีส่วนร่วมโดยต้องสอดคล้องต่อนโยบายและวาระส าคัญ
ของชาติ ควรเปิดกว้าง (inclusiveness) ให้ทุกฝ่ายส่งเสริมโครงสร้างเศรษฐกิจไทย 
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การเชื่อมโยงระดับประชาชน และการท่องเที่ยวอย่างม่ันคง 

เน้นการเป็นจุดเชื่อมของไทยระหว่าง ASEAN Mainland และ Mar itime 
States การส่งเสริมให้ทะเลจีนใต้เป็นทะเลแห่งสันติภาพและการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sea of Peace, Stability and Sustainable Development) ซ่ึงสะท้อนนัย
ความส าคัญของการปกป้องสิ่งแวดล้อมและ safety of navigation ในกรอบ
อาเซียนซ่ึงเก่ียวกับ 21st Century Maritime Silk Road  

โลกภายใต้การน าของจีนในอนาคตด้านการเมืองเศรษฐกิจ ก็ไม่น่าต่าง 
จากการอยู่ใต้การน าของสหรั ฐอ เมริ กาหรือโซเวี ยตที่ผ่ านมา  ที่ส า คัญคือ 
สถานการณ์โลกเปลี่ยนแปลงไป บทบาทของประเทศต่าง ๆ ก็ต่างไปด้วย จีนน่าจะ 
เก้ือหนุนประเทศอ่ืน ๆ ดีพอสมควร ประเทศต่าง ๆ  อาจจะสนใจวัฒนธรรมจีน 
มา กขึ้ น สืบ เนื่ องจ าก ในปัจ จุบั น เช่ น  สนใจเรียนภาษา จีน  ร้ อง เพลงจี น 
อย่างในปัจจุบันนี้แม้แต่หลานของประธานาธิบดีทรัมป์ ซ่ึงเป็นเด็กเล็กก็ร้องเพลง 
จีนออกใน YouTube   

คนทั้งโลกรับประทานอาหารจีน ในประเทศต่าง ๆ ในปัจจุบันมีร้านอาหาร 
จีน แม้แ ต่อินเดียที่แต่ก่อนมีอาหา รจีนแต่รสชาติเป็นอินเ ดีย ในปั จจุบันก็ มี 
อาหารจีนแท้ ๆ  

สินค้าจีนก็มีขายทุกประเทศ ไปซ้ือของที่ไหนก็มีป้ายปะ Made in China 
แม้แต่ของที่ระลึกที่ซ้ือตามประเทศต่าง ๆ ก็ท าในประเทศจีน บริษัทท่ีมีชื่อเสียงของ 
จีนก็เผยแพร่ในต่างประเทศทั่วโลก เช่น หัวเหว่ย (HuaWei) อาลีบาบา (Alibaba) 
ไห่เออร์ (Haier) เสียวหม่ี (Xiaomi) วีแชต (WeChat) ฯลฯ 
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เรื่องที่ควรจับตามองอีก เรื่องหนึ่งคือ  จีนพัฒนา  Big Data เป็นกา ร 
รวบรวมข้อมูลจ านวนมากหลายระดับที่จะท าให้รัฐบาลจีนรู้ทุก  ๆ เรื่อง จะเป็น 
ปัญหาส าหรับประชาชนหรือต่างประเทศหรือไม่ ? 

สีจิ้นผิงได้พยายามแสดงความสามารถของจีนในการเป็นผู้น าโลก  เช่น 
ในการประชุมพรรคครั้งที่ 19  การประชุมดาวอส การพบประธานาธิบดีทรัม ป์ใน 
เดือนกรกฎาคม ยังจะเดินทางไปฮ่องกง ไปประชุม G 20 ที่ฮัมบูร์ก เยอรมนี  เดือน 
สิงหาคมมีงานฉลองกองทัพปลดแอก (PLA) ครบ 90 ปี มีการประชุมสุดยอด 
ประเทศ BRICS ในเดือนกันยายน ที่เซ่ียเหมิน ที่ เขาเคยเป็นรองนายกเทศมนตรี 
(การประชุมนี้จีนจะเชิญนายกรัฐมนตรีไทย) 

ความเจริญต่าง ๆ ที่จีนมีมาในอดีตเป็นส่วนช่วยผลักดันให้จีนขึ้นเป็น 
มหาอ านาจระดับโลกได้ตามที่ Howard W. French เขียนไว้ในเรื่อง Everything 
Under the Heaven : How the Past Shape China’s Push for Global 
Power (2017) 

Bangkok Post วันที่ 29 พฤษภาคม ค.ศ. 2017 มีบทความ China 
Imperial Overreach ของ Professor Brahma Chellaney ความว่า เม่ือ
ประธานาธิบดีสีจิ้นผิงรับต าแหน่ง มีวิสัยทัศน์ Chinese Dream ว่าจะเป็นผู้น าโลก
ใน ค.ศ. 2049 วิธีการคือ OBOR ซ่ึงเป็นโครงการใหญ่กว่าโครงการมาร์แชลถึง 12 
เท่า พูดถึง AIIB ยังมีการขยายอ านาจในมหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันตก จะมีการ
หาตลาดใหม่ ๆ ให้บริษัทจีน ในการประชุมพรรคคอมมิวนิสต์จีน สีจิ้นผิงจะเป็น
ผู้น าจีนที่มีอ านาจที่สุดหลังจากประธานเหมา ประธานเหมาเจ๋อตงรวมประเทศ 
เต้ิงเสี่ยวผิงปฏิรูปเปิดประเทศ สีจิ้นผิงจะท าให้จีนเป็นประเทศส าคัญในเศรษฐกิจ
โลกและระเบียบโลกระหว่างประเทศ (International World Order)  

33

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



วิธีการที่ท าอาจจะเป็นอันตรายต่อระบบธนาคารของจีน เกิด NPL - Non 
Performing Loan เงินตราต่างประเทศส ารองลดลง วิธีการนี้ไม่ได้สร้างชื่อเสียงจีน
ในชุมชนระหว่างประเทศเพราะมีส่วนที่ไม่โปร่งใส ไม่ได้กล่าวถึงว่าจะสร้างความ
ยั่งยืนทางสังคมหรือสิ่งแวดล้อม อาจจะเป็นการสร้างระบบอาณานิคมยุคใหม่
เหมือนกับบทบาทของบริษัทอินเดียตะวันออก ที่กรุยทางให้อังกฤษเป็นใหญ่ทาง
ตะวันออก ส าหรับจีนอาจจะเป็นการแผ่อ านาจไกลเกินไป แบบที่ Paul Kennedy 
เรียกว่า imperial overstretch บางประเทศก็เริ่มต่อต้าน เช่น ศรีลังกา ผู้ เขียน
เห็นว่าจีนทะเยอทะยานเกินไป เป็นการใช้อ านาจ การท าแบบนี้อาจจะหันมาเป็น
อันตรายต่อจีนเอง 

วันที่ 30 พฤษภาคม ค.ศ. 2017 มีบทความ China’s Undeclared 
Foreign Policy at the Poles ของ Anne Marie Brady เก่ียวกับโครงการขั้วโลก
ของจีนโดยเฉพาะอย่างยิ่ง Antarctica ที่จีนเป็นเจ้าภาพประชุม Antarctica 
Treaty  23 พฤษภาคม - 1 มิถุนายน ค.ศ. 2017 จีนลงทุนกับการวิจัย Antartica 
ในด้านต่าง ๆ มากกว่าประเทศอ่ืน ประเทศเพียงไม่ก่ีประเทศที่วิจัย Antarctica 
เป็นประเทศที่มีอ านาจด้วยการทหาร วิทยาศาสตร์ และเศรษฐกิจมากกว่าประเทศ
อ่ืน จีนเข้ามาในกลุ่มนี้ ผู้เขียนวิเคราะห์ว่าจีนได้เข้ามาแทนที่สุญญากาศทางอ านาจ
ทางการเมืองในปัจจุบัน 

ไทยเองมีความร่วมมือกับจีนด้านการวิจัยที่ขั้วโลก ต้ังแต่ ค.ศ. 2013 จนถึง
ปัจจุบัน นักวิทยาศาสตร์ไทยกลุ่มแรกที่ได้ไปขั้วโลกใต้ร่วมกับคณะส ารวจของจีน มี 
รศ.ดร.สุชนา ชวนิชย์ และ ผศ.ดร.อรฤทัย ภิญญาคง จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ซ่ึงไปศึกษาเรื่องสิ่งมีชีวิตและสภาพแวดล้อม ขณะนี้มีสถาบันการศึกษาและวิชาการ
ของไทยหลายแห่งเข้าร่วมในโครงการวิจัยขั้วโลกตามพระราชด าริสมเด็จพระเทพ-
รัตนราชสุดา ฯ เช่น จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัย  
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เกษตรศาสตร์ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ 
การค้นคว้าวิจัยครอบคลุมหลายสาขาวิชา เช่น ชีววิทยาทางทะเล ธรณีวิทยา ดารา -
ศาสตร์ สมุทรศาสตร์ เป็นต้น ปัจจุบันมีการท า MOU กับ Chinese Academy of 
Sciences ด้วย 

สรุปได้ว่าไม่ว่าจีนจะก้าวเดินไปอย่างไรในปัจจุบัน จะมีผู้ ติดตามวิเคราะห์
อย่างใกล้ชิดดูว่าจีนจะเป็นผู้น าโลกได้เพียงใด และถ้าจีนเป็นผู้น าโลกแล้ว โลกจะ
เป็นอย่างไร เรื่องนี้ยังไม่มีผู้วิเคราะห์มากนัก 
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แนวทางการศึกษาเรื่องเลา :         
พัฒนาการของระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

Narrative Approach : Development of Qualitative 
Methodology 

พลตรี ดร.จิรศักด์ิ สุขวัฒนา1 

บทคัดยอ 
การสรางความรูจากเรื่องเลาเปนพัฒนาของวิธีวิทยาการเชิงคุณภาพใน

แวดวงการวิ จัยดานสังคมศาสตรที่ เริ่ มขึ้นอยางชั ดเจนเม่ือตน ศตวรรษที่ 20 
เนื่องจากเรื่องเลาเปนเครื่องมือสําคัญที่มนุษยใชเรียนรูความรูสึกนึกคิด ตอกัน 
บุคคลจะฟงเรื่องเลาและเลาเรื่องตลอดเวลา เรื่องเลาของแตละบุคคลจึงเปนชุด
ประสบการณที่มีคุณคาในการเรียนรู  กอใหเกิดความเขาใจตอปรากฏการณตาง  ๆ 
ตลอดจนประเด็นการสรางอัตลักษณตัวตนของบุคคล การสรางความรูจากเรื่องเลา
เปนวิธีวิทยาที่แตกตางกับการแสวงหาความรูในยุคสังคม “สมัยใหม” ที่ มีฐาน
คิดปฏิฐานนิยมโดยสิ้นเชิง โดยเฉพาะชีวิตของผูคนที่ไดรับผลกระทบอยางมากจาก
วิธีคิดปฏิฐานนิยมที่สรางใหบุคคลกลายความเปนอ่ืนของสังคม การศึกษาเรื่องเลา
ของบุคคล เหลานั้น จึงเปนการเปดพ้ืนที่ของชุดความจริ งสวนตัวสูปริมณฑ ล
สาธารณะจากผูเลาเรื่องเอง พลังอํานาจของเรื่องเลานี้จึงเปนการสรางความรูและ
ความจริงของสังคมในมิติที่ตางออกไปจากกรอบเรื่องเลากระแสหลัก แนวทาง
การศึกษาเรื่องเลาของบุคคลที่หลากหลายนับเปนวิธีวิทยาในการสรางความรู ซ่ึงถูก
ละเลยจากแวดวงวิชาการโดยการวิจัย ใหความรูยอย ๆ เหลานั้นไดเขามาเปนสวน
หนึ่งของระบบความรูในสังคมอยางเสมอภาคและเทาเทียม 

1
 อดีตผูทรงคุณวุฒิกองทัพบก และนักวิชาการอิสระ 
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คําสําคัญ : แนวทางการศึกษาเรื่องเลา พัฒนาการ ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

Abstract 
Since the early 20th century, the narration has been a 

considerable tool for learning human’s interactive sentiment. With 
this reason, it has been considered as the vital qualitative 
methodology for generating knowledge in social sciences. 
Theoretically, the receiver will repeatedly pass along a message to 
others, resulting from the individual’s unique experience, which is 
important not only for the phenomenon comprehension of human, 
but also for originating one’s self identity.  Compared with other 
methodologies in the modern society, which totally rely on 
positivism, the generation of knowledge through the narration is 
significantly different, especially for those heavily affected by the 
positivism, as it is likely for them to become The Other. The narrative 
study from the dominated: therefore, is the disclosure of the 
personal fact to the public by such the narrators, which makes the 
knowledge by narration enormously different from the grand 
narrative. Nevertheless, in spite of the essential role on equalizing the 
fragmented knowledge in our society, the narrative studies have been 
ignored by most scholars.  

Keywords : Narrative Approach, Development, 
       Qualitative Methodology 
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บทนํา 
ชีวิตจริงที่เราดําเนินอยูแตละนาทีอันเปนปจจุบันนั้นหากจะนําเรื่องราวใน

อดีตมาคิดยอนเพ่ือการทํานายคาดการณอนาคต นั่นคือ การทําใหชีวิตเปนเรื่องเลา
โดยการตีความความทรงจํา ลําดับเหตุการณ  แลวนํากลับมาเรียบเรียงโดยผู เลา
เพ่ือใหเรื่องราวนั้นสามารถจะสื่อความหมายเก่ียวกับชีวิต ในความเปนจริงแตละวัน
นั้น เราตองทั้งฟงเรื่องเลาและเลาเรื่องตลอดเวลา การเลาเรื่องเปนกิจกรรมที่คนเรา
กระทําเสมอกับสิ่งที่พบเห็น สิ่งที่ไดทําผสมผสานกับสิ่งที่อยากทํา อยากใหเปนสิ่งที่
ชอบและสิ่งที่ไมชอบในเรื่องเลานั้น เรื่องเลาของแตละบุคคลเปนชุดประสบการณที่
ใหคุณคาในการเรียนรู  กอใหเกิดความเขาใจตอปรากฏการณและเหตุการณตาง ๆ 
ที่เปนประสบการณของแตละบุคคล  การศึกษาเรื่องเลา ไดกลายมาเปนสวนหนึ่ง
ของวิธี วิทยา การ วิจั ยเชิง คุณภาพทั้ง ในดา นสังคมวิทยา และมา นุษยวิ ทย า 
กระบวนการวิจัยซ่ึงเปนการสรางความรูในยุคสมัยใหมนั้น  มิไดเปดโอกาสใหเรื่ อง
เลายอย ๆ อันเปนประสบการณชีวิตของบุคคลกลุมตาง ๆ ไดมีโอกาสสรางความรู
ในระบบสังคม แตกระบวนทัศนการวิจัยโดยนักวิชาการยุคแนวคิด/ทฤษฎีหลัง
สมัยใหมไดเปลี่ยนวิธีมองโลกที่แตกตางออกไป เปดโอกาสใหเรื่องเลาประสบการณ
ชีวิตของบุคคลตาง ๆ ไมวาจะเปนเรื่องราวของคนธรรมดาหรือของผูที่สังคมใหชื่อ
วาเบี่ยงเบนไดเขามาเปนสวนสําคัญ ในวิธีวิทยาการสร างความรูจากเรื่องเลาที่ มี
ความหลากหลายของมนุษย ทําใหผูศึกษาไดรับรูเก่ียววิถีการดํารงชีวิต ความรูสึก
นึกคิดและการมองโลกในรูปแบบตาง ๆ ทีถู่กบิดเบือนจากความรูกระแสหลัก นัยที่
สําคัญของวิธีวิทยาการศึกษาเรื่องเลา คือ การเปดพ้ืนที่ของชุดความจริงสวนตัวสู
ปริมณฑลสาธารณะที่มีเจตจํานงของผูเลาเรื่องเองและมีอํานาจของเรื่องเลานั้นอัน
เปนความรูในการสรางความจริงได 

แนวทางการศึกษาเรื่องเลา: พัฒนาการของระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
อันเปนชื่อเรื่องของบทความนี้จึงมีวัตถุประสงคที่จะนําเสนอ วิธีวิทยาการวิจัย
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แนวทางการศึกษาเลาเรื่อง โดยแรกเริ่มบทความจะปูพ้ืนฐานเก่ียวกับพัฒนาการ
ของวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ จากนั้นจึงจะเปนประเด็นคําถามสําคัญที่วา อะไร
คือ เรื่องเลาในฐานะที่เปนความรู ที่นําไปสูกระบวนการสรางอัตลักษณตัวตน (Self 
Identity) เพ่ือที่จะศึกษาวามนุษยเราไดผานชีวิตหรือประสบการณอะไรมาบาง สิ่ง
ที่ศึกษาผานมานั้นไดสรางการเปลี่ยนแปลงอยางไร ในประเด็นที่ผูวิจัยมีความสนใจ
และตองการศึกษา โดยสะทอนออกมาจากตัวผู เลาเอง เพ่ือความเขาใจวิธีวิทยา
การศึกษาเรื่องเลาอยางลึกซ้ึงมากยิ่งขึ้น 

พัฒนาการของระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
การวิจัยเชิงคุณภาพ คือ กระบวนการศึกษาวิจัยปรากฏการณท่ีอยาก

ศึกษาในเชิงลึก เพ่ือทําความเขาใจในประเด็นปญหาอยางลึกซ้ึง  โดยไมมีการ
กําหนดกรอบแนวความคิดเก่ียวกับปญหาไวลวงหนา ไมมีการวิเคราะหเชิงสถิติของ
ตัวแปรและความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ แตจะอาศัยการต้ังคําถามวิจัยเปนตัว
กํากับ ไมมีสมมติฐาน  หรือคําถามที่ตองพิสูจน  แตมุงที่การทําความเขาใจใน
สถานการณชีวิตของผูคนและชุมชน จากการตีความหมายขอมูลของผูวิจัยใน
ปรากฏการณที่ศึกษา โดยมีความมุงหวังวา ความรูความเขาใจที่ไดมานั้นมีมากมาย
เพียงพอที่จะนํามาสรางทฤษฎีที่กอใหเกิดความรูใหม  ที่ไดจากการเก็บขอมูลไป
วิเคราะหไปพรอม ๆ กัน ไมมีการกําหนดขนาดของตัวอยางที่เปนผูใหขอมูล  (หรือผู
รวมวิ จัย ) ไว ลวงหนา  แต จะเ พ่ิมหรือลดขึ้น อยู กับควา มอ่ิมตัวของความรู 
(Theoretical Saturation) เม่ืออ่ิมตัวเม่ือใด ก็หยุดทําการเก็บ/วิเคราะหขอมูลเพ่ิม 

กระบวนการศึกษาวิจัยของแนวทางการวิจัยเชิงคุณภา พในปจจุบันนี้  ได
เปลี่ยนแปลงและแตกตางจากการวิจัยเชิงคุณภาพด้ังเดิมไปอยางมาก  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในชวงทศวรรษที่ผานมามีการพัฒนาการอยางรวดเร็ว  ทั้งในระดับวิธี 
(Methods) และ ระดับวิธีวิทยาการวิจัย (Methodology) จะเห็นไดวา นับต้ังแตป 
1980 ที่ผานมาไดมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยางมากในวงการวิจัยทางสังคมศาสตร 
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ทั้งในระดับบุคคล วงการวิชาชีพ และอ่ืน ๆ การเปลี่ยนแปลงดังกลาวเปนการ
เปลี่ยนแปลงเชิงโลกาภิวัตนในทุกแงมุม ไมวาจะเปนเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การ
ปกครอง ชาติพันธุ นิเวศวิทยา ศาสนา ระบบกฎหมาย ที่สรางประเด็นปญหาตาง ๆ 
มากมายในการบริหารองคการ กลุมบุคคล โครงการ นโยบาย และมาตรการตาง ๆ 
ของรัฐ การเปลี่ยนแปลงเหลานี้มีผลกระทบอยางมากตอวิธีวิทยาการวิจัยที่ตองใช
ในการศึกษา เพ่ือการแสวงหาขอเท็จจริงและขอเสนอแนะที่กอใหเกิดผลกระทบ
อยางแทจริง (Real Impact Research)  

พัฒนาการความกาวหนาทางการวิจัยเชิงคุณภาพ แบงออกไดเปนสองสวน
ที่แตกตางกัน สวนที่หนึ่งคือ งานวิจัยที่เปนเนื้อหาสาระ (Substantive Research) 
ทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง สิ่งแวดลอม การบริหารและการ
จัดการประเด็นปญหาดานตาง ๆ สวนที่สอง คือ สวนที่เปนประเด็นปญหาตาง ๆ ที่
เก่ียวของกับระเบียบวิธีวิจัย  (Research Methodology) โดยเฉพาะทั้งในเชิง
ปรัชญาของกระบวนทัศนการวิจัย  คือ ธรรมชาติของความเปนจริง  (Ontology) 
ความเปนศาสตรหรือธรรมชาติของความรู (Epistemology) ของสิ่งที่ศึกษา  

ดานระเบียบวิธีวิจัยและวิธีการวิจัยมีการเปลี่ยนแปลงอยางมาก อาจกลาว
ไดวาความกาวหนาดานวิธีวิทยาการวิจัย  แบงออกไดเปน  2 ประเภท คือ (สุชาติ 
ประสิทธ์ิรัฐสินธุ, 2555: 16-17) 

1) กลุมประเภทวิธีนั้นๆ โดยเฉพาะ (Specific Methods) ตัวอยางเชน
การศึกษา  อัตชีวปร ะวัติ (Autobiography Studies) แนวทางการ เลาเรื่อ ง 
(Narrative Studies) วิธีวิทยาดานภาพ (Visual Methodology) วิธีการศึกษา
ระยะยาว (Longitudinal Methods) วิ ธีวิทยากลุมสนทนา  (Focus Group 
Method) และกลยุทธการวิจัยเชิงมีสวนรวม (Participatory Research)  

2) กลุมประเภทกา รบูรณา การวิธีก ารหรือแนวทา งที่มีอยู  (Mixed
Methods of Methodologies) คําวา “วิธีวิทยา” หมายถึงกลุมวิธีที่ใชหลายวิธี
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หลายแนวทางรวมกัน ในกลุมประเภทบูรณาการวิธีตาง ๆ ที่มีอยู ไดแก (ก) การ 
บูรณาการวิธีการตาง ๆ ที่มีอยูการใชรวมกัน  (The Integration of Existing 
Methods) และ (ข) การบูรณาการวิธีวิทยาที่มีอยูมาใชรวมกัน  (The Integration 
of Existing Methodologies)  

ความกาวหนาดานวิธีวิทยาการวิจัยนี้เกิดจากเปลี่ยนแปลงเพ่ือใหไดทั้งขอ
คนพบ และใหขอเสนอแนะที่สามารถกอใหเกิดผลกระทบ  (Impact) ในการใช
งานวิจัย แทนการยึดม่ันถือม่ันตอวิธีการใดวิธีการหนึ่ง หรือแนวทางใดแนวทางหนึ่ง  

วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเปนวิธีการวิจัยที่มีการนํามาใชมากกวาหนึ่งศตวรรษ
แลว แตจํากัดอยูในวงการแคบ ๆ เปนเวลาชานานดวยเหตุผลหลายประการ  (สุชาติ 
ประสิทธ์ิรัฐสินธุ, 2555: 18-19) 

ประการแรก กอนชวงทศวรรษ 1960 มีมุมมองวา การวิจัยเชิงคุณภาพ
เปนเรื่องของความคิดริเริ่มของนักวิจัยแตละคน โดยในชวงเวลาดังกลาว การวิจัย
เชิงปริมาณกําลังเปนที่แพรหลาย เพราะสอดคลองกับความคิดเก่ียวกับความเปน
ศาสตรที่ตองมีการเก็บขอมูลมาพิสูจนความถูกตองดวยกระบวนการวิจัยที่ใชขอมูล
ตัวเลขมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติตามแนวทางวิทยาศาสตร วิธีการวิจัยในชวงเวลา
ดังกลาวเปนเรื่องของการทดลอง (Experimentation) และการเก็บขอมูลดวยการ
สําร วจ  (Survey) ตา มแนวทางการ วิจัย เชิงปฏิ ฐานนิยม  (Positivism) ที่
นักวิทยาศาสตรในชวงเวลาดังกลาวถือวา  เปนวิธีการเดียวของความเปนศาสตร
เทานั้น 

ประการที่สอง ความลาชาในการพัฒนาการของวิธีวิทยาการวิจัยเชิง
คุณภาพ เกิดจากการไมมีตําราหรือคูมือที่จะใชเปนเครื่องมือในการสอนการศึกษา
คนควาวิจัย เพราะเห็นวาการปฏิบัติงานวิจัยในสนาม เปนบางสิ่งบางอยางที่ตอง
เรียนรูจากการปฏิบัติ (Learning by Doing) เม่ือเปนเชนนั้น  ไมจําเปนตองมี
เทคนิคการปฏิบัติงานสนามที่ตายตัว  และวิธีการตาง ๆ ไมอาจสอนกันได ตอง
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อาศัยการฝกปฏิบัติเรียนรูดวยตนเองจากการออกงานสนาม  นักวิชาการตางเชื่อ
และยึดเปนแนวทางปฏิบัติดังกลาวมาหลายทศวรรษวา การเรียนรูโดยการลองถูก
ลองผิด (Trial and Error) ในสนาม เปนสิ่งที่เพียงพอแลว 

ประการที่สาม นักวิจัยเชิงคุณภาพ มีความเห็นวาการวิจัยเปนเรื่องของ
วิธีการ (Means) ในการบรรลุเปาหมาย  (Goal) แตวิธีการไมเปนเปาหมายในตัว
ของมันเอง เปาหมายหลักของการวิจัยเชิงคุณภาพ  คือ การไดมาซ่ึงความรู เชิง
เนื้อหา และ/หรือทฤษฎี โดยมองวากฎกติกาตาง ๆ ทางดานระเบียบวิธีเปนปญหา
และอุปสรรค ที่อาจทําใหนักวิจัยไขวเขวไปจากเปาหมายหลัก  การใหความสนใจ 
จดจออยูที่ระเบียบวิธีการศึกษา มีผลในเชิงลบตอผลของการวิจัย  

มุมมองดังกลาวที่ตอตานระเบียบวิธี  (Anti-Methodological) และเปน
ทัศนคติเพอฝน และเปนปฏิปกษตอกฎ  (rule-recalcitrant and romantic 
attitude) และเปนลักษณะของการวิจัย ในชวงแรกของประวัติการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ประจวบกับมีนักวิชาการ (Feyeraband, 1975 อางถึงใน สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ , 
2555) ไดเขียนตําราชี้แจงเหตุผลและขอโตเถียงถึงการฟนตัวของการตอตาน
ระเบียบวิธีนักสังคมศาสตรเอง เชน นักสังคมวิทยา  และนักจิตวิทยายังคงทําการ
วิจัยสนามตอกย้ําความเขมแข็งของอคติวางานวิจัยเชิงคุณภาพไดผลที่ขาดความ
ถูกตอง เพราะมัวแตใชวิธีการและเทคนิคที่ยังพิสูจนไมไดวาเชื่อถือได ดวยเหตุนี้ เอง
ที่ทําใหตําราการวิจัยเชิงคุณภาพจึงยังไมเกิดขึ้นนานถึง 60 กวาป  

เวลาผานไปจนถึงชวงปลายทศวรรษ  1960 นักวิจัยเชิงคุณภาพเริ่ม
มองเห็นความจําเปนที่ตองเปรียบเทียบความแตกตางกับการวิจัยเชิงปริมาณอยาง
เปนระบบ กลาซเซอรและสเตราสส (Glaser & Strauss, 1967) จึงไดเขียนตํารา
การวิจัยเชิงคุณภาพเรื่อง The discovery of grounded theory: Strategies for 
qualitative research ขึ้นมาใหนักศึกษาและนักวิจัยใชอางอิง  เม่ือตองเสนอ
โครงการวิจัย ตอหนวยงานตาง  ๆ ที่ปกติมักจะตอตานการวิ จัยเชิงคุณภา พ 
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นักวิชาการทั้งสองเริ่มกระบวนการกําหนดกฎ  กติกา  วิธีการ  ทําการวิจัยเชิง
คุณภาพ เนื่องจากเกรงวาการวิจัยเชิงคุณภาพจะไมปรากฏอยูในหลั กสูตรการ
เรียนรูภายใตระบบของแนวคิดปฏิฐานนิยม (Fielding, 2004. อางถึงใน สุชาติ 
ประสิทธ์ิรัฐสินธุ, 2555) ผลงานดังกลาวของกลาซเซอรและสเตราสส ทําใหเกิดการ
ยอมรับทฤษฎีฐานรากในเชิงระบบและมีความเขมงวดที่เปรียบเทียบกับวิธีการเชิง
ปริมาณได  

ในชวงทศวรรษ 1990 ไดมีการเปลี่ยนแปลงบทบาทดานระเบียบวิธีการ
วิจัยทั้งแนวทางเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เปนที่รู กันวาการวิจัยเชิ งปริมาณมี
ความเขมแข็งดานการวิเคราะหขอมูลดวยเทคนิคการวิเคราะหทางสถิติ  ในขณะที่
การวิจัยเชิงคุณภาพไดสะสมประสบการณมากในดานการจัดเก็บขอมูล  ซ่ึงความ
เขมแข็งของฝายหนึ่งเปนความออนแอของอีกฝายหนึ่งตางฝายตางเปลี่ยนแปลง
บทบาทของตนโดยนักวิจัยเชิงปริมาณหันมาใหความสนใจในการจัดเก็บขอมูลมาก
ขึ้น และนักวิจัยเชิงคุณภาพหันมาใหความสนใจในดานการวิเคราะหขอมูลซ่ึงเปน
การแกไขจุดออนของแตละฝายการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ  เชน การวิเคราะห
ขอมูลสนทนา (Conversion Analysis) และการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse 
Analysis)  

การพัฒนาแนวคิดใหมเชิงระเบียบวิธี เชน การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพระยะ
ยาว (Qualitative Longitudinal Research) เพ่ือติดตามการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ 
ที่เกิดขึ้นหลังจากการศึกษาครั้งแรก หรือการศึกษาเทคนิคการวิจัยที่ใชอัตชีวประวัติ
เปนฐาน (Auto Biographical based Research Techniques) ซ่ึงวิวัฒนาการมา
จากอัตตะชาติพันธุพรรณนา  (Auto Ethnography) แตแทนที่จะศึกษาในบริบท
ของวัฒนธรรม (Cultural Context) กลับศึกษาในบริบทของปรากฏการณวิทยา 
(Phenomenology) จึงควรเรียกวา  Auto Phenomenography โดยผูวิจัยใน
ฐานะที่เปนผูเขารวมวิจัย ไมเพียงแตเปนผูใหขอมูลหลักเก่ียวกับประสบการณของ
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ตนแตยังขยายความเขาอกเขาใจ  (Empathy) ในประสบการณของผู เขารวมคน  
อ่ืน ๆ ดวย (Gruppetta, 2011) 

สรุป การวิจัยเชิงคุณภาพไดพัฒนาวิธีการวิจัยไปอยางมากจากเดิมที่ไมมี
กฎ กติกา ไมมีตําราในการเรียนการสอน ผูที่สนใจจะทําการวิจัยเชิงคุณภาพตอง
เรียนรูดวยตนเองจากการปฏิบัติงานในสนาม  (Learning by Doing) ซ่ึงมีปญหา
มากในดานความถูกตองและความเชื่อถือไดของผลงาน  จนกระทั่งทศวรรษ 1970 
จึงไดมีตําราที่ กําหนดกฎ  ระเบียบ และขั้นตอนของการวิจัยที่ ชัดเจน ที่ทําให
งานวิจัยเชิงคุณภาพเปนที่ยอมรับกวางขวางมากขึ้น  การพัฒนาวิธีวิทยาการวิจัย
ในชวงหลังเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงเชิงโลกาภิวั ตนในทุก ๆ ดาน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในดานสื่อสังคม (Social Media) ทุกอยางเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 
ความคิดใหม ๆ วิธีการใหม แนวทางการวิจัยใหมเกิดขึ้น ซ่ึงจะเปนที่ยอมรับวาเปน
ความกาวหนาทางดานวิชาการได ตองผานขั้นตอนการทดสอบ  การโตแยงอยาง
มากมาย จนเปนที่ยอมรับกันและมีการนํามาใชไดในวงการวิจัยเชิงคุณภาพ 

เขาใจใหลึกซ้ึงถึงแนวทางการศึกษาเรื่องเลากับกระบวนทัศนการวิจัย 
การวิจัยเปนกระบวนการสรางความรูอยางเปนระบบ การแสวงหาความรู

ของนักวิชาการ โดยวิธีวิทยาการวิจัยใด ๆ นั้น จะตองขึ้นอยูกับฐานคิดของการวิจัย
หรือกระบวนทัศนของการวิจัย (Paradigm of Research) ซ่ึงเปนคําถามเชิง
ปรัชญาบนพ้ืนฐานของระบบความเชื่อ (Belief System) หรือทัศนะในการมองโลก 
(World View) กระบวนทัศนของการวิจัยประกอบไปดวยแนวคิดพ้ืนฐานหลักหรือ
ประเด็นคําถามเชิงปรัชญาที่เก่ียวกับความจริงและความรูสามประการ ดังนี้ 

ประการแรก แนวความคิดเก่ียวกับความจริงที่ เรียกวา ภววิทยา  หรือ 
Ontology Assumption เปนเรื่องที่เก่ียวกับธรรมชาติของความจริงวา นักวิชาการ
คิดอยางไรกับเรื่องความจริง เชน สิ่งที่นักวิชาการกําลังแสวงหาดวยกระบวนการ 
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วิจัย นั้น เชื่อวาความจริงเปนสิ่งซ่ึงดํารงอยูแลว (Being หรือ Exist) หรือเชื่อวา
ความจริงเปนสิ่งที่มนุษยสรางสรรคขึ้น (Construct)    

ประการที่สอง แนวความคิดเก่ียวกับธรรมชาติของความรู   ซ่ึงเปนคําถาม
เก่ียวกับญาณวิทยาหรือ Epistemology Assumption ซ่ึงจะบอกความสัมพันธ
ของผูศึกษาวิจัยกับสิ่งที่ถูกศึกษาตามฐานคิดเก่ียวกับความจริง เชน หากเชื่อวา
ความจริงเปนสิ่งที่ดํารงอยูเหมือนโลกทางกายภาพ  ผูศึกษาวิจัยก็จะทําตัวเสมือนผู
ที่เอาตัวแยกกับความจริงและศึกษาความจริงอยางวัตถุวิสัย  (Objective) โดยการ
แยกตัวออกจากสิ่งที่ศึกษาเพ่ือเฝามองและสังเกต หรือหากเชื่อวาความจริงเปนสิ่งที่
ถูกสรางขึ้น ผูศึกษาวิจัยจะเขาไปเปนสวนหนึ่งของการสรางความรูนั้น 

ประการที่สาม จากแนวความคิดทั้งสองเรื่องจะเปนฐานคิดที่สํา คัญนําไปสู
วิธีวิทยาการวิจัย (Methodology)  อันเปนวิธีการไดมาซ่ึงความรูหรือการคนหา
ความรูเพ่ือใหไดมาซ่ึงการตอบคําถามการวิจัย เชน หากความจริงเปนสิ่งดํารงอยู   ผู
ศึกษาวิจัยจะเลือกวิธีวิทยาการควบคุมปจจัยตาง ๆ ที่เขามามีอิทธิพลตอความจริงที่
ตองการศึกษาใหไดมากที่สุด ทั้งนี้เพ่ือใหไดคําอธิบายที่แนชัดของความจริง  อันเปน
ความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางความจริงที่ตองการศึกษากับสาเหตุที่ทําใหความ
จริงนั้นเกิดขึ้น 

นอกจากนี้แลว ยังมีประเด็นอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของอยางใกลชิดกับแนวคิดหรือ
ประเด็นคําถามทั้งสามประการ ที่สามารถอธิบายกระบวนทัศนการวิจัยไดชัดเจนขึ้น
อีกสามประเด็น คือ ประเด็นแรก ความเปนไปไดในการที่จะโยงความสัมพันธเชิง
เหตุและผล (Causality) ของปจจัยที่ใชในการวิจัย ประเด็นที่สอง บทบาทของ 
“คานิยม” หรือ “อคติ” ในการวิจัย (Axiology) โดยเฉพาะในเรื่องการวิจัย ควร
ปราศจากคานิยมหรือปราศจากอคติ และประเด็นสุดทาย การนําเอาขอคนพบจาก
งานวิจัยไปใชที่อ่ืน ๆ (Generalization) ในบริบทท่ีแตกตางกันเปนไปไดมากนอย
เพียงใด (ชาย โพธิสิตา, 2550: 68) ซ่ึงความเขาใจอยางลึกซ้ึงในกระบวนทัศนของ
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การวิจัยที่เปลี่ยนแปลง จะทําใหเห็นจุดยืนที่แตกตางของกระบวนทัศนในยุคสังคม 
“สมัยใหม” และกระบวนทัศนในยุค “หลังสมัยใหม” มากยิ่งขึ้น 

การแสวงหาความรูของนักวิชาการในยุคสังคม “สมัยใหม”  มีฐานคิด   
ปฏิฐานนิยม เชื่อวา พฤติกรรมมนุษยและปรากฏการณทางสังคมเปนความจริงที่
เปนสิ่งสัมผัสได มีรูปแบบและกฎเกณฑ เปนธรรมชาติที่ดํารงอยูแลวมากมาย  การ
สรางความรูเก่ียวกับความจริงเหลานี้จึงเปนเรื่องของการคนหาและจัดระบบความ
จริงนั้นแลวสรุปเปนทฤษฎีที่เปนกฎเกณฑอันเปนสากลใชโดยทั่วไป หรือที่ เรียกวา
เปนทฤษฎีแมบทซ่ึงเปนกระแสหลัก (Grand Theory)  ในชวงเวลานั้น  สามารถ
อธิบายความจริงและจัดประเภทของสรรพสิ่งใหมีคุณลักษณะตามทฤษฎีที่ กําหนด
ไว วิธีวิทยาการวิจัยจึงมุงเอาทฤษฎีที่มีอยูมาต้ังสมมุติฐานเพ่ือการตรวจสอบ สราง
ความเชื่อม่ันและยืนยันความถูกตองของทฤษฏี วามีเง่ือนไขอะไรบางที่ทําใหสิ่ง
เหลานี้เปนจริงนําไปสูการขยายของปริมณฑลของความรู จึงมีการพัฒนาเครื่องมือ
ที่ใชในวิธีการการศึกษาที่วัดไดอยางชัดเจนปราศจากอคติของผูวัด วิธีวิทยาที่ใชเพ่ือ
สรางความรูเชนนี้  นับเปนการผลิตซํ้าการดํารงอยูของสรรพสิ่งและสังคมเพ่ือ
ปรับเปลี่ยนบุคคลใหปรับตัว และสรางความกาวหนาพัฒนาดานตาง ๆ ของสังคม 
ความรูที่ศึกษาคนพบไดทดสอบไดตามฐานคิดความเชื่อเชนนี้  มีความเปนกลาง 
ปราศจากอคติ มีความเปนสากล สามารถนําไปใชไดทั่วไปทุกแหงหน  เชน ความรู
และเทคโนโลยีจากประเทศตะวันตกที่พัฒนาสูความทันสมัยแลว  สามารถนํามาใช
ในประเทศไทยเพราะไดตรวจสอบและยืนยันความถูกตองของทฤษฎีและชุดความรู
นั้น ๆ แลว แตปรากฏการณที่เกิดขึ้น คือ หา-หกสิบปแหงการพัฒนา ประเทศไทยก็
ยังคงไมไดรับการยอมรับวาเปนประเทศพัฒนาแลวอยางเชนประเทศตะวันตก  ซํ้า
ยังเกิดปญหาทางสังคมแกกลุมคนตาง ๆ มากมาย เนื่องจากชีวิตของผูคนจํานวน
มากไดรับผลกระทบอยางมากจากกฎเกณฑ กติกาและการจัดระเบียบสังคมที่ทําให
บุคคลกลายเปนผูเบี่ยงเบน เปนผูที่กอใหเกิดปญหากับสังคม หรือไมเปนที่ยอมรับ
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สังคม และอีกหลายกรณีที่ไมสามารถดํารงความมีตัวบุคคลในสังคมตามความ
ปรารถนาของตนเองได 

ประเด็นคําถามที่สังคมเคลือบแคลงและต้ังขอสงสัยกับความเชื่อแนวคิด
ปฏิฐานนิยม ในเรื่องความเปนกลางหรือการปราศจากอคติของความรู  ความรูที่
คนพบเปนสิ่งบริสุทธ์ิทําใหมนุษยพบทางสวางแหงปญญาและสามารถนํามาใช
โดยทั่วไป นั่นนะหรือแทจริงแลวความรูเกิดจากเจตจํานงบางอยางที่จะจัดระเบียบ
สรรพสิ่งใหเปนไปในทิศทางที่ตองการตางหาก สังคมจึงเริ่มต้ังคําถามเก่ียวกับความ
จริง และเริ่มที่จะเชื่อวาความจริงอยูในตัวของมนุษย อันเปนจุดเปลี่ยนของฐานคิด
การวิจัยดานสังคมศาสตร ที่เปนแนวความคิดของสังคมยุค “หลังสมัยใหม” ที่ เชื่อ
วา ความจริงมิไดดํารงอยูและรอการคนพบของมนุษย และสังคม แตกลับเชื่อวา 
ความจริงถูกสรางขึ้นมาโดยมนุษยจากการสรางความหมายจากการท่ีคนเรา มี
ความสัมพันธกับผูอ่ืน คําถามเก่ียวกับญาณวิทยาของความรูจึงเปลี่ยนไป มุงรื้อถอน
และต้ังคําถามกับความรูวา ถูกสรางมาอยางไร ภายใตเจตจํานงอะไร วิธีวิทยาการ
วิจัยจึงเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่เปนการวิพากษและการวิเคราะหวาทกรรมเม่ือ
รื้อถอนความรูแลว วิธีวิทยาของการสรางความรูในยุคหลังสมัยใหม ยังมีความ
พยายามที่จะมีการวิจัย เพ่ือเปดพ้ืนที่ใหกับความรูและความจริงที่ถูกทําใหหายไป
จากการรับรูของคนในสังคมภายใตทฤษฎีกระแสหลักหรือเรื่องเลากระแสหลัก 
(Grand Narrative) ที่ถูกกดทับ ไมใหคุณคา ไมเปนที่ยอมรับ  เปนชุดความรูหรือ
เรื่องเลานอกกรอบกระแสหลัก ไมใหมีพ้ืนที่ทางสังคม เชน ความรูที่ เก่ียวกับ “หมอ
นวด” ภูมิปญญาไทยหรือภูมิปญญาทองถิ่นที่ไดหายไปจากความสนใจของสังคม 
และเพ่ิงถูกรื้อฟนปลุกกระแสภูมิปญญาไทยและทองถิ่นนิยมกัน เม่ือไมนานมานี้เอง  

จากฐานคิดที่วามนุษยมีความรูสึกสึกคิดของตนเองในการสรา งความหมาย
ใหมใหกับตนเอง มิไดถูกครอบงําจากทฤษฎี/ความรูกระแสหลัก แนวทางการศึกษา
เรื่องเลา (Narrative Approach) ประสบการณชีวิตของบุคคลที่หลากหลาย จึง
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นับเปนวิธีวิทยาหนึ่งในการสรางความรูซ่ึงถูกละเลยจากแวดวงวิชาการ โดยการวิจัย
เชิงคุณภาพ เพ่ือใหความรูยอย ๆ เหลานั้นไดเขามาเปนสวนหนึ่งของระบบความรู
ในสังคมอยางเทาเทียม เสมอภาค และมีความสําคัญอยางยิ่งโดยเฉพาะในประเด็น
การศึกษา กระบวนการสรางอัตลักษณตัวตนของบุคคล 

เรื่องเลากับการสรางความรูการวิจัยดานสังคมศาสตร 
 ในบรรดารูปแบบและวิธีการที่หลากหลายในการเรียนรู ของมนุษย เรื่อง

เลาเปนเครื่องมือสําคัญที่มนุษยใชเรียนรูความรูสึกนึกคิด ที่ เปนความประณีต
ละเอียดออน การเลาเรื่องและการเรียนรูจากเรื่องเลา เปนความสามารถที่มนุษยมี
ติดตัวมาต้ังแตเกิด มนุษยเราสามารถเรียนรูโลกจากการฟงเรื่องเล ากอนที่จะรูจัก
ตัวเลขและการคํานวณเสียอีก การทําความเขาใจโลกผานเรื่องเลาและการเลา เรื่อง
จึงเปนเรื่องสําคัญ เพราะโลกและการดํารงอยูของสรรพสิ่งปรากฏในความรับรูของ
มนุษยในรูปของเรื่องราว 

การเลาและฟงเรื่องราวผานเรื่องเลาเพ่ือการสื่อสาร การทําความเขาใจกับ
บุคคลและเหตุการณตาง ๆ ที่ เขามาในชีวิตจึ งเปนเรื่องสําคัญ เม่ือมีเหตุการณ
เกิดขึ้นในชีวิต บุคคลจะตีความและสรางความหมายสิ่งตาง  ๆ ที่ เกิดขึ้น เปน
ประสบการณของบุคคลนั้น ๆ การจัดระเบียบประสบการณที่ผานมาในรูปเรื่องเลา
ที่มีความหมาย เปนวิธีการที่บุคคลจะสามารถรับรูและเขาใจชีวิตตนเองอยางเปน
ระบบ บุคคลจะสรางเรื่องราวของตนเองอยูตลอดเวลา ชีวิตของคนประกอบสราง
ขึ้นมาดวยเรื่องราวตาง ๆ มากมาย เรื่องราวประสบการณ และประวัติความเปนมา
ของแตละบุ คคลล วนมีที่ มาที่ ไป เรื่ องเล าในชี วิตของคนแตละคนจึงเปนชุ ด
ประสบการณของชีวิตที่ มีคุณคาตอการเรียนรูอยางมาก มีความสําคัญตอชีวิต 
สามารถนํามาศึกษาถึงกระบวนการสรางอัตลักษณตัวตนของบุคคลไดวา  ตัวบุคคล
เปนใคร มีเรื่องราวในอดีตเปนอยางไร ปจจุบันบุคคลนั้นคิดอยางไรกับตัวเอง  มอง
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วาตัวเองเปนอยางไร ทําไมเปนอยางนี้และเปนอยางนั้นไดอยางไร และจะดําเนิน
ชีวิตในอนาคตอยางไร (Harris, 2007 อางถึงใน นภาภรณ หะวานนท, 2552: 7) 
โดยบุคคลเปนผูกําหนดและสรางเรื่องราวขึ้นเองจากจินตนาการประสบการณชีวิต
ที่ผานมาเชื่อมโยงกับบริบททางสังคม สภาพแวดลอมและเง่ือนไขทางวัฒนธรรมใน
สังคมที่บุคคลนั้นมีชีวิตอยู   เรื่องเลาจะสะทอนระบบความสัมพันธทางสังคมที่
บุคคลดํารงชีวิตอยูในขณะนั้น (Sharkey, 2004 อางถึงใน นภาภรณ หะวานนท, 
2552: 7) ในการสร าง เรื่อ งร าว  บุคคลจะเชื่อมโยงตนเอง อ่ืน  ๆ และกับ
ประวัติศาสตรชีวิตของตนเอง 

วิลเลี่ยม จี เทียรเนย (William. G. Tierney)  ไดกลาวถึง ความสัมพันธ
ระหวางยุคหลังสมัยใหมและเรื่องเลาประสบการณของชีวิตวาจะชวยใหทั้ งผู เขียน
และผูอานวิพากษเรื่องราวภายในอดีตในฐานะทีจ่ะพัฒนาไปสูอนาคตได (Tierney, 
2000: 538)  การเรียนรูที่เกิดจากการศึกษาเรื่องเลาประสบการณชีวิตจากเจาของ
เรื่องเองจะสะทอนอัตลักษณ (Identity) บางมุมของผูนั้น  ที่ เปนภาพตัวแทนของ
กลุมไดโดยผานสายตาของผูอานใหไดทําความเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ไมวาจะเปนวิธี
คิด การปรับตัวการจัดการกับปญหาในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือความลึกซ้ึงในความเขาใจ
ปญหาและความรูสึกของบุคคลเหลานี้อันสอดแทรกเปนความรูอยูแทบทุกตอนของ
ชีวิต 

การศึกษาเรื่องเลา เปนวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพวิธีหนึ่ง  โดยการ
วิเคราะหจากรายละเอียดของประสบการณที่ผานเขามาใน เรื่องเลาประสบการณ
ชีวิต (Life  Experience)  หรือประวัติคําบอกเลา  (Oral History) ของบุคคลมี
เปาหมายที่การรวบรวมเรื่องราวท่ีเปนแกนสําคัญ ( Important Themes) ในฐานะ
ที่เปนผูกระทําการ (Actor) หรือการเปนตัวแทนของผู เลาเอง (Agency)  เพ่ือ
นําเสนอความเปนตัวตนของตนเอง ทามกลางสังคมที่เต็มไปดวยความหลากหลาย
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และการเปลี่ยนแปลงสูความเขาใจถึงพลวัตการดํารงอยูของการสรางความหมาย
และยุทธวิธีในการตอบโต และการเคลื่อนไหวของสังคมของบุคคลเหลานี้  เรื่องเลา
ประสบการณชีวิตเปนการเขาไปสูชีวิตหนึ่งซ่ึงสามารถสะทอนประเด็นเรื่องราว
สวนตัว (Private) มาสรางเปนความรูในพ้ืนที่สาธารณะ (Public  Knowledge) 
โดยเฉพาะประสบการณความรูที่ไมเคยเปนที่รับรูของสังคม ประสบการณที่ถูกกีด
กันผลักไสของบุคคลที่ถูกทําใหเปนอ่ืน (The Other) ซ่ึงเปนเสียงจากกลุมบุคคลที่มี
ตําแหนงแหงที่นอกสังคมสวนใหญ เปนบุคคลที่ถูกกีดกัน เบียดขับ และถูกสราง
ความหมายใหเปนบุคคลที่เปนภาระของสังคม อยูนอกสายตาและทัศนวิสัยของ
สังคม บุคคลผู ซ่ึงไดรับนิยามความหมายของระบบคุณคา  และวัฒนธรรมที่ถูก
กําหนดโดยสังคมสวนใหญวา ไมมีความสําคัญ ไมมีคา กอกวน สรางความผิดปกติ 
เบี่ยงเบน ไมเปนที่พึงประสงค จึงไมมีพ้ืนที่ในทางสังคม ไรสิทธิ ไรเสียง ไมกลาที่จะ
เปดเผยตัวเองและหลบซอนตัวเองอยูในซอกหลืบตาง  ๆ ของสังคม เชน เรื่องราว
ชีวิตของเกย หรือหญิงรักหญิง  ซ่ึงเปนเรื่องเลาที่เผยใหเห็นวาเพศสถานะเปนสิ่งที่
ถูกผลิตโดยสังคม ไมใชสิ่งที่เปนธรรมชาติ แตถูกทําใหเปนธรรมชาติจากความรู
ทฤษฎีเรื่องเพศที่จะตองมีเพศเพียง 2 เพศ คือหญิงกับชายเทานั้น นอกจากนั้นคือ 
ผูเบี่ยงเบน หากสังคมกําหนดใหมีเพศ 3 เพศ ความเปนเกย เรื่องราวของหญิงรัก
หญิง หรือเลสเบี้ยน ก็จะไมดํารงอยูในฐานะผูเบี่ยงเบน เปนตน 

การศึกษาเรื่องเลาจึงเปนการศึกษาเพ่ือเปดพ้ืนที่ เปดโอกาสใหสิทธิและ
เสียงบุคคลที่เคยนิ่ งเงี ยบมานา น ไมอาจพูดแสดงเหตุผลตาง  ๆ ได มีโอกา ส
แสดงออกนําเสนอเรื่องราวเปนตัวตนของตัวเอง  การไดศึกษาเรียนรู เรื่องราวจาก
คําบอกเลาของบุคคลเหลานี้ โดยใชวิธีการศึกษาเรื่องในกระบวนการวิจัยจะทําให
สามารถเขาใจถึงปญหาของบุคคลเหลานี้อยางลึกซ้ึง ในเรื่องการกําหนด  การ
วางแผนแนวทา งชีวิ ตและการ ตัดสินใจทางสั งคมของตนเอง  ในการคนหา
ความหมายตาง ๆ ของชีวิตและวิถีการดํารงชีวิตของแตละบุคคลที่เปนกระบวนการ
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เฉพาะของบุคคลใดบุคคลหนึ่งในบริบท สภาพแวดลอมที่แตกตางกัน  เรื่องเลา ของ
แตละบุคคลมีความหลากหลาย ไมไดเปนไปในรูปแบบเดียว  ทั้งยังเปลี่ยนแปลงอยู
ตลอดเวลา จําเปนตองนําบริบททางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและการเมืองมา
พิจารณา นําไปสูการแกไขปญหาที่ถูกจุด ตรงประเด็นและถูกตองในสิ่งที่สะทอนมา
จากผูเลาที่เปนเจาของปญหาเอง มิใชการแกไขปญหาจากการคนพบ ตรวจสอบ
ของบุคคลที่มิไดเปนเจาของปญหา  เชน การแกปญหาเด็กติดยาเสพติด ที่ มิอาจจะ
แกไขได  ยังดํารงอยูคูกันกับสังคมไทย เนื่องจากการคนหาสาเหตุของยาเสพติดวา
มาจากปญหาครอบครัว มาจากกลุมเพ่ือน มาจากโรงเรียน และมาจากสาเหตุอ่ืน ๆ 
จึงมีความพยายามกําจัดสาเหตุเหลานั้น   แตกําจัดอยางไรก็ยั งพบปญหาเด็กติด   
ยาเสพติดเชนเดิม ซํ้ารายจะมีปญหาเพ่ิมมากขึ้นเพราะสาเหตุที่สํา คัญนั่นมาจากตัว
เด็กเองที่ไมไดมองวายาเสพติดเปนสิ่งไมดี แตเปนเรื่องทาทายอํานาจ  หากไมเขาใจ
ในเรื่องราวชีวิตของเขา การแกไขปญหาเด็กติดยาเสพติดก็คงเปนไปไดยาก  

การ ศึกษาเรื่อ งเล าจึ งนับ เป นวิธี วิทยาของการ วิจั ยที่ย อมรับควา ม
หลากหลายของความเปนตัวตนของมนุษย ในการนําเรื่องเลายอย ๆ ที่ มิใชเรื่องเลา
กระแสหลักไดเปดเผยตัวตนออกมาอยางมีศักด์ิศรีเพ่ือเชื่อมโยงชุดความรู เล็ก  ๆ 
จากการวิจัยแนวนี้ในการสะทอนภาพชีวิตสูการพัฒนาสังคมอยางแทจริง  วิธีการ
การศึกษาเรื่องเลาเปนพัฒนาของวิธีวิทยาการเชิงคุณภาพในแวดวงการวิจัยดาน
สังคมศาสตรที่เริ่มขึ้นอยางชัดเจนเม่ือตนศตวรรษที่ 20 ในฐานะที่เปนปรากฏการณ
และวิธีการนําเสนอความเขาใจอยางลึกซ้ึงเ ก่ียวกับโลกทางสังคม ปจจุบันนี้ วิธี
การศึกษาเรื่องเลาไดนําไปใชในแวดวงวิชาการสาขาตาง ๆ อยางกวางขวาง (Elliot, 
2005) 

เรื่องเลาของบุคคลกับการสะทอนอัตลักษณทางสังคมและตัวตน 
การศึกษาเรื่องเลา มีเปาหมายที่จะทําใหมนุษยสามารถนําเ รื่องราวของ

ตัวเองออกมาสูสังคม เปนการเปดพ้ืนที่ใหกับอัตลักษณของบุคคลที่ไมมีโอกาสได
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แสดงไดเขามาอยูในสังคม ประเด็นในการศึกษา เรื่องเลาจึงมีความเก่ียวของกับ   
คําวา อัตลักษณหรือ Identity  ซ่ึงสามารถพิจารณาไดใน 2 ความหมาย  คือ 
อัตลักษณทางสังคม (Social Identity)  และอัตลักษณของตัวตน (Self Identity)  
ซ่ึงมักมีความหมาย เก่ียวของ ทับซอนคาบเก่ียวกันอยู  จึ งจําเปนตองอธิบา ย
ความหมายใหชัดเจน เพ่ือความเขาใจที่ถูกตอง  

อัตลักษณทางสังคม คือ ความเปน ตัวตนที่มีความสัมพัน ธกับสังคม 
หมายถึงโครงสรางสังคมกําหนดพฤติกรรม การแสดงออกที่เก่ียวของกับบทบาท
หนาที่ และความสัมพัน ธทา งสังคมของปจเจกตอคนอ่ื น ๆ ในสั งคม นั่นคือ 
แนวความคิดหรือความคาดหวังที่คนอ่ืนมีตอตัวเรา (Barker, 2000: 167-168)   

สําหรับอัตลักษณของตัวตนเปนความเก่ียวของของความคิด ความรูสึก 
อารมณ และการตีความของปจเจกบุคคลในการใหนิยามความหมายของตัวตนของ
เขาเอง เม่ือเขามีความสัมพันธกับโลกผูคนและสิ่งตาง ๆ  รอบตัว  เรียกไดวาเปน
แนวความคิดหรือมโนทัศนที่เรามองตนเอง ดวยฐานความคิดที่เชื่อวา  มนุษยเรานั้น
ไมไดเปนผูที่ตองยอมรับการกระทําจากชุดความรูกระแสหลัก มนุษยมีตัวตนที่มิใชมี
เพียงการตีความหมายและการทําความเข าใจตามความรูกระแสหลักเทานั้น แต
มนุษยสามารถที่จะสรางความหมายใหมได ซ่ึงก็คือ การสรางความรูชุดใหมนั่นเอง 
การวิจัยที่มีกระบวนทัศนการวิจัยเชนนี้ นอกจากการรื้อถอนความรูชุดเดิมแลวยัง
เปนการใชกระบวนการวิจัยในการแสวงหาความรูชุดใหมที่มนุษยสรางขึ้นดวยจาก
ศึกษากระบวนการสรางตัวตนของบุคคล 

การศึกษาถึงกระบวนการสรางการสรางอัตลักษณจึงเปนเรื่ องของการต้ัง
คําถามและใหนิยามวา “ตัวเราคือใคร และเปนอะไร” ทั้งในสายตาของตัวเราเอง 
และสายตาที่คนอ่ืนมองเรา  ความเปนตัวตนของบุคคลมีมิติที่ซอนทับระหวาง
โครงสรางสังคม ที่เปนตัวกําหนดปจเจกบุคคลกับเสรีภาพในการตีความ ใหนิยาม
ตัวเอง และทําความเขาใจตัวตนเม่ือสัมพันธกับสิ่ งตาง ๆ  รอบตัว ปจเจกบุคคลมี
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ฐานะเปนผูกระทํา อัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณของตัวตนจึงเปนผลผลิตทาง
สังคมเชิงกระบวนการที่เกิดจากสังคมกําหนดหรือการตีความของปจเจก อันเปน
กระบวนการที่ไมหยุดนิ่ง  ไมตายตัว  แตจะเปลี่ยนแปลงและเลื่อนไหลไปตาม
สถานการณ ภายใตบริบททางประวัติศาสตรและสังคมในแตละชวงเวลา จาก
สถานการณแวดลอมหนึ่งสู อีกสถานการณแวดลอมหนึ่ง  (Circumstance to 
Circumstance) 

สิ่งสําคัญของการศึกษาการวิจัยดวยวิธีวิทยา  “การศึกษาเรื่องเลา” คือ 
การศึกษาอัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณตัวตนของบุคคล เปนกระบวนการที่ถูก
ผลิตและสรางโดยสังคมและตัวตนของเขาอยางไร  ในการสรางนิยามความหมายที่
สะทอนออกมาจากประสบการณชีวิตของบุคคลในอดีตจนปจจุบันและตอไปใน
อนาคต ความสําคัญจึงอยูที่วาอัตลักษณที่สังคมสรางไวมักจะมีลักษณะที่แนนอน
ตายตัว (Stereotype) ตามตําแหนงแหงที่ตามสังคมของบุคคลนั้น  ๆ แตตัวตนจะ
เปนเรื่องราวของบุคคลที่สะทอน  (Reflection)  ในสิ่งที่ ตัวเขาตองการจะเปน
อยางไร จึงจะใหนิยามความหมายหรือสรางใหเปนเชนนั้น หรือกลาวไดวาคือ ความ
เปนจริง (Reality)  เก่ียวกับตัวตนของเขาเองในสายตาของเขา 

กิดเดนส (Giddens)  ไดใหความเห็นถึงการศึกษาอัตลักษณและตัวตนวา 
สามารถศึกษาไดโดยผาน  “การศึกษาเรื่องเลาของชีวิต”  โดยเฉพาะในรูปแบบ
อัตชีวประวัติ (Autobiography)  คือ  เปนการศึกษาวาบุคคลนั้นคิดอยางไรกับ
ตัวเอง และมองวาตัวเองเปลี่ยนไปอยางไร  ซ่ึงเปนการศึกษาอัตลักษณในฐานะที่
เปนโครงการ (Identity as Project)  ที่ผูเลาฉายภาพในอดีตในสิ่งที่เขาคิด จะเปน
ความจริงที่เขาสราง (Construct) ขึ้น จนเปนตําแหนงแหงที่ (Social Position)  
ในปจจุบันและหลอมรวมไปจนถึงอนาคต (Giddens อางใน Barker, 2000: 166-
167) อัตลักษณในฐานะที่เปนโครงการจึงไมเคยเสร็จสิ้นสมบูรณแตถูกสรางอยูใน
กระบวนการตลอดเวลา (Hall, 1996: 16) จากสิ่งที่บุคคลคิดสรางความหมายมา
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จากอดีตเปนอยางไรเชื่อมโยงมาถึงปจจุบัน และการดําเนินชีวิตตอไปในอนาคตจะ
เปนอยางไร โครงการของแตละบุคคลจะมีลักษณะอยางไร มีโครงเรื่องอยางไรนั้น 
ขึ้นอยูกับการหลอหลอมและอิทธิพลของประสบการณชีวิต ที่หลอหลอมอัตลักษณ
ทางสังคมและตัวตนของแตละบุคคล 

เรื่องเลาตัวเองของบุคคลจึงเปนสวนสําคัญในศึกษายอน (Retrospective) 
ไปในประสบการณชีวิตอดีตของบุคคล ทั้งในเรื่องราวทั้งหมดหรือบางสวนของ
ประสบการณชีวิต ในรูปแบบการเขียนหรือคําบอกเลา ทีเรซา ดี ลอลีติส (Teresa 
de Lauretis)  ไดใหนิยามความหมายของคําวา  ประสบการณ (Experience) วา
เปนกระบวนการของคนที่ตัวเขาเองทําใหความเปนมนุษย (Subjectivity)  ถูกสราง
ขึ้นมา นั่นคือ ขณะที่บุคคลเลาถึงประสบการณก็คือการสรางตัวตนขึ้นมา  ผาน
กระบวนการสรางตัวตนของบุคคลขึ้นมา ในความสัมพันธกับสิ่งอ่ืน  ๆ  ฉะนั้น
ประสบการณจึงเปนกระบวนการที่บุคคลมองวาตัวเขาคือใคร  มีที่ทางอยางไรใน
สังคมบนความสัมพันธกับสวนอ่ืนที่เปนประวัติศาสตรอันกวางใหญ  โดยการศึกษา
ผานเรื่องเลาที่เปนภาษาในชีวิตประจําวันของบุคคล (Teresa de Lauretis อางใน 
Scott, Joan W., 1988: 61) ประสบการณชีวิตของบุคคลจึงไมเพียงแตเปน
ตัวแทน (Representation) ของความทรงจําเทานั้น  แตเปนการผลิตสรรคสราง 
อัตลักษณตัวตนอีกดวย 

การสรางอัตลักษณตัวตนของมนุษยแตละคน  ในการให ความหมา ย
ประสบการณชีวิตในอดีตที่มนุษยประสบการณแตละคนใชผลิต ปรับปรุงแตงหรือ
ทําความเขาใจกับเรื่องเลาสวนตัวใหเปนภาพตัวแทนที่สะทอนบางมุมของอัตลักษณ
และตัวตน โดยสื่อออกมาทางภาษาในการใหความหมายกับประสบการณชีวิต
มนุษย ซ่ึงจะทําใหเกิดการเรียนรูเชื่อมโยงอดีตปจจุบันไปสูอนาคตดวยกระบวนการ
คิด พิจารณา ทบทวน สะทอนและวิเคราะห ซ่ึงเราอาจกลาวไดวา ประสบการณ
ชีวิตของมนุษยเปนผลผลิตเชิงซอนที่หลอมรวมเอาทั้งอดีตและปจจุบันเขาดวยกัน
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เพ่ือคนหาความหมายและหนทางที่จะกาวตอไปในอนาคตเรื่องอัตลักษณทางสังคม
และอัตลักษณตัวตนของบุคคล 

การสรางเรื่องเลากับแนวคิดทางวาทกรรม 
การศึกษากระบวนการสรางอัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณตัวตนผาน

เรื่องเลาของชีวิต โดยเรื่องเลาของผู เลาเองซ่ึงเปนสิ่งที่ผู เลาปรารถนาจะใหผูฟง
ไดรับรู การแสดงออกดวยภาษาและการสื่อสารตาง  ๆ ที่ เกิดในชีวิตประจําวัน 
(Everyday Life) จากอดีตในความทรงจําถึงปจจุบันและตอไปในอนาคต การสราง
เรื่องราวผานเรื่องเลาถือไดวา เปนการผลิตวาทกรรมอยางหนึ่ง เปนเรื่องราวของ
บุคคลสรางอัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณตัวตนจากการรับรูวิธีคิดหรือการให
ความหมายของประสบการณชีวิตที่มนุษยแตละคนใชผลิตและทําความเขาใจเรื่อง
เลาสวนตัวผานภาคปฏิบัติการทางภาษาในฐานะของผูกระทํา (Agent) Hall กลาว
เนนวา กระบวนสรางอัตลักษณจะถูกสรางขึ้นภายในวาทกรรมและจะเกิดภายนอก
วาทกรรมไมได เราจึงตองการที่จะเขาใจถึงการผลิตวาทกรรมจากสถาบันใน
เหตุการณเฉพาะในการกอรางและภาคปฏิบัติการทางวาทกรรม (Hall, 2000: 17) 
การอธิบายประเด็นอัตลักษณจึงเปนประเด็นที่เก่ียวเนื่องกับความสั มพันธระหวาง
ปจเจกและสังคมดวย วิถีชีวิตทางวัฒนธรรมในชีวิตประจําวันอันเปนกระบวนการที่
เปนเสนทางหรืออธิบายอัตลักษณและตัวตนในแนวคิดหลังสมัยใหมโดยนักคิดชาว
ฝรั่งเศส ชื่อ มิเซล ฟูโกลต (Michel Foucault)  ไดศึกษาและอธิบายในประเด็น
การสรางอัตลั กษณทางสังคมและอัตลักษณตั วตนดวยแนวคิดทางวาทกรรม 
(Discourse) 

วาทกรรมคือ ผลผลิตของความรูผานภาษา (Production of Knowledge 
through Language)  ในรูปของชุดถอยคําทั้งที่เปนภาษาพูดและภาษาเขียน ซ่ึง
ชุดถอยคําเหลานี้จะสะทอนความคิดและวิธีคิดของมนุษยในเรื่องราวตาง  ๆ ที่
เกิดขึ้นและควรจะเปนในสังคม ทัศนะของฟูโกนั้นเรื่องราวตาง  ๆ เหลานี้  ก็คือ
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ความรู (Knowledge) ของมนุษยนั่นเอง ความรู เหลานี้ เปนอํานาจเชิงบวกที่ถูก
ผลิตและสรางจากสังคม มีบทบาทในการกําหนด ควบคุมโลกทัศน สร างอุดมการณ 
ความคิด  ความเชื่อและกําหนดเปนกฎเกณฑระเบียบของสังคมเพ่ือชี้นําพฤติกรรม
ของสมาชิกในสังคม โดยยึดถือเปนวัฒนธรรมและบรรทัดฐานทางสังคมที่ถูกตอง
เหมาะสมและดีงาม  มีอํานาจบังคับใหทุกคนปฏิบัติตามไดโดยปราศจากการต้ัง
คําถามกับบรรทัดฐานและวัฒนธรรมนั้น ๆ และไมคิดจะเปลี่ยนแปลงสิ่งเหลานั้น 
วาทกรรมจึงเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นเพ่ือจัดระเบียบสรรพสิ่ง ( The order of 
things) ในอํานาจของความรูเพ่ือผลิตถายทอดและตอกย้ํา ปลูกฝงชุดความรูนี้ ให
ฝงรากลึกในความรับรูของบุคคล จนเกิดเปนระบอบความจริงท่ีมนุษยคิดวาไม
สามารถทําการเปลี่ยนแปลงไดกระบวนการสรางอัตลักษณทางสังคมจึงมิใชเรื่องที่
เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ แตอัตลักษณทางสังคมถูกสรางขึ้นในภาคปฏิบัติการของ
อํานาจ (Hall, 2000: 18) โดยความรูชุดตาง ๆ จนถูกเลาสงผานสูสมาชิกในสังคม 
รุนแลวรุนเลาจนกลายเปนจิตใตสํานึกและจิตวิญญาณ ( Internalization)  ของ
ผูคนทางสังคมในรูปแบบของกฎระเบียบ (Rules)  วินัย (Disciplines)  และความ
เป นปกติ  (Normalization)  ควา มรูชุ ดนี้ เปน เรื่ อง เลา กร ะแสหลั ก  (Grand 
narrative)  ที่ครอบคลุมใหบุคคลในสังคมตองปฏิบัติตามโดยมิรู ตัวและปราศจาก
เง่ือนไขจนเกิดเปนอัตลักษณทางสังคม (Social Identity) ในความสัมพันธเชื่อมโยง
ของปจเจกบุคคลกับสังคมกลาวคือ บุคคลมีฐานะเปนผูถูกกระทําจากสังคม โดย
การถูกกําหนดบทบาทและหนาที่ตามตําแหนงแหงที่ในสังคม เชน ความเปนพอแม 
ความเปนสามีภรรยา ความเปนครูศิษย เปนตน  อันเปนหนาที่ เฉพาะเจาะจงของ
บุคคลที่ตองทําตามกฎเกณฑที่ตกลงรวมกันในแตละวัฒนธรรมของสังคม 

ในความเปนผูถูกกระทํานี้ บุคคลรับเอาอัตลักษณที่สังคมมอบใหมาเปน
ของตนดวยความตระหนักรูจากอํานาจของความรูที่ สรางขึ้นมา โดยมีเจตจํานง
เหลานั้นตามความคิดเห็นของฟูโก เม่ือมีอํานาจที่ไดมา จะมีการตอตานเกิดขึ้น
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ควบคูกันไปดวยเสมอ อันเปนปฏิบัติการตอตานในลักษณะที่เฉพาะแตละพ้ืนที่และ
แตละประเด็นและมีความหลากหลาย ปจเจกบุคคลจึงเปลี่ยนฐานะทางผูถูกกระทํา 
(Subject) มาเปนผูกระทํา (Agency) หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง คือ บุคคลไมยอมรับ 
อัตลั กษณที่สังคมสรางนิยา มความหมาย ให  จึงสรา งนิย ามความหมา ยใน
กระบวนการสรางตัวตน (Self)  ขึ้นมาใหม เปนวาทกรรมที่ตอตานวาทกรรมหลัก 
นั่นคือ เรื่องเลายอย ๆ ของประสบการณชีวิตที่บุคคลสรางขึ้นเปนวาทกรรมที่ทุก
คนเห็นวามีควา มเหมาะสมกับบริบทชีวิตปจจุ บันของตนเอง  เม่ือบริบทและ
สถานการณเปลี่ยนแปลงไป อัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณตัวตนก็เปลี่ยนแปลง
ปรับเปลี่ยนไปดวยในการตอรอง ตอบโต  ตอสู  และสรางอัตลักษณของตนเอง
ตลอดเวลาภายในบริบทของวาทกรรมที่หลากหลาย 

อัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณของตัวตนของผู เลาไดถูกสรางหรือ
จําลองขึ้นใหมในรูปของเรื่องเลา (Narrative) โดยตัวของผู เลาจากความทรงจําที่
ไดมาจากการคัดสรรของตัวผูเลาเอง อาจจะกลาวไดวา ผูเลาไดทําการตัดทอน ซอน
เรน และเก็บกดประสบการณบางอยางเอาไว เรื่องเลาที่ถูกสรางขึ้นจะมีโครงเรื่อง 
การวางโครงเรื่องมีสวนสําคัญในการทําใหเหตุการณตาง  ๆ มีความหมายตามที่ผู
เลาเรื่องตองการ ลักษณะสําคัญของเรื่องเลา คือ เรื่องเลาจะบอกลําดับของ
เหตุการณที่เกิดขึ้น จากเหตุการณหนึ่งไปสูเหตุการณหนึ่ง โดยการคํานึงของผู เลาวา 
เรื่องเลานี้ เปนเรื่องเลาสําหรับใคร  เรื่องเลาจึงเปนการกระทําทางสังคมและ
เคลื่อนไหวไปตามบริบทสังคมของผูเลา (Elliot, 2005: 1049-1075) เหตุการณใน
ชีวิตของผูเลาถูกตีความและเก็บในความทรงจําและกลายเปนประสบการณในชีวิต
ของผูเลา แลวถูกนํามาเลาเรื่องอีกครั้งหนึ่ง นักวิจัยมีหนาที่นําเรื่องเลาเหลานั้นมา
ตีความและเขียนเปนเรื่องราวอยางเปนกระบวนการในขั้นตอนการวิเคราะหเรื่อง
เลา 
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นภาภรณ  หะวานนท  ผูเขียนเรื่องราวชีวิตของคุณแมในหนังสือ แมของ
บาน กลาวถึงวิธีวิทยาการสรางความรูในยุคหลังสมัยใหมวา 

“วิธีวิทยาของการสรางความรูในแนวนี้จึงใหความสําคัญกับการใหบุคคล
เปน “ผูเขียน” หรือ “ผู เลาเรื่อง” หรือ “ผูวิจัย” ประสบการณของ
ตนเอง ดังนั้น ความคิด ความเชื่อ  ความรูสึก อารมณ และประสบการณ
ของมนุษยจึงมีสวนสําคัญในการสรางความรูหรือความจริง ตามที่ผู เขียน
หรือ “ผูเลาเรื่อง” หรือ “ผูวิจัย” นําเสนอ” (นภาภรณ หะวานนท, 
2544: 190) 

บุคคลสรางความรูผานคําอธิบายที่มีเหตุผลของชีวิตดวยเรื่องเลาที่ เปนชุด
ภาษาของตนเอง ซ่ึงเปรียบเปรยไดวา เรื่องเลาของบุคคล มีฐานะเปนวาทกรรมที่
ประกอบไปดวยชุดภาษา เรื่องราว เพ่ือทําความเขาใจและสรางความเปนเหตุเปน
ผลใหกับชีวิตตนเอง ซ่ึงมีพลังอํานาจที่สามารถทําใหผูฟงเรื่องราวคลอยตามได 
ชูศักด์ิ ภัทรกุลวณิชย ไดกลาวถึงพลังอํานาจเรื่องเลาวา 

“เรื่องเลามีอํานาจเพราะเรื่องเลาสรางภาพลวงตาใหเรารูสึกวา ชีวิตนั้นมี
ที่มาที่ไป ทุกอยางมีอํานาจและอธิบายได พูดใหถึงที่สุดคือ  เรื่องเล า
ตอบสนองความตองการสวนลึกของเราที่ตองการเขาใ จ อธิบายและมี
อํานาจเหนือชีวิต สวนการที่เรื่องเลาใดจะมีอํานาจมากนอยเพียงใด อิงอยู
กับความสมจริงของเรื่องที่เลา และความสมจริงนี้ ก็หาไดตัดสินกันที่ความ
จริงของเรื่องไม หากตัดสินกันที่ความคาดหวังและรหัสทางวัฒนธรรมของ
ผูฟง” (ชูศักด์ิ ภัทรกุลวณิชย, 2545: 72-78)   

  ยศ สันตสมบัติ (2545: 81) ไดกลาวถึงประสบการณงานภาคสนามที่ได
นําแนวคิดเรื่องประสบการณชีวิตมาเปนกรอบศึกษาประวัติศาสตรชีวิตของผูนําการ
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เมืองไทยในอดีตวา “เราไมมีทางที่จะรับรูประสบการณของคนอ่ืนไดโดยสมบูรณ 
แตการบอกเลาประสบการณจากผู เ ลาเปนเสมือนภาพแทนความจริง ( Self 
Constructed Image) ที่ผูเลาเสกสรรขึ้นเปนตัวบท (Text) ที่ เขาตองการใหผู อ่ืน
รับรูและเขาใจ”  

การศึกษาเรื่องเลาเปนอีกวิธีวิทยาหนึ่งที่ใหคุณคากับเสียงผู เลา เคารพตอ
ปจเจกบุคคลในความมีอิสระในการกําหนดกรอบโครงเรื่องเรื่องราวชีวิตของตนเอง 
ความจริงตามการรับรูของผูเลาการศึกษาเรื่องเลา จึงเปนการใชอํานาจเรื่องเลาใน
ภาคปฏิบัติการ วาทกรรมถึงสิ่ งที่ เ ขาต องกา รเล า  โ ดยมี เจตจํ านงของผู เล า 
ความสําคัญจึงมิไดอยูที่ทําไมเขาพูดและเลาอยางนั้น แตอยูที่ผู เลาตองการอะไร  มี
วัตถุประสงคอะไรในการเลา ความเปนตัวตนของเขาถูกสราง (Construct) หรือกอ
ราง (Form)  ขึ้นมาไดอยางไรโดยสังคมและตัวเขาเอง วิธีการศึกษาเรื่องเลานี้จึง
เปนวิธีวิทยาหนึ่งที่ความรูชุดที่ผูเลาสรางขึ้นมีอํานาจในภาคปฏิบัติการวาทกรรม
เพ่ือตอบคําถามในประเด็นกระบวนการสรางอัตลักษณของตัวตน  เรื่องเลาจึงเปน
กระบวนการสรางอัตลักษณของบุคคลออกมาในปริมณฑลสาธารณะ การศึกษา
วิเคราะหเรื่องเลา มีประเด็นท่ีสําคัญคือ  การตองวิเคราะหวาทําไมผูเลาจึง
สรางอัตลักษณตัวตนของผูเลาขึ้นมาในลักษณะท่ีเขาเลา เรื่องท่ีเลาตองการท่ีจะ
สะทอนอะไรและเขาตองการอะไร เรื่องเลานับไดวาเปนการเมืองและมีการเลา
อยางมีเปาหมาย เมื่อผูวิจัยสนใจศึกษาอัตลักษณตัวตนในเรื่อง ใด ก็ตองเลือก
เรื่ อง เล าใ หสอดคล อง กับอัตลักษณ ท่ี ตองการ ศึกษา เพ่ือตอบคําถามวิ จัย 
(Research Question) ผูวิ จัยคงไมสามารถศึกษาไดท้ังหมดของชีวิต  แตสิ่ง
สําคัญที่ทาทายผูวิจัยก็คือ การไมนําเอาอัตวิสัยของผูวิจัยเองไปปรับใชในฐานะเปน
แหลงความรูรวมศูนย  ผูวิจัยจักตองไมสรางอัตลักษณที่ เปนผลผลิตของกฎเกณฑ 
กติกา หรือระบบความจริงที่สังคมเปนผูสรรคสรางกําหนดให แตใหบุคคลเปนผู
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ขับเคลื่อนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในอัตลักษณตัวตนของเขาเอง อันเปนภาพชีวิตที่
มีพลัง มีชีวิตชีวา มีศักยภาพนําไปสูการเปลี่ยนแปลงโลกและสังคม 

บทสรุป 
การศึกษาเรื่องเลาเปนพัฒนาการของวิธีวิทยาการวิจัยดานสังคมศาสตร 

โดยแนวคิดหลังสมัยใหมที่นับไดวา เปนการสับเปลี่ยนกระบวนทัศน  (Paradigm 
Shitf) ที่สําคัญในการสรางความรูและความจริงของสังคมในมิติตาง  ๆ ของชีวิต 
โดยการปฏิเสธวิธีคิดแบบปฏิฐานนิยมในกระบวนทัศนการวิจัยแบบเดิมที่มุงหมาย
พิสูจนทฤษฎีและการคนพบทฤษฎีใหม สูวิธีวิทยาการวิจัยที่เปดพ้ืนที่ใหกับเรื่องราว
ของชีวิตที่เปนความรูที่ถูกหลงลืม ถูกปดบังไวในรูปแบบตาง ๆ ไดเปดเผยเรื่องราว
ที่หลากหลายโดยผานการมองประสบการณของบุคคลนั้น ๆ จากการเลาเรื่องราว
ของเจาของปญหาเองในความคิด ความเชื่อ ความรูสึกและการใหความหมายตอสิ่ง
ตาง ๆ รวมทั้งการใหความหมายและนิยามความจริงจากมุมมองของผูที่ถูกกีดกัน
ไมใหมีเสียงในสังคมหรือเปนผู มีปญหาที่ มีการดําเนินชีวิตที่แตกตางกัน  ทําให
สามารถเขาใจปญหาที่แตกตางหลากหลายของแตละบุคคล แตละกลุมไดอยาง
ลึกซ้ึงผานกระบวนการวิจัยและการเผยแพรของชุดความรูยอย ๆ เหลานี้ ไปในวง
กวาง สามารถนําไปสูการเปลี่ยนแปลงระดับโครงสรางทางสังคม ต้ังแตระดับ
นโยบายระดับแผนงาน ระดับองคกร และระดับการปฏิบัติทางสังคมที่ใหคุณคาตอ
ความแตกตางของคนในสังคม 

.................. .... ... ... .... ... .... ... ... .... ... .... ... ... .... ... .... ... ... ... 
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การศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียน 
หนทางเขาถึงความรูใหมทางสังคมศาสตร 

Foucauldian Narrative Approach in Social Research 
ดร.เบญจวรรณ  อุปชฌาย1

บทคัดยอ 
การศึกษาเรื่องเลาในแนวทางอ่ืน  ๆ จะมีความแตกตางจากการศึกษา

เรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียน เพราะการวิเคราะห เรื่องเลาตามแนวทางของ 
ฟูโกเดียนเปน วิธีวิทยา ซ่ึงใหความสนใจ กับการ ใหควา มหมา ยของบุ คคลต อ
ประสบการณที่ผานเขามาในชีวิต ดวยการถักทอเรื่องราวออกมาเปนฉากตอนของ
ชีวิต เพ่ือนําเสนอความเปนจริงที่เขาคิดวาจริง ไดปรากฏตัวหรือเปนที่รับรูตามฐาน
คิดหลักของ มิเชล ฟูโกลต ซ่ึงมุงหวังที่จะคลี่คลายถึงความแยบยลของความสัมพันธ
ระหวางอํานาจกับความรู สรางความเปนจริงเขาครอบงําใหบุคคลคิด เชื่อ และ
ปฏิบัติตนไปตามเจตจํานงของอํานาจนั้น โดยนัยนี้ เรื่องเลาจึงเปนสิ่งประดิษฐสราง
ทางสังคมโดยแท นอกเหนือไปกวานั้น เรื่องเลายังเปนหนทางที่เผยใหเห็นวา ตัวตน
ของบุคคลมีความหลากหลาย ทับซอน และยอนแยงไปมา เพราะดานหนึ่งแมตัวตน
ของเราจะถูกครอบงําจากโครงสรางทางสังคม ขณะเดียวกันตัวเราก็มีกําลังความ 
สามารถที่จะตอตาน ตอรองกับอํานาจจากอิสรภาพในการเลือกวิถีชีวิตตามทางของ
ตัวเอง ซ่ึงมองเห็นอยางชัดเจนตรงไปตรงมาจากเรื่องราวท่ีถูกบอกเลา หรืออาจแฝง
อยูในกลวิธีของการถายทอดเรื่องราวเหลานั้น ดวยแนวทางการศึกษานี้จะเปดชอง
ใหความรูในระดับทองถิ่นที่ถูกกดทับจากควา มรูหลักในสังคมเผยตัวออกมา

1 นักการขาวชํานาญการ กองยุทธศาสตรขาวกรอง สํานักขาวกรองแหงชาติ
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ตลอดจนผูคนทีถู่กเบียดขับใหกลายเปนชายขอบของสังคมมีพ้ืนที่อธิบายความเปน
ตัวตนที่มีลักษณะเฉพาะตัวใหสังคมในวงกวางไดรับฟง 

คําสําคัญ : มิเชล ฟูโกลต, การวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางฟูโกเดียน, 
    เรื่องเลาประสบการณชีวิต, สิ่งประดิษฐสรางทางสังคม 

Abstract 
In the field of social science, there are many ways to analyze 

a story. One of them is the Foucauldian narrative approach, which 
lead to the understanding of a life experience of someone from his or 
her perspectives. Based on Michel Foucault’s concepts of power, 
what we believe to be the truth may simply be an illusion created by 
power through knowledge in order to bind us to its will . Foucault 
does not believe that we have a freedom to decide who we are, but 
power exercises its will through knowledge, religions, or any means 
necessary to make us believe in such a way. In this way, power will 
always maintain control over our lives. Those who do not wish to 
follow the will of power, will become the otherness. From this 
concept, narrative approach permits the story tellers to tell their 
stories in their own ways. It allows the tellers abilities to give the 
counter narrative and give them an ability to negotiate with their 
social structure. From this study, we are able to bring people who 
were force into the shadow into the light and give them the space to 
express themselves and be heard by everyone . 
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Keywords : Michel Foucault, Foucauldian Narrative Approach, 
      Life Narrative, Socially Constructed 

บทนํา 
การศึกษาเรื่องเลา (Narrative Approach) เปนวิธีวิทยาที่ไดรับความ

สนใจมากขึ้นในยุคปจจุบัน เพราะเปนวิธีการเขาถึงความรู หรือความจริงที่ มีความ
หลากหลาย ความยอนแยงของจิตใจ และการใหความหมายของมนุษย ซ่ึงวิธีวิทยา
ในรูปแบบอ่ืนไมสามารถเขาถึงได ผานถอยคําบอกเลาของบุคคล ซึ ่งสะทอนถึง
ควา มเขา ใจ ที ่ เข า มีตอตน เอง  บุค คลแ วดลอม และบร ิบททา งสังคม ที่
ปรับเปลี่ยนไปตามกาลเวลา ทีผ่านมาการศึกษาเรื่องเลาไดรับความสนใจจาก
นักวิชาการ การเลาเรื่องจึงเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตมนุษย ภายใตกระบวนการทาง
สังคมซ่ึงถือวาเรื่องเลาคือพ้ืนฐานการสื่อสารของมนุษย  (Connelly, 1990 : 2) 
อยางไรก็ดี เรื่องเลาไมใชชองทางที่มุงหวังถายทอดสิ่งที่ผูเลาประสบมาเพ่ือใหบุคคล
อ่ืนรับรูเทานั้น ทวาเรื่องเลามักถูกตีความขึ้นใหม ซ่ึงเปนการใหคําอธิบาย ซํ้าอีกครั้ง
หนึ่งตามความหมายของผูเลา ที่สัมพันธกับจิตใตสํานึกของตัวเขาในแตละบริบท 
เรื่องเลาจึงเปนหนทางสําคัญในการสรางความหมายของมนุษย  ดวยการประกอบ
สรางประสบการณชีวิตขึ้นมาใหม  (Reconstruction) จากการตีความตามความ
เขาใจของผูเลาในหวงเวลานั้น เรื่องทีเ่ลายอมไมใชการอธิบายความเปนจริงอยาง
ตรงไปตรงมา แตเปนวิธีการนําเสนอความจริงในแงมุมที่ เขาปรารถนาจะใหผู อ่ืน
รับรู (Squire, 2013: 49-52)  

วิธีการศึกษาเรื่องเลามีหลายแนวทาง ที่ผานมางานศึกษาเรื่องเลาใน
สังคมไทยมักใชเรื่องเลาเปนชองทางสําหรับบุคคลที่กลายเปนรางกายที่เชื่องเชื่อ ถูก
ครอบงําจากเทคโนโลยีแหงอํานาจภายใตโครงขายอํานาจทางสังคม  เชน ผูหญิงที่
ถูกกระทําความรุนแรงในครอบครัว ชนกลุมนอย คนจน คนรักเพศเดียวกัน หรือ
ผูตองขัง เปนตน นําเรื่องเลามาเปนขอมูลในการอธิบายปรากฏการณ ปฏิสัมพันธ 
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หรือโครงสรางทางสังคมเพียงประการเดียว แตการวิเคร าะหเรื่องเลาตามแนวทาง
ของฟูโกเดียนมีลักษณะที่แตกตางไปจากการศึกษาเรื่องเลาโดยทั่วไป เพราะ
การศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางนี้  มุงไปสูการวิเคราะหเพ่ือตอบคําถามการวิจัย
ภายในมุมมองทางความคิดของฟูโกลต นั่นคือการรื้อถอนใหเห็นถึง “ความจริง” 
และ “กระบวนการสรางความจริง” ที่ซอนเรนอยู เบื้องหลังในฐานะผลจากการ
ทํางานของอํานาจที่สัมพันธกับความรู อาศัยเทคโนโลยีแหงตัวตนและเทคนิควิธีที่
หลากหลาย โดยความจริงที่วานี้ไดทําหนาที่ในการครอบงําใหบุคคลคิด เชื่อ และ
กระทําไปตามเจตจํานงแหงอํานาจนั้น การวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางนี้จึง
สามารถเผยถึงความเปนตัวตนของเขาจากเรื่องราวประสบการณชีวิต ดวยการเปด
พ้ืนที่ใหกับเรื่องเลาของคนเล็กคนนอย (Little Narrative) ที่ถูกละเลย ความรูหรือ
ความจริงที่ไมเคยถูกรับฟงใหกลายเปนสิ่งที่ถูกรับรูภายในสังคม เพ่ือใหบุคคล
โดยทั่วไปรูเทาทันปรากฏการณตาง ๆ ที่สังคมประดิษฐสรางขึ้น กระทั่งกลายเปน
ความจริงที่ยอมรับกันทั่วไป และอาจเปนผลใหผูคนในสังคมเปลี่ยนแปลงวิธีคิด 
วิธีการมองโลกในอีกมิติหนึ่ง 

กระนั้นฐานคิดของการศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียนก็เปน
เชนเดียวกับการศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางอ่ืน ๆ ซ่ึงเปนวิธีวิทยาที่ทาทายการ
แสวงหาความรูในกระบวนทัศนปฏิฐานนิยมอยางถอนรากถอนโคน กลาวคือภายใต
ความเชื่อพ้ืน ฐานในระดับภววิทยา การศึกษาเรื่อ งเลาภายใต กระบวนทัศน
สรางสรรคสังคมมองวา ความจริงตาง ๆ ลวนแตเปนสิ่งประดิษฐสรางทางสังคม 
หรือถูกสรางขึ้นจากการรับรู ตีความ และการใหความหมายของตัวมนุษยเอง สงผล
ใหสังคมตางรับรูความหมายรวมกันผานชองทางตาง  ๆ จนเกิดเปนความจริง
เก่ียวกับบุคคล บุคคลแวดลอม และสรรพสิ่งตาง ๆ หรือเปนความจริงที่ เกิดจาก
ปฏิสัมพันธของบุคคลทีมี่ตอกันผานสัญลักษณและภาษา โดยนัยนี้ จึงไมมีความจริง
แทที่เปนหนึ่งเดียว หรือดํารงอยูอยางถาวร หากแตเปนความจริงอันหลากหลาย ที่
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แปรเปลี่ยนไปตามบริบทแวดลอม สถานการณ เวลา และสถานที่ ขณะที่ในระดับ
ญาณวิทยา การวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางฟูโกเดียนมองความรูใน เชิงสัมพัทธ-
นิยม หรือสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยเชื่อมโยงกับบริบท โดยผานการตีความและการให
ความหมายของผูที่มีสวนในการสรางความรู ดังนั้น ความรูในแงนี้จึงเปนความรูใน
เชิ งปร ะสบกา รณ  (Experience Knowledge)  ของ เจ า ของประสบกา รณ 
ที่มีความเฉพาะตัว ซ่ึงมีคุณคาและความชอบธรรมทัดเทียมกับความรูหลักที่สังคม
โดยทั่วไปใหการรับรอง   

วิธีการศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียน 
หลักการวิเคราะหขอมูลตามแนวทางของฟูโกเดียนในบทความนี้  ผู เขียน

ประยุกต มาจ ากเรื่อ งรา วกา รสร างควา มเป นผูหญิงที่ ปร ากฏ ตัวขึ้ นภา ยใน
สถานศึกษาแหงหนึ่ง ณ ประเทศอังกฤษ ผานเรื่องเลาอัตชีวประวัติของพวกเธอ 
(Tamboukou, 2013: 89 sited Tamboukou, 2003) งานวิจัยชิ้นนี้ทําใหมาเรีย
แทมบูกู มองเห็นถึงวิธีการที่ผูหญิงเหลานั้นใชในการเขียนชีวิตของตนเองขึ้นมา 
ดวยการยอนกลับไปทําความเขาใจเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นในอดีต ซ่ึงสงผลตอชีวิตของตน
ในปจจุบัน เพราะการเลาเรื่องเปนชองทางที่ทําใหความเปนผูหญิงของพวกเธอ
ปรากฏตัวขึ้นอยางเดนชัดภายในพ้ืนที่เฉพาะแหงนั้น อาณาบริเวณที่สอดผสาน
ระหวางความเปนตัวตนที่กอรางขึ้นมาจากความปรารถนาสวนตัวของเธอ (Private 
Sphere) กับความเปนตัวตนที่ถูกหลอหลอมจากสังคมภายในรั้วสถาบันการศึกษา 
และบริบทแวดลอมทางสังคมตามยุคสมัยนั้น (Public Sphere) จากเรื่องราว
ประสบการณชีวิตของผูหญิงที่เดินทางจากบานเกิดเขามาศึกษาและพักอาศัยอยู
ภายในเมืองใหญ ที่แสดงใหเราเห็นทั้งภาคปฏิบัติการทางวาทกรรมที่โลดแลนแสดง
ตัวภายในสังคม แรงปะทะของการตอสูขัดขืนของผูหญิงเหลานั้นจากความพยายาม
ของภาคปฏิบัติการทางอํานาจ ที่พยายามเขาครอบงํา หรือกําหนดตัวตนของพวก
เธอ ตลอดจนกระบวนการสรางความเปนผูหญิงขึ้นมาในยุคสมัยหนึ่ง กลาวไดวา 
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ตัวตนของพวกเธอก็คือพ้ืนที่ปฏิบัติการที่มีความซอนทับกันไปมาของอํานาจ และ
ความพยายามตอบโตกับอํานาจ เพ่ือแสดงความเปนตัวของตัวเอง  

ในที่นี้ เรื่องเลาตามความหมายของแทมบูกูเปรียบเชนดังยุทธวิธี (Strategies) 
(Tamboukou, 2013: 90) ในอันที่จะเผยหรือแสดงตัวของอํานาจใหเห็นชัด ตามที่ 
ฟูโกลตเชื่อวาความจริงในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง หรือความรูชุดใดชุดหนึ่ง ซ่ึง
ปรากฏตัวขึ้นในยุคสมัยทางสังคม ยอมเปนผลหรือถูกกําหนดจากวิถีทางตาง ๆ ที่
ถูกสรางขึ้นในอดีตไมทางใดก็ทางหนึ่ง นั่นหมายความวาหากเราสามารถขุดคนให
เห็นถึงจุดกําเนิดของความรู ความจริงที่ ดํารงอยูในยุคสมัยทางสังคมวาถูกสราง
ขึ้นมาอยางไร จะทําใหผูวิจัยมองเห็นถึงความเปนตัวตนของบุคคล และความ เปน
จริงที่ทําใหบุคคลนั้นเชื่อวาจริง แลวนอมนํามาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของ
ตน เพราะการรื้อสรางการทํางานของอํานาจที่ผลิตหรือสรางความจริงบางประการ
ขึ้นมาในยุคสมัยทางสังคมนั้น ยอมจะเผยถึงโครงขายของอํานาจที่ ดํารงอยูใน
ความสัมพันธทางอํานาจ และเสนทางการทํางานของอํานาจที่สรางความจริงนั้น
ขึ้นมา ภายใตโครงสรางอันสลับซับซอนของสถาบันทางสังคม กฎเกณฑ  และ
บรรทัดฐานทางสังคม ตลอดจนความเชื่อทางศีลธรรมที่สังคมยึดถือสืบตอกันมา 
แมกระทั่งความรูตาง ๆ ซ่ึงต้ังอยูบนความรูทางวิทยาศาสตรที่สังคมใหการยอมรับ 
อันเปนระบบความสัมพันธทางอํานาจที่เต็มไปดวยพลังอํานาจจากทุกทิศทางทุก
ทาง ทับซอนกันไปมา และมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  

เชนนั้นแลว เรื่องเลายอมเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในอันที่จะขุดคนไป
ยังจุดกําเนิดที่สรางความเปนจริงใดขึ้นมา เพราะเรื่องเลาจะทําใหผูวิจัยมองเห็นถึง
ความบิดเบือน และภาคปฏิบัติการทางวาทกรรมที่ถูกสรางขึ้นมาในระบอบแหง
ความเปนจริงนั้น ซ่ึงจะสะทอนจากสิ่งที่บุคคลนั้นบอกเลาออกมา เรื่องที่ถูกเลายอม
เปนผลจากโครงสรางอันสลับซับซอน ที่แสดงใหเห็นถึงระบอบแหงความเปนจริงที่
ถูกสรางขึ้นมาในสังคม โดยแทมบูกูคนพบวา การสรางตัวตนในรูปลักษณะตาง  ๆ 

70

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



ลวนเปนสิ่งที่บุคคลนั้นเขียนขึ้นมาจากเคาโครงชีวิตของตน ดวยการยอนกลับไปทํา
ความเขาใจสิ่งที่เคยเกิดขึ้นในอดีต ดวยเหตุนี้  การสืบสาวถึงวิธีการทํางานของ
อํานาจที่ผลิตหรือสรางความจริงชุดใดขึ้นมา จึงเปนความจริงที่เก่ียวเนื่องกับวิถีทาง
ที่บุคคลนั้นเขาใจตนเอง แลวใชเรื่องเลาเปนชองทางใหเขาบอกเลาถึงความเปน
ตัวตนของตัวเองออกมาใหสังคมไดรับรู 

จึงกลาวไดวา เรื่องเลาคือผลหรือสิ่งที่ถูกหลอหลอมขึ้นมาจากบริบทเฉพาะ 
ภายในพ้ืนที่ทางสังคมแหงใดแหงหนึ่ง  ทั้งความเปน ไปเก่ีย วกับสภาพสังคม 
เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมประเพณี ที่ตกทอดเปนแนวปฏิบัติจากรุนสูรุน อันเปน
ชองทางที่ทําใหความรู ความจริงเหลานี้ ดํารงอยู  และกอรางวิถีชีวิต ของบุคคล 
ใหมีเอกลักษณเฉพาะแหง เฉพาะที่ ที่แสดงใหรูชัดวา ณ อาณาบริเวณแหงหนึ่งจะ
ปรากฏการทํางานของอํานาจที่แผซานเขาครอบคลุม และไหลเวียนอยางเขมขน 
นั่นหมายความวาปริมณฑลทางสังคมคือ สนามปฏิบัติการรวมกันระหวางอํานาจ
และความรูที่ผลิตหรือสรางความจริงเขากําหนดตัวตนของบุคคล ใหคิด เชื่อ และ
เลือกดําเนินชีวิตตามตําแหนงแหงที่ของตนไปตามทิศทางที่สังคมแหงนั้นใหการ
รับรอง (Technology of Space) (Ibid, 93) ขณะเดียวกันกระบวนการสรางตัวตน
จากเรื่องเลายังเปนชองทางใหแตละบุคคลแสดงถึงความเปนตัวของตัวเอง หรือ
ความปรารถนาที่ซอนเรนอยูภายในจิตใจสวนลึก ถายทอดออกมาเปนถอยคําบอก
เลาที่สะทอนกําลังความสามารถของเขาที่จะกํากับหรือสั่งตัวเอง เพ่ือตอตาน 
ตอรองอํานาจจากภาคปฏิบัติการทางสังคมที่พรอมจะสอดแทรกเขากําหนดความ
เปนตัวตนของเขาเหลานั้น ใหมีรูปลักษณะไปในทางเดียวกันทั่วทั้งอาณาบริเวณทาง
สังคม อันเปนเทคนิควิธีการตอตานขัดขืนอํานาจ (Technology of Resistance) 
(Ibid, 94) ของบุคคลที่กอรางสรางรูปจากความสามารถในการจัดแจงตัวเอง ดวย
สํานึกรูที่เขามีความเขาใจตนเองอยางลึกซ้ึง ทบทวนบทบาทตามตําแหนงแหงที่ทาง
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สังคมใหสอดรับกับสถานการณและกาลเวลา อันเปนผลจากการเรียนรูที่ เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวัน สรางสมใหบุคคลนั้นกลายเปนผูเชี่ยวชาญในชีวิตของตัวเอง 

จะเห็นไดวา การวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียนสามารถ
สะทอนใหเห็นถึงแงมุมความเปน ตัวตนของบุคคล ทั้งในมิติที่ เปนผลจากการถูก
ครอบงําของอํานาจ (Objectivity) และตัวตนที่ คิดได คิดเองเปน (Subjectivity) 
(Ibid, 93) ดังนั้น การวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางนี้จึงเปนวิธีวิทยาที่สอดคลอง
กับแนวคิดเรื่องอํานาจและเทคโนโลยีแหงตัวตนของฟูโกลต เพราะสามารถเผยให
เห็นความเปนจริงที่ถูกสรางขึ้นภายในสังคม หรือวิถีทางที่บุคคลเขาใจและรับรู
เก่ียวกับตนเอง ผานการบอกเลาประสบการณชีวิตเพ่ือสราง ตัวตนของเขาขึ้นมา 
ความสามารถในการรางเคาโครงชีวิตของใครคนหนึ่งจะเกิดขึ้นไดจากการที่บุคคล
นั้นเปนผูกําหนดตนเองในกระบวนการผลิตความหมาย ซ่ึงในที่นี้ คือ การที่บุคคล
อาศัยเรื่องเลาเปนสะพานเชื่อมประสบการณสวนตัวสอดผสานเขากับความหมายที่
สังคมใหการรับรอง ดังกลาวแลวเรื่องเลาจะเปนตัวเชื่อมระบอบแหงความเปนจริง
ตาง ๆ ที่ถูกสรางขึ้นในสังคมเขากับความเปนจริงที่บุคคลแตละคนรับรู  เขาผูนั้นจึง
เขียนชีวิตของตนเองขึ้นมาใหมจากประสบการณที่ผานมาดวยการถักทอ รอยเรียง
เหตุการณตาง ๆ ที่มีความหมายตอตนเอง แลวสรางตัวตนขึ้นมาจากการมองเห็น
ตัวเองผ านเรื่อ งที่ เลา โดยนัยนี้  เรื่อ งเลาจะกลายเปนเทคโนโลยีแหงตัวตน 
(Narrative as Technology of the Self) ( Ibid, 93) หรือหนทางที่บุคคลเลือก
แลววาตนเองจะเปนใคร จะทําอะไรตอไป และจะบรรลุเปาหมายที่ กําหนดไวดวย
วิธีการเชนไร จากการตัดสินใจดําเนินการตามความคิดหรือความเชื่อม่ันในตัวเอง  

กระบวนการไดมาซ่ึงขอมูล 
การวางแผนเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลเปนขั้นตอนสําคัญในการรวบรวมขอมูลที่

มีคุณคา สามารถนํามาตีความเพ่ือสรางความรูใหม  ซ่ึงผูวิจัยจําเปนตองอาศัย
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เครื่องมือในการรวบรวมขอมูลใหครบถวนและรอบดาน (เบญจวรรณ, 2559 : 73-
76) ดังตอไปนี้

1 . การสร าง แนว คําถาม  เ พ่ือทํ าให กา รสนทนาสา มา รถสะท อน
ประสบการณในสวนลึกของผูเลาเรื่องที่ตองการจะถายทอดออกมาใหไดมากที่สุด 
ซ่ึงการต้ังคําถามแบบปลายเปดเปนวิธีการที่เอ้ือใหผูวิจัยสามารถกระตุน หรือเปด
โอกาสใหผูเลาเรื่องขยายบทสนทนาจนนําไปสูสิ่งที่ผูวิจัยตองการ นั่นคือ เบื้องหลังที่
กํากับใหพวกเขาคิด พูด และทําสิ่งตาง ๆ อันสะทอนใหเห็นวาถอยคําเหลานั้นลวน
ถูกกําหนดมาจากโครงสราง หรือตัวระบบของสังคม ดังนั้น การสรางบทสนทนาที่ดี
ยอมจะเผยถึงทิศทางการทํางานของอํานาจที่บงการอยูเบื้องหลังบุคคล และทําให
ผูวิจัยสืบคนไดวาความจริงชุดใดที่เขา กําหนดใหพวกเขาเปนเชนนั้น  สวนเกณฑ 
ในการต้ั งแนวคํา ถามควร กําหนดข อคําถา มที่ครอบคลุมประเด็นสําคัญคือ 
ประสบการณชีวิตโดยทั่วไป ทิศทางและรายละเอียดของเหตุการณในหวงชีวิตที่ เขา
รูสึกประทับใจ การยอนมองอดีตที่ผานมาของผู เลาเรื่องบทสรุปของเหตุการณ   
ตาง ๆ ตลอดจนสิ่งที่สงผลตอชีวิตของผูเลาในปจจุบัน จะเห็นไดวา  การต้ังคําถาม
เปนขั้นตอนสําคัญที่ผูวิจัยตองอาศัยความเขาใจตามกรอบแนวคิดทฤษ ฎี และ
คําถามการวิจัยอยางลุมลึก 

2. การถอดขอความบทสนทนา ภายหลังจากการรวบรวมขอมูลที่ไดรับ
จากการสนทนาดวยการบันทึกเทป จากนั้นผูวิจัยจะนํามาถอดเปนขอความบท
สนทนาใหอยูในรูปของเอกสารที่เปนระบบ เพ่ือสะดวกตอการนําเรื่องราวที่ไดมา
วิเคร า ะห  มีหลักกา รถอดถ อยคําสั มภา ษณ ออกมา เปน ตัว อักษรด วยกา ร  
คงเนื้อความเดิม ความหมายเดิม และอารมณความรูสึกของผู เลาเรื่องใหไดมาก
ที่สุด ในขั้นตอนนี้ ผูวิจัยจะตองมีความอดทนและการทํางานที่ละเอียดประณีต 
เฉพาะอยางยิ่งงานวิจัยที่จํา เปนตองใชความสามารถพิเศษทางดานภาษา เชน 
ภาษาตางประเทศ หรือภาษาถิ่นตาง ๆ เปนตน เม่ือถอดความออกมาเปนตัวราง

73

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



แลว ผูวิจัยจะตองอานทวน เพ่ือสรางความม่ันใจวาขอความบทสนทนานั้น สามารถ
นําไปใชเปนขอมูลในการวิเคราะหโดยสะดวก 

3. การสังเกตการณ วิธีการไดมาซ่ึงขอมูลจากการเฝาดูเหตุการณที่ เกิดใน
พ้ืนที่ศึกษา โดยอาศัยทักษะการดู การฟง ประกอบกับการซักถามขอสงสัยในทันที
เพ่ือตรวจสอบความเขาใจของผูวิจัย รวมถึงการสอบถามขอมูลเพ่ิมเติมในภายหลัง
ถึงรายละเอียดของเหตุการณที่เกิดขึ้น จากนั้นอาจทําการบันทึกขอมูลที่ไดในสนาม
รวมดวยเพ่ือชวยจํา เทคนิคการรวบรวมขอมูลในลักษณะนี้จํา เปนตองไดรับการ
ฝกฝน เนื่องจากมีศิลปะในการดําเนินการสูงและคอนขางที่จะเปนความสามารถ
เฉพาะบุคคลของผูวิจัยแตละคน การพัฒนาความสามารถในการเฝาดูจะทําใหผูวิจัย
มองเห็นชัดถึงพฤติกรรมของผูเลาเรื่อง และบุคคลแวดลอมที่อยูรวมในเหตุการณวา  
สิ่งที่เกิดขึ้นมีความหมายอยางไรสําหรับพวกเขา นอกจากนี้ ผูวิจัยยังไดเรียนรูการ
เผชิญหนากับสถานการณที่ เกิดขึ้นอยางไมคาดฝน อันทําใหมองเห็นถึงระบบ
ความสัมพันธทางสังคมภายในสนามการวิจัยไดชัดเจนมากขึ้น 

4. การมีสวนรวม การมีโอกาสไดเขารวมกิจกรรมที่เกิดขึ้นในสนามการ
วิจัยและกิจกรรมทางสังคมจะชวยทํา ใหผูวิจัยเกิดความเขาใจ เขาถึงอารมณ
ความรูสึก และความหมายที่ผูเลาเรื่องไดถายทอดออกมาเปนการกระทํา ซ่ึงไมอาจ
สรรหาถอยคําบอกเลาไดลึกซ้ึงเทากับการมีสวนรวมในเหตุการณจริง  นอกจากจะ
เปนไปเพ่ือสรางการยอมรับจากสั งคมที่เขาไปทําการศึกษาแลว ยังทําใหผูวิจัย
มองเห็นถึงความเชื่อมโยงหรืออิทธิพลของวัฒนธรรม ประเพณี หรือคําสอนทาง
ศาสนา ที่ มีตอความคิด ความเชื่อของผูคน ซ่ึงทําใหพ้ืนที่แหงนั้น มีเอกลักษณ
เฉพาะที่ตางไปจากแหงอ่ืน ๆ  

การวิเคราะหเรื่องเลา 
การวิเคราะหเรื่องเลาเปนกระบวนการจัดการขอมูลที่ผูวิจัยรวบรวมไดจาก

การสนทนากับผูเลาเรื่องดวยการบันทึกเทป การสังเกตการณ และการมีสวนรวมใน
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เหตุการณจริงใหอยูในรูปของเอกสารที่เปนระบบ เพ่ือสะดวกตอการวิเคราะหการ
ทํางานของอํานาจที่ผลิตหรือสรางความเปนตัวตนของบุคคล ทั้งยังตรวจสอบความ
นาเชื่อถือของขอมูลไดงาย โดยอาศัยกระบวนการที่เปนขั้นตอนของการสรางทฤษฎี
จากฐานราก (Grounded Theory) มาใชเพ่ือใหการวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทาง
ของฟูโกเดียนมีขั้นตอนในการวิเคราะหที่ชัดเจน ในเบื้องตนขอมูลที่ ไดจากการ
รวบร วมจ ะถู กนํ ามา ถอดออกมา เปน ตัว อักษร ที่ ช ว ย ให มอง เห็น ถ อย คํา 
ทีมี่ความหมายชัดเจนขึ้น จากนั้นทําการนิยาม (Defining) หรือการระบุลักษณะ
ความหมายขอมูล (Labeling) เพ่ือสื่อถึงความจริงที่ เกิดกับขอมูลทั้งในเชิงการ
กระทํา หรือเหตุการณที่เก่ียวของกับสิ่งที่เราตองการศึกษาภายในสนามการวิจัยให
เกิดความสอดคลองกัน ที่เรียกวากระบวนการ “ใหรหัส” (Coding) ซ่ึงเกิดจาก
ปฏิสัมพันธระหวางผูวิจัย ขอมูลและผูเลาเรื่องรวมกันสรางขึ้นมา สําหรับวิธีการ
ดําเนินการใหรหัสมีอยู 3 ขั้นตอน (Charmaz, 2014: 116-148) ดังนี้  

1. การใหรหัสเบ้ืองตน (Initial Coding) การใหรหัสเบื้องตนเปนการมอง
ขอมูลแบบสํารวจตรวจสอบ หาแนวทางความเปนไปไดของการสรางองคความรู 
เริ่มตนจากการพิจารณาตัวรางโดยละเอียด ซ่ึงทําไดโดยการต้ังคําถามกวาง  ๆ ตอ
ขอมูลที่มีอยู อาทิ ขอมูลในลักษณะนี้ถูกรวบรวมมาเพ่ือที่จะศึกษาเรื่องใด ขอมูลนั้น
บงบอกอะไรและมีสิ่งใดที่ยังขาดหายไปบาง ตลอดจนขอมูลเหลานั้นต้ังอยูบนฐาน
คิดทฤษฎีใด จากนั้นผูวิจัยจะตองใชความคิด ความรู  ที่ เรียกวา “ความไวเชิง
ทฤษฎี” (Theoretical Sensitivity) กําหนดและแยกประเภทแนวคิดออกเปน
แนวคิดหลัก (Conceptualization) โดยการให นิยาม ความหมายขอ มูลจา ก 
ตัวรางแตละบรรทัด (Line by Line) จากการเทียบขอมูลกับขอมูล หากแนวคิดใด
ประกอบดวยจํานวนขอมูลที่มีความหมายมากกวา ยอมบงบอกความเปนแนวคิด
หลัก การใหรหัสเบื้องตนจะทําใหผูวิจัยมองเห็นถึงขอมูลซ่ึงจําเปนตอการวิเคราะห
ทีข่าดหายไป  
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2 . การให รหัสจําเพาะ (Focused Coding) กา รนําข อมูลที่ ใหรหั ส
เบื้องตนมาดําเนินการกรอง จําแนก สังเคราะห และวิเคราะห เพ่ือตัดสินวา การให
รหัสเบื้องตนนั้นสามารถนําไปสูการวิเคราะหใหเห็นการจัดประเภทขอมูลไดเปน
อยางดี การใหรหัสจําเพาะนี้จะเริ่มจากการประเมินขอมูลที่ถูกใหรหัสเบื้องตน 
โดยมุงไปที่ขอมูลวาบอกหรือใหความหมายอะไรบาง แลวนํามาเปรียบเทียบกัน 
การใหรหัสจําเพา ะนี้ผูวิจัยจะตองมองใหออกวาสิ่งที่ให รหัสไปนั้นคือการให
ความหมายโดยผูศึกษาเอง จากการเปรียบเทียบขอมูลกับขอมูล ซ่ึงขอมูลที่ถูกให
รหัสจําเพาะนั้นจะมีพลังในการอธิบายมากกวาการใหรหั สเบื้องตน อาจทําไดจาก
การต้ังคําถามเพ่ือชวยใหการใหรหัสนั้นมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น อาทิ ผูวิจัยคนพบ
อะไรเพ่ิมขึ้นบางเม่ือเปรียบเทียบขอมูลที่ใหรหัสเบื้องตนกับขอมูลโดยทั่วไป การให
รหัสเบื้องตนจะเผยใหเห็นปฏิบัติการของอํานาจไดดวยวิธีการใด การใหรหัสใ ดที่
ตรงกับขอมูลที่รวบรวมไดลาสุดบาง เม่ือเราเปรียบเทียบขอมูลที่ใหรหัสแลว  
บงชี้ใหเห็นอะไรเพ่ิมขึ้นบาง 

3. การสรางความเชื่อมโยงระหวางขอมูลท่ีถูกใหรหัส (Axial Coding)
การเชื่อมโยงขอมูลในขั้นตอนนี้จะเปนไปเพ่ือแสดงใหเห็นถึงแนวคิดที่จะนําไปสู
ประเด็นหลัก ซ่ึงเปนขอมูลที่สะทอนประสบการณชีวิตที่นําไปสูการกําหนดหัวขอที่
เปนความรู (Knowledge Building) ที่ทําใหผูวิจัยรูถึงกระบวนการทํางานของ
อํานาจที่สัมพันธกับความรู สรางปฏิบัติการทางสังคมในประเด็นใดบาง ขั้นตอนนี้
จึงเปนการเชื่อมโยงขอมูลที่ถูกใหรหัสแลว จากการจัดประเภทเปนหมวดหมู 
(Categories) ดวยการจําแนก สังเคราะห และจัดการกับขอมูลใหเปนระบบ โดย
การกําหนดเง่ือนไขที่เปนสถานการณ เพ่ือกําหนดโครงสราง หรือความเปนไป 
ของปฏิบัติการภายในสนามการวิจัยของเรา ซ่ึงเปนการปฏิสัมพันธ ( Interaction) 
เกิดขึ้นเปนประจํา หรื อกลยุทธการโตตอบของผูกร ะทําที่ มีตอการประเมิน
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สถานการณ หรือปญหาที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่  ตลอดจนผลที่เกิดขึ้นตามมาจากการ
กระทํานั้น  

สวนหลักการวิเคราะหขอมูลเพ่ือนํามาสรางเรื่องราวกระบวนการสรางองค
ความรูนั้น จะใชการวิเคราะหประเด็นหลัก (Thematic Analysis) ที่ไดจากการ
เชื่อมโยงขอมูลซ่ึงถูกใหรหัสแลวเขาดวยกันเปนกลุมตามความสัมพันธที่รหัส
เหลานั้นมีตอกัน กอนจะยึดใจความที่เขากันไดและที่บงถึงเรื่องเดียวกัน ( Theme) 
ของขอความเหลานั้นเปนเกณฑ เพ่ือสรางเปนแนวคิดดวยการจําแนกขอมูล
ออกเปนหัวขอยอย (Sub Theme) ในลําดับสุดทายจะนําขอมูลที่จัดกลุมออกเปน
หัวขอยอยตาง ๆ มารอยเรียงใหเกิดเรื่องราว โดยอาศัยความสัมพันธของแนวคิด
หรือหัวขอยอยเปนแนวทางในการจัดชุดของแนวคิดตามหมวด ผลของกระบวนการ
ขางตนจะนําไปสูการตีความเชื่อมโยงขอมูลที่นํามาใหเห็ นประเด็นหลัก สะทอน
ความรูซ่ึงเปนประสบการณที่บงบอกตัวตนของผูเลาเรื่องในรูปแบบตาง ๆ ที่แสดง
วาตัวตนในรูปลักษณะใด ยอมจะสะทอนถึงความรูสึกนึกคิดในรูปแบบนั้นออกมา 
อันเปนผลจากการตีความจากประสบการณที่สะทอนถึงปฏิบัติการของอํานาจ  
ที่มาจากความรู ซ่ึงปรากฏอยูในวิถีชีวิตประจําวันของบุคคล (Bold, 2012 : 123-
130) 

ทั้งนี้ ประเด็นหลักของเรื่องเลามักจะปรากฏใหเห็นจากเหตุการณสําคัญที่
เกิดขึ้นในหวงเวลาตางๆ ของชีวิต เนื่องจากบุคคลมักสรางเรื่องเลาขึ้นมาจาก
ประสบการณ และความประทับใจตอเหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้นในชวงชีวิตของตน 
ซ่ึงจะเผย ใหเห็นประเ ด็นหลั กที่ถู กอา งถึงอยูบ อยครั้ ง ทํ าให ผู วิจั ยสา มารถ 
จับประเด็นหลักของเรื่องเลาได โดยประเด็นหลักดังกลาวจะถูกผู เลาเรื่องนํามา
สรางโครงเรื่อง ถักทอ และรอยเรียงขึ้นมาใหม เพ่ือนําเสนอเรื่องราวที่มีชีวิตชีวา
ขึ้นมาอีกครั้งหนึ่ง ซ่ึงตัวตนของบุคคลมักจะสอดแทรกอยูภายในประเด็นหลักของ
เรื่องเสมอ (Phoenix, 2013 : 75) ที่สุดแลวการศึกษาเรื่องเลาจะทําให ผูวิจัย
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สามารถคลี่คลายใหเห็นถึงกระบวนการสรางตัวตนซ่ึงเปน เรื่องเฉพาะตัว จากการ
สืบสาวรองรอยการทํางานของอํานาจผานภาคปฏิบัติการตาง  ๆ ทางสังคมที่เขา
กําหนดตัวตนของบุคคล อันเปนพ้ืนที่ของความพรามัวหรือเหลื่อมซอนกันระหวาง
อาณาบริเวณสวนตัวกับปริมณฑลทางสังคม เพราะแทจริงแลว ความรูที่บุคคล
ยึดถือวาเปนจริงตางมีพ้ืนฐานจากความเปนจริงที่สังคมสรางขึ้นในยุคสมัยหนึ่ง
นั่นเอง  

การเขา ถึง กระบวนการสรา งความหมายของช าวบานต อความเปน นัก
ส่ิงแวดลอม 

ตัวอยางหนึ่งของการวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางฟูโกเดียนปรากฏใน
บทความวิจัยของ เบญจวรรณ อุปชฌาย (เบญจวรรณ, 2558 : 384-397) ซ่ึงเปน
ความพยายามที่จะเขาถึงความหมายของประสบการณชีวิต ในที่นี้  คือกระบวนการ
ทีช่าวบานซ่ึงเปนสมาชิกคณะกรรมการปาชุมชนสรางความเปนนักสิ่งแวดลอม
ขึ้นมา โดยศึกษาจากการจัดต้ังเครือขายปาชุมชนเขาราวเทียนทอง ต้ังอยูในเขตพ้ืนที่
ปาสงวนแหงชาติเขาราวเทียนทอง จังหวัดหนึ่งทางภาคกลางตอนบน ซ่ึงประสบ
ผลสําเร็จในการฟนฟูปาที่เสื่อมโทรมใหกลับคืนสูความอุดมสมบูรณอีกครั้งหนึ่ง การ
พูดคุยกับชาวบานที่มีประสบการณดานการจัดการสิ่งแวดลอมภายในชุ มชน ถูก
นํามาสรางเรื่องราวกระบวนการสรางความเปนนักสิ่งแวดลอมในรูปลักษณะตาง ๆ 
ที่จะกลาวตอไป ดวยวิธีการวิเคราะหเรื่องเลาจะทํา ใหเรามองเห็นถึงสิ่งที่พวกเขา
ยึดถือวาเปนความจริง และความเปนนักสิ่งแวดลอมที่พวกเขาสรางขึ้นบนพ้ืนฐาน
ของความเปนจริงทางสิ่งแวดลอมที่ถูกรับรองจากชุมชนในหวงเวลานั้น เพราะความ
เปนนักสิ่งแวดลอมของบุคคลตางเกิดขึ้นจากการหลอหลอมของบริบทแวดลอม ทั้ง
สภาพภูมิศาสตร ระบบความสัมพันธทางสังคม ตลอดจนองคความรูทางสิ่งแวดลอม
ที่ชุมชนสั่งสมมา สงผลใหวิถีชีวิตของชาวบ านที่นี่ มีเอกลักษณเฉพาะแหง ที่
กําหนดใหความเปนนักสิ่งแวดลอมของพวกเขามีลักษณะเฉพาะตัว 
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วิกฤตทางส่ิงแวดลอมสรางความเปนผูนํา  
การเสริมพลังเปนเทคนิควิธีทางอํานาจที่กระตุนใหชาวบานเชื่อม่ันวา

ตนเองสามารถรักษาสิ่งแวดลอมภายในชุมชน ดวยการเปดโอกาสใหประชาชนเปน
ผูกระทําการทางสังคมภายในอาณาบริเวณที่รัฐเปดทางให ดวยเหตุนี้  เสรีภาพใน
การแสดงความเปนนักสิ่งแวดลอม ยอมครอบคลุมทั้งพ้ืนที่สวนตัวและบทบาทตาม
สถานะทางสังคม ทีก่อรูปความเปนนักสิ่งแวดลอมขึ้นจากความเชื่อมโยงระหวาง
การปฏิบัติตนใหสอดคลองกับกฎเกณฑทางสังคม และการรับรูในภาระหนาที่ของ
ตนเองซ่ึงเกิดขึ้นจากสํานึกรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมภายในชุมชนของตน หรือนัย
หนึ่ง ความเปนนักสิ่งแวดลอมของชาวบานถูกหลอหลอมขึ้นจากบทบาทหนาที่ท่ีดํารง
อยูภายใตโครงขายอํานาจภายในสังคม กับความสามารถในการสั่งการตนเองของ
บุคคล ตามกระบวนการตางๆ ดังนี้  

1. การจัดต้ังกลุม    เม่ือผูใหญพิกุล (นามสมมุติ) เขามารับตําแหนง
ผูใหญบานเขาราวเทียนทองไมนานนัก ดวยสถานะของความเปนผูนํา ซ่ึงถูกกํา กับ
ดวยโครงขายของอํานาจทางสังคม อันเปนความคาดหวังจากลูกบานวาความเปนผู
หลักผูใหญในพ้ืนที่ยอมมีกําลังความสามารถในการบรรเทาทุกขใหกับลูกบาน 
ผลักดันใหเธอดําเนินโครงการใหความชวยเหลือดานอาชีพแกลูกบานที่ทยอย
เดินทางกลับจากกรุงเทพฯ ในยุคฟองสบูแตก ดวยการจัดต้ังกลุมแมบานเพ่ือแปร
รูปผลิตภัณฑจากปาออกจําหนายในนามของชุมชน รวมถึงหาแหลงเงินทุนเพ่ือ
สนับสนุนการดําเนินงานของกลุม ทวาดานหนึ่งการปกปองทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนในพ้ืนที่ปา อันเปนภารกิจสําคัญในฐานะผูนําโยบายสิ่งแวดลอมลงสูการ
ปฏิบัติ ทําใหผูใหญพิกุลตระหนักวาหากเราเพียงแตเขาไปใชประโยชนจากป าเพียง
อยางเดียวโดยไมมีการสงวนรักษาปาของชุมชนคงไมอาจเปนอาหารที่ยั่งยืนของ
ชุมชนตอไปได จึงไดหารือกันในชุมชนเพ่ือจัดต้ังคณะกรรมการปาชุมชน จัดการผืน
ปาเพ่ือยังประโยชนแกชุมชน การริเริ่มการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชนดังกลาว ได
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เปดชองทางใหปฏิบัติการของอํานาจที่สัมพันธกับความรูดานสิ่งแวดลอม สราง
ความจริงเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมที่ถูกกําหนดวาถูกตองและเหมาะสมแก
ชุมชน ใหแพรและไหลเวียนอยูอยางเขมขนภายในสนามการจัดการสิ่งแวดลอมแหง
นี้ ที่เขากํากับคณะกรรมการปาชุมชนใหตรวจตราตนเองไปตามเกมสแหงความเปน
จริงทางสิ่งแวดลอม ที่มีเจตจํานงของอํานาจดานสิ่งแวดลอม วาดวยการตระหนัก
ถึงความสําคัญของการใชสอยทรัพยากรธรรมชาติอยาง คุมคา  และการทดแทน
ทรัพยากรที่สูญเสียไปกํากับพฤติกรรมของชาวบานอยูเบื้องหลัง 

2. การสรางเครือขายความรวมมือ   การกอต้ังปาชุมชนเขาราวเทียน
ทองในชวงแรกประสบปญหาหลายประการ  ทั้งการขยายเครือขายความรวมมือ 
และการทําความเขาใจกับชาวบานในชุมชน เนื่องจากกฎเกณฑการจัดการปา  ไมวา
จะเปนการปดปา การหามลาสัตว และตัดตนไม ลวนขัดกับวิถีชีวิตที่ชาวบานดํา เนิน
มาอยางยาวนาน แมทางกลุมจะพยายามพูดคุยใหเห็นถึงประโยชนที่ชุมชนจะไดรับ
ในระยะยาวและดําเนินกิจกรรมการรักษาปาใหเห็นเปนตัวอยาง “ .... บางคนเห็น
เราทําสําเร็จอยางทําแนวกันไฟ ไมมีไฟไหมปามาปสองปก็มาแกลงจุด เราวิ่งดับไฟ
ไมไหว จุดทั้งปา พอเราไปดับมีการยิงปนขู แตเราคิดวาชุมชนเราตองเขมแข็งจะ
ปลอยใหคนขางนอกมาใหญกวาเราไมได เราจะไมยอม เริ่มหาแนวคิดกันมาต้ังกลุม
กันใหมใหเปนรูปธรรม แมผูใหญเลยขยายเครือขาย” เม่ือผูใหญพิกุลถูกบีบบังคับให
ตองลุกขึ้นมาตอสูกับอํานาจของนายทุน ในฐานะผูนํา ชุมชนซ่ึงถูกปฏิบัติการของ
อํานาจเขากํากับตนเองใหเปนไปตามกฎเกณฑทางสังคม ซ่ึงเปนผลจากการเปดรับ
ใหความรูความจริงดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม อันเปนปฏิบัติการของอํานาจที่
เชื่อมโยงกับความรูดานสิ่งแวดลอม มากําหนดใหเธอปรับเปลี่ยนกลยุทธดวยการ
แสวงหาแนวรวม ทั้งที่เปนบุคคล องคกรภาครัฐ และประชาสังคมที่เก่ียวของ เพ่ือ
เปนฐานในการรักษาสิ่งแวดลอมของชุมชนและเปดพ้ืนที่ ใหตนเองไดมีจุดยืนใน
ฐานะของผูนําต้ังแตในระดับทองถิ่น โดยการขยายเครือขายไปยังหมูบานขางเคียง 
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จากนั้นแสวงหาความรวมมือจากหนวยงานทั้งในระดับชาติและนานาชาติ อาทิ 
กรมปาไม ศูนยวนศาสตรชุมชนเพ่ือคนกับปาประเทศไทย ( The Center for 
People and Forests, Thailand : RECOFTC) องคการสหประชาชาติ และ
สถานทูตญี่ปุนประจําประเทศไทย “เขามาใหความรูดานการจัดการปา การจัดการ
คนทํากันอยางไร และสนับสนุนงบประมาณ เรามาทํากิจกรรมรวมกัน มีเวทีพูดคุย 
สรางความรูในการดูแลรักษาปา การสรางคนขยายเครือขาย ... มีตางประเทศมาดู
งาน ฝรั่งเศส ลาว กัมพูชา เนปาล อเมริกา” การสรางพันธมิตรทั้งทางดานความรู 
งบประมาณ และอุดมการณทางสิ่งแวดลอม เปนกระบวนการหนึ่งที่หลอหลอมให
ความเปนผูนําดานสิ่งแวดลอมของชาวบานมีความเขมขนมากยิ่งขึ้น   

3. การจัดหางบประมาณ   นอกจากความสามารถในการเปนผูแสวงหา
แหลงทุนเพ่ือสนับสนุนการดําเนินงานของเครือขายปาชุมชนจะเปนดัชนีบงชี้ถึง
ความเปนผูนําดานสิ่งแวดลอม การเขียนขอเสนอขอรับการสนับสนุนเงินทุนจาก
องคการสหประชาชาติ และสถานทูตญี่ปุนประจําประเทศไทย ยังสะทอนวาผูนํา
ชุมชนไดกลายเปนพ้ืนที่ปฏิบัติการของอํานาจในการจับจองตนเองใหเปนไปตาม
เจตจํานงของอํานาจที่สัมพันธกับความรูดานสิ่งแวดลอมโดยเบ็ดเสร็จ  ดวยการ
แสวงหาแหลงเงินทุนเพ่ือใชในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนใหเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด  โดยตระหนักรูวาตนเองตองใชความสามารถในการบริหารงบประมาณ 
ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอสิ่งแวดลอมและชุมชน “การบริหารเงิน เรามีวัตถุประสงค
อยูแลววาจะทําอะไร พอเราใชเงินก็ตองใชใหคุม ... เราก็จะเรียกประชุม กอนเรา
จะใชเงินเราจะทําแผนขึ้นมากอนวามีกิจกรรมอยางนี้ๆ มีงบประมาณเทานี้นะ มี
กิจกรรมอะไรบาง พอทํา กิจกรรมเสร็จเราก็จะมาสรุปผลดวยกันวา คาใชจาย
เทาไหร” ทั้งยังมีการทบทวนตนเองอยางสมํ่าเสมอ ดังเชนการสงคืนเงินโครงการ
พัฒนาหมูบาน “เราเปนประธานคุมการเบิกจายเงิน เรารูมันไมโปรงใสแลวหละ ไป
ซ้ือรองเทายางคูละ 60 มาคิดเงิน 100 บาท ... แมผูใหญไมอยากทํา  โกงเงินเอามา
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ใชก็ไมเกิดประโยชน แลวยังทําใหชาวบานเกิดความแตกแยกกันอีก  ... ตรงนี้ ก็เลย
ทําเรื่องคืนเงิน งานทีค่างอยูก็ทําใหจบโครงการไป ที่ เหลือเราสงคืนสี่ลาน” นี่ คือ
กระบวนการสรางตัวตนของนักสิ่งแวดลอมที่กอรูปขึ้นจากปฏิบัติการจัดการ
สิ่งแวดลอมภายในชุมชน ซ่ึงเปนผลจากการทํางานของอํานาจจากภายในตัวของ
บุคคลกํากับตนเองใหเปนไปตามกฎเกณฑทางสังคม ที่สัมพันธกับความรูทาง
สิ่งแวดลอม สรางความจริงเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมตามวิถีของชุมชนเขา
กําหนดตัวตนของผูใหญพิกุล   

4. การประสานงาน  ผูประสานงานเครือขายนับวามีบทบาทสํา คัญในการ
ผลักดันใหการทํางานของเครือขายปาชุมชนมีประสิทธิภาพ สมศักด์ิ  (นามสมมุติ) 
ไดเขามารับหนาที่นี้ภายหลังจากที่เครือขายฯ ไดรับงบประมาณอุดหนุนโครงการ
จากองคการสหประชาชาติ ทํา ใหเขามีโอกาสทําหนาที่หลักในการจัดประชุม
ประจําเดือน โดยสัญจรหมุนเวียนไปยังหมูบานเครือขายตาง ๆ และประสานงาน
เม่ือมีกิจกรรมตาง ๆ ของเครือขาย “จัดต้ังเปนคณะกรรมการของเครือขาย  ใหแต
ละหมูบานสงตัวแทนมา เวลามาประชุมก็ปรึกษาหารือกัน  สวนใหญจะทํารวมกัน 
คนที่สนใจจะสงตัวแทนมา หมูละคนสองคน เพราะกรรมการเครือขายมีท้ังหมด 
16-17 คน กิจกรรมสวนใหญมีปลูกปา ดับไฟ ลาดตระเวน ที่ เราประสานคนใหไป
ชวยกัน” การประชุมที่จัดขึ้นเปนประจํา เพ่ือสื่อสารใหสมาชิกไดรับทราบขอมูลที่
ถูกตอง ตรงกัน และทําใหการบังคับใชกฎเกณฑเปนไปไดจริง “เราตองใชขอมูล
เดียวกัน จะไปทางไหนก็เหมือนกัน ใหมันตรงกัน ถึงจะวาชาวบานได หามเขาได
ทํารวมกัน ปาก็เริ่มดี เห็นชัดขึ้นเลย เขาก็เกรงใจ พวกเราทํากันจริง ๆ”

ทั้งยังเปดโอกาสใหสมาชิกทุกคนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และเพ่ิมพูน
ความรูและความเขาใจเก่ียวกับการจัดการปามากขึ้น “เวลาประชุมคณะกรรมการ
เครือขายปาชุมชน จะถามคนนั้นคิดยังไง คนนี้คิดกันยังไง แบบไหนจะใหปาเราดี
ขึ้น แลกเปลี่ยนความคิดกันตอนประชุมรวมกัน วนกันไป” รวมถึงการมีสวนรวมใน
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การตัดสินใจเรื่องงบประมาณของโครงการตาง ๆ “กอนเราจะใชเงินเราจะทําแผน
ขึ้นมากอนวามีกิจกรรมอยางนี้ ๆ มีงบประมาณเทานี้นะ พอทํา กิจกรรมเสร็จเรา ก็
จะมาสรุปผลดวยกันวาคาใชจายเทาไหร พอไปประชุมก็จะชี้แจงรายละเอียด การมี
สวนร วมทํ า ใหไมมีปญหา  ทุกคนรับ รูหมด วาค าใช จายอะไร เทาไหร”  กา ร
ประสานงานสามารถเชื่อมตอระบบความสัมพันธของสมาชิกภายในชุมชน ประสาน
ประโยชนของทุกฝายใหมีความเสมอภาค เทาเทียมกัน และเสริมสรางประโยชน
สูงสุดใหกับชุมชน นี่ คือปฏิบัติการของอํานาจที่สัมพันธกับศาสตรการจัดการ
สิ่งแ วดล อมเขากํ า กับความเปนผู นํา ทางสิ่งแ วดล อมในร ะดับของจิตสํ านึ ก 
ซ่ึงตระหนักรูวาการทํางานของตนเอง สามารถจัดสรรทรัพยากรใหเกิดความเปน
ธรรม ผานการบังคับใชกฎเกณฑดานการจัดการสิ่งแวดลอม เพ่ือใหทุกฝายในชุมชน
ไดรับประโยชนสูงสุดอยางแทจริง    

ความเปนนักส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการพ่ึงพิงปา 
กระบวนการที่บุคคลสรางตนเองใหกลายเปนนักสิ่งแวดลอม กอรูปขึ้นจาก

การบมเพาะตนเองภายใตปฏิบัติการทางสังคมทีก่ลืนกลายเขากับวิถีชีวิตประจํา วัน
ของพวกเขา อันเปนผลจากเสรีภาพในการจัดการสิ่งแวดลอมภายในชุมชน เพราะ
เสรีภาพคือปฏิบัติการหนึ่งที่สรางความเปนนักสิ่งแวดลอมของชาวบานขึ้นมา ซ่ึง
เกิดขึ้นจากสภาวะที่ประชาชนมีอิสระในการกระทําการทางสังคม ภายในอาณา
บริเวณทับซอนกันระหวางตัวตนที่ถูกกําหนดจากเกมสแหงความเปนจริง ซ่ึงเปน
ปฏิบัติการของอํานาจที่สัมพันธกับศาสตรดานการจัดการสิ่งแวดลอมที่เขา กําหนด
ความเปนนักสิ่งแวดลอม กับการตระหนักรูถึงความเปนนักสิ่ งแวดลอมของตนเอง
อยางถองแท ดวยภูมิปญญาที่สั่งสมจากการใชชีวิตอยูกับธรรมชาติมาเปนเวลา ชา
นาน จากกระบวนการเหลานี้   

1. การอาศัยผืนปาเปนแหลงอาหาร  การพ่ึงพิงปาของชาวบานแสดงถึง
ระบบความสัมพันธของชาวบานที่ผูกพันกับธรรมชาติอยางแนบแนน โดยกอรางขึ้น
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เปนภูมิปญญา การเก็บหา ของปาที่สั่ง สมจากรุน สูรุ น ดานหนึ่ง ความเปนนั ก
สิ่งแวดลอมของชาวบานยอมถูกหลอหลอมจากความรูที่ไดรับการถายทอดมาแต
บรรพบุรุษซ่ึงไดมีการลองผิดลองถูก กระทั่งกลายเปนความจริงที่ยึดถือเปนแนว
ปฏิบัติของชุมชน อันเปนกลไกการตรวจสอบตนเองของชาวบาน จากการตระหนัก
รูวาตนเองเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ทั้งมนุษยและธรรมชาติมีความเทาเทียมกัน 
มีความสัมพันธกันและตองดูแลซ่ึงกันและกัน “เราเรียนรูจากพอแม เขาพาไปหา 
ลูกเด็กเล็กแดงเขาก็รูวิธีหาของปากัน ถาเราเอามือหักหนอไมเฉย ๆ มันจะขึ้นเร็ว 
เราจะไมขุด ถาขุดไป มันจะขึ้นนอย ถาเลยขึ้นหัวเขาก็ไมหักแลว เขาก็ปลอยใหเปน
ลํา เปนตน ถาเล็กมากก็ปลอย มันจะไดมีลําเลี้ยงกอดวย คนในหมูบานจะรู กันเลย” 
ขณะทีด่านหนึ่ง สํานึกทางสิ่งแวดลอมของชาวบานตางกอรูปขึ้นจากการฝกฝน
ตนเอง ผานกิจกรรมการจัดการสิ่งแวดลอมบนพ้ืนฐานของศาสตร ดานสิ่งแวดลอม 
ที่สัมพันธกับอํานาจอันเกิดจากกฎเกณฑของคณะกรรมการปาชุมชน สรางความ
เปนจริงดานการจัดการสิ่งแวดลอมใหสอดรับกับบริบทของชุมชน เม่ือชาวบาน
ปฏิบัติตามแนวทางดังกลาวนานวันเขา จึงเห็นผลดีตอสิ่งแวดลอมของชุมชน ความ
เปนจริงนั้นยอมเขากํากับชาวบานจนถึงระดับของจิตสํานึก “พอเขามีการปดปา 
เริ่มแรกไมคอยเห็นดวยเทาไหร พอนานเขาชาวบานก็ใหความรวมมือกัน พอผูใหญ
เขามาชวนไปเปนกรรมการปาชุมชน เราไปประชุมบอยๆ ทีนี้เราก็จะรู เขาใจวาเรา
หาได แตเราก็ตองรักษาปาไวควบคูกันไป ... เขาก็พาไปประชุม ไปดูงานขางนอก ที
นี้เราก็เขาใจ เราจะไดทําถูก รับความรูนั้นมาวาถาเราไมดูแลรักษาปา ปาก็จะหมด 
เห็นของคนอ่ืนเขาดีมากตามหวยขาแขงนี่ก็ไปดู เราก็อยากใหปาเราอุดมสมบูรณ
เหมือนของเขา”   

2. การปลูกปาทดแทน  การดํารงชีวิตของชาวบานดวยความกลมกลืน
เปนหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ สะทอน ใหเห็นจากการที่พวกเขาอาศัยอยู รวมกับ
ธรรมชาติอยางไมเอาเปรียบ หรือมุงหวังผลประโยชนเพียงประการเดียว เม่ือพวก
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เขาไดรับก็สมควรตองทดแทน รักษา ใหคงอยู และเพ่ิมพูนใหมากขึ้น “หามตัดไม 
ถาบางคนเขาเดือดรอนจริง ๆ คนจนที่เขาจะปลูกบาน กระตอบ เขามาขอ เราก็ดู
เจตนาวาเขาต้ังใจตัดหรือเปลา ศักยภาพเขาพอหาซ้ือเสาปูนได หรือเปลา เราก็จะ
คุยกับกรรมการวาสมควรใหม้ัย ถาจนจริง ๆ เราใหตัดหกตน บานปลูกหกตน ตอง
ใชหกต น แล วใหเขาปลู กตนไมแทน  พอปลู กตนไมตองมาชวยกันปลูกนะ ” 
การอยูอาศัยทามกลางผืนปามาแตกําเนิด ยอมทําใหพวกเขารู ดีวาสภาพปาของ
ชุมชนมีลักษณะเชนใด ประกอบดวยพันธุพืชและสัตวชนิดใด ควรจะสงวนรักษาไว
ดวยวิธีการใดจึงจะเหมาะสมกับบริบทแวดลอมของชุมชนแหงนี้  จนกลายเปนวิถี
การจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนที่สามารถพลิกฟนสภาพปาใหกลับมามีความ 
รมรื่น ทางหนึ่งเปนเพราะเครือขายฯ สรางเรือนเพาะชํากลาไม ทั้งจําพวกที่เปน
อาหารและไมยืนตน สําหรับปลูกปาเสริมบริเวณปาเสื่อมโทรมและพ้ืนที่วางเปลา 
“พอชาวบานเขามาหาหนอไมหนาฝน เราก็ใสถุงใหเขาไป เราไปดักตรงทาง กวักมือ
เรียกใหเขาไปคนละตนสองตน ไปปลูกใหดวยนะ หาหนอไม ตรงไหนวาง เอาไป
ปลูกเสริมใหดวย พวกไมที่เราเพาะไวได ตรงไหนมันวาง โลง เอาไปปลูกหนอย กวา
จะไดตนนาน ไมสักปลูกไวท่ีเขายาว ตองเอาเม็ดมะขามไปหวานไวดวย เปนกระสอบ 
มันมีวิธีการปลูก ตองอาศัยตนที่ขึ้นงาย ๆ กอนเปนรม” การสั่งสมความรู เก่ียวกับ
พันธุพืชและพันธุสัตวของชาวบานกอใหเกิดภูมิปญญาทองถิ่น ที่ถูกนํามาปรับใช
เปนกฎเกณฑการจัดการปาตามวิถีของชุมชน จากขอปฏิบัติทีกํ่าหนดใหชาวบานใช
ประโยชนอยางไมขูดรีดเกินกําลังการผลิตของปา ซ่ึงจะทําใหพวกเขาสามารถเขาไป
เก็บหาผลผลิตจากปาไดตามฤดูกาลตลอดทั้งป เปนความจริงที่ เขามากํา กับใหพวก
เขาปฏิบัติตอธรรมชาติอยางรูซ้ึงถึงคุณคา ทั้งยังรูจักวิธีการสงวนรักษา ทดแทน 
และเพ่ิมพูนใหมีจํานวนมากขึ้น   
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ความเปนนักส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการเปนผูพิทักษผืนปา 
กระบวนการหนึ่งที่ชาวบานสรางตนเองใหกลายเปนนักสิ่งแวดลอม กอรูป

ขึ้นจากการฝกฝนตนเองผานปฏิบัติการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชนที่กลืนกลายเขา
กับวิถีชีวิตประจําวันของตนเอง ดานหนึ่งความเปนนักสิ่งแวดลอมจึง เปนผลผลิต
จากอํานาจที่สัมพัน ธกับศาสตรการจัดการสิ่งแวดลอมที่ครอบงําพวกเขาให 
เชื่องเชื่อ ทวาดวยความเปนผูเชี่ยวชาญที่บมเพาะองคความรูจากการใชชีวิตอยู
รวมกับธรรมชาติในทองถิ่นของตนมาชานาน พวกเขายอมสามารถเปดพ้ืนที่เพ่ือ
แสดงความเปนตัวของตัวเองจากอิสรภาพในการกําหนดกิจกรรมการจัดการ
สิ่งแวดลอมไปตามทางของตน จึงกลาวไดวา การจัดการสิ่งแวดลอมภายในชุมชน
นอกจากจะเปนการแสดงถึงสํานึกรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมของชาวบานแลว ทาง
หนึ่งยังสะทอนอิสรภาพที่แทจริงของเขาอีกดวย ดังเชนกระบวนการสรางความเปน
นักสิ่งแวดลอมเหลานี้  

1. การปกปองผืนปา   เม่ือผืนปาของชุมชนเสื่อมโทรมลงอยางรวดเร็ว
อันเปนผลจากการบุกรุกของนายทุนเพ่ือปลูกพืชเชิงเด่ียว การลักลอบตัดไมเพ่ือเผา
ถาน และการลักลอบจุดไฟเพ่ือหาของปา ทําใหลุงธรรมและเพ่ือนบานไมอาจทนนิ่ง
เฉยอยู ได  พวกเข าลุกขึ้นมา เริ่มตนรั กษา ปาด วยกา รดับ ไฟป า ซ่ึง มักเ กิดขึ้ น 
เปนประจําในหวงฤดูแลง แมในชวงแรกชาวบานจะมองเห็นวาเปนเรื่องแปลก
ประหลาดก็ตาม “ชาวบานเขาเห็นวามันบาม้ังนี่ เขาวาบากันทั้งนั้น ไปวิ่งดับไฟบน
เขากัน กลางคืน ชวยกันดับไฟ เอาถังแกลลอนยี่สิบ ลิตรนี่แบกขึ้น แลวเอาถังโยก
กับถังฉีดยา สะพายขึ้นไปบนเขา ลําบาก ไอคนแบกก็แบก พอไฟดับ ทีนี้ ก็มืดแลว 
เม่ือกอนไมมีไฟฉาย คลํากันลงมา ลงเขาก็ทุลักทุเล กวาจะถึงตีนเขาไดก็เหนื่อย” 
ตอมามีการกอต้ังเครือขายปาชุมชนอยางเปนรูปธรรม เขาจึงอาสาทําหนาที่ตรวจ
ตราปา โดยต้ังชุดลาดตระเวนประจําขึ้นแตละหมูบาน ซ่ึงจะทําหนาที่เดินตรวจตรา
ปาเปนเวลาหนึ่งเดือนเต็ม ต้ังแตเริ่มประกาศปดปาในหวงเดือนกันยายนของทุกป 
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“เดินตรวจไมใหใครมาลักลอบ ตองชวยกันผลัดกัน หมูละ 2 คน 3 คน ชวยกัน เรา
เดินฝงนี้ เขาเดินกันฝงโนน เวลาไฟเกิดก็ขี่รถเครื่องไปตามกัน มีรถปคอัพเกา  ๆ อยู
คันนึง ขี่จนลอหลุด อยูในปา เอาไงก็เอากัน”  

การรวมกลุมกันกอต้ังชุดลาดตระเวนปา การดับไฟปา และการทําแนวกัน
ไฟ นอกจากจะแสดงถึงความเปนนักสิ่งแวดลอมที่แข็งขัน ตามหลักการจัดการปาที่
พวกเขาไดรับการอบรมจากหนวยงานที่เก่ียวของแลว ยังเผยใหเห็นถึงศักยภาพใน
การสรางกลไกตรวจการณปาของชาวบาน  จากการที่ เขารูจักประยุกตอุปกรณ
ทางการเกษตรมาใชเปน เครื่ องมือที่ มีประสิทธิภาพ สะทอนถึงความเปนนั ก
สิ่งแวดลอมที่รูคิดไดดวยตนเอง ไมไดถูกครอบงําจากอํานาจที่สัมพันธกับศาสตรดาน
การจัดการสิ่งแวดลอมที่ภาครัฐพยายามใชในการกํา กับประชากรอยางสิ้นเชิง 
“ประสบการณจากดับไฟปาของปาไมกับของชาวบานคนละเรื่องกัน ปาไมเอาไมมา
ใหเราทุบ แตของเราใชถังฉีดน้ําที่ใชตามการเกษตรกับไมกวาดบานเปนมัด ๆ มา
ทุบ ตามของเราจะดับไดดีกวา เร็วกวา แลวไมกระเด็น ถาเอาไมมาทุบทีกระเด็นไป
ขางหนาเรื่อย” รวมถึงเทคนิคที่ทําใหไฟปาไมเกิดขึ้นรุนแรง “เวลามีไฟปาก็ดับ แต
ชวงหลังเราปลอยบาง เพราะถามันไมเกิดมา 4-5 ป เศษไมมันทับถมสูง จะไหม
นาน พวกพืชชั้นลางจะตายหมด ถาปลอยใหไหมปตอป เฉลี่ยแลวจะไหมไมแรง
เทาไหร ตนไมที่โต ๆ ระดับเมตรหนึ่งก็จะไมตาย ทํา แนวกันไฟตามของปาไม ไม
คอยอยูหรอก มันขามได เขามันชัน ทําไดแตพ้ืนลาง เราก็ทําแนวกันไฟไวได” ความ
รวมมือในการดูแลปาอยางกระตือรือรนของชาวบาน  จึงเปนกระบวนการสราง 
นักสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นจากประสบการณจริง ซ่ึงสะทอนออกมาจากเรื่องที่พวกเขา
เลา 

2. การตัดสินโทษ   เม่ือมีการต้ังกฎเกณฑการจัดการปา ยอมมีการละเมิด
กฎและการตัดสินโทษผูที่ฝาฝนกฎเกณฑ อยางไรก็ดี การลงโทษในที่นี้ ไมไดหวังผล
ใหชาวบานเกรงกลัวตอบทลงโทษ เพราะเปนกระบวนการท่ีละมุนละมอม และ
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ตองการเพียงใหพวกเขาตระหนักรูถึงกฎเกณฑทางสังคม บทลงโทษจึงเปนเพียง
การหลอหลอมใหชาวบานเขาสูวิถีการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน ซ่ึงสะทอนถึง
การตอรองใหปาดํารงอยู “เราเนนการทํางานแบบไมมีศัตรู พูดคุยกันกอน ครั้ งแรก
เราก็จะตักเตือน แตถาทําผิดครั้งที่สอง สามเราไมตักเตือน ตองทําตามกฎกติกา
ของเรา จะปรับเขากองทุน บางคนครั้งเดียว โดนเตือนเขาก็ไมมาอีกสวนคนขาง
นอกจะหัวหมอ กรรมการเราไปเจอ เขาบอกจะขอใบเสร็จ กรรมการชุดนี้ มีบัตรม้ัย 
เราบอกเขาวาใหรอเด๋ียว เราก็แจงตํารวจ ยึดของกลางไดแลว  ใหมาเอาตัวไปขึ้น
ศาล” เม่ือชาวบานสํานึกวาตนเองเปนผูเชี่ยวชาญในการดูแลปาจากพ้ืนฐานของ
ศาสตรการจัดการปา ภายใตกฎเกณฑการจัดการปาที่ถูกกําหนดจากเครือขาย
คณะกรรมการปาชุมชนมารองรับ เอ้ืออํานวยใหพวกเขาสามารถแสดงบทบาท
สําคัญที่ทําใหผืนปาเกิดความสงบเรียบรอย เขายอมกํากับตนเองใหทําหนาที่อยาง
เต็มความสามารถ บนพ้ืนฐานของระบบของความสัมพันธที่วางไวรวมกัน บางครั้ง
ผลักดันใหพวกเขามีความกลาหาญพอที่จะตอสูกับอํานาจของนายทุน “นายทุนบุก
รุกพ้ืนที่ ปาไมก็มาดู เราปกหลักเอาไว กินพ้ืนที่เขาไปหมดเลย เราไปแจงให
เจาหนาที่ลงมาสํารวจ ทีวีมาถายทําดวยนะ เราผลักเสาทิ้ง กรูกันเข าไป แกเปน
ขาราชการเกษียณแลวมาทําไร เราก็แจง เขาตองถอนออก ไดคืนพ้ืนที่”   

จริยธรรมของนักวิจัย 
ดวยเหตุที่การศึกษาเรื่องเลา ในสังคมไทยยังไมเปนที่แพรหลายมากนัก 

การศึกษาตามแนวทางนี้มักถูกต้ังคําถามในเชิงจริยธรรมของการวิจัยที่ มีตอผู เลา
เรื่อง ในประเด็นของการนําเรื่องราวท่ีเคยเกิดขึ้นมาบอกเลาอีกครั้งจะมีผลตอผู เลา
อยางไร เฉพาะอยางยิ่งหากประเด็นการศึกษาเปนเรื่องที่ละเอียดออนสูง ดังเชน 
ตัวอยางการรักษาปาของชาวบานดวยการคงความเปนชุมชนในเขตปาไวนั้น ไมอาจ
หลีกเลี่ยงประเด็นการตอสูของชาวบานได ขณะที่ผูศึกษาเขาสูสนามวิจัยจะคํานึงถึง
ประเด็นที่อาจกระทบตอความปลอดภัยของชุมชน และผูเลาเรื่องเปนหลัก โดยการ
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ต้ังแนวคําถามใหอยูภายในกรอบแนวคิดทฤษฎี เพ่ือสรางองคความรู เก่ียวกับ
กระบวนการสรางความเปนนักสิ่งแวดลอมของชาวบานที่นี่ เทานั้น สวนประเด็น
ความขัดแยงระหวางชุมชนกับหนวยงานตาง ๆ นั้น จะจํากัดใหอยูในเนื้อหาสวน
ของบริบทชุมชนที่แสดงใหเห็นถึงพลวัต และการปรับเปลี่ยนตัวเองของชุมชน อัน
เปนผลจากการที่ชุมชนถูกดึงเขาไปอยูในระบบความสัมพันธทางอําน าจของระบบ
การจัดการสิ่งแวดลอมจากภายนอก นี่คือเหตุผลสําคัญที่ทําใหผูศึกษาจําเปนตองต้ัง
ชื่อสมมุติใหกับชุมชน และผูเลาเรื่องทั้งหลายที่ปรากฏอยูในบทความนี้  

การเลาเรื่องเปนชองทางสําคัญที่จะแกไขปญหาที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของ
บุคคล หากผูศึกษาสามารถเขาถึง เขาใจความตองการของผูบอกเลา และกระตุนให
ผูเลาแยกปญหาที่เกิดขึ้นออกจากตนเอง แมเหตุการณทั้งหลายจะมีสิ่งประกอบ
สรางมากมายที่ผูเลาไมอาจควบคุมไดอยางเต็มที่ เชน เรื่องของความคิด ความเชื่อ 
และสถานะของผูเลาที่ดํารงอยูในความสัมพันธทางอํานาจในสังคมนั้น อยางไรก็ดี 
การนําเรื่องราวกลับมาเลาใหมอีกครั้ง จะทําใหผู เลาเรื่องไดจัดระบบขอมูล  และ
เหตุการณตาง ๆ ในชีวิตของตนเองขึ้นใหม เพราะบุคคลแตละคนคือ “ผู เชี่ยวชาญ” 
ในชี วิตของตนเอง เขา ย อมมีทักษะ ความเชื่อ  และกํา ลั งความสามา รถ 
ในอันที่จะลดอิทธิพลของปญหาที่มีตอตนเอง เชน การเลาประสบการณทา ง
สิ่งแวดลอมของชาวบานในชุมชนทองถิ่น จะชวยใหเขาไดปรับมุมมอง การรับรู  เกิด
ความเขาใจตนเอง เกิดกําลังใจ  และเกิดพลังในการที่จะปกปองสิ่งแวดลอมของ
ตนเอง ซ่ึงเปนการสรางและแสดงถึงความเปนนักสิ่งแวดลอมที่เขมขนใหปรากฏตัว
ขึ้น  

จะเห็นไดวา การศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียนสามารถตอบ
คําถามที่มีตอคุณคาของความรูทางสังคมศาสตร และดึงกลุมคนที่ถูกเบียดขับให
กลายเปนชายขอบของสังคมตระหนักรูถึงคุณคา  และเรียกความเคารพตนเอง
กลับมาอีกครั้งหนึ่ง เพราะการศึกษาเรื่องเลาเปนการสรางความรูจากกลุมคน
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จํานวนหนึ่งที่ไดรับผลกระทบจากกฎเกณฑ และการจัดระเบียบทางสังคมที่ทําให
เขากลายเปนผูเบี่ยงเบน ไมเปนที่ยอมรับจากสังคม เชนการมองวาชาวบานในเขต
ปาเปนตนเหตุของการทําลายปาไม ไมอาจดูแลปาไมเอาไวไดดวยตนเอง จากความ
เชื่อที่ตองการแยกคนออกจากปาตลอดยุคสมัยของวาทกรรมการพัฒนาอยางยั่งยืน 
นั่นทําใหพวกเขาตองออกไปอยูนอกกรอบของวาทกรรมความเปนปกติ เพราะเรื่อง
เลากระแสหลัก (Grand Narrative) ที่แพรหลายอยูในสังคมนั้นเปน เพียงสิ่งที่กลุม
คนบางกลุมพยายามชี้นําความถูกตองในสังคม ไมวาจะคุณคา ความเชื่อ และวิถี
ชีวิตใหสังคมทั่วไปยอมรับ ขณะเดียวกันก็กดทับและปดก้ันเรื่องเลาอันหลากหลาย
ที่อยูนอกกรอบเรื่องเลาหลักไมใหเขามาสูพ้ืนที่ทางสังคม ดังนั้น  ผู ศึกษาจึงหวังเปน
อยางยิ่งวาบทความชิ้นนี้  จะเปนพ้ืนที่ที่ เปดกวางใหผูคนในทองถิ่นหางไกลมี
ชองทางในการสื่อสาร บอกเลาความหมายที่มีตอสรรพสิ่งตาง ๆ และแสดงตัวตน
แกสังคมในวงกวางไดรับรู เขาใจ รวมถึงเปดรับพวกเขามากขึ้น 

ความนาเชื่อถือของเรื่องเลา 
ใน งา นวิ จั ย เ ชิ ง คุณภา พ ควา มน า เชื่ อ ถื อของ เรื่ อ ง เล า ที่ สํ า คั ญ 

นอกเหนือจาก “ตัวผูวิจัย” ที่มีจริยธรรมกํากับการวิเคราะหหรือศึกษาตัวบทแลว 
กา ร ศึกษาเรื่ อ ง เลา ยั ง มีกระบวนการตร วจ สอบควา มถู กต อ งของข อ มูล 
ที่แสดงใหเห็นวาการสรางความรูดวยวิธีการเชนนี้  มีหลักเกณฑ การจัดระเบียบ
ขอมูล และการตีความบนพ้ืนฐานของขอมูลที่ครบถวน สมบูรณ และมีความ
นาเชื่อถือ เชนเดียวกับงานวิจัยเชิงประจักษซ่ึงใชเกณฑการกําหนดความเที่ยงตรง 
(Validity) และควา มเชื่อ ม่ันของขอมูล (Reliability)  ตรวจสอบความถูกตอ ง 
ของขอมูล หากแตกระบวนการตรวจสอบความถูกตองของเรื่องเลาจะใชหลักการ
ความเชื่อม่ันในการตีความ จากเกณฑการสรางความนาเชื่ อถือ (Trustworthiness) 
ของเรื่องเลาจากกระบวนการตาง  ๆ ทางสังคม (Riessman, 1993 : 64-70) 
ดังตอไปนี้ 
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1. เรื่องเลาที่มีความนาเชื่อถือจะมีความสมเหตุสมผล สามารถโนมนาวใจ
ผูฟงใหเกิดความเชื่อถือโดยเรื่องราวนั้นมีความนาสนใจทั้งในตัวเนื้อหาสาระ รวมถึง
อาจกอใหเกิดแรงบันดาลใจตอผูฟงได ขอมูลที่มีคุณลักษณะเชนนี้ยอมถูกผูวิจัยดึง
เข า สูก ร ะบวนการ วิ เคร า ะห เป นลํ า ดับแรก  เนื่ องจ า กตัวข อมูลจ ะแสดง 
ใหเห็นชัดถึงอิทธิพลทางสังคมที่โนมนําทัศนะการมองของผู เลาใหมีความโนมเอียง
ไปในทางใดทางหนึ่งเสมอการที่เรื่องเลาจะมีอํานาจในการโนมนาวใจผูฟงสูงเพียงใด 
ยังขึ้นอยูกับทักษะของผูวิจัยในการรอยเรียงเรื่องราวตาง ๆ ออกมาเปนภาษาเขียน
ที่มีชีวิตชีวา และดึงดูดความสนใจจากผูอาน  

2. เรื่องเลาที่ถูกตีความแลวยอมมีความสอดคลองกับเรื่องราวที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตจริง ผูวิจัยจํา เปนตองนําผลการศึกษาที่ผานการตีความแลวยอนกลับไป
ตรวจสอบความถูกตองจากผูเลาเรื่องอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือยืนยันวาเนื้อหาที่ถูกนําเสนอ
นั้นมีควา มสมบูรณ  ตีควา มได ตรงตา มที่ผู เลา ตองการ จะสื่อออกมาหรื อไม 
กระบวนการวิเคราะหเรื่องเลาใหความสําคัญกับผลตอบรับ หรือมุมมองของผู เลาที่
มีตอการตีความของผูวิจัยเปนอยางยิ่ง เพราะความนาเชื่อถือของเรื่องเลาขึ้นอยู กับ
การสรางจุดรวมระหวางการตีความตามการมองของผูวิจัย และความเปนจริงตาม
ความเชื่อของผูเลาเปนสําคัญ ที่สุดแลวการวิเคราะหเรื่องเลาจะเปนผลงานที่ทั้งสอง
ฝายรวมกันสรางขึ้นมา  

3. เรื่องเลาที่มีความนาเชื่อถือจะเชื่อมโยง และสอดรับกับเรื่องราวทาง
สังคมในยุคสมัยนั้น แมวาเรื่องเลาจะเปนประสบการณชีวิตเฉพาะตัว เฉพาะที่ แต
การตีความเรื่องเลากลับมีพลังอํานาจในการตีความใหกลายเปนประเด็นทางสังคม 
หรื อก อใหเ กิดผล ในกา รปรับ เปลี่ย นกา รกระทํา กา รทางสังคมในวงกว า ง 
เม่ือเชื่อมโยงหลายเหตุการณ เรื่องเลาที่หลากหลายจากบุคคลตาง ๆ เขาดวยกัน 
จะทําใหผูวิจัยมองเห็นถึงประเด็นรวมของปญหาเฉพาะบุคคลที่อาจนําไปสูการกอ
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ตัวเปนปญหาสังคมในอนาคต อาทิ เรื่องเลาของผูหญิงที่ถูกทํารายภายในครอบครัว 
ถูกผลักดันใหกลายเปนประเด็นปญหาทางสังคมที่ทุกคนตองรวมมือกันแกไข  

4. เรื่องเลาที่มีความนาเชื่อถือสามารถแปลงลงสูการปฏิบัติได แมวาเกณฑ
ความนาเชื่อถือนี้ดูจะอิงกับหลักการวิจัยเชิงประจักษซ่ึงเชื่อวาความถูกตองแมนยํา
ของขอมูลขึ้นอยูกับแนวคําถาม และความเครงครัดในระเบียบวิธีวิจัยที่นําไปสูการ
สรางองคความรูใหมๆ การศึกษาเรื่องเลาซ่ึงมีระเบียบวิธีวิทยาที่ยืดหยุน หากผูวิจัย
สามารถอธิบายไดถึงหลักเกณฑ กระบวนการวิเคราะห และการตีความที่เปน
รูปธรรมวาสรางความรูนั้นขึ้นมาอยางไรเชนเ ดียวกับวิธีวิทยาอ่ืน ๆ ยอมแสดงให
เห็นวาการศึกษาเรื่องเลามีหลักเกณฑ การจัดระเบียบขอมูลและการตีค วามบน
พ้ืนฐานของขอมูลที่ครบถวนสมบูรณ ดังนั้น เม่ือดําเนินการตามขั้นตอนตาง  ๆ 
ดวยความละเอียดรอบคอบแลว กระบวนการวิเคราะหนี้ยอมจะนําไปเปนหลักการ
อางอิงสําหรับผูวิจัยตามแนวทางนี้ตอไป 

บทสรุป 
การวิเคราะหเรื่องเลาอาศัยทักษะอันเกิดจากประสบการณและความ

เชี่ยวชาญเฉพาะตัวของผูวิจัยเปนสําคัญ เหตุเพราะไมมีตําราหรือหลักเกณฑตายตัว
สําหรับอางอิงเชนเดียวกับการวิจัยเชิงประจักษ ดังนั้นการสรางความรูจากเรื่องเลา
จะมีความนาเชื่อถือเพียงใด จึงขึ้นอยู กับความต้ังใจจริงของผูวิจัย และความ
ประณีตในการจัดการกับขอมูลแตละขั้นตอน การวิเคราะหเรื่องเลา ตามแนวทาง
ของฟูโกเดียนเหมาะสมสําหรับการศึกษากระบวนการสรางตัวตนในรูปลักษณะ 
ตาง ๆ เปนกรณีพิเศษ เนื่องจากเปนวิธีวิทยาที่เอ้ื อตองานวิจัยที่จํา เปนตองใช
ระยะเวลาศึกษาคอนขางนาน แมจะทําการศึกษาจากกลุมที่ มีจํานวนจํากัด ก็ตาม 
ดวยเหตุนี้ คุณสมบัติประจําตัวของผูวิจัยเปนสิ่งที่ควรคํานึงถึงที่สุด  นั่นคือผูวิจัย
จะตองเปนผูที่มีความอดทน มีความละเอียดรอบคอบในการทํางาน ไวตอการรับรู
ความหมาย สามารถรับรูถึงอารมณความรูสึกถูกถ ายทอดออกมาท้ังจากถอยคํา 
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สายตา และอากัปกิริยาของผู เลาเรื่องอยางลึกซ้ึง ตลอดจนมีการตอบสนอง 
ที่เหมาะสม  

นอกเหนือไปกวานั้น การศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียน ซ่ึงเปน
การสรางความรูภายในบริบทท่ีมีความเฉพาะตัวสูงนั้น การดําเนินการจะบรรลุผล
ตอเม่ือผูวิจัยสามารถรื้อถอน หรือคลี่คลายใหเห็นถึงปฏิบัติการของอํานาจที่บงการ
อยูเบื้องหลังถอยคําและการกระทําของบุคคลออกมาใหได วิธีวิทยานี้มักถูกนํามาใช
ในการศึกษาที่ตองการสืบสาวเสนทางการทํางานที่สลับซับซอนของอํานาจ การ
สรางความจริงทางสังคม และกระบวนการสรางตัวตนในรูปลักษณะตาง ๆ สิ่งที่ตอง
คํานึงถึงอยางมากในการวิเคราะหเรื่อง เลาตามแนวทางนี้ ก็คือ ผลการศึกษาไม
สามารถนําไปประยุกต หรือตอบคําถามทุกประเด็นปญหาที่เกิดขึ้นในสังคม มีเพียง
คําถามในบางประเด็น หรือบางสถานการณเทานั้นที่สามารถทําได เนื่องจากเปน
การศึกษาประสบการณชีวิตของบุคคลแตละคนที่มีตอการสรางความหมายใน
ประเด็นปญหาเฉพาะตัว ซ่ึงเปนการเรียนรูจากบริบท  ทั่ว ๆ ไป แลวเจาะลึกลงสู
เรื่องราวชีวิตจําเพาะบุ คคล  แมการวิ เคร าะหเ รื่อง เลา จะมีข อจํา กัดสู ง แต
ขณะเดียวกันวิธีวิทยาเชนนี้กลับมีพลังในการจูงใจ และสรางแรงบันดาลใจแกผูคน
โดยทั่วไปสูงมากเชนกัน  

.................. .... ... ... .... ... .... ... ... .... ... .... ... ... .... ... .... ... ... ... 
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การใหการศึกษาเรื่องเพศแกคนในชุมชน : ประสบการณการเรียนรูของ
เครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัว     

ท่ีมีตอผูหญิง 
Providing Sexual Education for the Community :  Learning 

Experience of a Community Network in Domestic   
Violence against Women 

มณฑนา พิพัฒนเพ็ญ1 

บทคัดยอ 
           บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหกระบวนการใหการศึกษาเรื่องเพศ
แกคนในชุมชนโดยมองผานการทํางานของเครือขายชุมชนในการจัดการปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง และผลของการใหการศึกษาเรื่องเพศที่มีต อ
การดํารงตัวตนของผูหญิง รวมถึงการดํารงอยูของเครือขายชุมชนในการจัดการ
แกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง โดยอาศัยวิธีวิทยาการศึกษาเรื่อง
เลา (narrative  approach) ซ่ึงเอกสาร รายงานวิจัย ประสบการณจริงของผูหญิง
และคน ในชุมชนเป นตัวบทในกา รวิเคราะห ผลกา รวิจัย มีสองประกา ร  1 ) 
กระบวนการใหการศึกษาเรื่องเพศแกคนในชุมชนที่อาศัยการทํางานของเครือขาย
ชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง  ประกอบดวย 
1.1) การสรางพ้ืนที่สําหรับการเรียนรูและทําความเขาใจเก่ียวกับปญหาความรุนแรง
ในครอบครัว 1.2) การรวมกันสรางความรูเก่ียวกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว
เพ่ือการรูเทาทันตอการดํารงตนในสังคม 1.3) การเสริมสรางใหชุมชนไดเรียนรูและ
ทําความเขาใจเก่ียวกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว 2) ผลของการใหการศึกษา

1
 ผูชวยศาสตราจารย ประจําคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ 
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เรื่องเพศที่มีตอการดํารงตัวตนของผูหญิงและการดํารงอยูของเครือขายชุมชนใน
การจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ประกอบดวย 2.1) การ
ปรับเปลี่ยนตัวตนของผูหญิงเพ่ือการดํารงอยูอยางมีศักด์ิศรี 2.2)  เครือขายชุมชน
บนฐานความสัมพันธแนวราบเปนพ้ืนที่ของการเรียนรูรวมกันเพ่ือจัดการกับปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง 2.3) การสรางพลังผลักดันใหเครือขายชุมชน
ไดรวมกันจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง  เรื่องนี้ถูกมองวา
เปนประเด็นสําคัญที่ชุมชนควรดําเนินการรวมกันตอไป  การทํางานของเครือขาย
ชุมชนที่กาวขามมายาคติในเรื่องเพศและความรุนแรงในครอบครัว ซ่ึงมีนัยถึงการให
การศึกษาในเรื่องเพศแกคนในชุมชน ไดมีสวนในการปรับกระบวนทัศนในเรื่องของ
การใหความหมายแกความรุนแรงในครอบครัว ความเสมอภาคหญิงชาย และการ
ดํารงตนของผูหญิงในสังคมอยางมีศักด์ิศรี 

คําสําคัญ : การใหการศึกษาเรื่องเพศ เครือขายชุมชน ความรุนแรงในครอบครัว 

Abstract 
The purpose of this article is to analyze the process of 

providing sexual education through a community network for 
management of a problem solving process of domestic violence 
against women, and the effects of providing sexual education on the 
existence of women’s identities and the existence of the community 
network for management of   problem solving of domestic violence 
against women.  A narrative approach was employed; related 
research reports and experiences of women and others in the 
community were used for data analysis.  Two major results were 
found. 1) The process of providing sexual education through the use 
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of the community network for management of the problem of 
domestic violence against women consisted of: 1.1) Creating a 
learning space and trying to understand the problem of domestic 
violence. 1.2) Creating knowledge about domestic violence to know 
how to exist in the society.  1.3) Promoting the community to learn 
and understand domestic violence.  2) The effects of providing sexual 
education on the existence of women’s identities, and the existence 
of the community network for management of  the problem of 
domestic violence against women consisted of: 2.1) Adaptation of 
women’s identities to maintain their existence with dignity. 2.2) The 
community network based on the horizontal relationship which was a 
learning space where they learned together to solve the problem of 
domestic violence against women.  2.3) Creating forces for the 
community network for management of the problem of domestic 
violence against women to be seen as an important issue with which 
the community should continue.  The work of the community 
network that has moved beyond the mythologies of sex and 
domestic violence which implies providing sexual education has 
contributed to a paradigm shift in giving meanings to domestic 
violence, equality between men and women, and women’s existence 
with dignity in society. 

Keywords :  providing sexual education,  the community network,  
domestic violence 

97

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



บทนํา 
ในระบบเศรษฐกิจทุนนิยมที่ใหความสําคัญกับเงินตราและกระบวนการ

ทํางานในสังคมสมัยใหม มีผลใหผูหญิงซ่ึงแตเดิมเคยมีบทบาทหลักในการผลิตเพ่ือ
บริโภคกลับกลายเปนผูบริโภคและเปนแรงงานในระบบอุตสาหกรรม ขณะเดียวกัน
การขยายตัวของระบบเศรษฐกิจทุนนิยมสูชุมชนชนบทและสังคมเมือง ยิ่งทําให
ผูหญิงตองพ่ึงพิงระบบเศรษฐกิจทุนนิยม อันมีนัยถึงการพ่ึงพิงผูชายเพ่ิมมากขึ้น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในกระบวนการทํางาน ที่จัดประเภทการทํางานบานออกจากงาน
ที่ทํานอกบาน งานบานถูกนิยามวาเปนงานที่ไมมีคุณคาตอระบบเศรษฐกิจและงาน
บานนี้เปนหนาที่ของผูหญิง สวนงานที่ทํานอกบานถูกนิยามวาเปนงานที่กอใหเกิด
ผลผลิตเชิงรายได ซ่ึงเปนหนาที่ของเพศชาย กรอบความคิดความเชื่อนี้ เปนเพียง
สวนหนึ่งของระบบชายเปนใหญ (patriarchy) ที่ผสานเปนเนื้อเดียวกับระบบทุน
นิยม ซ่ึงไดกระทําการโดยใชความรูเปนฐานเพ่ือนําไปสูความคิดความเชื่อตอผูหญิง
ในฐานะผูที่อยูใตการปกครอง ความเชื่อนี้ยังถูกผลิตซํ้าโดยการขัดเกลาทางสังคม
เพ่ือสรางบรรทัดฐานใหบทบาทผูชายมีความสําคัญกวาผูหญิง จะเห็นไดจาก
ภาวะการณกดขี่ ปดก้ัน รวมถึงกระทําความรุนแรงตอผูหญิงในสังคมไทยที่ปรากฏ
ใหเห็นอยางตอเนื่อง ทั้งการขมขืน การกระทําความรุนแรงทา งเพศในลักษณะ   
ตาง ๆ มากมาย ซ่ึงมักจะถูกมองวาเปนเรื่องปกติที่แกไขกันเองไดภายในครอบครัว 

ปญหาที่เกิดขึ้นกับผูหญิงมีแนวโนมจะเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย  ๆ และสังคมควร
จะไดต้ังคําถามถึงเง่ือนไขอันเปนที่มาของปญหา ซ่ึงอาจจะมิไดอยูภายใตของเขต
การมองการกระทําของผูชายแบบปจเจก แตเปนการมองปญหาเชิงโครงสรางและ
ความเชื่อในระบบชายเปนใหญที่ถูกหลอหลอม ตอกย้ํามาโดยตลอด การปดก้ัน 
และการกระทําใด ๆ ตอผูหญิงทั้งทางกายและใจยอมสะทอนเง่ือนไขที่มีความ
ซับซอนในระดับโครงสรางหรือเรียกวาเปนความรุนแรงเชิงโครงสราง ( structural 
violence) ซ่ึงหมายถึงวาผูกระทําความรุนแรงไมใชบุคคล แตเปนโครงสราง ทั้งนี้
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หากใครก็ตามที่เขามาภายใตระบบหรือโครงสรางนี้ยอมไมมีความแตกตางกัน 
เพราะโครงสรางไดกําหนดกระบวนการของระบบไวแลว ดังนั้นเม่ือเปลี่ยนตัวบุคคล
โครงสรางหรือระบบเหลานี้ ก็จะกระทําการขัดขวางตอการพัฒนาศักยภาพสูงสุดที่
จะดําเนินไปไดของชีวิตคน เชน วัฒนธรรมความคิดความเชื่อในสังคมไทยที่มักจะ
มองวาปญหาความรุนแรงในครอบครัว  เปนเรื่องเฉพาะที่บุคคลอ่ืนไมควรเขาไป
เก่ียวของ และความเขาใจที่วาผูหญิงมีความอดทนตอการกระทําความรุนแรงของ
สามี เพ่ือรักษาความเปนครอบครัวเอาไว การ เปดบริการรักษาพยาบาลแกผูที่
ประสบปญหาความรุนแรงทางเพศ แตบุคคลสวนใหญที่ใชบริการยังขาดความรู
ความเขาใจ และความไวตอปญหาจึงไมสามารถระบุไดวาผูมารับบริการเปน
ผูถูกกระทําความรุนแรงหรือไม ขณะเดียวกันหนวยงานสหสาขาทั้งภาครัฐแล ะ
เอกชนที่พรอมจะดูแล ใหความเปนธรรมกับผูเสียหาย ยังขาดการประสาน งานกัน
อยางกลมกลืน  

การจะทําความเขาใจกับปรากฏการณของการกดขี่  ปดก้ันและกระทํา
ความรุนแรงตอผูหญิงในสังคม ทีมี่ความซับซอน เปนประเด็นสาธารณะ จําเปนตอง
อาศัยความละเอียดออนในการมองปญหา รวมถึงความรวมมือจากสหสาขาท้ัง
ภาครัฐ ภาคเอกชน รวมถึงประชาชน เพ่ือเรียนรูและทําความเขาใจรวมกัน จึง
นําไปสูการออกพระราชบัญญัติคุมครองผูกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ .ศ. 
2550 ที่มุงเปลี่ยนหลักคิด ความเชื่อ และแนวปฏิบัติเดิมของสังคมไทยที่เคยมองวา 
ปญหาของครอบครัวเปนเรื่องเฉพาะภายในครอบครัว ที่คนภายนอกไมเก่ียวของ 
ใหปรับเปลี่ยนไปสูการมองความรุนแรงในครอบครัววา ไมใชเปนเรื่องสวนตัว แต
เปนปญหา ใหญของสังคม และเปนหนาที่ของทุ กคนในสั งคม ทั้งนี้พนักงา น
เจาหนาที่ หากพบเห็นเรื่องราว พฤติกรรมการใชความรุนแรงในครอบครัว ทั้งใน
ระดับตน ระดับเล็ก ๆ ก็ควรจะตองรายงานเขาสูระบบใหม หรือสามารถเขาไปใน
เคหสถานโดยไมตองมีหมายคนศาลเพ่ือสอบถาม ชวยเหลือผูถูกกระทําความรุนแรง 
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นอกจากนี้กฎหมายยังมองตอไปอีกวา  ปญหาความรุนแรงนี้ เปนปญหาใหญและ
ซับซอนเกินกวาคนในวิชาการ วิชาชีพแขนงใดแขนงหนึ่งจะเขาใจอยางครบถวน
และรอบดาน กฎหมายจึงยืนยันที่จะใหมีทีมสหสาขาวิชาชีพเขามารวมจัดการ ดูแล 
เยียวยา และแกไขปญหา (จรัญ ภักดีธนากุล, 2009: 165) 

ในสถานการณจริงของการดําเนินงานการใหการศึกษาเรื่องเพศแกคนใน
ชุมชนและสังคม ไดเกิดขึ้นภายใตการดําเนินงานของมูลนิธิผูหญิง ที่สนับสนุน
งบประมาณและกําลังความคิดใหเครือขายชุมชนและองคกรภาคประชาชนที่
ทํางานในพ้ืนที่ไดมีสวนในการดําเนินโครงการการปองกันปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง รวมถึงโครงการพัฒนาความเขมแข็งสหวิชาชีพเพ่ือคุมครอง
ผูถูกกระทําความรุนแรงในครอบครัว จํานวนสองโครงการ ไดแก หนึ่ง โครงการ
การพัฒนาความเขมแข็งสหวิชาชีพเพ่ือการคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงใน
ครอบครัว/ทางเพศ/การต้ังครรภไมพรอม/ผูติดเชื้อ HIV/การคามนุษย (พ้ืนที่นํารอง
จังหวัดสงขลา) วัตถุประสงคของโครงการนี้ คือ เพ่ือขับเคลื่อนการทํางานรวมกัน
ของกลไกสหวิชาชีพระดับจังหวัด/อําเภอ/ตําบล และเครือขายผูหญิงในพ้ืนที่เพ่ือ
รวมกันพัฒนาแนวทาง ระบบการประสานงานในการคุมครองผูถูกกระทําดวยความ
รุนแรงในครอบครัว ความรุนแรงทางเพศ การต้ังครรภไมพรอม ผู ติดเชื้อ  HIV และ
การแสวงหาประโยชนจากเนื้อตัวรางกายของเด็ก เยาวชนและสตรี การดําเนินงาน
ในโครงการนี้มุงไปที่การสรางความเขมแข็งสหวิชาชีพในหลาย  ๆ ระดับท้ังระดับ
จังหวัด/อําเภอ ในระดับชุมชน ซ่ึงมีมูลนิธิเพ่ือนหญิง ดําเนิ นโครงการเปนหลัก ซ่ึง
ทํางานรวมกับแกนนําชุมชนและผูที่ไดรับผลกระทบอยางใกลชิด เพ่ื อใหเกิดการ
ทํางานแบบมีสวนรวม สวนโครงการที่สอง โครงการนํารองการเสริมศักยภาพกลไก
ประชาคมทองถิ่นในการปองกันแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัวต อผูหญิง 
(พ้ืนที่นํารองจังหวัดพังงา) มีเปาหมายเพ่ือเสริมศักยภาพของประชาคมทองถิ่นและ
พัฒนาความรวมมือของประชาคมทองถิ่นในการปองกันและชวยเหลือ คุมครอง
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สิทธิผูประสบปญหาความรุนแรงในครอบครัว  เพ่ือสนับสนุนใหองคการบริหารสวน
ตําบลจัดทําแผนระดับตําบลในประเด็นการแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัว 
รวมถึงเพ่ือใหผูหญิงที่ประสบปญหาไดรับการเสริมศักยภาพ และมีสวนรวมพัฒนา
แผนและการดําเนินการเรื่องนี้อยางเต็มที่ โครงการนี้ มีชาวบานและคนในชุมชน
รวมตัวกันเปนประชาคมทองถิ่น เปนแกนหลักจัดทําโครงการ ซ่ึงสะทอนถึ งความ
ต่ืนตัวขององคกรภาคประชาชนและประชาชนทั่วไปในการที่จะอาสาลุกขึ้นมา ดูแล 
จัดการกับปญหาที่ตองกาวขามวัฒนธรรมเดิมในการมองปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว อันเปนความทาทาย 

พ้ืนที่การเรียนรูเก่ียวกับเครือขายชุมชนเพ่ือใหการศึกษาในเรื่องเพศ ใน
ประเด็นปญหาความรุนแรงในครอบครัวในบทความนี้ พยายามชี้ใหเห็นถึงความ
พยายามของรัฐในการที่จะสรางความตระหนักใหกับประชาชน เพ่ือใหมองเห็น
ความสําคัญในเรื่องศักด์ิศรีความเปนมนุษย ความเสมอภาคของบุคคล การสราง
ความเขาใจเก่ียวกับความรุนแรง เพ่ือปองกันภาวะความเสี่ยงตอการถูกกระทํา
ความรุนแรงและการตกเปนเหยื่อของขบวนการคามนุษย  ตลอดจนมุงม่ันที่จะ
ปรับเปลี่ยนฐานการคิดการมองปญหาความรุนแรงในครอบครัว ที่ทุกคนควร
ตระหนัก ใหความสําคัญ รวมถึงรวมมือกันในการใหความชวยเหลืออยางเหมาะสม
ตอผูถูกกระทํา ขณะเดียวกันก็มุงบําบัดรักษาผูใชความรุนแรง เหลานี้ลวนเปน
เง่ือนไขสําคัญประการหนึ่งของการเกิดกระบวนการทํางานรวมกันระหวางองคกร
ภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชน องคกรเอกชน และประชาชน ซ่ึงในบทความนี้จะ
คลี่คลายใหเห็น 

วัตถุประสงคของการศึกษา 
วัตถุประสงคของการศึกษามี 2  ประการ ดังตอไปนี้ 
1) เพ่ือศึกษากระบวนการสรางความเขมแข็งของเครือขายชุมชนในการ

จัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ซ่ึงเปนกระบวนการทํางาน

101

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



และเรียนรูรวมกันขององคกรภาครัฐ องคกรภาคประชาชน และบุคคลที่เก่ียวของ 
ทั้งนี้การใหทัศนะ แนวคิดผานกลุมสนทนาที่เกิดจากการทํางานรวมกัน เพ่ือสะทอน
กระบวนการสรางความหมาย ความรู ความจริงเก่ียวกับการสรางความเขมแข็งของ
เครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ความ
เขาใจในกระบวนการทํางานเครือขาย และการสรางตัวตนเพ่ือการดํารงอยูในสังคม 

2) เพ่ือนําเสนอผลของการใหการศึกษาเรื่องเพศที่มีตอการดํารงตัวตนของ
ผูหญิงและการดํารงอยูของเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง 

ทบทวนวรรณกรรม 

สาระสําคัญของกฎหมาย นโยบาย และแนวทางตาง  ๆ ที่ เก่ียวของกับ
การสรางความเขมแข็งของเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรง
ในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง 

ในโครงการการสรางความเขมแข็งของเครือขายการเรียนรู เก่ียวกับ
เครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิง โดยมอง
ผานการสรางสรรคความรูจากประสบการณและชีวิตจริง คณะผู ศึกษา ไดศึกษา
สาระสําคัญของกฎหมาย นโยบาย และแนวทางตาง  ๆ ที่ เก่ียวของกับเครือขาย
ชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในประเด็นความรุนแรงในครอบครัว ทั้งนี้เพ่ือเปนกรอบกวาง  ๆ สําหรับทําความ
เขาใจกับปรากฏการณจริงเก่ียวกับปญหาดังกลาวที่ เกิดขึ้นในพ้ืนที่ รวมถึงใชเปน
หลักการพ้ืนฐานสําหรับสะทอนวิธีคิดและกระบวนการสรางความเขมแข็งของ
เครือขายการเรียนรู เก่ียวกับเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรงใน
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ครอบครัวท่ีมีตอผูหญิงที่เกิดขึ้นวาเปนอยางไร อีกดานหนึ่งของการศึกษากฎหมาย 
นโยบาย และแนวทางตาง ๆ ที่เก่ียวของกับเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหา
รุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง โดยเฉพาะอยางยิ่ งในประเด็นความรุนแรงใน
ครอบครัวนี้ก็เพ่ือสะทอนใหเห็นวา สาระที่สํา คัญที่ปรากฏในกฎหมาย นโยบาย 
และแนวทางตาง ๆ ที่เก่ียวของกับเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรงใน
ครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง มีความเหมาะสม สอดคลองกับความตองการ ความจําเปน
และขอจํากัดในการดํารงชีวิตของแตละพ้ืนที่หรือไมอยางไร ดังนั้นในสวนนี้จะได
กลาวถึงประเด็นสําคัญที่ตองเรียนรูและประเด็นที่ตองทบทวน ต้ังคําถาม ในสาม
เรื่องดังตอไปนี้ 

หน่ึง ความเสมอภาคและศักด์ิศรีความเปนม นุษย 
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 มาตรา 40 ระบุวา “เด็ก 

เยาวชน สตรี ผูสูงอายุ หรือผูพิการ หรือทุพพลภาพ ยอมมีสิทธิไดรับความคุมครอง
ในการดําเนินกระบวนการพิจารณาคดีอยางเหมาะสม และยอมมีสิทธิไดรับการ
ปฏิบัติที่เหมาะสมในคดีที่เก่ียวกับความรุนแรงทางเพศ” และมาตรา 52 วรรคสอง 
ระบุวา “เด็ก เยาวชน สตรี และบุคคลในครอบครัวมีสิทธิไดรับความคุมครองจาก
รัฐใหปราศจากการใชความรุนแรง และการปฏิบัติอันไมเปนธรรม ทั้งมีสิทธิไดรับ
การบําบัด ฟนฟู ในกรณีที่มีเหตุดังกลาว” 

อยางไรก็ตามหากจะสืบยอนใหเห็นถึงความพยายามของรัฐ ในอันที่
กําหนดสรางพ้ืนที่เชิงนโยบายเพ่ือการสอดสองดูแลประเด็นปญหาของผูหญิง 
อาจจะเริ่มตนต้ังแตการกอต้ังสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรี
แหงชาติ (กสส.) เม่ือป พ.ศ. 2532 ซ่ึงเปนกลไกระดับชาติดานการสงเสริม การ
พัฒนาสตรี ประกอบดวยองคกรพัฒนาเอกชนสตรีและเครือขายสตรี ทั้งที่ เปน ตัว
บุคคลและหนวยงานในภาครัฐ สถาบันการศึกษาและภาคเอกชน บทบาทของ
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สํานักงาน กสส. ในระยะแรกเปนการดําเนินงานดานนโยบายและแผน เชน ในป 
พ.ศ. 2533 ประเทศไทยไดยกเลิกขอสงวนในอนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือก
ปฏิบัติตอสตรีในทุกรูปแบบ เปนผลใหสตรีไดรับความเสมอภาคในเรื่องสิทธิและ
โอกาสที่จะไดรับการจางงานและการทํานิติกรรม โดยนัยนี้สํานักงาน กสส. จึงถูก
มองวาเปนชองทางสําคัญที่จะนําเสนอนโยบายสตรีตอรัฐบาล ในป พ .ศ. 2545 
ภายใตนโยบายปฏิรูประบบราชการรัฐบาล นายกรัฐมนตรี พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร 
โดยอาศัยอํานาจตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม พ.ศ.  2545 
มาตรา 35 สํานักงาน กสส. ไดรับการยกฐานะขึ้นไปเปนหนวยงานระดับกรมและ
เปลี่ยนชื่อเปนสํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (สค.) และยายไปสังกัด
กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย (พม.) ผลของการปรับเปลี่ยน
หนวยงานจากสํานักงาน กสส. มาเปน สค. ทําใหสํานักงาน กสส. ถูกมองวามีการ
ปรับเปลี่ยนครั้งยิ่งใหญเชิงแนวคิดและแนวทางงานการพัฒนาสตรีที่ คําวา “ความ
เสมอภาคระหวางหญิงชาย” ไดรับการยอมรับอยางเปนทางการวาเปนภารกิจของ
รัฐ สะทอนจากการใชชื่อหนวยงานที่จัดต้ังขึ้นใหม สค. แบงออกเปน 2 สํานักงาน
หลัก คือ สํานักงานสงเสริมความเสมอภาคหญิงชาย และสํานักงานสงเสริมสถาบัน
ครอบครัว การเกิดขึ้นของสํานักงาน กสส. ใชเวลา 13 ป (ต้ังแตกอต้ังในป พ.ศ. 
2532 ถึงการปรับเปลี่ยนหนวยงานในป พ.ศ. 2545) ในการทําใหหนวยงานตาง ๆ 
ของรัฐเขามามีสวนรวมรับรูนโยบายและแนวทางการพัฒนาสตรี ซ่ึงมีผลใหภารกิจ
การพัฒนาสตรีถูกผนวกใหเปนภารกิจของทุกกระทรวง กรม กอง (สํานักงาน
กิจ การสตรีแ ละสถา บันครอบครั วและโคร งกา รสตรี และเ ยา วชนศึกษา
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2552: 9-11) 

ถึงแมวาการผลักดันประเด็นความเสมอภาคทางสังคมใหกับผูหญิงจะมี
นโยบายที่เปนรูปธรรมและมีหนวยงานรับรอง แตจากการศึกษาพัฒนาสุขภาวะ
ผูหญิงในประเทศไทย ซ่ึง สุชาดา ทวีสิทธิ์ (2552: 164) ไดทบทวนเอกสารที่
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เก่ียวของและการจัดเวทีเชิงปฏิบัติการกับตัวแทนองคกรผูหญิงกวา 50 องคกร เพ่ือ
จัดทําโครงการสุขภาวะผูหญิงภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุน
การสรางเสริมสุขภาพเม่ือป พ.ศ. 2552 พบวา การผลักดันประเด็นความเสมอภาค
ทางสังคมใหกับผูหญิงประสบความสําเร็จชา เนื่องจากตองเผชิญกับแรงตอตานจาก
กระแสความคิดแบบเกา แตการผลักดันขององคกรผูหญิงภาคประชาสังคมและ
ไดรับความรวมมือจากภาครัฐบางสวน สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในทา ง
วัฒนธรรมที่ ดีขึ้นแกผูหญิงในสังคมไทยหลาย เรื่อง เช น ผูหญิงมี โอกาสดา น
การศึกษาทุกสาขาและทุกระดับกวางขวางขึ้น นอกจากนี้ผูหญิงมีโอกาสเลือก
ประกอบอาชีพไดตามความสามารถ ไดรับการยอมรับเขาสูอาชีพที่ถูกปดก้ัน ไดแก 
อาชีพผูพิพากษา แพทย ตํารวจ วิศวกร เปนตน หนวยงานราชการมีการจางงาน
ผูหญิงในสัดสวนที่ดีขึ้นเม่ือเปรียบเทียบกับชาย ดานการเมือง  พบวา การไดรับ
โอกาสเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองทั้งระดับชาติและระดับทองถิ่น มีสัดสวนผูหญิง
ที่เปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและวุฒิสมาชิกเพ่ิมขึ้น 

สอง ความรุนแรงในครอบครัว มีความละเอียดออนและเปนปญหา
สาธารณะของสังคม 

พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 
2550 มาตรา 3 นิยามความรุนแรงในครอบครัวไววา  

 “การกระทําการใดๆ โดยมุงประสงคใหเกิดอันตรายแกรางกาย 
จิตใจ หรือสุขภาพ หรือกระทําโดยเจตนาในลักษณะที่นาจะกอใหเกิด
อันตรายแกรางกาย จิตใจ หรือสุขภาพของบุคคลในครอบครัว หรือ
บังคับ หรือใชอํานาจครอบงําผิดคลองธรรมใหบุคคลในครอบครัวตอง
กระทําการ ไมกระทําการ หรือยอมรับการกระทําอยางใดอยางหนึ่ง
โดยมิชอบ แตไมรวมถึงการกระทําโดยประมาท” 
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การนิยามความรุนแรงในครอบครัวที่กลาวถึงนี้  แสดงใหเห็นถึงลักษณะ
ของการกระทําความรุนแรงในครอบครัว สามประการ คือ ประการที่หนึ่ง การ
กระทําโดยมุงประสงคใหเกิดอันตรายแกรางกาย จิตใจ หรือสุขภาพของบุคคลใน
ครอบครัว ลักษณะประการที่หนึ่งนี้ เปนความรุนแรงในครอบครัวที่แสดงออก
ชัดเจนอยูในตัว โดยผูกระทํามีเจตนาประสงคตอผล เชน สามีใชไมตีภรรยา เปนตน 
ประการที่สอง การกระทําโดยเจตนาในลักษณะที่นาจะกอใหเกิดอันตรายแก
รางกาย จิตใจ หรือสุขภาพของบุคคลในครอบครัว ลักษณะที่สองนี้ใช “พฤติการณ
ประกอบการกระทํา” เขามาวินิจฉัยการกระทํา แมผลแหงอันตรายแกรางกาย 
จิตใจ หรือสุขภาพยังไมเกิด แตวิญูชนพิจารณาแลววานาจะเกิดผลดังกลา วได ก็
ถือวาเปนความรุนแรงในครอบครัวตามความหมายที่สองนี้ดวย อยางไรก็ตาม 
ความรุนแรงในครอบครัวตามความหมายนี้สรางความยากลําบากใหผู ตีความ 
รวมทั้งเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานอยูไมนอย เพราะการกําหนดการ กระทําลักษณะ
กวางขวางและใชเกณฑของวิญูชนในการวินิจฉัยเหตุการณที่ยังไมเกิดผลนั้น สราง
ความไมแนนอน และทําใหการบังคับใชกฎหมายแตกตางกันไปในแตละกรณี อาจ
ทําใหเกิดปญหาที่วา พนักงานเจาหนาที่ไมอาจบังคับใชกฎหมายไดอยางเสมอภาค 
ประการที่สาม การบังคับหรือใชอํานาจครอบงําผิดคลองธรรมใหบุคคลในครอบครัว
ตองกระทําการ ไมกระทําการ หรือยอมรับการกระทําอยางหนึ่งอยางใดโดยมิชอบ 
ตัวอยางเชน การบังคับภรรยาไมใหออกจากบาน เปนตน (ปกปอง ศรีสนิท, มปป : 
9) 

นิยามครอบครัวในกฎหมาย 
ตามคํานิยามบุคคลในครอบครัว จากพระราชบัญญัติ คุมครองผูถูกกระทํา

ดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 ไดระบุไววา “คูสมรส คูสมรสเดิม ผูที่อยู
กิน หรือเคยอยูกินฉันสามีภริยาโดยมิไดจดทะเบียนสมรส บุตร บุตรบุญธรรม 
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สมาชิกในครอบครัว รวมทั้งบุคคลใด ๆ ที่ตองพ่ึงพาอาศัยและอยูในครัวเรือน
เดียวกัน” 

พระราชบัญญัตินี้ใหคํานิยามบุคคลในครอบครัวท่ีกวางขวางกวาเดิม โดย
ครอบคลุมทั้งคูสมรสทั้งในปจจุบันและอดีตที่เคยอยูรวมกัน ทั้งโดยจดทะเบียนหรือ
มิไดจดทะเบียนสมรส บุตรและสมาชิกคนอ่ืน  ๆ ในครอบครัว อันรวมถึงบุคคลที่
ตองพ่ึงพาอาศัยในครัวเรือนเดียวกัน อยางไรก็ตาม ก็ยังคงเปนไปในแนวทาง
อนุรักษและไมไดคํานึงถึงรูปแบบใหม ๆ ของครอบครัวที่ เกิดขึ้นในสังคม รวมทั้ง
ครอบครัวเชิงเด่ียว นอกจากนี้คํานิยามเรื่องบุคคลในครอบครัวที่ตองพ่ึงพาอาศัย
และอยูในครัวเรือนเดียวกัน ไมไดใหความกระจางชัดวา คนทํางานบานจะไดรับการ
คุมครองจากการทํารายทางรางกายและจิตใจหรือไมจากพระราชบัญญัตินี้ ดังนั้นจึง
ขึ้นอยูกับการตีความของเจาพนักงานวาจะคุมครองผูถูกกระทํากลุมนี้หรือไม (ศิริพร 
สโครบาเนค, 2009: 178-179) 

เปดประเด็นในกฎหมาย บนหลักคิดความรุนแรงในครอบครัวเปนปญหา
ใหญของสังคม 

ตามพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว 
พ.ศ. 2550 มาตรา 5 ระบุไววา 

 “ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว หรือผูที่พบเห็น หรือ
ทราบการกระทําดวยความรุน แรงในครอบครัวมีหนาที่แจงต อ
พนักงานเจาหนาที่ตามวรรคหนึ่ง เม่ือไดกระทําโดยสุจริตยอมได รับ
ความคุมครองและไมตองรับผิดชอบทั้งทางแพง ทางอาญา และทาง
ปกครอง” 

เนื่องจากกฎหมายฉบับนี้มุงประสงคจะเปลี่ยนหลักความคิด ความเชื่อและ
วิถีปฏิบัติเดิมของสังคมไทยที่เคยถือวา ปญหาของครอบครัวเปนเรื่องภายใน
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ครอบครัว คนนอกไมเก่ียว กฎหมายนี้จึงมุงที่จะเปดประเด็นเปลี่ยนหลักคิดวา เรื่อง
ความรุนแรงในครอบครัวไมใชเรื่องสวนตัวของครอบครัวเทานั้น แตเปนปญหาใหญ
ของสังคม เปนหนาที่ของทุกคนในสังคมนี้ ไมใชพนักงานเจาหนาที่ ถาพบเห็นเรื่อง
พฤติกรรมการใชความรุนแรงในครอบครัว แมในระดับตน ๆ จุดเล็ก ๆ ก็ควรจะได
รายงานเขาสูระบบใหมที่พระราชบัญญัติกอต้ัง (จรัญ ภักดีธนากุล, 2009: 165) 

สนับสนุนใหสหวิชาชีพรวมกันพิจารณาจัดการกับสถานการณความรุนแรง
ในครอบครัว 

พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 
2550 มาตรา 6 ที่ระบุไววา 

 “เม่ือพนักงานเจาหนาที่ไดพบเห็นการกระทําดวยความรุนแรงใน
ครอบครัวหรือไดรับแจงตามมาตรา 5 แลว ใหพนักงานเจาหนาที่ มี
อํานาจเขาไปในเคหสถานหรือสถานที่ท่ีเกิดเหตุเพ่ือสอบถามผูกระทํา
ความรุนแรงในครอบครัว ผูถูกกระทําความรุนแรงในครอบครัวหรือ
บุคคลอ่ืนที่อยูในสถานที่นั้นเก่ียวกับการกระทําที่ไดรับแจง รวมทั้งให
มีอํานาจจัดใหผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัวเขารับการ
ตรวจรักษาจากแพทย และขอรับคําปรึกษาแนะนําจากจิตแพทย 
นักจิตวิทยา หรือนักสังคมสงเคราะห ในกรณีที่ผูถูกกระทําดวยความ
รุนแรงในครอบครัวประสงคจะดําเนินคดี ใหจัดใหผูนั้นรองทุกขตาม
ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา แตถาผูนั้นไมอยูในวิสัยหรือ
มีโอกาสที่จะรองทุกขไดดวยตนเอง ใหพนักงานเจาหนาที่ เปนผูรอง
ทุกขแทนได” 

ในมาตราที่ 6 ใหอํานาจเจาหนาที่ตามพระราชบัญญัตินี้มีอํานาจเขาไปใน
เคหสถานหรือสถานที่เกิดเหตุไดโดยไมตองมีหมายคนของศาล และเขาไปไดแมใน
ยามวิกาล แตไมใชเปนอํานาจที่จะเขาไปดําเนินการใชอํานาจรัฐจัดการอยางเขมขน 
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แตเขาไปเพ่ือที่จะสอบถามบุคคลที่เก่ียวของ เพ่ือที่จะชวยเหลือผูที่ถูกกระทําดวย
ความรุนแรง เพ่ือที่จะหาทางเยียวยาแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในครอบครัวนั้น เรียกได
วาเปนมิติใหม หลักการใหม นอกจากนี้กฎหมายนี้ยังเห็นวาเปนปญหาใหญและ
ซับซอนเกินกวาคนในวิชาการ วิชาชีพแขนงใดแขนงหนึ่งจะเขาใจไดอยางครบถวน
และรอบดาน คนในสหวิชาชีพหนึ่งก็จะมองปญหาแบบหนึ่งแตก็มืดบอดในอีกหลาย
ประเด็น ไมเฉพาะนักกฎหมายเทานั้นที่อยูในสภาพอยางนี้  แตทุกสาขาวิชาชีพก็
จํากัดการมองปญหานี้ไวเฉพาะมิติมุมมองวิชาชีพของตน กฎหมายนี้จึงยืนยันไดวา
ตอง ไดรั บความร วมมือรวมแร งกันจากสหสาขา วิชา ชีพ เพร าะหากไมรวม
ประสานกันเปนทีมงานสหวิชาชีพแลวจะแกไขปญหานี้ยาก และทีม งานอยางนี้
ประเทศไทยยังไมเคยมีการจัดต้ังเปนทีมเวิรคมากอนทุกคนเปนเอกเทศของแตละ
คน แตละสาขา (จรัญ ภักดีธนากุล, 2009: 116) 

ตัวอยางหนึ่งของการทํางานแบบทีมสหวิชาชีพในโรงพยาบาลระดับจังหวัด 
สะทอนใหเห็นถึงการกําหนดใหทีมสหวิชาชีพดูแลผูประสบปญหาความรุนแรงทาง
เพศ หรือเรียกวาศูนยพ่ึงได (one stop crisis center หรือ oscc) บุคลากรที่เปน
ทีมสหวิชาชีพในสวนนี้ ไดแก แพทย จิตแพทย พยาบาล นักจิตวิทยา นักสังคม
สงเคราะห ซ่ึงทีมสหวิชาชีพของศูนยพ่ึงพาไดจะตองทําหนาที่ประสานงานกับ
ตํารวจ พนักงานฝายปกครอง เจาหนาที่องคการบริหารสวนทองถิ่น  และอีกหลาย
หนวยงานในฐานะอาจจะเปนผูรับแจง หรือผูพบ ผูทราบเรื่องเก่ียวกับความรุนแรง
ในครอบครัวดวย 

สาม เปาหมายปลายทางของการแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัวใน
กฎหมาย 

พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 
2550 มาตรา 15 ระบุไววา 
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“ไมวาการพิจารณาคดีการกระทําความรุนแรงในครอบครัวจะได
ดําเนินการไปแลวเพียงใด ใหศาลพยายามเปรียบเทียบใหคูความได
ยอมความกัน โดยมุงถึงความสงบสุขและการอยูรวมกันในครอบครัว
เปนสําคัญ ทั้งนี้ใหคํานึงถึงหลักการดังตอไปนี้ ประกอบดวย” 

(1) การคุมครองสิทธิของผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว
(2) การสงวนและคุมครองสถานภาพของการสมรส ในฐานะที่เปนศูนยรวม

ของชายและหญิงที่สมัครใจเขามาอยูกินฉันสามีภริยา หากไมอาจรักษาสถานภาพ
ของการสมรสได ก็ใหการหยาเปนไปดวยความเปนธรรมและเสียหายนอยที่ สุด  
โดยคํานึงถึงสวัสดิภาพและอนาคตของบุตรเปนสําคัญ 

(3) การคุมครองและชวยเหลือครอบครัว โดยเฉพาะอยางยิ่งในขณะที่
ครอบครัวนั้นตองรับผิดชอบในการดูแลใหการศึกษาแกสมาชิกที่ เปนผูเยาว 

(4) มาตราตาง ๆ เพ่ือชวยเหลือสามี ภริยาและบุคคลในครอบครัวให
ปรองดองกันและปรับปรุงความสัมพันธระหวางกันเองและกับบุตร 

กฎหมายฉบับนี้สะทอนอุดมการณของรัฐคอนขางชัด ในอันที่จะมุงไปสู
ความสมานฉันทในครอบครัวหรือเรียกวาตองการปกปกรักษาสถาบันครอบครัว 
ซ่ึงถือเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย ความคิดความเชื่อตอครอบครัวที่ มีลักษณะ
ตายตัวจนกระทั่งเชื่อวาเปนความจริง และถูกทําให เปนมาตรฐานในลักษณะ   
มายาคติที่ฝงรากลึกในสังคมไทยมาอยางยาวนาน ดังนั้น การที่กฎหมายหวน
กลับไปตอกย้ํามายาคติเรื่องครอบครัวอีกครั้งหนึ่งภายใตชื่อของกฎหมายฉบับใหม 
ก็ยอมจะมีผลใหเกิดชองวางระหวางกฎหมายกับปรากฏการณจริง ขณะเดียวกัน
วิธีการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวตามเปาหมายอุดมการณของรัฐ
ดังกลาวก็มิสามารถสรางหลักประกันที่จะยุติความรุนแรงได ยิ่งไปกวานั้นยังเปน
การจํากัดทางการเลือกในการดําเนินชีวิตของผูหญิง ใหผูกติดกับแนวคิดความเปน
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ครอบครัวแบบตายตัว ซ่ึงเปนการปดโอกาสสําหรับการสรางสรรคพ้ืนที่อิสระในการ
ดํารงชีวิตของผูหญิงไปโดยปริยาย 

วิธีการศึกษา 
กา รศึกษากา รใหก าร ศึกษาเรื่อ ง เพศแกคน ในชุมชน โดยมองผ า น

ประสบการณการเรียนรูของเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวตอผูหญิง ใชวิธีวิทยาการสรางทฤษฎีฐานรากตามแนวสรางสรรคนิยม 
(constructivist grounded theory) ซ่ึงอยูบนฐานความเชื่อที่วาประชาชนและ
บุคคลที่เก่ียวของกับปรากฏการณความรุนแรง เปนผูมีเหตุผล มีอารมณ มีอิสระใน
การคิด ตัดสินใจ และมีความสามารถในการสรางสรรคความรู  ความจริงตาม
สถานการณจริงที่มีความเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ทั้งนี้การมีความพยายามต้ัง
คําถามกับสถานการณความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคม ก็เพ่ือฝกฝนใหกลุมคนและผูที่
เก่ียวของมีความระลึกรูและสามารถวางกฎเกณฑการปฏิบัติเก่ียวกับความรุนแรงที่
เกิดขึ้นในสังคมไดอยางเหมาะสม 

แนวทางในการศึกษา 
โครงการนี้อาศัยการสังเคราะหขอมูล เอกสาร และการศึกษาเรื่องราวการ

ดําเนินงานของเครือขายชุมชนในการจัดการปญหาความรุนแรงในครอบครัวจาก
โครงการที่สนับสนุนโดยมูลนิธิผูหญิง ไดแก โครงการการพัฒนาความเขมแข็ง     
สหวิชาชีพเพ่ือการคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว/ทางเพศ/การ
ต้ังครรภไมพรอม/ผูติดเชื้อ HIV/การคามนุษย (พ้ืนที่นํารองจังหวัดสงขลา) และ
โครงการที่ดําเนินการโดยคนในชุมชนทองถิ่นที่ เรียกวาประชาคมทองถิ่น ไดแก 
โครงการนํารองการเสริมศักยภาพกลไกประชาคมทองถิ่นในการปองกันแกไขปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวตอผูหญิง (พ้ืนที่นํารองจังหวัดพังงา)  รวมกับขอมูลที่คณะ
ผูศึกษาไดสัมภาษณพูดคุยกับผูมีสวนเก่ียวของ ทั้งผู ดําเนินโครงการผูหญิงที่ เปน
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กลุมเปาหมายของโครงการทั้งสองซ่ึงผานพนจากสภาวะยากลําบากมาแลว และมี
ความยินดีจะรวมแลกเปลี่ยนใหขอมูลกับคณะผูศึกษา เพ่ือพูดคุยทําความเขาใจตอ
กระบวนการสรางความเขมแข็งของเครือขายการเรียนรู เครือขายชุมชนในการ
จัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิง เง่ือนไขความสําเร็จและ
ขอจํากัดของการทํางาน ทัศนะความหมายตอกระบวนการดําเนินงาน สถานการณ
ที่เกิดขึ้น กระบวนการพิจารณาทบทวนเพ่ือต้ังคําถามตอระเบียบแบบแผนที่สังคม
กําหนด ซ่ึงประกอบดวยการพูดคุยเปนกลุม และพูดคุยเฉพาะบุคคล 

ผลการศึกษา 
จากการลงพ้ืนที่ศึกษาโครงการการพัฒนาความเขมแข็งสหวิชาชีพเพ่ือการ

คุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว/ทางเพศ/การต้ังครรภไมพรอม/
ผูติดเชื้อ HIV/การคามนุษย (พ้ืนที่นํารองจังหวัดสงขลา) และโครงการนํารองการ
สงเสริมศักยภาพกลไกประชาคมทองถิ่นในการปองกันแกไขปญหาความรุนแ รงใน
ครอบครัวตอผูหญิง (พ้ืนที่นํารองจังหวัดพังงา) ไดขอคนพบ 3 ประการ ดังตอไปนี้ 

1. ธรรมชาติของโครงการท่ีเปนเงื่อนไขสําคัญในการสรางความเขมแข็งของ
เครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง

การเกิดขึ้นของโครงการทั้งสองโครงการที่มีธรรมชาติแตกตางกัน ทั้งใน
เรื่องศูนยกลางของการพัฒนางานโครงการ ปญหาที่เกิดขึ้นในแตละพ้ืนที่ รวมถึง
ปญหาเฉพาะของกลุมบุคคลที่แตกตางกัน มีผลใหกระบวนการสรางความเขมแข็ง
ของเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิง 
มีลักษณะเฉพาะที่แตกตางกันไปดวย ในหัวขอนี้จึงมุงวิเคราะหที่มาและสาระสําคัญ
ของการดําเนินโครงการทั้งสองโครงการกอน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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1.1  โครงการการพัฒนาความเขมแข็งสหวิชาชีพเพ่ือการคุมครอง
ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว/ทางเพศ/การต้ังครรภไมพรอม/ผูติด
เชื้อ HIV/การคามนุษย (พ้ืนท่ีนํารองจังหวัดสงขลา) 

ผูรับผิดชอบโครงการนี้ คือ มูลนิธิเพ่ือนหญิง ซ่ึงดําเนินการในพ้ืนที่จังหวัด
สงขลา เพราะปรากฏการณจริงที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ สะทอนถึงปญหาความสัมพันธใน
ครอบครัว ปญหาชุมชนและสังคม รวมถึงปญหาการมีแหลงเสื่อมโทรมและชุมชน
แรงงานขามชาติที่มีความซับซอน สถานการณจริงของปญหานี้ปรากฏชัดจากขอมูล
ตํารวจภูธรภาค 9 ที่ชี้ใหเห็นวา ในปพ.ศ. 2551 พบการทํารายรางกายในครอบครัว 
78 ราย และมีการแจงเหตุมายังศูนยพ่ึงได อําเภอหาดใหญ จํานวน 115 ราย และ
ศูนยประสานการชวยเหลือผูหญิงและเด็กมูลนิธิเพ่ือนหญิง จังหวัดสงขลา จํานวน 
108 ราย บานพักเด็กและครอบครัว จํานวน 63  ราย 

ขณะเดียวกันการที่จังหวัดสงขลามีลักษณะเปนเมืองหนาดานของการรับ
นักทองเที่ยวจากตางประเทศ คือ มาเลเซีย และสิงคโปร ล วนเปนเง่ือนไขสําคัญ
ของการมีสถานบริการประมาณ 585 แหง รานคาราโอเกะ 655 แหง มีผูหญิงใน
สถานบริการ 5,099 คน มีการลักลอบเปดสถานบริการที่ผิดกฎหมายจํานวนมาก 
ซ่ึงไมทราบตัวเลขแนนอน มักมีการเขาออกของประชาชน โดยเฉพาะอยางยิ่งดาน
สะเดาปละประมาณ 800,000 กวาคน ดวยเง่ือนไขดังกลาวจึงเกิดการลักลอบแอบ
แฝงการคาประเวณี เกิดการขยายตัวของเครือขายขบวนการการคามนุษย และการ
แพรกระจายของการติดเชื้อ HIV (มูลนิธิเพ่ือนหญิง, 2555: 1)  

จากสถานการณปญหาสังคมที่กลาวมา มูลนิธิเพ่ือนหญิงซ่ึงมีศูนยการ
ชวยเหลือเด็กและสตรีภาคใตที่จังหวัดสงขลาและจังหวัดปตตานี และไดดําเนิน
กิจกรรมเก่ียวกับการเรียนรูและจัดการปญหาที่กระทบตอผูหญิงมาโดยตลอด     
ทั้งกิจกรรมหลัก ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมคลินิกผูหญิงและครอบครัวท่ีใหคําปรึกษา 
ชวยเหลือผูหญิงตามสภาพปญหา กิจกรรมการจัดต้ังกองทุนอาชีพและการออม
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ทรัพยเพ่ือแกไขปญหาของผูหญิงทางดานเศรษฐกิจ กิจกรรมการรวมกลุม การ
ฝกอบรม และการรณรงคเพ่ือสงเสริมความเขมแข็งใหกับผูหญิงใหไดมีพ้ืนที่ในการ
ทํากิจกรรม การรณรงคผลักดันนโยบายเพ่ือใหเกิดผลตอการสงเสริมคุณภาพชีวิต 
สุดทายคือกิจกรรมการผลิตสื่อเพ่ือใหผูหญิงไดรับขอมูลขาวสาร และมีเครื่องมือ
เขาถึงกลไกในการพิทักษสิทธ์ิใหกับตนเองและครอบครัว  ดังนั้นมูลนิธิเพ่ือนหญิง ใน
ฐานะผูดําเนินโครงการ จึงกําหนดเปาหมายของโครงการไววา พัฒนาความเขมแข็ง
ของภาคีเครือข ายสหวิชา ชีพและเครือขา ยผูหญิ งใน พ้ืนที่ ใ หมีแนวทา งกา ร
ประสานงาน การคุมครองชวยเหลือ บําบัด ฟนฟูรางกาย จิตใจ การคุมครองทาง
กฎหมายและการสงเคราะหเฉพาะร ายดานอาชีพ บาน พักพิงช่ัวคราว ดา น
การศึกษา เงินสงเคราะหฉุกเฉินใหกับผูเสียหายจากความรุนแรงในครอบครัว  ความ
รุนแรงทางเพศ การต้ังครรภไมพรอม ผูติดเชื้อ HIV และการแสวงหาประโยชนจาก
เนื้อตัวรางกายของเด็ก เยาวชน และสตรี 

วัตถุประสงคของการดําเนินโครงการนี้ คือ เพ่ือขับเคลื่อนการทํางาน
รวมกันของกลไกสหวิชาชีพระดับจังหวัด/อําเภอ/ตําบลและเครือขายผูหญิงในพ้ืนที่
ในการพัฒนาแนวทางและระบบการประสานงานเพ่ือคุ มครองผูถูกกระทําความ
รุนแรงในครอบครัว ความรุนแรงทางเพศ การต้ังครรภไมพรอม ผู ติดเชื้อ HIV และ
การแสวงหาประโยชนจากเนื้อตัวรางกายของเด็ก เยาวชน และสตรี 

1.2 ท่ีมาและสาระสําคัญของโครงการนํารองการสงเสริมศักยภาพกลไก
ประชาคมทองถ่ินในการปองกันแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัวตอผูหญิง 
(พ้ืนท่ีนํารองจังหวัดพังงา) 

โครงการนี้รับผิดชอบโดยคณะทํางานเครือขายปองกันและแกไขปญหา
ความรุนแรงตอผูหญิง ซ่ึงประกอบดวยคณะทํางานทุงมะพราว อําเภอทายเหมือง 
คณะทํางานคึกคัก อําเภอตะก่ัวปา และคณะทํางานบานเตรียม อําเภอคุระบุรี ซ่ึง
คณะทํางานทั้งหมดตางก็เปนแกนนําในระดับทองถิ่น ไดแก อสม. สมาชิกอบต. 
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ผูนําทองถิ่น และมีประสบการณเก่ียวกับการดําเนินงานใหความชวยเหลือตอผูหญิง
และเด็ก รวมกับมูลนิธิผูหญิงมากอนที่จะดําเนินโครงการนี้ กลาวคือนับต้ังแตการที่
จังหวัดพังงาประสบภัยพิบัติจากสึนามิ เม่ือวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ. 2547 ในครั้งนี้
มูลนิธิผูหญิงไดเขามาดําเนินกิจกรรมภายใตโครงการสานชีวิตหญิงอันดามัน เม่ือ 
พ.ศ. 2548 ในการดําเนินงานของมูลนิธิผูหญิงขณะนั้น ไดเกิดคณะทํางานในการ
ปองกันและแกไขปญหาความรุนแรงตอผูหญิงและเด็กสามอําเภอ ตามที่กลาวถึง
ขางตนขึ้น ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนเปนปญหาที่ผูหญิงหลายคนตางตกอยูใน
สถานการณความรุนแรงในครอบครัวมาอยางตอเนื่อง โดยจํายอมที่จะตกอยูใน
ภาวะความรุนแรง เนื่องจากมีความคิดความเชื่อที่วา “เรื่องของครอบครัวเปนเรื่อง
สวนตัวท่ีไมควรใหบุคคลภายนอกเขามารับรู ขณะเดียวกันการที่ผูหญิงจะลุกขึ้นมา
แจงความเอาผิดกับสามีตนนั้นเปนเรื่องยาก เพราะจะตองมาฝามายาคติที่ฝงลึกให
ได จึงทําใหเปนเรื่องยากที่จะกาวออกมาจากสถานการณความรุนแรง” นอกจากนี้
ยังมีเง่ือนไขอ่ืน ๆ ที่เกิดขึ้น และเปนตัวตอกย้ําใหผูหญิงตองยอมจํานนตอปญหา
และสถานการณความรุนแรง ไดแก 1) ภาวการณพ่ึงพาทางเศรษฐกิจที่ทําใหผูหญิง
ตองยอมจํานนกับสถานการณความรุนแรง เพราะในหลายครอบครัวผูชายเป นผูหา
รายไดหลักใหกับครอบครัว ดังนั้น หากผูหญิงซ่ึงถูกทํารายรางกายและไปแจงความ
ดําเนินคดี อาจสงผลกับชีวิตปากทองของตนเองและลูก 2) การติดกับดักในกรอบ
คิดเก่ียวกับครอบครัว ซ่ึงมักจะมองวา ครอบครัวประกอบไปดวย พอ แม ลูก จึงจะ
มีความสมบูรณ ดังนั้น ผูหญิงคนใดก็ตามท่ีหยาขาดจากสามีมักจะถูกตีตราวา 
บกพรองตอหนาที่ของภรรยาที่ดีที่พึงปฏิบัติตอสามี 3) การขาดความสามารถใน
การเขาถึงขอมูลการชวยเหลือจากหนวยงานภาครัฐและหนวยงานเอกชน ทําให
ผูหญิงหลายคนตกอยูในสถานการณที่เสี่ยงตอการถูกกระทําความรุนแรงที่ ซํ้าซาก 
และเม่ือเกิดปญหาจึงไมสามารถขอความชวยเหลือจากใครได หรือบางกรณี เม่ือ
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ผูหญิงลุกขึ้นมาแจงความ แตกลับพบอุปสรรคทีตํ่ารวจไมรับแจง เพราะยังมีทัศนะ
ตอปญหาครอบครัววาเปนเรื่องสวนตัว 

จากสถานการณความรุนแรงในครอบครัวท่ียังคงเกิดขึ้น และดําเนินอยูใน
ชุมชนอยางตอเนื่อง คณะทํางานผูรับผิดชอบโครงการจึงมองวา มีความจําเปนอยาง
ยิ่งในอันที่จะดําเนินการใหความชวยเหลือผูหญิงตอไป โดยประเด็นสําคัญของการ
ทําความเขาใจและจัดการกับสถานการณความรุนแรงใน ครอบครัวที่ เกิดขึ้นนี้ 
จะตองอาศัยการทํางานรวมกันในแบบแผนของ “กลไกประชมคมทองถิ่นเพ่ือ
ปองกันแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัว” อยางไรก็ตามในสถานการณจริงของ
การดําเนินโครงการนี้ ไมอาจกระทําไดตามเปาหมายที่กําหนดไวลวงหนา ในอันที่
จะเปดพ้ืนที่การเรียนรูเพ่ือสรางกลไกประชาคมทองถิ่น เพ่ือปองกันแกไขปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวใหครอบคลุมไปสู ตําบลคึกคัก อําเภอตะก่ัวปา และ
หมูบานเตรียม อําเภอคุระบุรี ไดอยางเปนรูปธรรม จึงทําใหเกิดการเรียนรูวา
เครือขายการเรียนรูในรูปแบบกลไกประชาคมทองถิ่นนั้น จะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือคน
ในชุมชนทุกสวนทุกฝายตางมีฐานคิดวา ปญหาความรุนแรงในครอบครัวเปนปญหา
สาธารณะที่เก่ียวของกับทุกคน หากเกิดปญหานี้ในจุดใดจุดหนึ่งก็ยอมจะกระทบตอ
สวนอ่ืน ๆ ของชุมชนและสังคมอยางหลีกเลี่ยงไมได ดังนั้น ทุกคนยอมจะตอง
รวมกันดูแลปองกันและจัดการกับปญหาดังกลาว ทั้งนี้ภายใตการทํางานรวมกันนี้
จําเปนตองอาศัยทุนทางสังคม ไดแก ความไววางใจซ่ึงกันและกัน การมีผูนําที่ มี
วิสัยทัศนสามารถเชื่อมประสานกับบุคคลในสวนตาง ๆ ของสังคมได  ความสัมพันธ
ที่ เกิดขึ้นของคนในสังคมเปนความสัมพันธในแนวระนาบแบบเทาเทียม  กา ร
มองเห็นความสัมพันธของการสรางความรูในอันที่จะทําความรูความเขาใจตอ
ปญหาความรุนแรงในครอบครัว และการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว 
เม่ือมองวาเครือขายการเรียนรูยอมจะตองอาศัยสิ่งที่เรียกวา ทุนทางสังคมเปนฐาน 
ดังนั้น หากในพ้ืนที่ใดยังขาดการสรา งสรรคทุนทางสังคมที่มีความเขมแข็งแลว 
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เครือขายการเรียนรูก็ยอมที่จะเกิดขึ้ นไดยาก โครงการนี้จึงกระทําไดอยางเปน
รูปธรรมเฉพาะในพ้ืนที่ตําบลทุงมะพราว อําเภอทายเหมือง เทานั้น 

วัตถุประสงคของโครงการมี 3 ประการ ดังนี้  1) เพ่ือเสริมศักยภาพของ
ประชาคมทองถิ่นและพัฒนาความรวมมือประชาคมทองถิ่นในการปองกันและ
ชวยเหลือคุมครองสิทธิผูประสบปญหาความรุนแรงในครอบครัว 2) เพ่ือสนับสนุน
ใหองคการบริหารสวนตําบลมีนโยบายและแผนระดับตําบลเพ่ือพัฒนาสุขภาวะของ
ผูหญิง โดยเฉพาะการแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัว 3) เพ่ือใหผูหญิงที่
ประสบปญหาความรุนแรงในครอบครัวและไดรับผลกระทบจากปญหาความรุนแรง
ในครอบครัว ไดรับการเสริมศักยภาพและเพ่ิมการมีสวนรวมในการพัฒนาแผนหรือ
แนวทางในระดับตําบล 

2. กระบวนการใหการศึกษาเรื่องเพศแกผูหญิงและคนในชุมชนท่ีอาศัยการ
ทํางานของเครือขายชุมชนในการจัดการปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอ
ผูหญิง

2.1 การสรางพ้ืนท่ีสําหรับการเรียนรูความเขาใจเก่ียวกับปญหาความ
รุนแรงในครอบครัว 

พ้ืนที่สําหรับการเรียนรูและทําความเขาใจเก่ียวกับปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว กลาวไดวา มีความแตกตางจากพ้ืนที่การเรียนรูในเรื่องอ่ืน  ๆ เพราะ
ปญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับผูหญิงมักจะถูกมองในแงลบ ดังนั้นจึงแทบไมมีพ้ืนที่
สําหรับการเรียนรูกับสถานการณปญหาดังกลาวท่ีมีอยูจริงในสังคม หากจะมีพ้ืนที่
ในการพูดคุยเรื่องเหลานี้บาง ก็มักจะเปนพ้ืนที่แงลบ เชน การซุบซิบนินทา วากลาว 
ตอกย้ําใหผูถูกกระทําความรุนแรงเกิดความอับอาย  

การสรางพ้ืนที่เพ่ือการเรียนรูและทําความเขาใจเก่ียวกับปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว จึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนในลักษณะของความจําเปนทางสังคม พ้ืนที่ ซ่ึง
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ถูกพัฒนาและสรางขึ้นจากเหตุผลทางสังคม (social construct) จึงมีความหมาย
กับสมาชิกในสังคมนั้น ๆ เชนเดียวกับเนื้อหาเรื่องราวที่จะนํามาเรียนรูในพ้ืนที่ ก็
ยอมจะเปนประเด็นที่คนสนใจและเปนประโยชนกับสมาชิก ในสังคมโดยนี้ปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวจึงถูกมองวานาจะเปนที่ตองเรียนรูและทบทวนรวมกัน  

ในระดับชุมชน พ้ืนที่การเรียนรูและทําความเขาใจปญหาเก่ียวกับความ
รุนแรงในครอบครัว อาจมิไดแสดงใหเห็นเดนถึงการทําหนาที่ เฉพาะในประเด็น
เก่ียวกับผูหญิง เนื่องเพราะในความเปนจริงชุมชนจะเปนพ้ืนที่ของวิถีชีวิต ( lived 
space) ที่เต็มไปดวยประสบการณของผูคน ความผูกพัน ความคิดความเชื่อที่ มุง
ตอบสนองชีวิตของสมาชิกภายในชุมชนเปนหลัก ดังนั้นในทุก  ๆ กิจกรรมก็จะแฝง
หรือเต็มไปดวยเรื่องราวท่ีมีความหลากหลาย และครอบคลุมมิติโดยรวมของการ
ดํารงชีวิต ดังนั้นความรุนแรงในครอบครัว ก็จะถูกมองวาเปนเรื่องที่ มีความสําคัญ
ควบคูไปกับการทํามาหากิน การพ่ึงพาอาศัยระหวางกันของผูคน การไดรั บ
การศึกษาของลูกหลาน ปญหาธรรมชาติแวดลอม ภัยพิบัติ เปนตน ความสนใจ
ประเด็นปญหาความรุนแรงในครอบครัว ผูหญิงที่ประสานเชื่อมโยงไปกับวิถีชีวิต มี
ผลใหการเรียนรูที่จะจัดการกับปญหาดังกลาว เชื่อมโยงไปสูการจัดการกับปญหา
และเรื่องราวอ่ืน ๆ ดวยในเวลาเดียวกัน พ้ืนที่การเรียนรูนี้จึงมีชีวิตชีวา 

2.2 การสรางความรูเก่ียวกับปญหาความรุนแรงในครอบครั วเพ่ือการ
รูเทาทันตอการดํารงตนในสังคม 

แมวาปญหาความรุนแรงในครอบครัวจะมีมาอยางยาวนาน แตดวยความรู
กระแสหลักตามวัฒนธรรมความเชื่อของสังคม ที่ตองปกปดเก็บปญหาเหลานี้ เอาไว 
ภายใตคําอธิบายวาเปนเรื่องสวนตัวท่ีคนภายนอกไมควรลวงรู และเขามามีสวนรวม
ในการจัดการกับปญหา ความรูเก่ียวกับความรุนแรงในครอบครัวจึงมีอยูอยางจํากัด
และเขาถึงไดยาก  
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เม่ือมีการประกาศใชพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรง
ในครอบครัว พ.ศ. 2550 จึงมีการพูดถึง/อางอิงถึงองคความรู เก่ียวกับปญหาความ
รุนแรงในครอบครัวมากขึ้น กระนั้นการเขาถึงองคความรูในมิติดังกลาว ซ่ึงสวนทาง
กับวัฒนธรรมความคิดความเชื่อเก่ียวกับความรุนแรงในครอบครัว และเรื่องเพศใน
สังคมไทย ก็ยังคงเปนขอจํากัด ดังนั้นการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว
ในพ้ืนที่และชีวิตจริง จึงยังเปนรูปแบบเดิมที่ผูหญิงมักจะเปนฝายเสียเปรียบ  

อยางไรก็ตามในกระบวนการจัดการกับปญหาความรุนแรงที่มีตอผูหญิง ซ่ึง
ถูกกําหนดใหเปนบทบาทของทุกคน จึงมีผลใหคนในสังคมเริ่มหันกลับมามองปญหา
ที่เกิดขึ้นกับผูหญิงอีกครั้งหนึ่ง แตก็ยังเปนความสนใจในเชิงการเปนผูรอรับความรู 
มากกวาจะเปนผูมีสวนรวมสรางสรรคความรูจากประสบการณจริงที่พบเจอ 

 2.3 การเสริมสรางใหชุมชนไดเรียนรูและทําความเขาใจเก่ียวกับปญหา
ความรุนแรงในครอบครัว  

การมีทัศนะตอปญหาความรุนแรงในครอบครัว ในฐานะประเด็นสาธารณะ
ที่มิไดกระทบเพียงเฉพาะตัวผูถูกกระทําความรุนแรง หรือผูที่ไดอยูในบริบทความ
รุนแรงในครอบครัวเทานั้น แตปญหาดังกลาวไมวาจะเกิดขึ้นกับใครก็ยอมจะ
กระทบตอคนอ่ืน ๆ ในสังคม ดวยความเชื่อพ้ืนฐานเชนนี้ กระบวนการเสริมสรางให
คนในสังคมไดเรียนรู และทําความเขาใจตอปญหาความรุนแรงในครอบครัวจึงเปน
เรื่องที่สําคัญ หรือเรียกไดวาเปนกระบวนการเปดพ้ืนที่ ใหกับทุกคนในสังคมไดร วม
พิจารณา ทบทวนเปาหมาย สาระสําคัญ อุดมการณของการดํารงอยูรวมกัน ซ่ึง
หมายถึงการเผชิญหนากับสถานการณความรุนแรงในครอบครัวรวมกันดวย 

“ผูมีสวนรวม” ในที่นี้ มุงสะทอนใหเห็นวาแทจริงในสังคมยังคงยังมีสวน
หนึ่งที่มีความตระหนักและหวงใยตอปญหาความรุนแรงในครอบครัวอยางจริงจัง 
ดังนั้น ปรากฏตัวขึ้นของความรุนแรงในครอบครัว ในแงนี้ มิไดสะทอนภาพของผูที่
ถูกกระทําความรุนแรงวาเปนบุคคล “นาเวทนาสงสาร” และบุคคลเหลานี้กระทําได
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เพียง “การเปนผูรอรับการชวยเหลือ” แมจะปฏิเสธมิไดวาในตอนตน ทุกคนรวมทั้ง
เครือขายชุมชนในการจัดการปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง  ใหความ
ชวยเหลือกับผูประสบกับปญหาความรุนแรงกอนก็ตาม หากแตแนวคิดสําคัญของ
ความชวยเหลือนี้วางอยูบนฐานของการสรางความตระหนักรูตอสถานการณปญหา
ที่เกิดขึ้น และรูเทาทันตอความคิดเชื่อของสังคมที่มักอธิบายเรื่องราวที่เกิดขึ้นผา น
ปฏิสัมพันธระหวางคนที่มีมลทิน กับคนปกติในกระบวนการนี้  ผูที่ มีสวนรวมซ่ึงมี
ความใสใจในสถานการณปญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคมจึงมีความสําคัญ 
ดังนั้นจึงเปนที่มาของเหตุผลสําคัญที่จะตองมีกระบวนการเสริมสรางวิธีคิดเหล านี้
ใหกับผูที่มีสวนรวม 

3. ผลของการศึกษาเรื่องเพศท่ีมีตอการดํารงตัวตนของผูหญิงและการดํารงอยู
ของเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอ
ผูหญิง ประกอบดวย

3.1 การปรับเปล่ียนตัวตนของผูหญิงเพ่ือการดํารงอยูอยางมีศักด์ิศรี 
จากผลการดําเนินโครงการและสรางความเขมแข็งเครือขายชุมชนในการ

จัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ผลเชิงรูปธรรมที่ปรากฏชัด 
ไดแก การที่ใชผูหญิงรูเทาทันตอเรื่องเลา (grand narrative) ซ่ึงหมายถึงระเบียบ 
กฎเกณฑ รวมถึงคานิยมของสังคมที่กํากับใหผูหญิงมองสถานการณความรุนแรงที่
เกิดขึ้นกับตนเองในลักษณะการเปนผูถูกกระทํา ซ่ึงจะตองยอมรับสภาพและยอม
จํานนอยูในภาวะความยากลําบากทั้งทางรางกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ 
ดังนั้นการเลาเรื่องซ่ึงแตกตางจากเรื่องเลาหลักที่ดํารงอยูในสังคม เสมือนหนึ่งเปน
การทําใหเสียงทีเ่งียบหรือเสียงที่ไมเคยไดรับความสําคัญหรือถูกทบทวน เพ่ือใหไดมี
พ้ืนที่ จึงเกิดขึ้นไดไมงายนัก แตอยางไรก็ตาม เรื่องเลาจากประสบการณและชีวิต
จริงของจอย (ชื่อสมมติ) เปนตัวอยางสําคัญของการที่ผูหญิงคนหนึ่งลุกขึ้นมา
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ทบทวน ทําความเขาใจตนเองและสังคม กระทั่ งสามารถใชประสบการณตนเอง
เพ่ือใหประโยชนกับคนในสังคม 

สรางตัวตนจากความเขาใจตนเองท่ีหลากหลาย เพ่ือการชวยเหลือ
สังคม : เรื่องเลาจากประสบการณและชีวิตจริง 
“คนทุกคนก็มีศักด์ิศรีความเปนคนเหมือนกัน เราก็เกิดมาเปนคนตรงนี้

เหมือนกันหมด เพราะฉะนั้นถาเกิดปญหาอะไรขึ้นมา พ่ีอยากใหมีสติตลอด อดทน 
และก็สู เราไมไดผิดหรอกที่เปนผูหญิง แลวจะทําอยางนี้ อยางโนนไมได ...เริ่มจากมี
สติ” คํากลาวขางตนของจอย  ผูหญิงวัย 49 ป อาจจะสะทอนพันธนาการบางอยาง
ของสังคมที่มีตอมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งระเบียบ กฎเกณฑ รวมถึงวัฒนธรรมของ
สังคมที่มักจะเขามากํากับ ตีตราใหกับผูหญิง จนอยากจะหลุดพน ขอเสนอของเธอ
คือ ผูหญิงรวมถึงคนอ่ืน ๆ ในสังคมควรที่จะรู เทาทันตอมายาคติเก่ียวกับศักด์ิศรี
แหงความเปนมนุษย ความเทาเทียมของคนในสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งประเด็นที่
เก่ียวของกับเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอ
ผูหญิง 

ขอเสนอของจอย อาจจะเปนสิ่งที่คนอีกหลายคนในสังคมไมเห็นดวย 
พรอมทั้งมีคําถามมากมายโดยเฉพาะอยางยิ่งการมองวาเรื่ องศักด์ิศรีแหงความเปน
มนุษยและความเทาเทียมกันของคนในสังคมที่เก่ียวของกับเครือขายชุมชนในการ
จัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ไมไดเปน “ประเด็นปญหา” 
ของสังคม เสมือนหนึ่งสถานการณที่เกิดขึ้นกับผูหญิงที่ ดํารงอยู มีขอสรุปที่แนนอน
และตายตัวแลว จึงไมมีความจําเปนตองเรียนรูและพยายามคิดหาคําตอบในแบบ
อ่ืนอีก ดวยความคิด ความเชื่อที่ฝงตรึงในสังคมดังกลาว ประเด็นปญหาเครือขาย
ชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิงที่ เกิดขึ้นใน
พ้ืนที่ตาง ๆ ที่สะทอนถึงการปรับเปลี่ยนตัวตนเพ่ือใหผูหญิงดํารงอยูในสังคมอยางมี
ศักด์ิศรี จึงมักจะไมคอยปรากฏ  ในทางกลับกันภาพที่ปรากฏทั่วไป มักจะอยูในรูป

121

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



ของการใหความชวยเหลือผูหญิงซ่ึงเปนเหยื่อของการกระทําความรุนแรง และเม่ือ
ไดชวยเหลือเหยื่อแลว ก็เปนอันยุติ แตแทจริงแลว ผลกระทบท่ีเกิดจากความรุนแรง
ไมยุติเพียงเพราะการแยกตัวผูกระทําความรุนแรงและผูถูกกระทําออกจากกัน  แต
ความรุนแรงยังคงดํารงอยูในความนึ กคิด จินตนา การของผูถูกกระทํา และ
ผูเก่ียวของ เพราะความรุนแรงนี้มิไดมีเพียงเชิงกายภาพ แตยังหมายรวมถึงความ
รุนแรงเชิงโครงสราง และความรุนแรงเชิงวัฒนธรรมดวย ความรุนแรงเชิงโครงสราง
เปนความรุนแรงที่ตัวปญหาคือโครงสรางใหญของสังคม เชน ปญหาความไมเทา
เทียมกันของคนในสังคม ปญหาสิทธิเสรีภาพ ความไมเทาเทียมระหวางหญิงชาย 
ซ่ึงเกิดชองว างเชิงศักยภาพของมนุษย กับสิ่งที่ เปนจ ริง ปญหาเชิ งโครงสรา ง
กอใหเกิดปญหาสังคมมากมาย รวมถึงทางรางกาย จิตใจ และจิตวิญญาณของคน
ดวย สวนความรุนแรงเชิงวัฒนธรรมเปนความคิดความเชื่อของคนในสังคม  ที่
คอนขางคํ้าจุนใหสังคมยอมรับใหความรุนแรงประเภทตาง ๆ เชน การทุบตีภรรยา 
เปนสิ่งที่ยอมรับไดในฐานะเรื่องราวเฉพาะของครอบครัวที่คนอ่ืนไมควรเข ามายุง
เก่ียว 

3.2 เครือขายชุมชนบนฐานความสัมพันธแนวราบเปนพ้ืนฐานของการ
เรียนรูรวมกันเพ่ือจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง 

เครือขายการเรียนรูดังกลาวอาจจะมิไดมีลักษณะตามที่รัฐมีความคาดหวัง
เสียทั้งหมด เชน การ มุงใหเกิด เครือขายผู หญิงระดับ อําเภอและตําบล ซ่ึง มี
โครงสรางและแนวปฏิบัติเปนไปตามที่รัฐกําหนดแบบตายตัว แตในความจริงอีก
หลายแหง เครือขายการเรียนรูเก่ียวกับเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิงเกิดขึ้นแบบคอยเปนคอยไปแบ บอาศัย
ความสัมพันธทางสังคมของคนและทุนทางสังคมที่มีอยูเปนรากฐานของการทํางาน
รวมกัน เครือขายการเรียนรูจึงมีความเปนธรรมชาติ คนที่ทํางานรวมกันยอมจะมี
โอกาสเรียนรูซ่ึงกันและกัน รวมถึงสรางความรูในการจัดการกับปญหารวมกันได
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ดีกวาเครือขายการเรียนรูที่เกิดขึ้นอยางเปนทางการ อยางไรก็ตาม ความคาดหวัง
ใหเครือขายการเรียนรูเปนกลไกบูรณาการ เช่ือมประสานการทํางานของแตละ
หนวยงาน เพ่ือจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวและปญหาเครือขาย
ชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิงที่ เกิดขึ้นอยาง
เหมาะสม ก็จะตองอาศัย ความรู  ความคิด รวมถึงประสบการณทั้งจากภาครัฐ 
องคกรพัฒนาเอกชน เอกชน และประชาชน เพ่ือรวมกันเปดพ้ืนที่ใหกับการเกิด
เครือขายการเรียนรูเก่ียวกับเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวท่ีมีตอผูหญิงในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือนําไปสูการจัดการกับปญหาความ
รุนแรงในครอบครัวและปญหาเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรง
ในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิงไดอยางแทจริง 

3.3 การสรางพลังผลักดันใหเครือขายชุมชนไดรวมกันจัดการแกปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง   

การสร างพลังผลักดัน ดังกลา วถูกมองวาปร ะเด็นสํ าคัญที่ชุ มชนควร
ดําเนินการรวมกันตอไป การทํางานของเครือขายชุมชนที่กาวขามมายาคติในเรื่อง
เพศและความรุนแรงในครอบครัว ซ่ึงมีนัยถึงการใหการศึกษาในเรื่องเพศแกคนใน
ชุมชน ไดมีสวนในการปรับกระบวนทัศนในเรื่องของการใหความหมายแกความ
รุนแรงในครอบครัว ความเสมอภาคหญิงชายและการดํารงตนของผูหญิงในสังคม
อยางมีศักด์ิศรี 

กา รมี พ้ืนที่ข องการ เรี ยน รู รวมกันกับคน ในสังคมที่ว า งอยูบนฐา น
ความสัมพันธในแนวราบ ที่เรียกวาเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหาความ
รุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ถูกมองวามีความจําเปนสําหรับการใชชีวิตในสังคม
ปจจุบันของบุคคลทั้งมวลแลว สิ่งที่เรียกวา พ้ืนฐานของการเรียนรูรวมกันในเรื่อง
ดังกลาวก็ยอมเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงมิได รวมทั้งมีความจําเปนที่จะสรางสรรคพ้ืนที่
ดังกลาวใหเกิดขึ้นในสังคม อยางไรก็ตามในการสรางสรรคพ้ืนที่ที่จะเรียนรูรวมกัน
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เก่ียวกับเครือขายชุมในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิง 
มิไดเปนสิ่งที่เกิดขึ้นโดยงาย ตราบใดที่มายาคติเก่ียวกับปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวและปญหาเครือขายชุมในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว
ที่มีตอผูหญิงยังทรงพลัง ดังนั้นในการสรางสรรคพ้ืนที่จําเปนตองเขาใจสถานการณ
และความคิดความเชื่อบางประการในสังคม ที่เปนกับดักและหลุมพราง และมีการ
ต้ังคําถามบางสิ่ง/บางเรื่องดวยในเวลาเดียวกัน ดังนั้นในการกําหนดสรางพ้ืนที่การ
เรียนรูรวมกันเก่ียวกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว จึงตองอาศัยการเรียนรู
ทัศนะ มุมมองจากบุคคลในหลายภาคสวน เพ่ือพูดคุย ปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยน
ประสบการณบนฐานของการเรียนรูรวมกันหรือระบบความสัมพันธในแบบราบ 
โดยนัยนี้ผูมีสวนรวมในพ้ืนที่ของการเรียนรูจะเกิดความมุงม่ันที่จะแสดงความคิด 
ความตองการ รวมถึงประสบการณตาง ๆ อยางอิสระ โดยไมรูสึกวามีพลังอํานาจ ใด
มากดทับ 

สรุปและขอเสนอแนะ 
การใชประสบการณในการเรียนรูรวมกันในลักษณะของเครือขายการ

เรียนรูเปนฐานสําหรับการทํางานรวมกันอยางยืนยาว เปนความพยายามที่จะให
เครือขายการเรียนรูในรูปเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวมีที่มีตอผูหญิงมีความหมายเชิงสัญลักษณสําหรับประชาชนในสังคม ซ่ึงมี
นัยถึงการทําเครือขายการเรียนรูนี้มีความหมายเชิงนามธรรม ดังนั้ นการที่คนใน
สังคมจะตระหนักถึงความสําคัญของการใหความหมายนี้จนกลายเปนวิถีการ ดําเนิน
ชีวิต ทําใหเกิดการธํารงไวในเชิงสัญลักษณที่จะทําใหเกิดความภาคภูมิใจและเกิด
แรงบันดาลใจใหคนอ่ืน ๆ ไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินเครือขายกา รเรียนรู
เก่ียวกับเครือขายชุมชนในการจัดการปญหาความรุนแรงในครอบครัวมีที่ มีตอ
ผูหญิงที่มีความเขมแข็ง สามารถรักษาความตอเนื่องของความเขมแข็งไวได จะตอง
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อาศัยการสรางสัญลักษณแหงความต้ังใจที่ ดีงามและความสําเร็จ เพ่ือสืบทอด
เจตนารมณตอไปเพ่ือการทํางานรวมกันในอนาคต 

ในปจจุบันนี้อาจกลาวไดวา มีกลุมสนใจที่จะดําเนินงานขับเคลื่อนประเด็น
ปญหาความรุนแรงในครอบครัวและเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความ
รุนแรงในครอบครัวที่มีตอผูหญิงเกิดขึ้นในสังคม หรือเรียกวาเครือขายชุมชนในการ
จัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่มีตอผูหญิง ทั้งในลักษณะองคกรหรือ
เครือขายที่ผลักดันโดยภาครัฐ องคกรเอกชน รวมถึงองคกรระดับชุมชน สะทอนให
เห็นถึงการเริ่มตระหนักใหความสําคัญกับประเด็นปญหาดังกลาวในสังคมที่เกิดขึ้น
จริง อยางไรก็ตามในกระบวนการดําเนินงาน ยังมีขอจํากัดอีกมากมาย โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการที่บุคคลจะทํางานจะตองประสบกับแรงเสียดทานจากมายาคติเก่ียวกับ
ปญหาความรุนแรงในครอบครัวและเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความ
รุนแรงในครอบครัวมีที่ มีตอผูหญิง อยางในสังคมที่ไมเอ้ือใหเกิดความเขาใจใน
ประเด็นปญหาดังกลาวอยางกวางขวาง ซ่ึงอาจจะมีผลใหบุคคลผูทํางานมีความ
ยากลําบากที่จะฝาฝนอุปสรรคเหลานี้  ดังนั้นการเสริมสรางพลังอํานาจจึง มี
ความสําคัญในฐานะวิธีคิดและเครื่องมือในอันที่จะสนับสนุน และเสริมสรางพลัง
ใหกับบุคลทํางานอยางเปนกัลยาณมิตร 

…………………………………………………… 
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พลวัตของพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรมของ “คนขามเพศ”        
และ “คนรักเพศเดียวกัน”ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

Dynamism of Cultural Spaces of Cross-Gender and 
Same-Sex Relations in Southeast Asia 

ดร.นฤพนธ  ดวงวิเศษ1  

บทคัดยอ 
บทความนี้ตองการอธิบายบริบททางสังคมและวัฒนธรรมในการแสดง

พฤติกรรมขามเพศและการรักเพศเดียวกันที่ปรากฏอยูในชุมชนทองถิ่นในดินแดน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต ซ่ึงมิไดถูกปดก้ันหรือถูกรังเกียจเหยียดหยาม หากแตสังคม
เปดพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมบางอยางใหกับคนที่มิใชชายมิใชหญิงได มีโอกาสแสดงออก
ในบทบาทและหนาที่ท่ีสังคมยอมรับ  แตหลังจากที่ลัทธิอาณานิคมตะวันตก ศาสนา
คริสต ศาสนาอิสลาม แผขยายมาถึงดินแดนนี้พรอมกับบรรทัดฐานแบบรักตางเพศ 
พฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกันก็ถูกปฏิเสธ สงผลใหคนที่ไมใชชายไมใชหญิง
ถูกตีตราวาผิดปกติและเบี่ยงเบนทางเพศ และภายใตระบบเศรษฐกิจทุนนิยมและ
สิทธิมนุษยชน 

ปจจุบัน คนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันไดปรับตัวใน พ้ืนที่วัฒนธรรม
บริโภคและสื่อสมัยใหมที่เปดโอกาสใหพวกเขาแสดงอัตลักษณ ซ่ึงมีการนําแบบแผน
ทางเพศที่เคยเปนมาในอดีตผนวกเขา กับรูปแบบการดําเนินชีวิตสมัยใหม  การ
เปลี่ยนผานพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันนี้  ชี้ ใหเห็นทั้ง
พลวัต อํานาจ ความรู การตอรอง และการเมืองเรื่องเพศที่สงผลใหคนที่มิใชชาย
มิใชหญิงไดรับการยอมรับและถูกปฏิเสธในสังคม 

คําสําคัญ : คนขามเพศ, คนรักเพศเดียวกัน, บรรทัดฐานรักตางเพศ, 
เอเชียตะวันออกเฉียงใต 

1
 หัวหนากลุมงานวิจัยและพัฒนา ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร 

127

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



Abstract 
This paper need to explain the socio-cultural contexts of 

cross-gender and same-sex erotic behaviors found in local 
communities of Southeast Asia. These sexual behaviors are not 
excluded and discriminated but they are socially accepted in specific 
cultural spaces in which non-normative genders and sexualities are 
recognized as social and cultural functions. However, after the arrival 
of western colonialism, Christianity, Islam, and heteronormative 
regime, transgenderism and homoeroticism became object of 
rejection. This causes non-normative gendering and sexual practices 
to be stigmatized as abnormal and sexual deviant. Recently, in the 
capitalist economic and human rights agenda, transgender and 
homosexual people reorganize themselves in new cultural spaces of 
consumerism and modern media that provide them opportunity to 
present their identities. They combine traditional sexual behaviors 
with modernized sexual lifestyles. This transformative cultural spaces 
of transgenderism and homoeroticism indicates the dynamism, 
power, knowledge, negotiation and sexual-gender politics in which 
non-normative gender and sexual behaviors are socially tolerated and 
discriminated.    

Keywords :  Cross-Gender, Same-Sex Eroticism, Heteronormativity, 
       Southeast Asia 

บทนํา 
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต เปนเขตที่มีกลุมวัฒนธรรมและชาติพันธุ

ที่แตกตางหลากหลายทั้งในเขตพ้ืนทวีปและเขตมหาสมุทร กลุมคนแตละกลุมจะมี
ขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อของตนเองซ่ึงสัมพันธกับการแสดงออกทาง
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เพศ การแสดงบทบาทชาย หญิง และสถานะทางสังคมของบุคคล เรื่องที่นาสนใจก็
คือ กลุมคนในภูมิภาคนี้คุนเคยกับการแสดงพฤติกรรมแบบ “ขามเพศ” หรือบุคคล
ทีแ่สดงพฤติกรรมตรงขามกับเพศสรีระหรือเพศกําเนิดของตน เชน ผูชายแสดง
บทบาทและอารมณความรูสึกแบบผูหญิง แตงตัวเปนหญิง ทําหนาที่ เหมือนผูหญิง 
พฤติกรรมดังกลาวนี้พบไดในหลายกลุมและไดรับการยอมรับทางสังคม เช น 
อนุญาตใหบุคคลขามเพศทําหนาที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและติดตอกับสิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิ เปนตน (Matthew Kennedy, 1993; Sharyn Graham Davies, 2010) 
กอนที่จะมีความคิดเรื่องเพศภาวะและเพศวิถีแบบตะวันตกซ่ึงเขามาในชวงปลาย
คริสตศตวรรษที่ 19 กลุมคนในภูมิภาคนี้ยอมรับการแสดงพฤติกรรม “ขามเพศ” 
แตหลังจากที่อิทธิพลความรูแบบตะวันตกแพรเขามา ผูปกครองในดินแดนแถบนี้
เริ่มนําเอาวิธีคิดเรื่องเพศแบบตะวันตกมาอธิบายและควบคุมการแสดงบทบาททาง
เพศของหญิงชาย สงผลใหการแสดงพฤติกรรม “ขามเพศ” กลายเปนสิ่งที่แปลก
แยกจากสังคม  

ดังนั้น การทําความเขาใจวิธีคิดและโลกทัศนเรื่องเพศที่ปรากฏอยูใน
ทองถิ่นและชุมชนพ้ืนบานของกลุมคนตาง ๆ ในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต จะ
ชวยใหเขาใจวาทําไมคนทองถิ่นจึงแสดงพฤติกรรมทางเพศแตกตางไปจากวิธีคิด
เรื่องเพศแบบวิทยาศาสตรของตะวันตก ซ่ึงแพรหลายเขามาในยุคอาณานิคมและ
การแสวงหาผลประโยชนของคนผิวขาวในชวงประมาณหนึ่งรอยกวาปที่ผานมา 
(Joshua Hepple, 2012)  อิทธิพลความรูแบบตะวันตกมีผลตอความคิดของคน
ทองถิ่นในหลายเรื่อง และเรื่องเพศก็เปนเรื่ องหนึ่งที่คนทองถิ่นไดซึมซับเอาวิธีคิด
แบบคนผิวขาวผานการพัฒนาสมัยใหม โดยเฉพาะการศึกษาแบบตะวันตก ได
เผยแพรความคิดเรื่องเพศแบบวิทยาศาสตรไปสูกลุมคนรุน ใหม คนชั้นกลาง และ
คนเมือง ปรากฏการณดังกลาวเกิดขึ้นในเมืองใหญ ๆ ของเอเชียอาคเนย พลเมือง
รุนใหมจึงเติบโตมาพรอมกับวิธีคิดแบบ “ฝรั่ง” และนําเอาทัศนคติและวิธีคิดเรื่อง
เพศแบบตะวันตกมาเปนบรรทัดฐานในการดําเนินชีวิต เชน การยกยองสถาบัน
ครอบครัวของรักตางเพศ การใหคุณคากับระบบผัวเดียวเมียเดียว การควบคุม
พฤติกรรมทางเพศของสตรี เด็ก และคนชรา และการปฏิเสธการแสดงออกทางเพศ
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ที่ไมตรงกับเพศสรีระ เชน พฤติกรรมขามเพศของกะเทย เปนตน 
การยอนทบทวนวิธีคิดเรื่องเพศของคนกลุมตาง ๆ ในดินแดนแถบนี้ จึงเปน

สิ่งจําเปนเพราะจะชวยใหเขาใจวาความรูสึกรังเกียจหรือการมีอคติตอคนขามเพศ
และการแสดงพฤติกรรมทางเพศที่ไมตรงกับเพศสรีระเป นผลผลิตทางสังคมที่
เกิดขึ้นมาภายหลัง บุคคลที่มีพฤติกรรมขามเพศและมีความสัมพันธกับคนเพศ
เดียวกันคอย ๆ กลายเปน “ตัวประหลาด” หรือถูกมองวา “ผิดปกติ” หลังจากที่
รัฐสมัยใหมนําเอากฎหมายและบรรทัดฐานเรื่องเพศแบบตะวันตกมาควบคุม
พฤติกรรมทา งเพศของพล เมืองของตน  (Tom Boellstorff, 2004; Daniel 
Ottosson, 2008) ปฏิบัติการของรัฐชาติและการพัฒนาแบบตะวันตกไดเปลี่ยนวิธี
คิดเรื่องเพศของคนทองถิ่นไปจากเดิม นั่นคือ รัฐชาติทําใหการรังเกียจคนขามเพศ
และคนรักเพศเดียวกันแผขยายออกไป สงผลใหพ้ืนที่การแสดงออกทางสังคมและ
วัฒนธรรมของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันแคบลงเรื่อย ๆ และกลายเปนเปา
โจมตีจากผูปกครองที่พยายามปฏิเสธการแสดงพฤติกรรมทางเพศที่ไมสอดคลองกับ
ความรูวิทยาศาสตร     

ในขณะที่ในสถานการณปจจุบัน ความเคลื่อนไหวทางสังคมและสํานึกเรื่อง
สิทธิมนุษยชน รวมทั้งการมีพ้ืนที่ทางสังคมใหที่เพ่ิมมากขึ้นของคนขามเพศและคน
รักเพศเดียวกัน จึงจะเห็นการรวมตัวของกลุมคนรักเพศเดียวกัน (เกย เลสเบี้ยน ) 
คนขามเพศ (กะเทย สาวประเภทสอง) เพ่ือออกมาเรียกรองสิทธิของตนเอง สิ่งนี้
เปนปรากฏการณสมัยใหมที่สะทอนใหเห็นวาความคิดเรื่องเพศเก่ียวข องกับสิทธิ
ทางสังคมและวัฒนธรรม เม่ือกลุมคนที่มีอัตลักษณทางเพศตางไปจากชายหญิง
ตองการใหสังคมยอมรับหรือใหสิทธิแกพวกเขามากขึ้น  สังคมก็จําเปนตองทบทวน
วา การรังเกียจหรือการเลือกปฏิบัติตอคนเหลานั้นเกิดขึ้นจากอํานาจทางการเมือง 
ความรูแบบตะวันตกที่สงผลตอสถานะ บทบาท และการแสดงออกทางสังคมของ
คนขามเพศไดอยางไร 

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจทบทวนองคความรูจากวรรณกรรม 
เพ่ือทําความเขาใจเรื่องการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ทางสังคมและวัฒนธรรมที่สงผลตอ
การแสดงอัตลักษณของคนขามเพศ และคนรักเพศเดียวกันในเอเชียตะวันออก -
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เฉียงใต  โดยเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของบริบททางสังคม
และวัฒนธรรมของแตละประเทศที่เปดโอกาสหรือปดก้ันการแสดงตัวตนของคน
เหลานั้น ซ่ึงมิไดนิยามตัวเองเปนหญิงและชาย ในขณะเดียวกัน ก็ทําความเขาใจวิธี
คิดและวิธีปฏิ บัติเรื่องเพศในแตละวัฒนธรรมที่มีผลตอการควบ คุมและสรา ง
กฎเกณฑเรื่องเพศของประชาชน 

ความเขาใจเรื่องเพศภาวะและเพศวิถีในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ความคิดเรื่องเพศภาวะ (ความเปนชาย และความเปนหญิง) และเพศวิถี 

(รักตางเพศ และรักเพศเดียวกัน) เปนความคิดที่เพ่ิงเกิดขึ้นในชวงคริสตศตวรรษที่ 
19 ภายใตความรูวิทยาศาสตรสมัยใหมที่ตองการอธิบายความเปนเหตุเปนผลของ
พฤติกรรมทางเพศของมนุษย  โดยเฉพาะความรู เก่ียวกับการทํางานของอวัยวะ
สืบพันธุและระบบฮอรโมนในรางกายที่ทําใหมนุษยมีความแตกตางทางเพศ ซ่ึง
ควา มรู เหลา นี้ มี อิทธิ พลต อกา รสรา งควา มจ ริง เ รื่อ ง เพศของคน ในสั งคม 
(Robertson, 2005)  อยางไรก็ตาม กอนที่ความรูวิทยาศาสตรตะวันตกจะแผขยาย
ไปยังดินแดนอ่ืน ๆ สังคมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ก็มีวิธีคิดเรื่องเพศ
ภายใตระบบความเชื่อเก่ียวกับโลกและจักรวาล ซ่ึงมีการจัดจําแนกลักษณะทางเพศ
ของมนุษยแตกตางไปจากวิธีคิดแบบตะวันตก 

บทความของ Michael G. Peletz (2006) ชี้ใหเห็นวาการศึกษาเพศภาวะ 
(gender)และเพศวิถี (sexuality) ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ในชวงที่ผานมามักจะ
สนใจประเด็นเก่ียวกับผูหญิงเปนสวนใหญ และมักจะใชแนวคิดสตรีนิยมมาศึกษา
ประสบการณของผูหญิงโดยมองขามประสบการณของผูชาย ทั้งนี้นักวิชาการที่
สนใจภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตนําประเด็นเรื่อง “เพศภาวะ” ไปเปนตัวแทน
ของการศึกษาผูหญิงที่เปนรักตางเพศ จนทําใหมองไมเห็นเพศภาวะแบบอ่ืน ๆ ที่ มี
อยูในภูมิภาคนี้ Peletz จึงพยายามเปดพ้ืนที่ในการมองเรื่องเพศในดินแดนแถบนี้
โดยนําความคิดเรื่องพหุลักษณของเพศภาวะ (gender pluralism) มาเปนแนวทาง
ในการมองมิติวัฒนธรรมของเรื่องเพศภาวะและเพศวิถีของผูคนในอุษาคเนย 
ความคิดดังกลาวจะชวยใหเขาใจถึงความหลากหลายในการแสดงออกทางเพศซ่ึง
ไมใชมีเพียงผูหญิงหรือผูชายเทานั้น    
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 การศึกษาของ Peletz ไดยอนกลับไปถึงชวงคริสตศตวรรษที่ 16-17 ซ่ึง
ผูคนในดินแดนแถบนี้ยึดความเชื่อทางศาสนาเปนแนวทางในการดํารงชีวิต  ความ
เชื่อทางศาสนาเก่ียวของกับอํานาจเหนือธรรมชาติ เชน วิญญาณ สิ่งศักด์ิสิท ธิ์และ
เจาพอเจาแมที่สิงสถิตอยูในธรรมชาติ ความเชื่อเหลานี้ไดเปดพ้ืนที่ในการแสดงออก
ทางวัฒนธรรมใหกับคนกลุมตาง ๆ โดยเฉพาะกลุมคนขามเพศ ที่มีบทบาทสําคัญใน
การทําหนาที่ประกอบพิธีกรรมและติดตอกับวิญญาณ  สถานะของคนขามเพศจึง
เปนสถานะศักด์ิสิทธ์ิเพราะอยูตรงกลางระหวางความเปนชายและความเปนหญิง 
เรื่องทางโลกกับเรื่องทางศาสนา และภาวะทางวัตถุกับภาวะทางจิตวิญญาณ 
การศึกษาเรื่องคนขามเพศ หรือคนที่ไมไดจัดอยูในเพศหญิงหรือเพศชาย เปนเรื่องที่
ตองอาศัยความเขาใจแบบขามวัฒนธรรม Ramet (1996) เคยชี้ใหเห็นวาสังคมที่ให
ความสําคัญกับเพศภาวะ มักจะจัดแบงมนุษยออกเปนกลุม  ๆ ตามพฤติกรรมที่
แสดงออก การศึกษาเรื่องนี้มักจะพูดถึง gender culture ที่มองวาเพศภาวะของ
มนุษยเปนสิ่งที่สังคมสรางขึ้น สังคมจะมีวิธีการนิยามเพศภาวะของบุคคลโดยดูจาก
การแสดงพฤติกรรมทางสังคม ซ่ึงเรียกวา gender code และ gender ideology 
เพ่ืออธิบายพฤติกรรมทางเพศที่มีแบบแผน หรือถูกควบคุมจั ดระเบียบภายใน
สถาบันทางสังคม เชน ครัวเรือน ศาสนา การเมือง ความเชื่อ เปนตน ดังนั้นในแต
ละสังคมจึงไมจําเปนตองมีระบบการจัดจําแนกเพศภาวะเหมือนกัน   

ในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีวัฒนธรรมหลายแหงที่แบงเพศภาวะ
มากกวาชายหญิง ซ่ึงมีการแยกบุคคลที่ไมใชผูชายและผูหญิงไวเปนอีกจําพวกหนึ่ง 
เชน คนแตงตัวขามเพศ (cross-dressing) คนที่มีเพศภาวะแบบนี้ มักจะปรากฏตัว
ในบริบทของความเชื่อทางศาสนา และมีหนาที่ประกอบพิธีกร รมและติดตอกับสิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิ บางสังคม คนที่มีเพศภาวะแบบนี้ปรากฏอยูในพ้ืนที่การแสดงและละคร 
เปนผูใหความบันเทิงเริงรมย และทํางานเก่ียวกับความสวยงาม Ramet (1996) 
อธิบายวาหนาที่ทางสังคมของคนขามเพศ หรือคนที่มีสองเพศ ไดแกการรักษา
ระเบียบของสังคมเพราะคนขามเพศสามารถทํางานแบบชายและหญิงได หากสังคม
ตองการแรงงานจากผูชาย คนขามเพศก็จะไปทํางานแทนได ในการศึกษาของ 
Anne Bolin (1996) พบวารูปแบบของคนขามเพศที่พบเห็นในแตละวัฒนธรรม 
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อาจแบงไดเปน 5 รูปแบบ คือ 1) คนขามเพศเพราะปจจัยทางเพศสรีระ หรือคนที่
เกิดมามีระบบสืบพันธุทั้งชายและหญิง (Hermaphroditic Genders) คนกลุมนี้
เกิดมามีเพศสรีระที่คลุมเครือ ซ่ึงสังคมจะมองวาเปนคนพิเศษและมีอํานาจวิเศษ 
เม่ือเกิดมามักจะถูกเลี้ยงใหเปนเด็กผูหญิง แบบที่ 2 คือ Two-Spirit หมายถึงบุคคล
ที่แสดงพฤติกรรมตรงขามกับเพศสรีร ะ เชน เพศชายแตงตัวเปนหญิงและมี
เพศสัมพันธกับเพศชาย ในการศึกษาทางวัฒนธรรมพบวา เพศภาวะแบบขามเพศ
เปนบทบาทที่เพ่ิมใหกับชายหญิง ซ่ึงอาจจะมีการแสดงพฤติกรรมขามเพศได  แบบ
ที่ 3 Cross-Gender หมายถึงหญิงชายที่แสดงออกตรงขามกับบทบาททางสังคม 
โดยไมจําเปนตองแตงตัวขามเพศ เชน ผูชายที่ออนหวานและมีจิตใจออนแอ ผูหญิง
ที่แข็งแรงและมีจิตใจหาวหาญ  แบบที่ 4 คือ Woman-Marriage /Boy-Marriage 
หมายถึง การแตงงานระหวางคนเพศเดียวกันซ่ึงอาจไมมีเรื่องเซ็กสเขามาเก่ียวของ 
แตการแตงงานแบบนี้จะเกิดขึ้นในสังคมที่ผูหญิงเปนหมันและไมสามารถมีลูกได  
หรือสังคมที่มีผูหญิงนอย ผูชายจึงจับคูกัน โดยฝายหนึ่งจะมีอายุมา กกวา อีกฝาย
หนึ่งอายุนอยกวา  แบบที่ 5 คือ Cross-Gender Ritual หมายถึง การแสดง
พฤติกรรมขามเพศเฉพาะเม่ืออยูในพิธีกรรม เชน ชายแตงหญิง หญิงแตงชาย การ
แสดงออกแบบนี้จะเปนสภาวะกํ่าก่ึงซ่ึงเปนสิ่งที่ศักด์ิสิทธ์ิเม่ืออยูในพิธีกรรม รูปแบบ
ของคนขา มเพศนี้ เป นเพียงกา รแบ งอยา งหยาบ ๆ และยัง มีควา มคิด เห็น ที่
หลากหลายของนักวิชาการเก่ียวกับการจัดประเภทของคนขามเพศ อยางไรก็ตาม 
รูปแบบดังกลาวนี้ก็อาจชวยทําใหเห็นลักษณะของคนขามเพศและการจัดแบงเพศ
ภาวะที่อยูในเอเชียอาคเนยไดชัดเจนขึ้น 

สวนการศึกษาเรื่องคนรักเพศเดียวกัน นักมานุษยวิ ทยา Barry Adam 
(1985) ไดจัดประเภทของความสัมพันธระหวางคนเพศเดียวกันเปน 4 ลักษณะ 
ไดแก 1) ความสัมพันธท่ีมาจากโครงสรางอายุ โดยในชวงที่ยังเปนวัยรุน บุคคลจะมี
ความสัมพันธกับคนเพศเดียวกัน แตเม่ืออายุมากขึ้นจะแตงงานมีครอบครัวทํา
หนาที่พอบานและเปนสามีของภรรยา แบบที่ 2 คือ ความสัมพันธที่ เกิดจากหนาที่
การงาน โดยที่บุคคลสามารถมีเพศสัมพันธกับคนเพศเดียวกันได เชน รางทรง หรือ
โสเภณี  แบบที่ 3 คือ การเปนคนขามเพศซ่ึงมีเพศสัมพันธกับคนเพศเดียวกันผาน

133

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



การนิยมบทบาทการเปนฝายรุกและฝายรับ  แบบที่ 4 การแสดงบทบาทแบบเทา
เทียมกัน เชน เกยในสังคมตะวันตกที่แตละฝายไมมีความแตกตางของอายุหรือเพศ
ภาวะ รูปแบบนี้เปนผลผลิตของสังคมสมัยใหมในคริสตศตวรรษที่ 20 อยางไรก็ตาม
รูปแบบความสัมพันธของคนรักเพศเดียวกันนี้อาจแยกไมไดงาย ๆ เหมือนกับทฤษฎี
ที่วางไว เพราะหลาย ๆ วัฒนธรรมบุคคลอาจแสดงความสัมพันธกับคนเพศเดียวกัน
ภายใตเง่ือนไขที่ซับซอน (Sullivan, 2001) 

บริบทสังคมกับการเปล่ียนแปลงเรื่ องเพศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
การศึกษาของ Peletz (2006) และ Sidel (2012) ไดชี้ ใหเห็นถึงการ

เปลี่ยนแปลงที่สําคัญในเอเชียตะวันออกเฉียงใตเม่ือชาวยุโรปเดินทางเขามาติดตอ
ทางการคาและเผยแพรศาสนาคริสต ไปจนถึงยุคอาณานิคมในชวงคริสตศตวรรษที่ 
19 ที่ดินแดนตาง ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตตกอยูใตการปกครองของเจาอาณา
นิคม ทั้งอังกฤษ ฝรั่งเศส และเนเธอรแลนด การเขามาของชาวยุโรปทําใหเกิดทาที
ดูหม่ินดูแคลนพฤติกรรมของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกัน เพราะศาสนาคริสต
ไมยอมรับพฤติกรรมดังกลาว (Mark D. Jordan, 1997) สิ่งนี้เปนความแตกตางจาก
ศาสนาอิสลามที่แพรหลายในเขตหมูเกาะ ซ่ึงยอมรับในพฤติกรรมทางเพศของคน
พ้ืนเมือง  ชาวยุโรปไดนําเอาวิธีคิดแบบตะวันตกมาสู ดินแดนแถบนี้โดยผานระบบ
การคา มิชชันนารี การเมืองและการปกครองแบบรวมศูนยอํานาจ ทําใหเจาผูครอง
นครตาง ๆ ตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของเจาอาณานิคม วิธีคิดแบบตะวันตกนั้น
ถือเอาระบบรักตางเพศเปนใหญและใหอํานาจกับผูชายในฐานะเปนผูควบคุมสั่งการ
เรื่องทางสังคม (Joane Nagel, 1998) เม่ือผูปกครองทองถิ่นรับเอาวิธีคิดตะวันตก
มาปฏิบัติ สงผลใหเกิดการควบคุมพฤติกรรมทางเพศของผูคน การแสดงพฤติกรรม
ของคนขามเพศ คนรักเพศเดียวกันในพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมจึงกลายเปนเรื่องน า
รังเกียจและไมไดรับการยอมรับ คนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันจึงถูกเหยียด
หยาม (Jessica King, 2016) 

การศึกษาเพศภาวะและเพศวิถีในเอเชียตะวันออกเฉียงใตจําเปนตองทํา
ความเขาใจการเปลี่ยนแปลง ต้ังแตการเขามาของศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม ลัทธิ
อา ณา นิคม แนว คิดรั ฐช า ติส มัย ใหม  และร ะบบกา รเ มืองกา รปกครองใน
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คริสตศตวรรษที่ 20 ซ่ึงลวนสงผลใหเกิดการเปลี่ยนวิธีคิดเรื่องเพศ และการควบคุม
เพศดวยกระบวนทัศนแบบตะวันตก Peletz (2006) ชี้ใหเห็นวาหลังจากที่ชาวยุโรป
เขามาในดินแดนแถบนี้ทําใหพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมของคนขามเพศและคนรักเพศ
เดียวกันหดหายไป และถูกแทนที่ดวยบรรทัดฐานรักตางเพศ พ้ืนที่ทางวัฒนธรรมที่
เคยรองรับการแสดงบทบาทคนขามเพศ เชน ในพิธีกรรมทางศาสนา และการบูชา
วิญญาณ ถูกใหคุณคาใหมดวยศาสนาพุทธ คริสต และอิสลาม สิ่งนี้ทําใหสถานะ
พิเศษและสภาวะศักด์ิสิทธ์ิของคนขามเพศสูญสิ้นไป เม่ือวิธีคิดแบบตะวันตกเขามา
มีอิทธิพลทางสังคม การเมือง และเศรษฐกิจในภูมิภาคนี้  สถานะของคนขามเพศ
และคนรักเพศเดียวกันจะถูกมองเปนเรื่อง “ผิดปกติ” หรือกลายเปนเรื่อง “ทาง
โลก” สงผลใหกลุมคนที่มีพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกันตองแสวงหา
เครื่องมือใหม ๆ มาใชในการสรางการยอมรับ อยางไรก็ตาม เครื่องมือใหม  ๆ นี้มา
พรอมกับวัฒนธรรมบริ โภค ร ะบอบประชาธิ ปไตย และอุดมการณ ของสิทธิ
มนุษยชน พ้ืนที่ทางวัฒนธรรมเดิมที่สั มพันธกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์และอํานาจเหนื อ
ธรรมชาติคอย ๆ เปลี่ยนไปสูพ้ืนที่วัฒนธรรมใหมที่สัมพันธกับสินคา บริการ แฟชั่น 
ไลฟสไตล และการเมืองเรื่องอัตลักษณ  (Kenneth Paul Tan and Gary Lee 
Jack Jin, 2007) การเปลี่ยนแปลงดังกลาวนี้เปนประสบการณเชิงลบที่มีตอคนขาม
เพศและคนรักเพศเดียวกัน ซ่ึงผลผลิตของการตกอยูใตความคิดของตะวันตกที่แย
ที่สุดคือการที่สังคมออกกฎหมายลงโทษคนเหลานี้  เชน สังคมมาเลเซีย และ
สิงคโปร เปนตน (Wei Teng Leong, 1997) 

การใหคุณคากับการแสดงพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกัน ซ่ึง
ปรากฏอยูในพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมของกลุมคนตาง ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต เปน
เรื่องที่ทาทายความคิดแบบวิทยาศาสตรของตะวันตก เพราะการใหคุณคาตอ
พฤติกรรมทางเพศดังกลาวมาจากวิธีคิดเรื่ องเพศและตัวตนของมนุษย ซ่ึงผูคนใน
อุษาคเนยมองวามนุษยตองเคารพธรรมชาติ ธรรมชาติเปรียบเสมือนสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่
สามารถใหคุณใหโทษแกชีวิตมนุษยได การยอมรับสถานะของคนขามเพศและคน
รักเพศเดียวกันจึงเปนการแสดงความเคารพตออํานาจเหนือธรรมชาติท่ีมีวิญญาณ
สิงสถิตอยู  เพราะคนขามเพศเปนสัญลักษณของอํานาจวิเศษและวิญญาณอัน
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ศักด์ิสิทธิ์  (Matthew Kennedy, 1993; Umar Tamrin, 2015) วิธีคิดเหลานี้บง
บอกใหทราบวา ผูคนในดินแดนแถบนี้มองชีวิตเปนองครวม กลาวคือ มนุษยเปน
หนึ่งเดียวกับธรรมชาติ มองเห็นสิ่งตาง ๆ ในโลกธรรมชาติวาเปนสภาวะศักด์ิสิทธิ์ที่
มนุษยตองกราบไหวบูชา หลังจากที่ความคิดเหลานี้หายไปพรอมกับการใหคุณคา
ตอสถาบันรักตางเพศและอํานาจชายเปนใหญ สงผลใหความสัมพันธระหวางคนกับ
ธรรมชาติของผูคนในแถบนี้เปลี่ยนแปลงไป เพราะธรรมชาติกลายเปน “วัตถุ” ที่
มนุษยนํามาใชประโยชน มิติทางจิตวิญญาณของธรรมชาติหดหายไป เชนเดียวกับ
คุณคาของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันที่ถูกทําลายไปภายใตทฤษฎีเพศแบบ
ชีววิทยาและจิตเวชศาสตรในคริสตศตวรรษที่ 20 

นอกจา กนั้น การทําความเขาใจวิ ธีคิดเรื่ องเพศภาวะและเพศวิถีใน
อุษาคเนย จําเปนตองทําความเขาใจวิธีการจัดจําแนกเพศของมนุษย สิ่งมีชีวิต และ
อํานาจเหนือธรรมชาติ ซ่ึงตางไปจากวิธีคิดแบบตะวันตกที่แยกเพศสรีระเปนเพียง
สองแบบ คือชายและหญิงเทานั้น การศึกษาทางมานุษยวิทยา  (Susan Bolyard 
Miller, 1983) ในดินแดนแถบนี้พบวา ผูคนใหนิยามและจัดแบงเพศที่มากกวาชา ย
หญิง โดยเฉพาะการจัดใหคนสองเพศ หรือคนขามเพศมีพ้ืนที่ของตัวเอง  สิ่งที่
นาสนใจก็คือ ความเปนชายและควา มเปนหญิงไมไดผูกติดอยู กับอวัยวะเพศ 
กลาวคือ คนขามเพศ หรือคนสองเพศสามารถแสดงความเปนชายและหญิงไดใน
เวลาเดียวกัน สิ่งนี้เปนความยืดหยุนของการมองเพศภาวะที่แยกจากเพศสรีระ และ
ทําใหคนขามเพศสามารถยืนยันบทบาททางเพศของตนไดชัดเจนขึ้นและมีความ
ปลอดภัยที่จะแสดงบทบาทท้ังชายและหญิงในพ้ืนที่สาธารณะ ตรงขามกับความรู
ตะวันตกที่พยายามนําเอาเพศภาวะไปรวมอยู กับเพศสรีระ ซ่ึงมีผลทําใหบุคคลที่
แสดงเพศภาวะไมตรงกับเพศสรีระไมสามารถแสดงออกทางเพศในแนวทางของ
ตนเองได และกลายเปนคนที่ “เบี่ยงเบน” และไมไดรับการยอมรับ นอกจากนั้นวิธี
คิดเรื่องเพศในเอเชียอาคเนย สนใจเรื่องบทบาทหนาที่มากกวาอารมณความรู สึก
ทางเพศ ดังนั้น การจําแนกเพศของบุคคลจึงเกิดจากการแสดงความเปนหญิงชายที่
สัมพันธกับบทบาททางสังคม โดยไมสนใจวาบุคคลนั้นจะมีเพศวิถีแบบไหน ไมว าจะ
ชอบเพศเดียวกันหรือตางเพศ มีการต้ังขอสังเกตวา แนวคิด Homosexuality และ 
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Transgenderism เปนแนวคิดของตะวันตกซ่ึงตางไปจากวิธีคิดเรื่อง เพศของคนที่
อาศัยอยูในที่ อ่ืน ๆ (David F. Greenberg, 1988) เชนเดียวกับผูคนในดินแดน
เอเชียตะวันออกเฉียงใตที่มีวิธีคิดเรื่องเพศตางไปจากตะวันตก กลาวคือ การแสดง
พฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกันไมไดถูกมองวาเปนอัตลักษณ แตเปนการ
แสดงบทบาทที่สัมพันธกับสถานะทางสังคมและบริบทความเชื่อ ซ่ึงผู เขียนจะ
อธิบายใหเห็นในลําดับตอไป 

พ้ืนท่ีพิธีกรรมและศาสนากับการแสดงพฤติกรรมขามเพศในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต 

ในประเทศพมา การศึกษาของ Eli Coleman, Philip Colgan และ Louis 
Gooren (1997), Tamara C. Ho (2009) และ Kevin Michael Purday (2013) 
พบวาในสังคมพมามีความเชื่อเรื่องวิญญาณ หรือ Nat ซ่ึงมีมากอนความเช่ือของ
ศาสนาพุทธ กลุมชาติพันธุตาง ๆ ในพมามีความเชื่อเรื่องวิญญาณและใหความ
เคารพในฐานะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่มีอิทธิพลตอการดํารงชีวิต โชคชะตาหรือความทุกข
ยากที่เกิดขึ้นกับคนในครอบครัวสัมพันธกับการใหคุณใหโทษจากวิญญาณ เพราะ
วิญญาณมีอํานาจที่จะดลบันดาลใหบุคคลไดรับพรหรือการลงโทษ วิญญาณที่สํา คัญ
ของพมามีมากถึง 37 วิญญาณ สิงสถิตอยูในธรรมชาติ ปาไม ภูเขา แมน้ํา  เปนตน 
(Melford E. Spiro, 1967; Bénédicte Brac de la Perrière, 2009) ดังนั้นการ
ทําพิธีกรรมบูชาและบวงสรวงวิญญาณ หรือ Nat Pwe จึงเปนสิ่งที่สํา คัญมาก ซ่ึง
แตละหมูบานจะจัดพิธีกรรมนี้เปนประจําทุกปในชวงขางขึ้นของเดือนสิงหาคม หรือ
ธันวาคม พ้ืนที่พิธีกรรมนี้ไดเปดโอกาสใหผูหญิงและ “คนขามเพศ” ทําหนาที่ เปน
รางทรงหรือผูที่ติดตอกับวิญญาณ หรือ Nat Kadaw สถานะของรางทรงจึงเปน
สถานะพิเศษทางสังคมที่ไดรับการเคารพนับถือ บุคคลที่มีพฤติกรรมขามเพศ 
โดยเฉพาะผูชายที่มีการแสดงออกแบบผูหญิงจึงเขามาเก่ียวของกับพิธีกรรมดังกลาว
นี้ ในสังคมพมา บุคคลที่มีพฤติกรรมขามเพศรูจักในนาม Acault หมายถึงผูชายที่
แตงตัวและแสดงกิริยาทาทางเหมือนผูหญิง คนขามเพศในพมาหลายคนจะเลือกทํา
หนาที่เปนรางทรง โดยเชื่อวาวิญญาณของสตรีชื่อ “มันกีดอน” (Manguedon) จะ
มาเขาฝน ทําใหเกิดนิมิตวาเจาแมตองการใหเขาทําหนาที่ เปนรางทรง  (Kevin 
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Michael Purday, 2013: 42) 
ผูชายที่มีพฤติกรรมขามเพศ (Acault) ซ่ึงไดรับการติดตอจากเจาแม “มัน

กีดอน” จะตองเขาพิธีสมรสกับเจาแม เพ่ือที่จะรับพลังอํานาจและทําหนาที่ เปนราง
ทรงในพิธีกรรมบางสรวงวิญญาณ พิธีสมรสกับเจาแมคือสัญลักษณทางสังคมที่
ประกาศใหคนในครอบครัวและชาวบานรับรูวาคน ๆ นี้ไดมีสถานะพิเศษที่สามารถ
ติดตอกับเจาแมที่ ศักด์ิสิทธิ์ได เม่ือผานพิธีสมรสแลวบุคคลที่เปน Accault จะ
รวมงานเฉลิมฉลองนานถึง 3 วัน จากนั้นชาวบานก็จะรับรูวาเขามีวิญญาณของเจา
แม (สตรี) สิงอยู  ทุกคนจะใหความเคารพ และพวกเธอ (Acault) สามารถมี
เพศสัมพันธกับผูชายโดยไมถูกดูหม่ินเหยียดหยาม ในขณะที่ผูชายที่รวมประเวณีกับ
พวกเธอก็จะเชื่อวาเขากําลังมีเพศสัมพันธกับวิญญาณของผูหญิง ในทางสังคม 
Accault จะไดรับการยอมรับและมักจะถูกเชิญจากเศรษฐีใหไปประกอบพิธีกรรม
บูชาวิญญาณซ่ึงพวกเธอจะไดรับเงินคาตอบแทนจํานวนมาก ในพิธีกรรมติดตอกับ
วิญญาณ บุคคลที่เปน Acault จะแตงตัวเปนผูหญิงในชุดที่สวยงามและทําทาราย
รําประกอบเสียงดนตรีที่ มีจังหวะเร็วเราใจ การรายรํานี้ เปนสัญญาณบอกวา
วิญญาณไดมาประทับรางของเธอแลว เจาของบานที่จัดพิธี สามารถขอพรจาก
วิญญาณนั้นได อาจกลาวไดวาตัวตนของ Acault คือตัวตนของผูหญิงที่ปรากฏอยู
บนสรีระของเพศชาย ซ่ึงถือเปนสภาวะพิเศษทางวัฒนธรรม โลกของวิญญาณและ
พิธีกรรมบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิในพมาจึงเปดพ้ืนที่ใหคนขามเพศสามารถแสดงตัวตนได 
รวมไปถึงเปดโอกาสใหคนขามเพศ (Acault) สามารถใชชีวิตเหมือนกับผูหญิงที่อยู
กินกับผูชายในฐานะสามี  

ในประเทศอินโดนีเซีย วัฒนธรรมพุทธผสมฮินดูของชาวบูกิส ชาวอีบัน 
ชาวนกาจู ดายัค ในเขตตอนใตของซูราเวสี มีการนับถือรางทรงที่เปนคนสองเพศ 
หรือทีรู่จักในนาม “บิสซู” (bissu) ผูที่เปนรางทรงจะสืบทอดมาจากบรรพบุรุษและ
ถือวาเปนสายตระกูลที่ไดรับการยกยองทางสังคม มีหนาที่ประกอบพิธีกรรมในราช
สํานักและติดตอ กับวิญญาณ (dewata) ในพิธีกรรมต าง ๆ (Kevin Michael 
Purday, 2013: 76-77) ในวัฒนธรรมของชาวบูกิส มองวาผูที่เปนบิสซูจะมีสถานะ
พิเศษ มีพลังอํานาจ ไมถือวาเปนชายหรือเปนหญิง เพราะผูสรางโลกและจักรวาล
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ของชาวบูกิสมีสภาวะเปนทั้ งหญิงและชายซ่ึงใหกําเนิดพระอาทิตยเปนเพศชาย  
ใหกําเนิดพระจันทรเปนเพศหญิง ผูที่เกิดเปนบิสซูจึงถือเปนลูกของเทพเจาที่สราง
โลก (Kevin Michael Purday, 2013: 77)       

การศึกษาของ Leonard Y. Andaya (2000) และ Sharyn Graham 
Davies (2006, 2010) อธิบายวาวิธีคิดเรื่องเพศภาวะของชาวบูกิสไดแบงลักษณะ
พฤติกรรมทางเพศหรือเพศภาวะของมนุษยเปน 5 ประเภท คือ ผูชาย (oroane) 
ผูหญิ ง (makunrai) ผู หญิงที่ ดูเหมือนชาย (calabai) ผูชา ยที่ ดูเห มือนหญิ ง 
(calabai) และผูที่เปนทั้งชายและหญิง (bissu) ผูที่ มีเพศภาวะเปนบิสซูจะถือวามี
อํานาจวิเศษ มีพรสวรรค และมีทักษะในงานศิลปะดานตาง ๆ อยางไรก็ตาม ในทาง
เพศสรีระจะพบวาผูที่เปนบิสซูจะเกิดมาเปน “กะเทยแท” คือมีอวัยวะสืบพันธุทั้ง
ชายและหญิงในคน ๆ เดียว หรือเปน Intersex ตามทฤษฎีทางการแพทย ในทาง
วัฒนธรรมบิสซูจะมีการแสดงออกทางเพศทั้งหญิงและชาย มีการแตงกายดวย
เสื้อผาของหญิงและชาย ซ่ึงไมใชการแตงตัวตรงขามกับเพศสรีระในความหมายของ 
cross-dress แตเปนการรวมสองเพศในคน ๆ เดียว นอกจากนั้นบิสซูยังมีสภาพ
เปนทั้งมนุษยและวิญญาณ เปนการผสมรวมระหวางโลกทางธรรมชาติกับโลกเหนือ
ธรรมชาติ โลกของชีวิตและโลกของความตาย  

การดํารงเพศภาวะที่เปนทั้งหญิงและชาย คือสถานะพิเศษ ท่ีไมเหมือน
ผูชาย หรือผูหญิง ชาวบูกิสจะใหการเคารพนับถือบิสซูเทียบเทากับเปน “ผูวิเศษ” 
หรือคนที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ หรือเปนเหมือนกับนักบวช หนาที่ของบิสซู จึง
เก่ียวของกับการเปนรางทรง ติดตอกับวิญญาณ และประกอบพิธีกรรมสําคัญ ๆ 
เชน พิธีเพาะปลูก พิธีกรรมเก่ียวการเกิด การตาย และการเปลี่ยนสถานะของบุคคล 
เม่ือบิสซูรายรําหรือทองบทสวด อํานาจวิเศษจะดลบันดาลใหเกิดผลตอชีวิต สวน
เพศภาวะแบบคนขามเพศ หรือ calabai คือบุคคลที่มีเพศสรีระแบบหนึ่งแตมีการ
แสดงออกตรงขามกับเพสสรีระ เชน ชายแตงหญิง หรือ หญิงแตงชาย ในวัฒนธรรม
ของชาวบูกิส เชื่อวาคนขามเพศจะทําหนาที่จัดพิธีแตงงานใหกับบาวสาว หรือเปน
คนเตรียมงานสมรสใหกับผูที่จะแตงงาน อยางไรก็ตามหลังจากศาสนาอิสลามมี
อิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของชาวบูกิส ความเชื่อเก่ียวกับอํานาจวิเศษของบิสซูและ
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บทบาทของคาลาไบก็คอย ๆ ลดนอยลง และสถานะของบิสซูก็กลายเปนคนที่
แปลกประหลาด (Kevin Michael Purday, 2013: 75)       

ในประเทศฟลิปปนส พฤติกรรมแตงตัวขามเพศพบเห็นไดในพิธีกรรม 
บุคคลที่แตงตัวขามเพศจะไดรับการยอมรับและมีหนาที่ประกอบพิธีกรรม เชน เปน
รางทรง (babaylan) ทําหนาที่ ติดตอสื่อสารกับเทพเจาและสิ่งศักด์ิสิทธิ์ เปนผู
ทํานายโชคชะตาราศี เปนผูไกลเกลี่ยปญหาความขัดแยงทางสังคม หมอรักษาโรค 
หรือเปนหัวหนาชุมชน บุคคลเหลานี้จะมีชื่อเรียก ไดแก bayoguin, bayok, agi-
agin, asog, bido, binabae (J. Neil C. Garcia, 2004) คนพ้ืนเมืองในฟลิปปนส
เชื่อวาคนขามเพศเปนผูมีอํานาจวิเศษเพราะมีวิญญาณของชายและหญิงในเวลา
เดียวกัน เทพเจาของคนพ้ืนเมืองในเขตฟลิปปนสจะมีความเปนชายและหญิงอยู
รวมกัน ไดแก เทพเจาบาทาลาและมายารี ซ่ึงไดรับการเคารพนับถือในหมูคนขาม
เพศ เชนเดียวกับชนพ้ืนเมืองนกาจูดายัคบนเกาะบอรเนียว  นับถือเทพเจาชื่อ มหา
ตาลา-ชายา ซ่ึงมีทั้งเพศหญิงและเพศชายอยูในรางเดียว ในชนเผาอีบันดายัค (Iban 
Dayak) จะมีรางทรงที่เปนคนขามเพศ ซ่ึงเรียกวา manang bali ผูชายที่จ ะ
กลายเปนรางทรงมักจะฝนวาตนเองกลายเปนหญิงและไดรับการติดตอจากเทพเจา
ใหทําหนาที่ เปนรางทรง การศึกษาของ J. Neil C. Garcia (2004, 2008) และ 
Mikee N. Inton (2015) อธิบายวากอนยุคอาณานิคม พฤติกรรมขามเพศ หรือการ
แสดงออกแบบชายแตงหญิง (bayoguin หรือ asog) พบเห็นไดทั่วไปในฟลิปปนส 
แตหลังจากที่ชาวสเปนไดเขามาปกครอง พฤติกรรมขามเพศกลายเปนสิ่งที่นา
รังเกียจ (J. Neil C. Garcia, 2004)

ในประเทศอินโดนีเซีย การแสดงพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกัน
ไดรับการยอมรับและมีรูปแบบที่เก่ียวของกับความเชื่อและพิธีกรรม การศึกษาของ 
Ian Douglas Wilson (1999) และ Tom Boellstorff (2005) ชี้ใหเห็นว า
พฤติกรรมขามเพศในทองถิ่นของอินโดนีเซียที่รูจักในนาม banci และ waria 
รวมทั้ งพฤ ติกร รมรั ก เพศเ ดีย ว กันหรือรู จั ก ในน าม warok-gemblak ไม
เหมือนกับอัตลักษณโฮโมเซ็กชวลแบบตะวันตก แตเปนสถานะทางสังคมของบุคคล 
(Offord and Cantrell, 2001: 243) คนกลุมนี้จะทําหนาที่เก่ียวกับการแสดง แต
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ความเขาใจของคนสวนใหญมองวาคนกลุมนี้ทํางานขายบริการทางเพศ ทั้ง  ๆ ที่ 
waria มีความหลากหลายในการทํางานดานตาง ๆ 

การแสดงบทบาทขามเพศยังเกิดขึ้นในพิธีกรรมเปลี่ยนสถานภาพของ
บุคคล เชน ในวัฒนธรรมเขมรจะมีพิธีที่ เรียกวา hau bralin เปนพิธีเตรียมตัวให
เด็กชายเขาสูศาสนา การศึกษาของ Ashley Claire Thompson (1996) อธิบาย
ใหเห็นวากอนที่เด็กชายจะบวชเปนพระ จะตองเปลี่ยนสถานะของตัวเองเปน 
“นาค” สถานะดังกลาวนี้จะอยูตรงกลางระหวางการเปนมนุษยกับการเปนพระ 
สภาวะนี้จะทําใหบุคคลไรตัวตน สามารถที่จะแสดงบทบาทของคนขามเพศได เชน 
แตงตัวเปนหญิง ชวงเวลาของการบวชนาคจึงเปนชวงเวลาพิเศษที่ความเปนชาย
และความเปนหญิงสามารถเกิดขึ้นในตัวบุคคล การแตงตัวเปนหญิงของนาคจึงเปน
การสัญลักษณของสภาวะคลุมเครือและความศักด์ิสิทธิ์ กอนที่ผูช ายจะเปลี่ยน
สถานะไปเปนพระสงฆ  ธรรมเนียมดังกลาวนี้ยังพบในการบวชนาคของชาวมอญ 
ซ่ึงกอนบวชเปนพระหนึ่งวันถือเปนวัน “สุกดิบ” หรือเปนวันที่ผูชายตองบวชเปน
นาคและตองแตงกายแบบสตรี คือสวมผานุงและสไบสีสดใส พรอมกับแตงหนาทา
ปากเหมือนผูหญิง ทัดดอกไมที่หู ใสตางหู สวมเครื่องประดับของสตรี จากนั้นจะมี
ขบวนแหนาคไปทําพิธีเคารพเจาที่และสิ่งศักด์ิสิทธิ์ และฟงเทศนที่วัด พอถึงเวลา
กลางคืน นาคจะกลับมาบานเพ่ือและทําขวัญนาค เรียกวา “ตกเบ็ด” โดยจะมี
อุปกรณไมผูกติดกับสายสิญจน เหมือนเบ็ดตกปลา ปลายเบ็ดจะเปนแหวน ญาติพ่ี
นองจะเขามานําเบ็ดไปแตะตามที่ตาง ๆ เพ่ือใหรูวานาคกําลังจะเปนพระแลว รุง
เชานาคก็จะโกนผมและแหนาคไปทําพิธีท่ีอุโบสถ 

พ้ืนท่ีละครและมหรสพกับบทบาทของคนขามเพศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ในประเทศมาเลเซีย การศึกษาของ Joseph N. Goh (2012) และ Chang 

Lee Wei และคณะ (2012) พบวาชาวมาเลย ด้ังเดิมยอมรับการแสดงพฤติกรรม
ขามเพศและรักเพศเดียวกัน กลุมคนที่รักเพศเดียวกันในดินแดนมาเลเซียจะมีชุมชน
ของตัวเองและยังชีพดวยการทํางานเปนนักแสดงในการแสดงพ้ืนบานที่รูจักในนาม 
Mak Yong ชาวบานจะยอมรับในความสามารถในการแสดงของคนขามเพศ เพราะ
การแสดงนี้ตองอาศัยทักษะสวนตัว การแสดง Mak Yong แพรหลายในเขต       
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เคลันตันของมาเลเซีย แตตอมาถูกหามไมใหมีการแสดงในชวงป 1991 เม่ือพรรค
การเมือง Pan-Malaysian Islamic เขามาปกครองเพราะเห็นวาการแสดงนี้ มี
รากเหงามาจากศาสนาฮินดูและความเชื่อไสยศาสตร  ในอดีตกอนที่ศาสนาอิสลาม
จะแพรเขามา การแสดงดังกลาวนี้เก่ียวของกับพิธีกรรมบวงสรวงเทพเจา Semar 
และการ บูชาวิญญาณ (Semah Kumpung) เพ่ือ ใหปกป กษรักษา พืชพันธุ ที่
เพาะปลูก ซ่ึงจะมีรางทรงที่เปนคนขามเพศทําหนาที่ประกอบพิธีกรรม รางทรงหรือ
หมอผีจะรูจักในนาม pawang ซ่ึงจะมีการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษภายในตระกูล
ของรางทรง นอกจากนั้นการแสดงนี้ยังใชในพิธีกรรมรักษาโรค นักแสดงจะรายรํา
และเชิญวิญญาณมาเขารางเพ่ือที่จะใชอํานาจศักด์ิสิทธิ์รักษาผูปวย อยางไรก็ตาม
ปจจุบันนี้การแสดงดังกลาวถูกฟนฟูขึ้นมาใหมแตมีความหมายเปลี่ยนไป โดยมุงเนน
เพ่ือความบันเทิงมากกวาเปนพิธีกรรม และเปลี่ยนมาใชผูหญิงเปนนักแสดงพรอม ๆ 
กับรางทรงและนักแสดงที่เปนคนขามเพศคอย ๆ หายไปจากวัฒนธรรมมาเลย   

ในศาสนาอิสลาม เพศชายที่มีพฤติกรรมเหมือนผูหญิงจะถูกนิยามดวยคํา
วา mukhannis หมายถึง ผูชายที่ตองการเปลี่ยนตัวเองเปนผูหญิง และคําวา 
mukhannas หมายถึ งผูชา ยที่แสดงกิริย าทาทา งเหมือนหญิงแตไมต องกา ร
เปลี่ยนตัวเองเปนผูหญิง คนทั้งสองประเภทนี้ ศาสนาอิสลามถือว าเปนผูทําลายกฎ
ของศาสนาและจะไมไดรับการยอมรับจากสังคม คนขามเพศในมาเลเซียในปจจุบัน
จึงถูกรังเกียจ สวนผูที่เกิดมามีสรีระทางเพศทั้งชายและหญิงจะถูกนิยามวา khunsa 
ซ่ึงศาสนาอิสลามอนุญาตใหคนกลุมนี้ผาตัดแปลงเพศไดเพราะถือวามีความผิดปกติ
ต้ังแตกําเนิด (Chang Lee Wei และคณะ, 2012: 84)  ดวยการนิยามคนขามเพศ
ในเชิงลบในศาสนาอิสลาม ทําใหกลุมคนขามเพศหันไปสรางนิยามตัวเองดวยคํา
ใหมที่ตางไป นั่นคือ ใชคําวา Mak Nyah เปนคําเรียกอัตลักษณที่คนขามเพศรูสึกมี
ความภาคภูมิใจ (Khartini Slamah, 2005) 

ในประเทศไทย การแสดงออกในพฤติกรรมขามเพศพบเห็นไดในการแสดง
ละครชาตรี โนรา ละครนอก ซ่ึงเริ่มมีมาต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตน และจะใช
นักแสดงที่เปนเพศชายลวน เพศชายจะสวมบทบาทเปนผูหญิง ละครประเภทนี้
แพรหลายในหมูชาวบาน เปนความบันเทิงที่ตอบสนองอารมณชาวบาน เพราะผู
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เลนจะมีลีลาสนุกสนานและขบขัน ในภาคใตของไทย ละครชาตรีไดรับความนิยม
มากซ่ึงจะมีนักแสดงเพียง 3 ตัว คือ ตัวพระ ตัวนาง และตัวตลก ชีวิตของนักแสดง
ชายในคณะละครอาจเก่ียวของกับพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน โดยเฉพาะนักแสดงที่
รับบทเปนผูหญิงมักจะมีความสัมพันธกับนักแสดงชายหรือผู ชาย เพราะผูแสดงบท
หญิงมักจะมีกิริยาทาทางออนหวานเหมือนผูหญิง หรือเปน “กะเทย” หลักฐานที่มี
การบันทึกไวไดแก สมัยรัชกาลที่ 3 พระเจาบรมวงศเธอ พระองคเจาไกรสร กรม
หลวงรักษรณเรศ ซ่ึงทรงดูแลกรมวัง โปรดตัวละครนอกที่เลนบทบาทเปนหญิง และ
เสด็จไปบรรทมดวยเปนประจํา (นฤพนธ ดวงวิเศษ, 2558) 

นอกจากนั้น ในงานมหรสพและงานวัดจะมีการจัดเวทีรําวง ซ่ึงกะเทย
มักจะเปนนางรําเพ่ือที่จะใหผูชายมาเปนคูรํา ถากะเทยคนไหนสวยก็จะไดรับความ
นิยมมาก เวทีรําวงเปดโอกาสใหกะเทยแสดงออกไดอยางอิสระ เชน แตงตัวเปน
หญิงไดเต็มที่ และแสดงความสนใจตอเพศชาย การที่เอากะเทยมาเปนสาวรําวง ก็
เพราะไมตองการใหเกิดการทะเลาะวิวาทระหวางผูชาย ถาเอาผูหญิงมาเปนนางรํา
วงแลวอาจนําไปสูการแยงผูหญิงและผูชายอาจชกตอยกันทําใหเสียบรรยากาศ 
กะเทยจึงกลายเปนผูควบคุมไมใหเกิดการทะเลาะวิวาทในงานมหรสพ  พ้ื นที่ที่
กะเทยสามารถแสดงตัวตนไดอิสระอีกพ้ืนที่หนึ่งคือ การประกวดนางฟาจําแลง ซ่ึง
เม่ือมีงานวัดหรืองานเทศกาลตาง ๆ กะเทยทั้งหลายก็จะแตงตัวอยางสวยงามเพ่ือ
เขาประกวด 

พ้ืนท่ีวัฒนธรรมใหมของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต 

หลังจากที่ดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใตตกอยูในอาณานิคมของชาว
ยุโรปและอเมริกัน วิธีคิดเรื่องเพศภาวะและเพศวิถีแบบตะวันตกคอย  ๆ เขามามี
อิทธิพลตอเรื่องเพศของคนทองถิ่น โดยอาศัยระบบการศึกษาสมัยใหม การพัฒนา
ประเทศ การสรางรัฐชาติ และระบอบประชาธิปไตย (Garcia, 2008: 167)  ใน
ประเทศฟลิปปนส ความคิดเรื่องเพศสมัยใหมมาพรอมกับอิทธิพลของอเมริกัน ซ่ึง
พยายามอธิบายเพศดวยความรูเพศวิถีที่แบงแยกรักตางเพศออกจากรักเพศเดียวกัน 
ความรูนี้ปรากฏอยูในเรื่องสุขภาพอนามัย จิตเวชศาสตร การวางแผนครอบครัว 
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และระบบผัวเดียวเมียเดียว ทําใหบุคคลที่มีพฤติกรรมขามเพศ (bakla) และรักเพศ
เดียวกันตองกลายเปนคนชายขอบ และถูกจัดใหเปน “โฮโมเซ็กชวล” ตามทฤษฎี
ตะวันตก ปจจุบันคนขามเพศในฟลิปปนสถูกมองวาเปนเกยที่ มีเพศสัมพันธกับชาย 
เพราะสังคมตัดสินจากพฤติกรรมเซ็กสที่คนขามเพศแสดงออก มากกวาจะสนใจ
บทบาททางสังคมที่ bakla สามารถแสดงความเปนชายและความเปนหญิงได 
Garcia (2008) อธิบายวาการกลายสภาพของบากลาเปนโฮโมเซ็กชวล  คือการ
ผสมผสานระหวางความคิดเรื่องเพศที่มีมากอนกับความคิดแบบตะวันตก โดย
บุคคลที่เปนคนขามเพศหรือบากลามีวิธีการสรางตัวตนขึ้นมาโดยอาศัยนิยามให ม
ของการเปนเกยและเพศวิถี รวมเขากับการแสดงพฤติกรรมขามเพศที่มีมาแตเดิม   

ปจจุบันบากลาประกอบอาชีพเก่ียวกับความสวยงาม เชน ชางทําผม และ
ชางแตงหนา ทํางานในบารเบียร รวมทั้งการขายบริการทางเพศ ปจจุบัน บากลาจะ
รวมตัวกันเพ่ือจัดงานประกวดสาวประเภทสอง หรื อ Miss gay Philippines ซ่ึง
ไดรับความนิยมอยางกวางขวาง กลุมที่ มีบทบาทสําคัญ คือ Hairdressers and 
Cosmetologists Association of the Philippines มีสมาชิกสาวประเภทสอง
ประมาณ 15,000 คน สวนเกยในฟลิปปนสจะตางไปจากบากลา เพราะสวนใหญ
เปนคนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและเรียนหนังสือตางประเทศ กลุมเกยจะใชชีวิตอยู
ในบารและสถานเริงรมยเพราะไดรับอิทธิพลจากอเมริกัน นอกจากนั้น ฟลิปปนสไม
มีกฎหมายลงโทษพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวล ทําใหเกยหลายคนสามารถเปดเผยตัวเอง
ไดในที่สาธารณะ ในชวงทศวรรษ 1970 กลุมเกยในฟลิปปนสรวมตัวกันภายใตกลุม
ชื่อ Kakasarian สมาชิกสวนใหญเปนชนชั้นกลางและตองการเรียกรองสิทธิเกย 
รวมทั้งพยายามสรางอัตลักษณที่ตางไปจากกลุมบากลาที่แตงตัวเปนหญิง ตอมา
ในชวงทศวรรษ 1990 เกิดกลุมเกยและเลสเบี้ยนอีกหลายกลุม เชน Pro-Gay, 
LesBond, Lesbian Collective, Can't Live in the Closet, และ BANANA  
โดยมีการเคลื่อนไหวเชิงการเมืองและบางกลุมก็ทํางานปองกันโรคเอดส สิ่งที่
นาสนใจก็คือ ในชวงนี้นักศึกษาเกย เลสเบี้ยน ในมหาวิทยาลัยหลายแหงไดจัดต้ัง
เปนกลุมเพ่ือรณรงคเรื่องสิทธิของเกย  เลสเบี้ยน กลุมที่สํา คัญคือ กลุมนักศึกษา
มหาวิทยาลัยบาเบยลัน สภาพดังกลาวนี้ทําใหเกยฟลิปปนสมีสํานึกเรื่องสิทธิและ
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สํานึกเชิงการเมืองอยางเขมขน จนกระทั่งในป 1994 ไดมีการเดินพาเหรดเกย ซ่ึงถือ
เปนครั้งแรกในเอเชีย ปจจุบันฟลิปปนสมีกลุมอัตลักษณทางเพศหลายกลุม ทั้ง เกย 
เลสเบี้ยน สาวประเภทสอง (bakla) ไบเซ็กชวล (silahis) ทอมบอย เปนตน แตละ
กลุมก็ประกอบดวยชนชั้นและชาติพันธุที่ตางกัน การศึกษาของ Michael Tan 
(2001) อธิบายวาการเปนเกยในฟลิปปนสอาศัยการอางอิงความแตกตางจาก   
บากลาเพ่ือที่จะทําใหเกยแสดงความเปนชาย และบากลาแสดงความเปนหญิง 

ในการศึกษาของ Khartini Slamah (2005) และ  Chang Lee Wei และ
คณะ (2012) อธิบายวาคําเรียกการแสดงพฤติกรรมขามเพศ (ชายแตงหญิง) ภาษา
มาเลยเรียกวา “mak nyah” หมายถึงการแสดงพฤติกรรมที่เหมือนผูหญิง ซ่ึงเปน
คําเรียกที่เพ่ิงเกิดขึ้นในป 1987 โดยกลุมสาวประเภทสองที่ผา ตัดแปลงเพศ ที่
ออกมา สร างกลุมของตัวเองและเรี ยก ตัว เองวา  mak nyah คํา นี้ต างจา ก 
“pondan” ซ่ึงหมายถึงผูชายที่มีทาทางเปนหญิงที่ ใชเรียกเกย กลุมของ mak 
nyah จึงมีอัตลักษณที่ตางไปจากกลุม pondan กลุมของ mak nyah สวนใหญจะ
เก่ียวของกับการขายบริการทางเพศ และจะมีฐานะยากจน เปนชนชั้นแรงงาน มี
การศึกษานอย  อาชีพขายบริการทางเพศสามารถสรางรายไดใหกับพวกเธองาย
กวาการทําอาชีพอ่ืน ในชวงอาณานิคมอังกฤษ กลุมสาวประเภทสองในมาเลยจะมี
ความสุขมากเพราะไดทํางานเก่ียวกับความสวยงาม เชน เปนผู เตรียมงาน สมรสให
บาวสาวในหมูบาน เปนนักเตนรํา นักปรุงอาหาร และศิลปน นอกจากนั้น รัฐบาล
อิสลามก็ไมไดเขามาควบคุมพวกเธอมากนัก พวกเธอจึงรูสึกวามีอิสระและสามารถ
ทําอะไรไดตามที่ตองการ หลังจากที่รัฐบาลมหาธีรเขามาบริหารประเทศในป 1983 
มีกฎระเบียบใหมหามชาวมุสลิมผา ตัดแปลงเพศ รวมทั้งหามการแตงตัวขามเพศ
ดวย ยกเวนกรณีที่บุคคลเกิดมาโดยมีสองเพศตามธรรมชาติ รัฐจะอนุญาตใหเปน
กรณีพิเศษ 

ดวยเหตุนี้ทําใหสาวประเภทสองในมาเลเซียตองเดินทางออกนอกประเทศ
เพ่ือไปผาตัดแปลงเพศ (สวนใหญเดินทางมาประเทศไทย) นอกจากนั้น รัฐบาลของ
มหาธีรยังปดก้ันการสรางชุมชนของสาวประเภทสองเพราะรัฐมองวาพวกเธอบอน
ทําลายศาสนาอิสลาม หรือทําใหสังคมเสื่อมทรามลง ปจจุบันนี้  สาวประเภทสอง

145

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



หลายคนใชชีวิตดวยความหวาดกลัวเพราะเกรงวาหลังจากที่เธอเสียชีวิตลงจะไมมี
ใครไปงานศพของเธอ และกลัววาวิญญาณจะไมไดไปอยูกับพระเจา ในมาเลเซียยัง
มีกฎหมายชารีอะฮ (Syariah) ที่ใชควบคุมพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของพลเมือง 
รวมทั้งมาตรา 377a ระบุวาการที่บุคคลนําองคชาติไปใสทวารหนักหรือปากของคน
อ่ืนถือวาเปนการกระทําทางเพศที่ฝาฝนธรรมชาติ  มาตรา 377b ระบุวา บุคคลใด
ก็ตามกระทําการทางเพศที่ผิดธรรมชาติจะถูกจองจําเปนเวลา 20 ป และนําตัวไป
เฆี่ยน แตสาวประเภทสองมักจะไมถูกลงโทษดวยกฎหมายนี้ ยกเวนถูกทํารา ยจาก
ตํารวจและเจาหนาที่ทางศาสนา สาวประเภทสองหลายคนจึงหันไปแตงตัวเปน
ผูชายเพ่ือที่จะไมถูกทําราย 

สําหรับกลุมเกยและเลสเบี้ยนในมาเลเซีย มักจะถูกอธิบายวาเปน pondan 
คนกลุมนี้ไมไดรับการยอมรับในครอบครัวเพราะชาวมาเลยมองวา  ความเปนเกย
และเลสเบี้ยนเปนวัฒนธรรมตะวันตกที่ลุกลามเขามาภายหลัง ในกลุมเกยเองจะ
นิยามตัวเองเปนชายหรือ jantan ในป 1987 มีการต้ังองคกรชื่อ The Pink 
Triangle โดยกลุมเกยและเลสเบี้ยนที่ตองการทํางานปองกันโรคเอดส ซ่ึงไดรับ
งบประมาณจากรัฐ แตรัฐไมไดสงเสริมใหองคกรนี้ทํากิจกรรมอ่ืน  ๆ ที่ เก่ียวของกับ
เกย เลสเบี้ยน เชน การสงเสริมอัตลักษณหรือการใหคําปรึกษาแกเกย  เลสเบี้ยนใน
การใชชีวิต สงเสริมใหสังคมยอมรับและเขาใจผูที่เปนเกยและเลสเบี้ยน สําหรับเกย 
เลสเบี้ยนทั่วไปจะใชชีวิตอยู กับกลุมเพ่ือนและตองปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม
ประเพณี ซ่ึงสวนใหญตองแตงงานมีครอบครัวเหมือนบุคคลที่เปนชายหญิง (Baba, 
2001: 161) นอกจากนั้น กลุมเกย เลสเบี้ยน สาวประเภทสองในมาเลเซียจะ
รวมตัวกันในเทศกาล Seksualiti Merdeka เปนเทศกาลเก่ียวกับศิลปะการแสดง 
สิทธิมนุษยชน และสิทธิทางเพศ ซ่ึงเปดโอกาสใหกลุมคนที่เปนชายขอบหรือถูก
ละเมิดสิทธิไดแสดงออกและพบเจอกัน  ปจจุบันกลุมคนขามเพศที่เปนวัยรุนใน
มาเลเซียอาศัยสื่อสังคมออนไลนสําหรับสรางกลุมและแสดงตัวตน มากขึ้น (Suriati 
Ghazali and Azilah Mohamad Nor, 2012) 

ในประเทศอินโดนีเซีย องคกรและสิ่งพิมพของเกยและเลสเบี้ยนเกิดขึ้นใน
ป 1982 ในชวงเวลานี้รัฐไดมีกฎหมายหามบุคคลแสดงพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวล
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เพราะถือวาเปนพฤติกรรมที่ผิดศีลธรรมและผิดหลักศาสนาอิสลาม บุคคลที่ เปนเกย
หลายคนมักจะถูกจับในขอหาลวงละเมิดทางเพศ นอกจากนั้น กลุมทางศาสนาก็
พยายามตอตานบุคคลที่เปนเกยและเลสเบี้ยนซ่ึงบางครั้งนําไปสูการทํารายรางกาย
คนเหลานั้น จนกระทั่งในป 2003 กฎหมายดังกลาวนี้ ก็ถูกยกเลิกไป องคกรเกย
และเลสเบี้ยนที่ ต้ังขึ้นองคกรแรกคือ Lambda Indonesia ทํางานเคลื่อนไหว
เก่ียวกับสิทธิของเกยและเลสเบี้ยน ในชวงทศวรรษ 1980-1990 มีองคกรเกย
และเลสเบี้ยนเกิดขึ้นอีกหลายองคกร ทําใหอินโดนีเซียกลายเปนประเทศแรกที่มี
องคกรเกยและเลสเบี้ยนที่เกาแกที่สุดและมีจํานวนมากที่สุดในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ซ่ึงมีมากกวา 30 องคกร ปจจุบันองคกรที่มีชื่อเสียงและมีผลงานโดดเดนคือ 
Gaya Nusantara เปนองคกรเกยที่ทํางานเก่ียวกับสิทธิและการปองกันโรคเอดสที่
ใหญที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต นอกจากนั้นยังมีองคกร Yayasan Srikandi 
Sejati ที่ทํางานดานสิทธิและสุขภาพของคนขามเพศ และเครือขาย Chandra 
Kirana ที่ทํางานเก่ียวกับหญิงรักหญิง (Offord and Cantrell, 2001: 243) 
สําหรับสาวประเภทสอง หรือ waria ในอินโดนีเซีย ปจจุบันจะทํางานเก่ียวกับความ
สวยงามและมีการจัดเวทีประกวดสาวประเภทสอง ซ่ึงจัดขึ้นโดยสถาบัน Yayasan 
Putri Waria Indonesia  ผูที่ไดรับตําแหนงจะเปนตัวแทนและทําหนาที่รณรงค
เก่ียวกับการปองกันโรคเอดสและการทองเที่ยว  อุตสาหกรรมความงามและการ
เสริมสวยทําใหคนขามเพศในอินโดนีเซียมีอัตลักษณที่ชัดเจน (Tom Boellstorff, 
2007: 111)  ในป 2001 ในกลุมชาวมุสลิมหัวกาวหนาพยายามสรางเครือขายที่
สนับสนุนสิทธิของเกยและเลสเบี้ยนที่เปนมุสลิม นําไปสูการสรางเครือขายที่ชื่อ 
the Coalition on Sexual and Bodily Rights in Muslim Societies (CSBR) 
ซ่ึงองคกรเกย GAYa Nusantara ของอินโดนีเซียก็เขาไปอยูในเครือขายนี้  (Diego 
Garcia Rodriguez, 2015) 

ในประเทศสิงคโปร การแสดงพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกัน ถูก
เรียกวา ah-qua ซ่ึงเปนคําจากภาษาจีนและกลายเปนคําที่ใชเรียกคนที่เปนเกยใน
ปจจุบัน อยางไรก็ตาม ในสังคมสิงคโปร การปรากฏตัวของเกยและคนขามเพศ 
(สาวประเภทสอง) มาพรอมกับสถานบริการประเภทบารและไนทคลับในยาน
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ถนนบูกิสและออรชารดในชวงทศวรรษ 1960 ยานดังกลาวนี้ เปนยานธุรกิจและ
ศูนยรวมของนักทองเที่ยวท่ีสําคัญของสิงคโปร อยางไรก็ตาม เกยที่ไปเที่ยวบารสวน
ใหญยังเปนชาวตะวันตกที่เดินทางมาอยูหรือมาเที่ยวสิงคโปร เพราะเกยที่ เปนชาว
สิงคโปรเองยังไมกลาเปดเผยตัว ยกเวนเกยสิงคโปรที่ เคยเรียนหนังสือในตะวันตก
และใชภาษาอังกฤษไดจะนิยมมาเท่ียวบาร ซ่ึงรูจักในนาม “Orchard Road 
Queen” (Hiang Khng Russell Heng, 2001: 82)  นอกเหนือจากบารที่ มีเพียง
ไมก่ีแหงเทานั้น ชาวเกยสิงคโปรไมมีสถานที่นัดพบกันและไมมีชุมชนที่เปดเผย การ
สรางชุมชนเกยจะคอยๆเกิดขึ้นในชวงทศวรรษ 1980 ชวงเวลานี้สิงคโปรมีการ
เติบโตทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็วและบรรยากาศทางการเมืองคอนขางมีเสรีภาพ
มากขึ้น ทําใหชาวเกยสิงคโปรกลาที่จะออกมาใชชีวิตและหาคูในบารและพ้ืนที่
สาธารณะตาง ๆ เชน สวนสาธารณะฮองลิมหรือสระวายน้ํา  รวมถึงการแสดงออก
ในวิชาชีพตาง ๆ เชน นักเขียน ศิลปะ งานโฆษณา งานสรางสรรค การออกแบบ
แฟชั่น เปนตน 

อยางไรก็ตาม เม่ือมีการแพรระบาดของโรคเอดสในชวงทศวรรษ 1980 
รัฐบาลสิงคโปรไดออกมาควบคุมการแสดงออกทางเพศของเกยมากขึ้น เชน หามมิ
ใหเกยหาคูในพ้ืนที่สาธารณะและเขาไปตรวจคนบารในคืนท่ีมีเกยมาเที่ยว ตอมา
ในชวงทศวรรษ 1990 เกิดกลุมเกยรวมตัวกันเพ่ือสงเสริมคุณภาพชีวิตของคนรัก
เพศเดียวกันในสิงคโปร กลุมนี้ มีชื่อวา People Like Us (PLU) กอต้ังในป 1993 
และเริ่มทํางานรณรงคเรื่องสิทธิของเกยและเลสเบี้ยนในสิงคโปร กลุมพีแอลยู 
พยายามจัดต้ังเปนบริษัทแตถูกปฏิเสธจากทางการเพราะมองวากลุมพีแอลยูมี
ภารกิจที่ขัดตอกฎระเบียบอันดีงามของสังคม ตอมาจึงพยายามจดทะเบียนเปน
สมาคม แตทางการยังไมยอมออกใบอนุญาต สาเหตุสําคัญคือกฎหมายสิงคโปร
ยังคงลงโทษบุคคลที่เปนโฮโมเซ็กชวล ซ่ึงบัญญัติขึ้นในสมัยที่เปนอาณานิคมของ
อังกฤษ รวมทั้งรัฐบาลมองวาเกยและเลสเบี้ยนเปนวัฒนธรรมตะวันตกที่เขามาบอน
ทําลายวัฒนธรรมของเอเชียใหจางหายไป เม่ือไมไดรับการยอมรับจากรัฐบาล ความ
พยายามของกลุมเกยสิงคโปรจึงมุงไปสูชองทางสื่อสารสมัยใหม เชน อินเตอรเน็ต 
ชองทางนี้เปนที่รวมตัวของคนรักเพศเดียวกันที่สะดวกปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ
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มาก (Hiang Khng Russell Heng, 2001: 92) 
ในประเทศพมา การแสดงพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวลถือวาผิดกฎหมายและ

อาจถูกลงโทษจองจํานานถึง 10 ปและตองเสียเงินคาปรับ กลุมนักศึกษาพมาที่
เรียกตัวเองวา All Burma Students' Democratic Front  พยายามตอสูและ
เรียกรองใหรัฐบาลยกเลิกกฎหมายดังกลาว ในขณะที่กลุมเกย เลสเบี้ยน และสาว
ประเภทสองในพมารวมตัวกันแบบเงียบ ๆ และลับ ๆ ในชื่อกลุม Committee for 
Lesbigay Rights in Burma  ซ่ึงกอต้ังในป 1996 โดย อัง เมียว ม้ิน ซ่ึงมีที่ทํางาน
อยูที่จังหวัดเชียงใหมของไทย กลุมนี้จะสนับสนุนเกย  เลสเบี้ยน และสาวประเภท
สองที่อาศัยอยูในประเทศไทย มีการจัดกิจกรรมสันทนาการและพบปะกันระหวาง
สมาชิก กลุมนี้ มีชื่ออีกอยางหนึ่งวา Rainbow Colors of Burma เนื่องจาก
บรรยากาศทางการเมืองภายใตเผด็จการทหาร ทําใหกลุมเกย เลสเบี้ยน และสาว
ประเภทสองไมสามารถจัดต้ังเปนองคกรแบบเปดเผยได รวมถึงไมมีแหลงรวมตัว 
เชน บารหรือไนทคลับของเกย คนกลุมนี้จึงเขารวมกับองคกรดานสิทธิมนุษยชนที่
อยูตางประเทศเพ่ือทํางานเชิงรณรงคดานสิทธิ  เพราะยังมีเกยและคนขามเพศใน
พมาถูกทํารายรางกายจากตํารวจและเจาหนาที่ของรัฐ ( Asian Human Rights 
Commission, 2013) 

ในประเทศกัมพูชา ไม มีกฎหมาย ลงโทษบุคคลที่ เป นโ ฮ โมเซ็กช วล 
พฤติกรรมขามเพศรูจักในนาม “กะเทย” ซ่ึงแบงเปนกะเทยผมสั้น (sak klay) 
หมายถึงผูชายที่มีเซ็กสกับผูชาย และสามารถแตงงานอยู กินกับผูหญิงได และ
กะเทยผมยาว (sak veng) หรือเรียกวา srei sros หมายถึง ผูชายที่แสดงกิริยา
ทาทางและแตงตัวเปนผูหญิง  ทั้งนี้  วิธีคิดเรื่องเพศของชาวกัมพูชาจะสนใจการ
แสดงความเปนหญิง (charek srei) และความเปนชาย (charek pros) มากกวา
สนใจเรื่องอารมณทางเพศ (Cambodian Center for Human Rights, 2010) 
กะเทยผมยาวจะไมชอบใหคนอ่ืนเรียกเขาวา khteuy เพราะเปนการดูถูก กะเทย
ผมยาวจะแสดงตัวอยางเปดเผยแตไมไดรับการยอมรับในสังคม กะเทยผมยาวบาง
คนอาจถูกผูชายทํารายรางกายหรือถูกขมขืน ปจจุบันนี้รัฐบาลกัมพูชายอมใหมีการ
เปดบารเกยในเมืองทองเที่ยว เชน เสียมเรียบ เพราะคิดวาธุรกิจเก่ียวกับเกย
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สามารถสรางรายไดใหกับประเทศ ในป 2011 กระทรวงการทองเที่ยวของกัมพูชาก็
เริ่มเปดตลาดในกลุมเกยมากขึ้น ทําใหบริษัททองเที่ยวจํานวนมากจัดโปรแกรมเพ่ือ
ดึงนักทองเที่ยวเกยตางชาติใหเดินทางมากัมพูชา ในขณะเดียวกันก็มีองคกรเกยที่
ออกมารณรงคเรื่องสิทธิของเกย และเลสเบี้ยน ไดแก กลุม Cambodia GLBT 
Pride, Rainbow Community Kampuchea, RoCK, และ M Style ซ่ึงมีบทบาท
ในการจัดการเดินพาเหรดเกยครั้งแรกในกัมพูชาในป 2003 แตจัดตอเนื่องทุก ๆ ป 
กลุม RoCK เปนกลุมที่เคลื่อนไหวเรื่องสิทธิของเกย เลสเบี้ยน  และคนขามเพศที่
ชัดเจนที่สุดในกัมพูชา (Cambodian Center for Human Rights, 2010: 33)      

ในประเทศลาว ไมมีกฎหมายลงโทษพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวล เชนเดียวกับ
ไมมีการจัดต้ังองคกรของเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสอง รวมถึงไมมีสถาน
บันเทิง เชน บารหรือไนทคลับที่เปนเกยและเลสเบี้ยน ปจจุบันบุคคลที่เปนคนขาม
เพศและรักเพศเดียวกันในลาวสามารถพบเห็นไดในเวียงจันทน คนเหลานี้จะมีที่นัด
พบกันในพ้ืนที่สาธารณะ เชน สวนสาธารณะริมแมน้ํา ลานน้ําพุ ตลอดจนดิสโกเธค
ของชายหญิง อยางไรก็ตามเกยและเลสเบี้ยนในลาวยังไมเปดเผยตัวมากนัก เม่ือ
เปรี ยบเทียบ กับสาวประเภทสอง ในกา รศึกษา ของ  Doussantousse และ 
Keovongchith (2004) อธิบายวาผูชายที่มีพฤติกรรมเหมือนหญิง หรือ “กะเทย” 
จะทํางานเก่ียวกับความสวยงาม เชน ชางทําผม ชางแตงหนา รวมถึงทํางานขาย
บริการทางเพศใหกับผูชายลาวและนักทองเที่ยวตางชาติ กลุมกะเทยนี้จะรวมตัวกัน
เพ่ือสรางสังคมของตัวเอง คลาย ๆ กับกะเทยในประเทศไทย ปจจุบันองคกรที่
ทํางานดานเอดสไดเขาไปศึกษาชีวิตทางเพศของคนกลุมนี้ เพ่ือที่จะใหความรู
เก่ียวกับโรคเอดสและการมีเพศสัมพันธอยางปลอดภัยในกลุมกะเทย ซ่ึงทําให
เห็นอัตลักษณและการแสดงออกทางสังคมของกะเทยและเกยในลาวมากขึ้น ใน
สังคมลาวมีการแยกประเภทกะเทยเปน 2 แบบ เชนเดียวกับกัมพูชา คือกะเทยผม
สั้น หมายถึง ผูชายที่แสดงออกแบบชายแตมีเพศสัมพันธกับผูชาย และกะเทยผม
ยาว หมายถึงผูชายที่แสดงออกและแตงตัวเปนหญิง และมีเพศสัมพันธกับผูชาย  

ในประเทศเวียดนาม ไมมีขอหามหรือกฎหมายที่เอาผิดบุคคลที่มีพฤติกรรม
โฮโมเซ็กชวล แตในทางวัฒนธรรม ชาวเวียดนามถูกสอนใหเชื่อในลัทธิขงจื้อที่ยึดม่ัน
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ในความเปนชายหญิง รัฐบาลคอมมิวนิสตของเวียดนามจึงมีทาทีปฏิเสธพฤติกรรม
ขามเพศและรักเพศเดียวกัน ตัวอยางเชน ในป 2002 รัฐบาลไดสรางโฆษณาที่
ตอตานโฮโมเซ็กชวลโดยระบุวาเปน “ปศาจของสังคม” เชนเดียวกับการเปนโสเภณี 
นักเลนพนัน และคนคายาเสพติด  นอกจากนั้น สื่อกระแสหลักก็ออกมาประณาม
วาเกยเปนโรครายของสังคม หรือเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน ผลท่ีตามมาก็คือ เกิดการ
ปราบปรามผูที่มีพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน ครอบครัวของชาวเวียดนามก็ไมตองการ
ใหลูกหลานของตนเปนคนรักเพศเดียวกัน (UNDP and USAID, 2014) อยางไร - 
ก็ตาม ในปจจุบันเกิดธุรกิจและสถานประกอบการของเกยในเมืองโฮจิมินฮ และ
ฮานอย เนื่องจากการเติบโตของการทองเที่ยวในชวงทศวรรษ 2000 รวมทั้งคนรุน
ใหมในเวียดนามยอมรับบุคคลที่เปนเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสองมากขึ้น 

ในประเทศไทย รัฐไมไดควบคุมหรือมีกฎหมายลงโทษผูที่ มีพฤติกรรม     
โฮโมเซ็กชวล ยกเวนในชวงเวลาสั้นเม่ือรัชกาลที่ 5 จัดทําประมวลกฎหมายลักษณะ
อาญา พ.ศ. 2452 ไดนําเอาความคิดตะวันตกมาใชกับสังคมไทยโดยลอกกฎหมาย
โซโดมีที่ลงโทษโฮโมเซ็กชวลมาใสไวในกฎหมายไทย แตระบุโทษไมรุนแรงเทา
ตะวันตก โดยกําหนดโทษผูที่กระทําชําเราผิดมนุษย จําคุกต้ังแต 3 เดือนถึง 3 ป 
และปรับต้ังแต 50 บาทถึง 500 บาท แตกฎหมายนี้ยกเลิกไปในป 2499 (นฤพนธ 
ดวงวิเศษ, 2553; Peter A. Jackson, 2003) หลังจากนั้นมาผูที่ มีพฤติกรรมขาม
เพศและรักเพศเดียวกันก็คอย ๆ ปรากฏตัวในพ้ืนที่สาธารณะ อยางไรก็ตาม
พฤติกรรมขามเพศหรือกะเทยมีอยูในสังคมไทยมานานแลว แตการแสดงอัตลักษณ
เกยสมัยใหมเพ่ิงเกิดขึ้นในชวงทศวรรษ 1960-1970 เห็นไดจากการเกิดขึ้นของบาร
เกยในกรุงเทพฯ และในคอลัมนของโกปากน้ําที่ตอบจดหมายใหกับกะเทยและคน
รักเพศเดียวกัน จนถึงทศวรรษ 1980 นิตยสารมิถุนาไดต้ังกลุมชื่อมิถุนาคลับเพ่ือให
เกยไทยไดมาทํากิจกรรมทางสังคม และกิจกรรมแรกเกิดขึ้นในป 2528 ในชวงเวลา
เดียวกันนี้เกิดกลุมหญิงรักหญิงชื่ออัญจารี จัดต้ังในป 2529 (Sinnott, 2011: 207) 
ไดรวมตัวกันเพ่ือรณรงคเรื่องสิทธิของคนรักเพศเดีย วกัน ซ่ึงถือเปนกลุมแรกที่
ทํางานเคลื่อนไหวทางสังคม ตอมาในป 2532 นที ธีระโรจนพงษ ไดสรางกลุมละคร
เสนสีขาวและต้ังกลุมภราดรภาพยับยั้งโรคเอดสแหงประเทศไทย เพ่ือใหความรูโรค
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เอดสในสถานประกอบการของชาวเกย (นฤพนธ ดวงวิเศษ, 2553) 
ในป 2542 กลุมเกยในยานสีลมรวมตัวกันจัดงานพาเหรดครั้งแรก ภายใต

ชื่อ Bangkok Gay Festival ในปเดียวกันนี้ กมลเศรษฐ เกงการเรือ ก็รวมมือกับ
เพ่ือน ๆ ต้ังกลุมเสนทางสายรุง ซ่ึงตอมาเปลี่ยนเปนสมาคมฟาสีรุง และในป 2545 
มีการต้ังองคกรบางกอกเรนโบว ทั้งสององคกรนี้ทํางานรณรงค ใหความรูโรคเอดส
ในชุมชนเกย รวมทั้งทํางานในประเด็นเก่ียวกับการละเมิดสิทธิของเกย กะเทย 
เลสเบี้ยน และสงเสริมใหสื่อนําเสนอภาพลักษณเชิงบวกแกคนกลุ มนี้  ในป 2553 
กลุมสาวประเภทสองรวมตัวกันต้ังเครือขายเพ่ือนกะเทยไทย และสมาคมสตรีขาม
เพศแหงประเทศไทย  เนื่องจากปญหาของกะเทยคอนขางชัดเจนกวาเกยและ      
เลสเบี้ยน ตัวอยางเชน เม่ือกะเทยไปคัดเลือกเขารับราชการทหาร พวกเธอจะถูก
ตรวจรางกายและถูกจัดใหอยูประเภท “โรคจิตถาวร” ซ่ึงจะเขียนไวใน สด . 43 
และเม่ือกะเทยไปสมัครงานและยื่นหลักฐานเกณฑทหารนี้  พวกเธอก็จะถูกมองวา
เปนคนปวยทางจิต ปญหานี้ทําใหกะเทยออกมาตอสู เพ่ือใหเปลี่ยนคําเรียก และ
ไดรับชัยชนะในป 2554 เม่ือศาลพิจารณาวากะเทยมิใชผูปวยทางจิต และการระบุ
วากะเทยเปนโรคจิตถาวรถือเปนการละเมิดศักด์ิศรีความเปนมนุษย และสั่งให
กระทรวงกลาโหมเปลี่ยนคําใหมที่เหมาะสม โดยกลุมกะเทยเสนอใหใชคําวา “เพศ
สภาพไมตรงกับเพศกําเนิด” (Douglas Sanders, 2011) 

นอกจากนั้น ในป 2554 เกิดกลุมหญิงรักหญิง ชื่อ กัลยาสโมสร เพ่ือทํางาน
สงเสริมคุณภาพชีวิตของเลสเบี้ยน ทอมด้ี ในขณะที่เครือขายความหลากหลายทาง
เพศไดรวมตัวกันเพ่ือสนับสนุนการต้ังมูลนิธิเพ่ือสิทธิและความเปนธรรมทางเพศ ซ่ึง
จะขับเคลื่อนเรื่องกฎหมายและสวัสดิการของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกัน 
ปจจุบันองคกรที่ทํางานในประเด็นเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสองในประเทศ
ไทยมีประมาณ 20 แหง แตสวนใหญจะไดรับงบประมาณจากโครงการเก่ียวกับ  
เอชไอวี/เอดสและสุขภาวะทางเพศ การศึกษาของ Peter A. Jackson (1995) 
และนฤพนธ ดวงวิเศษ (2553) ชี้ใหเห็นวาการเกิดขึ้นของอัตลักษณเกยในสังคมไทย
อาศัยพ้ืนที่วัฒนธรรมบริโภคที่ชวยใหผูชายที่รักเพศเดียวกันสามารถแสดงตัวตน
ทางเพศของตนเอง เชน ในบาร ผับ ดิสโกเธค ซาวนา ฯลฯ แตเม่ืออยูในพ้ืนที่
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สาธารณะเกยไทยจะแสดงบทบาทผูชายตามที่สังคมคาดหวัง สิ่งนี้ทําใหการ
เคลื่อนไหวทางสังคมของเกยไทยตางไปจากตะวันตก เพราะไมไดตอสู กับรัฐหรือแก
กฎหมายที่ลงโทษโฮโมเซ็กชวล แตเปนการตอสูเพ่ือใหมี “พ้ืนที่” ในการแสดงออก
ทางสังคมและวัฒนธรรม และทําใหสังคมยอมรับในพ้ืนที่สาธารณะ นฤพนธ (2553) 
ไดชี้ใหเห็นวาในชวง 30 ปที่ผานมาการเคลื่อนไหวของเกยไทยสะทอนภาพชีวิตสอง
ดานระหวางการเปนเกยกับการเปนผูชาย และกลุมและองคกรเกยตาง  ๆ ออกมา
เคลื่อนไหวโดยอาศัยพ้ืนที่ทางวัฒนธรรม เชน พา เหรด คายทักษะชีวิต และการ
สรางสื่อชนิดตาง ๆ เพ่ือที่จะทําใหสังคมมองเห็นความรูความสามารถของเกยและ
ยอมรับเกยในชีวิตประจําวัน สิ่งนี้สะทอนวา “การปรากฏตัวในพ้ืนที่สาธารณะ” 
เปนเรื่องที่สําคัญสําหรับเกย กะเทย และเลสเบี้ยน 

ในประเด็นเก่ียวกับหญิงรักหญิง การศึกษาของ Sinnott (2004,2008) 
ชี้ใหเห็นวาหญิงรักหญิงในไทยนิยามตัวเองเปนทอมกับด้ี ทอมหมายถึงผูหญิงที่
แสดงทาทางเหมือนผูชายและแสดงความรักกับผูหญิง สวนด้ีหมายถึงผูหญิงที่แสดง
ความเปนหญิงแตสนใจเพศเดียวกัน ความสัมพันธดังกลาวนี้วางอยูบนเรื่องเพศ
ภาวะ หรือการแสดงบทบาทหญิงชายโดยทอมจะแสดงความเปนชาย (ฝายรุก) 
และด้ีจะแสดงความเปนหญิง (ฝายรับ) ความสัมพันธเหมือนกับคูชายหญิงที่ เปนรัก
ตางเพศ ซินนอตตอธิบ ายวาสิ่ งที่ทําใหคูทอม ด้ีตางไปก็คือ ทอมจะเปนฝา ย
ปรนเปรอความสุขทางเพศใหกับด้ี ซ่ึงตางจากชายไทยที่มีเ ซ็กสกับผูหญิงที่ไมสนใจ
วาผูหญิงคนนั้นจะมีความสุขหรือถึงจุดสุดยอดหรือไม การศึกษานี้ทําใหเขาใจวา
ความสัมพันธของทอมด้ีจะมีการแสดงออกที่ตางไปจากบรรทัดฐานรักตางเพศ  แต
ยังคงอาศัยวิธีคิดเรื่องเพศภาวะชายหญิงเปนที่อางอิงเพ่ือที่จะตอเติมความหมาย
ใหม  ๆ ใหกับควา มสั มพันธ แบบคนรัก เพศเ ดีย วกัน (Sinnott, 2008: 43) 
ความสัมพันธของหญิงรักหญิงจึงใหความสนใจตออารมณความรูสึกและเปนเรื่อง
สวนตัว ซ่ึงตางไปจากคูสัมพันธของเกยและกะเทย 

ความคับของใจของเกย กะเทย และเลสเบี้ยนในสังคมไทยเปนผลพวงมา
จากการเปลี่ยนแปลงวิธีคิดเรื่องเพศในชวง 100 ปที่ผานมา นับต้ังแตยุคสรางรัฐ
ไทยใหมและอุมการณชาตินิยมในชวงรัชกาลที่ 6 เปนตนมา (Reynolds, 1999: 
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262) ถึงแมวาไทยจะไมใชอาณานิคมของตะวันตก แตผูนําและราชวงศไทยก็นําเอา
ควา มคิดตะวั นตกมา ใชกับสังคมไทย  หรื อเป นอา ณานิ คมทางควา มคิด  ซ่ึ ง
นักวิชาการบางคนเรียกวาเปนก่ึงอาณานิคม  (semicolonialism) ความคิดเรื่อง
บทบาทชายหญิงจากตะวันตกจะเขามาครอบงําการแสดงออกทางเพศของคนไทย
เชน การแตงกายและการแสดงกิริยามารยาทที่เหมาะสมของหญิงชาย เห็นได
ชัดเจนในสมัยจอมพล ป . พิบูลสงคราม ซ่ึงตองการสรา งชาติใหทันสมัยเหมือน
ตะวันตก ในยุคนี้รัฐจะเขามาควบคุมรางกายของพลเมือง เชน สงเสริมการออก
กําลังกาย บริหารรางกาย เลนกีฬา และดูแลรักษาสุขภาพใหแข็งแรง ผูชายตอง
แสดงความเปนชาย ผูหญิงตองแสดงความเปนหญิง มีการประกวดชายฉกรรจ
(ชายงาม) และประกวดสาวงาม เปนตน นโยบายรัฐนิ ยมนี้แพรออกไปโดย
หนวยงานราชการและมีโรงเรียนเปนผูนําไปปฏิบัติ เชน การจัดใหมีวิชาพลศึกษา
ฯลฯ  นโยบายดังกลาวสงผลตอการเปลี่ยนวิธีคิดเรื่องรางกา ยและความเปนชาย
และหญิงของคนไทย ชายไทยหลายคนเลิกสักลายตามรางกายเพราะถูกมองวา
ลาสมัย และเปลี่ยนไปนิยมรางกายที่สะอาดเกลี้ยงเกลาเพราะเชื่อวาเปนสัญลั กษณ
ของการมีสุขภาพที่ดี ทั้งนี้วัฒนธรรมบริหารรางกาย หรือ Physical Culture เปน
วัฒนธรรมตะวันตกที่แพรหลายมากในชวงปลายคริสตศตวรรษที่ 19 ถึงตน
คริสตศตวรรษที่ 20 และมีการประกวดผูชายที่ มีกลามเนื้อแข็งแรงและสมสวน
วัฒนธรรมการประกวดชายงามและหญิงงามจึงแพรหลายในชวงสมัยจอมพล ป .
พิบูลสงคราม  นอกจากนั้นหญิงชายไทยหันมาแตงกายและไวผมตามแบบตะวันตก
เพ่ือที่จะทําใหตนเองดูทันสมัย การแตงกายแบบเดิมจะถูกมองวาไมมีอารยะ เชน
การนุงโจงกระเบนและใชผาคาดอก (กองสกล กวินรวีกุล , 2545) ทั้งนี้รัฐพยายาม
รณรงคและโฆษณาใหคนไทยแตงกายถูกตองเพ่ือสรางวัฒนธรรมชาติ การจัด
ระเบียบหญิงชายยังรวมไปถึงการใชคําสรรพนามและคําสําหรับผูหญิงผูชาย เชน
ผูชายตองเรียกตัวเองวา “ผม” และลงทายประโยคดวย “ครับ” ผูหญิง เรียกตัวเอง
วา “ฉัน” และลงทายประโยคดวย “คะ” เชนเดียวกับวางกฎเกณฑในการต้ังชื่อวา
ชายหญิงจะตองต้ังชื่อใหตางกันเพ่ือบงบอกความเปนเพศชาย เพศหญิง

จะเห็นวารัฐไทยสมัยใหมแยกเพศชายและหญิงออกจากกันอยางเด็ดขาด 

154

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



และไมสนใจรางกายของคนขามเพศหรือรักเพศเดียวกัน เพราะมองวาเป นรางกาย
ที่ไมใชผูชายและผูหญิง ทําใหบุคคลที่เปนกะเทยเริ่มกลายเปน “คนประหลาด” 
หรือ “ตัวตลก” เปนรางที่ไมมีระเบียบวินัยและไมสงเสริมภาพลักษณการเปน
พลเมืองในอุดมคติ  เห็นไดจากพระราชกฤษฎีกากําหนดวัฒนธรรมทางศิลปกรรม
เก่ียวกับการแสดงละคร พ.ศ. 2485 ซ่ึงใหผูแสดงลิเกตองเปนผูชายผูหญิงแท หามมิ
ใหผูชายแสดงเปนหญิง และผูหญิงแสดงเปนชาย กฎเกณฑนี้สะทอนวิธีคิดเรื่องเพศ
ในยุ ครัฐนิ ย มที่ กี ด กันและห ามกา รแสดงพฤติกร รมข า มเพศ ทั้ งใน พ้ืนที่
ชีวิตประจําวันและพ้ืนที่การแสดง (สหโรจน กิตติมหาเจริญ, 2556) 

ตารางขางลางนี้ จะชี้ใหเห็นความเหมือนและความแตกตางในการนิยามคํา
เรียกของคนขามเพศ ซ่ึงแตละประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตจะมีคําเรียกของ
ตัว เอง กอนที่ จะมีการนํา คํา เรี ยกแบบตะวัน ตกมา ใช เรี ยกคนขา มเพศว า 
transgender หรือ transsexual รวมทั้งชี้ใหเห็นวาแตละประเทศมีการปด ก้ันการ
แสดงพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกันดวยกฎหมายและความเชื่อทางศาสนา 
โดยเฉพาะศาสนาคริสตและอิสลาม ตลอดจนการเคลื่อนไหวทางสังคมขององคกร
เกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศในยุคสมัยใหม จะพบวาประเทศอินโดนีเซียเปน
ประเทศที่มีองคกรของคนเหลานี้มากที่สุด ในขณะที่ ประเทศลาวไมมีองคกรที่
ทํางานใหกับคนเหลานี้ 
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ตารางเปรียบเทียบ คําเรียกพฤติกรรมขามเพศ ขอหามทางสังคม และการ
เคลื่อนไหวของเกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ประเทศ คําเรียก 
พฤติกรรม
ขามเพศ 

ขอหามทางสังคม การเคลื่อนไหวของเกย 
เลสเบ้ียน สาวประเภท

สอง 
มาเลเซีย Mukhannis, 

Mukhannas, 
Mak Nyah 

กฎหมายลงโทษพฤติกรรม     
โฮโมเซ็กชวล 

ศาสนาอิสลามไมยอมรับ 
โฮโมเซ็กชวล 

จัดเทศกาล  Seksualiti 
Merdeka 

เกิดกลุม The Pink 
Triangle 

อินโดนีเซีย Waria, 
Banci, 

Calabai 

ศาสนาอิสลามไมยอมรับ 
โฮโมเซ็กชวล 

เกิดองคกรเกย เลสเบ้ียน 
สาวประเภทสอง 43 

องคกร 
ฟลิปปนส Bakla, 

Bayoguin, 
Asog 

ศาสนาคริสตไมยอมรับ 
โฮโมเซ็กชวล 

เกิดองคกรเกย เลสเบ้ียน 
สาวประเภทสอง 17 

องคกร 
เกิดพรรคการเมืองช่ือ      
Ang Ladlad (2007) 

สิงคโปร Ah-qua กฎหมายลงโทษพฤติกรรม 
โฮโมเซ็กชวล 

รัฐบาลมองวาเกยเลสเบ้ียน
ทําลายวัฒนธรรมอันดีงาม 

เกิดกลุม            
People Like Us  

เกิดชุมชนในอินเตอรเน็ต 

ไทย Kathoey ทัศนคติชนช้ันกลางมองวา 
โฮโมเซ็กชวลเปนความผิดปกติ 

และปวยทางจิต                
(รับรูแตไมยอมรับ) 

เกิดองคกรเกย เลสเบ้ียน 
สาวประเภทสอง 

ประมาณ 20 องคกร 

พมา Acault กฎหมายลงโทษพฤติกรรม 
โฮโมเซ็กชวล 

เกิดกลุม Committee 
for Lesbigay Rights in 

Burma  ทํางานใน
ประเทศไทย 
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ประเทศ คําเรียก 
พฤติกรรม
ขามเพศ 

ขอหามทางสังคม การเคลื่อนไหวของเกย 
เลสเบ้ียน สาวประเภท

สอง 
ลาว Kathoey คานิยมสังคมยกยองความเปน

ชายและหญิง 
ไมยอมรับเกย กะเทย เลสเบ้ียน 

ไมมีองคกรเกย เลสเบ้ียน  
และสาวประเภทสอง 

กัมพูชา Khteuy คานิยมสังคมยกยองความเปน
ชายและหญิง 

ไมยอมรับเกย กะเทย เลสเบ้ียน 

เกิดธุรกิจการทองเท่ียวใน
กลุมเกย 

เกิดกลุม Cambodia 
GLBT Pride, Rainbow 

Community 
Kampuchea และ       

M Style 
เวียดนาม ลัทธิขงจื้อไมยอมรับ             

โฮโมเซ็กชวล 
รัฐบาลคอมมิวนิสตมอง 

โฮโมเซ็กชวลเปนปศาจสังคม 

เกิดธุรกิจการทองเท่ียวใน
กลุมเกย 

บทสรุป 
การทําความเขาใจสถานการณการเรียกรองสิทธิของเกย  กะเทย และ     

เลสเบี้ยนในเอเชียตะวันออกเฉีย งใต  ในป จจุบัน จําเป นตองมองดูบริบทที่
เปลี่ยนแปลงไปในชวง 100 ปที่ผานมา ต้ังแตกอนยุคอาณานิคมมาจนถึง  ยุคโลกา -
ภิวัตนของเทคโนโลยีขอมูลขาวสารสมัยใหม ในแตละประเทศในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต กลุมเกย กะเทย เลสเบี้ยนมีการรวมตัวและแสดงตัวตนที่ตางกัน กลุมคน
เหลานี้อาศัยพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมในการแสดงออก ขณะเดียวกันก็อาศัยความคิด
สมัยใหมเรื่องสิทธิมนุษยชนและการสรางอัตลักษณของกลุมเพ่ือขับเคลื่อนทาง
สังคม  อยางไรก็ตาม ในเวลาเดียวกันองคกรของคนเหลานี้ ก็จําเปนตองเรี ยนรู
บริบททางวัฒนธรรมของตนเองที่เคยใหพ้ืนที่ กับการแสดงพฤติกรรม “ขามเพศ” 
และ “รักเพศเดียวกัน” เพ่ือที่จะทําความเขาใจวิธีคิดเรื่องเพศที่เคยปรากฏอยูใน
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ทองถิ่น และเปรียบเทียบวิธีคิดแบบตะวันตกที่มาทีหลัง ถึงแมวารูปแบบและแนว
ทางการตอสูเรื่องสิทธิของเกย กะเทย และเลสเบี้ยนในปจจุบันจะไดรับอิทธิพลมา
จากตะวันตกต้ังแตทศวรรษ 1970 เปนตนมา แตก็ยังมีความจําเปนที่องคกรเกย 
กะเทย เลสเบี้ยน ควรจะนําเอาพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมของตนเองมาเปนกระจก
สะทอนการแสดงตัวตนทางเพศในสังคมรวมสมัย เพ่ือมองหาลักษณะเฉพาะและ
ความเปนสากลของการยอมรับและเห็นคุณคาของบุคคลที่มีพฤติกรรม “ขามเพศ” 
และ “รักเพศเดียวกัน” 

การมองสถานการณปจจุบันที่พบเห็นเกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศ
ออกมาแสดงตัวตนในพ้ืนที่ตาง ๆ นั้น อาจเปนการมองเห็นแค “สิ่งที่ เกิดขึ้นใหม” 
ภายใตวาทกรรมสิทธิมนุษยชนและโลกาภิวัตน หากแตยังมีการแสดงบทบาทของ
คนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันในบริบทอ่ืน  ๆ ซ่ึงปฏิบัติอยูในทองถิ่นและมีมา
กอนหนานั้น แตรูปแบบพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกันไมไดหายไปหรือถูก
แทนที่ดวยอัตลักษณเกย สาวประเภทสอง ทอม ด้ี หรือเลสเบี้ยน รูปแบบการ
แสดงออกทางเพศที่มีมากอนยังคงดํารงอยูในปริมณฑลตาง ๆ และดําเนินควบคูไป
กับการแสดงออกใหม  ๆ ซ่ึงอาจจะทาทายซ่ึงกันและกันมากกวาที่จะผสมกลม
เกลี ยวเปน เอกภา พเดียวกัน (Sullivan, 2001: 264) สิ่ งเหลา นี้ เ กิดขึ้ นใน
ประสบกา รณ สวนบุคคล  คนแตละคนจะมีวิ ธี ก าร แสดงบทบาททา งเพศที่
หลากหลาย อิทธิพลของระบบทุนนิยม เทคโนโลยีสื่อสารสมัยใหม อุดมการณ
ประชาธิปไตย สิทธิมนุษยชน และการแพรระบาดของโรคเอดสมีอิทธิพลสําคัญตอ
การแสดงตัวตนทางเพศ เชนเดียวกันอิทธิพลของความรูวิทยาศาสตร ศาสนา ความ
เชื่อ และขนบธรรมเนียมประเพณี ดังเชน Umar Tamrin (2015) กลาววาบิสซู
หรือคนขามเพศในอินโดนีเซีย  ปรับตัวเขากับระบบเศรษฐกิจทุนนิยมและการ
ทองเที่ยว ซ่ึงบิสซูกลายเปนที่ดึงดูดความสนใจจากนักทองเที่ยว บิสซูจึงพยายาม
แสดงบทบาทการเปนผู มีอํานาจวิเศษและเวทมนตคาถาโดยการปรับเปลี่ยน
พิธีกรรมที่ศักด์ิสิทธ์ิใหเปนการแสดงที่ต่ืนตาเพ่ือโชวนักทองเที่ยว   

ในทํานองเดียวกัน Peter A. Jackson (2011) พบวาเกย กะเทยไทยใน
ปจจุบันสามารถแสดงตัวตนทางเพศไดภายใตวัฒนธรรมบริโภคและสื่อสังคม
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ออนไลน เม่ือเปนเชนนี้ เกย กะเทยไทยจึงไมคอยสนใจการเรียกรองสิทธิในเชิง
กฎหมาย เพราะพ้ืนที่บริโภคใหอิสระแกเกยและกะเทย ปรากฏการณเชนนี้พบไดใน
เมืองใหญ ๆ หลายแหงในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทั้ง กรุงเทพ สิงคโปร โฮจิมินฮ 
ฮานอย จารกาตาร มะนิลา พนมเปญ และกัวลาลัมเปอร สิ่งที่นาสนใจก็คือ 
ถึงแมวาวัฒนธรรมบริโภคจะนําสินคาและบริการมาตอบสนองการแสดงตัวตนทาง
เพศของเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสอง แตสินคาและบริการเหลานั้นก็ไดเปด
พ้ืนที่ใหกับการแสดงออกเรื่องสิทธิของคนเหลานี้ดวย วัฒนธรรมบริโภคจึงไมได
บอนทําลายสํานึกทางการเมืองหรือการเรียกรองความเปนธรรมทางสังคม เชน การ
ที่สาวประเภทสองถูกหามไมใหเขาไปใชบริการในดิสโกเธคหรูในโรงแรมโนโวเทล 
กรุงเทพ สงผลใหองคกรเกยรณรงคใหเกย กะเทยเลิกใชบริการสถานที่แหงนี้  แต
ตอมาเจาของกิจการตองออกมาขอโทษสาวประเภทสองในการหามดังกลาว สิ่งนี้
ทําใหเห็นวาพ้ืนที่บริโภคเปนกระจกสะทอนเรื่องสิทธิของเกยและกะเทย (Jackson, 
2011: 201) 

ความหมายของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันในวัฒนธรรมตาง  ๆ ใน
เขตเอเชีย ตะวัน ออกเฉียง ใต มีลั กษณะเฉพา ะของ ตัวเอง และมีคําเรีย กที่ไ ม
เหมือนกัน ตางไปจากความหมายโฮโมเซ็กชวลของตะวันตก  (Sullivan, 2001: 
257) การปรากฏขึ้นของอัตลักษณเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสองสมัยใหมใน
แตละพ้ืนที่ก็ไมเหมือนกัน ขึ้นอยูกับกฎเกณฑทางสังคม เชน กฎหมาย กฎศาสนา
และกฎทางศีลธรรม เปนตน รวมทั้งปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจ อาชีพ และ
ระดับการศึกษาของบุคคลที่เอ้ือใหเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสองแตละคนมี
โอกาสทางสังคมไมเทากัน ดวยเง่ือนไขที่ ซับซอนเหลานี้  ทําใหรูปแบบหรือแนว
ทางการตอสู เพ่ือสิทธิของเกย  เลสเบี้ยน และสาวประเภทสองในแตละพ้ืนที่/
ทองถิ่น ไมจําเปนตองเหมือนกัน หรือเปนการสรางแนวทางของตัวเอง  Sullivan
(2001) ต้ังขอสังเกตวาการตัดสินดวยมุมมองแบบตะวันตกไมสามารถนําไปอธิบาย
ชีวิตของคนขามเพศหรือคนรักเพศเดียวกันในที่อ่ืน ๆ ได ดังนั้นการทําความเขาใจ
สิทธิของคนเหลานี้จึงตองพึงระวังที่จะไมนําเอาโมเดลตะวันตกมาอธิบาย หรือตก
เปนเหยื่อของการมองแบบสูตรสําเร็จ เชน เชื่อวาทุนนิยมและโลกาภิวัตนจะทําให
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เ กิดควา ม เป น สา ก ลของ เก ย  เลส เบี้ ย นแล ะส า วประเ ภทสอง  (global 
homogenization) หรือเชื่อวาวัฒนธรรมของเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสอง
ในแตละแหงมีรากเหงาหรือแกนแทในแบบของตัวเอง  (local essentialism) การ
มองแบบแยกขั้วเชิงสูตรสําเร็จในการศึกษาเกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศตาม
กรอบเหลานี้อาจไมทําใหเข าใจการไกลเกลี่ยตอรองของบุคคลที่ไมไดตกเปน
ผูถูกกระทําจากสังคมเพียงฝายเดียว แตบุคคลจะมีวิธีนิยามและสรางความหมาย
จากโลกาภิวัตน  วัฒนธรรมบริโภค และความรูทองถิ่น (Martin and Others, 
2008: 6) การไกลเกลี่ยตอรองนี้มิใชเปนสิ่งที่ตายตัวแตเปนยุทธวิธีที่ จะทําใหมีชีวิต
อยูในสังคมได       

ปจจุบันนี้ การแสดงออกของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกัน มีความ
ซับซอน มีหลา ยโฉมหน าในเวลาเ ดีย วกัน หรื อมีลักษณะเปน  “ลูกผสม” 
(hybridity) ที่บุคคลจะตอรองกับสังคมเพ่ือสรางความหมายของเพศภาวะและเพศ
วิถีภายใตวัฒนธรรมทางเพศแบบทองถิ่นรวมกับอํานาจความรูสมัยใหมแบบ
ตะวันตกไปพรอม ๆ กัน  (Martin and Others, 2008: 6 และ นฤพนธ, 2556 : 
43) นอกจากนั้น ตัวตนทางเพศแตละโฉมหนาก็มีเง่ือนไขที่ตางกัน เชน ในประเทศ
ที่ยากจน บุคคลยังมีรายไดนอย ตองพ่ึงพาครอบครัว การแสดงออกในความเปน
เกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศอาจมีไมเทากับคนในประเทศที่มีฐานะที่เศรษฐกิจที่
ดีกวา ซ่ึงบุคคลที่เปนเกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศที่มีรายไดสูงจะมีอิสระจาก
ครอบครัวเพราะพ่ึงพาตัวเองได  เง่ือนไขเหลานี้ มีผลตอการสรางกลุมและการ
เคลื่อนไหวในเรื่องสิทธิเสรีภาพ ตลอดจนความม่ันใจที่จะแสดงตัวตนผานวัฒนธรรม
บริโภคที่มีสินคาและบริการสําหรับเกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศอยางแพรหลาย
ดังนั้น ภายในสังคมของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันจึงมิไดเปนเอกภาพ แตมี
ความหลากหลายของชนชั้นและมีความไมเทาเทียมกันเกิดขึ้น

........................................................ 
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Entrepreneur 
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 บทคัดย่อ 

ผูหญิงควา มรู นอย ในชนบทสามา รถ เป น ผูป ระกอบกา รที่ป ระสบ
ความสําเร็จไดอยางไรเปนขอสงสัยที่สํา คัญในบทความชิ้นนี้  ความสําเร็จของ
ผูประกอบการมักไดรับการอธิบายผานความเขมแข็ ง การทํางานหนัก และความ
อดทน รวมทั้งควา มสามารถในการเขาถึงทุนเพ่ือนํามา ลงทุน นอกจากนี้ยั ง
ประกอบดวยความคิดริเริ่มและความรูในการดําเนินการและควบคุมธุรกิจของ
ตัวเอง ซ่ึงคําอธิบายเหลานี้ดูเหมือนจะไมสอดคลองกับการมองศักยภาพของผูหญิง
ภายใตภาพเหมารวมของเพศหญิงในฐานะเพศที่ออนแอ ทั้งนี้โดยเฉพาะอยางยิ่งกับ
ผูหญิงในชนบทท่ีไดรับการศึกษานอย ไมมีความสามารถในการเขาถึงทุน เสนทาง
ของการเปนผูประกอบการจึงมองไมเห็นสําหรับพวกเธอ อยางไรก็ดียังปรากฏวามี
ผูประกอบการหญิงชนบทบางรายสามารถฝาฟนและประสบความสําเร็จได ดังนั้น
บทความนี้จึงตองการนําเสนอชีวิตของผูหญิงชนบทท่ีมีการศึกษานอยซ่ึงปฏิเสธการ
ทํางานรับจางและครอบครัวภายใตอุดมการณชายเปนใหญเพ่ือไปสูความสําเร็จใน
การเปนผูประกอบการ เพ่ือใหเขาใจถึงการประสบความสําเร็จ การใหความหมาย
จากประสบการณของผูหญิงเองจึงเปนหนทางในการสรางความรูที่หลุดจากกรอบ
ความคิดในการศึกษาผูประกอบการ ซ่ึงโดยสวนใหญมองจากมุมของผูชาย โดย
อาศัยการศึกษาแนวชาติพันธุวรรณา ศึกษาผูประกอบการหญิงชนบทโดยใชการ
สัง เกต  และกา รสัมภาษณ เชิ งลึก  โดย เฉพาะผู ปร ะกอบกา รที่เ ลื อกแบบ
เฉพาะเจาะจงเพ่ือไดมาซ่ึงขอมูล และในการวิเคราะหไดนําหลักการของทฤษฎีฐาน

1 อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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รากมาใชในการจัดสรางมโนทัศนและเชื่อมโยงมโนทัศนเพ่ือมาอธิบายปรากฏการณ 
และใชแนวทางของการวิเคราะหแกนของประเด็นการนําเสนอ ซ่ึงประกอบไปดวย 
เง่ือนไขของการตัดสินใจเปนผูประกอบการ กระบวนการในการเขาถึงทุนและทุน
ความรู นอกจากนี้ยังใชหลากหลายมุมมองในประเด็นบทบาททางเพศและชนชั้น
เขามาชวยในการชี้ใหเห็นถึงการสรางสรรคอัตลักษณของผูประกอบการหญิงที่กาว
ขามภาพเหมารวมทางสังคมจากที่มองผูหญิงในฐานะผูออนแอเปนบุคคลที่สามารถ
พ่ึงพาตนเองไดและมีพลังอํานาจในตนเอง โดยไมยอทอตอข อจํากัดของการศึกษา 
ศึกษาจากประสบการณตนเองโดยการลองผิดลองถูกบนฐานความเชื่อที่จะสราง
ธุรกิจที่ยั่งยืนของตน 

ค ำส ำคัญ : ผูประกอบการหญิงในชนบท ลักษณะเหมารวมของผูหญิง ความเทา
เทียมระหวางเพศ   

Abstract 
The question of how the less educated rural woman can 

become successful entrepreneurs is a key issue in this article. The 
success of an entrepreneur, the single owner of any business, has 
always been defined by personal strength, hard work and patience, as 
well as accessibility to capital for investments. This also includes 
business initiative together with the knowledge to operate and to 
control their own businesses. This may be perceived as beyond the 
potential of women who have been stereotyped as the weak gender. 
On top of that, rural women with a low educational level lack access 
to funding and the path to being an entrepreneur may seem 
impossible to them. However, there are some cases of rural female 
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entrepreneurs who are independently successful. This paper intends 
to present how these women strive to become successful female 
entrepreneurs. In order to understand their success, their life 
experiences are the main source of knowledge construction against 
the hegemonic male conception of entrepreneurial development. 
The study applied an ethnographical approach to learn from these 
women’s experiences based on observations and in-depth interviews 
of selected female entrepreneurs. In addition, grounded theory 
principle was used as method to conceptualize the data. To describe 
the phenomena, a thematic analysis also applied to present the 
themes of the results. These themes include conditions leading to 
the decision to become an entrepreneur, the process of how to 
access financial and intellectual capital.  Furthermore, the 
intersectional analysis of gender roles and equity comes to play in 
the construction of the identity of female entrepreneurs as one key 
condition that drives these women to transgress the social 
stereotypes of female weakness and become self-reliant and 
empowered. These women do not yield to the limitations of their 
educations. They commit to develop their own business.  The 
women gain the business knowledge based on experience by trials 
and errors until their business becomes sustainable.  

Keywords : Rural women entrepreneurs, Female gender stereotype, 
  Gender equity 
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Introduction 
The trouble experienced by women has been studied widely, 

especially their relationships with socio-cultural issues which lead to 
the violence perpetrated against them both in the domestic and 
public settings. However, if we are to understand the root cause of 
women problems experienced by women, the search for solutions is 
another matter. It is essential to move forward in order to seek some 
effective solutions. In recent years, there has been an emphasis on 
how to empower women and It is believed that they can overcome 
the abusive socio-cultural environment they live in. Furthermore, 
additional programs have been developed to empower women 
economically.  This movement is with an emphasis on women and 
young girls living on the margin of society i.e. poor people, ethnic 
minorities.  

The key to these types of empowerments is to provide 
women with autonomy especially economic autonomy, as it will help 
loosen the social controls that have long oppressed women. It is 
hardly possible to become economically empowered by relying on a 
routine work or a salary alone, so being a risk-taking entrepreneur 
seems to be the way out. For women who have assets such as 
capital investment, knowledge and training, networks and so on (in 
other words, “the well-off”), even though they still have to 
encounter socio-cultural barriers in terms of business, it is not 
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believed that their experiences and journey to success are the same 
as those in lower-class positions.  

Framework for Studying Rural Women in terms of Entrepreneurial 
Development and Success 

Number of studies in female entrepreneurship suggested that 
the concept of entrepreneurship was standardized towards the male 
traits. This means that the performance of female entrepreneurs in 
terms of their success are judged in accordance with the stereo type 
of male entrepreneur. (Colette, Henry; Foss, Lene & Ahl, Helene, 
2015). Hence, there is a call for an alternative approach which is more 
suitable to studies female entrepreneurship. This relates to the 
construction of new knowledge from women and feminist 
perspectives, which agree to value female experience as a source of 
constructing knowledge, in order for the voices of women to be 
clearly heard. (Campbell, Rebecca and Wasso, Sharon M., 2000) 

Other concerns include gender issues and class differences, as 
well as their empowerment through entrepreneurship. Thus, the main 
question in this paper is to understand the entrepreneurial processes 
of less educated women in rural areas. The women who have turned 
their back on an office job and a perfect heterosexual family. What 
helps them to succeed, especially through gender perspective. 
Another aim of this paper is an attempt to understand individual 
female entrepreneurs in rural areas in Thailand who own a small-
scale business as research participants to share their experiences 
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regarding setting up businesses, including decision making livelihood, 
and their struggles in terms of failure and success. Subjects who meet 
the requirements were selected.  The number of studies relating 
to entrepreneurship cover many aspects of entrepreneurs or 
examples of their attributes and qualities, management patterns, and 
conditions for success or failure. Many papers have mentioned that 
the route to become an entrepreneur is different for men and for 
women. Whether or not gender  in contributing to the success of 
entrepreneurs is an important question, we normally generalize the 
concept of an entrepreneur based on male characteristics. Hence, 
those successful women are perceived to have certain male 
attributes, such as a strong mind, decisiveness, and so on. The 
different business characteristics between male and female 
entrepreneurs can be categorized by their motivation, value, types of 
business selected, management styles and techniques. Ray-Marti et 
al. analyzed the motivation suggesting that female entrepreneur who 
were motivated by taking risks in doing business, were more likely to 
become successful than those who emphasized a work-life balance. 
(2015) To some extent, it means that the female entrepreneurs 
concerned with family have to choose between the family and the 
business in order to be succeesful 

The intersection between class and gender was also observed 
as not being a singular identity. This means that the identity of these 
women varies depending on other factors such as class, race, 
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ethnicity, economic status, religion, family ideology, all of which 
provide different socio-cultural context for women. Thus, their way of 
developing the entrepreneurial skills differs from both male 
entrepreneurs and well-off female entrepreneur. 

Approach to Studying Rural Female Entrepreneurs 
Many previous studies on female entrepreneurship have been 

based on the positivist paradigm of research and using a deductive 
approach to study the phenomena. However, understanding more 
about the meaning from the real experiences of women and the 
meaning given to a phenomenon with a focus on the intersection 
between gender, class and entrepreneurship needs a breakthrough. 
Since female identity is shaped within a socio-cultural environment, 
which is governed by a gender ideology, it creates a characteristic of 
power relationship between males and females, as well as 
constructing their world view.  Hence, the inductive approach is more 
relevant in terms of grasping their ideas. In addition, women have 
their own agencies, meanings and interpretations, which may not be 
the same as the imposed meaning derived from the male-oriented 
concept of deductive research.  Therefore, the inductive approach of 
a post-positivist research paradigm is to observe to construct meaning 
and to explain the phenomena of female entrepreneurs. This is also 
a call for other approaches to investigate the phenomena, using a 
more gender-sensitive perspective. (Colette, Henry; Foss, Lene & Ahl, 
Helene, 2015)  
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The qualitative methodology chosen was the post-positivist 
research paradigm. An ethnographical approach was used to study 
women in cultural context of the male-oriented meaning of 
entrepreneurship and used the principle of grounded theory to form 
the concepts and categories from the phenomena to help explain its 
relationship. According to the construction of the concept of the data 
in the field, researchers interviewed five selected business women 
(theoretical samplings). Their ages ranged between twenty-five to 
seventy years old.  The interview aimed to collect “thick 
descriptions” in order to analyze the phenomena, the texts that were 
coded and categorized to form statements and themes to explain 
conditions leading to the success of these women. 

The women who meet the study criteria used to have a 
monthly paid job and had a family, following the societal rules of 
heteronormativity, but later become a business owner and turn their 
back on the norm. This means that they have moved beyond what is 
commonly defined as sexual norm and a social value which blocked 
the success of the women in this group. As there is a need for these 
women to commute to Bangkok to do their business more easily, the 
selected respondents were located in the provinces near Bangkok. 
The respondents were introduced through a trusted gatekeeper and 
had some close relationships with the research team.   Therefore, it 
should be relatively smooth developing a rapport with them. In the 
interview process, researchers used semi-structured guidelines for the 
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in-depth interviews, apart from the observations conducted to get 
ideas and manage interactions in the field. 

The researcher interviewed the first respondent and analyzed 
the transcript and constructed a temporary assumption from the text. 
Then, other analyzed interview transcripts helped explain the 
phenomena. However, this paper is a part of a research to present a 
preliminary analysis. The finding of this study should give inspiration 
to those interested in female entrepreneurship in rural areas, 
especially if they are less educated and struggle to support to build 
their business.  

 Results 
The results of the preliminary analysis of the texts provided 

by reflecting worldview of women, their life goals and their 
motivations, which are different from men. It is suggested by the data 
that entrepreneurship is a process. In order for local women to 
become female entrepreneurs, local gender ideology has certain 
influences on the development process of entrepreneurship. It was 
noted that the social classes of women also play key role in terms of 
analysis. Gender differences in the entrepreneurial process can be 
identified as follows:           

Decision to Become an Entrepreneur 
The goal of most people is to maintain their livelihood 

preferably without debts. Since the main purpose to establish 

177

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



businesses including self-release from small routine paid work in 
offices, the poverty and the indebtedness created by a family, 
husband or partner. Entering the business as an entrepreneur helps 
creating better lives for them and their family. Risk-taking is one key 
element in decision making process. Ploy a thirty-seven-year-old, 
owner of a spa business, revealed that she decided to quit her 
routine job as a cashier to run her own sideline business full time 
after considering that it could not continue if she did not control its 
management and operation. 

… In the beginning my parents ran the business but “jeng” 
(fail)…lose every day because my mum never deducts costs, 
profit and wages. Running the business, we will lose our 
investment, no money to repay the debt … Return money 
for 5  days … Five-hundred baht, then ask to have it back - no 
money to buy noodles and ice. Just like this. I then decide 
to take the business seriously … Quit the job to do it. 

Financial Access 
The formal financial access to establish or run a business is 

sometimes difficult. This is because most of these ladies come from 
poor family. They have less or even no access to financial supports. 
They have no assets to convert into a capital investment. Some of 
them had small savings from previous jobs. The accumulation of 
capital investment mainly comes from the collection of family 
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savings or “shared” savings (Mutual Lending Circle).  However, it was 
not enough, so an alternative way is to find a trusted person to 
connect with lending sources outside the banking system. This 
trusted person requires some returns on their service too. A hire taxi 
business owner described the process as follows: 

Those who own large capital lend us money … Really, we 
can ask for a million ... I went to the second-hand car sale 
tent and asked for his help to introduce me to him … If he 
sees that I am introduced by the one who borrows from him 
and does not cheat, then he will trust me … 

It is notable that females acquire financial support to set up 
or to run a business on her own. Male in family, especially the 
husband, does not have any role in acquiring financial capital. 

 Intellectual Capital 
The way of learning a rural environment is far different from 

the capital or a small city. From the distant past until the present, 
learning has been blended into the everyday lives of these rural 
women. The efficacy of these women come from their way of life 
which includes the accumulation of knowledge for future generations 
through observation, trial and error. Therefore, the knowledge women 
possess is more similar to a tacit knowledge rather than the formal 
knowledge learned from a school system. It can be said that the 

179

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



intellectual capital of women is a valuable asset in terms of starting 
up a business. With such practical wisdom, they have the confidence 
to enter the business sector. A young female entrepreneur, Nok, who 
owned a noodle restaurant, revealed that she was successful in her 
business by using her tacit knowledge, which she accumulated from 
being a helper in the kitchen with her grandmother and through trial 
and error by creating new ingredients for her popular dish, which 
helps her to expand the business line. Through observation, Luck, a 
thirty-nine-year-old, the owner of a women’s clothing business gained 
a lot of profit from her investments. She could also identify business 
opportunities precisely. She understood the tastes of customers and 
anticipated these new products were sold to a group of customers 
she defined as potential customers. 

Definition of Success 
Women entrepreneurs define their success by having their 

own businesses and being independent enough to make decisions 
regarding their own businesses. However, the definition of success 
may change and be reshaped over time through the success or 
failure of their business operations. Through this dynamism, women 
learn to outline their business success in the form of a development 
stage.  Socio-economic status is an important element in terms of the 
first steps to success. If their business can support them and sustain 
their lives, from living from hand to mouth, they could be considered 
successful. Also, failure in business seems to be a normal part of the 
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entrepreneurial process.  In other words, there is no room for failure 
in their ideas. Their meaning is only that the business does not 
operate efficiently. However, after the business has been running for 
a certain period and provided a certain level of income and profit, 
the definition of a success may expand to larger goals, these 
entrepreneurs always ensured that they had savings to reinvest and 
expand the business.       

Transgressions from Female Gender Stereotype
The socio-cultural context in Thai rural areas constructed an 

identity for women and thus shaped the characteristics of female 
entrepreneurs. There is a common saying that girls do not need to 
have higher education and have no need to find a secure job, as they 
will soon get married, have children and the husband will take care 
of them. This indicates that the ideal of a happy life for a woman is 
to be tamed, secured within domestic boundaries and no need to 
take any risks. Even though female entrepreneurs were successful in 
some periods of their lives, having a family may stop her from 
pursuing her dreams. To elaborate, they have to manage family 
relationships in the hetero-patriarchic context. A woman like Luck has 
to bear an arranged marriage so that she can be happy and live an 
easy life, according to the ideas of her mother and grandmother. The 
couple eventually separated and Luck found a new husband who left 
her at a later stage to be with another woman. In the pursuit of her 
husband, she lost many things, including her business. Local Thai 
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gender culture has shaped her world view in terms of a woman 
obeying the societal rules and cannot be independent as she must 
rely on her husband. Her expected function in the family and in 
society is to reproduce a new generation. However, with series of 
event in the context of male hegemony in her family, finally she 
decided to set a new rule in her life. Her rule is to “Stand on my own 
feet.” She said that “If he wants to quit and goes to other girls today 
I can stand on my own feet, but if he dies I am not getting any assets 
from him as we do not have marriage certificate”.  

 Discussion and Implications 
In this study, that for a rural less educated female to become 

an entrepreneur is a process which needs to be developed over time. 
Gender plays significant role in this process including decision to 
establish a business, the run and management of the business and 
the creation of problems and limitations in terms of business 
operations.  

However, this is not to say the life balance of family and work 
is not possible, but needs to be redefined using a new perspective of 
gender. The shadow of male hegemonic ideology still governs the 
ideas of these ladies. However, throughout their struggles and the 
learning processes, women require to negotiate with the patriarchical 
power structure using the entrepreneurial process to liberate herself 
from the power of male and setting up a new regulations, for 
example, setting up of new rules for life partners and business 
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partners, separating their business life from their private life, relaxing 
the family definition of a perfectly heterosexual family and 
reproduction, learning to be independent from the social rule that 
control the lives of women and decided to be self-reliant rather 
dependent on men.  

Gender culture has shaped women in rural areas to have a 
certain idea about how to live their life.   Therefore, standardizing the 
criteria for success may not be fair for women. It needs to consider 
new indicators to verify the success, which should not be considered 
in the same way as middle-class female entrepreneurs in the city. A 
gender sensitive lens is required in making any judgments about 
female entrepreneurship. Neutral and fair socialization of female and 
male gender in society should be encouraged so that their full 
potential as a competent human being can emerge and that will 
contribute to the success of national development at an overall 
level.  

Conclusion 
Female and male stereotypes are believed to be the truth in 

Thai society. It has been handed down from one generation to 
another and somehow it confuses us with new forms of actions and 
behaviors. However, if we looked closely, we may see that the 
essence of the constructed truth is there. The study of rural female 
entrepreneurs in our view is a challenge to the representation of rural 
female entrepreneurs in Thailand. Again, in this paper, we wish to 
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inspire further study using the ideas of intersectionality, including 
gender, class, ethnicity, disability and even gender diversity. 
Hopefully, to some extent, it will help create a better and a fairer 
society to live in. 

Reflections on the Study 
The study of women entrepreneurship has encouraged us to 

carefully examine the topic in an even more constructive way. This 
study had the initial idea of closely observing the phenomena, with a 
need for further analysis so that the concepts and theoretical 
statement to explain the phenomena can emerge in a concrete way. 
Therefore, it is necessary to find more local female entrepreneurs to 
interview. In order to be an entrepreneur, a woman needs support 
and a network. Also, to access to financial funds for rural female 
entrepreneurs is another issue to be observed and studied. On top of 
this, socio-cultural ideas have to be changed so that more female 
entrepreneurs can do the work that they wish to.  
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การศึกษาวิเคราะหบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ        
สยามบรมราชกุมารี1

The Study and Analysis of Poems to Celebrate  
Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn’s 

60th Birthday 

ร.อ.หญิง ฉัฐรภรณ  ยศสุนทร2

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาวิเคราะหเนื้อหา กลวิธีการนําเสนอ 

ศิลปะการใชภาษา และโลกทัศนของผูประพันธที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิม   
พระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี โดยศึกษาบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 
รอบ สยามบรมราชกุมารี ที่ผานเกณฑคณะกรรมการรอบคัดเลือก จํานวน 205 
สํานวน จากการวิจัยพบวา เนื้อหาที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 
ประกอบดวยพระราชกรณียกิจ พระอัจฉริยภาพ การเฉลิมพระเกียรติ การถวาย
พระพรชัยมงคล พระราชจริยวัตร การแสดงความจงรักภักดี และการถวายพระ
เกียรติยศ กลวิธีการนําเสนอที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ มีทั้งการ
นําเสนอตามจุดประสงคการประพันธและการนําเสนอตามขนบการประพันธ ศิลปะ
การใชภาษาที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ พบการเลนเสียงสัมผัส การ
เลนคํา และการเลือกสรรคําใชในงานประพันธ สวนโลกทัศนของผูป ระพันธนั้น

1 ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากกองทุนวิจัยและพัฒนา โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
ประจําป 2559 
2 รักษาราชการอาจารยกองวิชาอักษรศาสตร  สวนการศึกษา โรงเรียนนายรอยพระ
จุลจอมเกลา 
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พบวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนนักปราชญ 
มีพระราชจริยวัตรงดงาม ทรงเปนศูนยรวมใจ ทรงเปนแบบอยางที่ ดีแกพสกนิกร 
ทรงเปนที่พ่ึงของประชาชน และทรงเปนสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน  

คําสําคัญ : การศึกษาวิเคราะห, บทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ, 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

Abstract 
This study aimed to analyse the content, techniques, 

rhetorical devices, and the authors’ perspectives found in the 205 
poems to celebrate HRH Princess Maha Chakri Sirindhorn’s 60th 
birthday which were selected for the contest by the committee. The 
results of the study showed that the content areas of the poems 
included HRH’s work, multiple intelligences, refined elegance, and 
integrity, people’s expressions of glorification, loyalty, and offering 
their blessing to HRH. The techniques applied by the authors 
comprised presentation of the related content and traditional style of 
writing. The rhetorical devices found in the poems were rhymes, 
paronomasia, and choices of words. In terms of the authors’ 
perspectives, findings revealed that HRH Princess Maha Chakri 
Sirindhorn was perceived as a scholar, an epitome of refined 
elegance, a great example to emulate, the people’s  princess, and 
the reliable role model, who was highly revered by her people.  
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Keywords : Study and analysis, Poems to celebrate HRH Princess 
Maha Chakri Sirindhorn’s 60th Birthday, Princess Maha 
Chakri Sirindhorn. 

บทนํา 
เนื่องในโอกาสที่ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม -

ราชกุมารี ผูบัญชาการพิเศษโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ศาสตราจารยสวน
การศึกษา และผูอํานวยการกองวิชาประวัติศาสตร ทรงเจริญพระชนมายุ 5 รอบ 
เม่ือวันที่ 2 เมษายน 2558  ดวยสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ โรงเรียนนายรอย
พระจุลจอมเกลารวมกับกองทัพบก ไดจัดประกวดบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 
รอบ สยามบรมราชกุมารี หัวขอ “ใตรมพระบารมีสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน” 
โดยมีนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักเรียนเหลาทัพ และประชาชน สงบทรอยกรองเขา
ประกวด จํานวนทั้งสิ้น 435 สํานวน ผานคณะกรรมการพิจารณารอบคัดเลือก 205 
สํานวน และคณะกรรมการตัดสินไดประชุมพิจารณาตัดสินบทรอยกรองเฉลิม   
พระเกียรติฯ เรียบรอยแลว ซ่ึงลวนแตเปนบทรอยกรองที่ทรงคุณคายิ่ง แสดงถึง
พระราชจริยวัตร พระอัจฉริยภาพ และพระมหากรุณาธิคุณใน พล.อ.หญิง สมเด็จ -
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี นอกจากนี้ พสกนิกรยังไดชื่นชม   
พระบารมี ตลอดจนไดแสดงความจงรักภักดีผานบทรอยกรอง ดังนั้นการศึกษาบท
รอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ในแงมุมตาง ๆ นอกจากจะเปนการสํานึกในพระมหา -
กรุณาธิคุณ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  ฯ สยามบรมราชกุมารี ใน
ฐานะทูลกระหมอมอาจารยแลวยังชวยเพ่ิมพูนความรูและสืบสานบทรอยกรอง
เฉลิมพระเกียรติฯ ซ่ึงถือเปนมรดกวัฒนธรรมทางภาษาที่สําคัญของชาติไทยอีกดวย 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
เพ่ือศึกษาวิเคราะหเนื้อหา กลวิธีการนําเสนอ ศิลปะการใชภาษา และโลก

ทัศนของผูประพันธ ที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ  5 รอบ สยามบรม-
ราชกุมารี  

การทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ มีดังนี้ 
พันทิพา  สังขเจริญ (2528) วิจัยเรื่อง “วิเคราะหบทรอยกรองเนื่องใน

วโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษาวันที่ 5 ธันวาคม” พบวา การใชภาพพจนในบทรอย
กรองมีทั้งหมด 10 ชนิด คือ นามนัย อุปลักษณ อุปมา อติพจน ปฏิรูปพจ น 
บุคลาธิษฐาน ปฏิปุจฉา สมพจนัย อุทาหรณ และสัญลักษณ ในสวนเนื้อหาที่ปรากฏ
ในบทรอยกรองมี 4 ประเภท คือ การถวายพระพร พระราชกรณียกิจ ความ
จงรักภักดีและความหวงใยของประชาชนที่มีตอพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว     
ภูมิพลอดุลยเดช และการถวายฎีกากราบบังคมทูลความทุกขยากเดือดรอนของ
ประชาชน สําหรับแนวคิดที่ปรากฏในบทรอยกรองนั้นพบวา มีแนวคิดเรื่อ ง
ทศพิธราชธรรมและจักรวรรดิวัตร โดยแบงออกเปน 3 ลักษณะคือ การสดุดีวาทรง
มีทศพิธราชธรรมและจักรวรรดิวัตรโดยไมจําแนกองคประกอบ การสดุดีโดยจําแนก
องคประกอบของทศพิธราชธรรมไวอยางครบถวน และการจําแนกเนื้อหาตามคว าม
สอดคลองระหวางพระราชจริยวัตรและพระราชกรณียกิจกับทศพิธราชธรรม 

เสาวณิต  วิงวอน (2530) วิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมยอ
พระเกียรติ” โดยมุงศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมยอพระเกียรติของไทยสมัยตาง ๆ 
พบว า  วร รณกร รมยอพระเ กีย ร ติ เป น วร รณกร รมแบบหนึ่ งที่ สร ร เสริญ
พระมหากษัตริย และมีองคประกอบ 3 สวน คือ ประณามพจน เนื้อเรื่อง และสรุป 
เนื้อเรื่องเปนสวนสําคัญที่สุดเพราะแสดงใหเห็นพร ะเกียรติคุณอันไดแก พระ
คุณสมบัติ (พระราชจริยวัตร) พระราชกรณียกิจ สภาพบานเมืองซ่ึงสวยงามและ
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สงบสุข พระมหากษัตริยทุกพระองคทรงเปนพุทธมามกะและทรงใชธรรมะทาง
พระพุทธศาสนาในการปกครอง วรรณกรรมยอพระเกียรติใชภาษาไพเราะงดงาม
เพ่ือใหผูอานซาบซ้ึงและเห็นความสําคัญของสถาบันพระมหากษัตริย 

วรรณกรรมยอพระเกียรติมีวิวัฒนาการทั้งดานคําประพันธ เนื้อหา และ
แนวคิดเก่ียวกับพระมหากษัตริย นอกจากนี้ยังเห็นความสัมพันธระหวางวรรณกรรม
ยอพระเกียรติกับประวัติศาสตร ดังนั้นนอกจากจะมีคุณคาทางวรรณคดีแล ว
วรรณกรรมยอพระเกียรติยังมีคุณคาทางประวัติศาสตรและสังคมวิทยาอีกดวย 

ยุพร  แสงทักษิณ (2537) ไดศึกษาคนควาตําราวิชาการเรื่อง “วรรณคดียอ
พระเกียรติ” ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวา  วรรณคดียอพระเกียรติเปนศิลปะที่แสดง
เอกลักษณของวัฒนธรรมไทยไดเดนชัดที่สุดดานหนึ่ง คือ แสดงถึงความเปนชาติที่ มี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุขและทรงเปนศูนยรวมแหงจิตใจของพสกนิกรทั้ง
มวล โดยเฉพาะอยางยิ่งพระมหากษัตริยพระองคที่กวีไดแตงบทกวีสรรเสริญ     
พระเกียรติยอมมีพระราชกรณียกิจ พระราชจริยวัตร ฯลฯ ที่ประทับใจกวีเปนพิเศษ 
การถายทอดความรูสึกดังกลาวจึงเปนไปอยางเทิดทูนยกยองในพระเกียรติคุณแหง
กษัตริยพระองคนั้นดวยกลวิธีตาง ๆ กัน 

ในสวนของวิวัฒนาการของวรรณคดีประเภทนี้พบวา มีวิวัฒนาการนอย 
ทั้งนี้เพราะกวีสวนใหญดําเนินการแตงไปตามขนบอยางเห็นไดชัด ไมวาดานเนื้อหา
หรือรูปแบบ แตกตางกันก็แตในรายละเอียดเทานั้น 

หมอมหลวงนพวงศ  ศรีธวัช (2538) วิจัยเรื่อง “วิเคราะหบทรอยกรอง
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริ กิต์ิ พระบรมราชินีนาถ ในวโรกาสเฉลิม   
พระชนมพรรษาครบ 5 รอบ” ในดานรูปแบบ เนื้อหา และสุนทรียภาพ พบวา ดาน
รูปแบบมีลักษณะคําประพันธท้ังหมด 5 ประเภท ไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอน 
และรูปแบบผสม ซ่ึงเปนการแตงอยางเครงครัดฉันทลักษณอยางมาก สวนใหญมี
เนื้อหาประกอบดวยการพรรณนาการยอพระเกียรติ พระราชกรณียกิจ และจบดวย
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การถวายพระพร ดานสุนทรียภาพ มีการเลนเสียง เลนคํา การเลือกใชคํา และ
ภาพพจน โดยนามนัยเปนภาพพจนที่นิยมใชมากที่สุด 

วิมล  พิชัยณรงค (2540) วิจัยเรื่อง “วิเคราะหทศพิธราชธรรมจากราชสดุดี
ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  เนื่องในวโรกาสเฉลิม 
พระเกียรติกาญจนาภิเษก”  พบวา ดานรูปแบบ มีลักษณะคําประพันธทั้งหมด  6 
ประเภท คือ โคลง ฉันท กาพย กลอน ราย และรูปแบบคําประพันธแบบผสม ซ่ึงมี
การแตงที่เครงครัดฉันทลักษณเปนอยางมาก โดยมีความยาวในการประพันธ 1-3 
บท และ 6 บท เปน สวนใหญ มีทวงทํานองการแตงอิสระเฉพาะตัวอันประกอบไป
ดวยการพรรณนา พรรณนา การยกพระเกียรติ พระราชกรณียกิจ การถวายพระพร 
การถวายความจงรักภักดี และการกลาวถึงเหตุการณบานเมือง 

ดานเนื้อหากลาวถึงทศพิธราชธรรม 10 ประการ คือ ทานะ ศีล ปริจจาคะ 
อาชชวะ มัททวะ ตปะ อักโกธะ อวิหิงสา ขันติ และอวิโรธนัง ทั้งนี้ มีการกลาวถึง  
อวิโรธนังมากที่สุด  

ชูศักด์ิ  ศุ กรนันทน  (2544) ได ศึกษา “วิ เคราะห บทรอยกรองเฉลิ ม      
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช เนื่องในวโรกาสพระราช -
พิธีกาญจนาภิเษก” จากวารสารและนิตยสาร พบวา ผูแตงใชรูปแบบคําประพันธ
รอยกรองครบทุกประเภท มีการสรางสรรคปรับเปลี่ยนไปจากธรรมเนียมการแตง
แบบด้ังเดิมบาง และนิยมแตงคําประพันธประเภทกลอนมากที่สุด ในดานทัศนะ
ของผูแตงที่มีตอพระมหากษัตริยนั้น ผูแตงไดแสดงทัศนะวา พระบาทสมเด็จพระ-
เจาอยูหัว รัชกาลที่ 9 ทรงเปนนักปราชญ เปนศูนยรวมจิตใจของคนไทย ประชาชน
มีความจงรักภักดีตอพระองค และในตอนทายเปนการถวายพระพร ชัยมงคล สวน
กลวิธีการแตงพบวา มีการเลือกรูปแบบคําประพันธประเภทกลอน  เพ่ือสื่อความถึง
บรรยากาศที่ไมเปนทางการ ทําใหลดชองวางระหวางพระมหากษัตริยกับประชาชน 
สะทอนใหเห็นถึงพระราชจริยวัตรอันงดงามที่ไมทรงถือพระองค  มีความใกลชิดกับ
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ราษฎร  เลือกคําประพัน ธประเภทฉั นทสําหรับสื่อความที่มีบร รยากาศเป น         
พระราชพิธี มีความสูงสง สงางาม ขลัง และศักด์ิสิทธิ์ การเลือกใชคําและโวห ารมี
ความเหมาะสมกับบรรยากาศที่นําเสนอ นิยมเสียงสัมผัสใน ทั้งสัมผัสสระและ
พยัญชนะตามธรรมเนียมนิยมแบบด้ังเดิม ดานการนําเสนอเรื่องราว นิยมนําเสนอ
แบบตรงไปตรงมา บางชิ้นงานใชวิธีสรางเปนเรื่องราวจากเหตุการณจริงแตก็มีเปน
สวนนอย 

ธงชัย  ดิษ โส (2547) ไดศึกษาวิเครา ะหวร รณกรรมรอยกรอง เฉลิ ม       
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช จํานวน 19 สํานวน 
พบวา รูปแบบ เนื้อหา และศิลปะการใชภาษามีลักษณะสวนใหญที่สงเสริมและ
สอดคลองกับจุดประสงคหลักในการแตงวรรณกรรมรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ คือ 
การสดุดีพระเกียรติคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  รัชกาลที่ 9 ดานการ   
สืบทอดจารีตนิยมนั้น พบวา ลักษณะสวนใหญมุงสืบทอดจารีตนิยมในดานรูปแบบ 
เนื้อหา และศิลปะการใชภาษาจากวรรณกรรมรอยกรองเฉลิมพระเกียรติในอดีต
อยางเครงครัด สวนการปรับเปลี่ยนของวรรณกรรมรอยกรองเฉลิมพระเกียรตินั้นมี
ลักษณะของการผสมผสานอยางลงตัวระหวางการสืบทอดจารีตนิยมกับกา ร
ปรับเปลี่ยนเพ่ือ ใหสอดคลองกั บยุคสมัยและความนิยมในวงวรรณกรรมไทย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงของสังคม 

ระเบียบวิธีวิจัย 
งานวิจัยนี้มีลักษณะเปนการวิจัยทางอักษรศาสตร ซ่ึงเปนการวิเคราะห   

บทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี โดยมีขั้นตอนการศึกษา 
ดังนี้ 
1. การกําหนดหัวขอ ผูวิจัยเลือกจากหัวขอที่นาสนใจ และเปนสิ่งที่สามารถนํา
กลับมาใชในการพัฒนาการเรียนการสอน
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2. การรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บขอมูลจากเอกสารทางวิชาการตาง ๆ ที่ เก่ียวของ
ทั้งที่เปนวิทยานิพนธ งานวิจัย หนังสือ และบทความในวารสารวิชาการ จาก
สถาบันการศึกษาตาง ๆ หนวยราชการ และจากสื่ออินเทอรเน็ต
3. การศึกษาและวิเคราะหข อมูล ผูวิจัยศึกษาวิ เคราะหบทร อยกรองเฉลิ ม
พระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี ที่ผานเกณฑคณะกรรมการรอบคัดเลือก
ในดานตาง ๆ ไดแก เนื้อหา กลวิธีการนําเสนอ ศิลปะการใชภาษา และโลกทัศน
ของผูประพันธ
4. การเรยีบเรียงและนําเสนอขอมูล ผูวิจัยศึกษาวิเคราะหบทรอยกรองเฉลิม
พระเกียรติฯ แลวเรียบเรียงและนําเสนอขอมูลอยางเปนระบบ

ผลการวิจัย 
จากการวิจัยพบวา บทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ แตละระดับนั้นมีเนื้อหา 

กลวิธีการนําเสนอ ศิลปะ การใชภาษา และโลกทัศนของผูประพันธ ทั้งเหมือนและ
แตกตางกัน ดังนี้ 
1. เน้ือหา

เนื้อหา ของบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ หมายถึง เรื่องร าวหรื อ
เหตุการณที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี อันแสดงใหเห็นถึงพระเกียรติคุณ พระบารมี พระปรีชา
สามารถ พระอัจฉริยภาพ พระราชจริยวัตรอันงดงาม และพระราชกรณียกิจที่
กอใหเกิดประโยชนแกประชาชนและประเทศชาติ  

จากการวิจัยพบวา ผูประพันธบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ทั้ง 4 ระดับ 
ไดแก ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับอุ ดมศึกษา 
และระดับประชาชน ไดสรางสรรคผลงานที่มีเนื้อหาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ -
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี อยู ทั้งหมด 7 ดาน ไดแก พระราช -
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5.11 3.2 พระราชกรณียกิจ 

พระอัจฉริยภาพ 

การเฉลิมพระเกียรติ 

การถวายพระพรชัยมงคล 

พระราชจริยวัตร 

การแสดงความจงรักภักดี 

การถวายพระเกียรติยศ 

กรณียกิจ พระอัจฉริยภาพ กา รเฉลิมพระเกีย รติ การถวายพระพรชัยมงคล 
พระราชจริยวัตร การแสดงความจงรักภักดี และการถวายพระเกียรติยศ ดังแผนภูมิ
ที่ 1   

แผนภูมิท่ี 1 เนื้อหาท่ีปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 

จากแผนภูมิที่ 1 จะเห็นวา บทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ปรากฏเนื้อหา
ที่ เก่ีย วกับพระรา ชกรณียกิจมากที่สุ ด รองลงมา คือ  เนื้อหาที่ เ ก่ียวกับพระ
อัจฉริยภาพ สวนเนื้อหาที่เก่ียวกับการเฉลิมพระเกียรติ การถวายพระพรชัยมงคล 
พระราชจริยวัตร การแสดงความจงรักภักดี และการถวายพระเกียรติยศ  ปรากฏ
ตอมาตามลําดับ รายละเอียดมีดังตอไปนี้     

35.2 

25.2 

13.48 

9.58 

8.23 
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ตารางท่ี 1.1  ตารางเนื้อหาท่ีปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 

เน้ือหา มัธยมศึกษา
ตอนตน 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย 

อุดมศึกษา ประชาชน 

พระราชกรณียกิจ 
- การเสด็จฯ เยี่ยมราษฎรตาม
รอยพระราชบิดา
- การศึกษา
- ศิลปวัฒนธรรมไทย
- การทหาร
- การพัฒนาสังคม
- ศาสนา
- การสาธารณสุข
- การตางประเทศ
- การเกษตรกรรม
- เทคโนโลยี
-การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ

23 

14 
24 
8 
17 
15 
8 
8 
3 
2 
4 

38 

27 
24 
14 
16 
16 
16 
6 
2 
0 
3 

12 

16 
8 
14 
6 
6 
7 
5 
4 
5 
1 

36 

19 
18 
13 
9 
7 
5 
14 
1 
2 
0 

พระอัจฉริยภาพ 
- ดนตรี
- ภาษา
- พระราชนิพนธ
- ประวัติศาสตร

32 
22 
36 
4 

50 
44 
29 
6 

17 
14 
10 
6 

36 
24 
23 
2 

การเฉลิมพระเกียรติ 50 71 22 47 
การถวายพระพรชัยมงคล 37 54 15 29 
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เน้ือหา มัธยมศึกษา
ตอนตน 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย 

อุดมศึกษา ประชาชน 

พระราชจริยวัตร 
- ความเมตตา
- ความเพียร
- ความอดทน
-ความประหยัดเรียบ
งาย
- ความกตัญู

19 
3 
7 
0 

0 

28 
4 
8 
3 

1 

11 
8 
4 
0 

1 

15 
4 
0 
0 

0 
การแสดงความ
จงรักภักดี 

14 28 10 20 

การถวายพระ
เกียรติยศ 

10 12 7 16 

จากตาราง 1.1 ขางตน จะเห็นวา เนื้อหาที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิม
พระเกียรติฯ เก่ียวกับพระราชกรณียกิจมีจํานวนมากที่สุดถึง 11 ดาน ไดแก การ
เสด็จฯ เยี่ยมราษฎรตามรอยพระราชบิดา การศึกษา ศิลปวัฒนธรรมไทย การทหาร 
การพัฒนาสงัคม ศาสนา การสาธารณสุข การตางประเทศ การเกษตรกรรม 
เทคโนโลยี  และการอนุรักษ ทรัพย ากรธรรมชาติ ตามลํา ดับ  โ ดยใน ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และระดับประชาชนนั้นกลาวถึ ง
พระราชกรณียกิจเรื่องการเสด็จฯ เยี่ยมราษฎรตามรอยพระราชบิดามากที่สุด สวน
ระดับอุดมศึกษานั้นตางออกไป คือ เนนพระราชกรณียกิจดานการศึกษาเปนสําคัญ 
ทั้งนี้เนื่องจากระดับอุดมศึกษามีนักเรียนนายรอยซ่ึงเปนลูกศิษย ทูลกระหมอม
อาจารย (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี) เขารวมประกวดและ
ไดผานการพิจารณารอบคัดเลือก ดังนั้นพระราชกรณียกิจดานการศึกษาของระดับ
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นี้จึงโดดเดนที่สุด แตกตางจากระดับอ่ืนที่มักกลาวถึงการเสด็จฯ เยี่ยมราษฎรตาม
รอยพระราชบิดา  

เนื้อหาที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ เปนลําดับรองลงมา คือ 
เนื้อหาที่เก่ียวกับพระอัจฉริยภาพ ไดแก ดนตรี ภาษา พระราชนิพนธ  และ
ประวัติศาสตร โดยผูประพันธทุกระดับกลาวถึงพระอัจฉริยภาพดานดนตรีมากที่สุด 
เนื่องจากผูประพันธคงเห็นพองกันวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม -
ราชกุมารีสนพระราชหฤทัยทางดานดนตรีมาต้ังแตทรงพระเยาว และทรงพระปรีชา
สามารถในศาสตรแหงศิลปะการดนตรีเปนอยางมาก   

นอกจากเนื้อหาที่เก่ียวกับพระราชกรณียกิจและพระอัจฉริยภาพแลวยัง
ปรากฏเนื้อหาดานอ่ืน ๆ อีก ไดแก การเฉลิมพระเกียรติ การถวายพระพรชัยมงคล 
พระราชจริยวัตร การแสดงความจงรักภักดี และการถวายพระเกียรติยศ   

เนื่องจากบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ เปนผลงานจากการประกวดใน
หัวขอ “ใตรมพระบารมีสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน” ดังนั้นจึงปรากฏเนื้อหา
เก่ียวกับการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
บอยครั้ง นอกจากนี้ผูประพันธยังมักประพันธเนื้อหาเพ่ือถวายพระพรชัยมงคล
พรอมกันกับการเฉลิมพระเกียรติดวย เชน  

เฉลิมพระคุณยิ่งฟา ปฐพี 
หารอบพระชนมทวี สวัสด์ิพอง 
บรมราชกุมารี  ราษฎรเทิด  ทูนแฮ 
ขอพระไตรรัตนปอง ปกไทเกษมเทอญ 

(นางรพีพรรณ  เพชรอนันตกุล ระดับประชาชน) 
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 สมเด็จพระเทพฯโนมฟามาเก้ือราษฎร   ราโชวาทสอนใจไทยทุกที่ 
เฉลิมชนมฉลองศกหกสิบป               เทิดภักดีนอมใจกายถวายพระพร 

(นายภูษิต  ศรีมณี ระดับอุดมศึกษา) 

จากบทรอยกรองขางตน จะเห็นวา ผูประพันธทั้งสองไดเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทั้ง “เฉลิมพระคุณ” และ 
“เฉลิมชนม” พรอมทั้งถวายพระพรชัยมงคล ขอพรจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์ “ขอพระไตร -
รัตนปอง  ปกไทเกษมเทอญ” และ “นอมใจกายถวายพระพร” 

สวนเนื้อหาที่เก่ียวกับพระราชจริยวัตรของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ไดแก  ความเมตตา 
ความเพียร ความอดทน ความประหยัดเรียบงาย และความกตัญู ผูประพันธบท
รอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ทุกระดับตางกลาวถึงพระเมตตา ที่พระราชทาน       
น้ําพระราชหฤทัยแกราษฎรเสมอมา  

อนึ่ง แมเนื้อหาเก่ียวกับการแสดงความจงรักภักดีและการถวายพระ -
เกียรติยศแดสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี จะปรากฏนอย
กวาเนื้อหาดานอ่ืน ๆ แตผูประพันธทุกระดับลวนนําเสนอเนื้อหาดานนี้  อันแสดงถึง
ความจงรักภักดีของผูประพันธทุกระดับที่ลวนพรอมใจเฉลิมพระเกียรติ ถวาย   
พระเกียรติยศ และถวายพระพรชัยมงคล  

2. กลวิธีการนําเสนอ
กลวิธีการนําเสนอ หมายถึง วิธีการถายทอดเรื่องราว ความคิด และ

ความรูสึกของผูประพันธบทรอยกรองมายังผูอาน จากการวิจัยพบวา กลวิธีการ
นําเสนอบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ มี 2 กลวิธี ไดแก  การนําเสนอตาม
จุดประสงคการประพันธ และการนําเสนอตามขนบการประพันธ  
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2.1 การนําเสนอตามจุดประสงคการประพันธ  เปนกลวิธีการนําเสนอที่
ผูประพันธบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ถายทอดเรื่องราว ความคิด และ
ความรูสึกของตน โดยเนนจุดประสงคที่ตนตองการนําเสนอเปนสําคัญ และ
เนื่องจากบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ เปนผลงานจากการประกวดในหัวขอ “ใต
รมพระบารมีสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน” ซ่ึงจุดประสงคในการประพันธครั้งนี้ 
คือ เพ่ือเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี โดยกําหนดกรอบเนื้อหาให
ครอบคลุมเรื่องพระราชกรณียกิจ พระราชจริยวัตร และพระอัจฉริยภาพในสมเด็จ -
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  

จากการวิจัยพบวา ผูประพันธบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ทุกระดับมัก
ใชกลวิธีการนําเสนอตามจุดประสงคการประพันธ โดยมีโครงสรางการถายทอด
เรื่องราวอยู 2 ลักษณะ ไดแก  

2.1.1 การนําเสนอดวยการเฉลิมพระเกียรติ เน้ือหา และถวายพระ
พรชัยมงคล  ผูประพันธเริ่มตนจากการเฉลิมพระเกียรติ จากนั้นเขาสู เนื้อหาที่
เก่ียวกับพระราชกรณียกิจ พระอัจฉริยภาพ และพระราชจริยวัตร แลวลงทายดวย
การถวายพระพรชัยมงคล ดังตัวอยาง 

สยามรัฐพิพัฒนพรอม เพ็ญศรี 
บรมราชกุมารี  ปกเกลา 
ใตรมพระบารมี  ผดุงสุข 
ดวงรัตนะผองเผา  เพริศแพรวเพ็ญพระคุณ 

อดุลยชัยพระแผเก้ือ นิกรชน 
เลิศพระราชกิจดล ดิเรกเรื้อง 
ศิลป ศาสตร พิบูลยผล  ภพรุง  เรืองนา 
รอยพระบาทยาตรเยื้อง  อยูยั้งไผทเกษม 

............................... ............................... 
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เลอสวัสด์ิตรีภพนอม ถวายชัย 
หารอบพระชนมสมัย เกริกกอง 
เฉลิมพระเกียรติเกรียงไกร กรองพจน  พิเศษเฮย 
นบพระบาทแซซอง เทิดเกลานิรันดรกาล 

(นายวรวุฒิ  ภักดีบุรุษ ระดับประชาชน) 

จากบทรอยกรองขางต น ผูประพันธเริ่มบทร อยกรองดวยการ เฉลิ ม     
พระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ใชถอยคําวา  “บรม-
ราชกุมารี” ทรง “ปกเกลา” ชาวไทย ทําให “ใตรมพระบารมี” ของพระองค “ผดุง
สุข” จากนั้นเขาสูเนื้อหาที่เก่ียวกับพระราชกรณียกิจ “เลิศพระราชกิจดล” “รอย
พระบาทยาตรเยื้อง” ทําให “ไผทเกษม” แลวลงทายดวยการถวายพระพรชัยมงคล 
“ตรีภพนอม ถวายชัย”  

2.1.2 การนําเสนอดวยเน้ือหา และการเฉลิมพระเกียรติหรือถวาย   
พระพรชัยมงคล  ผูประพันธเริ่มตนถายทอดเรื่องราวจากเนื้อหาที่เก่ียวกับพระ-
ราชกรณียกิจ พระอัจฉริยภาพ และพระราชจริยวัตร แลวลงทายดวยการเฉลิม 
พระเกียรติหรือถวายพระพรชัยมงคล ดังตัวอยาง 

ปราดเปรื่องประวัติศาสตร ยอดนักปราชญชาติทหาร 
ทรงมีปฏิภาณ อุดมการณลวนมากมี  

  ..........................................   ....................................... 
กมกราบบาทบงสุ ขอพระองคเกษมศานต 

ทุกขภัยไมแผวพาน ชีพยืนนานนิจนิรันดร 
(นางสาวพรรณรินทร  ศรีสวัสด์ิ ระดับระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

จากบทรอยกรองขางตน ผูประพันธเริ่มตนบทรอยกรองดวยพระราช -
กรณียกิจในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี พระองคทรง 
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“ปราดเปรื่องประวัติศาสตร” ทรงเปน “ยอดนักปราชญชาติทหาร” และลงทาย
ดวยการถวายพระพรชัยมงคล “ขอพระองคเกษมศานต ทุกขภัยไมแผวพาน”  

การนําเสนอตามจุดประสงคการประพันธทั้ง 2 ลักษณะ ไมใชกลวิธีพลิก
แพลงการนําเสนอ เพียงแตลําดับเรื่องราวตามกรอบจุดประสงคของการประกวด
เทานั้น อนึ่ง จากการวิจัยพบวา ผูประพันธบางคนไดนําชื่อพระราชนิพนธและ
นามปากกาของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีมาเรียงรอยเปน
เรื่องราวไดอยางกลมกลืน ดังตัวอยาง 

   ด่ังดวงแกวชะลอฟามาชื่นขวัญ  เสกรังสรรคสยามเยี่ยมเปยมราศี 
นาม “สมเด็จพระเทพรัตน” ฉัตรธาตรี   พระบารมีบํารุงหลาตราบฟาดิน 

  ทรงงานดุจดวงตะวันอันอบอุน  ฉายการุณยกลอมสุขไทยทุกถิ่น 
ทรงงามพรอมพระกิจเก้ือเพ่ือธานินทร  ชุบชีวินชื่นชีวาประชาชน 
เกล็ดหิมะในสายหมอกนอกทางเถื่อน   พระยาตรเยือนพสกหมายคลายทุกขหมน 

ทะเลหนาวดาวดับลับสกล    พระเยี่ยมยลวิกฤตรอนผอนทุกขภัย 
  ..................................................  ........................................................ 
  มณีพลอยรอยแสงรุงแหลงหลา   บรรจบหารอบสมัยบุญไพศาล 

  ตราบเมฆเหินนํ้าไหลไปตามกาล   จุงโลกจารพระเกียรติไกรเกริกไตรภูมิ 
(นายชวิน พงษผจญ ระดับอุดมศึกษา) 

จากบทรอยกรองขางตน ผูประพันธไดนําเสนออยางสรางสรรคดวยการนํา
ชื่อพระราชนิพนธในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มาเรียง
รอยในบทรอยกรองของตน ทั้งพระราชนิพนธเรื่อง “ด่ังดวงแกว” “ดุจดวงตะวัน” 
“เกล็ดหิมะในสายหมอก” “ทะเลหนาว” “มณีพลอยรอยแสง” และ “เมฆเหินน้ํา
ไหล”  
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2.2 การนําเสนอตามขนบการประพันธ สํานักงานราชบัณฑิตยสภาใหคํา
จํากัดความวา “ขนบ หมายถึง แบบแผนที่กระทํากันมา...ปจจุบันมักจะหมายถึง
แบบแผนในการประพันธ เชน ...ขนบของการประพันธวรรณคดีไทย ตองเริ่มดวย
บทประณามพจน แปลวา คําแสดงการนอมไหว เปนการสรรเสริญเทพยดา ครูผู มี
พระคุณ และพระมหากษัตริย...”  

ในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ปรากฏการใชกลวิธีการนําเสนอตาม
ขนบการประพันธเพียง 2 สํานวน คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและระดับ
ประชาชน ระดับละ 1 สํานวน ทั้งนี้  เนื่องจากกติกาของ การประกวดที่จํา กัด
จํานวนบทในการประพันธ1  ผูประพันธสวนใหญจึงไมนิยมประพันธบทประณาม
พจนกอน แตมุงเขาสูเนื้อหาตามกรอบที่กําหนด  

กราบภูมิพลไท เทิดเกียรติไกรพระภูมี 
กราบพระราชินี  สิริกิต์ิวิสิฐคุณ 
..................................... ................................... 
หารอบพระพรรษา สมสงาบุญญาธิการ 
นอมจิตประชาบาล เทิดพระองคทรงพระเจริญ 

(นายอภิสิทธิ์  โยวบุตร ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

1 กติกาของการประกวดรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี 
- ระดับมัธยมศึกษาตอนตนแตงกาพยยานี 11 จํานวน 6 บท
- ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแตงกาพยยานี 11 จํานวน 8 บท
- ระดับอุดมศึกษาแตงกลอนสุภาพ จํานวน 8 บท
- ระดับประชาชนแตงโคลงส่ีสุภาพ จํานวน 6 บท
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กราบพระไตรรัตนเรื้อง  นครา 
กราบพระสยามเทวา    ธิราชเจา 

  กราบจอมกษัตรา   ภูมิ พลเฮย 
  กราบพระสิริกิต์ิม่ิงเหยา  แมฟาอุมพระครรภ 

            .....................................          ................................... 
จุงพรชัยโชติล้ํา เฉลิมพระชนม 

หกทศวรรษมงคล  ศักด์ิพรอม 
เพ็ญบารเมศรดล  สิรีสวัสด์ิ ไผทเฮย 
ปวงราษฎรเปยมสุขนอม กลอมฟาสรรเสริญ 

 (นายสราวุธ  สัญญะโม ระดับประชาชน) 

จากบทรอยกรองขางตน ผูประพันธท้ังสองเริ่มประพันธจากบทประณาม
พจนกอน “กราบพระไตรรัตน” “กราบพระสยามเทวา ธิราช” “กราบจอมกษัตรา 
ภูมิพล” “กราบพระสิริกิต์ิ” “กราบภูมิพลไท” “กราบพระราชินี” ผูประพันธทั้ง
สองลวน “กราบ” เคารพสิ่งศักด์ิสิทธิ์และพระมหากษัตริย จากนั้นจึงประพันธ
เนื้อหาและจบดวยการเฉลิมพระเกียรติหรือการถวายพระพรชัยมงคล “จุงพรชัย
โชติล้ํา เฉลิมพระชนม” และ “เทิดพระองคทรงพระเจริญ”  

แมกลวิธีการนําเสนอตามขนบการประพันธที่จะปรากฏในบทรอย กรอง
เฉลิมพระเกียรติฯ นอยกวากลวิธีการนําเสนอตามจุดประสงคการประพันธ แต
กลวิธี ดังกลาวนอกจากผูประพันธ จะแสดงควา มเคา รพ ใหก ารสรางสรรค
วรรณกรรมสําเร็จลุลวง ปราศจากภัยอันตราย มีแตความสุขสวัสดีแลวยังแสดงออก
ถึงความจงรักภักดีแดพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  และ
สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิพระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 9 ดวย  
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3. ศิลปะการใชภาษา
ศิลปะการใชภาษาที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ไดแก การ

เลนเสียงสัมผัส การเลนคํา และการเลือกสรรคําใชในงานประพันธ ดังนี้ 
3.1 การเลนเสียงสัมผัส คือ การรับกันหรือการคลองจองของเสียงสระ

หรือเสียงพยัญชนะซ่ึงเปนลักษณะบังคับที่สําคัญที่สุดของคําประพันธรอยกรองไทย
ทุกชนิด จากการวิจัยพบวา ผูประพันธทุกระดับนิยมใชกลวิธีการเลนเสียงสัมผัส 2 
ประเภท ไดแก การเลนเสียงสัมผัสสระและการเลนเสียงสัมผัสพยัญชนะ  

3.1.1 การเลนเสียงสัมผัสสระ คือ การใชคําที่ มีเสียงสระเดียวกันสง
สัมผัสกัน ดังตัวอยาง 

ทรงงานดุจดวงตะวันอันอบอุน   ฉายการุณยกลอมสุขไทยทุกถิ่น 
ทรงงามพรอมพระกิจเก้ือเพ่ือธานินทร    ชุบชีวินชื่นชีวาประชาชน 

(นายชวิน พงษผจญ ระดับอุดมศึกษา) 

บทรอยกรองขางตนปรากฏการเลนเสียงสัมผัสสระ “วัน-อัน” “สุข-ทุก” 
“เก้ือ-เพ่ือ”  

3.1.2 การเลนเสียงสัมผัสพยัญชนะ คือ การใชคําที่พยัญชนะตน
เสียงเดียวกันมาสงสัมผัสภายในวรรคเดียวกัน ดังตัวอยาง 

สรางศิลปและเสริมศาสตร  สมบัติชาติสมบูรณชัย 
งามลักษณอักษรไทย  ราชนิพนธเพ่ิมผลงาน 

(เด็กชายกิตติพันธ  บุบผานนท ระดับมัธยมศึกษาตอนตน) 

บทรอยกรองขางตนปรากฏการเลนเสียงสัมผัสพยัญชนะ “ส” “สราง
ศิลป-เสริมศาสตร” และเสียงพยัญชนะ “พ” “พนธ-เพ่ิม-ผล” 
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การเลนเสียงสัมผัสนอกจากจะเปนลักษณะบังคับที่สํา คัญที่สุดของ      
คําประพันธรอยกรองไทยทุกชนิดแลวยังเปนเครื่องประดับตกแตงใหรอยกรองนั้นมี
ความไพเราะงดงามอีกดวย ดังนั้น ผูประพันธทุกระดับจึงนิยมใชศิลปะการใชภาษา
ลักษณะนี้จํานวนมาก  

3.2 การเลนคํา เปนศิลปะการใชภาษาอยางหนึ่งที่ชวยใหงานประพันธมี
ความไพเราะงดงาม  และจากกา รวิจัยพบวา ผู ประพันธบทร อยกรองเฉลิ ม       
พระเกียรติฯ ใชการเลนคํา 2 ลักษณะ คือ การเลนคําซอนและ การเลนคํา ซํ้า 
รายละเอียดมีดังนี้   

3.2.1 การเลนคําซอน การเลนคําซอนที่ปรากฏในบทรอยกรอง 
เฉลิมพระเกียรติฯ พบทั้งคําซอนคู และคําซอนสัมผัส ดังนี้  

 ก. คําซอนคู เปนการซอนคํา 2 คําที่ มีความหมายหรือ
เสียงคลายกัน ใกลเคียงกัน หรือเปนไปในทํานองเดียวกัน เชน  

ศิลปวัฒนธรรมประจําชาติ      แสนเปรื่องปราดคดีวรรณศิลป 
ตําราทองพระนิพนธโลกยลยิน      จอมกวินทรผูเสกสรางเสนทางไทย 

(นางสาวน้ําฝน บัวหิรัญ ระดับอุดมศึกษา) 

ประเพณีพระกอเก้ือ ธํารง  
เทพรัตนคือเอกองค ฉัตรแกว  
การศึกษายืนยง ไทย-เทศ  

    เสริมสงอาชีพแพรว ราษฎรลวนสรรเสริญ 
(นายชาตรี  สวัสด์ิพาณิชย ระดับประชาชน) 

จากบทรอยกรองตัวอยางขางตน ผูประพันธทั้งสองใชคําซอนคู ไดแก 
“เปรื่องปราด” “ยลยิน” “เสกสราง” “กอเก้ือ” “ยืนยง” “ไทย-เทศ” “เสริมสง”  
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 ข. คําซอนสัมผัส เปนคําซอนที่มีเสียงสัมผัสคลองจองอยู
ตรงกลาง มักมี 4 พยางค เชน   

ทรงเมตตาโปรดไพรฟาประชาชน  ทั่วแหงหนคลายทุกขสุขบวร 
(นางสาวธิดาพร ชุมภูแสง ระดับอุดมศึกษา) 

จากบทรอยกรองตัวอยางขางตน ผูประพันธใชคําซอนสัมผัส “ไพรฟา
ประชาชน” ซ่ึงมีเสียงสัมผัสสระอา คําวา “ฟา-ชา” คลองจองอยูตรงกลาง อีกทั้ง
คําวา “ไพรฟา” กับ “ประชาชน” ก็มีความหมายในทํานองเดียวกัน  อันหมายถึง 
ประชาชนชาวไทย 

3.2.2 การเลนคําซํ้า คือ การนําคําเดียวกันที่มีเสียงและความหมาย
เดียวกันมาซํ้าติดกัน เพ่ือเพ่ิมความไพเราะทางเสียงและเนนความหมาย ทําให
น้ําหนักของคํานั้น ๆ เดนชัดหรือหนักแนนมากยิ่งขึ้น ตลอดจนเปนการอ วดฝมือ
ของผูประพันธไดอีกทางหนึ่งดวย ทั้งนี้ จากการวิจัยพบวา การเลนคํา ซํ้าที่ปรากฏ
ในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ มีลักษณะการเลนคําซํ้าแบบกลบท ไดแก กลบท
พวงแกวกุด่ัน และกลบทบุษบงแยมผกา  

 ก. กลบทพวงแกวกุด่ัน คือ การบังคับใหเลนคํา ซํ้าคํา
เดียว ตลอดการประพันธทุกวรรค โดยไมบังคับวาตองมีจํานวนก่ีคํา และไมบังคับวา
ตองวางคําซํ้าไว ณ ตําแหนงใดของวรรค ดังตัวอยาง 

คือนักปราชญนักดูงานนักอานพูด นักการทูตนักสังคมบมวิถี 
นักนิพนธนักภาษานักกวี นักไอทีนักคิดนักวิจัย 

คือบุญของคนไทยในวันนี้ อยูใตรมพระบารมีที่ยิ่งใหญ 
เปนรมบุญรมธรรมรมคํ้าไทย รมขวัญใหประชาชั่วฟาดิน 

(นายขจรศักด์ิ  เหมทานนท ระดับอุดมศึกษา) 
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จากบทรอยกรองตัวอยางขางตน ผูประพันธ เลนคํา ซํ้า  คําวา  “นัก” 
และ “รม” โดยไมไดจํากัดจํานวนคํา อยางคําวา “นัก” ในบทแรกปรากฏซ้ําถึง 11 
คํา ทําใหเห็นภาพของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีวา  ทรง
งานหลากหลายดาน พระองคทรงเปนทั้ง “นักปราชญ” “นักดูงาน” “นักอานพูด” 
“นักการทูต” “นักสังคม” “นักนิพนธ “นักภาษา” “นักกวี” “นักไอที” “นักคิด” 
และ “นักวิจัย” นับวา “คือบุญของคนไทยในวันนี้” ที่ มี “รม” ของพระองคทรง
คอยหวงใยพสกนิกรไทย  

 ข. กลบทบุษบงแยมผกา คือ การบังคับใหนําคําหนึ่งคํา
มาซํ้าที่ตนวรรคของทุกวรรคตลอดการประพันธ ดังตัวอยาง 

   แกว...สองแสงแจงทุกกาลทกุทางทศิ   แกว...นิรมิตประสิทธิ์ “สุข” ทุกปญหา  
แกว... “เทพรัตน” คือ “แกวใจ” ไทยประชา แกว... “ราชสุดา” คือ “แกวใจ” ในธาตรี 

(นายอําพันเทพ  ธารวณิชยการ ระดับอุดมศึกษา) 

จากบทรอยกรองตัวอยางขางตน ผูประพันธ ใชคําวา “แกว” มาซํ้าที่ตน
วรรคของทุกวรรค ซ่ึงคําวา  “แกว” ในที่นี้  หมายความถึงสมเด็จ พระเทพ -
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีที่ทรง “คือแกวใจไทยประชา” พระองคเปรียบ
ประดุจแกวมณีอันลํ้าคาที่ “สองแสง” ใหความสวาง สรางความ “สุข” แก
ประชาชนทุกเวลาทุกทิศทั่วไทย และยังเปรียบเหมือนแกวตาดวงใจคนไทยทั้ง
ประเทศ 

การเลนคําในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ นอกจากจะชวยเพ่ิมความ
ไพเราะทางดานเสียงอันเกิดจากจังหวะและสัมผัสของคําที่ เพ่ิมความหนักแนนใน
การสื่อความหมายของคําแลวยังชวยเนนอารมณความรูสึกของผูอานใหมองเห็น
ภาพไดอยางชัดเจนและมีอรรถรสมากยิ่งขึ้น 
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3.3 การเลือกสรรคําใชในงานประพันธ จากการวิจัยพบวา ผูประพันธบท
รอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ มีการเลือกสรรคําใชในงานประพันธ 4 ลักษณะ ไดแก 
การเลือกสรรใชคําศัพทสูง การเลือกสรรใชคําสามัญ การเลือกสรรใชคําเรียกแทน
พระนาม และการใชภาพพจน รายละเอียดมีดังนี้ 

3.3.1 การเลือกสรรใชคําศัพทสูง  เนื่องจากบทรอยกรองเฉลิม   
พระเกียรติฯ มีเนื้อหาสําคัญที่มุงกลาวเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 
ฯ สยามบรมราชกุมารี ซ่ึงทรงอยูในฐานะ “สยามบรมราชกุมารี” ดังนั้นผูประพันธ
จึงมักเลือกสรรคําศัพทสูงอยางคําบาลี คําสันสกฤต และคําเขมร มาใชในงาน
ประพันธของตน เพ่ือแสดงถึงการเทิดทูนพระมหากษัตริยและแสดงความจงรักภักดี 
อีกทั้งยังสงผลใหบทรอยกรองของตนสูงคาเหมาะสมที่จะใชเฉลิมพระเกียรติ เชน 
ทวิวารเมษ  ปยเทพครุราช กาลวรรษวิเศษ กําจาย อนรรฆ เผดียง จรูญ ฯลฯ 
รวมทั้งคําที่ทําใหผูอานเห็นภาพไดอยางชัดเจน เชน “ประภัสสร” หมายถึง เลื่อม ๆ 
พราย ๆ เหมือนแสงพระอาทิตยแ รกขึ้น “อรามเรื้ อง” หมายถึง สวางไสว 
นอกจากนี้ ผูประพันธยังใชการหลากคํา คือ การเลือกสรรคําที่มีรูปรางตางกันแตมี
ความหมายเหมือนกันมาใชในการประพันธ เพ่ือใหมีคําใชอยางหลากหลายและไม
เกิดความซํ้าซากจําเจ เชน คํา ท่ีมีความหมายวา “งาม” ใชคําวา วิจิตร พิลาส 
โสภิณ เพริศแพรว เพริศพริ้ง กวิน ผองแผว อะเค้ือ พิลาสแพรวพิสุทธิ์ใส  หรือคําที่
มีความหมายวา “เจริญ” ใชคําวา จําเริญรุง พูนวิวัฒนพัฒนา พิพัฒนสรรค พูนเพ่ิม
พิพัฒน เปนตน 

3.3.2 การเลือกสรรใชคําศัพทสามัญ คือ การนําคําที่ใชกันโดยทั่วไป
แตมีลักษณะเดนในดานเสียงและความหมายที่สอดคลองกับเนื้อหาหรือเหตุการณที่
ผูประพันธบรรยายหรือพรรณนา และเปนคําที่สื่อความหมายในเชิงสรางภาพ 
รวมทั้งมีพลังโนมนาวความรูสึกของผูอานใหมีอารมณรวมกับ เหตุการณในบท
ประพันธนั้น ๆ ดวย เชน การเสด็จฯ เยี่ยมเยี ยนราษฎรของสมเด็จพระเทพ-
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รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ผูประพันธก็ใช คําวา “เหนือกลางอีสานใต” 
หรือ “เหนือใตออกตก” แทนประชาชนชาวไทยทั้งประเทศ ซ่ึงเปนคํางาย ๆ แต
ความหมายกวาง และใชคําวา “บุกปาฝาดง” กับ “ปาเขาลําเนาไพร” ที่ทําใหเห็น
ภาพความทุรกันดารและความยากลําบากของการเสด็จฯ เยี่ยมเยียนราษฎรไดเปน
อยางดี ผูอานสามารถเขาใจและรับรูไดรวดเร็ววา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ เยี่ยมเยียนราษฎรทุกถิ่นดวยน้ําพระราชหฤทัยเมตตา
แมหนทางจะลําบาก แตพระองคก็มิทรงยอทอ  

3.3.3 การเลือกสรรใชคําเรียกแทนพระนาม  จากการวิจัยพบวา 
ผูประพันธเลือกสรรใชคําเรียกแทนพระนามสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม -
บรมราชกุมารีอยางหลากหลาย สามารถแบงไดถึง 8 ลักษณะ ไดแก   

 ก. คําเรียกแทนพระนามนํามาจากพระนามาภิไธยหรือ
พระนาม  เชน  สิรินธร สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจาฟามหาจักรีสิรินธร 
รัฐสีมาคุณากรปยชาติ สยามบรมราชกุมารี  

 ข. คําเรียกแทนพระนามท่ีตัดจากพระนามาภิไธย   เชน 
สมเด็จพระเทพรัตน เทพรัตนสิรินธร  

 ค. คําเรียกแทนพระนามท่ีแสดงพระราชอิสสริยยศ 
เชน  สมเด็จองคเจาฟา เจาฟาศรีสยาม 

 ง. คําเรียกแทนพระนามท่ีนํามาจากพระราชสมัญญา 
เชน  วิศิษฏศิลปน ทูตสันตวไมตรี ครูแหงแผนดิน 

 จ. คําเรียกแทนพระนามท่ีขึ้นตนดวยคําวา เจ้าหญิง 
เชน  เจาหญิงแดนสยาม  เจาหญิงชาติไทยหัวใจปราชญ 

ฉ. คําเรียกแทนพระนามท่ีนํามาจากพระนามปากกา 
เชน แวนแกว 
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ช. คําเรียกแทนพระนามท่ีมาจากคําสรรพนาม  เชน 
ธ ใตฝาละอองพระบาท 

 ซ. คําเรียกแทนพระนามท่ีสรรคสรางคําขึ้นใหม เชน 
แกวกัลยา แกวเฉลิมฉัตร จอมม่ิงขวัญ พระขวัญศรี พระจอมขวัญมหาชน นารีจักรี
วงศ นารีใจโลหะ ยอดนักปราชญชาติทหาร ฯลฯ  

การเลือกสรรใชคําเรียกแทนพระนามสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีนั้นนอกจากจะเปนคําที่มีความไพเราะงดงามและมีความหมาย
หลากหลาย อันแสดงถึงภูมิรูของผูประพันธท่ีสามารถเลือกสรรคําศัพทตาง ๆ มาใช
แลว ผูประพันธยังสามารถเลือกใชคําใหมีความหมายเหมาะสมกับบริบทของ
เนื้อความในตอนนั้น ๆ ดวย 

3.3.4 การใชภาพพจน คือ การใชสํานวนภาษารูปแบบหนึ่งที่ผิดแผก
ไปจากปกติหรือผิดไปจากภาษาตามตัวอักษร ในดานการเรียบเรียงลําดับคําหรือ
ความหมายของคํา ทั้งนี้เพ่ือใหเปนสํานวนที่แปลกใหมและมีพลัง และเพ่ือใหเกิด
ภาพขึ้นในใจผูอานหรือใหมีความหมายเปนพิเศษ จากการวิจัยพบวา ผูประพันธใช
ภาพพจนในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 8 ชนิด ไดแก อุปมา อุปลักษณ 
บุคคลวัต สัญลักษณ อติพจน สัญลักษณ สมพจนัย ปฏิพจน และปฏิรูปพจน ดัง
แผนภูมิที่ 2   
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0.87 0.87 
อุปมา 

6.41 
บุคคลวัต 

อุปลักษณ สัญลักษณ 

อติพจน สมพจนัย 

ปฏิพจน ปฏิรูปพจน 

แผนภูมิท่ี 2 การใชภาพพจนในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 

จากแผนภูมิที่ 2 จะเห็นวา ผูประพันธนิยมใชภาพพจนแบบอุปมามาก
ที่สุด รองลงมา คือ บุคคลวัต สวนอุปลักษณ สัญลักษณ อติพจน สัญลักษณ 
สมพจนัย ปฏิพจน และปฏิรูปพจน ปรากฏตอมาตามลําดับ 

อุปมาเปนภาพพจนที่ปรากฏมากที่สุดในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 
ผูประพันธมักเปรียบเทียบธรรมชาติและสิ่งตาง ๆ ที่แสดงใหเห็นพระราชจริยวัตร
อันงดงาม พระมหากรุณาธิคุณ และพระราชกรณียกิจตาง ๆ อันนําประโยชนมาสู
ประชาชน ทําใหประชาชนรูสึกซาบซ้ึง ชื่นชม ศรัทธา และจงรักภักดีแดสมเด็จ -
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เชน  

น้ําพระทัยเปยมลนประดุจด่ัง พิรุณหลั่งเออลนจากฟากฟา 
เหลาพฤกษาแหงเหี่ยวสดทันตา  พสุธาแตกราวกลับคืนเดิม 

(นักเรียนนายรอย วัศพล  สิทธิพล ระดับอุดมศึกษา) 

44.91 

15.74 

6.71 

14.58 

9.91 
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จากบทรอยกรองตัวอยางขางตน ผูประพันธใชภาพพจนแบบอุปมา 
เปรียบน้ําพระราชหฤทัยของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
“ประดุจด่ัง” สายฝนที่หลั่งลงมาจากฟา ทําให “เหลาพฤกษา” หรือประชาชนของ
พระองคที่ “แหงเหี่ยว” จน “พสุธาแตกราว” สามารถฟนขึ้น “สดทันตา” 

การเลือกสรรคําใชในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ นั้นจะเห็นไดวา  
ผูประพันธเลือกใชคําศัพทสูงและคําศัพทสามัญ เพ่ือใหมีความหลากหลาย ไมเกิด
ความซํ้าซาก และมีความหมายเหมาะสมกับบริบทของเนื้อความในแตละตอน เพ่ือ
สื่อใหผูอานไดมองเห็นพระเกียรติคุณอันงดงามดานตา ง ๆ ของสมเด็จพระเทพ-
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี นอกจากนั้นผูประพันธยังเลือกสรรคําที่      
สมพระเกียรติ “สยามบรมราชกุมารี” อีกทั้งยังสงผลใหบทรอยกรองเหมาะสม
คูควรแกการเฉลิมพระเกียรติอยางยิ่ง 

4. โลกทัศนของผูประพันธ
 โลกทัศนของผูประพันธ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของผูประพันธที่ มีตอ

บุคคลหรือสิ่งตาง ๆ ที่ปรากฏในบทรอยกรอง จากการวิจัยพบวา ผูประพันธบท
รอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ไดแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีทรงเปนนักปราชญ มีพระราชจริยวัตรงดงาม ทรงเปนศูนยรวม
ใจ ทรงเปนแบบอยางที่ดีแกพสกนิกร ทรงเปนที่ พ่ึงของประชาชน และทรงเป น
สยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน ดังแผนภูมิที่ 3  
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2.27 1.71 

15.91 

ทรงเปนนักปราชญ  

มีพระราชจริยวัตรงดงาม 

ทรงเปนศูนยรวมใจ 

ทรงเปนแบบอยางท่ีดี 

ทรงเปนท่ีพ่ึง 

ทรงเปนสยามบรมราชกุมารีแหง
แผนดิน  

แผนภูมิท่ี 3 โลกทัศนของผูประพันธท่ีปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 

จากแผนภูมิที่ 3 จะเห็นวา ภาพรวมของผูประพันธนิยมแสดงทัศนะวา 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเปนนักปราชญมากที่สุด 
รองลงมา คือ พระองคมีพระราชจริยวัตรงดงาม ทรงเปนศูนยรวมใจ ทรงเปน
แบบอยางที่ดีแกพสกนิกร ทรงเปนที่พ่ึงของประชาชน และทรงเปนสยามบรมราช -
กุมารีแหงแผนดิน ปรากฏตอมาตามลําดับ รายละเอียดมีดังตอไปนี้     

4.1 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปน
นักปราชญ ผูประพันธระดับมัธยมศึกษาตอนตน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ
ระดับอุดมศึกษานิยมแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช -
กุมารีทรงเปนปราชญผูรอบรู มากที่สุด ดังปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 
ตอไปนี้  

36.36 

28.41 

15.34 

214

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



พระองคทรงเปนปราชญ  ชํานาญศาสตรหลากสาขา 
ศิลปวิทยา  ตระหนักคาบทกวี  

(นายพัมนากร  สะสีโสม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

เจาฟาหญิงชาติไทยหัวใจปราชญ  สั่งสอนราษฎรชาวไทยใหสมหวัง 
  ชวยในหลวงทรงงานสุดกําลัง   ทรงปลูกฝงชาติไทยใหรมเย็น  

(นักเรียนนายรอย อรรถพล อิศรางกูร ณ อยุธยา ระดับอุดมศึกษา) 

คําวา “ปราชญ” หมายถึง ผูมีปญญารอบรู จากตัวอยางบทรอยกรอง
ขางตน ผูประพันธท้ังสองไดกลาวถึง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม -
ราชกุมารีวา ทรงเปน “ปราชญ” พระองคทรงรอบรูและ “ ชํานาญศาสตรหลาก
สาขา” เม่ือ พ.ศ.2546 ทรงไดรับการทูลเกลาฯ ถวายพระราชสมัญญาวา “วิศิษฏ-
ศิลปน” เพ่ือเทิดพระเกียรติที่พระองคทรงพระปรีชาสามารถในศิลปะหลายสาขา 
รวมทั้งทรงมีคุณูปการตอเหลาศิลปนและศิลปวัฒนธรรมของชาติ ทั้งดานการชาง
ไทย นาฏศิลปไทย งานพิพิธภัณฑ ประวัติศาสตร โบราณสถาน ภาษา และ
วรรณกรรมไทย  ทั้งนี้ นอกจากพระองคจะทรงเปน “ปราชญ” แลวยังทรงนํา
ความรูและพระปรีชาสามารถของพระองค “สั่งสอนราษฎร” และทรง “ชวยใน
หลวงทรงงาน” กอใหเกิดโครงการตามพระราชดําริอันเปนประโยชน สุขแก     
พสกนิ กรไทย  เช น  การบู รณปฏิ สั งข รณ วั ดพระศรี รั ตนศา สดาร า มและ
พระบรมมหาราชวัง  ในงานพระราชพิธีสมโภชกรุงรัตนโกสินทรครบ 200 ป พ.ศ.
2525 โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือคนพิการ  เพ่ือใหคนพิการสามารถใช
คอมพิวเตอรสรางความรู  ความบันเทิง พัฒนาทักษะ และสรางอาชีพตอไปใน
อนาคต โครงการพัฒนาอักษรศาสตรรุนใหม เพ่ือสรางนักอักษรศาสตรที่ มีมุมมอง
และแนวคิดใหมอันจะเปนกําลังของชาติในอนาคต 
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 4.2 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีพระราช 
จริยวัตรอันงดงาม ผูประพันธระดับประชาชนนิยมแสดงทัศนะวา  สมเด็จพระเทพ-
รัตนราชสุดา ฯ  สยามบรมรา ชกุมารีมีพระรา ชจริยวัตรอันงดงาม มากที่สุ ด 
ดังตัวอยาง 

เห็นจริยวัตรงามยิ่งล้ํา งามเหลือ 
กิริยาวาจาเก้ือ เหมาะแท 
วางองคเหมาะกับเชื้อ กษัตริย  แทนา 
พลเอกหญิงไมแพ เกงกลากวาใคร 

(นางสาวทัศนียา วงคเก  ระดับประชาชน) 

ทรงเจริญจริยวัตรพน พรรณนา 
ชนรักพระขวัญประชา ยิ่งแลว 
สํานึกพระเมตตา สถิตแผน  ไผทแล 
เย็นราษฎรเย็นรัฐแผว ผองน้ําพระทัยเสมอ 

(นายวรวุฒิ  ภักดีบุรุษ  ระดับประชาชน) 

 คําวา “จริยวัตร” หมายถึง หนาที่ท่ีพึงประพฤติปฏิบัติ ความประพฤติ 
ทวงทีวาจา กิริยามารยาท จากตัวอยางบทรอยกรองขางตน ผูประพันธทั้งสองได
กลาวถึงสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีวา ทรงมี “จริยวัตรงาม
ยิ่งล้ํา” “พนพรรณนา” พระองคทรงมี “ กิริยาวาจาเก้ือ  เหมาะแท” และทรง 
“วางองคเหมาะกับเชื้อ  กษัตริยแทนา” แมในฐานะนายทหารแหงกองทัพไทย 
ดํารงพระยศ “พลเอกหญิง” พระองคก็ทรงสงา “เกงกลากวาใคร” ประชาชนชาว
ไทยยกยองพระราชจริยวัตรอันงดงามเหลานี้และเทิดทูนพระองคใหทรงเปน 
“พระขวัญประชา”  
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 4.3 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนศูนย
รวมใจ ผูประพันธทุกระดับลวนแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีทรงเปนศูนยรวมใจของคนไทยทั้งชาติ ดังตัวอยาง 

ม่ิงขวัญประชาไทย ศูนยรวมใจทั้งเขตคาม 
พระกรณียกิจงาม  ล้ําเลอเลิศประเสริฐสรรพ 

(นางสาวตรีรัตน ชํานาญกิจ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

 ธ ทรงเปนที่รัก  แมงานหนักก็สุขลน 
ทรงงานเพ่ือทุกคน  ทรงคิดคนหาแนวทาง 

(นางสาวศิรินญา  วิชัย ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

 จากตัวอยางบทรอยกรองขางตน ผูประพันธทั้งสองแสดงทัศนะวา 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนศูนยรวมใจ  ทรงเปน 
“ม่ิงขวัญประชาไทย” และ “ทรงเปนที่รัก” เพราะพระองค “ทรงงานเพ่ือทุกคน” 
แมงานนั้นจะ “หนัก” เพียงใด พระองคก็มิไดทรงยอทอ “ทรงคิดคนหาแนวทาง” 
แกไขปญหาตาง  ๆ เพ่ือประชาชนของพระองค ดั งจะเห็นไดจาก โคร งกา ร
พระราชดําริสวนพระองคมากมาย เชน โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน  เพ่ือ
แกไขปญหาการระบาดของโรคคอพอก โครงการสงเสริมโภชนาการและสุขภาพ
อนามัยแมและเด็กในถิ่นทุรกันดาร เพ่ือใหแมและเด็กไดรับบริการทางดานอนามัย
และโภชนาการอยางเหมาะสมในแตละพ้ืนที่ การพัฒนาหองสมุดโรงเรียนและ
หองสมุดประชาชนรวมทั้งหองสมุดประชาชนเฉลิมราชกุมารี  เพ่ือขยายโอกาสให
ประชาชนไดรูหนังสือ อนึ่ง น้ําพระราชหฤทัยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี มิไดพระราชทานแกพสกนิกรไทยเทานั้น แตพระองคยัง 
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“ทรงงานเพ่ือทุกคน” ดังจะเห็นไดจากโครงการตามพระราชดําริทั้งดานการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและดานการศึกษาในนานาประเทศ1 

 4.4 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปน
แบบอยางท่ีดีแกพสกนิกร  ผูประพันธทุกระดับแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพ-
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนแบบอยางที่ ดีที่พสกนิกรควรไดตาม
รอยพระยุคลบาท ดังตัวอยาง 

งามพระราชกิจ  ไทยทั่วทิศมีผลิตผล 
โครงการเพ่ือชุมชน  ตนแบบงามคุณความดี 

(เด็กชายกิตติพันธ  บุบผานนท ระดับมัธยมศึกษาตอนตน) 

พระองคทรงเรียบงาย ประหยัดจายมิหวั่นไหว 
เปนแบบอยางของคนไทย   ทุกเพศวัยตลอดกาล 

(นางสาววชิรพร  วงศอรรฆยากร ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

 คําวา “แบบอยาง” หมายถึง แบบที่ถือเปนบรรทัดฐานได จากตัวอยาง
บทรอยกรองขางตน ผูประพันธท้ังสองแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 
ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปน  “ตนแบบ” และ “แบบอยาง” ที่ ดีแกพสกนิกร 

1 พ.ศ. 2533 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให
กอสรางเรือนนอนใหแกโรงเรียนวัฒนธรรมเด็กกําพรา (หลัก 67) ณ สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว พระราชทานช่ือวา “อาคารสิรินธร” 
พ.ศ. 2535 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีพระราชทานความชวยเหลือ
การกอต้ังวิทยาลัยกําปงเฌอเตียล ณ ราชอาณาจักรกัมพูชา 
นอกจากนี้ยังมีความรวมมือระหวางราชอาณาจักรไทย-สาธารณรัฐประชาชนจีน ราชอาณาจักร
ไทย-สหภาพพมา และราชอาณาจักรไทย-สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม  ในการพัฒนาเด็ก
และเยาวชน  
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พระองคทรงประกอบ “งามพระราชกิจ” พระราชทาน “โครงการเพ่ือชุมชน” 
ดังเชนโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวันที่สงเสริมใหนักเรียนปลูกพืช เลี้ยงสัตว 
แลวนํามาประกอบเปนอาหารกลางวันรับประทาน ทําให “ไทยทั่วทิศมีผลิตผล” 
สามารถแกไขปญหาการขาดแคลนอาหารกลางวันของเด็กนักเรียนได นอกจากนี้
พระองคยังมีพระราชจริยวัตร “เรียบงาย” ทรง “ประหยัดจาย” สอดคลองกับหลัก
เศรษฐกิจ พอเพียงที่เนนการอยูอยางพอมีพอกิน รูจักคิดรูจักจายอยางมีส ติ 
พสกนิกรจึงควรประพฤติปฏิบัติตนตาม “แบบอยางของคนไทย” 

 4.5 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนท่ี
พ่ึงของประชาชน ผูป ระพันธ ทุกระดับแสดงทัศนะไวในบทรอยกรองเฉลิ ม      
พระเกียรติฯ วา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนที่ พ่ึง
อันประเสริฐของประชาชน โดยผูประพันธมักใชคําสื่อความตรงไปตรงมา  ดัง
ตัวอยาง 

ทรงงานการศึกษา วิทยาสมัยใหม 
สภากาชาดไทย   ผูยากไรไดพ่ึงบุญ 

(เด็กหญิงเบญจวรรณ  ทองเปา  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน) 

 จากตัวอยางบทรอยกรองขางตน ผูประพันธแสดงทัศนะวา สมเด็จ -
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนที่ พ่ึงของ “ผูยากไร” ผาน 
พระราชกรณียกิจตาง ๆ ทั้ง “งานการศึกษา วิทยาสมัยใหม” และ “สภากาชาด
ไทย” พระองคมีพระราชดําริใหนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการพัฒนาประเทศ
หลายประการ เชน เม่ือ พ.ศ. 2538 พระองคทรงริเริ่มโครงการเทคโนโลยี
สารสนเทศสําหรับโรงเรียนในชนบท  โดยพระราชทานเครื่องคอมพิวเตอรและ
อุปกรณจําเปนเพ่ือจัดต้ังหองเรียนและนําเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาประกอบการ
เรียนการสอนในรายวิชาตาง ๆ โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับเด็กป วยที่
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ตองเขารับการรักษาภายในโรงพยาบาลเปนระยะเวลานาน ซ่ึงอาจทําใหขาดโอกาส
ทางดานการศึกษา โดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อในการเรียนรู สรางความเพลิดเพลิน 
รวมทั้งสงเสริมพัฒนาการแกเด็กที่ปวยดวย อนึ่ง จากพระราชกรณียกิจทางดานการ
นําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการพัฒนาประเทศเพ่ือชวยเหลือประชาชน “ผู
ยากไร” ทําใหวารสารอินโฟแชรถวายพระสัมญญาวา “ IT Princess” หรือ “เจา
หญิงไอที” ดวย สวน “สภากาชาดไทย” นั้น เปนองคกรสาธารณกุศลระดับชาติ มี
หนาที่คอยบรรเทาทุกข บํารุงสุข บําบัดโรค และกําจัดภัย เปนที่ พ่ึงของประชาชน
และดําเนินการเพ่ือมนุษยธรรมตามหลักการกาชาดสากล  โดยพระองคทรงดํารง
ตําแหนง อุปนายิกาผูอํานวยการสภากาชาดไทยต้ังแต พ.ศ. 2520 

 4.6 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปน
สยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน  เม่ือวันที่ 5 ธันวาคม พ.ศ. 2520 พระบาท-
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ สถาปนา  
พระอิสริยยศและพระอิสสริยศักด์ิใหสมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟา สิรินธรเทพรัตน -
สุดา กิติวัฒนาดุลโสภาคย เปน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจาฟามหาจักรีสิรินธร 
รัฐสีมาคุณากรปยชาติ สยามบรมราชกุมารี คําวา “สยามบรมราชกุมารี” จึงปรากฏ
นับแตนั้นมา จากการวิจัยพบวา ผูประพันธระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและระดับ
ประชาชนแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรง
เปนสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน ดังตัวอยาง 

ดนตรีมิสิ้นแลว พระขวัญแกวทรงแหนหวง 
ผดุงไทยใหโชติชวง ชัชวาลกานทกวี 
 วัฒนธรรมประจําชาติ ทรงประกาศเกริกปฐพี 
วิจิตรวิศิษฏศรี บุรีเลื่องแตโบราณ 
 ผืนไทยอันไกลหาง พระเยื้องยางเพ่ือสมาน 
ถิ่นทองที่กันดาร ดวยน้ําพระบารมี 
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พระจริยาสงาสม สยามบรมราชกุมารี 
สมศักด์ิวงศจักรี  จรัสซ้ึงตรึงใจชน 

(นายธีรวัฒน  หม่ืนเท ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

 จากตัวอยางบทรอยกรองขางตน ผูประพันธแสดงทัศนะวา สมเด็จ -
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงประกอบพระราชกรณียกิจ
นานัปการ ทั้งการอนุรักษ “วัฒนธรรมประจําชาติ” อยางดนตรี ประวัติศาสตร 
และวรรณกรรมไทย จนไดรับการทูลเกลาฯ ถวายพระราชสมัญญาวา “วิศิษฏ
ศิลปน” การเสด็จ ฯ ไปทรงเยี่ยมเยียนราษฎร “ผืนไทยอันไกลหาง” แม “ถิ่นทองที่
กันดาร” แตพระองคก็มิทรงยอทอ พระราชกรณียกิจเหลานี้พรอมดวย “พระจริยา
สงา” “สมศักด์ิวงศจักรี” จึงทรงเปนสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดินที่ “จรัสซ้ึง 
ตรึงใจชน”  

สรุปผล 
 จากการศึกษาวิเคราะหบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราช -
กุมารี ที่ผานเกณฑคณะกรรมการรอบคัดเลือก จํานวน 205 สํานวน พบวา เนื้อหา 
กลวิธีการนําเสนอ ศิลปะการใชภาษา และโลกทัศนของผูประพันธที่ปรากฏในบท
รอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ลวนมีลักษณะที่สงเสริมและสอดคลองกับจุดประสงค
ในการประพันธ คือ การเฉลิมพระเกียรติคุณในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีใหเปนที่ประจักษ สงผลใหผูอานเกิดความสํานึกและซาบซ้ึงของ
พระมหากรุณาธิคุณ รวมทั้งประทับใจในพระเกียรติคุณดานตาง ๆ อันนําไปสูการ
เทิดทูนและความจงรักภักดีแดสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
สืบไป ตลอดจนไดตระหนักถึงความสําคัญของสถาบันพระมหากษัตริยที่ มีตอ
สังคมไทย ซ่ึงนับไดวา ผูประพันธบรรลุผลสัมฤทธิ์ในการประพันธบทรอยกรอง
เฉลิมพระเกียรติฯ และมีสวนรวมในการอนุรักษมรดกของชาติใหอยูคูแผนดิน 
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กิตติกรรมประกาศ 
ในการดําเนินการวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนเงินทุนวิจัยจากกองทุนวิจัยและ

พัฒนาโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา (กทพ.รร.จปร.) และความชวยเหลือจาก
คณาจารยผูสอนของกองวิชาอักษรศาสตรทุกทาน ผูวิจัยขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

………………………………………………. 
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ปจจัยการบริหารการศึกษาท่ีสงผลตอความพรอมของนักเรียนนายรอย 

เพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน 

Educational Administration Factors Affecting the 

Readiness of Cadets  
for Entering the ASEAN Community 

พันโท แดง  ศรีอรุโนภาส๑

บทคัดยอ  

งานวิจัยเรื่องนี้ดําเนินการวิจัยแบบผสมผสานระหวางวิจัยเชิงปริมาณกับ
วิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค คือ  1) เพ่ือศึกษาความพรอมของนักเรียนนายรอย
เพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน 2) เพ่ือเปรียบเทียบความพรอมของนักเรียนนาย
รอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียนจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล   3) เพ่ือศึกษา
ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและความ
ม่ันคงอาเซียนกับความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน  
4) เพ่ือศึกษาปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมของนักเรียนนายรอย
เพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน  กลุมตัวอยางในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ นักเรียนนาย
รอย จํานวน 283 นาย  และผูใหขอมูลหลักในการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดแก ผูบริหารและ
อาจารย 15 นาย และนักเรียนนายรอยชั้นปที่  4 ซ่ึงเปนระดับหัวหนานักเรียน
จํานวน 10 นาย  เครื่องมือวิจัย คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณชนิ ดก่ึง
โครงสราง ทําการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงบรรยายและสถิติเชิงอนุมานสําหรับ
ขอมูลเชิงปริมาณ และวิเคราะหเนื้อหาสําหรับขอมูลเชิงคุณภาพ

๑ อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
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ผลการศึกษาพบวา  1) นักเรียนนายรอยมีความพรอมสําหรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียนในภาพรวม ระดับปานกลาง 3.47 คะแนน ดานวิชาชีพทหาร 
ระดับมาก 3.75 คะแนน  ดานภาษา ระดับปานกลาง 3.34 คะแนน  ดานกฎหมาย 
ระดับปานกลาง 3.14 คะแนน  ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ระดับมาก 3.53 คะแนน   
2) นักเรียนนายรอยที่มีชวงอายุตางกันมีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคม
อาเซียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญสถิติที่ระดับ .05  ทั้งในภาพรวมและภาพยอย
2 ดาน คือ ดานภาษาและดานเทคโนโลยีสารสนเทศ  3) ความรูความเขาใจ
เก่ียวกับประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียนมีความสัมพันธเชิงบวกกับ
ความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ในระดับมาก ทั้งในภาพรวมและ
ภาพยอย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 กลาวคือ ในภาพรวมมีคา r =

.736 ในภาพยอยดานวิชาชีพทหาร ดานภาษา ดานกฎหมาย และดานเทคโนโลยี มี
คา r เทากับ .593 , .627, .736 และ .641 ตามลําดับ  และ 4) ปจจัยการบริหาร
การศึกษา แบงออกเปน 4 ปจจัย คือ (1) บุคลากร ไดแก ผูบริหาร คณาจารยและ
นักเรียนนายรอย (2) วัสดุอุปกรณ ไดแก ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ สื่อการเรียนการ
สอน และอุปกรณอํานวยความสะดวกตางๆ (3) งบประมาณ ไดแก นโยบายในการ
จัดสรรงบประมาณและกํากับดูแลการใชงบประมาณ (4) การบริหารจัดการ ไดแก
วิสัยทัศนและนโยบายของผูบริหาร และหลักสูตรการเรียนการสอน  ซ่ึงปจจัยการ
บริหารการศึกษาเหลานี้จะสงผลตอการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนนายรอย
ใหมีความรู  มีความสนใจใฝรู และการปรับตัวใหเขากับสภาวะปจจุบัน

คําสําคัญ :  ปจจัยการบริหารการศึกษา, ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคม
การเมืองและความม่ันคงอาเซียน, ความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียน 
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Abstract 
This research is conducted with the combination of a 

quantitative research and  qualitative research method. The objective of 
this study were 1 ) to study the readiness of cadets for entering the 
ASEAN Community; 2 ) to compare the readiness of cadets for the 
ASEAN Community by personal factors; 3 ) to study the relationship 
between knowledge and understanding on ASEAN politics and 
security and the readiness of cadets for entering the ASEAN 
Community; and 4 ) to study the educational administration factors 
affecting the readiness of cadets for entering the ASEAN Community. 
The sample consisted of 283 respondents; primary information 
providers included 7  administrators and 8  teachers, and 10  cadets 
which is the fourth-year chief level. 

The research results showed that: 1 ) Cadet’s readiness for 
entering the ASEAN Community, as a whole at a moderate level of 
3.47  points, the military profession aspect was at a high level of 3.75 
points; language aspect at a moderate rate of 3.34  points; legal 
aspect of 3.14  points; and information technology aspect of 3.53 
points.  2 ) Cadets with age difference have different level of readiness 
for entering the ASEAN Community. As a whole, the overall and each 
aspect difference has the statistical significance level of 0.05 included 
language aspect and information technology aspect.  3 ) The 
knowledge and understanding on politics and security of ASEAN 
Community had a positive relationship with the readiness for entering 
the ASEAN Community at a statistical significance level of 0.01. The 
relationship was at a high level in both the overall and the by-aspect 
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picture; namely, in the overall level, r = .736; in by-aspect level, r = 
.593, .627, .736, and. 641, respectively.  4 ) The educational 
administration factors affecting the readiness for entering the ASEAN 
Community of cadets are divided into four factors: (1) personnel 
factors, including administrators, faculty and cadets; (2) educational 
equipment factors, including information technology system, teaching 
and learning media, and facilities; (3) budget factors, including a 
policy on budgetary and the supervision of budget; (4) management 
factors, including the administrator’s vision and policies, and teaching and 
learning curriculum.  These educational administration factors will affect 
the teaching and learning of cadets to have knowledge, pursuing 
knowledge and adaptation to current conditions. 

Keywords :  educational administration factors, knowledge and 

understanding on ASEAN politics and security, the 

readiness for the ASEAN Community 

1. บทนํา
สภาวะปจจุบันทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม รวมทั้งความสัมพันธ

ระหวางประเทศเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  ขอมูลขาวสารเก่ียวกับการเตรียมตัว
เขาสูประชาคมอาเซียน (ASEAN Community)  ไดรับการเผยแพรอยางกวางขวาง
ทั้งภาครัฐและเอกชน   โดยเฉพาะอยางยิ่งการกาวสูความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน
ในประชาคมอาเซียนในปลายป 2558  ซ่ึงจะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงดา น
การเมือง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม  โดยมุงใหเปนประชาคมที่มีความเอ้ือ
อาทรและแบงปน  ประชาชนอาเซียนมีคุณภาพชีวิตและสภาพความเปนอยูที่ ดี 
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สงเสริมการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา  และสงเสริมความเปนอัตลักษณ
อาเซียน (ASEAN Identity)  ทั้งในดานจารีต คานิยม ความเชื่อ วัฒนธรรมทองถิ่น 
และวิถีการดําเนินชีวิต 

ประเทศไทยไดเขารวมรับรองปฏิญญาดานการศึกษากับประชาคมอาเซียน 
สถานศึกษาทุกระดับชั้นตองปรับเปลี่ยนนโยบาย ระบบการบริหาร และวิธีการจัดการ
เรียนการสอน  เพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน  ตามกฎบัตรอาเซียน (ASEAN 

Charter) และเพ่ือใหสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาล และแนวทางปฏิบัติของ
กระทรวงกลาโหมในการรองรับการจัดต้ังประชาคมอาเซียนในป 2558 กองทัพบก
จึงไดใหความสําคัญและไดมอบนโยบายเรงดวนที่ตองเตรียมการเขาสูประชาคม
อาเซียน  ซ่ึงหนวยงานที่เก่ียวของตองใหความรวมมือขับเคลื่อนสูความสําเร็จตาม
เปาหมายที่ประชาคมกําหนด ดังนั้นการศึกษาความพรอมของนักเรียนนายรอย 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน การเปรียบเทียบ
ความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียนจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล การศึกษาความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคม
การเมืองและความม่ันคงอาเซียนกับความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสู
ประชาคมอาเซียน และการศึกษาปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอม
ของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน  จึงมีความสําคัญและผล
การศึกษาจะมีประโยชนเปนอยางยิ่งในการนําไปเปนตนแบบสําหรับถายทอดองค
ความรูเก่ียวกับการเตรียมความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนไปสูนักเรียน  
นายรอยรุนตอ ๆ ไปได  

2. วัตถุประสงคของการวิจัย
1) เพ่ือศึกษาความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน

229

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



2) เพ่ือเปรียบเทียบความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสูประชาคม
อาเซียนจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

3) เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางความรู ความเขาใจเก่ียวกับประชาคม
การเมืองและความม่ันคงอาเซียนกับความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสู
ประชาคมอาเซียน 

4) เพ่ือศึกษาปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมของนักเรียนนาย
รอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย
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4. สมมติฐานการวิจัย
1) นักเรียนนายรอยที่มีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน มีความพรอมเพ่ือการเขาสู

ประชาคมอาเซียนตางกัน 

2) ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียนมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับความพรอมเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน 

5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
5.1 ความหมายของความรูความเขาใจ 

ความรูความเขาใจ หมายถึง การสะสมประสบการณ ความทรงจํา ขอมูล
ตาง ๆ ที่บุคคลไดเก็บไวในสมอง โดยสามารถนําออกมาใชไดในการใหขอมูล 
อธิบายหรือความสามารถในการแปลความหมายซ่ึงสามารถวัดความรูความเขาใจได
จากความสามารถในการระลึก นึกถึงเรื่องราวขอเท็จจริงหรือประสบการณตาง ๆ 
ไดอยางถูกตอง (Bloom, Et al., 1956 ; ธนพล สมัครการ , 2550 ; บุญชม ศรี-
สะอาด, 2527; ไพศาล หวังพานิช , 2526 )  ซ่ึงผูวิจัยไดใชแนวคิดการวัดความรู
ความเขาใจ เพ่ือนํามาสรางแบบสอบถามในการวัดความรูความเขาใจเก่ียวกับ
ประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียนของนักเรียนนายรอย 

5.2 การเตรียมความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน 

5.2.1 ความสําคัญของความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน 
ในเรื่องความสําคัญของความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเ ซียนนี้จ ะ

สะทอนใหเห็นถึงสาระสําคัญที่เปนความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมือง
และความม่ันคงอาเซียน  ดังที่กําหนดไวเปนกรอบการวิจัย สําหรับเรื่องการเมือง
และความม่ันคงนั้นจะเห็นไดวา จากสภาวะการเปลี่ยนแปลงเก่ียวกับประชาคม
อาเซียน ในฐานะที่ประเทศไทยเปนหนึ่งในสมาชิกกอต้ังอาเซียน รัฐบาลไทยไดให
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ความสําคัญในการเตรียมความพรอมของประเทศ ซ่ึงประเทศไทยมีขอผูกพัน
รวมกับสมาชิกอาเซียนที่จะสงเสริมใหประชาชนอาเซียนมีสวนรวมและไดรับ
ประโยชนจากการรวมตัวของอาเซียน รัฐบาลไทยไดผลักดันใหเกิดการบรรลุ
เปาหมายกฎบัตรอาเซียน  การเสริมสรางประชาคมอาเซียนที่มีประชาชนเปน
ศูนยกลาง และการเนนย้ําความม่ันคงของประชาชนในภูมิภาค อันจะทําให
ประชาชนสามารถกาวสูการเปนประชาคมอาเซียนไดอยางบรรลุผลได  เปนการ
แสดงใหเห็นถึงการสงเสริมดานความม่ันคงอาเซียน  ดังนั้น หนวยงานราชการ 
รวมทั้งสถานศึกษาและองคการตางๆ จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองกระตุนเตือนให
บุคลากรในหนวยงานเกิดความตระหนักและเตรียมตนเองใหพรอมเพ่ือการเขาสู
ประชาคมอาเซียน (สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยบูรพา, 2558) 
  ในการทําใหเกิดความม่ันคงของอาเซียนอาจทําผานความรวมมือดาน
การศึกษาของประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียนภายใตประชาคมสังคมและ
วัฒนธรรมอาเซียน (ASCC) เนื่องจากการศึกษาเปนรากฐานสําคัญในการสราง
ประชาคมอาเซียน โดยการศึกษาเปนกลไกในการปลูกฝงคานิยมแนวความคิด 
ความเขาใจกันระหวางประเทศสมาชิกอาเซียน และสรางความเขมแข็งและความ
เจริญรุงเรืองทางเศรษฐกิจของอาเซียนและเศรษฐกิจโลก โดยในแผนงานการจัดต้ัง
ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอา เซียน  (Bluepr int for ASEAN Socio-

Cultural Community - ASCC Blueprint) ไดกําหนดใหการพัฒนาทรัพยากร
มนุษยเปนเปาหมายสําคัญอันดับแรกในการเสริมสรางวิถีชีวิตที่ ดีของประชากรใน
ภูมิภาค ดวยการใหความสําคัญกับการศึกษาและการสรางโอกาสทางการศึกษา 
การลงทุนในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและการเรียนรูตลอดชีวิต การสงเสริมการ
จางงานที่เหมาะสม การสงเสริมเทคโนโลยีสารสนเทศการอํานวยความสะดวกใน
การเขาถึงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเชิงประยุกต (วิชัย เทพกอม, 2555)  
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      5.2.2 การเตรียมความพรอมของกองทัพเพ่ือการ เขารวมประชาคม
อาเซียน  
  ในการรวมกันเปนประชาคมอาเซียนนั้น  ในสวนของกองทัพบกหรือ
กองทัพไทยมีศักยภาพและขีดความสามารถที่จะเปนศูนยกลางของกองทัพอาเซียน 
กองทัพไดพยายามเสริมสรางความสัมพันธอันดีกับกองทัพเพ่ือนบานมาอยาง
ตอเนื่อง โดยมีการแลกเปลี่ยนการเยี่ยมเยียนและการรวมมือในกรณีตาง  ๆ  ซ่ึงการ
เสริมสรางความไวเนื้อเชื่อใจ ความไววางใจ และความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
ในเรื่องตาง ๆ โดยดําเนินการอยางมีแผน เริ่มจากการกําหนดใหมีแผนการติดตอ
พบปะใน 3 ระดับ คือ ระดับสูง ระดับกลาง และระดับลาง กลาวคือในระดับสูงหรือ
ระดับนโยบาย หรือระดับชั้นนายพลหรือผูบังคับบัญชาและฝายเสนาธิการของ
กองทัพ เปนการพบปะเยี่ยมเยียนเพ่ือแลกเปลี่ยนดานนโยบายและวิสัยทัศนใน
ระดับสูงและเสริมสรางความสัมพันธท่ีดีตอกัน พรอมทั้งแสวงหาความรวมมือในดาน
ตาง ๆ ในระดับกลาง คือ ระดับปฏิบัติหรือชั้นนายพัน เปนการประชุมพบปะเพ่ือ
การสัมมนาและแลกเปลี่ยนความรู ความสามารถ และประสบการณในการปฏิบัติ
ภารกิจในรูปแบบตาง ๆ และในระดับลาง คือ ระดับชั้นนายรอยหรือนายสิบ เปน
การพบปะเพ่ือการแขงขันกีฬาประเภทตาง ๆ เพ่ือเสริมสรางมิตรและกระชับ
ความสัมพันธ พรอมทั้งพัฒนาประสบการณและใหไดสัมผัสกับกําลังพลของกองทั พ
ตางชาติในขั้นตน (กรมยุทธศึกษาทหารบก, 2556) โดยกองทัพมีการจัดต้ังสํานักงาน
นายทหารติดตอกองทัพอาเซียนในกรุงเทพฯ เพ่ือเปนศูนยกลางในการติดตอ
ประสานงานกิจกรรมและจัดใหมีการฝกรวมและ ฝกผสมในภารกิจทางทหารและ
ภารกิจที่เก่ียวเนื่องกับทหาร หรือการชวยเหลือดานมนุษยธรรมและการบรรเทาภัย
พิบัติตาง ๆ เพ่ือใหสามารถปฏิบัติการรวมไดเพ่ิมเติมดวยการจัดใหมีการแลกเปลี่ยน
ผูบังคับหนวยและฝายอํานวยการ การจัดใหมีนายทหารติดตอประจําหนวยทหาร
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ของอีกฝายหนึ่งหรืออ่ืน ๆ ตามแตจะริเริ่มขึ้นมาได เพ่ือสงเสริมความรวมมือและ
ความไวเนื้อเชื่อใจ ตลอดจนการแลกเปลี่ยนประสบการณตอกันและการแลกเปลี่ยน
ทางการศึกษาตาง ๆ หลักสูตรตาง ๆ และดานการขาวอยางสมํ่าเสมอ เชน การ
สัมมนาดานการขาวประจําประหวางกองทัพสมาชิก การแกปญหาการทําผิด
กฎหมายและปญหาอาชญากรรมจากการเปดเสรีตามชายแดน กองทัพมีการเตรียม
มาตรการตาง ๆ ใหพรอมเพ่ือรับสถานการณดังกลาวไว นอกจากนี้ จะตองสงเสริม
ความรวมมือในดานอุตสาหกรรมการปองกันประเทศ ซ่ึงไดแก การผลิตอาวุ ธ
ยุทโธปกรณ วัตถุระเบิด ยานพาหนะเครื่องมือสื่อสาร และอ่ืน ๆ  

   กระทรวงกลาโหมไดดําเนินนโยบายภายใตเสาหลักดานการเมืองและ
ความม่ันคง มุงเนนการลดความหวาดระแวงของประเทศเพ่ือนบาน และเสริมสราง
ความไวเนื้อเชื่อใจ ร วมทั้ งกา รสง เสริ มความร วมมือกับประเทศเพ่ือนบ า น 
โดยเฉพาะดานการทหารและความม่ันคง รวมทั้งใชกลไกที่มีอยู  เชน GBC JBC 
RBC เพ่ือคลี่คลายปญหาขัดแยงที่อาจเกิดขึ้นตามแนวชายแดน โดยกําหนด
แนวนโยบายทางทหารกับประเทศเพ่ือนบาน ไดแก  การเสริมสรางความสัมพันธ
ดานความม่ันคงรวมกับประเทศเพ่ือนบาน   การคุมครองและรักษาผลประโยชน
แหงชาติรวมกัน การแลกเปลี่ยนขาวกรองเก่ียวกับกลุมกอการรายและอาชญากรรม
ขามชาติ  การรักษาความสงบเรียบรอยบริเวณชายแดน  การเสริมสรางความม่ันคง
ของประชาคมอาเซียนใหพรอมเผชิญภัยคุกคามทุกรูปแบบ และการสํารวจและ
จัดทําหลักเขตแดนที่ยังคงมีปญหา  เพ่ือลดเง่ือนไขและโอกาสที่จะนําไปสูความ
ขัดแยง โดยกระทรวงกลาโหมมีการปรับองคกรเพ่ือใหมีความพรอมในการเปน
ประชาคมอาเซียน ดังนี้ (สํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม, 2558) 
      1) การพัฒนาดานกําลังพล  :  พัฒนาการฝกและศึกษา การใชภาษา 
อังกฤษ และภาษาของชาติในอาเซียนของกําลังพลในกองทัพใหสามารถบูรณาการ
องคความรูไดอยางสอดคลองเชื่อมโยงซ่ึงกันและกัน  
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      2) การพัฒนาดานการจัดทํางบประมาณ   :  ปรับปรุงแผนปฏิบัติ
ราชการของกระทรวงกลาโหม (ป 2555 – 2558) และแผนปฏิบัติราชการประจําป
ใหสามารถรองรับตอภารกิจ ในความรับผิดชอบ และสนับสนุนการรวมตัวเปน
ประชาคมอาเซียนไดอยางเปนรูปธรรม 

    3) การพัฒนาดานการบริหารจัดการ  :   
    3.1) บูรณาการในกิจกรรมตาง ๆ ของอาเซียนที่ไดมีการ จัดทําไว

อยูแลว  
    3.2) ดําเนินการตามเอกสารแนวความคิดในกรอบการประชุม

รัฐมนตรีกลาโหมอาเซียน และกรอบการประชุ มรัฐมนตรีกลาโหมอาเซียนกับ
รัฐมนตรีกลาโหมประเทศคูเจรจาใหเกิดผลเปนรูปธรรม โดยการจัดทําแผนงาน
งบประมาณเพ่ือรองรับกิจกรรมดังกลาว กําหนดไวในแผนปฏิบัติราชการของ
กระทรวงกลาโหม 

    3.3) จัดต้ังกลไกในการดําเนินการขับเคลื่อนความรวมมือในกรอบ
อาเซียน และพิจารณาปรับปรุงแกไขกลไกหรือกฎระเบียบตางๆ ที่ มีอยูแลวใหมี
ความเหมาะสมเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ  

    3.4) ปรับปรุงแผนปองกันประเทศ และภารกิจของกองกําลัง
ปองกันชายแดนใหสอดคลองกับการเปนประชาคมอาเซียน  

  3.5 ) สนับสนุ นการเปนปร ะชา คมเศรษฐ กิจ อา เซียน และ
ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียนดวยการใชศักยภาพและขีดความสามารถ
ของกระทรวงกลาโหม 

จากการเตรียมความพรอมของกระทรวงกลาโหมและกองทัพบก ในการ
เขารวมประชาคมอาเซียน  โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาจึงตองนํานโยบายมา
ปฏิบัติโดยการปรับปรุงและริเริ่มกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือรองรับประชาคม
อาเซียนในหลายดาน  เชน  การจัดอบรมหลักสูตรภาษาอังกฤษให บุคลากร  การ
กําหนดใหอาจารยมีการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารภายในกองวิชาและปรับปรุงบาง
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วิชาในหลักสูตรใหมีการสอนเปนภาษาอังกฤษ  การพัฒนาศักยภาพครูอาจารยใน
ดานการเรียนการสอน  การสงเสริมการทําวิจัยเก่ียวกับอาเซียน  การจัดอบรมให
ความรูเก่ียวกับภาษาเพ่ือนบานในกลุมประเทศอาเซียนใหแกนักเรียนนายรอย เปน
ตน 

ดังนั้น ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและความม่ันคง
อาเซียนรวมถึงแนวทางการเสริมสรางความสัมพันธในกลุมประเทศเพ่ือนบานจึงมี
ความสําคัญอยางยิ่งที่จะทํา ใหนักเรียนนายรอยมีความพรอมสําหรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียน  อีกทั้งทักษะดานภาษาตางประเทศ  วิชาชีพทหาร  ความรูดาน
กฎหมายหรือกฎบัตร  และความรูดานเทคโนโลยี  จึงมีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับ
นักเรียนนายรอย 

5.3 แนวความคิดเก่ียวกับการบริหารการศึกษา 

จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับการบริหารการศึกษา พบวาไดมีการ
นําหลักการบริหารจัดการมาแบงประเภทของภาระงานออกเปนหลายสวนที่
แตกตางกันออกไปของแตละแนวคิด  เพ่ือใหครอบคลุมงานหรือภารกิจของ
โรงเรียนนั้น ๆ การบริหารการจัดการภายในโรงเรียนที่ ดีมีปจจัยที่ เก่ียวของหลาย
ประการ ซ่ึงจะชวยสงเสริมสนับสนุน ใหการปฏิบัติงานใหบรรลุเปาหมายได      
(เขมจิรา แซต้ัง และคณะ, 2557; จอมพงศ มงคลวนิช, 2555 ;  นพพงษ บุญจิตรา
ดุล, 2551;  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 
2) พ.ศ. 2545; 2545. สมาน อัศวภูมิ, 2551; สัมมา รธนิธย , 2556 ; Sergiovanni, 
1990)  ผูวิจัยจึงจําแนกปจจัยการบริหารการศึกษาตามแนวคิดเก่ียวกับการบริหาร
จัดการออกไดเปน 4 ประการ ไดแก (1) บุคลากร  (Man)  ไดแก ผูบริหารการศึกษา, 
ครูอาจารย และนักเรียนนายรอย  (2) เงิน (Money)  ไดแก งบประมาณของทาง
ราชการ   (3) วัสดุอุปกรณ (Material)  ไดแก วัสดุอุปกรณ  โสตทัศนูปกรณ รวมทั้ง
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อาคารสถานที่ท่ีใชสนับสนุนการศึกษา  และ (4) การบริหารจัดการ (Management) 
ไดแก วิสัยทัศนและนโยบายของผูบริหาร  และหลักสูตรการเรียนการสอน   ซ่ึงจะ
นํามาใชวิเคราะหเพ่ิมเติมในเชิงคุณภาพ  เพ่ือใหทราบสถานภาพปจจุบันและปญหา
ขอขัดของในการจัดการการเรียนการสอน  และนําไปสูการปรับปรุงพัฒนาระบบการ
บริหารการศึกษาของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาใหดียิ่ง ๆ ขึ้นไป 

  5.4 งานวิจัยที่เก่ียวของ 
  กิติยาภรณ อินธิปก (2558)  ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอม
ของผูประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทยเพ่ือรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
จํานวน 400 คน พบวา  (1) ระดับความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียนโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมาก (= 3.74)  (2) ระดับปจจัยที่ มีผลตอ
การเตรียมความพรอมของผูประกอบวิชาชีพบัญชีโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูใน
ระดับมาก (= 4.07) ดานทักษะดานภาษาอังกฤษ และภาษาอ่ืนในกลุมประเทศ
อาเซียนโดยมีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด (= 4.20) รองลงมาคือ จรรยาบรรณของผู
ประกอบวิชาชีพบัญชี (= 4.18) ตอมาคือ ความรูความเขาใจเก่ียวกับวิชาชีพบัญชี 
(= 4.11) ความสามารถในการใชระบบสารสนเทศทางการบัญชี (= 4.02) ความรู
ความสามารถทางดานกฎหมาย (= 4.01) ตามลําดับ สวนดานที่มีคะแนนเฉลี่ยนอย
ที่สุดคือ ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (= 3.93)  (3)  
เพศมีผลตอความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจ อาเซียนไมแตกตางกัน  
อายุ  ระดับการศึกษา  และประสบการณทํางานทางดานบัญชีที่แตกตางกันมีผลตอ
ความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ .05 (4) ความรูความสามารถทางดานกฎหมายมีความสัมพันธกับความพรอม
ในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของผูประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศ
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ไทย ในระดับปานกลาง (r = .493) รองลงมาคือ ดานความรูความเขาใจเก่ียวกับ
วิชาชีพบัญชีมีคาความสัมพันธอยูในระดับปานกลาง ( r =.430) ดานความรูความ
เขาใจเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนมีคาความสัมพันธอยูในระดับตํ่า ( r = 

.408) ดานจรรยาบรรณของผูประกอบวิชาชีพบัญชีมีคาความสัมพันธอยูในระดับตํ่า  
(r = .359) ดานความสา มารถ ในการ ใชระบบสา รสนเทศทางการบัญชี มีค า
ความสัมพันธอยูในระดับตํ่า (r = .344) ตามลําดับ  สวนดานที่มีความสัมพันธกับ
ความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของผูประกอบวิชาชีพบัญชีใน
ประเทศไทยนอยที่สุด คือ ดานทักษะดานภาษาอังกฤษ และภาษาอ่ืนในกลุม
ประเทศอาเซียนโดยคาความสัมพันธจัดอยูในระดับตํ่า (r =.268) 

ตระกูล จิตวัฒนากร (2556)  ไดศึกษาการเตรียมความพรอมเพ่ือเขาสู
ประชาคมอาเซียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในเขตจังหวัดปทุมธานี  จํานวน 
399 คน พบวา การเตรียมความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนภาพรวมอยูใน
ระดับปานกลาง นักศึกษาที่มีกลุมสาขาวิชา  ระดับชั้นป และระดับผลการเรียน
ตางกันมีการเตรียมความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 ศิริรัตน สุดใจ (2557)  ไดศึกษาแนวทางการเตรียมความพรอมเพ่ือรองรับ
การเขาสูประชาคมอาเซียน ของครูอาจารยของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ จํานวน 137 คน และผูทรงคุณวุฒิดานการทหารและดาน
การศึกษา พบวา  แนวทางการเตรียมความพรอมบุคลากรทา งการศึกษาของ
โรงเรียนเตรียมทหารเพ่ือรองรับการเขาสู  ประชาคมอาเซียน มีดังนี้  (1) พัฒนา
เทคนิควิธีสอนเพ่ือการจัดการเรียนรูสูอาเซียน (2) สรางบริบทความเปนอาเซียนใน
สถาน ศึกษาอยา งเป นรูปธรรม (3)  เน นการ ใชสื่ อการ เรียนการสอนที่เป น
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ภาษาตางประเทศ และกําหนดใหมีการประเมินการใชสื่อการเรียนการสอน
ภาษาตางประเทศ (4) พัฒนาศักยภาพของครูให มีองคความรูดานทักษะการ
จัดลําดับความคิดในระดับสูง (5) พัฒนาครูใหมีองคความรู เก่ียวกับทองถิ่นและ 
นํามาใชในการจัดการเรียนการสอน สงเสริมและประสานความรวมมือระหวาง
สถานศึกษากับทองถิ่น (6) สรางความตระหนักและเห็นคุณคาของคุณธรรมและ
จริยธรรมวิชาชีพ กําหนดใหรวมกันวิเคราะหหลักเกณฑดานคุณธรรมและจริยธรรม
วิชาชีพที่ไดกําหนดขึ้นเปนระยะ (7) พัฒนาศักยภาพครูใหมีองคความรู เก่ียวกับ
ประชาคมอาเซียนอยางถองแท   เนนการบูรณาการความรู เก่ียวกับประชาคม
อา เ ซียน ในดา น กา รเ มืองควา ม ม่ันคงอา เ ซียนกับ โ รง เรี ยนเหล าทัพและ
กระทรวงกลาโหม (8) สรางและใชเครื่องมือในการวัดประเมินผลท่ีหลากหลายและ
เหมาะสมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู  (9) จัดหาเวลาใหครูไดมีโอกาสเขารวม
กิจกรรมพัฒนาวิชาชีพ (10) จัดและเขารวมกิจกรรมที่สงเสริมใหมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูเพ่ือสรางความสัมพันธ (11) จัดและเขารวมกิจกรรมที่สรางความสัมพันธอัน
ดีระหวางสถานศึกษากับสังคม 

  จากการรวบรวมเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ ทําใหผูวิจัยกําหนดตัวแปรใน
เชิงปริมาณสําหรับงานวิจัยดังนี้ ตัวแปรอิสระ ไดแก ปจจัยสวนบุคคล แบงออกเปน 
อายุ ชั้นปที่ศึกษา สาขาวิชา และความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมือง
และความม่ันคงอาเซียน สวน ตัวแปรตาม คือ ความพรอมสําหรับการเขา สู
ประชาคมอาเซียน แบงออกเปน 4 ดาน  คือ ดานวิชาชีพทหาร ดานภาษา ดาน
กฎหมาย และดานเทคโนโลยีสารสนเทศ  ทั้งนี้  เพ่ือใหการวิจัยนี้สมบูรณยิ่งขึ้น  
ผูวิจัยจึงไดดําเนินการสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผล
ตอความพรอมของนักเรียนนายรอย  เพ่ือใหไดขอมูลที่ เปนประโยชนมาใช
สนับสนุนการรายงานผลการวิจัยในเชิงคุณภาพ 
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6.  วิธีดําเนินการวิจัย 

     6.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1) ประชากร 
    นักเรียนนายรอยชั้นปที่ 1 ถึงชั้นปที่ 4 ปการศึกษา 2558 จํานวน 826 

นาย สวนผูใหขอมูลหลัก ไดแก  ผูบริหาร และอาจารยที่ทําการสอนในชั้นเรียน  
อาจารยที่ชวยราชการปฏิบัติหนาที่ฝายเสนาธิการและฝายอํานวยกา ร รวมทั้ง
ผูบริหารของหนวยขึ้นตรงโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา  ไดแก  สวนการศึกษา 
สวนวิชาทหาร  และกรมนักเรียนนายรอยรักษาพระองค  ซ่ึงเปนสวนหลักสําคัญใน
การบริหารหลักสูตรการศึกษาและการจัดการเรียนการสอนและการฝกอบรม
นักเรียนนายรอย  
 2) กลุมตัวอยาง 
      2.1) กลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ คือ นักเรียนนายรอยชั้น
ปที ่1 ถึงชั้นปที่ 4 ปการศึกษา 2558 กําหนดจํานวนโดยการคํานวณกรณีทราบ
จํานวนประชากร เทากับ  270  นาย ผูวิจัยกําหนดจํานวนเผื่อการสูญเสียของ
แบบสอบถาม 5% รวมกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน 283 นาย 

   2.2) ผูใหขอมูลหลักสําหรับการสัมภาษณเชิงลึกในการศึกษาวิจัยเชิง
คุณภาพ แบงออกเปน ผูบริหารและอาจารยโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลารวม 
15 นาย และนักเรียนนายรอยชั้นปที่ 4 ซ่ึงเปนระดับหัวหนานักเรียนนายรอยชั้นป
สูงสุด จํานวน 10 นาย โดยไมมีรายชื่อซํ้ากับนักเรียนนายรอยที่ตอบแบบสอบถาม 
     6.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  1) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม 
(Questionnaire) มีค าสัมประสิทธิ์ แอลฟาของครอนบัค (Cronbach's Alpha 

Coefficient) ของแบบสอบถามสรุปดังนี้  ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคม
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การเมืองและความม่ันคงอาเซียน 0.930  ความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคม
อาเซียน  0.933  
 2) เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเปนแบบสัมภาษณแบบ
เจาะลึก มี 2 สวน คือ สวนที่ 1 ขอมูลเบื้องตนของผูใหสัมภาษณ และสวนที่  2 แนว
ทางการพัฒนาการศึกษาของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาประกอบดวย  4 

ตอน คือ (1) การบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมในดานการพัฒนาองค
ความรูของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาควรมีนโยบายและทิศทางการพัฒนา
อยางไร จํานวน 4 ขอ (2) การบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมในดานการ
พัฒนาบุคลากรของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ควรมีนโยบายและทิศทางการ
พัฒนาอยางไร จํานวน 5 ขอ (3) การบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมในดาน
การพัฒนาความรวมมือและการเปดเสรีทางการศึกษาในกลุมประเทศอาเซียน  
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาควรมีนโยบายและทิศทางการพัฒนาอยางไร 

จํานวน 2 ขอ และ (4) ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  

     6.3 การเก็บรวบรวมขอมูล  

1) การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ     
      ผูวิจัยใชแบบสอบถามที่สรางขึ้นและไดตรวจสอบคุณภาพเรียบรอยแลว
เก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนนายรอยชั้นปที่ 1 - 4 ปการศึกษา 2558 ดวยการไป
เก็บดวยตนเองที่แตละสาขาวิชา  ตามที่ ไดกําหนดไวในระเบียบวิธีวิจัย เม่ือได
แบบสอบถามมาแลวทําการตรวจสอบความเรียบรอย และความสมบูรณของขอมูล 
เพ่ือทําการเก็บซํ้าจนไดแบบสอบถามที่มีความสมบูรณของขอมูล จํานวน 283 ชุด 
สําหรับทําการวิเคราะหและแปลผลขอมูลตอไป    

2) การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ    
     ผูวิจัยไดประสานงานกับทางฝายที่ผูใหขอมูลหลัก  ซ่ึงเปนผูบริหารและ
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อาจารย เพ่ือนัดหมายเวลาและสถานที่สําหรับทําการสัมภาษณดวยแบบสัมภาษณ
ที่สรางขึ้น  สวนนักเรียนนายรอยนั้น  ผูวิจัยไดทําการนัดหมายกับนักเรียนนายรอย
ชั้นปที่ 4 ซ่ึงเปนระดับหัวหนานักเรียนชั้นสูงสุดที่กําลังจะจบการศึกษา  และเปน
การนัดหมายนอกเวลาเรียน  ไมกระทบกับการเรียนการสอนในวิชาปกติ  เพ่ือทํา
การเก็บขอมูล  
     6.4 การวิเคราะหขอมูล 

      1) ขอมูลเชิงปริมาณ 

     ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิเคราะหขอมูล
ทางสถิติ โดยสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลมีรายละเอียด ดังนี้  (1) สถิติเชิง
พรรณนา ประกอบดวยคาความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) สําหรับ
นําเสนอขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  คา เฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (Standard Deviation) สําหรับนําเสนอความรูความเขาใจเก่ียวกับ
ประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียนและความพรอมสําหรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียน (2) สถิติเชิงอนุมานสําหรับทดสอบสมมติฐานการวิจัย ขอที่ 1 
คือ การวิเคราะหความแปรปรวน แบบจําแนกทางเดียว (One-Way ANOVA:  F-

test) และทําการเปรียบเทียบรายคูกรณีที่พบความแตกตางระหวางกลุมดวยวิธี  
LSD  (3) สถิติเชิงอนุมานสําหรับทดสอบสมมติฐานการวิจัยขอที่ 2 คือ ค า
สั มป ร ะ สิ ทธิ์ สห สั มพั น ธ ของ เ พี ย ร สั น  ( Pearson ‘s product-moment 

correlation coefficient)  

 2) ขอมูลเชิงคุณภาพ  

       ผูวิจัยทําการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา   (Triangulation) (สุภางค   
จันทวานิช, 2553) ดวยวิธีการดังนี้  
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     2.1) การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (data triangulation) คือ การ
ตรวจสอบแหลงของขอมูล ไดแก เวลา สถานที่ และบุคล หมายถึง ถาเวลาตางกัน 
สถานที่ตางกัน หรือบุคคลผูใหขอมูลเปลี่ยนไป ขอมูลที่ไดจะเหมือนเดิมหรือไม 
หรือเปลี่ยนแปลงไปทิศทางใด 

      2.2) การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูล  (methodological 

triangulation) ดวยการใชวิธีตาง ๆ  ในการรวบรวมขอมูล คือ ใชทั้ งการศึกษา
เอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ เพ่ือยืนยันขอมูลวามีความเชื่อถือได 
      หลังจากนั้น ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณขอมูลเชิงลึกมาทํา
การวิเคราะห และนําเสนอดวยวิธีพรรณนาความ 

 

7.  สรุปผลการวิจัย 

    7.1 ผลการวิจัยเชิงปริมาณ  
  1) นักเรียนนายรอยมีความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียนในภาพรวม
อยูในระดับปานกลาง  คะแนนเฉลี่ย 3.47 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  = 
.778)  สวนความพรอมแตละดาน มีผลดังนี้   
      1.1) ความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนดานวิชาชีพทหาร อยูใน
ระดับมาก คะแนนเฉลี่ย 3.75 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = .728)  พิสัย
คะแนนเฉลี่ยรายขอ คือ 3.59 - 3.91 คะแนน   
     1.2) ความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
อยูในระดับมาก  คะแนนเฉลี่ย 3.53 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  = .903) 
พิสัยคะแนนเฉลี่ยรายขอ คือ 3.44 - 3.62 คะแนน    
      1.3) ความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนดานภาษา อยูในระดับ
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ปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 3.34 คะแนน(สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  = .947) พิสัย
คะแนนเฉลี่ยรายขอ คือ 3.10-3.51 คะแนน  
      1.4) ความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนดานกฎหมายอยูในระดับ
ปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 3.14 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 1.018) พิสัย
คะแนนเฉลี่ยรายขอ คือ 3.06 - 3.19 คะแนน   

  2) ผลการเปรียบเทียบความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสู
ประชาคมอาเซียน จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา  

    2.1) นักเรียนนายรอยที่มีชวงอายุตางกันมีความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคม
อาเซียนในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญสถิติที่ระดับ .05 เม่ือเปรียบเทียบ
ความพรอมแตละดาน พบวา ดานที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 มีสองดาน คือดานภาษา กับดานเทคโนโลยีสารสนเทศ สอดคลองกับ
สมมติฐานการวิจัย เม่ือทําการเปรียบเทียบรายคูดวยวิธี LSD พบวา (1)  นักเรียนนาย
รอยกลุมที่มีอายุ มากกวา 27 ป มีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนใน
ภาพรวม และดานภาษา สูงกวากลุมที่มีอายุนอยกวา 22 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 (2) นักเรียนนายรอยกลุมที่มีอายุ 22-24 ป และกลุมที่มีอายุมากกวา 27 
ป มีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนดานเทคโนโลยีสารสนเทศสูงกวา
กลุมที่มีอายุนอยกวา 22 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

     2.2) นักเรียนนายรอยที่กําลังศึกษาในชั้นปที่แตกตางกันมีความพรอม
เพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน ทั้งในภาพรวมและแยกยอยแตละดาน คือ ดานวิชาชีพ
ทหาร ดานภาษาดานกฎหมาย และดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไมแตกตางกัน ไม
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย   

      2.3) นักเรียนนายรอยที่กําลังศึกษาในสาขาวิชาที่แตกตาง กันมีความ
พรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน ทั้งในภาพรวมและแยกยอยแตละดาน คือ ดาน
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วิชาชีพทหาร ดานภาษาดานกฎหมาย และดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไมแตกตาง
กัน ไมสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย          
  3) ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมือง
และความม่ันคงอาเซียนกับความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของ
นักเรียนนายรอย พบวา ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและความ
ม่ันคงอาเซียนมีความสัมพันธเชิงบวกกับความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคม
อาเซียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 สอดคลอ งกับสมมติฐานการวิจัย 
เม่ือพิจารณาระดับความสัมพันธ พบวา ทั้งสองตัวแปรมีความสัมพันธกันในระดับ
มากทั้งในภาพรวมและภาพยอย กลาวคือ ในภาพรวมมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของเพียรสัน (r) = .736 สวนในภาพยอย ดานวิชาชีพทหาร  ดานภาษา ดาน
กฎหมาย และ ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ มีคา r เทากับ .593 , .627 , .736 , และ 
.641 ตามลําดับ    
    7.2 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ 

 ปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมเพ่ือรองรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียนของนักเรียนนายรอย แบงออกเปน 4 ปจจัย คือ บุคลากร วัสดุ
อุปกรณ งบประมาณ และการบริหารจัดการ มีรายละเอียดโดยสรุป ดังนี้     
 1) ปจจัยดานบุคลากร  ประกอบดวยผูบริหาร อาจารย บุคคลากร และ
นักเรียนนายรอย ขอมูลเก่ียวกับปจจัยดานบุคคลากรแตละระดับโดยสรุป ดังนี้ 
      1.1) ผูบริหารของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา  เปนสวนสําคัญ
อยางยิ่งที่จะทําใหการจัดการระบบการเรียนการสอนของนักเรียนนายรอยมี
ประสิทธิภาพและสนับสนุนสงเสริมตอความพรอมของนักเรียนนายรอยในดาน   
ตาง ๆ  ผูบริหารจึงตองมีความพรอมในตัวเอง โดยเฉพาะความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษ ความรูความเขาใจอยางแมนยําชัดเจนกับคําวาอาเซียน ไมว าจะเปน
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ในสวนของขอบังคับ กฎบัตรและผลกระทบตาง  ๆ ที่จะตามมาเม่ือมีการเขาสู
ประชาคมอาเซียนอยางเปนทางการ โดยเฉพาะผลกระทบทางดาน การทหาร  
ผูบริหารตองมีคุณธรรมจริยธรรมและความยุติธรรมในการดูแลผูใตบังคับบัญชา 
สามารถนําศาสตรของการบริหารองคกรและการบริหารกา รศึกษามาใชในการ
บริการจัดการการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนั้นผูบริหารตอง
กลาคิดกลาทํานอกกรอบมากยิ่งขึ้น มีความคิดสรางสรรค  เพ่ื อนําไปสูการคิด
นวัตกรรมใหม ๆ   
      1.2)  คณา จารยของ โรงเรียนนายร อยพระจุลจอมเกลา คือตัว
ขับเคลื่อนหลักที่มีความสําคัญที่สุดในการอบรมสั่งสอน ขัดเกลา ปลูกฝงความรูและ
คุณธรรม เพ่ือใหนักเรียนนายรอยที่สําเร็จการศึกษาออกไปเปนบุคลากรทางดาน
การทหารที่มีคุณภา พและคุณธรรมพร อมสําหรับการทํางานรับใชสังคมและ
ประเทศชาติ  แตพบวาอาจารยที่เชี่ยวชาญเฉพาะทางทั้งในสวนของวิชาการและ
วิชาทหารยังมีนอยอยู  โดยเฉพาะสวนวิชาทหารยังมีอาจารยผูเชี่ยวชาญนอยเกินไป 
สําหรับอาจารยที่ มีอยูปจจุบัน ควรจะตองมีองคความรูในบริบทตาง  ๆ ของ
ประชาคมอาเซียนที่ถูกตอง ชัดเจน และทันสมัย ตองปรับทัศนคติใหพรอมตอการ
เรียนรู  อาจารยจะตองติดตามสถานการณในศาสตรของวิชาตนเอง มีการทําวิจัย
เก่ียวกับเนื้อหาของวิชาที่ตนเองสอนอยู เพ่ือพัฒนาองคความรูใหมีความกาวหนา
และทันสมัยอยูเสมอ และสามารถถายทอดใหกับนักเรียนนายรอยในหองเรียนได  

     แตจา กการ ใหขอ มูลของนัก เรียนนายร อยมีความเห็นว า 
อาจารยมีการพุดคุยเก่ียวกับประชาคมอาเซียนกันนอย สวนมากจะเปนอาจารยกอง
วิชากฎหมายและสังคมศาสตร และกองวิชาประวัติศาสตรเทานั้น สวนอาจารยสาขา
อ่ืนหรือกองวิชาอ่ืนยังมีการเรียนการสอนเก่ียวกับอาเซียนนอย  ในปจจุบันยังมีเหตุ
ปจจั ยและขอจํ ากัดหลา ยประการที่สงผลตอกา รทํา หน าที่ ของคณาจ ารย 
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ขอเสนอแนะสําหรับการพัฒนาเพ่ือลดเหตุปจจัยขอจํากัดเหลานั้นใหนอยลง คือ 
อาจารยควรเพ่ิมศักยภาพดานภาษาและการติดตอสื่อสารแบบสากล  ควรสง
อาจารยไปอบรมเพ่ิมเติมดานภาษาตางประเทศ และวิทยาการใหม  ๆ หรืออาจจะ
ใชวิธีการแลกเปลี่ยนอาจารยระหวางประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียนดวยกัน 
อาจารยควรปรับตัวใหทันกับเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา ที่ มีความ
ทันสมัยที่นํามาใชในโรงเรียนมากขึ้น อาจารยควรสอนใหนักเรียนพัฒนาระบบ
ความคิดที่ดี คิดในเชิงวิเคราะหแยกแยะขอมูลได สามา รถคิดและเขาใจหลักเหตุ
ผลไดดี  
      1.3) นักเรียนนายรอย จากผลการศึกษา พบวา นักเรียนนายรอย สวน
ใหญยังไมเห็นคุณคาของประชาคมอาเซียน  มองวาประชาคมอาเซียนเปน เรื่องไกล
ตัวไมมีความสําคัญกับตนเอง  จึงไมไดใหความสนใจ  นักเรียนนายรอยยังมีความ
เขาใจที่คลาดเคลื่อนเก่ียวกับอาเซียน ไมรูวาอาเซียนตองทําอะไร ประเทศไทยตอง
ทําอะไร นักเรียนนายรอยตองทําอะไร ในขณะที่ประเทศตองเขารวมอาเซียน 
นอกจากนั้นความใสใจของนักเรียนนายรอยมีนอย นักเรียนนายรอยไมเห็นถึง
ความสําคัญของภาษาอังกฤษและดานกฎหมาย  ซ่ึงจากการศึกษาพบวา ในการเตรยีม
นักเรียนนายรอยใหพรอมเพ่ือรองรับประชาคมอาเซียนนั้น มีแนวทางดังนี้  

  - นักเรี ยนนายรอยจ ะตองเนนศึกษาทําความเข าใจเรื่องของภาษา 
โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ       

- นักเรียนนายรอยจะตองปรับตัวใหมีความพรอมดานวิชาการ และดาน
วิชาทหาร  
 - นั ก เรี ยนนายร อยจ ะต อ งมีควา มสน ใจ  ใฝ รู  ไม วา จ ะเป น ด า น
ประวัติศาสตรวัฒนธรรมขนบธรรมเนี ยมประเพณี วิ ถีการดําเนินชี วิต และ
สถานการณปจจุบันของแตละประเทศตลอดเวลา  
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 - นักเรียนนายรอยจะตองเตรียมพรอมความรูทางดานกฎหมายระหวาง
ประเทศ รวมถึง ระเบียบ กฎเกณฑ และเอกลักษณของแตละประเทศดวย 

    2) ปจจัยดานวัสดุอุปกรณ  ไดแก  ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารเพ่ือการศึกษา สื่อการเรียนการสอน หองสมุด/แหลงเรียนรู  และอุปกรณ
อํานวยความสะดวกตาง ๆ เปนสวนสําคัญที่จะชวยสนับสนุนการเรียนรูของ
นักเรียนนายรอย   โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาควรสงเสริมการนําเทคโนโลยี
มาใชประกอบการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม เชน  สื่อการสอนที่ทันสมัย  
อินเทอรเน็ต หรือ WIFI ควรเพ่ิมใหครอบคลุมกวาเดิม เพ่ือใหนักเรียนนายรอยและ
อาจารยจะไดศึกษาคนควาขอมูลเก่ียวกับประชาคมอาเซียนไดสะดวกยิ่งขึ้น และที่
สําคัญอยางมาก คือ แผนพับประชาสัมพันธหรือโปสเตอรที่ เก่ียวกับความรูรอบตัว
ในสถานการณปจจุบันยังมีนอยอยู   นักเรียนนายรอยไมไดรับสื่อดานความรู
เก่ียวกับอาเซียนที่เพียงพอ  และเอกสารตําราที่เก่ียวของกับอาเซียนยังมีนอยอยู  
ควรปรับปรุงหองสมุดใหมีความทันสมัยทัดเทียมมหาวิทยาลัยอ่ืน  ๆ อาจารยควร
เลือกเครื่องมือที่มีความทันสมัยไปใชงานกับสื่อการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม  
ซ่ึงผูใหขอมูลระบุวาโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลามีเทคโนโลยีและอุปกรณ
อํานวยความสะดวกในเรียนการสอน ยังมีไมเพียงพอและไมทั่วถึง 
    3) ปจจัยดานงบประมาณ มีสวนสําคัญอยางมากที่จะสงเสริมการเรียนรู
และการเตรียมความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียน ผูบริหารโรงเรียนนายรอย
พระจุลจอมเกลาควรมีนโยบายที่ชัดเจนในการจัดสรรงบประมาณอุดหนุนการ
จัดการเรียนการสอนอยางทั่วถึงและเพียงพอ ควรมีงบประมาณสนับสนุนการ
จัดการอบรมและเผยแพรประชาสัมพันธเก่ียวกับความสําคัญของประชาคมอาเซียน
และการปรับตัวเขาสูประชาคมอาเซียนใหมากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะงบประมาณจัด
อบรมภาษาอังกฤษและภาษาเพ่ือนบานในกลุมประเทศอาเซียนใหแกนักเรียนนาย
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รอย  ซ่ึงจากการสัมภาษณเชิงลึก พบวาการจัดสรรงบประมาณเพ่ือการสงเสริม
สนับสนุนการการเรียนการสอนยังทําไดไมเต็มที่ อาจเปนเพราะกองทัพบกมี
หนวยงานที่ตองดูแลจําน วนมาก นอกจากนั้นสิ่งสํ าคัญที่นอกเหนือจากกา ร
พิจารณาจัดสรรงบประมาณไปยังสวนงานตาง  ๆ ก็คือ การกํากับดูแลการใช
งบประมาณใหเต็มประสิทธิภาพ เปนไปตามวัตถุประสงคของนโยบายหรือโครงการ 
ตรงตามความตองการของผูบริจาค และสอดคลองกับแผนงานของรัฐบาล 

     4) ปจจัยดานการบริหารจัดการ   ปจจัยดานการบริหารจัดการ แบงเปน 
2 ดาน คือ   
  4.1) วิสัยทัศนและนโยบายของผูบริหาร  มีสวนสําคัญตอระเบียบ
การปฏิบัติประจําของนักเรียนนายรอยอยางมาก  ผูบังคับบัญชาตองเขาใจบริบท
ของอาเซียนในมุมมองจากรอบดาน หลายมิติ ไมมองเฉพาะในจุดของตัวเอง 
นโยบายและยุทธศาสตรที่ ดีตองมีความชัดเจนแตสามารถยืดหยุนได  เพ่ือให
สอดคลองกับบริบทการศึกษารวมถึงขอจํากัดตาง ๆ ในขณะเวลานั้น ๆ เพ่ือเอ้ือให
อาจารยสามารถปฏิบัติงานใหบรรลุตามวัตถุประสงคหรือตัวชี้วัดได  วิสัยทัศนและ
นโยบายของผูบริหารที่เก่ียวของกับอาจารย ที่สําคัญคือ ควรใชคนถูกกับงาน รับฟง
ความคิดเห็นของผูใตบังคับบัญชา ควรกําหนดนโยบายเนนที่ภาระการสอนมาเปน
ลําดับแรก สงเสริมงบประมาณ เวลา ใหอาจารยไดมีการทําวิจัยเพ่ือพัฒนาองค
ความรูใหม ๆ ทั้งดานวิชาการและวิชาทหาร สวนวิสัยทัศนและนโยบายของ
ผูบริหารที่เก่ียวของกับนักเรียนนายรอยนั้น ผูบริหารควรมีการปรับตัวเองในดาน
ภาษาและความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับประชาคมอาเซียน ซ่ึงจะเปนแบบอยางใหแก
นักเรียนไดมีการปรับตัวตาม  รวมทั้งการกําหนดนโยบายใหใชภาษาอังกฤษในการ
เรียนการสอนก็มีความสําคัญชวยใหนักเรียนนายรอยมีความพรอมทางดานภาษา  
เพ่ือจะสามารถนําไปใชปฏิบัติหนาที่เก่ียวกับอาเซียนไดในอนาคต  อีกทั้งนโยบายที่
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เคยกําหนดใหอาจารยตองพูดภาษาอังกฤษอยางนอยสัปดาหละ 1 วัน ก็สามารถ
ชวยเพ่ือศักยภาพของอาจารยในดานภาษาและเปนแบบอยางที่ ดีแกนักเรียนนาย
รอยได 
   4.2 ) หลั กสูตรการ เรี ยนการสอ น  โร งเรียนนา ยร อยพระ
จุลจอมเกลาควรมีหลักสูตรที่สงเสริมการเปดโลกทัศนในการเรียนรูของนักเรียนนาย
รอย ทั้งในสวนของวิชาทหารในระดับภูมิภาคหรือระดับสากล และเนื้อหาวิ ชาการ
ทั่วไป  โดยทํากา รบรรจุเนื้อหาในบทเรี ยนลงในสื่อการเรียนการสอน เช น 
อินเทอรเน็ต คอมพิวเตอรชวยสอน หรือสื่ออ่ืน  ๆ ที่ มีความทันสมัย ควรจะมีการ
พัฒนาหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษ  คําศัพททางการทหาร  วิชาประวัติศาสตรใน
สวนที่กร ะทบกับความสัมพันธระหวางประเทศสมาชิ กอาเ ซียน รวมถึงวิช า
วิศวกรรมที่คอนขางจะออนกวามหาวิทยาลัยอ่ืน  ๆ ควรจะใชวิธีการสอนที่ทําให
ผูเรียนเกิดการใฝเรียน ใฝรูที่จะติดตามขาวสารที่ทันสมัย ทันโลก ทันเวลา เปด
โอกาสใหนักเรียนนายรอยมีการคนควาและมีการแลกเปลี่ยนผานการพูดคุยและ
การอภิปราย สําหรับวิธีการเรียนการสอนในวิชาภาษาอังกฤษนั้นมีความจําเปนเปน
อยางมากที่จะตองไดรับการพัฒนาอยางเรงดวน  ควรจะมีความหลากหลายของวิธี
ในการเรียนการสอน กลาวคือ ควรจะเพ่ิมในสวนของกิจกรรมประกอบการเรียนที่
ใชภาษาอังกฤษลวน ๆ  รวมกับนักเรียนนายรอยตางชาติ มีการสงนักเรียนนายรอย
ไปศึกษาอบรมดานภาษาในตางประเทศหรือเปดหลักสูตรดานภาษาตางประเทศ
โดยเฉพาะใหนักเรียนนายรอยและบุคลากรไดเรียนรู  และควรจะใหความสําคัญกับ
การใชภาษาอังกฤษในวิชาอ่ืน ๆ ไมวาจะเปนในสวนของตําราเอกสารประกอบการ
สอน ขอสอบ การสนทนา โดยภาษาอังกฤษ เปนตน สวนในประเด็นความรวมมือ
กับประเทศเพ่ือนบานในการเปดหลักสูตรนานาชาตินั้น  ถึงแมสวนใหญจะเห็นดวย
กับหลักการและประโยชนที่คาดวาจะไดรับ แตก็มีความกังวลเรื่องผลกระทบตอ
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ความม่ันคงภายในประเทศ ดังนั้นตองกําหนดจุดประสงครวมกันระหวางประเทศ
สมาชิกใหมีขีดความชัดเจนกอนและตองดําเนินการดวยความรอบคอบมากที่สุด 

 

8.  อภิปรายผลการวิจัย 

  จากผลการศึกษาในสวนของวิจัยเชิงปริมาณ พบวา กลุมตัวอยางมีความ
พรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียน ในภาพรวม ภาพยอย ดานภาษา และดาน
กฎหมาย อยูในระดับปานกลาง สวนดานวิชาชีพทหารและและดานเทคโนโลยี
สารสนเทศ มีความพรอมอยูในระดับมาก สอดคลองกับผลการศึกษาของ ตระกูล  
จิตวัฒนากร (2556) ที่ไดศึกษาการเตรียมความพรอมของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี ในเขตจังหวัดปทุมธานี เพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน ปการศึกษา 2556 จํานวน 
9 มหาวิทยาลัย รวมทั้งสิ้น 399 คน โดยศึกษาจากตัวแปรดานภาษา ดานการ
เรียนรูอาเซียน ดานทักษะวิชาชีพ ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ  ผลการศึกษา พบวา 
การเตรียมความพรอมของนักศึกษาในเขตจังหวัดปทุมธานีเพ่ือเขาสูประชาคม
อาเซียน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  สวนในเรื่องวิชาชีพทหารที่มีความ
พรอมอยูในระดับมากนั้น อาจนํามาเทียบไดกับผลการวิจัยของ กิติยาภรณ  อินธิ-
ปก (2558) ที่ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมของผูประกอบวิชาชีพ
บัญชีในประเทศไทยเพ่ือรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของผูประกอบวิชาชีพ
บัญชีในประเทศไทย จํานวน 400 คน ซ่ึงเปนการศึกษาความพรอมทางดานวิชาชีพ 
ดานภาษา ดานกฎหมาย และดานเทคโนโลยีสารสนเทศเชนกัน  ผลการวิจัย พบวา 
กลุมตัวอยางมีความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนดานวิชาชีพ
บัญชี และดานเทคโนโลยีสารสนเทศในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ย 4.23 และ 3.98 
คะแนน ตามลําดับ  ซ่ึงผลท่ีไดในสวนของนักเรียนนายรอยที่ มีความพรอมในการ
เขาสูประชาคมอาเซียนในดานวิชาชีพทหาร ซ่ึงเปนวิชาชีพของตนเองอยูในระดับ
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มากนั้น อาจเปนเพราะนักเรียนนายรอยไดรับการอบรมสั่งสอนจากครูอาจารย ใน
เนื้อหาวิชาการทหาร อีกทั้งยังมีการฝ กปฏิบัติอยางเขมขน ต้ังแตเริ่ม เขารั บ
การศึกษา ซ่ึงเปนระยะเวลานานพอสมควร  สงผลใหนักเรียนนายรอยเกิดความ
ตระหนักถึงความสําคัญของเตรียมพรอมสําหรับการประกอบวิชาชีพทางทหาร  
และในดานเทคโนโลยีสารสนเทศนั้น นักเรียนนายรอยมีความพรอมอยูในระดับมาก 
อธิบายไดวา ในยุคปจจุบันเปนยุคแหงการติดต อสื่อสารที่ไรพรมแดน และมีการ
พัฒนาการของอุปกรณเครื่องมือสื่อสารและระบบสารสนเทศในสื่อออนไลนจํานวน
มากมายมหาศาล นักเรียนนายรอยมีความคุนเคยกับเครื่องมือคนควาขอมูล
สารสนเทศเปนอยางดีในรูปแบบคอมพิวเตอรโนตบุกและโทรศัพทมือถือ ซ่ึง
สามารถสืบคนขอมูลสารสนเทศผานอินเตอรเน็ตไดตลอดเวลาโดยไมมีขีดจํากัด   
ทําใหนักเรียนนายรอยมีทักษะความชํานาญทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศเปนอยาง
ดี  แตในขณะเดียวกันนักเรียนนายรอยมีความพรอมดานภาษาและดานกฎหมาย 
อยูในระดับปานกลาง สามารถอธิบายไดวาดานภาษาและดานกฎหมายเปนเพียง
ความรูเสริมสําหรับการรับราชการทหาร เม่ือแตละนายสําเร็จการศึกษาออกไปก็จะ
มีตําแหนงหนาที่ ความรับผิดชอบที่แตกตางกันออกไป อาจจะไดใชความรู เหลานี้
มากนอยตางกัน  ไมเหมือนวิชาชีพทหารที่ทุกนายจําเปนจะตองนํามาใชอยางเต็มที่ 
ผลการศึกษาในเชิงปริมาณนี้จึงมีความสอดคลองกับผลการศึกษาเชิงคุณภาพใน
งานวิจัยนี้ ที่ระบุชัดเจนวา นักเรียนนายรอยสวนใหญยังไมเห็นคุณคาของประชาคม
อาเซียน มองวาประชาคมอาเซียนเปนเรื่องไกลตัว ไมมีความสําคัญกับตัวเอง 
นอกจากนั้นความใสใจของนักเรียนนายรอยมีนอย นักเรียนนายรอยไมเห็นถึง
ความสําคัญของภาษาอังกฤษและกฎหมาย  ซ่ึงเปนปจจัยเสริมใหนักเรียนนายรอย
มีความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียนในระดับปานกลางเทานั้น  
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  ผลการเปรียบเทียบความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของ
นักเรียนนายรอย จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา นักเรียนนายรอยที่มีชวงอายุ
ตางกันมีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนในภาพรวม และในภาพ
ยอย ดานภาษากับดานเทคโนโลยีสารสนเทศแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญสถิติที่
ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ     
กิติยาภรณ  อินธิปก (2558) ที่ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมของผู
ประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทย เพ่ือรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของผู
ประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทย จํานวน 400 คน ผลการวิจัยพบวา อายุที่
แตกตางกันมีผลตอความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 และนักบัญชีที่มีประสบการณทํางานทางดานบัญชีที่
แตกตางกันมีความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 แตไมสอดคลองกับผลการวิจัยของ ตระกูล จิตวัฒนากร 
(2556) ที่ไดศึกษาการเตรียมความพรอมของนักศึกษาในเขตจังหวัดปทุมธานีเพ่ื อ
เขา สูป ระชา คมอา เซียน กลุ มตัวอยา งเปนนัก ศึกษาร ะดับปริญญา ตรี ของ
มหาวิทยาลัยในจังหวัดปทุมธานีที่สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
ประจําปการศึกษา 2556 จํานวน 399 คน  ผลการเปรียบเทียบขอมูลพ้ืนฐานของ
นักศึกษาในเขตจังหวัดปทุมธานีที่สงผลตอการเตรียมความพร อมในการเขาสู
ประชาคมอาเซียนในดานภาษา  ดานการเรียนรูของตนเอง ดานการเรียนรูอาเซียน 
ดานทักษะวิชาชีพ  ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ดานการทํา งานรวมกับผู อ่ืน  ดาน
การติดตามขาวสารอาเซียน พบวา นักศึกษาที่ กําลังศึกษาในชั้นปที่ตางกัน กลุม
สาขาวิชาตางกันและมีระดับผลการเรียนที่ตางกัน มีการเตรียมความพรอมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จากผลการวิจัยในงานชิ้นนี้จะเห็นวา
นักเรียนนายรอยกลุมที่มีอายุ 22-24 ป และกลุมที่มีอายุ มากกวา 27 ป  มีความ
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พรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ดานเทคโนโลยีสารสนเทศสูงกวากลุมที่ มี
อายุนอยกวา 22 ป คือ นักเรียนนายรอยที่มีอายุมากกวามีความพรอมมากกวา 
สามารถอธิบายไดวา ผูที่มีอายุมากกวามีความรูความเขาใจและมีประสบการณที่ได
จากการเรียนรูเก่ียวกับบริบทของประชาคมอาเซียนมามากกวา และนักเรียนนาย
รอยกลุมนี้ก็มีเวลาเรียนอีกไมมากก็จะตองสําเร็จการศึกษาออกไปประกอบอาชีพ
เปนนายทหาร จึงมีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนสูงกวา  

สวนผลการเปรียบเทียบความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ที่
พบวา นักเรียนนายรอยที่กําลังศึกษาในชั้นปและสาขาวิชาที่แตกตางกันมีควา ม
พรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนทั้งในภาพรวมและแยกยอยแตละดาน คือ 
ดานวิชาชีพทหาร ดานภาษา ดานกฎหมาย และดานเทคโนโลยีสารสนเทศไม
แตกตางกันนั้น สามารถอธิบายไดดวยผลการศึกษาเชิงคุณภาพในงานวิจัยชิ้นนี้   ที่
ผูใหขอมูลหลักใหความเห็นวาในปจจุบันครูอา จารยของโรงเรียนนายรอยพระ
จุลจอมเกลา ไดพูดคุย อบรมสั่งสอน รวมถึงการเผยแพรประชาสัมพันธ ใหความรู
เก่ียวกับประชาคมอาเซียน คอนขางนอยและไมตอเนื่อง ทําใหนักเรียนนายรอยทุก
สาขาวิชาและทุกชั้นปไมมีโอกาสไดรับความรูใหม  ๆ เก่ียวกับประชาคมอาเซียน
ประกอบกับการที่นักเรียนนายรอยขาดความกระตือรือรนในการศึกษาคนควา และ
เห็นวาประชาคมอาเซียนเปนเรื่องไกลตัวทําใหนักเรียนนายรอยที่ กําลังศึกษาในชั้น
ปและสาขาวิชาที่แตกตางกันมีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนไม
ตางกัน  ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคม
การเมืองและความม่ันคงอาเซียนกับความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียน
ของนักเรียนนายรอย พบวา ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและ
ความม่ันคงอาเซียนมีความสัมพัน ธเชิงบวกกับความพรอมสําหรับการเขา สู
ประชาคมอาเซียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับสมมติฐาน
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การวิจัย เม่ือพิจารณาระดับความสัมพันธ พบวา ทั้งสองตัวแปรมีความสัมพันธกัน
ในระดับมาก ทั้งในภาพรวมและภาพยอย สอดคลองกับผลการวิจัยของ กิติยาภรณ  
อินธิปก (2558) ที่ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยที่ มีผลตอความพรอมข องผู
ประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทยกับความพรอมในการรองรับประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียนของผูประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทยแยกเปนรายดาน 
พบวา ความรูความสามารถทางดานกฎหมายมีความสัมพันธกับความพรอมในการ
รองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของผูประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทยมาก
ที่สุดโดยจัดในระดับปานกลาง (r  = .49) รองลงมา คือ ความรูความเขาใจเก่ียวกับ
วิชาชีพบัญชีมีความสัมพันธอยูในระดับปานกลาง ( r =.43) ความรูความเขาใจ
เก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนมีความสัมพันธอยูในระดับตํ่า ( r = .41) 
สามารถอธิบายไดวา ถาหากนักเรียนนายรอยมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับ
ประชาคมการเมืองและความม่ันคงอา เซียนมาก   นักเรียนนายรอยก็จะรูว า 
ประชาคมอาเซียนเปนเรื่ องใกลตัว เปนเรื่องที่ทุกคนตองมีความตระหนักถึ ง
ความสําคัญของการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ รวมถึงผลกระทบทั้งในสวนผลกระทบ
ทางดานบวกและทางดานลบที่จะเกิดขึ้นกับประเทศไทย เม่ือประเทศเขา สู
ประชาคมอาเซียนอยางเปนทางการ นักเรียนนายรอยท่ีมีความรูความเขาใจ
เก่ียวกับประชาคมอาเซียนมากยอมรูว า ต้ังแตนี้ไป เม่ือประเทศไทยเขารวม
ประชาคมอาเซียนแลว อาเซียนตองทําอะไร ประเทศไทยตองทําอะไร นักเรีย นนาย
รอยตองทําอะไร ก็เทากับวานักเรียนนายรอยมีการเตรียมความพรอมใหกับตัวเอง
สําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนไดอยางม่ันใจและไดประโยชนจ ากการเขารวม
ประชาคมมากที่สุด 
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9. ขอเสนอแนะ 

    9.1  ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 1) ผูบริหารของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาตองมีนโยบายที่ชัดเจน
ในการเตรียมความพรอมเพ่ือรองรับประชาคมอาเซียน สวนคณาจารยและบุคลากร
ทุกระดับตองสามารถแปลงจากนโยบายไปสูภาคปฏิบัติเพ่ือเตรียมความพรอม
ใหกับนักเรียนนายรอยทั้งในดานวิชาชีพทหาร ดานภาษา ดานกฎหมาย และดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศ   

  2) จากผลการวิจัยคอนขางชัดเจนวาบุคลากรทุกระดับของโรงเรียนนาย
รอยพระจุลจอมเกลารวมไปถึงนักเรียนนายรอยทุกชั้นป เห็นตรงกันวาปญหาที่ควร
แกไขอยางเรงดวนคือความสามารถทางภาษา ดังนั้น โรงเรียนนายรอยพระ
จุลจอมเกลาควรจะตองหาวิธีการที่เหมาะสมมาใชในการสงเสริมพัฒนาความรู
ความสามารถทางดานภาษาตางประเทศ ทั้งภาษาอังกฤษและภาษาประจําชาติของ
ประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียน 

 3) ผลการศึกษา พบวา ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและ
ความม่ันคงอาเซียนมีความสัมพัน ธเชิงบวกกับความพรอมสําหรับการเขา สู
ประชาคมอาเซียน ดังนั้นเพ่ือเตรียมความพรอมของนักเรียนนายรอยควรใหทุกกอง
วิชาและทุ กสวนในโ รงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ไมใชเฉพา ะกองวิช า
ประวัติศาสตรและกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตรเทานั้น ไดบรรจุเนื้อหา
เก่ียวกับความรูเก่ียวกับประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียนลงในหลักสูตร
การสอน    

  4) โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาควรนําศาสตรดานการบริหารจัดการ
องคการมาใชบริหารจัดการปจจัยนําเขาเก่ียวกับการบริหารการศึกษา ไมวาจะเปน
สวนของบุคลากร วัสดุอุปกรณ งบประมาณ และวิธีการจัดการ เพ่ือใหการเรียนการ
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สอนของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลามีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมาก
ที่สุดและเปนการยกระดับคุณภาพของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาให
ทัดเทียมหรือดียิ่งกวามหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ทั้งในและตางประเทศ 

    9.2  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป   

  1) ควรศึกษาความเปล่ียนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นกับกองทัพบก
โดยเฉพาะโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา หลังจากที่ไดมีการรวมกลุมประชาคม
อาเซียนอยางเปนทางการในป 2558  

  2) ควร มีกา ร ศึกษา เชิ งลึกถึ งรู ปแบบ และวิ ธีก า รสอนและศึกษา
ภาษาอังกฤษและภาษาเพ่ือนบาน ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพ่ือใหนักเรียน
นายรอยมีโอกาสไดนําไปใชในการปฏิบัติภารกิจในกลุมประเทศอาเซียนไดใน
อนาคต  
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บทความแนะนําหนังสือ 
Sharing Economy ลองมาแลว 

ร.ต.หญิง ศตนันท บุพศิริ1 

“เม่ือตัวของเรายืนอยูในชวงของ
การเปลี่ยนผานของเศรษฐกิจจากโลกที่
คุนเคย สูโลกใบใหม ก็เหมือนมีฝุนตลบ
อยูร อบ ตัว อน าคตเป นสิ่งที่มองไดไม
ชัดเจน และไมอาจดึงประสบการณจาก
อดีตมาคาดเดาได แตสิ่งที่ชัดเจนก็คือ เรา
ทุกคนถูกกระทบดวยการเปลี่ยนแปลง
อยางแนนอน ทั้งในดานอาชีพการงาน 
วิธีการประกอบธุรกิจ และความสัมพันธ
ในสังคม” 

ข อค วา มข า งต น มีที่ มา จ า ก
หนังสือเรื่อง Sharing Economy ลอง
มาแลว โดย นวพร เรืองสกุล และ อัจฉรา 

สุทธิศิ ริกุ ล ผู เ ขีย นและผูล อง  ไดเลา ปร ะสบการณที่ เก่ี ยวขอ งกับ Sharing 
Economy ผานตัวอักษรไดอยางนาสนใจ หนังสือจะนําผูอานเขาไปสูโลกธุรกิจแบบ
ใหม ที่ มีเทคโนโลยีสารสนเทศเปนตัวแปรสําคัญ ทําใหเห็นการเปลี่ยนแปลง
กิจกรรมทางเศรษฐกิจหลายอยางและชี้ใหเห็นวาโลกเศรษฐกิจออนไลนไดเปลี่ยน
โฉมหนาธุรกิจ ทําใหเกิดอาชีพใหมขึ้นหรืออาชีพเดิมแตมีทางเลือกในการทํามาหา

1 รักษาราชการอาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา โรงเรียนนายรอย
พระจุลจอมเกลา 
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กินเพ่ิมขึ้น ในขณะที่บางอาชีพที่ลาหลังอาจจะคอย  ๆ หายไปหรือจําเปนตอง
ปรับตัวเพ่ือใหตนเองเขากับยุคสมัยที่แปรผัน 

หนาปกหนังสือถูกแตงแตมไปดวยโลโกบริษัทตาง ๆ ที่ คุนตา อีกทั้งยัง
สะดุดตาดวยคําวา “ลองมาแลว” บงบอกไดวา เนื้อหาดานในจะบรรยายออกมาให
ภาพไดชัดเจนเพราะถูกถายทอดจากผูมีประสบการณตรง สวนดานในหนังสือ มี
เนื้อหาที่เลาจากประสบการณ Sharing Economy ที่ผูเขียนไดลองทําและฟงจากผู
ที่เคยลองทํามาแลว เนื้อหาไมเนนสาระที่หนักจนเกินไป เปนการเลาใหฟงเหมือน
ถายทอดประสบการณเสียมากกวา แตเนื่องจากผูเขียนมีเพ่ือนที่ทํางานอยูในวงการ
การเงิน การบัญชี เศรษฐศาสตรและเทคโนโลยีสารสนเทศ ทําใหสอดแทรก เรื่อง
เลานี้ลงไปเพ่ือขยายขอบเขตการเรียนรู  

ชวงตนของหนังสือจะเลาตัวอยางประสบการณการบริโภครวม จากการใช
บริการแลกเปลี่ยนบานโดยการทํา home exchange ของแววจันทรและเพ่ือน ๆ 
โดยมีแรงบันดาลใจมาจากการดูภาพยนตรเรื่อง The Holiday ผู เขียนเลาถึงการ
แลกเปลี่ยนในสมัยกอนซ่ึงแตกตางจากปจจุบันมาก จนถึงขั้นทําใหการเชาบานหรือ
การแลกเปลี่ยนที่พักอาศัยชั่วคราวเปนคูแขงที่สําคัญของกิจการโรงแรมไป เลย และ
ผูเขียนก็ไดบรรยายการแลกเปลี่ยนบาน บานของแววจันทรที่ภูเก็ตกับบานของคุณ
แอนเดอรสันที่ประเทศเดนมารก ซ่ึงเปนประสบการณที่คอนขางนาจดจํา  ทั้ง    
แววจันทรเองและคุณแอนเดอรสัน อีกทั้งยังกลาวถึงจุดเดนของบานแววจันทร    
ทําใหมีคนสนใจแลกบานคอนขางเยอะ นอกจากนั้นภายในหนังสือยังแนะนําการ
จองที่พักในแบบตาง ๆ ดวย จากการจองที่พักผานเว็บไซตตาง ๆ ไมวาจะเปน 
Airbnb, Agoda, Booking.com ซ่ึ งแน น อนว าจ ะมีควา มแตกระหว า งกา ร
แลกเปลี่ยนบาน การเชาบาน และเชาโรงแรม อีกทั้งผูเขียนไดเลาวาเว็บไซตตาง ๆ 
จะมีการรีวิว ใหคะแนน แสดงความคิดเห็นเพ่ือผูที่มองหาที่พักจะตัดสินใจเลือกได
จากกา รประเ มินของผูที่ เคยเขาพักมาก อน อีก ตัวอยา งที่ เก่ี ยวกับ Sharing 

262

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



Economy ในดานทรัพยากรที่พักอาศัยคือ Airbnb.com เปนเว็บไซตยอดนิยมของ
การจองบานพัก โดยผูเขียนอธิบายลักษณะธุรกิจและอธิบายขอดีขอเสียทั้งในมุม
ของเจาของที่พักอาศัยและผูที่มาเชาที่พัก นอกจากนั้นหนังสือยังเขียนถึงเคล็ดลับ
ความสําเร็จของธุรกิจใหเชาหรือแลกเปลี่ยนบานอีกดวย ซ่ึงปจจัยที่ สํา คัญคือ
ตัวกลาง การต้ังราคา และการรีวิวแสดงความคิดเห็น  ซ่ึงหัวขอนี้ เขียนออกมาได
คอนขางนาสนใจ  

ถัดมาจากเรื่องที่พักอาศัย ผู เขียนไดพูดถึงเรื่องการแบงปนการบริโภค
ทรัพยากรรถบนถนน โดยเลาประสบการณของแววจันทรที่ไดลองใชบริการเอง
โดยตรง ก็คือ การใชบริการ Uber ที่คนไทยคอนขางคุนชินในปจจุบัน ธุรกิจนี้จะ
คลาย ๆ กับ Airbnb เพราะเปนคนกลางแบบเสือนอนกิน มีเจาของรถเปนผู
ใหบริการและมีคนโดยสารมาใชบริการ ผูเขียนเลาถึงประสบการณของเพ่ือนที่ทํา 
Uber อยูซ่ึงมีทั้งแบบ full-time และ part-time เพ่ืออธิบายลักษณะของธุรกิจ
และผูรวมงานของ Uber  

ผูเขียนไดยกตัวอยางเพ่ิมเติมเก่ียวกับธุรกิจที่อยูในรูปแบบการบริโภครวม
มา พอสม ควร  เช น  Netflix, Sharedesk, SnapGoods, Uber, Airbnb, 
HomeExchange, Upwork, 99designs, Kickstarter ซ่ึงปจจัยสําคัญที่ทําใหการ
แลกเปลี่ยนขยายวงกวาง ก็คืออินเตอรเน็ตและเทคโนโลยีที่กาวหนา จึงเพ่ิม
ทางเลือกและสรางความยืดหยุนใหกับผูใหบริการและผูรับบริการทั่วทุกมุมโลก 
ประสบการณการลองใชบริการอันตอไปคือ การประกวดออกแบบผาน 99designs 
ซ่ึงผูเขียนกลาวถึงการลองใชบริการโดยใหนักออกแบบประกวดการออกแบบปก
หนังสือเพ่ือหาแบบที่ถูกใจ และไดกําหนดเง่ือนไขการออกแบบและกําหนดรางวัล
ผานเว็บไซตนี้ รวมถึงอีกหนึ่งเว็บไซตที่แววจันทรไดใชบริการหานักวิชาการเพ่ือชวย
ทําโมเดลทางเศรษฐกิจเพ่ือนําไปใชตอยอดงานของตนเอง นั่นคือ Upwork ในสวน
นี้ผู เขียน ไดเลา ประสบการณที่ ไดลองทําจริงไดอยางนาติดตาม  รวมถึงกา ร
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สอดแทรกรายละเอียดของธุรกิจเพ่ือใหผูอานไดรูจักธุรกิจดังกลาวเพ่ิมขึ้นดวย และ
ที่สําคัญผูเขียนชี้ใหเห็นวาการบริโภครวมกันดานทรัพยากรมนุษยและองคความรู
ตาง ๆ ที่ไมจําเปนตองทํางานอยู กับที่อยางเดียว การแสดงไอเดียและความรู
สามารถแบงปนไปไดในทั่วทุกมุมโลกโดยผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ซ่ึงทั้ งสองฝายก็
ไดประโยชนรวมกันดวย 

สวนถัด ไปผู เ ขีย นไดอธิบ ายถึงความจํา เป นของกา รเชื่อมโยงผา น
อินเตอรเน็ตวาเปนสิ่งที่ขาดไมไดในหลาย ๆ เหตุการณและการติดตอสื่อสารกัน
ตามสายที่เชื่อมโยงกันเปนระบบโครงขายทําใหกิจกรรมหลายอยางเกิดขึ้นบนโลก
ออน ไลน ส งผลใหสมาร ทโฟนเปน สิ่ งจํ าเปน ในชี วิตประจํา วัน และนํา ไป สู
ความสามารถในการสรางธุรกิจตาง ๆ ได ผูเขียนบรรยายถึงวาหลายธุรกิจเปลี่ยน
โลกอินเตอรเน็ตใหกลายเปนตลาดหรือเปนตัวกลางในการซ้ือขายแลกเปลี่ยน ธุรกิจ
การซ้ือขายของออนไลนที่นิยมคงหนีไมพน eBay, Amazon.com, Alibaba และ 
Lazada และเพราะรูปแบบเศรษฐกิจเปนลักษณะ Sharing Economy รวมกับ
ความกาวล้ําทางเทคโนโลยี การทําธุรกิจอีคอมเมิรซจึงแพรหลาย ทําใหทางเลือก
การตัดสินใจของผูบริโภคมีมากขึ้นและเปลี่ยนพฤติกรรมการซ้ือสินคาของผูบริโภค 
สิ่งที่สําคัญอีกอยางหนึ่งที่ผูเขียนกลาวถึงในการธุรกิจอีคอมเมิรซ คือการชําระเงิน
ออนไลน PayPal เพราะเปนระบบการโอนบัญชีออนไลนทั่วโลก โดยนําเสนอการ
โอนเงินทางเลือกแบบที่เรียกวา การโอนเงินแบบอิเล็กทรอนิกส ความปลอดภัยที่
เปนลักษณะเดนของ PayPal ทําใหผูบริโภคนิยมใชในการโอนจายสินคา ทําใหการ
ซ้ือขายเปนไปอยางสะดวกมากยิ่งขึ้น 

เรื่องเลาตอไปของ Sharing Economy ที่ผูเขียนไดกลาวถึงคือการแบงปน
การบริโภคทรัพยากรทุนหรือเงินทุน นอกจากที่ธนาคารพาณิชยและสถาบันการเงิน
อ่ืน ๆ เปนตัวกลางในการแลกเปลี่ยนโยกยายทรัพยากรเงินทุนโดยการปลอยกู
ใหแกธุรกิจแลว การระดมทุนออนไลน ก็สามารถทําไดและยังแพรหลายมากใน
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ปจจุ บัน  เว็บ ไซตที่ ผู เ ขีย นไดย กมาเปน ตัวอย าง คือ  kickstarter.com และ 
indiegogo.com นอกจากการระดมทุนแลวธุรกิจยังสามารถหาแหลงกูยืมเงิน
ออนไลนไดอีกเชน Lending Club, Bitbond และ Bitcoin ซ่ึงอาจจะไมคอย
คุนเคยนัก เนื่องจากคอนขางเสี่ยงและดวยเรื่องของกฎหมาย ของประเทศไทย 
หนังสือก็ไดอธิบายคราว ๆ ใหพอเขาใจดวย ตัวอยางที่ยกขึ้นมาในหนังสือคือ 
Bitcoin ซ่ึงเปนการใหกู เงินรูปแบบใหมที่ไมไดมีตัวเงินที่จับตองได โดยเลาถึง
ประสบการณของเพ่ือนผูเขียนที่ไดใชบริการ Bitcoin จริง เงินตราที่ไมสามารถจับ
ตองไดนี้สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานการเงินเปนอยางมาก ดังนั้นการ
หมุนเวียนเงินในโลกไอทีทําให financial technology ในธุรกิจการเงินคือสิ่ งที่ทั้ง
โลกจะตองใหความสําคัญเปนอยางมาก 

สวนทายของหนังสือเนนถึงประโยชนของอินเตอรเน็ตในดานของการนําสิ่ง
ตาง ๆ เขามาเก่ียวของกับอินเตอรเน็ต หรือมาเก่ียวของกันเองทางออนไลน รวมไป
ถึงอินเตอรเน็ตของสิ่งตาง ๆ ที่ เรียกวา Internet of Things เม่ือเราไดผลการ
รายงานจาก Internet of Things ก็จะสามารถรวบรวมขอมูลไดจํานวนมหาศาล 
(Very Big Data) จากขอมูลทีเ่ราตองการทราบ จากนั้นก็ทําใหเปนสารสนเทศ 
(Information) และแปลงไปเปนความรู (Knowledge) ในขั้นตอไป  

เนื้อหาโดยรวมของประสบการณที่ผูเขียนไดเลาผานตัวหนังสือนั้นถูกขมวด
ปมไวใหคิดวา การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีอันรวดเร็วในยุคนี้สงผลตอพฤติกรรม
ทางเศรษฐกิจ ซ่ึงในที่นี้คือ การพัฒนาของระบบ Sharing Economy และความ
แพรหลายของระบบสงผลกระทบไมใชแคผูผลิตและผูบริโภค แตกระทบตัวกลาง
สําคัญ เชน ธนาคารและสถาบันการเงิน รวมไปถึงรัฐบาลดวย เนื่องจากทุกครั้งที่
เรากาวไปพรอมเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงทุกอยางมักจะเกิดผลสองดานเสมอ 
หลายฝายไดประโยชน ขณะที่บางฝายถูกลดทอนประโยชนลง ดังนั้นจึงสําคัญอยาง
ยิ่งที่เราจะตองรับมือใหได และปรับตัวท่ีจะอยูกับสิ่งนั้น อยางไรก็ตามภาพรวมของ
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เศรษฐกิจที่ถูกจัดสรรใหมจากการแบงปนการบริโภคจะทําใหทรัพยากรที่มีอยูบน
โลกไดถูกใชอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้นดวย 

หนังสือเลมนี้เหมาะสําหรับบุคคลท่ัวไป สามารถอานเพ่ือความสนุกก็ ดี
เพราะเนื้อหาดานในคอนขางทันสมัยนาสนใจ ใชภาษาที่งาย เขาใจไดไมยาก หรือ
จะอานเพ่ือเสริมความรูก็ทําได ทําใหสามารถนําสาระนารู ไปพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิด หรือเปนไอเดียเพ่ือตอยอดทางธุรกิจของตนก็ได สุดแลวแตความตองการ
ของแตละคน 
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ขอแนะนําการจัดทําตนฉบับบทความเพ่ือตีพิมพใน                
วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร                              

โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

1. วัตถุประสงคการจัดพิมพ 
วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร โรงเรียนนายรอยพระ

จุลจอมเกลา  มีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแพรบทความทางวิชาการ บทความวิจัย 
บทความจากวิทยานิพนธ  บทความปริทัศน และบทความแนะนําหนังสือใน
สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ของบุคลากรภายในโรงเรียนนายรอยพระ
จุลจอมเกลาและกองทัพไทย ตลอดจนนักวิชาการทั่วไป และสงเสริมความรวมมือ
ทางวิชาการสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ระหวางสถาบันการศึกษาและ
สถาบันวิจัย อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษาในสาขาดังกลาวตอไป  
2. กําหนดออก 

มีกําหนดตีพิมพปละ 1 ฉบับ (สิงหาคม) 
3. ขอกําหนดท่ัวไปของบทความ 

3.1 บทความที่นําเสนอจะตองมีสาระที่นาสนใจ สามารถนําไปใชประโยชน
ได เปนองคความรูใหม หรือนําเสนอองคความรูเดิมในมุมมองใหม ไมเคยถูกนําไป
ตีพิมพเผยแพรในวารสารอ่ืนใดมากอนและไมอยูระหวางการพิจารณาตีพิมพใน
วารสารอ่ืนใด  

ประเภทบทความที่จะรั บไวพิจารณา ไดแก บทความวิจัย บทควา ม
วิชาการ บทความปริทัศน และบทความแนะนําหนังสือ ทางดานมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร โดยมีขอบเขตสาขา ไดแก สังคมวิทยา รัฐศาสตร รัฐประศาสนศาสตร 
ภาษาศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร ศึกษาศาสตร จิตวิทยา นิติศาสตร และ
สาขาอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของ รวมถึงสาขาที่เก่ียวของทางดานการทหารและความม่ันคง  
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3.2 บทความที่นําเสนอในแตละประเภทมีลักษณะดังตอไปนี้ 
 3.2.1 บทความวิจัย/บทความจากวิทยานิพนธ เปนบทความที่

นําเสนอผลการดําเนินการวิจัยอยางเปนระบบ และไดบรรลุวัตถุประสงคของการ
วิจัย ประกอบดวย ชื่อเรื่องและรายละเอียดผู เขียน และเนื้อหางานวิจัย ซ่ึ ง
ประกอบไปดวย บทคัดย อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทนํา วัตถุประสงค 
สมมติฐาน (ถามี) ขอบเขตการวิจัย ทบทวนวรรณกรรม ระเบียบวิธีวิจัย ผลการวิจัย 
สรุปและขอเสนอแนะ และบรรณานุกรม ทั้งนี้ผู เขียนบทความจะตองกําหนดคํา
สําคัญ (Keyword) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ อยางละ 2-5 คํา ไวทา ย
บทคัดยอแตละภาษา  

 3.2.2 บทความทางวิชาการ เปนงานเขียนทางวิชาการซ่ึงมีการ
กําหนดประเด็นที่ตองการอธิบายหรือวิเคราะห อยางชัดเจน ทั้งนี้ มีการวิเคราะห
ประเด็นดังกลาวตามหลักวิชาการโดยมีการสํารวจวรรณกรรมเพ่ือสนับสนุนจน
สามารถสรุปผลการวิเคราะหในประเด็นนั้นได อาจเปนการนําความรูจากแหล งตาง 
ๆ มาประมวลรอยเรียงเพ่ือวิเคราะหอยางเปนระบบ โดยที่ผู เขียนแสดงทัศนะทาง
วิชาการของตนไวอยางชัดเจนดวย บทความทางวิชาการประกอบไปดวย ชื่อเรื่อง
และรายละเอียดผูเขียน บทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทนํา วัตถุประสงค 
เนื้อหา บทสรุป และบรรณานุกรม ทั้งนี้ผู เขียนบทความจะตองกําหนดคําสําคัญ 
(Keyword) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ อยางละ 2-5 คํา ไวทายบทคัดยอแตละ
ภาษา 

 3.2.3 บทความปริทัศน เปนบทความที่เขียนจากการรวบรวม
ความรูในเรื่องที่นาสนใจในปจจุบัน เรื่องใดเรื่องหนึ่ง ผานกระบวนการ วิเค ราะห 
สังเคราะห เปรียบเทียบ และ/หรือวิจารณ เพ่ือใหเกิดเปนองคความรูในมุมมองใหม 
ประกอบดวย ชื่อเรื่องและรายละเอียดผูเขียน บทนํา เนื้อหา บทวิจารณ บทสรุป 
และบรรณานุกรม 

268

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



 3.2.4 บทความแนะนําหนังสือ เปนบทความที่เขียนสรุปสาระสําคัญ
ของหนั งสื อ พร อมมีข อวิจ ารณห รือความคิด เห็ นตา มสมควร  ทั้ งนี้ ให ระบุ
รายละเอียดเก่ียวกับชื่อผูแตง ชื่อหนังสือ และพิมพลักษณ  
 3.3 ตนฉบับมีความยาวประมาณ 15-20 หนากระดาษ เอ 4 ยกเวน 3.2.4 
ความยาวไมเกิน 4 หนากระดาษ เอ 4 
 3.4 บทความมีการอางอิงในเนื้อหาระบบนาม-ป และมีการเขียนรายการ
บรรณานุกรมทายบทความ 
4. การสงบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพ 

สามารถสงบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพในวารสารฯ ได 2 ชองทาง คือ 
4.1 ทางเว็บไซตของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

http://kmlo.crma.ac.th/journal/sarticle/addsarticle.aspx 
4.2 ทางไปรษณีย ประกอบดวย  
 4.2.1 สงแบบเสนอบทความเพ่ือลงตีพิมพในวารสารทางวิชาการ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา  
 4.2.2 สงผลงานตนฉบับ (Hard copy) จํานวน 1 ชุด พรอมแผน
บันทึกขอมูลซ่ึงประกอบดวยไฟลบทความ (นามสกุล .doc)  และไฟลภาพประกอบ 
(ถามี) นามสกุล .jpg มีความละเอียด 300 Pixel/Hi resolution 
 4.2.3 สงตนฉบับถึง บรรณาธิการวารสารทางวิชาการมนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร กองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา โรงเรียนนาย
รอยพระจุลจอมเกลา ต.พรหมณี อ.เมืองนครนายก จ.นครนายก รหัสไปรษณีย 
26001 
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5. การดําเนินการของกองบรรณาธิการ 
 5.1 บทความจะตองอยูในขอบขายการตีพิมพของวารสารฯ ตองมีคุณคา
ทางวิชาการ มีความคิดริเริ่มสรางสรรค เนื้อหาสมบูรณ ถูกตอง ชัดเจน และมีการ
อางอิงและการเขียนบรรณานุกรมอยางถูกตอง 
 5.2 บทความตองไดรับการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน โดย
ผานเกณฑการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิอยางนอย 2 ทาน จากจํานวน 3 ทาน 
และ/หรือ ผานการพิจารณาจากกองบรรณาธิการเปนรายกรณี  

5.3 สําหรับบทความที่ไดรับการพิจารณาใหตีพิมพอยางมีเง่ือนไข ผู เขียน
บทควา มนั้น ตอ งดํา เนิ นกา รแกไข ให เสร็ จสมบูรณภ ายในร ะยะเวลาที่ กอง
บรรณาธิการกําหนด เม่ือบทความไดถูกตีพิมพในวารสารฯ เปนที่เรียบรอยแลว 
บทความดังกลาวจะถูกนําไปเผยแพรบนเว็บไซตของวารสารฯ ดวย และเจาของ
บทความจะไดรับเลมวารสารฯ ที่มีบทความของตนอยู จํานวนทานละ 1 เลม 
6. คําแนะนําในการเขียนและการพิมพ 
 บทควา มทั้ งภ า ษา ไทยและภา ษา อั งกฤ ษใช ตั ว อักษรแบบ  “TH 
SarabunPSK” ชื่อบทความใชตัวอักษรหนา ขนาด 18 สวนชื่อผู เขียนบทความ 
บทคัดยอ และเนื้อความ ใชตัวอักษรปกติขนาด 16 ชื่อหัวขอและหัวขอยอยใช
ตัวอักษรหนา ขนาด 16 
7. การอางอิงและการเขียนรายการบรรณานุกรม 
 7.1 การเขียนอางอิงในระบบ นาม-ป 
การเขียนบทความใหเขียนอางอิงแทรกในเนื้อความในระบบแบบนาม-ป ดังนี้ 
 1) เอกสารที่มีผูแตงคนเดียว  
 1.1) หลักทั่วไป การอางชื่อผูแตงและปพิมพแทรกในเนื้อความ ทํา
ได 2 แบบ ดังนี้ 
  1.1.1) ระบุชื่อผูแตงในเนื้อความ แลวใสปพิมพและเลขหนา  เชน 
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ตัวอย่าง นิธิ  เอียวศรีวงศ (2541: 55) สรุปวา วัฒนธรรมไทยรวมสมัยไมมีกลไกไมมี
กระบวนการที่จะเกิดการเจรจาตอรองหรือการไกลเกลี่ยโดยตรง… 
  1.1.2) ระบุชื่อผูแตง ปพิมพ และเลขหนาไวในวงเล็บ เชน 
ตัวอย่าง    … มีประมาณการเอาไววาราวรอยละ 50 ของการจางงานทั้งหมดในรัฐ
เนวาดา พ่ึงพาโดยตรงหรือโดยออมกับอุตสาหกรรมการพนัน (Goodman, 1997: 
18) 
 2) ผูแตงคนเดียว แตมีเอกสารชื่อเรื่องเดียวกันหลายเลม (หนังสือชุด) 
นอกจากระบุชื่อผูแตง ปพิมพ ใหระบุหมายเลขเลมที่อางดวย แตไมตองใสคําวา 
Vol. และเลมที่ เชน 
ตัวอย่าง    (สิปปนนท  เกตุทัต, 2498-2501, 4: 17) 
  (Katz, W. A, 1974, 1: 55) 
หมายเหตุ  ผูแตงคนไทยใหใสชื่อ ตามดวยชื่อสกุล  ไมตองใสคํานําหนานามอ่ืน  ๆ  
เชน  นาย, นางสาว,  นายแพทย,  ดร. ฯลฯ  ยกเวนผูแตงที่มีบรรดาศักด์ิ ใหคงไว
ทายชื่อสกุลหรือราชทินนาม โดยมีเครื่ องหมายจุลภาคค่ันอยูตรงกลางแลวใส
เครื่องหมายมหัพภาค กรณียศทหารและตํารวจ จะใสหรือไมก็ได ถาใสใหอยูหลัง
ชื่อสกุลแลวใสเครื่องหมายมหัพภาค 
ตัวอย่าง  วิจิตรวาทการ,  พลตรี  หลวง.  
  คงศักด์ิ  วันทนา,  พลอากาศเอก. 
 3) เอกสารที่มีผูแตง 2 คน  ใหระบุชื่อผูแตงทั้งสองคนทุกครั้งที่ มีการอาง
โดยใชคําวา และ หรือ and เชื่อมชื่อผูแตง เชน 
ตัวอย่าง  …ปจจัยที่มีผลกระทบตอการวางแผนโครงการมี 2 ประการคือ 
สภาพแวดลอมภายในโครงการและสภาพแวดลอมภายนอกโครงการ (ฐาปนา  ฉิ่น
ไพศาล และ อัจฉรา ชีวะตระกูลกิจ, 2546: 29) 

271

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



ตัวอย่าง  Gray และ Larson (2000 : 4) กลาววา  “โครงการ คือ ความ
ซับซอน (a complex) ไมใชงานประจํา (non-routine)…” 
 4) หนังสือแปล  ใหระบุชื่อผูแตงที่เปนเจาของเรื่อง ถาไมทราบชื่อผูแตง 
ใหระบุชื่อผูแปล  เชน 
ตัวอย่าง  (แฮมบริค, โดนัลด ซี. และคณะ, 2543: 96) 

5) บทวิจารณ  ใหระบุชื่อผูวิจารณ  ปพิมพวารสาร และเลขหนา เชน 
ตัวอย่าง  (พรทิพย  โรจนพิทยากร, 2546: 230-232) 

6) บทความในหนังสือรวมบทความ   ใหระบุเฉพาะชื่อผู เขียนบทความ 
กรณีที่ไมปรากฏชื่อผูเขียนบทความ ใหใชชื่อบรรณาธิการ เชน 
ตัวอย่าง  (นิตย  สัมมาพันธ, 2535: 262) 
  (สุชาตา ชินะจิตร, บรรณาธิการ, 2544: 31-32) 

7) การอางอิงเอกสารหรือหลักฐานที่เอกสารอ่ืนอางไว  
 7.1) หลักทั่วไป การอางอิงเอกสารหรือหลักฐานที่เอกสารอ่ืนอางแลว 
ใหระบุชื่อผูแตงและปพิมพเอกสารทั้งสองรายการ โดยระบุชื่อผูแตงและป พิมพของ
เอกสารที่ตองการอางเปนอันดับแรก แลวตามดวยคําวาอางถึงใน หรือ cited in 
ตอดวยชื่อผูแตงและปพิมพของเอกสารที่อางเอกสารนั้นเปนอันดับตอมา เชน 
ตัวอย่าง  ... ปจจัยที่ทําใหวัตถุประสงคของการบริหารโครงการประสบ
ความสําเร็จไดแก ขอบเขตของงาน ตนทุน ตารางการทํางาน และความพึงพอใจ
ของลูกคา ซ่ึงถือวาเปนปจจัยสําคัญเบื้องตน (Gido and Clements, 1999: 4-7 
อางถึงใน สมบัติ ธํารงคธัญวงศ, 2544: 173-177) 
ตัวอย่าง  The 1996 Olympic Games in Atlanta presented many 
potential disruption to area businesses (Bradford, 1996 cited in 
Meredith and Mantel, 2006: 283) 
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 7.2)  การอางซํ้า ใหระบุเฉพาะปพิมพและเลขหนา (ถามี) ของ
เอกสารอันดับแรกและขอมูลของเอกสารอันดับตอมาไวในวงเล็บ เชน 
ตัวอย่าง  Langley finds a path in between the two extremes 
(1995, cited in Meredith and Mantel, 2006: 235) 
 7.2 การเขียนบรรณานุกรมทายบทความ 
 1) หนังสือ  
แบบแผน ชื่อผูแตง. ชื่อหนังสือ. พิมพครั้งที่  (ยกเวนพิมพครั้งที่  1). ชื่อชุด

หนังสือและลําดับที่ (ถามี).สถานที่พิมพ: สํานักพิมพหรือโรงพิมพ, ป
พิมพ.  

ตัวอย่าง 
จารุภัทร เรืองสุวรรณ, พลตรี. ทหารกับการพัฒนาประเทศ. กรุงเทพฯ: ดอกหญา, 

2538. 
Strobl, Walter M. Crime Prevention through Physical Security. 2nded.  

Occupational Safety and Health Series. Vol. 2. New York: 
Marcel Dekker, 1978. 

 2) หนังสือตีพิมพในโอกาสพิเศษ เชน หนังสืออนุสรณงานศพ งานวัน
สถาปนา หรือวันสําคัญอ่ืน ๆ ใหลงรายการเหมือนหนังสือทั่วไป แตเพ่ิมวาระการ
พิมพตามที่ระบุไวในหนังสือไวในวงเล็บทายรายการ  
แบบแผน ชื่อผูแตง, ชื่อหนังสือ. สถานที่พิมพ: สํานักพิมพ, ปพิมพ. (ผูจัดพิมพ

และวาระของการจัดพิมพ). 
ตัวอย่าง  
ขจร สุขพานิช. เมื่อเซอรยอนเบาริงเขามาเจริญทางพระราชไมตรี.  พระนคร : โรง

พิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, 2497. (มหามกุฎราชวิทยาลัย พิมพถวาย 
ม.จ.ชัชวลิต เกษมสันต ในมงคลสมัยมีพระชนม 5 รอบ 12 มิถุนายน 2497). 
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 3) หนังสือแปล มีแบบแผนและหลักเกณฑดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูแตง. ชื่อเรื่อง  แปลโดย ผูแปล. สถานที่พิมพ : สํานักพิมพ, ป

พิมพ.  
ตัวอย่าง   
แนช, จอรช; วอลดอรฟ, แดน; ไพรซ, โรเบิรต อี. มหาวิทยาลัยกับชุมชนเมือง. 

แปลโดยอัปสร ทรัยอัน และคณะ. กรุงเทพฯ: แพรพิทยา, 2518.  
 4) บทความในหนังสือ มีแบบแผนและหลักเกณฑดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนบทความ. “ชื่อบทความ.” ใน ชื่อบรรณาธิการ, ชื่อเรื่อง , 

หนา. สถานที่พิมพ: สํานักพิมพ, ปพิมพ. 
ตัวอย่าง  
สุมิตร  คุณานุกร. “การวางแผนการสอน.” ใน ไพฑูรย  สินลารัตน , บรรณาธิการ. 

คูมืออาจารยดานการเรียนการสอน , 58 -69. กรุงเทพฯ: หนวยพัฒนา
คณาจารย ฝายวิชาการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2520. 

Brown, R., and Deyer, A. F. “Cell Division in Higher Plants.” In F. C. 
Steward, ed., Plant Physiology: An Advanced Treatise, 49-90. 
New York: Academic Press, 1972. 

 5) บทความในวารสาร มีแบบแผนและหลักเกณฑดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนบทความ. “ชื่อบทความ.”  ชื่อวารสาร.  ปที่  (เดือน ป) : 

เลขหนา. 
ตัวอย่าง   
วิจิตรวาทการ, พลตรี หลวง. “กุศโลบาย.” ยุทธโกษ. 103 (ม.ค.-มี.ค. 2538) : 48 -

53. 
สมบูรณ   สุขพันธ,  พลเรือตรี. “ยุทธศาสตรและความจําเปนในการมีเรือดําน้ําของ

ประเทศไทย.” เสนาธิปตย.  45 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2539): 21-24. 
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ถาบทความนั้นไดมาจากเว็บไซต ใหใชแบบแผนดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนบทความ. “ชื่อบทความ.”  ชื่อวารสาร.  ปที่  (เดือน ป) :      

เลขหนา. URL 
ตัวอย่าง  
Walker, R. Janice. “MLA-Style Citations of Electronic Sources.” 

Walker/ACW Style Sheet (January 1995): 2. From  
http://www.cas.usf.edu./english/ walker /mla.html. 

 6) บทความในหนังสือพิมพ มีหลักการเขียนบรรณานุกรมและรายการ
อางอิงคลายกับการเขียนบรรณานุกรมและรายการอางอิงของเอกสารประเภท
บทความในวารสาร จะมีขอแตกตางกันตรงที่ไมมีการระบุที่ หรือเลมที่  แตระบุวันที่
ของหนังสือพิมพเพ่ิมเติม  ซ่ึงมีแบบแผนและหลักเกณฑดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนบทความ. “ชื่อบทความ.”  ชื่อหนังสือพิมพ .  (วัน เดือน 

ป): เลขหนา. 
ตัวอย่าง   
คึกฤทธิ์  ปราโมช,  หมอมราชวงศ. “ขาวไกลนา.”  สยามรัฐ.   (12 สิงหาคม 

2502): 3. 
เสนีย  เสาวพงศ. “เขตปลอดนิวเคลียรในทะเลใต.” มติชน. (16 มีนาคม 2530): 7. 
Savareid, E. “What’s Right With Sight and Sound Journalism.” Saturday 

Review. (2 October 1976): 18-21. 
 7) บทความในสารานุกรม มีหลักการเขียนบรรณานุกรมและรายการ
อางอิงคลายกับการเขียนบรรณานุกรมและรายการอางอิงของเอกสารประเภท
บทความในวารสาร ซ่ึงมีแบบแผนและหลักเกณฑดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนบทความ. “ชื่อบทความ.” ชื่อสารานุกรม.  เลมที่ (ปพิมพ) : 

เลขหนา. 
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ตัวอย่าง  
เจริญ  อินทรเกษตร. “ฐานันดร.”  สารานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  11 

(2515-2516): 6912-6930. 
Kaplan, L. “Library Cooperation in the United States.” Encyclopedia of 

Library and Information Science.  15 (1975): 241-244. 
 8) วิทยานิพนธและรายงานวิจัย มีแบบแผนและหลักเกณฑ ดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนวิทยานิพนธ. “ชื่อวิทยานิพนธ.” ระดับวิทยานิพนธหรือ

ปริญญานิพนธ  สาขาวิชา สถาบัน, ปพิมพ. 
ตัวอย่าง  
เต็มดวง  ตรีธัญญพงศ. “แบบแผนการเคลื่อนยายที่อยูอาศัยของขาราชการ: ศึกษา

เฉพาะกรณีขาราชการกรมการฝกหัดครู.” วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพัฒนาสังคม คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2524. 

 9) จุลสาร เอกสารอัดสําเนา และเอกสารที่ไมไดตีพิมพอ่ืน  ๆ ใชแบบแผน
เดียวกับหนังสือ และใหว งเล็บคําวา  อัดสํา เนา (Mimeographed)  พิมพดีด 
(Typewritten) เอกสารไมตีพิมพ (Unpublished Manuscript) แลวแตกรณี โดย
ลงไวทายสุด 
แบบแผน ชื่อผูเขียนเอกสาร. ชื่อเรื่อง. สํานักพิมพ,  ปพิมพ. (......). 
ตัวอย่าง  
วร ร ณี เ มือง เจ ริญ .  กา ร ให ข อ ติชมท างกา ร ศึกษ า  สํา หรั บ ผู สอนใ น

ระดับอุดมศึกษา.  กรุงเทพฯ: หนวย พัฒนา คณาจา รย  ฝายวิ ชากา ร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2520. (อัดสําเนา). 

 10) แหลงขอมูลจากเว็บไซต  การเขียนบรรณานุกรมและรายการอางอิง
สําหรับแหล งข อมูลที่ไ ดจา กเว็บไซต  ให ปรั บตา มหลักทั่ วไปของการเขียน
บรรณานุกรมและรายการอางอิงของประเภทแหลงขอมูล เชน หนังสือ บทความ 

276

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



พรอมระบุ URL ตามแบบแผนที่ เลือกใชในเนื้อเรื่อง (ที่มา , from, available at 
หรือ <…> สวนใหญเปนการแกไขเครื่องหมายจุลภาค (,) เปนเครื่องหมายมหัพภาค 
(.) 
ตัวอย่าง  
“ประวัติโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาพัฒนาการอันยาวนานกวาหนึ่งศตวรรษ.” 

โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา.  
ที่มา http://www.crma.ac.th/th/history. 

Janice R. Walker, “MLA – Style Citations of Electronic Sources.” 
Walker/ACW Style Sheet, 2 (January 1995) Vers. 1.0: 2.  
From http://www.cas.usf.edu/english/ walker/mia.Html.  

 “Giacomo Puccini Editions of the Operas.” Ruth T. Watanabe Special 
Collections, Sibley Music Library.  

 <www.esm.rochester.edu/sibley/specialc/puccini /puccini.htm>. 
นเรนทรราชา, พันเอก หมอม. จดหมายเหตุเสด็จพระราชดําเนิรประพาศทวีป

ยุโรปครั้งท่ี 2 เลม 1 รัตนโกสินทรศก 125-126. กรุงเทพฯ : สมาคมนิสิต
เกาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ, 2547. (หนังสือที่ระลึก 
“ปยมหาราชนุสรณ” สมาคมนิสิตเกาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในพระบรม
ราชูปถัมภ พุทธศักรา 2547). <www.archive.org>  

 
(สามารถดาวนโหลดรูปแบบการอางอิงและการเขียนบรรณานุกรมเพ่ิมเติมไดใน 

แนวทางการจัดทําเอกสารทางวิชาการ 2556 
ที่ http://academic.crma.ac.th/?page_id=80) 
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แบบเสนอขอสงบทความเพ่ือลงตีพิมพในวารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร     
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

ขาพเจา (นาย/นาง/นางสาว).............................................. ...................................................................... 
ตําแหนง ................................................................................................... ............................................... 
วุฒิการศึกษา........................................... ................................................................................................. 
สถานท่ีทํางาน................................................................................................... ....................................... 
ขอสง     บทความวิจัย     บทความจากวิทยานิพนธ     บทความทางวิชาการ     บทความปริทัศน       
ช่ือเร่ือง (ไทย).......................................................................................... ................................................. 
 (ภาษาอังกฤษ)............................................................................ ............................. ................................ 
สาขาวิชา................................................................................................... ............................................... 
คําสําคัญ(ภาษาไทย)................................................................................. ................................................ 
(ภาษาอังกฤษ).......................................................... ............................................ .................................... 
สถานท่ีติดตอสะดวก  
บานเลขท่ี........ หมูท่ี........ตรอก/ซอย....................ถนน........................................... ................................ 
แขวง/ตําบล....................... เขต/อําเภอ.......................จังหวัด...... ........................................................... 
รหัสไปรษณีย....................โทรศัพท...................... .โทรศัพทเคล่ือนท่ี....................................................... 
โทรสาร...............................................................E-mail.......................................................................... 
หรือ สถานท่ีทํางาน.................................................................................... .............................................. 
ท่ีอยู................................................................................................... ...................................................... 
โทรศัพท........................................ .........................โทรสาร............................... ....................................... 
ขาพเจาขอรับรองวาบทความน้ี          
1. เปนผลงานของขาพเจา และผูรวมงานตามช่ือท่ีระบุในบทความ (ถามี) จริง 
2. ไมเคยถูกนําไปตีพิมพในวารสารอื่นใดมากอน และไมอยูในระหวางการพิจารณาตีพิมพในวารสารใด 

      
ลงช่ือ.................................................. 

  (...........................................................)  
วันท่ี.......เดือน...................พ.ศ.............  

สามารถดาวโหลด   แบบเสนอขอสงบทความเพื่อลงตีพิมพในวารสารวิชาการมนุษยศาสตร           
และสังคมศาสตร โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา  

 ไดท่ี http://kmlo.crma.ac.th/JOURNAL/_Misc/Instruction.aspx 
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