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กําหนดออก ปละ 1 ฉบับ (สิงหาคม) 
จัดทําโดย สภาอาจารย สวนการศึกษา โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
วัตถุประสงค วารสารทางวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร โรงเรียนนาย

รอยพระจุลจอมเกลามีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแพรบทความวิจัย 
บทความทางวิชาการ บทความปริทัศน  และบทความแนะนํา
หนังสือในสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ของบุคลากร
ภายในโ รงเรียนนายรอยพระจุลจ อมเกลา  และกองทัพไทย 
ตลอดจนนักวิชาการทั่วไป และสงเสริมความรวมมือทางวิชาการ
สา ข า วิ ช า ม นุ ษ ย ศา ส ต ร แ ละ สั ง ค มศ า ส ต ร  ร ะ ห ว า ง
สถาบันการศึกษาและสถาบันวิจัยอันจะเปนประโยชนตอการ
พัฒนาการศึกษาในสาขาดังกลาวตอไป 

ขอบเขตเน้ือหา บทความวิจัย บทความวิชาการ บทความปริทัศน และบทความ
แนะนําหนังสือ ทางดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ไดแก 
สังคมวิ ทยา รัฐศา สตร เศรษฐศาสตร  รั ฐประศาสนศาสตร 
ภาษาศาสตร ประวัติศาสตร ศึกษาศาสตร จิตวิทยา นิติศาสตร 
และสาขาอ่ืน ๆ ที่ เก่ียวของ รวมถึงสาขาที่เก่ียวของทางดาน
การทหารและความม่ันคง 
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ท่ีปรึกษากิตติมศักด์ิ 
พลเอกหญิง ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  

ท่ีปรึกษา 
พลโท สิทธิพล  ชินสําราญ 

ผูบัญชาการโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
พลตรี วินัฐ  อินทรสุวรรณ  

ผูอํานวยการสวนการศึกษา โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร.ฉัตรทิพย  นาถสุภา 

อดีตคณบดีคณะเศรษฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ศาสตราจารย ดร.อมรา  พงศาพิชญ 

อดีตประธานกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ 

บรรณาธิการ 
พันเอกหญิง รองศาสตราจารย พิมลพรรณ  อุโฆษกิจ 

อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

กองบรรณาธิการ 
บรรณาธิการภายนอก 
ศาสตราจารย ดร.ทรงศักด์ิ ศรีบุญจิตต 

ประธานคณะที่ปรึกษาคณบดี คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ศาสตราจารย ดร.ชัยวัฒน  สถาอานันท 

อาจารยคณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
รองศาสตราจารย ดร.นภาภรณ  หะวานนท 

อดีตรองอธิการบดี ฝายวิชาการ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ผูชวยศาสตราจารย ดร.กิตติศักด์ิ  เกิดอรุณสุขศรี 
อาจารยคณะมนุษยศาสตรและประยุกตศิลป มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 

พลตรี ศาสตราจารย ดร.ศรศักร  ชูสวัสด์ิ 
อดีตผูชํานาญการสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม 

พันเอก รองศาสตราจารย ดร.พีรพล  สงนุย 
ผูชวยทูตฝายทหารบก สํานักงานผูชวยทูตฝายทหารบก 
สถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงปารีส 

พันเอก ดร.อรรคเดช  ประทีปอุษานนท 
รองผูอํานวยการศูนยศึกษายุทธศาสตร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 

ดร.อัจฉรา  วงศวัฒนามงคล 
คณบดีคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.พนารัช  ปรีดากรณ 
คณบดีคณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.เพ็ญจันทร  เชอรเรอร 
หัวหนาภาควิชาสังคมและสุขภาพ คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

ดร.มาตรินี  รักษตานนทชัย 
อาจารยคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดินาร  บุญธรรม 
อาจารยคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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บรรณาธิการภายใน 
พันเอกหญิง รองศาสตราจารย ดร.นภางค  คงเศรษฐกุล 

อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันเอกหญิง ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภาวดี  ดีพ่ึงตน 
อาจารยกองวิชาอักษรศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันเอกหญิง ผูชวยศาสตราจารย ศิริวรรณ  กาญจนโหติ 
รองผูอํานวยการกองวิชาอักษรศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันเอก ดร.สรศักด์ิ  งามขจรกุลกิจ 
รองผูอํานวยการกองวิชาประวัติศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันเอกหญิง ผูชวยศาสตราจารย วิลาสินี  ตรัยอนงคภัทร 
อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันโทหญิง ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชัญญาพัทธ  วิพัฒนานันทกุล 
อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

พันโทหญิง ผูชวยศาสตราจารย ดร.สิริกาญจน  เอ่ียมอาจหาญ 
อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร  
สวนการศึกษา โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
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คณะผูจัดทํา 
พันเอกหญิง รองศาสตราจารย อาภัสรา  สารลักษณ 
พันเอกหญิง ฉัตรแกว  บุลสุข 
พันเอกหญิง ดรรชนวรรณ  เทศนธรรม 
พันเอกหญิง จิดาภา  ธรรมวิหาร 
พันโท ฐนัส  มานุวงศ 
พันตรีหญิง ดลยา  เบญจาศิริชัย 
พันตรีหญิง ชื่นหทัย  สุริยะโสภาพันธ 
พันตรีหญิง เพ็ญพรรณ  เสนารักษ 

ออกแบบปก พันโท ฐนัส  มานุวงศ 

โรงพิมพ บริษัท ไพบูลยออฟเชต จํากัด 
24  ซอยสุขสวัสด์ิ 30 แยก 10  
แขวงบางปะกอก เขตราษฎรบูรณะ 
กรุงเทพมหานคร 10140 
โทร. 0 818 476 767 
Email : paiboonoffset@yahoo.com 

บทความต่าง ๆ ท่ีได้รับการพิจารณาลงพิมพ์ในวารสารทางวิชาการ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า   
ได้ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ (peer review) จ านวน 2 คน 
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บรรณาธิการแถลง 

เนื่องในปีแห่งการสูญเสียอย่างใหญ่หลวงของปวงชนชาวไทยจากการ
สวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เม่ือวันที่ 13 
ตุลาคม พุทธศักราช 2559 วารสารทางวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าขอถวายความอาลัยและขอน้อม เกล้าน้อม
กระหม่อมร าลึกในพระมหากรุณาธิคุณหาที่สุดมิได้  

ครบวงรอบของการท าวารสารทางวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าอีกหนึ่งปี บทความส่วนใหญ่ในวารสารฯ ปีนี้ เป็น
การเข้าถึงความรู้แบบหลังสมัยใหม่ (Post Modern) โดยเฉพาะกล่าวถึงระเบียบวิธี
การศึกษาโดยใช้เรื่องเล่า ดังมีบทความที่เก่ียวข้องทั้งหมด 3 บทความ นอกจากนี้
ยังมีบทความที่ท าให้เข้าใจ “คนข้ามเพศ”และ “คนรักเพศเดียวกัน” ในแบบที่
แตกต่างจากยุคสมัยใหม่หรือทุนนิยม บนพ้ืนฐานของพลวัตในอ านาจ ความรู้  การ
ต่อรอง และการเมืองเรื่องเพศ รวมถึงบทความภาษาอังกฤษเก่ียวกับผู้ประกอบการ
ผู้หญิงในชนบท ที่สามารถก้าวข้ามภาพเหมารวมทางสังคมจากที่มองผู้หญิงในฐานะ
ผู้อ่อนแอเป็นบุคคลที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้และมีพลังอ านาจในตนเอง นอกจากนี้ 
วารสารฯ ฉบับนี้ ก็มีบทความวิจัยที่ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบ Mix Method ใน
การศึกษาเก่ียวกับปัจจัยการบริหารการศึกษา บทความที่น่าสนใจเรื่องหนึ่งคือ 
“การวิเคราะห์บทร้อยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี” ซ่ึงเป็น
ผลมาจากการประกวดบทร้อยกรองเฉลิมพระเกียรติที่ โรงเรียนนายร้อยพระ-
จุลจอมเกล้าจัดขึ้นเนื่องในโอกาส พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีทรงเจริญพระชนมายุ 60 พรรษา ในปีพ.ศ. 2558 และเป็น
ประจ าทุกปี พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
ผู้บัญชากา รพิเศษโ รงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า ไ ด้พระราชทานพระ-         
ราชานุญาต ให้น าพระราชนิพนธ์ค าสอนตีพิมพ์ในวารสารฯ นี้  โดยในปีนี้ โปรดเกล้า
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โปรดกระหม่อมพระราชทานเรื่อง  “อดีตและอนาคตภายใต้การน าของจีน ” 
กองบรรณาธิการฯ รู้สึกส านึกในพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ 

กองบรรณาธิการฯ หวังเป็นอย่างยิ่งว่า วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า จะเป็นช่ องทางเติมเต็มความรู้
ให้กับผู้สนใจทุกท่านได้ตลอดไป 

พันเอกหญิง รองศาสตราจารย์ พิมลพรรณ อุโฆษกิจ 
บรรณาธิการ 

บทความหรือข้อคิดเห็นใด ๆ ท่ีปรากฏในวารสารเป็นวรรณกรรมของผู้เขียน 

บรรณาธิการหรือโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าไม่จ าเป็นต้องเห็นชอบด้วย 
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สารบัญ 
หนา 

บทความพิเศษ 

พระราชนิพนธคําสอน.....อดีตและอนาคตภายใตการนําของจีน 11
พลเอกหญิง ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี 

บทความประจํา

แนวทางการศึกษาเรื่องเลา : พัฒนาการของระเบียบวิธีการวิจัย 37 
เชิงคุณภาพ 

พลตรี ดร.จิรศักดิ์ สุขวัฒนา 

การศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียน หนทางเขาถึงความรูใหม 65 
ทางสังคมศาสตร 

ดร.เบญจวรรณ อุปชฌาย 

การใหการศึกษาเรื่องเพศแกคนในชุมชน : ประสบการณการเรียนรูของ 95
เครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรงในครอบครัวที่มีตอผูหญิง 

ผศ.ดร.มณฑนา พิพัฒนเพ็ญ 

พลวัตของพื้นที่ทางวัฒนธรรมของ “คนขามเพศ” และ           127
“คนรักเพศเดียวกัน” ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ดร.นฤพนธ  ดวงวิเศษ 
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หนา 
Striving Towards Success of Rural Thai Women 169
Entrepreneur 

Parichai Daoudom 

การศึกษาวิเคราะหบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ 187

สยามบรมราชกุมาร ี
รอยเอกหญิง ฉัฐรภรณ  ยศสุนทร 

ปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมของนักเรียนนายรอย 225 
เพื่อเขาสูประชาคมอาเซียน 

พันโท แดง  ศรีอรุโนภาส 

บทแนะนําหนังสือ 

แนะนําหนังสือ เรื่อง Sharing Economy ลองมาแลว 261

รอยตรีหญิง ศตนันท บุพศิริ 

เกี่ยวกับวารสารวิชาการฯ 

ขอแนะนําการจัดทําตนฉบับบทความเพื่อตีพิมพในวารสารวิชาการ 267 
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
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อดีตและอนาคตภายใต้การน าของจีน 1 

พลเอกหญิง ศาสตราจารย์ ดร. สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  สยามบรมราชกุมารี 2 

จีนสมัยโบราณ : อดีตภายใต้การน าของจีน 

แต่ก่อนจีนแบ่งออกเป็นแว่นแคว้นหรือก๊กเม่ือมีผู้น าที่เข้มเข็งก็สามารถรวม     
แว่นแคว้นเข้าเป็นจักรวรรดิใหญ่  มีจักรพรรดิปกครองดินแดนที่อยู่ใต้จักรวรรดิและ 
ดินแดนที่จีนไม่เคยไปตี แต่ประเทศเหล่านั้นยอมรับนับถือความยิ่งใหญ่ของจีน  
โดยใช้ระบบบรรณาการ (tributary system) ประเทศเล็ก ๆ น าสิ่งของไปถวาย 
จักรพรรดิจีน และจะได้สิ่งตอบแทนที่มีค่ามากกว่าและจ านวนมากกว่า  เม่ือเปลี่ยน 
ผู้น าหรือเปลี่ยนรัชกาลต้องไปขอป้ายแสดงว่ากษัตริย์องค์ใหม่ได้ความรับรอง 
จากจีน เปรียบเสมือนประเทศในปัจจุบันต้องได้รับความรับรองจากสหประชาชาติ 
ประเทศเช่นประเทศไทยพอใจระบบนี้  เพราะนอกจากจ ะรู้สึกม่ันคงแล้ว  ยั ง 
เป็นประโยชน์ทางเศรษฐกิจ ในขบวนเรือที่ไปจีนมีราชทูตที่ ต้องไปเมืองหลวง 
แต่จะมีกลุ่มพ่อค้าที่ไปเมืองท่า  เช่นเมืองที่ปัจจุบันอยู่ในมณฑลกวางตุ้ง มณฑล
ฮกเก้ียน มณฑลเจียงซู มณฑลเจ้อเจียง 

1 พระราชนิพนธ์ค าสอน (lecture note) วิชาประวัติศาสตร์ร่วมสมัย (HI 5002) วิชาบัง คับ 
กองวิชาประวัติศาสตร์ ส่วนการศึกษา โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า ภาคการศึกษาท่ี 
1/2560 ทรงสอนวันท่ี 7 มิถุนายน พ.ศ. 2560 
2 ปัจจุบันทรงด ารงต าแหน่งผู้บัญชาการพิเศษโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า และอาจารย์
พิเศษ กองวิชาประวัติศาสตร์ ส่วนการศึกษา โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
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ในสมัยร าชวงศ์หยวน (ค.ศ.  1279-1 368) มีชาวตะวันตกมาอยู่ใ น       
ราชส านักมาก ที่มีชื่อเสียงคือ มาร์โค โปโล เม่ือกลับไปยุโรปได้เขียนบันทึกของ 
มาร์โค โปโล เล่าถึงความเจริญรุ่งเรืองของจีน 

ในการแผ่อาณาเขตนั้นจีนไม่สู้จะมีนโยบายที่จะไปไกลนัก มีหลักฐานอยู่  
เพียงครั้งเดียว คือ สมัยของจักรพรรดิหย่งเล่อ (ค.ศ. 1402-1424) ราชวงศ์หมิงที่ส่ง 
กองเรือมีนายพลเรือเจิ้งเหอ (Zheng He  ค.ศ. 1371-1433 หรือ 1435) เป็น
หัวหน้าออกไปทั้งในเอเชียและแอฟริการะหว่าง ค.ศ. 1405-1422 รวม 7 ครั้ง เม่ือ
สิ้ น รั ชกา ลจั กรพร ร ดิอง ค์ ให ม่ คือ  จั ก รพร ร ดิห ง ซี  ค . ศ .  1 4 2 4 -1 4 2 5 ) 
ไม่สนพระทัยเรื่องการแผ่ อ านาจทางเรือหรือระยะเวลาครองราชย์สั้น ไม่พร้อมที่
จะจัดกองเรือไป รัชกาลต่อมาคือ จักรพรรดิซวนเต๋อ (ค.ศ. 1425-1435) ส่งกองเรือ
ไปอีกครั้งใน ค.ศ. 1431-1433 แล้วเลิกส่งทุกสิ่งทุกอย่างจึงหยุดระงับไป 

ส าหรับโลกตะวันตกไ ด้มีพ่อค้า หมอสอนศา สนามาที่จีน เม่ือกลับไป 
ก็ไปกล่าวขวัญเรื่องจีนเช่นเดียวกับมาร์โค โปโล ชาวตะวันตกนิยมศิลปะจีนมาก 
ทั้งในด้านศิลปะตกแต่ง ภาพวาด การออก แบบสวน สถาปัตยกรรม วรรณกรรม 
ละคร และดนตรี เรียกความนิยมนี้ว่า Chinoiserie ในสมัยคริสต์ศตวรรษที่ 17-18 
ตะวันตกนิยม ด่ืมชาจีนและต้องซ้ือถ้วยชามกระเบื้องจากจีน จนกระทั่ง จีนผลิต
ชามกระเบื้อง พิเศษส าหรับส่งออก เรียกว่า Chinese Export Porcelain หรือ 
Exportware ต้ังแต่คริสต์ ศตวรรษที่ 16-20 ที่จริงแล้วจีนส่งออกเครื่องกระเบื้อง 
ต้ังแต่สมัยราชวงศ์ถัง (ค.ศ. 618-907) ในสมัยหยวน และหมิง (ค.ศ. 1368-1644) 
นิยมผลิตเครื่องลายคราม (Blue and White) กระเบื้องสีขาว (Blanc de Chine) 
ที่ส าคัญที่สุดคือ เตาเผาที่จิ่งเต๋อเจิ้น ที่มณฑลเจียงซี (กังไส) สินค้าส่งออกนี้ผลิต 
ของที่เป็นที่ ต้อ งการของโลกตะวัน ตก  เช่ น ชามที่มีลวดลา ยแบบตะวั นตก 
หรือของตะวันตกอ่ืน ๆ เช่น รูปแม่พระ แทนที่จะเป็นรูปเจ้าแม่กวนอิม ต่อมา 
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ตะวันตก สามารถผลิตเลียนแบบได้ เช่น Medici Porcelain (ค.ศ. 1575)  Rouen 
Porcelain (ค.ศ. 1676)  Meissen Porcelain (ค.ศ.1710) ภาษาอังกฤษจึงเรียก 
เครื่องกระเบื้องว่า china 

แพรไหมของจีนเป็นสินค้าที่ตะวันตกนิยมเช่นเดียวกัน 

นับว่าจีนเป็นผู้น าทั้งในด้านศิลปะ แฟชั่น และการค้า 

ในด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จีนเป็นผู้ มีความรู้ และค้นคว้าสิ่ง 
ประดิษฐ์หลายอย่างมาก่อนชาติตะวันตก เช่น เข็มทิศ ดินปืน กระดาษ และ 
การพิมพ์ ผู้ที่ค้นคว้าเรื่องเทคโนโลยีจีนมากที่สุดคือ ดร. โจเซฟ นีดแฮม (Joseph 
Needham) นักชีวเคมีชาวอังกฤษ 

(หนังสืออ่านประกอบ โจเซฟ นีดแฮม : ผู้ชายท่ีหลงรักเมืองจีน ผู้เขียน 
ไซมอน วินเชสเตอร์ ผู้แปล วิชัย สุวรรณบรรณ  ส านักพิมพ์มติชน, 2554) 

เป็นเรื่องน่าแปลกว่าจีนมีทั้งวิทยาศาสตร์และศิลปะล้ ายุคมาแต่โบราณ 
ท าไมจึงไม่สามารถเป็นผู้น าโลกในยุคใหม่ 

คริสต์ศตวรรษท่ี 18 เป็นจุดเปล่ียนส าคัญท่ีจะก าหนดความเป็นผู้น าของจีน 

วิวัฒนา การของอ า นา จรัฐ ในจีน จนถึ งรั ชกา ลจั กรพรร ดิเฉี ยนหลง 
(ครองราชย์ ค.ศ. 1735-1796) สถานการณ์และเง่ือนไขของการขยายอาณาเขต 
ปกครองของรัฐบาลจีน และเหตุผลท่ีต้องคุมอ านาจและการเป็นผู้น า เช่น ค าว่า 
国 ก๋ัว แปลว่า ประเทศ,  家 เจีย แปลว่า ครอบครัว  ปัจจุบันเรียกรวมกันว่า 
ก๋ัวเจีย แปลว่า ประเทศ  ให้ความคิดว่า ประเทศเหมือนเป็นบ้าน, 帝国  ต้ีก๋ัว 
แปลว่า จักรวรรดิ,  天下 เทียนเซ่ีย หมายถึง โลก ระเบียบโลก หรือ world 
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order,  大同  ต้าถง แปลว่า  ชุมชนใหญ่ สังคมที่พร้อมสมบูรณ์ตามอุดมคติ 
เทียนเซ่ียต้าถงให้ความคิดปรัชญาว่า ทั่วโลกมีผลประโยชน์เหมือนกันหรือร่วมกัน 
ระบบบรรณาการ ฯลฯ ระบบของจีนขัดแย้งกับระบบอย่างให ม่ของตะวันตกที่มี 
ประเทศ รัฐ ชุมชนนานาชาติ การยอมรับความแตกต่าง (inclusivity) การไม่ 
ยอมรับความแตกต่าง (exclusivity) 

การที่จีนต้องพบอ านาจตะวันตกที่มีอ านาจทางทะเล เรียกได้ว่าเป็นความ 
ขัดแย้งทางวัฒนธรรม (the Clash of Civilization) จากปัจจัยในด้านภูมิรัฐศาสตร์ 
และภู มิเศรษฐศาสตร์  เป็น ร ะยะเวลาที่ จีน ถู กพายุ ยัก ษ์จ นกลาย เป็ นกา ร 
เผชิญหน้าระหว่าง “ผู้มาเยือนจากตะวันตกที่เตรียมขยายอ านาจอย่างไม่หยุดยั้ง ” 
กับ “เจ้าบ้านเจ้าเรือนผู้โกรธขึ้ง”  

คริ สต์ศตวรรษแรก (ค.ศ. 1842-1949) ภายใต้ระ เ บียบโลกแบบตะวันตก 
แนวใหม่ จีนปรับตัวโอนอ่อนไปได้เพียงใด มีข้อจ ากัดอย่างไร 

การที่จีนจ ะต้องอดทนต่อความท้าทา ยทั้งภายนอกและภายใน  โดย
ผ่านการปฏิรูปและปฏิวัติ (จากสงครามฝิ่นจนถึงชัยชนะต่อกองทัพจักรวรรดินิยม 
ญี่ปุ่น ได้เป็นสมาชิกถาวรในคณะมนตรีความม่ันคงแห่งสหประชาชาติ จากกบฏ
ไท่ผิงและการบูรณะประเทศถงจื้อ (ค.ศ. 1860-1874) ขบวนการท าตนเองให้
เข้มแข็ง (ค.ศ. 1861-1895) ซ่ึงเริ่มด าเนินการต้ังแต่รัชสมัยจักรพรรดิถงจื้อจนถึง 
รัชสมัยจักรพรรดิกวางซู่ ได้ฟ้ืนฟูประเทศหลายแง่ (เช่น ต้ังส านักวิเทศสัมพันธ์ 
โรงเรียนภาษาต่างประเทศ ส านักโทรเลขหลวง กระทรวงทหารเรือ กองทัพเรือ 
เป่ยหยาง เป็นต้น) จนถึงการปฏิวัติชิงไฮ่  ใน ค.ศ. 1911 จีนคณะชาติปกครอง 
ในที่สุดจีนคอมมิวนิสต์ปกครองเม่ือ ค.ศ. 1949 

สถาบันทางการปกครองของจีนมีอ านาจยาวนาน มีอิทธิพลต่อรัฐบาล 
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คริสต์ศตวรรษใหม่ (ค.ศ. 1949-2049) เป็นการฟ้ืนฟู บูรณะ และการฟ้ืนตัว 
จากการเกิดสาธารณรัฐประชาชนจีน จนถึงรุ่งอรุณของระเบียบโลกแบบจีนใหม่ 

การบูรณะรัฐจีนด้วยการอาศัยระบอบทางการเมืองอย่างใหม่ เป็นระเบียบ 
โลกนานาชาติสามเส้า : มรดกอ านาจของประธานเหมาเจ๋อตง (ต่อสู้ กับสหภาพ 
โซเวียต และสหรัฐอเมริกา โดยใช้ความขัดแย้งและการเจรจา)   

มีการเปลี่ยนแปลงภายในอย่างรวดเร็วเพ่ือควบคุมการเมืองและเป็นผู้น า 
แข่งขันกับสหภาพโซเวียตที่จะเป็นผู้น าประเทศโลกที่ 3  โจวเอินไหล  (ค.ศ. 1898-
197 6) เป็นนา ยกรั ฐมนตรี และรัฐมนตรีว่า การกร ะทร วงการ ต่างประเทศ 
มีบทบาทส าคัญในการสร้างความเป็นผู้น าของจีน  เป็นผู้น า ก่อต้ังกลุ่มไม่ฝักใฝ่ 
ฝ่ายใด (Non-Aligned Movement) ในทศวรรษ 1950 

เดือนเมษายน ค.ศ. 1955 กลุ่มประเทศเอเชียและแอฟริกา 29 ประเทศ 
มาประชุมกันที่เมืองบันดุง ประเทศอินโดนีเซีย โจวเอินไหลได้กล่าวสุนทรพจน์  
หลักการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 5 ประการ  

๐ เคารพอธิปไตย และบูรณภาพของดินแดนของแต่ละประเทศ 

๐ ไม่ก้าวก่ายแทรกแซงกิจการภายในของประเทศอ่ืน 

๐ ไม่รุกรานซ่ึงกันและกัน 

๐ รักษาผลประโยชน์ของกันและกันอย่างเสมอภาค 

๐ การอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
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โจวเอินไหลใช้วิธี “การแสวงจุดร่วม สงวนจุดต่าง” คือ เรื่องใหญ่ที่ส า คัญ 
ต้องร่วมมือกัน แต่อาจจะคิดต่างกันได้ในเรื่องเล็ก ๆ ที่ส าคัญน้อย 

(จากเรื่อง สถานการณ์โลกกับการทูตจีน ผู้เขียนคือ เฉียนฉี เชิน อดีตรอง 
ประธานาธิบ ดีและรัฐมนตรีว่าการกร ะทรวงการต่างประเทศจี น ผู้แปล  คือ 
รศ.อาทร ฟุ้งธรรมสาร ศ.ดร.เขียน ธีรวิทย์ เขียนบทน า รศ.ดร.จุลชีพ ชินวรรโณ 
และ รศ.ดร.สุเนตร ชุตินธรานนท์ เขียนค าน า ส านักพิมพ์มติชน พ.ศ. 2554)  

ในประเทศมีปัญหามากมายในที่สุดประธานเหมาเจ๋อตงต้องผลักดันให้เกิด
การปฏิวัติวัฒนธรรม เพ่ือให้ตนเองควบคุมสถานการณ์ได้  

การใช้นโยบาย 韬光养晦  เทากวงหย่างหุ้ย คือ การท าตัวอ่อนน้อม 
แต่ว่าพยายามให้งานเดินหน้าหรือสะสมพลัง พยายามฝึกฝนแต่ซ่อนความสามารถ 
ไว้เป็นยุทธศาสตร์ ในการปฏิรูปและนโยบายในการเปิดประเทศของเต้ิงเสี่ยวผิง 
(ค.ศ. 1978-1992) เป็นระเบียบโลกใหม่ทางการเมืองที่จะเปิดโลกสู่ตะวันตก 
ผูกมิตรกับสหรัฐอเมริกา เพ่ือให้ได้ชัยชนะเหนือสหภาพโซเวียตซ่ึงก าลังตกต่ า 
จีนรับเศรษฐกิจแบบการตลาด (market economy) โดยสร้างตนเป็นโรงงานของ 
โลกและตลาดของโลก กลับมาเป็นมิตรกับญี่ปุ่น เกาหลีใต้ ประเทศอาเซียน 
และประเทศในเอเชียใต้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งอินเดีย  

การที่เต้ิงเสี่ยวผิงพยายามปฏิรูปและเปิดประเทศท าให้เศรษฐกิจเจริญ 
เติบโต และการเมืองมีเสถียรภาพอย่างที่ไม่เคยมีมาก่อน  ต่อมาอีก 3 ทศวรรษ 
ท าให้เกิดปรากฏการณ์ ที่เรียกว่า “จีนผงาดขึ้น” (中国的崛起  zhongguo 
de Jueqi) ประธานาธิบดีหูจิ่นเทาเป็นคนเริ่มต้นใช้ค านี้ ในสหัสวรรษใหม่ (ค.ศ. 
2003 ที่การประชุมโป๋อ่าว ที่เกาะไหหล า)  จีนมีความพร้อมที่จะเป็นผู้น าระดับโลก 
เพราะได้พัฒนาเศรษฐกิจเป็นเศรษฐกิจที่ใหญ่เป็นอันดับ 2 ของโลก 
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จีนกลับเป็นที่เชื่อถือของชุมชนระหว่างประเทศ หลังจากเหตุการณ์ที่จตุรัส 
เทียนอันเหมิน (ค.ศ. 1989) ในช่วงนั้นเต้ิงเสี่ยวผิงยืนยันโครงการปฏิรูป และเปิด 
กว้างสู่โลก ซ่ึงเป็นช่วงเวลาเดียวกันกับเหตุการณ์ก าแพงเบอร์ลินถูกท าลาย ต่อด้วย 
การล่มสลายของสหภาพโซเวียต  

ช่วงเริ่มสหัสวรรษใหม่ จีนเข้าร่วมกับองค์การการค้าโลก (WTO) กลายเป็น 
ประเทศที่มีการค้ามากที่สุดในโลก เสนอว่าจะจัดเขตการค้าเสรี กับอาเซียนเป็นเขต 
การค้าเสรีที่ใหญ่ที่สุดในโลก ในทศวรรษต่อมาจีนเป็นเจ้าหนี้รายใหญ่ที่สุดของ 
สหรัฐอเมริกาและเงินคงคลังมากที่สุด 

หลังจา กส มัยสหภาพโซเวีย ตล่ มสลายหรื อกา รสิ้ นสุ ดสงคร ามเย็ น 
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงกลายเป็นขั้วเดียวของโลก ประสบปัญหาที่เกิดจากเหตุการณ์ 
9/11 สหรัฐอเมริการณรงค์ต่อต้านผู้ ก่อการร้ายมุสลิมที่ อัฟกานิสถานและอิรัก     
ในค.ศ. 2008 เกิดวิกฤตการณ์เศรษฐกิจที่เรียกว่าวิกฤตแฮมเบอร์เกอร์ ท าให้จีนมี 
โอกาสที่จะพุ่งสูงได้มาก 

เมื่อสีจ้ินผิงได้ขึ้นเป็นประธานาธิบดี (มีอ านาจใน  ค.ศ. 2013) ช่วงน้ีมีคนคิดกัน 
มากว่า อาจจะท าให้จีนแข่งอ านาจกับสหรัฐอเมริกา เป็นผู้น าระดับภูมิภาคและ 
ระดับโลกได้  

(หนังสือ อ่านประกอบ  สีจ้ินผิ ง บนทางแยกประวัติ ศาสตร์ จีน ชีวประวั ติ 
เส้นทางการเมือง และแนวคิดของผู้น าสูงสุดจีนคนปัจจุบัน หยางจงเหม่ย : เขียน 
กนิษฐา ลีลามณี : แปล ส านักพิมพ์มติชน, 2557. 

 สีจ้ินผิง ยุทธศาสตร์การบริหารประเทศ  สีจิ้นผิงเขียน ไม่ได้บอกชื่อ
ผู้แปล  ส านักพิมพ์มติชน, 2559)  
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ภายในประเทศสีจิ้นผิงรวมอ านาจได้โดยสามารถขจัดคู่แข่งทางการเมืองใน
พรรค ในกลุ่มราชการและกลุ่มทหารได้ (โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโครงการ 打虎
拍苍  ต๋าหู่ไพอ่ิง ตีเสือตบแมลงวัน ซ่ึงหมายถึง การปราบคอรัปชั่นใหญ่น้อย) 
ท าให้เขาก้าวหน้าขึ้นเป็นผู้น าหลัก核心领导 เหอซินหลิงเต่า  ภาษาอังกฤษ 
เรียก paramount leader 

สีจิ้นผิงสร้างค าขวัญ จุงก๋ัวเม่ิง 中国梦 ความฝันจีน ซ่ึงหมายถึงสร้าง 
ความยิ่งใหญ่ให้แก่จีนอีกครั้ง 

การกลับสู่ความยิ่งใหญ่ของสีจิ้นผิงเป็นทั้งด้านนโยบายและเนื้อหาโครงการ 
เช่น  One Belt One Road อีไต้อีลู่   一带一路  (เรียกกันอีกชื่อว่า Belt 
and Road Initiative) เป็นโครงการเส้นทางสายแพรไหม ทั้งทางบกและทางทะเล 
ในคริสต์ศตวรรษที่ 21 ท าร่วมกับโครงการธนาคารเพ่ือการลงทุนโครงสร้างพ้ืนฐาน 
แห่งเอเชีย (Asian Infrastructure Investment Bank - AIIB) เป็นการลงทุน 
ด้านโครงสร้างพ้ืนฐานของภูมิภาค ตอบโจทย์เรื่องความสนใจของจีนอย่างเป็น
ทางกา รและความสัมพันธ์ ระหว่ างปร ะเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่ งกับประเท ศ
เพ่ือนบ้าน การสร้างโครงสร้างพ้ืนฐานรวมทั้งการปรับปรุงเศรษฐกิจ ส่งเสริม 
สินค้าที่ผลิตในประเทศจีน เทคโนโลยีจีน และการค้าการลงทุนนานาชาติ จะกล่าว 
ในรายละเอียดต่อไป 

จีนขย ายอ านาจ ออกไปแข่ งอ า นาจกับสหรัฐอเมริก าในทะเลจีนใต ้ 
จีนยังมีปัญหากับญี่ปุ่นเรื่องเกาะที่จีนเรียกว่า เต้ียวหยู ญี่ปุ่นเรียกว่า เซนซากุ  

จีนพยายามสร้างก าลังกองทัพเรือ สร้างเรือบรรทุกเครื่องบิน มีเรือบิน 
ส ารวจบริเวณทะเลจีนใต้      
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จีนยังแสดงท่าทีชาตินิยมและต่อต้านญี่ปุ่น เน้นไปที่นายกรัฐมนตรี ชินโสะ 
อาเบะ (Shinzo Abe) และพรรคพวกฝ่ายขวาของเขา 

สีจิ้นผิงยืนยันกับสหรัฐอเมริกาว่า  จีนมีสถานะเท่าเทียมกันเป็นรากฐาน 
ที่จะมีความสัมพันธ์กับวอชิงตัน ในสมัยรัฐบาลที่แล้ว โอบามาพยายามใช้ความ 
สมดุลทางกา รทหา ร และ Trans-Pacific Partnership (TPP) เ พ่ือรักษา ผล 
ประโยชน์ของสหรัฐอเมริกา รัฐบาลประธานาธิบดีทรัมป์กล่าวว่า  จีนท าการค้า 
อย่างไม่ยุติธรรมและรัฐเข้าไปจัดการทางการเงิน และหาว่าจีนไม่ต้ังใจหยุดยั้งการ 
กระท าของเกาหลีเหนือ 

สีจิ้นผิงไม่ต้องการจะเป็นรองสหรัฐอเมริกา แต่ก็รู้ ดีว่าขณะนี้จีนอยู่ใน  
สถานะที่จะขึ้นเป็นผู้มีอ านาจใหญ่ในโลกซ่ึงก็ยังเป็นเรื่องยาก ในรอบ 200 ปีที่ 
ผ่านมา ขณะนี้เป็นช่วงที่จีนมีอ านาจมากที่สุด ในด้านเศรษฐกิจและด้านการทหาร 
แต่ก็มีหลาย ๆ อย่างที่ยังมีอ านาจไม่เท่าจีนสมัยเฉียนหลง จีนจะต้องท าให้จีนเป็น 
ประเทศสมัยใหม่ ที่จริงในประเทศก็ยังมีความท้าทายมาก ในด้านการสร้างสถาบัน 
หลัก การปกครองที่มีหลักเกณฑ์ การพัฒนาด้านสังคม ไต้หวันและฮ่องกงยังสร้าง 
ความยุ่งยาก 

จีนจะต้องพัฒนาความสัมพันธ์กับประเทศเพ่ือนบ้านในเอเชียตะวันออก - 
เฉียงเหนือ เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เอเชียใต้ เอเชียกลาง รวมทั้งรัสเซีย ในบทบาท 
มหาอ านาจระดับโลกในการรักษาสันติภาพ และความก้าวหน้าของนานาชาติ 
มีผลประโยชน์ร่ วมกัน โดยไม่ด าเนินนโยบาย ให้จีนเป็นศูนย์ กลางของโลกที ่
เต้ิงเสี่ยวผิงวางรากฐานไว้ ในการเจรจากับประธานาธิบดีทรัม ป์เม่ือเดือนเมษายน 
ที่ฟลอริดา ทั้งสองฝ่ายตกลงกันได้เรื่องการดูแลทะเลจีนใต้  
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จีนน่าจะถือการติดต่อกับอาเซียนเป็นเรื่องส าคัญเพราะเป็นประเทศ 
เพ่ือนบ้านใกล้ชิด นโยบายอีไต้อีลู่น่าจะรักษามิตรภาพเป็นส าคัญ อาเซียนจะได้ 
รักษามิตรภาพที่ดีทั้งกับจีนและสหรัฐอเมริกา  

ในการไปประเทศจีนครั้งล่าสุดคือในเดือนเมษายน ค.ศ. 2017  นี้ได้ไปเห็น 
โครงการของจีนหลายอย่างที่ก้าวหน้า เช่น 

1. โ คร งกา รกล้ อ งโทรทั ศน์ วิ ทยุ  FAST (Five-hundred-meter
Aperture Spherical Radio Telescope) ขึ้นกับสภาวิทยาศาสตร์จีน เป็นกล้อง 
จานเดียวใหญ่ที่สุดในโลกใช้ส าหรับบันทึกและวัดสัญญาณคลื่นวิทยุของวัตถุบน 
ท้องฟ้าและอวกาศที่มนุษย์ไม่สามารถมองเห็นได้ โดยใช้เทคโนโลยีที่ผลิตและ 
คิดค้นในประเทศทั้งหมด เพ่ือลดการ พ่ึงพาข้อ มูลจากต่างปร ะเทศ และช่วย 
พัฒนาวงการวิทยาศาสตร์ของชาติให้อยู่ระดับแนวหน้าของโลก เปิดใช้ในเดือน 
กันยายน ค.ศ. 2016  

ได้มีพิธีลงนามบันทึกความเข้าใจระหว่างสถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ 
(องค์การมหาชน) กระทรวงวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีของประเทศไทยกับ      
หอสังเกตการณ์ทางดาราศาสตร์แห่งชาติจีน   

2. สถาบันเทคโนโลยีด้านอวกาศแห่งชาติ (China Aerospace Science
and Technology Corporation : CASC) เป็นรัฐวิสาหกิจใหญ่ที่สุดด้านการผลิต 
ดาวเทียมและยานอวกาศ ผู้ก ากับดูแลด้านนโยบายคือ องค์การบริหารการบินและ 
อวกาศจีน (China National Space Administration : CNSA) โคร งการที่      
น่าสนใจ คือ โครงการดาวเทียมส ารวจดวงจันทร์ ฉางเอ๋อ 5 ซ่ึงจะสามารถกลับคืน 
โลกได้ โครงการ Remote Sensing โครงการดาวเทียมสื่อสารระบบไป๋โต่ว 
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(BaiDou Navigation Satellite System เป็ น ลั กษ ณะเ ดีย ว กับ  Global 
Positioning System - GPS ของสหรัฐอเมริกา) 

3. สถาบันฟิสิกส์พลังงานสูง (Institute of High Energy Physics : IHEP)
มีโครงการก่อสร้าง Jiangmen Underground Neutrino Observatory (JUNO) 
เราได้ท าพิธีลงนามใน MOU 2 ฉบับ 

1) MOU เรื่องความร่วมมือด้านการศึกษาและวิจั ยระหว่า ง IHEP
กับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และสถาบันวิจัย 
ดาราศาสตร์ของไทย 

2) M0U เรื่อง JUNO คือ J iangmen Underground Neutr ino
Observatory ระหว่าง IHEP กับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี และจุฬาลงกรณ์- 
มหาวิทยาลัย ให้สองมหาวิทยาลัยของเราร่วมกันออกแบบอุปกรณ์ป้องกันคลื่ น 
สนา มแ ม่เหล็ก โลก ไม่ ให้เข้า รบกวนสนามแ ม่เหล็ก ใน เครื่ องที่ก า ลังท ดลอง 
หาอนุภาคนิวทริโน เป็นอนุภาคที่ไม่มีประจุไฟฟ้า สามารถผ่านสสารได้มาจาก 
ปฏิกริยา Fusion ในดวงอาทิตย์ 

อนาคตภายใต้การน าของจีน ? 

 การที่ประเทศใดจะเป็นผู้น าโลกได้จะต้องมีเศรษฐกิจดี มีก าลังทหา ร 
มีเทคโนโลยีระดับสูง มีศิลปวัฒนธรรม รวมทั้งสินค้าที่ชาวต่างประเทศชื่นชอบ  

ปัจุบันจีนมีเศรษฐกิจใหญ่เป็นอันดับสองของโลกรองจากสหรัฐอเมริกา 
ก าลัง ทหารและอาวุธยุทโธปกรณ์ค่อนข้างมาก สามารถสร้างเรือบรรทุกเครื่องบิน 
ได้เอง มีบทบาทแก้ปัญหาเกาหลีเหนือเกาหลีใต้ ดูแลเส้นทางการเดินเรือและ 
จุดยุทธศาสตร์ในทะเลจีนใต้  
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แต่ก่อนนี้จีนผลิตสิ่งของก็เพียงเพ่ือใช้ในประเทศ ปัจจุบันขายทั่วโลก 
รัฐบาลสหรัฐอเมริกาและยุโรปไม่ค่อยพอใจ ส่วนประชาชนชอบเพราะท าให้ได้ใช้ 
ของดีราคาย่อมเยา  

ในการประชุมเศรษฐกิจโลก (มกราคม ค.ศ. 2017) ที่ เมืองดาวอส ประเทศ 
สวิตเซอร์แลนด์ ประธานาธิบดีสีจิ้นผิงกล่าวว่า การประชุมนี้ผู้ ก่อต้ังคือ Dr. Klaus 
Schwab วิศวกรและนักเศรษฐศาสตร์ชาวเยอรมัน เขาจึงเรียกว่าเป็น Schwab’s 
Economics Dr.Schwab เขียนหนังสือชื่อ The Fourth Industrial Revolution 
(2016) ซ่ึงเป็นหนังสือที่น่าสนใจพูดถึงสภาวะโลกปัจจุบัน  

ในความเห็นของประธานาธิบดีสีจิ้นผิง ปัญหาของโลกปัจจุบันไม่ไ ด้ 
เกิดจากโลกาภิวัตน์ทางเศรษฐกิจแต่อย่างเดียว เหตุที่คนต้องเดือดร้อนมีหลาย 
สา เห ตุ  เช่ น กา รอพยพลี้ ภั ยหนีภั ย สงครา มต้องล้ มตา ย เพรา ะมีส งคร า ม 
ความขัดแย้ง วิธีแก้คือการสร้างสันติภาพ ประนีประนอมกัน รักษาความม่ันคง 
ปัญหาความเหลื่อมล้ าระหว่างคนรวย คนจน ปัญหาดินฟ้าอากาศ ปัญหาผู้สูงอายุ  
เพ่ิมขึ้น 

ปัญหาส าคัญคือ 1. ขาดผู้น า และผู้ผลักดัน 

2. ขาดความร่วมมือที่จะเป็นประโยชน์ทุกฝ่าย

3. ขาดการพัฒนาที่เป็นธรรม

ประธานาธิบดี เล่าว่า จีนได้สร้างความก้าวหน้าเป็นขั้ นตอนอย่างไ ร 
โลกาภิวัตน์ทางเศรษฐกิจเกิดจากความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์แ ละเทคโนโลยี 
ต้องร่วมกันท าไม่ใช่ว่าประเทศใดประเทศหนึ่งจะท าได้ตามล าพัง จีนจึงเปิดกว้า ง
เข้าร่วม WTO จีนช่วยเหลือประเทศอ่ืนมากมาย เป็นหน้าที่ที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ 
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จีนมีโครงการอีไต้อีลู่ ช่วยผู้อ่ืนน าเข้าสินค้าจากประเทศอ่ืน ท าให้คนในประเทศอ่ืน 
มีงานท า 

 ฯลฯ 

เท่าที่ฟังดูประธานาธิบดีสีจี้นผิงก็ไม่ได้กล่าวว่าจะท าตัวอยู่ เหนือประเทศ 
อ่ืนแต่อย่างไร แต่เหมือนกับแสดงความก้าวหน้า ของจีนและเชิญชวนให้ประเทศ 
ต่าง ๆ ท าตามและจะเจริญรุ่งเรืองไปด้วยกัน 

เม่ือประธานาธิบดีทรัมป์ประกาศว่า “America First” มีบางคนตีความว่า 
ประธานาธิบดีจะดูแลการเมืองภายในประเทศก่อนที่จะไปคิดถึงการเมืองระหว่าง 
ประเทศ ฉะนั้นจึงอาจจะถอยไปบ้าง จีนอาจจะเข้ามาแทนที่เป็นผู้น าได้ 

เม่ือตอนหาเสียงประธานาธิบดีทรัมป์พูดว่าจีนสร้างปัญหาให้สหรัฐอเมริกา 
แต่เม่ือปลายเดือนเมษายน ตอนที่จัดงานระลึกถึงการท างานของประธานาธิบดีครบ 
100 วัน ประธานาธิบดีทรัมป์พูดถึงประธานาธิบดีสีจิ้นผิงว่า “ประธานาธิบดีสี  เป็น 
คนดี เขาเป็นเพ่ือนผม เขาท าหน้าที่ผู้น าที่ ดีสุดความสามารถ เราช่วยกันท างาน 
ผมจะไม่ท าให้เขาล าบากใจ” มีการร่วมมือทางการค้าดีขึ้น  สามารถส่งออกและ 
น าเข้าสินค้าที่ไม่เคยมาก่อน 

จีนน่าจะปล่อยประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกให้เป็นอิสระและเจริญไปด้วยกัน 
แต่ก็เป็นไปได้ที่จะไม่พอใจผู้ที่ มีความเห็นต่างและไปสร้างอิทธิพลร่ วมกับผู้ อ่ืน 
จีนขยายอิทธิพลทางเศรษฐกิจในทวีปแอฟริกา  

(หนังสือที่ เขียนเรื่องนี้ คือ China’s Second Continent : How a 
Million Migrants Are Building a New Empire in Africa ของ Howard 
W. French, 2014)
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มีโครงการ OBOR (One Belt One Road อีไต้อีลู่) ประธานาธิบดีสีจิ้นผิง 
พูดไว้เม่ือ ค.ศ. 2013 แต่เพ่ิงเริ่มด าเนินการอย่างเป็นรูปธรรม โดยมีการประชุม 
ในวันที่ 14-15 พฤษภาคม ค.ศ. 2017  

๐  ค าปราศรัยของประธานาธิบดีสีจิ้นผิงในการเปิดประชุม B&R Forum 
(จาก Website ของ China Global Television Network) เขากล่าวถึงทั้งเรื่อง
อดีตและปัจจุบัน ดังนี้  

กว่า 2,000 ปีมาแล้ว บรรพบุรุษของเราเดินทางข้ามทุ่งหญ้าสเตปป์ที่กว้าง
และทะเลทราย สร้างเส้นทางติดต่อเชื่อมเอเชีย ยุโรป และแอฟริกา ที่ เรียกกันว่า
เส้นทางสายแพรไหม (Silk Road) บรรพบุรุษของเราเดินเรือในทะเลที่มีคลื่นลมแรง 
เชื่อมตะวันออกกับตะวันตกที่เรียกว่า เส้นทางสายแพรไหมทางทะเล (Maritime 
Silk Road) ก่อให้เกิดจิตวิญญาณของสันติภาพ ความร่วมมือ การเปิดกว้าง การ
ยอมรั บซ่ึง กันและกัน (inclusiveness) การเรียน รู้ ซ่ึง กันและกัน (mutual 
learning) และมีผลประโยชน์ร่วมกัน (mutual benefit) เป็นมรดกของอารยธรรม
มนุษย์  

จางเชียนราชทูตจีนสมัยราชวงศ์ฮั่น (140 ปี ก่อนคริสตกาล) บุกเบิก
เส้นทางสายแพรไหม เจิ้งเหอเดินทางไปทะเลตะวันตก 7 ครั้ง  

เส้นทางแพรไหมกว้างไกลไปถึงลุ่มแม่น้ าไนล์ ลุ่มแม่น้ าไทกริส -ยูเฟรติส 
ลุ่มแม่น้ าสินธุ-คงคา ลุ่มแม่น้ าเหลืองและแยงซีเกียง เชื่อมแหล่งก าเนิดอารยธรรม
อียิปต์ บาบิโลน อินเดีย และจีน รวมทั้งดินแดนพุทธศาสนา คริสต์ศาสนา และ
อิสลาม บ้านของชนต่างเชื้อชาติเผ่าพันธุ์ ต่างก็เคารพกัน ร่วมกันสร้างความรุ่งเรือง 
มีเมืองเก่า เช่น จิ่วฉวน ตุนหวง ทูลู่ฟาน กาชการ์ สมาร์คานด์ แบกแ ดด และ 
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คอนสแตนติโนเปิล (อิสตันบูล) ท่าเรือ เช่น หนิงโป ฉวนโจว เป๋ยไห่ เจ็ดดาห์ และ 
อเล็กซานเดรีย เป็นสถานที่ท่ีเคยสัมพันธ์กัน  

เรียนรู้ซ่ึงกันและกัน เส้นทางแพรไหมมิได้เป็นเพียงเส้นทางการค้า แต่เป็น
เส้นทางแลกเปลี่ยนความรู้ด้วย แพรไหมของจีน เครื่องกระเบื้อง  เครื่องรัก และ
เครื่องเหล็กของจีน เดินทางไปสู่ตะวันตก พริกไทย ป่าน เครื่องเทศ องุ่น ทับทิม 
เข้ามาสู่จีน ตามเส้นทางนี้ พุทธศาสนา ศาสนาอิสลาม วิชาดาราศาสตร์ของอาหรับ 
ปฏิทิน การแพทย์ เข้าสู่จีน ในขณะที่ประดิษฐกรรมส าคัญ 4  ประเภท (เข็มทิศ 
ดินปืน กระดาษ และการพิมพ์) และหนอนไหม เข้าไปในส่วนอ่ืนของโลก การ
แลกเปลี่ยนสินค้าและความรู้ท าให้เกิดความคิดใหม่ ๆ เช่น พุทธศาสนาเกิดใน
อินเดีย เข้ามาเจริญในจีน และพัฒนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ลัทธิขงจื่อเกิดใน
จีนและเป็นที่สนใจของนักปราชญ์ตะวันตก เช่น ไลปนิซ และวอลแตร์  

ผลประโยชน์ร่วมกัน เส้นทางแพรไหมสมัยโบราณท าให้มีการแลกเปลี่ยน
การค้ากัน การลงทุน เทคโนโลยี และประชากรเคลื่อนไหวโดยเสรี เป็นการ
แลกเปลี่ยนทรัพยากรและผลประโยชน์ เมืองที่ ม่ังค่ัง เช่น Alma-ata (Almaty) 
สมาร์คานด์ และฉางอาน ท่าเรือ Sur (โอมาน) และกว่างโจว เจริญรุ่งเรือง 
จักรวรรดิโรมัน เช่นเดียวกับราชอาณาจักรปาร์เทีย และกุษาณ ราชวงศ์ฮั่นและ
ราชวงศ์ถังเข้าสู่ยุคทอง เส้นทางแพรไหมโบราณน าความเจริญแก่ประเทศต่าง ๆ 
และท าให้พัฒนาได้เร็ว  

ประวัติศาสตร์เป็นครูที่ดีที่สุดของเรา ความรุ่งเรืองของเส้นทางแพรไหม
แสดงว่า ระยะทางด้านภูมิศาสตร์ไม่ได้เป็นสิ่งที่ ก้าวข้ามไม่ได้ ถ้าเรากล้าก้าวก้าว
แรกออกมาหากัน เราก็สามารถเริ่มต้นเส้นทางที่น าไปสู่ มิตรภาพ พัฒนาร่วมกัน 
สันติภาพ ความกลมกลืนและอนาคตที่ดี  
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ปัจจุบันเราไปถึงสมัยโลกที่มีหลายขั้ว โลกาภิวัตน์ทางเศรษฐกิจ โลกดิจิตัล 
และมีความแตกต่างกันทางวัฒนธรรม ประเทศต่าง ๆ ต้องพ่ึงพาอาศัยกันมากขึ้น 
แต่ก็มีสิ่งที่ท้าทายอยู่มาก ต้องมีการผลักดันสู่ความก้าวหน้า ต้องมีการพัฒนาที่
สมดุล ต้องให้ช่องว่างระหว่างคนรวยคนจนลดลง ยังมีการก่อการร้าย (ที่จะต้อง
ปราบปราม) 

ใน ค.ศ. 2013 ที่คาซักสถานและอินโดนีเซีย ประธานาธิบดีสีจิ้นผิงได้เสนอ
เรื่องแถบ (belt) เส้นทางแพรไหมทางเศรษฐกิจและเส้นทางแพรไหมทางทะเลใน
คริสต์ศตวรรษที่ 21 ที่ เรียกว่า Belt and Road Initiative (ความคิดริเริ่ม) = 
อีไต้อีลู่  หลังจากนั้น 4 ปี มีประเทศมากกว่า 100  ประเทศ องค์การนานาชาติ  
ต่าง ๆ สนับสนุนรวมทั้งสหประชาชาติ 

ได้ร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ด้านนโยบาย เช่น Eurasian Economic 
Union of Russia, the Master Plan on ASEAN Connectivity, the Bright 
Road Initiative of Kazakhstan, Middle Corridor Initiative of Turkey, the 
Development Road Initiative of Mongolia, the Two Corridors, One 
Economic Circle Initiative of Vietnam, the Northern Powerhouse 
Initiative of the UK และ the Amber Road Initiative of Poland ได้สนับสนุน
โครงการร่วมมือระหว่างแผนการพัฒนาของจีน กับลาว กัมพูชา พม่า ฮังการี และ
ประเทศอ่ืน ๆ เช่น รถไฟความเร็วสูงระหว่างจาร์กาตากับบันดุง รถไฟจากจีนไป
ลาว รถไฟจากอาดดิสอาบาบาไปจิบูติ รถไฟจากฮังการีไปเซอร์เบีย ท่าเรือกวาดาร์ 
(Gwadar ที่ปากีสถาน ใกล้ ๆ การาจี) ท่าเรือไพรีอุส (Piraeus ที่กรีซ)  

เรามีโครงสร้างพ้ืนฐานหลายมิติ เช่น China-Pakistan Economic 
Corridor, China-Mongolia-Russia Economic Corr idor และ the New 
Eurasian Continental Bridge ฉะนั้นมีโครงการทางด่วนด้านข้อมูล 
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ตามอุดมการณ์เส้นทางแพรไหม เราจะมีทั้งเส้นทางแพรไหมทางการศึกษา 
เส้นทางแพรไหมทางสุขภาพ คือจะมีความร่วมมือทางวิทยาศาสตร์ การศึกษา 
วัฒนธรรม สุขภาพอนามัย การแลกเปลี่ยนระดับประชาชนต่อประชาชน หมายถึง
ว่าจะมีปีแห่งเส้นทางแพรไหมทางวัฒนธรรม ปีแห่งการท่องเที่ยว เทศกา ลศิลปะ
ภาพยนตร์ โครงการโทรทัศน์ สัมมนาคู่เจรจาระดมความคิดหรือคลังสมอง (think 
tank dialogue)  

ช่วงเริ่มต้นเป็นช่วงที่ยากล าบากที่สุด 

1. เราต้องเริ่มเป็นเส้นทางสันติสุขและม่ันคง ความสัมพันธ์ต้องเป็นแบบที่
ได้ประโยชน์ทุกฝ่าย (win-win) ไม่เผชิญหน้ากัน มีแต่มิตรภาพ บางแห่งเคยถือว่า
เป็นดินแดนแห่ง “นมและน้ าผึ้ง” แต่ปัจจุบันมีวิกฤตการณ์และความขัดแย้ง ไม่ควร
จะปล่อยให้เป็นอย่างนั้น ต้องพยายามไม่ให้มีการก่อการร้าย แก้ไขโดยการลดความ
ยากจน ความล้าหลัง และความอยุติธรรมในสังคม  

2. ต้องสร้าง เส้นทางสู่ความรุ่ งเรือง ม่ั งค่ัง และการพัฒนา  ให้ไ ด้
ประโยชน์ทุกฝ่าย ความร่วมมือ สร้างอุตสาหกรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เครื่องมือ 
ในการผลิต สร้างระบบการเงินการคลังที่ ดี การสร้างโครงสร้างพ้ืนฐาน ต้องให้ 
สามารถติดต่อกันได้ทางบก ทางเรือ ทางอากาศและทางสารสนเทศ (cyberspace) 
พัฒนาด้านการพลังงาน ให้เป็นพลังงานสีเขียวท่ีมีคาร์บอนต่ า 

3. ต้องเปิดกว้างและร่วมมือกันเปิดประเทศ เช่น เปิดกว้างทางการค้า
การพัฒนา 

4. ต้องสร้างนวัตกรรม ซ่ึงจะเป็นพลังของการพัฒนา เช่น ให้มีเศรษฐกิจ
ดิจิตัล ปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence) นาโนเทคโนโลยี และ quantum 
computing  พัฒนาบิ๊กดาต้า cloud computing เมืองอัจฉริยะจะเป็น digital 
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silkroad แห่งคริสต์ศตวรรษที่ 21 วิทยาศาสตร์แ ละเทคโนโลยี  จะต้องน า สู่ 
อุตสาหกรรมและการคลัง ช่วยให้คนรุ่นใหม่มีโอกาสสร้างความเป็นผู้น าทางการค้า  

จะต้องให้บรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนใน ค.ศ. 2020 

5. เราต้องเชื่อมโยงอารยธรรมต่าง ๆ ไม่ให้ขัดแย้งกัน เพ่ิมความสัมพันธ์
ระหว่างโรงเรียน ร่วมมือกันระหว่าง think tanks ให้มีการแลกเปลี่ยนนักเรียน 
มากขึ้น แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม กีฬา ให้มีการแลกเปลี่ยนด้านสภาพรรค - 
การเมือง NGOs ประเทศต่าง ๆ และกลุ่มสตรี เยาวชน ผู้พิการ เพ่ือให้การพัฒนา 
ครอบคลุมไปหลายกลุ่มอย่างทั่วถึง  

ลงนามความร่วมมือกับยุโรปด้านรถไฟขนส่งสินค้า 

จีนจะท างานผ่าน China Development Bank, Export-Import Bank 
of China  AIIB, BRICS New Development Bank, ธนาคารโลก จะเป็นเจ้าภาพ 
เอ็กซโป สร้างห้องทดลองวิทยาศาสตร์ร่วมกัน สร้างอุทยานวิทยาศาสตร์ ถ่ายทอด 
ความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จะให้นักวิทยาศาสตร์รุ่นเยาว์มาเยือนจีน  
และมาอบรม  

จะช่วยประเทศต่าง ๆ สร้างความเป็นอยู่ที่ดีให้ประชาชน เช่น สร้างบ้าน 
ขจัดความยากจน การดูแลสุขภาพอนามัย  

๐  แนวคิดของยุโรป (จาก website ของ Carnegie Endowment for 
Inter national Peace Europe) ยุโรปก าลังยุ่งอยู่ กับปัญหา Brexit ขณะที่จีน 
มีโครงการ BRI – Belt and Road Initiative สหภาพยุโรปเป็นเสาหลักส าคัญ 
ของโลกหลายขั้ว ปัจจุบันนี้สหภาพยุโรปมีปัญหามาก เช่น  เรื่องหนี้สินในประเทศ 
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ที่ใช้เงินยูโร พวกผู้ลี้ภัย ดังนั้น จึงต้องการความร่วมมือจากจีนที่จะมีเส้นทางเชื่อม 
ระหว่างจีนกับยุโรปผ่านเอเชียกลาง  

เริ่มต้นยุโรปไม่สนใจโครงการนัก มาเริ่มสนใจใน  ค.ศ. 2015 โดยเข้า AIIB 
กล่าวกันว่าเป็นเพราะยุโรปเกรงใจสหรัฐอเมริกา กลัวว่าธนาคารที่จีนน าจะไม่ 
ปฏิบัติตามหลักสากลในการบริหารสิ่งแวดล้อมและด้านสังคม ต่อมาเริ่มเห็นว่า  
โครงการ BRI จะเพ่ิมการค้าการลงทุน ความร่วมมือนอกภูมิภาคจะมีเส้นทางใหม่ ๆ 
เช่น Chongqing-Duisburg   

นอกจากนั้นยุโรปยังเห็นว่าโครงการนี้จะดึงดูดการค้าและการลงทุนจากจีน 
เปิ ดตลา ดใหม่ ในเอเชี ยกลา งและแอฟริ กา  รั ฐบา ลท้ องถิ่น ในยุโ รป  เช่ น 
ดุยสบูร์กและฮัมบูร์กในเยอรมนี มาดริดในสเปน อัมสเตอร์ดัมและรอตเตอร์ดัม 
ในเนเธอร์แลนด์ พยายามสร้างตัวเป็นประตูรับจีนสู่ยุโรป และเป็นชุมทางของ BRI 
บริษัทเอกชนใหญ่ ๆ ที่ท าธุรกิจด้านการค้าส่งออก การก่อสร้าง และโลจิสติกส์ ก็หา  
โอกาสที่จะเข้าเก่ียวข้องกับ BRI ส าหรับธุรกิจขนาดกลางและขนาดเล็ก โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในยุโรปกลางและยุโรปตะวันออกไม่ค่อยเห็นความส า คัญ คิดว่าโครงการ 
จะเก่ียวกับการก่อสร้างและขนส่งเท่านั้น  

ด้านภูมิศาสตร์ก็เป็นเรื่องส าคัญ สมาชิกสหภาพยุโรปทางยุโรปใต้ เช่น กรีซ 
และโปรตุเกสเปิดให้จีนลงทุนอย่างมาก แต่ประเทศในยุโรปตะวันตกยังระวังตัว 
กลัวว่า โครงการของจีนจะไม่เป็นไปตามระบบของสหภาพยุโรป และท าให้ลดความ 
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในประเทศสมาชิก พยายามศึกษาโครงการรถไฟความเร็ว  
สูงระหว่างบูดาเพสท์ กับเบลเกรดว่าจะกระทบเรื่องตลาดและเศรษฐกิจยุโรป 
อย่างไร   
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มีการวิจัยว่าคนมีความรู้เท่านั้นที่รู้เรื่อง BRI ชาวบ้านธรรมดาไม่ได้สนใจ 
คิดว่าไม่ได้เก่ียวกับชีวิตประชาชน และจีนพยายามประชาสัมพันธ์ให้ถึงประชาชน 
จีนต้องระวังเอาไว้ว่าในยุโรปเริ่มมีแนวคิดต่อต้านโลกาภิวัตน์และชาตินิยม ระวัง  
ไม่ให้โครงการนี้ท าให้ช่องว่างระหว่างคนจนคนรวยในยุโรปเพ่ิมขึ้น ให้คนทุกชั้น  
ได้รับประโยชน์ 

ส าหรับจีนเองโครงการแบบนี้จะช่วยให้จีนเพ่ิมการลงทุนทางมณฑลทาง 
ตะวั นตกที่ ค่อนข้า งยากจน  และส่ งออกสินค้าที่ ผลิ ตได้มา กไปต่า งประเทศ 
นานาชาติหาว่าจีนไม่ท าตามกฎระหว่างประเทศ   

จีนต้องเข้าใจว่าจีนและต่างประเทศมอง BRI ไม่เหมือนกัน โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งต้องศึกษามุมมองของสหรั ฐอเมริกา สหรัฐอเมริกาเองควรจะร่วมมือ 
อย่างสร้างสรรค์กับจีนในเรื่อง BRI และหลีกเลี่ยงความผิดที่เคยท า  เม่ือจีนประกาศ 
AIIB ซ่ึงท าให้สหรัฐอเมริกาโดดเด่ียวตนเองจากชุมชนระหว่างประเทศ บริษัทของ 
สหรัฐอเมริกาควรจะดูว่าตนเองจะเข้าร่วมกับ BRI ได้ในด้านใด  

 ๐  อีไต้อีลู่กับประเทศไทย ในการประชุมวันที่  14 พฤษภาคม ที่ปักก่ิง 
นา ยกรั ฐมนตรี ไทย ไ ม่ ได้ ไปร่ วมประชุ มด้วย  แ ต่ มีรั ฐมนตรี  5 ท่ า นไป  มี
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการต่างประเทศ (นายดอน ปรมัตถ์วินัย) รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงพาณิชย์ (นางอภิรดี ตันตราภรณ์) รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (ดร.อรรชกา สีบุญเรือง) กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 
(ดร.พิเชฐ ดุรงคเวโรจน์) รัฐมนตรีว่าการกระทรวงคมนาคม (นายอาคม เติมพิทยา -
ไพสิฐ) กระทรวงการคลังส่งปลัดกระทรวงไป (นายสมชัย สัจจพงษ์) มีเวทีคู่ขนาน  

- Connectivity of Development Policies and Strategies หัวข้อคือ
Policy Communication and Development Strategy Docking -Innovative 
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Mechanism and Common Development เป็นเวทีหารือย่อยที่ใหญ่ที่สุด 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการต่างประเทศเข้าร่วม 

- Infrastructure Connectivity หัวข้อคือ Interconnection and
Moving towards Prosperity รัฐมนตรีว่าการกระทรวงคมนาคมเข้าร่วม 

- Unimpeded Trade หัวข้อคือ  Smooth,  Efficient, Win-win
Development and Deepening the Economic and Trade Cooperation 
of the  Belt and Road มีเอกสารผลลัพธ์กา รประชุ ม คือ I nitiat ive on 
promoting unimpeded trade cooperation ซ่ึงไทยรับรองโดยไม่มีการ 
ลงนาม รัฐมนตรีว่าการกระทรวงพาณิชย์เข้าร่วม 

- Financial Integration หัวข้อคือ Diversified Investment and
Financing the Development of Belt and Road ไทยร่วมรับรองโดยไม่มีการ
ลงนาม รัฐมนตรีว่าการกระทรวงพาณิชย์เข้าร่วม 

- People-to-People Bonds หัวข้อคือ Jointly Build the Br idge of
People’s Hearts and Promoting Prosperity and Development มีเอกสาร
ผลลัพธ์ก า รประชุ ม คือ  Appeal  for  Str onge r  People -to-People 
Connectivity along the Belt and Road ซ่ึงไทยร่วมรับรองโดยไม่มีการลงนาม 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้าร่วม 

- Think Tanks Exchanges หัวข้อคือ Joining Hands to Create
Intelligence Silk Road  ไม่มีผู้แทนไทยเข้าร่วม 
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ฝ่ายไทยยืนยันจะมีส่วนร่วมโดยต้องสอดคล้องต่อนโยบายและวาระส าคัญ
ของชาติ ควรเปิดกว้าง (inclusiveness) ให้ทุกฝ่ายส่งเสริมโครงสร้างเศรษฐกิจไทย 
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การเชื่อมโยงระดับประชาชน และการท่องเที่ยวอย่างม่ันคง 

เน้นการเป็นจุดเชื่อมของไทยระหว่าง ASEAN Mainland และ Mar itime 
States การส่งเสริมให้ทะเลจีนใต้เป็นทะเลแห่งสันติภาพและการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sea of Peace, Stability and Sustainable Development) ซ่ึงสะท้อนนัย
ความส าคัญของการปกป้องสิ่งแวดล้อมและ safety of navigation ในกรอบ
อาเซียนซ่ึงเก่ียวกับ 21st Century Maritime Silk Road  

โลกภายใต้การน าของจีนในอนาคตด้านการเมืองเศรษฐกิจ ก็ไม่น่าต่าง 
จากการอยู่ใต้การน าของสหรั ฐอ เมริ กาหรือโซเวี ยตที่ผ่ านมา  ที่ส า คัญคือ 
สถานการณ์โลกเปลี่ยนแปลงไป บทบาทของประเทศต่าง ๆ ก็ต่างไปด้วย จีนน่าจะ 
เก้ือหนุนประเทศอ่ืน ๆ ดีพอสมควร ประเทศต่าง ๆ อาจจะสนใจวัฒนธรรมจีน 
มา กขึ้ น สืบ เนื่ องจ าก ในปัจ จุบั น เช่ น  สนใจเรียนภาษา จีน  ร้ อง เพลงจี น 
อย่างในปัจจุบันนี้แม้แต่หลานของประธานาธิบดีทรัมป์ ซ่ึงเป็นเด็กเล็กก็ร้องเพลง 
จีนออกใน YouTube   

คนทั้งโลกรับประทานอาหารจีน ในประเทศต่าง ๆ ในปัจจุบันมีร้านอาหาร 
จีน แม้แ ต่อินเดียที่แต่ก่อนมีอาหา รจีนแต่รสชาติเป็นอินเ ดีย ในปั จจุบันก็ มี 
อาหารจีนแท้ ๆ  

สินค้าจีนก็มีขายทุกประเทศ ไปซ้ือของที่ไหนก็มีป้ายปะ Made in China 
แม้แต่ของที่ระลึกที่ซ้ือตามประเทศต่าง ๆ ก็ท าในประเทศจีน บริษัทท่ีมีชื่อเสียงของ 
จีนก็เผยแพร่ในต่างประเทศทั่วโลก เช่น หัวเหว่ย (HuaWei) อาลีบาบา (Alibaba) 
ไห่เออร์ (Haier) เสียวหม่ี (Xiaomi) วีแชต (WeChat) ฯลฯ 
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เรื่องที่ควรจับตามองอีก เรื่องหนึ่งคือ  จีนพัฒนา  Big Data เป็นกา ร 
รวบรวมข้อมูลจ านวนมากหลายระดับที่จะท าให้รัฐบาลจีนรู้ทุก ๆ เรื่อง จะเป็น 
ปัญหาส าหรับประชาชนหรือต่างประเทศหรือไม่ ? 

สีจิ้นผิงได้พยายามแสดงความสามารถของจีนในการเป็นผู้น าโลก เช่น 
ในการประชุมพรรคครั้งที่ 19  การประชุมดาวอส การพบประธานาธิบดีทรัม ป์ใน 
เดือนกรกฎาคม ยังจะเดินทางไปฮ่องกง ไปประชุม G 20 ที่ฮัมบูร์ก เยอรมนี  เดือน 
สิงหาคมมีงานฉลองกองทัพปลดแอก (PLA) ครบ 90 ปี มีการประชุมสุดยอด 
ประเทศ BRICS ในเดือนกันยายน ที่เซ่ียเหมิน ที่ เขาเคยเป็นรองนายกเทศมนตรี 
(การประชุมนี้จีนจะเชิญนายกรัฐมนตรีไทย) 

ความเจริญต่าง ๆ ที่จีนมีมาในอดีตเป็นส่วนช่วยผลักดันให้จีนขึ้นเป็น 
มหาอ านาจระดับโลกได้ตามที่ Howard W. French เขียนไว้ในเรื่อง Everything 
Under the Heaven : How the Past Shape China’s Push for Global 
Power (2017) 

Bangkok Post วันที่ 29 พฤษภาคม ค.ศ. 2017 มีบทความ China 
Imperial Overreach ของ Professor Brahma Chellaney ความว่า เม่ือ
ประธานาธิบดีสีจิ้นผิงรับต าแหน่ง มีวิสัยทัศน์ Chinese Dream ว่าจะเป็นผู้น าโลก
ใน ค.ศ. 2049 วิธีการคือ OBOR ซ่ึงเป็นโครงการใหญ่กว่าโครงการมาร์แชลถึง 12 
เท่า พูดถึง AIIB ยังมีการขยายอ านาจในมหาสมุทรแปซิฟิกด้านตะวันตก จะมีการ
หาตลาดใหม่ ๆ ให้บริษัทจีน ในการประชุมพรรคคอมมิวนิสต์จีน สีจิ้นผิงจะเป็น
ผู้น าจีนที่มีอ านาจที่สุดหลังจากประธานเหมา ประธานเหมาเจ๋อตงรวมประเทศ 
เต้ิงเสี่ยวผิงปฏิรูปเปิดประเทศ สีจิ้นผิงจะท าให้จีนเป็นประเทศส าคัญในเศรษฐกิจ
โลกและระเบียบโลกระหว่างประเทศ (International World Order)  
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วิธีการที่ท าอาจจะเป็นอันตรายต่อระบบธนาคารของจีน เกิด NPL - Non 
Performing Loan เงินตราต่างประเทศส ารองลดลง วิธีการนี้ไม่ได้สร้างชื่อเสียงจีน
ในชุมชนระหว่างประเทศเพราะมีส่วนที่ไม่โปร่งใส ไม่ได้กล่าวถึงว่าจะสร้างความ
ยั่งยืนทางสังคมหรือสิ่งแวดล้อม อาจจะเป็นการสร้างระบบอาณานิคมยุคใหม่
เหมือนกับบทบาทของบริษัทอินเดียตะวันออก ที่กรุยทางให้อังกฤษเป็นใหญ่ทาง
ตะวันออก ส าหรับจีนอาจจะเป็นการแผ่อ านาจไกลเกินไป แบบที่ Paul Kennedy 
เรียกว่า imperial overstretch บางประเทศก็เริ่มต่อต้าน เช่น ศรีลังกา ผู้ เขียน
เห็นว่าจีนทะเยอทะยานเกินไป เป็นการใช้อ านาจ การท าแบบนี้อาจจะหันมาเป็น
อันตรายต่อจีนเอง 

วันที่ 30 พฤษภาคม ค.ศ. 2017 มีบทความ China’s Undeclared 
Foreign Policy at the Poles ของ Anne Marie Brady เก่ียวกับโครงการขั้วโลก
ของจีนโดยเฉพาะอย่างยิ่ง Antarctica ที่จีนเป็นเจ้าภาพประชุม Antarctica 
Treaty  23 พฤษภาคม - 1 มิถุนายน ค.ศ. 2017 จีนลงทุนกับการวิจัย Antartica 
ในด้านต่าง ๆ มากกว่าประเทศอ่ืน ประเทศเพียงไม่ก่ีประเทศที่วิจัย Antarctica 
เป็นประเทศที่มีอ านาจด้วยการทหาร วิทยาศาสตร์ และเศรษฐกิจมากกว่าประเทศ
อ่ืน จีนเข้ามาในกลุ่มนี้ ผู้เขียนวิเคราะห์ว่าจีนได้เข้ามาแทนที่สุญญากาศทางอ านาจ
ทางการเมืองในปัจจุบัน 

ไทยเองมีความร่วมมือกับจีนด้านการวิจัยที่ขั้วโลก ต้ังแต่ ค.ศ. 2013 จนถึง
ปัจจุบัน นักวิทยาศาสตร์ไทยกลุ่มแรกที่ได้ไปขั้วโลกใต้ร่วมกับคณะส ารวจของจีน มี 
รศ.ดร.สุชนา ชวนิชย์ และ ผศ.ดร.อรฤทัย ภิญญาคง จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ซ่ึงไปศึกษาเรื่องสิ่งมีชีวิตและสภาพแวดล้อม ขณะนี้มีสถาบันการศึกษาและวิชาการ
ของไทยหลายแห่งเข้าร่วมในโครงการวิจัยขั้วโลกตามพระราชด าริสมเด็จพระเทพ-
รัตนราชสุดา ฯ เช่น จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัย  
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เกษตรศาสตร์ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ 
การค้นคว้าวิจัยครอบคลุมหลายสาขาวิชา เช่น ชีววิทยาทางทะเล ธรณีวิทยา ดารา -
ศาสตร์ สมุทรศาสตร์ เป็นต้น ปัจจุบันมีการท า MOU กับ Chinese Academy of 
Sciences ด้วย 

สรุปได้ว่าไม่ว่าจีนจะก้าวเดินไปอย่างไรในปัจจุบัน จะมีผู้ ติดตามวิเคราะห์
อย่างใกล้ชิดดูว่าจีนจะเป็นผู้น าโลกได้เพียงใด และถ้าจีนเป็นผู้น าโลกแล้ว โลกจะ
เป็นอย่างไร เรื่องนี้ยังไม่มีผู้วิเคราะห์มากนัก 
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แนวทางการศึกษาเรื่องเลา :         
พัฒนาการของระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

Narrative Approach : Development of Qualitative 
Methodology 

พลตรี ดร.จิรศักด์ิ สุขวัฒนา1 

บทคัดยอ 
การสรางความรูจากเรื่องเลาเปนพัฒนาของวิธีวิทยาการเชิงคุณภาพใน

แวดวงการวิ จัยดานสังคมศาสตรที่ เริ่ มขึ้นอยางชั ดเจนเม่ือตน ศตวรรษที่ 20 
เนื่องจากเรื่องเลาเปนเครื่องมือสําคัญที่มนุษยใชเรียนรูความรูสึกนึกคิด ตอกัน 
บุคคลจะฟงเรื่องเลาและเลาเรื่องตลอดเวลา เรื่องเลาของแตละบุคคลจึงเปนชุด
ประสบการณที่มีคุณคาในการเรียนรู  กอใหเกิดความเขาใจตอปรากฏการณตาง  ๆ 
ตลอดจนประเด็นการสรางอัตลักษณตัวตนของบุคคล การสรางความรูจากเรื่องเลา
เปนวิธีวิทยาที่แตกตางกับการแสวงหาความรูในยุคสังคม “สมัยใหม” ที่ มีฐาน
คิดปฏิฐานนิยมโดยสิ้นเชิง โดยเฉพาะชีวิตของผูคนที่ไดรับผลกระทบอยางมากจาก
วิธีคิดปฏิฐานนิยมที่สรางใหบุคคลกลายความเปนอ่ืนของสังคม การศึกษาเรื่องเลา
ของบุคคล เหลานั้น จึงเปนการเปดพ้ืนที่ของชุดความจริ งสวนตัวสูปริมณฑ ล
สาธารณะจากผูเลาเรื่องเอง พลังอํานาจของเรื่องเลานี้จึงเปนการสรางความรูและ
ความจริงของสังคมในมิติที่ตางออกไปจากกรอบเรื่องเลากระแสหลัก แนวทาง
การศึกษาเรื่องเลาของบุคคลที่หลากหลายนับเปนวิธีวิทยาในการสรางความรู ซ่ึงถูก
ละเลยจากแวดวงวิชาการโดยการวิจัย ใหความรูยอย ๆ เหลานั้นไดเขามาเปนสวน
หนึ่งของระบบความรูในสังคมอยางเสมอภาคและเทาเทียม 

1
 อดีตผูทรงคุณวุฒิกองทัพบก และนักวิชาการอิสระ 
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คําสําคัญ : แนวทางการศึกษาเรื่องเลา พัฒนาการ ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

Abstract 
Since the early 20th century, the narration has been a 

considerable tool for learning human’s interactive sentiment. With 
this reason, it has been considered as the vital qualitative 
methodology for generating knowledge in social sciences. 
Theoretically, the receiver will repeatedly pass along a message to 
others, resulting from the individual’s unique experience, which is 
important not only for the phenomenon comprehension of human, 
but also for originating one’s self identity.  Compared with other 
methodologies in the modern society, which totally rely on 
positivism, the generation of knowledge through the narration is 
significantly different, especially for those heavily affected by the 
positivism, as it is likely for them to become The Other. The narrative 
study from the dominated: therefore, is the disclosure of the 
personal fact to the public by such the narrators, which makes the 
knowledge by narration enormously different from the grand 
narrative. Nevertheless, in spite of the essential role on equalizing the 
fragmented knowledge in our society, the narrative studies have been 
ignored by most scholars.  

Keywords : Narrative Approach, Development, 
       Qualitative Methodology 
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บทนํา 
ชีวิตจริงที่เราดําเนินอยูแตละนาทีอันเปนปจจุบันนั้นหากจะนําเรื่องราวใน

อดีตมาคิดยอนเพ่ือการทํานายคาดการณอนาคต นั่นคือ การทําใหชีวิตเปนเรื่องเลา
โดยการตีความความทรงจํา ลําดับเหตุการณ  แลวนํากลับมาเรียบเรียงโดยผู เลา
เพ่ือใหเรื่องราวนั้นสามารถจะสื่อความหมายเก่ียวกับชีวิต ในความเปนจริงแตละวัน
นั้น เราตองทั้งฟงเรื่องเลาและเลาเรื่องตลอดเวลา การเลาเรื่องเปนกิจกรรมที่คนเรา
กระทําเสมอกับสิ่งที่พบเห็น สิ่งที่ไดทําผสมผสานกับสิ่งที่อยากทํา อยากใหเปนสิ่งที่
ชอบและสิ่งที่ไมชอบในเรื่องเลานั้น เรื่องเลาของแตละบุคคลเปนชุดประสบการณที่
ใหคุณคาในการเรียนรู  กอใหเกิดความเขาใจตอปรากฏการณและเหตุการณตาง ๆ 
ที่เปนประสบการณของแตละบุคคล  การศึกษาเรื่องเลา ไดกลายมาเปนสวนหนึ่ง
ของวิธี วิทยา การ วิจั ยเชิง คุณภาพทั้ง ในดา นสังคมวิทยา และมา นุษยวิ ทย า 
กระบวนการวิจัยซ่ึงเปนการสรางความรูในยุคสมัยใหมนั้น  มิไดเปดโอกาสใหเรื่ อง
เลายอย ๆ อันเปนประสบการณชีวิตของบุคคลกลุมตาง ๆ ไดมีโอกาสสรางความรู
ในระบบสังคม แตกระบวนทัศนการวิจัยโดยนักวิชาการยุคแนวคิด/ทฤษฎีหลัง
สมัยใหมไดเปลี่ยนวิธีมองโลกที่แตกตางออกไป เปดโอกาสใหเรื่องเลาประสบการณ
ชีวิตของบุคคลตาง ๆ ไมวาจะเปนเรื่องราวของคนธรรมดาหรือของผูที่สังคมใหชื่อ
วาเบี่ยงเบนไดเขามาเปนสวนสําคัญ ในวิธีวิทยาการสร างความรูจากเรื่องเลาที่ มี
ความหลากหลายของมนุษย ทําใหผูศึกษาไดรับรูเก่ียววิถีการดํารงชีวิต ความรูสึก
นึกคิดและการมองโลกในรูปแบบตาง ๆ ทีถู่กบิดเบือนจากความรูกระแสหลัก นัยที่
สําคัญของวิธีวิทยาการศึกษาเรื่องเลา คือ การเปดพ้ืนที่ของชุดความจริงสวนตัวสู
ปริมณฑลสาธารณะที่มีเจตจํานงของผูเลาเรื่องเองและมีอํานาจของเรื่องเลานั้นอัน
เปนความรูในการสรางความจริงได 

แนวทางการศึกษาเรื่องเลา: พัฒนาการของระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
อันเปนชื่อเรื่องของบทความนี้จึงมีวัตถุประสงคที่จะนําเสนอ วิธีวิทยาการวิจัย
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แนวทางการศึกษาเลาเรื่อง โดยแรกเริ่มบทความจะปูพ้ืนฐานเก่ียวกับพัฒนาการ
ของวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ จากนั้นจึงจะเปนประเด็นคําถามสําคัญที่วา อะไร
คือ เรื่องเลาในฐานะที่เปนความรู ที่นําไปสูกระบวนการสรางอัตลักษณตัวตน (Self 
Identity) เพ่ือที่จะศึกษาวามนุษยเราไดผานชีวิตหรือประสบการณอะไรมาบาง สิ่ง
ที่ศึกษาผานมานั้นไดสรางการเปลี่ยนแปลงอยางไร ในประเด็นที่ผูวิจัยมีความสนใจ
และตองการศึกษา โดยสะทอนออกมาจากตัวผู เลาเอง เพ่ือความเขาใจวิธีวิทยา
การศึกษาเรื่องเลาอยางลึกซ้ึงมากยิ่งขึ้น 

พัฒนาการของระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
การวิจัยเชิงคุณภาพ คือ กระบวนการศึกษาวิจัยปรากฏการณท่ีอยาก

ศึกษาในเชิงลึก เพ่ือทําความเขาใจในประเด็นปญหาอยางลึกซ้ึง  โดยไมมีการ
กําหนดกรอบแนวความคิดเก่ียวกับปญหาไวลวงหนา ไมมีการวิเคราะหเชิงสถิติของ
ตัวแปรและความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ แตจะอาศัยการต้ังคําถามวิจัยเปนตัว
กํากับ ไมมีสมมติฐาน หรือคําถามที่ตองพิสูจน  แตมุงที่การทําความเขาใจใน
สถานการณชีวิตของผูคนและชุมชน จากการตีความหมายขอมูลของผูวิจัยใน
ปรากฏการณที่ศึกษา โดยมีความมุงหวังวา ความรูความเขาใจที่ไดมานั้นมีมากมาย
เพียงพอที่จะนํามาสรางทฤษฎีที่กอใหเกิดความรูใหม  ที่ไดจากการเก็บขอมูลไป
วิเคราะหไปพรอม ๆ กัน ไมมีการกําหนดขนาดของตัวอยางที่เปนผูใหขอมูล  (หรือผู
รวมวิ จัย) ไว ลวงหนา  แต จะเ พ่ิมหรือลดขึ้น อยู กับควา มอ่ิมตัวของความรู  
(Theoretical Saturation) เม่ืออ่ิมตัวเม่ือใด ก็หยุดทําการเก็บ/วิเคราะหขอมูลเพ่ิม 

กระบวนการศึกษาวิจัยของแนวทางการวิจัยเชิงคุณภา พในปจจุบันนี้  ได
เปลี่ยนแปลงและแตกตางจากการวิจัยเชิงคุณภาพด้ังเดิมไปอยางมาก  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในชวงทศวรรษที่ผานมามีการพัฒนาการอยางรวดเร็ว  ทั้งในระดับวิธี 
(Methods) และ ระดับวิธีวิทยาการวิจัย (Methodology) จะเห็นไดวา นับต้ังแตป 
1980 ที่ผานมาไดมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยางมากในวงการวิจัยทางสังคมศาสตร  
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ทั้งในระดับบุคคล วงการวิชาชีพ และอ่ืน ๆ การเปลี่ยนแปลงดังกลาวเปนการ
เปลี่ยนแปลงเชิงโลกาภิวัตนในทุกแงมุม ไมวาจะเปนเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การ
ปกครอง ชาติพันธุ นิเวศวิทยา ศาสนา ระบบกฎหมาย ที่สรางประเด็นปญหาตาง ๆ 
มากมายในการบริหารองคการ กลุมบุคคล โครงการ นโยบาย และมาตรการตาง ๆ 
ของรัฐ การเปลี่ยนแปลงเหลานี้มีผลกระทบอยางมากตอวิธีวิทยาการวิจัยที่ตองใช
ในการศึกษา เพ่ือการแสวงหาขอเท็จจริงและขอเสนอแนะที่กอใหเกิดผลกระทบ
อยางแทจริง (Real Impact Research)  

พัฒนาการความกาวหนาทางการวิจัยเชิงคุณภาพ แบงออกไดเปนสองสวน
ที่แตกตางกัน สวนที่หนึ่งคือ งานวิจัยที่เปนเนื้อหาสาระ (Substantive Research) 
ทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง สิ่งแวดลอม การบริหารและการ
จัดการประเด็นปญหาดานตาง ๆ สวนที่สอง คือ สวนที่เปนประเด็นปญหาตาง ๆ ที่
เก่ียวของกับระเบียบวิธีวิจัย  (Research Methodology) โดยเฉพาะทั้งในเชิง
ปรัชญาของกระบวนทัศนการวิจัย  คือ ธรรมชาติของความเปนจริง  (Ontology) 
ความเปนศาสตรหรือธรรมชาติของความรู (Epistemology) ของสิ่งที่ศึกษา  

ดานระเบียบวิธีวิจัยและวิธีการวิจัยมีการเปลี่ยนแปลงอยางมาก อาจกลาว
ไดวาความกาวหนาดานวิธีวิทยาการวิจัย  แบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ (สุชาติ 
ประสิทธ์ิรัฐสินธุ, 2555: 16-17) 

1) กลุมประเภทวิธีนั้นๆ โดยเฉพาะ (Specific Methods) ตัวอยางเชน
การศึกษา อัตชีวปร ะวัติ (Autobiography Studies) แนวทางการ เลาเรื่อ ง 
(Narrative Studies) วิธีวิทยาดานภาพ (Visual Methodology) วิธีการศึกษา
ระยะยาว (Longitudinal Methods) วิ ธีวิทยากลุมสนทนา (Focus Group 
Method) และกลยุทธการวิจัยเชิงมีสวนรวม (Participatory Research)  

2) กลุมประเภทกา รบูรณา การวิธีก ารหรือแนวทา งที่มีอยู  (Mixed
Methods of Methodologies) คําวา “วิธีวิทยา” หมายถึงกลุมวิธีที่ใชหลายวิธี
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หลายแนวทางรวมกัน ในกลุมประเภทบูรณาการวิธีตาง ๆ ที่ มีอยู  ไดแก (ก) การ 
บูรณาการวิธีการตาง ๆ ที่ มีอยูการใชรวมกัน (The Integration of Existing 
Methods) และ (ข) การบูรณาการวิธีวิทยาที่มีอยูมาใชรวมกัน  (The Integration 
of Existing Methodologies)  

ความกาวหนาดานวิธีวิทยาการวิจัยนี้เกิดจากเปลี่ยนแปลงเพ่ือใหไดทั้งขอ
คนพบ และใหขอเสนอแนะที่สามารถกอใหเกิดผลกระทบ (Impact) ในการใช
งานวิจัย แทนการยึดม่ันถือม่ันตอวิธีการใดวิธีการหนึ่ง หรือแนวทางใดแนวทางหนึ่ง  

วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเปนวิธีการวิจัยที่มีการนํามาใชมากกวาหนึ่งศตวรรษ
แลว แตจํากัดอยูในวงการแคบ ๆ เปนเวลาชานานดวยเหตุผลหลายประการ  (สุชาติ 
ประสิทธ์ิรัฐสินธุ, 2555: 18-19) 

ประการแรก กอนชวงทศวรรษ 1960 มีมุมมองวา การวิจัยเชิงคุณภาพ
เปนเรื่องของความคิดริเริ่มของนักวิจัยแตละคน โดยในชวงเวลาดังกลาว การวิจัย
เชิงปริมาณกําลังเปนที่แพรหลาย เพราะสอดคลองกับความคิดเก่ียวกับความเปน
ศาสตรที่ตองมีการเก็บขอมูลมาพิสูจนความถูกตองดวยกระบวนการวิจัยที่ใชขอมูล
ตัวเลขมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติตามแนวทางวิทยาศาสตร วิธีการวิจัยในชวงเวลา
ดังกลาวเปนเรื่องของการทดลอง (Experimentation) และการเก็บขอมูลดวยการ
สําร วจ (Survey) ตา มแนวทางการ วิจัย เชิงปฏิ ฐานนิยม  (Positivism) ที่
นักวิทยาศาสตรในชวงเวลาดังกลาวถือวา  เปนวิธีการเดียวของความเปนศาสตร
เทานั้น 

ประการที่สอง ความลาชาในการพัฒนาการของวิธีวิทยาการวิจัยเชิง
คุณภาพ เกิดจากการไมมีตําราหรือคูมือที่จะใชเปนเครื่องมือในการสอนการศึกษา
คนควาวิจัย เพราะเห็นวาการปฏิบัติงานวิจัยในสนาม เปนบางสิ่งบางอยางที่ตอง
เรียนรูจากการปฏิบัติ  (Learning by Doing) เม่ือเปนเชนนั้น ไมจําเปนตองมี
เทคนิคการปฏิบัติงานสนามที่ตายตัว และวิธีการตาง ๆ ไมอาจสอนกันได  ตอง
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อาศัยการฝกปฏิบัติเรียนรูดวยตนเองจากการออกงานสนาม นักวิชาการตางเชื่อ
และยึดเปนแนวทางปฏิบัติดังกลาวมาหลายทศวรรษวา การเรียนรูโดยการลองถูก
ลองผิด (Trial and Error) ในสนาม เปนสิ่งที่เพียงพอแลว 

ประการที่สาม นักวิจัยเชิงคุณภาพ มีความเห็นวาการวิจัยเปนเรื่องของ
วิธีการ (Means) ในการบรรลุเปาหมาย (Goal) แตวิธีการไมเปนเปาหมายในตัว
ของมันเอง เปาหมายหลักของการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ การไดมาซ่ึงความรู เชิง
เนื้อหา และ/หรือทฤษฎี โดยมองวากฎกติกาตาง ๆ ทางดานระเบียบวิธีเปนปญหา
และอุปสรรค ที่อาจทําใหนักวิจัยไขวเขวไปจากเปาหมายหลัก  การใหความสนใจ 
จดจออยูที่ระเบียบวิธีการศึกษา มีผลในเชิงลบตอผลของการวิจัย  

มุมมองดังกลาวที่ตอตานระเบียบวิธี  (Anti-Methodological) และเปน
ทัศนคติเพอฝน และเปนปฏิปกษตอกฎ (rule-recalcitrant and romantic 
attitude) และเปนลักษณะของการวิจัย ในชวงแรกของประวัติการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ประจวบกับมีนักวิชาการ (Feyeraband, 1975 อางถึงใน สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ , 
2555) ไดเขียนตําราชี้แจงเหตุผลและขอโตเถียงถึงการฟนตัวของการตอตาน
ระเบียบวิธีนักสังคมศาสตรเอง เชน นักสังคมวิทยา และนักจิตวิทยายังคงทําการ
วิจัยสนามตอกย้ําความเขมแข็งของอคติวางานวิจัยเชิงคุณภาพไดผลที่ขาดความ
ถูกตอง เพราะมัวแตใชวิธีการและเทคนิคที่ยังพิสูจนไมไดวาเชื่อถือได  ดวยเหตุนี้ เอง
ที่ทําใหตําราการวิจัยเชิงคุณภาพจึงยังไมเกิดขึ้นนานถึง 60 กวาป  

เวลาผานไปจนถึงชวงปลายทศวรรษ 1960 นักวิจัยเชิงคุณภาพเริ่ม
มองเห็นความจําเปนที่ตองเปรียบเทียบความแตกตางกับการวิจัยเชิงปริมาณอยาง
เปนระบบ กลาซเซอรและสเตราสส (Glaser & Strauss, 1967) จึงไดเขียนตํารา
การวิจัยเชิงคุณภาพเรื่อง The discovery of grounded theory: Strategies for 
qualitative research ขึ้นมาใหนักศึกษาและนักวิจัยใชอางอิง  เม่ือตองเสนอ
โครงการวิจัย ตอหนวยงานตาง  ๆ ที่ปกติมักจะตอตานการวิ จัยเชิงคุณภา พ 
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นักวิชาการทั้งสองเริ่มกระบวนการกําหนดกฎ  กติกา วิธีการ ทําการวิจัยเชิง
คุณภาพ เนื่องจากเกรงวาการวิจัยเชิงคุณภาพจะไมปรากฏอยูในหลั กสูตรการ
เรียนรูภายใตระบบของแนวคิดปฏิฐานนิยม (Fielding, 2004. อางถึงใน สุชาติ 
ประสิทธ์ิรัฐสินธุ, 2555) ผลงานดังกลาวของกลาซเซอรและสเตราสส ทําใหเกิดการ
ยอมรับทฤษฎีฐานรากในเชิงระบบและมีความเขมงวดที่เปรียบเทียบกับวิธีการเชิง
ปริมาณได  

ในชวงทศวรรษ 1990 ไดมีการเปลี่ยนแปลงบทบาทดานระเบียบวิธีการ
วิจัยทั้งแนวทางเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เปนที่รู กันวาการวิจัยเชิ งปริมาณมี
ความเขมแข็งดานการวิเคราะหขอมูลดวยเทคนิคการวิเคราะหทางสถิติ  ในขณะที่
การวิจัยเชิงคุณภาพไดสะสมประสบการณมากในดานการจัดเก็บขอมูล  ซ่ึงความ
เขมแข็งของฝายหนึ่งเปนความออนแอของอีกฝายหนึ่งตางฝายตางเปลี่ยนแปลง
บทบาทของตนโดยนักวิจัยเชิงปริมาณหันมาใหความสนใจในการจัดเก็บขอมูลมาก
ขึ้น และนักวิจัยเชิงคุณภาพหันมาใหความสนใจในดานการวิเคราะหขอมูลซ่ึงเปน
การแกไขจุดออนของแตละฝายการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ เชน การวิเคราะห
ขอมูลสนทนา (Conversion Analysis) และการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse 
Analysis)  

การพัฒนาแนวคิดใหมเชิงระเบียบวิธี เชน การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพระยะ
ยาว (Qualitative Longitudinal Research) เพ่ือติดตามการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ 
ที่เกิดขึ้นหลังจากการศึกษาครั้งแรก หรือการศึกษาเทคนิคการวิจัยที่ใชอัตชีวประวัติ
เปนฐาน (Auto Biographical based Research Techniques) ซ่ึงวิวัฒนาการมา
จากอัตตะชาติพันธุพรรณนา (Auto Ethnography) แตแทนที่จะศึกษาในบริบท
ของวัฒนธรรม (Cultural Context) กลับศึกษาในบริบทของปรากฏการณวิทยา 
(Phenomenology) จึงควรเรียกวา  Auto Phenomenography โดยผูวิจัยใน
ฐานะที่เปนผูเขารวมวิจัย ไมเพียงแตเปนผูใหขอมูลหลักเก่ียวกับประสบการณของ
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ตนแตยังขยายความเขาอกเขาใจ (Empathy) ในประสบการณของผู เขารวมคน  
อ่ืน ๆ ดวย (Gruppetta, 2011) 

สรุป การวิจัยเชิงคุณภาพไดพัฒนาวิธีการวิจัยไปอยางมากจากเดิมที่ไมมี
กฎ กติกา ไมมีตําราในการเรียนการสอน ผูที่สนใจจะทําการวิจัยเชิงคุณภาพตอง
เรียนรูดวยตนเองจากการปฏิบัติงานในสนาม (Learning by Doing) ซ่ึงมีปญหา
มากในดานความถูกตองและความเชื่อถือไดของผลงาน  จนกระทั่งทศวรรษ 1970 
จึงไดมีตําราที่ กําหนดกฎ ระเบียบ และขั้นตอนของการวิจัยที่ ชัดเจน ที่ทําให
งานวิจัยเชิงคุณภาพเปนที่ยอมรับกวางขวางมากขึ้น  การพัฒนาวิธีวิทยาการวิจัย
ในชวงหลังเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงเชิงโลกาภิวั ตนในทุก ๆ ดาน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในดานสื่อสังคม (Social Media) ทุกอยางเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 
ความคิดใหม ๆ วิธีการใหม แนวทางการวิจัยใหมเกิดขึ้น ซ่ึงจะเปนที่ยอมรับวาเปน
ความกาวหนาทางดานวิชาการได ตองผานขั้นตอนการทดสอบ การโตแยงอยาง
มากมาย จนเปนที่ยอมรับกันและมีการนํามาใชไดในวงการวิจัยเชิงคุณภาพ 

เขาใจใหลึกซ้ึงถึงแนวทางการศึกษาเรื่องเลากับกระบวนทัศนการวิจัย 
การวิจัยเปนกระบวนการสรางความรูอยางเปนระบบ การแสวงหาความรู

ของนักวิชาการ โดยวิธีวิทยาการวิจัยใด ๆ นั้น จะตองขึ้นอยูกับฐานคิดของการวิจัย
หรือกระบวนทัศนของการวิจัย (Paradigm of Research) ซ่ึงเปนคําถามเชิง
ปรัชญาบนพ้ืนฐานของระบบความเชื่อ (Belief System) หรือทัศนะในการมองโลก 
(World View) กระบวนทัศนของการวิจัยประกอบไปดวยแนวคิดพ้ืนฐานหลักหรือ
ประเด็นคําถามเชิงปรัชญาที่เก่ียวกับความจริงและความรูสามประการ ดังนี้ 

ประการแรก แนวความคิดเก่ียวกับความจริงที่ เรียกวา ภววิทยา  หรือ 
Ontology Assumption เปนเรื่องที่เก่ียวกับธรรมชาติของความจริงวา นักวิชาการ
คิดอยางไรกับเรื่องความจริง เชน สิ่งที่นักวิชาการกําลังแสวงหาดวยกระบวนการ 
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วิจัย นั้น เชื่อวาความจริงเปนสิ่งซ่ึงดํารงอยูแลว (Being หรือ Exist) หรือเชื่อวา
ความจริงเปนสิ่งที่มนุษยสรางสรรคขึ้น (Construct)    

ประการที่สอง แนวความคิดเก่ียวกับธรรมชาติของความรู   ซ่ึงเปนคําถาม
เก่ียวกับญาณวิทยาหรือ Epistemology Assumption ซ่ึงจะบอกความสัมพันธ
ของผูศึกษาวิจัยกับสิ่งที่ถูกศึกษาตามฐานคิดเก่ียวกับความจริง เชน หากเชื่อวา
ความจริงเปนสิ่งที่ดํารงอยูเหมือนโลกทางกายภาพ  ผูศึกษาวิจัยก็จะทําตัวเสมือนผู
ที่เอาตัวแยกกับความจริงและศึกษาความจริงอยางวัตถุวิสัย  (Objective) โดยการ
แยกตัวออกจากสิ่งที่ศึกษาเพ่ือเฝามองและสังเกต หรือหากเชื่อวาความจริงเปนสิ่งที่
ถูกสรางขึ้น ผูศึกษาวิจัยจะเขาไปเปนสวนหนึ่งของการสรางความรูนั้น 

ประการที่สาม จากแนวความคิดทั้งสองเรื่องจะเปนฐานคิดที่สํา คัญนําไปสู
วิธีวิทยาการวิจัย (Methodology)  อันเปนวิธีการไดมาซ่ึงความรูหรือการคนหา
ความรูเพ่ือใหไดมาซ่ึงการตอบคําถามการวิจัย เชน หากความจริงเปนสิ่งดํารงอยู   ผู
ศึกษาวิจัยจะเลือกวิธีวิทยาการควบคุมปจจัยตาง ๆ ที่เขามามีอิทธิพลตอความจริงที่
ตองการศึกษาใหไดมากที่สุด ทั้งนี้เพ่ือใหไดคําอธิบายที่แนชัดของความจริง  อันเปน
ความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางความจริงที่ตองการศึกษากับสาเหตุที่ทําใหความ
จริงนั้นเกิดขึ้น 

นอกจากนี้แลว ยังมีประเด็นอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของอยางใกลชิดกับแนวคิดหรือ
ประเด็นคําถามทั้งสามประการ ที่สามารถอธิบายกระบวนทัศนการวิจัยไดชัดเจนขึ้น
อีกสามประเด็น คือ ประเด็นแรก ความเปนไปไดในการที่จะโยงความสัมพันธเชิง
เหตุและผล (Causality) ของปจจัยที่ใชในการวิจัย ประเด็นที่สอง บทบาทของ 
“คานิยม” หรือ “อคติ” ในการวิจัย (Axiology) โดยเฉพาะในเรื่องการวิจัย ควร
ปราศจากคานิยมหรือปราศจากอคติ และประเด็นสุดทาย การนําเอาขอคนพบจาก
งานวิจัยไปใชที่อ่ืน ๆ (Generalization) ในบริบทท่ีแตกตางกันเปนไปไดมากนอย
เพียงใด (ชาย โพธิสิตา, 2550: 68) ซ่ึงความเขาใจอยางลึกซ้ึงในกระบวนทัศนของ
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การวิจัยที่เปลี่ยนแปลง จะทําใหเห็นจุดยืนที่แตกตางของกระบวนทัศนในยุคสังคม 
“สมัยใหม” และกระบวนทัศนในยุค “หลังสมัยใหม” มากยิ่งขึ้น 

การแสวงหาความรูของนักวิชาการในยุคสังคม “สมัยใหม”  มีฐานคิด   
ปฏิฐานนิยม เชื่อวา พฤติกรรมมนุษยและปรากฏการณทางสังคมเปนความจริงที่
เปนสิ่งสัมผัสได มีรูปแบบและกฎเกณฑ เปนธรรมชาติที่ดํารงอยูแลวมากมาย  การ
สรางความรูเก่ียวกับความจริงเหลานี้จึงเปนเรื่องของการคนหาและจัดระบบความ
จริงนั้นแลวสรุปเปนทฤษฎีที่เปนกฎเกณฑอันเปนสากลใชโดยทั่วไป หรือที่ เรียกวา
เปนทฤษฎีแมบทซ่ึงเปนกระแสหลัก (Grand Theory)  ในชวงเวลานั้น  สามารถ
อธิบายความจริงและจัดประเภทของสรรพสิ่งใหมีคุณลักษณะตามทฤษฎีที่ กําหนด
ไว วิธีวิทยาการวิจัยจึงมุงเอาทฤษฎีที่มีอยูมาต้ังสมมุติฐานเพ่ือการตรวจสอบ สราง
ความเชื่อม่ันและยืนยันความถูกตองของทฤษฏี วามีเง่ือนไขอะไรบางที่ทําใหสิ่ง
เหลานี้เปนจริงนําไปสูการขยายของปริมณฑลของความรู จึงมีการพัฒนาเครื่องมือ
ที่ใชในวิธีการการศึกษาที่วัดไดอยางชัดเจนปราศจากอคติของผูวัด วิธีวิทยาที่ใชเพ่ือ
สรางความรูเชนนี้  นับเปนการผลิตซํ้าการดํารงอยูของสรรพสิ่งและสังคมเพ่ือ
ปรับเปลี่ยนบุคคลใหปรับตัว และสรางความกาวหนาพัฒนาดานตาง ๆ ของสังคม 
ความรูที่ศึกษาคนพบไดทดสอบไดตามฐานคิดความเชื่อเชนนี้  มีความเปนกลาง 
ปราศจากอคติ มีความเปนสากล สามารถนําไปใชไดทั่วไปทุกแหงหน  เชน ความรู
และเทคโนโลยีจากประเทศตะวันตกที่พัฒนาสูความทันสมัยแลว  สามารถนํามาใช
ในประเทศไทยเพราะไดตรวจสอบและยืนยันความถูกตองของทฤษฎีและชุดความรู
นั้น ๆ แลว แตปรากฏการณที่เกิดขึ้น คือ หา-หกสิบปแหงการพัฒนา ประเทศไทยก็
ยังคงไมไดรับการยอมรับวาเปนประเทศพัฒนาแลวอยางเชนประเทศตะวันตก  ซํ้า
ยังเกิดปญหาทางสังคมแกกลุมคนตาง ๆ มากมาย เนื่องจากชีวิตของผูคนจํานวน
มากไดรับผลกระทบอยางมากจากกฎเกณฑ กติกาและการจัดระเบียบสังคมที่ทําให
บุคคลกลายเปนผูเบี่ยงเบน เปนผูที่กอใหเกิดปญหากับสังคม หรือไมเปนที่ยอมรับ
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สังคม และอีกหลายกรณีที่ไมสามารถดํารงความมีตัวบุคคลในสังคมตามความ
ปรารถนาของตนเองได 

ประเด็นคําถามที่สังคมเคลือบแคลงและต้ังขอสงสัยกับความเชื่อแนวคิด
ปฏิฐานนิยม ในเรื่องความเปนกลางหรือการปราศจากอคติของความรู  ความรูที่
คนพบเปนสิ่งบริสุทธ์ิทําใหมนุษยพบทางสวางแหงปญญาและสามารถนํามาใช
โดยทั่วไป นั่นนะหรือแทจริงแลวความรูเกิดจากเจตจํานงบางอยางที่จะจัดระเบียบ
สรรพสิ่งใหเปนไปในทิศทางที่ตองการตางหาก สังคมจึงเริ่มต้ังคําถามเก่ียวกับความ
จริง และเริ่มที่จะเชื่อวาความจริงอยูในตัวของมนุษย อันเปนจุดเปลี่ยนของฐานคิด
การวิจัยดานสังคมศาสตร ที่เปนแนวความคิดของสังคมยุค “หลังสมัยใหม” ที่ เชื่อ
วา ความจริงมิไดดํารงอยูและรอการคนพบของมนุษย และสังคม แตกลับเชื่อวา 
ความจริงถูกสรางขึ้นมาโดยมนุษยจากการสรางความหมายจากการท่ีคนเรา มี
ความสัมพันธกับผูอ่ืน คําถามเก่ียวกับญาณวิทยาของความรูจึงเปลี่ยนไป มุงรื้อถอน
และต้ังคําถามกับความรูวา ถูกสรางมาอยางไร ภายใตเจตจํานงอะไร วิธีวิทยาการ
วิจัยจึงเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่เปนการวิพากษและการวิเคราะหวาทกรรมเม่ือ
รื้อถอนความรูแลว วิธีวิทยาของการสรางความรูในยุคหลังสมัยใหม ยังมีความ
พยายามที่จะมีการวิจัย เพ่ือเปดพ้ืนที่ใหกับความรูและความจริงที่ถูกทําใหหายไป
จากการรับรูของคนในสังคมภายใตทฤษฎีกระแสหลักหรือเรื่องเลากระแสหลัก 
(Grand Narrative) ที่ถูกกดทับ ไมใหคุณคา ไมเปนที่ยอมรับ  เปนชุดความรูหรือ
เรื่องเลานอกกรอบกระแสหลัก ไมใหมีพ้ืนที่ทางสังคม เชน ความรูที่ เก่ียวกับ “หมอ
นวด” ภูมิปญญาไทยหรือภูมิปญญาทองถิ่นที่ไดหายไปจากความสนใจของสังคม 
และเพ่ิงถูกรื้อฟนปลุกกระแสภูมิปญญาไทยและทองถิ่นนิยมกัน เม่ือไมนานมานี้เอง  

จากฐานคิดที่วามนุษยมีความรูสึกสึกคิดของตนเองในการสรา งความหมาย
ใหมใหกับตนเอง มิไดถูกครอบงําจากทฤษฎี/ความรูกระแสหลัก แนวทางการศึกษา
เรื่องเลา (Narrative Approach) ประสบการณชีวิตของบุคคลที่หลากหลาย จึง
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นับเปนวิธีวิทยาหนึ่งในการสรางความรูซ่ึงถูกละเลยจากแวดวงวิชาการ โดยการวิจัย
เชิงคุณภาพ เพ่ือใหความรูยอย ๆ เหลานั้นไดเขามาเปนสวนหนึ่งของระบบความรู
ในสังคมอยางเทาเทียม เสมอภาค และมีความสําคัญอยางยิ่งโดยเฉพาะในประเด็น
การศึกษา กระบวนการสรางอัตลักษณตัวตนของบุคคล 

เรื่องเลากับการสรางความรูการวิจัยดานสังคมศาสตร 
 ในบรรดารูปแบบและวิธีการที่หลากหลายในการเรียนรู ของมนุษย เรื่อง

เลาเปนเครื่องมือสําคัญที่มนุษยใชเรียนรูความรูสึกนึกคิด ที่ เปนความประณีต
ละเอียดออน การเลาเรื่องและการเรียนรูจากเรื่องเลา เปนความสามารถที่มนุษยมี
ติดตัวมาต้ังแตเกิด มนุษยเราสามารถเรียนรูโลกจากการฟงเรื่องเล ากอนที่จะรูจัก
ตัวเลขและการคํานวณเสียอีก การทําความเขาใจโลกผานเรื่องเลาและการเลา เรื่อง
จึงเปนเรื่องสําคัญ เพราะโลกและการดํารงอยูของสรรพสิ่งปรากฏในความรับรูของ
มนุษยในรูปของเรื่องราว 

การเลาและฟงเรื่องราวผานเรื่องเลาเพ่ือการสื่อสาร การทําความเขาใจกับ
บุคคลและเหตุการณตาง ๆ ที่ เขามาในชีวิตจึ งเปนเรื่องสําคัญ เม่ือมีเหตุการณ
เกิดขึ้นในชีวิต บุคคลจะตีความและสรางความหมายสิ่งตาง  ๆ ที่ เกิดขึ้น เปน
ประสบการณของบุคคลนั้น ๆ การจัดระเบียบประสบการณที่ผานมาในรูปเรื่องเลา
ที่มีความหมาย เปนวิธีการที่บุคคลจะสามารถรับรูและเขาใจชีวิตตนเองอยางเปน
ระบบ บุคคลจะสรางเรื่องราวของตนเองอยูตลอดเวลา ชีวิตของคนประกอบสราง
ขึ้นมาดวยเรื่องราวตาง ๆ มากมาย เรื่องราวประสบการณ และประวัติความเปนมา
ของแตละบุ คคลล วนมีที่ มาที่ ไป เรื่ องเล าในชี วิตของคนแตละคนจึงเปนชุ ด
ประสบการณของชีวิตที่ มีคุณคาตอการเรียนรูอยางมาก มีความสําคัญตอชีวิต 
สามารถนํามาศึกษาถึงกระบวนการสรางอัตลักษณตัวตนของบุคคลไดวา  ตัวบุคคล
เปนใคร มีเรื่องราวในอดีตเปนอยางไร ปจจุบันบุคคลนั้นคิดอยางไรกับตัวเอง  มอง
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วาตัวเองเปนอยางไร ทําไมเปนอยางนี้และเปนอยางนั้นไดอยางไร และจะดําเนิน
ชีวิตในอนาคตอยางไร (Harris, 2007 อางถึงใน นภาภรณ หะวานนท, 2552: 7) 
โดยบุคคลเปนผูกําหนดและสรางเรื่องราวขึ้นเองจากจินตนาการประสบการณชีวิต
ที่ผานมาเชื่อมโยงกับบริบททางสังคม สภาพแวดลอมและเง่ือนไขทางวัฒนธรรมใน
สังคมที่บุคคลนั้นมีชีวิตอยู   เรื่องเลาจะสะทอนระบบความสัมพันธทางสังคมที่
บุคคลดํารงชีวิตอยูในขณะนั้น (Sharkey, 2004 อางถึงใน นภาภรณ หะวานนท, 
2552: 7) ในการสร าง เรื่อ งร าว  บุคคลจะเชื่อมโยงตนเอง อ่ืน  ๆ และกับ
ประวัติศาสตรชีวิตของตนเอง 

วิลเลี่ยม จี เทียรเนย (William. G. Tierney)  ไดกลาวถึง ความสัมพันธ
ระหวางยุคหลังสมัยใหมและเรื่องเลาประสบการณของชีวิตวาจะชวยใหทั้ งผู เขียน
และผูอานวิพากษเรื่องราวภายในอดีตในฐานะทีจ่ะพัฒนาไปสูอนาคตได (Tierney, 
2000: 538)  การเรียนรูที่เกิดจากการศึกษาเรื่องเลาประสบการณชีวิตจากเจาของ
เรื่องเองจะสะทอนอัตลักษณ (Identity) บางมุมของผูนั้น  ที่ เปนภาพตัวแทนของ
กลุมไดโดยผานสายตาของผูอานใหไดทําความเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ไมวาจะเปนวิธี
คิด การปรับตัวการจัดการกับปญหาในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือความลึกซ้ึงในความเขาใจ
ปญหาและความรูสึกของบุคคลเหลานี้อันสอดแทรกเปนความรูอยูแทบทุกตอนของ
ชีวิต 

การศึกษาเรื่องเลา เปนวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพวิธีหนึ่ง  โดยการ
วิเคราะหจากรายละเอียดของประสบการณที่ผานเขามาใน เรื่องเลาประสบการณ
ชีวิต (Life  Experience)  หรือประวัติคําบอกเลา  (Oral History) ของบุคคลมี
เปาหมายที่การรวบรวมเรื่องราวท่ีเปนแกนสําคัญ (Important Themes) ในฐานะ
ที่เปนผูกระทําการ (Actor) หรือการเปนตัวแทนของผู เลาเอง (Agency)  เพ่ือ
นําเสนอความเปนตัวตนของตนเอง ทามกลางสังคมที่เต็มไปดวยความหลากหลาย
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และการเปลี่ยนแปลงสูความเขาใจถึงพลวัตการดํารงอยูของการสรางความหมาย
และยุทธวิธีในการตอบโต และการเคลื่อนไหวของสังคมของบุคคลเหลานี้  เรื่องเลา
ประสบการณชีวิตเปนการเขาไปสูชีวิตหนึ่งซ่ึงสามารถสะทอนประเด็นเรื่องราว
สวนตัว (Private) มาสรางเปนความรูในพ้ืนที่สาธารณะ (Public  Knowledge) 
โดยเฉพาะประสบการณความรูที่ไมเคยเปนที่รับรูของสังคม ประสบการณที่ถูกกีด
กันผลักไสของบุคคลที่ถูกทําใหเปนอ่ืน (The Other) ซ่ึงเปนเสียงจากกลุมบุคคลที่มี
ตําแหนงแหงที่นอกสังคมสวนใหญ เปนบุคคลที่ถูกกีดกัน เบียดขับ และถูกสราง
ความหมายใหเปนบุคคลที่เปนภาระของสังคม อยูนอกสายตาและทัศนวิสัยของ
สังคม บุคคลผู ซ่ึงไดรับนิยามความหมายของระบบคุณคา  และวัฒนธรรมที่ถูก
กําหนดโดยสังคมสวนใหญวา ไมมีความสําคัญ ไมมีคา กอกวน สรางความผิดปกติ 
เบี่ยงเบน ไมเปนที่พึงประสงค จึงไมมีพ้ืนที่ในทางสังคม ไรสิทธิ ไรเสียง ไมกลาที่จะ
เปดเผยตัวเองและหลบซอนตัวเองอยูในซอกหลืบตาง  ๆ ของสังคม เชน เรื่องราว
ชีวิตของเกย หรือหญิงรักหญิง  ซ่ึงเปนเรื่องเลาที่เผยใหเห็นวาเพศสถานะเปนสิ่งที่
ถูกผลิตโดยสังคม ไมใชสิ่งที่เปนธรรมชาติ แตถูกทําใหเปนธรรมชาติจากความรู
ทฤษฎีเรื่องเพศที่จะตองมีเพศเพียง 2 เพศ คือหญิงกับชายเทานั้น นอกจากนั้นคือ 
ผูเบี่ยงเบน หากสังคมกําหนดใหมีเพศ 3 เพศ ความเปนเกย เรื่องราวของหญิงรัก
หญิง หรือเลสเบี้ยน ก็จะไมดํารงอยูในฐานะผูเบี่ยงเบน เปนตน 

การศึกษาเรื่องเลาจึงเปนการศึกษาเพ่ือเปดพ้ืนที่ เปดโอกาสใหสิทธิและ
เสียงบุคคลที่เคยนิ่ งเงี ยบมานา น ไมอาจพูดแสดงเหตุผลตาง  ๆ ได มีโอกา ส
แสดงออกนําเสนอเรื่องราวเปนตัวตนของตัวเอง  การไดศึกษาเรียนรู เรื่องราวจาก
คําบอกเลาของบุคคลเหลานี้ โดยใชวิธีการศึกษาเรื่องในกระบวนการวิจัยจะทําให
สามารถเขาใจถึงปญหาของบุคคลเหลานี้อยางลึกซ้ึง ในเรื่องการกําหนด  การ
วางแผนแนวทา งชีวิ ตและการ ตัดสินใจทางสั งคมของตนเอง  ในการคนหา
ความหมายตาง ๆ ของชีวิตและวิถีการดํารงชีวิตของแตละบุคคลที่เปนกระบวนการ
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เฉพาะของบุคคลใดบุคคลหนึ่งในบริบท สภาพแวดลอมที่แตกตางกัน  เรื่องเลา ของ
แตละบุคคลมีความหลากหลาย ไมไดเปนไปในรูปแบบเดียว  ทั้งยังเปลี่ยนแปลงอยู
ตลอดเวลา จําเปนตองนําบริบททางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและการเมืองมา
พิจารณา นําไปสูการแกไขปญหาที่ถูกจุด ตรงประเด็นและถูกตองในสิ่งที่สะทอนมา
จากผูเลาที่เปนเจาของปญหาเอง มิใชการแกไขปญหาจากการคนพบ ตรวจสอบ
ของบุคคลที่มิไดเปนเจาของปญหา  เชน การแกปญหาเด็กติดยาเสพติด ที่ มิอาจจะ
แกไขได  ยังดํารงอยูคูกันกับสังคมไทย เนื่องจากการคนหาสาเหตุของยาเสพติดวา
มาจากปญหาครอบครัว มาจากกลุมเพ่ือน มาจากโรงเรียน และมาจากสาเหตุอ่ืน ๆ 
จึงมีความพยายามกําจัดสาเหตุเหลานั้น   แตกําจัดอยางไรก็ยั งพบปญหาเด็กติด   
ยาเสพติดเชนเดิม ซํ้ารายจะมีปญหาเพ่ิมมากขึ้นเพราะสาเหตุที่สํา คัญนั่นมาจากตัว
เด็กเองที่ไมไดมองวายาเสพติดเปนสิ่งไมดี แตเปนเรื่องทาทายอํานาจ  หากไมเขาใจ
ในเรื่องราวชีวิตของเขา การแกไขปญหาเด็กติดยาเสพติดก็คงเปนไปไดยาก  

การ ศึกษาเรื่อ งเล าจึ งนับ เป นวิธี วิทยาของการ วิจั ยที่ย อมรับควา ม
หลากหลายของความเปนตัวตนของมนุษย ในการนําเรื่องเลายอย ๆ ที่ มิใชเรื่องเลา
กระแสหลักไดเปดเผยตัวตนออกมาอยางมีศักด์ิศรีเพ่ือเชื่อมโยงชุดความรู เล็ก  ๆ 
จากการวิจัยแนวนี้ในการสะทอนภาพชีวิตสูการพัฒนาสังคมอยางแทจริง  วิธีการ
การศึกษาเรื่องเลาเปนพัฒนาของวิธีวิทยาการเชิงคุณภาพในแวดวงการวิจัยดาน
สังคมศาสตรที่เริ่มขึ้นอยางชัดเจนเม่ือตนศตวรรษที่ 20 ในฐานะที่เปนปรากฏการณ
และวิธีการนําเสนอความเขาใจอยางลึกซ้ึงเ ก่ียวกับโลกทางสังคม ปจจุบันนี้ วิธี
การศึกษาเรื่องเลาไดนําไปใชในแวดวงวิชาการสาขาตาง ๆ อยางกวางขวาง (Elliot, 
2005) 

เรื่องเลาของบุคคลกับการสะทอนอัตลักษณทางสังคมและตัวตน 
การศึกษาเรื่องเลา มีเปาหมายที่จะทําใหมนุษยสามารถนําเ รื่องราวของ

ตัวเองออกมาสูสังคม เปนการเปดพ้ืนที่ใหกับอัตลักษณของบุคคลที่ไมมีโอกาสได
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แสดงไดเขามาอยูในสังคม ประเด็นในการศึกษา เรื่องเลาจึงมีความเก่ียวของกับ   
คําวา อัตลักษณหรือ Identity  ซ่ึงสามารถพิจารณาไดใน 2 ความหมาย  คือ 
อัตลักษณทางสังคม (Social Identity)  และอัตลักษณของตัวตน (Self Identity)  
ซ่ึงมักมีความหมาย เก่ียวของ ทับซอนคาบเก่ียวกันอยู  จึ งจําเปนตองอธิบา ย
ความหมายใหชัดเจน เพ่ือความเขาใจที่ถูกตอง  

อัตลักษณทางสังคม คือ ความเปน ตัวตนที่มีความสัมพัน ธกับสังคม 
หมายถึงโครงสรางสังคมกําหนดพฤติกรรม การแสดงออกที่เก่ียวของกับบทบาท
หนาที่ และความสัมพัน ธทา งสังคมของปจเจกตอคนอ่ื น ๆ ในสั งคม นั่นคือ 
แนวความคิดหรือความคาดหวังที่คนอ่ืนมีตอตัวเรา (Barker, 2000: 167-168)   

สําหรับอัตลักษณของตัวตนเปนความเก่ียวของของความคิด ความรูสึก 
อารมณ และการตีความของปจเจกบุคคลในการใหนิยามความหมายของตัวตนของ
เขาเอง เม่ือเขามีความสัมพันธกับโลกผูคนและสิ่งตาง ๆ  รอบตัว  เรียกไดวาเปน
แนวความคิดหรือมโนทัศนที่เรามองตนเอง ดวยฐานความคิดที่เชื่อวา  มนุษยเรานั้น
ไมไดเปนผูที่ตองยอมรับการกระทําจากชุดความรูกระแสหลัก มนุษยมีตัวตนที่มิใชมี
เพียงการตีความหมายและการทําความเข าใจตามความรูกระแสหลักเทานั้น แต
มนุษยสามารถที่จะสรางความหมายใหมได ซ่ึงก็คือ การสรางความรูชุดใหมนั่นเอง 
การวิจัยที่มีกระบวนทัศนการวิจัยเชนนี้ นอกจากการรื้อถอนความรูชุดเดิมแลวยัง
เปนการใชกระบวนการวิจัยในการแสวงหาความรูชุดใหมที่มนุษยสรางขึ้นดวยจาก
ศึกษากระบวนการสรางตัวตนของบุคคล 

การศึกษาถึงกระบวนการสรางการสรางอัตลักษณจึงเปนเรื่ องของการต้ัง
คําถามและใหนิยามวา “ตัวเราคือใคร และเปนอะไร” ทั้งในสายตาของตัวเราเอง 
และสายตาที่คนอ่ืนมองเรา  ความเปนตัวตนของบุคคลมีมิติที่ซอนทับระหวาง
โครงสรางสังคม ที่เปนตัวกําหนดปจเจกบุคคลกับเสรีภาพในการตีความ ใหนิยาม
ตัวเอง และทําความเขาใจตัวตนเม่ือสัมพันธกับสิ่ งตาง ๆ  รอบตัว ปจเจกบุคคลมี
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ฐานะเปนผูกระทํา อัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณของตัวตนจึงเปนผลผลิตทาง
สังคมเชิงกระบวนการที่เกิดจากสังคมกําหนดหรือการตีความของปจเจก อันเปน
กระบวนการที่ไมหยุดนิ่ง  ไมตายตัว  แตจะเปลี่ยนแปลงและเลื่อนไหลไปตาม
สถานการณ ภายใตบริบททางประวัติศาสตรและสังคมในแตละชวงเวลา จาก
สถานการณแวดลอมหนึ่งสู อีกสถานการณแวดลอมหนึ่ง  (Circumstance to 
Circumstance) 

สิ่งสําคัญของการศึกษาการวิจัยดวยวิธีวิทยา  “การศึกษาเรื่องเลา” คือ 
การศึกษาอัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณตัวตนของบุคคล เปนกระบวนการที่ถูก
ผลิตและสรางโดยสังคมและตัวตนของเขาอยางไร  ในการสรางนิยามความหมายที่
สะทอนออกมาจากประสบการณชีวิตของบุคคลในอดีตจนปจจุบันและตอไปใน
อนาคต ความสําคัญจึงอยูที่วาอัตลักษณที่สังคมสรางไวมักจะมีลักษณะที่แนนอน
ตายตัว (Stereotype) ตามตําแหนงแหงที่ตามสังคมของบุคคลนั้น  ๆ แตตัวตนจะ
เปนเรื่องราวของบุคคลที่สะทอน  (Reflection)  ในสิ่งที่ ตัวเขาตองการจะเปน
อยางไร จึงจะใหนิยามความหมายหรือสรางใหเปนเชนนั้น หรือกลาวไดวาคือ ความ
เปนจริง (Reality)  เก่ียวกับตัวตนของเขาเองในสายตาของเขา 

กิดเดนส (Giddens)  ไดใหความเห็นถึงการศึกษาอัตลักษณและตัวตนวา 
สามารถศึกษาไดโดยผาน  “การศึกษาเรื่องเลาของชีวิต”  โดยเฉพาะในรูปแบบ
อัตชีวประวัติ (Autobiography)  คือ  เปนการศึกษาวาบุคคลนั้นคิดอยางไรกับ
ตัวเอง และมองวาตัวเองเปลี่ยนไปอยางไร  ซ่ึงเปนการศึกษาอัตลักษณในฐานะที่
เปนโครงการ (Identity as Project)  ที่ผูเลาฉายภาพในอดีตในสิ่งที่เขาคิด จะเปน
ความจริงที่เขาสราง (Construct) ขึ้น จนเปนตําแหนงแหงที่ (Social Position)  
ในปจจุบันและหลอมรวมไปจนถึงอนาคต (Giddens อางใน Barker, 2000: 166-
167) อัตลักษณในฐานะที่เปนโครงการจึงไมเคยเสร็จสิ้นสมบูรณแตถูกสรางอยูใน
กระบวนการตลอดเวลา (Hall, 1996: 16) จากสิ่งที่บุคคลคิดสรางความหมายมา
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จากอดีตเปนอยางไรเชื่อมโยงมาถึงปจจุบัน และการดําเนินชีวิตตอไปในอนาคตจะ
เปนอยางไร โครงการของแตละบุคคลจะมีลักษณะอยางไร มีโครงเรื่องอยางไรนั้น 
ขึ้นอยูกับการหลอหลอมและอิทธิพลของประสบการณชีวิต ที่หลอหลอมอัตลักษณ
ทางสังคมและตัวตนของแตละบุคคล 

เรื่องเลาตัวเองของบุคคลจึงเปนสวนสําคัญในศึกษายอน (Retrospective) 
ไปในประสบการณชีวิตอดีตของบุคคล ทั้งในเรื่องราวทั้งหมดหรือบางสวนของ
ประสบการณชีวิต ในรูปแบบการเขียนหรือคําบอกเลา ทีเรซา ดี ลอลีติส (Teresa 
de Lauretis)  ไดใหนิยามความหมายของคําวา  ประสบการณ (Experience) วา
เปนกระบวนการของคนที่ตัวเขาเองทําใหความเปนมนุษย (Subjectivity)  ถูกสราง
ขึ้นมา นั่นคือ ขณะที่บุคคลเลาถึงประสบการณก็คือการสรางตัวตนขึ้นมา  ผาน
กระบวนการสรางตัวตนของบุคคลขึ้นมา ในความสัมพันธกับสิ่งอ่ืน  ๆ  ฉะนั้น
ประสบการณจึงเปนกระบวนการที่บุคคลมองวาตัวเขาคือใคร  มีที่ทางอยางไรใน
สังคมบนความสัมพันธกับสวนอ่ืนที่เปนประวัติศาสตรอันกวางใหญ  โดยการศึกษา
ผานเรื่องเลาที่เปนภาษาในชีวิตประจําวันของบุคคล (Teresa de Lauretis อางใน 
Scott, Joan W., 1988: 61) ประสบการณชีวิตของบุคคลจึงไมเพียงแตเปน
ตัวแทน (Representation) ของความทรงจําเทานั้น  แตเปนการผลิตสรรคสราง 
อัตลักษณตัวตนอีกดวย 

การสรางอัตลักษณตัวตนของมนุษยแตละคน  ในการให ความหมา ย
ประสบการณชีวิตในอดีตที่มนุษยประสบการณแตละคนใชผลิต ปรับปรุงแตงหรือ
ทําความเขาใจกับเรื่องเลาสวนตัวใหเปนภาพตัวแทนที่สะทอนบางมุมของอัตลักษณ
และตัวตน โดยสื่อออกมาทางภาษาในการใหความหมายกับประสบการณชีวิต
มนุษย ซ่ึงจะทําใหเกิดการเรียนรูเชื่อมโยงอดีตปจจุบันไปสูอนาคตดวยกระบวนการ
คิด พิจารณา ทบทวน สะทอนและวิเคราะห ซ่ึงเราอาจกลาวไดวา ประสบการณ
ชีวิตของมนุษยเปนผลผลิตเชิงซอนที่หลอมรวมเอาทั้งอดีตและปจจุบันเขาดวยกัน
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เพ่ือคนหาความหมายและหนทางที่จะกาวตอไปในอนาคตเรื่องอัตลักษณทางสังคม
และอัตลักษณตัวตนของบุคคล 

การสรางเรื่องเลากับแนวคิดทางวาทกรรม 
การศึกษากระบวนการสรางอัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณตัวตนผาน

เรื่องเลาของชีวิต โดยเรื่องเลาของผู เลาเองซ่ึงเปนสิ่งที่ผู เลาปรารถนาจะใหผูฟง
ไดรับรู การแสดงออกดวยภาษาและการสื่อสารตาง  ๆ ที่ เกิดในชีวิตประจําวัน 
(Everyday Life) จากอดีตในความทรงจําถึงปจจุบันและตอไปในอนาคต การสราง
เรื่องราวผานเรื่องเลาถือไดวา เปนการผลิตวาทกรรมอยางหนึ่ง เปนเรื่องราวของ
บุคคลสรางอัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณตัวตนจากการรับรูวิธีคิดหรือการให
ความหมายของประสบการณชีวิตที่มนุษยแตละคนใชผลิตและทําความเขาใจเรื่อง
เลาสวนตัวผานภาคปฏิบัติการทางภาษาในฐานะของผูกระทํา ( Agent) Hall กลาว
เนนวา กระบวนสรางอัตลักษณจะถูกสรางขึ้นภายในวาทกรรมและจะเกิดภายนอก
วาทกรรมไมได เราจึงตองการที่จะเขาใจถึงการผลิตวาทกรรมจากสถาบันใน
เหตุการณเฉพาะในการกอรางและภาคปฏิบัติการทางวาทกรรม (Hall, 2000: 17) 
การอธิบายประเด็นอัตลักษณจึงเปนประเด็นที่เก่ียวเนื่องกับความสั มพันธระหวาง
ปจเจกและสังคมดวย วิถีชีวิตทางวัฒนธรรมในชีวิตประจําวันอันเปนกระบวนการที่
เปนเสนทางหรืออธิบายอัตลักษณและตัวตนในแนวคิดหลังสมัยใหมโดยนักคิดชาว
ฝรั่งเศส ชื่อ มิเซล ฟูโกลต (Michel Foucault)  ไดศึกษาและอธิบายในประเด็น
การสรางอัตลั กษณทางสังคมและอัตลักษณตั วตนดวยแนวคิดทางวาทกรรม 
(Discourse) 

วาทกรรมคือ ผลผลิตของความรูผานภาษา (Production of Knowledge 
through Language)  ในรูปของชุดถอยคําทั้งที่เปนภาษาพูดและภาษาเขียน ซ่ึง
ชุดถอยคําเหลานี้จะสะทอนความคิดและวิธีคิดของมนุษยในเรื่องราวตาง  ๆ ที่
เกิดขึ้นและควรจะเปนในสังคม ทัศนะของฟูโกนั้นเรื่องราวตาง  ๆ เหลานี้  ก็คือ
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ความรู (Knowledge) ของมนุษยนั่นเอง ความรู เหลานี้ เปนอํานาจเชิงบวกที่ถูก
ผลิตและสรางจากสังคม มีบทบาทในการกําหนด ควบคุมโลกทัศน สร างอุดมการณ 
ความคิด  ความเชื่อและกําหนดเปนกฎเกณฑระเบียบของสังคมเพ่ือชี้นําพฤติกรรม
ของสมาชิกในสังคม โดยยึดถือเปนวัฒนธรรมและบรรทัดฐานทางสังคมที่ถูกตอง
เหมาะสมและดีงาม  มีอํานาจบังคับใหทุกคนปฏิบัติตามไดโดยปราศจากการต้ัง
คําถามกับบรรทัดฐานและวัฒนธรรมนั้น ๆ และไมคิดจะเปลี่ยนแปลงสิ่งเหลานั้น 
วาทกรรมจึงเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นเพ่ือจัดระเบียบสรรพสิ่ง ( The order of 
things) ในอํานาจของความรูเพ่ือผลิตถายทอดและตอกย้ํา ปลูกฝงชุดความรูนี้ ให
ฝงรากลึกในความรับรูของบุคคล จนเกิดเปนระบอบความจริงท่ีมนุษยคิดวาไม
สามารถทําการเปลี่ยนแปลงไดกระบวนการสรางอัตลักษณทางสังคมจึงมิใชเรื่องที่
เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ แตอัตลักษณทางสังคมถูกสรางขึ้นในภาคปฏิบัติการของ
อํานาจ (Hall, 2000: 18) โดยความรูชุดตาง ๆ จนถูกเลาสงผานสูสมาชิกในสังคม 
รุนแลวรุนเลาจนกลายเปนจิตใตสํานึกและจิตวิญญาณ (Internalization)  ของ
ผูคนทางสังคมในรูปแบบของกฎระเบียบ (Rules)  วินัย (Disciplines)  และความ
เป นปกติ  (Normalization)  ควา มรูชุ ดนี้ เปน เรื่ อง เลา กร ะแสหลั ก  (Grand 
narrative)  ที่ครอบคลุมใหบุคคลในสังคมตองปฏิบัติตามโดยมิรู ตัวและปราศจาก
เง่ือนไขจนเกิดเปนอัตลักษณทางสังคม (Social Identity) ในความสัมพันธเชื่อมโยง
ของปจเจกบุคคลกับสังคมกลาวคือ บุคคลมีฐานะเปนผูถูกกระทําจากสังคม โดย
การถูกกําหนดบทบาทและหนาที่ตามตําแหนงแหงที่ในสังคม เชน ความเปนพอแม 
ความเปนสามีภรรยา ความเปนครูศิษย เปนตน  อันเปนหนาที่ เฉพาะเจาะจงของ
บุคคลที่ตองทําตามกฎเกณฑที่ตกลงรวมกันในแตละวัฒนธรรมของสังคม 

ในความเปนผูถูกกระทํานี้ บุคคลรับเอาอัตลักษณที่สังคมมอบใหมาเปน
ของตนดวยความตระหนักรูจากอํานาจของความรูที่ สรางขึ้นมา โดยมีเจตจํานง
เหลานั้นตามความคิดเห็นของฟูโก เม่ือมีอํานาจที่ไดมา จะมีการตอตานเกิดขึ้น
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ควบคูกันไปดวยเสมอ อันเปนปฏิบัติการตอตานในลักษณะที่เฉพาะแตละพ้ืนที่และ
แตละประเด็นและมีความหลากหลาย ปจเจกบุคคลจึงเปลี่ยนฐานะทางผูถูกกระทํา 
(Subject) มาเปนผูกระทํา (Agency) หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง คือ บุคคลไมยอมรับ 
อัตลั กษณที่สังคมสรางนิยา มความหมาย ให  จึงสรา งนิย ามความหมา ยใน
กระบวนการสรางตัวตน (Self)  ขึ้นมาใหม เปนวาทกรรมที่ตอตานวาทกรรมหลัก 
นั่นคือ เรื่องเลายอย ๆ ของประสบการณชีวิตที่บุคคลสรางขึ้นเปนวาทกรรมที่ทุก
คนเห็นวามีควา มเหมาะสมกับบริบทชีวิตปจจุ บันของตนเอง  เม่ือบริบทและ
สถานการณเปลี่ยนแปลงไป อัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณตัวตนก็เปลี่ยนแปลง
ปรับเปลี่ยนไปดวยในการตอรอง ตอบโต  ตอสู  และสรางอัตลักษณของตนเอง
ตลอดเวลาภายในบริบทของวาทกรรมที่หลากหลาย 

อัตลักษณทางสังคมและอัตลักษณของตัวตนของผู เลาไดถูกสรางหรือ
จําลองขึ้นใหมในรูปของเรื่องเลา (Narrative) โดยตัวของผู เลาจากความทรงจําที่
ไดมาจากการคัดสรรของตัวผูเลาเอง อาจจะกลาวไดวา ผูเลาไดทําการตัดทอน ซอน
เรน และเก็บกดประสบการณบางอยางเอาไว เรื่องเลาที่ถูกสรางขึ้นจะมีโครงเรื่อง 
การวางโครงเรื่องมีสวนสําคัญในการทําใหเหตุการณตาง  ๆ มีความหมายตามที่ผู
เลาเรื่องตองการ ลักษณะสําคัญของเรื่องเลา คือ เรื่องเลาจะบอกลําดับของ
เหตุการณที่เกิดขึ้น จากเหตุการณหนึ่งไปสูเหตุการณหนึ่ง โดยการคํานึงของผู เลาวา 
เรื่องเลานี้ เปนเรื่องเลาสําหรับใคร  เรื่องเลาจึงเปนการกระทําทางสังคมและ
เคลื่อนไหวไปตามบริบทสังคมของผูเลา (Elliot, 2005: 1049-1075) เหตุการณใน
ชีวิตของผูเลาถูกตีความและเก็บในความทรงจําและกลายเปนประสบการณในชีวิต
ของผูเลา แลวถูกนํามาเลาเรื่องอีกครั้งหนึ่ง นักวิจัยมีหนาที่นําเรื่องเลาเหลานั้นมา
ตีความและเขียนเปนเรื่องราวอยางเปนกระบวนการในขั้นตอนการวิเคราะหเรื่อง
เลา 
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นภาภรณ  หะวานนท  ผูเขียนเรื่องราวชีวิตของคุณแมในหนังสือ แมของ
บาน กลาวถึงวิธีวิทยาการสรางความรูในยุคหลังสมัยใหมวา 

“วิธีวิทยาของการสรางความรูในแนวนี้จึงใหความสําคัญกับการใหบุคคล
เปน “ผูเขียน” หรือ “ผู เลาเรื่อง” หรือ “ผูวิจัย” ประสบการณของ
ตนเอง ดังนั้น ความคิด ความเชื่อ  ความรูสึก อารมณ และประสบการณ
ของมนุษยจึงมีสวนสําคัญในการสรางความรูหรือความจริง ตามที่ผู เขียน
หรือ “ผูเลาเรื่อง” หรือ “ผูวิจัย” นําเสนอ” (นภาภรณ หะวานนท, 
2544: 190) 

บุคคลสรางความรูผานคําอธิบายที่มีเหตุผลของชีวิตดวยเรื่องเลาที่ เปนชุด
ภาษาของตนเอง ซ่ึงเปรียบเปรยไดวา เรื่องเลาของบุคคล มีฐานะเปนวาทกรรมที่
ประกอบไปดวยชุดภาษา เรื่องราว เพ่ือทําความเขาใจและสรางความเปนเหตุเปน
ผลใหกับชีวิตตนเอง ซ่ึงมีพลังอํานาจที่สามารถทําใหผูฟงเรื่องราวคลอยตามได 
ชูศักด์ิ ภัทรกุลวณิชย ไดกลาวถึงพลังอํานาจเรื่องเลาวา 

“เรื่องเลามีอํานาจเพราะเรื่องเลาสรางภาพลวงตาใหเรารูสึกวา ชีวิตนั้นมี
ที่มาที่ไป ทุกอยางมีอํานาจและอธิบายได พูดใหถึงที่สุดคือ  เรื่องเล า
ตอบสนองความตองการสวนลึกของเราที่ตองการเขาใ จ อธิบายและมี
อํานาจเหนือชีวิต สวนการที่เรื่องเลาใดจะมีอํานาจมากนอยเพียงใด อิงอยู
กับความสมจริงของเรื่องที่เลา และความสมจริงนี้ ก็หาไดตัดสินกันที่ความ
จริงของเรื่องไม หากตัดสินกันที่ความคาดหวังและรหัสทางวัฒนธรรมของ
ผูฟง” (ชูศักด์ิ ภัทรกุลวณิชย, 2545: 72-78)   

  ยศ สันตสมบัติ (2545: 81) ไดกลาวถึงประสบการณงานภาคสนามที่ได
นําแนวคิดเรื่องประสบการณชีวิตมาเปนกรอบศึกษาประวัติศาสตรชีวิตของผูนําการ
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เมืองไทยในอดีตวา “เราไมมีทางที่จะรับรูประสบการณของคนอ่ืนไดโดยสมบูรณ 
แตการบอกเลาประสบการณจากผู เ ลาเปนเสมือนภาพแทนความจริง ( Self 
Constructed Image) ที่ผูเลาเสกสรรขึ้นเปนตัวบท (Text) ที่ เขาตองการใหผู อ่ืน
รับรูและเขาใจ”  

การศึกษาเรื่องเลาเปนอีกวิธีวิทยาหนึ่งที่ใหคุณคากับเสียงผู เลา เคารพตอ
ปจเจกบุคคลในความมีอิสระในการกําหนดกรอบโครงเรื่องเรื่องราวชีวิตของตนเอง 
ความจริงตามการรับรูของผูเลาการศึกษาเรื่องเลา จึงเปนการใชอํานาจเรื่องเลาใน
ภาคปฏิบัติการ วาทกรรมถึงสิ่ งที่ เ ขาต องกา รเล า  โ ดยมี เจตจํ านงของผู เล า 
ความสําคัญจึงมิไดอยูที่ทําไมเขาพูดและเลาอยางนั้น แตอยูที่ผู เลาตองการอะไร  มี
วัตถุประสงคอะไรในการเลา ความเปนตัวตนของเขาถูกสราง (Construct) หรือกอ
ราง (Form)  ขึ้นมาไดอยางไรโดยสังคมและตัวเขาเอง วิธีการศึกษาเรื่องเลานี้จึง
เปนวิธีวิทยาหนึ่งที่ความรูชุดที่ผูเลาสรางขึ้นมีอํานาจในภาคปฏิบัติการวาทกรรม
เพ่ือตอบคําถามในประเด็นกระบวนการสรางอัตลักษณของตัวตน  เรื่องเลาจึงเปน
กระบวนการสรางอัตลักษณของบุคคลออกมาในปริมณฑลสาธารณะ การศึกษา
วิเคราะหเรื่องเลา มีประเด็นท่ีสําคัญคือ  การตองวิเคราะหวาทําไมผูเลาจึง
สรางอัตลักษณตัวตนของผูเลาขึ้นมาในลักษณะท่ีเขาเลา เรื่องท่ีเลาตองการท่ีจะ
สะทอนอะไรและเขาตองการอะไร เรื่องเลานับไดวาเปนการเมืองและมีการเลา
อยางมีเปาหมาย เมื่อผูวิจัยสนใจศึกษาอัตลักษณตัวตนในเรื่อง ใด ก็ตองเลือก
เรื่ อง เล าใ หสอดคล อง กับอัตลักษณ ท่ี ตองการ ศึกษา เพ่ือตอบคําถามวิ จัย 
(Research Question) ผูวิ จัยคงไมสามารถศึกษาไดท้ังหมดของชีวิต  แตสิ่ง
สําคัญที่ทาทายผูวิจัยก็คือ การไมนําเอาอัตวิสัยของผูวิจัยเองไปปรับใชในฐานะเปน
แหลงความรูรวมศูนย  ผูวิจัยจักตองไมสรางอัตลักษณที่ เปนผลผลิตของกฎเกณฑ 
กติกา หรือระบบความจริงที่สังคมเปนผูสรรคสรางกําหนดให แตใหบุคคลเปนผู
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ขับเคลื่อนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในอัตลักษณตัวตนของเขาเอง อันเปนภาพชีวิตที่
มีพลัง มีชีวิตชีวา มีศักยภาพนําไปสูการเปลี่ยนแปลงโลกและสังคม 

บทสรุป 
การศึกษาเรื่องเลาเปนพัฒนาการของวิธีวิทยาการวิจัยดานสังคมศาสตร 

โดยแนวคิดหลังสมัยใหมที่นับไดวา เปนการสับเปลี่ยนกระบวนทัศน  (Paradigm 
Shitf) ที่สําคัญในการสรางความรูและความจริงของสังคมในมิติตาง  ๆ ของชีวิต 
โดยการปฏิเสธวิธีคิดแบบปฏิฐานนิยมในกระบวนทัศนการวิจัยแบบเดิมที่มุงหมาย
พิสูจนทฤษฎีและการคนพบทฤษฎีใหม สูวิธีวิทยาการวิจัยที่เปดพ้ืนที่ใหกับเรื่องราว
ของชีวิตที่เปนความรูที่ถูกหลงลืม ถูกปดบังไวในรูปแบบตาง ๆ ไดเปดเผยเรื่องราว
ที่หลากหลายโดยผานการมองประสบการณของบุคคลนั้น ๆ จากการเลาเรื่องราว
ของเจาของปญหาเองในความคิด ความเชื่อ ความรูสึกและการใหความหมายตอสิ่ง
ตาง ๆ รวมทั้งการใหความหมายและนิยามความจริงจากมุมมองของผูที่ถูกกีดกัน
ไมใหมีเสียงในสังคมหรือเปนผู มีปญหาที่ มีการดําเนินชีวิตที่แตกตางกัน  ทําให
สามารถเขาใจปญหาที่แตกตางหลากหลายของแตละบุคคล แตละกลุมไดอยาง
ลึกซ้ึงผานกระบวนการวิจัยและการเผยแพรของชุดความรูยอย ๆ เหลานี้ ไปในวง
กวาง สามารถนําไปสูการเปลี่ยนแปลงระดับโครงสรางทางสังคม ต้ังแตระดับ
นโยบายระดับแผนงาน ระดับองคกร และระดับการปฏิบัติทางสังคมที่ใหคุณคาตอ
ความแตกตางของคนในสังคม 

.................. .... ... ... .... ... .... ... ... .... ... .... ... ... .... ... .... ... ... ... 
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การศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียน 
หนทางเขาถึงความรูใหมทางสังคมศาสตร 

Foucauldian Narrative Approach in Social Research 
ดร.เบญจวรรณ  อุปชฌาย1

บทคัดยอ 
การศึกษาเรื่องเลาในแนวทางอ่ืน  ๆ จะมีความแตกตางจากการศึกษา

เรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียน เพราะการวิเคราะห เรื่องเลาตามแนวทางของ 
ฟูโกเดียนเปน วิธีวิทยา ซ่ึงใหความสนใจ กับการ ใหควา มหมา ยของบุ คคลต อ
ประสบการณที่ผานเขามาในชีวิต ดวยการถักทอเรื่องราวออกมาเปนฉากตอนของ
ชีวิต เพ่ือนําเสนอความเปนจริงที่เขาคิดวาจริง ไดปรากฏตัวหรือเปนที่รับรูตามฐาน
คิดหลักของ มิเชล ฟูโกลต ซ่ึงมุงหวังที่จะคลี่คลายถึงความแยบยลของความสัมพันธ
ระหวางอํานาจกับความรู สรางความเปนจริงเขาครอบงําใหบุคคลคิด เชื่อ และ
ปฏิบัติตนไปตามเจตจํานงของอํานาจนั้น โดยนัยนี้ เรื่องเลาจึงเปนสิ่งประดิษฐสราง
ทางสังคมโดยแท นอกเหนือไปกวานั้น เรื่องเลายังเปนหนทางที่เผยใหเห็นวา ตัวตน
ของบุคคลมีความหลากหลาย ทับซอน และยอนแยงไปมา เพราะดานหนึ่งแมตัวตน
ของเราจะถูกครอบงําจากโครงสรางทางสังคม ขณะเดียวกันตัวเราก็มีกําลังความ 
สามารถที่จะตอตาน ตอรองกับอํานาจจากอิสรภาพในการเลือกวิถีชีวิตตามทางของ
ตัวเอง ซ่ึงมองเห็นอยางชัดเจนตรงไปตรงมาจากเรื่องราวท่ีถูกบอกเลา หรืออาจแฝง
อยูในกลวิธีของการถายทอดเรื่องราวเหลานั้น ดวยแนวทางการศึกษานี้จะเปดชอง
ใหความรูในระดับทองถิ่นที่ถูกกดทับจากควา มรูหลักในสังคมเผยตัวออกมา

1 นักการขาวชํานาญการ กองยุทธศาสตรขาวกรอง สํานักขาวกรองแหงชาติ
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ตลอดจนผูคนทีถู่กเบียดขับใหกลายเปนชายขอบของสังคมมีพ้ืนที่อธิบายความเปน
ตัวตนที่มีลักษณะเฉพาะตัวใหสังคมในวงกวางไดรับฟง 

คําสําคัญ : มิเชล ฟูโกลต, การวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางฟูโกเดียน, 
    เรื่องเลาประสบการณชีวิต, สิ่งประดิษฐสรางทางสังคม 

Abstract 
In the field of social science, there are many ways to analyze 

a story. One of them is the Foucauldian narrative approach, which 
lead to the understanding of a life experience of someone from his or 
her perspectives. Based on Michel Foucault’s concepts of power, 
what we believe to be the truth may simply be an illusion created by 
power through knowledge in order to bind us to its will. Foucault 
does not believe that we have a freedom to decide who we are, but 
power exercises its will through knowledge, religions, or any means 
necessary to make us believe in such a way. In this way, power will 
always maintain control over our lives. Those who do not wish to 
follow the will of power, will become the otherness. From this 
concept, narrative approach permits the story tellers to tell their 
stories in their own ways. It allows the tellers abilities to give the 
counter narrative and give them an ability to negotiate with their 
social structure. From this study, we are able to bring people who 
were force into the shadow into the light and give them the space to 
express themselves and be heard by everyone. 
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Keywords : Michel Foucault, Foucauldian Narrative Approach, 
      Life Narrative, Socially Constructed 

บทนํา 
การศึกษาเรื่องเลา (Narrative Approach) เปนวิธีวิทยาที่ไดรับความ

สนใจมากขึ้นในยุคปจจุบัน เพราะเปนวิธีการเขาถึงความรู หรือความจริงที่ มีความ
หลากหลาย ความยอนแยงของจิตใจ และการใหความหมายของมนุษย ซ่ึงวิธีวิทยา
ในรูปแบบอ่ืนไมสามารถเขาถึงได ผานถอยคําบอกเลาของบุคคล ซึ ่งสะทอนถึง
ควา มเขา ใจ ที ่ เข า มีตอตน เอง  บุค คลแ วดลอม และบร ิบททา งสังคม ที่
ปรับเปลี่ยนไปตามกาลเวลา ทีผ่านมาการศึกษาเรื่องเลาไดรับความสนใจจาก
นักวิชาการ การเลาเรื่องจึงเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตมนุษย ภายใตกระบวนการทาง
สังคมซ่ึงถือวาเรื่องเลาคือพ้ืนฐานการสื่อสารของมนุษย  (Connelly, 1990: 2) 
อยางไรก็ดี เรื่องเลาไมใชชองทางที่มุงหวังถายทอดสิ่งที่ผูเลาประสบมาเพ่ือใหบุคคล
อ่ืนรับรูเทานั้น ทวาเรื่องเลามักถูกตีความขึ้นใหม ซ่ึงเปนการใหคําอธิบาย ซํ้าอีกครั้ง
หนึ่งตามความหมายของผูเลา ที่สัมพันธกับจิตใตสํานึกของตัวเขาในแตละบริบท 
เรื่องเลาจึงเปนหนทางสําคัญในการสรางความหมายของมนุษย  ดวยการประกอบ
สรางประสบการณชีวิตขึ้นมาใหม  (Reconstruction) จากการตีความตามความ
เขาใจของผูเลาในหวงเวลานั้น เรื่องทีเ่ลายอมไมใชการอธิบายความเปนจริงอยาง
ตรงไปตรงมา แตเปนวิธีการนําเสนอความจริงในแงมุมที่ เขาปรารถนาจะใหผู อ่ืน
รับรู (Squire, 2013: 49-52)  

วิธีการศึกษาเรื่องเลามีหลายแนวทาง ที่ผานมางานศึกษาเรื่องเลาใน
สังคมไทยมักใชเรื่องเลาเปนชองทางสําหรับบุคคลที่กลายเปนรางกายที่เชื่องเชื่อ ถูก
ครอบงําจากเทคโนโลยีแหงอํานาจภายใตโครงขายอํานาจทางสังคม  เชน ผูหญิงที่
ถูกกระทําความรุนแรงในครอบครัว ชนกลุมนอย คนจน คนรักเพศเดียวกัน หรือ
ผูตองขัง เปนตน นําเรื่องเลามาเปนขอมูลในการอธิบายปรากฏการณ ปฏิสัมพันธ 
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หรือโครงสรางทางสังคมเพียงประการเดียว แตการวิเคร าะหเรื่องเลาตามแนวทาง
ของฟูโกเดียนมีลักษณะที่แตกตางไปจากการศึกษาเรื่องเลาโดยทั่วไป เพราะ
การศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางนี้  มุงไปสูการวิเคราะหเพ่ือตอบคําถามการวิจัย
ภายในมุมมองทางความคิดของฟูโกลต นั่นคือการรื้อถอนใหเห็นถึง “ความจริง” 
และ “กระบวนการสรางความจริง” ที่ซอนเรนอยู เบื้องหลังในฐานะผลจากการ
ทํางานของอํานาจที่สัมพันธกับความรู อาศัยเทคโนโลยีแหงตัวตนและเทคนิควิธีที่
หลากหลาย โดยความจริงที่วานี้ไดทําหนาที่ในการครอบงําใหบุคคลคิด เชื่อ และ
กระทําไปตามเจตจํานงแหงอํานาจนั้น การวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางนี้จึง
สามารถเผยถึงความเปนตัวตนของเขาจากเรื่องราวประสบการณชีวิต ดวยการเปด
พ้ืนที่ใหกับเรื่องเลาของคนเล็กคนนอย (Little Narrative) ที่ถูกละเลย ความรูหรือ
ความจริงที่ไมเคยถูกรับฟงใหกลายเปนสิ่งที่ถูกรับรูภายในสังคม เพ่ือใหบุคคล
โดยทั่วไปรูเทาทันปรากฏการณตาง ๆ ที่สังคมประดิษฐสรางขึ้น กระทั่งกลายเปน
ความจริงที่ยอมรับกันทั่วไป และอาจเปนผลใหผูคนในสังคมเปลี่ยนแปลงวิธีคิด 
วิธีการมองโลกในอีกมิติหนึ่ง 

กระนั้นฐานคิดของการศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียนก็เปน
เชนเดียวกับการศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางอ่ืน ๆ ซ่ึงเปนวิธีวิทยาที่ทาทายการ
แสวงหาความรูในกระบวนทัศนปฏิฐานนิยมอยางถอนรากถอนโคน กลาวคือภายใต
ความเชื่อพ้ืน ฐานในระดับภววิทยา การศึกษาเรื่อ งเลาภายใต กระบวนทัศน
สรางสรรคสังคมมองวา ความจริงตาง ๆ ลวนแตเปนสิ่งประดิษฐสรางทางสังคม 
หรือถูกสรางขึ้นจากการรับรู ตีความ และการใหความหมายของตัวมนุษยเอง สงผล
ใหสังคมตางรับรูความหมายรวมกันผานชองทางตาง  ๆ จนเกิดเปนความจริง
เก่ียวกับบุคคล บุคคลแวดลอม และสรรพสิ่งตาง ๆ หรือเปนความจริงที่ เกิดจาก
ปฏิสัมพันธของบุคคลทีมี่ตอกันผานสัญลักษณและภาษา โดยนัยนี้ จึงไมมีความจริง
แทที่เปนหนึ่งเดียว หรือดํารงอยูอยางถาวร หากแตเปนความจริงอันหลากหลาย ที่
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แปรเปลี่ยนไปตามบริบทแวดลอม สถานการณ เวลา และสถานที่ ขณะที่ในระดับ
ญาณวิทยา การวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางฟูโกเดียนมองความรูใน เชิงสัมพัทธ-
นิยม หรือสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยเชื่อมโยงกับบริบท โดยผานการตีความและการให
ความหมายของผูที่มีสวนในการสรางความรู ดังนั้น ความรูในแงนี้จึงเปนความรูใน
เชิ งปร ะสบกา รณ  (Experience Knowledge)  ของ เจ า ของประสบกา รณ 
ที่มีความเฉพาะตัว ซ่ึงมีคุณคาและความชอบธรรมทัดเทียมกับความรูหลักที่สังคม
โดยทั่วไปใหการรับรอง   

วิธีการศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียน 
หลักการวิเคราะหขอมูลตามแนวทางของฟูโกเดียนในบทความนี้  ผู เขียน

ประยุกต มาจ ากเรื่อ งรา วกา รสร างควา มเป นผูหญิงที่ ปร ากฏ ตัวขึ้ นภา ยใน
สถานศึกษาแหงหนึ่ง ณ ประเทศอังกฤษ ผานเรื่องเลาอัตชีวประวัติของพวกเธอ 
(Tamboukou, 2013: 89 sited Tamboukou, 2003) งานวิจัยชิ้นนี้ทําใหมาเรีย
แทมบูกู มองเห็นถึงวิธีการที่ผูหญิงเหลานั้นใชในการเขียนชีวิตของตนเองขึ้นมา 
ดวยการยอนกลับไปทําความเขาใจเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นในอดีต ซ่ึงสงผลตอชีวิตของตน
ในปจจุบัน เพราะการเลาเรื่องเปนชองทางที่ทําใหความเปนผูหญิงของพวกเธอ
ปรากฏตัวขึ้นอยางเดนชัดภายในพ้ืนที่เฉพาะแหงนั้น อาณาบริเวณที่สอดผสาน
ระหวางความเปนตัวตนที่กอรางขึ้นมาจากความปรารถนาสวนตัวของเธอ (Private 
Sphere) กับความเปนตัวตนที่ถูกหลอหลอมจากสังคมภายในรั้วสถาบันการศึกษา 
และบริบทแวดลอมทางสังคมตามยุคสมัยนั้น (Public Sphere) จากเรื่องราว
ประสบการณชีวิตของผูหญิงที่เดินทางจากบานเกิดเขามาศึกษาและพักอาศัยอยู
ภายในเมืองใหญ ที่แสดงใหเราเห็นทั้งภาคปฏิบัติการทางวาทกรรมที่โลดแลนแสดง
ตัวภายในสังคม แรงปะทะของการตอสูขัดขืนของผูหญิงเหลานั้นจากความพยายาม
ของภาคปฏิบัติการทางอํานาจ ที่พยายามเขาครอบงํา หรือกําหนดตัวตนของพวก
เธอ ตลอดจนกระบวนการสรางความเปนผูหญิงขึ้นมาในยุคสมัยหนึ่ง กลาวไดวา 
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ตัวตนของพวกเธอก็คือพ้ืนที่ปฏิบัติการที่มีความซอนทับกันไปมาของอํานาจ และ
ความพยายามตอบโตกับอํานาจ เพ่ือแสดงความเปนตัวของตัวเอง  

ในที่นี้ เรื่องเลาตามความหมายของแทมบูกูเปรียบเชนดังยุทธวิธี (Strategies) 
(Tamboukou, 2013: 90) ในอันที่จะเผยหรือแสดงตัวของอํานาจใหเห็นชัด ตามที่ 
ฟูโกลตเชื่อวาความจริงในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง หรือความรูชุดใดชุดหนึ่ง ซ่ึง
ปรากฏตัวขึ้นในยุคสมัยทางสังคม ยอมเปนผลหรือถูกกําหนดจากวิถีทางตาง ๆ ที่
ถูกสรางขึ้นในอดีตไมทางใดก็ทางหนึ่ง นั่นหมายความวาหากเราสามารถขุดคนให
เห็นถึงจุดกําเนิดของความรู ความจริงที่ ดํารงอยูในยุคสมัยทางสังคมวาถูกสราง
ขึ้นมาอยางไร จะทําใหผูวิจัยมองเห็นถึงความเปนตัวตนของบุคคล และความ เปน
จริงที่ทําใหบุคคลนั้นเชื่อวาจริง แลวนอมนํามาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของ
ตน เพราะการรื้อสรางการทํางานของอํานาจที่ผลิตหรือสรางความจริงบางประการ
ขึ้นมาในยุคสมัยทางสังคมนั้น ยอมจะเผยถึงโครงขายของอํานาจที่ ดํารงอยูใน
ความสัมพันธทางอํานาจ และเสนทางการทํางานของอํานาจที่สรางความจริงนั้น
ขึ้นมา ภายใตโครงสรางอันสลับซับซอนของสถาบันทางสังคม กฎเกณฑ  และ
บรรทัดฐานทางสังคม ตลอดจนความเชื่อทางศีลธรรมที่สังคมยึดถือสืบตอกันมา 
แมกระทั่งความรูตาง ๆ ซ่ึงต้ังอยูบนความรูทางวิทยาศาสตรที่สังคมใหการยอมรับ 
อันเปนระบบความสัมพันธทางอํานาจที่เต็มไปดวยพลังอํานาจจากทุกทิศทางทุก
ทาง ทับซอนกันไปมา และมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  

เชนนั้นแลว เรื่องเลายอมเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในอันที่จะขุดคนไป
ยังจุดกําเนิดที่สรางความเปนจริงใดขึ้นมา เพราะเรื่องเลาจะทําใหผูวิจัยมองเห็นถึง
ความบิดเบือน และภาคปฏิบัติการทางวาทกรรมที่ถูกสรางขึ้นมาในระบอบแหง
ความเปนจริงนั้น ซ่ึงจะสะทอนจากสิ่งที่บุคคลนั้นบอกเลาออกมา เรื่องที่ถูกเลายอม
เปนผลจากโครงสรางอันสลับซับซอน ที่แสดงใหเห็นถึงระบอบแหงความเปนจริงที่
ถูกสรางขึ้นมาในสังคม โดยแทมบูกูคนพบวา การสรางตัวตนในรูปลักษณะตาง  ๆ 
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ลวนเปนสิ่งที่บุคคลนั้นเขียนขึ้นมาจากเคาโครงชีวิตของตน ดวยการยอนกลับไปทํา
ความเขาใจสิ่งที่เคยเกิดขึ้นในอดีต ดวยเหตุนี้  การสืบสาวถึงวิธีการทํางานของ
อํานาจที่ผลิตหรือสรางความจริงชุดใดขึ้นมา จึงเปนความจริงที่เก่ียวเนื่องกับวิถีทาง
ที่บุคคลนั้นเขาใจตนเอง แลวใชเรื่องเลาเปนชองทางใหเขาบอกเลาถึงความเปน
ตัวตนของตัวเองออกมาใหสังคมไดรับรู 

จึงกลาวไดวา เรื่องเลาคือผลหรือสิ่งที่ถูกหลอหลอมขึ้นมาจากบริบทเฉพาะ 
ภายในพ้ืนที่ทางสังคมแหงใดแหงหนึ่ง  ทั้งความเปน ไปเก่ีย วกับสภาพสังคม 
เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมประเพณี ที่ตกทอดเปนแนวปฏิบัติจากรุนสูรุน อันเปน
ชองทางที่ทําใหความรู ความจริงเหลานี้ ดํารงอยู  และกอรางวิถีชีวิต ของบุคคล 
ใหมีเอกลักษณเฉพาะแหง เฉพาะที่ ที่แสดงใหรูชัดวา ณ อาณาบริเวณแหงหนึ่งจะ
ปรากฏการทํางานของอํานาจที่แผซานเขาครอบคลุม และไหลเวียนอยางเขมขน 
นั่นหมายความวาปริมณฑลทางสังคมคือ สนามปฏิบัติการรวมกันระหวางอํานาจ
และความรูที่ผลิตหรือสรางความจริงเขากําหนดตัวตนของบุคคล ใหคิด เชื่อ และ
เลือกดําเนินชีวิตตามตําแหนงแหงที่ของตนไปตามทิศทางที่สังคมแหงนั้นใหการ
รับรอง (Technology of Space) (Ibid, 93) ขณะเดียวกันกระบวนการสรางตัวตน
จากเรื่องเลายังเปนชองทางใหแตละบุคคลแสดงถึงความเปนตัวของตัวเอง หรือ
ความปรารถนาที่ซอนเรนอยูภายในจิตใจสวนลึก ถายทอดออกมาเปนถอยคําบอก
เลาที่สะทอนกําลังความสามารถของเขาที่จะกํากับหรือสั่งตัวเอง เพ่ือตอตาน 
ตอรองอํานาจจากภาคปฏิบัติการทางสังคมที่พรอมจะสอดแทรกเขากําหนดความ
เปนตัวตนของเขาเหลานั้น ใหมีรูปลักษณะไปในทางเดียวกันทั่วทั้งอาณาบริเวณทาง
สังคม อันเปนเทคนิควิธีการตอตานขัดขืนอํานาจ (Technology of Resistance) 
(Ibid, 94) ของบุคคลที่กอรางสรางรูปจากความสามารถในการจัดแจงตัวเอง ดวย
สํานึกรูที่เขามีความเขาใจตนเองอยางลึกซ้ึง ทบทวนบทบาทตามตําแหนงแหงที่ทาง
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สังคมใหสอดรับกับสถานการณและกาลเวลา อันเปนผลจากการเรียนรูที่ เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวัน สรางสมใหบุคคลนั้นกลายเปนผูเชี่ยวชาญในชีวิตของตัวเอง 

จะเห็นไดวา การวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียนสามารถ
สะทอนใหเห็นถึงแงมุมความเปน ตัวตนของบุคคล ทั้งในมิติที่ เปนผลจากการถูก
ครอบงําของอํานาจ (Objectivity) และตัวตนที่ คิดได คิดเองเปน (Subjectivity) 
(Ibid, 93) ดังนั้น การวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางนี้จึงเปนวิธีวิทยาที่สอดคลอง
กับแนวคิดเรื่องอํานาจและเทคโนโลยีแหงตัวตนของฟูโกลต เพราะสามารถเผยให
เห็นความเปนจริงที่ถูกสรางขึ้นภายในสังคม หรือวิถีทางที่บุคคลเขาใจและรับรู
เก่ียวกับตนเอง ผานการบอกเลาประสบการณชีวิตเพ่ือสราง ตัวตนของเขาขึ้นมา 
ความสามารถในการรางเคาโครงชีวิตของใครคนหนึ่งจะเกิดขึ้นไดจากการที่บุคคล
นั้นเปนผูกําหนดตนเองในกระบวนการผลิตความหมาย ซ่ึงในที่นี้ คือ การที่บุคคล
อาศัยเรื่องเลาเปนสะพานเชื่อมประสบการณสวนตัวสอดผสานเขากับความหมายที่
สังคมใหการรับรอง ดังกลาวแลวเรื่องเลาจะเปนตัวเชื่อมระบอบแหงความเปนจริง
ตาง ๆ ที่ถูกสรางขึ้นในสังคมเขากับความเปนจริงที่บุคคลแตละคนรับรู  เขาผูนั้นจึง
เขียนชีวิตของตนเองขึ้นมาใหมจากประสบการณที่ผานมาดวยการถักทอ รอยเรียง
เหตุการณตาง ๆ ที่มีความหมายตอตนเอง แลวสรางตัวตนขึ้นมาจากการมองเห็น
ตัวเองผ านเรื่อ งที่ เลา โดยนัยนี้  เรื่อ งเลาจะกลายเปนเทคโนโลยีแหงตัวตน 
(Narrative as Technology of the Self) ( Ibid, 93) หรือหนทางที่บุคคลเลือก
แลววาตนเองจะเปนใคร จะทําอะไรตอไป และจะบรรลุเปาหมายที่ กําหนดไวดวย
วิธีการเชนไร จากการตัดสินใจดําเนินการตามความคิดหรือความเชื่อม่ันในตัวเอง  

กระบวนการไดมาซ่ึงขอมูล 
การวางแผนเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลเปนขั้นตอนสําคัญในการรวบรวมขอมูลที่

มีคุณคา สามารถนํามาตีความเพ่ือสรางความรูใหม  ซ่ึงผูวิจัยจําเปนตองอาศัย
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เครื่องมือในการรวบรวมขอมูลใหครบถวนและรอบดาน (เบญจวรรณ, 2559: 73-
76) ดังตอไปนี้

1 . การสร าง แนว คําถาม  เ พ่ือทํ าให กา รสนทนาสา มา รถสะท อน
ประสบการณในสวนลึกของผูเลาเรื่องที่ตองการจะถายทอดออกมาใหไดมากที่สุด 
ซ่ึงการต้ังคําถามแบบปลายเปดเปนวิธีการที่เอ้ือใหผูวิจัยสามารถกระตุน หรือเปด
โอกาสใหผูเลาเรื่องขยายบทสนทนาจนนําไปสูสิ่งที่ผูวิจัยตองการ นั่นคือ เบื้องหลังที่
กํากับใหพวกเขาคิด พูด และทําสิ่งตาง ๆ อันสะทอนใหเห็นวาถอยคําเหลานั้นลวน
ถูกกําหนดมาจากโครงสราง หรือตัวระบบของสังคม ดังนั้น การสรางบทสนทนาที่ดี
ยอมจะเผยถึงทิศทางการทํางานของอํานาจที่บงการอยูเบื้องหลังบุคคล และทําให
ผูวิจัยสืบคนไดวาความจริงชุดใดที่เขา กําหนดใหพวกเขาเปนเชนนั้น  สวนเกณฑ 
ในการต้ั งแนวคํา ถามควร กําหนดข อคําถา มที่ครอบคลุมประเด็นสําคัญคือ 
ประสบการณชีวิตโดยทั่วไป ทิศทางและรายละเอียดของเหตุการณในหวงชีวิตที่ เขา
รูสึกประทับใจ การยอนมองอดีตที่ผานมาของผู เลาเรื่องบทสรุปของเหตุการณ   
ตาง ๆ ตลอดจนสิ่งที่สงผลตอชีวิตของผูเลาในปจจุบัน จะเห็นไดวา  การต้ังคําถาม
เปนขั้นตอนสําคัญที่ผูวิจัยตองอาศัยความเขาใจตามกรอบแนวคิดทฤษ ฎี และ
คําถามการวิจัยอยางลุมลึก 

2. การถอดขอความบทสนทนา ภายหลังจากการรวบรวมขอมูลที่ไดรับ
จากการสนทนาดวยการบันทึกเทป จากนั้นผูวิจัยจะนํามาถอดเปนขอความบท
สนทนาใหอยูในรูปของเอกสารที่เปนระบบ เพ่ือสะดวกตอการนําเรื่องราวที่ไดมา
วิเคร า ะห  มีหลักกา รถอดถ อยคําสั มภา ษณ ออกมา เปน ตัว อักษรด วยกา ร 
คงเนื้อความเดิม ความหมายเดิม และอารมณความรูสึกของผู เลาเรื่องใหไดมาก
ที่สุด ในขั้นตอนนี้ ผูวิจัยจะตองมีความอดทนและการทํางานที่ละเอียดประณีต 
เฉพาะอยางยิ่งงานวิจัยที่จํา เปนตองใชความสามารถพิเศษทางดานภาษา เชน 
ภาษาตางประเทศ หรือภาษาถิ่นตาง ๆ เปนตน เม่ือถอดความออกมาเปนตัวราง
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แลว ผูวิจัยจะตองอานทวน เพ่ือสรางความม่ันใจวาขอความบทสนทนานั้น สามารถ
นําไปใชเปนขอมูลในการวิเคราะหโดยสะดวก 

3. การสังเกตการณ วิธีการไดมาซ่ึงขอมูลจากการเฝาดูเหตุการณที่ เกิดใน
พ้ืนที่ศึกษา โดยอาศัยทักษะการดู การฟง ประกอบกับการซักถามขอสงสัยในทันที
เพ่ือตรวจสอบความเขาใจของผูวิจัย รวมถึงการสอบถามขอมูลเพ่ิมเติมในภายหลัง
ถึงรายละเอียดของเหตุการณที่เกิดขึ้น จากนั้นอาจทําการบันทึกขอมูลที่ไดในสนาม
รวมดวยเพ่ือชวยจํา เทคนิคการรวบรวมขอมูลในลักษณะนี้จํา เปนตองไดรับการ
ฝกฝน เนื่องจากมีศิลปะในการดําเนินการสูงและคอนขางที่จะเปนความสามารถ
เฉพาะบุคคลของผูวิจัยแตละคน การพัฒนาความสามารถในการเฝาดูจะทําใหผูวิจัย
มองเห็นชัดถึงพฤติกรรมของผูเลาเรื่อง และบุคคลแวดลอมที่อยูรวมในเหตุการณวา  
สิ่งที่เกิดขึ้นมีความหมายอยางไรสําหรับพวกเขา นอกจากนี้ ผูวิจัยยังไดเรียนรูการ
เผชิญหนากับสถานการณที่ เกิดขึ้นอยางไมคาดฝน อันทําใหมองเห็นถึงระบบ
ความสัมพันธทางสังคมภายในสนามการวิจัยไดชัดเจนมากขึ้น 

4. การมีสวนรวม การมีโอกาสไดเขารวมกิจกรรมที่เกิดขึ้นในสนามการ
วิจัยและกิจกรรมทางสังคมจะชวยทํา ใหผูวิจัยเกิดความเขาใจ เขาถึงอารมณ
ความรูสึก และความหมายที่ผูเลาเรื่องไดถายทอดออกมาเปนการกระทํา ซ่ึงไมอาจ
สรรหาถอยคําบอกเลาไดลึกซ้ึงเทากับการมีสวนรวมในเหตุการณจริง  นอกจากจะ
เปนไปเพ่ือสรางการยอมรับจากสั งคมที่เขาไปทําการศึกษาแลว ยังทําใหผูวิจัย
มองเห็นถึงความเชื่อมโยงหรืออิทธิพลของวัฒนธรรม ประเพณี หรือคําสอนทาง
ศาสนา ที่ มีตอความคิด ความเชื่อของผูคน ซ่ึงทําใหพ้ืนที่แหงนั้น มีเอกลักษณ
เฉพาะที่ตางไปจากแหงอ่ืน ๆ  

การวิเคราะหเรื่องเลา 
การวิเคราะหเรื่องเลาเปนกระบวนการจัดการขอมูลที่ผูวิจัยรวบรวมไดจาก

การสนทนากับผูเลาเรื่องดวยการบันทึกเทป การสังเกตการณ และการมีสวนรวมใน
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เหตุการณจริงใหอยูในรูปของเอกสารที่เปนระบบ เพ่ือสะดวกตอการวิเคราะหการ
ทํางานของอํานาจที่ผลิตหรือสรางความเปนตัวตนของบุคคล ทั้งยังตรวจสอบความ
นาเชื่อถือของขอมูลไดงาย โดยอาศัยกระบวนการที่เปนขั้นตอนของการสรางทฤษฎี
จากฐานราก (Grounded Theory) มาใชเพ่ือใหการวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทาง
ของฟูโกเดียนมีขั้นตอนในการวิเคราะหที่ชัดเจน ในเบื้องตนขอมูลที่ ไดจากการ
รวบร วมจ ะถู กนํ ามา ถอดออกมา เปน ตัว อักษร ที่ ช ว ย ให มอง เห็น ถ อย คํา 
ทีมี่ความหมายชัดเจนขึ้น จากนั้นทําการนิยาม (Defining) หรือการระบุลักษณะ
ความหมายขอมูล (Labeling) เพ่ือสื่อถึงความจริงที่ เกิดกับขอมูลทั้งในเชิงการ
กระทํา หรือเหตุการณที่เก่ียวของกับสิ่งที่เราตองการศึกษาภายในสนามการวิจัยให
เกิดความสอดคลองกัน ที่เรียกวากระบวนการ “ใหรหัส” (Coding) ซ่ึงเกิดจาก
ปฏิสัมพันธระหวางผูวิจัย ขอมูลและผูเลาเรื่องรวมกันสรางขึ้นมา สําหรับวิธีการ
ดําเนินการใหรหัสมีอยู 3 ขั้นตอน (Charmaz, 2014: 116-148) ดังนี้  

1. การใหรหัสเบ้ืองตน (Initial Coding) การใหรหัสเบื้องตนเปนการมอง
ขอมูลแบบสํารวจตรวจสอบ หาแนวทางความเปนไปไดของการสรางองคความรู 
เริ่มตนจากการพิจารณาตัวรางโดยละเอียด ซ่ึงทําไดโดยการต้ังคําถามกวาง  ๆ ตอ
ขอมูลที่มีอยู อาทิ ขอมูลในลักษณะนี้ถูกรวบรวมมาเพ่ือที่จะศึกษาเรื่องใด ขอมูลนั้น
บงบอกอะไรและมีสิ่งใดที่ยังขาดหายไปบาง ตลอดจนขอมูลเหลานั้นต้ังอยูบนฐาน
คิดทฤษฎีใด จากนั้นผูวิจัยจะตองใชความคิด ความรู  ที่ เรียกวา “ความไวเชิง
ทฤษฎี” (Theoretical Sensitivity) กําหนดและแยกประเภทแนวคิดออกเปน
แนวคิดหลัก ( Conceptualization) โดยการให นิยาม ความหมายขอ มูลจา ก 
ตัวรางแตละบรรทัด (Line by Line) จากการเทียบขอมูลกับขอมูล หากแนวคิดใด
ประกอบดวยจํานวนขอมูลที่มีความหมายมากกวา ยอมบงบอกความเปนแนวคิด
หลัก การใหรหัสเบื้องตนจะทําใหผูวิจัยมองเห็นถึงขอมูลซ่ึงจําเปนตอการวิเคราะห
ทีข่าดหายไป  
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2 . การให รหัสจําเพาะ (Focused Coding) กา รนําข อมูลที่ ใหรหั ส
เบื้องตนมาดําเนินการกรอง จําแนก สังเคราะห และวิเคราะห เพ่ือตัดสินวา การให
รหัสเบื้องตนนั้นสามารถนําไปสูการวิเคราะหใหเห็นการจัดประเภทขอมูลไดเปน
อยางดี การใหรหัสจําเพาะนี้จะเริ่มจากการประเมินขอมูลที่ถูกใหรหัสเบื้องตน 
โดยมุงไปที่ขอมูลวาบอกหรือใหความหมายอะไรบาง แลวนํามาเปรียบเทียบกัน 
การใหรหัสจําเพา ะนี้ผูวิจัยจะตองมองใหออกวาสิ่งที่ให รหัสไปนั้นคือการให
ความหมายโดยผูศึกษาเอง จากการเปรียบเทียบขอมูลกับขอมูล ซ่ึงขอมูลที่ถูกให
รหัสจําเพาะนั้นจะมีพลังในการอธิบายมากกวาการใหรหั สเบื้องตน อาจทําไดจาก
การต้ังคําถามเพ่ือชวยใหการใหรหัสนั้นมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น อาทิ ผูวิจัยคนพบ
อะไรเพ่ิมขึ้นบางเม่ือเปรียบเทียบขอมูลที่ใหรหัสเบื้องตนกับขอมูลโดยทั่วไป การให
รหัสเบื้องตนจะเผยใหเห็นปฏิบัติการของอํานาจไดดวยวิธีการใด การใหรหัสใ ดที่
ตรงกับขอมูลที่รวบรวมไดลาสุดบาง เม่ือเราเปรียบเทียบขอมูลที่ใหรหัสแลว  
บงชี้ใหเห็นอะไรเพ่ิมขึ้นบาง 

3. การสรางความเชื่อมโยงระหวางขอมูลท่ีถูกใหรหัส (Axial Coding)
การเชื่อมโยงขอมูลในขั้นตอนนี้จะเปนไปเพ่ือแสดงใหเห็นถึงแนวคิดที่จะนําไปสู
ประเด็นหลัก ซ่ึงเปนขอมูลที่สะทอนประสบการณชีวิตที่นําไปสูการกําหนดหัวขอที่
เปนความรู (Knowledge Building) ที่ทําใหผูวิจัยรูถึงกระบวนการทํางานของ
อํานาจที่สัมพันธกับความรู สรางปฏิบัติการทางสังคมในประเด็นใดบาง ขั้นตอนนี้
จึงเปนการเชื่อมโยงขอมูลที่ถูกใหรหัสแลว จากการจัดประเภทเปนหมวดหมู 
(Categories) ดวยการจําแนก สังเคราะห และจัดการกับขอมูลใหเปนระบบ โดย
การกําหนดเง่ือนไขที่เปนสถานการณ เพ่ือกําหนดโครงสราง หรือความเปนไป 
ของปฏิบัติการภายในสนามการวิจัยของเรา ซ่ึงเปนการปฏิสัมพันธ (Interaction) 
เกิดขึ้นเปนประจํา หรื อกลยุทธการโตตอบของผูกร ะทําที่ มีตอการประเมิน
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สถานการณ หรือปญหาที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่  ตลอดจนผลที่เกิดขึ้นตามมาจากการ
กระทํานั้น  

สวนหลักการวิเคราะหขอมูลเพ่ือนํามาสรางเรื่องราวกระบวนการสรางองค
ความรูนั้น จะใชการวิเคราะหประเด็นหลัก (Thematic Analysis) ที่ไดจากการ
เชื่อมโยงขอมูลซ่ึงถูกใหรหัสแลวเขาดวยกันเปนกลุมตามความสัมพันธที่รหัส
เหลานั้นมีตอกัน กอนจะยึดใจความที่เขากันไดและที่บงถึงเรื่องเดียวกัน ( Theme) 
ของขอความเหลานั้นเปนเกณฑ เพ่ือสรางเปนแนวคิดดวยการจําแนกขอมูล
ออกเปนหัวขอยอย (Sub Theme) ในลําดับสุดทายจะนําขอมูลที่จัดกลุมออกเปน
หัวขอยอยตาง ๆ มารอยเรียงใหเกิดเรื่องราว โดยอาศัยความสัมพันธของแนวคิด
หรือหัวขอยอยเปนแนวทางในการจัดชุดของแนวคิดตามหมวด ผลของกระบวนการ
ขางตนจะนําไปสูการตีความเชื่อมโยงขอมูลที่นํามาใหเห็ นประเด็นหลัก สะทอน
ความรูซ่ึงเปนประสบการณที่บงบอกตัวตนของผูเลาเรื่องในรูปแบบตาง ๆ ที่แสดง
วาตัวตนในรูปลักษณะใด ยอมจะสะทอนถึงความรูสึกนึกคิดในรูปแบบนั้นออกมา 
อันเปนผลจากการตีความจากประสบการณที่สะทอนถึงปฏิบัติการของอํานาจ  
ที่มาจากความรู ซ่ึงปรากฏอยูในวิถีชีวิตประจําวันของบุคคล (Bold, 2012: 123-
130) 

ทั้งนี้ ประเด็นหลักของเรื่องเลามักจะปรากฏใหเห็นจากเหตุการณสําคัญที่
เกิดขึ้นในหวงเวลาตางๆ ของชีวิต เนื่องจากบุคคลมักสรางเรื่องเลาขึ้นมาจาก
ประสบการณ และความประทับใจตอเหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้นในชวงชีวิตของตน 
ซ่ึงจะเผย ใหเห็นประเ ด็นหลั กที่ถู กอา งถึงอยูบ อยครั้ ง ทํ าให ผู วิจั ยสา มารถ 
จับประเด็นหลักของเรื่องเลาได โดยประเด็นหลักดังกลาวจะถูกผู เลาเรื่องนํามา
สรางโครงเรื่อง ถักทอ และรอยเรียงขึ้นมาใหม เพ่ือนําเสนอเรื่องราวที่มีชีวิตชีวา
ขึ้นมาอีกครั้งหนึ่ง ซ่ึงตัวตนของบุคคลมักจะสอดแทรกอยูภายในประเด็นหลักของ
เรื่องเสมอ (Phoenix, 2013: 75) ที่สุดแลวการศึกษาเรื่องเลาจะทําให ผูวิจัย
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สามารถคลี่คลายใหเห็นถึงกระบวนการสรางตัวตนซ่ึงเปน เรื่องเฉพาะตัว จากการ
สืบสาวรองรอยการทํางานของอํานาจผานภาคปฏิบัติการตาง  ๆ ทางสังคมที่เขา
กําหนดตัวตนของบุคคล อันเปนพ้ืนที่ของความพรามัวหรือเหลื่อมซอนกันระหวาง
อาณาบริเวณสวนตัวกับปริมณฑลทางสังคม เพราะแทจริงแลว ความรูที่บุคคล
ยึดถือวาเปนจริงตางมีพ้ืนฐานจากความเปนจริงที่สังคมสรางขึ้นในยุคสมัยหนึ่ง
นั่นเอง  

การเขา ถึง กระบวนการสรา งความหมายของช าวบานต อความเปน นัก
ส่ิงแวดลอม 

ตัวอยางหนึ่งของการวิเคราะหเรื่องเลาตามแนวทางฟูโกเดียนปรากฏใน
บทความวิจัยของ เบญจวรรณ อุปชฌาย (เบญจวรรณ, 2558: 384-397) ซ่ึงเปน
ความพยายามที่จะเขาถึงความหมายของประสบการณชีวิต ในที่นี้  คือกระบวนการ
ทีช่าวบานซ่ึงเปนสมาชิกคณะกรรมการปาชุมชนสรางความเปนนักสิ่งแวดลอม
ขึ้นมา โดยศึกษาจากการจัดต้ังเครือขายปาชุมชนเขาราวเทียนทอง ต้ังอยูในเขตพ้ืนที่
ปาสงวนแหงชาติเขาราวเทียนทอง จังหวัดหนึ่งทางภาคกลางตอนบน ซ่ึงประสบ
ผลสําเร็จในการฟนฟูปาที่เสื่อมโทรมใหกลับคืนสูความอุดมสมบูรณอีกครั้งหนึ่ง การ
พูดคุยกับชาวบานที่มีประสบการณดานการจัดการสิ่งแวดลอมภายในชุ มชน ถูก
นํามาสรางเรื่องราวกระบวนการสรางความเปนนักสิ่งแวดลอมในรูปลักษณะตาง ๆ 
ที่จะกลาวตอไป ดวยวิธีการวิเคราะหเรื่องเลาจะทํา ใหเรามองเห็นถึงสิ่งที่พวกเขา
ยึดถือวาเปนความจริง และความเปนนักสิ่งแวดลอมที่พวกเขาสรางขึ้นบนพ้ืนฐาน
ของความเปนจริงทางสิ่งแวดลอมที่ถูกรับรองจากชุมชนในหวงเวลานั้น เพราะความ
เปนนักสิ่งแวดลอมของบุคคลตางเกิดขึ้นจากการหลอหลอมของบริบทแวดลอม ทั้ง
สภาพภูมิศาสตร ระบบความสัมพันธทางสังคม ตลอดจนองคความรูทางสิ่งแวดลอม
ที่ชุมชนสั่งสมมา สงผลใหวิถีชีวิตของชาวบ านที่นี่ มีเอกลักษณเฉพาะแหง ที่
กําหนดใหความเปนนักสิ่งแวดลอมของพวกเขามีลักษณะเฉพาะตัว 
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วิกฤตทางส่ิงแวดลอมสรางความเปนผูนํา  
การเสริมพลังเปนเทคนิควิธีทางอํานาจที่กระตุนใหชาวบานเชื่อม่ันวา

ตนเองสามารถรักษาสิ่งแวดลอมภายในชุมชน ดวยการเปดโอกาสใหประชาชนเปน
ผูกระทําการทางสังคมภายในอาณาบริเวณที่รัฐเปดทางให ดวยเหตุนี้  เสรีภาพใน
การแสดงความเปนนักสิ่งแวดลอม ยอมครอบคลุมทั้งพ้ืนที่สวนตัวและบทบาทตาม
สถานะทางสังคม ทีก่อรูปความเปนนักสิ่งแวดลอมขึ้นจากความเชื่อมโยงระหวาง
การปฏิบัติตนใหสอดคลองกับกฎเกณฑทางสังคม และการรับรูในภาระหนาที่ของ
ตนเองซ่ึงเกิดขึ้นจากสํานึกรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมภายในชุมชนของตน หรือนัย
หนึ่ง ความเปนนักสิ่งแวดลอมของชาวบานถูกหลอหลอมขึ้นจากบทบาทหนาที่ท่ีดํารง
อยูภายใตโครงขายอํานาจภายในสังคม กับความสามารถในการสั่งการตนเองของ
บุคคล ตามกระบวนการตางๆ ดังนี้  

1. การจัดต้ังกลุม    เม่ือผูใหญพิกุล (นามสมมุติ) เขามารับตําแหนง
ผูใหญบานเขาราวเทียนทองไมนานนัก ดวยสถานะของความเปนผูนํา ซ่ึงถูกกํา กับ
ดวยโครงขายของอํานาจทางสังคม อันเปนความคาดหวังจากลูกบานวาความเปนผู
หลักผูใหญในพ้ืนที่ยอมมีกําลังความสามารถในการบรรเทาทุกขใหกับลูกบาน 
ผลักดันใหเธอดําเนินโครงการใหความชวยเหลือดานอาชีพแกลูกบานที่ทยอย
เดินทางกลับจากกรุงเทพฯ ในยุคฟองสบูแตก ดวยการจัดต้ังกลุมแมบานเพ่ือแปร
รูปผลิตภัณฑจากปาออกจําหนายในนามของชุมชน รวมถึงหาแหลงเงินทุนเพ่ือ
สนับสนุนการดําเนินงานของกลุม ทวาดานหนึ่งการปกปองทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนในพ้ืนที่ปา อันเปนภารกิจสําคัญในฐานะผูนําโยบายสิ่งแวดลอมลงสูการ
ปฏิบัติ ทําใหผูใหญพิกุลตระหนักวาหากเราเพียงแตเขาไปใชประโยชนจากป าเพียง
อยางเดียวโดยไมมีการสงวนรักษาปาของชุมชนคงไมอาจเปนอาหารที่ยั่งยืนของ
ชุมชนตอไปได จึงไดหารือกันในชุมชนเพ่ือจัดต้ังคณะกรรมการปาชุมชน จัดการผืน
ปาเพ่ือยังประโยชนแกชุมชน การริเริ่มการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชนดังกลาว ได
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เปดชองทางใหปฏิบัติการของอํานาจที่สัมพันธกับความรูดานสิ่งแวดลอม สราง
ความจริงเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมที่ถูกกําหนดวาถูกตองและเหมาะสมแก
ชุมชน ใหแพรและไหลเวียนอยูอยางเขมขนภายในสนามการจัดการสิ่งแวดลอมแหง
นี้ ที่เขากํากับคณะกรรมการปาชุมชนใหตรวจตราตนเองไปตามเกมสแหงความเปน
จริงทางสิ่งแวดลอม ที่มีเจตจํานงของอํานาจดานสิ่งแวดลอม วาดวยการตระหนัก
ถึงความสําคัญของการใชสอยทรัพยากรธรรมชาติอยาง คุมคา  และการทดแทน
ทรัพยากรที่สูญเสียไปกํากับพฤติกรรมของชาวบานอยูเบื้องหลัง 

2. การสรางเครือขายความรวมมือ   การกอต้ังปาชุมชนเขาราวเทียน
ทองในชวงแรกประสบปญหาหลายประการ  ทั้งการขยายเครือขายความรวมมือ 
และการทําความเขาใจกับชาวบานในชุมชน เนื่องจากกฎเกณฑการจัดการปา  ไมวา
จะเปนการปดปา การหามลาสัตว และตัดตนไม ลวนขัดกับวิถีชีวิตที่ชาวบานดํา เนิน
มาอยางยาวนาน แมทางกลุมจะพยายามพูดคุยใหเห็นถึงประโยชนที่ชุมชนจะไดรับ
ในระยะยาวและดําเนินกิจกรรมการรักษาปาใหเห็นเปนตัวอยาง “.... บางคนเห็น
เราทําสําเร็จอยางทําแนวกันไฟ ไมมีไฟไหมปามาปสองปก็มาแกลงจุด เราวิ่งดับไฟ
ไมไหว จุดทั้งปา พอเราไปดับมีการยิงปนขู แตเราคิดวาชุมชนเราตองเขมแข็งจะ
ปลอยใหคนขางนอกมาใหญกวาเราไมได เราจะไมยอม เริ่มหาแนวคิดกันมาต้ังกลุม
กันใหมใหเปนรูปธรรม แมผูใหญเลยขยายเครือขาย” เม่ือผูใหญพิกุลถูกบีบบังคับให
ตองลุกขึ้นมาตอสูกับอํานาจของนายทุน ในฐานะผูนํา ชุมชนซ่ึงถูกปฏิบัติการของ
อํานาจเขากํากับตนเองใหเปนไปตามกฎเกณฑทางสังคม ซ่ึงเปนผลจากการเปดรับ
ใหความรูความจริงดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม อันเปนปฏิบัติการของอํานาจที่
เชื่อมโยงกับความรูดานสิ่งแวดลอม มากําหนดใหเธอปรับเปลี่ยนกลยุทธดวยการ
แสวงหาแนวรวม ทั้งที่เปนบุคคล องคกรภาครัฐ และประชาสังคมที่เก่ียวของ เพ่ือ
เปนฐานในการรักษาสิ่งแวดลอมของชุมชนและเปดพ้ืนที่ ใหตนเองไดมีจุดยืนใน
ฐานะของผูนําต้ังแตในระดับทองถิ่น โดยการขยายเครือขายไปยังหมูบานขางเคียง 
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จากนั้นแสวงหาความรวมมือจากหนวยงานทั้งในระดับชาติและนานาชาติ อาทิ 
กรมปาไม ศูนยวนศาสตรชุมชนเพ่ือคนกับปาประเทศไทย ( The Center for 
People and Forests, Thailand : RECOFTC) องคการสหประชาชาติ และ
สถานทูตญี่ปุนประจําประเทศไทย “เขามาใหความรูดานการจัดการปา การจัดการ
คนทํากันอยางไร และสนับสนุนงบประมาณ เรามาทํากิจกรรมรวมกัน มีเวทีพูดคุย 
สรางความรูในการดูแลรักษาปา การสรางคนขยายเครือขาย ... มีตางประเทศมาดู
งาน ฝรั่งเศส ลาว กัมพูชา เนปาล อเมริกา” การสรางพันธมิตรทั้งทางดานความรู 
งบประมาณ และอุดมการณทางสิ่งแวดลอม เปนกระบวนการหนึ่งที่หลอหลอมให
ความเปนผูนําดานสิ่งแวดลอมของชาวบานมีความเขมขนมากยิ่งขึ้น   

3. การจัดหางบประมาณ   นอกจากความสามารถในการเปนผูแสวงหา
แหลงทุนเพ่ือสนับสนุนการดําเนินงานของเครือขายปาชุมชนจะเปนดัชนีบงชี้ถึง
ความเปนผูนําดานสิ่งแวดลอม การเขียนขอเสนอขอรับการสนับสนุนเงินทุนจาก
องคการสหประชาชาติ และสถานทูตญี่ปุนประจําประเทศไทย ยังสะทอนวาผูนํา
ชุมชนไดกลายเปนพ้ืนที่ปฏิบัติการของอํานาจในการจับจองตนเองใหเปนไปตาม
เจตจํานงของอํานาจที่สัมพันธกับความรูดานสิ่งแวดลอมโดยเบ็ดเสร็จ  ดวยการ
แสวงหาแหลงเงินทุนเพ่ือใชในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนใหเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด  โดยตระหนักรูวาตนเองตองใชความสามารถในการบริหารงบประมาณ 
ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอสิ่งแวดลอมและชุมชน “การบริหารเงิน เรามีวัตถุประสงค
อยูแลววาจะทําอะไร พอเราใชเงินก็ตองใชใหคุม ... เราก็จะเรียกประชุม กอนเรา
จะใชเงินเราจะทําแผนขึ้นมากอนวามีกิจกรรมอยางนี้ๆ มีงบประมาณเทานี้นะ มี
กิจกรรมอะไรบาง พอทํา กิจกรรมเสร็จเราก็จะมาสรุปผลดวยกันวา คาใชจาย
เทาไหร” ทั้งยังมีการทบทวนตนเองอยางสมํ่าเสมอ ดังเชนการสงคืนเงินโครงการ
พัฒนาหมูบาน “เราเปนประธานคุมการเบิกจายเงิน เรารูมันไมโปรงใสแลวหละ ไป
ซ้ือรองเทายางคูละ 60 มาคิดเงิน 100 บาท ... แมผูใหญไมอยากทํา  โกงเงินเอามา
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ใชก็ไมเกิดประโยชน แลวยังทําใหชาวบานเกิดความแตกแยกกันอีก ... ตรงนี้ ก็เลย
ทําเรื่องคืนเงิน งานทีค่างอยูก็ทําใหจบโครงการไป ที่ เหลือเราสงคืนสี่ลาน” นี่ คือ
กระบวนการสรางตัวตนของนักสิ่งแวดลอมที่กอรูปขึ้นจากปฏิบัติการจัดการ
สิ่งแวดลอมภายในชุมชน ซ่ึงเปนผลจากการทํางานของอํานาจจากภายในตัวของ
บุคคลกํากับตนเองใหเปนไปตามกฎเกณฑทางสังคม ที่สัมพันธกับความรูทาง
สิ่งแวดลอม สรางความจริงเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดลอมตามวิถีของชุมชนเขา
กําหนดตัวตนของผูใหญพิกุล   

4. การประสานงาน  ผูประสานงานเครือขายนับวามีบทบาทสํา คัญในการ
ผลักดันใหการทํางานของเครือขายปาชุมชนมีประสิทธิภาพ สมศักด์ิ  (นามสมมุติ) 
ไดเขามารับหนาที่นี้ภายหลังจากที่เครือขายฯ ไดรับงบประมาณอุดหนุนโครงการ
จากองคการสหประชาชาติ ทํา ใหเขามีโอกาสทําหนาที่หลักในการจัดประชุม
ประจําเดือน โดยสัญจรหมุนเวียนไปยังหมูบานเครือขายตาง ๆ และประสานงาน
เม่ือมีกิจกรรมตาง ๆ ของเครือขาย “จัดต้ังเปนคณะกรรมการของเครือขาย  ใหแต
ละหมูบานสงตัวแทนมา เวลามาประชุมก็ปรึกษาหารือกัน  สวนใหญจะทํารวมกัน 
คนที่สนใจจะสงตัวแทนมา หมูละคนสองคน เพราะกรรมการเครือขายมีท้ังหมด 
16-17 คน กิจกรรมสวนใหญมีปลูกปา ดับไฟ ลาดตระเวน ที่ เราประสานคนใหไป
ชวยกัน” การประชุมที่จัดขึ้นเปนประจํา เพ่ือสื่อสารใหสมาชิกไดรับทราบขอมูลที่
ถูกตอง ตรงกัน และทําใหการบังคับใชกฎเกณฑเปนไปไดจริง “เราตองใชขอมูล
เดียวกัน จะไปทางไหนก็เหมือนกัน ใหมันตรงกัน ถึงจะวาชาวบานได หามเขาได
ทํารวมกัน ปาก็เริ่มดี เห็นชัดขึ้นเลย เขาก็เกรงใจ พวกเราทํากันจริง ๆ”

ทั้งยังเปดโอกาสใหสมาชิกทุกคนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และเพ่ิมพูน
ความรูและความเขาใจเก่ียวกับการจัดการปามากขึ้น “เวลาประชุมคณะกรรมการ
เครือขายปาชุมชน จะถามคนนั้นคิดยังไง คนนี้คิดกันยังไง แบบไหนจะใหปาเราดี
ขึ้น แลกเปลี่ยนความคิดกันตอนประชุมรวมกัน วนกันไป” รวมถึงการมีสวนรวมใน
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การตัดสินใจเรื่องงบประมาณของโครงการตาง ๆ “กอนเราจะใชเงินเราจะทําแผน
ขึ้นมากอนวามีกิจกรรมอยางนี้ ๆ มีงบประมาณเทานี้นะ พอทํา กิจกรรมเสร็จเรา ก็
จะมาสรุปผลดวยกันวาคาใชจายเทาไหร พอไปประชุมก็จะชี้แจงรายละเอียด การมี
สวนร วมทํ า ใหไมมีปญหา  ทุกคนรับ รูหมด วาค าใช จายอะไร เทาไหร ”  กา ร
ประสานงานสามารถเชื่อมตอระบบความสัมพันธของสมาชิกภายในชุมชน ประสาน
ประโยชนของทุกฝายใหมีความเสมอภาค เทาเทียมกัน และเสริมสรางประโยชน
สูงสุดใหกับชุมชน นี่ คือปฏิบัติการของอํานาจที่สัมพันธกับศาสตรการจัดการ
สิ่งแ วดล อมเขากํ า กับความเปนผู นํา ทางสิ่งแ วดล อมในร ะดับของจิตสํ านึ ก 
ซ่ึงตระหนักรูวาการทํางานของตนเอง สามารถจัดสรรทรัพยากรใหเกิดความเปน
ธรรม ผานการบังคับใชกฎเกณฑดานการจัดการสิ่งแวดลอม เพ่ือใหทุกฝายในชุมชน
ไดรับประโยชนสูงสุดอยางแทจริง    

ความเปนนักส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการพ่ึงพิงปา 
กระบวนการที่บุคคลสรางตนเองใหกลายเปนนักสิ่งแวดลอม กอรูปขึ้นจาก

การบมเพาะตนเองภายใตปฏิบัติการทางสังคมทีก่ลืนกลายเขากับวิถีชีวิตประจํา วัน
ของพวกเขา อันเปนผลจากเสรีภาพในการจัดการสิ่งแวดลอมภายในชุมชน เพราะ
เสรีภาพคือปฏิบัติการหนึ่งที่สรางความเปนนักสิ่งแวดลอมของชาวบานขึ้นมา ซ่ึง
เกิดขึ้นจากสภาวะที่ประชาชนมีอิสระในการกระทําการทางสังคม ภายในอาณา
บริเวณทับซอนกันระหวางตัวตนที่ถูกกําหนดจากเกมสแหงความเปนจริง ซ่ึงเปน
ปฏิบัติการของอํานาจที่สัมพันธกับศาสตรดานการจัดการสิ่งแวดลอมที่เขา กําหนด
ความเปนนักสิ่งแวดลอม กับการตระหนักรูถึงความเปนนักสิ่ งแวดลอมของตนเอง
อยางถองแท ดวยภูมิปญญาที่สั่งสมจากการใชชีวิตอยูกับธรรมชาติมาเปนเวลา ชา
นาน จากกระบวนการเหลานี้   

1. การอาศัยผืนปาเปนแหลงอาหาร  การพ่ึงพิงปาของชาวบานแสดงถึง
ระบบความสัมพันธของชาวบานที่ผูกพันกับธรรมชาติอยางแนบแนน โดยกอรางขึ้น
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เปนภูมิปญญา การเก็บหา ของปาที่สั่ง สมจากรุน สูรุ น ดานหนึ่ง ความเปนนั ก
สิ่งแวดลอมของชาวบานยอมถูกหลอหลอมจากความรูที่ไดรับการถายทอดมาแต
บรรพบุรุษซ่ึงไดมีการลองผิดลองถูก กระทั่งกลายเปนความจริงที่ยึดถือเปนแนว
ปฏิบัติของชุมชน อันเปนกลไกการตรวจสอบตนเองของชาวบาน จากการตระหนัก
รูวาตนเองเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ทั้งมนุษยและธรรมชาติมีความเทาเทียมกัน 
มีความสัมพันธกันและตองดูแลซ่ึงกันและกัน “เราเรียนรูจากพอแม เขาพาไปหา 
ลูกเด็กเล็กแดงเขาก็รูวิธีหาของปากัน ถาเราเอามือหักหนอไมเฉย ๆ มันจะขึ้นเร็ว 
เราจะไมขุด ถาขุดไป มันจะขึ้นนอย ถาเลยขึ้นหัวเขาก็ไมหักแลว เขาก็ปลอยใหเปน
ลํา เปนตน ถาเล็กมากก็ปลอย มันจะไดมีลําเลี้ยงกอดวย คนในหมูบานจะรู กันเลย” 
ขณะทีด่านหนึ่ง สํานึกทางสิ่งแวดลอมของชาวบานตางกอรูปขึ้นจากการฝกฝน
ตนเอง ผานกิจกรรมการจัดการสิ่งแวดลอมบนพ้ืนฐานของศาสตร ดานสิ่งแวดลอม 
ที่สัมพันธกับอํานาจอันเกิดจากกฎเกณฑของคณะกรรมการปาชุมชน สรางความ
เปนจริงดานการจัดการสิ่งแวดลอมใหสอดรับกับบริบทของชุมชน เม่ือชาวบาน
ปฏิบัติตามแนวทางดังกลาวนานวันเขา จึงเห็นผลดีตอสิ่งแวดลอมของชุมชน ความ
เปนจริงนั้นยอมเขากํากับชาวบานจนถึงระดับของจิตสํานึก “พอเขามีการปดปา 
เริ่มแรกไมคอยเห็นดวยเทาไหร พอนานเขาชาวบานก็ใหความรวมมือกัน พอผูใหญ
เขามาชวนไปเปนกรรมการปาชุมชน เราไปประชุมบอยๆ ทีนี้เราก็จะรู เขาใจวาเรา
หาได แตเราก็ตองรักษาปาไวควบคูกันไป ... เขาก็พาไปประชุม ไปดูงานขางนอก ที
นี้เราก็เขาใจ เราจะไดทําถูก รับความรูนั้นมาวาถาเราไมดูแลรักษาปา ปาก็จะหมด 
เห็นของคนอ่ืนเขาดีมากตามหวยขาแขงนี่ก็ไปดู เราก็อยากใหปาเราอุดมสมบูรณ
เหมือนของเขา”   

2. การปลูกปาทดแทน  การดํารงชีวิตของชาวบานดวยความกลมกลืน
เปนหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ สะทอน ใหเห็นจากการที่พวกเขาอาศัยอยู รวมกับ
ธรรมชาติอยางไมเอาเปรียบ หรือมุงหวังผลประโยชนเพียงประการเดียว เม่ือพวก

84

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



เขาไดรับก็สมควรตองทดแทน รักษา ใหคงอยู และเพ่ิมพูนใหมากขึ้น “หามตัดไม 
ถาบางคนเขาเดือดรอนจริง ๆ คนจนที่เขาจะปลูกบาน กระตอบ เขามาขอ เราก็ดู
เจตนาวาเขาต้ังใจตัดหรือเปลา ศักยภาพเขาพอหาซ้ือเสาปูนได หรือเปลา เราก็จะ
คุยกับกรรมการวาสมควรใหม้ัย ถาจนจริง ๆ เราใหตัดหกตน บานปลูกหกตน ตอง
ใชหกต น แล วใหเขาปลู กตนไมแทน  พอปลู กตนไมตองมาชวยกันปลูกนะ ” 
การอยูอาศัยทามกลางผืนปามาแตกําเนิด ยอมทําใหพวกเขารู ดีวาสภาพปาของ
ชุมชนมีลักษณะเชนใด ประกอบดวยพันธุพืชและสัตวชนิดใด ควรจะสงวนรักษาไว
ดวยวิธีการใดจึงจะเหมาะสมกับบริบทแวดลอมของชุมชนแหงนี้  จนกลายเปนวิถี
การจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนที่สามารถพลิกฟนสภาพปาใหกลับมามีความ 
รมรื่น ทางหนึ่งเปนเพราะเครือขายฯ สรางเรือนเพาะชํากลาไม ทั้งจําพวกที่เปน
อาหารและไมยืนตน สําหรับปลูกปาเสริมบริเวณปาเสื่อมโทรมและพ้ืนที่วางเปลา 
“พอชาวบานเขามาหาหนอไมหนาฝน เราก็ใสถุงใหเขาไป เราไปดักตรงทาง กวักมือ
เรียกใหเขาไปคนละตนสองตน ไปปลูกใหดวยนะ หาหนอไม ตรงไหนวาง เอาไป
ปลูกเสริมใหดวย พวกไมที่เราเพาะไวได ตรงไหนมันวาง โลง เอาไปปลูกหนอย กวา
จะไดตนนาน ไมสักปลูกไวท่ีเขายาว ตองเอาเม็ดมะขามไปหวานไวดวย เปนกระสอบ 
มันมีวิธีการปลูก ตองอาศัยตนที่ขึ้นงาย ๆ กอนเปนรม” การสั่งสมความรู เก่ียวกับ
พันธุพืชและพันธุสัตวของชาวบานกอใหเกิดภูมิปญญาทองถิ่น ที่ถูกนํามาปรับใช
เปนกฎเกณฑการจัดการปาตามวิถีของชุมชน จากขอปฏิบัติทีกํ่าหนดใหชาวบานใช
ประโยชนอยางไมขูดรีดเกินกําลังการผลิตของปา ซ่ึงจะทําใหพวกเขาสามารถเขาไป
เก็บหาผลผลิตจากปาไดตามฤดูกาลตลอดทั้งป เปนความจริงที่ เขามากํา กับใหพวก
เขาปฏิบัติตอธรรมชาติอยางรูซ้ึงถึงคุณคา ทั้งยังรูจักวิธีการสงวนรักษา ทดแทน 
และเพ่ิมพูนใหมีจํานวนมากขึ้น   
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ความเปนนักส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการเปนผูพิทักษผืนปา 
กระบวนการหนึ่งที่ชาวบานสรางตนเองใหกลายเปนนักสิ่งแวดลอม กอรูป

ขึ้นจากการฝกฝนตนเองผานปฏิบัติการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชนที่กลืนกลายเขา
กับวิถีชีวิตประจําวันของตนเอง ดานหนึ่งความเปนนักสิ่งแวดลอมจึง เปนผลผลิต
จากอํานาจที่สัมพัน ธกับศาสตรการจัดการสิ่งแวดลอมที่ครอบงําพวกเขาให 
เชื่องเชื่อ ทวาดวยความเปนผูเชี่ยวชาญที่บมเพาะองคความรูจากการใชชีวิตอยู
รวมกับธรรมชาติในทองถิ่นของตนมาชานาน พวกเขายอมสามารถเปดพ้ืนที่เพ่ือ
แสดงความเปนตัวของตัวเองจากอิสรภาพในการกําหนดกิจกรรมการจัดการ
สิ่งแวดลอมไปตามทางของตน จึงกลาวไดวา การจัดการสิ่งแวดลอมภายในชุมชน
นอกจากจะเปนการแสดงถึงสํานึกรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมของชาวบานแลว ทาง
หนึ่งยังสะทอนอิสรภาพที่แทจริงของเขาอีกดวย ดังเชนกระบวนการสรางความเปน
นักสิ่งแวดลอมเหลานี้  

1. การปกปองผืนปา   เม่ือผืนปาของชุมชนเสื่อมโทรมลงอยางรวดเร็ว
อันเปนผลจากการบุกรุกของนายทุนเพ่ือปลูกพืชเชิงเด่ียว การลักลอบตัดไมเพ่ือเผา
ถาน และการลักลอบจุดไฟเพ่ือหาของปา ทําใหลุงธรรมและเพ่ือนบานไมอาจทนนิ่ง
เฉยอยู ได  พวกเข าลุกขึ้นมา เริ่มตนรั กษา ปาด วยกา รดับ ไฟป า ซ่ึง มักเ กิดขึ้ น 
เปนประจําในหวงฤดูแลง แมในชวงแรกชาวบานจะมองเห็นวาเปนเรื่องแปลก
ประหลาดก็ตาม “ชาวบานเขาเห็นวามันบาม้ังนี่ เขาวาบากันทั้งนั้น ไปวิ่งดับไฟบน
เขากัน กลางคืน ชวยกันดับไฟ เอาถังแกลลอนยี่สิบ ลิตรนี่แบกขึ้น แลวเอาถังโยก
กับถังฉีดยา สะพายขึ้นไปบนเขา ลําบาก ไอคนแบกก็แบก พอไฟดับ ทีนี้ ก็มืดแลว 
เม่ือกอนไมมีไฟฉาย คลํากันลงมา ลงเขาก็ทุลักทุเล กวาจะถึงตีนเขาไดก็เหนื่อย” 
ตอมามีการกอต้ังเครือขายปาชุมชนอยางเปนรูปธรรม เขาจึงอาสาทําหนาที่ตรวจ
ตราปา โดยต้ังชุดลาดตระเวนประจําขึ้นแตละหมูบาน ซ่ึงจะทําหนาที่เดินตรวจตรา
ปาเปนเวลาหนึ่งเดือนเต็ม ต้ังแตเริ่มประกาศปดปาในหวงเดือนกันยายนของทุกป 
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“เดินตรวจไมใหใครมาลักลอบ ตองชวยกันผลัดกัน หมูละ 2 คน 3 คน ชวยกัน เรา
เดินฝงนี้ เขาเดินกันฝงโนน เวลาไฟเกิดก็ขี่รถเครื่องไปตามกัน มีรถปคอัพเกา  ๆ อยู
คันนึง ขี่จนลอหลุด อยูในปา เอาไงก็เอากัน”  

การรวมกลุมกันกอต้ังชุดลาดตระเวนปา การดับไฟปา และการทําแนวกัน
ไฟ นอกจากจะแสดงถึงความเปนนักสิ่งแวดลอมที่แข็งขัน ตามหลักการจัดการปาที่
พวกเขาไดรับการอบรมจากหนวยงานที่เก่ียวของแลว ยังเผยใหเห็นถึงศักยภาพใน
การสรางกลไกตรวจการณปาของชาวบาน  จากการที่ เขารูจักประยุกตอุปกรณ
ทางการเกษตรมาใชเปน เครื่ องมือที่ มีประสิทธิภาพ สะทอนถึงความเปนนั ก
สิ่งแวดลอมที่รูคิดไดดวยตนเอง ไมไดถูกครอบงําจากอํานาจที่สัมพันธกับศาสตรดาน
การจัดการสิ่งแวดลอมที่ภาครัฐพยายามใชในการกํา กับประชากรอยางสิ้นเชิง 
“ประสบการณจากดับไฟปาของปาไมกับของชาวบานคนละเรื่องกัน ปาไมเอาไมมา
ใหเราทุบ แตของเราใชถังฉีดน้ําที่ใชตามการเกษตรกับไมกวาดบานเปนมัด ๆ มา
ทุบ ตามของเราจะดับไดดีกวา เร็วกวา แลวไมกระเด็น ถาเอาไมมาทุบทีกระเด็นไป
ขางหนาเรื่อย” รวมถึงเทคนิคที่ทําใหไฟปาไมเกิดขึ้นรุนแรง “เวลามีไฟปาก็ดับ แต
ชวงหลังเราปลอยบาง เพราะถามันไมเกิดมา 4-5 ป เศษไมมันทับถมสูง จะไหม
นาน พวกพืชชั้นลางจะตายหมด ถาปลอยใหไหมปตอป เฉลี่ยแลวจะไหมไมแรง
เทาไหร ตนไมที่โต ๆ ระดับเมตรหนึ่งก็จะไมตาย ทํา แนวกันไฟตามของปาไม ไม
คอยอยูหรอก มันขามได เขามันชัน ทําไดแตพ้ืนลาง เราก็ทําแนวกันไฟไวได” ความ
รวมมือในการดูแลปาอยางกระตือรือรนของชาวบาน  จึงเปนกระบวนการสราง 
นักสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นจากประสบการณจริง ซ่ึงสะทอนออกมาจากเรื่องที่พวกเขา
เลา 

2. การตัดสินโทษ   เม่ือมีการต้ังกฎเกณฑการจัดการปา ยอมมีการละเมิด
กฎและการตัดสินโทษผูที่ฝาฝนกฎเกณฑ อยางไรก็ดี การลงโทษในที่นี้ ไมไดหวังผล
ใหชาวบานเกรงกลัวตอบทลงโทษ เพราะเปนกระบวนการท่ีละมุนละมอม และ
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ตองการเพียงใหพวกเขาตระหนักรูถึงกฎเกณฑทางสังคม บทลงโทษจึงเปนเพียง
การหลอหลอมใหชาวบานเขาสูวิถีการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน ซ่ึงสะทอนถึง
การตอรองใหปาดํารงอยู “เราเนนการทํางานแบบไมมีศัตรู พูดคุยกันกอน ครั้ งแรก
เราก็จะตักเตือน แตถาทําผิดครั้งที่สอง สามเราไมตักเตือน ตองทําตามกฎกติกา
ของเรา จะปรับเขากองทุน บางคนครั้งเดียว โดนเตือนเขาก็ไมมาอีกสวนคนขาง
นอกจะหัวหมอ กรรมการเราไปเจอ เขาบอกจะขอใบเสร็จ กรรมการชุดนี้ มีบัตรม้ัย 
เราบอกเขาวาใหรอเด๋ียว เราก็แจงตํารวจ ยึดของกลางไดแลว ใหมาเอาตัวไปขึ้น
ศาล” เม่ือชาวบานสํานึกวาตนเองเปนผูเชี่ยวชาญในการดูแลปาจากพ้ืนฐานของ
ศาสตรการจัดการปา ภายใตกฎเกณฑการจัดการปาที่ถูกกําหนดจากเครือขาย
คณะกรรมการปาชุมชนมารองรับ เอ้ืออํานวยใหพวกเขาสามารถแสดงบทบาท
สําคัญที่ทําใหผืนปาเกิดความสงบเรียบรอย เขายอมกํากับตนเองใหทําหนาที่อยาง
เต็มความสามารถ บนพ้ืนฐานของระบบของความสัมพันธที่วางไวรวมกัน บางครั้ง
ผลักดันใหพวกเขามีความกลาหาญพอที่จะตอสูกับอํานาจของนายทุน “นายทุนบุก
รุกพ้ืนที่ ปาไมก็มาดู เราปกหลักเอาไว กินพ้ืนที่เขาไปหมดเลย เราไปแจงให
เจาหนาที่ลงมาสํารวจ ทีวีมาถายทําดวยนะ เราผลักเสาทิ้ง กรูกันเข าไป แกเปน
ขาราชการเกษียณแลวมาทําไร เราก็แจง เขาตองถอนออก ไดคืนพ้ืนที่”   

จริยธรรมของนักวิจัย 
ดวยเหตุที่การศึกษาเรื่องเลา ในสังคมไทยยังไมเปนที่แพรหลายมากนัก 

การศึกษาตามแนวทางนี้มักถูกต้ังคําถามในเชิงจริยธรรมของการวิจัยที่ มีตอผู เลา
เรื่อง ในประเด็นของการนําเรื่องราวท่ีเคยเกิดขึ้นมาบอกเลาอีกครั้งจะมีผลตอผู เลา
อยางไร เฉพาะอยางยิ่งหากประเด็นการศึกษาเปนเรื่องที่ละเอียดออนสูง ดังเชน 
ตัวอยางการรักษาปาของชาวบานดวยการคงความเปนชุมชนในเขตปาไวนั้น ไมอาจ
หลีกเลี่ยงประเด็นการตอสูของชาวบานได ขณะที่ผูศึกษาเขาสูสนามวิจัยจะคํานึงถึง
ประเด็นที่อาจกระทบตอความปลอดภัยของชุมชน และผูเลาเรื่องเปนหลัก โดยการ
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ต้ังแนวคําถามใหอยูภายในกรอบแนวคิดทฤษฎี เพ่ือสรางองคความรู เก่ียวกับ
กระบวนการสรางความเปนนักสิ่งแวดลอมของชาวบานที่นี่ เทานั้น สวนประเด็น
ความขัดแยงระหวางชุมชนกับหนวยงานตาง ๆ นั้น จะจํากัดใหอยูในเนื้อหาสวน
ของบริบทชุมชนที่แสดงใหเห็นถึงพลวัต และการปรับเปลี่ยนตัวเองของชุมชน อัน
เปนผลจากการที่ชุมชนถูกดึงเขาไปอยูในระบบความสัมพันธทางอําน าจของระบบ
การจัดการสิ่งแวดลอมจากภายนอก นี่คือเหตุผลสําคัญที่ทําใหผูศึกษาจําเปนตองต้ัง
ชื่อสมมุติใหกับชุมชน และผูเลาเรื่องทั้งหลายที่ปรากฏอยูในบทความนี้  

การเลาเรื่องเปนชองทางสําคัญที่จะแกไขปญหาที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของ
บุคคล หากผูศึกษาสามารถเขาถึง เขาใจความตองการของผูบอกเลา และกระตุนให
ผูเลาแยกปญหาที่เกิดขึ้นออกจากตนเอง แมเหตุการณทั้งหลายจะมีสิ่งประกอบ
สรางมากมายที่ผูเลาไมอาจควบคุมไดอยางเต็มที่ เชน เรื่องของความคิด ความเชื่อ 
และสถานะของผูเลาที่ดํารงอยูในความสัมพันธทางอํานาจในสังคมนั้น อยางไรก็ดี 
การนําเรื่องราวกลับมาเลาใหมอีกครั้ง จะทําใหผู เลาเรื่องไดจัดระบบขอมูล  และ
เหตุการณตาง ๆ ในชีวิตของตนเองขึ้นใหม เพราะบุคคลแตละคนคือ “ผู เชี่ยวชาญ” 
ในชี วิตของตนเอง เขา ย อมมีทักษะ ความเชื่อ  และกํา ลั งความสามา รถ 
ในอันที่จะลดอิทธิพลของปญหาที่มีตอตนเอง เชน การเลาประสบการณทา ง
สิ่งแวดลอมของชาวบานในชุมชนทองถิ่น จะชวยใหเขาไดปรับมุมมอง การรับรู  เกิด
ความเขาใจตนเอง เกิดกําลังใจ  และเกิดพลังในการที่จะปกปองสิ่งแวดลอมของ
ตนเอง ซ่ึงเปนการสรางและแสดงถึงความเปนนักสิ่งแวดลอมที่เขมขนใหปรากฏตัว
ขึ้น  

จะเห็นไดวา การศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียนสามารถตอบ
คําถามที่มีตอคุณคาของความรูทางสังคมศาสตร และดึงกลุมคนที่ถูกเบียดขับให
กลายเปนชายขอบของสังคมตระหนักรูถึงคุณคา  และเรียกความเคารพตนเอง
กลับมาอีกครั้งหนึ่ง เพราะการศึกษาเรื่องเลาเปนการสรางความรูจากกลุมคน
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จํานวนหนึ่งที่ไดรับผลกระทบจากกฎเกณฑ และการจัดระเบียบทางสังคมที่ทําให
เขากลายเปนผูเบี่ยงเบน ไมเปนที่ยอมรับจากสังคม เชนการมองวาชาวบานในเขต
ปาเปนตนเหตุของการทําลายปาไม ไมอาจดูแลปาไมเอาไวไดดวยตนเอง จากความ
เชื่อที่ตองการแยกคนออกจากปาตลอดยุคสมัยของวาทกรรมการพัฒนาอยางยั่งยืน 
นั่นทําใหพวกเขาตองออกไปอยูนอกกรอบของวาทกรรมความเปนปกติ เพราะเรื่อง
เลากระแสหลัก (Grand Narrative) ที่แพรหลายอยูในสังคมนั้นเปน เพียงสิ่งที่กลุม
คนบางกลุมพยายามชี้นําความถูกตองในสังคม ไมวาจะคุณคา ความเชื่อ และวิถี
ชีวิตใหสังคมทั่วไปยอมรับ ขณะเดียวกันก็กดทับและปดก้ันเรื่องเลาอันหลากหลาย
ที่อยูนอกกรอบเรื่องเลาหลักไมใหเขามาสูพ้ืนที่ทางสังคม ดังนั้น  ผู ศึกษาจึงหวังเปน
อยางยิ่งวาบทความชิ้นนี้  จะเปนพ้ืนที่ที่ เปดกวางใหผูคนในทองถิ่นหางไกลมี
ชองทางในการสื่อสาร บอกเลาความหมายที่มีตอสรรพสิ่งตาง ๆ และแสดงตัวตน
แกสังคมในวงกวางไดรับรู เขาใจ รวมถึงเปดรับพวกเขามากขึ้น 

ความนาเชื่อถือของเรื่องเลา 
ใน งา นวิ จั ย เ ชิ ง คุณภา พ ควา มน า เชื่ อ ถื อของ เรื่ อ ง เล า ที่ สํ า คั ญ 

นอกเหนือจาก “ตัวผูวิจัย” ที่มีจริยธรรมกํากับการวิเคราะหหรือศึกษาตัวบทแลว 
กา ร ศึกษาเรื่ อ ง เลา ยั ง มีกระบวนการตร วจ สอบควา มถู กต อ งของข อ มูล 
ที่แสดงใหเห็นวาการสรางความรูดวยวิธีการเชนนี้  มีหลักเกณฑ การจัดระเบียบ
ขอมูล และการตีความบนพ้ืนฐานของขอมูลที่ครบถวน สมบูรณ และมีความ
นาเชื่อถือ เชนเดียวกับงานวิจัยเชิงประจักษซ่ึงใชเกณฑการกําหนดความเที่ยงตรง 
(Validity) และควา มเชื่อ ม่ันของขอมูล (Reliability)  ตรวจสอบความถูกตอ ง 
ของขอมูล หากแตกระบวนการตรวจสอบความถูกตองของเรื่องเลาจะใชหลักการ
ความเชื่อม่ันในการตีความ จากเกณฑการสรางความนาเชื่ อถือ (Trustworthiness) 
ของเรื่องเลาจากกระบวนการตาง  ๆ ทางสังคม (Riessman, 1993: 64-70) 
ดังตอไปนี้ 
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1. เรื่องเลาที่มีความนาเชื่อถือจะมีความสมเหตุสมผล สามารถโนมนาวใจ
ผูฟงใหเกิดความเชื่อถือโดยเรื่องราวนั้นมีความนาสนใจทั้งในตัวเนื้อหาสาระ รวมถึง
อาจกอใหเกิดแรงบันดาลใจตอผูฟงได ขอมูลที่มีคุณลักษณะเชนนี้ยอมถูกผูวิจัยดึง
เข า สูก ร ะบวนการ วิ เคร า ะห เป นลํ า ดับแรก  เนื่ องจ า กตัวข อมูลจ ะแสดง 
ใหเห็นชัดถึงอิทธิพลทางสังคมที่โนมนําทัศนะการมองของผู เลาใหมีความโนมเอียง
ไปในทางใดทางหนึ่งเสมอการที่เรื่องเลาจะมีอํานาจในการโนมนาวใจผูฟงสูงเพียงใด 
ยังขึ้นอยูกับทักษะของผูวิจัยในการรอยเรียงเรื่องราวตาง ๆ ออกมาเปนภาษาเขียน
ที่มีชีวิตชีวา และดึงดูดความสนใจจากผูอาน  

2. เรื่องเลาที่ถูกตีความแลวยอมมีความสอดคลองกับเรื่องราวที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตจริง ผูวิจัยจํา เปนตองนําผลการศึกษาที่ผานการตีความแลวยอนกลับไป
ตรวจสอบความถูกตองจากผูเลาเรื่องอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือยืนยันวาเนื้อหาที่ถูกนําเสนอ
นั้นมีควา มสมบูรณ  ตีควา มได ตรงตา มที่ผู เลา ตองการ จะสื่อออกมาหรื อไม 
กระบวนการวิเคราะหเรื่องเลาใหความสําคัญกับผลตอบรับ หรือมุมมองของผู เลาที่
มีตอการตีความของผูวิจัยเปนอยางยิ่ง เพราะความนาเชื่อถือของเรื่องเลาขึ้นอยู กับ
การสรางจุดรวมระหวางการตีความตามการมองของผูวิจัย และความเปนจริงตาม
ความเชื่อของผูเลาเปนสําคัญ ที่สุดแลวการวิเคราะหเรื่องเลาจะเปนผลงานที่ทั้งสอง
ฝายรวมกันสรางขึ้นมา  

3. เรื่องเลาที่มีความนาเชื่อถือจะเชื่อมโยง และสอดรับกับเรื่องราวทาง
สังคมในยุคสมัยนั้น แมวาเรื่องเลาจะเปนประสบการณชีวิตเฉพาะตัว เฉพาะที่ แต
การตีความเรื่องเลากลับมีพลังอํานาจในการตีความใหกลายเปนประเด็นทางสังคม 
หรื อก อใหเ กิดผล ในกา รปรับ เปลี่ย นกา รกระทํา กา รทางสังคมในวงกว า ง 
เม่ือเชื่อมโยงหลายเหตุการณ เรื่องเลาที่หลากหลายจากบุคคลตาง ๆ เขาดวยกัน 
จะทําใหผูวิจัยมองเห็นถึงประเด็นรวมของปญหาเฉพาะบุคคลที่อาจนําไปสูการกอ
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ตัวเปนปญหาสังคมในอนาคต อาทิ เรื่องเลาของผูหญิงที่ถูกทํารายภายในครอบครัว 
ถูกผลักดันใหกลายเปนประเด็นปญหาทางสังคมที่ทุกคนตองรวมมือกันแกไข  

4. เรื่องเลาที่มีความนาเชื่อถือสามารถแปลงลงสูการปฏิบัติได แมวาเกณฑ
ความนาเชื่อถือนี้ดูจะอิงกับหลักการวิจัยเชิงประจักษซ่ึงเชื่อวาความถูกตองแมนยํา
ของขอมูลขึ้นอยูกับแนวคําถาม และความเครงครัดในระเบียบวิธีวิจัยที่นําไปสูการ
สรางองคความรูใหมๆ การศึกษาเรื่องเลาซ่ึงมีระเบียบวิธีวิทยาที่ยืดหยุน หากผูวิจัย
สามารถอธิบายไดถึงหลักเกณฑ กระบวนการวิเคราะห และการตีความที่เปน
รูปธรรมวาสรางความรูนั้นขึ้นมาอยางไรเชนเ ดียวกับวิธีวิทยาอ่ืน ๆ ยอมแสดงให
เห็นวาการศึกษาเรื่องเลามีหลักเกณฑ การจัดระเบียบขอมูลและการตีค วามบน
พ้ืนฐานของขอมูลที่ครบถวนสมบูรณ ดังนั้น เม่ือดําเนินการตามขั้นตอนตาง  ๆ 
ดวยความละเอียดรอบคอบแลว กระบวนการวิเคราะหนี้ยอมจะนําไปเปนหลักการ
อางอิงสําหรับผูวิจัยตามแนวทางนี้ตอไป 

บทสรุป 
การวิเคราะหเรื่องเลาอาศัยทักษะอันเกิดจากประสบการณและความ

เชี่ยวชาญเฉพาะตัวของผูวิจัยเปนสําคัญ เหตุเพราะไมมีตําราหรือหลักเกณฑตายตัว
สําหรับอางอิงเชนเดียวกับการวิจัยเชิงประจักษ ดังนั้นการสรางความรูจากเรื่องเลา
จะมีความนาเชื่อถือเพียงใด จึงขึ้นอยู กับความต้ังใจจริงของผูวิจัย และความ
ประณีตในการจัดการกับขอมูลแตละขั้นตอน การวิเคราะหเรื่องเลา ตามแนวทาง
ของฟูโกเดียนเหมาะสมสําหรับการศึกษากระบวนการสรางตัวตนในรูปลักษณะ 
ตาง ๆ เปนกรณีพิเศษ เนื่องจากเปนวิธีวิทยาที่เอ้ื อตองานวิจัยที่จํา เปนตองใช
ระยะเวลาศึกษาคอนขางนาน แมจะทําการศึกษาจากกลุมที่ มีจํานวนจํากัด ก็ตาม 
ดวยเหตุนี้ คุณสมบัติประจําตัวของผูวิจัยเปนสิ่งที่ควรคํานึงถึงที่สุด  นั่นคือผูวิจัย
จะตองเปนผูที่มีความอดทน มีความละเอียดรอบคอบในการทํางาน ไวตอการรับรู
ความหมาย สามารถรับรูถึงอารมณความรูสึกถูกถ ายทอดออกมาท้ังจากถอยคํา 
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สายตา และอากัปกิริยาของผู เลาเรื่องอยางลึกซ้ึง ตลอดจนมีการตอบสนอง 
ที่เหมาะสม  

นอกเหนือไปกวานั้น การศึกษาเรื่องเลาตามแนวทางของฟูโกเดียน ซ่ึงเปน
การสรางความรูภายในบริบทท่ีมีความเฉพาะตัวสูงนั้น การดําเนินการจะบรรลุผล
ตอเม่ือผูวิจัยสามารถรื้อถอน หรือคลี่คลายใหเห็นถึงปฏิบัติการของอํานาจที่บงการ
อยูเบื้องหลังถอยคําและการกระทําของบุคคลออกมาใหได วิธีวิทยานี้มักถูกนํามาใช
ในการศึกษาที่ตองการสืบสาวเสนทางการทํางานที่สลับซับซอนของอํานาจ การ
สรางความจริงทางสังคม และกระบวนการสรางตัวตนในรูปลักษณะตาง ๆ สิ่งที่ตอง
คํานึงถึงอยางมากในการวิเคราะหเรื่อง เลาตามแนวทางนี้ ก็คือ ผลการศึกษาไม
สามารถนําไปประยุกต หรือตอบคําถามทุกประเด็นปญหาที่เกิดขึ้นในสังคม มีเพียง
คําถามในบางประเด็น หรือบางสถานการณเทานั้นที่สามารถทําได เนื่องจากเปน
การศึกษาประสบการณชีวิตของบุคคลแตละคนที่มีตอการสรางความหมายใน
ประเด็นปญหาเฉพาะตัว ซ่ึงเปนการเรียนรูจากบริบท  ทั่ว ๆ ไป แลวเจาะลึกลงสู
เรื่องราวชีวิตจําเพาะบุ คคล  แมการวิ เคร าะหเ รื่อง เลา จะมีข อจํา กัดสู ง แต
ขณะเดียวกันวิธีวิทยาเชนนี้กลับมีพลังในการจูงใจ และสรางแรงบันดาลใจแกผูคน
โดยทั่วไปสูงมากเชนกัน  

.................. .... ... ... .... ... .... ... ... .... ... .... ... ... .... ... .... ... ... ... 
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การใหการศึกษาเรื่องเพศแกคนในชุมชน : ประสบการณการเรียนรูของ
เครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัว     

ท่ีมีตอผูหญิง 
Providing Sexual Education for the Community :  Learning 

Experience of a Community Network in Domestic   
Violence against Women 

มณฑนา พิพัฒนเพ็ญ1 

บทคัดยอ 
           บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหกระบวนการใหการศึกษาเรื่องเพศ
แกคนในชุมชนโดยมองผานการทํางานของเครือขายชุมชนในการจัดการปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง และผลของการใหการศึกษาเรื่องเพศที่มีต อ
การดํารงตัวตนของผูหญิง รวมถึงการดํารงอยูของเครือขายชุมชนในการจัดการ
แกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง โดยอาศัยวิธีวิทยาการศึกษาเรื่อง
เลา (narrative  approach) ซ่ึงเอกสาร รายงานวิจัย ประสบการณจริงของผูหญิง
และคน ในชุมชนเป นตัวบทในกา รวิเคราะห ผลกา รวิจัย มีสองประกา ร  1 ) 
กระบวนการใหการศึกษาเรื่องเพศแกคนในชุมชนที่อาศัยการทํางานของเครือขาย
ชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง  ประกอบดวย 
1.1) การสรางพ้ืนที่สําหรับการเรียนรูและทําความเขาใจเก่ียวกับปญหาความรุนแรง
ในครอบครัว 1.2) การรวมกันสรางความรูเก่ียวกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว
เพ่ือการรูเทาทันตอการดํารงตนในสังคม 1.3) การเสริมสรางใหชุมชนไดเรียนรูและ
ทําความเขาใจเก่ียวกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว 2) ผลของการใหการศึกษา

1
 ผูชวยศาสตราจารย ประจําคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ 
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เรื่องเพศที่มีตอการดํารงตัวตนของผูหญิงและการดํารงอยูของเครือขายชุมชนใน
การจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ประกอบดวย 2.1) การ
ปรับเปลี่ยนตัวตนของผูหญิงเพ่ือการดํารงอยูอยางมีศักด์ิศรี 2.2)  เครือขายชุมชน
บนฐานความสัมพันธแนวราบเปนพ้ืนที่ของการเรียนรูรวมกันเพ่ือจัดการกับปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง 2.3) การสรางพลังผลักดันใหเครือขายชุมชน
ไดรวมกันจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง  เรื่องนี้ถูกมองวา
เปนประเด็นสําคัญที่ชุมชนควรดําเนินการรวมกันตอไป  การทํางานของเครือขาย
ชุมชนที่กาวขามมายาคติในเรื่องเพศและความรุนแรงในครอบครัว ซ่ึงมีนัยถึงการให
การศึกษาในเรื่องเพศแกคนในชุมชน ไดมีสวนในการปรับกระบวนทัศนในเรื่องของ
การใหความหมายแกความรุนแรงในครอบครัว ความเสมอภาคหญิงชาย และการ
ดํารงตนของผูหญิงในสังคมอยางมีศักด์ิศรี 

คําสําคัญ : การใหการศึกษาเรื่องเพศ เครือขายชุมชน ความรุนแรงในครอบครัว 

Abstract 
The purpose of this article is to analyze the process of 

providing sexual education through a community network for 
management of a problem solving process of domestic violence 
against women, and the effects of providing sexual education on the 
existence of women’s identities and the existence of the community 
network for management of   problem solving of domestic violence 
against women.  A narrative approach was employed; related 
research reports and experiences of women and others in the 
community were used for data analysis.  Two major results were 
found. 1) The process of providing sexual education through the use 
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of the community network for management of the problem of 
domestic violence against women consisted of: 1.1) Creating a 
learning space and trying to understand the problem of domestic 
violence. 1.2) Creating knowledge about domestic violence to know 
how to exist in the society.  1.3) Promoting the community to learn 
and understand domestic violence.  2) The effects of providing sexual 
education on the existence of women’s identities, and the existence 
of the community network for management of  the problem of 
domestic violence against women consisted of: 2.1) Adaptation of 
women’s identities to maintain their existence with dignity. 2.2) The 
community network based on the horizontal relationship which was a 
learning space where they learned together to solve the problem of 
domestic violence against women.  2.3) Creating forces for the 
community network for management of the problem of domestic 
violence against women to be seen as an important issue with which 
the community should continue.  The work of the community 
network that has moved beyond the mythologies of sex and 
domestic violence which implies providing sexual education has 
contributed to a paradigm shift in giving meanings to domestic 
violence, equality between men and women, and women’s existence 
with dignity in society. 

Keywords :  providing sexual education,  the community network,  
domestic violence 
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บทนํา 
ในระบบเศรษฐกิจทุนนิยมที่ใหความสําคัญกับเงินตราและกระบวนการ

ทํางานในสังคมสมัยใหม มีผลใหผูหญิงซ่ึงแตเดิมเคยมีบทบาทหลักในการผลิตเพ่ือ
บริโภคกลับกลายเปนผูบริโภคและเปนแรงงานในระบบอุตสาหกรรม ขณะเดียวกัน
การขยายตัวของระบบเศรษฐกิจทุนนิยมสูชุมชนชนบทและสังคมเมือง ยิ่งทําให
ผูหญิงตองพ่ึงพิงระบบเศรษฐกิจทุนนิยม อันมีนัยถึงการพ่ึงพิงผูชายเพ่ิมมากขึ้น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในกระบวนการทํางาน ที่จัดประเภทการทํางานบานออกจากงาน
ที่ทํานอกบาน งานบานถูกนิยามวาเปนงานที่ไมมีคุณคาตอระบบเศรษฐกิจและงาน
บานนี้เปนหนาที่ของผูหญิง สวนงานที่ทํานอกบานถูกนิยามวาเปนงานที่กอใหเกิด
ผลผลิตเชิงรายได ซ่ึงเปนหนาที่ของเพศชาย กรอบความคิดความเชื่อนี้ เปนเพียง
สวนหนึ่งของระบบชายเปนใหญ (patriarchy) ที่ผสานเปนเนื้อเดียวกับระบบทุน
นิยม ซ่ึงไดกระทําการโดยใชความรูเปนฐานเพ่ือนําไปสูความคิดความเชื่อตอผูหญิง
ในฐานะผูที่อยูใตการปกครอง ความเชื่อนี้ยังถูกผลิตซํ้าโดยการขัดเกลาทางสังคม
เพ่ือสรางบรรทัดฐานใหบทบาทผูชายมีความสําคัญกวาผูหญิง จะเห็นไดจาก
ภาวะการณกดขี่ ปดก้ัน รวมถึงกระทําความรุนแรงตอผูหญิงในสังคมไทยที่ปรากฏ
ใหเห็นอยางตอเนื่อง ทั้งการขมขืน การกระทําความรุนแรงทา งเพศในลักษณะ   
ตาง ๆ มากมาย ซ่ึงมักจะถูกมองวาเปนเรื่องปกติที่แกไขกันเองไดภายในครอบครัว 

ปญหาที่เกิดขึ้นกับผูหญิงมีแนวโนมจะเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย  ๆ และสังคมควร
จะไดต้ังคําถามถึงเง่ือนไขอันเปนที่มาของปญหา ซ่ึงอาจจะมิไดอยูภายใตของเขต
การมองการกระทําของผูชายแบบปจเจก แตเปนการมองปญหาเชิงโครงสรางและ
ความเชื่อในระบบชายเปนใหญที่ถูกหลอหลอม ตอกย้ํามาโดยตลอด การปดก้ัน 
และการกระทําใด ๆ ตอผูหญิงทั้งทางกายและใจยอมสะทอนเง่ือนไขที่มีความ
ซับซอนในระดับโครงสรางหรือเรียกวาเปนความรุนแรงเชิงโครงสราง ( structural 
violence) ซ่ึงหมายถึงวาผูกระทําความรุนแรงไมใชบุคคล แตเปนโครงสราง ทั้งนี้
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หากใครก็ตามที่เขามาภายใตระบบหรือโครงสรางนี้ยอมไมมีความแตกตางกัน 
เพราะโครงสรางไดกําหนดกระบวนการของระบบไวแลว ดังนั้นเม่ือเปลี่ยนตัวบุคคล
โครงสรางหรือระบบเหลานี้ ก็จะกระทําการขัดขวางตอการพัฒนาศักยภาพสูงสุดที่
จะดําเนินไปไดของชีวิตคน เชน วัฒนธรรมความคิดความเชื่อในสังคมไทยที่มักจะ
มองวาปญหาความรุนแรงในครอบครัว  เปนเรื่องเฉพาะที่บุคคลอ่ืนไมควรเขาไป
เก่ียวของ และความเขาใจที่วาผูหญิงมีความอดทนตอการกระทําความรุนแรงของ
สามี เพ่ือรักษาความเปนครอบครัวเอาไว การ เปดบริการรักษาพยาบาลแกผูที่
ประสบปญหาความรุนแรงทางเพศ แตบุคคลสวนใหญที่ใชบริการยังขาดความรู
ความเขาใจ และความไวตอปญหาจึงไมสามารถระบุไดวาผูมารับบริการเปน
ผูถูกกระทําความรุนแรงหรือไม ขณะเดียวกันหนวยงานสหสาขาทั้งภาครัฐแล ะ
เอกชนที่พรอมจะดูแล ใหความเปนธรรมกับผูเสียหาย ยังขาดการประสาน งานกัน
อยางกลมกลืน  

การจะทําความเขาใจกับปรากฏการณของการกดขี่  ปดก้ันและกระทํา
ความรุนแรงตอผูหญิงในสังคม ทีมี่ความซับซอน เปนประเด็นสาธารณะ จําเปนตอง
อาศัยความละเอียดออนในการมองปญหา รวมถึงความรวมมือจากสหสาขาท้ัง
ภาครัฐ ภาคเอกชน รวมถึงประชาชน เพ่ือเรียนรูและทําความเขาใจรวมกัน จึง
นําไปสูการออกพระราชบัญญัติคุมครองผูกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ .ศ. 
2550 ที่มุงเปลี่ยนหลักคิด ความเชื่อ และแนวปฏิบัติเดิมของสังคมไทยที่เคยมองวา 
ปญหาของครอบครัวเปนเรื่องเฉพาะภายในครอบครัว ที่คนภายนอกไมเก่ียวของ 
ใหปรับเปลี่ยนไปสูการมองความรุนแรงในครอบครัววา ไมใชเปนเรื่องสวนตัว แต
เปนปญหา ใหญของสังคม และเปนหนาที่ของทุ กคนในสั งคม ทั้งนี้พนักงา น
เจาหนาที่ หากพบเห็นเรื่องราว พฤติกรรมการใชความรุนแรงในครอบครัว ทั้งใน
ระดับตน ระดับเล็ก ๆ ก็ควรจะตองรายงานเขาสูระบบใหม หรือสามารถเขาไปใน
เคหสถานโดยไมตองมีหมายคนศาลเพ่ือสอบถาม ชวยเหลือผูถูกกระทําความรุนแรง 
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นอกจากนี้กฎหมายยังมองตอไปอีกวา  ปญหาความรุนแรงนี้ เปนปญหาใหญและ
ซับซอนเกินกวาคนในวิชาการ วิชาชีพแขนงใดแขนงหนึ่งจะเขาใจอยางครบถวน
และรอบดาน กฎหมายจึงยืนยันที่จะใหมีทีมสหสาขาวิชาชีพเขามารวมจัดการ ดูแล 
เยียวยา และแกไขปญหา (จรัญ ภักดีธนากุล, 2009: 165) 

ในสถานการณจริงของการดําเนินงานการใหการศึกษาเรื่องเพศแกคนใน
ชุมชนและสังคม ไดเกิดขึ้นภายใตการดําเนินงานของมูลนิธิผูหญิง ที่สนับสนุน
งบประมาณและกําลังความคิดใหเครือขายชุมชนและองคกรภาคประชาชนที่
ทํางานในพ้ืนที่ไดมีสวนในการดําเนินโครงการการปองกันปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง รวมถึงโครงการพัฒนาความเขมแข็งสหวิชาชีพเพ่ือคุมครอง
ผูถูกกระทําความรุนแรงในครอบครัว จํานวนสองโครงการ ไดแก หนึ่ง โครงการ
การพัฒนาความเขมแข็งสหวิชาชีพเพ่ือการคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงใน
ครอบครัว/ทางเพศ/การต้ังครรภไมพรอม/ผูติดเชื้อ HIV/การคามนุษย (พ้ืนที่นํารอง
จังหวัดสงขลา) วัตถุประสงคของโครงการนี้ คือ เพ่ือขับเคลื่อนการทํางานรวมกัน
ของกลไกสหวิชาชีพระดับจังหวัด/อําเภอ/ตําบล และเครือขายผูหญิงในพ้ืนที่เพ่ือ
รวมกันพัฒนาแนวทาง ระบบการประสานงานในการคุมครองผูถูกกระทําดวยความ
รุนแรงในครอบครัว ความรุนแรงทางเพศ การต้ังครรภไมพรอม ผู ติดเชื้อ  HIV และ
การแสวงหาประโยชนจากเนื้อตัวรางกายของเด็ก เยาวชนและสตรี การดําเนินงาน
ในโครงการนี้มุงไปที่การสรางความเขมแข็งสหวิชาชีพในหลาย  ๆ ระดับท้ังระดับ
จังหวัด/อําเภอ ในระดับชุมชน ซ่ึงมีมูลนิธิเพ่ือนหญิง ดําเนิ นโครงการเปนหลัก ซ่ึง
ทํางานรวมกับแกนนําชุมชนและผูที่ไดรับผลกระทบอยางใกลชิด เพ่ื อใหเกิดการ
ทํางานแบบมีสวนรวม สวนโครงการที่สอง โครงการนํารองการเสริมศักยภาพกลไก
ประชาคมทองถิ่นในการปองกันแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัวต อผูหญิง 
(พ้ืนที่นํารองจังหวัดพังงา) มีเปาหมายเพ่ือเสริมศักยภาพของประชาคมทองถิ่นและ
พัฒนาความรวมมือของประชาคมทองถิ่นในการปองกันและชวยเหลือ คุมครอง
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สิทธิผูประสบปญหาความรุนแรงในครอบครัว  เพ่ือสนับสนุนใหองคการบริหารสวน
ตําบลจัดทําแผนระดับตําบลในประเด็นการแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัว 
รวมถึงเพ่ือใหผูหญิงที่ประสบปญหาไดรับการเสริมศักยภาพ และมีสวนรวมพัฒนา
แผนและการดําเนินการเรื่องนี้อยางเต็มที่ โครงการนี้ มีชาวบานและคนในชุมชน
รวมตัวกันเปนประชาคมทองถิ่น เปนแกนหลักจัดทําโครงการ ซ่ึงสะทอนถึ งความ
ต่ืนตัวขององคกรภาคประชาชนและประชาชนทั่วไปในการที่จะอาสาลุกขึ้นมา ดูแล 
จัดการกับปญหาที่ตองกาวขามวัฒนธรรมเดิมในการมองปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว อันเปนความทาทาย 

พ้ืนที่การเรียนรูเก่ียวกับเครือขายชุมชนเพ่ือใหการศึกษาในเรื่องเพศ ใน
ประเด็นปญหาความรุนแรงในครอบครัวในบทความนี้ พยายามชี้ใหเห็นถึงความ
พยายามของรัฐในการที่จะสรางความตระหนักใหกับประชาชน เพ่ือใหมองเห็น
ความสําคัญในเรื่องศักด์ิศรีความเปนมนุษย ความเสมอภาคของบุคคล การสราง
ความเขาใจเก่ียวกับความรุนแรง เพ่ือปองกันภาวะความเสี่ยงตอการถูกกระทํา
ความรุนแรงและการตกเปนเหยื่อของขบวนการคามนุษย  ตลอดจนมุงม่ันที่จะ
ปรับเปลี่ยนฐานการคิดการมองปญหาความรุนแรงในครอบครัว ที่ทุกคนควร
ตระหนัก ใหความสําคัญ รวมถึงรวมมือกันในการใหความชวยเหลืออยางเหมาะสม
ตอผูถูกกระทํา ขณะเดียวกันก็มุงบําบัดรักษาผูใชความรุนแรง เหลานี้ลวนเปน
เง่ือนไขสําคัญประการหนึ่งของการเกิดกระบวนการทํางานรวมกันระหวางองคกร
ภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชน องคกรเอกชน และประชาชน ซ่ึงในบทความนี้จะ
คลี่คลายใหเห็น 

วัตถุประสงคของการศึกษา 
วัตถุประสงคของการศึกษามี 2  ประการ ดังตอไปนี้ 
1) เพ่ือศึกษากระบวนการสรางความเขมแข็งของเครือขายชุมชนในการ

จัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ซ่ึงเปนกระบวนการทํางาน
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และเรียนรูรวมกันขององคกรภาครัฐ องคกรภาคประชาชน และบุคคลที่เก่ียวของ 
ทั้งนี้การใหทัศนะ แนวคิดผานกลุมสนทนาที่เกิดจากการทํางานรวมกัน เพ่ือสะทอน
กระบวนการสรางความหมาย ความรู ความจริงเก่ียวกับการสรางความเขมแข็งของ
เครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ความ
เขาใจในกระบวนการทํางานเครือขาย และการสรางตัวตนเพ่ือการดํารงอยูในสังคม 

2) เพ่ือนําเสนอผลของการใหการศึกษาเรื่องเพศที่มีตอการดํารงตัวตนของ
ผูหญิงและการดํารงอยูของเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง 

ทบทวนวรรณกรรม 

สาระสําคัญของกฎหมาย นโยบาย และแนวทางตาง  ๆ ที่ เก่ียวของกับ
การสรางความเขมแข็งของเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรง
ในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง 

ในโครงการการสรางความเขมแข็งของเครือขายการเรียนรู เก่ียวกับ
เครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิง โดยมอง
ผานการสรางสรรคความรูจากประสบการณและชีวิตจริง คณะผู ศึกษา ไดศึกษา
สาระสําคัญของกฎหมาย นโยบาย และแนวทางตาง  ๆ ที่ เก่ียวของกับเครือขาย
ชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในประเด็นความรุนแรงในครอบครัว ทั้งนี้เพ่ือเปนกรอบกวาง  ๆ สําหรับทําความ
เขาใจกับปรากฏการณจริงเก่ียวกับปญหาดังกลาวที่ เกิดขึ้นในพ้ืนที่ รวมถึงใชเปน
หลักการพ้ืนฐานสําหรับสะทอนวิธีคิดและกระบวนการสรางความเขมแข็งของ
เครือขายการเรียนรู เก่ียวกับเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรงใน
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ครอบครัวท่ีมีตอผูหญิงที่เกิดขึ้นวาเปนอยางไร อีกดานหนึ่งของการศึกษากฎหมาย 
นโยบาย และแนวทางตาง ๆ ที่เก่ียวของกับเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหา
รุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง โดยเฉพาะอยางยิ่ งในประเด็นความรุนแรงใน
ครอบครัวนี้ก็เพ่ือสะทอนใหเห็นวา สาระที่สํา คัญที่ปรากฏในกฎหมาย นโยบาย 
และแนวทางตาง ๆ ที่เก่ียวของกับเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหารุนแรงใน
ครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง มีความเหมาะสม สอดคลองกับความตองการ ความจําเปน
และขอจํากัดในการดํารงชีวิตของแตละพ้ืนที่หรือไมอยางไร ดังนั้นในสวนนี้จะได
กลาวถึงประเด็นสําคัญที่ตองเรียนรูและประเด็นที่ตองทบทวน ต้ังคําถาม ในสาม
เรื่องดังตอไปนี้ 

หน่ึง ความเสมอภาคและศักด์ิศรีความเปนม นุษย 
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 มาตรา 40 ระบุวา “เด็ก 

เยาวชน สตรี ผูสูงอายุ หรือผูพิการ หรือทุพพลภาพ ยอมมีสิทธิไดรับความคุมครอง
ในการดําเนินกระบวนการพิจารณาคดีอยางเหมาะสม และยอมมีสิทธิไดรับการ
ปฏิบัติที่เหมาะสมในคดีที่เก่ียวกับความรุนแรงทางเพศ” และมาตรา 52 วรรคสอง 
ระบุวา “เด็ก เยาวชน สตรี และบุคคลในครอบครัวมีสิทธิไดรับความคุมครองจาก
รัฐใหปราศจากการใชความรุนแรง และการปฏิบัติอันไมเปนธรรม ทั้งมีสิทธิไดรับ
การบําบัด ฟนฟู ในกรณีที่มีเหตุดังกลาว” 

อยางไรก็ตามหากจะสืบยอนใหเห็นถึงความพยายามของรัฐ ในอันที่
กําหนดสรางพ้ืนที่เชิงนโยบายเพ่ือการสอดสองดูแลประเด็นปญหาของผูหญิง 
อาจจะเริ่มตนต้ังแตการกอต้ังสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรี
แหงชาติ (กสส.) เม่ือป พ.ศ. 2532 ซ่ึงเปนกลไกระดับชาติดานการสงเสริม การ
พัฒนาสตรี ประกอบดวยองคกรพัฒนาเอกชนสตรีและเครือขายสตรี ทั้งที่ เปน ตัว
บุคคลและหนวยงานในภาครัฐ สถาบันการศึกษาและภาคเอกชน บทบาทของ

103

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



สํานักงาน กสส. ในระยะแรกเปนการดําเนินงานดานนโยบายและแผน เชน ในป 
พ.ศ. 2533 ประเทศไทยไดยกเลิกขอสงวนในอนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือก
ปฏิบัติตอสตรีในทุกรูปแบบ เปนผลใหสตรีไดรับความเสมอภาคในเรื่องสิทธิและ
โอกาสที่จะไดรับการจางงานและการทํานิติกรรม โดยนัยนี้สํานักงาน กสส. จึงถูก
มองวาเปนชองทางสําคัญที่จะนําเสนอนโยบายสตรีตอรัฐบาล ในป พ .ศ. 2545 
ภายใตนโยบายปฏิรูประบบราชการรัฐบาล นายกรัฐมนตรี พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร 
โดยอาศัยอํานาจตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม พ.ศ.  2545 
มาตรา 35 สํานักงาน กสส. ไดรับการยกฐานะขึ้นไปเปนหนวยงานระดับกรมและ
เปลี่ยนชื่อเปนสํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (สค.) และยายไปสังกัด
กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย (พม.) ผลของการปรับเปลี่ยน
หนวยงานจากสํานักงาน กสส. มาเปน สค. ทําใหสํานักงาน กสส. ถูกมองวามีการ
ปรับเปลี่ยนครั้งยิ่งใหญเชิงแนวคิดและแนวทางงานการพัฒนาสตรีที่ คําวา “ความ
เสมอภาคระหวางหญิงชาย” ไดรับการยอมรับอยางเปนทางการวาเปนภารกิจของ
รัฐ สะทอนจากการใชชื่อหนวยงานที่จัดต้ังขึ้นใหม สค. แบงออกเปน 2 สํานักงาน
หลัก คือ สํานักงานสงเสริมความเสมอภาคหญิงชาย และสํานักงานสงเสริมสถาบัน
ครอบครัว การเกิดขึ้นของสํานักงาน กสส. ใชเวลา 13 ป (ต้ังแตกอต้ังในป พ.ศ. 
2532 ถึงการปรับเปลี่ยนหนวยงานในป พ.ศ. 2545) ในการทําใหหนวยงานตาง ๆ 
ของรัฐเขามามีสวนรวมรับรูนโยบายและแนวทางการพัฒนาสตรี ซ่ึงมีผลใหภารกิจ
การพัฒนาสตรีถูกผนวกใหเปนภารกิจของทุกกระทรวง กรม กอง (สํานักงาน
กิจ การสตรีแ ละสถา บันครอบครั วและโคร งกา รสตรี และเ ยา วชนศึกษา
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2552: 9-11) 

ถึงแมวาการผลักดันประเด็นความเสมอภาคทางสังคมใหกับผูหญิงจะมี
นโยบายที่เปนรูปธรรมและมีหนวยงานรับรอง แตจากการศึกษาพัฒนาสุขภาวะ
ผูหญิงในประเทศไทย ซ่ึง สุชาดา ทวีสิทธิ์ (2552: 164) ไดทบทวนเอกสารที่
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เก่ียวของและการจัดเวทีเชิงปฏิบัติการกับตัวแทนองคกรผูหญิงกวา 50 องคกร เพ่ือ
จัดทําโครงการสุขภาวะผูหญิงภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุน
การสรางเสริมสุขภาพเม่ือป พ.ศ. 2552 พบวา การผลักดันประเด็นความเสมอภาค
ทางสังคมใหกับผูหญิงประสบความสําเร็จชา เนื่องจากตองเผชิญกับแรงตอตานจาก
กระแสความคิดแบบเกา แตการผลักดันขององคกรผูหญิงภาคประชาสังคมและ
ไดรับความรวมมือจากภาครัฐบางสวน สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในทา ง
วัฒนธรรมที่ ดีขึ้นแกผูหญิงในสังคมไทยหลาย เรื่อง เช น ผูหญิงมี โอกาสดา น
การศึกษาทุกสาขาและทุกระดับกวางขวางขึ้น นอกจากนี้ผูหญิงมีโอกาสเลือก
ประกอบอาชีพไดตามความสามารถ ไดรับการยอมรับเขาสูอาชีพที่ถูกปดก้ัน ไดแก 
อาชีพผูพิพากษา แพทย ตํารวจ วิศวกร เปนตน หนวยงานราชการมีการจางงาน
ผูหญิงในสัดสวนที่ดีขึ้นเม่ือเปรียบเทียบกับชาย ดานการเมือง  พบวา การไดรับ
โอกาสเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองทั้งระดับชาติและระดับทองถิ่น มีสัดสวนผูหญิง
ที่เปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและวุฒิสมาชิกเพ่ิมขึ้น 

สอง ความรุนแรงในครอบครัว มีความละเอียดออนและเปนปญหา
สาธารณะของสังคม 

พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 
2550 มาตรา 3 นิยามความรุนแรงในครอบครัวไววา 

 “การกระทําการใดๆ โดยมุงประสงคใหเกิดอันตรายแกรางกาย 
จิตใจ หรือสุขภาพ หรือกระทําโดยเจตนาในลักษณะที่นาจะกอใหเกิด
อันตรายแกรางกาย จิตใจ หรือสุขภาพของบุคคลในครอบครัว หรือ
บังคับ หรือใชอํานาจครอบงําผิดคลองธรรมใหบุคคลในครอบครัวตอง
กระทําการ ไมกระทําการ หรือยอมรับการกระทําอยางใดอยางหนึ่ง
โดยมิชอบ แตไมรวมถึงการกระทําโดยประมาท” 
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การนิยามความรุนแรงในครอบครัวที่กลาวถึงนี้  แสดงใหเห็นถึงลักษณะ
ของการกระทําความรุนแรงในครอบครัว สามประการ คือ ประการที่หนึ่ง การ
กระทําโดยมุงประสงคใหเกิดอันตรายแกรางกาย จิตใจ หรือสุขภาพของบุคคลใน
ครอบครัว ลักษณะประการที่หนึ่งนี้ เปนความรุนแรงในครอบครัวที่แสดงออก
ชัดเจนอยูในตัว โดยผูกระทํามีเจตนาประสงคตอผล เชน สามีใชไมตีภรรยา เปนตน 
ประการที่สอง การกระทําโดยเจตนาในลักษณะที่นาจะกอใหเกิดอันตรายแก
รางกาย จิตใจ หรือสุขภาพของบุคคลในครอบครัว ลักษณะที่สองนี้ใช “พฤติการณ
ประกอบการกระทํา” เขามาวินิจฉัยการกระทํา แมผลแหงอันตรายแกรางกาย 
จิตใจ หรือสุขภาพยังไมเกิด แตวิญูชนพิจารณาแลววานาจะเกิดผลดังกลา วได ก็
ถือวาเปนความรุนแรงในครอบครัวตามความหมายที่สองนี้ดวย อยางไรก็ตาม 
ความรุนแรงในครอบครัวตามความหมายนี้สรางความยากลําบากใหผู ตีความ 
รวมทั้งเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานอยูไมนอย เพราะการกําหนดการ กระทําลักษณะ
กวางขวางและใชเกณฑของวิญูชนในการวินิจฉัยเหตุการณที่ยังไมเกิดผลนั้น สราง
ความไมแนนอน และทําใหการบังคับใชกฎหมายแตกตางกันไปในแตละกรณี อาจ
ทําใหเกิดปญหาที่วา พนักงานเจาหนาที่ไมอาจบังคับใชกฎหมายไดอยางเสมอภาค 
ประการที่สาม การบังคับหรือใชอํานาจครอบงําผิดคลองธรรมใหบุคคลในครอบครัว
ตองกระทําการ ไมกระทําการ หรือยอมรับการกระทําอยางหนึ่งอยางใดโดยมิชอบ 
ตัวอยางเชน การบังคับภรรยาไมใหออกจากบาน เปนตน (ปกปอง ศรีสนิท, มปป: 
9) 

นิยามครอบครัวในกฎหมาย 
ตามคํานิยามบุคคลในครอบครัว จากพระราชบัญญัติ คุมครองผูถูกกระทํา

ดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 ไดระบุไววา “คูสมรส คูสมรสเดิม ผูที่อยู
กิน หรือเคยอยูกินฉันสามีภริยาโดยมิไดจดทะเบียนสมรส บุตร บุตรบุญธรรม 
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สมาชิกในครอบครัว รวมทั้งบุคคลใด ๆ ที่ตองพ่ึงพาอาศัยและอยูในครัวเรือน
เดียวกัน” 

พระราชบัญญัตินี้ใหคํานิยามบุคคลในครอบครัวท่ีกวางขวางกวาเดิม โดย
ครอบคลุมทั้งคูสมรสทั้งในปจจุบันและอดีตที่เคยอยูรวมกัน ทั้งโดยจดทะเบียนหรือ
มิไดจดทะเบียนสมรส บุตรและสมาชิกคนอ่ืน  ๆ ในครอบครัว อันรวมถึงบุคคลที่
ตองพ่ึงพาอาศัยในครัวเรือนเดียวกัน อยางไรก็ตาม ก็ยังคงเปนไปในแนวทาง
อนุรักษและไมไดคํานึงถึงรูปแบบใหม ๆ ของครอบครัวที่ เกิดขึ้นในสังคม รวมทั้ง
ครอบครัวเชิงเด่ียว นอกจากนี้คํานิยามเรื่องบุคคลในครอบครัวที่ตองพ่ึงพาอาศัย
และอยูในครัวเรือนเดียวกัน ไมไดใหความกระจางชัดวา คนทํางานบานจะไดรับการ
คุมครองจากการทํารายทางรางกายและจิตใจหรือไมจากพระราชบัญญัตินี้ ดังนั้นจึง
ขึ้นอยูกับการตีความของเจาพนักงานวาจะคุมครองผูถูกกระทํากลุมนี้หรือไม (ศิริพร 
สโครบาเนค, 2009: 178-179) 

เปดประเด็นในกฎหมาย บนหลักคิดความรุนแรงในครอบครัวเปนปญหา
ใหญของสังคม 

ตามพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว 
พ.ศ. 2550 มาตรา 5 ระบุไววา 

 “ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว หรือผูที่พบเห็น หรือ
ทราบการกระทําดวยความรุน แรงในครอบครัวมีหนาที่แจงต อ
พนักงานเจาหนาที่ตามวรรคหนึ่ง เม่ือไดกระทําโดยสุจริตยอมได รับ
ความคุมครองและไมตองรับผิดชอบทั้งทางแพง ทางอาญา และทาง
ปกครอง” 

เนื่องจากกฎหมายฉบับนี้มุงประสงคจะเปลี่ยนหลักความคิด ความเชื่อและ
วิถีปฏิบัติเดิมของสังคมไทยที่เคยถือวา ปญหาของครอบครัวเปนเรื่องภายใน
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ครอบครัว คนนอกไมเก่ียว กฎหมายนี้จึงมุงที่จะเปดประเด็นเปลี่ยนหลักคิดวา เรื่อง
ความรุนแรงในครอบครัวไมใชเรื่องสวนตัวของครอบครัวเทานั้น แตเปนปญหาใหญ
ของสังคม เปนหนาที่ของทุกคนในสังคมนี้ ไมใชพนักงานเจาหนาที่ ถาพบเห็นเรื่อง
พฤติกรรมการใชความรุนแรงในครอบครัว แมในระดับตน ๆ จุดเล็ก ๆ ก็ควรจะได
รายงานเขาสูระบบใหมที่พระราชบัญญัติกอต้ัง (จรัญ ภักดีธนากุล, 2009: 165) 

สนับสนุนใหสหวิชาชีพรวมกันพิจารณาจัดการกับสถานการณความรุนแรง
ในครอบครัว 

พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 
2550 มาตรา 6 ที่ระบุไววา 

 “เม่ือพนักงานเจาหนาที่ไดพบเห็นการกระทําดวยความรุนแรงใน
ครอบครัวหรือไดรับแจงตามมาตรา 5 แลว ใหพนักงานเจาหนาที่ มี
อํานาจเขาไปในเคหสถานหรือสถานที่ท่ีเกิดเหตุเพ่ือสอบถามผูกระทํา
ความรุนแรงในครอบครัว ผูถูกกระทําความรุนแรงในครอบครัวหรือ
บุคคลอ่ืนที่อยูในสถานที่นั้นเก่ียวกับการกระทําที่ไดรับแจง รวมทั้งให
มีอํานาจจัดใหผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัวเขารับการ
ตรวจรักษาจากแพทย และขอรับคําปรึกษาแนะนําจากจิตแพทย 
นักจิตวิทยา หรือนักสังคมสงเคราะห ในกรณีที่ผูถูกกระทําดวยความ
รุนแรงในครอบครัวประสงคจะดําเนินคดี ใหจัดใหผูนั้นรองทุกขตาม
ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา แตถาผูนั้นไมอยูในวิสัยหรือ
มีโอกาสที่จะรองทุกขไดดวยตนเอง ใหพนักงานเจาหนาที่ เปนผูรอง
ทุกขแทนได” 

ในมาตราที่ 6 ใหอํานาจเจาหนาที่ตามพระราชบัญญัตินี้มีอํานาจเขาไปใน
เคหสถานหรือสถานที่เกิดเหตุไดโดยไมตองมีหมายคนของศาล และเขาไปไดแมใน
ยามวิกาล แตไมใชเปนอํานาจที่จะเขาไปดําเนินการใชอํานาจรัฐจัดการอยางเขมขน 

108

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



แตเขาไปเพ่ือที่จะสอบถามบุคคลที่เก่ียวของ เพ่ือที่จะชวยเหลือผูที่ถูกกระทําดวย
ความรุนแรง เพ่ือที่จะหาทางเยียวยาแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในครอบครัวนั้น เรียกได
วาเปนมิติใหม หลักการใหม นอกจากนี้กฎหมายนี้ยังเห็นวาเปนปญหาใหญและ
ซับซอนเกินกวาคนในวิชาการ วิชาชีพแขนงใดแขนงหนึ่งจะเขาใจไดอยางครบถวน
และรอบดาน คนในสหวิชาชีพหนึ่งก็จะมองปญหาแบบหนึ่งแตก็มืดบอดในอีกหลาย
ประเด็น ไมเฉพาะนักกฎหมายเทานั้นที่อยูในสภาพอยางนี้  แตทุกสาขาวิชาชีพก็
จํากัดการมองปญหานี้ไวเฉพาะมิติมุมมองวิชาชีพของตน กฎหมายนี้จึงยืนยันไดวา
ตอง ไดรั บความร วมมือรวมแร งกันจากสหสาขา วิชา ชีพ เพร าะหากไมรวม
ประสานกันเปนทีมงานสหวิชาชีพแลวจะแกไขปญหานี้ยาก และทีม งานอยางนี้
ประเทศไทยยังไมเคยมีการจัดต้ังเปนทีมเวิรคมากอนทุกคนเปนเอกเทศของแตละ
คน แตละสาขา (จรัญ ภักดีธนากุล, 2009: 116) 

ตัวอยางหนึ่งของการทํางานแบบทีมสหวิชาชีพในโรงพยาบาลระดับจังหวัด 
สะทอนใหเห็นถึงการกําหนดใหทีมสหวิชาชีพดูแลผูประสบปญหาความรุนแรงทาง
เพศ หรือเรียกวาศูนยพ่ึงได (one stop crisis center หรือ oscc) บุคลากรที่เปน
ทีมสหวิชาชีพในสวนนี้ ไดแก แพทย จิตแพทย พยาบาล นักจิตวิทยา นักสังคม
สงเคราะห ซ่ึงทีมสหวิชาชีพของศูนยพ่ึงพาไดจะตองทําหนาที่ประสานงานกับ
ตํารวจ พนักงานฝายปกครอง เจาหนาที่องคการบริหารสวนทองถิ่น  และอีกหลาย
หนวยงานในฐานะอาจจะเปนผูรับแจง หรือผูพบ ผูทราบเรื่องเก่ียวกับความรุนแรง
ในครอบครัวดวย 

สาม เปาหมายปลายทางของการแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัวใน
กฎหมาย 

พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 
2550 มาตรา 15 ระบุไววา 
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“ไมวาการพิจารณาคดีการกระทําความรุนแรงในครอบครัวจะได
ดําเนินการไปแลวเพียงใด ใหศาลพยายามเปรียบเทียบใหคูความได
ยอมความกัน โดยมุงถึงความสงบสุขและการอยูรวมกันในครอบครัว
เปนสําคัญ ทั้งนี้ใหคํานึงถึงหลักการดังตอไปนี้ ประกอบดวย” 

(1) การคุมครองสิทธิของผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว
(2) การสงวนและคุมครองสถานภาพของการสมรส ในฐานะที่เปนศูนยรวม

ของชายและหญิงที่สมัครใจเขามาอยูกินฉันสามีภริยา หากไมอาจรักษาสถานภาพ
ของการสมรสได ก็ใหการหยาเปนไปดวยความเปนธรรมและเสียหายนอยที่ สุด  
โดยคํานึงถึงสวัสดิภาพและอนาคตของบุตรเปนสําคัญ 

(3) การคุมครองและชวยเหลือครอบครัว โดยเฉพาะอยางยิ่งในขณะที่
ครอบครัวนั้นตองรับผิดชอบในการดูแลใหการศึกษาแกสมาชิกที่ เปนผูเยาว 

(4) มาตราตาง ๆ เพ่ือชวยเหลือสามี ภริยาและบุคคลในครอบครัวให
ปรองดองกันและปรับปรุงความสัมพันธระหวางกันเองและกับบุตร 

กฎหมายฉบับนี้สะทอนอุดมการณของรัฐคอนขางชัด ในอันที่จะมุงไปสู
ความสมานฉันทในครอบครัวหรือเรียกวาตองการปกปกรักษาสถาบันครอบครัว 
ซ่ึงถือเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย ความคิดความเชื่อตอครอบครัวที่ มีลักษณะ
ตายตัวจนกระทั่งเชื่อวาเปนความจริง และถูกทําให เปนมาตรฐานในลักษณะ   
มายาคติที่ฝงรากลึกในสังคมไทยมาอยางยาวนาน ดังนั้น การที่กฎหมายหวน
กลับไปตอกย้ํามายาคติเรื่องครอบครัวอีกครั้งหนึ่งภายใตชื่อของกฎหมายฉบับใหม 
ก็ยอมจะมีผลใหเกิดชองวางระหวางกฎหมายกับปรากฏการณจริง ขณะเดียวกัน
วิธีการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวตามเปาหมายอุดมการณของรัฐ
ดังกลาวก็มิสามารถสรางหลักประกันที่จะยุติความรุนแรงได ยิ่งไปกวานั้นยังเปน
การจํากัดทางการเลือกในการดําเนินชีวิตของผูหญิง ใหผูกติดกับแนวคิดความเปน
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ครอบครัวแบบตายตัว ซ่ึงเปนการปดโอกาสสําหรับการสรางสรรคพ้ืนที่อิสระในการ
ดํารงชีวิตของผูหญิงไปโดยปริยาย 

วิธีการศึกษา 
กา รศึกษากา รใหก าร ศึกษาเรื่อ ง เพศแกคน ในชุมชน โดยมองผ า น

ประสบการณการเรียนรูของเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวตอผูหญิง ใชวิธีวิทยาการสรางทฤษฎีฐานรากตามแนวสรางสรรคนิยม 
(constructivist grounded theory) ซ่ึงอยูบนฐานความเชื่อที่วาประชาชนและ
บุคคลที่เก่ียวของกับปรากฏการณความรุนแรง เปนผูมีเหตุผล มีอารมณ มีอิสระใน
การคิด ตัดสินใจ และมีความสามารถในการสรางสรรคความรู  ความจริงตาม
สถานการณจริงที่มีความเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ทั้งนี้การมีความพยายามต้ัง
คําถามกับสถานการณความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคม ก็เพ่ือฝกฝนใหกลุมคนและผูที่
เก่ียวของมีความระลึกรูและสามารถวางกฎเกณฑการปฏิบัติเก่ียวกับความรุนแรงที่
เกิดขึ้นในสังคมไดอยางเหมาะสม 

แนวทางในการศึกษา 
โครงการนี้อาศัยการสังเคราะหขอมูล เอกสาร และการศึกษาเรื่องราวการ

ดําเนินงานของเครือขายชุมชนในการจัดการปญหาความรุนแรงในครอบครัวจาก
โครงการที่สนับสนุนโดยมูลนิธิผูหญิง ไดแก โครงการการพัฒนาความเขมแข็ง     
สหวิชาชีพเพ่ือการคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว/ทางเพศ/การ
ต้ังครรภไมพรอม/ผูติดเชื้อ HIV/การคามนุษย (พ้ืนที่นํารองจังหวัดสงขลา) และ
โครงการที่ดําเนินการโดยคนในชุมชนทองถิ่นที่ เรียกวาประชาคมทองถิ่น ไดแก 
โครงการนํารองการเสริมศักยภาพกลไกประชาคมทองถิ่นในการปองกันแกไขปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวตอผูหญิง (พ้ืนที่นํารองจังหวัดพังงา)  รวมกับขอมูลที่คณะ
ผูศึกษาไดสัมภาษณพูดคุยกับผูมีสวนเก่ียวของ ทั้งผู ดําเนินโครงการผูหญิงที่ เปน
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กลุมเปาหมายของโครงการทั้งสองซ่ึงผานพนจากสภาวะยากลําบากมาแลว และมี
ความยินดีจะรวมแลกเปลี่ยนใหขอมูลกับคณะผูศึกษา เพ่ือพูดคุยทําความเขาใจตอ
กระบวนการสรางความเขมแข็งของเครือขายการเรียนรู เครือขายชุมชนในการ
จัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิง เง่ือนไขความสําเร็จและ
ขอจํากัดของการทํางาน ทัศนะความหมายตอกระบวนการดําเนินงาน สถานการณ
ที่เกิดขึ้น กระบวนการพิจารณาทบทวนเพ่ือต้ังคําถามตอระเบียบแบบแผนที่สังคม
กําหนด ซ่ึงประกอบดวยการพูดคุยเปนกลุม และพูดคุยเฉพาะบุคคล 

ผลการศึกษา 
จากการลงพ้ืนที่ศึกษาโครงการการพัฒนาความเขมแข็งสหวิชาชีพเพ่ือการ

คุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว/ทางเพศ/การต้ังครรภไมพรอม/
ผูติดเชื้อ HIV/การคามนุษย (พ้ืนที่นํารองจังหวัดสงขลา) และโครงการนํารองการ
สงเสริมศักยภาพกลไกประชาคมทองถิ่นในการปองกันแกไขปญหาความรุนแ รงใน
ครอบครัวตอผูหญิง (พ้ืนที่นํารองจังหวัดพังงา) ไดขอคนพบ 3 ประการ ดังตอไปนี้ 

1. ธรรมชาติของโครงการท่ีเปนเงื่อนไขสําคัญในการสรางความเขมแข็งของ
เครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง

การเกิดขึ้นของโครงการทั้งสองโครงการที่มีธรรมชาติแตกตางกัน ทั้งใน
เรื่องศูนยกลางของการพัฒนางานโครงการ ปญหาที่เกิดขึ้นในแตละพ้ืนที่ รวมถึง
ปญหาเฉพาะของกลุมบุคคลที่แตกตางกัน มีผลใหกระบวนการสรางความเขมแข็ง
ของเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิง 
มีลักษณะเฉพาะที่แตกตางกันไปดวย ในหัวขอนี้จึงมุงวิเคราะหที่มาและสาระสําคัญ
ของการดําเนินโครงการทั้งสองโครงการกอน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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1.1  โครงการการพัฒนาความเขมแข็งสหวิชาชีพเพ่ือการคุมครอง
ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว/ทางเพศ/การต้ังครรภไมพรอม/ผูติด
เชื้อ HIV/การคามนุษย (พ้ืนท่ีนํารองจังหวัดสงขลา) 

ผูรับผิดชอบโครงการนี้ คือ มูลนิธิเพ่ือนหญิง ซ่ึงดําเนินการในพ้ืนที่จังหวัด
สงขลา เพราะปรากฏการณจริงที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ สะทอนถึงปญหาความสัมพันธใน
ครอบครัว ปญหาชุมชนและสังคม รวมถึงปญหาการมีแหลงเสื่อมโทรมและชุมชน
แรงงานขามชาติที่มีความซับซอน สถานการณจริงของปญหานี้ปรากฏชัดจากขอมูล
ตํารวจภูธรภาค 9 ที่ชี้ใหเห็นวา ในปพ.ศ. 2551 พบการทํารายรางกายในครอบครัว 
78 ราย และมีการแจงเหตุมายังศูนยพ่ึงได อําเภอหาดใหญ จํานวน 115 ราย และ
ศูนยประสานการชวยเหลือผูหญิงและเด็กมูลนิธิเพ่ือนหญิง จังหวัดสงขลา จํานวน 
108 ราย บานพักเด็กและครอบครัว จํานวน 63  ราย 

ขณะเดียวกันการที่จังหวัดสงขลามีลักษณะเปนเมืองหนาดานของการรับ
นักทองเที่ยวจากตางประเทศ คือ มาเลเซีย และสิงคโปร ล วนเปนเง่ือนไขสําคัญ
ของการมีสถานบริการประมาณ 585 แหง รานคาราโอเกะ 655 แหง มีผูหญิงใน
สถานบริการ 5,099 คน มีการลักลอบเปดสถานบริการที่ผิดกฎหมายจํานวนมาก 
ซ่ึงไมทราบตัวเลขแนนอน มักมีการเขาออกของประชาชน โดยเฉพาะอยางยิ่งดาน
สะเดาปละประมาณ 800,000 กวาคน ดวยเง่ือนไขดังกลาวจึงเกิดการลักลอบแอบ
แฝงการคาประเวณี เกิดการขยายตัวของเครือขายขบวนการการคามนุษย และการ
แพรกระจายของการติดเชื้อ HIV (มูลนิธิเพ่ือนหญิง, 2555: 1)  

จากสถานการณปญหาสังคมที่กลาวมา มูลนิธิเพ่ือนหญิงซ่ึงมีศูนยการ
ชวยเหลือเด็กและสตรีภาคใตที่จังหวัดสงขลาและจังหวัดปตตานี และไดดําเนิน
กิจกรรมเก่ียวกับการเรียนรูและจัดการปญหาที่กระทบตอผูหญิงมาโดยตลอด     
ทั้งกิจกรรมหลัก ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมคลินิกผูหญิงและครอบครัวท่ีใหคําปรึกษา 
ชวยเหลือผูหญิงตามสภาพปญหา กิจกรรมการจัดต้ังกองทุนอาชีพและการออม
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ทรัพยเพ่ือแกไขปญหาของผูหญิงทางดานเศรษฐกิจ กิจกรรมการรวมกลุม การ
ฝกอบรม และการรณรงคเพ่ือสงเสริมความเขมแข็งใหกับผูหญิงใหไดมีพ้ืนที่ในการ
ทํากิจกรรม การรณรงคผลักดันนโยบายเพ่ือใหเกิดผลตอการสงเสริมคุณภาพชีวิต 
สุดทายคือกิจกรรมการผลิตสื่อเพ่ือใหผูหญิงไดรับขอมูลขาวสาร และมีเครื่องมือ
เขาถึงกลไกในการพิทักษสิทธ์ิใหกับตนเองและครอบครัว  ดังนั้นมูลนิธิเพ่ือนหญิง ใน
ฐานะผูดําเนินโครงการ จึงกําหนดเปาหมายของโครงการไววา พัฒนาความเขมแข็ง
ของภาคีเครือข ายสหวิชา ชีพและเครือขา ยผูหญิ งใน พ้ืนที่ ใ หมีแนวทา งกา ร
ประสานงาน การคุมครองชวยเหลือ บําบัด ฟนฟูรางกาย จิตใจ การคุมครองทาง
กฎหมายและการสงเคราะหเฉพาะร ายดานอาชีพ บาน พักพิงช่ัวคราว ดา น
การศึกษา เงินสงเคราะหฉุกเฉินใหกับผูเสียหายจากความรุนแรงในครอบครัว  ความ
รุนแรงทางเพศ การต้ังครรภไมพรอม ผูติดเชื้อ HIV และการแสวงหาประโยชนจาก
เนื้อตัวรางกายของเด็ก เยาวชน และสตรี 

วัตถุประสงคของการดําเนินโครงการนี้ คือ เพ่ือขับเคลื่อนการทํางาน
รวมกันของกลไกสหวิชาชีพระดับจังหวัด/อําเภอ/ตําบลและเครือขายผูหญิงในพ้ืนที่
ในการพัฒนาแนวทางและระบบการประสานงานเพ่ือคุ มครองผูถูกกระทําความ
รุนแรงในครอบครัว ความรุนแรงทางเพศ การต้ังครรภไมพรอม ผู ติดเชื้อ HIV และ
การแสวงหาประโยชนจากเนื้อตัวรางกายของเด็ก เยาวชน และสตรี 

1.2 ท่ีมาและสาระสําคัญของโครงการนํารองการสงเสริมศักยภาพกลไก
ประชาคมทองถ่ินในการปองกันแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัวตอผูหญิง 
(พ้ืนท่ีนํารองจังหวัดพังงา) 

โครงการนี้รับผิดชอบโดยคณะทํางานเครือขายปองกันและแกไขปญหา
ความรุนแรงตอผูหญิง ซ่ึงประกอบดวยคณะทํางานทุงมะพราว อําเภอทายเหมือง 
คณะทํางานคึกคัก อําเภอตะก่ัวปา และคณะทํางานบานเตรียม อําเภอคุระบุรี ซ่ึง
คณะทํางานทั้งหมดตางก็เปนแกนนําในระดับทองถิ่น ไดแก อสม. สมาชิกอบต. 
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ผูนําทองถิ่น และมีประสบการณเก่ียวกับการดําเนินงานใหความชวยเหลือตอผูหญิง
และเด็ก รวมกับมูลนิธิผูหญิงมากอนที่จะดําเนินโครงการนี้ กลาวคือนับต้ังแตการที่
จังหวัดพังงาประสบภัยพิบัติจากสึนามิ เม่ือวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ. 2547 ในครั้งนี้
มูลนิธิผูหญิงไดเขามาดําเนินกิจกรรมภายใตโครงการสานชีวิตหญิงอันดามัน เม่ือ 
พ.ศ. 2548 ในการดําเนินงานของมูลนิธิผูหญิงขณะนั้น ไดเกิดคณะทํางานในการ
ปองกันและแกไขปญหาความรุนแรงตอผูหญิงและเด็กสามอําเภอ ตามที่กลาวถึง
ขางตนขึ้น ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนเปนปญหาที่ผูหญิงหลายคนตางตกอยูใน
สถานการณความรุนแรงในครอบครัวมาอยางตอเนื่อง โดยจํายอมที่จะตกอยูใน
ภาวะความรุนแรง เนื่องจากมีความคิดความเชื่อที่วา “เรื่องของครอบครัวเปนเรื่อง
สวนตัวท่ีไมควรใหบุคคลภายนอกเขามารับรู ขณะเดียวกันการที่ผูหญิงจะลุกขึ้นมา
แจงความเอาผิดกับสามีตนนั้นเปนเรื่องยาก เพราะจะตองมาฝามายาคติที่ฝงลึกให
ได จึงทําใหเปนเรื่องยากที่จะกาวออกมาจากสถานการณความรุนแรง” นอกจากนี้
ยังมีเง่ือนไขอ่ืน ๆ ที่เกิดขึ้น และเปนตัวตอกย้ําใหผูหญิงตองยอมจํานนตอปญหา
และสถานการณความรุนแรง ไดแก 1) ภาวการณพ่ึงพาทางเศรษฐกิจที่ทําใหผูหญิง
ตองยอมจํานนกับสถานการณความรุนแรง เพราะในหลายครอบครัวผูชายเป นผูหา
รายไดหลักใหกับครอบครัว ดังนั้น หากผูหญิงซ่ึงถูกทํารายรางกายและไปแจงความ
ดําเนินคดี อาจสงผลกับชีวิตปากทองของตนเองและลูก 2) การติดกับดักในกรอบ
คิดเก่ียวกับครอบครัว ซ่ึงมักจะมองวา ครอบครัวประกอบไปดวย พอ แม ลูก จึงจะ
มีความสมบูรณ ดังนั้น ผูหญิงคนใดก็ตามท่ีหยาขาดจากสามีมักจะถูกตีตราวา 
บกพรองตอหนาที่ของภรรยาที่ดีที่พึงปฏิบัติตอสามี 3) การขาดความสามารถใน
การเขาถึงขอมูลการชวยเหลือจากหนวยงานภาครัฐและหนวยงานเอกชน ทําให
ผูหญิงหลายคนตกอยูในสถานการณที่เสี่ยงตอการถูกกระทําความรุนแรงที่ ซํ้าซาก 
และเม่ือเกิดปญหาจึงไมสามารถขอความชวยเหลือจากใครได หรือบางกรณี เม่ือ
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ผูหญิงลุกขึ้นมาแจงความ แตกลับพบอุปสรรคทีตํ่ารวจไมรับแจง เพราะยังมีทัศนะ
ตอปญหาครอบครัววาเปนเรื่องสวนตัว 

จากสถานการณความรุนแรงในครอบครัวท่ียังคงเกิดขึ้น และดําเนินอยูใน
ชุมชนอยางตอเนื่อง คณะทํางานผูรับผิดชอบโครงการจึงมองวา มีความจําเปนอยาง
ยิ่งในอันที่จะดําเนินการใหความชวยเหลือผูหญิงตอไป โดยประเด็นสําคัญของการ
ทําความเขาใจและจัดการกับสถานการณความรุนแรงใน ครอบครัวที่ เกิดขึ้นนี้ 
จะตองอาศัยการทํางานรวมกันในแบบแผนของ “กลไกประชมคมทองถิ่นเพ่ือ
ปองกันแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัว” อยางไรก็ตามในสถานการณจริงของ
การดําเนินโครงการนี้ ไมอาจกระทําไดตามเปาหมายที่กําหนดไวลวงหนา ในอันที่
จะเปดพ้ืนที่การเรียนรูเพ่ือสรางกลไกประชาคมทองถิ่น เพ่ือปองกันแกไขปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวใหครอบคลุมไปสู ตําบลคึกคัก อําเภอตะก่ัวปา และ
หมูบานเตรียม อําเภอคุระบุรี ไดอยางเปนรูปธรรม จึงทําใหเกิดการเรียนรูวา
เครือขายการเรียนรูในรูปแบบกลไกประชาคมทองถิ่นนั้น จะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือคน
ในชุมชนทุกสวนทุกฝายตางมีฐานคิดวา ปญหาความรุนแรงในครอบครัวเปนปญหา
สาธารณะที่เก่ียวของกับทุกคน หากเกิดปญหานี้ในจุดใดจุดหนึ่งก็ยอมจะกระทบตอ
สวนอ่ืน ๆ ของชุมชนและสังคมอยางหลีกเลี่ยงไมได ดังนั้น ทุกคนยอมจะตอง
รวมกันดูแลปองกันและจัดการกับปญหาดังกลาว ทั้งนี้ภายใตการทํางานรวมกันนี้
จําเปนตองอาศัยทุนทางสังคม ไดแก ความไววางใจซ่ึงกันและกัน การมีผูนําที่ มี
วิสัยทัศนสามารถเชื่อมประสานกับบุคคลในสวนตาง ๆ ของสังคมได  ความสัมพันธ
ที่ เกิดขึ้นของคนในสังคมเปนความสัมพันธในแนวระนาบแบบเทาเทียม  กา ร
มองเห็นความสัมพันธของการสรางความรูในอันที่จะทําความรูความเขาใจตอ
ปญหาความรุนแรงในครอบครัว และการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว 
เม่ือมองวาเครือขายการเรียนรูยอมจะตองอาศัยสิ่งที่เรียกวา ทุนทางสังคมเปนฐาน 
ดังนั้น หากในพ้ืนที่ใดยังขาดการสรา งสรรคทุนทางสังคมที่มีความเขมแข็งแลว 
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เครือขายการเรียนรูก็ยอมที่จะเกิดขึ้ นไดยาก โครงการนี้จึงกระทําไดอยางเปน
รูปธรรมเฉพาะในพ้ืนที่ตําบลทุงมะพราว อําเภอทายเหมือง เทานั้น 

วัตถุประสงคของโครงการมี 3 ประการ ดังนี้  1) เพ่ือเสริมศักยภาพของ
ประชาคมทองถิ่นและพัฒนาความรวมมือประชาคมทองถิ่นในการปองกันและ
ชวยเหลือคุมครองสิทธิผูประสบปญหาความรุนแรงในครอบครัว 2) เพ่ือสนับสนุน
ใหองคการบริหารสวนตําบลมีนโยบายและแผนระดับตําบลเพ่ือพัฒนาสุขภาวะของ
ผูหญิง โดยเฉพาะการแกไขปญหาความรุนแรงในครอบครัว 3) เพ่ือใหผูหญิงที่
ประสบปญหาความรุนแรงในครอบครัวและไดรับผลกระทบจากปญหาความรุนแรง
ในครอบครัว ไดรับการเสริมศักยภาพและเพ่ิมการมีสวนรวมในการพัฒนาแผนหรือ
แนวทางในระดับตําบล 

2. กระบวนการใหการศึกษาเรื่องเพศแกผูหญิงและคนในชุมชนท่ีอาศัยการ
ทํางานของเครือขายชุมชนในการจัดการปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอ
ผูหญิง

2.1 การสรางพ้ืนท่ีสําหรับการเรียนรูความเขาใจเก่ียวกับปญหาความ
รุนแรงในครอบครัว 

พ้ืนที่สําหรับการเรียนรูและทําความเขาใจเก่ียวกับปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว กลาวไดวา มีความแตกตางจากพ้ืนที่การเรียนรูในเรื่องอ่ืน  ๆ เพราะ
ปญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับผูหญิงมักจะถูกมองในแงลบ ดังนั้นจึงแทบไมมีพ้ืนที่
สําหรับการเรียนรูกับสถานการณปญหาดังกลาวท่ีมีอยูจริงในสังคม หากจะมีพ้ืนที่
ในการพูดคุยเรื่องเหลานี้บาง ก็มักจะเปนพ้ืนที่แงลบ เชน การซุบซิบนินทา วากลาว 
ตอกย้ําใหผูถูกกระทําความรุนแรงเกิดความอับอาย  

การสรางพ้ืนที่เพ่ือการเรียนรูและทําความเขาใจเก่ียวกับปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว จึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนในลักษณะของความจําเปนทางสังคม พ้ืนที่ ซ่ึง
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ถูกพัฒนาและสรางขึ้นจากเหตุผลทางสังคม (social construct) จึงมีความหมาย
กับสมาชิกในสังคมนั้น ๆ เชนเดียวกับเนื้อหาเรื่องราวที่จะนํามาเรียนรูในพ้ืนที่ ก็
ยอมจะเปนประเด็นที่คนสนใจและเปนประโยชนกับสมาชิก ในสังคมโดยนี้ปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวจึงถูกมองวานาจะเปนที่ตองเรียนรูและทบทวนรวมกัน  

ในระดับชุมชน พ้ืนที่การเรียนรูและทําความเขาใจปญหาเก่ียวกับความ
รุนแรงในครอบครัว อาจมิไดแสดงใหเห็นเดนถึงการทําหนาที่ เฉพาะในประเด็น
เก่ียวกับผูหญิง เนื่องเพราะในความเปนจริงชุมชนจะเปนพ้ืนที่ของวิถีชีวิต ( lived 
space) ที่เต็มไปดวยประสบการณของผูคน ความผูกพัน ความคิดความเชื่อที่ มุง
ตอบสนองชีวิตของสมาชิกภายในชุมชนเปนหลัก ดังนั้นในทุก  ๆ กิจกรรมก็จะแฝง
หรือเต็มไปดวยเรื่องราวท่ีมีความหลากหลาย และครอบคลุมมิติโดยรวมของการ
ดํารงชีวิต ดังนั้นความรุนแรงในครอบครัว ก็จะถูกมองวาเปนเรื่องที่ มีความสําคัญ
ควบคูไปกับการทํามาหากิน การพ่ึงพาอาศัยระหวางกันของผูคน การไดรั บ
การศึกษาของลูกหลาน ปญหาธรรมชาติแวดลอม ภัยพิบัติ เปนตน ความสนใจ
ประเด็นปญหาความรุนแรงในครอบครัว ผูหญิงที่ประสานเชื่อมโยงไปกับวิถีชีวิต มี
ผลใหการเรียนรูที่จะจัดการกับปญหาดังกลาว เชื่อมโยงไปสูการจัดการกับปญหา
และเรื่องราวอ่ืน ๆ ดวยในเวลาเดียวกัน พ้ืนที่การเรียนรูนี้จึงมีชีวิตชีวา 

2.2 การสรางความรูเก่ียวกับปญหาความรุนแรงในครอบครั วเพ่ือการ
รูเทาทันตอการดํารงตนในสังคม 

แมวาปญหาความรุนแรงในครอบครัวจะมีมาอยางยาวนาน แตดวยความรู
กระแสหลักตามวัฒนธรรมความเชื่อของสังคม ที่ตองปกปดเก็บปญหาเหลานี้ เอาไว 
ภายใตคําอธิบายวาเปนเรื่องสวนตัวท่ีคนภายนอกไมควรลวงรู และเขามามีสวนรวม
ในการจัดการกับปญหา ความรูเก่ียวกับความรุนแรงในครอบครัวจึงมีอยูอยางจํากัด
และเขาถึงไดยาก  
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เม่ือมีการประกาศใชพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรง
ในครอบครัว พ.ศ. 2550 จึงมีการพูดถึง/อางอิงถึงองคความรู เก่ียวกับปญหาความ
รุนแรงในครอบครัวมากขึ้น กระนั้นการเขาถึงองคความรูในมิติดังกลาว ซ่ึงสวนทาง
กับวัฒนธรรมความคิดความเชื่อเก่ียวกับความรุนแรงในครอบครัว และเรื่องเพศใน
สังคมไทย ก็ยังคงเปนขอจํากัด ดังนั้นการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว
ในพ้ืนที่และชีวิตจริง จึงยังเปนรูปแบบเดิมที่ผูหญิงมักจะเปนฝายเสียเปรียบ  

อยางไรก็ตามในกระบวนการจัดการกับปญหาความรุนแรงที่มีตอผูหญิง ซ่ึง
ถูกกําหนดใหเปนบทบาทของทุกคน จึงมีผลใหคนในสังคมเริ่มหันกลับมามองปญหา
ที่เกิดขึ้นกับผูหญิงอีกครั้งหนึ่ง แตก็ยังเปนความสนใจในเชิงการเปนผูรอรับความรู 
มากกวาจะเปนผูมีสวนรวมสรางสรรคความรูจากประสบการณจริงที่พบเจอ 

 2.3 การเสริมสรางใหชุมชนไดเรียนรูและทําความเขาใจเก่ียวกับปญหา
ความรุนแรงในครอบครัว  

การมีทัศนะตอปญหาความรุนแรงในครอบครัว ในฐานะประเด็นสาธารณะ
ที่มิไดกระทบเพียงเฉพาะตัวผูถูกกระทําความรุนแรง หรือผูที่ไดอยูในบริบทความ
รุนแรงในครอบครัวเทานั้น แตปญหาดังกลาวไมวาจะเกิดขึ้นกับใครก็ยอมจะ
กระทบตอคนอ่ืน ๆ ในสังคม ดวยความเชื่อพ้ืนฐานเชนนี้ กระบวนการเสริมสรางให
คนในสังคมไดเรียนรู และทําความเขาใจตอปญหาความรุนแรงในครอบครัวจึงเปน
เรื่องที่สําคัญ หรือเรียกไดวาเปนกระบวนการเปดพ้ืนที่ ใหกับทุกคนในสังคมไดร วม
พิจารณา ทบทวนเปาหมาย สาระสําคัญ อุดมการณของการดํารงอยูรวมกัน ซ่ึง
หมายถึงการเผชิญหนากับสถานการณความรุนแรงในครอบครัวรวมกันดวย 

“ผูมีสวนรวม” ในที่นี้ มุงสะทอนใหเห็นวาแทจริงในสังคมยังคงยังมีสวน
หนึ่งที่มีความตระหนักและหวงใยตอปญหาความรุนแรงในครอบครัวอยางจริงจัง 
ดังนั้น ปรากฏตัวขึ้นของความรุนแรงในครอบครัว ในแงนี้ มิไดสะทอนภาพของผูที่
ถูกกระทําความรุนแรงวาเปนบุคคล “นาเวทนาสงสาร” และบุคคลเหลานี้กระทําได
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เพียง “การเปนผูรอรับการชวยเหลือ” แมจะปฏิเสธมิไดวาในตอนตน ทุกคนรวมทั้ง
เครือขายชุมชนในการจัดการปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง  ใหความ
ชวยเหลือกับผูประสบกับปญหาความรุนแรงกอนก็ตาม หากแตแนวคิดสําคัญของ
ความชวยเหลือนี้วางอยูบนฐานของการสรางความตระหนักรูตอสถานการณปญหา
ที่เกิดขึ้น และรูเทาทันตอความคิดเชื่อของสังคมที่มักอธิบายเรื่องราวที่เกิดขึ้นผา น
ปฏิสัมพันธระหวางคนที่มีมลทิน กับคนปกติในกระบวนการนี้  ผูที่ มีสวนรวมซ่ึงมี
ความใสใจในสถานการณปญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคมจึงมีความสําคัญ 
ดังนั้นจึงเปนที่มาของเหตุผลสําคัญที่จะตองมีกระบวนการเสริมสรางวิธีคิดเหล านี้
ใหกับผูที่มีสวนรวม 

3. ผลของการศึกษาเรื่องเพศท่ีมีตอการดํารงตัวตนของผูหญิงและการดํารงอยู
ของเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอ
ผูหญิง ประกอบดวย

3.1 การปรับเปล่ียนตัวตนของผูหญิงเพ่ือการดํารงอยูอยางมีศักด์ิศรี 
จากผลการดําเนินโครงการและสรางความเขมแข็งเครือขายชุมชนในการ

จัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ผลเชิงรูปธรรมที่ปรากฏชัด 
ไดแก การที่ใชผูหญิงรูเทาทันตอเรื่องเลา (grand narrative) ซ่ึงหมายถึงระเบียบ 
กฎเกณฑ รวมถึงคานิยมของสังคมที่กํากับใหผูหญิงมองสถานการณความรุนแรงที่
เกิดขึ้นกับตนเองในลักษณะการเปนผูถูกกระทํา ซ่ึงจะตองยอมรับสภาพและยอม
จํานนอยูในภาวะความยากลําบากทั้งทางรางกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ 
ดังนั้นการเลาเรื่องซ่ึงแตกตางจากเรื่องเลาหลักที่ดํารงอยูในสังคม เสมือนหนึ่งเปน
การทําใหเสียงทีเ่งียบหรือเสียงที่ไมเคยไดรับความสําคัญหรือถูกทบทวน เพ่ือใหไดมี
พ้ืนที่ จึงเกิดขึ้นไดไมงายนัก แตอยางไรก็ตาม เรื่องเลาจากประสบการณและชีวิต
จริงของจอย (ชื่อสมมติ) เปนตัวอยางสําคัญของการที่ผูหญิงคนหนึ่งลุกขึ้นมา
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ทบทวน ทําความเขาใจตนเองและสังคม กระทั่ งสามารถใชประสบการณตนเอง
เพ่ือใหประโยชนกับคนในสังคม 

สรางตัวตนจากความเขาใจตนเองท่ีหลากหลาย เพ่ือการชวยเหลือ
สังคม : เรื่องเลาจากประสบการณและชีวิตจริง 
“คนทุกคนก็มีศักด์ิศรีความเปนคนเหมือนกัน เราก็เกิดมาเปนคนตรงนี้

เหมือนกันหมด เพราะฉะนั้นถาเกิดปญหาอะไรขึ้นมา พ่ีอยากใหมีสติตลอด อดทน 
และก็สู เราไมไดผิดหรอกที่เปนผูหญิง แลวจะทําอยางนี้ อยางโนนไมได ...เริ่มจากมี
สติ” คํากลาวขางตนของจอย  ผูหญิงวัย 49 ป อาจจะสะทอนพันธนาการบางอยาง
ของสังคมที่มีตอมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งระเบียบ กฎเกณฑ รวมถึงวัฒนธรรมของ
สังคมที่มักจะเขามากํากับ ตีตราใหกับผูหญิง จนอยากจะหลุดพน ขอเสนอของเธอ
คือ ผูหญิงรวมถึงคนอ่ืน ๆ ในสังคมควรที่จะรู เทาทันตอมายาคติเก่ียวกับศักด์ิศรี
แหงความเปนมนุษย ความเทาเทียมของคนในสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งประเด็นที่
เก่ียวของกับเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอ
ผูหญิง 

ขอเสนอของจอย อาจจะเปนสิ่งที่คนอีกหลายคนในสังคมไมเห็นดวย 
พรอมทั้งมีคําถามมากมายโดยเฉพาะอยางยิ่งการมองวาเรื่ องศักด์ิศรีแหงความเปน
มนุษยและความเทาเทียมกันของคนในสังคมที่เก่ียวของกับเครือขายชุมชนในการ
จัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ไมไดเปน “ประเด็นปญหา” 
ของสังคม เสมือนหนึ่งสถานการณที่เกิดขึ้นกับผูหญิงที่ ดํารงอยู มีขอสรุปที่แนนอน
และตายตัวแลว จึงไมมีความจําเปนตองเรียนรูและพยายามคิดหาคําตอบในแบบ
อ่ืนอีก ดวยความคิด ความเชื่อที่ฝงตรึงในสังคมดังกลาว ประเด็นปญหาเครือขาย
ชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิงที่ เกิดขึ้นใน
พ้ืนที่ตาง ๆ ที่สะทอนถึงการปรับเปลี่ยนตัวตนเพ่ือใหผูหญิงดํารงอยูในสังคมอยางมี
ศักด์ิศรี จึงมักจะไมคอยปรากฏ  ในทางกลับกันภาพที่ปรากฏทั่วไป มักจะอยูในรูป
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ของการใหความชวยเหลือผูหญิงซ่ึงเปนเหยื่อของการกระทําความรุนแรง และเม่ือ
ไดชวยเหลือเหยื่อแลว ก็เปนอันยุติ แตแทจริงแลว ผลกระทบท่ีเกิดจากความรุนแรง
ไมยุติเพียงเพราะการแยกตัวผูกระทําความรุนแรงและผูถูกกระทําออกจากกัน  แต
ความรุนแรงยังคงดํารงอยูในความนึ กคิด จินตนา การของผูถูกกระทํา และ
ผูเก่ียวของ เพราะความรุนแรงนี้มิไดมีเพียงเชิงกายภาพ แตยังหมายรวมถึงความ
รุนแรงเชิงโครงสราง และความรุนแรงเชิงวัฒนธรรมดวย ความรุนแรงเชิงโครงสราง
เปนความรุนแรงที่ตัวปญหาคือโครงสรางใหญของสังคม เชน ปญหาความไมเทา
เทียมกันของคนในสังคม ปญหาสิทธิเสรีภาพ ความไมเทาเทียมระหวางหญิงชาย 
ซ่ึงเกิดชองว างเชิงศักยภาพของมนุษย กับสิ่งที่ เปนจ ริง ปญหาเชิ งโครงสรา ง
กอใหเกิดปญหาสังคมมากมาย รวมถึงทางรางกาย จิตใจ และจิตวิญญาณของคน
ดวย สวนความรุนแรงเชิงวัฒนธรรมเปนความคิดความเชื่อของคนในสังคม  ที่
คอนขางคํ้าจุนใหสังคมยอมรับใหความรุนแรงประเภทตาง ๆ เชน การทุบตีภรรยา 
เปนสิ่งที่ยอมรับไดในฐานะเรื่องราวเฉพาะของครอบครัวที่คนอ่ืนไมควรเข ามายุง
เก่ียว 

3.2 เครือขายชุมชนบนฐานความสัมพันธแนวราบเปนพ้ืนฐานของการ
เรียนรูรวมกันเพ่ือจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง 

เครือขายการเรียนรูดังกลาวอาจจะมิไดมีลักษณะตามที่รัฐมีความคาดหวัง
เสียทั้งหมด เชน การ มุงใหเกิด เครือขายผู หญิงระดับ อําเภอและตําบล ซ่ึง มี
โครงสรางและแนวปฏิบัติเปนไปตามที่รัฐกําหนดแบบตายตัว แตในความจริงอีก
หลายแหง เครือขายการเรียนรูเก่ียวกับเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิงเกิดขึ้นแบบคอยเปนคอยไปแบ บอาศัย
ความสัมพันธทางสังคมของคนและทุนทางสังคมที่มีอยูเปนรากฐานของการทํางาน
รวมกัน เครือขายการเรียนรูจึงมีความเปนธรรมชาติ คนที่ทํางานรวมกันยอมจะมี
โอกาสเรียนรูซ่ึงกันและกัน รวมถึงสรางความรูในการจัดการกับปญหารวมกันได
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ดีกวาเครือขายการเรียนรูที่เกิดขึ้นอยางเปนทางการ อยางไรก็ตาม ความคาดหวัง
ใหเครือขายการเรียนรูเปนกลไกบูรณาการ เช่ือมประสานการทํางานของแตละ
หนวยงาน เพ่ือจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวและปญหาเครือขาย
ชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิงที่ เกิดขึ้นอยาง
เหมาะสม ก็จะตองอาศัย ความรู  ความคิด รวมถึงประสบการณทั้งจากภาครัฐ 
องคกรพัฒนาเอกชน เอกชน และประชาชน เพ่ือรวมกันเปดพ้ืนที่ใหกับการเกิด
เครือขายการเรียนรูเก่ียวกับเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวท่ีมีตอผูหญิงในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือนําไปสูการจัดการกับปญหาความ
รุนแรงในครอบครัวและปญหาเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหาความรุนแรง
ในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิงไดอยางแทจริง 

3.3 การสรางพลังผลักดันใหเครือขายชุมชนไดรวมกันจัดการแกปญหา
ความรุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง   

การสร างพลังผลักดัน ดังกลา วถูกมองวาปร ะเด็นสํ าคัญที่ชุ มชนควร
ดําเนินการรวมกันตอไป การทํางานของเครือขายชุมชนที่กาวขามมายาคติในเรื่อง
เพศและความรุนแรงในครอบครัว ซ่ึงมีนัยถึงการใหการศึกษาในเรื่องเพศแกคนใน
ชุมชน ไดมีสวนในการปรับกระบวนทัศนในเรื่องของการใหความหมายแกความ
รุนแรงในครอบครัว ความเสมอภาคหญิงชายและการดํารงตนของผูหญิงในสังคม
อยางมีศักด์ิศรี 

กา รมี พ้ืนที่ข องการ เรี ยน รู รวมกันกับคน ในสังคมที่ว า งอยูบนฐา น
ความสัมพันธในแนวราบ ที่เรียกวาเครือขายชุมชนในการจัดการกับปญหาความ
รุนแรงในครอบครัวท่ีมีตอผูหญิง ถูกมองวามีความจําเปนสําหรับการใชชีวิตในสังคม
ปจจุบันของบุคคลทั้งมวลแลว สิ่งที่เรียกวา พ้ืนฐานของการเรียนรูรวมกันในเรื่อง
ดังกลาวก็ยอมเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงมิได รวมทั้งมีความจําเปนที่จะสรางสรรคพ้ืนที่
ดังกลาวใหเกิดขึ้นในสังคม อยางไรก็ตามในการสรางสรรคพ้ืนที่ที่จะเรียนรูรวมกัน
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เก่ียวกับเครือขายชุมในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่ มีตอผูหญิง 
มิไดเปนสิ่งที่เกิดขึ้นโดยงาย ตราบใดที่มายาคติเก่ียวกับปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวและปญหาเครือขายชุมในการจัดการกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว
ที่มีตอผูหญิงยังทรงพลัง ดังนั้นในการสรางสรรคพ้ืนที่จําเปนตองเขาใจสถานการณ
และความคิดความเชื่อบางประการในสังคม ที่เปนกับดักและหลุมพราง และมีการ
ต้ังคําถามบางสิ่ง/บางเรื่องดวยในเวลาเดียวกัน ดังนั้นในการกําหนดสรางพ้ืนที่การ
เรียนรูรวมกันเก่ียวกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว จึงตองอาศัยการเรียนรู
ทัศนะ มุมมองจากบุคคลในหลายภาคสวน เพ่ือพูดคุย ปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยน
ประสบการณบนฐานของการเรียนรูรวมกันหรือระบบความสัมพันธในแบบราบ 
โดยนัยนี้ผูมีสวนรวมในพ้ืนที่ของการเรียนรูจะเกิดความมุงม่ันที่จะแสดงความคิด 
ความตองการ รวมถึงประสบการณตาง ๆ อยางอิสระ โดยไมรูสึกวามีพลังอํานาจ ใด
มากดทับ 

สรุปและขอเสนอแนะ 
การใชประสบการณในการเรียนรูรวมกันในลักษณะของเครือขายการ

เรียนรูเปนฐานสําหรับการทํางานรวมกันอยางยืนยาว เปนความพยายามที่จะให
เครือขายการเรียนรูในรูปเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัวมีที่มีตอผูหญิงมีความหมายเชิงสัญลักษณสําหรับประชาชนในสังคม ซ่ึงมี
นัยถึงการทําเครือขายการเรียนรูนี้มีความหมายเชิงนามธรรม ดังนั้ นการที่คนใน
สังคมจะตระหนักถึงความสําคัญของการใหความหมายนี้จนกลายเปนวิถีการ ดําเนิน
ชีวิต ทําใหเกิดการธํารงไวในเชิงสัญลักษณที่จะทําใหเกิดความภาคภูมิใจและเกิด
แรงบันดาลใจใหคนอ่ืน ๆ ไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินเครือขายกา รเรียนรู
เก่ียวกับเครือขายชุมชนในการจัดการปญหาความรุนแรงในครอบครัวมีที่ มีตอ
ผูหญิงที่มีความเขมแข็ง สามารถรักษาความตอเนื่องของความเขมแข็งไวได จะตอง
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อาศัยการสรางสัญลักษณแหงความต้ังใจที่ ดีงามและความสําเร็จ เพ่ือสืบทอด
เจตนารมณตอไปเพ่ือการทํางานรวมกันในอนาคต 

ในปจจุบันนี้อาจกลาวไดวา มีกลุมสนใจที่จะดําเนินงานขับเคลื่อนประเด็น
ปญหาความรุนแรงในครอบครัวและเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความ
รุนแรงในครอบครัวที่มีตอผูหญิงเกิดขึ้นในสังคม หรือเรียกวาเครือขายชุมชนในการ
จัดการแกปญหาความรุนแรงในครอบครัวที่มีตอผูหญิง ทั้งในลักษณะองคกรหรือ
เครือขายที่ผลักดันโดยภาครัฐ องคกรเอกชน รวมถึงองคกรระดับชุมชน สะทอนให
เห็นถึงการเริ่มตระหนักใหความสําคัญกับประเด็นปญหาดังกลาวในสังคมที่เกิดขึ้น
จริง อยางไรก็ตามในกระบวนการดําเนินงาน ยังมีขอจํากัดอีกมากมาย โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการที่บุคคลจะทํางานจะตองประสบกับแรงเสียดทานจากมายาคติเก่ียวกับ
ปญหาความรุนแรงในครอบครัวและเครือขายชุมชนในการจัดการแกปญหาความ
รุนแรงในครอบครัวมีที่ มีตอผูหญิง อยางในสังคมที่ไมเอ้ือใหเกิดความเขาใจใน
ประเด็นปญหาดังกลาวอยางกวางขวาง ซ่ึงอาจจะมีผลใหบุคคลผูทํางานมีความ
ยากลําบากที่จะฝาฝนอุปสรรคเหลานี้  ดังนั้นการเสริมสรางพลังอํานาจจึง มี
ความสําคัญในฐานะวิธีคิดและเครื่องมือในอันที่จะสนับสนุน และเสริมสรางพลัง
ใหกับบุคลทํางานอยางเปนกัลยาณมิตร 
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พลวัตของพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรมของ “คนขามเพศ”        
และ “คนรักเพศเดียวกัน”ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

Dynamism of Cultural Spaces of Cross-Gender and 
Same-Sex Relations in Southeast Asia 

ดร.นฤพนธ  ดวงวิเศษ1  

บทคัดยอ 
บทความนี้ตองการอธิบายบริบททางสังคมและวัฒนธรรมในการแสดง

พฤติกรรมขามเพศและการรักเพศเดียวกันที่ปรากฏอยูในชุมชนทองถิ่นในดินแดน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต ซ่ึงมิไดถูกปดก้ันหรือถูกรังเกียจเหยียดหยาม หากแตสังคม
เปดพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมบางอยางใหกับคนที่มิใชชายมิใชหญิงได มีโอกาสแสดงออก
ในบทบาทและหนาที่ท่ีสังคมยอมรับ  แตหลังจากที่ลัทธิอาณานิคมตะวันตก ศาสนา
คริสต ศาสนาอิสลาม แผขยายมาถึงดินแดนนี้พรอมกับบรรทัดฐานแบบรักตางเพศ 
พฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกันก็ถูกปฏิเสธ สงผลใหคนที่ไมใชชายไมใชหญิง
ถูกตีตราวาผิดปกติและเบี่ยงเบนทางเพศ และภายใตระบบเศรษฐกิจทุนนิยมและ
สิทธิมนุษยชน 

ปจจุบัน คนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันไดปรับตัวใน พ้ืนที่วัฒนธรรม
บริโภคและสื่อสมัยใหมที่เปดโอกาสใหพวกเขาแสดงอัตลักษณ ซ่ึงมีการนําแบบแผน
ทางเพศที่เคยเปนมาในอดีตผนวกเขา กับรูปแบบการดําเนินชีวิตสมัยใหม  การ
เปลี่ยนผานพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันนี้  ชี้ ใหเห็นทั้ง
พลวัต อํานาจ ความรู การตอรอง และการเมืองเรื่องเพศที่สงผลใหคนที่มิใชชาย
มิใชหญิงไดรับการยอมรับและถูกปฏิเสธในสังคม 

คําสําคัญ : คนขามเพศ, คนรักเพศเดียวกัน, บรรทัดฐานรักตางเพศ, 
เอเชียตะวันออกเฉียงใต 

1
 หัวหนากลุมงานวิจัยและพัฒนา ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร 
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Abstract 
This paper need to explain the socio-cultural contexts of 

cross-gender and same-sex erotic behaviors found in local 
communities of Southeast Asia. These sexual behaviors are not 
excluded and discriminated but they are socially accepted in specific 
cultural spaces in which non-normative genders and sexualities are 
recognized as social and cultural functions. However, after the arrival 
of western colonialism, Christianity, Islam, and heteronormative 
regime, transgenderism and homoeroticism became object of 
rejection. This causes non-normative gendering and sexual practices 
to be stigmatized as abnormal and sexual deviant. Recently, in the 
capitalist economic and human rights agenda, transgender and 
homosexual people reorganize themselves in new cultural spaces of 
consumerism and modern media that provide them opportunity to 
present their identities. They combine traditional sexual behaviors 
with modernized sexual lifestyles. This transformative cultural spaces 
of transgenderism and homoeroticism indicates the dynamism, 
power, knowledge, negotiation and sexual-gender politics in which 
non-normative gender and sexual behaviors are socially tolerated and 
discriminated.    

Keywords :  Cross-Gender, Same-Sex Eroticism, Heteronormativity, 
       Southeast Asia 

บทนํา 
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต เปนเขตที่มีกลุมวัฒนธรรมและชาติพันธุ

ที่แตกตางหลากหลายทั้งในเขตพ้ืนทวีปและเขตมหาสมุทร กลุมคนแตละกลุมจะมี
ขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อของตนเองซ่ึงสัมพันธกับการแสดงออกทาง
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เพศ การแสดงบทบาทชาย หญิง และสถานะทางสังคมของบุคคล เรื่องที่นาสนใจก็
คือ กลุมคนในภูมิภาคนี้คุนเคยกับการแสดงพฤติกรรมแบบ “ขามเพศ” หรือบุคคล
ทีแ่สดงพฤติกรรมตรงขามกับเพศสรีระหรือเพศกําเนิดของตน เชน ผูชายแสดง
บทบาทและอารมณความรูสึกแบบผูหญิง แตงตัวเปนหญิง ทําหนาที่ เหมือนผูหญิง 
พฤติกรรมดังกลาวนี้พบไดในหลายกลุมและไดรับการยอมรับทางสังคม เช น 
อนุญาตใหบุคคลขามเพศทําหนาที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและติดตอกับสิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิ เปนตน (Matthew Kennedy, 1993; Sharyn Graham Davies, 2010) 
กอนที่จะมีความคิดเรื่องเพศภาวะและเพศวิถีแบบตะวันตกซ่ึงเขามาในชวงปลาย
คริสตศตวรรษที่ 19 กลุมคนในภูมิภาคนี้ยอมรับการแสดงพฤติกรรม “ขามเพศ” 
แตหลังจากที่อิทธิพลความรูแบบตะวันตกแพรเขามา ผูปกครองในดินแดนแถบนี้
เริ่มนําเอาวิธีคิดเรื่องเพศแบบตะวันตกมาอธิบายและควบคุมการแสดงบทบาททาง
เพศของหญิงชาย สงผลใหการแสดงพฤติกรรม “ขามเพศ” กลายเปนสิ่งที่แปลก
แยกจากสังคม  

ดังนั้น การทําความเขาใจวิธีคิดและโลกทัศนเรื่องเพศที่ปรากฏอยูใน
ทองถิ่นและชุมชนพ้ืนบานของกลุมคนตาง ๆ ในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต จะ
ชวยใหเขาใจวาทําไมคนทองถิ่นจึงแสดงพฤติกรรมทางเพศแตกตางไปจากวิธีคิด
เรื่องเพศแบบวิทยาศาสตรของตะวันตก ซ่ึงแพรหลายเขามาในยุคอาณานิคมและ
การแสวงหาผลประโยชนของคนผิวขาวในชวงประมาณหนึ่งรอยกวาปที่ผานมา 
(Joshua Hepple, 2012)  อิทธิพลความรูแบบตะวันตกมีผลตอความคิดของคน
ทองถิ่นในหลายเรื่อง และเรื่องเพศก็เปนเรื่ องหนึ่งที่คนทองถิ่นไดซึมซับเอาวิธีคิด
แบบคนผิวขาวผานการพัฒนาสมัยใหม โดยเฉพาะการศึกษาแบบตะวันตก ได
เผยแพรความคิดเรื่องเพศแบบวิทยาศาสตรไปสูกลุมคนรุน ใหม คนชั้นกลาง และ
คนเมือง ปรากฏการณดังกลาวเกิดขึ้นในเมืองใหญ ๆ ของเอเชียอาคเนย พลเมือง
รุนใหมจึงเติบโตมาพรอมกับวิธีคิดแบบ “ฝรั่ง” และนําเอาทัศนคติและวิธีคิดเรื่อง
เพศแบบตะวันตกมาเปนบรรทัดฐานในการดําเนินชีวิต เชน การยกยองสถาบัน
ครอบครัวของรักตางเพศ การใหคุณคากับระบบผัวเดียวเมียเดียว การควบคุม
พฤติกรรมทางเพศของสตรี เด็ก และคนชรา และการปฏิเสธการแสดงออกทางเพศ
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ที่ไมตรงกับเพศสรีระ เชน พฤติกรรมขามเพศของกะเทย เปนตน 
การยอนทบทวนวิธีคิดเรื่องเพศของคนกลุมตาง ๆ ในดินแดนแถบนี้ จึงเปน

สิ่งจําเปนเพราะจะชวยใหเขาใจวาความรูสึกรังเกียจหรือการมีอคติตอคนขามเพศ
และการแสดงพฤติกรรมทางเพศที่ไมตรงกับเพศสรีระเป นผลผลิตทางสังคมที่
เกิดขึ้นมาภายหลัง บุคคลที่มีพฤติกรรมขามเพศและมีความสัมพันธกับคนเพศ
เดียวกันคอย ๆ กลายเปน “ตัวประหลาด” หรือถูกมองวา “ผิดปกติ” หลังจากที่
รัฐสมัยใหมนําเอากฎหมายและบรรทัดฐานเรื่องเพศแบบตะวันตกมาควบคุม
พฤติกรรมทา งเพศของพล เมืองของตน  (Tom Boellstorff, 2004; Daniel 
Ottosson, 2008) ปฏิบัติการของรัฐชาติและการพัฒนาแบบตะวันตกไดเปลี่ยนวิธี
คิดเรื่องเพศของคนทองถิ่นไปจากเดิม นั่นคือ รัฐชาติทําใหการรังเกียจคนขามเพศ
และคนรักเพศเดียวกันแผขยายออกไป สงผลใหพ้ืนที่การแสดงออกทางสังคมและ
วัฒนธรรมของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันแคบลงเรื่อย ๆ และกลายเปนเปา
โจมตีจากผูปกครองที่พยายามปฏิเสธการแสดงพฤติกรรมทางเพศที่ไมสอดคลองกับ
ความรูวิทยาศาสตร     

ในขณะที่ในสถานการณปจจุบัน ความเคลื่อนไหวทางสังคมและสํานึกเรื่อง
สิทธิมนุษยชน รวมทั้งการมีพ้ืนที่ทางสังคมใหที่เพ่ิมมากขึ้นของคนขามเพศและคน
รักเพศเดียวกัน จึงจะเห็นการรวมตัวของกลุมคนรักเพศเดียวกัน (เกย เลสเบี้ยน) 
คนขามเพศ (กะเทย สาวประเภทสอง) เพ่ือออกมาเรียกรองสิทธิของตนเอง สิ่งนี้
เปนปรากฏการณสมัยใหมที่สะทอนใหเห็นวาความคิดเรื่องเพศเก่ียวข องกับสิทธิ
ทางสังคมและวัฒนธรรม เม่ือกลุมคนที่มีอัตลักษณทางเพศตางไปจากชายหญิง
ตองการใหสังคมยอมรับหรือใหสิทธิแกพวกเขามากขึ้น  สังคมก็จําเปนตองทบทวน
วา การรังเกียจหรือการเลือกปฏิบัติตอคนเหลานั้นเกิดขึ้นจากอํานาจทางการเมือง 
ความรูแบบตะวันตกที่สงผลตอสถานะ บทบาท และการแสดงออกทางสังคมของ
คนขามเพศไดอยางไร 

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจทบทวนองคความรูจากวรรณกรรม 
เพ่ือทําความเขาใจเรื่องการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ทางสังคมและวัฒนธรรมที่สงผลตอ
การแสดงอัตลักษณของคนขามเพศ และคนรักเพศเดียวกันในเอเชียตะวันออก -
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เฉียงใต  โดยเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของบริบททางสังคม
และวัฒนธรรมของแตละประเทศที่เปดโอกาสหรือปดก้ันการแสดงตัวตนของคน
เหลานั้น ซ่ึงมิไดนิยามตัวเองเปนหญิงและชาย ในขณะเดียวกัน ก็ทําความเขาใจวิธี
คิดและวิธีปฏิ บัติเรื่องเพศในแตละวัฒนธรรมที่มีผลตอการควบ คุมและสรา ง
กฎเกณฑเรื่องเพศของประชาชน 

ความเขาใจเรื่องเพศภาวะและเพศวิถีในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ความคิดเรื่องเพศภาวะ (ความเปนชาย และความเปนหญิง) และเพศวิถี 

(รักตางเพศ และรักเพศเดียวกัน) เปนความคิดที่เพ่ิงเกิดขึ้นในชวงคริสตศตวรรษที่ 
19 ภายใตความรูวิทยาศาสตรสมัยใหมที่ตองการอธิบายความเปนเหตุเปนผลของ
พฤติกรรมทางเพศของมนุษย  โดยเฉพาะความรู เก่ียวกับการทํางานของอวัยวะ
สืบพันธุและระบบฮอรโมนในรางกายที่ทําใหมนุษยมีความแตกตางทางเพศ ซ่ึง
ควา มรู เหลา นี้ มี อิทธิ พลต อกา รสรา งควา มจ ริง เ รื่อ ง เพศของคน ในสั งคม 
(Robertson, 2005)  อยางไรก็ตาม กอนที่ความรูวิทยาศาสตรตะวันตกจะแผขยาย
ไปยังดินแดนอ่ืน ๆ สังคมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ก็มีวิธีคิดเรื่องเพศ
ภายใตระบบความเชื่อเก่ียวกับโลกและจักรวาล ซ่ึงมีการจัดจําแนกลักษณะทางเพศ
ของมนุษยแตกตางไปจากวิธีคิดแบบตะวันตก 

บทความของ Michael G. Peletz (2006) ชี้ใหเห็นวาการศึกษาเพศภาวะ 
(gender)และเพศวิถี (sexuality) ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ในชวงที่ผานมามักจะ
สนใจประเด็นเก่ียวกับผูหญิงเปนสวนใหญ และมักจะใชแนวคิดสตรีนิยมมาศึกษา
ประสบการณของผูหญิงโดยมองขามประสบการณของผูชาย ทั้งนี้นักวิชาการที่
สนใจภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตนําประเด็นเรื่อง “เพศภาวะ” ไปเปนตัวแทน
ของการศึกษาผูหญิงที่เปนรักตางเพศ จนทําใหมองไมเห็นเพศภาวะแบบอ่ืน ๆ ที่ มี
อยูในภูมิภาคนี้ Peletz จึงพยายามเปดพ้ืนที่ในการมองเรื่องเพศในดินแดนแถบนี้
โดยนําความคิดเรื่องพหุลักษณของเพศภาวะ (gender pluralism) มาเปนแนวทาง
ในการมองมิติวัฒนธรรมของเรื่องเพศภาวะและเพศวิถีของผูคนในอุษาคเนย 
ความคิดดังกลาวจะชวยใหเขาใจถึงความหลากหลายในการแสดงออกทางเพศซ่ึง
ไมใชมีเพียงผูหญิงหรือผูชายเทานั้น    
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 การศึกษาของ Peletz ไดยอนกลับไปถึงชวงคริสตศตวรรษที่ 16-17 ซ่ึง
ผูคนในดินแดนแถบนี้ยึดความเชื่อทางศาสนาเปนแนวทางในการดํารงชีวิต  ความ
เชื่อทางศาสนาเก่ียวของกับอํานาจเหนือธรรมชาติ เชน วิญญาณ สิ่งศักด์ิสิท ธิ์และ
เจาพอเจาแมที่สิงสถิตอยูในธรรมชาติ ความเชื่อเหลานี้ไดเปดพ้ืนที่ในการแสดงออก
ทางวัฒนธรรมใหกับคนกลุมตาง ๆ โดยเฉพาะกลุมคนขามเพศ ที่มีบทบาทสําคัญใน
การทําหนาที่ประกอบพิธีกรรมและติดตอกับวิญญาณ  สถานะของคนขามเพศจึง
เปนสถานะศักด์ิสิทธ์ิเพราะอยูตรงกลางระหวางความเปนชายและความเปนหญิง 
เรื่องทางโลกกับเรื่องทางศาสนา และภาวะทางวัตถุกับภาวะทางจิตวิญญาณ 
การศึกษาเรื่องคนขามเพศ หรือคนที่ไมไดจัดอยูในเพศหญิงหรือเพศชาย เปนเรื่องที่
ตองอาศัยความเขาใจแบบขามวัฒนธรรม Ramet (1996) เคยชี้ใหเห็นวาสังคมที่ให
ความสําคัญกับเพศภาวะ มักจะจัดแบงมนุษยออกเปนกลุม  ๆ ตามพฤติกรรมที่
แสดงออก การศึกษาเรื่องนี้มักจะพูดถึง gender culture ที่มองวาเพศภาวะของ
มนุษยเปนสิ่งที่สังคมสรางขึ้น สังคมจะมีวิธีการนิยามเพศภาวะของบุคคลโดยดูจาก
การแสดงพฤติกรรมทางสังคม ซ่ึงเรียกวา gender code และ gender ideology 
เพ่ืออธิบายพฤติกรรมทางเพศที่มีแบบแผน หรือถูกควบคุมจั ดระเบียบภายใน
สถาบันทางสังคม เชน ครัวเรือน ศาสนา การเมือง ความเชื่อ เปนตน ดังนั้นในแต
ละสังคมจึงไมจําเปนตองมีระบบการจัดจําแนกเพศภาวะเหมือนกัน   

ในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีวัฒนธรรมหลายแหงที่แบงเพศภาวะ
มากกวาชายหญิง ซ่ึงมีการแยกบุคคลที่ไมใชผูชายและผูหญิงไวเปนอีกจําพวกหนึ่ง 
เชน คนแตงตัวขามเพศ (cross-dressing) คนที่มีเพศภาวะแบบนี้ มักจะปรากฏตัว
ในบริบทของความเชื่อทางศาสนา และมีหนาที่ประกอบพิธีกร รมและติดตอกับสิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิ บางสังคม คนที่มีเพศภาวะแบบนี้ปรากฏอยูในพ้ืนที่การแสดงและละคร 
เปนผูใหความบันเทิงเริงรมย และทํางานเก่ียวกับความสวยงาม Ramet (1996) 
อธิบายวาหนาที่ทางสังคมของคนขามเพศ หรือคนที่มีสองเพศ ไดแกการรักษา
ระเบียบของสังคมเพราะคนขามเพศสามารถทํางานแบบชายและหญิงได หากสังคม
ตองการแรงงานจากผูชาย คนขามเพศก็จะไปทํางานแทนได ในการศึกษาของ 
Anne Bolin (1996) พบวารูปแบบของคนขามเพศที่พบเห็นในแตละวัฒนธรรม 
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อาจแบงไดเปน 5 รูปแบบ คือ 1) คนขามเพศเพราะปจจัยทางเพศสรีระ หรือคนที่
เกิดมามีระบบสืบพันธุทั้งชายและหญิง (Hermaphroditic Genders) คนกลุมนี้
เกิดมามีเพศสรีระที่คลุมเครือ ซ่ึงสังคมจะมองวาเปนคนพิเศษและมีอํานาจวิเศษ 
เม่ือเกิดมามักจะถูกเลี้ยงใหเปนเด็กผูหญิง แบบที่ 2 คือ Two-Spirit หมายถึงบุคคล
ที่แสดงพฤติกรรมตรงขามกับเพศสรีร ะ เชน เพศชายแตงตัวเปนหญิงและมี
เพศสัมพันธกับเพศชาย ในการศึกษาทางวัฒนธรรมพบวา เพศภาวะแบบขามเพศ
เปนบทบาทที่เพ่ิมใหกับชายหญิง ซ่ึงอาจจะมีการแสดงพฤติกรรมขามเพศได  แบบ
ที่ 3 Cross-Gender หมายถึงหญิงชายที่แสดงออกตรงขามกับบทบาททางสังคม 
โดยไมจําเปนตองแตงตัวขามเพศ เชน ผูชายที่ออนหวานและมีจิตใจออนแอ ผูหญิง
ที่แข็งแรงและมีจิตใจหาวหาญ  แบบที่ 4 คือ Woman-Marriage /Boy-Marriage 
หมายถึง การแตงงานระหวางคนเพศเดียวกันซ่ึงอาจไมมีเรื่องเซ็กสเขามาเก่ียวของ 
แตการแตงงานแบบนี้จะเกิดขึ้นในสังคมที่ผูหญิงเปนหมันและไมสามารถมีลูกได  
หรือสังคมที่มีผูหญิงนอย ผูชายจึงจับคูกัน โดยฝายหนึ่งจะมีอายุมา กกวา อีกฝาย
หนึ่งอายุนอยกวา  แบบที่ 5 คือ Cross-Gender Ritual หมายถึง การแสดง
พฤติกรรมขามเพศเฉพาะเม่ืออยูในพิธีกรรม เชน ชายแตงหญิง หญิงแตงชาย การ
แสดงออกแบบนี้จะเปนสภาวะกํ่าก่ึงซ่ึงเปนสิ่งที่ศักด์ิสิทธ์ิเม่ืออยูในพิธีกรรม รูปแบบ
ของคนขา มเพศนี้ เป นเพียงกา รแบ งอยา งหยาบ ๆ และยัง มีควา มคิด เห็น ที่
หลากหลายของนักวิชาการเก่ียวกับการจัดประเภทของคนขามเพศ อยางไรก็ตาม 
รูปแบบดังกลาวนี้ก็อาจชวยทําใหเห็นลักษณะของคนขามเพศและการจัดแบงเพศ
ภาวะที่อยูในเอเชียอาคเนยไดชัดเจนขึ้น 

สวนการศึกษาเรื่องคนรักเพศเดียวกัน นักมานุษยวิ ทยา Barry Adam 
(1985) ไดจัดประเภทของความสัมพันธระหวางคนเพศเดียวกันเปน 4 ลักษณะ 
ไดแก 1) ความสัมพันธท่ีมาจากโครงสรางอายุ โดยในชวงที่ยังเปนวัยรุน บุคคลจะมี
ความสัมพันธกับคนเพศเดียวกัน แตเม่ืออายุมากขึ้นจะแตงงานมีครอบครัวทํา
หนาที่พอบานและเปนสามีของภรรยา แบบที่ 2 คือ ความสัมพันธที่ เกิดจากหนาที่
การงาน โดยที่บุคคลสามารถมีเพศสัมพันธกับคนเพศเดียวกันได เชน รางทรง หรือ
โสเภณี  แบบที่ 3 คือ การเปนคนขามเพศซ่ึงมีเพศสัมพันธกับคนเพศเดียวกันผาน
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การนิยมบทบาทการเปนฝายรุกและฝายรับ  แบบที่ 4 การแสดงบทบาทแบบเทา
เทียมกัน เชน เกยในสังคมตะวันตกที่แตละฝายไมมีความแตกตางของอายุหรือเพศ
ภาวะ รูปแบบนี้เปนผลผลิตของสังคมสมัยใหมในคริสตศตวรรษที่ 20 อยางไรก็ตาม
รูปแบบความสัมพันธของคนรักเพศเดียวกันนี้อาจแยกไมไดงาย ๆ เหมือนกับทฤษฎี
ที่วางไว เพราะหลาย ๆ วัฒนธรรมบุคคลอาจแสดงความสัมพันธกับคนเพศเดียวกัน
ภายใตเง่ือนไขที่ซับซอน (Sullivan, 2001) 

บริบทสังคมกับการเปล่ียนแปลงเรื่ องเพศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
การศึกษาของ Peletz (2006) และ Sidel (2012) ไดชี้ ใหเห็นถึงการ

เปลี่ยนแปลงที่สําคัญในเอเชียตะวันออกเฉียงใตเม่ือชาวยุโรปเดินทางเขามาติดตอ
ทางการคาและเผยแพรศาสนาคริสต ไปจนถึงยุคอาณานิคมในชวงคริสตศตวรรษที่ 
19 ที่ดินแดนตาง ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตตกอยูใตการปกครองของเจาอาณา
นิคม ทั้งอังกฤษ ฝรั่งเศส และเนเธอรแลนด การเขามาของชาวยุโรปทําใหเกิดทาที
ดูหม่ินดูแคลนพฤติกรรมของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกัน เพราะศาสนาคริสต
ไมยอมรับพฤติกรรมดังกลาว (Mark D. Jordan, 1997) สิ่งนี้เปนความแตกตางจาก
ศาสนาอิสลามที่แพรหลายในเขตหมูเกาะ ซ่ึงยอมรับในพฤติกรรมทางเพศของคน
พ้ืนเมือง  ชาวยุโรปไดนําเอาวิธีคิดแบบตะวันตกมาสู ดินแดนแถบนี้โดยผานระบบ
การคา มิชชันนารี การเมืองและการปกครองแบบรวมศูนยอํานาจ ทําใหเจาผูครอง
นครตาง ๆ ตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของเจาอาณานิคม วิธีคิดแบบตะวันตกนั้น
ถือเอาระบบรักตางเพศเปนใหญและใหอํานาจกับผูชายในฐานะเปนผูควบคุมสั่งการ
เรื่องทางสังคม (Joane Nagel, 1998) เม่ือผูปกครองทองถิ่นรับเอาวิธีคิดตะวันตก
มาปฏิบัติ สงผลใหเกิดการควบคุมพฤติกรรมทางเพศของผูคน การแสดงพฤติกรรม
ของคนขามเพศ คนรักเพศเดียวกันในพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมจึงกลายเปนเรื่องน า
รังเกียจและไมไดรับการยอมรับ คนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันจึงถูกเหยียด
หยาม (Jessica King, 2016) 

การศึกษาเพศภาวะและเพศวิถีในเอเชียตะวันออกเฉียงใตจําเปนตองทํา
ความเขาใจการเปลี่ยนแปลง ต้ังแตการเขามาของศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม ลัทธิ
อา ณา นิคม แนว คิดรั ฐช า ติส มัย ใหม  และร ะบบกา รเ มืองกา รปกครองใน
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คริสตศตวรรษที่ 20 ซ่ึงลวนสงผลใหเกิดการเปลี่ยนวิธีคิดเรื่องเพศ และการควบคุม
เพศดวยกระบวนทัศนแบบตะวันตก Peletz (2006) ชี้ใหเห็นวาหลังจากที่ชาวยุโรป
เขามาในดินแดนแถบนี้ทําใหพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมของคนขามเพศและคนรักเพศ
เดียวกันหดหายไป และถูกแทนที่ดวยบรรทัดฐานรักตางเพศ พ้ืนที่ทางวัฒนธรรมที่
เคยรองรับการแสดงบทบาทคนขามเพศ เชน ในพิธีกรรมทางศาสนา และการบูชา
วิญญาณ ถูกใหคุณคาใหมดวยศาสนาพุทธ คริสต และอิสลาม สิ่งนี้ทําใหสถานะ
พิเศษและสภาวะศักด์ิสิทธ์ิของคนขามเพศสูญสิ้นไป เม่ือวิธีคิดแบบตะวันตกเขามา
มีอิทธิพลทางสังคม การเมือง และเศรษฐกิจในภูมิภาคนี้  สถานะของคนขามเพศ
และคนรักเพศเดียวกันจะถูกมองเปนเรื่อง “ผิดปกติ” หรือกลายเปนเรื่อง “ทาง
โลก” สงผลใหกลุมคนที่มีพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกันตองแสวงหา
เครื่องมือใหม ๆ มาใชในการสรางการยอมรับ อยางไรก็ตาม เครื่องมือใหม  ๆ นี้มา
พรอมกับวัฒนธรรมบริ โภค ร ะบอบประชาธิ ปไตย และอุดมการณ ของสิทธิ
มนุษยชน พ้ืนที่ทางวัฒนธรรมเดิมที่สั มพันธกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์และอํานาจเหนื อ
ธรรมชาติคอย ๆ เปลี่ยนไปสูพ้ืนที่วัฒนธรรมใหมที่สัมพันธกับสินคา บริการ แฟชั่น 
ไลฟสไตล และการเมืองเรื่องอัตลักษณ  (Kenneth Paul Tan and Gary Lee 
Jack Jin, 2007) การเปลี่ยนแปลงดังกลาวนี้เปนประสบการณเชิงลบที่มีตอคนขาม
เพศและคนรักเพศเดียวกัน ซ่ึงผลผลิตของการตกอยูใตความคิดของตะวันตกที่แย
ที่สุดคือการที่สังคมออกกฎหมายลงโทษคนเหลานี้  เชน สังคมมาเลเซีย และ
สิงคโปร เปนตน (Wei Teng Leong, 1997) 

การใหคุณคากับการแสดงพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกัน ซ่ึง
ปรากฏอยูในพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมของกลุมคนตาง ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต เปน
เรื่องที่ทาทายความคิดแบบวิทยาศาสตรของตะวันตก เพราะการใหคุณคาตอ
พฤติกรรมทางเพศดังกลาวมาจากวิธีคิดเรื่ องเพศและตัวตนของมนุษย ซ่ึงผูคนใน
อุษาคเนยมองวามนุษยตองเคารพธรรมชาติ ธรรมชาติเปรียบเสมือนสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่
สามารถใหคุณใหโทษแกชีวิตมนุษยได การยอมรับสถานะของคนขามเพศและคน
รักเพศเดียวกันจึงเปนการแสดงความเคารพตออํานาจเหนือธรรมชาติท่ีมีวิญญาณ
สิงสถิตอยู  เพราะคนขามเพศเปนสัญลักษณของอํานาจวิเศษและวิญญาณอัน
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ศักด์ิสิทธิ์  (Matthew Kennedy, 1993; Umar Tamrin, 2015) วิธีคิดเหลานี้บง
บอกใหทราบวา ผูคนในดินแดนแถบนี้มองชีวิตเปนองครวม กลาวคือ มนุษยเปน
หนึ่งเดียวกับธรรมชาติ มองเห็นสิ่งตาง ๆ ในโลกธรรมชาติวาเปนสภาวะศักด์ิสิทธิ์ที่
มนุษยตองกราบไหวบูชา หลังจากที่ความคิดเหลานี้หายไปพรอมกับการใหคุณคา
ตอสถาบันรักตางเพศและอํานาจชายเปนใหญ สงผลใหความสัมพันธระหวางคนกับ
ธรรมชาติของผูคนในแถบนี้เปลี่ยนแปลงไป เพราะธรรมชาติกลายเปน “วัตถุ” ที่
มนุษยนํามาใชประโยชน มิติทางจิตวิญญาณของธรรมชาติหดหายไป เชนเดียวกับ
คุณคาของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันที่ถูกทําลายไปภายใตทฤษฎีเพศแบบ
ชีววิทยาและจิตเวชศาสตรในคริสตศตวรรษที่ 20 

นอกจา กนั้น การทําความเขาใจวิ ธีคิดเรื่ องเพศภาวะและเพศวิถีใน
อุษาคเนย จําเปนตองทําความเขาใจวิธีการจัดจําแนกเพศของมนุษย สิ่งมีชีวิต และ
อํานาจเหนือธรรมชาติ ซ่ึงตางไปจากวิธีคิดแบบตะวันตกที่แยกเพศสรีระเปนเพียง
สองแบบ คือชายและหญิงเทานั้น การศึกษาทางมานุษยวิทยา  (Susan Bolyard 
Miller, 1983) ในดินแดนแถบนี้พบวา ผูคนใหนิยามและจัดแบงเพศที่มากกวาชา ย
หญิง โดยเฉพาะการจัดใหคนสองเพศ หรือคนขามเพศมีพ้ืนที่ของตัวเอง  สิ่งที่
นาสนใจก็คือ ความเปนชายและควา มเปนหญิงไมไดผูกติดอยู กับอวัยวะเพศ 
กลาวคือ คนขามเพศ หรือคนสองเพศสามารถแสดงความเปนชายและหญิงไดใน
เวลาเดียวกัน สิ่งนี้เปนความยืดหยุนของการมองเพศภาวะที่แยกจากเพศสรีระ และ
ทําใหคนขามเพศสามารถยืนยันบทบาททางเพศของตนไดชัดเจนขึ้นและมีความ
ปลอดภัยที่จะแสดงบทบาทท้ังชายและหญิงในพ้ืนที่สาธารณะ ตรงขามกับความรู
ตะวันตกที่พยายามนําเอาเพศภาวะไปรวมอยู กับเพศสรีระ ซ่ึงมีผลทําใหบุคคลที่
แสดงเพศภาวะไมตรงกับเพศสรีระไมสามารถแสดงออกทางเพศในแนวทางของ
ตนเองได และกลายเปนคนที่ “เบี่ยงเบน” และไมไดรับการยอมรับ นอกจากนั้นวิธี
คิดเรื่องเพศในเอเชียอาคเนย สนใจเรื่องบทบาทหนาที่มากกวาอารมณความรู สึก
ทางเพศ ดังนั้น การจําแนกเพศของบุคคลจึงเกิดจากการแสดงความเปนหญิงชายที่
สัมพันธกับบทบาททางสังคม โดยไมสนใจวาบุคคลนั้นจะมีเพศวิถีแบบไหน ไมว าจะ
ชอบเพศเดียวกันหรือตางเพศ มีการต้ังขอสังเกตวา แนวคิด Homosexuality และ 
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Transgenderism เปนแนวคิดของตะวันตกซ่ึงตางไปจากวิธีคิดเรื่อง เพศของคนที่
อาศัยอยูในที่ อ่ืน ๆ (David F. Greenberg, 1988) เชนเดียวกับผูคนในดินแดน
เอเชียตะวันออกเฉียงใตที่มีวิธีคิดเรื่องเพศตางไปจากตะวันตก กลาวคือ การแสดง
พฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกันไมไดถูกมองวาเปนอัตลักษณ แตเปนการ
แสดงบทบาทที่สัมพันธกับสถานะทางสังคมและบริบทความเชื่อ ซ่ึงผู เขียนจะ
อธิบายใหเห็นในลําดับตอไป 

พ้ืนท่ีพิธีกรรมและศาสนากับการแสดงพฤติกรรมขามเพศในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต 

ในประเทศพมา การศึกษาของ Eli Coleman, Philip Colgan และ Louis 
Gooren (1997), Tamara C. Ho (2009) และ Kevin Michael Purday (2013) 
พบวาในสังคมพมามีความเชื่อเรื่องวิญญาณ หรือ Nat ซ่ึงมีมากอนความเช่ือของ
ศาสนาพุทธ กลุมชาติพันธุตาง ๆ ในพมามีความเชื่อเรื่องวิญญาณและใหความ
เคารพในฐานะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่มีอิทธิพลตอการดํารงชีวิต โชคชะตาหรือความทุกข
ยากที่เกิดขึ้นกับคนในครอบครัวสัมพันธกับการใหคุณใหโทษจากวิญญาณ เพราะ
วิญญาณมีอํานาจที่จะดลบันดาลใหบุคคลไดรับพรหรือการลงโทษ วิญญาณที่สํา คัญ
ของพมามีมากถึง 37 วิญญาณ สิงสถิตอยูในธรรมชาติ ปาไม ภูเขา แมน้ํา  เปนตน 
(Melford E. Spiro, 1967; Bénédicte Brac de la Perrière, 2009) ดังนั้นการ
ทําพิธีกรรมบูชาและบวงสรวงวิญญาณ หรือ Nat Pwe จึงเปนสิ่งที่สํา คัญมาก ซ่ึง
แตละหมูบานจะจัดพิธีกรรมนี้เปนประจําทุกปในชวงขางขึ้นของเดือนสิงหาคม หรือ
ธันวาคม พ้ืนที่พิธีกรรมนี้ไดเปดโอกาสใหผูหญิงและ “คนขามเพศ” ทําหนาที่ เปน
รางทรงหรือผูที่ติดตอกับวิญญาณ หรือ Nat Kadaw สถานะของรางทรงจึงเปน
สถานะพิเศษทางสังคมที่ไดรับการเคารพนับถือ บุคคลที่มีพฤติกรรมขามเพศ 
โดยเฉพาะผูชายที่มีการแสดงออกแบบผูหญิงจึงเขามาเก่ียวของกับพิธีกรรมดังกลาว
นี้ ในสังคมพมา บุคคลที่มีพฤติกรรมขามเพศรูจักในนาม Acault หมายถึงผูชายที่
แตงตัวและแสดงกิริยาทาทางเหมือนผูหญิง คนขามเพศในพมาหลายคนจะเลือกทํา
หนาที่เปนรางทรง โดยเชื่อวาวิญญาณของสตรีชื่อ “มันกีดอน” (Manguedon) จะ
มาเขาฝน ทําใหเกิดนิมิตวาเจาแมตองการใหเขาทําหนาที่ เปนรางทรง  (Kevin 
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Michael Purday, 2013: 42) 
ผูชายที่มีพฤติกรรมขามเพศ (Acault) ซ่ึงไดรับการติดตอจากเจาแม “มัน

กีดอน” จะตองเขาพิธีสมรสกับเจาแม เพ่ือที่จะรับพลังอํานาจและทําหนาที่ เปนราง
ทรงในพิธีกรรมบางสรวงวิญญาณ พิธีสมรสกับเจาแมคือสัญลักษณทางสังคมที่
ประกาศใหคนในครอบครัวและชาวบานรับรูวาคน ๆ นี้ไดมีสถานะพิเศษที่สามารถ
ติดตอกับเจาแมที่ ศักด์ิสิทธิ์ได เม่ือผานพิธีสมรสแลวบุคคลที่เปน Accault จะ
รวมงานเฉลิมฉลองนานถึง 3 วัน จากนั้นชาวบานก็จะรับรูวาเขามีวิญญาณของเจา
แม (สตรี) สิงอยู  ทุกคนจะใหความเคารพ และพวกเธอ (Acault) สามารถมี
เพศสัมพันธกับผูชายโดยไมถูกดูหม่ินเหยียดหยาม ในขณะที่ผูชายที่รวมประเวณีกับ
พวกเธอก็จะเชื่อวาเขากําลังมีเพศสัมพันธกับวิญญาณของผูหญิง ในทางสังคม 
Accault จะไดรับการยอมรับและมักจะถูกเชิญจากเศรษฐีใหไปประกอบพิธีกรรม
บูชาวิญญาณซ่ึงพวกเธอจะไดรับเงินคาตอบแทนจํานวนมาก ในพิธีกรรมติดตอกับ
วิญญาณ บุคคลที่เปน Acault จะแตงตัวเปนผูหญิงในชุดที่สวยงามและทําทาราย
รําประกอบเสียงดนตรีที่ มีจังหวะเร็วเราใจ การรายรํานี้ เปนสัญญาณบอกวา
วิญญาณไดมาประทับรางของเธอแลว เจาของบานที่จัดพิธี สามารถขอพรจาก
วิญญาณนั้นได อาจกลาวไดวาตัวตนของ Acault คือตัวตนของผูหญิงที่ปรากฏอยู
บนสรีระของเพศชาย ซ่ึงถือเปนสภาวะพิเศษทางวัฒนธรรม โลกของวิญญาณและ
พิธีกรรมบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิในพมาจึงเปดพ้ืนที่ใหคนขามเพศสามารถแสดงตัวตนได 
รวมไปถึงเปดโอกาสใหคนขามเพศ (Acault) สามารถใชชีวิตเหมือนกับผูหญิงที่อยู
กินกับผูชายในฐานะสามี  

ในประเทศอินโดนีเซีย วัฒนธรรมพุทธผสมฮินดูของชาวบูกิส ชาวอีบัน 
ชาวนกาจู ดายัค ในเขตตอนใตของซูราเวสี มีการนับถือรางทรงที่เปนคนสองเพศ 
หรือทีรู่จักในนาม “บิสซู” (bissu) ผูที่เปนรางทรงจะสืบทอดมาจากบรรพบุรุษและ
ถือวาเปนสายตระกูลที่ไดรับการยกยองทางสังคม มีหนาที่ประกอบพิธีกรรมในราช
สํานักและติดตอ กับวิญญาณ (dewata) ในพิธีกรรมต าง ๆ (Kevin Michael 
Purday, 2013: 76-77) ในวัฒนธรรมของชาวบูกิส มองวาผูที่เปนบิสซูจะมีสถานะ
พิเศษ มีพลังอํานาจ ไมถือวาเปนชายหรือเปนหญิง เพราะผูสรางโลกและจักรวาล
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ของชาวบูกิสมีสภาวะเปนทั้ งหญิงและชายซ่ึงใหกําเนิดพระอาทิตยเปนเพศชาย  
ใหกําเนิดพระจันทรเปนเพศหญิง ผูที่เกิดเปนบิสซูจึงถือเปนลูกของเทพเจาที่สราง
โลก (Kevin Michael Purday, 2013: 77)       

การศึกษาของ Leonard Y. Andaya (2000) และ Sharyn Graham 
Davies (2006, 2010) อธิบายวาวิธีคิดเรื่องเพศภาวะของชาวบูกิสไดแบงลักษณะ
พฤติกรรมทางเพศหรือเพศภาวะของมนุษยเปน 5 ประเภท คือ ผูชาย (oroane) 
ผูหญิ ง (makunrai) ผู หญิงที่ ดูเหมือนชาย (calabai) ผูชา ยที่ ดูเห มือนหญิ ง 
(calabai) และผูที่เปนทั้งชายและหญิง (bissu) ผูที่ มีเพศภาวะเปนบิสซูจะถือวามี
อํานาจวิเศษ มีพรสวรรค และมีทักษะในงานศิลปะดานตาง ๆ อยางไรก็ตาม ในทาง
เพศสรีระจะพบวาผูที่เปนบิสซูจะเกิดมาเปน “กะเทยแท” คือมีอวัยวะสืบพันธุทั้ง
ชายและหญิงในคน ๆ เดียว หรือเปน Intersex ตามทฤษฎีทางการแพทย ในทาง
วัฒนธรรมบิสซูจะมีการแสดงออกทางเพศทั้งหญิงและชาย มีการแตงกายดวย
เสื้อผาของหญิงและชาย ซ่ึงไมใชการแตงตัวตรงขามกับเพศสรีระในความหมายของ 
cross-dress แตเปนการรวมสองเพศในคน ๆ เดียว นอกจากนั้นบิสซูยังมีสภาพ
เปนทั้งมนุษยและวิญญาณ เปนการผสมรวมระหวางโลกทางธรรมชาติกับโลกเหนือ
ธรรมชาติ โลกของชีวิตและโลกของความตาย  

การดํารงเพศภาวะที่เปนทั้งหญิงและชาย คือสถานะพิเศษ ท่ีไมเหมือน
ผูชาย หรือผูหญิง ชาวบูกิสจะใหการเคารพนับถือบิสซูเทียบเทากับเปน “ผูวิเศษ” 
หรือคนที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ หรือเปนเหมือนกับนักบวช หนาที่ของบิสซู จึง
เก่ียวของกับการเปนรางทรง ติดตอกับวิญญาณ และประกอบพิธีกรรมสําคัญ ๆ 
เชน พิธีเพาะปลูก พิธีกรรมเก่ียวการเกิด การตาย และการเปลี่ยนสถานะของบุคคล 
เม่ือบิสซูรายรําหรือทองบทสวด อํานาจวิเศษจะดลบันดาลใหเกิดผลตอชีวิต สวน
เพศภาวะแบบคนขามเพศ หรือ calabai คือบุคคลที่มีเพศสรีระแบบหนึ่งแตมีการ
แสดงออกตรงขามกับเพสสรีระ เชน ชายแตงหญิง หรือ หญิงแตงชาย ในวัฒนธรรม
ของชาวบูกิส เชื่อวาคนขามเพศจะทําหนาที่จัดพิธีแตงงานใหกับบาวสาว หรือเปน
คนเตรียมงานสมรสใหกับผูที่จะแตงงาน อยางไรก็ตามหลังจากศาสนาอิสลามมี
อิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของชาวบูกิส ความเชื่อเก่ียวกับอํานาจวิเศษของบิสซูและ
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บทบาทของคาลาไบก็คอย ๆ ลดนอยลง และสถานะของบิสซูก็กลายเปนคนที่
แปลกประหลาด (Kevin Michael Purday, 2013: 75)       

ในประเทศฟลิปปนส พฤติกรรมแตงตัวขามเพศพบเห็นไดในพิธีกรรม 
บุคคลที่แตงตัวขามเพศจะไดรับการยอมรับและมีหนาที่ประกอบพิธีกรรม เชน เปน
รางทรง (babaylan) ทําหนาที่ ติดตอสื่อสารกับเทพเจาและสิ่งศักด์ิสิทธิ์ เปนผู
ทํานายโชคชะตาราศี เปนผูไกลเกลี่ยปญหาความขัดแยงทางสังคม หมอรักษาโรค 
หรือเปนหัวหนาชุมชน บุคคลเหลานี้จะมีชื่อเรียก ไดแก bayoguin, bayok, agi-
agin, asog, bido, binabae (J. Neil C. Garcia, 2004) คนพ้ืนเมืองในฟลิปปนส
เชื่อวาคนขามเพศเปนผูมีอํานาจวิเศษเพราะมีวิญญาณของชายและหญิงในเวลา
เดียวกัน เทพเจาของคนพ้ืนเมืองในเขตฟลิปปนสจะมีความเปนชายและหญิงอยู
รวมกัน ไดแก เทพเจาบาทาลาและมายารี ซ่ึงไดรับการเคารพนับถือในหมูคนขาม
เพศ เชนเดียวกับชนพ้ืนเมืองนกาจูดายัคบนเกาะบอรเนียว  นับถือเทพเจาชื่อ มหา
ตาลา-ชายา ซ่ึงมีทั้งเพศหญิงและเพศชายอยูในรางเดียว ในชนเผาอีบันดายัค (Iban 
Dayak) จะมีรางทรงที่เปนคนขามเพศ ซ่ึงเรียกวา manang bali ผูชายที่จ ะ
กลายเปนรางทรงมักจะฝนวาตนเองกลายเปนหญิงและไดรับการติดตอจากเทพเจา
ใหทําหนาที่ เปนรางทรง การศึกษาของ J. Neil C. Garcia (2004, 2008) และ 
Mikee N. Inton (2015) อธิบายวากอนยุคอาณานิคม พฤติกรรมขามเพศ หรือการ
แสดงออกแบบชายแตงหญิง (bayoguin หรือ asog) พบเห็นไดทั่วไปในฟลิปปนส 
แตหลังจากที่ชาวสเปนไดเขามาปกครอง พฤติกรรมขามเพศกลายเปนสิ่งที่นา
รังเกียจ (J. Neil C. Garcia, 2004)

ในประเทศอินโดนีเซีย การแสดงพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกัน
ไดรับการยอมรับและมีรูปแบบที่เก่ียวของกับความเชื่อและพิธีกรรม การศึกษาของ 
Ian Douglas Wilson (1999) และ Tom Boellstorff (2005) ชี้ใหเห็นว า
พฤติกรรมขามเพศในทองถิ่นของอินโดนีเซียที่รูจักในนาม banci และ waria 
รวมทั้ งพฤ ติกร รมรั ก เพศเ ดีย ว กันหรือรู จั ก ในน าม warok-gemblak ไม
เหมือนกับอัตลักษณโฮโมเซ็กชวลแบบตะวันตก แตเปนสถานะทางสังคมของบุคคล 
(Offord and Cantrell, 2001: 243) คนกลุมนี้จะทําหนาที่เก่ียวกับการแสดง แต
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ความเขาใจของคนสวนใหญมองวาคนกลุมนี้ทํางานขายบริการทางเพศ ทั้ง  ๆ ที่ 
waria มีความหลากหลายในการทํางานดานตาง ๆ 

การแสดงบทบาทขามเพศยังเกิดขึ้นในพิธีกรรมเปลี่ยนสถานภาพของ
บุคคล เชน ในวัฒนธรรมเขมรจะมีพิธีที่ เรียกวา hau bralin เปนพิธีเตรียมตัวให
เด็กชายเขาสูศาสนา การศึกษาของ Ashley Claire Thompson (1996) อธิบาย
ใหเห็นวากอนที่เด็กชายจะบวชเปนพระ จะตองเปลี่ยนสถานะของตัวเองเปน 
“นาค” สถานะดังกลาวนี้จะอยูตรงกลางระหวางการเปนมนุษยกับการเปนพระ 
สภาวะนี้จะทําใหบุคคลไรตัวตน สามารถที่จะแสดงบทบาทของคนขามเพศได เชน 
แตงตัวเปนหญิง ชวงเวลาของการบวชนาคจึงเปนชวงเวลาพิเศษที่ความเปนชาย
และความเปนหญิงสามารถเกิดขึ้นในตัวบุคคล การแตงตัวเปนหญิงของนาคจึงเปน
การสัญลักษณของสภาวะคลุมเครือและความศักด์ิสิทธิ์ กอนที่ผูช ายจะเปลี่ยน
สถานะไปเปนพระสงฆ  ธรรมเนียมดังกลาวนี้ยังพบในการบวชนาคของชาวมอญ 
ซ่ึงกอนบวชเปนพระหนึ่งวันถือเปนวัน “สุกดิบ” หรือเปนวันที่ผูชายตองบวชเปน
นาคและตองแตงกายแบบสตรี คือสวมผานุงและสไบสีสดใส พรอมกับแตงหนาทา
ปากเหมือนผูหญิง ทัดดอกไมที่หู ใสตางหู สวมเครื่องประดับของสตรี จากนั้นจะมี
ขบวนแหนาคไปทําพิธีเคารพเจาที่และสิ่งศักด์ิสิทธิ์ และฟงเทศนที่วัด พอถึงเวลา
กลางคืน นาคจะกลับมาบานเพ่ือและทําขวัญนาค เรียกวา “ตกเบ็ด” โดยจะมี
อุปกรณไมผูกติดกับสายสิญจน เหมือนเบ็ดตกปลา ปลายเบ็ดจะเปนแหวน ญาติพ่ี
นองจะเขามานําเบ็ดไปแตะตามที่ตาง ๆ เพ่ือใหรูวานาคกําลังจะเปนพระแลว รุง
เชานาคก็จะโกนผมและแหนาคไปทําพิธีท่ีอุโบสถ 

พ้ืนท่ีละครและมหรสพกับบทบาทของคนขามเพศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ในประเทศมาเลเซีย การศึกษาของ Joseph N. Goh (2012) และ Chang 

Lee Wei และคณะ (2012) พบวาชาวมาเลย ด้ังเดิมยอมรับการแสดงพฤติกรรม
ขามเพศและรักเพศเดียวกัน กลุมคนที่รักเพศเดียวกันในดินแดนมาเลเซียจะมีชุมชน
ของตัวเองและยังชีพดวยการทํางานเปนนักแสดงในการแสดงพ้ืนบานที่รูจักในนาม 
Mak Yong ชาวบานจะยอมรับในความสามารถในการแสดงของคนขามเพศ เพราะ
การแสดงนี้ตองอาศัยทักษะสวนตัว การแสดง Mak Yong แพรหลายในเขต       
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เคลันตันของมาเลเซีย แตตอมาถูกหามไมใหมีการแสดงในชวงป 1991 เม่ือพรรค
การเมือง Pan-Malaysian Islamic เขามาปกครองเพราะเห็นวาการแสดงนี้ มี
รากเหงามาจากศาสนาฮินดูและความเชื่อไสยศาสตร  ในอดีตกอนที่ศาสนาอิสลาม
จะแพรเขามา การแสดงดังกลาวนี้เก่ียวของกับพิธีกรรมบวงสรวงเทพเจา Semar 
และการ บูชาวิญญาณ (Semah Kumpung) เพ่ือ ใหปกป กษรักษา พืชพันธุ ที่
เพาะปลูก ซ่ึงจะมีรางทรงที่เปนคนขามเพศทําหนาที่ประกอบพิธีกรรม รางทรงหรือ
หมอผีจะรูจักในนาม pawang ซ่ึงจะมีการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษภายในตระกูล
ของรางทรง นอกจากนั้นการแสดงนี้ยังใชในพิธีกรรมรักษาโรค นักแสดงจะรายรํา
และเชิญวิญญาณมาเขารางเพ่ือที่จะใชอํานาจศักด์ิสิทธิ์รักษาผูปวย อยางไรก็ตาม
ปจจุบันนี้การแสดงดังกลาวถูกฟนฟูขึ้นมาใหมแตมีความหมายเปลี่ยนไป โดยมุงเนน
เพ่ือความบันเทิงมากกวาเปนพิธีกรรม และเปลี่ยนมาใชผูหญิงเปนนักแสดงพรอม ๆ 
กับรางทรงและนักแสดงที่เปนคนขามเพศคอย ๆ หายไปจากวัฒนธรรมมาเลย   

ในศาสนาอิสลาม เพศชายที่มีพฤติกรรมเหมือนผูหญิงจะถูกนิยามดวยคํา
วา mukhannis หมายถึง ผูชายที่ตองการเปลี่ยนตัวเองเปนผูหญิง และคําวา 
mukhannas หมายถึ งผูชา ยที่แสดงกิริย าทาทา งเหมือนหญิงแตไมต องกา ร
เปลี่ยนตัวเองเปนผูหญิง คนทั้งสองประเภทนี้ ศาสนาอิสลามถือว าเปนผูทําลายกฎ
ของศาสนาและจะไมไดรับการยอมรับจากสังคม คนขามเพศในมาเลเซียในปจจุบัน
จึงถูกรังเกียจ สวนผูที่เกิดมามีสรีระทางเพศทั้งชายและหญิงจะถูกนิยามวา khunsa 
ซ่ึงศาสนาอิสลามอนุญาตใหคนกลุมนี้ผาตัดแปลงเพศไดเพราะถือวามีความผิดปกติ
ต้ังแตกําเนิด (Chang Lee Wei และคณะ, 2012: 84)  ดวยการนิยามคนขามเพศ
ในเชิงลบในศาสนาอิสลาม ทําใหกลุมคนขามเพศหันไปสรางนิยามตัวเองดวยคํา
ใหมที่ตางไป นั่นคือ ใชคําวา Mak Nyah เปนคําเรียกอัตลักษณที่คนขามเพศรูสึกมี
ความภาคภูมิใจ (Khartini Slamah, 2005) 

ในประเทศไทย การแสดงออกในพฤติกรรมขามเพศพบเห็นไดในการแสดง
ละครชาตรี โนรา ละครนอก ซ่ึงเริ่มมีมาต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตน และจะใช
นักแสดงที่เปนเพศชายลวน เพศชายจะสวมบทบาทเปนผูหญิง ละครประเภทนี้
แพรหลายในหมูชาวบาน เปนความบันเทิงที่ตอบสนองอารมณชาวบาน เพราะผู
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เลนจะมีลีลาสนุกสนานและขบขัน ในภาคใตของไทย ละครชาตรีไดรับความนิยม
มากซ่ึงจะมีนักแสดงเพียง 3 ตัว คือ ตัวพระ ตัวนาง และตัวตลก ชีวิตของนักแสดง
ชายในคณะละครอาจเก่ียวของกับพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน โดยเฉพาะนักแสดงที่
รับบทเปนผูหญิงมักจะมีความสัมพันธกับนักแสดงชายหรือผู ชาย เพราะผูแสดงบท
หญิงมักจะมีกิริยาทาทางออนหวานเหมือนผูหญิง หรือเปน “กะเทย” หลักฐานที่มี
การบันทึกไวไดแก สมัยรัชกาลที่ 3 พระเจาบรมวงศเธอ พระองคเจาไกรสร กรม
หลวงรักษรณเรศ ซ่ึงทรงดูแลกรมวัง โปรดตัวละครนอกที่เลนบทบาทเปนหญิง และ
เสด็จไปบรรทมดวยเปนประจํา (นฤพนธ ดวงวิเศษ, 2558) 

นอกจากนั้น ในงานมหรสพและงานวัดจะมีการจัดเวทีรําวง ซ่ึงกะเทย
มักจะเปนนางรําเพ่ือที่จะใหผูชายมาเปนคูรํา ถากะเทยคนไหนสวยก็จะไดรับความ
นิยมมาก เวทีรําวงเปดโอกาสใหกะเทยแสดงออกไดอยางอิสระ เชน แตงตัวเปน
หญิงไดเต็มที่ และแสดงความสนใจตอเพศชาย การที่เอากะเทยมาเปนสาวรําวง ก็
เพราะไมตองการใหเกิดการทะเลาะวิวาทระหวางผูชาย ถาเอาผูหญิงมาเปนนางรํา
วงแลวอาจนําไปสูการแยงผูหญิงและผูชายอาจชกตอยกันทําใหเสียบรรยากาศ 
กะเทยจึงกลายเปนผูควบคุมไมใหเกิดการทะเลาะวิวาทในงานมหรสพ  พ้ื นที่ที่
กะเทยสามารถแสดงตัวตนไดอิสระอีกพ้ืนที่หนึ่งคือ การประกวดนางฟาจําแลง ซ่ึง
เม่ือมีงานวัดหรืองานเทศกาลตาง ๆ กะเทยทั้งหลายก็จะแตงตัวอยางสวยงามเพ่ือ
เขาประกวด 

พ้ืนท่ีวัฒนธรรมใหมของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต 

หลังจากที่ดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใตตกอยูในอาณานิคมของชาว
ยุโรปและอเมริกัน วิธีคิดเรื่องเพศภาวะและเพศวิถีแบบตะวันตกคอย  ๆ เขามามี
อิทธิพลตอเรื่องเพศของคนทองถิ่น โดยอาศัยระบบการศึกษาสมัยใหม การพัฒนา
ประเทศ การสรางรัฐชาติ และระบอบประชาธิปไตย (Garcia, 2008: 167)  ใน
ประเทศฟลิปปนส ความคิดเรื่องเพศสมัยใหมมาพรอมกับอิทธิพลของอเมริกัน ซ่ึง
พยายามอธิบายเพศดวยความรูเพศวิถีที่แบงแยกรักตางเพศออกจากรักเพศเดียวกัน 
ความรูนี้ปรากฏอยูในเรื่องสุขภาพอนามัย จิตเวชศาสตร การวางแผนครอบครัว 
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และระบบผัวเดียวเมียเดียว ทําใหบุคคลที่มีพฤติกรรมขามเพศ (bakla) และรักเพศ
เดียวกันตองกลายเปนคนชายขอบ และถูกจัดใหเปน “โฮโมเซ็กชวล” ตามทฤษฎี
ตะวันตก ปจจุบันคนขามเพศในฟลิปปนสถูกมองวาเปนเกยที่ มีเพศสัมพันธกับชาย 
เพราะสังคมตัดสินจากพฤติกรรมเซ็กสที่คนขามเพศแสดงออก มากกวาจะสนใจ
บทบาททางสังคมที่ bakla สามารถแสดงความเปนชายและความเปนหญิงได 
Garcia (2008) อธิบายวาการกลายสภาพของบากลาเปนโฮโมเซ็กชวล  คือการ
ผสมผสานระหวางความคิดเรื่องเพศที่มีมากอนกับความคิดแบบตะวันตก โดย
บุคคลที่เปนคนขามเพศหรือบากลามีวิธีการสรางตัวตนขึ้นมาโดยอาศัยนิยามให ม
ของการเปนเกยและเพศวิถี รวมเขากับการแสดงพฤติกรรมขามเพศที่มีมาแตเดิม   

ปจจุบันบากลาประกอบอาชีพเก่ียวกับความสวยงาม เชน ชางทําผม และ
ชางแตงหนา ทํางานในบารเบียร รวมทั้งการขายบริการทางเพศ ปจจุบัน บากลาจะ
รวมตัวกันเพ่ือจัดงานประกวดสาวประเภทสอง หรื อ Miss gay Philippines ซ่ึง
ไดรับความนิยมอยางกวางขวาง กลุมที่ มีบทบาทสําคัญ คือ Hairdressers and 
Cosmetologists Association of the Philippines มีสมาชิกสาวประเภทสอง
ประมาณ 15,000 คน สวนเกยในฟลิปปนสจะตางไปจากบากลา เพราะสวนใหญ
เปนคนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและเรียนหนังสือตางประเทศ กลุมเกยจะใชชีวิตอยู
ในบารและสถานเริงรมยเพราะไดรับอิทธิพลจากอเมริกัน นอกจากนั้น ฟลิปปนสไม
มีกฎหมายลงโทษพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวล ทําใหเกยหลายคนสามารถเปดเผยตัวเอง
ไดในที่สาธารณะ ในชวงทศวรรษ 1970 กลุมเกยในฟลิปปนสรวมตัวกันภายใตกลุม
ชื่อ Kakasarian สมาชิกสวนใหญเปนชนชั้นกลางและตองการเรียกรองสิทธิเกย 
รวมทั้งพยายามสรางอัตลักษณที่ตางไปจากกลุมบากลาที่แตงตัวเปนหญิง ตอมา
ในชวงทศวรรษ 1990 เกิดกลุมเกยและเลสเบี้ยนอีกหลายกลุม เชน Pro-Gay, 
LesBond, Lesbian Collective, Can't Live in the Closet, และ BANANA  
โดยมีการเคลื่อนไหวเชิงการเมืองและบางกลุมก็ทํางานปองกันโรคเอดส สิ่งที่
นาสนใจก็คือ ในชวงนี้นักศึกษาเกย เลสเบี้ยน ในมหาวิทยาลัยหลายแหงไดจัดต้ัง
เปนกลุมเพ่ือรณรงคเรื่องสิทธิของเกย  เลสเบี้ยน กลุมที่สํา คัญคือ กลุมนักศึกษา
มหาวิทยาลัยบาเบยลัน สภาพดังกลาวนี้ทําใหเกยฟลิปปนสมีสํานึกเรื่องสิทธิและ
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สํานึกเชิงการเมืองอยางเขมขน จนกระทั่งในป 1994 ไดมีการเดินพาเหรดเกย ซ่ึงถือ
เปนครั้งแรกในเอเชีย ปจจุบันฟลิปปนสมีกลุมอัตลักษณทางเพศหลายกลุม ทั้ง เกย 
เลสเบี้ยน สาวประเภทสอง (bakla) ไบเซ็กชวล (silahis) ทอมบอย เปนตน แตละ
กลุมก็ประกอบดวยชนชั้นและชาติพันธุที่ตางกัน การศึกษาของ Michael Tan 
(2001) อธิบายวาการเปนเกยในฟลิปปนสอาศัยการอางอิงความแตกตางจาก   
บากลาเพ่ือที่จะทําใหเกยแสดงความเปนชาย และบากลาแสดงความเปนหญิง 

ในการศึกษาของ Khartini Slamah (2005) และ  Chang Lee Wei และ
คณะ (2012) อธิบายวาคําเรียกการแสดงพฤติกรรมขามเพศ (ชายแตงหญิง) ภาษา
มาเลยเรียกวา “mak nyah” หมายถึงการแสดงพฤติกรรมที่เหมือนผูหญิง ซ่ึงเปน
คําเรียกที่เพ่ิงเกิดขึ้นในป 1987 โดยกลุมสาวประเภทสองที่ผา ตัดแปลงเพศ ที่
ออกมา สร างกลุมของตัวเองและเรี ยก ตัว เองวา  mak nyah คํา นี้ต างจา ก 
“pondan” ซ่ึงหมายถึงผูชายที่มีทาทางเปนหญิงที่ ใชเรียกเกย กลุมของ mak 
nyah จึงมีอัตลักษณที่ตางไปจากกลุม pondan กลุมของ mak nyah สวนใหญจะ
เก่ียวของกับการขายบริการทางเพศ และจะมีฐานะยากจน เปนชนชั้นแรงงาน มี
การศึกษานอย  อาชีพขายบริการทางเพศสามารถสรางรายไดใหกับพวกเธองาย
กวาการทําอาชีพอ่ืน ในชวงอาณานิคมอังกฤษ กลุมสาวประเภทสองในมาเลยจะมี
ความสุขมากเพราะไดทํางานเก่ียวกับความสวยงาม เชน เปนผู เตรียมงาน สมรสให
บาวสาวในหมูบาน เปนนักเตนรํา นักปรุงอาหาร และศิลปน นอกจากนั้น รัฐบาล
อิสลามก็ไมไดเขามาควบคุมพวกเธอมากนัก พวกเธอจึงรูสึกวามีอิสระและสามารถ
ทําอะไรไดตามที่ตองการ หลังจากที่รัฐบาลมหาธีรเขามาบริหารประเทศในป 1983 
มีกฎระเบียบใหมหามชาวมุสลิมผา ตัดแปลงเพศ รวมทั้งหามการแตงตัวขามเพศ
ดวย ยกเวนกรณีที่บุคคลเกิดมาโดยมีสองเพศตามธรรมชาติ รัฐจะอนุญาตใหเปน
กรณีพิเศษ 

ดวยเหตุนี้ทําใหสาวประเภทสองในมาเลเซียตองเดินทางออกนอกประเทศ
เพ่ือไปผาตัดแปลงเพศ (สวนใหญเดินทางมาประเทศไทย) นอกจากนั้น รัฐบาลของ
มหาธีรยังปดก้ันการสรางชุมชนของสาวประเภทสองเพราะรัฐมองวาพวกเธอบอน
ทําลายศาสนาอิสลาม หรือทําใหสังคมเสื่อมทรามลง ปจจุบันนี้  สาวประเภทสอง
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หลายคนใชชีวิตดวยความหวาดกลัวเพราะเกรงวาหลังจากที่เธอเสียชีวิตลงจะไมมี
ใครไปงานศพของเธอ และกลัววาวิญญาณจะไมไดไปอยูกับพระเจา ในมาเลเซียยัง
มีกฎหมายชารีอะฮ (Syariah) ที่ใชควบคุมพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของพลเมือง 
รวมทั้งมาตรา 377a ระบุวาการที่บุคคลนําองคชาติไปใสทวารหนักหรือปากของคน
อ่ืนถือวาเปนการกระทําทางเพศที่ฝาฝนธรรมชาติ  มาตรา 377b ระบุวา บุคคลใด
ก็ตามกระทําการทางเพศที่ผิดธรรมชาติจะถูกจองจําเปนเวลา 20 ป และนําตัวไป
เฆี่ยน แตสาวประเภทสองมักจะไมถูกลงโทษดวยกฎหมายนี้ ยกเวนถูกทํารา ยจาก
ตํารวจและเจาหนาที่ทางศาสนา สาวประเภทสองหลายคนจึงหันไปแตงตัวเปน
ผูชายเพ่ือที่จะไมถูกทําราย 

สําหรับกลุมเกยและเลสเบี้ยนในมาเลเซีย มักจะถูกอธิบายวาเปน pondan 
คนกลุมนี้ไมไดรับการยอมรับในครอบครัวเพราะชาวมาเลยมองวา  ความเปนเกย
และเลสเบี้ยนเปนวัฒนธรรมตะวันตกที่ลุกลามเขามาภายหลัง ในกลุมเกยเองจะ
นิยามตัวเองเปนชายหรือ jantan ในป 1987 มีการต้ังองคกรชื่อ The Pink 
Triangle โดยกลุมเกยและเลสเบี้ยนที่ตองการทํางานปองกันโรคเอดส ซ่ึงไดรับ
งบประมาณจากรัฐ แตรัฐไมไดสงเสริมใหองคกรนี้ทํากิจกรรมอ่ืน  ๆ ที่ เก่ียวของกับ
เกย เลสเบี้ยน เชน การสงเสริมอัตลักษณหรือการใหคําปรึกษาแกเกย  เลสเบี้ยนใน
การใชชีวิต สงเสริมใหสังคมยอมรับและเขาใจผูที่เปนเกยและเลสเบี้ยน สําหรับเกย 
เลสเบี้ยนทั่วไปจะใชชีวิตอยู กับกลุมเพ่ือนและตองปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม
ประเพณี ซ่ึงสวนใหญตองแตงงานมีครอบครัวเหมือนบุคคลที่เปนชายหญิง (Baba, 
2001: 161) นอกจากนั้น กลุมเกย เลสเบี้ยน สาวประเภทสองในมาเลเซียจะ
รวมตัวกันในเทศกาล Seksualiti Merdeka เปนเทศกาลเก่ียวกับศิลปะการแสดง 
สิทธิมนุษยชน และสิทธิทางเพศ ซ่ึงเปดโอกาสใหกลุมคนที่เปนชายขอบหรือถูก
ละเมิดสิทธิไดแสดงออกและพบเจอกัน  ปจจุบันกลุมคนขามเพศที่เปนวัยรุนใน
มาเลเซียอาศัยสื่อสังคมออนไลนสําหรับสรางกลุมและแสดงตัวตน มากขึ้น (Suriati 
Ghazali and Azilah Mohamad Nor, 2012) 

ในประเทศอินโดนีเซีย องคกรและสิ่งพิมพของเกยและเลสเบี้ยนเกิดขึ้นใน
ป 1982 ในชวงเวลานี้รัฐไดมีกฎหมายหามบุคคลแสดงพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวล
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เพราะถือวาเปนพฤติกรรมที่ผิดศีลธรรมและผิดหลักศาสนาอิสลาม บุคคลที่ เปนเกย
หลายคนมักจะถูกจับในขอหาลวงละเมิดทางเพศ นอกจากนั้น กลุมทางศาสนาก็
พยายามตอตานบุคคลที่เปนเกยและเลสเบี้ยนซ่ึงบางครั้งนําไปสูการทํารายรางกาย
คนเหลานั้น จนกระทั่งในป 2003 กฎหมายดังกลาวนี้ ก็ถูกยกเลิกไป องคกรเกย
และเลสเบี้ยนที่ ต้ังขึ้นองคกรแรกคือ Lambda Indonesia ทํางานเคลื่อนไหว
เก่ียวกับสิทธิของเกยและเลสเบี้ยน ในชวงทศวรรษ 1980-1990 มีองคกรเกย
และเลสเบี้ยนเกิดขึ้นอีกหลายองคกร ทําใหอินโดนีเซียกลายเปนประเทศแรกที่มี
องคกรเกยและเลสเบี้ยนที่เกาแกที่สุดและมีจํานวนมากที่สุดในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ซ่ึงมีมากกวา 30 องคกร ปจจุบันองคกรที่มีชื่อเสียงและมีผลงานโดดเดนคือ 
Gaya Nusantara เปนองคกรเกยที่ทํางานเก่ียวกับสิทธิและการปองกันโรคเอดสที่
ใหญที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต นอกจากนั้นยังมีองคกร Yayasan Srikandi 
Sejati ที่ทํางานดานสิทธิและสุขภาพของคนขามเพศ และเครือขาย Chandra 
Kirana ที่ทํางานเก่ียวกับหญิงรักหญิง (Offord and Cantrell, 2001: 243) 
สําหรับสาวประเภทสอง หรือ waria ในอินโดนีเซีย ปจจุบันจะทํางานเก่ียวกับความ
สวยงามและมีการจัดเวทีประกวดสาวประเภทสอง ซ่ึงจัดขึ้นโดยสถาบัน Yayasan 
Putri Waria Indonesia  ผูที่ไดรับตําแหนงจะเปนตัวแทนและทําหนาที่รณรงค
เก่ียวกับการปองกันโรคเอดสและการทองเที่ยว  อุตสาหกรรมความงามและการ
เสริมสวยทําใหคนขามเพศในอินโดนีเซียมีอัตลักษณที่ชัดเจน (Tom Boellstorff, 
2007: 111)  ในป 2001 ในกลุมชาวมุสลิมหัวกาวหนาพยายามสรางเครือขายที่
สนับสนุนสิทธิของเกยและเลสเบี้ยนที่เปนมุสลิม นําไปสูการสรางเครือขายที่ชื่อ 
the Coalition on Sexual and Bodily Rights in Muslim Societies (CSBR) 
ซ่ึงองคกรเกย GAYa Nusantara ของอินโดนีเซียก็เขาไปอยูในเครือขายนี้  (Diego 
Garcia Rodriguez, 2015) 

ในประเทศสิงคโปร การแสดงพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกัน ถูก
เรียกวา ah-qua ซ่ึงเปนคําจากภาษาจีนและกลายเปนคําที่ใชเรียกคนที่เปนเกยใน
ปจจุบัน อยางไรก็ตาม ในสังคมสิงคโปร การปรากฏตัวของเกยและคนขามเพศ 
(สาวประเภทสอง) มาพรอมกับสถานบริการประเภทบารและไนทคลับในยาน
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ถนนบูกิสและออรชารดในชวงทศวรรษ 1960 ยานดังกลาวนี้ เปนยานธุรกิจและ
ศูนยรวมของนักทองเที่ยวท่ีสําคัญของสิงคโปร อยางไรก็ตาม เกยที่ไปเที่ยวบารสวน
ใหญยังเปนชาวตะวันตกที่เดินทางมาอยูหรือมาเที่ยวสิงคโปร เพราะเกยที่ เปนชาว
สิงคโปรเองยังไมกลาเปดเผยตัว ยกเวนเกยสิงคโปรที่ เคยเรียนหนังสือในตะวันตก
และใชภาษาอังกฤษไดจะนิยมมาเท่ียวบาร ซ่ึงรูจักในนาม “Orchard Road 
Queen” (Hiang Khng Russell Heng, 2001: 82)  นอกเหนือจากบารที่ มีเพียง
ไมก่ีแหงเทานั้น ชาวเกยสิงคโปรไมมีสถานที่นัดพบกันและไมมีชุมชนที่เปดเผย การ
สรางชุมชนเกยจะคอยๆเกิดขึ้นในชวงทศวรรษ 1980 ชวงเวลานี้สิงคโปรมีการ
เติบโตทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็วและบรรยากาศทางการเมืองคอนขางมีเสรีภาพ
มากขึ้น ทําใหชาวเกยสิงคโปรกลาที่จะออกมาใชชีวิตและหาคูในบารและพ้ืนที่
สาธารณะตาง ๆ เชน สวนสาธารณะฮองลิมหรือสระวายน้ํา  รวมถึงการแสดงออก
ในวิชาชีพตาง ๆ เชน นักเขียน ศิลปะ งานโฆษณา งานสรางสรรค การออกแบบ
แฟชั่น เปนตน 

อยางไรก็ตาม เม่ือมีการแพรระบาดของโรคเอดสในชวงทศวรรษ 1980 
รัฐบาลสิงคโปรไดออกมาควบคุมการแสดงออกทางเพศของเกยมากขึ้น เชน หามมิ
ใหเกยหาคูในพ้ืนที่สาธารณะและเขาไปตรวจคนบารในคืนท่ีมีเกยมาเที่ยว ตอมา
ในชวงทศวรรษ 1990 เกิดกลุมเกยรวมตัวกันเพ่ือสงเสริมคุณภาพชีวิตของคนรัก
เพศเดียวกันในสิงคโปร กลุมนี้ มีชื่อวา People Like Us (PLU) กอต้ังในป 1993 
และเริ่มทํางานรณรงคเรื่องสิทธิของเกยและเลสเบี้ยนในสิงคโปร กลุมพีแอลยู 
พยายามจัดต้ังเปนบริษัทแตถูกปฏิเสธจากทางการเพราะมองวากลุมพีแอลยูมี
ภารกิจที่ขัดตอกฎระเบียบอันดีงามของสังคม ตอมาจึงพยายามจดทะเบียนเปน
สมาคม แตทางการยังไมยอมออกใบอนุญาต สาเหตุสําคัญคือกฎหมายสิงคโปร
ยังคงลงโทษบุคคลที่เปนโฮโมเซ็กชวล ซ่ึงบัญญัติขึ้นในสมัยที่เปนอาณานิคมของ
อังกฤษ รวมทั้งรัฐบาลมองวาเกยและเลสเบี้ยนเปนวัฒนธรรมตะวันตกที่เขามาบอน
ทําลายวัฒนธรรมของเอเชียใหจางหายไป เม่ือไมไดรับการยอมรับจากรัฐบาล ความ
พยายามของกลุมเกยสิงคโปรจึงมุงไปสูชองทางสื่อสารสมัยใหม เชน อินเตอรเน็ต 
ชองทางนี้เปนที่รวมตัวของคนรักเพศเดียวกันที่สะดวกปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ
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มาก (Hiang Khng Russell Heng, 2001: 92) 
ในประเทศพมา การแสดงพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวลถือวาผิดกฎหมายและ

อาจถูกลงโทษจองจํานานถึง 10 ปและตองเสียเงินคาปรับ กลุมนักศึกษาพมาที่
เรียกตัวเองวา All Burma Students' Democratic Front  พยายามตอสูและ
เรียกรองใหรัฐบาลยกเลิกกฎหมายดังกลาว ในขณะที่กลุมเกย เลสเบี้ยน และสาว
ประเภทสองในพมารวมตัวกันแบบเงียบ ๆ และลับ ๆ ในชื่อกลุม Committee for 
Lesbigay Rights in Burma  ซ่ึงกอต้ังในป 1996 โดย อัง เมียว ม้ิน ซ่ึงมีที่ทํางาน
อยูที่จังหวัดเชียงใหมของไทย กลุมนี้จะสนับสนุนเกย  เลสเบี้ยน และสาวประเภท
สองที่อาศัยอยูในประเทศไทย มีการจัดกิจกรรมสันทนาการและพบปะกันระหวาง
สมาชิก กลุมนี้ มีชื่ออีกอยางหนึ่งวา Rainbow Colors of Burma เนื่องจาก
บรรยากาศทางการเมืองภายใตเผด็จการทหาร ทําใหกลุมเกย เลสเบี้ยน และสาว
ประเภทสองไมสามารถจัดต้ังเปนองคกรแบบเปดเผยได รวมถึงไมมีแหลงรวมตัว 
เชน บารหรือไนทคลับของเกย คนกลุมนี้จึงเขารวมกับองคกรดานสิทธิมนุษยชนที่
อยูตางประเทศเพ่ือทํางานเชิงรณรงคดานสิทธิ  เพราะยังมีเกยและคนขามเพศใน
พมาถูกทํารายรางกายจากตํารวจและเจาหนาที่ของรัฐ ( Asian Human Rights 
Commission, 2013) 

ในประเทศกัมพูชา ไม มีกฎหมาย ลงโทษบุคคลที่ เป นโ ฮ โมเซ็กช วล 
พฤติกรรมขามเพศรูจักในนาม “กะเทย” ซ่ึงแบงเปนกะเทยผมสั้น (sak klay) 
หมายถึงผูชายที่มีเซ็กสกับผูชาย และสามารถแตงงานอยู กินกับผูหญิงได และ
กะเทยผมยาว (sak veng) หรือเรียกวา srei sros หมายถึง ผูชายที่แสดงกิริยา
ทาทางและแตงตัวเปนผูหญิง  ทั้งนี้  วิธีคิดเรื่องเพศของชาวกัมพูชาจะสนใจการ
แสดงความเปนหญิง (charek srei) และความเปนชาย (charek pros) มากกวา
สนใจเรื่องอารมณทางเพศ (Cambodian Center for Human Rights, 2010) 
กะเทยผมยาวจะไมชอบใหคนอ่ืนเรียกเขาวา khteuy เพราะเปนการดูถูก กะเทย
ผมยาวจะแสดงตัวอยางเปดเผยแตไมไดรับการยอมรับในสังคม กะเทยผมยาวบาง
คนอาจถูกผูชายทํารายรางกายหรือถูกขมขืน ปจจุบันนี้รัฐบาลกัมพูชายอมใหมีการ
เปดบารเกยในเมืองทองเที่ยว เชน เสียมเรียบ เพราะคิดวาธุรกิจเก่ียวกับเกย
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สามารถสรางรายไดใหกับประเทศ ในป 2011 กระทรวงการทองเที่ยวของกัมพูชาก็
เริ่มเปดตลาดในกลุมเกยมากขึ้น ทําใหบริษัททองเที่ยวจํานวนมากจัดโปรแกรมเพ่ือ
ดึงนักทองเที่ยวเกยตางชาติใหเดินทางมากัมพูชา ในขณะเดียวกันก็มีองคกรเกยที่
ออกมารณรงคเรื่องสิทธิของเกย และเลสเบี้ยน ไดแก กลุม Cambodia GLBT 
Pride, Rainbow Community Kampuchea, RoCK, และ M Style ซ่ึงมีบทบาท
ในการจัดการเดินพาเหรดเกยครั้งแรกในกัมพูชาในป 2003 แตจัดตอเนื่องทุก ๆ ป 
กลุม RoCK เปนกลุมที่เคลื่อนไหวเรื่องสิทธิของเกย เลสเบี้ยน  และคนขามเพศที่
ชัดเจนที่สุดในกัมพูชา (Cambodian Center for Human Rights, 2010: 33)      

ในประเทศลาว ไมมีกฎหมายลงโทษพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวล เชนเดียวกับ
ไมมีการจัดต้ังองคกรของเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสอง รวมถึงไมมีสถาน
บันเทิง เชน บารหรือไนทคลับที่เปนเกยและเลสเบี้ยน ปจจุบันบุคคลที่เปนคนขาม
เพศและรักเพศเดียวกันในลาวสามารถพบเห็นไดในเวียงจันทน คนเหลานี้จะมีที่นัด
พบกันในพ้ืนที่สาธารณะ เชน สวนสาธารณะริมแมน้ํา ลานน้ําพุ ตลอดจนดิสโกเธค
ของชายหญิง อยางไรก็ตามเกยและเลสเบี้ยนในลาวยังไมเปดเผยตัวมากนัก เม่ือ
เปรี ยบเทียบ กับสาวประเภทสอง ในกา รศึกษา ของ  Doussantousse และ 
Keovongchith (2004) อธิบายวาผูชายที่มีพฤติกรรมเหมือนหญิง หรือ “กะเทย” 
จะทํางานเก่ียวกับความสวยงาม เชน ชางทําผม ชางแตงหนา รวมถึงทํางานขาย
บริการทางเพศใหกับผูชายลาวและนักทองเที่ยวตางชาติ กลุมกะเทยนี้จะรวมตัวกัน
เพ่ือสรางสังคมของตัวเอง คลาย ๆ กับกะเทยในประเทศไทย ปจจุบันองคกรที่
ทํางานดานเอดสไดเขาไปศึกษาชีวิตทางเพศของคนกลุมนี้ เพ่ือที่จะใหความรู
เก่ียวกับโรคเอดสและการมีเพศสัมพันธอยางปลอดภัยในกลุมกะเทย ซ่ึงทําให
เห็นอัตลักษณและการแสดงออกทางสังคมของกะเทยและเกยในลาวมากขึ้น ใน
สังคมลาวมีการแยกประเภทกะเทยเปน 2 แบบ เชนเดียวกับกัมพูชา คือกะเทยผม
สั้น หมายถึง ผูชายที่แสดงออกแบบชายแตมีเพศสัมพันธกับผูชาย และกะเทยผม
ยาว หมายถึงผูชายที่แสดงออกและแตงตัวเปนหญิง และมีเพศสัมพันธกับผูชาย  

ในประเทศเวียดนาม ไมมีขอหามหรือกฎหมายที่เอาผิดบุคคลที่มีพฤติกรรม
โฮโมเซ็กชวล แตในทางวัฒนธรรม ชาวเวียดนามถูกสอนใหเชื่อในลัทธิขงจื้อที่ยึดม่ัน
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ในความเปนชายหญิง รัฐบาลคอมมิวนิสตของเวียดนามจึงมีทาทีปฏิเสธพฤติกรรม
ขามเพศและรักเพศเดียวกัน ตัวอยางเชน ในป 2002 รัฐบาลไดสรางโฆษณาที่
ตอตานโฮโมเซ็กชวลโดยระบุวาเปน “ปศาจของสังคม” เชนเดียวกับการเปนโสเภณี 
นักเลนพนัน และคนคายาเสพติด  นอกจากนั้น สื่อกระแสหลักก็ออกมาประณาม
วาเกยเปนโรครายของสังคม หรือเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน ผลท่ีตามมาก็คือ เกิดการ
ปราบปรามผูที่มีพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน ครอบครัวของชาวเวียดนามก็ไมตองการ
ใหลูกหลานของตนเปนคนรักเพศเดียวกัน (UNDP and USAID, 2014) อยางไร- 
ก็ตาม ในปจจุบันเกิดธุรกิจและสถานประกอบการของเกยในเมืองโฮจิมินฮ และ
ฮานอย เนื่องจากการเติบโตของการทองเที่ยวในชวงทศวรรษ 2000 รวมทั้งคนรุน
ใหมในเวียดนามยอมรับบุคคลที่เปนเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสองมากขึ้น 

ในประเทศไทย รัฐไมไดควบคุมหรือมีกฎหมายลงโทษผูที่ มีพฤติกรรม     
โฮโมเซ็กชวล ยกเวนในชวงเวลาสั้นเม่ือรัชกาลที่ 5 จัดทําประมวลกฎหมายลักษณะ
อาญา พ.ศ. 2452 ไดนําเอาความคิดตะวันตกมาใชกับสังคมไทยโดยลอกกฎหมาย
โซโดมีที่ลงโทษโฮโมเซ็กชวลมาใสไวในกฎหมายไทย แตระบุโทษไมรุนแรงเทา
ตะวันตก โดยกําหนดโทษผูที่กระทําชําเราผิดมนุษย จําคุกต้ังแต 3 เดือนถึง 3 ป 
และปรับต้ังแต 50 บาทถึง 500 บาท แตกฎหมายนี้ยกเลิกไปในป 2499 (นฤพนธ 
ดวงวิเศษ, 2553; Peter A. Jackson, 2003) หลังจากนั้นมาผูที่ มีพฤติกรรมขาม
เพศและรักเพศเดียวกันก็คอย ๆ ปรากฏตัวในพ้ืนที่สาธารณะ อยางไรก็ตาม
พฤติกรรมขามเพศหรือกะเทยมีอยูในสังคมไทยมานานแลว แตการแสดงอัตลักษณ
เกยสมัยใหมเพ่ิงเกิดขึ้นในชวงทศวรรษ 1960-1970 เห็นไดจากการเกิดขึ้นของบาร
เกยในกรุงเทพฯ และในคอลัมนของโกปากน้ําที่ตอบจดหมายใหกับกะเทยและคน
รักเพศเดียวกัน จนถึงทศวรรษ 1980 นิตยสารมิถุนาไดต้ังกลุมชื่อมิถุนาคลับเพ่ือให
เกยไทยไดมาทํากิจกรรมทางสังคม และกิจกรรมแรกเกิดขึ้นในป 2528 ในชวงเวลา
เดียวกันนี้เกิดกลุมหญิงรักหญิงชื่ออัญจารี จัดต้ังในป 2529 (Sinnott, 2011: 207) 
ไดรวมตัวกันเพ่ือรณรงคเรื่องสิทธิของคนรักเพศเดีย วกัน ซ่ึงถือเปนกลุมแรกที่
ทํางานเคลื่อนไหวทางสังคม ตอมาในป 2532 นที ธีระโรจนพงษ ไดสรางกลุมละคร
เสนสีขาวและต้ังกลุมภราดรภาพยับยั้งโรคเอดสแหงประเทศไทย เพ่ือใหความรูโรค
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เอดสในสถานประกอบการของชาวเกย (นฤพนธ ดวงวิเศษ, 2553) 
ในป 2542 กลุมเกยในยานสีลมรวมตัวกันจัดงานพาเหรดครั้งแรก ภายใต

ชื่อ Bangkok Gay Festival ในปเดียวกันนี้ กมลเศรษฐ เกงการเรือ ก็รวมมือกับ
เพ่ือน ๆ ต้ังกลุมเสนทางสายรุง ซ่ึงตอมาเปลี่ยนเปนสมาคมฟาสีรุง และในป 2545 
มีการต้ังองคกรบางกอกเรนโบว ทั้งสององคกรนี้ทํางานรณรงค ใหความรูโรคเอดส
ในชุมชนเกย รวมทั้งทํางานในประเด็นเก่ียวกับการละเมิดสิทธิของเกย กะเทย 
เลสเบี้ยน และสงเสริมใหสื่อนําเสนอภาพลักษณเชิงบวกแกคนกลุ มนี้  ในป 2553 
กลุมสาวประเภทสองรวมตัวกันต้ังเครือขายเพ่ือนกะเทยไทย และสมาคมสตรีขาม
เพศแหงประเทศไทย เนื่องจากปญหาของกะเทยคอนขางชัดเจนกวาเกยและ      
เลสเบี้ยน ตัวอยางเชน เม่ือกะเทยไปคัดเลือกเขารับราชการทหาร พวกเธอจะถูก
ตรวจรางกายและถูกจัดใหอยูประเภท “โรคจิตถาวร” ซ่ึงจะเขียนไวใน สด. 43 
และเม่ือกะเทยไปสมัครงานและยื่นหลักฐานเกณฑทหารนี้  พวกเธอก็จะถูกมองวา
เปนคนปวยทางจิต ปญหานี้ทําใหกะเทยออกมาตอสู เพ่ือใหเปลี่ยนคําเรียก และ
ไดรับชัยชนะในป 2554 เม่ือศาลพิจารณาวากะเทยมิใชผูปวยทางจิต และการระบุ
วากะเทยเปนโรคจิตถาวรถือเปนการละเมิดศักด์ิศรีความเปนมนุษย และสั่งให
กระทรวงกลาโหมเปลี่ยนคําใหมที่เหมาะสม โดยกลุมกะเทยเสนอใหใชคําวา “เพศ
สภาพไมตรงกับเพศกําเนิด” (Douglas Sanders, 2011) 

นอกจากนั้น ในป 2554 เกิดกลุมหญิงรักหญิง ชื่อ กัลยาสโมสร เพ่ือทํางาน
สงเสริมคุณภาพชีวิตของเลสเบี้ยน ทอมด้ี ในขณะที่เครือขายความหลากหลายทาง
เพศไดรวมตัวกันเพ่ือสนับสนุนการต้ังมูลนิธิเพ่ือสิทธิและความเปนธรรมทางเพศ ซ่ึง
จะขับเคลื่อนเรื่องกฎหมายและสวัสดิการของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกัน 
ปจจุบันองคกรที่ทํางานในประเด็นเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสองในประเทศ
ไทยมีประมาณ 20 แหง แตสวนใหญจะไดรับงบประมาณจากโครงการเก่ียวกับ  
เอชไอวี/เอดสและสุขภาวะทางเพศ การศึกษาของ Peter A. Jackson (1995) 
และนฤพนธ ดวงวิเศษ (2553) ชี้ใหเห็นวาการเกิดขึ้นของอัตลักษณเกยในสังคมไทย
อาศัยพ้ืนที่วัฒนธรรมบริโภคที่ชวยใหผูชายที่รักเพศเดียวกันสามารถแสดงตัวตน
ทางเพศของตนเอง เชน ในบาร ผับ ดิสโกเธค ซาวนา ฯลฯ แตเม่ืออยูในพ้ืนที่
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สาธารณะเกยไทยจะแสดงบทบาทผูชายตามที่สังคมคาดหวัง สิ่งนี้ทําใหการ
เคลื่อนไหวทางสังคมของเกยไทยตางไปจากตะวันตก เพราะไมไดตอสู กับรัฐหรือแก
กฎหมายที่ลงโทษโฮโมเซ็กชวล แตเปนการตอสูเพ่ือใหมี “พ้ืนที่” ในการแสดงออก
ทางสังคมและวัฒนธรรม และทําใหสังคมยอมรับในพ้ืนที่สาธารณะ นฤพนธ (2553) 
ไดชี้ใหเห็นวาในชวง 30 ปที่ผานมาการเคลื่อนไหวของเกยไทยสะทอนภาพชีวิตสอง
ดานระหวางการเปนเกยกับการเปนผูชาย และกลุมและองคกรเกยตาง  ๆ ออกมา
เคลื่อนไหวโดยอาศัยพ้ืนที่ทางวัฒนธรรม เชน พา เหรด คายทักษะชีวิต และการ
สรางสื่อชนิดตาง ๆ เพ่ือที่จะทําใหสังคมมองเห็นความรูความสามารถของเกยและ
ยอมรับเกยในชีวิตประจําวัน สิ่งนี้สะทอนวา “การปรากฏตัวในพ้ืนที่สาธารณะ” 
เปนเรื่องที่สําคัญสําหรับเกย กะเทย และเลสเบี้ยน 

ในประเด็นเก่ียวกับหญิงรักหญิง การศึกษาของ Sinnott (2004,2008) 
ชี้ใหเห็นวาหญิงรักหญิงในไทยนิยามตัวเองเปนทอมกับด้ี ทอมหมายถึงผูหญิงที่
แสดงทาทางเหมือนผูชายและแสดงความรักกับผูหญิง สวนด้ีหมายถึงผูหญิงที่แสดง
ความเปนหญิงแตสนใจเพศเดียวกัน ความสัมพันธดังกลาวนี้วางอยูบนเรื่องเพศ
ภาวะ หรือการแสดงบทบาทหญิงชายโดยทอมจะแสดงความเปนชาย (ฝายรุก) 
และด้ีจะแสดงความเปนหญิง (ฝายรับ) ความสัมพันธเหมือนกับคูชายหญิงที่ เปนรัก
ตางเพศ ซินนอตตอธิบ ายวาสิ่ งที่ทําใหคูทอม ด้ีตางไปก็คือ ทอมจะเปนฝา ย
ปรนเปรอความสุขทางเพศใหกับด้ี ซ่ึงตางจากชายไทยที่มีเ ซ็กสกับผูหญิงที่ไมสนใจ
วาผูหญิงคนนั้นจะมีความสุขหรือถึงจุดสุดยอดหรือไม การศึกษานี้ทําใหเขาใจวา
ความสัมพันธของทอมด้ีจะมีการแสดงออกที่ตางไปจากบรรทัดฐานรักตางเพศ  แต
ยังคงอาศัยวิธีคิดเรื่องเพศภาวะชายหญิงเปนที่อางอิงเพ่ือที่จะตอเติมความหมาย
ใหม  ๆ ใหกับควา มสั มพันธ แบบคนรัก เพศเ ดีย วกัน (Sinnott, 2008: 43) 
ความสัมพันธของหญิงรักหญิงจึงใหความสนใจตออารมณความรูสึกและเปนเรื่อง
สวนตัว ซ่ึงตางไปจากคูสัมพันธของเกยและกะเทย 

ความคับของใจของเกย กะเทย และเลสเบี้ยนในสังคมไทยเปนผลพวงมา
จากการเปลี่ยนแปลงวิธีคิดเรื่องเพศในชวง 100 ปที่ผานมา นับต้ังแตยุคสรางรัฐ
ไทยใหมและอุมการณชาตินิยมในชวงรัชกาลที่ 6 เปนตนมา (Reynolds, 1999: 
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262) ถึงแมวาไทยจะไมใชอาณานิคมของตะวันตก แตผูนําและราชวงศไทยก็นําเอา
ควา มคิดตะวั นตกมา ใชกับสังคมไทย  หรื อเป นอา ณานิ คมทางควา มคิด  ซ่ึ ง
นักวิชาการบางคนเรียกวาเปนก่ึงอาณานิคม (semicolonialism) ความคิดเรื่อง
บทบาทชายหญิงจากตะวันตกจะเขามาครอบงําการแสดงออกทางเพศของคนไทย
เชน การแตงกายและการแสดงกิริยามารยาทที่เหมาะสมของหญิงชาย เห็นได
ชัดเจนในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม ซ่ึงตองการสรา งชาติใหทันสมัยเหมือน
ตะวันตก ในยุคนี้รัฐจะเขามาควบคุมรางกายของพลเมือง เชน สงเสริมการออก
กําลังกาย บริหารรางกาย เลนกีฬา และดูแลรักษาสุขภาพใหแข็งแรง ผูชายตอง
แสดงความเปนชาย ผูหญิงตองแสดงความเปนหญิง มีการประกวดชายฉกรรจ
(ชายงาม) และประกวดสาวงาม เปนตน นโยบายรัฐนิ ยมนี้แพรออกไปโดย
หนวยงานราชการและมีโรงเรียนเปนผูนําไปปฏิบัติ เชน การจัดใหมีวิชาพลศึกษา
ฯลฯ  นโยบายดังกลาวสงผลตอการเปลี่ยนวิธีคิดเรื่องรางกา ยและความเปนชาย
และหญิงของคนไทย ชายไทยหลายคนเลิกสักลายตามรางกายเพราะถูกมองวา
ลาสมัย และเปลี่ยนไปนิยมรางกายที่สะอาดเกลี้ยงเกลาเพราะเชื่อวาเปนสัญลั กษณ
ของการมีสุขภาพที่ดี ทั้งนี้วัฒนธรรมบริหารรางกาย หรือ Physical Culture เปน
วัฒนธรรมตะวันตกที่แพรหลายมากในชวงปลายคริสตศตวรรษที่ 19 ถึงตน
คริสตศตวรรษที่ 20 และมีการประกวดผูชายที่ มีกลามเนื้อแข็งแรงและสมสวน
วัฒนธรรมการประกวดชายงามและหญิงงามจึงแพรหลายในชวงสมัยจอมพล ป .
พิบูลสงคราม  นอกจากนั้นหญิงชายไทยหันมาแตงกายและไวผมตามแบบตะวันตก
เพ่ือที่จะทําใหตนเองดูทันสมัย การแตงกายแบบเดิมจะถูกมองวาไมมีอารยะ เชน
การนุงโจงกระเบนและใชผาคาดอก (กองสกล กวินรวีกุล, 2545) ทั้งนี้รัฐพยายาม
รณรงคและโฆษณาใหคนไทยแตงกายถูกตองเพ่ือสรางวัฒนธรรมชาติ การจัด
ระเบียบหญิงชายยังรวมไปถึงการใชคําสรรพนามและคําสําหรับผูหญิงผูชาย เชน
ผูชายตองเรียกตัวเองวา “ผม” และลงทายประโยคดวย “ครับ” ผูหญิง เรียกตัวเอง
วา “ฉัน” และลงทายประโยคดวย “คะ” เชนเดียวกับวางกฎเกณฑในการต้ังชื่อวา
ชายหญิงจะตองต้ังชื่อใหตางกันเพ่ือบงบอกความเปนเพศชาย เพศหญิง

จะเห็นวารัฐไทยสมัยใหมแยกเพศชายและหญิงออกจากกันอยางเด็ดขาด 
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และไมสนใจรางกายของคนขามเพศหรือรักเพศเดียวกัน เพราะมองวาเป นรางกาย
ที่ไมใชผูชายและผูหญิง ทําใหบุคคลที่เปนกะเทยเริ่มกลายเปน “คนประหลาด” 
หรือ “ตัวตลก” เปนรางที่ไมมีระเบียบวินัยและไมสงเสริมภาพลักษณการเปน
พลเมืองในอุดมคติ  เห็นไดจากพระราชกฤษฎีกากําหนดวัฒนธรรมทางศิลปกรรม
เก่ียวกับการแสดงละคร พ.ศ. 2485 ซ่ึงใหผูแสดงลิเกตองเปนผูชายผูหญิงแท หามมิ
ใหผูชายแสดงเปนหญิง และผูหญิงแสดงเปนชาย กฎเกณฑนี้สะทอนวิธีคิดเรื่องเพศ
ในยุ ครัฐนิ ย มที่ กี ด กันและห ามกา รแสดงพฤติกร รมข า มเพศ ทั้ งใน พ้ืนที่
ชีวิตประจําวันและพ้ืนที่การแสดง (สหโรจน กิตติมหาเจริญ, 2556) 

ตารางขางลางนี้ จะชี้ใหเห็นความเหมือนและความแตกตางในการนิยามคํา
เรียกของคนขามเพศ ซ่ึงแตละประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตจะมีคําเรียกของ
ตัว เอง กอนที่ จะมีการนํา คํา เรี ยกแบบตะวัน ตกมา ใช เรี ยกคนขา มเพศว า 
transgender หรือ transsexual รวมทั้งชี้ใหเห็นวาแตละประเทศมีการปด ก้ันการ
แสดงพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกันดวยกฎหมายและความเชื่อทางศาสนา 
โดยเฉพาะศาสนาคริสตและอิสลาม ตลอดจนการเคลื่อนไหวทางสังคมขององคกร
เกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศในยุคสมัยใหม จะพบวาประเทศอินโดนีเซียเปน
ประเทศที่มีองคกรของคนเหลานี้มากที่สุด ในขณะที่ ประเทศลาวไมมีองคกรที่
ทํางานใหกับคนเหลานี้ 
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ตารางเปรียบเทียบ คําเรียกพฤติกรรมขามเพศ ขอหามทางสังคม และการ
เคลื่อนไหวของเกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ประเทศ คําเรียก 
พฤติกรรม
ขามเพศ 

ขอหามทางสังคม การเคลื่อนไหวของเกย 
เลสเบ้ียน สาวประเภท

สอง 
มาเลเซีย Mukhannis, 

Mukhannas, 
Mak Nyah 

กฎหมายลงโทษพฤติกรรม     
โฮโมเซ็กชวล 

ศาสนาอิสลามไมยอมรับ 
โฮโมเซ็กชวล 

จัดเทศกาล  Seksualiti 
Merdeka 

เกิดกลุม The Pink 
Triangle 

อินโดนีเซีย Waria, 
Banci, 

Calabai 

ศาสนาอิสลามไมยอมรับ 
โฮโมเซ็กชวล 

เกิดองคกรเกย เลสเบ้ียน 
สาวประเภทสอง 43 

องคกร 
ฟลิปปนส Bakla, 

Bayoguin, 
Asog 

ศาสนาคริสตไมยอมรับ 
โฮโมเซ็กชวล 

เกิดองคกรเกย เลสเบ้ียน 
สาวประเภทสอง 17 

องคกร 
เกิดพรรคการเมืองช่ือ      
Ang Ladlad (2007) 

สิงคโปร Ah-qua กฎหมายลงโทษพฤติกรรม 
โฮโมเซ็กชวล 

รัฐบาลมองวาเกยเลสเบ้ียน
ทําลายวัฒนธรรมอันดีงาม 

เกิดกลุม            
People Like Us  

เกิดชุมชนในอินเตอรเน็ต 

ไทย Kathoey ทัศนคติชนช้ันกลางมองวา 
โฮโมเซ็กชวลเปนความผิดปกติ 

และปวยทางจิต                
(รับรูแตไมยอมรับ) 

เกิดองคกรเกย เลสเบ้ียน 
สาวประเภทสอง 

ประมาณ 20 องคกร 

พมา Acault กฎหมายลงโทษพฤติกรรม 
โฮโมเซ็กชวล 

เกิดกลุม Committee 
for Lesbigay Rights in 

Burma  ทํางานใน
ประเทศไทย 
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ประเทศ คําเรียก 
พฤติกรรม
ขามเพศ 

ขอหามทางสังคม การเคลื่อนไหวของเกย 
เลสเบ้ียน สาวประเภท

สอง 
ลาว Kathoey คานิยมสังคมยกยองความเปน

ชายและหญิง 
ไมยอมรับเกย กะเทย เลสเบ้ียน 

ไมมีองคกรเกย เลสเบ้ียน  
และสาวประเภทสอง 

กัมพูชา Khteuy คานิยมสังคมยกยองความเปน
ชายและหญิง 

ไมยอมรับเกย กะเทย เลสเบ้ียน 

เกิดธุรกิจการทองเท่ียวใน
กลุมเกย 

เกิดกลุม Cambodia 
GLBT Pride, Rainbow 

Community 
Kampuchea และ       

M Style 
เวียดนาม ลัทธิขงจื้อไมยอมรับ             

โฮโมเซ็กชวล 
รัฐบาลคอมมิวนิสตมอง 

โฮโมเซ็กชวลเปนปศาจสังคม 

เกิดธุรกิจการทองเท่ียวใน
กลุมเกย 

บทสรุป 
การทําความเขาใจสถานการณการเรียกรองสิทธิของเกย  กะเทย และ     

เลสเบี้ยนในเอเชียตะวันออกเฉีย งใต  ในป จจุบัน จําเป นตองมองดูบริบทที่
เปลี่ยนแปลงไปในชวง 100 ปที่ผานมา ต้ังแตกอนยุคอาณานิคมมาจนถึง  ยุคโลกา-
ภิวัตนของเทคโนโลยีขอมูลขาวสารสมัยใหม ในแตละประเทศในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต กลุมเกย กะเทย เลสเบี้ยนมีการรวมตัวและแสดงตัวตนที่ตางกัน กลุมคน
เหลานี้อาศัยพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมในการแสดงออก ขณะเดียวกันก็อาศัยความคิด
สมัยใหมเรื่องสิทธิมนุษยชนและการสรางอัตลักษณของกลุมเพ่ือขับเคลื่อนทาง
สังคม  อยางไรก็ตาม ในเวลาเดียวกันองคกรของคนเหลานี้ ก็จําเปนตองเรี ยนรู
บริบททางวัฒนธรรมของตนเองที่เคยใหพ้ืนที่ กับการแสดงพฤติกรรม “ขามเพศ” 
และ “รักเพศเดียวกัน” เพ่ือที่จะทําความเขาใจวิธีคิดเรื่องเพศที่เคยปรากฏอยูใน
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ทองถิ่น และเปรียบเทียบวิธีคิดแบบตะวันตกที่มาทีหลัง ถึงแมวารูปแบบและแนว
ทางการตอสูเรื่องสิทธิของเกย กะเทย และเลสเบี้ยนในปจจุบันจะไดรับอิทธิพลมา
จากตะวันตกต้ังแตทศวรรษ 1970 เปนตนมา แตก็ยังมีความจําเปนที่องคกรเกย 
กะเทย เลสเบี้ยน ควรจะนําเอาพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมของตนเองมาเปนกระจก
สะทอนการแสดงตัวตนทางเพศในสังคมรวมสมัย เพ่ือมองหาลักษณะเฉพาะและ
ความเปนสากลของการยอมรับและเห็นคุณคาของบุคคลที่มีพฤติกรรม “ขามเพศ” 
และ “รักเพศเดียวกัน” 

การมองสถานการณปจจุบันที่พบเห็นเกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศ
ออกมาแสดงตัวตนในพ้ืนที่ตาง ๆ นั้น อาจเปนการมองเห็นแค “สิ่งที่ เกิดขึ้นใหม” 
ภายใตวาทกรรมสิทธิมนุษยชนและโลกาภิวัตน หากแตยังมีการแสดงบทบาทของ
คนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันในบริบทอ่ืน  ๆ ซ่ึงปฏิบัติอยูในทองถิ่นและมีมา
กอนหนานั้น แตรูปแบบพฤติกรรมขามเพศและรักเพศเดียวกันไมไดหายไปหรือถูก
แทนที่ดวยอัตลักษณเกย สาวประเภทสอง ทอม ด้ี หรือเลสเบี้ยน รูปแบบการ
แสดงออกทางเพศที่มีมากอนยังคงดํารงอยูในปริมณฑลตาง ๆ และดําเนินควบคูไป
กับการแสดงออกใหม  ๆ ซ่ึงอาจจะทาทายซ่ึงกันและกันมากกวาที่จะผสมกลม
เกลี ยวเปน เอกภา พเดียวกัน (Sullivan, 2001: 264) สิ่ งเหลา นี้ เ กิดขึ้ นใน
ประสบกา รณ สวนบุคคล  คนแตละคนจะมีวิ ธี ก าร แสดงบทบาททา งเพศที่
หลากหลาย อิทธิพลของระบบทุนนิยม เทคโนโลยีสื่อสารสมัยใหม อุดมการณ
ประชาธิปไตย สิทธิมนุษยชน และการแพรระบาดของโรคเอดสมีอิทธิพลสําคัญตอ
การแสดงตัวตนทางเพศ เชนเดียวกันอิทธิพลของความรูวิทยาศาสตร ศาสนา ความ
เชื่อ และขนบธรรมเนียมประเพณี ดังเชน Umar Tamrin (2015) กลาววาบิสซู
หรือคนขามเพศในอินโดนีเซีย  ปรับตัวเขากับระบบเศรษฐกิจทุนนิยมและการ
ทองเที่ยว ซ่ึงบิสซูกลายเปนที่ดึงดูดความสนใจจากนักทองเที่ยว บิสซูจึงพยายาม
แสดงบทบาทการเปนผู มีอํานาจวิเศษและเวทมนตคาถาโดยการปรับเปลี่ยน
พิธีกรรมที่ศักด์ิสิทธ์ิใหเปนการแสดงที่ต่ืนตาเพ่ือโชวนักทองเที่ยว   

ในทํานองเดียวกัน Peter A. Jackson (2011) พบวาเกย กะเทยไทยใน
ปจจุบันสามารถแสดงตัวตนทางเพศไดภายใตวัฒนธรรมบริโภคและสื่อสังคม
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ออนไลน เม่ือเปนเชนนี้ เกย กะเทยไทยจึงไมคอยสนใจการเรียกรองสิทธิในเชิง
กฎหมาย เพราะพ้ืนที่บริโภคใหอิสระแกเกยและกะเทย ปรากฏการณเชนนี้พบไดใน
เมืองใหญ ๆ หลายแหงในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทั้ง กรุงเทพ สิงคโปร โฮจิมินฮ 
ฮานอย จารกาตาร มะนิลา พนมเปญ และกัวลาลัมเปอร สิ่งที่นาสนใจก็คือ 
ถึงแมวาวัฒนธรรมบริโภคจะนําสินคาและบริการมาตอบสนองการแสดงตัวตนทาง
เพศของเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสอง แตสินคาและบริการเหลานั้นก็ไดเปด
พ้ืนที่ใหกับการแสดงออกเรื่องสิทธิของคนเหลานี้ดวย วัฒนธรรมบริโภคจึงไมได
บอนทําลายสํานึกทางการเมืองหรือการเรียกรองความเปนธรรมทางสังคม เชน การ
ที่สาวประเภทสองถูกหามไมใหเขาไปใชบริการในดิสโกเธคหรูในโรงแรมโนโวเทล 
กรุงเทพ สงผลใหองคกรเกยรณรงคใหเกย กะเทยเลิกใชบริการสถานที่แหงนี้  แต
ตอมาเจาของกิจการตองออกมาขอโทษสาวประเภทสองในการหามดังกลาว สิ่งนี้
ทําใหเห็นวาพ้ืนที่บริโภคเปนกระจกสะทอนเรื่องสิทธิของเกยและกะเทย (Jackson, 
2011: 201) 

ความหมายของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันในวัฒนธรรมตาง  ๆ ใน
เขตเอเชีย ตะวัน ออกเฉียง ใต มีลั กษณะเฉพา ะของ ตัวเอง และมีคําเรีย กที่ไ ม
เหมือนกัน ตางไปจากความหมายโฮโมเซ็กชวลของตะวันตก  (Sullivan, 2001: 
257) การปรากฏขึ้นของอัตลักษณเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสองสมัยใหมใน
แตละพ้ืนที่ก็ไมเหมือนกัน ขึ้นอยูกับกฎเกณฑทางสังคม เชน กฎหมาย กฎศาสนา
และกฎทางศีลธรรม เปนตน รวมทั้งปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจ อาชีพ และ
ระดับการศึกษาของบุคคลที่เอ้ือใหเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสองแตละคนมี
โอกาสทางสังคมไมเทากัน ดวยเง่ือนไขที่ ซับซอนเหลานี้  ทําใหรูปแบบหรือแนว
ทางการตอสู เพ่ือสิทธิของเกย  เลสเบี้ยน และสาวประเภทสองในแตละพ้ืนที่ /
ทองถิ่น ไมจําเปนตองเหมือนกัน หรือเปนการสรางแนวทางของตัวเอง  Sullivan
(2001) ต้ังขอสังเกตวาการตัดสินดวยมุมมองแบบตะวันตกไมสามารถนําไปอธิบาย
ชีวิตของคนขามเพศหรือคนรักเพศเดียวกันในที่อ่ืน ๆ ได ดังนั้นการทําความเขาใจ
สิทธิของคนเหลานี้จึงตองพึงระวังที่จะไมนําเอาโมเดลตะวันตกมาอธิบาย หรือตก
เปนเหยื่อของการมองแบบสูตรสําเร็จ เชน เชื่อวาทุนนิยมและโลกาภิวัตนจะทําให
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เ กิดควา ม เป น สา ก ลของ เก ย  เลส เบี้ ย นแล ะส า วประเ ภทสอง  (global 
homogenization) หรือเชื่อวาวัฒนธรรมของเกย เลสเบี้ยน และสาวประเภทสอง
ในแตละแหงมีรากเหงาหรือแกนแทในแบบของตัวเอง  (local essentialism) การ
มองแบบแยกขั้วเชิงสูตรสําเร็จในการศึกษาเกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศตาม
กรอบเหลานี้อาจไมทําใหเข าใจการไกลเกลี่ยตอรองของบุคคลที่ไมไดตกเปน
ผูถูกกระทําจากสังคมเพียงฝายเดียว แตบุคคลจะมีวิธีนิยามและสรางความหมาย
จากโลกาภิวัตน  วัฒนธรรมบริโภค และความรูทองถิ่น (Martin and Others, 
2008: 6) การไกลเกลี่ยตอรองนี้มิใชเปนสิ่งที่ตายตัวแตเปนยุทธวิธีที่ จะทําใหมีชีวิต
อยูในสังคมได       

ปจจุบันนี้ การแสดงออกของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกัน มีความ
ซับซอน มีหลา ยโฉมหน าในเวลาเ ดีย วกัน หรื อมีลักษณะเปน  “ ลูกผสม” 
(hybridity) ที่บุคคลจะตอรองกับสังคมเพ่ือสรางความหมายของเพศภาวะและเพศ
วิถีภายใตวัฒนธรรมทางเพศแบบทองถิ่นรวมกับอํานาจความรูสมัยใหมแบบ
ตะวันตกไปพรอม ๆ กัน  (Martin and Others, 2008: 6 และ นฤพนธ, 2556 : 
43) นอกจากนั้น ตัวตนทางเพศแตละโฉมหนาก็มีเง่ือนไขที่ตางกัน เชน ในประเทศ
ที่ยากจน บุคคลยังมีรายไดนอย ตองพ่ึงพาครอบครัว การแสดงออกในความเปน
เกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศอาจมีไมเทากับคนในประเทศที่มีฐานะที่เศรษฐกิจที่
ดีกวา ซ่ึงบุคคลที่เปนเกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศที่มีรายไดสูงจะมีอิสระจาก
ครอบครัวเพราะพ่ึงพาตัวเองได  เง่ือนไขเหลานี้ มีผลตอการสรางกลุมและการ
เคลื่อนไหวในเรื่องสิทธิเสรีภาพ ตลอดจนความม่ันใจที่จะแสดงตัวตนผานวัฒนธรรม
บริโภคที่มีสินคาและบริการสําหรับเกย เลสเบี้ยน และคนขามเพศอยางแพรหลาย
ดังนั้น ภายในสังคมของคนขามเพศและคนรักเพศเดียวกันจึงมิไดเปนเอกภาพ แตมี
ความหลากหลายของชนชั้นและมีความไมเทาเทียมกันเกิดขึ้น

........................................................ 
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Striving Towards Success of Rural Thai Women 
Entrepreneur 

Parichai Daoudom1 
 บทคัดย่อ 

ผูหญิงควา มรู นอย ในชนบทสามา รถ เป น ผูป ระกอบกา รที่ป ระสบ
ความสําเร็จไดอยางไรเปนขอสงสัยที่สํา คัญในบทความชิ้นนี้  ความสําเร็จของ
ผูประกอบการมักไดรับการอธิบายผานความเขมแข็ ง การทํางานหนัก และความ
อดทน รวมทั้งควา มสามารถในการเขาถึงทุนเพ่ือนํามา ลงทุน นอกจากนี้ยั ง
ประกอบดวยความคิดริเริ่มและความรูในการดําเนินการและควบคุมธุรกิจของ
ตัวเอง ซ่ึงคําอธิบายเหลานี้ดูเหมือนจะไมสอดคลองกับการมองศักยภาพของผูหญิง
ภายใตภาพเหมารวมของเพศหญิงในฐานะเพศที่ออนแอ ทั้งนี้โดยเฉพาะอยางยิ่งกับ
ผูหญิงในชนบทท่ีไดรับการศึกษานอย ไมมีความสามารถในการเขาถึงทุน เสนทาง
ของการเปนผูประกอบการจึงมองไมเห็นสําหรับพวกเธอ อยางไรก็ดียังปรากฏวามี
ผูประกอบการหญิงชนบทบางรายสามารถฝาฟนและประสบความสําเร็จได ดังนั้น
บทความนี้จึงตองการนําเสนอชีวิตของผูหญิงชนบทท่ีมีการศึกษานอยซ่ึงปฏิเสธการ
ทํางานรับจางและครอบครัวภายใตอุดมการณชายเปนใหญเพ่ือไปสูความสําเร็จใน
การเปนผูประกอบการ เพ่ือใหเขาใจถึงการประสบความสําเร็จ การใหความหมาย
จากประสบการณของผูหญิงเองจึงเปนหนทางในการสรางความรูที่หลุดจากกรอบ
ความคิดในการศึกษาผูประกอบการ ซ่ึงโดยสวนใหญมองจากมุมของผูชาย โดย
อาศัยการศึกษาแนวชาติพันธุวรรณา ศึกษาผูประกอบการหญิงชนบทโดยใชการ
สัง เกต  และกา รสัมภาษณ เชิ งลึก  โดย เฉพาะผู ปร ะกอบกา รที่เ ลื อกแบบ
เฉพาะเจาะจงเพ่ือไดมาซ่ึงขอมูล และในการวิเคราะหไดนําหลักการของทฤษฎีฐาน

1 อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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รากมาใชในการจัดสรางมโนทัศนและเชื่อมโยงมโนทัศนเพ่ือมาอธิบายปรากฏการณ 
และใชแนวทางของการวิเคราะหแกนของประเด็นการนําเสนอ ซ่ึงประกอบไปดวย 
เง่ือนไขของการตัดสินใจเปนผูประกอบการ กระบวนการในการเขาถึงทุนและทุน
ความรู นอกจากนี้ยังใชหลากหลายมุมมองในประเด็นบทบาททางเพศและชนชั้น
เขามาชวยในการชี้ใหเห็นถึงการสรางสรรคอัตลักษณของผูประกอบการหญิงที่กาว
ขามภาพเหมารวมทางสังคมจากที่มองผูหญิงในฐานะผูออนแอเปนบุคคลที่สามารถ
พ่ึงพาตนเองไดและมีพลังอํานาจในตนเอง โดยไมยอทอตอข อจํากัดของการศึกษา 
ศึกษาจากประสบการณตนเองโดยการลองผิดลองถูกบนฐานความเชื่อที่จะสราง
ธุรกิจที่ยั่งยืนของตน 

ค ำส ำคัญ : ผูประกอบการหญิงในชนบท ลักษณะเหมารวมของผูหญิง ความเทา
เทียมระหวางเพศ   

Abstract 
The question of how the less educated rural woman can 

become successful entrepreneurs is a key issue in this article. The 
success of an entrepreneur, the single owner of any business, has 
always been defined by personal strength, hard work and patience, as 
well as accessibility to capital for investments. This also includes 
business initiative together with the knowledge to operate and to 
control their own businesses. This may be perceived as beyond the 
potential of women who have been stereotyped as the weak gender. 
On top of that, rural women with a low educational level lack access 
to funding and the path to being an entrepreneur may seem 
impossible to them. However, there are some cases of rural female 
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entrepreneurs who are independently successful. This paper intends 
to present how these women strive to become successful female 
entrepreneurs. In order to understand their success, their life 
experiences are the main source of knowledge construction against 
the hegemonic male conception of entrepreneurial development. 
The study applied an ethnographical approach to learn from these 
women’s experiences based on observations and in-depth interviews 
of selected female entrepreneurs. In addition, grounded theory 
principle was used as method to conceptualize the data. To describe 
the phenomena, a thematic analysis also applied to present the 
themes of the results. These themes include conditions leading to 
the decision to become an entrepreneur, the process of how to 
access financial and intellectual capital.  Furthermore, the 
intersectional analysis of gender roles and equity comes to play in 
the construction of the identity of female entrepreneurs as one key 
condition that drives these women to transgress the social 
stereotypes of female weakness and become self-reliant and 
empowered. These women do not yield to the limitations of their 
educations. They commit to develop their own business.  The 
women gain the business knowledge based on experience by trials 
and errors until their business becomes sustainable.  

Keywords : Rural women entrepreneurs, Female gender stereotype, 
  Gender equity 
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Introduction 
The trouble experienced by women has been studied widely, 

especially their relationships with socio-cultural issues which lead to 
the violence perpetrated against them both in the domestic and 
public settings. However, if we are to understand the root cause of 
women problems experienced by women, the search for solutions is 
another matter. It is essential to move forward in order to seek some 
effective solutions. In recent years, there has been an emphasis on 
how to empower women and It is believed that they can overcome 
the abusive socio-cultural environment they live in. Furthermore, 
additional programs have been developed to empower women 
economically.  This movement is with an emphasis on women and 
young girls living on the margin of society i.e. poor people, ethnic 
minorities.  

The key to these types of empowerments is to provide 
women with autonomy especially economic autonomy, as it will help 
loosen the social controls that have long oppressed women. It is 
hardly possible to become economically empowered by relying on a 
routine work or a salary alone, so being a risk-taking entrepreneur 
seems to be the way out. For women who have assets such as 
capital investment, knowledge and training, networks and so on (in 
other words, “the well-off”), even though they still have to 
encounter socio-cultural barriers in terms of business, it is not 
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believed that their experiences and journey to success are the same 
as those in lower-class positions.  

Framework for Studying Rural Women in terms of Entrepreneurial 
Development and Success 

Number of studies in female entrepreneurship suggested that 
the concept of entrepreneurship was standardized towards the male 
traits. This means that the performance of female entrepreneurs in 
terms of their success are judged in accordance with the stereo type 
of male entrepreneur. (Colette, Henry; Foss, Lene & Ahl, Helene, 
2015). Hence, there is a call for an alternative approach which is more 
suitable to studies female entrepreneurship. This relates to the 
construction of new knowledge from women and feminist 
perspectives, which agree to value female experience as a source of 
constructing knowledge, in order for the voices of women to be 
clearly heard. (Campbell, Rebecca and Wasso, Sharon M., 2000) 

Other concerns include gender issues and class differences, as 
well as their empowerment through entrepreneurship. Thus, the main 
question in this paper is to understand the entrepreneurial processes 
of less educated women in rural areas. The women who have turned 
their back on an office job and a perfect heterosexual family. What 
helps them to succeed, especially through gender perspective. 
Another aim of this paper is an attempt to understand individual 
female entrepreneurs in rural areas in Thailand who own a small-
scale business as research participants to share their experiences 
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regarding setting up businesses, including decision making livelihood, 
and their struggles in terms of failure and success. Subjects who meet 
the requirements were selected.  The number of studies relating 
to entrepreneurship cover many aspects of entrepreneurs or 
examples of their attributes and qualities, management patterns, and 
conditions for success or failure. Many papers have mentioned that 
the route to become an entrepreneur is different for men and for 
women. Whether or not gender  in contributing to the success of 
entrepreneurs is an important question, we normally generalize the 
concept of an entrepreneur based on male characteristics. Hence, 
those successful women are perceived to have certain male 
attributes, such as a strong mind, decisiveness, and so on. The 
different business characteristics between male and female 
entrepreneurs can be categorized by their motivation, value, types of 
business selected, management styles and techniques. Ray-Marti et 
al. analyzed the motivation suggesting that female entrepreneur who 
were motivated by taking risks in doing business, were more likely to 
become successful than those who emphasized a work-life balance. 
(2015) To some extent, it means that the female entrepreneurs 
concerned with family have to choose between the family and the 
business in order to be succeesful 

The intersection between class and gender was also observed 
as not being a singular identity. This means that the identity of these 
women varies depending on other factors such as class, race, 
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ethnicity, economic status, religion, family ideology, all of which 
provide different socio-cultural context for women. Thus, their way of 
developing the entrepreneurial skills differs from both male 
entrepreneurs and well-off female entrepreneur. 

Approach to Studying Rural Female Entrepreneurs 
Many previous studies on female entrepreneurship have been 

based on the positivist paradigm of research and using a deductive 
approach to study the phenomena. However, understanding more 
about the meaning from the real experiences of women and the 
meaning given to a phenomenon with a focus on the intersection 
between gender, class and entrepreneurship needs a breakthrough. 
Since female identity is shaped within a socio-cultural environment, 
which is governed by a gender ideology, it creates a characteristic of 
power relationship between males and females, as well as 
constructing their world view.  Hence, the inductive approach is more 
relevant in terms of grasping their ideas. In addition, women have 
their own agencies, meanings and interpretations, which may not be 
the same as the imposed meaning derived from the male-oriented 
concept of deductive research.  Therefore, the inductive approach of 
a post-positivist research paradigm is to observe to construct meaning 
and to explain the phenomena of female entrepreneurs. This is also 
a call for other approaches to investigate the phenomena, using a 
more gender-sensitive perspective. (Colette, Henry; Foss, Lene & Ahl, 
Helene, 2015)  
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The qualitative methodology chosen was the post-positivist 
research paradigm. An ethnographical approach was used to study 
women in cultural context of the male-oriented meaning of 
entrepreneurship and used the principle of grounded theory to form 
the concepts and categories from the phenomena to help explain its 
relationship. According to the construction of the concept of the data 
in the field, researchers interviewed five selected business women 
(theoretical samplings). Their ages ranged between twenty-five to 
seventy years old.  The interview aimed to collect “thick 
descriptions” in order to analyze the phenomena, the texts that were 
coded and categorized to form statements and themes to explain 
conditions leading to the success of these women. 

The women who meet the study criteria used to have a 
monthly paid job and had a family, following the societal rules of 
heteronormativity, but later become a business owner and turn their 
back on the norm. This means that they have moved beyond what is 
commonly defined as sexual norm and a social value which blocked 
the success of the women in this group. As there is a need for these 
women to commute to Bangkok to do their business more easily, the 
selected respondents were located in the provinces near Bangkok. 
The respondents were introduced through a trusted gatekeeper and 
had some close relationships with the research team.   Therefore, it 
should be relatively smooth developing a rapport with them. In the 
interview process, researchers used semi-structured guidelines for the 
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in-depth interviews, apart from the observations conducted to get 
ideas and manage interactions in the field. 

The researcher interviewed the first respondent and analyzed 
the transcript and constructed a temporary assumption from the text. 
Then, other analyzed interview transcripts helped explain the 
phenomena. However, this paper is a part of a research to present a 
preliminary analysis. The finding of this study should give inspiration 
to those interested in female entrepreneurship in rural areas, 
especially if they are less educated and struggle to support to build 
their business.  

 Results 
The results of the preliminary analysis of the texts provided 

by reflecting worldview of women, their life goals and their 
motivations, which are different from men. It is suggested by the data 
that entrepreneurship is a process. In order for local women to 
become female entrepreneurs, local gender ideology has certain 
influences on the development process of entrepreneurship. It was 
noted that the social classes of women also play key role in terms of 
analysis. Gender differences in the entrepreneurial process can be 
identified as follows:           

Decision to Become an Entrepreneur 
The goal of most people is to maintain their livelihood 

preferably without debts. Since the main purpose to establish 
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businesses including self-release from small routine paid work in 
offices, the poverty and the indebtedness created by a family, 
husband or partner. Entering the business as an entrepreneur helps 
creating better lives for them and their family. Risk-taking is one key 
element in decision making process. Ploy a thirty-seven-year-old, 
owner of a spa business, revealed that she decided to quit her 
routine job as a cashier to run her own sideline business full time 
after considering that it could not continue if she did not control its 
management and operation. 

… In the beginning my parents ran the business but “jeng” 
(fail)…lose every day because my mum never deducts costs, 
profit and wages. Running the business, we will lose our 
investment, no money to repay the debt … Return money 
for 5 days … Five-hundred baht, then ask to have it back - no 
money to buy noodles and ice. Just like this. I then decide 
to take the business seriously … Quit the job to do it. 

Financial Access 
The formal financial access to establish or run a business is 

sometimes difficult. This is because most of these ladies come from 
poor family. They have less or even no access to financial supports. 
They have no assets to convert into a capital investment. Some of 
them had small savings from previous jobs. The accumulation of 
capital investment mainly comes from the collection of family 
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savings or “shared” savings (Mutual Lending Circle).  However, it was 
not enough, so an alternative way is to find a trusted person to 
connect with lending sources outside the banking system. This 
trusted person requires some returns on their service too. A hire taxi 
business owner described the process as follows: 

Those who own large capital lend us money … Really, we 
can ask for a million ... I went to the second-hand car sale 
tent and asked for his help to introduce me to him … If he 
sees that I am introduced by the one who borrows from him 
and does not cheat, then he will trust me … 

It is notable that females acquire financial support to set up 
or to run a business on her own. Male in family, especially the 
husband, does not have any role in acquiring financial capital. 

 Intellectual Capital 
The way of learning a rural environment is far different from 

the capital or a small city. From the distant past until the present, 
learning has been blended into the everyday lives of these rural 
women. The efficacy of these women come from their way of life 
which includes the accumulation of knowledge for future generations 
through observation, trial and error. Therefore, the knowledge women 
possess is more similar to a tacit knowledge rather than the formal 
knowledge learned from a school system. It can be said that the 
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intellectual capital of women is a valuable asset in terms of starting 
up a business. With such practical wisdom, they have the confidence 
to enter the business sector. A young female entrepreneur, Nok, who 
owned a noodle restaurant, revealed that she was successful in her 
business by using her tacit knowledge, which she accumulated from 
being a helper in the kitchen with her grandmother and through trial 
and error by creating new ingredients for her popular dish, which 
helps her to expand the business line. Through observation, Luck, a 
thirty-nine-year-old, the owner of a women’s clothing business gained 
a lot of profit from her investments. She could also identify business 
opportunities precisely. She understood the tastes of customers and 
anticipated these new products were sold to a group of customers 
she defined as potential customers. 

Definition of Success 
Women entrepreneurs define their success by having their 

own businesses and being independent enough to make decisions 
regarding their own businesses. However, the definition of success 
may change and be reshaped over time through the success or 
failure of their business operations. Through this dynamism, women 
learn to outline their business success in the form of a development 
stage.  Socio-economic status is an important element in terms of the 
first steps to success. If their business can support them and sustain 
their lives, from living from hand to mouth, they could be considered 
successful. Also, failure in business seems to be a normal part of the 
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entrepreneurial process.  In other words, there is no room for failure 
in their ideas. Their meaning is only that the business does not 
operate efficiently. However, after the business has been running for 
a certain period and provided a certain level of income and profit, 
the definition of a success may expand to larger goals, these 
entrepreneurs always ensured that they had savings to reinvest and 
expand the business.       

Transgressions from Female Gender Stereotype
The socio-cultural context in Thai rural areas constructed an 

identity for women and thus shaped the characteristics of female 
entrepreneurs. There is a common saying that girls do not need to 
have higher education and have no need to find a secure job, as they 
will soon get married, have children and the husband will take care 
of them. This indicates that the ideal of a happy life for a woman is 
to be tamed, secured within domestic boundaries and no need to 
take any risks. Even though female entrepreneurs were successful in 
some periods of their lives, having a family may stop her from 
pursuing her dreams. To elaborate, they have to manage family 
relationships in the hetero-patriarchic context. A woman like Luck has 
to bear an arranged marriage so that she can be happy and live an 
easy life, according to the ideas of her mother and grandmother. The 
couple eventually separated and Luck found a new husband who left 
her at a later stage to be with another woman. In the pursuit of her 
husband, she lost many things, including her business. Local Thai 
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gender culture has shaped her world view in terms of a woman 
obeying the societal rules and cannot be independent as she must 
rely on her husband. Her expected function in the family and in 
society is to reproduce a new generation. However, with series of 
event in the context of male hegemony in her family, finally she 
decided to set a new rule in her life. Her rule is to “Stand on my own 
feet.” She said that “If he wants to quit and goes to other girls today 
I can stand on my own feet, but if he dies I am not getting any assets 
from him as we do not have marriage certificate”.  

 Discussion and Implications 
In this study, that for a rural less educated female to become 

an entrepreneur is a process which needs to be developed over time. 
Gender plays significant role in this process including decision to 
establish a business, the run and management of the business and 
the creation of problems and limitations in terms of business 
operations.  

However, this is not to say the life balance of family and work 
is not possible, but needs to be redefined using a new perspective of 
gender. The shadow of male hegemonic ideology still governs the 
ideas of these ladies. However, throughout their struggles and the 
learning processes, women require to negotiate with the patriarchical 
power structure using the entrepreneurial process to liberate herself 
from the power of male and setting up a new regulations, for 
example, setting up of new rules for life partners and business 
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partners, separating their business life from their private life, relaxing 
the family definition of a perfectly heterosexual family and 
reproduction, learning to be independent from the social rule that 
control the lives of women and decided to be self-reliant rather 
dependent on men.  

Gender culture has shaped women in rural areas to have a 
certain idea about how to live their life.   Therefore, standardizing the 
criteria for success may not be fair for women. It needs to consider 
new indicators to verify the success, which should not be considered 
in the same way as middle-class female entrepreneurs in the city. A 
gender sensitive lens is required in making any judgments about 
female entrepreneurship. Neutral and fair socialization of female and 
male gender in society should be encouraged so that their full 
potential as a competent human being can emerge and that will 
contribute to the success of national development at an overall 
level.  

Conclusion 
Female and male stereotypes are believed to be the truth in 

Thai society. It has been handed down from one generation to 
another and somehow it confuses us with new forms of actions and 
behaviors. However, if we looked closely, we may see that the 
essence of the constructed truth is there. The study of rural female 
entrepreneurs in our view is a challenge to the representation of rural 
female entrepreneurs in Thailand. Again, in this paper, we wish to 
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inspire further study using the ideas of intersectionality, including 
gender, class, ethnicity, disability and even gender diversity. 
Hopefully, to some extent, it will help create a better and a fairer 
society to live in. 

Reflections on the Study 
The study of women entrepreneurship has encouraged us to 

carefully examine the topic in an even more constructive way. This 
study had the initial idea of closely observing the phenomena, with a 
need for further analysis so that the concepts and theoretical 
statement to explain the phenomena can emerge in a concrete way. 
Therefore, it is necessary to find more local female entrepreneurs to 
interview. In order to be an entrepreneur, a woman needs support 
and a network. Also, to access to financial funds for rural female 
entrepreneurs is another issue to be observed and studied. On top of 
this, socio-cultural ideas have to be changed so that more female 
entrepreneurs can do the work that they wish to.  
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การศึกษาวิเคราะหบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ        
สยามบรมราชกุมารี1

The Study and Analysis of Poems to Celebrate  
Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn’s 

60th Birthday 

ร.อ.หญิง ฉัฐรภรณ  ยศสุนทร2

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาวิเคราะหเนื้อหา กลวิธีการนําเสนอ 

ศิลปะการใชภาษา และโลกทัศนของผูประพันธที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิม   
พระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี โดยศึกษาบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 
รอบ สยามบรมราชกุมารี ที่ผานเกณฑคณะกรรมการรอบคัดเลือก จํานวน 205 
สํานวน จากการวิจัยพบวา เนื้อหาที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 
ประกอบดวยพระราชกรณียกิจ พระอัจฉริยภาพ การเฉลิมพระเกียรติ การถวาย
พระพรชัยมงคล พระราชจริยวัตร การแสดงความจงรักภักดี และการถวายพระ
เกียรติยศ กลวิธีการนําเสนอที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ มีทั้งการ
นําเสนอตามจุดประสงคการประพันธและการนําเสนอตามขนบการประพันธ ศิลปะ
การใชภาษาที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ พบการเลนเสียงสัมผัส การ
เลนคํา และการเลือกสรรคําใชในงานประพันธ สวนโลกทัศนของผูป ระพันธนั้น

1 ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากกองทุนวิจัยและพัฒนา โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
ประจําป 2559 
2 รักษาราชการอาจารยกองวิชาอักษรศาสตร  สวนการศึกษา โรงเรียนนายรอยพระ
จุลจอมเกลา 
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พบวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนนักปราชญ 
มีพระราชจริยวัตรงดงาม ทรงเปนศูนยรวมใจ ทรงเปนแบบอยางที่ ดีแกพสกนิกร 
ทรงเปนที่พ่ึงของประชาชน และทรงเปนสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน  

คําสําคัญ : การศึกษาวิเคราะห, บทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ, 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

Abstract 
This study aimed to analyse the content, techniques, 

rhetorical devices, and the authors’ perspectives found in the 205 
poems to celebrate HRH Princess Maha Chakri Sirindhorn’s 60th 
birthday which were selected for the contest by the committee. The 
results of the study showed that the content areas of the poems 
included HRH’s work, multiple intelligences, refined elegance, and 
integrity, people’s expressions of glorification, loyalty, and offering 
their blessing to HRH. The techniques applied by the authors 
comprised presentation of the related content and traditional style of 
writing. The rhetorical devices found in the poems were rhymes, 
paronomasia, and choices of words. In terms of the authors’ 
perspectives, findings revealed that HRH Princess Maha Chakri 
Sirindhorn was perceived as a scholar, an epitome of refined 
elegance, a great example to emulate, the people’s  princess, and 
the reliable role model, who was highly revered by her people.  

188

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



Keywords : Study and analysis, Poems to celebrate HRH Princess 
Maha Chakri Sirindhorn’s 60th Birthday, Princess Maha 
Chakri Sirindhorn. 

บทนํา 
เนื่องในโอกาสที่ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม-

ราชกุมารี ผูบัญชาการพิเศษโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ศาสตราจารยสวน
การศึกษา และผูอํานวยการกองวิชาประวัติศาสตร ทรงเจริญพระชนมายุ 5 รอบ 
เม่ือวันที่ 2 เมษายน 2558  ดวยสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ โรงเรียนนายรอย
พระจุลจอมเกลารวมกับกองทัพบก ไดจัดประกวดบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 
รอบ สยามบรมราชกุมารี หัวขอ “ใตรมพระบารมีสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน” 
โดยมีนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักเรียนเหลาทัพ และประชาชน สงบทรอยกรองเขา
ประกวด จํานวนทั้งสิ้น 435 สํานวน ผานคณะกรรมการพิจารณารอบคัดเลือก 205 
สํานวน และคณะกรรมการตัดสินไดประชุมพิจารณาตัดสินบทรอยกรองเฉลิม   
พระเกียรติฯ เรียบรอยแลว ซ่ึงลวนแตเปนบทรอยกรองที่ทรงคุณคายิ่ง แสดงถึง
พระราชจริยวัตร พระอัจฉริยภาพ และพระมหากรุณาธิคุณใน พล.อ.หญิง สมเด็จ -
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี นอกจากนี้ พสกนิกรยังไดชื่นชม   
พระบารมี ตลอดจนไดแสดงความจงรักภักดีผานบทรอยกรอง ดังนั้นการศึกษาบท
รอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ในแงมุมตาง ๆ นอกจากจะเปนการสํานึกในพระมหา -
กรุณาธิคุณ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  ฯ สยามบรมราชกุมารี ใน
ฐานะทูลกระหมอมอาจารยแลวยังชวยเพ่ิมพูนความรูและสืบสานบทรอยกรอง
เฉลิมพระเกียรติฯ ซ่ึงถือเปนมรดกวัฒนธรรมทางภาษาที่สําคัญของชาติไทยอีกดวย 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
เพ่ือศึกษาวิเคราะหเนื้อหา กลวิธีการนําเสนอ ศิลปะการใชภาษา และโลก

ทัศนของผูประพันธ ที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ  5 รอบ สยามบรม-
ราชกุมารี  

การทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ มีดังนี้ 
พันทิพา  สังขเจริญ (2528) วิจัยเรื่อง “วิเคราะหบทรอยกรองเนื่องใน

วโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษาวันที่ 5 ธันวาคม” พบวา การใชภาพพจนในบทรอย
กรองมีทั้งหมด 10 ชนิด คือ นามนัย อุปลักษณ อุปมา อติพจน ปฏิรูปพจ น 
บุคลาธิษฐาน ปฏิปุจฉา สมพจนัย อุทาหรณ และสัญลักษณ ในสวนเนื้อหาที่ปรากฏ
ในบทรอยกรองมี 4 ประเภท คือ การถวายพระพร พระราชกรณียกิจ ความ
จงรักภักดีและความหวงใยของประชาชนที่มีตอพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว     
ภูมิพลอดุลยเดช และการถวายฎีกากราบบังคมทูลความทุกขยากเดือดรอนของ
ประชาชน สําหรับแนวคิดที่ปรากฏในบทรอยกรองนั้นพบวา มีแนวคิดเรื่อ ง
ทศพิธราชธรรมและจักรวรรดิวัตร โดยแบงออกเปน 3 ลักษณะคือ การสดุดีวาทรง
มีทศพิธราชธรรมและจักรวรรดิวัตรโดยไมจําแนกองคประกอบ การสดุดีโดยจําแนก
องคประกอบของทศพิธราชธรรมไวอยางครบถวน และการจําแนกเนื้อหาตามคว าม
สอดคลองระหวางพระราชจริยวัตรและพระราชกรณียกิจกับทศพิธราชธรรม 

เสาวณิต  วิงวอน (2530) วิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมยอ
พระเกียรติ” โดยมุงศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมยอพระเกียรติของไทยสมัยตาง ๆ 
พบว า  วร รณกร รมยอพระเ กีย ร ติ เป น วร รณกร รมแบบหนึ่ งที่ สร ร เสริญ
พระมหากษัตริย และมีองคประกอบ 3 สวน คือ ประณามพจน เนื้อเรื่อง และสรุป 
เนื้อเรื่องเปนสวนสําคัญที่สุดเพราะแสดงใหเห็นพร ะเกียรติคุณอันไดแก พระ
คุณสมบัติ (พระราชจริยวัตร) พระราชกรณียกิจ สภาพบานเมืองซ่ึงสวยงามและ
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สงบสุข พระมหากษัตริยทุกพระองคทรงเปนพุทธมามกะและทรงใชธรรมะทาง
พระพุทธศาสนาในการปกครอง วรรณกรรมยอพระเกียรติใชภาษาไพเราะงดงาม
เพ่ือใหผูอานซาบซ้ึงและเห็นความสําคัญของสถาบันพระมหากษัตริย 

วรรณกรรมยอพระเกียรติมีวิวัฒนาการทั้งดานคําประพันธ เนื้อหา และ
แนวคิดเก่ียวกับพระมหากษัตริย นอกจากนี้ยังเห็นความสัมพันธระหวางวรรณกรรม
ยอพระเกียรติกับประวัติศาสตร ดังนั้นนอกจากจะมีคุณคาทางวรรณคดีแล ว
วรรณกรรมยอพระเกียรติยังมีคุณคาทางประวัติศาสตรและสังคมวิทยาอีกดวย 

ยุพร  แสงทักษิณ (2537) ไดศึกษาคนควาตําราวิชาการเรื่อง “วรรณคดียอ
พระเกียรติ” ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวา  วรรณคดียอพระเกียรติเปนศิลปะที่แสดง
เอกลักษณของวัฒนธรรมไทยไดเดนชัดที่สุดดานหนึ่ง คือ แสดงถึงความเปนชาติที่ มี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุขและทรงเปนศูนยรวมแหงจิตใจของพสกนิกรทั้ง
มวล โดยเฉพาะอยางยิ่งพระมหากษัตริยพระองคที่กวีไดแตงบทกวีสรรเสริญ     
พระเกียรติยอมมีพระราชกรณียกิจ พระราชจริยวัตร ฯลฯ ที่ประทับใจกวีเปนพิเศษ 
การถายทอดความรูสึกดังกลาวจึงเปนไปอยางเทิดทูนยกยองในพระเกียรติคุณแหง
กษัตริยพระองคนั้นดวยกลวิธีตาง ๆ กัน 

ในสวนของวิวัฒนาการของวรรณคดีประเภทนี้พบวา มีวิวัฒนาการนอย 
ทั้งนี้เพราะกวีสวนใหญดําเนินการแตงไปตามขนบอยางเห็นไดชัด ไมวาดานเนื้อหา
หรือรูปแบบ แตกตางกันก็แตในรายละเอียดเทานั้น 

หมอมหลวงนพวงศ  ศรีธวัช (2538) วิจัยเรื่อง “วิเคราะหบทรอยกรอง
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริ กิต์ิ พระบรมราชินีนาถ ในวโรกาสเฉลิม   
พระชนมพรรษาครบ 5 รอบ” ในดานรูปแบบ เนื้อหา และสุนทรียภาพ พบวา ดาน
รูปแบบมีลักษณะคําประพันธท้ังหมด 5 ประเภท ไดแก โคลง ฉันท กาพย กลอน 
และรูปแบบผสม ซ่ึงเปนการแตงอยางเครงครัดฉันทลักษณอยางมาก สวนใหญมี
เนื้อหาประกอบดวยการพรรณนาการยอพระเกียรติ พระราชกรณียกิจ และจบดวย
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การถวายพระพร ดานสุนทรียภาพ มีการเลนเสียง เลนคํา การเลือกใชคํา และ
ภาพพจน โดยนามนัยเปนภาพพจนที่นิยมใชมากที่สุด 

วิมล  พิชัยณรงค (2540) วิจัยเรื่อง “วิเคราะหทศพิธราชธรรมจากราชสดุดี
ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  เนื่องในวโรกาสเฉลิม 
พระเกียรติกาญจนาภิเษก”  พบวา ดานรูปแบบ มีลักษณะคําประพันธทั้งหมด  6 
ประเภท คือ โคลง ฉันท กาพย กลอน ราย และรูปแบบคําประพันธแบบผสม ซ่ึงมี
การแตงที่เครงครัดฉันทลักษณเปนอยางมาก โดยมีความยาวในการประพันธ 1-3 
บท และ 6 บท เปน สวนใหญ มีทวงทํานองการแตงอิสระเฉพาะตัวอันประกอบไป
ดวยการพรรณนา พรรณนา การยกพระเกียรติ พระราชกรณียกิจ การถวายพระพร 
การถวายความจงรักภักดี และการกลาวถึงเหตุการณบานเมือง 

ดานเนื้อหากลาวถึงทศพิธราชธรรม 10 ประการ คือ ทานะ ศีล ปริจจาคะ 
อาชชวะ มัททวะ ตปะ อักโกธะ อวิหิงสา ขันติ และอวิโรธนัง ทั้งนี้ มีการกลาวถึง  
อวิโรธนังมากที่สุด  

ชูศักด์ิ  ศุ กรนันทน  (2544) ได ศึกษา “วิ เคราะห บทรอยกรองเฉลิ ม      
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช เนื่องในวโรกาสพระราช -
พิธีกาญจนาภิเษก” จากวารสารและนิตยสาร พบวา ผูแตงใชรูปแบบคําประพันธ
รอยกรองครบทุกประเภท มีการสรางสรรคปรับเปลี่ยนไปจากธรรมเนียมการแตง
แบบด้ังเดิมบาง และนิยมแตงคําประพันธประเภทกลอนมากที่สุด ในดานทัศนะ
ของผูแตงที่มีตอพระมหากษัตริยนั้น ผูแตงไดแสดงทัศนะวา พระบาทสมเด็จพระ-
เจาอยูหัว รัชกาลที่ 9 ทรงเปนนักปราชญ เปนศูนยรวมจิตใจของคนไทย ประชาชน
มีความจงรักภักดีตอพระองค และในตอนทายเปนการถวายพระพร ชัยมงคล สวน
กลวิธีการแตงพบวา มีการเลือกรูปแบบคําประพันธประเภทกลอน  เพ่ือสื่อความถึง
บรรยากาศที่ไมเปนทางการ ทําใหลดชองวางระหวางพระมหากษัตริยกับประชาชน 
สะทอนใหเห็นถึงพระราชจริยวัตรอันงดงามที่ไมทรงถือพระองค  มีความใกลชิดกับ
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ราษฎร  เลือกคําประพัน ธประเภทฉั นทสําหรับสื่อความที่มีบร รยากาศเป น         
พระราชพิธี มีความสูงสง สงางาม ขลัง และศักด์ิสิทธิ์ การเลือกใชคําและโวห ารมี
ความเหมาะสมกับบรรยากาศที่นําเสนอ นิยมเสียงสัมผัสใน ทั้งสัมผัสสระและ
พยัญชนะตามธรรมเนียมนิยมแบบด้ังเดิม ดานการนําเสนอเรื่องราว นิยมนําเสนอ
แบบตรงไปตรงมา บางชิ้นงานใชวิธีสรางเปนเรื่องราวจากเหตุการณจริงแตก็มีเปน
สวนนอย 

ธงชัย  ดิษ โส ( 2547) ไดศึกษาวิเครา ะหวร รณกรรมรอยกรอง เฉลิ ม       
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช จํานวน 19 สํานวน 
พบวา รูปแบบ เนื้อหา และศิลปะการใชภาษามีลักษณะสวนใหญที่สงเสริมและ
สอดคลองกับจุดประสงคหลักในการแตงวรรณกรรมรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ คือ 
การสดุดีพระเกียรติคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  รัชกาลที่ 9 ดานการ   
สืบทอดจารีตนิยมนั้น พบวา ลักษณะสวนใหญมุงสืบทอดจารีตนิยมในดานรูปแบบ 
เนื้อหา และศิลปะการใชภาษาจากวรรณกรรมรอยกรองเฉลิมพระเกียรติในอดีต
อยางเครงครัด สวนการปรับเปลี่ยนของวรรณกรรมรอยกรองเฉลิมพระเกียรตินั้นมี
ลักษณะของการผสมผสานอยางลงตัวระหวางการสืบทอดจารีตนิยมกับกา ร
ปรับเปลี่ยนเพ่ือ ใหสอดคลองกั บยุคสมัยและความนิยมในวงวรรณกรรมไทย 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงของสังคม 

ระเบียบวิธีวิจัย 
งานวิจัยนี้มีลักษณะเปนการวิจัยทางอักษรศาสตร ซ่ึงเปนการวิเคราะห   

บทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี โดยมีขั้นตอนการศึกษา 
ดังนี้ 
1. การกําหนดหัวขอ ผูวิจัยเลือกจากหัวขอที่นาสนใจ และเปนสิ่งที่สามารถนํา
กลับมาใชในการพัฒนาการเรียนการสอน
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2. การรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บขอมูลจากเอกสารทางวิชาการตาง ๆ ที่ เก่ียวของ
ทั้งที่เปนวิทยานิพนธ งานวิจัย หนังสือ และบทความในวารสารวิชาการ จาก
สถาบันการศึกษาตาง ๆ หนวยราชการ และจากสื่ออินเทอรเน็ต
3. การศึกษาและวิเคราะหข อมูล ผูวิจัยศึกษาวิ เคราะหบทร อยกรองเฉลิ ม
พระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี ที่ผานเกณฑคณะกรรมการรอบคัดเลือก
ในดานตาง ๆ ไดแก เนื้อหา กลวิธีการนําเสนอ ศิลปะการใชภาษา และโลกทัศน
ของผูประพันธ
4. การเรยีบเรียงและนําเสนอขอมูล ผูวิจัยศึกษาวิเคราะหบทรอยกรองเฉลิม
พระเกียรติฯ แลวเรียบเรียงและนําเสนอขอมูลอยางเปนระบบ

ผลการวิจัย 
จากการวิจัยพบวา บทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ แตละระดับนั้นมีเนื้อหา 

กลวิธีการนําเสนอ ศิลปะ การใชภาษา และโลกทัศนของผูประพันธ ทั้งเหมือนและ
แตกตางกัน ดังนี้ 
1. เน้ือหา

เนื้อหา ของบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ หมายถึง เรื่องร าวหรื อ
เหตุการณที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี อันแสดงใหเห็นถึงพระเกียรติคุณ พระบารมี พระปรีชา
สามารถ พระอัจฉริยภาพ พระราชจริยวัตรอันงดงาม และพระราชกรณียกิจที่
กอใหเกิดประโยชนแกประชาชนและประเทศชาติ  

จากการวิจัยพบวา ผูประพันธบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ทั้ง 4 ระดับ 
ไดแก ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับอุ ดมศึกษา 
และระดับประชาชน ไดสรางสรรคผลงานที่มีเนื้อหาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ -
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี อยู ทั้งหมด 7 ดาน ไดแก พระราช-
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5.11 3.2 พระราชกรณียกิจ 

พระอัจฉริยภาพ 

การเฉลิมพระเกียรติ 

การถวายพระพรชัยมงคล 

พระราชจริยวัตร 

การแสดงความจงรักภักดี 

การถวายพระเกียรติยศ 

กรณียกิจ พระอัจฉริยภาพ กา รเฉลิมพระเกีย รติ การถวายพระพรชัยมงคล 
พระราชจริยวัตร การแสดงความจงรักภักดี และการถวายพระเกียรติยศ ดังแผนภูมิ
ที่ 1   

แผนภูมิท่ี 1 เนื้อหาท่ีปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 

จากแผนภูมิที่ 1 จะเห็นวา บทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ปรากฏเนื้อหา
ที่ เก่ีย วกับพระรา ชกรณียกิจมากที่สุ ด รองลงมา คือ  เนื้อหาที่ เ ก่ียวกับพระ
อัจฉริยภาพ สวนเนื้อหาที่เก่ียวกับการเฉลิมพระเกียรติ การถวายพระพรชัยมงคล 
พระราชจริยวัตร การแสดงความจงรักภักดี และการถวายพระเกียรติยศ  ปรากฏ
ตอมาตามลําดับ รายละเอียดมีดังตอไปนี้     

35.2 

25.2 

13.48 

9.58 

8.23 
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ตารางท่ี 1.1  ตารางเนื้อหาท่ีปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 

เน้ือหา มัธยมศึกษา
ตอนตน 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย 

อุดมศึกษา ประชาชน 

พระราชกรณียกิจ 
- การเสด็จฯ เยี่ยมราษฎรตาม
รอยพระราชบิดา
- การศึกษา
- ศิลปวัฒนธรรมไทย
- การทหาร
- การพัฒนาสังคม
- ศาสนา
- การสาธารณสุข
- การตางประเทศ
- การเกษตรกรรม
- เทคโนโลยี
-การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ

23 

14 
24 
8 
17 
15 
8 
8 
3 
2 
4 

38 

27 
24 
14 
16 
16 
16 
6 
2 
0 
3 

12 

16 
8 
14 
6 
6 
7 
5 
4 
5 
1 

36 

19 
18 
13 
9 
7 
5 
14 
1 
2 
0 

พระอัจฉริยภาพ 
- ดนตรี
- ภาษา
- พระราชนิพนธ
- ประวัติศาสตร

32 
22 
36 
4 

50 
44 
29 
6 

17 
14 
10 
6 

36 
24 
23 
2 

การเฉลิมพระเกียรติ 50 71 22 47 
การถวายพระพรชัยมงคล 37 54 15 29 
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เน้ือหา มัธยมศึกษา
ตอนตน 

มัธยมศึกษา
ตอนปลาย 

อุดมศึกษา ประชาชน 

พระราชจริยวัตร 
- ความเมตตา
- ความเพียร
- ความอดทน
-ความประหยัดเรียบ
งาย
- ความกตัญู

19 
3 
7 
0 

0 

28 
4 
8 
3 

1 

11 
8 
4 
0 

1 

15 
4 
0 
0 

0 
การแสดงความ
จงรักภักดี 

14 28 10 20 

การถวายพระ
เกียรติยศ 

10 12 7 16 

จากตาราง 1.1 ขางตน จะเห็นวา เนื้อหาที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิม
พระเกียรติฯ เก่ียวกับพระราชกรณียกิจมีจํานวนมากที่สุดถึง 11 ดาน ไดแก การ
เสด็จฯ เยี่ยมราษฎรตามรอยพระราชบิดา การศึกษา ศิลปวัฒนธรรมไทย การทหาร 
การพัฒนาสงัคม ศาสนา การสาธารณสุข การตางประเทศ การเกษตรกรรม 
เทคโนโลยี  และการอนุรักษ ทรัพย ากรธรรมชาติ ตามลํา ดับ  โดยใน ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และระดับประชาชนนั้นกลาวถึ ง
พระราชกรณียกิจเรื่องการเสด็จฯ เยี่ยมราษฎรตามรอยพระราชบิดามากที่สุด สวน
ระดับอุดมศึกษานั้นตางออกไป คือ เนนพระราชกรณียกิจดานการศึกษาเปนสําคัญ 
ทั้งนี้เนื่องจากระดับอุดมศึกษามีนักเรียนนายรอยซ่ึงเปนลูกศิษย ทูลกระหมอม
อาจารย (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี) เขารวมประกวดและ
ไดผานการพิจารณารอบคัดเลือก ดังนั้นพระราชกรณียกิจดานการศึกษาของระดับ
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นี้จึงโดดเดนที่สุด แตกตางจากระดับอ่ืนที่มักกลาวถึงการเสด็จฯ เยี่ยมราษฎรตาม
รอยพระราชบิดา  

เนื้อหาที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ เปนลําดับรองลงมา คือ 
เนื้อหาที่เก่ียวกับพระอัจฉริยภาพ ไดแก ดนตรี ภาษา พระราชนิพนธ  และ
ประวัติศาสตร โดยผูประพันธทุกระดับกลาวถึงพระอัจฉริยภาพดานดนตรีมากที่สุด 
เนื่องจากผูประพันธคงเห็นพองกันวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม -
ราชกุมารีสนพระราชหฤทัยทางดานดนตรีมาต้ังแตทรงพระเยาว และทรงพระปรีชา
สามารถในศาสตรแหงศิลปะการดนตรีเปนอยางมาก   

นอกจากเนื้อหาที่เก่ียวกับพระราชกรณียกิจและพระอัจฉริยภาพแลวยัง
ปรากฏเนื้อหาดานอ่ืน ๆ อีก ไดแก การเฉลิมพระเกียรติ การถวายพระพรชัยมงคล 
พระราชจริยวัตร การแสดงความจงรักภักดี และการถวายพระเกียรติยศ   

เนื่องจากบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ เปนผลงานจากการประกวดใน
หัวขอ “ใตรมพระบารมีสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน” ดังนั้นจึงปรากฏเนื้อหา
เก่ียวกับการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
บอยครั้ง นอกจากนี้ผูประพันธยังมักประพันธเนื้อหาเพ่ือถวายพระพรชัยมงคล
พรอมกันกับการเฉลิมพระเกียรติดวย เชน  

เฉลิมพระคุณยิ่งฟา ปฐพี 
หารอบพระชนมทวี สวัสด์ิพอง 
บรมราชกุมารี  ราษฎรเทิด  ทูนแฮ 
ขอพระไตรรัตนปอง ปกไทเกษมเทอญ 

(นางรพีพรรณ  เพชรอนันตกุล ระดับประชาชน) 
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 สมเด็จพระเทพฯโนมฟามาเก้ือราษฎร   ราโชวาทสอนใจไทยทุกที่ 
เฉลิมชนมฉลองศกหกสิบป               เทิดภักดีนอมใจกายถวายพระพร 

(นายภูษิต  ศรีมณี ระดับอุดมศึกษา) 

จากบทรอยกรองขางตน จะเห็นวา ผูประพันธทั้งสองไดเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทั้ง “เฉลิมพระคุณ” และ 
“เฉลิมชนม” พรอมทั้งถวายพระพรชัยมงคล ขอพรจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์ “ขอพระไตร-
รัตนปอง  ปกไทเกษมเทอญ” และ “นอมใจกายถวายพระพร” 

สวนเนื้อหาที่เก่ียวกับพระราชจริยวัตรของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ไดแก  ความเมตตา 
ความเพียร ความอดทน ความประหยัดเรียบงาย และความกตัญู ผูประพันธบท
รอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ทุกระดับตางกลาวถึงพระเมตตา ที่พระราชทาน       
น้ําพระราชหฤทัยแกราษฎรเสมอมา  

อนึ่ง แมเนื้อหาเก่ียวกับการแสดงความจงรักภักดีและการถวายพระ -
เกียรติยศแดสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี จะปรากฏนอย
กวาเนื้อหาดานอ่ืน ๆ แตผูประพันธทุกระดับลวนนําเสนอเนื้อหาดานนี้  อันแสดงถึง
ความจงรักภักดีของผูประพันธทุกระดับที่ลวนพรอมใจเฉลิมพระเกียรติ ถวาย   
พระเกียรติยศ และถวายพระพรชัยมงคล  

2. กลวิธีการนําเสนอ
กลวิธีการนําเสนอ หมายถึง วิธีการถายทอดเรื่องราว ความคิด และ

ความรูสึกของผูประพันธบทรอยกรองมายังผูอาน จากการวิจัยพบวา กลวิธีการ
นําเสนอบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ มี 2 กลวิธี ไดแก  การนําเสนอตาม
จุดประสงคการประพันธ และการนําเสนอตามขนบการประพันธ  
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2.1 การนําเสนอตามจุดประสงคการประพันธ  เปนกลวิธีการนําเสนอที่
ผูประพันธบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ถายทอดเรื่องราว ความคิด และ
ความรูสึกของตน โดยเนนจุดประสงคที่ตนตองการนําเสนอเปนสําคัญ และ
เนื่องจากบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ เปนผลงานจากการประกวดในหัวขอ “ใต
รมพระบารมีสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน” ซ่ึงจุดประสงคในการประพันธครั้งนี้ 
คือ เพ่ือเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี โดยกําหนดกรอบเนื้อหาให
ครอบคลุมเรื่องพระราชกรณียกิจ พระราชจริยวัตร และพระอัจฉริยภาพในสมเด็จ-
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  

จากการวิจัยพบวา ผูประพันธบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ทุกระดับมัก
ใชกลวิธีการนําเสนอตามจุดประสงคการประพันธ โดยมีโครงสรางการถายทอด
เรื่องราวอยู 2 ลักษณะ ไดแก  

2.1.1 การนําเสนอดวยการเฉลิมพระเกียรติ เน้ือหา และถวายพระ
พรชัยมงคล  ผูประพันธเริ่มตนจากการเฉลิมพระเกียรติ จากนั้นเขาสู เนื้อหาที่
เก่ียวกับพระราชกรณียกิจ พระอัจฉริยภาพ และพระราชจริยวัตร แลวลงทายดวย
การถวายพระพรชัยมงคล ดังตัวอยาง 

สยามรัฐพิพัฒนพรอม เพ็ญศรี 
บรมราชกุมารี  ปกเกลา 
ใตรมพระบารมี  ผดุงสุข 
ดวงรัตนะผองเผา  เพริศแพรวเพ็ญพระคุณ 

อดุลยชัยพระแผเก้ือ นิกรชน 
เลิศพระราชกิจดล ดิเรกเรื้อง 
ศิลป ศาสตร พิบูลยผล  ภพรุง  เรืองนา 
รอยพระบาทยาตรเยื้อง  อยูยั้งไผทเกษม 

............................... ............................... 
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เลอสวัสด์ิตรีภพนอม ถวายชัย 
หารอบพระชนมสมัย เกริกกอง 
เฉลิมพระเกียรติเกรียงไกร กรองพจน  พิเศษเฮย 
นบพระบาทแซซอง เทิดเกลานิรันดรกาล 

(นายวรวุฒิ  ภักดีบุรุษ ระดับประชาชน) 

จากบทรอยกรองขางต น ผูประพันธเริ่มบทร อยกรองดวยการ เฉลิ ม     
พระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ใชถอยคําวา  “บรม-
ราชกุมารี” ทรง “ปกเกลา” ชาวไทย ทําให “ใตรมพระบารมี” ของพระองค “ผดุง
สุข” จากนั้นเขาสูเนื้อหาที่เก่ียวกับพระราชกรณียกิจ “เลิศพระราชกิจดล” “รอย
พระบาทยาตรเยื้อง” ทําให “ไผทเกษม” แลวลงทายดวยการถวายพระพรชัยมงคล 
“ตรีภพนอม ถวายชัย”  

2.1.2 การนําเสนอดวยเน้ือหา และการเฉลิมพระเกียรติหรือถวาย   
พระพรชัยมงคล  ผูประพันธเริ่มตนถายทอดเรื่องราวจากเนื้อหาที่เก่ียวกับพระ-
ราชกรณียกิจ พระอัจฉริยภาพ และพระราชจริยวัตร แลวลงทายดวยการเฉลิม 
พระเกียรติหรือถวายพระพรชัยมงคล ดังตัวอยาง 

ปราดเปรื่องประวัติศาสตร ยอดนักปราชญชาติทหาร 
ทรงมีปฏิภาณ อุดมการณลวนมากมี  

  ..........................................   ....................................... 
กมกราบบาทบงสุ ขอพระองคเกษมศานต 

ทุกขภัยไมแผวพาน ชีพยืนนานนิจนิรันดร 
(นางสาวพรรณรินทร  ศรีสวัสด์ิ ระดับระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

จากบทรอยกรองขางตน ผูประพันธเริ่มตนบทรอยกรองดวยพระราช-
กรณียกิจในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี พระองคทรง 
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“ปราดเปรื่องประวัติศาสตร” ทรงเปน “ยอดนักปราชญชาติทหาร” และลงทาย
ดวยการถวายพระพรชัยมงคล “ขอพระองคเกษมศานต ทุกขภัยไมแผวพาน”  

การนําเสนอตามจุดประสงคการประพันธทั้ง 2 ลักษณะ ไมใชกลวิธีพลิก
แพลงการนําเสนอ เพียงแตลําดับเรื่องราวตามกรอบจุดประสงคของการประกวด
เทานั้น อนึ่ง จากการวิจัยพบวา ผูประพันธบางคนไดนําชื่อพระราชนิพนธและ
นามปากกาของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีมาเรียงรอยเปน
เรื่องราวไดอยางกลมกลืน ดังตัวอยาง 

   ด่ังดวงแกวชะลอฟามาชื่นขวัญ  เสกรังสรรคสยามเยี่ยมเปยมราศี 
นาม “สมเด็จพระเทพรัตน” ฉัตรธาตรี   พระบารมีบํารุงหลาตราบฟาดิน 

  ทรงงานดุจดวงตะวันอันอบอุน  ฉายการุณยกลอมสุขไทยทุกถิ่น 
ทรงงามพรอมพระกิจเก้ือเพ่ือธานินทร  ชุบชีวินชื่นชีวาประชาชน 
เกล็ดหิมะในสายหมอกนอกทางเถื่อน   พระยาตรเยือนพสกหมายคลายทุกขหมน 

ทะเลหนาวดาวดับลับสกล    พระเยี่ยมยลวิกฤตรอนผอนทุกขภัย 
  ..................................................  ........................................................ 
  มณีพลอยรอยแสงรุงแหลงหลา   บรรจบหารอบสมัยบุญไพศาล 

  ตราบเมฆเหินนํ้าไหลไปตามกาล   จุงโลกจารพระเกียรติไกรเกริกไตรภูมิ 
(นายชวิน พงษผจญ ระดับอุดมศึกษา) 

จากบทรอยกรองขางตน ผูประพันธไดนําเสนออยางสรางสรรคดวยการนํา
ชื่อพระราชนิพนธในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มาเรียง
รอยในบทรอยกรองของตน ทั้งพระราชนิพนธเรื่อง “ด่ังดวงแกว” “ดุจดวงตะวัน” 
“เกล็ดหิมะในสายหมอก” “ทะเลหนาว” “มณีพลอยรอยแสง” และ “เมฆเหินน้ํา
ไหล”  
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2.2 การนําเสนอตามขนบการประพันธ สํานักงานราชบัณฑิตยสภาใหคํา
จํากัดความวา “ขนบ หมายถึง แบบแผนที่กระทํากันมา...ปจจุบันมักจะหมายถึง
แบบแผนในการประพันธ เชน ...ขนบของการประพันธวรรณคดีไทย ตองเริ่มดวย
บทประณามพจน แปลวา คําแสดงการนอมไหว เปนการสรรเสริญเทพยดา ครูผู มี
พระคุณ และพระมหากษัตริย...”  

ในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ปรากฏการใชกลวิธีการนําเสนอตาม
ขนบการประพันธเพียง 2 สํานวน คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและระดับ
ประชาชน ระดับละ 1 สํานวน ทั้งนี้  เนื่องจากกติกาของ การประกวดที่จํา กัด
จํานวนบทในการประพันธ1  ผูประพันธสวนใหญจึงไมนิยมประพันธบทประณาม
พจนกอน แตมุงเขาสูเนื้อหาตามกรอบที่กําหนด  

กราบภูมิพลไท เทิดเกียรติไกรพระภูมี 
กราบพระราชินี  สิริกิต์ิวิสิฐคุณ 
..................................... ................................... 
หารอบพระพรรษา สมสงาบุญญาธิการ 
นอมจิตประชาบาล เทิดพระองคทรงพระเจริญ 

(นายอภิสิทธิ์  โยวบุตร ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

1 กติกาของการประกวดรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราชกุมารี 
- ระดับมัธยมศึกษาตอนตนแตงกาพยยานี 11 จํานวน 6 บท
- ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแตงกาพยยานี 11 จํานวน 8 บท
- ระดับอุดมศึกษาแตงกลอนสุภาพ จํานวน 8 บท
- ระดับประชาชนแตงโคลงส่ีสุภาพ จํานวน 6 บท
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กราบพระไตรรัตนเรื้อง  นครา 
กราบพระสยามเทวา    ธิราชเจา 

  กราบจอมกษัตรา   ภูมิ พลเฮย 
  กราบพระสิริกิต์ิม่ิงเหยา  แมฟาอุมพระครรภ 

            .....................................          ................................... 
จุงพรชัยโชติล้ํา เฉลิมพระชนม 

หกทศวรรษมงคล  ศักด์ิพรอม 
เพ็ญบารเมศรดล  สิรีสวัสด์ิ ไผทเฮย 
ปวงราษฎรเปยมสุขนอม กลอมฟาสรรเสริญ 

 (นายสราวุธ  สัญญะโม ระดับประชาชน) 

จากบทรอยกรองขางตน ผูประพันธท้ังสองเริ่มประพันธจากบทประณาม
พจนกอน “กราบพระไตรรัตน” “กราบพระสยามเทวา ธิราช” “กราบจอมกษัตรา 
ภูมิพล” “กราบพระสิริกิต์ิ” “กราบภูมิพลไท” “กราบพระราชินี” ผูประพันธทั้ง
สองลวน “กราบ” เคารพสิ่งศักด์ิสิทธิ์และพระมหากษัตริย จากนั้นจึงประพันธ
เนื้อหาและจบดวยการเฉลิมพระเกียรติหรือการถวายพระพรชัยมงคล “จุงพรชัย
โชติล้ํา เฉลิมพระชนม” และ “เทิดพระองคทรงพระเจริญ”  

แมกลวิธีการนําเสนอตามขนบการประพันธที่จะปรากฏในบทรอย กรอง
เฉลิมพระเกียรติฯ นอยกวากลวิธีการนําเสนอตามจุดประสงคการประพันธ แต
กลวิธี ดังกลาวนอกจากผูประพันธ จะแสดงควา มเคา รพ ใหก ารสรางสรรค
วรรณกรรมสําเร็จลุลวง ปราศจากภัยอันตราย มีแตความสุขสวัสดีแลวยังแสดงออก
ถึงความจงรักภักดีแดพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และ
สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิพระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 9 ดวย  
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3. ศิลปะการใชภาษา
ศิลปะการใชภาษาที่ปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ไดแก การ

เลนเสียงสัมผัส การเลนคํา และการเลือกสรรคําใชในงานประพันธ ดังนี้ 
3.1 การเลนเสียงสัมผัส คือ การรับกันหรือการคลองจองของเสียงสระ

หรือเสียงพยัญชนะซ่ึงเปนลักษณะบังคับที่สําคัญที่สุดของคําประพันธรอยกรองไทย
ทุกชนิด จากการวิจัยพบวา ผูประพันธทุกระดับนิยมใชกลวิธีการเลนเสียงสัมผัส 2 
ประเภท ไดแก การเลนเสียงสัมผัสสระและการเลนเสียงสัมผัสพยัญชนะ  

3.1.1 การเลนเสียงสัมผัสสระ คือ การใชคําที่ มีเสียงสระเดียวกันสง
สัมผัสกัน ดังตัวอยาง 

ทรงงานดุจดวงตะวันอันอบอุน   ฉายการุณยกลอมสุขไทยทุกถิ่น 
ทรงงามพรอมพระกิจเก้ือเพ่ือธานินทร    ชุบชีวินชื่นชีวาประชาชน 

(นายชวิน พงษผจญ ระดับอุดมศึกษา) 

บทรอยกรองขางตนปรากฏการเลนเสียงสัมผัสสระ “วัน-อัน” “สุข-ทุก” 
“เก้ือ-เพ่ือ”  

3.1.2 การเลนเสียงสัมผัสพยัญชนะ คือ การใชคําที่พยัญชนะตน
เสียงเดียวกันมาสงสัมผัสภายในวรรคเดียวกัน ดังตัวอยาง 

สรางศิลปและเสริมศาสตร  สมบัติชาติสมบูรณชัย 
งามลักษณอักษรไทย  ราชนิพนธเพ่ิมผลงาน 

(เด็กชายกิตติพันธ  บุบผานนท ระดับมัธยมศึกษาตอนตน) 

บทรอยกรองขางตนปรากฏการเลนเสียงสัมผัสพยัญชนะ “ส” “สราง
ศิลป-เสริมศาสตร” และเสียงพยัญชนะ “พ” “พนธ-เพ่ิม-ผล” 
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การเลนเสียงสัมผัสนอกจากจะเปนลักษณะบังคับที่สํา คัญที่สุดของ      
คําประพันธรอยกรองไทยทุกชนิดแลวยังเปนเครื่องประดับตกแตงใหรอยกรองนั้นมี
ความไพเราะงดงามอีกดวย ดังนั้น ผูประพันธทุกระดับจึงนิยมใชศิลปะการใชภาษา
ลักษณะนี้จํานวนมาก  

3.2 การเลนคํา เปนศิลปะการใชภาษาอยางหนึ่งที่ชวยใหงานประพันธมี
ความไพเราะงดงาม  และจากกา รวิจัยพบวา ผู ประพันธบทร อยกรองเฉลิ ม       
พระเกียรติฯ ใชการเลนคํา 2 ลักษณะ คือ การเลนคําซอนและ การเลนคํา ซํ้า 
รายละเอียดมีดังนี้   

3.2.1 การเลนคําซอน การเลนคําซอนที่ปรากฏในบทรอยกรอง 
เฉลิมพระเกียรติฯ พบทั้งคําซอนคู และคําซอนสัมผัส ดังนี้  

 ก. คําซอนคู เปนการซอนคํา 2 คําที่ มีความหมายหรือ
เสียงคลายกัน ใกลเคียงกัน หรือเปนไปในทํานองเดียวกัน เชน  

ศิลปวัฒนธรรมประจําชาติ      แสนเปรื่องปราดคดีวรรณศิลป 
ตําราทองพระนิพนธโลกยลยิน      จอมกวินทรผูเสกสรางเสนทางไทย 

(นางสาวน้ําฝน บัวหิรัญ ระดับอุดมศึกษา) 

ประเพณีพระกอเก้ือ ธํารง  
เทพรัตนคือเอกองค ฉัตรแกว  
การศึกษายืนยง ไทย-เทศ  

    เสริมสงอาชีพแพรว ราษฎรลวนสรรเสริญ 
(นายชาตรี  สวัสด์ิพาณิชย ระดับประชาชน) 

จากบทรอยกรองตัวอยางขางตน ผูประพันธทั้งสองใชคําซอนคู ไดแก 
“เปรื่องปราด” “ยลยิน” “เสกสราง” “กอเก้ือ” “ยืนยง” “ไทย-เทศ” “เสริมสง”  
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 ข. คําซอนสัมผัส เปนคําซอนที่มีเสียงสัมผัสคลองจองอยู
ตรงกลาง มักมี 4 พยางค เชน   

ทรงเมตตาโปรดไพรฟาประชาชน  ทั่วแหงหนคลายทุกขสุขบวร 
(นางสาวธิดาพร ชุมภูแสง ระดับอุดมศึกษา) 

จากบทรอยกรองตัวอยางขางตน ผูประพันธใชคําซอนสัมผัส “ไพรฟา
ประชาชน” ซ่ึงมีเสียงสัมผัสสระอา คําวา “ฟา-ชา” คลองจองอยูตรงกลาง อีกทั้ง
คําวา “ไพรฟา” กับ “ประชาชน” ก็มีความหมายในทํานองเดียวกัน  อันหมายถึง 
ประชาชนชาวไทย 

3.2.2 การเลนคําซํ้า คือ การนําคําเดียวกันที่มีเสียงและความหมาย
เดียวกันมาซํ้าติดกัน เพ่ือเพ่ิมความไพเราะทางเสียงและเนนความหมาย ทําให
น้ําหนักของคํานั้น ๆ เดนชัดหรือหนักแนนมากยิ่งขึ้น ตลอดจนเปนการอ วดฝมือ
ของผูประพันธไดอีกทางหนึ่งดวย ทั้งนี้ จากการวิจัยพบวา การเลนคํา ซํ้าที่ปรากฏ
ในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ มีลักษณะการเลนคําซํ้าแบบกลบท ไดแก กลบท
พวงแกวกุด่ัน และกลบทบุษบงแยมผกา  

 ก. กลบทพวงแกวกุด่ัน คือ การบังคับใหเลนคํา ซํ้าคํา
เดียว ตลอดการประพันธทุกวรรค โดยไมบังคับวาตองมีจํานวนก่ีคํา และไมบังคับวา
ตองวางคําซํ้าไว ณ ตําแหนงใดของวรรค ดังตัวอยาง 

คือนักปราชญนักดูงานนักอานพูด นักการทูตนักสังคมบมวิถี 
นักนิพนธนักภาษานักกวี นักไอทีนักคิดนักวิจัย 

คือบุญของคนไทยในวันนี้ อยูใตรมพระบารมีที่ยิ่งใหญ 
เปนรมบุญรมธรรมรมคํ้าไทย รมขวัญใหประชาชั่วฟาดิน 

(นายขจรศักด์ิ  เหมทานนท ระดับอุดมศึกษา) 

207

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



จากบทรอยกรองตัวอยางขางตน ผูประพันธ เลนคํา ซํ้า  คําวา  “นัก” 
และ “รม” โดยไมไดจํากัดจํานวนคํา อยางคําวา “นัก” ในบทแรกปรากฏซ้ําถึง 11 
คํา ทําใหเห็นภาพของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีวา  ทรง
งานหลากหลายดาน พระองคทรงเปนทั้ง “นักปราชญ” “นักดูงาน” “นักอานพูด” 
“นักการทูต” “นักสังคม” “นักนิพนธ “นักภาษา” “นักกวี” “นักไอที” “นักคิด” 
และ “นักวิจัย” นับวา “คือบุญของคนไทยในวันนี้” ที่ มี “รม” ของพระองคทรง
คอยหวงใยพสกนิกรไทย  

 ข. กลบทบุษบงแยมผกา คือ การบังคับใหนําคําหนึ่งคํา
มาซํ้าที่ตนวรรคของทุกวรรคตลอดการประพันธ ดังตัวอยาง 

   แกว...สองแสงแจงทุกกาลทกุทางทศิ   แกว...นิรมิตประสิทธิ์ “สุข” ทุกปญหา  
แกว... “เทพรัตน” คือ “แกวใจ” ไทยประชา แกว... “ราชสุดา” คือ “แกวใจ” ในธาตรี 

(นายอําพันเทพ  ธารวณิชยการ ระดับอุดมศึกษา) 

จากบทรอยกรองตัวอยางขางตน ผูประพันธ ใชคําวา “แกว” มาซํ้าที่ตน
วรรคของทุกวรรค ซ่ึงคําวา  “แกว” ในที่นี้  หมายความถึงสมเด็จ พระเทพ -
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีที่ทรง “คือแกวใจไทยประชา” พระองคเปรียบ
ประดุจแกวมณีอันลํ้าคาที่ “สองแสง” ใหความสวาง สรางความ “สุข” แก
ประชาชนทุกเวลาทุกทิศทั่วไทย และยังเปรียบเหมือนแกวตาดวงใจคนไทยทั้ง
ประเทศ 

การเลนคําในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ นอกจากจะชวยเพ่ิมความ
ไพเราะทางดานเสียงอันเกิดจากจังหวะและสัมผัสของคําที่ เพ่ิมความหนักแนนใน
การสื่อความหมายของคําแลวยังชวยเนนอารมณความรูสึกของผูอานใหมองเห็น
ภาพไดอยางชัดเจนและมีอรรถรสมากยิ่งขึ้น 
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3.3 การเลือกสรรคําใชในงานประพันธ จากการวิจัยพบวา ผูประพันธบท
รอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ มีการเลือกสรรคําใชในงานประพันธ 4 ลักษณะ ไดแก 
การเลือกสรรใชคําศัพทสูง การเลือกสรรใชคําสามัญ การเลือกสรรใชคําเรียกแทน
พระนาม และการใชภาพพจน รายละเอียดมีดังนี้ 

3.3.1 การเลือกสรรใชคําศัพทสูง  เนื่องจากบทรอยกรองเฉลิม   
พระเกียรติฯ มีเนื้อหาสําคัญที่มุงกลาวเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 
ฯ สยามบรมราชกุมารี ซ่ึงทรงอยูในฐานะ “สยามบรมราชกุมารี” ดังนั้นผูประพันธ
จึงมักเลือกสรรคําศัพทสูงอยางคําบาลี คําสันสกฤต และคําเขมร มาใชในงาน
ประพันธของตน เพ่ือแสดงถึงการเทิดทูนพระมหากษัตริยและแสดงความจงรักภักดี 
อีกทั้งยังสงผลใหบทรอยกรองของตนสูงคาเหมาะสมที่จะใชเฉลิมพระเกียรติ เชน 
ทวิวารเมษ  ปยเทพครุราช กาลวรรษวิเศษ กําจาย อนรรฆ เผดียง จรูญ ฯลฯ 
รวมทั้งคําที่ทําใหผูอานเห็นภาพไดอยางชัดเจน เชน “ประภัสสร” หมายถึง เลื่อม ๆ 
พราย ๆ เหมือนแสงพระอาทิตยแ รกขึ้น “ อรามเรื้ อง” หมายถึง สวางไสว 
นอกจากนี้ ผูประพันธยังใชการหลากคํา คือ การเลือกสรรคําที่มีรูปรางตางกันแตมี
ความหมายเหมือนกันมาใชในการประพันธ เพ่ือใหมีคําใชอยางหลากหลายและไม
เกิดความซํ้าซากจําเจ เชน คํา ท่ีมีความหมายวา “งาม” ใชคําวา วิจิตร พิลาส 
โสภิณ เพริศแพรว เพริศพริ้ง กวิน ผองแผว อะเค้ือ พิลาสแพรวพิสุทธิ์ใส  หรือคําที่
มีความหมายวา “เจริญ” ใชคําวา จําเริญรุง พูนวิวัฒนพัฒนา พิพัฒนสรรค พูนเพ่ิม
พิพัฒน เปนตน 

3.3.2 การเลือกสรรใชคําศัพทสามัญ คือ การนําคําที่ใชกันโดยทั่วไป
แตมีลักษณะเดนในดานเสียงและความหมายที่สอดคลองกับเนื้อหาหรือเหตุการณที่
ผูประพันธบรรยายหรือพรรณนา และเปนคําที่สื่อความหมายในเชิงสรางภาพ 
รวมทั้งมีพลังโนมนาวความรูสึกของผูอานใหมีอารมณรวมกับ เหตุการณในบท
ประพันธนั้น ๆ ดวย เชน การเสด็จฯ เยี่ยมเยี ยนราษฎรของสมเด็จพระเทพ-
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รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ผูประพันธก็ใช คําวา “เหนือกลางอีสานใต” 
หรือ “เหนือใตออกตก” แทนประชาชนชาวไทยทั้งประเทศ ซ่ึงเปนคํางาย ๆ แต
ความหมายกวาง และใชคําวา “บุกปาฝาดง” กับ “ปาเขาลําเนาไพร” ที่ทําใหเห็น
ภาพความทุรกันดารและความยากลําบากของการเสด็จฯ เยี่ยมเยียนราษฎรไดเปน
อยางดี ผูอานสามารถเขาใจและรับรูไดรวดเร็ววา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ เยี่ยมเยียนราษฎรทุกถิ่นดวยน้ําพระราชหฤทัยเมตตา
แมหนทางจะลําบาก แตพระองคก็มิทรงยอทอ  

3.3.3 การเลือกสรรใชคําเรียกแทนพระนาม  จากการวิจัยพบวา 
ผูประพันธเลือกสรรใชคําเรียกแทนพระนามสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม -
บรมราชกุมารีอยางหลากหลาย สามารถแบงไดถึง 8 ลักษณะ ไดแก   

 ก. คําเรียกแทนพระนามนํามาจากพระนามาภิไธยหรือ
พระนาม  เชน  สิรินธร สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจาฟามหาจักรีสิรินธร 
รัฐสีมาคุณากรปยชาติ สยามบรมราชกุมารี  

 ข. คําเรียกแทนพระนามท่ีตัดจากพระนามาภิไธย   เชน 
สมเด็จพระเทพรัตน เทพรัตนสิรินธร  

 ค. คําเรียกแทนพระนามท่ีแสดงพระราชอิสสริยยศ 
เชน  สมเด็จองคเจาฟา เจาฟาศรีสยาม 

 ง. คําเรียกแทนพระนามท่ีนํามาจากพระราชสมัญญา 
เชน  วิศิษฏศิลปน ทูตสันตวไมตรี ครูแหงแผนดิน 

 จ. คําเรียกแทนพระนามท่ีขึ้นตนดวยคําวา เจ้าหญิง 
เชน  เจาหญิงแดนสยาม  เจาหญิงชาติไทยหัวใจปราชญ 

ฉ. คําเรียกแทนพระนามท่ีนํามาจากพระนามปากกา 
เชน แวนแกว 

210

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



ช. คําเรียกแทนพระนามท่ีมาจากคําสรรพนาม  เชน 
ธ ใตฝาละอองพระบาท 

 ซ. คําเรียกแทนพระนามท่ีสรรคสรางคําขึ้นใหม เชน 
แกวกัลยา แกวเฉลิมฉัตร จอมม่ิงขวัญ พระขวัญศรี พระจอมขวัญมหาชน นารีจักรี
วงศ นารีใจโลหะ ยอดนักปราชญชาติทหาร ฯลฯ  

การเลือกสรรใชคําเรียกแทนพระนามสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีนั้นนอกจากจะเปนคําที่มีความไพเราะงดงามและมีความหมาย
หลากหลาย อันแสดงถึงภูมิรูของผูประพันธท่ีสามารถเลือกสรรคําศัพทตาง ๆ มาใช
แลว ผูประพันธยังสามารถเลือกใชคําใหมีความหมายเหมาะสมกับบริบทของ
เนื้อความในตอนนั้น ๆ ดวย 

3.3.4 การใชภาพพจน คือ การใชสํานวนภาษารูปแบบหนึ่งที่ผิดแผก
ไปจากปกติหรือผิดไปจากภาษาตามตัวอักษร ในดานการเรียบเรียงลําดับคําหรือ
ความหมายของคํา ทั้งนี้เพ่ือใหเปนสํานวนที่แปลกใหมและมีพลัง และเพ่ือใหเกิด
ภาพขึ้นในใจผูอานหรือใหมีความหมายเปนพิเศษ จากการวิจัยพบวา ผูประพันธใช
ภาพพจนในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 8 ชนิด ไดแก อุปมา อุปลักษณ 
บุคคลวัต สัญลักษณ อติพจน สัญลักษณ สมพจนัย ปฏิพจน และปฏิรูปพจน ดัง
แผนภูมิที่ 2   
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0.87 0.87 
อุปมา 

6.41 
บุคคลวัต 

อุปลักษณ สัญลักษณ 

อติพจน สมพจนัย 

ปฏิพจน ปฏิรูปพจน 

แผนภูมิท่ี 2 การใชภาพพจนในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 

จากแผนภูมิที่ 2 จะเห็นวา ผูประพันธนิยมใชภาพพจนแบบอุปมามาก
ที่สุด รองลงมา คือ บุคคลวัต สวนอุปลักษณ สัญลักษณ อติพจน สัญลักษณ 
สมพจนัย ปฏิพจน และปฏิรูปพจน ปรากฏตอมาตามลําดับ 

อุปมาเปนภาพพจนที่ปรากฏมากที่สุดในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 
ผูประพันธมักเปรียบเทียบธรรมชาติและสิ่งตาง ๆ ที่แสดงใหเห็นพระราชจริยวัตร
อันงดงาม พระมหากรุณาธิคุณ และพระราชกรณียกิจตาง ๆ อันนําประโยชนมาสู
ประชาชน ทําใหประชาชนรูสึกซาบซ้ึง ชื่นชม ศรัทธา และจงรักภักดีแดสมเด็จ-
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เชน  

น้ําพระทัยเปยมลนประดุจด่ัง พิรุณหลั่งเออลนจากฟากฟา 
เหลาพฤกษาแหงเหี่ยวสดทันตา  พสุธาแตกราวกลับคืนเดิม 

(นักเรียนนายรอย วัศพล  สิทธิพล ระดับอุดมศึกษา) 

44.91 

15.74 

6.71 

14.58 

9.91 
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จากบทรอยกรองตัวอยางขางตน ผูประพันธใชภาพพจนแบบอุปมา 
เปรียบน้ําพระราชหฤทัยของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
“ประดุจด่ัง” สายฝนที่หลั่งลงมาจากฟา ทําให “เหลาพฤกษา” หรือประชาชนของ
พระองคที่ “แหงเหี่ยว” จน “พสุธาแตกราว” สามารถฟนขึ้น “สดทันตา” 

การเลือกสรรคําใชในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ นั้นจะเห็นไดวา  
ผูประพันธเลือกใชคําศัพทสูงและคําศัพทสามัญ เพ่ือใหมีความหลากหลาย ไมเกิด
ความซํ้าซาก และมีความหมายเหมาะสมกับบริบทของเนื้อความในแตละตอน เพ่ือ
สื่อใหผูอานไดมองเห็นพระเกียรติคุณอันงดงามดานตา ง ๆ ของสมเด็จพระเทพ-
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี นอกจากนั้นผูประพันธยังเลือกสรรคําที่      
สมพระเกียรติ “สยามบรมราชกุมารี” อีกทั้งยังสงผลใหบทรอยกรองเหมาะสม
คูควรแกการเฉลิมพระเกียรติอยางยิ่ง 

4. โลกทัศนของผูประพันธ
 โลกทัศนของผูประพันธ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของผูประพันธที่ มีตอ

บุคคลหรือสิ่งตาง ๆ ที่ปรากฏในบทรอยกรอง จากการวิจัยพบวา ผูประพันธบท
รอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ไดแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีทรงเปนนักปราชญ มีพระราชจริยวัตรงดงาม ทรงเปนศูนยรวม
ใจ ทรงเปนแบบอยางที่ดีแกพสกนิกร ทรงเปนที่ พ่ึงของประชาชน และทรงเป น
สยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน ดังแผนภูมิที่ 3  
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2.27 1.71 

15.91 

ทรงเปนนักปราชญ  

มีพระราชจริยวัตรงดงาม 

ทรงเปนศูนยรวมใจ 

ทรงเปนแบบอยางท่ีดี 

ทรงเปนท่ีพ่ึง 

ทรงเปนสยามบรมราชกุมารีแหง
แผนดิน  

แผนภูมิท่ี 3 โลกทัศนของผูประพันธท่ีปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 

จากแผนภูมิที่ 3 จะเห็นวา ภาพรวมของผูประพันธนิยมแสดงทัศนะวา 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเปนนักปราชญมากที่สุด 
รองลงมา คือ พระองคมีพระราชจริยวัตรงดงาม ทรงเปนศูนยรวมใจ ทรงเปน
แบบอยางที่ดีแกพสกนิกร ทรงเปนที่พ่ึงของประชาชน และทรงเปนสยามบรมราช -
กุมารีแหงแผนดิน ปรากฏตอมาตามลําดับ รายละเอียดมีดังตอไปนี้     

4.1 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปน
นักปราชญ ผูประพันธระดับมัธยมศึกษาตอนตน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ
ระดับอุดมศึกษานิยมแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช-
กุมารีทรงเปนปราชญผูรอบรู มากที่สุด ดังปรากฏในบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ 
ตอไปนี้  

36.36 

28.41 

15.34 
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พระองคทรงเปนปราชญ  ชํานาญศาสตรหลากสาขา 
ศิลปวิทยา  ตระหนักคาบทกวี  

(นายพัมนากร  สะสีโสม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

เจาฟาหญิงชาติไทยหัวใจปราชญ  สั่งสอนราษฎรชาวไทยใหสมหวัง 
  ชวยในหลวงทรงงานสุดกําลัง   ทรงปลูกฝงชาติไทยใหรมเย็น  

(นักเรียนนายรอย อรรถพล อิศรางกูร ณ อยุธยา ระดับอุดมศึกษา) 

คําวา “ปราชญ” หมายถึง ผูมีปญญารอบรู จากตัวอยางบทรอยกรอง
ขางตน ผูประพันธท้ังสองไดกลาวถึง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม -
ราชกุมารีวา ทรงเปน “ปราชญ” พระองคทรงรอบรูและ “ชํานาญศาสตรหลาก
สาขา” เม่ือ พ.ศ.2546 ทรงไดรับการทูลเกลาฯ ถวายพระราชสมัญญาวา “วิศิษฏ-
ศิลปน” เพ่ือเทิดพระเกียรติที่พระองคทรงพระปรีชาสามารถในศิลปะหลายสาขา 
รวมทั้งทรงมีคุณูปการตอเหลาศิลปนและศิลปวัฒนธรรมของชาติ ทั้งดานการชาง
ไทย นาฏศิลปไทย งานพิพิธภัณฑ ประวัติศาสตร โบราณสถาน ภาษา และ
วรรณกรรมไทย  ทั้งนี้ นอกจากพระองคจะทรงเปน “ปราชญ” แลวยังทรงนํา
ความรูและพระปรีชาสามารถของพระองค “สั่งสอนราษฎร” และทรง “ชวยใน
หลวงทรงงาน” กอใหเกิดโครงการตามพระราชดําริอันเปนประโยชน สุขแก     
พสกนิ กรไทย  เช น  การบู รณปฏิ สั งข รณ วั ดพระศรี รั ตนศา สดาร า มและ
พระบรมมหาราชวัง  ในงานพระราชพิธีสมโภชกรุงรัตนโกสินทรครบ 200 ป พ.ศ.
2525 โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือคนพิการ  เพ่ือใหคนพิการสามารถใช
คอมพิวเตอรสรางความรู  ความบันเทิง พัฒนาทักษะ และสรางอาชีพตอไปใน
อนาคต โครงการพัฒนาอักษรศาสตรรุนใหม เพ่ือสรางนักอักษรศาสตรที่ มีมุมมอง
และแนวคิดใหมอันจะเปนกําลังของชาติในอนาคต 
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 4.2 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีพระราช 
จริยวัตรอันงดงาม ผูประพันธระดับประชาชนนิยมแสดงทัศนะวา  สมเด็จพระเทพ-
รัตนราชสุดา ฯ  สยามบรมรา ชกุมารีมีพระรา ชจริยวัตรอันงดงาม มากที่สุ ด 
ดังตัวอยาง 

เห็นจริยวัตรงามยิ่งล้ํา งามเหลือ 
กิริยาวาจาเก้ือ เหมาะแท 
วางองคเหมาะกับเชื้อ กษัตริย  แทนา 
พลเอกหญิงไมแพ เกงกลากวาใคร 

(นางสาวทัศนียา วงคเก  ระดับประชาชน) 

ทรงเจริญจริยวัตรพน พรรณนา 
ชนรักพระขวัญประชา ยิ่งแลว 
สํานึกพระเมตตา สถิตแผน  ไผทแล 
เย็นราษฎรเย็นรัฐแผว ผองน้ําพระทัยเสมอ 

(นายวรวุฒิ  ภักดีบุรุษ  ระดับประชาชน) 

 คําวา “จริยวัตร” หมายถึง หนาที่ท่ีพึงประพฤติปฏิบัติ ความประพฤติ 
ทวงทีวาจา กิริยามารยาท จากตัวอยางบทรอยกรองขางตน ผูประพันธทั้งสองได
กลาวถึงสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีวา ทรงมี “จริยวัตรงาม
ยิ่งล้ํา” “พนพรรณนา” พระองคทรงมี “กิริยาวาจาเก้ือ  เหมาะแท” และทรง 
“วางองคเหมาะกับเชื้อ  กษัตริยแทนา” แมในฐานะนายทหารแหงกองทัพไทย 
ดํารงพระยศ “พลเอกหญิง” พระองคก็ทรงสงา “เกงกลากวาใคร” ประชาชนชาว
ไทยยกยองพระราชจริยวัตรอันงดงามเหลานี้และเทิดทูนพระองคใหทรงเปน 
“พระขวัญประชา”  
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 4.3 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนศูนย
รวมใจ ผูประพันธทุกระดับลวนแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีทรงเปนศูนยรวมใจของคนไทยทั้งชาติ ดังตัวอยาง 

ม่ิงขวัญประชาไทย ศูนยรวมใจทั้งเขตคาม 
พระกรณียกิจงาม  ล้ําเลอเลิศประเสริฐสรรพ 

(นางสาวตรีรัตน ชํานาญกิจ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

 ธ ทรงเปนที่รัก  แมงานหนักก็สุขลน 
ทรงงานเพ่ือทุกคน  ทรงคิดคนหาแนวทาง 

(นางสาวศิรินญา  วิชัย ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

 จากตัวอยางบทรอยกรองขางตน ผูประพันธทั้งสองแสดงทัศนะวา 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนศูนยรวมใจ  ทรงเปน 
“ม่ิงขวัญประชาไทย” และ “ทรงเปนที่รัก” เพราะพระองค “ทรงงานเพ่ือทุกคน” 
แมงานนั้นจะ “หนัก” เพียงใด พระองคก็มิไดทรงยอทอ “ทรงคิดคนหาแนวทาง” 
แกไขปญหาตาง  ๆ เพ่ือประชาชนของพระองค ดั งจะเห็นไดจาก โคร งกา ร
พระราชดําริสวนพระองคมากมาย เชน โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน  เพ่ือ
แกไขปญหาการระบาดของโรคคอพอก โครงการสงเสริมโภชนาการและสุขภาพ
อนามัยแมและเด็กในถิ่นทุรกันดาร เพ่ือใหแมและเด็กไดรับบริการทางดานอนามัย
และโภชนาการอยางเหมาะสมในแตละพ้ืนที่ การพัฒนาหองสมุดโรงเรียนและ
หองสมุดประชาชนรวมทั้งหองสมุดประชาชนเฉลิมราชกุมารี  เพ่ือขยายโอกาสให
ประชาชนไดรูหนังสือ อนึ่ง น้ําพระราชหฤทัยในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี มิไดพระราชทานแกพสกนิกรไทยเทานั้น แตพระองคยัง 
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“ทรงงานเพ่ือทุกคน” ดังจะเห็นไดจากโครงการตามพระราชดําริทั้งดานการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและดานการศึกษาในนานาประเทศ1 

 4.4 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปน
แบบอยางท่ีดีแกพสกนิกร  ผูประพันธทุกระดับแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพ-
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนแบบอยางที่ ดีที่พสกนิกรควรไดตาม
รอยพระยุคลบาท ดังตัวอยาง 

งามพระราชกิจ  ไทยทั่วทิศมีผลิตผล 
โครงการเพ่ือชุมชน  ตนแบบงามคุณความดี 

(เด็กชายกิตติพันธ  บุบผานนท ระดับมัธยมศึกษาตอนตน) 

พระองคทรงเรียบงาย ประหยัดจายมิหวั่นไหว 
เปนแบบอยางของคนไทย   ทุกเพศวัยตลอดกาล 

(นางสาววชิรพร  วงศอรรฆยากร ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

 คําวา “แบบอยาง” หมายถึง แบบที่ถือเปนบรรทัดฐานได จากตัวอยาง
บทรอยกรองขางตน ผูประพันธท้ังสองแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 
ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปน  “ตนแบบ” และ “แบบอยาง” ที่ ดีแกพสกนิกร 

1 พ.ศ. 2533 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให
กอสรางเรือนนอนใหแกโรงเรียนวัฒนธรรมเด็กกําพรา (หลัก 67) ณ สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว พระราชทานช่ือวา “อาคารสิรินธร” 
พ.ศ. 2535 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีพระราชทานความชวยเหลือ
การกอต้ังวิทยาลัยกําปงเฌอเตียล ณ ราชอาณาจักรกัมพูชา 
นอกจากนี้ยังมีความรวมมือระหวางราชอาณาจักรไทย-สาธารณรัฐประชาชนจีน ราชอาณาจักร
ไทย-สหภาพพมา และราชอาณาจักรไทย-สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม  ในการพัฒนาเด็ก
และเยาวชน  
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พระองคทรงประกอบ “งามพระราชกิจ” พระราชทาน “โครงการเพ่ือชุมชน” 
ดังเชนโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวันที่สงเสริมใหนักเรียนปลูกพืช เลี้ยงสัตว 
แลวนํามาประกอบเปนอาหารกลางวันรับประทาน ทําให “ไทยทั่วทิศมีผลิตผล” 
สามารถแกไขปญหาการขาดแคลนอาหารกลางวันของเด็กนักเรียนได นอกจากนี้
พระองคยังมีพระราชจริยวัตร “เรียบงาย” ทรง “ประหยัดจาย” สอดคลองกับหลัก
เศรษฐกิจ พอเพียงที่เนนการอยูอยางพอมีพอกิน รูจักคิดรูจักจายอยางมีส ติ 
พสกนิกรจึงควรประพฤติปฏิบัติตนตาม “แบบอยางของคนไทย” 

 4.5 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนท่ี
พ่ึงของประชาชน ผูป ระพันธ ทุกระดับแสดงทัศนะไวในบทรอยกรองเฉลิ ม      
พระเกียรติฯ วา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนที่ พ่ึง
อันประเสริฐของประชาชน โดยผูประพันธมักใชคําสื่อความตรงไปตรงมา  ดัง
ตัวอยาง 

ทรงงานการศึกษา วิทยาสมัยใหม 
สภากาชาดไทย   ผูยากไรไดพ่ึงบุญ 

(เด็กหญิงเบญจวรรณ  ทองเปา  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน) 

 จากตัวอยางบทรอยกรองขางตน ผูประพันธแสดงทัศนะวา สมเด็จ-
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปนที่ พ่ึงของ “ผูยากไร” ผาน 
พระราชกรณียกิจตาง ๆ ทั้ง “งานการศึกษา วิทยาสมัยใหม” และ “สภากาชาด
ไทย” พระองคมีพระราชดําริใหนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการพัฒนาประเทศ
หลายประการ เชน เม่ือ พ.ศ. 2538 พระองคทรงริเริ่มโครงการเทคโนโลยี
สารสนเทศสําหรับโรงเรียนในชนบท  โดยพระราชทานเครื่องคอมพิวเตอรและ
อุปกรณจําเปนเพ่ือจัดต้ังหองเรียนและนําเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาประกอบการ
เรียนการสอนในรายวิชาตาง ๆ โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับเด็กป วยที่
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ตองเขารับการรักษาภายในโรงพยาบาลเปนระยะเวลานาน ซ่ึงอาจทําใหขาดโอกาส
ทางดานการศึกษา โดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อในการเรียนรู สรางความเพลิดเพลิน 
รวมทั้งสงเสริมพัฒนาการแกเด็กที่ปวยดวย อนึ่ง จากพระราชกรณียกิจทางดานการ
นําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการพัฒนาประเทศเพ่ือชวยเหลือประชาชน “ผู
ยากไร” ทําใหวารสารอินโฟแชรถวายพระสัมญญาวา “IT Princess” หรือ “เจา
หญิงไอที” ดวย สวน “สภากาชาดไทย” นั้น เปนองคกรสาธารณกุศลระดับชาติ มี
หนาที่คอยบรรเทาทุกข บํารุงสุข บําบัดโรค และกําจัดภัย เปนที่ พ่ึงของประชาชน
และดําเนินการเพ่ือมนุษยธรรมตามหลักการกาชาดสากล  โดยพระองคทรงดํารง
ตําแหนง อุปนายิกาผูอํานวยการสภากาชาดไทยต้ังแต พ.ศ. 2520 

 4.6 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงเปน
สยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน  เม่ือวันที่ 5 ธันวาคม พ.ศ. 2520 พระบาท-
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ สถาปนา  
พระอิสริยยศและพระอิสสริยศักด์ิใหสมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟา สิรินธรเทพรัตน-
สุดา กิติวัฒนาดุลโสภาคย เปน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา เจาฟามหาจักรีสิรินธร 
รัฐสีมาคุณากรปยชาติ สยามบรมราชกุมารี คําวา “สยามบรมราชกุมารี” จึงปรากฏ
นับแตนั้นมา จากการวิจัยพบวา ผูประพันธระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและระดับ
ประชาชนแสดงทัศนะวา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรง
เปนสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดิน ดังตัวอยาง 

ดนตรีมิสิ้นแลว พระขวัญแกวทรงแหนหวง 
ผดุงไทยใหโชติชวง ชัชวาลกานทกวี 
 วัฒนธรรมประจําชาติ ทรงประกาศเกริกปฐพี 
วิจิตรวิศิษฏศรี บุรีเลื่องแตโบราณ 
 ผืนไทยอันไกลหาง พระเยื้องยางเพ่ือสมาน 
ถิ่นทองที่กันดาร ดวยน้ําพระบารมี 
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พระจริยาสงาสม สยามบรมราชกุมารี 
สมศักด์ิวงศจักรี  จรัสซ้ึงตรึงใจชน 

(นายธีรวัฒน  หม่ืนเท ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

 จากตัวอยางบทรอยกรองขางตน ผูประพันธแสดงทัศนะวา สมเด็จ-
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีทรงประกอบพระราชกรณียกิจ
นานัปการ ทั้งการอนุรักษ “วัฒนธรรมประจําชาติ” อยางดนตรี ประวัติศาสตร 
และวรรณกรรมไทย จนไดรับการทูลเกลาฯ ถวายพระราชสมัญญาวา “วิศิษฏ
ศิลปน” การเสด็จ ฯ ไปทรงเยี่ยมเยียนราษฎร “ผืนไทยอันไกลหาง” แม “ถิ่นทองที่
กันดาร” แตพระองคก็มิทรงยอทอ พระราชกรณียกิจเหลานี้พรอมดวย “พระจริยา
สงา” “สมศักด์ิวงศจักรี” จึงทรงเปนสยามบรมราชกุมารีแหงแผนดินที่ “จรัสซ้ึง 
ตรึงใจชน”  

สรุปผล 
 จากการศึกษาวิเคราะหบทรอยกรองเฉลิมพระเกียรติ 5 รอบ สยามบรมราช-
กุมารี ที่ผานเกณฑคณะกรรมการรอบคัดเลือก จํานวน 205 สํานวน พบวา เนื้อหา 
กลวิธีการนําเสนอ ศิลปะการใชภาษา และโลกทัศนของผูประพันธที่ปรากฏในบท
รอยกรองเฉลิมพระเกียรติฯ ลวนมีลักษณะที่สงเสริมและสอดคลองกับจุดประสงค
ในการประพันธ คือ การเฉลิมพระเกียรติคุณในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารีใหเปนที่ประจักษ สงผลใหผูอานเกิดความสํานึกและซาบซ้ึงของ
พระมหากรุณาธิคุณ รวมทั้งประทับใจในพระเกียรติคุณดานตาง ๆ อันนําไปสูการ
เทิดทูนและความจงรักภักดีแดสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
สืบไป ตลอดจนไดตระหนักถึงความสําคัญของสถาบันพระมหากษัตริยที่ มีตอ
สังคมไทย ซ่ึงนับไดวา ผูประพันธบรรลุผลสัมฤทธิ์ในการประพันธบทรอยกรอง
เฉลิมพระเกียรติฯ และมีสวนรวมในการอนุรักษมรดกของชาติใหอยูคูแผนดิน 
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กิตติกรรมประกาศ 
ในการดําเนินการวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนเงินทุนวิจัยจากกองทุนวิจัยและ

พัฒนาโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา (กทพ.รร.จปร.) และความชวยเหลือจาก
คณาจารยผูสอนของกองวิชาอักษรศาสตรทุกทาน ผูวิจัยขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้  

………………………………………………. 
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ปจจัยการบริหารการศึกษาท่ีสงผลตอความพรอมของนักเรียนนายรอย 

เพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน 

Educational Administration Factors Affecting the 

Readiness of Cadets  
for Entering the ASEAN Community 

พันโท แดง  ศรีอรุโนภาส๑

บทคัดยอ  

งานวิจัยเรื่องนี้ดําเนินการวิจัยแบบผสมผสานระหวางวิจัยเชิงปริมาณกับ
วิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค คือ  1) เพ่ือศึกษาความพรอมของนักเรียนนายรอย
เพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน 2) เพ่ือเปรียบเทียบความพรอมของนักเรียนนาย
รอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียนจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล   3) เพ่ือศึกษา
ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและความ
ม่ันคงอาเซียนกับความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน  
4) เพ่ือศึกษาปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมของนักเรียนนายรอย
เพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน  กลุมตัวอยางในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ นักเรียนนาย
รอย จํานวน 283 นาย  และผูใหขอมูลหลักในการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดแก ผูบริหารและ
อาจารย 15 นาย และนักเรียนนายรอยชั้นปที่  4 ซ่ึงเปนระดับหัวหนานักเรียน
จํานวน 10 นาย  เครื่องมือวิจัย คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณชนิ ดก่ึง
โครงสราง ทําการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงบรรยายและสถิติเชิงอนุมานสําหรับ
ขอมูลเชิงปริมาณ และวิเคราะหเนื้อหาสําหรับขอมูลเชิงคุณภาพ

๑ อาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
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ผลการศึกษาพบวา  1) นักเรียนนายรอยมีความพรอมสําหรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียนในภาพรวม ระดับปานกลาง 3.47 คะแนน ดานวิชาชีพทหาร 
ระดับมาก 3.75 คะแนน  ดานภาษา ระดับปานกลาง 3.34 คะแนน  ดานกฎหมาย 
ระดับปานกลาง 3.14 คะแนน  ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ระดับมาก 3.53 คะแนน   
2) นักเรียนนายรอยที่มีชวงอายุตางกันมีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคม
อาเซียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญสถิติที่ระดับ .05  ทั้งในภาพรวมและภาพยอย
2 ดาน คือ ดานภาษาและดานเทคโนโลยีสารสนเทศ  3) ความรูความเขาใจ
เก่ียวกับประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียนมีความสัมพันธเชิงบวกกับ
ความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ในระดับมาก ทั้งในภาพรวมและ
ภาพยอย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 กลาวคือ ในภาพรวมมีคา r =

.736 ในภาพยอยดานวิชาชีพทหาร ดานภาษา ดานกฎหมาย และดานเทคโนโลยี มี
คา r เทากับ .593 , .627, .736 และ .641 ตามลําดับ  และ 4) ปจจัยการบริหาร
การศึกษา แบงออกเปน 4 ปจจัย คือ (1) บุคลากร ไดแก ผูบริหาร คณาจารยและ
นักเรียนนายรอย (2) วัสดุอุปกรณ ไดแก ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ สื่อการเรียนการ
สอน และอุปกรณอํานวยความสะดวกตางๆ (3) งบประมาณ ไดแก นโยบายในการ
จัดสรรงบประมาณและกํากับดูแลการใชงบประมาณ (4) การบริหารจัดการ ไดแก
วิสัยทัศนและนโยบายของผูบริหาร และหลักสูตรการเรียนการสอน  ซ่ึงปจจัยการ
บริหารการศึกษาเหลานี้จะสงผลตอการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนนายรอย
ใหมีความรู  มีความสนใจใฝรู และการปรับตัวใหเขากับสภาวะปจจุบัน

คําสําคัญ :  ปจจัยการบริหารการศึกษา, ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคม
การเมืองและความม่ันคงอาเซียน, ความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียน 
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Abstract 
This research is conducted with the combination of a 

quantitative research and  qualitative research method. The objective of 
this study were 1) to study the readiness of cadets for entering the 
ASEAN Community; 2) to compare the readiness of cadets for the 
ASEAN Community by personal factors; 3) to study the relationship 
between knowledge and understanding on ASEAN politics and 
security and the readiness of cadets for entering the ASEAN 
Community; and 4) to study the educational administration factors 
affecting the readiness of cadets for entering the ASEAN Community. 
The sample consisted of 283 respondents; primary information 
providers included 7 administrators and 8 teachers, and 10 cadets 
which is the fourth-year chief level. 

The research results showed that: 1) Cadet’s readiness for 
entering the ASEAN Community, as a whole at a moderate level of 
3.47 points, the military profession aspect was at a high level of 3.75 
points; language aspect at a moderate rate of 3.34 points; legal 
aspect of 3.14 points; and information technology aspect of 3.53 
points.  2) Cadets with age difference have different level of readiness 
for entering the ASEAN Community. As a whole, the overall and each 
aspect difference has the statistical significance level of 0.05 included 
language aspect and information technology aspect.  3 ) The 
knowledge and understanding on politics and security of ASEAN 
Community had a positive relationship with the readiness for entering 
the ASEAN Community at a statistical significance level of 0.01. The 
relationship was at a high level in both the overall and the by-aspect 
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picture; namely, in the overall level, r = .736; in by-aspect level, r = 
.593, .627, .736, and. 641, respectively.  4 ) The educational 
administration factors affecting the readiness for entering the ASEAN 
Community of cadets are divided into four factors: (1) personnel 
factors, including administrators, faculty and cadets; (2) educational 
equipment factors, including information technology system, teaching 
and learning media, and facilities; (3) budget factors, including a 
policy on budgetary and the supervision of budget; (4) management 
factors, including the administrator’s vision and policies, and teaching and 
learning curriculum.  These educational administration factors will affect 
the teaching and learning of cadets to have knowledge, pursuing 
knowledge and adaptation to current conditions. 

Keywords :  educational administration factors, knowledge and 

understanding on ASEAN politics and security, the 

readiness for the ASEAN Community 

1. บทนํา
สภาวะปจจุบันทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม รวมทั้งความสัมพันธ

ระหวางประเทศเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  ขอมูลขาวสารเก่ียวกับการเตรียมตัว
เขาสูประชาคมอาเซียน (ASEAN Community)  ไดรับการเผยแพรอยางกวางขวาง
ทั้งภาครัฐและเอกชน   โดยเฉพาะอยางยิ่งการกาวสูความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน
ในประชาคมอาเซียนในปลายป 2558  ซ่ึงจะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงดา น
การเมือง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม  โดยมุงใหเปนประชาคมที่มีความเอ้ือ
อาทรและแบงปน  ประชาชนอาเซียนมีคุณภาพชีวิตและสภาพความเปนอยูที่ ดี 
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สงเสริมการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา  และสงเสริมความเปนอัตลักษณ
อาเซียน (ASEAN Identity)  ทั้งในดานจารีต คานิยม ความเชื่อ วัฒนธรรมทองถิ่น 
และวิถีการดําเนินชีวิต 

ประเทศไทยไดเขารวมรับรองปฏิญญาดานการศึกษากับประชาคมอาเซียน 
สถานศึกษาทุกระดับชั้นตองปรับเปลี่ยนนโยบาย ระบบการบริหาร และวิธีการจัดการ
เรียนการสอน  เพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน  ตามกฎบัตรอาเซียน (ASEAN 

Charter) และเพ่ือใหสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาล และแนวทางปฏิบัติของ
กระทรวงกลาโหมในการรองรับการจัดต้ังประชาคมอาเซียนในป 2558 กองทัพบก
จึงไดใหความสําคัญและไดมอบนโยบายเรงดวนที่ตองเตรียมการเขาสูประชาคม
อาเซียน  ซ่ึงหนวยงานที่เก่ียวของตองใหความรวมมือขับเคลื่อนสูความสําเร็จตาม
เปาหมายที่ประชาคมกําหนด ดังนั้นการศึกษาความพรอมของนักเรียนนายรอย 
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน การเปรียบเทียบ
ความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียนจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล การศึกษาความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคม
การเมืองและความม่ันคงอาเซียนกับความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสู
ประชาคมอาเซียน และการศึกษาปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอม
ของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน  จึงมีความสําคัญและผล
การศึกษาจะมีประโยชนเปนอยางยิ่งในการนําไปเปนตนแบบสําหรับถายทอดองค
ความรูเก่ียวกับการเตรียมความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนไปสูนักเรียน  
นายรอยรุนตอ ๆ ไปได  

2. วัตถุประสงคของการวิจัย
1) เพ่ือศึกษาความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน
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2) เพ่ือเปรียบเทียบความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสูประชาคม
อาเซียนจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

3) เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางความรู ความเขาใจเก่ียวกับประชาคม
การเมืองและความม่ันคงอาเซียนกับความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสู
ประชาคมอาเซียน 

4) เพ่ือศึกษาปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมของนักเรียนนาย
รอยเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย
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4. สมมติฐานการวิจัย
1) นักเรียนนายรอยที่มีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน มีความพรอมเพ่ือการเขาสู

ประชาคมอาเซียนตางกัน 

2) ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียนมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับความพรอมเพ่ือการเขาสูประชาคมอาเซียน 

5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
5.1 ความหมายของความรูความเขาใจ 

ความรูความเขาใจ หมายถึง การสะสมประสบการณ ความทรงจํา ขอมูล
ตาง ๆ ที่บุคคลไดเก็บไวในสมอง โดยสามารถนําออกมาใชไดในการใหขอมูล 
อธิบายหรือความสามารถในการแปลความหมายซ่ึงสามารถวัดความรูความเขาใจได
จากความสามารถในการระลึก นึกถึงเรื่องราวขอเท็จจริงหรือประสบการณตาง ๆ 
ไดอยางถูกตอง (Bloom, Et al., 1956; ธนพล สมัครการ , 2550; บุญชม ศรี-
สะอาด, 2527; ไพศาล หวังพานิช, 2526)  ซ่ึงผูวิจัยไดใชแนวคิดการวัดความรู
ความเขาใจ เพ่ือนํามาสรางแบบสอบถามในการวัดความรูความเขาใจเก่ียวกับ
ประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียนของนักเรียนนายรอย 

5.2 การเตรียมความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน 

5.2.1 ความสําคัญของความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน 
ในเรื่องความสําคัญของความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเ ซียนนี้จ ะ

สะทอนใหเห็นถึงสาระสําคัญที่เปนความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมือง
และความม่ันคงอาเซียน  ดังที่กําหนดไวเปนกรอบการวิจัย สําหรับเรื่องการเมือง
และความม่ันคงนั้นจะเห็นไดวา จากสภาวะการเปลี่ยนแปลงเก่ียวกับประชาคม
อาเซียน ในฐานะที่ประเทศไทยเปนหนึ่งในสมาชิกกอต้ังอาเซียน รัฐบาลไทยไดให
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ความสําคัญในการเตรียมความพรอมของประเทศ ซ่ึงประเทศไทยมีขอผูกพัน
รวมกับสมาชิกอาเซียนที่จะสงเสริมใหประชาชนอาเซียนมีสวนรวมและไดรับ
ประโยชนจากการรวมตัวของอาเซียน รัฐบาลไทยไดผลักดันใหเกิดการบรรลุ
เปาหมายกฎบัตรอาเซียน  การเสริมสรางประชาคมอาเซียนที่มีประชาชนเปน
ศูนยกลาง และการเนนย้ําความม่ันคงของประชาชนในภูมิภาค อันจะทําให
ประชาชนสามารถกาวสูการเปนประชาคมอาเซียนไดอยางบรรลุผลได  เปนการ
แสดงใหเห็นถึงการสงเสริมดานความม่ันคงอาเซียน  ดังนั้น หนวยงานราชการ 
รวมทั้งสถานศึกษาและองคการตางๆ จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองกระตุนเตือนให
บุคลากรในหนวยงานเกิดความตระหนักและเตรียมตนเองใหพรอมเพ่ือการเขาสู
ประชาคมอาเซียน (สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยบูรพา, 2558) 
  ในการทําใหเกิดความม่ันคงของอาเซียนอาจทําผานความรวมมือดาน
การศึกษาของประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียนภายใตประชาคมสังคมและ
วัฒนธรรมอาเซียน (ASCC) เนื่องจากการศึกษาเปนรากฐานสําคัญในการสราง
ประชาคมอาเซียน โดยการศึกษาเปนกลไกในการปลูกฝงคานิยมแนวความคิด 
ความเขาใจกันระหวางประเทศสมาชิกอาเซียน และสรางความเขมแข็งและความ
เจริญรุงเรืองทางเศรษฐกิจของอาเซียนและเศรษฐกิจโลก โดยในแผนงานการจัดต้ัง
ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอา เซียน  ( Bluepr int for ASEAN Socio-

Cultural Community - ASCC Blueprint) ไดกําหนดใหการพัฒนาทรัพยากร
มนุษยเปนเปาหมายสําคัญอันดับแรกในการเสริมสรางวิถีชีวิตที่ ดีของประชากรใน
ภูมิภาค ดวยการใหความสําคัญกับการศึกษาและการสรางโอกาสทางการศึกษา 
การลงทุนในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและการเรียนรูตลอดชีวิต การสงเสริมการ
จางงานที่เหมาะสม การสงเสริมเทคโนโลยีสารสนเทศการอํานวยความสะดวกใน
การเขาถึงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเชิงประยุกต (วิชัย เทพกอม, 2555)  
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      5.2.2 การเตรียมความพรอมของกองทัพเพ่ือการ เขารวมประชาคม
อาเซียน  
  ในการรวมกันเปนประชาคมอาเซียนนั้น  ในสวนของกองทัพบกหรือ
กองทัพไทยมีศักยภาพและขีดความสามารถที่จะเปนศูนยกลางของกองทัพอาเซียน 
กองทัพไดพยายามเสริมสรางความสัมพันธอันดีกับกองทัพเพ่ือนบานมาอยาง
ตอเนื่อง โดยมีการแลกเปลี่ยนการเยี่ยมเยียนและการรวมมือในกรณีตาง  ๆ  ซ่ึงการ
เสริมสรางความไวเนื้อเชื่อใจ ความไววางใจ และความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
ในเรื่องตาง ๆ โดยดําเนินการอยางมีแผน เริ่มจากการกําหนดใหมีแผนการติดตอ
พบปะใน 3 ระดับ คือ ระดับสูง ระดับกลาง และระดับลาง กลาวคือในระดับสูงหรือ
ระดับนโยบาย หรือระดับชั้นนายพลหรือผูบังคับบัญชาและฝายเสนาธิการของ
กองทัพ เปนการพบปะเยี่ยมเยียนเพ่ือแลกเปลี่ยนดานนโยบายและวิสัยทัศนใน
ระดับสูงและเสริมสรางความสัมพันธท่ีดีตอกัน พรอมทั้งแสวงหาความรวมมือในดาน
ตาง ๆ ในระดับกลาง คือ ระดับปฏิบัติหรือชั้นนายพัน เปนการประชุมพบปะเพ่ือ
การสัมมนาและแลกเปลี่ยนความรู ความสามารถ และประสบการณในการปฏิบัติ
ภารกิจในรูปแบบตาง ๆ และในระดับลาง คือ ระดับชั้นนายรอยหรือนายสิบ เปน
การพบปะเพ่ือการแขงขันกีฬาประเภทตาง ๆ เพ่ือเสริมสรางมิตรและกระชับ
ความสัมพันธ พรอมทั้งพัฒนาประสบการณและใหไดสัมผัสกับกําลังพลของกองทั พ
ตางชาติในขั้นตน (กรมยุทธศึกษาทหารบก, 2556) โดยกองทัพมีการจัดต้ังสํานักงาน
นายทหารติดตอกองทัพอาเซียนในกรุงเทพฯ เพ่ือเปนศูนยกลางในการติดตอ
ประสานงานกิจกรรมและจัดใหมีการฝกรวมและ ฝกผสมในภารกิจทางทหารและ
ภารกิจที่เก่ียวเนื่องกับทหาร หรือการชวยเหลือดานมนุษยธรรมและการบรรเทาภัย
พิบัติตาง ๆ เพ่ือใหสามารถปฏิบัติการรวมไดเพ่ิมเติมดวยการจัดใหมีการแลกเปลี่ยน
ผูบังคับหนวยและฝายอํานวยการ การจัดใหมีนายทหารติดตอประจําหนวยทหาร
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ของอีกฝายหนึ่งหรืออ่ืน ๆ ตามแตจะริเริ่มขึ้นมาได เพ่ือสงเสริมความรวมมือและ
ความไวเนื้อเชื่อใจ ตลอดจนการแลกเปลี่ยนประสบการณตอกันและการแลกเปลี่ยน
ทางการศึกษาตาง ๆ หลักสูตรตาง ๆ และดานการขาวอยางสมํ่าเสมอ เชน การ
สัมมนาดานการขาวประจําประหวางกองทัพสมาชิก การแกปญหาการทําผิด
กฎหมายและปญหาอาชญากรรมจากการเปดเสรีตามชายแดน กองทัพมีการเตรียม
มาตรการตาง ๆ ใหพรอมเพ่ือรับสถานการณดังกลาวไว นอกจากนี้ จะตองสงเสริม
ความรวมมือในดานอุตสาหกรรมการปองกันประเทศ ซ่ึงไดแก การผลิตอาวุ ธ
ยุทโธปกรณ วัตถุระเบิด ยานพาหนะเครื่องมือสื่อสาร และอ่ืน ๆ  

   กระทรวงกลาโหมไดดําเนินนโยบายภายใตเสาหลักดานการเมืองและ
ความม่ันคง มุงเนนการลดความหวาดระแวงของประเทศเพ่ือนบาน และเสริมสราง
ความไวเนื้อเชื่อใจ ร วมทั้ งกา รสง เสริ มความร วมมือกับประเทศเพ่ือนบ า น 
โดยเฉพาะดานการทหารและความม่ันคง รวมทั้งใชกลไกที่มีอยู  เชน GBC JBC 
RBC เพ่ือคลี่คลายปญหาขัดแยงที่อาจเกิดขึ้นตามแนวชายแดน โดยกําหนด
แนวนโยบายทางทหารกับประเทศเพ่ือนบาน ไดแก  การเสริมสรางความสัมพันธ
ดานความม่ันคงรวมกับประเทศเพ่ือนบาน   การคุมครองและรักษาผลประโยชน
แหงชาติรวมกัน การแลกเปลี่ยนขาวกรองเก่ียวกับกลุมกอการรายและอาชญากรรม
ขามชาติ  การรักษาความสงบเรียบรอยบริเวณชายแดน  การเสริมสรางความม่ันคง
ของประชาคมอาเซียนใหพรอมเผชิญภัยคุกคามทุกรูปแบบ และการสํารวจและ
จัดทําหลักเขตแดนที่ยังคงมีปญหา  เพ่ือลดเง่ือนไขและโอกาสที่จะนําไปสูความ
ขัดแยง โดยกระทรวงกลาโหมมีการปรับองคกรเพ่ือใหมีความพรอมในการเปน
ประชาคมอาเซียน ดังนี้ (สํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม, 2558) 
      1) การพัฒนาดานกําลังพล  :  พัฒนาการฝกและศึกษา การใชภาษา 
อังกฤษ และภาษาของชาติในอาเซียนของกําลังพลในกองทัพใหสามารถบูรณาการ
องคความรูไดอยางสอดคลองเชื่อมโยงซ่ึงกันและกัน  
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      2) การพัฒนาดานการจัดทํางบประมาณ  :  ปรับปรุงแผนปฏิบัติ
ราชการของกระทรวงกลาโหม (ป 2555 – 2558) และแผนปฏิบัติราชการประจําป
ใหสามารถรองรับตอภารกิจ ในความรับผิดชอบ และสนับสนุนการรวมตัวเปน
ประชาคมอาเซียนไดอยางเปนรูปธรรม 

    3) การพัฒนาดานการบริหารจัดการ  :   
    3.1) บูรณาการในกิจกรรมตาง ๆ ของอาเซียนที่ไดมีการ จัดทําไว

อยูแลว  
    3.2) ดําเนินการตามเอกสารแนวความคิดในกรอบการประชุม

รัฐมนตรีกลาโหมอาเซียน และกรอบการประชุ มรัฐมนตรีกลาโหมอาเซียนกับ
รัฐมนตรีกลาโหมประเทศคูเจรจาใหเกิดผลเปนรูปธรรม โดยการจัดทําแผนงาน
งบประมาณเพ่ือรองรับกิจกรรมดังกลาว กําหนดไวในแผนปฏิบัติราชการของ
กระทรวงกลาโหม 

    3.3) จัดต้ังกลไกในการดําเนินการขับเคลื่อนความรวมมือในกรอบ
อาเซียน และพิจารณาปรับปรุงแกไขกลไกหรือกฎระเบียบตางๆ ที่ มีอยูแลวใหมี
ความเหมาะสมเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ  

    3.4) ปรับปรุงแผนปองกันประเทศ และภารกิจของกองกําลัง
ปองกันชายแดนใหสอดคลองกับการเปนประชาคมอาเซียน  

  3.5 ) สนับสนุ นการเปนปร ะชา คมเศรษฐ กิจ อา เซียน และ
ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียนดวยการใชศักยภาพและขีดความสามารถ
ของกระทรวงกลาโหม 

จากการเตรียมความพรอมของกระทรวงกลาโหมและกองทัพบก ในการ
เขารวมประชาคมอาเซียน  โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาจึงตองนํานโยบายมา
ปฏิบัติโดยการปรับปรุงและริเริ่มกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือรองรับประชาคม
อาเซียนในหลายดาน  เชน  การจัดอบรมหลักสูตรภาษาอังกฤษให บุคลากร  การ
กําหนดใหอาจารยมีการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารภายในกองวิชาและปรับปรุงบาง
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วิชาในหลักสูตรใหมีการสอนเปนภาษาอังกฤษ  การพัฒนาศักยภาพครูอาจารยใน
ดานการเรียนการสอน  การสงเสริมการทําวิจัยเก่ียวกับอาเซียน  การจัดอบรมให
ความรูเก่ียวกับภาษาเพ่ือนบานในกลุมประเทศอาเซียนใหแกนักเรียนนายรอย เปน
ตน 

ดังนั้น ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและความม่ันคง
อาเซียนรวมถึงแนวทางการเสริมสรางความสัมพันธในกลุมประเทศเพ่ือนบานจึงมี
ความสําคัญอยางยิ่งที่จะทํา ใหนักเรียนนายรอยมีความพรอมสําหรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียน  อีกทั้งทักษะดานภาษาตางประเทศ  วิชาชีพทหาร  ความรูดาน
กฎหมายหรือกฎบัตร  และความรูดานเทคโนโลยี  จึงมีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับ
นักเรียนนายรอย 

5.3 แนวความคิดเก่ียวกับการบริหารการศึกษา 

จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับการบริหารการศึกษา พบวาไดมีการ
นําหลักการบริหารจัดการมาแบงประเภทของภาระงานออกเปนหลายสวนที่
แตกตางกันออกไปของแตละแนวคิด  เพ่ือใหครอบคลุมงานหรือภารกิจของ
โรงเรียนนั้น ๆ การบริหารการจัดการภายในโรงเรียนที่ ดีมีปจจัยที่ เก่ียวของหลาย
ประการ ซ่ึงจะชวยสงเสริมสนับสนุน ใหการปฏิบัติงานใหบรรลุเปาหมายได      
(เขมจิรา แซต้ัง และคณะ, 2557; จอมพงศ มงคลวนิช, 2555;  นพพงษ บุญจิตรา
ดุล, 2551;  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 
2) พ.ศ. 2545; 2545. สมาน อัศวภูมิ, 2551; สัมมา รธนิธย , 2556; Sergiovanni, 
1990)  ผูวิจัยจึงจําแนกปจจัยการบริหารการศึกษาตามแนวคิดเก่ียวกับการบริหาร
จัดการออกไดเปน 4 ประการ ไดแก (1) บุคลากร  (Man)  ไดแก ผูบริหารการศึกษา, 
ครูอาจารย และนักเรียนนายรอย  (2) เงิน (Money)  ไดแก งบประมาณของทาง
ราชการ   (3) วัสดุอุปกรณ (Material)  ไดแก วัสดุอุปกรณ  โสตทัศนูปกรณ รวมทั้ง
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อาคารสถานที่ท่ีใชสนับสนุนการศึกษา  และ (4) การบริหารจัดการ (Management) 
ไดแก วิสัยทัศนและนโยบายของผูบริหาร  และหลักสูตรการเรียนการสอน   ซ่ึงจะ
นํามาใชวิเคราะหเพ่ิมเติมในเชิงคุณภาพ  เพ่ือใหทราบสถานภาพปจจุบันและปญหา
ขอขัดของในการจัดการการเรียนการสอน  และนําไปสูการปรับปรุงพัฒนาระบบการ
บริหารการศึกษาของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาใหดียิ่ง ๆ ขึ้นไป 

  5.4 งานวิจัยที่เก่ียวของ 
  กิติยาภรณ อินธิปก (2558)  ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอม
ของผูประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทยเพ่ือรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
จํานวน 400 คน พบวา  (1) ระดับความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียนโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมาก (= 3.74)  (2) ระดับปจจัยที่ มีผลตอ
การเตรียมความพรอมของผูประกอบวิชาชีพบัญชีโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูใน
ระดับมาก (= 4.07) ดานทักษะดานภาษาอังกฤษ และภาษาอ่ืนในกลุมประเทศ
อาเซียนโดยมีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด (= 4.20) รองลงมาคือ จรรยาบรรณของผู
ประกอบวิชาชีพบัญชี (= 4.18) ตอมาคือ ความรูความเขาใจเก่ียวกับวิชาชีพบัญชี 
(= 4.11) ความสามารถในการใชระบบสารสนเทศทางการบัญชี (= 4.02) ความรู
ความสามารถทางดานกฎหมาย (= 4.01) ตามลําดับ สวนดานที่มีคะแนนเฉลี่ยนอย
ที่สุดคือ ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (= 3.93)  (3)  
เพศมีผลตอความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจ อาเซียนไมแตกตางกัน  
อายุ  ระดับการศึกษา  และประสบการณทํางานทางดานบัญชีที่แตกตางกันมีผลตอ
ความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ .05 (4) ความรูความสามารถทางดานกฎหมายมีความสัมพันธกับความพรอม
ในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของผูประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศ
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ไทย ในระดับปานกลาง (r = .493) รองลงมาคือ ดานความรูความเขาใจเก่ียวกับ
วิชาชีพบัญชีมีคาความสัมพันธอยูในระดับปานกลาง ( r =.430) ดานความรูความ
เขาใจเก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนมีคาความสัมพันธอยูในระดับตํ่า ( r = 

.408) ดานจรรยาบรรณของผูประกอบวิชาชีพบัญชีมีคาความสัมพันธอยูในระดับตํ่า 
(r = .359) ดานความสา มารถ ในการ ใชระบบสา รสนเทศทางการบัญชี มีค า
ความสัมพันธอยูในระดับตํ่า (r = .344) ตามลําดับ  สวนดานที่มีความสัมพันธกับ
ความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของผูประกอบวิชาชีพบัญชีใน
ประเทศไทยนอยที่สุด คือ ดานทักษะดานภาษาอังกฤษ และภาษาอ่ืนในกลุม
ประเทศอาเซียนโดยคาความสัมพันธจัดอยูในระดับตํ่า (r =.268) 

ตระกูล จิตวัฒนากร (2556)  ไดศึกษาการเตรียมความพรอมเพ่ือเขาสู
ประชาคมอาเซียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในเขตจังหวัดปทุมธานี  จํานวน 
399 คน พบวา การเตรียมความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนภาพรวมอยูใน
ระดับปานกลาง นักศึกษาที่มีกลุมสาขาวิชา  ระดับชั้นป และระดับผลการเรียน
ตางกันมีการเตรียมความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 ศิริรัตน สุดใจ (2557)  ไดศึกษาแนวทางการเตรียมความพรอมเพ่ือรองรับ
การเขาสูประชาคมอาเซียน ของครูอาจารยของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ จํานวน 137 คน และผูทรงคุณวุฒิดานการทหารและดาน
การศึกษา พบวา  แนวทางการเตรียมความพรอมบุคลากรทา งการศึกษาของ
โรงเรียนเตรียมทหารเพ่ือรองรับการเขาสู  ประชาคมอาเซียน มีดังนี้  (1) พัฒนา
เทคนิควิธีสอนเพ่ือการจัดการเรียนรูสูอาเซียน (2) สรางบริบทความเปนอาเซียนใน
สถาน ศึกษาอยา งเป นรูปธรรม (3)  เน นการ ใชสื่ อการ เรียนการสอนที่เป น
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ภาษาตางประเทศ และกําหนดใหมีการประเมินการใชสื่อการเรียนการสอน
ภาษาตางประเทศ (4) พัฒนาศักยภาพของครูให มีองคความรูดานทักษะการ
จัดลําดับความคิดในระดับสูง (5) พัฒนาครูใหมีองคความรู เก่ียวกับทองถิ่นและ 
นํามาใชในการจัดการเรียนการสอน สงเสริมและประสานความรวมมือระหวาง
สถานศึกษากับทองถิ่น (6) สรางความตระหนักและเห็นคุณคาของคุณธรรมและ
จริยธรรมวิชาชีพ กําหนดใหรวมกันวิเคราะหหลักเกณฑดานคุณธรรมและจริยธรรม
วิชาชีพที่ไดกําหนดขึ้นเปนระยะ (7) พัฒนาศักยภาพครูใหมีองคความรู เก่ียวกับ
ประชาคมอาเซียนอยางถองแท   เนนการบูรณาการความรู เก่ียวกับประชาคม
อา เ ซียน ในดา น กา รเ มืองควา ม ม่ันคงอา เ ซียนกับ โ รง เรี ยนเหล าทัพและ
กระทรวงกลาโหม (8) สรางและใชเครื่องมือในการวัดประเมินผลท่ีหลากหลายและ
เหมาะสมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู  (9) จัดหาเวลาใหครูไดมีโอกาสเขารวม
กิจกรรมพัฒนาวิชาชีพ (10) จัดและเขารวมกิจกรรมที่สงเสริมใหมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูเพ่ือสรางความสัมพันธ (11) จัดและเขารวมกิจกรรมที่สรางความสัมพันธอัน
ดีระหวางสถานศึกษากับสังคม 

  จากการรวบรวมเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ ทําใหผูวิจัยกําหนดตัวแปรใน
เชิงปริมาณสําหรับงานวิจัยดังนี้ ตัวแปรอิสระ ไดแก ปจจัยสวนบุคคล แบงออกเปน 
อายุ ชั้นปที่ศึกษา สาขาวิชา และความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมือง
และความม่ันคงอาเซียน สวน ตัวแปรตาม คือ ความพรอมสําหรับการเขา สู
ประชาคมอาเซียน แบงออกเปน 4 ดาน  คือ ดานวิชาชีพทหาร ดานภาษา ดาน
กฎหมาย และดานเทคโนโลยีสารสนเทศ  ทั้งนี้  เพ่ือใหการวิจัยนี้สมบูรณยิ่งขึ้น  
ผูวิจัยจึงไดดําเนินการสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผล
ตอความพรอมของนักเรียนนายรอย  เพ่ือใหไดขอมูลที่ เปนประโยชนมาใช
สนับสนุนการรายงานผลการวิจัยในเชิงคุณภาพ 
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6.  วิธีดําเนินการวิจัย 

     6.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1) ประชากร 
    นักเรียนนายรอยชั้นปที่ 1 ถึงชั้นปที่ 4 ปการศึกษา 2558 จํานวน 826 

นาย สวนผูใหขอมูลหลัก ไดแก  ผูบริหาร และอาจารยที่ทําการสอนในชั้นเรียน  
อาจารยที่ชวยราชการปฏิบัติหนาที่ฝายเสนาธิการและฝายอํานวยกา ร รวมทั้ง
ผูบริหารของหนวยขึ้นตรงโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา  ไดแก  สวนการศึกษา 
สวนวิชาทหาร  และกรมนักเรียนนายรอยรักษาพระองค  ซ่ึงเปนสวนหลักสําคัญใน
การบริหารหลักสูตรการศึกษาและการจัดการเรียนการสอนและการฝกอบรม
นักเรียนนายรอย  
 2) กลุมตัวอยาง 
      2.1) กลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ คือ นักเรียนนายรอยชั้น
ปที ่1 ถึงชั้นปที่ 4 ปการศึกษา 2558 กําหนดจํานวนโดยการคํานวณกรณีทราบ
จํานวนประชากร เทากับ 270 นาย ผูวิจัยกําหนดจํานวนเผื่อการสูญเสียของ
แบบสอบถาม 5% รวมกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน 283 นาย 

   2.2) ผูใหขอมูลหลักสําหรับการสัมภาษณเชิงลึกในการศึกษาวิจัยเชิง
คุณภาพ แบงออกเปน ผูบริหารและอาจารยโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลารวม 
15 นาย และนักเรียนนายรอยชั้นปที่ 4 ซ่ึงเปนระดับหัวหนานักเรียนนายรอยชั้นป
สูงสุด จํานวน 10 นาย โดยไมมีรายชื่อซํ้ากับนักเรียนนายรอยที่ตอบแบบสอบถาม 
     6.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  1) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม 
(Questionnaire) มีค าสัมประสิทธิ์ แอลฟาของครอนบัค (Cronbach's Alpha 

Coefficient) ของแบบสอบถามสรุปดังนี้  ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคม
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การเมืองและความม่ันคงอาเซียน 0.930  ความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคม
อาเซียน  0.933  
 2) เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเปนแบบสัมภาษณแบบ
เจาะลึก มี 2 สวน คือ สวนที่ 1 ขอมูลเบื้องตนของผูใหสัมภาษณ และสวนที่  2 แนว
ทางการพัฒนาการศึกษาของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาประกอบดวย  4 

ตอน คือ (1) การบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมในดานการพัฒนาองค
ความรูของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาควรมีนโยบายและทิศทางการพัฒนา
อยางไร จํานวน 4 ขอ (2) การบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมในดานการ
พัฒนาบุคลากรของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ควรมีนโยบายและทิศทางการ
พัฒนาอยางไร จํานวน 5 ขอ (3) การบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมในดาน
การพัฒนาความรวมมือและการเปดเสรีทางการศึกษาในกลุมประเทศอาเซียน  
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาควรมีนโยบายและทิศทางการพัฒนาอยางไร 

จํานวน 2 ขอ และ (4) ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  

     6.3 การเก็บรวบรวมขอมูล  

1) การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ     
      ผูวิจัยใชแบบสอบถามที่สรางขึ้นและไดตรวจสอบคุณภาพเรียบรอยแลว
เก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนนายรอยชั้นปที่ 1 - 4 ปการศึกษา 2558 ดวยการไป
เก็บดวยตนเองที่แตละสาขาวิชา  ตามที่ ไดกําหนดไวในระเบียบวิธีวิจัย เม่ือได
แบบสอบถามมาแลวทําการตรวจสอบความเรียบรอย และความสมบูรณของขอมูล 
เพ่ือทําการเก็บซํ้าจนไดแบบสอบถามที่มีความสมบูรณของขอมูล จํานวน 283 ชุด 
สําหรับทําการวิเคราะหและแปลผลขอมูลตอไป    

2) การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ    
     ผูวิจัยไดประสานงานกับทางฝายที่ผูใหขอมูลหลัก  ซ่ึงเปนผูบริหารและ
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อาจารย เพ่ือนัดหมายเวลาและสถานที่สําหรับทําการสัมภาษณดวยแบบสัมภาษณ
ที่สรางขึ้น  สวนนักเรียนนายรอยนั้น  ผูวิจัยไดทําการนัดหมายกับนักเรียนนายรอย
ชั้นปที่ 4 ซ่ึงเปนระดับหัวหนานักเรียนชั้นสูงสุดที่กําลังจะจบการศึกษา  และเปน
การนัดหมายนอกเวลาเรียน  ไมกระทบกับการเรียนการสอนในวิชาปกติ  เพ่ือทํา
การเก็บขอมูล  
     6.4 การวิเคราะหขอมูล 

      1) ขอมูลเชิงปริมาณ 

     ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิเคราะหขอมูล
ทางสถิติ โดยสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลมีรายละเอียด ดังนี้  (1) สถิติเชิง
พรรณนา ประกอบดวยคาความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) สําหรับ
นําเสนอขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  คา เฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) สําหรับนําเสนอความรูความเขาใจเก่ียวกับ
ประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียนและความพรอมสําหรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียน (2) สถิติเชิงอนุมานสําหรับทดสอบสมมติฐานการวิจัย ขอที่ 1 
คือ การวิเคราะหความแปรปรวน แบบจําแนกทางเดียว (One-Way ANOVA:  F-

test) และทําการเปรียบเทียบรายคูกรณีที่พบความแตกตางระหวางกลุมดวยวิธี  
LSD  (3) สถิติเชิงอนุมานสําหรับทดสอบสมมติฐานการวิจัยขอที่ 2 คือ ค า
สั มป ร ะ สิ ทธิ์ สห สั มพั น ธ ของ เ พี ย ร สั น  ( Pearson ‘s product-moment 

correlation coefficient)  

 2) ขอมูลเชิงคุณภาพ  

       ผูวิจัยทําการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา   (Triangulation) (สุภางค   
จันทวานิช, 2553) ดวยวิธีการดังนี้  
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     2.1) การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (data triangulation) คือ การ
ตรวจสอบแหลงของขอมูล ไดแก เวลา สถานที่ และบุคล หมายถึง ถาเวลาตางกัน 
สถานที่ตางกัน หรือบุคคลผูใหขอมูลเปลี่ยนไป ขอมูลที่ไดจะเหมือนเดิมหรือไม 
หรือเปลี่ยนแปลงไปทิศทางใด 

      2.2) การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูล  (methodological 

triangulation) ดวยการใชวิธีตาง ๆ  ในการรวบรวมขอมูล คือ ใชทั้ งการศึกษา
เอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ เพ่ือยืนยันขอมูลวามีความเชื่อถือได 
      หลังจากนั้น ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณขอมูลเชิงลึกมาทํา
การวิเคราะห และนําเสนอดวยวิธีพรรณนาความ 

 

7.  สรุปผลการวิจัย 

    7.1 ผลการวิจัยเชิงปริมาณ  
  1) นักเรียนนายรอยมีความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียนในภาพรวม
อยูในระดับปานกลาง  คะแนนเฉลี่ย 3.47 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  = 
.778)  สวนความพรอมแตละดาน มีผลดังนี้   
      1.1) ความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนดานวิชาชีพทหาร อยูใน
ระดับมาก คะแนนเฉลี่ย 3.75 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = .728)  พิสัย
คะแนนเฉลี่ยรายขอ คือ 3.59 - 3.91 คะแนน   
     1.2) ความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
อยูในระดับมาก  คะแนนเฉลี่ย 3.53 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  = .903) 
พิสัยคะแนนเฉลี่ยรายขอ คือ 3.44 - 3.62 คะแนน    
      1.3) ความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนดานภาษา อยูในระดับ
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ปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 3.34 คะแนน(สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  = .947) พิสัย
คะแนนเฉลี่ยรายขอ คือ 3.10-3.51 คะแนน  
      1.4) ความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนดานกฎหมายอยูในระดับ
ปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 3.14 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 1.018) พิสัย
คะแนนเฉลี่ยรายขอ คือ 3.06 - 3.19 คะแนน   

  2) ผลการเปรียบเทียบความพรอมของนักเรียนนายรอยเพ่ือการเขาสู
ประชาคมอาเซียน จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา  

    2.1) นักเรียนนายรอยที่มีชวงอายุตางกันมีความพรอมเพ่ือเขาสูประชาคม
อาเซียนในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญสถิติที่ระดับ .05 เม่ือเปรียบเทียบ
ความพรอมแตละดาน พบวา ดานที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 มีสองดาน คือดานภาษา กับดานเทคโนโลยีสารสนเทศ สอดคลองกับ
สมมติฐานการวิจัย เม่ือทําการเปรียบเทียบรายคูดวยวิธี LSD พบวา (1)  นักเรียนนาย
รอยกลุมที่มีอายุ มากกวา 27 ป มีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนใน
ภาพรวม และดานภาษา สูงกวากลุมที่มีอายุนอยกวา 22 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 (2) นักเรียนนายรอยกลุมที่มีอายุ 22-24 ป และกลุมที่มีอายุมากกวา 27 
ป มีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนดานเทคโนโลยีสารสนเทศสูงกวา
กลุมที่มีอายุนอยกวา 22 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

     2.2) นักเรียนนายรอยที่กําลังศึกษาในชั้นปที่แตกตางกันมีความพรอม
เพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน ทั้งในภาพรวมและแยกยอยแตละดาน คือ ดานวิชาชีพ
ทหาร ดานภาษาดานกฎหมาย และดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไมแตกตางกัน ไม
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย   

      2.3) นักเรียนนายรอยที่กําลังศึกษาในสาขาวิชาที่แตกตาง กันมีความ
พรอมเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน ทั้งในภาพรวมและแยกยอยแตละดาน คือ ดาน
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วิชาชีพทหาร ดานภาษาดานกฎหมาย และดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไมแตกตาง
กัน ไมสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย          
  3) ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมือง
และความม่ันคงอาเซียนกับความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของ
นักเรียนนายรอย พบวา ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและความ
ม่ันคงอาเซียนมีความสัมพันธเชิงบวกกับความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคม
อาเซียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 สอดคลอ งกับสมมติฐานการวิจัย 
เม่ือพิจารณาระดับความสัมพันธ พบวา ทั้งสองตัวแปรมีความสัมพันธกันในระดับ
มากทั้งในภาพรวมและภาพยอย กลาวคือ ในภาพรวมมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของเพียรสัน (r) = .736 สวนในภาพยอย ดานวิชาชีพทหาร  ดานภาษา ดาน
กฎหมาย และ ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ มีคา r เทากับ .593 , .627, .736, และ 
.641 ตามลําดับ    
    7.2 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ 

 ปจจัยการบริหารการศึกษาที่สงผลตอความพรอมเพ่ือรองรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียนของนักเรียนนายรอย แบงออกเปน 4 ปจจัย คือ บุคลากร วัสดุ
อุปกรณ งบประมาณ และการบริหารจัดการ มีรายละเอียดโดยสรุป ดังนี้     
 1) ปจจัยดานบุคลากร  ประกอบดวยผูบริหาร อาจารย บุคคลากร และ
นักเรียนนายรอย ขอมูลเก่ียวกับปจจัยดานบุคคลากรแตละระดับโดยสรุป ดังนี้  
      1.1) ผูบริหารของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา  เปนสวนสําคัญ
อยางยิ่งที่จะทําใหการจัดการระบบการเรียนการสอนของนักเรียนนายรอยมี
ประสิทธิภาพและสนับสนุนสงเสริมตอความพรอมของนักเรียนนายรอยในดาน   
ตาง ๆ  ผูบริหารจึงตองมีความพรอมในตัวเอง โดยเฉพาะความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษ ความรูความเขาใจอยางแมนยําชัดเจนกับคําวาอาเซียน ไมว าจะเปน
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ในสวนของขอบังคับ กฎบัตรและผลกระทบตาง  ๆ ที่จะตามมาเม่ือมีการเขาสู
ประชาคมอาเซียนอยางเปนทางการ โดยเฉพาะผลกระทบทางดาน การทหาร  
ผูบริหารตองมีคุณธรรมจริยธรรมและความยุติธรรมในการดูแลผูใตบังคับบัญชา 
สามารถนําศาสตรของการบริหารองคกรและการบริหารกา รศึกษามาใชในการ
บริการจัดการการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนั้นผูบริหารตอง
กลาคิดกลาทํานอกกรอบมากยิ่งขึ้น มีความคิดสรางสรรค  เพ่ื อนําไปสูการคิด
นวัตกรรมใหม ๆ   
      1.2)  คณา จารยของ โรงเรียนนายร อยพระจุลจอมเกลา คือตัว
ขับเคลื่อนหลักที่มีความสําคัญที่สุดในการอบรมสั่งสอน ขัดเกลา ปลูกฝงความรูและ
คุณธรรม เพ่ือใหนักเรียนนายรอยที่สําเร็จการศึกษาออกไปเปนบุคลากรทางดาน
การทหารที่มีคุณภา พและคุณธรรมพร อมสําหรับการทํางานรับใชสังคมและ
ประเทศชาติ  แตพบวาอาจารยที่เชี่ยวชาญเฉพาะทางทั้งในสวนของวิชาการและ
วิชาทหารยังมีนอยอยู  โดยเฉพาะสวนวิชาทหารยังมีอาจารยผูเชี่ยวชาญนอยเกินไป 
สําหรับอาจารยที่ มีอยูปจจุบัน ควรจะตองมีองคความรูในบริบทตาง  ๆ ของ
ประชาคมอาเซียนที่ถูกตอง ชัดเจน และทันสมัย ตองปรับทัศนคติใหพรอมตอการ
เรียนรู  อาจารยจะตองติดตามสถานการณในศาสตรของวิชาตนเอง มีการทําวิจัย
เก่ียวกับเนื้อหาของวิชาที่ตนเองสอนอยู เพ่ือพัฒนาองคความรูใหมีความกาวหนา
และทันสมัยอยูเสมอ และสามารถถายทอดใหกับนักเรียนนายรอยในหองเรียนได  

     แตจา กการ ใหขอ มูลของนัก เรียนนายร อยมีความเห็นว า 
อาจารยมีการพุดคุยเก่ียวกับประชาคมอาเซียนกันนอย สวนมากจะเปนอาจารยกอง
วิชากฎหมายและสังคมศาสตร และกองวิชาประวัติศาสตรเทานั้น สวนอาจารยสาขา
อ่ืนหรือกองวิชาอ่ืนยังมีการเรียนการสอนเก่ียวกับอาเซียนนอย  ในปจจุบันยังมีเหตุ
ปจจั ยและขอจํ ากัดหลา ยประการที่สงผลตอกา รทํา หน าที่ ของคณาจ ารย 
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ขอเสนอแนะสําหรับการพัฒนาเพ่ือลดเหตุปจจัยขอจํากัดเหลานั้นใหนอยลง คือ 
อาจารยควรเพ่ิมศักยภาพดานภาษาและการติดตอสื่อสารแบบสากล  ควรสง
อาจารยไปอบรมเพ่ิมเติมดานภาษาตางประเทศ และวิทยาการใหม  ๆ หรืออาจจะ
ใชวิธีการแลกเปลี่ยนอาจารยระหวางประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียนดวยกัน 
อาจารยควรปรับตัวใหทันกับเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา ที่ มีความ
ทันสมัยที่นํามาใชในโรงเรียนมากขึ้น อาจารยควรสอนใหนักเรียนพัฒนาระบบ
ความคิดที่ดี คิดในเชิงวิเคราะหแยกแยะขอมูลได สามา รถคิดและเขาใจหลักเหตุ
ผลไดดี  
      1.3) นักเรียนนายรอย จากผลการศึกษา พบวา นักเรียนนายรอย สวน
ใหญยังไมเห็นคุณคาของประชาคมอาเซียน  มองวาประชาคมอาเซียนเปน เรื่องไกล
ตัวไมมีความสําคัญกับตนเอง  จึงไมไดใหความสนใจ  นักเรียนนายรอยยังมีความ
เขาใจที่คลาดเคลื่อนเก่ียวกับอาเซียน ไมรูวาอาเซียนตองทําอะไร ประเทศไทยตอง
ทําอะไร นักเรียนนายรอยตองทําอะไร ในขณะที่ประเทศตองเขารวมอาเซียน 
นอกจากนั้นความใสใจของนักเรียนนายรอยมีนอย นักเรียนนายรอยไมเห็นถึง
ความสําคัญของภาษาอังกฤษและดานกฎหมาย  ซ่ึงจากการศึกษาพบวา ในการเตรยีม
นักเรียนนายรอยใหพรอมเพ่ือรองรับประชาคมอาเซียนนั้น มีแนวทางดังนี้  

  - นักเรี ยนนายรอยจ ะตองเนนศึกษาทําความเข าใจเรื่องของภาษา 
โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ       

- นักเรียนนายรอยจะตองปรับตัวใหมีความพรอมดานวิชาการ และดาน
วิชาทหาร  
 - นั ก เรี ยนนายร อยจ ะต อ งมีควา มสน ใจ  ใฝ รู  ไม วา จ ะเป น ด า น
ประวัติศาสตรวัฒนธรรมขนบธรรมเนี ยมประเพณี วิ ถีการดําเนินชี วิต และ
สถานการณปจจุบันของแตละประเทศตลอดเวลา  
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 - นักเรียนนายรอยจะตองเตรียมพรอมความรูทางดานกฎหมายระหวาง
ประเทศ รวมถึง ระเบียบ กฎเกณฑ และเอกลักษณของแตละประเทศดวย 

    2) ปจจัยดานวัสดุอุปกรณ  ไดแก  ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารเพ่ือการศึกษา สื่อการเรียนการสอน หองสมุด/แหลงเรียนรู  และอุปกรณ
อํานวยความสะดวกตาง ๆ เปนสวนสําคัญที่จะชวยสนับสนุนการเรียนรูของ
นักเรียนนายรอย   โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาควรสงเสริมการนําเทคโนโลยี
มาใชประกอบการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม เชน  สื่อการสอนที่ทันสมัย  
อินเทอรเน็ต หรือ WIFI ควรเพ่ิมใหครอบคลุมกวาเดิม เพ่ือใหนักเรียนนายรอยและ
อาจารยจะไดศึกษาคนควาขอมูลเก่ียวกับประชาคมอาเซียนไดสะดวกยิ่งขึ้น และที่
สําคัญอยางมาก คือ แผนพับประชาสัมพันธหรือโปสเตอรที่ เก่ียวกับความรูรอบตัว
ในสถานการณปจจุบันยังมีนอยอยู   นักเรียนนายรอยไมไดรับสื่อดานความรู
เก่ียวกับอาเซียนที่เพียงพอ  และเอกสารตําราที่เก่ียวของกับอาเซียนยังมีนอยอยู  
ควรปรับปรุงหองสมุดใหมีความทันสมัยทัดเทียมมหาวิทยาลัยอ่ืน  ๆ อาจารยควร
เลือกเครื่องมือที่มีความทันสมัยไปใชงานกับสื่อการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม  
ซ่ึงผูใหขอมูลระบุวาโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลามีเทคโนโลยีและอุปกรณ
อํานวยความสะดวกในเรียนการสอน ยังมีไมเพียงพอและไมทั่วถึง 
    3) ปจจัยดานงบประมาณ มีสวนสําคัญอยางมากที่จะสงเสริมการเรียนรู
และการเตรียมความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียน ผูบริหารโรงเรียนนายรอย
พระจุลจอมเกลาควรมีนโยบายที่ชัดเจนในการจัดสรรงบประมาณอุดหนุนการ
จัดการเรียนการสอนอยางทั่วถึงและเพียงพอ ควรมีงบประมาณสนับสนุนการ
จัดการอบรมและเผยแพรประชาสัมพันธเก่ียวกับความสําคัญของประชาคมอาเซียน
และการปรับตัวเขาสูประชาคมอาเซียนใหมากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะงบประมาณจัด
อบรมภาษาอังกฤษและภาษาเพ่ือนบานในกลุมประเทศอาเซียนใหแกนักเรียนนาย
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รอย  ซ่ึงจากการสัมภาษณเชิงลึก พบวาการจัดสรรงบประมาณเพ่ือการสงเสริม
สนับสนุนการการเรียนการสอนยังทําไดไมเต็มที่ อาจเปนเพราะกองทัพบกมี
หนวยงานที่ตองดูแลจําน วนมาก นอกจากนั้นสิ่งสํ าคัญที่นอกเหนือจากกา ร
พิจารณาจัดสรรงบประมาณไปยังสวนงานตาง  ๆ ก็คือ การกํากับดูแลการใช
งบประมาณใหเต็มประสิทธิภาพ เปนไปตามวัตถุประสงคของนโยบายหรือโครงการ 
ตรงตามความตองการของผูบริจาค และสอดคลองกับแผนงานของรัฐบาล 

     4) ปจจัยดานการบริหารจัดการ   ปจจัยดานการบริหารจัดการ แบงเปน 
2 ดาน คือ   
  4.1) วิสัยทัศนและนโยบายของผูบริหาร  มีสวนสําคัญตอระเบียบ
การปฏิบัติประจําของนักเรียนนายรอยอยางมาก  ผูบังคับบัญชาตองเขาใจบริบท
ของอาเซียนในมุมมองจากรอบดาน หลายมิติ ไมมองเฉพาะในจุดของตัวเอง 
นโยบายและยุทธศาสตรที่ ดีตองมีความชัดเจนแตสามารถยืดหยุนได  เพ่ือให
สอดคลองกับบริบทการศึกษารวมถึงขอจํากัดตาง ๆ ในขณะเวลานั้น ๆ เพ่ือเอ้ือให
อาจารยสามารถปฏิบัติงานใหบรรลุตามวัตถุประสงคหรือตัวชี้วัดได  วิสัยทัศนและ
นโยบายของผูบริหารที่เก่ียวของกับอาจารย ที่สําคัญคือ ควรใชคนถูกกับงาน รับฟง
ความคิดเห็นของผูใตบังคับบัญชา ควรกําหนดนโยบายเนนที่ภาระการสอนมาเปน
ลําดับแรก สงเสริมงบประมาณ เวลา ใหอาจารยไดมีการทําวิจัยเพ่ือพัฒนาองค
ความรูใหม ๆ ทั้งดานวิชาการและวิชาทหาร สวนวิสัยทัศนและนโยบายของ
ผูบริหารที่เก่ียวของกับนักเรียนนายรอยนั้น ผูบริหารควรมีการปรับตัวเองในดาน
ภาษาและความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับประชาคมอาเซียน ซ่ึงจะเปนแบบอยางใหแก
นักเรียนไดมีการปรับตัวตาม  รวมทั้งการกําหนดนโยบายใหใชภาษาอังกฤษในการ
เรียนการสอนก็มีความสําคัญชวยใหนักเรียนนายรอยมีความพรอมทางดานภาษา  
เพ่ือจะสามารถนําไปใชปฏิบัติหนาที่เก่ียวกับอาเซียนไดในอนาคต  อีกทั้งนโยบายที่
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เคยกําหนดใหอาจารยตองพูดภาษาอังกฤษอยางนอยสัปดาหละ 1 วัน ก็สามารถ
ชวยเพ่ือศักยภาพของอาจารยในดานภาษาและเปนแบบอยางที่ ดีแกนักเรียนนาย
รอยได 
   4.2 ) หลั กสูตรการ เรี ยนการสอ น  โร งเรียนนา ยร อยพระ
จุลจอมเกลาควรมีหลักสูตรที่สงเสริมการเปดโลกทัศนในการเรียนรูของนักเรียนนาย
รอย ทั้งในสวนของวิชาทหารในระดับภูมิภาคหรือระดับสากล และเนื้อหาวิ ชาการ
ทั่วไป  โดยทํากา รบรรจุเนื้อหาในบทเรี ยนลงในสื่อการเรียนการสอน เช น 
อินเทอรเน็ต คอมพิวเตอรชวยสอน หรือสื่ออ่ืน  ๆ ที่ มีความทันสมัย ควรจะมีการ
พัฒนาหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษ  คําศัพททางการทหาร  วิชาประวัติศาสตรใน
สวนที่กร ะทบกับความสัมพันธระหวางประเทศสมาชิ กอาเ ซียน รวมถึงวิช า
วิศวกรรมที่คอนขางจะออนกวามหาวิทยาลัยอ่ืน  ๆ ควรจะใชวิธีการสอนที่ทําให
ผูเรียนเกิดการใฝเรียน ใฝรูที่จะติดตามขาวสารที่ทันสมัย ทันโลก ทันเวลา เปด
โอกาสใหนักเรียนนายรอยมีการคนควาและมีการแลกเปลี่ยนผานการพูดคุยและ
การอภิปราย สําหรับวิธีการเรียนการสอนในวิชาภาษาอังกฤษนั้นมีความจําเปนเปน
อยางมากที่จะตองไดรับการพัฒนาอยางเรงดวน  ควรจะมีความหลากหลายของวิธี
ในการเรียนการสอน กลาวคือ ควรจะเพ่ิมในสวนของกิจกรรมประกอบการเรียนที่
ใชภาษาอังกฤษลวน ๆ  รวมกับนักเรียนนายรอยตางชาติ มีการสงนักเรียนนายรอย
ไปศึกษาอบรมดานภาษาในตางประเทศหรือเปดหลักสูตรดานภาษาตางประเทศ
โดยเฉพาะใหนักเรียนนายรอยและบุคลากรไดเรียนรู  และควรจะใหความสําคัญกับ
การใชภาษาอังกฤษในวิชาอ่ืน ๆ ไมวาจะเปนในสวนของตําราเอกสารประกอบการ
สอน ขอสอบ การสนทนา โดยภาษาอังกฤษ เปนตน สวนในประเด็นความรวมมือ
กับประเทศเพ่ือนบานในการเปดหลักสูตรนานาชาตินั้น  ถึงแมสวนใหญจะเห็นดวย
กับหลักการและประโยชนที่คาดวาจะไดรับ แตก็มีความกังวลเรื่องผลกระทบตอ
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ความม่ันคงภายในประเทศ ดังนั้นตองกําหนดจุดประสงครวมกันระหวางประเทศ
สมาชิกใหมีขีดความชัดเจนกอนและตองดําเนินการดวยความรอบคอบมากที่สุด 

 

8.  อภิปรายผลการวิจัย 

  จากผลการศึกษาในสวนของวิจัยเชิงปริมาณ พบวา กลุมตัวอยางมีความ
พรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียน ในภาพรวม ภาพยอย ดานภาษา และดาน
กฎหมาย อยูในระดับปานกลาง สวนดานวิชาชีพทหารและและดานเทคโนโลยี
สารสนเทศ มีความพรอมอยูในระดับมาก สอดคลองกับผลการศึกษาของ ตระกูล  
จิตวัฒนากร (2556) ที่ไดศึกษาการเตรียมความพรอมของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี ในเขตจังหวัดปทุมธานี เพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน ปการศึกษา 2556 จํานวน 
9 มหาวิทยาลัย รวมทั้งสิ้น 399 คน โดยศึกษาจากตัวแปรดานภาษา ดานการ
เรียนรูอาเซียน ดานทักษะวิชาชีพ ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ  ผลการศึกษา พบวา 
การเตรียมความพรอมของนักศึกษาในเขตจังหวัดปทุมธานีเพ่ือเขาสูประชาคม
อาเซียน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  สวนในเรื่องวิชาชีพทหารที่มีความ
พรอมอยูในระดับมากนั้น อาจนํามาเทียบไดกับผลการวิจัยของ กิติยาภรณ  อินธิ-
ปก (2558) ที่ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมของผูประกอบวิชาชีพ
บัญชีในประเทศไทยเพ่ือรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของผูประกอบวิชาชีพ
บัญชีในประเทศไทย จํานวน 400 คน ซ่ึงเปนการศึกษาความพรอมทางดานวิชาชีพ 
ดานภาษา ดานกฎหมาย และดานเทคโนโลยีสารสนเทศเชนกัน  ผลการวิจัย พบวา 
กลุมตัวอยางมีความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนดานวิชาชีพ
บัญชี และดานเทคโนโลยีสารสนเทศในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ย 4.23 และ 3.98 
คะแนน ตามลําดับ  ซ่ึงผลท่ีไดในสวนของนักเรียนนายรอยที่ มีความพรอมในการ
เขาสูประชาคมอาเซียนในดานวิชาชีพทหาร ซ่ึงเปนวิชาชีพของตนเองอยูในระดับ
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มากนั้น อาจเปนเพราะนักเรียนนายรอยไดรับการอบรมสั่งสอนจากครูอาจารย ใน
เนื้อหาวิชาการทหาร อีกทั้งยังมีการฝ กปฏิบัติอยางเขมขน ต้ังแตเริ่ม เขารั บ
การศึกษา ซ่ึงเปนระยะเวลานานพอสมควร  สงผลใหนักเรียนนายรอยเกิดความ
ตระหนักถึงความสําคัญของเตรียมพรอมสําหรับการประกอบวิชาชีพทางทหาร  
และในดานเทคโนโลยีสารสนเทศนั้น นักเรียนนายรอยมีความพรอมอยูในระดับมาก 
อธิบายไดวา ในยุคปจจุบันเปนยุคแหงการติดต อสื่อสารที่ไรพรมแดน และมีการ
พัฒนาการของอุปกรณเครื่องมือสื่อสารและระบบสารสนเทศในสื่อออนไลนจํานวน
มากมายมหาศาล นักเรียนนายรอยมีความคุนเคยกับเครื่องมือคนควาขอมูล
สารสนเทศเปนอยางดีในรูปแบบคอมพิวเตอรโนตบุกและโทรศัพทมือถือ ซ่ึง
สามารถสืบคนขอมูลสารสนเทศผานอินเตอรเน็ตไดตลอดเวลาโดยไมมีขีดจํากัด   
ทําใหนักเรียนนายรอยมีทักษะความชํานาญทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศเปนอยาง
ดี  แตในขณะเดียวกันนักเรียนนายรอยมีความพรอมดานภาษาและดานกฎหมาย 
อยูในระดับปานกลาง สามารถอธิบายไดวาดานภาษาและดานกฎหมายเปนเพียง
ความรูเสริมสําหรับการรับราชการทหาร เม่ือแตละนายสําเร็จการศึกษาออกไปก็จะ
มีตําแหนงหนาที่ ความรับผิดชอบที่แตกตางกันออกไป อาจจะไดใชความรู เหลานี้
มากนอยตางกัน  ไมเหมือนวิชาชีพทหารที่ทุกนายจําเปนจะตองนํามาใชอยางเต็มที่ 
ผลการศึกษาในเชิงปริมาณนี้จึงมีความสอดคลองกับผลการศึกษาเชิงคุณภาพใน
งานวิจัยนี้ ที่ระบุชัดเจนวา นักเรียนนายรอยสวนใหญยังไมเห็นคุณคาของประชาคม
อาเซียน มองวาประชาคมอาเซียนเปนเรื่องไกลตัว ไมมีความสําคัญกับตัวเอง 
นอกจากนั้นความใสใจของนักเรียนนายรอยมีนอย นักเรียนนายรอยไมเห็นถึง
ความสําคัญของภาษาอังกฤษและกฎหมาย  ซ่ึงเปนปจจัยเสริมใหนักเรียนนายรอย
มีความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียนในระดับปานกลางเทานั้น  
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  ผลการเปรียบเทียบความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของ
นักเรียนนายรอย จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา นักเรียนนายรอยที่มีชวงอายุ
ตางกันมีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนในภาพรวม และในภาพ
ยอย ดานภาษากับดานเทคโนโลยีสารสนเทศแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญสถิติที่
ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ     
กิติยาภรณ  อินธิปก (2558) ที่ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเตรียมความพรอมของผู
ประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทย เพ่ือรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของผู
ประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทย จํานวน 400 คน ผลการวิจัยพบวา อายุที่
แตกตางกันมีผลตอความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 และนักบัญชีที่มีประสบการณทํางานทางดานบัญชีที่
แตกตางกันมีความพรอมในการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 แตไมสอดคลองกับผลการวิจัยของ ตระกูล จิตวัฒนากร 
(2556) ที่ไดศึกษาการเตรียมความพรอมของนักศึกษาในเขตจังหวัดปทุมธานีเพ่ื อ
เขา สูป ระชา คมอา เซียน กลุ มตัวอยา งเปนนัก ศึกษาร ะดับปริญญา ตรี ของ
มหาวิทยาลัยในจังหวัดปทุมธานีที่สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
ประจําปการศึกษา 2556 จํานวน 399 คน  ผลการเปรียบเทียบขอมูลพ้ืนฐานของ
นักศึกษาในเขตจังหวัดปทุมธานีที่สงผลตอการเตรียมความพร อมในการเขาสู
ประชาคมอาเซียนในดานภาษา  ดานการเรียนรูของตนเอง ดานการเรียนรูอาเซียน 
ดานทักษะวิชาชีพ  ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ ดานการทํา งานรวมกับผู อ่ืน  ดาน
การติดตามขาวสารอาเซียน พบวา นักศึกษาที่ กําลังศึกษาในชั้นปที่ตางกัน กลุม
สาขาวิชาตางกันและมีระดับผลการเรียนที่ตางกัน มีการเตรียมความพรอมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จากผลการวิจัยในงานชิ้นนี้จะเห็นวา
นักเรียนนายรอยกลุมที่มีอายุ 22-24 ป และกลุมที่มีอายุ มากกวา 27 ป  มีความ
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พรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ดานเทคโนโลยีสารสนเทศสูงกวากลุมที่ มี
อายุนอยกวา 22 ป คือ นักเรียนนายรอยที่มีอายุมากกวามีความพรอมมากกวา 
สามารถอธิบายไดวา ผูที่มีอายุมากกวามีความรูความเขาใจและมีประสบการณที่ได
จากการเรียนรูเก่ียวกับบริบทของประชาคมอาเซียนมามากกวา และนักเรียนนาย
รอยกลุมนี้ก็มีเวลาเรียนอีกไมมากก็จะตองสําเร็จการศึกษาออกไปประกอบอาชีพ
เปนนายทหาร จึงมีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนสูงกวา  

สวนผลการเปรียบเทียบความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ที่
พบวา นักเรียนนายรอยที่กําลังศึกษาในชั้นปและสาขาวิชาที่แตกตางกันมีควา ม
พรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนทั้งในภาพรวมและแยกยอยแตละดาน คือ 
ดานวิชาชีพทหาร ดานภาษา ดานกฎหมาย และดานเทคโนโลยีสารสนเทศไม
แตกตางกันนั้น สามารถอธิบายไดดวยผลการศึกษาเชิงคุณภาพในงานวิจัยชิ้นนี้   ที่
ผูใหขอมูลหลักใหความเห็นวาในปจจุบันครูอา จารยของโรงเรียนนายรอยพระ
จุลจอมเกลา ไดพูดคุย อบรมสั่งสอน รวมถึงการเผยแพรประชาสัมพันธ ใหความรู
เก่ียวกับประชาคมอาเซียน คอนขางนอยและไมตอเนื่อง ทําใหนักเรียนนายรอยทุก
สาขาวิชาและทุกชั้นปไมมีโอกาสไดรับความรูใหม  ๆ เก่ียวกับประชาคมอาเซียน
ประกอบกับการที่นักเรียนนายรอยขาดความกระตือรือรนในการศึกษาคนควา และ
เห็นวาประชาคมอาเซียนเปนเรื่องไกลตัวทําใหนักเรียนนายรอยที่ กําลังศึกษาในชั้น
ปและสาขาวิชาที่แตกตางกันมีความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนไม
ตางกัน  ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคม
การเมืองและความม่ันคงอาเซียนกับความพรอมสําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียน
ของนักเรียนนายรอย พบวา ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและ
ความม่ันคงอาเซียนมีความสัมพัน ธเชิงบวกกับความพรอมสําหรับการเขา สู
ประชาคมอาเซียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับสมมติฐาน
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การวิจัย เม่ือพิจารณาระดับความสัมพันธ พบวา ทั้งสองตัวแปรมีความสัมพันธกัน
ในระดับมาก ทั้งในภาพรวมและภาพยอย สอดคลองกับผลการวิจัยของ กิติยาภรณ  
อินธิปก (2558) ที่ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยที่ มีผลตอความพรอมข องผู
ประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทยกับความพรอมในการรองรับประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียนของผูประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทยแยกเปนรายดาน 
พบวา ความรูความสามารถทางดานกฎหมายมีความสัมพันธกับความพรอมในการ
รองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของผูประกอบวิชาชีพบัญชีในประเทศไทยมาก
ที่สุดโดยจัดในระดับปานกลาง (r  = .49) รองลงมา คือ ความรูความเขาใจเก่ียวกับ
วิชาชีพบัญชีมีความสัมพันธอยูในระดับปานกลาง ( r =.43) ความรูความเขาใจ
เก่ียวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนมีความสัมพันธอยูในระดับตํ่า ( r = .41) 
สามารถอธิบายไดวา ถาหากนักเรียนนายรอยมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับ
ประชาคมการเมืองและความม่ันคงอา เซียนมาก   นักเรียนนายรอยก็จะรูว า 
ประชาคมอาเซียนเปนเรื่ องใกลตัว เปนเรื่องที่ทุกคนตองมีความตระหนักถึ ง
ความสําคัญของการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ รวมถึงผลกระทบทั้งในสวนผลกระทบ
ทางดานบวกและทางดานลบที่จะเกิดขึ้นกับประเทศไทย เม่ือประเทศเขา สู
ประชาคมอาเซียนอยางเปนทางการ นักเรียนนายรอยท่ีมีความรูความเขาใจ
เก่ียวกับประชาคมอาเซียนมากยอมรูว า ต้ังแตนี้ไป เม่ือประเทศไทยเขารวม
ประชาคมอาเซียนแลว อาเซียนตองทําอะไร ประเทศไทยตองทําอะไร นักเรีย นนาย
รอยตองทําอะไร ก็เทากับวานักเรียนนายรอยมีการเตรียมความพรอมใหกับตัวเอง
สําหรับการเขาสูประชาคมอาเซียนไดอยางม่ันใจและไดประโยชนจ ากการเขารวม
ประชาคมมากที่สุด 
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9. ขอเสนอแนะ 

    9.1  ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 1) ผูบริหารของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาตองมีนโยบายที่ชัดเจน
ในการเตรียมความพรอมเพ่ือรองรับประชาคมอาเซียน สวนคณาจารยและบุคลากร
ทุกระดับตองสามารถแปลงจากนโยบายไปสูภาคปฏิบัติเพ่ือเตรียมความพรอม
ใหกับนักเรียนนายรอยทั้งในดานวิชาชีพทหาร ดานภาษา ดานกฎหมาย และดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศ   

  2) จากผลการวิจัยคอนขางชัดเจนวาบุคลากรทุกระดับของโรงเรียนนาย
รอยพระจุลจอมเกลารวมไปถึงนักเรียนนายรอยทุกชั้นป เห็นตรงกันวาปญหาที่ควร
แกไขอยางเรงดวนคือความสามารถทางภาษา ดังนั้น โรงเรียนนายรอยพระ
จุลจอมเกลาควรจะตองหาวิธีการที่เหมาะสมมาใชในการสงเสริมพัฒนาความรู
ความสามารถทางดานภาษาตางประเทศ ทั้งภาษาอังกฤษและภาษาประจําชาติของ
ประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียน 

 3) ผลการศึกษา พบวา ความรูความเขาใจเก่ียวกับประชาคมการเมืองและ
ความม่ันคงอาเซียนมีความสัมพัน ธเชิงบวกกับความพรอมสําหรับการเขา สู
ประชาคมอาเซียน ดังนั้นเพ่ือเตรียมความพรอมของนักเรียนนายรอยควรใหทุกกอง
วิชาและทุ กสวนในโ รงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ไมใชเฉพา ะกองวิช า
ประวัติศาสตรและกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตรเทานั้น ไดบรรจุเนื้อหา
เก่ียวกับความรูเก่ียวกับประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียนลงในหลักสูตร
การสอน    

  4) โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาควรนําศาสตรดานการบริหารจัดการ
องคการมาใชบริหารจัดการปจจัยนําเขาเก่ียวกับการบริหารการศึกษา ไมวาจะเปน
สวนของบุคลากร วัสดุอุปกรณ งบประมาณ และวิธีการจัดการ เพ่ือใหการเรียนการ
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สอนของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลามีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมาก
ที่สุดและเปนการยกระดับคุณภาพของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาให
ทัดเทียมหรือดียิ่งกวามหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ทั้งในและตางประเทศ 

    9.2  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป   

  1) ควรศึกษาความเปล่ียนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นกับกองทัพบก
โดยเฉพาะโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา หลังจากที่ไดมีการรวมกลุมประชาคม
อาเซียนอยางเปนทางการในป 2558  

  2) ควร มีกา ร ศึกษา เชิ งลึกถึ งรู ปแบบ และวิ ธีก า รสอนและศึกษา
ภาษาอังกฤษและภาษาเพ่ือนบาน ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพ่ือใหนักเรียน
นายรอยมีโอกาสไดนําไปใชในการปฏิบัติภารกิจในกลุมประเทศอาเซียนไดใน
อนาคต  

 

.................................. ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... .... 
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บทความแนะนําหนังสือ 
Sharing Economy ลองมาแลว 

ร.ต.หญิง ศตนันท บุพศิริ1 

“เม่ือตัวของเรายืนอยูในชวงของ
การเปลี่ยนผานของเศรษฐกิจจากโลกที่
คุนเคย สูโลกใบใหม ก็เหมือนมีฝุนตลบ
อยูร อบ ตัว อน าคตเป นสิ่งที่มองไดไม
ชัดเจน และไมอาจดึงประสบการณจาก
อดีตมาคาดเดาได แตสิ่งที่ชัดเจนก็คือ เรา
ทุกคนถูกกระทบดวยการเปลี่ยนแปลง
อยางแนนอน ทั้งในดานอาชีพการงาน 
วิธีการประกอบธุรกิจ และความสัมพันธ
ในสังคม” 

ข อค วา มข า งต น มีที่ มา จ า ก
หนังสือเรื่อง Sharing Economy ลอง
มาแลว โดย นวพร เรืองสกุล และ อัจฉรา 

สุทธิศิ ริกุ ล ผู เ ขีย นและผูล อง  ไดเลา ปร ะสบการณที่ เก่ี ยวขอ งกับ Sharing 
Economy ผานตัวอักษรไดอยางนาสนใจ หนังสือจะนําผูอานเขาไปสูโลกธุรกิจแบบ
ใหม ที่ มีเทคโนโลยีสารสนเทศเปนตัวแปรสําคัญ ทําใหเห็นการเปลี่ยนแปลง
กิจกรรมทางเศรษฐกิจหลายอยางและชี้ใหเห็นวาโลกเศรษฐกิจออนไลนไดเปลี่ยน
โฉมหนาธุรกิจ ทําใหเกิดอาชีพใหมขึ้นหรืออาชีพเดิมแตมีทางเลือกในการทํามาหา

1 รักษาราชการอาจารยกองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา โรงเรียนนายรอย
พระจุลจอมเกลา 

261

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา 
ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)



กินเพ่ิมขึ้น ในขณะที่บางอาชีพที่ลาหลังอาจจะคอย  ๆ หายไปหรือจําเปนตอง
ปรับตัวเพ่ือใหตนเองเขากับยุคสมัยที่แปรผัน 

หนาปกหนังสือถูกแตงแตมไปดวยโลโกบริษัทตาง ๆ ที่ คุนตา อีกทั้งยัง
สะดุดตาดวยคําวา “ลองมาแลว” บงบอกไดวา เนื้อหาดานในจะบรรยายออกมาให
ภาพไดชัดเจนเพราะถูกถายทอดจากผูมีประสบการณตรง สวนดานในหนังสือ มี
เนื้อหาที่เลาจากประสบการณ Sharing Economy ที่ผูเขียนไดลองทําและฟงจากผู
ที่เคยลองทํามาแลว เนื้อหาไมเนนสาระที่หนักจนเกินไป เปนการเลาใหฟงเหมือน
ถายทอดประสบการณเสียมากกวา แตเนื่องจากผูเขียนมีเพ่ือนที่ทํางานอยูในวงการ
การเงิน การบัญชี เศรษฐศาสตรและเทคโนโลยีสารสนเทศ ทําใหสอดแทรก เรื่อง
เลานี้ลงไปเพ่ือขยายขอบเขตการเรียนรู  

ชวงตนของหนังสือจะเลาตัวอยางประสบการณการบริโภครวม จากการใช
บริการแลกเปลี่ยนบานโดยการทํา home exchange ของแววจันทรและเพ่ือน ๆ 
โดยมีแรงบันดาลใจมาจากการดูภาพยนตรเรื่อง The Holiday ผู เขียนเลาถึงการ
แลกเปลี่ยนในสมัยกอนซ่ึงแตกตางจากปจจุบันมาก จนถึงขั้นทําใหการเชาบานหรือ
การแลกเปลี่ยนที่พักอาศัยชั่วคราวเปนคูแขงที่สําคัญของกิจการโรงแรมไป เลย และ
ผูเขียนก็ไดบรรยายการแลกเปลี่ยนบาน บานของแววจันทรที่ภูเก็ตกับบานของคุณ
แอนเดอรสันที่ประเทศเดนมารก ซ่ึงเปนประสบการณที่คอนขางนาจดจํา  ทั้ง    
แววจันทรเองและคุณแอนเดอรสัน อีกทั้งยังกลาวถึงจุดเดนของบานแววจันทร    
ทําใหมีคนสนใจแลกบานคอนขางเยอะ นอกจากนั้นภายในหนังสือยังแนะนําการ
จองที่พักในแบบตาง ๆ ดวย จากการจองที่พักผานเว็บไซตตาง ๆ ไมวาจะเปน 
Airbnb, Agoda, Booking.com ซ่ึ งแน น อนว าจ ะมีควา มแตกระหว า งกา ร
แลกเปลี่ยนบาน การเชาบาน และเชาโรงแรม อีกทั้งผูเขียนไดเลาวาเว็บไซตตาง ๆ 
จะมีการรีวิว ใหคะแนน แสดงความคิดเห็นเพ่ือผูที่มองหาที่พักจะตัดสินใจเลือกได
จากกา รประเ มินของผูที่ เคยเขาพักมาก อน อีก ตัวอยา งที่ เก่ี ยวกับ Sharing 
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Economy ในดานทรัพยากรที่พักอาศัยคือ Airbnb.com เปนเว็บไซตยอดนิยมของ
การจองบานพัก โดยผูเขียนอธิบายลักษณะธุรกิจและอธิบายขอดีขอเสียทั้งในมุม
ของเจาของที่พักอาศัยและผูที่มาเชาที่พัก นอกจากนั้นหนังสือยังเขียนถึงเคล็ดลับ
ความสําเร็จของธุรกิจใหเชาหรือแลกเปลี่ยนบานอีกดวย ซ่ึงปจจัยที่ สํา คัญคือ
ตัวกลาง การต้ังราคา และการรีวิวแสดงความคิดเห็น  ซ่ึงหัวขอนี้ เขียนออกมาได
คอนขางนาสนใจ  

ถัดมาจากเรื่องที่พักอาศัย ผู เขียนไดพูดถึงเรื่องการแบงปนการบริโภค
ทรัพยากรรถบนถนน โดยเลาประสบการณของแววจันทรที่ไดลองใชบริการเอง
โดยตรง ก็คือ การใชบริการ Uber ที่คนไทยคอนขางคุนชินในปจจุบัน ธุรกิจนี้จะ
คลาย ๆ กับ Airbnb เพราะเปนคนกลางแบบเสือนอนกิน มีเจาของรถเปนผู
ใหบริการและมีคนโดยสารมาใชบริการ ผูเขียนเลาถึงประสบการณของเพ่ือนที่ทํา 
Uber อยูซ่ึงมีทั้งแบบ full-time และ part-time เพ่ืออธิบายลักษณะของธุรกิจ
และผูรวมงานของ Uber  

ผูเขียนไดยกตัวอยางเพ่ิมเติมเก่ียวกับธุรกิจที่อยูในรูปแบบการบริโภครวม
มา พอสม ควร  เช น  Netflix, Sharedesk, SnapGoods, Uber, Airbnb, 
HomeExchange, Upwork, 99designs, Kickstarter ซ่ึงปจจัยสําคัญที่ทําใหการ
แลกเปลี่ยนขยายวงกวาง ก็คืออินเตอรเน็ตและเทคโนโลยีที่กาวหนา จึงเพ่ิม
ทางเลือกและสรางความยืดหยุนใหกับผูใหบริการและผูรับบริการทั่วทุกมุมโลก 
ประสบการณการลองใชบริการอันตอไปคือ การประกวดออกแบบผาน 99designs 
ซ่ึงผูเขียนกลาวถึงการลองใชบริการโดยใหนักออกแบบประกวดการออกแบบปก
หนังสือเพ่ือหาแบบที่ถูกใจ และไดกําหนดเง่ือนไขการออกแบบและกําหนดรางวัล
ผานเว็บไซตนี้ รวมถึงอีกหนึ่งเว็บไซตที่แววจันทรไดใชบริการหานักวิชาการเพ่ือชวย
ทําโมเดลทางเศรษฐกิจเพ่ือนําไปใชตอยอดงานของตนเอง นั่นคือ Upwork ในสวน
นี้ผู เขียน ไดเลา ประสบการณที่ ไดลองทําจริงไดอยางนาติดตาม  รวมถึงกา ร
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สอดแทรกรายละเอียดของธุรกิจเพ่ือใหผูอานไดรูจักธุรกิจดังกลาวเพ่ิมขึ้นดวย และ
ที่สําคัญผูเขียนชี้ใหเห็นวาการบริโภครวมกันดานทรัพยากรมนุษยและองคความรู
ตาง ๆ ที่ไมจําเปนตองทํางานอยู กับที่อยางเดียว การแสดงไอเดียและความรู
สามารถแบงปนไปไดในทั่วทุกมุมโลกโดยผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ซ่ึงทั้ งสองฝายก็
ไดประโยชนรวมกันดวย 

สวนถัด ไปผู เ ขีย นไดอธิบ ายถึงความจํา เป นของกา รเชื่อมโยงผา น
อินเตอรเน็ตวาเปนสิ่งที่ขาดไมไดในหลาย ๆ เหตุการณและการติดตอสื่อสารกัน
ตามสายที่เชื่อมโยงกันเปนระบบโครงขายทําใหกิจกรรมหลายอยางเกิดขึ้นบนโลก
ออน ไลน ส งผลใหสมาร ทโฟนเปน สิ่ งจํ าเปน ในชี วิตประจํา วัน และนํา ไป สู
ความสามารถในการสรางธุรกิจตาง ๆ ได ผูเขียนบรรยายถึงวาหลายธุรกิจเปลี่ยน
โลกอินเตอรเน็ตใหกลายเปนตลาดหรือเปนตัวกลางในการซ้ือขายแลกเปลี่ยน ธุรกิจ
การซ้ือขายของออนไลนที่นิยมคงหนีไมพน eBay, Amazon.com, Alibaba และ 
Lazada และเพราะรูปแบบเศรษฐกิจเปนลักษณะ Sharing Economy รวมกับ
ความกาวล้ําทางเทคโนโลยี การทําธุรกิจอีคอมเมิรซจึงแพรหลาย ทําใหทางเลือก
การตัดสินใจของผูบริโภคมีมากขึ้นและเปลี่ยนพฤติกรรมการซ้ือสินคาของผูบริโภค 
สิ่งที่สําคัญอีกอยางหนึ่งที่ผูเขียนกลาวถึงในการธุรกิจอีคอมเมิรซ คือการชําระเงิน
ออนไลน PayPal เพราะเปนระบบการโอนบัญชีออนไลนทั่วโลก โดยนําเสนอการ
โอนเงินทางเลือกแบบที่เรียกวา การโอนเงินแบบอิเล็กทรอนิกส ความปลอดภัยที่
เปนลักษณะเดนของ PayPal ทําใหผูบริโภคนิยมใชในการโอนจายสินคา ทําใหการ
ซ้ือขายเปนไปอยางสะดวกมากยิ่งขึ้น 

เรื่องเลาตอไปของ Sharing Economy ที่ผูเขียนไดกลาวถึงคือการแบงปน
การบริโภคทรัพยากรทุนหรือเงินทุน นอกจากที่ธนาคารพาณิชยและสถาบันการเงิน
อ่ืน ๆ เปนตัวกลางในการแลกเปลี่ยนโยกยายทรัพยากรเงินทุนโดยการปลอยกู
ใหแกธุรกิจแลว การระดมทุนออนไลน ก็สามารถทําไดและยังแพรหลายมากใน
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ปจจุ บัน  เว็บ ไซตที่ ผู เ ขีย นไดย กมาเปน ตัวอย าง คือ  kickstarter.com และ 
indiegogo.com นอกจากการระดมทุนแลวธุรกิจยังสามารถหาแหลงกูยืมเงิน
ออนไลนไดอีกเชน Lending Club, Bitbond และ Bitcoin ซ่ึงอาจจะไมคอย
คุนเคยนัก เนื่องจากคอนขางเสี่ยงและดวยเรื่องของกฎหมาย ของประเทศไทย 
หนังสือก็ไดอธิบายคราว ๆ ใหพอเขาใจดวย ตัวอยางที่ยกขึ้นมาในหนังสือคือ 
Bitcoin ซ่ึงเปนการใหกู เงินรูปแบบใหมที่ไมไดมีตัวเงินที่จับตองได โดยเลาถึง
ประสบการณของเพ่ือนผูเขียนที่ไดใชบริการ Bitcoin จริง เงินตราที่ไมสามารถจับ
ตองไดนี้สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานการเงินเปนอยางมาก ดังนั้นการ
หมุนเวียนเงินในโลกไอทีทําให financial technology ในธุรกิจการเงินคือสิ่ งที่ทั้ง
โลกจะตองใหความสําคัญเปนอยางมาก 

สวนทายของหนังสือเนนถึงประโยชนของอินเตอรเน็ตในดานของการนําสิ่ง
ตาง ๆ เขามาเก่ียวของกับอินเตอรเน็ต หรือมาเก่ียวของกันเองทางออนไลน รวมไป
ถึงอินเตอรเน็ตของสิ่งตาง ๆ ที่ เรียกวา Internet of Things เม่ือเราไดผลการ
รายงานจาก Internet of Things ก็จะสามารถรวบรวมขอมูลไดจํานวนมหาศาล 
(Very Big Data) จากขอมูลทีเ่ราตองการทราบ จากนั้นก็ทําใหเปนสารสนเทศ 
(Information) และแปลงไปเปนความรู (Knowledge) ในขั้นตอไป  

เนื้อหาโดยรวมของประสบการณที่ผูเขียนไดเลาผานตัวหนังสือนั้นถูกขมวด
ปมไวใหคิดวา การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีอันรวดเร็วในยุคนี้สงผลตอพฤติกรรม
ทางเศรษฐกิจ ซ่ึงในที่นี้คือ การพัฒนาของระบบ Sharing Economy และความ
แพรหลายของระบบสงผลกระทบไมใชแคผูผลิตและผูบริโภค แตกระทบตัวกลาง
สําคัญ เชน ธนาคารและสถาบันการเงิน รวมไปถึงรัฐบาลดวย เนื่องจากทุกครั้งที่
เรากาวไปพรอมเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงทุกอยางมักจะเกิดผลสองดานเสมอ 
หลายฝายไดประโยชน ขณะที่บางฝายถูกลดทอนประโยชนลง ดังนั้นจึงสําคัญอยาง
ยิ่งที่เราจะตองรับมือใหได และปรับตัวท่ีจะอยูกับสิ่งนั้น อยางไรก็ตามภาพรวมของ
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เศรษฐกิจที่ถูกจัดสรรใหมจากการแบงปนการบริโภคจะทําใหทรัพยากรที่มีอยูบน
โลกไดถูกใชอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้นดวย 

หนังสือเลมนี้เหมาะสําหรับบุคคลท่ัวไป สามารถอานเพ่ือความสนุกก็ ดี
เพราะเนื้อหาดานในคอนขางทันสมัยนาสนใจ ใชภาษาที่งาย เขาใจไดไมยาก หรือ
จะอานเพ่ือเสริมความรูก็ทําได ทําใหสามารถนําสาระนารู ไปพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิด หรือเปนไอเดียเพ่ือตอยอดทางธุรกิจของตนก็ได สุดแลวแตความตองการ
ของแตละคน 
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ขอแนะนําการจัดทําตนฉบับบทความเพ่ือตีพิมพใน                
วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร                              

โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

1. วัตถุประสงคการจัดพิมพ 
วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร โรงเรียนนายรอยพระ

จุลจอมเกลา  มีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแพรบทความทางวิชาการ บทความวิจัย 
บทความจากวิทยานิพนธ  บทความปริทัศน และบทความแนะนําหนังสือใน
สาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ของบุคลากรภายในโรงเรียนนายรอยพระ
จุลจอมเกลาและกองทัพไทย ตลอดจนนักวิชาการทั่วไป และสงเสริมความรวมมือ
ทางวิชาการสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ระหวางสถาบันการศึกษาและ
สถาบันวิจัย อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษาในสาขาดังกลาวตอไป  
2. กําหนดออก 

มีกําหนดตีพิมพปละ 1 ฉบับ (สิงหาคม) 
3. ขอกําหนดท่ัวไปของบทความ 

3.1 บทความที่นําเสนอจะตองมีสาระที่นาสนใจ สามารถนําไปใชประโยชน
ได เปนองคความรูใหม หรือนําเสนอองคความรูเดิมในมุมมองใหม ไมเคยถูกนําไป
ตีพิมพเผยแพรในวารสารอ่ืนใดมากอนและไมอยูระหวางการพิจารณาตีพิมพใน
วารสารอ่ืนใด  

ประเภทบทความที่จะรั บไวพิจารณา ไดแก บทความวิจัย บทควา ม
วิชาการ บทความปริทัศน และบทความแนะนําหนังสือ ทางดานมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร โดยมีขอบเขตสาขา ไดแก สังคมวิทยา รัฐศาสตร รัฐประศาสนศาสตร 
ภาษาศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร ศึกษาศาสตร จิตวิทยา นิติศาสตร และ
สาขาอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของ รวมถึงสาขาที่เก่ียวของทางดานการทหารและความม่ันคง  
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3.2 บทความที่นําเสนอในแตละประเภทมีลักษณะดังตอไปนี้ 
 3.2.1 บทความวิจัย/บทความจากวิทยานิพนธ เปนบทความที่

นําเสนอผลการดําเนินการวิจัยอยางเปนระบบ และไดบรรลุวัตถุประสงคของการ
วิจัย ประกอบดวย ชื่อเรื่องและรายละเอียดผู เขียน และเนื้อหางานวิจัย ซ่ึ ง
ประกอบไปดวย บทคัดย อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทนํา วัตถุประสงค 
สมมติฐาน (ถามี) ขอบเขตการวิจัย ทบทวนวรรณกรรม ระเบียบวิธีวิจัย ผลการวิจัย 
สรุปและขอเสนอแนะ และบรรณานุกรม ทั้งนี้ผู เขียนบทความจะตองกําหนดคํา
สําคัญ (Keyword) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ อยางละ 2-5 คํา ไวทา ย
บทคัดยอแตละภาษา  

 3.2.2 บทความทางวิชาการ เปนงานเขียนทางวิชาการซ่ึงมีการ
กําหนดประเด็นที่ตองการอธิบายหรือวิเคราะห อยางชัดเจน ทั้งนี้ มีการวิเคราะห
ประเด็นดังกลาวตามหลักวิชาการโดยมีการสํารวจวรรณกรรมเพ่ือสนับสนุนจน
สามารถสรุปผลการวิเคราะหในประเด็นนั้นได อาจเปนการนําความรูจากแหล งตาง 
ๆ มาประมวลรอยเรียงเพ่ือวิเคราะหอยางเปนระบบ โดยที่ผู เขียนแสดงทัศนะทาง
วิชาการของตนไวอยางชัดเจนดวย บทความทางวิชาการประกอบไปดวย ชื่อเรื่อง
และรายละเอียดผูเขียน บทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บทนํา วัตถุประสงค 
เนื้อหา บทสรุป และบรรณานุกรม ทั้งนี้ผู เขียนบทความจะตองกําหนดคําสําคัญ 
(Keyword) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ อยางละ 2-5 คํา ไวทายบทคัดยอแตละ
ภาษา 

 3.2.3 บทความปริทัศน เปนบทความที่เขียนจากการรวบรวม
ความรูในเรื่องที่นาสนใจในปจจุบัน เรื่องใดเรื่องหนึ่ง ผานกระบวนการ วิเค ราะห 
สังเคราะห เปรียบเทียบ และ/หรือวิจารณ เพ่ือใหเกิดเปนองคความรูในมุมมองใหม 
ประกอบดวย ชื่อเรื่องและรายละเอียดผูเขียน บทนํา เนื้อหา บทวิจารณ บทสรุป 
และบรรณานุกรม 
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 3.2.4 บทความแนะนําหนังสือ เปนบทความที่เขียนสรุปสาระสําคัญ
ของหนั งสื อ พร อมมีข อวิจ ารณห รือความคิด เห็ นตา มสมควร  ทั้ งนี้ ให ระบุ
รายละเอียดเก่ียวกับชื่อผูแตง ชื่อหนังสือ และพิมพลักษณ  
 3.3 ตนฉบับมีความยาวประมาณ 15-20 หนากระดาษ เอ 4 ยกเวน 3.2.4 
ความยาวไมเกิน 4 หนากระดาษ เอ 4 
 3.4 บทความมีการอางอิงในเนื้อหาระบบนาม-ป และมีการเขียนรายการ
บรรณานุกรมทายบทความ 
4. การสงบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพ 

สามารถสงบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพในวารสารฯ ได 2 ชองทาง คือ 
4.1 ทางเว็บไซตของโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

http://kmlo.crma.ac.th/journal/sarticle/addsarticle.aspx 
4.2 ทางไปรษณีย ประกอบดวย  
 4.2.1 สงแบบเสนอบทความเพ่ือลงตีพิมพในวารสารทางวิชาการ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา  
 4.2.2 สงผลงานตนฉบับ (Hard copy) จํานวน 1 ชุด พรอมแผน
บันทึกขอมูลซ่ึงประกอบดวยไฟลบทความ (นามสกุล .doc)  และไฟลภาพประกอบ 
(ถามี) นามสกุล .jpg มีความละเอียด 300 Pixel/Hi resolution 
 4.2.3 สงตนฉบับถึง บรรณาธิการวารสารทางวิชาการมนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร กองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร สวนการศึกษา โรงเรียนนาย
รอยพระจุลจอมเกลา ต.พรหมณี อ.เมืองนครนายก จ.นครนายก รหัสไปรษณีย 
26001 
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5. การดําเนินการของกองบรรณาธิการ 
 5.1 บทความจะตองอยูในขอบขายการตีพิมพของวารสารฯ ตองมีคุณคา
ทางวิชาการ มีความคิดริเริ่มสรางสรรค เนื้อหาสมบูรณ ถูกตอง ชัดเจน และมีการ
อางอิงและการเขียนบรรณานุกรมอยางถูกตอง 
 5.2 บทความตองไดรับการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน โดย
ผานเกณฑการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิอยางนอย 2 ทาน จากจํานวน 3 ทาน 
และ/หรือ ผานการพิจารณาจากกองบรรณาธิการเปนรายกรณี  

5.3 สําหรับบทความที่ไดรับการพิจารณาใหตีพิมพอยางมีเง่ือนไข ผู เขียน
บทควา มนั้น ตอ งดํา เนิ นกา รแกไข ให เสร็ จสมบูรณภ ายในร ะยะเวลาที่ กอง
บรรณาธิการกําหนด เม่ือบทความไดถูกตีพิมพในวารสารฯ เปนที่เรียบรอยแลว 
บทความดังกลาวจะถูกนําไปเผยแพรบนเว็บไซตของวารสารฯ ดวย และเจาของ
บทความจะไดรับเลมวารสารฯ ที่มีบทความของตนอยู จํานวนทานละ 1 เลม 
6. คําแนะนําในการเขียนและการพิมพ 
 บทควา มทั้ งภ า ษา ไทยและภา ษา อั งกฤ ษใช ตั ว อักษรแบบ  “TH 
SarabunPSK” ชื่อบทความใชตัวอักษรหนา ขนาด 18 สวนชื่อผู เขียนบทความ 
บทคัดยอ และเนื้อความ ใชตัวอักษรปกติขนาด 16 ชื่อหัวขอและหัวขอยอยใช
ตัวอักษรหนา ขนาด 16 
7. การอางอิงและการเขียนรายการบรรณานุกรม 
 7.1 การเขียนอางอิงในระบบ นาม-ป 
การเขียนบทความใหเขียนอางอิงแทรกในเนื้อความในระบบแบบนาม-ป ดังนี้ 
 1) เอกสารที่มีผูแตงคนเดียว  
 1.1) หลักทั่วไป การอางชื่อผูแตงและปพิมพแทรกในเนื้อความ ทํา
ได 2 แบบ ดังนี้ 
  1.1.1) ระบุชื่อผูแตงในเนื้อความ แลวใสปพิมพและเลขหนา  เชน 
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ตัวอย่าง นิธิ  เอียวศรีวงศ (2541: 55) สรุปวา วัฒนธรรมไทยรวมสมัยไมมีกลไกไมมี
กระบวนการที่จะเกิดการเจรจาตอรองหรือการไกลเกลี่ยโดยตรง… 
  1.1.2) ระบุชื่อผูแตง ปพิมพ และเลขหนาไวในวงเล็บ เชน 
ตัวอย่าง    … มีประมาณการเอาไววาราวรอยละ 50 ของการจางงานทั้งหมดในรัฐ
เนวาดา พ่ึงพาโดยตรงหรือโดยออมกับอุตสาหกรรมการพนัน ( Goodman, 1997: 
18) 
 2) ผูแตงคนเดียว แตมีเอกสารชื่อเรื่องเดียวกันหลายเลม (หนังสือชุด) 
นอกจากระบุชื่อผูแตง ปพิมพ ใหระบุหมายเลขเลมที่อางดวย แตไมตองใสคําวา 
Vol. และเลมที่ เชน 
ตัวอย่าง    (สิปปนนท  เกตุทัต, 2498-2501, 4: 17) 
  (Katz, W. A, 1974, 1: 55) 
หมายเหตุ  ผูแตงคนไทยใหใสชื่อ ตามดวยชื่อสกุล  ไมตองใสคํานําหนานามอ่ืน  ๆ  
เชน  นาย, นางสาว,  นายแพทย,  ดร. ฯลฯ  ยกเวนผูแตงที่มีบรรดาศักด์ิ ใหคงไว
ทายชื่อสกุลหรือราชทินนาม โดยมีเครื่ องหมายจุลภาคค่ันอยูตรงกลางแลวใส
เครื่องหมายมหัพภาค กรณียศทหารและตํารวจ จะใสหรือไมก็ได ถาใสใหอยูหลัง
ชื่อสกุลแลวใสเครื่องหมายมหัพภาค 
ตัวอย่าง  วิจิตรวาทการ,  พลตรี  หลวง.  
  คงศักด์ิ  วันทนา,  พลอากาศเอก. 
 3) เอกสารที่มีผูแตง 2 คน  ใหระบุชื่อผูแตงทั้งสองคนทุกครั้งที่ มีการอาง
โดยใชคําวา และ หรือ and เชื่อมชื่อผูแตง เชน 
ตัวอย่าง  …ปจจัยที่มีผลกระทบตอการวางแผนโครงการมี 2 ประการคือ 
สภาพแวดลอมภายในโครงการและสภาพแวดลอมภายนอกโครงการ (ฐาปนา  ฉิ่น
ไพศาล และ อัจฉรา ชีวะตระกูลกิจ, 2546: 29) 
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ตัวอย่าง  Gray และ Larson (2000: 4) กลาววา  “โครงการ คือ ความ
ซับซอน (a complex) ไมใชงานประจํา (non-routine)…” 
 4) หนังสือแปล  ใหระบุชื่อผูแตงที่เปนเจาของเรื่อง ถาไมทราบชื่อผูแตง 
ใหระบุชื่อผูแปล  เชน 
ตัวอย่าง  (แฮมบริค, โดนัลด ซี. และคณะ, 2543: 96) 

5) บทวิจารณ  ใหระบุชื่อผูวิจารณ  ปพิมพวารสาร และเลขหนา เชน 
ตัวอย่าง  (พรทิพย  โรจนพิทยากร, 2546: 230-232) 

6) บทความในหนังสือรวมบทความ   ใหระบุเฉพาะชื่อผู เขียนบทความ 
กรณีที่ไมปรากฏชื่อผูเขียนบทความ ใหใชชื่อบรรณาธิการ เชน 
ตัวอย่าง  (นิตย  สัมมาพันธ, 2535: 262) 
  (สุชาตา ชินะจิตร, บรรณาธิการ, 2544: 31-32) 

7) การอางอิงเอกสารหรือหลักฐานที่เอกสารอ่ืนอางไว  
 7.1) หลักทั่วไป การอางอิงเอกสารหรือหลักฐานที่เอกสารอ่ืนอางแลว 
ใหระบุชื่อผูแตงและปพิมพเอกสารทั้งสองรายการ โดยระบุชื่อผูแตงและป พิมพของ
เอกสารที่ตองการอางเปนอันดับแรก แลวตามดวยคําวาอางถึงใน หรือ cited in 
ตอดวยชื่อผูแตงและปพิมพของเอกสารที่อางเอกสารนั้นเปนอันดับตอมา เชน 
ตัวอย่าง  ... ปจจัยที่ทําใหวัตถุประสงคของการบริหารโครงการประสบ
ความสําเร็จไดแก ขอบเขตของงาน ตนทุน ตารางการทํางาน และความพึงพอใจ
ของลูกคา ซ่ึงถือวาเปนปจจัยสําคัญเบื้องตน (Gido and Clements, 1999: 4-7 
อางถึงใน สมบัติ ธํารงคธัญวงศ, 2544: 173-177) 
ตัวอย่าง  The 1996 Olympic Games in Atlanta presented many 
potential disruption to area businesses (Bradford, 1996 cited in 
Meredith and Mantel, 2006: 283) 
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 7.2)  การอางซํ้า ใหระบุเฉพาะปพิมพและเลขหนา (ถามี) ของ
เอกสารอันดับแรกและขอมูลของเอกสารอันดับตอมาไวในวงเล็บ เชน 
ตัวอย่าง  Langley finds a path in between the two extremes 
(1995, cited in Meredith and Mantel, 2006: 235) 
 7.2 การเขียนบรรณานุกรมทายบทความ 
 1) หนังสือ  
แบบแผน ชื่อผูแตง. ชื่อหนังสือ. พิมพครั้งที่  (ยกเวนพิมพครั้งที่  1). ชื่อชุด

หนังสือและลําดับที่ (ถามี).สถานที่พิมพ: สํานักพิมพหรือโรงพิมพ, ป
พิมพ.  

ตัวอย่าง 
จารุภัทร เรืองสุวรรณ, พลตรี. ทหารกับการพัฒนาประเทศ. กรุงเทพฯ: ดอกหญา, 

2538. 
Strobl, Walter M. Crime Prevention through Physical Security. 2nded.  

Occupational Safety and Health Series. Vol. 2. New York: 
Marcel Dekker, 1978. 

 2) หนังสือตีพิมพในโอกาสพิเศษ เชน หนังสืออนุสรณงานศพ งานวัน
สถาปนา หรือวันสําคัญอ่ืน ๆ ใหลงรายการเหมือนหนังสือทั่วไป แตเพ่ิมวาระการ
พิมพตามที่ระบุไวในหนังสือไวในวงเล็บทายรายการ  
แบบแผน ชื่อผูแตง, ชื่อหนังสือ. สถานที่พิมพ: สํานักพิมพ, ปพิมพ. (ผูจัดพิมพ

และวาระของการจัดพิมพ). 
ตัวอย่าง  
ขจร สุขพานิช. เมื่อเซอรยอนเบาริงเขามาเจริญทางพระราชไมตรี.  พระนคร: โรง

พิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, 2497. (มหามกุฎราชวิทยาลัย พิมพถวาย 
ม.จ.ชัชวลิต เกษมสันต ในมงคลสมัยมีพระชนม 5 รอบ 12 มิถุนายน 2497). 
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 3) หนังสือแปล มีแบบแผนและหลักเกณฑดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูแตง. ชื่อเรื่อง  แปลโดย ผูแปล. สถานที่พิมพ : สํานักพิมพ, ป

พิมพ.  
ตัวอย่าง   
แนช, จอรช; วอลดอรฟ, แดน; ไพรซ, โรเบิรต อี. มหาวิทยาลัยกับชุมชนเมือง. 

แปลโดยอัปสร ทรัยอัน และคณะ. กรุงเทพฯ: แพรพิทยา, 2518.  
 4) บทความในหนังสือ มีแบบแผนและหลักเกณฑดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนบทความ. “ชื่อบทความ.” ใน ชื่อบรรณาธิการ, ชื่อเรื่อง , 

หนา. สถานที่พิมพ: สํานักพิมพ, ปพิมพ. 
ตัวอย่าง  
สุมิตร  คุณานุกร. “การวางแผนการสอน.” ใน ไพฑูรย  สินลารัตน , บรรณาธิการ. 

คูมืออาจารยดานการเรียนการสอน , 58-69. กรุงเทพฯ: หนวยพัฒนา
คณาจารย ฝายวิชาการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2520. 

Brown, R., and Deyer, A. F. “Cell Division in Higher Plants.” In F. C. 
Steward, ed., Plant Physiology: An Advanced Treatise, 49-90. 
New York: Academic Press, 1972. 

 5) บทความในวารสาร มีแบบแผนและหลักเกณฑดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนบทความ. “ชื่อบทความ.”  ชื่อวารสาร.  ปที่  (เดือน ป) : 

เลขหนา. 
ตัวอย่าง   
วิจิตรวาทการ, พลตรี หลวง. “กุศโลบาย.” ยุทธโกษ. 103 (ม.ค.-มี.ค. 2538): 48-

53. 
สมบูรณ   สุขพันธ,  พลเรือตรี. “ยุทธศาสตรและความจําเปนในการมีเรือดําน้ําของ

ประเทศไทย.” เสนาธิปตย.  45 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2539): 21-24. 
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ถาบทความนั้นไดมาจากเว็บไซต ใหใชแบบแผนดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนบทความ. “ชื่อบทความ.”  ชื่อวารสาร.  ปที่  (เดือน ป) :      

เลขหนา. URL 
ตัวอย่าง  
Walker, R. Janice. “MLA-Style Citations of Electronic Sources.” 

Walker/ACW Style Sheet (January 1995): 2. From  
http://www.cas.usf.edu./english/ walker /mla.html. 

 6) บทความในหนังสือพิมพ มีหลักการเขียนบรรณานุกรมและรายการ
อางอิงคลายกับการเขียนบรรณานุกรมและรายการอางอิงของเอกสารประเภท
บทความในวารสาร จะมีขอแตกตางกันตรงที่ไมมีการระบุที่ หรือเลมที่  แตระบุวันที่
ของหนังสือพิมพเพ่ิมเติม  ซ่ึงมีแบบแผนและหลักเกณฑดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนบทความ. “ชื่อบทความ.”  ชื่อหนังสือพิมพ .  (วัน เดือน 

ป): เลขหนา. 
ตัวอย่าง   
คึกฤทธิ์  ปราโมช,  หมอมราชวงศ. “ขาวไกลนา.”  สยามรัฐ.   (12 สิงหาคม 

2502): 3. 
เสนีย  เสาวพงศ. “เขตปลอดนิวเคลียรในทะเลใต.” มติชน. (16 มีนาคม 2530): 7. 
Savareid, E. “What’s Right With Sight and Sound Journalism.” Saturday 

Review. (2 October 1976): 18-21. 
 7) บทความในสารานุกรม มีหลักการเขียนบรรณานุกรมและรายการ
อางอิงคลายกับการเขียนบรรณานุกรมและรายการอางอิงของเอกสารประเภท
บทความในวารสาร ซ่ึงมีแบบแผนและหลักเกณฑดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนบทความ. “ชื่อบทความ.” ชื่อสารานุกรม.  เลมที่ (ปพิมพ) : 

เลขหนา. 
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ตัวอย่าง  
เจริญ  อินทรเกษตร. “ฐานันดร.”  สารานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  11 

(2515-2516): 6912-6930. 
Kaplan, L. “Library Cooperation in the United States.” Encyclopedia of 

Library and Information Science.  15 (1975): 241-244. 
 8) วิทยานิพนธและรายงานวิจัย มีแบบแผนและหลักเกณฑ ดังนี้ 
แบบแผน ชื่อผูเขียนวิทยานิพนธ. “ชื่อวิทยานิพนธ.” ระดับวิทยานิพนธหรือ

ปริญญานิพนธ  สาขาวิชา สถาบัน, ปพิมพ. 
ตัวอย่าง  
เต็มดวง  ตรีธัญญพงศ. “แบบแผนการเคลื่อนยายที่อยูอาศัยของขาราชการ: ศึกษา

เฉพาะกรณีขาราชการกรมการฝกหัดครู.” วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพัฒนาสังคม คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2524. 

 9) จุลสาร เอกสารอัดสําเนา และเอกสารที่ไมไดตีพิมพอ่ืน  ๆ ใชแบบแผน
เดียวกับหนังสือ และใหว งเล็บคําวา  อัดสํา เนา (Mimeographed)  พิมพดีด 
(Typewritten) เอกสารไมตีพิมพ (Unpublished Manuscript) แลวแตกรณี โดย
ลงไวทายสุด 
แบบแผน ชื่อผูเขียนเอกสาร. ชื่อเรื่อง. สํานักพิมพ,  ปพิมพ. (......). 
ตัวอย่าง  
วร ร ณี เ มือง เจ ริญ .  กา ร ให ข อ ติชมท างกา ร ศึกษ า  สํา หรั บ ผู สอนใ น

ระดับอุดมศึกษา.  กรุงเทพฯ: หนวย พัฒนา คณาจา รย  ฝายวิ ชากา ร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2520. (อัดสําเนา). 

 10) แหลงขอมูลจากเว็บไซต  การเขียนบรรณานุกรมและรายการอางอิง
สําหรับแหล งข อมูลที่ไ ดจา กเว็บไซต  ให ปรั บตา มหลักทั่ วไปของการเขียน
บรรณานุกรมและรายการอางอิงของประเภทแหลงขอมูล เชน หนังสือ บทความ 
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พรอมระบุ URL ตามแบบแผนที่ เลือกใชในเนื้อเรื่อง (ที่มา , from, available at 
หรือ <…> สวนใหญเปนการแกไขเครื่องหมายจุลภาค (,) เปนเครื่องหมายมหัพภาค 
(.) 
ตัวอย่าง  
“ประวัติโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลาพัฒนาการอันยาวนานกวาหนึ่งศตวรรษ.” 

โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา.  
ที่มา http://www.crma.ac.th/th/history. 

Janice R. Walker, “MLA – Style Citations of Electronic Sources.” 
Walker/ACW Style Sheet, 2 (January 1995) Vers. 1.0: 2.  
From http://www.cas.usf.edu/english/ walker/mia.Html.  

 “Giacomo Puccini Editions of the Operas.” Ruth T. Watanabe Special 
Collections, Sibley Music Library.  

 <www.esm.rochester.edu/sibley/specialc/puccini /puccini.htm>. 
นเรนทรราชา, พันเอก หมอม. จดหมายเหตุเสด็จพระราชดําเนิรประพาศทวีป

ยุโรปครั้งท่ี 2 เลม 1 รัตนโกสินทรศก 125-126. กรุงเทพฯ : สมาคมนิสิต
เกาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ, 2547. (หนังสือที่ระลึก 
“ปยมหาราชนุสรณ” สมาคมนิสิตเกาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในพระบรม
ราชูปถัมภ พุทธศักรา 2547). <www.archive.org>  

 
(สามารถดาวนโหลดรูปแบบการอางอิงและการเขียนบรรณานุกรมเพ่ิมเติมไดใน 

แนวทางการจัดทําเอกสารทางวิชาการ 2556 
ที่ http://academic.crma.ac.th/?page_id=80) 
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แบบเสนอขอสงบทความเพ่ือลงตีพิมพในวารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร     
โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 

ขาพเจา (นาย/นาง/นางสาว).............................................. ...................................................................... 
ตําแหนง ................................................................................................... ............................................... 
วุฒิการศึกษา........................................... ................................................................................................. 
สถานท่ีทํางาน................................................................................................... ....................................... 
ขอสง     บทความวิจัย     บทความจากวิทยานิพนธ     บทความทางวิชาการ     บทความปริทัศน       
ช่ือเร่ือง (ไทย).......................................................................................... ................................................. 
 (ภาษาอังกฤษ)............................................................................ ............................. ................................ 
สาขาวิชา................................................................................................... ............................................... 
คําสําคัญ(ภาษาไทย)................................................................................. ................................................ 
(ภาษาอังกฤษ).......................................................... ............................................ .................................... 
สถานท่ีติดตอสะดวก  
บานเลขท่ี........ หมูท่ี........ตรอก/ซอย....................ถนน........................................... ................................ 
แขวง/ตําบล....................... เขต/อําเภอ.......................จังหวัด...... ........................................................... 
รหัสไปรษณีย....................โทรศัพท...................... .โทรศัพทเคล่ือนท่ี....................................................... 
โทรสาร............................................................... E-mail.......................................................................... 
หรือ สถานท่ีทํางาน.................................................................................... .............................................. 
ท่ีอยู................................................................................................... ...................................................... 
โทรศัพท........................................ .........................โทรสาร............................... ....................................... 
ขาพเจาขอรับรองวาบทความน้ี          
1. เปนผลงานของขาพเจา และผูรวมงานตามช่ือท่ีระบุในบทความ (ถามี) จริง 
2. ไมเคยถูกนําไปตีพิมพในวารสารอื่นใดมากอน และไมอยูในระหวางการพิจารณาตีพิมพในวารสารใด 

      
ลงช่ือ.................................................. 

  (...........................................................)  
วันท่ี.......เดือน...................พ.ศ.............  

สามารถดาวโหลด   แบบเสนอขอสงบทความเพื่อลงตีพิมพในวารสารวิชาการมนุษยศาสตร           
และสังคมศาสตร โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา  

 ไดท่ี http://kmlo.crma.ac.th/JOURNAL/_Misc/Instruction.aspx 
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ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (กันยายน 2559 – สิงหาคม 2560)
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