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พิษณุโลกและใกลก้บัมหาวิทยาลยันเรศวร 4 แห่ง โดยพิจารณาจากการตกแต่งร้านและท่ีตั้ง 
ซ่ึงอยู่ในเมืองและใกล้กบัมหาวิทยาลยัท่ีมีผูบ้ริโภคเป็นนิสิตศึกษาหรือวยัรุ่น และผูบ้ริโภค 
ท่ีนิยมไปร้านดงักล่าว จ านวน 8 คน โดยคดัเลือกจากผูท่ี้โพสต์ภาพหรือขอ้ความบนส่ือโซเชียล
เก่ียวกบัการแต่งกายสไตล์ “มินิมอลเกาหลี” ตามท่ีพวกเขานิยาม ผลการศึกษา พบว่า เจา้ของ 
ร้านคาเฟทั้งหมดได้รับอิทธิพลวฒันธรรมเกาหลีและได้ถ่ายทอดการตกแต่งร้านดว้ยสไตล ์ 
“มินิมอลเกาหลี” ผ่านการเลือกใช้เฟอร์นิเจอร์เป็นองค์ประกอบท่ีโดดเด่นท่ีสุดและน าเสนอ
องค์ประกอบอื่น ๆ ท่ีเก่ียวข้อง นอกจากน้ี ยงัขายอาหาร เช่น บิงซูและผลิตภณัฑ์ท่ีสะท้อน
วฒันธรรมเค-พ็อป ส่วนผูบ้ริโภคแสดงภาพตัวแทนความเป็นเกาหลีผ่านการแต่งตัวสไตล์ 
มินิมอลและนิยมท่ีจะโพสต์ข้อความและภาพผ่านแพลตฟอร์มส่ือโซเชียลเม่ือไปบริโภค 
ในคาเฟ  

 
ค าส าคัญ: คาเฟ มินิมอลเกาหลี การสร้างภาพตวัแทน วฒันธรรมมวลชน เมืองพิษณุโลก  
 

Abstract 
 

This research aims to investigate the phenomenon of “ Korean Minimalism”  as 
manifested by café proprietors and consumers in Phitsanulok city. It employed a qualitative 
research methodology, incorporating in-depth interviews with key informants and the 
collection of social media posts from café operators and clients.  The research data was 
analyzed within the conceptual frameworks of pop culture, sign and meaning, and 
representation.  Four cafes were selected based on their location within Phitsanulok 
municipality and proximity to Naresuan University, a focal point for students and young adult 
clientele. Eight consumers were chosen for selective interviews based on their social media 
contents, particularly messages and photos showcasing their interpretation of “ Korean 
Minimal”  in attire and self-expression.  The findings revealed that café proprietors drew 
inspiration from Korean culture, evident in the decorative style of “ Korean Minimalism” 
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within their establishments, encompassing furniture choices and thematic elements. 
Furthermore, they offered some Korean desserts and merchandise reflective of K-Pop culture. 
Meanwhile, café consumers represented the “Koreanness” through their minimalist dressing 
style and a propensity for sharing messages and photos on social media platforms following 
café visits. 

 
Keywords: Café, Korean Minimalism, Representation, Pop culture, Phitsanulok City 
 
บทน า 
 
 วฒันธรรมเกาหลีได้เข้ามามีอิทธิพลต่อการบริโภคในด้านต่าง  ๆ ของสังคมไทย
ในช่วงกว่า 2 ทศวรรษท่ีผ่านมาหรือราว ค.ศ. 2000 เป็นต้นมา หลังจากท่ีรัฐบาลเกาหลี 
มีนโยบายใช้วฒันธรรมเป็นสินคา้ส่งออก ตั้งแต่กลางทศวรรษ 1990 ท าให้เกิดปรากฏการณ์ 
“โคเรียน เวฟ” (Korean Wave) หรือ “ฮนัรยู” (Hallyu) ซ่ึงหมายถึง ปรากฏการณ์ความนิยมของ
วฒันธรรมเกาหลีท่ีมาจากอิทธิพลของวฒันธรรม “เค-พอ็ป” (K-Pop) (จุติมาศ  เกล้ียงเกลา และ 
พรทิพย์  เย็นจะบก, 2556; Hogarth, 2013; Tran, 2013; จรรยาลักษณ์  สิริกุลนฤมิตร, 2558;  
จารุภคั  อธิวฒัน์ภิญโญ, มนฑิรา  ธาดาอ านวยชยั และ ปีเตอร์  รุ่งเรือนกานต,์ 2562; Kim, 2023) 
ครอบคลุมทั้งดนตรี นักแสดง นักร้อง เช่น วง BTS (รินบุญ  นุชน้อมบุญ, 2563; Kim, 2023) 
แฟชั่นและกระแสความนิยมเก่ียวกบัความงาม รวมถึงเคร่ืองส าอางท่ีได้เขา้มาตีตลาดในหมู่
ผูบ้ริโภคคนไทย เช่น Skin Food, Etude House และ Nature Republic (Davies & Han, 2011; 
Elfving-Hwang, 2013; ศศิประภา  พนัธนาเสวี, 2559; Srisurin, 2016; พงษท์ชั  จิตวิบูลย,์ 2563) 
ความนิยมเรียนภาษาเกาหลี (ทิพยธิ์ดา  สกุลทองอร่าม, อมรรัตน์  คา้ทวี และ วรรณวิศา  ใบทอง, 
2561) อาหารเกาหลีทั้งของคาวและหวาน เช่น ป้ิงย่างเกาหลี ไก่ทอด ต็อกบกกิ (Tokpokki)  
รามยอนหรือบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป และบิงซู เป็นต้น (สุพชัญา  วงษ์ทิพย,์ มณฑาจุฬา  สุวฒันะ
ดิลก และ ณัฐวุฒิ  โรจน์นิรุตติกุล, 2560; ธัญวรัตน์  อรจันทร์ และ ศกัด์ิชัย  เจริญศิริพรกุล, 
2563) ซีรียเ์กาหลีท่ีโด่งดงั เช่น Squid Game และภาพยนตร์ชนะรางวลัออสการ์ปี 2020 เร่ือง
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ปรสิตหรือ Parasite (ชัชพันธ์ุ  ยิ้มอ่อน และ ชุติมน  แฝงพงษ์, 2562; Kim, 2023) ตลอดจน 
ความนิยมไปท่องเท่ียวในเกาหลีท่ีได้รับอิทธิพลจากซีรียเ์กาหลีมาอย่างต่อเน่ือง (เมธาพร  
ใจสุทธิ และ พรทิพย ์ เยน็จะบก, 2558)  
 ปรากฏการณ์ท่ีเกิดตามมา คือ คนไทยหันมานิยมบริโภคสินคา้และรูปแบบการใชชี้วิต
แบบเกาหลีอย่างมีนัยส าคญั จนวฒันธรรมเกาหลีกลายเป็น “วฒันธรรมสมยันิยม” (Popular 
Culture) ซ่ึงหมายถึง กระแสวัฒนธรรมท่ีได้รับการตอบรับช่ืนชอบจากคนจ านวนมาก  
เพื่อประโยชน์ทางการคา้ เห็นไดจ้ากสินคา้ทางวฒันธรรมในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีไดรั้บความนิยม
ในวงกวา้ง (นฤพนธ์  ดว้งวิเศษ, 2553; อมัพร  จิรัฐติกร, 2559; Kim, 2023) เช่น อาหารเกาหลี 
ท่ีไดรั้บความนิยมโดยผูบ้ริโภคชาวไทย ส านกังานสถิติแห่งชาติในปี 2557 เสนอถึงการเติบโต
ของร้านอาหารเกาหลี ร้านอาหารต่างประเทศในปี 2557 ขยายตวัท่ีร้อยละ 3.0–5.0 เม่ือเทียบกบั
ปี 2551 (ส านักงานสถิติแห่งชาติ , 2557 อ้างอิงใน พินทุม  รุ่งทองสี, 2559) สอดคล้องกับ 
การส ารวจของมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญท่ีพบว่า อาหารเกาหลีได้รับความนิยมเป็นอันดับ 4  
รองจากอาหารไทย อาหารญ่ีปุ่ น  และอาหารจีน  (สถาบัน วิจัยและบ ริการวิชาการ 
มหาวิทยาลยัอสัสัมชญั, 2560 อา้งอิงใน BLT, 2560)  

 งานวิจยัน้ีสนใจการบริโภคร้านคาเฟสไตล์เกาหลี เน่ืองจากธุรกิจคาเฟในประเทศ
ไทยขยายตวัเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วงพ.ศ. 2556 -2561โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร และไม่ต ่า
กว่า 8,000 ร้าน ทัว่ประเทศ (สุนิษฐา  เศรษฐีธร, 2562) การตกแต่งร้านกาแฟเพื่อดึงดูดให้คนมา
ใช้บริการนั้ นเป็นหน่ึงในปัจจัยท่ีส าคัญส าหรับคาเฟในปัจจุบัน (ทวิช  พงศกรวสุ, 2560) 
ผูบ้ริโภคท่ีคาเฟมักเลือกร้านท่ีมีการตกแต่งสวยงามเพื่อส่ือสารกับคนอื่นด้วยการเช็กอิน 
(Check-in) และถ่ายรูปโพสต์ลงโซเชียลมีเดีย เช่น บางแห่งมีการตกแต่งสไตล์เกาหลีท่ีไดรั้บ
ความนิยม (Ryoiireview, ม.ป.ป.ก; Ryoiireview, ม.ป.ป.ข) รวมถึงขนมท่ีวยัรุ่นช่ืนชอบ เช่น  
บิงซูท่ีมีต้นก าเนิดจากเกาหลี สะท้อนให้เห็นถึงวฒันธรรมเกาหลีท่ีส่งอิทธิพลในด้านการ
ตกแต่งร้านท่ีมีองคป์ระกอบดา้นมณัฑนศิลป์ดว้ยสไตลท่ี์เรียกว่า “มินิมอล” ตามท่ีปรากฏในส่ือ 
ผูเ้ขียนบนส่ือออนไลน์อธิบายคาเฟสไตล์มินิมอลเกาหลีว่า มีลักษณะตกแต่งโทนสีขาว 
ท่ีดูสะอาดตา ใช้เฟอร์นิเจอร์น้อยช้ินหากแต่มากดว้ยประโยชน์ รวมไปถึงการเลือกใช้งานส่ิง
ต่าง ๆ ตามความจ าเป็นเท่านั้น และถูกจดัวางอยา่งมีระเบียบเรียบร้อย การจดัร้านใชว้สัดุท่ีท าให้



75 CRRU Journal of Communication Chiang Rai Rajabhat University 
Vol. 7 No. 1 (January – June 2024) 

แสงแดดส่องเขา้มาอ่อน ๆ ท่ีให้ความรู้สึกว่าอยู่เกาหลี โดยเฉพาะการใช้กระจกใสบานใหญ่
แทนผนังทึบ พร้อมต้นไม้สีเขียวประดับ โดยเน้นจัดพ้ืนท่ีให้ว่างและดูกวา้ง และไม่นิยม 
การสะสมข้าวของเคร่ืองใช้ท่ีไม่จ าเป็น ซ่ึงเหมาะส าหรับหนุ่มสาวรุ่นใหม่ท่ีรักความสงบ  
เนน้ความสะอาด ปลอดโปร่งโล่งสบาย ซ่ึงเหมาะกบัการถ่ายรูป และมกัจะแนะน าว่าให้แต่งตวั
เพื่อให้เข้ากับสไตล์ของร้านแล้วโพสต์ลงโซเชียลมีเดีย (DOODDOT, 2558; Filmthii, 2562; 
Maysylvie, 2563)  

 สไตล์มินิมอลเกาหลีไดรั้บอิทธิพลมาจากความเคล่ือนไหวของศิลปะท่ีเกิดในฝ่ัง
ตะวนัตก เวบ็ไซต์บริทนันิคา (Britannica, 2023) อธิบาย “มินิมอลลิสม์” (Minimalism) ว่าเป็น
ความเคล่ือนไหว (Movement) ของศิลปทศันา (Visual Art) และดนตรีในช่วงทศวรรษ 1960  
มีจุดเร่ิมต้นท่ีเมืองนิวยอร์ก สหรัฐอเมริกา มีแนวคิดท่ีโดดเด่น คือ รูปแบบท่ีความเรียบง่าย 
แบบสุดโต่ง รวมถึงเป้าหมายของการสร้างสรรคด์ว้ย จุดเร่ิมตน้ของสไตลมิ์นิมอลยอ้นไปไกล
ถึงศิลปะท่ีเกิดขึ้นในปี 1913 โดยศิลปินชาวรัสเซียท่ีช่ือ คาซิเมียร์ มลัเลวิช (Kasimir Malevich) 
ไดส้ร้างภาพท่ีเป็นเพียงกรอบส่ีเหล่ียมบนพ้ืนสีขาว ในเวลาต่อมาศิลปะสไตล์น้ีไดส่้งอิทธิพล
ไปยงัศิลปินแขนงอื่นด้วย โดยเฉพาะในงานจิตรกรรมท่ีพยายามเน้นการใช้เส้นมากกว่า 
การระบายสี ขบัเนน้ความเป็นศิลปะ 2 มิติ เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้สพศิลปะมีปฏิกิริยาทนัทีท่ีไดรั้บชมงาน 
ส าหรับศิลปทศันานั้นมีคอนเซปต ์สร้างสรรคศิ์ลปะท่ีถูกลดทอน เพื่อให้เห็นวตัถุประสงคแ์ละ
องคป์ระกอบของศิลปะท่ีบริสุทธ์ิ ส่วนเว็บไซต์เอนไซโคลพีเดีย (Encyclopedia, 2018) อธิบาย
มินิมอลลิสม์ในความหมายแบบกวา้งว่า เป็นการแสดงออกของมนุษยท่ี์องค์ประกอบนั้ น 
ถูกลดทอน ท าให้ง่าย และก าจดัออกไป หรือลุดวิค มีส์ ฟาน แดร์ โรห์ (Ludwig Mies van der 
Rohe) สถาปนิกชาวอเมริกันเช้ือสายเยอรมัน นิยามส้ัน ๆ ว่า “น้อยแต่มาก” (Less is more.)  
มินิมอลลิสม์ต่อมาไดก้ลายเป็นความเคล่ือนไหวของศิลปะหลากหลายแขนงจากท่ีกล่าวขา้งตน้ 
ท่ีเร่ิมตน้ในทศวรรษ 1960 ส่งอิทธิพลจนถึงปลายศตวรรษท่ี 20 และในปัจจุบนั  
 มินิมอลเกาหลีท่ี เกิดขึ้ นในคาเฟนั้ น  จากการให้ สัมภาษณ์ของเจ้าของคาเฟ 
ในงานวิจยัน้ี พบว่า เกิดจากความนิยมในวฒันธรรมเกาหลีท่ีอาจผสมผสานกบัสไตลท์างศิลปะ
และกลายเป็นภาพตวัแทน (Representation) ท่ีปรากฏในคาเฟ สจ๊วต ฮอลล์ (Hall, 1997a; Hall, 
1997b) ไดเ้สนอแนวคิดภาพตวัแทนซ่ึงหมายถึง ชุดของความหมายท่ีถูกผลิตและสร้างขึ้นจาก
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หลากหลายท่ีมาและบริบทท่ีแตกต่างในวงจรทางวฒันธรรม (Circuit of Culture) ท่ีมีกฎเกณฑ์
และน าไปสู่การสร้างอตัลกัษณ์ท่ีเช่ือมโยงกบัการผลิตและการบริโภคทางวฒันธรรม การสร้าง
ภาพตวัแทนเป็นกระบวนการท าให้ความหมายถูกผลิตและแลกเปล่ียนกนัของสมาชิกในสังคม 
แต่ความหมายท่ีเกิดก็ไม่ไดมี้ความตรงไปตรงมา และผนัแปรไปตามเง่ือนไขท่ีต้องท าความ
เขา้ใจว่าความหมายถูกประกอบสร้างอย่างไร จนท าให้มนุษยเ์กิดการจดจ าหรือระลึกถึงนึกได ้
ภาพตวัแทนจึงสามารถยกระดบัเป็นความคิด (Idea/Thought) มโนทศัน์หรือแนวคิด (Concept) 
ท่ีเป็นนามธรรมได้หลายระดับ ดังนั้นจะเห็นความเป็นมินิมอลเกาหลีถูกสร้างขึ้นในคาเฟ  
ซ่ึงประกอบสร้างจากกระแสท่ีเกิดขึ้นในส่ือต่าง ๆ ท่ีกล่าวถึงในตอนต้น คาเฟด้วยรูปแบบ
ดงักล่าวมีจ านวนมากในเมืองใหญ่ท่ีตกแต่งร้านท่ีคลา้ยคลึงกบัคาเฟเกาหลี เพื่อให้ไดบ้รรยากาศ
ท่ีเสมือนว่าไดเ้ที่ยวคาเฟท่ีเกาหลี โดยสร้างความเป็นเกาหลีท่ีส่งผ่านทางการตกแต่งร้านและ
เมนูอาหารท่ีนิยามว่าเป็นเกาหลี ซ่ึงผูวิ้จยัเห็นว่าเป็นการสร้างภาพตวัแทนของวฒันธรรมเกาหลี
ซ่ึงเป็นวฒันธรรมสมยันิยมตามท่ีกล่าวไปขา้งตน้  
 ยูนา คิม (Kim, 2023, p. 5) ศาสตราจารยด์้านส่ือและวฒันธรรมเกาหลี กล่าวว่า
ความเป็นวฒันธรรมมวลชนเม่ือไหลเวียนดว้ยกระแสโลกาภิวฒัน์ไปยงัพ้ืนท่ีต่าง ๆ ก็ท าให้เห็น
ถึงชีวิตประจ าวนัของผูค้นท่ีสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมมวลชนนั้นต่างกันออกไปในแต่ละพ้ืนท่ี  
ไม่ว่าจะเป็นการสร้างความหมายจนน าไปสู่การผลิตทางวฒันธรรม การบริโภค การไหลเวียน
ของส่ิงต่าง ๆ และการสร้างภาพตวัแทนทางวฒันธรรม ตลอดจนการสร้างอตัลกัษณ์ของผูค้น
ในสังคมท่ีมีความซบัซอ้น  

 บทความวิจยัน้ีจึงศึกษาความเป็นเกาหลีในฐานะท่ีเป็นภาพตวัแทนในพ้ืนท่ีร้าน 
คาเฟสไตล์เกาหลี โดยการสัมภาษณ์ผูป้ระกอบการคาเฟเก่ียวกบัแนวคิดและการตกแต่งร้าน 
และผูบ้ริโภคท่ีไดส้ร้างภาพตัวแทนของความเป็นเกาหลีผ่านการแต่งตัวและน าเสนอตัวตน 
ผา่นโซเชียลมีเดีย จากการพูดคุยเบ้ืองตน้กบัผูบ้ริโภคและการสังเกตการณ์จากคนใกลชิ้ดพบว่า 
พวกเขามีการเตรียมตวัก่อนไปคาเฟสไตลเ์กาหลี โดยตอ้งเช็กดูโลเคชนับนเฟซบุ๊ก (Facebook) 
และ/หรืออินสตาแกรม (Instagram) เพ่ือท่ีจะศึกษาว่าคาเฟนั้นมีโทนสีของการตกแต่งร้านและ
บรรยากาศของร้านเป็นเช่นไร ซ่ึงท าให้มีเวลาได้หาเส้ือผา้ท่ีเข้ากับบรรยากาศของร้านเพ่ือ
ถ่ายรูปและโพสต์รูปและลงสตอร่ีในอินสตาแกรม เพื่อสร้างความเป็นเกาหลีแบบมินิมอล  
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จากการแต่งกายท่ีเรียกว่า “แฟชั่นมินิมอล” ด้วย ซ่ึงคือการแต่งกายด้วยโทนสีครีมและขาว 
ท่ีจบัคู่กบัสีอื่นไดง้่าย และให้จ ากดัความว่าเป็นการแต่งตวั “สไตลเ์กาหลี” (Faii_Natnista, 2562)  

 นอกจากน้ี งานวิจัยน้ีได้พิจารณาองค์ประกอบต่าง ๆ ในร้านคาเฟสไตล์เกาหลี 
ในฐานะท่ีเป็นสัญญะท่ีให้ความหมายของความเป็นเกาหลีโดยเจา้ของคาเฟ  เช่น เมนูอาหาร 
การตกแต่งร้าน การสร้างบรรยากาศอื่น ๆ เช่น เพลงในร้านคาเฟ การใช้สีในการสร้างสไตล์ 
มินิมอลเกาหลี และศึกษากลุ่มผูบ้ริโภคท่ีมีการแต่งกายตามแนวคิดมินิมอลเกาหลี เม่ือไปยงัร้าน
กาแฟและโพสต์ขอ้ความหรือรูปถ่ายบ่งบอกถึงเส้ือผา้หรือองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ในฐานะท่ีเป็น
ภาพตวัแทน “ความเป็นเกาหลี” โดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัดงัน้ี 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1. เพื่อศึกษาการสร้างภาพตัวแทนมินิมอลเกาหลีโดยผูป้ระกอบการคาเฟผ่าน 
การตกแต่งร้านและองคป์ระกอบอื่น ๆ  
 2. เพื่อศึกษาการสร้างภาพตัวแทนมินิมอลเกาหลีของผูบ้ริโภคร้านคาเฟผ่าน 
การแต่งกายและโพสตข์อ้ความหรือภาพถ่ายบนโซเชียลมีเดีย 
 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 งานวิจยัน้ีพิจารณาวฒันธรรมเกาหลีท่ีมีอิทธิพลต่อสังคมไทยโดยเฉพาะพ้ืนท่ีคาเฟ
ในรูปแบบที่เป็นวฒันธรรมมวลชนหรือพอ็ป คลัเจอร์ (Pop Culture) และอิทธิพลดงักล่าวท าให้
เกิดการสร้างภาพแสดงแทน /ภาพตัวแทน  (Representation) ความ เป็น เกาห ลีขึ้ นมา 
โดยผูป้ระกอบการคาเฟสไตลเ์กาหลีในเมืองพิษณุโลกรวมถึงผูบ้ริโภค โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 วัฒนธรรมมวลชน/วัฒนธรรมสมัยนิยมหรือพอ็ป คัลเจอร์ (Pop Culture) 
 วฒันธรรมเกาหลีท่ีแพร่กระจายไปทัว่โลกและในไทยถือว่าเป็นวฒันธรรมมวลชน
อย่างปฏิเสธไม่ได ้นฤพนธ์  ดว้งวิเศษ (2553) กล่าวว่า วฒันธรรมมวลชนเป็นประเด็นท่ีนักวิชาการ
ในช่วงปลายศตวรรษท่ี 19 ถึงต้นศตวรรษท่ี 20 ให้ความสนใจ เพราะช่วงเวลาน้ีได้เกิด 
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การปฏิวติัอุตสาหกรรม มีการขยายตวัของการผลิตสินคา้เพื่อผูค้นจ านวนมาก สินคา้ถูกผลิต  
เพ่ือตอบสนองคนท่ีต้องการบริโภค และมีการขยายการผลิตเพ่ิมขึ้ นเร่ือย ๆ เน่ืองด้วย 
คนตอ้งการความสะดวกสบาย ท าให้สินคา้ในระบบอุตสาหกรรมมีความจ าเป็นและเกิดการ
บริโภค วฒันธรรมรูปแบบน้ีจึงถูกมองว่าเป็นวฒันธรรมบริโภคภายใตร้ะบบตลาดและทุนนิยม 
ขณะท่ี  อัมพร  จิรัฐติกร (2559) อธิบายความหมายของวัฒนธรรมมวลชนไว้ด้วยค าว่า 
“วฒันธรรมสมยันิยม” หรือวฒันธรรมพอ็ป จากองคป์ระกอบ 4 ประการ คือ  

1. เป็นส่ิงท่ีช่ืนชอบหรือยอมรับจากผูค้นจ านวนมาก  
2. เป็นส่ิงท่ีมกัถูกมองว่าไม่มีคุณค่าหรือไม่มีรสนิยมทางศิลปะ  
3. เป็นส่ิงท่ีสร้างขึ้นเพ่ือประโยชน์ทางการคา้และสนองแนวคิดบริโภคนิยม  
4. เป็นส่ิงท่ีสร้างขึ้นโดยผูค้นเพ่ือพวกเขาเอง ตวัอยา่งเช่น ละครโทรทศัน์ของไทย

ท่ีถูกเรียกว่า “ละครน ้ าเน่า” ซ่ึงอัมพรเสนอว่า เป็นความยอ้นแยง้ของวฒันธรรมสมัยนิยม 
ท่ีไม่ไดมี้คุณค่าสูงส่งแต่ก็ตอ้งการคนจ านวนมากในการยอมรับหรือช่ืนชอบ  

นอกจากน้ีการศึกษาวฒันธรรมสมัยนิยมถูกตั้ งค  าถามว่าควรมีจุดยืนระหว่าง 
การเปิดเผยให้เห็นพลงัครอบง าของอุตสาหกรรมวฒันธรรมท่ีสร้างวฒันธรรมพ็อปขึ้นมาให้
ผู ้คนช่ืนชอบกับการให้ความส าคัญกับมวลชนว่า มีสิทธิท่ีจะรับและแปลหรือแปรสาร 
จากวฒันธรรมท่ีตนเองเสพไดต้ามใจปรารถนา  

ยูนา  คิม (Youna Kim) ศาสตราจารยท่ี์ให้ความสนใจวฒันธรรมเกาหลีและส่ือมา
อย่างต่อเน่ือง กล่าวว่าวฒันธรรมเค-พ็อปโดยเฉพาะอย่างย่ิงส่ือซีรีย ์ภาพยนตร์ และวงดนตรี
กลุ่มนกัร้องชายหรือบอยแบนดน์ั้น ถือเป็นตวัแทนของวฒันธรรมมวลชนเกาหลีท่ีไดรั้บความ
นิยมและเติบโตไปในระดบัโลก ส่วนหน่ึงมาจากการเติบโตของเทคโนโลยีดิจิทลั ไม่ว่าจะเป็น
แพลตฟอร์มสตรีมมิงท่ีฉายซีรียเ์กาหลีจ านวนมากโดยเฉพาะ เน็ตฟลิกซ์ (Netflix) ภาพยนตร์ 
ท่ีผลิตดว้ยมาตรฐานสากลและน าเสนอประเด็นท่ีแหลมคมจนชนะในเวทีระดบัโลก เช่น เร่ือง
ปรสิต หรือ Parasite หรือวงดนตรีท่ีสามารถไต่อนัดบัสูงในชาร์ตบิลบอร์ด (Billboard Chart) 
ของอเมริกา ท่ีสนับสนุนดว้ยแนวคิดโลกาภิวตัน์และสภาวะขา้มชาติ (Transnationality) และ
เทคโนโลยีดิจิทัลน าไปสู่การสร้างวัฒนธรรมแฟนคลับ (Digital Fandom) หรือผู ้ติดตาม 
ให้เกิดขึ้นขา้มพรมแดน ตลอดจนการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ผ่านโซเชียลมีเดีย ท าให้
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วัฒนธรรมเกาหลีได้มีความเป็นมวลชนจนค าในภาษาเกาหลีถูกบรรจุในพจนานุกรม
ภาษาองักฤษฉบับมหาวิทยาลยัอ็อกฟอร์ด เช่น Hallyu และค าท่ีแสดงถึงวฒันธรรมอาหาร
เกาหลี เช่น Bulgogi หมายถึง เน้ือสไลด์บาง Banchan คือ ผกัเคร่ืองเคียงท่ีเสิร์ฟร่วมกบัอาหาร
หลกัอื่น ๆ (Kim, 2023, pp. 2-3) ท าให้ความเป็นวฒันธรรมมวลชนท่ีปรากฏผ่านส่ือโดยเฉพาะ
เค-พอ็ปกลายเป็นภาพตวัแทนของความเป็นเกาหลีในภาพรวม คิม (Kim, 2023) ยงักล่าวอีกว่า 
ความเป็นวฒันธรรมมวลชนเม่ือไหลเวียนดว้ยกระแสโลกาภิวฒัน์ไปยงัพ้ืนท่ีต่าง ๆ ก็ท าให้เห็น
ถึงชีวิตประจ าวนัของผูค้นท่ีสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมมวลชนนั้นต่างกันออกไปในแต่ละพ้ืนท่ี  
ซ่ึงสะท้อนอตัลกัษณ์ แนวคิดหรืออุดมการณ์ ตลอดจนวิถีชีวิตในด้านต่าง  ๆ ในหลายระดับ 
ตลอดจนการสร้างความหมายของการผลิตทางวฒันธรรม การบริโภค การไหลเวียนของส่ิงต่าง ๆ 
และการสร้างภาพตวัแทนทางวฒันธรรม  

จากค านิยามของค าว่าวฒันธรรมกระแสนิยมของทั้งนฤพนธ์  ด้วงวิเศษ (2553) 
อมัพร  จิรัฐติกร (2559) และ ยูนา  คิม (Kim, 2023) ท าให้เห็นว่าวฒันธรรมเกาหลีหรือเค-พอ็ป
มีลกัษณะดงักล่าวตรงท่ีเป็นกระแสท่ีไดรั้บการตอบรับช่ืนชอบจากคนจ านวนมาก เพื่อประโยชน์
ทางการคา้ จะเห็นไดจ้ากสินคา้ทางวฒันธรรมในรูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นดนตรี ภาพยนตร์
ชุด ตลอดจนสินคา้ทั้งเคร่ืองส าอาง หรืออาหาร และท าให้เกิดปรากฏการณ์แฟนคลบัของกลุ่ม
วงดนตรี หรือความคลัง่ไคลค้วามเป็นเกาหลีตามมาในรูปของการเรียนภาษาเกาหลี หรือความ
ตอ้งการท่ีจะเดินทางไปทอ่งเท่ียวในประเทศเกาหลี ขณะเดียวกนัวฒันธรรมเค-พอ็ปยงัส่งผลต่อ
การสร้างความหมายจนกลายเป็นภาพตวัแทนทางวฒันธรรมท่ีถูกให้ความหมายแตกต่างออกไป
ในหลายมิติ 

การบริโภคเชิงสัญญะและการสร้างความหมาย (Sign and Meaning) 
 ค าถามวิจยัหน่ึงในงานศึกษาน้ี คือ ตอ้งการดูว่าผูป้ระกอบการคาเฟมีการสร้างความ
เป็นมินิมอลเกาหลีอย่างไร ดงันั้นงานวิจยัน้ีจึงสนใจว่าอะไรคือความเป็นเกาหลีท่ีถูกประกอบ
สร้างขึ้น ซ่ึงเช่ือมโยงกับการสร้างสัญญะ (Sign) ของแฟร์ดินอง เดอ โซซูร์ (Ferdinand de 
Saussure) โดยไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร (2555) อธิบายว่าการสร้างสัญญะของโซซูร์เก่ียวขอ้ง
กบัความสัมพนัธ์ และการสร้างความแตกต่างของหน่วยย่อยด้วยกนัเองในระบบภาษา และ  
ยงัเป็นการระบุช่ือคน สัตว ์ส่ิงของ หรือเป็นเร่ืองเป็นตวัแทนของโลกวตัถุ ค  าอธิบายท่ีเร่ิมตน้
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จากภาษาดงักล่าวในเวลาต่อมา จึงไดรั้บการพฒันาและสานต่อในรูปของการศึกษาตวัตน/ความ
เป็นอื่น หรือเอกลักษณ์/ความแตกต่าง ความคิดเก่ียวกับเอกลักษณ์ช่วยให้เห็นว่าเร่ืองของ
ความหมาย (Signification) ในเวลาต่อความคิดสัญญะในภาษาไดถู้กน ามาพฒันาเช่ือมต่อกบั
แนวคิดของโรลองด์ บาร์ตส์ (Roland Barthes) ผูเ้ร่ิมตน้การวิเคราะห์วฒันธรรมในฐานะท่ี
เป็นสัญญะ และให้มองวฒันธรรมต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการกินอาหาร แฟชั่น เฟอร์นิเจอร์ 
สถาปัตยกรรม เป็นระบบสัญญะท่ีมีโครงสร้าง หรือการศึกษาส่ือต่าง ๆ เช่น โปสเตอร์โฆษณา 
ภาพยนตร์ โฆษณา มิวสิกวิดีโอ ในแต่ละฉากของภาพยนตร์หรือวิดีโอ (ธีรยุทธ  บุญมี, 2551) 
เช่นท่ีปรากฏในตวัอย่างงานของพิทกัษ์  ชูมงคล (2558) ท่ีใชแ้นวคิดการสร้างสัญญะมาศึกษา
ความหมายแฝงในการส่ือสารตวัสินคา้ของผูบ้ริโภคผ่านแอปพลิเคชันอินสตาแกรม จากการ
วิเคราะห์ตรรกะการบริโภคของพิทกัษ์ พบว่า มูลค่าเชิงประโยชน์ใชส้อยของสินคา้ถูกลดทอน
บทบาทลง และถูกแทนท่ีด้วยมูลค่าเชิงสัญญะ ความหมายแฝงหรือความหมายเชิงสัญญะ  
ในสินค้าได้ถูกน าไปเช่ือมโยงกับการบ่งบอกความเป็นตัวเองผ่านการถ่ายโอนความหมาย
ระหว่างสินคา้กบัตวัตนผูใ้ช้ผ่านอินสตาแกรม ดงันั้น อินสตาแกรมไดเ้ป็นหน่ึงในพ้ืนท่ีก่อรูป 
“ตวัตน” หรือประกอบสร้างอตัลกัษณ์ ดว้ยการน าเสนอเร่ืองราวการบริโภคในชีวิตประจ าวนั
ของตนเอง นอกจากน้ีอินสตาแกรมยงัมีบทบาทเป็นพ้ืนท่ีผลิตซ ้ าความหมายของสินคา้ท่ีถูก
ประกอบสร้างจากการส่ือสารของเจา้ของสินคา้ให้กวา้งขวางออกไปอีกดว้ย 
 งานวิจยัน้ีจึงสนใจศึกษาองคป์ระกอบต่าง ๆ ในร้านอาหารเกาหลีหรือคาเฟสไตล์
เกาหลีในฐานะท่ีเป็นสัญญะท่ีให้ความหมายของความเป็นเกาหลีโดยเจ้าของร้านหรือ
ผูป้ระกอบการท่ีผูวิ้จัยเลือกศึกษา โดยเร่ิมต้นจากเมนูอาหาร การตกแต่งร้าน การเลือกจ้าง
พนักงาน และองค์ประกอบอื่น ๆ เช่น เพลงในร้านคาเฟ การใช้สีในการสร้างสไตลท่ี์เรียกว่า
เป็นมินิมอลลิสต์ท่ีน าเสนอความเป็นเกาหลี เป็นตน้ และการสร้างสัญญะของผูบ้ริโภคเม่ือไป
ด่ืมด ่าในคาเฟสไตล์เกาหลี การถ่ายรูปและโพสต์ลงโซเชียลมีเดียจึงเป็นการสร้างสัญญะ
ประการหน่ึงเพ่ือส่ือสารกบัสาธารณะถึงการเป็นส่วนหน่ึงของการนัง่ในร้านคาเฟ และการแต่งตวั
ก็เป็นการสร้างสัญญะให้สอดคลอ้งกบัสไตลมิ์นิมอลเกาหลีท่ีทางคาเฟไดป้ระกอบสร้างขึ้น 
 
 



81 CRRU Journal of Communication Chiang Rai Rajabhat University 
Vol. 7 No. 1 (January – June 2024) 

 การสร้างภาพตัวแทน/ ภาพตัวแทน (Representation)  
 อีกแนวคิดหน่ึงท่ีงานวิจยัน้ีเลือกใช ้คือ ภาพตวัแทน (Representation) เพื่อท าความ

เข้าใจองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีผูป้ระกอบการร้านอาหารเกาหลีและคาเฟสไตล์เกาหลีเลือกใช้ 
เพื่อแสดงความเป็น “เกาหลี” ตลอดจนผูบ้ริโภคเลือกใชอ้งคป์ระกอบอะไรหรือมีวิธีการอะไร
ในการสร้างความเป็นเกาหลี เช่น  การแต่งกายและการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์เกาหลี เป็นต้น  
การสร้างภาพตวัแทนเป็นมโนทศัน์ท่ีเสนอโดยสจ๊วต ฮอลล ์(Hall, 1997a; Hall, 1997b) ซ่ึงได้
เขียนบทน าในฐานะบรรณาธิการหนังสือเร่ือง Representation: Cultural representations and 
signifying practices ท่ีวิเคราะห์การสร้างภาพตวัแทน ผ่านวตัถุและส่ือต่าง ๆ ในหลายบริบท
เพื่อแสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ระหว่างภาษา ความหมาย และภาพตัวแทน โดยใช้กรอบ
แนวคิดดา้นสัญศาสตร์ (Semiotics) ท่ีพฒันามาจากการศึกษาสัญญะ โดยแฟร์ดินอง เดอ โซซูร์ 
การสร้างมายาคติโดยโรลองด์ บาร์ตส์ ผนวกกบัแนวคิดวาทกรรมของมิเชล ฟูโกต์ (Michel 
Foucault) ท่ีสะท้อนถึงการสร้างความรู้ท่ีสัมพนัธ์กับอ านาจภายใต้ความสัมพนัธ์เชิงอ านาจ  
ท่ีไม่เท่าเทียม ภาพแสดงแทนนั้นสัมพนัธ์กบัวฒันธรรม ซ่ึงหมายถึงชุดของความหมายท่ีถูก
ผลิตและสร้างขึ้นจากหลากหลายท่ีมาและบริบทท่ีแตกต่างในรูปแบบของวงจรทางวฒันธรรม 
(Circuit of Culture) ท่ีมีกฎเกณฑ์และน าไปสู่การสร้างอตัลกัษณ์ท่ีเช่ือมโยงกับการผลิตและ  
การบริโภคทางวฒันธรรม (Hall, 1997a, pp. 1-2) โดยเร่ิมต้นท่ีภาษาในฐานะท่ีเป็นสัญญะ 
อย่างไรก็ตาม การศึกษาภาพตัวแทนนั้นไม่ได้มุ่งวิเคราะห์ภาษาเพียงเท่านั้น แต่เสียง ภาพ
อิเล็กทรอนิกส์หรือท่ีปรากฏในส่ือต่าง ๆ โน้ตดนตรี ตลอดจนวตัถุ ต่างก็สร้างภาพตัวแทน 
ท่ีสามารถเกิดการอ่านและตีความได ้ตามท่ีฮอลลเ์รียกว่า “ท างานเหมือนกบัภาษา” (Working 
like language) (Hall, 1997a, pp. 5) 

 Hall (1997b) ย  ้ าว่ามนุษย์อยู่ภายใต้ระบบ/ระบอบของการสร้างภาพตัวแทน 
(Representation System/ Regime of Representation) ท่ี เป็นกระบวนการท าให้ความหมาย 
ถูกผลิตและแลกเปล่ียนของสมาชิกในสังคม ดงันั้นแลว้เราจึงตอ้งการภาษา สัญญะ และภาพ 
ในการเป็นตัวแทนของความหมายของส่ิงต่าง ๆ อย่างไรก็ตาม ความหมายท่ีเกิดนั้นไม่ได ้
มีความตรงไปตรงมา อีกทั้งไม่หยดุน่ิงตายตวั แต่ผนัแปรไปตามเง่ือนไขท่ีตอ้งท าความเขา้ใจว่า
ความหมายถูกประกอบสร้างภายใตก้ระบวนทศัน์หรือแนวทางการประกอบสร้าง (Construction 
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Paradigm/Approach) นอกเหนือจากบางค าในภาษาท่ีสามารถให้ความหมายจากธรรมชาติได ้
จากนั้ นภาพตัวแทนท่ีสร้างความหมายนั้ นท าให้มนุษย์เกิดการจดจ า หรือระลึกถึงนึกได ้
ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวไปไกลกว่าภาพตวัแทนวตัถุในทางกายภาพ แต่ยกระดบัเป็นความคิด 
(Idea/ Thought) มโนทัศน์หรือแนวคิด (Concept) หรือความเป็นนามธรรม และแน่นอนว่า
ความคิดหรือแนวคิดนั้นก็มีลกัษณะตามอ าเภอใจ (Arbitrary) ดว้ยเช่นกนั ดงันั้นแลว้ความหมาย
ท่ีเกิดจากภาพตวัแทนจึงเป็นไปไดใ้นหลายระดบั ระดบัแบบตรงไปตรงมา ระดบัท่ีซ่อนความหมาย 
และตอ้งการอาศยัการตีความ 
 แนวคิดภาพตวัแทนของฮอลลไ์ดถู้กน าไปวิเคราะห์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยเฉพาะ
ในส่ือมวลชน ในเวลาต่อมาทั้งในงานศึกษาของต่างประเทศและในประเทศไทย เช่น นลินทิพย ์
เนตรวงศ ์(2559) ศึกษาภาพตวัแทนผูช้ายในฝันในละครโทรทศัน์แนวโรมานซ์ โดยในงานน้ี
ภาพตวัแทนของผูช้ายถูกถอดรหัส/ตีความจากเง่ือนไขของสังคมและวฒันธรรม และประสบการณ์
ท่ีพบเจอท่ีแตกต่างกนั ทั้งหมดน้ีส่งผลต่อรูปแบบของการถอดรหัสท่ีแตกต่างกนัของกลุ่มผูช้ม
ละครหญิง ดังนั้น ผูช้ายในฝันในละครโทรทัศน์แนวโรมานซ์มีผลต่อกลุ่มผูช้มละครหญิง 
แต่ละกลุ่ม และมีหน้าท่ีท่ีแตกต่างกนัออกไป โดยหน้าท่ีของผูช้ายในฝันส าหรับกลุ่มท่ีไม่เคย
ผา่นการแต่งงานมาก่อน กลุ่มไม่เคยมีแฟน และกลุ่มมีแฟนแลว้แต่ยงัไม่ไดแ้ต่งงาน คือ มองหา
ตน้แบบอุดมการณ์ผูช้ายในชีวิตจริง และส าหรับกลุ่มตวัอย่างท่ีเคยผ่านประสบการณ์การแต่งงาน
มาแลว้และกลุ่มท่ีมีประสบการณ์หย่าร้าง ผูช้ายในฝันในละครโทรทศัน์แนวโรมานซ์ท าหน้าท่ี
สร้างแฟนตาซี เพื่อชดเชยส่ิงท่ีขาดไปในชีวิตคู่แต่งงาน การต่อรองความหมายผูช้ายในฝัน 
ก็ขึ้นอยู่กบัประสบการณ์ความรักและการแต่งงานของผูช้มละครหญิงว่าผูช้ายในชีวิตจริงนั้น
เป็นอยา่งไร  

 เวฬุรีย ์ เมธาวีวินิจ (2562) ศึกษาการน าเสนอภาพตวัแทนความรักและความสัมพนัธ์
ของหญิงสาวในบทเพลงของกลุ่มศิลปินหญิง “จากสาว สาว สาว ถึง BNK48” ไวว่้า ภาพตวัแทน
ความสัมพนัธ์ของหญิงสาวสามารถแบ่งไดอ้อกเป็น 4 แบบ คือ หญิงสาวท่ีแอบรัก หญิงสาวท่ีมี
แฟนหรือคนรัก หญิงสาวท่ีผิดหวงัในความรัก และหญิงสาวกบัมิตรภาพความเป็นเพื่อน แต่ใน
ระยะช่วงเวลาไดเ้กิดการเปล่ียนแปลงเน้ือหาของเพลง เช่น หญิงสาวท่ีแอบรักไดก้ลา้แสดงออก
มากขึ้น หญิงสาวท่ีมีแฟนหรือคนรักไดมี้บทบาทในการพฒันาความสัมพนัธ์มากขึ้น รวมถึง
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หญิงสาวท่ีผิดหวงัในความรักก็ไม่ไดม้องว่าการผิดหวงั คือ ส่ิงท่ีแย่ซ่ึงพฒันาการของภาพตวัแทน
เหล่าน้ี มีผลมาจากอิทธิพลของวงการเพลงภายในประเทศและต่างประเทศ ภาพลกัษณ์ของ  
วงดนตรี และอายุการท างานในวงการของศิลปิน ภาพตัวแทนทั้งหมดเป็นส่ิงท่ีสะท้อนถึง
วฒันธรรมหญิงสาวของแต่ละยคุสมยัไดเ้ป็นอยา่งดี  

 กรอบแนวคิดภาพแสดงแทน/ภาพตวัแทนจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีกล่าวมา  
จึงช่วยให้ผูวิ้จยัใชใ้นการศึกษาปรากฏการณ์การสร้างภาพตวัแทนเกาหลีของเจา้ของร้านคาเฟ
ในองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีถือว่าเป็นสัญญะในการสร้างความเป็นเกาหลีสไตล์มินิมอล และ 
การสร้างภาพตวัแทนผ่านการเตรียมตัวหรือการแต่งกายเพื่อให้เขา้กบัการสร้างภาพตัวแทน 
ท่ีเกิดขึ้นจากผูผ้ลิตหรือผูป้ระกอบการ โดยมีโซเชียลมีเดียเป็นตัวกลางในการน าเสนอภาพ
ตวัแทนดงักล่าวจากทั้งสองฝ่าย คือเจา้ของคาเฟและผูบ้ริโภคท่ีไปเสพและด่ืมด ่าบรรยากาศ  
ของคาเฟ ดงัท่ีปรากฏในแผนผงักรอบแนวคิด ภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1  ประเด็นและกรอบแนวคิดในการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วฒันธรรมเค-พอ็ป (K-Pop) 

วฒันธรรมมวลชน (Pop-Culture) 

ร้านอาหารเกาหลี คาเฟสไตลเ์กาหลี 

เจา้ของคาเฟสไตลเ์กาหลี 

การบริโภคเชิงสัญญะ 

(Sign) 

การสร้างภาพตวัแทน 

(Representation) 

การตกแต่งร้านสไตลมิ์นิมอลเกาหลี 

ผูบ้ริโภค 

การแต่งตวัสไตลมิ์นิมอล 

โซเชียลมีเดีย 
อินสตาแกรม
(Instagram) 

เฟซบุก๊

(Facebook) 

วดีิโอ 

โซเชียลมีเดีย 
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วิธีการศึกษา 
 

 งานวิจยัน้ีใชก้ารวิจยัเชิงคุณภาพดว้ยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตการณ์อยา่งมี
ส่วนร่วม (Participant Observation) ในฐานะท่ีเป็นผูบ้ริโภคคาเฟ และการสังเกตการณ์อย่างไม่มี
ส่วนร่วม (Non-participant Observation) จากการสังเกตการณ์บนส่ือออนไลน์ โดยเลือกคาเฟ 
ท่ีตั้งอยู่ในเขตเมืองพิษณุโลกและบริเวณใกลก้บัมหาวิทยาลยันเรศวร เน่ืองจากเป็นพ้ืนท่ีท่ีมี
คาเฟจ านวนมาก เพื่อรองรับผูบ้ริโภคท่ีเป็นนิสิตนักศึกษา เป็นการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  
ร้านท่ีมีการตกแต่งสไตลมิ์นิมอลเกาหลีเป็นอนัดบัแรก โดยเร่ิมตน้ศึกษาในช่วงเดือนมกราคม
ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2564 จากการสังเกตการณ์อย่างไม่มีส่วนร่วมบนส่ือออนไลน์ ท าให้
พบว่าในเขตเทศบาลเมืองพิษณุโลกในช่วงประมาณเดือนมกราคม -กุมภาพนัธ์ 2564 มีคาเฟ 
สไตลเ์กาหลีประมาณ 50 ร้าน และในพ้ืนท่ีแถวมหาวิทยาลยันเรศวร มี 13 ร้าน จากนั้นผูวิ้จยัได้
รวบรวมโพสตต์่าง ๆ ของผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคผ่านโซเชียลมีเดีย ไดแ้ก่ เฟซบุ๊กและอินสตาแกรม 
จนไดติ้ดต่อไปยงัเจา้ของร้านและไดรั้บการตอบรับตามจ านวนท่ีตั้งเป้าหมายไวท่ี้ 4 ร้าน ซ่ึงเป็น
ช่ือสมมติ ไดแ้ก่  

1) ร้าน Lively พิษณุโลก (Lively Phitsanulok)  
2) สู้ไม่ถอย คาเฟ  
3) Minimal Living Room และ  
4) Homey Cafe  
ซ่ึงเจ้าของร้านตอบตกลงให้ความร่วมมือในการเป็นส่วนหน่ึงของการวิจัย  

โดยผูวิ้จยัใชช่ื้อสมมติกบัเจา้ของร้านในการน าเสนอบทสัมภาษณ์ 
ในส่วนผูบ้ริโภค ผูวิ้จยัสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีรู้จกัเป็นการส่วนตวัและท่ีติดต่อผ่าน

โซเชียลมีเดียจ านวน 8 คน ซ่ึงเป็นนกัศึกษาในมหาวิทยาลยัแห่งหน่ึงในจงัหวดัพิษณุโลก อายุ
ของทั้งหมดอยูท่ี่ 21-22 ปี งานวิจยัน้ีคดัเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลจากโพสตข์องผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีเป็นภาพการ
แต่งกายและวิธีการในการไปร้านคาเฟ และนิยามสไตลก์ารแต่งกายของตนเองเม่ือไปร้านกาแฟ
ว่าเป็นมินิมอลเกาหลี และเป็นไปตามท่ีก าหนดไวใ้นโครงร่างวิจยัและมีความแตกต่างทางเพศ
วิถี (Sexuality) เพื่อให้ผลการวิจัยท่ีมีความแตกต่างและแสดงถึงพลวตัทางสังคมดา้นเพศวิ ถี 
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โดยช่ือผู ้ท่ีให้สัมภาษณ์ในฐานะผู ้บริโภคทั้ งหมดเป็นนามสมมติเช่นกัน รวมถึงผูวิ้จัยได้
ปกปิดอตัลกัษณ์บางประการเพื่อปกป้องความเป็นส่วนตวั ส่วนโพสตข์อ้ความและภาพถ่ายของ
ผูบ้ริโภคนั้น ผูวิ้จยัไดอ้นุญาตให้เผยแพร่โดยการปกปิดในส่วนหนา้ตาของผูใ้ห้ขอ้มูล 

ในส่วนของการวิเคราะห์ขอ้มูลนั้น ไดน้ าเอาบทสัมภาษณ์ทั้งเจา้ของร้านคาเฟและ
ผูบ้ริโภคมาท าความเข้าใจ จดัเรียงหมวดหมู่เน้ือหาตามประเด็นหลกัท่ีออกแบบไวใ้นแนว
ค าถาม ไดแ้ก่  

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไป ส่วนท่ี 2 การสร้างความเป็นเกาหลีโดยเจ้าของร้านและ
ผูบ้ริโภค และส่วนท่ี 3 ทางร้านและผูบ้ริโภคมีการส่ือสารผ่านส่ือโซเชียลและน าไปสู่การสร้าง
ภาพตวัแทนความเป็นมินิมอลเกาหลี จากนั้นจึงน าเอาขอ้มูลมาเปรียบเทียบและเพ่ือการจดักลุ่ม
เน้ือหา และวิเคราะห์ผลตามกรอบแนวคิดท่ีน าเสนอไปขา้งตน้ ไดแ้ก่  

1. วฒันธรรมมวลชน/วฒันธรรมสมยันิยม  
2. การบริโภคเชิงสัญญะและการสร้างความหมาย  
3. การสร้างภาพตวัแทน 

 
ผลการศึกษา 
 

การสร้างภาพตัวแทนมินิมอลเกาหลีโดยผู้ประกอบการคาเฟ 
1. การตกแต่งร้าน 
 ผลการศึกษา พบว่า การตกแต่งร้านของผูป้ระกอบการคาเฟเป็นแนวทางส าคญั

ในการสร้างภาพตวัแทนมินิมอลเกาหลี จากการสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม พบว่า คาเฟ Lively 
พิษณุโลก มีลกัษณะภายนอกเป็นบ้านไม้สองชั้นลักษณะคร่ึงปูนคร่ึงไม้ ใช้โทนสีขาวเป็น
ส่วนมาก ภายในร้านตกแต่งโดยใช้โต๊ะสีขาว 18 ตวั และเกา้อ้ีไมป้ระมาณ 50 ตวั ในร้านยงัมี
การน าต้นไม้ต่าง ๆ มาตกแต่งภายในร้านและบริเวณข้างนอกร้าน บนเคาน์เตอร์เก็บเงิน 
มีดอกไมแ้ละมีผา้ม่านสีครีมในการใชต้กแต่งร้าน การใชโ้ทนสีของส่ิงของส่วนมากเป็นสีขาว
หรือสีครีม และมีกระจกกลมบานใหญ่ท่ีแสดงถึงความเป็นมินิมอลสไตลต์ามท่ีเสนอไปขา้งตน้ 
ธนพล (สัมภาษณ์ , 30 กรกฎาคม 2564) เจ้าของคาเฟยอมรับว่าทางร้านได้แรงบันดาลใจ 
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การตกแต่งมาจากร้าน Onion ท่ีตั้งอยูใ่นกรุงโซล ประเทศเกาหลีใต ้ท่ีใชตึ้กเก่าหรือตึกร้างมาท า
เป็นร้านกาแฟแลว้ใส่อะไรใหม่ ๆ เขา้ไปเติมเต็มภายในร้าน ตวัร้าน Lively พิษณุโลก สร้างมา
จากบ้านร้างเช่นกัน นอกจากโครงสร้างใหญ่ของร้านแลว้ องค์ประกอบของร้านท่ีแสดงถึง
ความเป็นเกาหลีก็คือเฟอร์นิเจอร์ของตกแต่งภายในร้าน “ชั้นหน่ึงตั้งแต่เปิดประตูเขา้ไปก็มอง
ไดเ้ลยว่าคือเกาหลี”  

 …จุดประสงค์แรกคือไม่ต้องการร้ือถอน ต้องการเก็บเสน่ห์ของบ้านยุค 80 
(ทศวรรษ 1980-ผู้ วิจัย) ไว้ก่อน เสน่ห์ของบ้านยุค 80 มันคุ้นเคยอยู่แล้วกับคนไทยเลยอาจจะ
มองว่าเชย ก็เลยต้องน าเอาแนวแบบมินิมอล แนวเกาหลี แนวนอร์ดิก (สถาปัตยกรรมยุโรป
เหนือ) เข้ามาผสมผสานกัน ให้รู้สึกว่ามันเป็นบ้านสไตล์ไทยท่ีผสมผสานกับคาเฟมินิมอลลิสต์… 
(ธนพล, 2564) 

 นอกจากน้ี องคป์ระกอบท่ีแสดงถึงความเป็นเกาหลีท่ีชดัเจนคือ บิงซู ขนมหวาน
สัญชาติเกาหลี นอกเหนือจากเคร่ืองด่ืมและของหวานต่าง ๆ เช่น เค้ก ชานมไข่มุก อิตาเล่ียน
โซดา กาแฟ และขนมปังป้ิง บิงซูท่ีน่ีมีหลากหลายรสชาติและผสมผสานกบัขนมหวานของไทย 
เช่น บิงซูหน้าบวัลอยไข่เคม็ และบิงซูชาไทย การน าเมนูขนมหวานของเกาหลีอยา่งบิงซูมาขาย
ภายในร้านแสดงให้เห็นถึงกระแสวฒันธรรมเกาหลีท่ีมีในประเทศไทย และท าให้เกิดเมนู 
ท่ีผสมผสานความเป็นไทย-เกาหลี สอดคลอ้งกบัสุพชัญา  วงษทิ์พย ์และคณะ (2560) ท่ีศึกษา
ความนิยมอาหารสมยัใหม่ เช่น ขนมเกาหลีของผูบ้ริโภคชาวไทยเช่นกนั โดยเฉพาะบิงซูท่ีใน
ประเทศไทยเวลานั้น มีการเติบโตอย่างมาก (ธัญวรัตน์  อรจนัทร์ และศกัด์ิชัย  เจริญศิริพรกุล, 
2563) 

 ร้านสู้ไม่ถอย คาเฟ ซ่ึงตั้งอยู่บริเวณมหาวิทยาลัยนเรศวรนั้น อยู่ในตึกแถว  
3 คูหา ร้านมีการตกแต่งดว้ยกระจกทรงกลมขนาดใหญ่หน้าร้าน มีตน้ไมป้ระดบัทั้งหน้าร้าน
และภายในร้าน และมีโทนสีมินิมอลเกาหลีโดยเฉพาะสีขาวกับสีส้มสลบักัน โต๊ะและเกา้อ้ี 
เป็นโต๊ะไมสี้อ่อน จ านวน 12 ตวั และ 44 ตวัตามล าดบั ก าแพงภายในร้านมีสติกเกอร์รูปเพลงติดอยู ่
ซ่ึงเป็นลกัษณะเรียบง่าย คือ มีของตกแต่งร้านนอ้ยช้ินสไตลมิ์นิมอล  
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ภาพที่ 2  (ซา้ย) ร้านสู้ไม่ถอย คาเฟ, ภาพโดยเพจของร้านสู้ไม่ถอย  
               (โพสตว์นัท่ี 14 ธนัวาคม 2563)  
ภาพที่ 3  (กลาง) ร้าน Homey Cafe, ภาพโดยผูวิ้จยั (มิถุนายน 2564) 
ภาพที่ 4  (ขวา) ร้าน Minimal Living Room, ภาพโดยผูวิ้จยั (มิถุนายน 2564) 
 
  ร้าน Minimal Living Room เป็นตึกแถว 1 คูหา มีหน้าต่างกระจกขนาดใหญ่
ตกแต่งข้างหน้าร้าน ชั้นบนของร้านท าเป็นหอพกัท่ีมีการตกแต่งด้วยสไตล์มินิมอลเช่นกัน 
ลกัษณะและโทนสีการตกแต่งของร้านเป็นโทนสีขาวผสมกบัโทนไม ้ของภายในร้านท่ีน ามา
ตกแต่งส่วนมากก็จะเป็นไม ้ซ่ึงในร้านมีโต๊ะไมแ้ละโต๊ะเหล็กสีขาว 4 ตวั เกา้อ้ี 10 ตวั ภายใน
ร้านมีการตกแต่งโดยน าโปสต์การ์ดมาติดกับผนังร้าน มีกระจกบานเล็ก แจกันดอกไม ้และ
นิตยสารวางตกแต่งบนโต๊ะ และมีการน าต้นไม้มาตกแต่งในร้านอีกด้วย และกระจกกลม  
บานใหญ่ท่ีแสดงถึงความเป็นมินิมอลสไตล ์ส่วนร้านโคซี คาเฟ่ เอ็นยู ตั้งอยู่ใตห้อพกั ลกัษณะ
ของร้านเป็นห้องแถวทรงยาว ไม่ใหญ่มาก หน้าร้านเป็นกระจกใสมองเห็นข้างในตัวร้าน  
ดา้นนอกและด้านในโทนสีขาว ครีม และน ้ าตาลเข้ม จุดเด่นของร้าน คือ แสงท่ีส่องลงมาผ่าน
กระจกหลงัคาเฟ ในร้านมีโต๊ะ 8 ตวั และเกา้อ้ีประมาณ 20 ตวั ลกัษณะของโต๊ะมีขนาดเล็กทรง
คร่ึง ทางร้านยงัไดน้ าตน้ไมม้าประดบัตรงกลางร้านดว้ย และตกแต่งดา้นหลงัเคานเ์ตอร์ให้เป็น
เมนูเคร่ืองด่ืมและราคาเป็นตวัหนงัสือสีน ้าเงินตดักบัพ้ืนหลงัขาว แบบเรียบง่ายแต่ดูสวยงาม 
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 2. การไดรั้บอิทธิพลจากวฒันธรรมมวลชนเกาหลี  
 การสร้างภาพตวัแทนมินิมอลเกาหลีของผูป้ระกอบการคาเฟในงานศึกษาน้ี คือ 

การเรียนรู้และซึมซับความเป็นเกาหลีจากส่ือจนเกิดเป็นแรงบันดาลใจในการตกแต่งคาเฟ 
ดว้ยสไตล์มินิมอลเกาหลีท่ีมาจากวฒันธรรมเค-พ็อปในดา้นต่าง ๆ อคัรพนัธ์ เจา้ของ Homey 
Cafe เล่าว่าไดไ้อเดียมาจากอาหารเกาหลี เช่น เมนูขนม ท่ีเห็นว่าทางเกาหลีมีไอเดียการตกแต่ง
ขนมหรือแต่งอาหารท่ีน่ารัก ท าให้เขาตกแต่งจานขนมท่ีไดอ้ิทธิพลจากเกาหลีตามสมยันิยม  

 ส่วนมากกจ็ะเรียนรู้จากในอินเทอร์เนต็ อย่างเช่น การเทกาแฟ ลายกาแฟ กไ็ด้ดู
และเรียนรู้มาจากเกาหลี ส่วนเพลงท่ีเปิดในร้านกจ็ะเปิดเพลงเกาหลีประมาณ 80% เพลงท่ีเลือก
น ามาเปิดเป็นเพลงเกาหลีแนวพ็อป เพลงประกอบละคร (อคัรพนัธ์, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 
2564) 
  บอส เจา้ของร้านให้สัมภาษณ์ตอกย  ้าการสร้างความเป็นเกาหลีมากย่ิงขึ้นดว้ย
เพลงพ็อปเกาหลี ท่ีเขาเปิดเป็นประจ าร่วมกับเพลงแนวอินเตอร์และเพลงไทย เน่ืองจาก
พนกังานในร้านส่วนมากชอบเพลงเกาหลี “ร้านจะมีนิสิตสายสุขภาพซ่ึงน่าจะชอบซีรียเ์กาหลี
กนัเยอะ เลยเลือกเปิดเพลงเกาหลีเพื่อตอบสนองความชอบของลูกคา้” (สัมภาษณ์, 29 กรกฎาคม 
2564) 

 จากการท่ีผู ้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ท าให้ เห็นการนิยามมินิมอลเกาหลี  
จากเจา้ของคาเฟท่ีสอดคลอ้งกบัรูปแบบทางศิลปะซ่ึงเป็นความเคล่ือนไหวในนามมินิมอลลิสม์
ตามท่ีอธิบายโดยเว็บไซต์เอนไซโคลพีเดีย (Encyclopedia, 2018) และบริทนันิคา (Britannica, 
2023) ในแง่ของแนวคิดหลกั คือ ความน้อยแต่มากหรือความเรียบง่าย แต่ภาพตวัแทนดงักล่าว
กลบัปรากฏว่าเป็นมินิมอลสไตลญ่ี์ปุ่ นมากกว่า ดงัท่ีญาดา เจา้ของ Minimal Living Room และ
บอส เจา้ของสู้ไม่ถอย คาเฟ ไดอ้ธิบายถึงเร่ืองความเป็นมาของมินิมอลไวว่้า 

 …ถ้าจ าไม่ผิดมินิมอลน่าจะเร่ิมมาจากการประยกุต์ของญี่ปุ่ นก่อน แล้วหลาย ๆ 
ชาติก็น ามาประยุกต์เป็นความมินิมอล (Minimal) ของตนเอง อย่างตอนนีถ้้าจะให้เด่นเลยกจ็ะ
เป็นมินิมอลของเกาหลี…(ญาดา, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2564)  

 …ถ้าความหมายในมินิมอลท่ีพูดขึน้มา ผมกนึ็กถึงญี่ปุ่ นมากกว่า เพราะว่าค าว่า
มินิมอลกับเกาหลีผมไม่ค่อยคุ้นเท่าไหร่ มันจะค่อนข้างไกลตัวนิดนึง ถ้าเป็นค าว่ามินิมอลกับ
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เกาหลีเลยอธิบายยากนิดนึง แต่ผมเช่ือว่าด้วยซีรีย์เกาหลี เพลง ศิลปินของเขา ท าให้ค าว่า  
มินิมอลเกาหลี เข้ามาอยู่ ในไทยเยอะเพราะว่าอย่างน้อย ๆ เวลาดูซีรีย์ก็จะมีไปร้านกาแฟไป
อะไรท่ีดูเก๋ ๆ ดูคิดมาแล้ว ดูอะไรมาแล้ว พอตรงนั้นคนดูเยอะก็จะได้ไอเดียมาเปิดร้านเยอะ 
(บอส, สัมภาษณ์, 29 กรกฎาคม 2564) 

 ส่วนธนพล เจา้ของร้าน Living พิษณุโลก กล่าวว่า 
 ...สังเกตว่าสีขาว คนมองว่ามันคือสีขาวเป็นเกาหลีเป็นหลัก พวกแพ็กเกจกลับ

บ้าน ผมกเ็น้นเอาสีขาวเป็นหลักไว้ก่อน ด้วยคนดูพวกลายเส้นลายการ์ตูน ผมว่าคนกม็องว่าเป็น
เกาหลีแล้วแหละ การใช้ไอคอน (Icon) ภาพถ่ายอะไรแบบนี ้มันบ่งบอกถึงความเป็นเกาหลี 
ในตัวของมันอยู่แล้ว จะด้วยความบังเอิญหรือความตั้งใจมันมีในความคิดของผู้ซ้ืออยู่แล้วแหละ
ว่า ร้านนีม้ันมีความเป็นเกาหลีนะ สีสว่าง สะอาด ใส่มินิมอลเข้าไป ใส่ไม้ท่ีไม่ใช่ไม้สัก เป็นไม้
ท่ีไม่มีลวดลายเป็นไม้อัดอะไรประมาณนีไ้ม้สีขาว ๆ พวกข้าวของเคร่ืองใช้เราก็จะใช้ของเป็น
แนวแบบเกาหลีญี่ปุ่ น ตอนนีเ้ขาจะโชว์กันว่าร้านนีใ้ช้เคร่ืองอบขนมปังของอันนีน้ะ เคร่ืองเสียง
ของอันนีน้ะ จริง ๆ ของท่ีมาโชว์ไม่ใช้ของเกาหลีแต่เขาหยิบของญี่ปุ่ นมาใช้ หยิบของนอร์ดิก
มาใช้แต่ไทยเรามองท่ีเกาหลีแล้วก ็อ๋อ สไตล์นีม้ันเป็นสไตล์ของเกาหลี… 

 บางคาเฟท าการตลาดท่ียึดโยงกบัศิลปินเกาหลีเป็นการเฉพาะ เช่นในวนัท่ี 14 
กุมภาพนัธ์ 2564 ซ่ึงตรงกบัวนัวาเลนไทน์และวนัเกิดของแจฮยอน (สมาชิกวง NCT) ไอดอล
เกาหลี ร้านสู้ไม่ถอย คาเฟ ไดโ้พสตแ์จง้กิจกรรมแจกท่ีครอบแกว้ (Cup Sleeve) ว่า “รับที่ครอบ
แกว้แลว้ ซ้ือน ้ าหน่ึงแกว้ก็จะไดรั้บท่ีครอบแกว้” บอสหรือเจา้ของ ใจตอ้งสู้ คาเฟไดอ้ธิบายถึง
โพรโมชนัน้ีว่า  

 จริง ๆ แล้วมีน้องหลายคนในร้านชอบเกาหลี และก็ยังมีรุ่นน้องท่ีรู้จักใน
มหาวิทยาลัยก็อาจจะชอบเกาหลี เขาก็ถามกันว่าเอาท่ีครอบแก้วมาแจกได้ไหม ซ่ึงการแจก  
ท่ีครอบแก้วกเ็ป็นผลบวกกับทางร้าน กไ็ม่มีเหตุผลอะไรท่ีจะต้องไปขัด กเ็ลยให้น ามาแจกไว้ใน
ร้านได้ ทางร้านกจ็ะได้ยอดเพ่ิมด้วย... (บอส, สัมภาษณ์, 29 กรกฎาคม 2564) 

3. การส่ือสารบนโซเชียลมีเดียกบัผูบ้ริโภค 
 นอกจากน้ี การสร้างภาพตวัแทนมินิมอลเกาหลีโดยคาเฟของผูป้ระกอบการ 

จะถูกเผยแพร่เพื่อส่ือสารกบัลูกคา้ โดยเฉพาะการส่ือสารผ่านโซเชียลมีเดีย จากการเก็บและ
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รวบรวมขอ้มูลทั้ง 4 คาเฟดว้ยการติดตามโพสต์ผ่านเฟซบุ๊กและอินสตาแกรมในช่วงระหว่าง
เดือนมกราคมถึงเดือนมิถุนายน 2564 พบว่า ทางร้านจะแชร์โพสตข์องลูกคา้ท่ีไดท้  าการถ่ายรูป
และเช็กอินลง หรือเพจต่าง ๆ ท่ีมีโพรโมชันร่วมกบัทางร้าน ลงเพื่อส่ือสารกบัลูกคา้ท่ีผ่านมา
เห็น อาจจะท าให้เกิดความสนใจและอยากลองเมนูนั้น ๆ ขึ้นมา หรืออาจโพสต์ให้ลูกคา้ท่ีมี 
การเตรียมตวัไปร้านให้ไดท้ราบว่า ภายในร้านนั้นมีเมนูขนมและเคร่ืองด่ืมอะไรบา้ง เพ่ือท่ีจะ
ไดเ้ตรียมตวัส่ังเวลาไปถึงร้าน แลว้ยงัมีการแชร์รูปภาพของลูกคา้ท่ีไดโ้พสตรู์ปและมีการเช็กอิน
ท่ีร้านลงผ่านทางเฟซบุ๊กและอินสตาแกรมลงเพจเฟซบุ๊กดว้ย ซ่ึงไดเ้ขียนค าขอบคุณลูกคา้ท่ีมา
ร้าน และอาจจะลงเพื่อให้ลูกคา้คนอื่นเห็นถึงบรรยากาศภายในร้าน รวมถึงมุมท่ีสะดุดตาลูกคา้
เพื่อท าให้อยากมาถ่ายรูปท่ีร้าน หรืออาจจะลงเพื่อให้ลูกค้าท่ีก าลงัเตรียมตวัมาร้านได้หามุม  
ในการถ่ายรูปภายในร้านหรือขา้งหนา้ร้าน และอาจจะดูแนวทางการแต่งตวัของคนท่ีมาร้านว่ามี
การแต่งตวัแบบไหน ซ่ึงอาจจะมีการแต่งตามหรือแต่งไปทางแนวเดียวกนั  

 จากการสัมภาษณ์ธนพล เก่ียวกบัการส่ือสารกับผูบ้ริโภคผ่านเฟซบุ๊ก พบว่า 
คาเฟมีเพจใหญ่ของร้านอยูแ่ลว้ ซ่ึงแมจ้ะมีสาขาของร้านท่ีพิษณุโลกและมีเพจของสาขาเช่นกนั  
โดยความจริงแลว้ก็ไม่ไดต้ั้งใจให้มีหลายเพจ แต่เพราะเพจใหญ่จะไม่สามารถรับรู้ถึงพฤติกรรม
ผูบ้ริโภคทอ้งถ่ินไดอ้ย่างชัดเจนเท่าไหร่นัก จึงตอ้งสร้างเพจประจ าแต่ละสาขาไวเ้พ่ือก าหนด
กลุ่มลูกคา้ต่าง ๆ ได ้(สัมภาษณ์, 30 กรกฎาคม 2564) ส่วนอคัรพนัธ์ เจา้ของร้าน Homey Cafe 
เล่าว่าเน่ืองจากท่ีร้านจะมีกลุ่มลูกคา้ประจ าอยูแ่ลว้ ทางร้านจึงมุ่งเนน้ไปที่กลุ่มลูกคา้ประจ าเป็น
ส่วนมาก ทางร้านจึงจะไม่ค่อยไดโ้พสตบ์่อยมากนกั ลงเน้ือหาประมาณ 2 คร้ัง/สัปดาห์ โดยได้
ไอเดียการถ่ายรูป มุมถ่ายรูปต่าง ๆ บางส่วนก็มาจากเกาหลีอีกดว้ย ซ่ึงการโพสต์ในแต่ละคร้ัง 
ก็เพื่อท าให้ลูกคา้กลุ่มใหม่ไดเ้ห็น  

 …ถ้าเราอยากส่ือสารให้ลูกค้าว่าร้านเรามีมุมสวย ๆ อย่างไร พี่ก็เลยใช้วิธีลัด
โดยการสมมติมีลูกค้ามาเช็กอินท่ีร้านมันจะขึน้มาท่ีเพจของร้าน ถ้าลูกค้าถ่ายรูปสวย มีบุคลิกดี 
เรากจ็ะพยายามแชร์โพสต์ให้เห็นว่าคนนีม้าถ่ายรูปนีแ้ล้วดูดี สวยนะ อาจจะเห็นว่าร้าน แค่แชร์
โพสต์ลูกค้าเฉย ๆ แต่จุดประสงค์ คือ อยากให้คนเห็นว่าคนนีถ่้ายรูปมมุนีส้วยนะ ร้านเรามีมมุนี ้
มันคือไม่ใช่ทางตรงแต่มันคือทางอ้อม... (สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม, 2564) 
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 อาทิตย ์กาญจนัดา บอกว่าทางร้านมกัโพสต์แจง้เก่ียวกบัการปิด -เปิดร้านบน 
เฟซบุ๊ก เป็นส่วนใหญ่ลงเพ่ือส่ือสารกบัลูกคา้ประจ า ดงันั้นจึงไม่ไดก้ าหนดวนัเวลาท่ีจะโพสต ์
ลงอย่างชดัเจน แต่เน้นตรงความถ่ีของการโพสต์ให้ไม่ห่างหายไปเป็นเวลานาน (สัมภาษณ์ , 29 
กรกฎาคม 2564) ส่วนร้าน Minimal Living Room มีการโพสต์รูปขนมและเคร่ืองด่ืมท่ีนิยม 
ลงเพจเฟซบุ๊กของร้านเพื่อส่ือสารกบัลูกคา้ท่ีผ่านเขา้มาเห็น อาจจะท าให้เกิดความสนใจและ
อยากลองเมนูนั้น ๆ ขึ้นมา  สุธาวศ์รัตน์ บุญเรือง เจา้ของร้านเล่าว่าส่วนใหญ่จะเลือกโพสต์ 
ลงตอนเช้าก่อนเปิดร้านเพ่ือกระตุน้ให้คนสนใจ และเวลาท่ีดีท่ีสุดในการโพสต์จะเป็นวนัพุธ
เน่ืองจากวนัพุธนั้นเป็นวนักลางสัปดาห์ซ่ึงเป็นช่วงใกล้หยุดแลว้ ผูค้นก็จะเร่ิมมองหาว่าช่วง
วนัหยุดสุดสัปดาห์จะท าอะไรกนัดี วนัพุธในช่วงบ่ายโมงถึงสองทุ่มจึงเป็นช่วงเวลาท่ีผูค้นนั้น
ไดห้าอะไรดู ถา้หากโพสตใ์นเวลาดงักล่าวก็อาจจะท าให้ผูค้นเห็นและสนใจท่ีจะมาร้านมากขึ้น 
(สัมภาษณ์, 22 มิถุนายน 2564)  

การสร้างภาพตัวแทนมินิมอลเกาหลีของผู้บริโภค 
1. การแต่งกาย  
 ในส่วนของผูบ้ริโภคนั้น ผูบ้ริโภคมีการสร้างภาพตวัแทนมินิมอลเกาหลีดว้ย

การแต่งกายเม่ือตอ้งการไปคาเฟจากการสัมภาษณ์พบว่าพวกเขาต่างใชก้ารแต่งกายเป็นแนวทาง
หน่ึงในการสร้างความเป็นเกาหลี ผูวิ้จยัไดศึ้กษาและแบ่งผูบ้ริโภคออกเป็น 2 กลุ่มจากเพศวิถี 
กลุ่มแรกคือผูท่ี้นิยามตวัเองเป็นผูห้ญิงทั้งหมด 7 คน และอีกกลุ่มนิยามตวัเองว่าเป็นทอม 1 คน 
โดยกลุ่มผูห้ญิงแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรกมีการแต่งตวัแบบเส้ือยืด โทนสีแบบเอิร์ธโทน เช่น  
สีครีม น ้ าตาล ขาว เป็นตน้ และสวมใส่กางเกงยีนหรือกระโปรง ซ่ึงเป็นการแต่งกายแบบเรียบ 
ไม่หวือหวามากนกั ส่วนกลุ่มท่ี 2 แต่งตวัคลา้ยกบัแบบแรก แต่เส้ือท่ีสวมใส่อาจจะไม่ใช่เส้ือยืด
ธรรมดา ๆ แต่จะเป็นพวกเส้ือครอป เส้ือกลา้ม เส้ือสายเด่ียว เส้ือปาดไหล่ หรือเดรส เป็นต้น 
ส่วนคนท่ีเป็นทอม มีการแต่งตวัคลา้ยกบัผูห้ญิงกลุ่มแรก คือ การใส่เส้ือยืดสีเอิร์ธโทน สีพ้ืน
แบบเรียบ ๆ ไม่มีลวดลาย หรืออาจจะเป็นเส้ือเช้ิตธรรมดาหรือเส้ือเช้ิตคอจีน ส่วนท่อนล่าง 
จะเป็นกางเกงยีนส์ขายาว หรือกางเกงขาสามส่วน เป็นตน้ ซ่ึงเส้ือผา้ท่ีท่ีเน้นการตดัเยบ็หรือ 
มีรูปแบบเรียบง่าย โทนสีอ่อน ๆ ท่ีไม่ใช่สีฉูดฉาด คือ สัญญะส าคญัท่ีผูบ้ริโภคท่ีแต่งกายสไตล์
มินิมอลเกาหลีพยายามส่ือสารออกมาในฐานะท่ีเป็นการแต่งกายสไตลเ์กาหลี โดยเฉพาะอย่าง
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ย่ิงพวกเขาตอ้งการแสดงสัญญะความเป็นเกาหลีแบบมินิมอลเม่ือไปบริโภคท่ีร้านคาเฟสไตล์
มินิมอล เช่น “การแต่งกายแบบเรียบง่าย มีโทนสีอบอุ่น เช่น ขาว น ้ าตาล” (พรวรา, สัมภาษณ์, 
24 กรกฎาคม 2564)  

 ส่วนใหญ่กจ็ะแต่งตัวสไตล์มินิมอลไปคาเฟ การแต่งตัวมินิมอลสไตล์ของดิฉัน
คิดว่ามีความน้อยและไม่มากจนเกินไป ถ้าเราจะแต่งตัวเส้ือสีขาว กางเกงหรือกระโปรงกจ็ะแต่ง
แบบไม่มีลาย เคร่ืองประดับกจ็ะเป็นแหวน สร้อยข้อมือ ท่ีไม่ใหญ่จนเกินไป ดูการแต่งตัวจาก
นักร้องเกาหลี ดาราเกาหลี ส่วนมากถ้าเลือกแต่งตัวไม่ได้หรือคิดไม่ออกกจ็ะใส่เป็นเส้ือผ้าสีขาว 
ส่วนกางเกงก็จะเป็นสีเอิร์ธโทน สีครีม สีเขียว เลือกใส่เส้ือสีขาวถ้านึกไม่ออก เพราะคาเฟ  
ส่วนใหญ่เป็นสีขาว ดูตามกระแสของทางเกาหลีกนิ็ยมใส่เกาหลีกันมาก เพ่ือความคุมโทนด้วย 
(นาตาชา, สัมภาษณ์, 21 กรกฎาคม 2564) 

 

    
 

ภาพที่ 5  (ซา้ย) ภาพตวัอยา่งสไตลก์ารแต่งตวัของผูห้ญิงกลุ่มแรก (โพสตบ์นอินสตาแกรม 
               วนัท่ี 20 กรกฎาคม 2564) 
ภาพที่ 6  (กลาง) ภาพตวัอยา่งสไตลก์ารแต่งตวัของผูห้ญิงกลุ่มท่ีสอง (โพสตบ์นอินสตาแกรม 
               วนัท่ี 18 กุมภาพนัธ์ 2564) 
ภาพที่ 7  (ขวา) ภาพตวัอยา่งสไตลก์ารแต่งตวัของกลุ่มทอม (โพสตบ์นอินสตาแกรมวนัท่ี 12  
               พฤษภาคม 2564) 
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 ภาพการแต่งกายของผูใ้ห้ขอ้มูลดงักล่าวสะทอ้นการแต่งตวัแบบมินิมอลเกาหลี
ตามท่ีผูเ้ขียนนามปากกา “Faii_Natnista” (2562) ได้อธิบายไว ้ท่ีการแต่งกายเป็นไปเพื่อให้
สอดคลอ้งกบัร้านท่ีตกแต่งสไตลมิ์นิมอลเกาหลีโดยมีการศึกษาและเตรียมตวัในการเลือกเส้ือผา้
ล่วงหนา้ “มีการแนะน าร้านต่อ ๆ กนัมา แลว้จะเซิร์ชหาช่ือร้าน หาเส้ือผา้เพ่ือแต่งไปร้าน ถา้ไป
กบัเพื่อนจะแต่งไปเป็นทีม” (นาตาชา, สัมภาษณ์, 21 กรกฎาคม 2564) “เซิร์ชหาสถานท่ี หาแนว
คาเฟว่าเป็นแนวไหน เช่น แนวคลาสสิค มินิมอล เป็นต้น จะได้แต่งตัวแมตช์กับสถานท่ี” 
(วรางคณา, สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2564) 

 ส่วนตัวกจ็ะตามแบบคนดังเกาหลีหรือว่าศิลปินใช่ไหม แล้วเขากจ็ะมีการไป
ถ่ายรูปอะไรแบบนีข้องเขาลงไอจี เราดูแล้วแบบเออสวยจังอยากได้รูปแบบนีบ้้าง แล้วพอเราได้
เห็นว่ามีคาเฟท่ีมีฟีลเดียวกันแล้วก็ไปถ่ายบ้างอะไรแบบนีอ้ะ อย่างตอนนั้นลิซ่า (มโนบาล) 
มาไลฟ์ว่ากินครอฟเฟิล (Croffle) ใช่ไหม มันคือครัวซองท์ท่ีเอาไปท าในเคร่ืองท าวาฟเฟิล  
เออพอเราเห็นเราก็อยากกินตาม แล้วถ้ามันมีร้านคาเฟในเมืองพิษณุโลกโพสต์เมนูนีเ้ราก็เลย
ตามไปกิน (อารยา, สัมภาษณ์, 24 กรกฎาคม 2564) 

 ความเป็นเกาหลีของร้านมีส่วนมาก ๆ เพราะว่า โดยส่วนตัวคิดว่าเราเร่ิม
เลียนแบบจากโซเชียล เกาหลีเขาขึ้นช่ือเร่ืองแบบการถ่ายรูป เวลาคนเกาหลีไปถ่ายรูป  
กเ็ลียนแบบวิธีถ่ายรูปจากคนเกาหลีมา ประเทศไทยกไ็ด้เลียนแบบการแต่งร้านจากเกาหลีน ามา
แต่งไทยจากกระแสเกาหลีฟีเวอร์ (ชลดา, สัมภาษณ์, 21 กรกฎาคม 2564) 

2. การไดรั้บอิทธิพลจากวฒันธรรมมวลชนเกาหลี 
 จากการสัมภาษณ์ผูบ้ริโภคทั้งหมด ต่างเห็นไปแนวทางเดียวกนัว่าพวกเขาได้

สร้างภาพตวัแทนเกาหลีผ่านการแต่งกายและบริโภคอื่น ๆ จากการเรียนรู้วฒันธรรมเค-พ็อป 
เช่น วฒันธรรมอาหาร การแต่งกายและการแต่งหน้ามาจากส่ือบนัเทิงเกาหลีหรือนกัร้องท่ีพวก
เขาช่ืนชอบ เช่น ชลดา นักศึกษาหญิงชั้ นปี ท่ี  4 กล่าวว่า “ได้เรียนรู้การกิน การแต่งตัว  
การแต่งหน้า มาจากซีรีย์ บางทีก็เห็นผ่านส่ือโซเชียล แล้วก็จากนักร้องเกาหลี เค -พ็อป” 
(สัมภาษณ์, 21 กรกฎาคม 2564) เช่นเดียวกบัพรวรา นกัศึกษาชั้นปีเดียวกนัแต่ต่างสาขา บอกว่า 
“ไดเ้รียนรู้แฟชั่น การแต่งตวั การแต่งหน้า และการกินอาหารเกาหลี จากการโพสต์ในอินสตา
แกรม วล็อก (Vlog) ของคนเกาหลีในยูทูบ ซีรียเ์กาหลี และวาไรต้ีเกาหลี” (พรวรา, สัมภาษณ์, 
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24 กรกฎาคม 2564) ปรากฏการณ์ดังกล่าวจึงสอดคล้องกับของรินบุญ  นุชน้อมบุญ (2563)  
ท่ีเสนอว่าศิลปินเกาหลีได้มีการออกแบบสร้างสรรค์และการสร้างตวัตนเพื่อประโยชน์ทาง
ธุรกิจด้วยการสอดแทรกวฒันธรรมเกาหลีและเอกลกัษณ์ความเป็นตวัตนของการเป็นสินค้า  
ท่ีถ่ายทอดทั้งมุมมอง บทบาท ภาพลกัษณ์ ผา่นส่ือภาพยนตร์และซีรีย ์หรือการเป็นนกัร้องเด่ียว
หรือกลุ่มวงดนตรีพ็อปของเกาหลี ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีผูอ้  านวยการสร้าง ค่ายเพลง และผูเ้ก่ียวขอ้งได้
ด าเนินการออกแบบและจดัการวางกลยทุธ์เชิงการตลาด สร้างจุดขาย และก าหนดกลุ่มเป้าหมาย
ไวอ้ยู่แล้ว นอกจากน้ีการสร้างมุมมองของตัวเองบนส่ือสังคมออนไลน์ถือว่ามีอิทธิพลมาก 
ก่อให้เกิดพลวตัและการส่ือสารกบัผูบ้ริโภคหรือผูเ้สพซ่ึงสร้างผลพลอยไดท้ั้งเชิงมูลค่าและ 
การขบัเคล่ือนทางธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้ง เห็นไดจ้ากกลุ่มคนในสังคมไทยปัจจุบัน  โดยเฉพาะกลุ่ม 
ผูเ้สพท่ีเป็นวยัรุ่นหรือกลุ่มแฟนคลบั ภาพสะท้อนของความคลัง่ไคลแ้ละการได้รับอิทธิพล 
จากการสร้างสรรคต์วัตนจากส่ือออนไลน์เหล่าน้ี น าไปสู่การสร้างตวัตนดว้ยอีกมุมหน่ึงท่ีเป็น 
“การเลียนแบบ” ทั้งรูปลกัษณ์ภายนอก การแต่งหนา้ ทรงผม การแต่งกาย  

 เช่น รัชดาพร ท่ีมกัไปคาเฟประมาณสัปดาห์ละ 1-2 คร้ัง กล่าวว่า “การไปคาเฟ
คิดว่าเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมเกาหลีอย่างเช่น ขนมท่ีเกาหลีนิยม หรือแมก้ระทัง่การแต่ง
กายก็มีส่วนค่ะ” (สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2564) 

3. การส่ือสารบนโซเชียลมีเดียกบัผูป้ระกอบการคาเฟ 
 นอกจากการสร้างภาพตวัแทนมินิมอลเกาหลีผ่านการแต่งกายเม่ือตอ้งการไป

ใชบ้ริการท่ีคาเฟแลว้ จะพบว่าผูบ้ริโภคตอ้งการส่ือสารภาพตวัแทนนั้นผา่นโซเชียลมีเดีย ท่ีพวก
เขาได้รับการส่ือสารจากการติดตามเฟซบุ๊กหรืออินสตาแกรมของคาเฟ การส่ือสารผ่านส่ือ
ดิจิทลับนแพลตฟอร์มดงักล่าว จึงมีผลต่อการสร้างคุณค่าให้กบัตวัคาเฟหรือสินคา้ต่าง ๆ กบั
ผูบ้ริโภค คาเฟและองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีเป็นสัญญะให้กับผูท่ี้ต้องการไปเสพสัญญะต่าง ๆ  
ไม่ว่าจะเป็นการตกแต่งร้านหรืออาหารหรือเคร่ืองด่ืมบางประเภทท่ีมีคุณค่ามากกว่าประโยชน์
ใช้สอย เช่นท่ีพิทักษ์  ชูมงคล (2558) มองว่าสินค้าได้สร้างความหมายแฝงหรือความหมาย
เชิงสัญญะเพื่อท่ีผูบ้ริโภคไดน้ าไปเช่ือมโยงกบัการบ่งบอกความเป็นตวัตนและไดถ้่ายทอดผา่น
อินสตาแกรม ดังนั้น การโพสต์รูปตนเองมาบริโภคท่ีร้านคาเฟผ่านโซเชียลมีเดียจึงไม่ใช่ 
การสนับสนุนการตลาดของสินค้าเท่านั้ น แต่การส่ือสารดังกล่าวบนแพลตฟอร์มต่าง  ๆ  
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ไดก้ลายเป็นพ้ืนท่ีก่อรูปตวัตนหรือประกอบสร้างอตัลกัษณ์ของผูบ้ริโภคหรือเสพความเป็น 
มินิมอลเกาหลีในฐานะภาพตวัแทนวฒันธรรมไปพร้อม ๆ กนัดว้ย  

 เพราะว่า ถ่ายรูปง่าย แมตช์ชุดง่าย ดูสบายตา ชอบโทนสีร้านสไตล์มินิมอล 
(วรางคณา, สัมภาษณ์, 22 กรกฏาคม 2564) 

 ด้วยความท่ีเราชอบความมินิมอลเราก็จะเลือกสไตล์ร้านท่ีตกแต่งแบบว่าไม่
เยอะแต่กไ็ม่โล่งเกินไป ถ้าถ่ายผนังกจ็ะมีของเลก็ ๆ น้อย ๆ มาวาง แต่จะไม่เลือกถ่ายกับต้นไม้
เท่าไหร่เพราะไม่ค่อยชอบสีเขียว (สุชาดา, สัมภาษณ์, 23 กรกฎาคม 2564) 

 
อภิปรายผล 
 

การสร้างความเป็นมินิมอลเกาหลีโดยผู้ประกอบการคาเฟ 
เจา้ของร้านคาเฟทั้ง 4 แห่ง ไดป้ระกอบสร้างความเป็นมินิมอลเกาหลีผ่านสัญญะ 

ท่ีท าให้นึกภาพหรือสร้างภาพตวัแทนความเป็นเกาหลี ตามแนวคิดของของสจ๊วต ฮอลล ์(Hall, 
1997a; Hall, 1997b) เจา้ของคาเฟเลือกใชอ้งค์ประกอบต่าง ๆ มาเพื่อแสดงถึงความเป็นเกาหลี 
เช่น การเปิดเพลงเกาหลีภายในร้าน การตกแต่งเน้นสีขาว ๆ คลีน ๆ ซ่ึงเรียกว่ามินิมอลสไตล ์
การใช้อุปกรณ์ภายในร้านท่ีเหมือนกับคาเฟในเกาหลี เป็นตน้ จากการตกแต่งของทั้ง 4 แห่ง  
ก็ไดแ้รงบนัดาลใจหรืออิทธิพลในการตกแต่งมาจากซีรียเ์กาหลี หรือภาพยนตร์เกาหลี พวกส่ือ
โซเชียลมีเดียต่าง ๆ อยา่งเช่น เฟซบุ๊ก อินสตาแกรม ยทููบ (Youtube) และพินเทอเรส (Pinterest) 
ภายใต้กระแสกระแสโคเรียน เวฟ (ภงักร ปรีดาชัชวาล, ไฉไล ศกัดิวรพงศ์ และ สากล สถิต
วิทยานันท์, 2556; Srisurin, 2016) นอกจากน้ี การตกแต่งสไตล์มินิมอลเกาหลีของทั้ง 4 คาเฟ 
เป็นไปในทิศทางเดียวกบัการตกแต่งร้านกาแฟในอ าเภอเมืองเชียงใหม่ท่ีเน้นสไตลบ์ูทีคในงาน
ของทวิช พงศกรวสุ (2560) เจ้าของทั้ ง 4 คาเฟยืนยนัตรงกันในเร่ืองการตกแต่งร้านด้วย
องค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีแสดงความเป็นมินิมอลเกาหลี รวมทั้งใช้องค์ประกอบอ่ืน ๆ ท่ีแสดง
ความเป็นเกาหลี ซ่ึงสะทอ้นถึงการเป็นภาพตวัแทนของความเป็นเกาหลีตามสมยันิยม ไม่ว่า 
จะเป็นเพลงหรือการตกแต่งจานขนม  
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นอกจากน้ี ผูป้ระกอบการคาเฟต่างติดตามวฒันธรรมเค-พอ็ปเกาหลีท่ีมีอิทธิพลต่อ
สังคมไทย เช่น บอส เจา้ของคาเฟสู้ไม่ถอย ยอมรับว่าเขาเองก็ไม่ไดค้าดคิดว่าการแจกท่ีครอบ
แกว้ในวนัเกิดของไอดอลเกาหลีช่ือดงัท่ีเป็นโพรโมชนัของร้านนั้นท าให้ยอดขายพุ่งขึ้นไปสอง
เท่า ซ่ึงแสดงถึงปรากฏการณ์ของกระแสวฒันกรรมเกาหลีของกลุ่มนกัร้อง ไอดอลเกาหลีท่ีได้
เข้ามามีอิทธิพลต่อกลุ่มวยัรุ่นไทยมาเป็นระยะเวลานาน จนกลายเป็นวฒันธรรมแฟนคลับ  
ในเวลาต่อมา (จารุภคั  อธิวฒัน์ภิญโญ และคณะ, 2562) ดงันั้น ลูกคา้ท่ีเป็นแฟนคลบัของคนท่ี
ตนเองชอบให้ความสนใจและมาซ้ือน ้ าท่ีร้านเพ่ือท่ีจะไดรั้บท่ีครอบแกว้ท่ีมีรูปไอดอลติดอยู ่
และพวกเขาสามารถรับรู้ไดผ้่านส่ือออนไลน์ตามท่ีร้านไดโ้พสต์แจง้ไว ้ดงันั้นแกว้และท่ีครอบ
แกว้ดงักล่าวจึงเป็นการสร้างสัญญะความเป็นเค-พอ็ปท่ีสร้างโดยเจา้ของร้านคาเฟ และส่ือไปยงั
ผูบ้ริโภคเพ่ือการบริโภคสัญญะในฐานะเป็นส่วนหน่ึงของความคลัง่ไคลว้ฒันธรรมเกาหลีของ
วยัรุ่นไทยในปัจจุบนั วฒันธรรมดงักล่าวจึงเป็นวฒันธรรมกระแสนิยม (นฤพนธ์  ดว้งวิเศษ, 
2553; อมัพร  จิรัฐติกร, 2559) กล่าวคือ วฒันธรรมเค-พอ็ปเป็นกระแสท่ีไดรั้บการตอบรับช่ืน
ชอบจากคนจ านวนมากเพื่อประโยชน์ทางการคา้ สินคา้ทางวฒันธรรมในรูปแบบต่าง ๆ ท าให้
เกิดปรากฏการณ์แฟนคลบั เช่น กลุ่มวงดนตรี หรือความคลัง่ไคลค้วามเป็นเกาหลีตามมา และ
ขณะเดียวกนัสะทอ้นปรากฏการณ์การติดตามของแฟนคลบัซ่ึงท าให้วฒันธรรมนั้นแพร่หลาย
มากขึ้น (Kim, 2023) 

การสร้างความเป็นมินิมอลเกาหลีโดยผู้บริโภค 
บทความน้ีมองปรากฏการณ์มินิมอลเกาหลีในพ้ืนท่ีคาเฟจากมุมมองของผูบ้ริโภค

ดว้ย จะเห็นว่าความเป็นมินิมอลเกาหลีถูกสร้างเป็นภาพตวัแทนผ่านวตัถุซ่ึงเป็นสัญญะท่ีให้
ความหมาย ในแง่น้ีเคร่ืองแต่งกาย ท่ีการสวมใส่ในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงหรือเพื่อไปสถานท่ีใด
สถานท่ีหน่ึงนั้นเป็นการสร้างความหมายให้เกิดขึ้น (Hall, 1997a; Hall, 1997b) และความหมาย
ท่ีกลุ่มผูบ้ริโภคเลือกประกอบสร้างคือ “มินิมอลเกาหลี” ในยามท่ีผูบ้ริโภคไปคาเฟสไลต์มินิ
มอลเกาหลี พวกเขามีค าอธิบายสอดคล้องกับข้อมูลท่ีเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ตดังท่ีอธิบาย  
ในตอนต้นว่า เป็นการแต่งกายด้วยสีขาวครีมหรือเอิร์ธโทน และมีเคร่ืองประดับน้อยช้ิน 
ซ่ึงเช่ือมโยงให้เห็นว่าการตกแต่งร้านสไตลมิ์นิมอลเกาหลีของผูป้ระกอบการคาเฟเป็นกระแส 
ท่ีมีผลต่อผูบ้ริโภคในการแสดงตวัตนหรือสร้างภาพตวัแทนความเป็นมินิมอลเกาหลี โดยพวก
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เขามีการเตรียมตวัดว้ยการหาขอ้มูลล่วงหน้าดงัท่ีเสนอไป เพื่อให้เขา้กบับรรยากาศและสไตล์
การตกแต่งร้าน และเพื่อเป้าประสงค์ในการถ่ายรูปและโพสต์ลงโซเชียลมีเดีย ซ่ึงท าให้ความ
เป็นเกาหลีถูกสร้างภาพตวัแทนดว้ยผูบ้ริโภคท่ีตอ้งการเลียนแบบนักร้องหรือคนท่ีตนเองช่ืน
ชอบ และสร้างความหมายท่ีสอดรับกบัการสร้างตวัตนหรืออตัลกัษณ์ของตนเอง (Kim, 2023) 

นอกจากน้ี ผูบ้ริโภคท่ีเป็นผูใ้ห้สัมภาษณ์ในงานวิจัยน้ีนิยมไปบริโภคร้านคาเฟ 
สไตล์เกาหลีนั้ น เป็นกลุ่มผู ้บริโภคท่ีเข้าร้านกาแฟเพื่อด่ืมด ่ากับบรรยากาศร้านหรือเพื่อ
จุดประสงคอ์ื่น ๆ นอกเหนือจากการด่ืมกาแฟเพียงอย่างเดียว หรือปรากฏการณ์ Cafe Hopping 
Trend ผูบ้ริโภคกลุ่มน้ีจะให้ความส าคญักบัคอนเซปต์หรือธีมการตกแต่งร้าน และหน้าตาของ
อาหารและเคร่ืองด่ืมค่อนขา้งมาก และยงัใชพ้ื้นท่ีในคาเฟเป็นท่ีพบปะผูค้น เดท หรือนัง่คุยงาน 
ดงันั้น ร้านกาแฟท่ีจะตอบสนองความตอ้งการของผูบ้ริโภคกลุ่มน้ีจะตอ้งเป็นร้านกาแฟหรือ
คาเฟท่ีมีสไตลแ์ละคอนเซปต์ท่ีชดัเจนแตกต่างจากท่ีอื่น มีจุดขายท่ีโดดเด่นและดึงดูดผูบ้ริโภค 
สอดคลอ้งกบังานของนนัท์นภสั ยชนาโชติทรัพย ์(2562) ธุรกิจคาเฟในเกาหลี ท่ีกล่าวว่า ธุรกิจ
คาเฟในเกาหลีเป็นท่ีน่าจบัตามอง เน่ืองจากคนเกาหลีนิยมด่ืมกาแฟเป็นอยา่งมาก จึงท าให้คาเฟ
นั้นมีหลากหลายสไตล์ ท่ีมีกลุ่มเป้าหมายลูกคา้หลากหลายประเภทเกิดขึ้นมาเป็นจ านวนมาก
ในช่วงท่ีผา่นมา  

งานวิจยัน้ีพบว่า เจา้ของร้านคาเฟสไตล์เกาหลีได้มีการสร้างภาพตัวแทนเกาหลี 
โดยการรับกระแสวฒันธรรมของเกาหลีในดา้นของการตกแต่งร้านให้เป็นสไตลมิ์นิมอลเกาหลี 
อีกทั้งยงัมีการตกแต่งร้านดว้ยของตกแต่งนอ้ยช้ิน เช่น ตน้ไม ้โปสเตอร์ เป็นตน้ มีการน าวิธีการ
ตกแต่งแก้วน ้ า แนวทางการถ่ายรูปภาพเคร่ืองด่ืม ขนมและบรรยากาศภายในร้านเพ่ือน าไป 
โพรโมทลงส่ือโซเชียลมีเดียโดยเฉพาะเฟซบุ๊กและอินสตาแกรม และยงัมีการน าของหวาน 
ท่ีเป็นของหวานประจ าชาติจากประเทศเกาหลีใตอ้ยา่งบิงซูมาขายในร้านดว้ย  

ส่วนค าถามการวิจยัท่ีสอง คือ ผูบ้ริโภคร้านคาเฟประกอบสร้างความเป็นมินิมอล
เกาหลีอย่างไร ผลการวิจยัเสนอว่าผูบ้ริโภคร้านคาเฟสไตลเ์กาหลีก็มีการสร้างความเป็นเกาหลี 
คือ ไดแ้ต่งกายตามเทร็นดส์ในขณะนั้น ไดแ้ก่ สไตล์มินิมอล และการสร้างความเป็นมินิมอล
เกาหลีได้ถูกน าเสนอผ่านโซเชียลมีเดีย ซ่ึงเป็นแรงดึงดูดระหว่างผูป้ระกอบการคาเฟและ
ผู ้บริโภคอย่างต่อเน่ือง ดังนั้ นการสร้างภาพตัวแทนความเป็นเกาหลีจึงถูกส่งผ่านจาก
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ผูป้ระกอบการโดยใชส่ื้อเฟซบุ๊กและอินสตาแกรมเป็นเคร่ืองมือเพื่อส่ือสารไปยงัผูบ้ริโภค เม่ือ
ผูบ้ริโภครับสารมาว่าคาเฟนั้น ๆ มีการตกแต่งร้านสไตลเ์กาหลีและเม่ือไปร้านคาเฟสไตลเ์กาหลี
จะตอ้งสร้างความสอดคลอ้งโดยการแต่งกายสไตลมิ์นิมอลเกาหลีและใชช่้องทางโซเชียลมีเดีย
ในการน าเสนอความเป็นเกาหลีผ่านการแต่งตัวหรือการไปรับประทานอาหาร ขนม และ
เคร่ืองด่ืม แลว้อพัภาพถ่ายลง   เฟซบุ๊กและอินสตาแกรมเช่นเดียวกนั  

ดงันั้นคาเฟจึงกลายเป็นพ้ืนท่ีของการสร้างความหมายเชิงสัญญะและการสร้างภาพ
ตวัแทนความเป็นมินิมอลเกาหลีท่ีสอดรับกบัความเป็นวฒันธรรมมวลชน ท่ีอาจไม่ไดมี้คุณค่า
สูงส่งแต่กลบัสร้างความช่ืนชอบช่ืนชมโดยคนจ านวนมาก ขณะเดียวกนัวฒันธรรมมวลชนแบบ
เกาหลีหรือเค-พอ็ปไดส้ร้างความหมายจากสัญญะท่ีถูกตีความจากเจา้ของร้านและผูบ้ริโภคว่ามี
ความเป็นมินิมอลสไตล์ สอดคลอ้งกบัขอ้เสนอของยูนา คิม (Kim, 2023) ท่ีเห็นว่าวฒันธรรม
มวลชนนั้นมีความซับซ้อนท่ีน าไปสู่การศึกษาและสร้างค าอธิบายท่ีแตกต่างจากบริบทและ
พ้ืนท่ีวฒันธรรมมวลชนเดินทางไป 

 
ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ประโยชน์  
ส าหรับในแง่วฒันธรรมเกาหลีนั้น ผูวิ้จยัเห็นว่างานศึกษา “การสร้างภาพตวัแทน 

‘มินิมอลเกาหลี’ ของร้านคาเฟและผูบ้ริโภคในเมืองพิษณุโลก” สร้างประโยชน์ท่ีท าให้เกิด
ความเข้าใจแนวทางและพฤติกรรมของวยัรุ่นไทยท่ีนิยมกระแสวฒันธรรมมวลชนเกาหลี 
ซ่ึงคาดว่าจะยงัคงเป็นกระแส และส่งอิทธิพลต่อพฤติกรรมในการบริโภคส่ือและผลิตภณัฑ์
อย่างต่อเน่ือง ขณะเดียวกนัข้อมูลและผลจากการศึกษาน้ีสามารถเป็นประโยชน์ต่อการวางแผน 
การส่ือสารของผูป้ระกอบการและผูบ้ริโภคคาเฟและผลิตภณัฑห์รือบริการอื่น ๆ ในอนาคตได ้

ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 
ผูวิ้จยัเสนอว่าแนวคิดวฒันธรรมสมยันิยมเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจ เน่ืองจากกระแส

วฒันธรรมสมัยนิยมมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอด ซ่ึงมีกระแสอื่นท่ีท าให้ผูค้นท าตามกนัเป็น
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จ านวนมาก จึงควรค่าแก่การศึกษาพฤติกรรมของผูค้น และอาจเลือกการศึกษาพ้ืนท่ีท่ีมีบริบท
หลากหลายมากขึ้น เช่น พ้ืนท่ีท่ีเป็นเมืองเลก็หรือในพ้ืนท่ีรองท่ีมีกระแสเปิดคาเฟเป็นจ านวนมาก 
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