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Abstract: Hai Nan’s Body Sacrifice is a book of body sacrifices, which records 

the various age imprints of “their” bodies. In the war era, under the name of 

“the country”, the real body of comfort women and the end of their life were 

restored in Hainan’s works: it was a body with flesh and blood, cries and pain, 

fantasies and disillusionment. The body is closely connected with the life path 

of comfort women. It is the medium of comfort women’s voice, and also to 

let us see how the comfort women’s body expresses its tenacious vitality to 

the world from hiding to exposure in the cultural and political environment at 

that time, and shows the diversified living space of women. By using close 

reading method, this paper interprets the body image implication in Hai Nan’s 

Body Sacrifice through body’s fate, body’s suffering and body’s fairyland. 
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摘要：海男的《身体祭》是一部身体的祭书，它记录了“她们”身体的种种

时代烙印。在战争时代，在冠以“国家”之名义下，在海男的笔下还原了慰

安妇真实的身体与其命途的终结：那是一副副有血有肉，有呐喊有疼痛，有

幻想有破灭的身体。身体与慰安妇的命途紧紧相连，它是慰安妇发声的媒介，

也是让我们看到在当时的文化政治环境下，慰安妇的身体从隐藏到曝露，其

顽强的生命力是如何向世界表达，并展现女性多元化的生存空间。本文采用

文本细读法，以文本为研究中心，通过身体命途、身体苦难以及身体桃花源

等方面解读海男《身体祭》中的身体意象蕴含。 

 

关键词：海男；《身体祭》；身体意象；慰安妇 
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引言 

    海男的《身体祭》摆脱了同一时期女作家的普遍身体主题，反以慰安妇

为引，映射出在政治历史、以男性为主导权的制度笼罩下的身体是呈何姿态，

是以何等形式向世界发声。《身体祭》是一部身体的祭书，正如开篇中所说

的：“最为勇敢而又疼痛的一次历险记”，以第二世界大战（下称二战）为

创作背景，还原了在冠以“国家”之名义下慰安妇的真实身体与其命途的终

结。通过书写女性的身体，让我们看到被奴役的耻辱，生命的疼痛以及两性

关系的和谐。《身体祭》以女性为视角，通过二战中的日军慰安妇制度，揭

发了日本所谓的军国主义对女性身体实施的残忍手段，在以男性为主导权的

制度的笼罩下，女性的身体和命途变得身不由已，沦陷成了一副副行尸走肉

的玩具，供男人以“国家利益”为由地进行奴役。 

    “我”（莉丽）以一个英国籍的女性身份登场，在寻找中国恋人炽燃的

途中不幸被卷入了日本军营，意外的成了战地记者般用眼睛和身体来见证与

亲历这场战争。莉丽以第三国籍者的眼光目睹了这场“身体的祭祀”，而她

的身体也作为第三国籍的化身被卷入其中。“尼采认为世界不再与身体无关，

世界正是身体的透视性解释，是身体和权力意志的产品。尼采从身体的角度

衡量世界，而福柯则是通过身体来展示世界。他们都将身体放置于一个显著

的位置，即都将身体作为世界的出发点。”
1
小说从女性身体的角度来衡量世

界，通过血淋淋的女性身体来描绘世界，讲述女性身体和其命途与世界的挂

钩。 

    “意象是关于感官映像、情感以及思想的具体代表，”
2
在文学作品中的

意象既能帮助作者对人物形象进行塑造，同时也能表达出作者的主题思想。

韦勒克、沃伦提到：“我们认为‘象征’具有重复与持续的意义。一个‘意

象’可以被转换成一个隐喻一次，但如果它作为呈现与再现不断重复，那就
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变成了一个象征，甚至是一个象征（或者神话）系统的一部分。”
3
《身体

祭》，顾名思义是以“身体”为引，讲述与“身体”有关的故事情节占绝大

篇幅，它带出了几种意象，有：被奴役的肉体职业、野蛮的堕胎术以及爱情、

友情和人性的闪烁。本文采用文本细读法，以文本为研究中心，通过身体命

途、身体苦难以及身体桃花源等方面解读海男《身体祭》中的身体意象蕴含。 

一、身体命途：被奴役的肉体职业 

    为了能在战争期间解决官兵的性欲与防止性病侵袭部队，慰安妇制度开

始出现。在慰安妇营帐（或慰安所）内，她们没有了人身自由，精神和肉体

遭受着双重的摧残，被虐待致残和致死者难以计数。即使能够侥幸存活下来

的慰安妇，也致使她们丧失了人生最起码的尊严和一生的幸福。 

1.慰安妇的身不由己  

    “光影中我感知到了一群裸体的妇女，她们就是那群来自不同国籍的女性，

她们赤裸着，在暮色中站在江边正在集体式地沐浴着……‘你知道她们的职业

身份吗？’…‘她们是随军慰安妇’…难道她们的命运就是用她们的肉体为你

们的军队服务吗？三郎骄傲地说：‘她们愿意献身于我们的帝国。”
4 
二战中

有关慰安妇的相关研究并不少，海男将这段历史透过文字还原，不仅是抒发

自己的民族政治情感，而是站在女性主义的立场，将上世纪特殊时代的女性

生存境遇给充分凸显。海男笔下的慰安妇形象，让我们清楚看见了女性和女

性身体在以男性为主导权的制度中是如何遭受压迫甚至是被销毁的命运。日

军从强奸肉身开始，进而是虐待她们的精神，从而使她们丧失了做人的尊严，

为的是能让她们满足军人的发泄欲望。 

    战争中的士兵是带着使命奔赴战场，胜利才是荣耀，战场只属于男性，

只有男性才有特权上战场。但是，“男性特权也是一个陷阱而且它的对立面

是永久的压力和紧张，这种压力和紧张是男人在一切场合展示其男子气概的
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义务加强给每个男人的，有时甚至发展至荒谬的地步。”
5
正如人类学家布尔

迪厄所指，男性社会“之所以会有酷刑或强奸这类行为，原因在于统治、剥

削或压迫的意愿依赖一种‘男性’恐惧，男人害怕自己被逐出无弱者的‘男

人’世界、被逐出所谓‘强者’的世界，这些人之所以有时被称为‘强者’，

是因为他们对自己的痛苦，尤其是对别人的痛苦表现强硬。”
6
在战争中被性

欲折磨得发狂的士兵像野兽般对待慰安妇的肉体，这种行为在暗示着以男性

为主导权的地位，唯有通过性手段才能显示其男性特权和力量，如小说写的

“士兵只有在女人的肉体上狂欢以后，才能够以饱满的姿态奔赴战场。”
7
 

    由于内心的“男性恐惧”时刻笼罩着日本士兵，因此他们需要透过与女

性身体的亲密接触，从而舒缓恐惧的压力，并在泄欲的同时显示其男性特权。

作为女人，她们出现在战场上的最大可能是作为（随军）慰安妇，男性用身

体保卫国家，而女性则用身体来抚慰男性。陈顺馨提及：“可以看到，女性

的身体在民族战争中其实是战场的一部分，侵犯民族主权或自主性与强暴女

体之间、占领土地与‘占领’妇女子宫之间，似乎可以划上一个等号。换句

话说，入侵者强行对‘他者’领土的‘进入’(penetration)可以理解为一

种‘阳具’霸权行为。”
8
小说中有几处的描写能说明，如三郎酒醉时说的

“我感觉到我已经不存在了，我快要不存在了，快拥抱我吧”
9
，继三郎之后

的岛野军官，“他承认，在参战之前，他是如何害怕死，尽管训练了很长时

间，只要想到脑袋掉下来，他就有一种畏惧感。…在之前，他看见了三郎失

去的腿…”
10
以及“他拥住了我，他感到快死了…他一旦回到前线，任何一

个弹片都会让他死去”
11
，再如赴战场前一晚的冲锋手哀求道：“给我吧，

我是冲锋手，我明天一早就要去赴死了，我知道我就要死在战坑中，死在中

国人的子弹下面了…给我一次身体的美好感受吧，不管你是谁，不管你从哪

里来，将要到哪里去…”
12
男性的器官意味着传宗接代，而女性的子宫则意
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味着新生命的孕育。男性的器官也能作为一种男性独有的性权利象征，是新

生命的“播种者”，它可以通过手段来显示其男性力量。换句话说，男性的

器官插入的动作在战乱的当下，象征着男性霸权，从肉欲的性尖叫中证明此

时此刻的他们还活着。 

    战场是男人的，女人只能当后方服务，就像三郎的战争论说的：“女人

是无法支配战争的，女人应该在战争中撤退，她们只能在后方做好服务工作，

比如慰安妇。”
13
女人的肉体在国家受难当前才显得重要，如菊野子的一贯

式洗脑：“你是女人，你是日本女人，因为我们的国家正在受难，所以，你

只不过在献出身体而已，国家需要你献出肉体…这不叫奸污，这是献身，那

些士兵在战争中献出了身体，那些士兵用身体保护了你的身体，难道，你不

愿意把自己的身体献给他们吗？”
14
男人用身体去挡子弹以为国贡献，女人

则用身体来给予服务。女性得到了什么？男性得到了性欲的满足，而女性得

到的只有灾难！这也许是鼓励战争的一种愚蠢而残酷的暴力活动。 

    作为第三国籍的莉丽最终也没能幸免，她也“已经成为与她站在同一立

场上的战争玩偶，噢，玩偶，这个词真刺激，也很新鲜，不错，我们都是玩

偶，都是第二世界大战中的玩偶，我们已经无法维护和捍卫身体的规则，我

们已经失去了身体的底线，那是灵魂的城池。”
15
，就好似继菊野子后的慰安

妇监管人野百合在和莉丽首次见面时说的“欧洲人同样被我们驯服了。”
16
   

海男的“身体”在这里不仅仅是个肉身，慰安妇的身份是它的表皮，而国家

利益则是个包装。然而，在这个表皮底下的肉身与包装又是什么样的关系呢？

正如莉丽所思考的：“然而，我没想到，即使她已经怀孕，她的身份依然是

慰安妇，他们寻找她，理由自然是为了国家的利益，国家对贞子来说意为着

什么呢？”
17
慰安妇的身体在战争中的付出到最后却得不到什么，她们能把

自己交给“国家”，但是“国家”却无以回报。 
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2.摒弃的无用病体 

    战争时期的女性身体是玩物，瘟疫、瘴气、伤寒、狂犬病、性病（梅

毒）、臆想症、怀孕等关键字眼是不容许出现在营地，一旦出现，下场只有

一个：那就是死，唯有死才能避免病菌的传染导致影响军心和战争。在日本

所谓的军国主义眼里，身体等于工具，没用的工具就等于摒弃再等于死。 

    中国东北慰安妇李秀贞因被强行堕胎而发疯，引来了日军军医进行例行

公事之一性体检。每个慰安妇都难逃此劫，她们必须“躺在地上，下面是已

经开始长出大量霉斑的日式军用毛毡，她们就那样不得不躺下去，并敞开双

腿，噢，如此众多的裸体都在同一时刻经过着那名日本军医的检测。他不断

地戴手套，又扔下手套，不断地把手伸进女人的阴道和子宫中去。…已经使

她们失去了肉体的自由，她们为了活下去，不得不利用肉体为战争服务。她

们不得不柔顺地躺下去，顺从于这种奴役，…她们微暗中突然闪现的阴户，

对于女人来说，这个世界显然已经失去了秘密，以至于她们在赤裸之时已经

失去了任何羞涩。”
18
这段带有画面感的描写让我们知道，一个女人是如何

被顺从，被奴役，乃至于为了存活而丢弃尊严。作为女人的羞耻感在这里已

荡然无存，她们的经历迫使她们对这种赤裸躺下并敞开双腿的举动已成家常

便饭。 

    “她是即将活埋的又一个对象，因为她躺下了，似乎已经换上了伤

寒。…你没看到她在颤抖吗？伤寒者都必须活埋，因为我们的帝国不允许任

何伤寒者传染别人…”
19
不幸染上伤寒的人，为了避免继续传播感染，只能

活埋。又如被强行堕胎的李秀贞到后来“果真疯了，她再也无法寻找到她的

孩子，她呐喊着，用她全部虚弱的身体，直到她再次昏迷倒地。…然而，这

是战争时期，既然她已经疯了，为什么不让她去死呢？”
20
“这个中国女人

已经不能为我们的帝国服务，而且她已经疯了……士兵们都不敢要她的身体，
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这样的人留下来是多余的…”
21
发了疯（臆想症）的慰安妇没法再提供服务，

她的存在是多余的，因为她的身体已经没有利用价值，唯有死才能不拖累军

队。 

    “胸部出现了粉红色的一些斑点，这些斑点已经增大，类似黄豆已经开

始溃烂，…类似的情况在下体上也同样出现了。”
22
“又看见了肉体，被病

菌所摧残中的肉体，她的裸体上充满了梅毒所散发的溃烂之味。”
23
无节制

和无安全措施的性事会导致患上性病，其下场只有一个：死，因为军队没有

时间和义务去医治一个慰安妇，在什么都可以处死的情况下，慰安妇算不了

什么。如果将患有性病的慰安妇继续留在军队中，“这是对日本帝国的亵

渎。”
24
“亵渎”一词在这里显得多么的极端和可笑，男人对女人身体的摧

残被冠以“国家”之名，但女人患病的身体却被说是对“国家”的“亵渎”，

这其中扭曲道理令人发指。 

二、身体苦难：野蛮的堕胎术 

    《身体祭》中有段血淋淋的堕胎描写，它经由女作家所描写，在读者

（女读者）阅读起来，这视觉想象和女性自我感知的反射令人无法呼吸。作

为中国慰安妇的李秀贞被日本士兵给奸污至怀孕，这其中涉及了国籍和民族，

正如克内则威克（Djurdja Knezevic）在《情感的民族主义》中说：“强暴

是对国家进行羞辱和污染的策略。很清楚，国家是一个女人的身体，或者说

它就是一个女人。”陈顺馨遂进而指出：“这些执行施暴行动的男人，在战

争时期其实负载着民族代表或使者的身份，他们以保护自己国家的利益或民

族的纯洁性的名义对别国或别民族进行侵犯的时候，伴随着土地掠夺的，必

然是对‘他者’民族的‘纯洁性’进行干扰或破坏，而通常使用的方法是强

奸当地的女人以及强迫她们怀孕。”
25
小说中有四个女人有过堕胎的经历，

即李秀贞和贞子的被强行堕胎，贞玲和菊野子的自虐式堕胎。怀孕对女人来
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说是件美好的事，是一种母爱的光辉和伟大。但是，在战争中的子宫是身外

物，而孩子就是障碍物。 

1.李秀贞和贞子的被迫堕胎 

    李秀贞是莉丽在河边意外发现的第一个孕妇，那是一场动人的场景：

“那个来自中国东北的慰安妇，正伸出她年轻的手去，抚摸着她已经开始微

微隆起的腹部。”
26
，作为女人，她们都为她过早拥有怀孕的权利而感到欢

喜兴奋。但，她们的无知致使李秀贞面临堕胎，因为她的身体无法再为男人

提供服务。日本军医以看似极为人道主义的话语把李秀贞带去做全面体检，

殊不知却是面临“堕胎”。莉丽和贞子在回营帐的路上“听到了从草丛中发

出来的一种尖锐的呼喊声，我们判断并凭着女性的敏锐感知到是女人在尖

叫…这个女人到底为何尖叫？…我感知到她的疼痛…像是采用了我们人类最

残酷的一种刑法。”
27
，作为女人，她们的直觉反应是酷刑的疼痛。 

    接下来的那一段血淋淋的描写仿佛能感同身受：“那个日军医生似乎终于

可以抛开他手中鲜血飞溅的器具了…也许是刀锋…进行着他职业生涯中最无人

道主义的一场刑法，剥开女人的子宫，让女人的那个孩子变成肉片和血水，从

她身体中快速地流出来…沾满女人鲜血的手套，而且那血迹是从子宫中流出来

的，是一个孩子的已经不存在的肉体…来自中国东北的慰安妇，整个身体躺在

血泊中，宛如躺在被风暴所摧残过的一场事件之中。她裸露着下肢，完全赤裸，

然而，已经看不到她大腿的阴毛，也看不到作为女人的阴唇，那些东西已经被

鲜血所笼罩，而且她已经昏迷…他已经彻底地铲平并消失了这个女人子宫中的

胚胎…她的身体却像石头一样沉重，像花瓣一样凋零着。”
28
原本育有新生命

的子宫在日本军医三两下的酷刑后变成空无一物，凸起的腹部此刻就像瘪了

的气球般平坦，就在那么一瞬间，一个新生命就逝去了，在战争历史的碎片

中随风而去。 
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    女人作为母亲的权利就这么硬生生地被剥夺，李秀贞狂奔到了她被堕胎

的那片草丛中疯了似地找寻消失的孩子，她因而发疯，她用尖叫声和呐喊来

作为反抗。莉丽为她缝制了一个蓝色布娃娃，李秀贞此后就投入了布娃娃的

世界中跟随军队到过一个又一个营地，她在臆想世界中继续“抚养”着她的

孩子，用她的母性给予了布娃娃一种灵性。然而，每每李秀贞在看见战坑时

就想抱着布娃娃一起往下跳，臆想症所带来的疯狂致使她在不断往下跳和拉

上来之间拉扯。李秀贞最后一次往战坑里跳时，当身体已被土质掩埋到了一

半时，“而那只布娃娃却被她用双手举在空中…她赴死之前，她仍旧在用母

性的力量捍卫她的孩子，尽管孩子是虚拟的，只是一种玩物而已，却已经被

她的身心维系在她有限的生命中”
29
这是多么令人心碎的文字描写，母亲、

母爱、母性，在战争中远比那些所谓的军国主义、民族主义、男性特权来得

更有力量！这是一种发自于女人真实的内心感触，是作为母亲的一种光辉且

伟大的力量。李秀贞在“被宣布”患上梅毒时以长指甲抓伤日本军医的脸颊，

被子弹射穿心脏后随梅毒患者一起被埋葬，她在复仇计划得逞的同时也获得

了永恒的休息。 

    第二个孕妇是日本慰安妇贞子，她疑似怀孕而哀请莉丽带她到小镇上去

检查，文中又现真实而动人的姿态：“她微微地将身体朝前倾去，宛如俯瞰

着大地，而大地上却布满了战争碎片，她似乎在寻找活下去的勇气，以及繁

殖那个幼小生命的全部力量。”
30
贞子在军队中有个恋人，他们都在为她的

怀孕而欢喜。然而，对于日本军队来说，“难道她不知道，像她这种身份的

女人是不能怀孕的吗？…她必须对自己的怀孕事件负责，我们的战争不能对

一个怀孕的慰安妇负责任。”
31
身份意味着什么？慰安妇有身份吗？这个身

份又有着什么样的限制？ 
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    原始的母性力量使贞子有意识的向莉丽求助，莉丽将她安置在英国伙伴

乔里的中国庭院里，尽管乔里充满着疑惑和嫌弃。然而计划终究被识破，菊

野子口中说出的那番话：“堕胎，贞子必须堕胎，因为她是帝国慰安妇，她

没有权利在国家危难时怀孕！”
32
贞子没有权利在国家危难时怀孕，表明了

在国难当前的人性如透明般看不见，一切权利将以国家利益为优先考虑。后

来，菊野子找到了贞子，经过交谈后的贞子竟然“心甘情愿地抽身出去，面

对她的国家，她的孩子已经成为了障碍物，是战争改变了一个女人的身孕权

利，也同时是战争加剧了一个女人剥离孩子于身外的愿望。”
33
海男以第一

人称方式用文字想象来描绘这一个堕胎术：“我仿佛听见了子宫在收缩的声

音，让那孩子出去，在刀片中很快变成了血块，那是一把锃亮的刮刀片…我

还是感觉到了刀片在舞动，伸向了贞子的子宫领域…仿佛在这一刹那间，我

的子宫已经变空了。”
34
一个新生命骤然间化为鲜血被丢弃。贞子为了国家，

她什么都不要，爱情、子宫、孩子，只留下了肉体作为国家的祭品。 

    无论如何，慰安妇没有过多休息的权利，因为她们的身体需要提供服务。

因此，堕胎三天后，贞子就躺在了慰安妇营帐里。莉丽提醒菊野子说，贞子

刚堕胎还不适合接触男人，菊野子却说：“她的身体就是为男人服务的，她

乐意为男人献身，你无法理解她的精神追求。”
35
这扭曲的精神追求导致贞

子的身体大流血，贞子最终“像一朵凋谢的梨花，倏然间再也看不到生命激

荡过的热情。”
36
贞子当初在懵懂中离开家园到达战地，在被爱情熏陶下以

翘首的姿态走在慰安妇群中，直到她怀孕后才意识到国家和战争会给她带来

灾难，然而，她还是走了。贞子和李秀贞的最大差别在于爱情，贞子拥有了

爱情，她的男人在最后一刻撑着拐杖跑上山坡想掘开泥土看贞子。原本，伤

残的他能在第二天就随着伤残士兵回到日本去，但是，他选择了自杀，留在

异乡随贞子而去。这段情节或许是海男虚构的，也或许在战乱时代曾经有过
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如此感人的爱情故事。不管怎么样，这段文字描写有血有泪，从文字间能倾

诉感受。 

2.贞玲和菊野子的自虐式堕胎 

    第三个孕妇是贞子的妹妹贞玲，莉丽意外地看到贞玲掩住嘴唇想呕吐的

症状，这一次却是带着不安和焦虑，因为李秀贞和贞子是前车之鉴。贞玲从

舞伎到慰安妇的身份转换之间，她把落红给了中国爱人炽燃。慰安妇监管人

菊野子总会在关键时刻出现，她直接道出了贞子的命运：“…男人都要冲锋

陷阵…既然你已经怀孕，你就应该积极地堕胎…自从你呕吐时，我就看到了

你姐姐贞子的命运，所以，你必须堕胎…”
37
。菊野子没有上报军医，而是

从出卖讲述自己的堕胎经历让贞玲去仿效，这是菊野子奴役慰安妇的另一种

妖术，从一种变态的手法中获得心灵和精神上的满足。 

    菊野子曾经是孕妇，她给出两个选择：要么到总部医疗站去堕胎，要么

去奔跑。她那段用奔跑换来军装的口述堕胎经历很是惊悚：“…奔跑是一种

方式…我想用原始的方式堕胎…我沿着铁路那边的山坡开始奔跑，我跑啊

跑…就这样，那团血肉刹那间滑出了子宫，滑出了我身体的出口…孩子没有

了，我自由了，所以我穿上了军装。为了穿军装，我付出了代价，任何东西

都需要付出代价，否则就不可能实现目标。”
38
这是真正的自由吗？菊野子

为了军装而堕胎，贞玲为了活命而堕胎，在被冠以“国家”之名义下，任何

东西都需要付出等同的代价。 

    于是，贞玲仿效了。她“似乎正屏住所有呼吸，在急速中往山坡上跑

着…她已经滑下山坡了…她已经从山冈上滑落到了底处，荆棘划破了她的手

和脚，脸上也有伤痕，…从贞玲的下身流出的一团紫红色的血块已经渗透到

草棵上，泥土上，已经渗透到山谷的一条溪水中。”
39
贞子还没来得及发挥

母性，血块就顺着溪水在往更深的峡谷流去了。这段文字很破碎，就像用剪
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刀把母亲和孩子的联系剪掉一样，在血腥中看着身体中最美好的希望被切割

出去。从山坡跌跌撞撞回来的贞玲变了个人，菊野子的战争傀儡培植术得逞，

她多了个替身和同谋。贞玲和她姐姐贞子一样，因爱情而怀孕，因怀孕而堕

胎。贞玲却失去了从前的模样，换来的冷漠以及坚定，她“要从事自己的职

业生活，要为我的国家利益服务。”
40
难道真是菊野子的妖术奏效了？这和

贞玲首次被训练当慰安妇时赤裸着逃跑有着截然不同的改变，她的自我保护

意识在国家利益面前被彻底的吹灭了。 

    海男对于孕妇的那几处描写很是唯美，是女人散发出的原始母性。慰安

妇是战争的畸形产物，慰安妇给士兵提供性服务，反过来说则是士兵强奸慰

安妇。在安全措施不到位的情况下，慰安妇极度容易怀孕。小说中的慰安妇

被强奸以后怀孕，但她们竟然会或因乱世，或因爱情而想将孩子保留。海男

会否是想讲述慰安妇在那动荡且绝望的社会中期盼微弱的自己有那么一丝的

希望和未来？慰安妇在作者角度而言是否想阐述这种希望是女性与生俱来的

一种母性力量，是男性所不能及的精神境界。在那个时代，慰安妇抚摸被士

兵强奸而孕隆起的肚皮，她的举动意旨着与过去、现在和未来划分界限，在

期盼中乞求自由和离开。 

三、身体桃花源：爱情、友情和人性的闪烁 

    在《身体祭》中，有好几段故事情节值得我们注意，那些都是超越国籍

界限的美好爱情和友情。在感情和友情里的“身体”起着关键的作用，它既

是美好的爱情载体，同时也是受难的媒介。莉丽和炽燃，贞玲和炽燃，两个

女人在各自的国家里遇到了同一个中国青年，她们都是为了寻找炽燃而对中

国有所向往，尽管中国是日本战区的主战场。遗憾的是，作为间谍的炽燃落

得的是被枪毙的下场，莉丽和贞玲虽有幸存活，但前者最后在炽燃的墓前去

世，而后者却因堕胎的不干净而终受妇科病折磨。莉丽因为向往与爱情而被
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卷入战事，但她却收获了友情。她的善良和人性使她时时刻刻都在为慰安妇

担心，并想尽各种办法去帮助她们。菊野子后来良心发现，她曾受过莉丽和

贞玲的恩惠而知恩图报，才让她们有幸存活。小说中也有几抹描述两性和谐

相处的绮丽世界，从他们对待女性身体的那份尊重来说，他们还保有哪怕是

一道微弱的人性曙光，就足以将他们的形象无限放大。 

1.乱世中的身体相献 

    莉丽生命中遇到过的男人有三，炽燃、三郎和岛野。炽燃是莉丽的中国

恋人，她在美好的二十岁时就已经为他献出了身体。他们在伦敦桥头相遇相

爱，在结合交织间炽燃曾一次又一次地在莉丽的背上绘制中国地图。后来炽

燃消失了，再次出现时则是以间谍的身份穿梭在两国情报之间。因为爱情，

莉丽踏上了航向亚洲的轮船，因为她“想一次次证明我身体的那个最纯洁和

真挚的幻想，我想寻访已经在我生活中消失了很长时间的炽燃，我想利用他

在爱情中绘制在我肌肤之上的那份地图的秘密，从而在乱世中真实地触摸到

中国恋人和他的故乡之谜。”
41
并如愿在战场中重遇炽燃，但出于保护她，

炽燃先是装作不认识她，后是保持距离，并且三番四次想帮助莉丽逃回英国。 

    小说中的莉丽在沉浸在中国恋人故乡的美和爱情的幻想中随着日本军队

到过一个又一个的营地。直到那一次，炽燃为了不让贞玲沦为慰安妇，他应

贞玲的要求而要了她的落红。炽燃恳求莉丽的理解，因为乱世中的男人都会

有罪恶的另一面，尽管他对她们的爱都不一样。在经历过种种事情后，莉丽

为了岛野而拒绝了炽燃想要助她离开的计划。没能料到，炽燃对她轻拥的转

身离开竟然成了他们的永诀。炽燃间谍的身份早就预见了他的下场，莉丽千

辛万苦的来到中国，看见的却是：“我从异域所寻找的那张脸，一张中国青

年的脸颊顿然间出现在眼前，然而他的头颅中了弹，心脏，身体的每一个局

部都中了子弹，无法数清到底有多少人举起了枪，也无法计算到底有多少发
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日本子弹射进他的身体。我所爱的中国恋人倒下去了…”
42
多年以后，莉丽

再次来到中国，到烈士墓园去拜祭炽燃。莉丽和炽燃的爱情从身体开始也从

身体结束，她倒在了炽燃的墓前，那一瞬间，身体得到了解放。 

    莉丽和日本军官三郎之间的关系既微妙又暧昧，“我是在码头上见到你

的，我在车上，用望远镜发现了你的影子，”
43
“我是喜欢你的，从你一出

现在我望远镜中时，我就已经喜欢你了。”
44
是一见钟情，三郎让不知情的

她不小心地参与了整个战事，同时以国家利益为先，让莉丽绘制进入中国的

地图。他俩的关系处于一种爱情与利益间的拉扯，从一见钟情到以地图为要

挟，直到后来的相知相惜。三郎对莉丽不仅是爱，而且还多了一份尊重。 

    继伤残的三郎被送回日本以后，她的身体和命运就跟新来的日本军官岛

野有了联系，但这是一段可说是以爱之名冠以慰安妇之实的爱情。原本，莉

丽能和三郎一起离开，但是岛野的出现让故事有了转折。“我不知道日本清

酒中潜藏着多大的魔力，总之，我醉了…他是三郎的替代者，他叫岛野，也

叫军官…我不把他驱逐出去，也不防备他，我就要离开了，我的身体已经变

成了一堆碎片。我们脱衣，是他帮助我脱。…感觉不到他的器具已经插入我

的洞穴，我同时也在拥住他，仿佛在拥住一堆身体下伤心的碎片。肉体故事

就这样发生了。”
45
他们在迷醉之下发生了肉体故事，意外的是，莉丽爱上

了岛野，她竟然会害怕这个即将上前线的肉体会顷刻之间随她而去。身体在

这段关系中，贸然有了反应的火花。 

    终究，这是一场战争，在担架上的岛野回来和莉丽践约。“…碎片击中

了心脏…它微弱地跳动着，只是为了前来与我践约…我开始触抚着他的前额，

他的头发，他的脸颊，趁着余温尚在，我想多陪他一会儿，让他的身体能够

长久地保存对我的记忆。…他的身体回来了，终于回到了我的身边，这大约

就是我留下来的原因…我铭刻下了这个时刻，以及这个男人的身体和他所显
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示的所有碎片和弹孔。我清除了他身体中有可能洗濯的一切瑕疵，我想让他

带着干净的肉身回到他该去的那个世界…找寻到了一片山坡…将为他建盖一

座房子，他因此住进去…”
46
莉丽和岛野的故事从身体开始也从身体结束，

莉丽放弃最后一次的逃跑计划只为了守候这一副满是碎片和弹孔的身体。海

男描写从莉丽接到岛野身体回来的那一刻，直到把他下葬的那一幕，文字间

透露出一个女人的五味杂陈的感受，从接受到抽离，从活生生到奄奄一息，

莉丽就像是从梦醒一般回到了现实。也因此，莉丽的名字上了慰安妇名单，

她的身体从动人的柔情中开始沦陷。 

炽燃是贞玲的中国爱人，她在妙龄之时在东京燃烧的樱花树下对炽燃一

见钟情，但炽燃却只把她当妹妹看待。贞玲以舞伎的职业身份来到中国，同

时也对炽燃的故乡有所向往，期待再次重遇。故事就是这么曲折，贞玲在职

业身份转变之时重遇了他。“以后我就是慰安妇的一员了，而之前我却想把

我的身体献给炽燃。”
47
“在炽燃未接受我之前，我不会与别的男人接触，

即使死也不会，坚决不会。”
48
贞玲因爱而守，也因爱而献。贞玲把落红给

了炽燃，把身体的贞洁给了自己的初恋，却因此怀孕。贞玲对炽燃的爱止于

自虐式堕胎的第二天，炽燃闻孕讯而来想带她逃跑，却被菊野子洗脑后的贞

玲却拒绝了他。当初的爱情幻想刹那间湮灭了，昨日的她腹中育有新生命，

今日的她腹中却空无一物，她的态度有着极端的变化：“请你趁早离开吧！

我连那个孩子都能够抛弃，是因为国家的利益比那孩子更重要，所以，我不

会跟你离开的，请你快一点离开吧！”
49
不过，她也没意识到，这一次的坚

决也是她和炽燃的永诀。多年以后，莉丽到日本见贞玲，才发现她至今都没

有再爱上别人，这或许是贞玲对炽燃的最后一份守护。 
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2.乱世中的身体联盟  

    《身体祭》中有好几段讲述友谊的情节，以英国籍的莉丽为主轴线，贯

穿起了英国、中国和日本等超越国籍界限的友谊之线。莉丽虽然在营区里拥

有独立的营帐，可是她时时刻刻都心系着慰安妇。身为英国人的莉丽本和这

场战争无关，但是为了拯救活在水深火热中的慰安妇姐妹们，她放弃了一次

又一次可逃脱的机会留了下来，并且是以自我牺牲的方式来救助她们，成了

身体受难者联盟。 

    首先是莉丽对中国慰安妇李秀贞的照顾，小说中： 

    “让她搬到我营帐中去住，让我来照顾她。”
50
 

    “那只蓝色的布娃娃，本来只是我用来抚慰她现实的一种工具，却没有

想到在她怀中成为了真正的孩子，她赋予了那个孩子全部的灵性。”
51
 

    “李秀贞被我从土坑中拉了出来，她仍旧在发疯。”
52
 

    “如果让她前去赴死，那么，她就会更快速地结束她的痛苦，尽管如此，

我却伸出虚弱之手抓住了她冰冷的双手。”
53
 

    李秀贞被堕胎后昏迷不醒的那一夜，莉丽和其他慰安妇将她搀扶到莉丽

的营帐里并整晚躺在她的身边。对于发了疯的李秀贞，莉丽拯救的不只是她

的生命和身体，同时还在灵魂上给予了安慰，她为李秀贞赶制了一个布娃娃

以供抚慰她被夺走的母性，然而李秀贞还是被杀死了。 

    第二是莉丽对日本慰安妇贞子的安胎逃跑：“一个士兵正压在贞子的身

体上…试图推开士兵…我只有牙齿可以作为武器…我扶着她回到我的营帐…

我守在一侧，她幸运地保存了那个孩子。”
54
“我问乔里住何处…我简明扼

要地说出了想把怀孕的贞子交给他的决定…交给了我亲爱的朋友乔里。”
55

莉丽协助贞子从营帐里逃了出来，将她安置在朋友乔里的中国庭院里，可还

是没能让她逃过被堕胎的命运，后来因子宫流血不止而过世。 
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    第三是莉丽对情敌日本慰安妇贞玲的伸出援手：“我力图用最快的速度

奔向这个女人…我独自一个人把贞玲背回营帐…我使用了酒精，可以帮助她

的伤体消毒。”
56
莉丽不仅在贞玲被强迫当慰安妇的那晚，从赤裸逃脱失败

后昏迷就全力奔向前解救她，最后还冒着极大的危险到日军医院找抗菌药片

来医治患上伤寒的贞玲。 

    第四是莉丽对监管人菊野子的生命病痛救援：“我一定要尽快地抓到中

药，为菊野子治病。…我生了炉火，开始为她熬药。…我调了药粉剂…她说

必须让我陪她回去恢复身体的名誉…”
57
尽管被军国主义所异化了的菊野子

待她不好，可她还是拯救了菊野子的生命，在她染上性病被活埋的时候带她

去治疗并在事后当她的证明人让菊野子还能够再回到营地当权力掌握人。 

    反过来的，菊野子也有知恩图报和人性的一面。明知道莉丽是在变样地

想逃跑，菊野子还是救了假装患上性病的莉丽，“她把我从活埋的土坑中挖

了出来…她想让我活下去，也许是因为我曾经救过她…菊野子把我带到总部，

经过了好几道岗哨，然后到了一间密室…”
58
同时她还救了患上伤寒而面临

被活埋的贞玲，“伤寒者都必须活埋…只因为她像你一样救过我，把我从活

埋的世界拉了出来，所以我得救她…”
59
战争终会结束，在小镇被轰击前，

菊野子将莉丽和贞玲从日军总部带走，让她们无论到了哪里，都要活下去。

万幸的是，莉丽、贞玲和菊野子都是战后幸存者，她们在年华老去的时候还

能在日本相逢。 

海男笔下究竟有什么样的力量能让这几个慰安妇姐妹团结起来？在关键

时刻能还能为彼此着想和付出。唯有这样的解释才显得合理：因为她们是女

性，她们是姐妹，也是同类，她们站在女性的立场上相互帮助，这是一段超

越了一切的友谊，只要是女人，就能够为彼此付出。 
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3.乱世中的身体尊严 

    海男在《身体祭》中多了几抹描述两性和谐的绮丽世界，虽然讲述的是

以战争历史为背景的故事，里头充斥着军国主义、男性为主导权、红眼杀戮、

肉体折磨等情节，然而，其中还隐约闪耀着人性之光。身穿军装的男人们肩

负着国家的使命，在履行职责时也性奴役了女人，可其中还有几个男人还残

留了一丝丝的人性，用理性来克制住了对女性身体的欲望，他们惊现了对女

性的那份尊重，比如三郎、醉酒军官和日本士兵。 

    首先是三郎对莉丽的尊重，小说中： 

    “并没有任何审议让我们在一起，所以，我对你的期待是荒唐的。”
60
 

    “现在的你也不是真正的你，所以，让我们都恢复理智吧！”
61
 

    “我知道，你并不喜欢我。…我已经没有那种激情…让你我重新穿上衣

服…”
62
 

    “在这个夜晚，他依然清醒着…他驱着车，缓慢地开着车，一只手握住

了我的手。”
63
 

    “我躺在了三郎的双腿上…他出去了，在我变成裸体之前，他就出去了。

我以为他还会回来，然而，他还是没有来，他不会来了…”
64
 

    英国女人莉丽和日本军官三郎之间的关系既微妙又暧昧，因为喜欢她，

三郎让不知情的她不小心地参与了整个战事，同时以国家利益为先，让莉丽

绘制进入中国的地图。他俩的关系处于一种爱情与利益间的拉扯，从一见钟

情到以地图为要挟，直到后来的相知相惜。三郎曾几次向莉丽求欢，但到最

后却被理性给克制了，进而发展成了只有触碰、接吻、牵手的举动。小说里

的这几段求欢描写中都带着“理性”和“理智”的字眼，像是企图为男人的

冲动而正名，也因此“尊重”在这里显得庄重。三郎甚至有过放弃让莉丽绘

制地图的想法，想把她送回英国，可那时候莉丽却为了贞玲而留了下来。在
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三郎被炸掉腿后即将被送回日本前，他也曾想带着莉丽一起走，可偏偏一段

看似即将圆满的姻缘却被耽误了。三郎和莉丽始终都没发生过肉体故事，他

们的关系超越了性爱，他们共同拥有的短暂乌托邦世界只有在沿着溪水的中

国旷野，这是他们在中日战争中留下的记忆。 

    接着是醉酒军官对莉丽的无私。在莉丽失去后盾沦陷成慰安妇的第一夜

里，她遇到了一个醉酒军官，他的酒醉换来莉丽平安的第一夜。灰暗的故事

中竟有鲜艳的一幕：“黎明即将到来，他醒来了，他竟然不好意思地笑了笑，

问我是不是他整夜就睡在这里，我点点头。他出去了，他已经完全清醒过来

了，他到山坡上去摘了一大束五彩缤纷的野花又回来了，然后用昨天晚上的

那只空酒瓶作花瓶，把野花插了进去。他笑了。…他没有侵犯我的肉体，还

送给了我一束野花。他说他要到前线去了，如果活着回来，他再来找我，他

腼腆地笑着，离开了我。”
65
这束野花感动了莉丽，使莉丽记住了他。这会

否是暗喻着在以男性为主导权制度之下的一线亮光？女性身体也有被尊重的

时刻，只不过它的机会微乎及微。尔后，在日军医院里，失去一条腿的醉酒

军官无私地将自己部分的抗菌片赠送给乳房上有疮的莉丽（实为是要治疗患

上伤寒高烧不退的贞玲）。由于服用了减量的抗菌片，醉酒军官的伤口因此

感染化脓了。他上了回日本的车，他们告别的那一幕让人垂泪：“我握住了

他的右手，掌心宽厚，使我确信他如果回到了日本，他会重新开始他新的生

活。当我们的手松开时，敞篷车已出发，手松开时，他还在空中挥动着他的

手臂，仿佛想再一次看清我的面孔，想证实我到底从哪里来，又要到哪里去，

然而，敞篷车已经卷起了尘埃。”
66
就像莉丽说的，这个醉酒军官用身体捍

卫了莉丽那仅存的尊严，让她的肉体才免于受难。那两只松开的手，就此话

别了彼此，过去和现在以及未来。他从山坡上摘回来的那束五彩缤纷的野花
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就像是在战乱中的一道曙光，尽管它只是那么一小道，就足以散发出他的人

性。 

    最后是日本士兵对荷花的爱护。小说中最闪亮的一笔莫过于中国慰安妇

荷花和日本士兵的爱情故事，“荷花遇到了一个用自我的行为抵制军营区肉

体生活的士兵，…那个士兵对荷花的那种喜爱，那种从羞涩中流露出来的情

感。”
67
羞涩的日本士兵竟然抑制了对荷花肉体的饥渴，取而代之的是带着

她在营区内散步。这年轻的日本士兵因其父在日本掌有要职，故他能自由自

在地牵起他喜欢的中国女孩的手走出慰安妇营帐。他用自己的身体保护着荷

花免受其他人糟蹋，他喜欢荷花，也用身体在这场战争中呵护着荷花的肉体

尊严，且用身体带着荷花一起逃离营地，当一对乱世中的逃命鸳鸯。在喜结

连理的当晚传来了日本人降旗的消息，日本士兵的身上载有青年时代无法推

卸的历史，在欢喜渗忧的夜里，他已然是中国的女婿。这是一场不以肉体为

前提的爱情故事，这两副肉体相互尊重，相互吸引并相亲相爱，这是一场在

中日战争中培植起来的爱情，十分珍贵。 

    女性身体在此受到了尊重，是来自于男性（侵略者）的珍惜和尊重，可

说是女性身体抗争中的小胜利。这虽然只是一部虚构的战争题材小说，可海

男却能把小说核心的“身体”和“尊重”相结合。尽管这种人性的闪烁是微

乎其微，但与其他女作家相比，海男的作品更具有思考意义。 

结论 

    伊格尔顿说过：“肉体中存在反抗权力的事物。”
68
身体可说是女性用

来反男权的首要武器。小说中的几个慰安妇曾经有过反抗意识或行为，无奈

却以徒劳结束，如李秀贞在发疯的状态下用尖叫和呐喊来宣泄，更以长指甲

来抓伤日本军医的脸颊作为被堕胎的报复；贞玲以凄凉的尖叫和逃逸的裸体

来反抗沦为慰安妇的首夜；贞子在怀孕时有意识地拒绝男人，曾经为安胎逃
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跑却还是落得被堕胎的下场；莉丽曾改变绘制地图的路线，沦为慰安妇时曾

藏剪子想杀死前来求欢的士兵。然而，一不小心被人性给战胜反抗的意识。 

    “身体”就是海男小说《身体祭》的指引，它让我们看到在战争中的身

体能有多低下、多悲剧，但从中还能存有一丝丝的人性之光。小说中的“身

体” 蕴含着不同的意象，有身体命途、身体苦难以及身体桃花源等方面的

解读。同时，少不了的是一笔又一笔的文字描写让我们能感同身受似的去体

会那些身体上的生理疼痛以及心理上的创伤，再从中又有几处让我们能以薄

弱的人性曙光来暂时缓解身体的痛苦以及抚慰灵魂的破碎。 

    海男在《身体祭》中塑造了鲜明的男性和女性的形象，这里的“身体”

不仅能用来反抗，还能用来建立同性之间与两性之间的和谐关系，其中，还

能折射出人性在极端的生存条件下是如何发挥的。海男在扉页中写道：“这

是一部身体的祭书”，海男将历史结合文本形式把以男性为主导权的制度用

女性身体的种种意识来进行言说和反抗。小说中如身为亲历者的莉丽般，这

是一种身体经验式的颠覆，与其它相似主题的作品有着截然不同的区别。我

们可以把这种“颠覆”理解成“还原”，是一种女性真实的身体生存经验，

说明女性多元化的生存或状态还有不少可以窥探和发现的空间，作为女性主

义写作里程碑里的一个新的精神向往。 
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