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       วัยรุนเปนกลุมคนที่มีพลัง มีแรงทะยานในดานตางๆ ที่อาจเปนไปดวยฮอรโมน หรืออาจ

เปนเพราะชวงวัยที่เปนรอยตอระหวางความเปนเด็กกับความเปนผูใหญ วัยรุนหลายคนจึง

ตองการจะเติบโตเปนผูใหญอยางกาวกระโดดดวยความฝนอยางเด็ก โดยขาดความรับผิดชอบ

อยางผูใหญ วัยรุนอาจตั้งคําถามที่ไมมีใครตอบไดแมแตตัวเอง หรือดําเนินชีวิตตามปรัชญา

แหงความพึงพอใจ สําหรับวัยรุนแลวพวกเขาจึงมองตัวเองดังคํากลาวที่ไดยินหนาหูในพักหลัง

วา “เปนวัยรุนมันเหน่ือย” 
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      วัยรุนในสังคมไตหวันเองก็ไมใชขอยกเวนของประสบการณที่กลาวถึงขางตน เล่ียวว่ีฮุย 

(Yu-Hui Liao) ไดเผยใหเราเห็นประสบการณอันหลากหลายของวัยรุนไตหวันในรวมเรื่องส้ัน

ที่ชื่อ ฟองอากาศสีฟา (The Blue Bubble) ของเธอ หนังสือเลมน้ีแปลเปนไทยโดยวิภาดา 

กิตติโกวิท เล่ียวว่ีฮุยเปนอาจารยสอนวรรณคดีจีนอยูที่มหาวิทยาลัยซ่ือซิน เธอเขียนเรื่องส้ัน

ชุดน้ีขึ้นมาดวยความตั้งใจเปนพิเศษทั้งเพื่อรื้อฟนวันเวลาวัยรุนของตนเอง และเพื่อทําความ

เขาใจวัยรุนในปจจุบัน ดวยการสัมภาษณเก็บขอมูลจากเด็กวัยรุนจํานวนหน่ึงเพื่อเปน “สาร

ตั้งตน” สําหรับงานของเธอ ดังที่เธอไดออกตัวไววา “เพื่อใหการเลาเรื่องใกลเคียงกับอารมณ

ของเด็กวัยรุนจริงๆ ผูเขียนไดสอบถามและรับฟงอยางจริงใจจากเพื่อนเยาวชนจํานวนหน่ึง เพื่อ

ขอทราบระยะผานของพวกเขาที่ฝาขามชวงวัยแหงการเจริญเติบใหญน้ันขึ้นมา” (เล่ียวว่ีฮุย, 

2546: คํานําผูเขียน) 

      ฟองอากาศสีฟา เปนวรรณกรรมสําหรับวัยรุน (young adult literature หรือ 

adolescent literature) ที่นาสนใจ เน่ืองจากเน้ือหาสวนใหญวาดวยความทุกข ความคับ

ของใจ ความวิปโยคโศกเศรา ความโกรธแคนชิงชัง ความริษยา ที่ลวนเปนอารมณดานราย

ของมนุษย ซ่ึงตางกับเรื่องราวชีวิตของวัยรุนที่นําเสนอผานส่ือตางๆ หลายแหลงวาเปนวัยที่

สดใส ใชชีวิตอยางสนุกสนานเต็มเปยมดวยความหวัง ประสบการณที่หดหูมืดดําของวัยรุน

ในรวมเรื่องส้ันชุดจึงเผยใหเห็นเจตนาของผูเขียนที่จะให “บทเรียนความทุกข” แกผูอาน 

โดยเฉพาะวัยรุนที่พวกเขาอาจตองไดรับประสบการณทางอารมณเหลาน้ันในระยะเปล่ียน

ผานที่เขาจะเติบโตขึ้นมาเปนผูใหญ  

      รวมเรื่องส้ันชุดน้ีบรรจุเรื่องส้ันไวจํานวน 15 เรื่อง อาจแบงตามกลุมเน้ือหาอยางหลวมๆ

ออกเปน 3 กลุม ประกอบดวย 1) ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว 2) ความสัมพันธ

ระหวางเพศ และ 3) ความสูญเสียและบทเรียนชีวิตจากการกระทําที่ผิดพลาด กลาวโดย

ลําดับไดดังน้ี 

      เรื่องส้ันที่มีเน้ือหาเก่ียวกับความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวสวนใหญชี้ใหเห็นการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตัวละครเอกที่เปนวัยรุนจากความไมเขาใจและการมองคนใน

ครอบครัวดวยสายตาที่เปนปฏิปกษกลายเปนความเขาใจ ทําใหครอบครัวเกิดความผาสุก เชน

เรื่อง “ความลับของเฉินหลัน” เฉินหลันที่เปนตัวละครเอกของเรื่องเขียนความในใจลงในสมุด

บันทึก สวนใหญเปนความคับของใจของเธอที่มีตอคนรอบขาง เฉินหลันคิดวาแมแอบอาน
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บันทึกจึงเขียนคํากระทบกระเทียบลงไป แตพฤติกรรมของแมที่เฉินหลันคาดหวังวาจะไดเห็น

กลับไมปรากฏ เธอจึงเริ่มใชสัญลักษณอันเปนรหัสลับที่เธอเทาน้ันจะเขาใจได อยูมาวันหน่ึง

เฉินหลันไดยินแมคุยกับนาจึงไดทราบวาแมกับนาเองเคยใชสัญลักษณในการเขียนบันทึก

เชนกัน  เม่ือยอนกลับไปอานก็ไมอาจเขาใจสัญลักษณเหลาน้ันไดแลว แมยังพูดกับนาอีกวา 

“เด็กๆ ก็ตองมีความลับของตัวเองบางละ ถาแกคิดจะบอกเราแกก็บอกเองแหละ” (เล่ียวว่ีฮุย, 

2546: 101) แสดงใหเห็นวาแมไมไดแอบอานบันทึกของเฉินหลัน แตที่แมอบรมส่ังสอนเธอได

เหมาะกับเรื่องที่อยู ในใจของเธอน้ันเปนเพราะแมคอยสังเกตเธอดวยสายตาที่ เปนหวง

ตลอดเวลา 

      ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวที่ไมคอยลงรอยกันโดยเฉพาะแมกับลูกปรากฏใน

เรื่องส้ัน “ไขวควาหาฟากวาง” เปนเรื่องของซูหว่ีที่สอบเขาโรงเรียนมัธยมปลายไมได พอแม

จึงตัดสินใจสงเขาไปอยูที่สหรัฐอเมริกากับปาใหญ การออกเดินทางของเขาและการไปอยูใน

ดินแดนที่ ไมรู จักคุนเคยทําให เขาคอยๆ เขาใจความรักความหวงใยของแม อันเปน

ประสบการณที่เขาคิดไปเองวาไมเคยไดรับขณะที่อยูไตหวัน อีกเรื่องหน่ึงคือ “รอยยิ้มที่สดใส

ดั่งดวงตะวัน” เปนเรื่องของเหยินเซว็นที่ไมยอมพูดจากับแมดีๆ เหมือนเม่ือครั้งเปนเด็ก เธอ

รูสึกวาแมขี้บนจูจ้ีทําใหเธอไมอยากเขาใกล แตวันหน่ึงเหยินเซว็นนึกถึงความยากลําบากของ

แมที่เปนผูใชแรงงานมักสละวันหยุดเพียงนอยนิดเพื่อจัดหากับขาวกับปลาใหเธออยางเอาใจใส 

เธอจึงตัดสินใจจะกลับมาเปนลูกสาวที่นารักออนหวานเหมือนเคย  

 เรื่องส้ันที่นําเสนอเรื่องความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวไดอยางนาสนใจมากที่สุด

เรื่องหน่ึงคือ “ความในใจของเส่ียวหลัน” ที่เส่ียวหลันในฐานะตัวละครเอกคอยตั้งคําถาม

เก่ียวกับทาทีของแมที่เขมงวดกับเธอและไมเคยพูดถึงพอ วันหน่ึงเส่ียวหลันไดพบกับชาย

แปลกหนาที่ถามทางไปยังบานของเธอ เส่ียวหลันไดรูวาชายคนน้ันคือพอ เวลาผานไป 8 ป 

เส่ียวหลันไดพบพออีกครั้ง เธอไดรูวาการไปเยือนบานของเธอในครั้งน้ันพอไปเพียงเพื่อขอเงิน 

พอพูดหยาบคายใสเธอกับแมจนเส่ียวหลันหัวใจสลาย ครอบครัวในรวมเรื่องส้ันชุดน้ีจึงไมใช

ครอบครัวแสนสุขที่ผูอานบางคนคาดหวังวาจะไดพบในวรรณกรรมสําหรับวัยรุนทั่วไป 

 ความสัมพันธที่ไมลงรอยกันระหวางวัยรุนกับสมาชิกในครอบครัวนาจะถือวาเปน

ประสบการณพื้นฐานที่หลายคนตองเคยประสบ พอแมอาจมองดูลูกดวยความรู สึกวา

เปล่ียนไปไมเหมือนแตกอน ฝายลูกมักคิดวาพอแมไมเขาใจความรูสึกนึกคิดของตัว จุดที่นา
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สังเกตก็คือเรื่องส้ันทุกเรื่องมักใชเหตุการณบางอยางที่ทําใหตัวละครวัยรุนฉุกคิดได ลักษณะ

ดังกลาวน้ีแสดงใหเห็นวาผูเขียนใหความสําคัญแกการเรียนรูเพื่อเขาใจโลกของวัยรุนผาน

ประสบการณมากกวาคําสอนสําเร็จรูป  

 กลุมเน้ือหาที่ 2 คือเรื่องส้ันที่วาดวยความสัมพันธระหวางเพศ ความสัมพันธในที่น้ีมี

ทั้งความสัมพันธแบบรักตางเพศ (heterosexual) และความสัมพันธในลักษณะที่ตองสงสัย

วาเปนแบบรักเพศเดียวกัน (homosexual) ในรวมเรื่องส้ันชุดน้ีกลาวถึงความรักวัยแรกรุน 

(puppy love) ไวในเรื่องส้ันหลายเรื่อง เชนเรื่อง “วัยเยาวที่ฟนคืน” เลาเรื่องของสืออันที่

แอบรักเจ้ิงจวินหลัน แตปญหาหนักอกของสืออันที่ทําใหเขาเกรงวาอีกฝายจะไมยอมรับรัก

เขาก็คือสิวที่เริ่มขึ้นเหอตามใบหนาอันเปนภาวะของฮอรโมน สืออันพยายามหาวิธีตางๆ ใน

การกําจัดสิวไมวาจะเปนแผนลอกสิวหรือการกดสิวแตทุกวิธีลวนไมเปนผล และในปลาย

เรื่อง สืออันจึงไดพบวาเจ้ิงจวินหลันเองก็มีสิวเต็มหนาและน่ันก็ทําใหเธอวิตกประหมาไมแพ

กันกับเขา  

 ในเรื่อง “ฟองอากาศสีฟา” เลาเรื่องของเจียงถงผูใชเวลาวางไปกับการทองโลก

อินเทอรเน็ต และปลอมตัวเขาไปในหองสนทนาของนักศึกษามหาวิทยาลัย เจียงถงใชชื่อ

ตัวเองวาฟองอากาศสีฟา ในหองสนทนาเธอไดพบกับชายผูใชนามแฝงวาเจาชายปาไมผูเศรา

หมอง เจียงถงสรางบุคลิกที่ตรงกันขามกับตัวจริงขึ้นมาเปนตัวตนของเธอในพื้นที่อินเทอรเน็ต 

จากเจียงถงผูราเริง ชอบเลนกีฬา และครานจะอานหนังสือ กลายเปนฟองอากาศสีฟาผูขี้อาย

และเปนผูเสพวรรณกรรมตัวยง เธอหลงใหลโลกไซเบอรจนการเรียนตก และเม่ือเจาชายปาไม

ผูเศราหมองรุกเราที่จะขอนัดพบเธอเน่ืองจากคุยถูกคอ เจียงถงจึงสงอีเมลไปสารภาพความ

จริงวาเธอเปนเพียงเด็กหญิงอายุ 14 ป จากน้ันเธอก็ไมไดพบเขาอีกเลย  

        ความสัมพันธระหวางเพศที่มีเรื่องวัยเขามาเปนปจจัยปรากฏในเรื่อง “ขาวคราวแหง

วสันต” เรื่องส้ันเรื่องน้ีวาดวยเรื่องของโสวอินผูหลงรักอาจารยจง อาจารยวิชาประวัติศาสตรที่

ยายมาใหม อาจารยจงเปนสุภาพบุรุษ เลนทั้งดนตรีและกีฬาไดอยางสามารถ เปนผูมีรสนิยมดี

และใชชีวิตดื่มด่ําอยูกับอุดมคติของวิชาที่สอน ลักษณะที่กลาวมาทั้งหมดประทับอยูในใจของ

โสวอิน เธอตั้งใจเรียนวิชาน้ีอยางมากจนไดคะแนนโดดเดน และเรงวันเรงคืนใหตัวเองเติบโตขึ้น 

ตอมาอาจารยจงตัดสินใจแตงงานทําใหโสวอินราวรานใจมาก ภายหลังเม่ือโสวอินกลายเปน
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นักวิชาการประวัติศาสตรผูมีชื่อเสียง เธอไดพบอาจารยจงอีกครั้งเห็นวาเขาแกตัวลงไปมาก 

ดวยความเขาใจชีวิต เรื่องในอดีตที่กลับมาเตือนใจจึงไมทําใหโสวอินหว่ันไหวไดอีก  

 เรื่อง “ความสับสนของอินหม่ิน” เลาเรื่องของอินหม่ินที่เม่ือขึ้นชั้นมัธยมตนไมใครจะมี

เพื่อนมากนัก เวนแตซูฟางที่คอยเอาใจใสทั้งเรื่องการเรียนและเรื่องสวนตัวของอินหม่ิน ที่จริง

อินหม่ินเปนคนคอนขางเก็บตัวและอับอายเรื่องฐานะทางบานที่ไมทัดเทียมเพื่อนในโรงเรียน

สตรี ผิดกับซูฟางที่เปนคนเปดเผยและยอมรับฐานะที่ไมสูดีของครอบครัวตนอยางเขาอก

เขาใจ อินหม่ินรูสึกวาตัวแพความดีของซูฟาน เม่ือเวลาผานไปเธอถึงกับมีอาการ “หึงเพื่อน” 

ไมอยากใหใครมีความสําคัญตอซูฟานมากกวาตัว จนกระทั่งวันหน่ึงอินหม่ินไดยินเพื่อนคุยกัน

ในหองนํ้าวาเธอเปนเลสเบียนเธอจึงหนีหนาซูฟานและเขียนจดหมายเปอนนํ้าตาขอใหซูฟาน

หางจากเธอสักพัก รอนถึงอาจารยที่ปรึกษาตองมาอธิบายใหอินหม่ินเขาใจวาเปนเรื่อง

ธรรมดาของวัยรุนที่ไมมีโอกาสคบเพื่อนตางเพศที่อาจมีความรูสึกลึกซ้ึงกับเพื่อนเพศเดียวกัน 

แตทั้งน้ีตองใชเวลาเปนเครื่องพิสูจนวาความรูสึกน้ันแทจริงเปนเชนไร อาจารยยังเรียก

ปรากฏการณน้ีวา “ระยะผานทางอารมณความรูสึก” ซ่ึงแสดงใหเห็นรอยตอระหวางการกาว

ขามจากเด็กสูผูใหญไดอยางชัดเจน 

 ความสัมพันธระหวางเพศในที่น้ีเปนส่ิงที่ผูเขียนเริ่มใหความสําคัญ แมวาผูเขียนจะ

กําหนดใหความรักของตัวละครทุกตัวไมไดลงเอยอยางมีความสุข แตผูเขียนก็มีทาทีเชิงบวก

กับลักษณะความสัมพันธทุกรูปแบบโดยมองวาทุกอยางเกิดขึ้นในฐานะ “บทเรียน” ทั้งส้ิน 

นอกจากน้ันผูเขียนยังแสดงใหเห็น “ศักยภาพในการฟนตัว” ในระดับสูงของวัยรุนเม่ือตอง

เผชิญความผิดหวังสับสนจากความรักอยางที่หลีกเล่ียงไมได  

 เรื่องส้ันกลุมตอไปคือกลุมเน้ือหาที่วาดวยความสูญเสียและบทเรียนชีวิตจากการ

กระทําท่ีผิดพลาด ในเรื่อง “แผนดินสะเทือน” เปนเรื่องของกวงหลันผูสูญเสียครอบครัวไป

กับแผนดินไหว เธอตองมาอาศัยอยูกับปูและยา ความโศกเศราสะเทือนใจที่เธอไดรับจาก

เหตุการณครั้งน้ันคอยหลอกหลอนเธออยูตลอดเวลาจนบางครั้งเธอแสดงอาการเหมือนคนเสีย

สติ และเฝาฝนซํ้าๆถึงครอบครัวที่จากไป วันหน่ึงกวงหลันตัดสินใจไปโรงเรียนอีกครั้งหลังจาก

ที่หยุดมานาน วันแรกที่ไปโรงเรียน กวง หลันตัดสินใจกลับบานกอนเดินทางถึงโรงเรียนเพราะ

เธอรูสึกสับสน แตเม่ือไดยินปูกับยาพูดถึงความทุกขของเธอดวยความเขาใจ เธอจึงรูสึกละอาย

ใจตัดสินใจไปโรงเรียนอีกครั้ง ทําใหเธอพบวา “หนาตางหองเรียนทุกบานเต็มไปดวยนก
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กระเรียนกระดาษที่หองไวเพื่อสวดภาวนาขอพร บนโตะของเธอมีการดขนาดใหญเทากับโตะ

วางอยู เธอน่ังลง เปดการดออก ขางในเต็มไปดวยถอยคําที่ปลุกปลอบและใหกําลังใจ” 

(เล่ียวว่ีฮุย, 2546: 70) กวงหลันจึงไดตระหนักในที่สุดวาคนรอบขางพรอมที่จะ “รวมทุกข” 

ไปกับเธอ ใหเธอสามารถปรับใจและกลับไปใชชีวิตตามปกติได  

 ในเรื่อง “คิมหันตสีฟาคราม” เลาเรื่องของเจ้ิงหวินหลันกับจ่ือชิง ซ่ึงฝายหลังมีผลการ

เรียนไมสูดีนัก เจ้ิงหวินหลันจึงอาสาคอยชวยเหลือทุกอยาง คอยใหกําลังใจ เคี่ยวเข็ญใหจ่ือชิง

อานหนังสือ หรือแมแตไปชวยบนบานศาลกลาวใหจ่ือชิงสอบผานโดยที่เจาตัวไมตองรองขอ 

จ่ือชิงรูสึกซาบซ้ึงมาก วันหน่ึงเม่ือเด็กทั้งสองขี่จักรยานไปพรอมกัน จักรยานของเจ้ิงหวินหลัน

ถูกรถบรรทุกทับ การเห็นเพื่อนที่ดีที่สุดส้ินชีวิตไปตอหนาทําใหจ่ือชิงแทบส้ินสติ ผูที่โศกเศรา

มากกวาเปนรอยเทาพันทวีคือแมของเจ้ิงหวินหลัน แตในขณะที่จ่ือชิงโทษวาเปนความผิดของ

ตัว แมของเจ้ิงหวินหลันปลอบใจเธอโดยกลาววามันเปนชะตากรรม  

 เน้ือหาที่เก่ียวกับบทเรียนชีวิตจากการกระทําที่ผิดพลาดปรากฏในเรื่อง “วัยวันที่ชีวิตตก

ราง” และ “เงินกนถุงของอินหย”ู เรื่องแรกเลาชีวิตของจงหม่ินที่หนีทบทวนบทเรียนเพื่อการ

สอบเขามัธยมปลายที่โรงเรียนไป “ซ่ิงมอเตอรไซค” กับกลุมเพื่อนที่นําโดยผูไดรับฉายาวา 

“ตาพี่อวง” (จอมโว) จงหม่ินและพวกขี่จักรยานยนตแขงขันตามทองถนนสรางความวุนวายให

ชาวบาน ในขณะที่พวกเขารูสึกวาไดพบกับ “ความสุดยอด” วันหน่ึงอาจารยสอนภาษาจีนที่

โรงเรียนโดดมาขวางทางรถของจงหม่ินไวและขอใหพวกเขากลับไปทบทวนบทเรียน คราวแรก

พวกเขายอมตาม แตในที่สุดพวกเขาก็ออกไปอีก ครั้งน้ีจงหม่ินกับตาพี่อวงประสบอุบัติเหตุ   

จงหม่ินตองนอนโรงพยาบาลนับเดือน สวนตาพี่อวงกลายเปนคนไรความรูสึก หรือพูดเปน

สํานวนวาเปน “มนุษยพืชผัก” บทเรียนชีวิตครั้งน้ีจึงนาจะทําใหจงหม่ินตัดสินใจกลับตัวได 

 สวนเรื่อง “เงินกนถุงของอินหยู” เลาเรื่องของจางเหว็นเด็กหญิงอันธพาลที่มักรังแก     

อินหยูอยูเสมอ วันหน่ึงจางเหว็นถึงขั้นตบตีอินหยู เม่ือแมของอินหยูไดพบจางเหว็นแมกลับไป

ตอวาเธอ แตพูดคุยกับเธอจนไดรูวาจางเหว็นเติบโตมาในครอบครัวที่ไมสมบูรณ และถูกพอ     

ขี้เมาทุบตีเปนประจํา จางเหว็นทําตัวออกนอกลูนอกทางมากขึ้นเรื่อยๆ จนในที่สุดอินหยูไดขาว

วาจางเหว็นตั้งทอง เม่ืออินหยูไดดูขาวโทรทัศนเก่ียวกับเยาวชนที่ถูกทารุณกรรม เธอก็นึกถึง 



 247 

จางเหว็นทันที อินหยูผูมีชื่อเสียงเรื่องความมัธยัสถจึงยอมสละเงินบริจาคใหแกองคกรที่

ชวยเหลือเยาวชนที่มีปญหา เพื่อระลึกถึงจางเหว็นตางความรูสึกโชคดีที่เธอไมตองเผชิญชะตา

กรรมเชนเดียวกับเพื่อน  

 จากการสรุปเน้ือหาประกอบตัวอยางจากรวมเรื่องส้ันชุด ฟองอากาศสีฟา น้ีอาจชวนให

สงสัยวาเหตุใดจึงไมมีกลุมเรื่องที่กลาวถึงความสัมพันธระหวางเพื่อนที่นาจะเปนชุด

ความสัมพันธที่สําคัญที่สุดสําหรับวัยรุน ในแงอิทธิพลที่สงผลตอการปรับตัว (Scholte and 

Aken, 2006: 194) คําตอบก็คือถาสังเกตจะพบชุดความสัมพันธดังกลาวปรากฏในเรื่องส้ัน

เกือบทุกเรื่องโดยมีนํ้าหนักแตกตางกันไป อาจกลาวไดวาความสัมพันธระหวางเพื่อนในรวม

เรื่องส้ันชุดน้ีมีความสําคัญตอตัวละครเสมือนหน่ึง “ครอบครัว” อีกครอบครัวหน่ึงที่ตัวละคร

สังกัดอยู เชนเรื่อง “ความกลัดกลุมของไฉหลัน” และ “งานสังสรรคเพื่อนเกาของจ้ีหนัน” 

เรื่องแรกกลาวถึงไฉหลันที่ถูกเพื่อนแปลงชื่อใหเปนเสียงที่มีความหมายขบขันหรือเรียกเปน

ฉายา ไฉหลันสนิทกับเพื่อนตางเพศคือหูจือเอียน แตเขากลับยอมรับการมีฉายาไดในขณะที่

ไฉหลันรูสึกคับแคนใจจึงไปปรึกษากับครูผูไมเคยทราบวาเธอก็มีฉายาที่เรียกกันในหมูนักเรียน

เชนกัน เรื่องส้ันเรื่องน้ีจึงบอกเลาความสัมพันธระหวางเพื่อนและความสัมพันธระหวางเพศใน

ลักษณะที่เกือบขนานกัน  

  สวน “งานสังสรรคเพื่อนเกาของจ้ีหนัน” เลาเรื่องของจ้ีหนันผูมีฐานะไมร่ํารวย แมใหเขา

ซ้ือแชมพูไปเปนของขวัญจับฉลาก ในงานเพื่อนพากันหัวเราะของที่เขานํามาเวนแตซว่ีหลันที่

ออกรับแทนเขาทุกอยางทําใหเขามองเธอดวยสายตาที่เปล่ียนไป ในงานจ้ีหนันไดพบกับ

อาจารยเจ้ิงผูซ่ึงเขาไดทราบในตอนปลายเรื่องวาหลังจากวันงานอาจารยไดเสียชีวิตดวย

โรคมะเร็ง เรื่องส้ันเรื่องน้ีจึงกลาวถึงทั้งความสัมพันธระหวางเพื่อน ความสัมพันธระหวางเพศ 

และความสูญเสียรวมอยูดวยกัน  

       ประสบการณทั้งหมดของวัยรุนไตหวันในเรื่องส้ันเรื่องน้ีลวนเวียนวายอยูในความทุกข 

ทั้งจากเรื่องที่เล็กนอยอยางเรื่องสิวบนใบหนาจนถึงเรื่องที่หนักหนาสาหัสเชนการสูญเสีย

บุคคลที่รักในครอบครัว ในฐานะที่เปนวรรณกรรมสําหรับวัยรุน ฟองอากาศสีฟา จึงทําหนาที่

เปนเสมือนบทเรียนสอนใจสําหรับวัยรุนที่ เปดโอกาสใหผูอานไดเขาถึงประสบการณ

หลากหลายของวัยรุน หลายเรื่องที่เม่ืออานเรื่องจนจบจะเขาใจ “สาร” ที่ผูเขียนตองการส่ือ 

ในขณะที่บางเรื่องจะมีคําสําคญัปรากฏอยูในเรื่องใหเขาใจไดทันที ความทุกขที่ตัวละครทุกตัว
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ไดรับอาจนับวาเปนประสบการณพื้นฐานของมนุษยทั่วไป ทั้งยังแสดงใหเห็นความสัมพันธ

ระหวางอารมณกับจิตวิทยาของวัยรุนอีกดวย  

  ความตองการพื้นฐานทางจิตวิทยา (basic needs) ของวัยรุนอันมีความสัมพันธโดยตรง

ตออารมณพื้นฐานของวัยรุน อันประกอบดวย 1) ความรัก (affection) มีความรักตนเอง 

ความรักเพื่อน ความรักที่มีตอบุคคลที่ตนชื่นชมเปนพิเศษและความรักเพื่อนตางเพศ 2) ความ

อิจฉาริษยา (envy and jealousy) ซ่ึงจะแสดงออกหลายดาน อาจเปนแบบไมสนใจหรือ

กาวราว 3) อารมณสุข (happiness) 4) อารมณโกรธ (anger) และ 5) อารมณกลัว (fear)  

(พรพิมล  เจียมนาครินทร, 2539: 54-70) งานวิจัยเก่ียวกับวัยรุนสวนใหญมีขอสรุปตรงกันวา

วัยรุนเปนวัยที่อารมณมีความหลากหลายและผันแปรมากที่สุดเม่ือเทียบกับชวงวัยอ่ืน 

(Goossens, 2006: 52) ดังที่นักวิชาการเรียกชวงวัยน้ีวาวัยแหง “พายุบุแคม” ซ่ึงแปลมาจาก

ภาษาอังกฤษวา “storm and stress” (พายุและความกดดัน)  

 เม่ือนําอารมณพื้นฐานที่กลาวถึงขางตนมาทาบกับตัวละครในรวมเรื่องส้ันชุดน้ีทําให

พบวามีอารมณเหลาน้ีปรากฏอยูอยางชัดแจง เชน ความรัก พบในเรื่องส้ันที่วาดวย

ความสัมพันธระหวางเพศ สืออันผูมองหาเพื่อนหญิง เจียงถงที่หลงรักพี่ชายทางอินเทอรเน็ต 

และโสวอินผูหลงรักอาจารยสอนประวัติศาสตร อารมณอิจฉาริษยาปรากฏในความสัมพันธ

ระหวางอินหม่ินกับซูฟาง และจ้ีหนันที่นอยใจในฐานะของตน อารมณสุขสวนใหญเกิดจาก

ภาวะที่ตัวละครไดเรียนรูบางอยางจากเหตุการณที่เกิดขึ้น เชน กวงหลันที่ไดรูวามีคนที่รักและ

หวงใยเธออีกมาก และซูหว่ีที่ไดเขาใจความรักของแมในที่สุดเม่ือตองจากไปไกลถึงตางแดน 

สวนอารมณโกรธนาจะเปนอารมณที่ปรากฏมากที่สุด ดังจะเห็นไดจากความคับของใจของตัว

ละครที่มีความขัดแยงกับตัวละครอ่ืน เชน เฉินหลันที่โกรธจัดโดยเขาใจไปวาแมแอบอาน

บันทึกของตน และไฉหลันที่โกรธแคนกับฉายาที่เพื่อนๆ ยัดเยียดให สุดทายคือความกลัว พบ

ไดในอารมณของยั่วอวงที่สังเกตอาการปวยของปูอยางไมสบายใจและเกรงวาทานจะจากไปใน

เรื่อง “วิญญาณที่หลงทาง” รวมทั้งซูหว่ีที่โกรธลูกพี่ลูกนองที่แสดงกิริยาไมดีใสเขา  

        อารมณทั้งหลายที่ทั้งหลายที่ตัวละครระบายออกมานาจะเปดโอกาสใหผูอานที่เปน

วัยรุนมีโอกาสไดทบทวนอารมณของตนเอง และพยายามหาทางออกโดยใชวรรณกรรมเปน

แนวทางไดหากเน้ือเรื่องบังเอิญเหมือนพองกับประสบการณสวนตน อันเปนหนทางหน่ึงใน

การใชความทุกขที่ปรากฏในวรรณกรรมมาเปนทางบําบัดความทุกขในชีวิตจริง 
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        ในรวมเรื่องส้ัน ฟองอากาศสีฟา เราจะพบวาส่ิงที่เปนฉากหลังของชีวิตวัยรุนทุกคนใน

เรื่องคือชีวิตของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ที่สวนใหญไดรับผลกระทบจากการสอบเขา

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ขอสังเกตน้ีนําไปสูการวิเคราะหนัยสําคัญของ “บาน” และ 

“โรงเรียน” ที่ผูเขียนชี้ใหเห็นวาเปนพื้นที่ที่ตัวละครทุกตัวสมควรจะสังกัดอยู การปฏิเสธ 

“บาน” หรือ “โรงเรียน” ทั้งในแงการเดินออกจากพื้นที่น้ันหรือการไมปฏิบัติตามกติกาของ

พื้นที่จะทําใหตัวละครประสบความทุกขหรือเผชิญกับสถานการณที่เลวราย ในทางกลับกัน 

หากตัวละครตองประสบความทุกข “บาน” และ “โรงเรียน” จะทําหนาที่ในการรักษา

เยียวยาและปลอบขวัญให  

      “บาน” และ “โรงเรียน” ในวรรณกรรมเรื่องน้ีจึงมีความสําคัญมากไปกวาส่ิงกอสราง 

โดยมีความสําคัญในฐานะสถาบันที่ทําหนาที่ในการขัดเกลาทางสังคมใหแกวัยรุน นักวิชาการ

ตะวันตกที่สนใจศึกษาวรรณกรรมวัยรุนชี้ใหเห็นลักษณะเฉพาะของวรรณกรรมกลุมน้ีวา 

วรรณกรรมวัยรุนไมไดสะทอนการเติบโตเทาน้ันแตยังเชื่อมโยงกับส่ิงที่วัยรุนสมควรเรียนรู

เก่ียวกับ “อํานาจ” ซ่ึงวัยรุนจะเรียนรูที่ทางของตัวในโครงสรางทางอํานาจของสังคม 

นอกจากน้ันในวรรณกรรมยังแสดงใหเห็นการตอรองกับสถาบันตางๆ ของวัยรุนดวย (Trites, 

2000: x, 142)  

      จากการวิเคราะหวรรณกรรมวัยรุนไตหวันเรื่องน้ีทําใหพบวา ส่ิงที่วัยรุนพยายามตอรอง

กับสถาบันคือการทําตัว “ขบถ” การโตเถียง การไมปฏิบัติตามคําส่ัง รวมทั้งการทําตัวออก

นอกลูนอกทาง แตความพยายามในการตอรองกับสถาบันของตัวละครในเรื่องทุกตัวกลับถูก

สยบดวยอุดมการณของสถาบัน “บาน” และ “โรงเรียน” เชน การกําหนดใหตัวละครแม

และ/หรือครูเปนผูอธิบายและชี้ทางออกใหแกความคับของใจของตัวละครวัยรุนรวมทั้งให

ความชวยเหลือตางๆ เชน  อาจารยที่ปรึกษาผูเขาใจภาวะรักเพศเดียวกันใน “ความสับสน

ของอินหม่ิน” อาจารยสอนภาษาจีนผูเสียสละใน “วัยวันที่ชีวิตตกราง” และแมผูเขาใจใน 

“ความลับของเฉินหลัน” ทั้งน้ี ผูเขียนอาจพยายามเล่ียงการแสดงเจตนาในลักษณะดังกลาว

ดวยการใหตัวละครเรียนรูและเขาใจชีวิตผานประสบการณตรงของตนเอง ซ่ึงอาจทําใหผูอาน

เขาใจไปวาตัวละครมีทางเลือกที่จะมองโลกผานโลกทัศนของตนแตแทจริงแลวโลกทัศน

ดังกลาวถูกหลอมสรางขึ้นมาจาก “บาน” และ “โรงเรียน” ที่มีตัวละครแมและครูเปนตัวแทน  
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  อยางไรก็ตาม เปนที่นาสังเกตวาบทเรียนที่ตัวละครเรียนรูผานความทุกขในที่สุดแลวจะ

สอดรับกับอุดมการณของ “บาน” และ “โรงเรียน” ที่ทําหนาที่ในการสรางคุณภาพคนใหแก

สังคม กลาวไดดังน้ี 

      1) การอบรมและการเรียกรองกิริยามารยาท (ซ่ึงมีความหมายเดียวกับครรลองของชีวิตที่ดี) 

จากวัยรุน เชนในเรื่อง “ความในใจของเส่ียวหลัน” ที่การวางเบาะน่ังบิดเบี้ยวของพอหมายถึง

ชีวิตที่ ผิดพลาด และ “รอยยิ้มที่สดใสดั่งดวงตะวัน” ที่ลูกผูพูดจาไมดีกับแมเหมือนกับคน

อกตัญู  

  2) ความเขาใจเก่ียวกับสถานะทางเศรษฐกิจของตน เชนในเรื่อง “งานสังสรรคเพื่อนเกา

ของจ้ีหนัน” และ “ความสับสนของอินหม่ิน” ที่ตัวละครไดเรียนรูวาไมควรอับอายกับฐานะ

ของตน เพราะความแตกตางดังกลาวเปนที่ยอมรับได 

       3) การตั้งใจศึกษาเลาเรียน เชนในเรื่อง “เงินกนถุงของอินหยู” ที่แสดงใหเห็นความ

ลมเหลวของสถาบันครอบครัวสงผลใหตัวละครถูกผลักออกจากทั้ง “บาน” และ “โรงเรียน” 

และเรื่อง “วัยวันที่ตกราง” ที่เนนย้ําวาพื้นที่นอกโรงเรียนเปนพื้นที่อันตราย  

       4) การวางทาทีในความสัมพันธระหวางเพศอยางเหมาะสม เชนในเรื่อง “ฟองอากาศสี

ฟา” และ “ขาวคราวแหงวสันต” ตัวละครไดรับบทเรียนจากการทําตัวโตเกินวัยและอยากมี

ความสัมพันธอยางผูใหญทั้งที่ยังไมถึงเวลา  

       หากกลาวใหถึงที่สุดแลวส่ิงที่แฝงซอนอยูใน “บาน” และ “โรงเรียน” คืออุดมการณที่

สัมพันธกับชนชั้นกลางไตหวันน่ันเอง สังเกตไดจากทาทีที่ผูเขียนมีตอความแตกตางหรือ

ชองวางเรื่องฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของตัวละครที่ผูเขียนปฏิบัติเสมือนหน่ึงเปนเรื่อง 

“ธรรมดาธรรมชาติ” และยังชี้ใหเห็นวาการศึกษาเลาเรียนจะเปนหนทางสําคัญที่จะทําให    

ตัวละครวัยรุนไดรับโอกาสที่ดีกวาคนในรุนพอรุนแมดวย 

 ฟองอากาศสีฟา จึงเปนรวมเรื่องส้ันที่อาจอานผานแวนหลายอัน หากอานผานแวนของ

วัยรุนก็นาจะพบวาเล่ียวว่ีฮุยไดมอบบทเรียนความทุกขฉบับอานงายใหแกวัยรุน เพื่อใหผูอาน

เติบโตอยางเขาใจโลก ชีวิต และตนเอง อันจะเปนฐานที่ม่ันคงใหแกภาวะความเปนผูใหญใน

วันขางหนา บทเรียนความทุกขทั้งหมดที่ตัวละครในรวมเรื่องส้ันชุดน้ีมิไดชี้ใหเห็นความ

ยากลําบากหรือความโหดรายของชีวิตแตถายเดียว แตยังเผยใหเห็นคุณคาของ “ศักยภาพใน



 251 

การฟนตัว” จากความทุกขเหลาน้ันประกอบการขัดเกลาทางสังคมของวัยรุนที่จะทําใหเขาได

กลายเปนคนเต็มคนไดในที่สุด  

      หากอานรวมเรื่องส้ันชุดน้ีผานแวนของผูใหญ ฐานะของบทเรียนความทุกขฉบับอานงาย

นาจะยังคงอยู เน่ืองจากคนในวัยผูใหญจะไดผานประสบการณเหลาน้ีมากอน การศึกษาชีวิต

ของตัวละครเหลาน้ีนาจะใหพวกเขาใจกวางพอที่จะเขาใจวัยรุนที่ กําลังเติบโตขึ้นมา 

เชนเดียวกับที่พวกเขาไดผานชวงวัยน้ันมากอน  

  ทายที่สุดหากอานเล่ียวว่ีฮุยและงานของเธอผานแวนที่คมชัดของนักวิจารณก็นาจะ

พบวามีความซับซอนที่นาสนใจในมิติของอํานาจและอุดมการณ เล่ียวว่ีฮุยในฐานะที่เปนครูได

ผลิตซํ้าความเปน “ครู” “โรงเรียน” และ “บาน” ในฐานะสถาบัน ทั้งหมดทั้งมวลอาจเปนขอ

พิสูจนของวลีที่วา “เปนวัยรุนมันเหน่ือย” ไดบาง เพราะวัยรุนตองแบกความคาดหวังที่มี

นํ้าหนักมหาศาลของสังคมเอาไวดังที่วิเคราะหใหเห็นขางตน และรางวัลสําหรับวัยรุนที่ปฏิบัติ

ภารกิจไดสําเร็จไมขาดตกบกพรองก็คงหนีไมพนการไดเติบโตเปนผูใหญที่สงางามในสายตา

ของแมและครูน่ันเอง  
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