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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการฟง-การพูดภาษาไทยของนักเรียนชั้นอนุบาลป
ที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง(วาปพรอมประชาศึกษา) โดยใชวิธีการจัดประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรมเพลงหลังการ
ทดลอง (2) เพื่อศึกษาความสนใจตอการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง (วาปพรอม
ประชาศึกษา) โดยใชวิธีการจัดประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรมเพลงหลังการทดลอง กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
ครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนบานจอมบึง (วาปพรอมประชาศึกษา) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 รวม 
35คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการ
ประสบการณการเรียนรูโดยใชวิธีสอนดวยกิจกรรมเพลง แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง – การพูดภาษาไทย มี
คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ .89 และแบบวัดความสนใจตอการเรียนภาษาไทย มีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ .87 สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล ไดแกรอยละ และคาเฉล่ีย ผลการวิจัยพบวา (1) ความสามารถในการฟง-การพูดภาษาไทยของนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง (วาปพรอมประชาศึกษา) โดยใชวิธีจัดประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรม
เพลงหลังการทดลองอยูในระดับดี (2) ความสนใจตอการเรียนภาษาไทยของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานจ
อมบึง (วาปพรอมประชาศึกษา) โดยใชวิธีจัดประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรมเพลงหลังการทดลองอยูในระดับมาก
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Abstract

 The purpose of this research were as follows: (1) to study Thai Language listening-speaking 
abilities of Kindergarten II students at Banchombueng (Wapeepromprachasuksa) school by using 
songs activities after the experiment; and (2) to study the interest towards Thai Language learning of 

การศึกษาความสามารถในการฟง-การพูดภาษาไทย และความสนใจตอการเรียนภาษาไทย
ของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง (วาปพรอมประชาศึกษา)
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Kindergarten II students Banchombueng (Wapeepromprachasuksa) school by using songs activities after 
the experiment. Samples used in the research were 35 kindergarten II students who studied Thai Language 
(Preparatory level) in the second semester of the 2017 academic year at Banchombueng(Wapeeprompra
chasuksa) school. They were selected by cluster random sampling. The instruments used in this research 
were lesson plans using songs activities, Thai Language listening-speaking abilities test reliability of .89 
and Thai Language observation forms and a questionnaire of interest towards Thai Language learning 
reliability of .87. Statistics used for data analysis were percentage and mean. The results of the 
research indicated that (1) thai Language listening-speaking abilities of Kindergarten II students at 
Banchombueng (Wapeepromprachasuksa) school by using songs activities after the experiment were at 
the highest level (2) interest towards Thai Language learning of Kindergarten II students at Banchombueng 
(Wapeepromprachasuksa) school by using songs activities after the experiment were at the highest level. 
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บทนํา
 เด็กปฐมวัยเปนวัยแหงจุดเริ่มตนของชีวิต เปรียบ
เสมือนผาขาวท่ีบริสุทธิ์พรอมที่จะเรียนรูจากสิ่งแวดลอม
รอบตัวซึ่งเด็กปฐมวัยเปนชวงที่สําคัญที่สุด เนื่องจาก
สมองของเด็กมีการเจริญเติบโตและพัฒนาอยางรวดเร็ว
การสงเสริมกระบวนการเรียนรูท่ีสนองตอธรรมชาติและ
พัฒนาการของเด็กแตละคนจึงจําเปนตอการพัฒนาเด็ก
ไปในทิศทางที่สังคมตองการดังที่พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่2) พุทธศักราช 
2545 มาตรา22กลาววา“การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถ การเรียนรูและพัฒนาตนเอง
ไดถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและ 
เต็มศักยภาพ”ซึ่งสอดคลองกับปรัชญาหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช  2546 กลาวไววา“การพัฒนาเด็กแรก
เกิดถึง 5 ป บนพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดูและการสงเสริม
กระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของ
เด็กแตละคนตามศักยภาพภายใตบริบทสังคม วัฒนธรรมที่
เด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอื้ออาทร และความเขาใจ
ของทุกคนเพือ่สรางรากฐานของชวีติใหเด็กพัฒนาไปสูความ
เปนมนุษยที่สมบูรณ เกิดคณุคาตอตนเองและสังคม” การท่ี
เด็กเรียนรูสิ่งตางๆไดนั้นเกิดจากสภาพแวดลอมรอบตัว สิ่ง
ที่เด็กสามารถเรียนรูไดตั้งแตในครรภมารดาคือเรียนรูภาษา

จากการฟง ดังคํากลาวของกุลยา ตันติผลาชีวะ (2009) ที่
กลาววาเด็กเรียนรูภาษาตามลําดับขั้นพัฒนา เริ่มจากความ
คุนเคยจากการไดยิน ไดฟง ซึ่งการพัฒนาการฟงเร่ิมตนจาก
ที่บาน เสียงแรกที่ไดยินไดฟงคือเสียงจากพอแมการโตตอบ
ของพอแมทําใหเด็กเรียนรูภาษาต้ังแตในครรภ และเรียน
รูภาษาจากการพูดการอานและการเขียนภาษาจึงเปรียบ
เหมือนบันไดกาวแรกในการนําเด็กปฐมวัยไปสูการเรียนรู
ที่สมบูรณ
 อยางไรก็ตามการจัดประสบการณใหนักเรียน
ควรพัฒนาอย างครบถวนทั้งพัฒนาการดานร างกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ควรพัฒนาเด็ก
โดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย 
(Department of Education,2003) กระบวนการจัดการ
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
(Bpatomworachat, 1994) ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจทจะพัฒนาเด็กอยาง
เปนไปตามลําดับขั้นตอนจากงายไปยากโดยใหเด็กไดใช
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 และการเคล่ือนไหวจนไปสูการคิด
แบบนามธรรมเด็กปฐมวัยตองมีโครงสรางทางสติปญญา
ที่สามารถคิดแกปญหาและมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆจน
สามารถผสมผสานความคิดไปสู ขั้นพัฒนาการทางสติ
ปญญาได ซึ่งควรจัดกิจกรรมที่ใหเด็กไดสังเกต ทดลอง 
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ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆดวยตัวเอง เพื่อหาความรู ได
ใชประสาทสัมผัสทั้งหา ไดแสดงออกอยางอิสระดวยการ
ใชจินตนาการและจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อกระตุน
ใหเด็กมีความสนใจเปดโอกาสใหเด็กไดคิดแกปญหาในชีวิต
ประจําวัน ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม
กับการสอนภาษาเพือ่การสือ่สารควรใชกิจกรรมเพลงในการ
สอนภาษา ดังคํากลาวของสิริพัชรเจษฏาวิโรจน (2007) ที่
กลาววาการใชเพลงประกอบการสอนชวยทําใหบทเรียน
นาสนใจ สนุกสนานเพลิดเพลินชวยสรางแรงจูงใจใหแก
นักเรียนในการเรียนชวยใหจดจําเนื้อหาและประทับความ
รูสึกไวไดนาน และชวยทําใหบทเรียนดูงายขึ้นการใชเพลง
ประกอบการสอนในระดับปฐมวัยมีประโยชนมาก เพราะ
เด็กในวัยนี้ชอบเลนชอบแสดง ชอบรองเพลง และนอกจาก
นี้การใชเพลงประกอบการสอนยังเปนการชวยสงเสริม
พัฒนาการทุกดานของเด็กชวยเสริมสรางใหเด็กมีระเบียบ
วินัยมีประสบการณกวางขวางและชวยสรางสัมพันธภาพ
อยางเปนกันเองระหวางครูกับนักเรียนการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสาร หมายถึง นักเรียนสามารถส่ือสารโดยใชภาษา
นั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยอาศัยกระบวนการตาง ๆ 
ของการส่ือสารทั้งทางดานการดํารงชีวิตการศึกษาและการ
ประกอบอาชีพ ซึ่งวิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารเปนวิธีสอนที่ทําใหนักเรียนสามารถนําภาษาไปใชใน
การส่ือสารไดจริงโดยขัน้ตอนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร
ของ สุมิตรา อังวัฒนากุล (1997) มีดังนี้1.ขั้นเตรียมความ
พรอม (Warm-up) มีจุดมุงหมายเพ่ือใหนักเรียนเกิดความ
พรอมและอยากรูอยากเรียนในบทใหม เนื้อหาจะเชื่อมโยง
ไปสูสาระสําคัญของบทนั้นๆ เมื่อครูผูสอนเห็นวานักเรียนมี
ความพรอม เกิดความสนุก และสนใจอยากเรียนแลว ก็เริ่ม
เรียนเน้ือหาตอไป กิจกรรมทีกํ่าหนดไวในข้ันน้ีมีหลากหลาย 
เชน รองเพลง เพื่อทบทวนความรูที่เรียนมาแลว 2.ขั้นนํา
เสนอ (Presentation) ในขั้นนี้ครูจะใหขอมูลทางภาษา
แกนักเรียน มีการนําเสนอศัพทใหมเนื้อหาใหมใหเขาใจ
ทั้งรูปแบบและความหมาย กิจกรรมท่ีกําหนดไวประกอบ
ดวยการใหฟงเนื้อหาใหม ใหนักเรียนฝกพูดตาม ในขั้นนี้
ครูเปนผูใหความรูทางภาษาที่ถูกตอง และเปนแบบอยาง
ที่ถูกตองในการออกเสียง คือ Informant (ผูใหความรู) รูป
แบบของภาษาจึงเนนท่ีความถูกตอง (Accuracy) เปนหลัก 
3.ขั้นฝก (Practice)  ในขั้นนี้นักเรียนจะไดฝกใชภาษาที่
เรียนมาแลวในขั้นนําเสนอ โดยมีวัตถุประสงคใหนักเรียน

ใชภาษาไดถูกตอง ขณะเดียวกันก็เนนเรื่องการใชภาษาให
คลองแคลว การฝกอาจจะฝกทั้งชั้น เปนกลุม เปนคู หรือ
รายบุคคล ขั้นนี้เปนโอกาสที่ครูจะแกไขขอผิดพลาดของ
นักเรียนในการใชภาษา  ซึ่งการแกไขขอผิดพลาดนั้นควร
ทําหลังการฝกหากทําระหวางที่นักเรียนกําลังลองผิดลอง
ถูกอยูความมั่นใจที่จะใชภาษาใหคลองแคลวอาจลดลงได
กิจกรรมท่ีกําหนดไวในคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู
มีทั้งในลักษณะที่กลาวมานี้ และในลักษณะที่เปดโอกาส
ใหนักเรียนไดฝกอยางอิสระ 4.ขั้นนําไปใช (Production) 
มีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนนําคําหรือประโยคที่ฝกมาแลว
มาใชในสถานการณตางๆ ในรูปแบบกิจกรรมหลากหลาย 
เพื่อใหเกิดความคลองแคลว และเกิดความสนุกสนาน ใน
ขั้นนี้เปนขั้นที่เนนนักเรียนเปนผูทํากิจกรรม ครูคอยให
ความชวยเหลือ ถานักเรียนผิดพลาด อยาขัดจังหวะ ให
ปลอยไปกอน เพื่อใหนกัเรียนรูสกึสบายใจกิจกรรมทีก่าํหนด
ไวมีหลากหลาย เชน การปฏิบัติกิจกรรม การทําชิ้นงาน 
การนําเสนอผลงาน
 ในสวนของภาษานับไดวามีความสําคัญตอการ
พัฒนานักเรียนระดับปฐมวัย และถือไดวาเปนส่ิงจําเปน
สําหรับมนุษยในการใชติดตอส่ือสารกับผูอื่นแตภาษาของ
มนุษยก็ตองเกิดจากการเรียนรูจากการศึกษาพัฒนาการ
ทางภาษาไทยของนักเรียนซึ่งพบวามีความสามารถที่จะ
เรียนรูภาษาไทยมาตั้งแตเกิดและการเรียนรูภาษาเกิดจาก
การที่นักเรียนมีความสัมพันธกับบุคคลตางๆ ในสังคมรอบ
ตัว ดังคํากลาวของเยาวพา เดชะคุปต (1999) ที่กลาววา
เด็กจะสรางระบบภาษาหรือระบบการพูดของตัวเองขึ้นมา
โดยที่พอแมหรือคนใกลชิดคอยชวยเหลือเมื่อมีความรูเกี่ยว
กับสิ่งรอบตัวมากขึ้น ระบบภาษาก็คอย ๆพัฒนาขึ้นเรื่อย 
ๆ เปนขั้นตอน จนกระทั่งมีพัฒนาการของระบบเสียงและ
ระบบภาษาแบบผูใหญภาษาของนักเรียนมิไดหมายความ
เพียงแตความสามารถในการแสดงความตองการของตน
ออกมาหรือสามารถติดตอกับบุคคลอื่น ๆ ไดเทานั้นแต
ยังเปนการแสดงถึงความกาวหนาและความสามารถที่
นําเอาความคิดที่ไมสามารถมองเห็นของตนมาสื่อสารให
เปนประจักษแกผูอื่นดวยพัฒนาการทางภาษาจึงมิใชสิ่ง
ที่เกิดขึ้นโดดเด่ียวตามลําพังจะตองอาศัยความรูคิดอยาง
เปนเหตุเปนผลการรับรู และการเรียนรู ผสมผสานดวยกัน
ความรูคิดจะพัฒนาไดถึงที่สุดจะตองอาศัยประสบการณ
ความรู และทักษะทางดานภาษา (คือการฝกฝนใชภาษา 
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เชนการฝกฟง การฝกพูด ฝกอาน ฝกเขียน) เปนเครื่อง
ชวยที่สําคัญ(Suwannatat, 2004) ซึ่งสอดคลองกับงาน
วิจัยของนงลักษณ งามขํา (2008) พบวา นักเรียนท่ีไดรับ
การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชปริศนาคําทายมี
ระดับคะแนนความสามารถดานการฟงและการพูดอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05และยังสอดคลองกับงาน
วิจัยของ พัชรี เร่ียมทอง (2014) พบวานักเรียนที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมโดยใชแหลงเรียนรูในโรงเรียนมีทักษะการ
ฟงและการพูดสูงกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ(1993) 
พบวา การจัดประสบการณใหกับนักเรียนนั้นครูควรสราง
เสริมทักษะทางภาษามากที่สุด เพราะภาษาเปนส่ิงที่จําเปน
ทีม่นุษยใชในการสือ่สาร รัฐจงึไดกําหนดจดุมุงหมายของแนว
การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย โดยมุงใหนักเรียน
รูจักใชภาษาในการสื่อสารเพ่ือใหสามารถใชในชีวิตประจํา
วนัไดอยางมคีวามสขุในการสงเสรมิความสามารถดานภาษา
นัน้ถือเปนสวนหน่ึงของการสงเสริมพฒันาการทางสตปิญญา
ซึ่งคุณพอและคุณแมสามารถสงเสริมความสามารถนีไ้ดโดย
ผานกิจกรรมงาย ๆ  ในชีวิตประจําวันโดยมุงใหนักเรียนได
เรียนรูผานทักษะสําคัญซึ่งถือวาเปนหัวใจสําคัญของการสง
เสริมความสามารถดานภาษาสําหรับนักเรียนวัยนี้คือ การ
เรียนรูดวยตนเอง และการสงเสริมความสามารถในการคิด 
รวมท้ังการใชภาษาไทยที่เนนการฟงและการพดู โดยวิธีการ
ดังนี้ สมองของนักเรียน ตองการการกระตุนใหเกิดศักยภาพ
สูงสุดการพัฒนาความสามารถในดานภาษานี้เปนสวนหนึ่ง
ขององคประกอบทางสติปญญาอันเปนกระบวนการการ
ทํางานของสมองท่ีตองอาศัยความรูและประสบการณเปน
พื้นฐานสาํคัญนักเรียนท่ีไดรับประสบการณที่เหมาะสมยอม
สงผลตอพัฒนาทางดานสติปญญาไดเปนอยางดี(Office 
of the National Primary Education Commission, 
1985) การสงเสริมความสามารถดานภาษาใหกับนักเรียน
นั้น อาจทําไดหลายวิธี เชน การใชเพลงเปนสื่อประกอบใน
การเรียนการสอน เพื่อใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียน
รู ดังคํากลาว ราตรี รุงทวีชัย (1996) กลาววา ในการสอน
หากครูมีเทคนิคในการนําเพลงมาสอนสอดแทรกไดทุกครั้ง
นักเรียนมีความสุขในการเรียนมาก อาจใชเพ่ือนําเขาสูบท
เรียน ทบทวนแกเซ็ง หรือสรุปการสอนดนตรีใหกับเด็กเล็ก
ในชั้นประถมตนนั้น การรองเพลงควรเปนกิจกรรมหลัก

สวนการเลนเครื่องดนตรีหรือการฟอนรํากอเปนกิจกรรม
รองลงไป ซึ่งสอดคลองกับคํากลาว สุมนา พานิช (1988) 
กลาววา การนําเพลงเขามาประกอบการสอนเด็กวัยตาง ๆ  
นั้น พบวามีการนําไปใชกับเด็กเล็กมากท่ีสุดเนื่องจากเด็ก
ในวัยนี้ชอบความสนุกสนานเปนวัยท่ีชอบเรียนรูและชอบ
เคล่ือนไหวอยูตลอดเวลาเพลงจึงเปนสวนหนึ่งที่จะชวยให
เด็กมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกายประกอบเพลงไดนอกจากนี้
เพลงจะชวยพัฒนาเด็กทั้งทางดานรางกาย อารมณ สังคม 
และสติปญญา ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของกุลยา  ตันติ
ผลาชีวะ (2004) กลาวไววาการจัดกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
ตองเรียนรูจากสัมผัส จับตองหรือลงมือกระทํา เหตุเพราะ
นักเรียนยังใชภาษาไมคลอง คิดแบบนามธรรมยังไมได การ
จัดการเรียนการสอนหรือใหประสบการณการเรียนรูจึงอยู
ในรูปกิจกรรมการเลน
 จากการศึกษาแบบบัน ทึกผลการประเมิน
พัฒนาการของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2โรงเรียน
บานจอมบึง(วาปพรอมประชาศึกษา) ปการศึกษา 2558 
พบวามาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงคที่ 9 ใชภาษา
ในการสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย พบวาอยูในระดับตํ่ากวา
เกณฑที่ทางโรงเรียนกําหนดไว รอยละ 65.50 ผูวิจัยจึง
สนใจที่จะนําวิธีสอนตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารดวยกิจกรรมเพลงดังคํากลาวของ จรรจา สุวรรณ
ทัต(2004) กลาววา ความสามารถทางภาษามิใชส่ิงที่เกิด
ขึ้นโดดเดี่ยวตามลําพังจะตองอาศัยความรูอยางเปนเหตุ
เปนผลการรับรู และการเรียนรู ผสมผสานดวยกันความรู
จะพัฒนาไดถึงที่สุดจะตองอาศัยประสบการณ และทักษะ
ทางดานภาษา เปนเครื่องชวยที่สําคัญ
 จากความสําคัญของภาษาไทย และจากปญหาผล
การประเมินพฒันาการมาตรฐานคุณลกัษณะอันพงึประสงค
ที่ 9 ใชภาษาในการสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย ขอคนพบ
ของงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดประสบการณดังกลาว 
ผูวิจัยจึงสนใจที่จะทําการวิจัยกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 
โรงเรียนบานจอมบึง(วาปพรอมประชาศึกษา) เพื่อพัฒนา
ใหความสามารถในการฟง – การพูดภาษาไทยและความ
สนใจตอการเรียนภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงคของการวิจัย
 ผูวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัยไวดังนี้
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการฟง-การพูด
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ภาษาไทยของนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนบานจอม
บึง(วาปพรอมประชาศึกษา) โดยใชวิธีการจัดประสบการณ
การเรียนรูดวยกิจกรรมเพลงหลังการทดลอง
 2. เพื่อศึกษาความสนใจตอการเรียนภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง(วาป
พรอมประชาศึกษา) โดยใชวิธีการจัดประสบการณการ
เรียนรูดวยกิจกรรมเพลงหลังการทดลอง

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 การจัดประสบการณการเรียนรูซึ่งผูสอนจําเปน
ตองศึกษาหลักการของหลักสูตรใหเขาใจ เพราะในการจัด
ประสบการณใหกับเด็กอายุ 3-5 ป จะตองยึดหลักการเล้ียง
ดูคูกับการศึกษาโดยคํานึงถึงความสนใจและความตองการ
ของเด็กทุกคนท้ังเด็กปกติ เด็กที่มีความสามารถพิเศษ หรือ
เด็กท่ีมีความบกพรอง เพ่ือใหเด็กพัฒนาทุกดานทั้งดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาอยางสมดุล 
โดยจัดกิจกรรมที่หลากหลาย บูรณาการผานการเลนและ
กิจกรรมที่เปนประสบการณตรงผานประสาทสัมผัสทั้ง
หา เหมาะสมกับวัย และความแตกตางระหวางบุคคลดวย
ปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม เพื่อน และผูเลี้ยงดู 
นอกจากนี้ควรใหเด็กไดมีโอกาสพฒันาตนเองตามลําดับข้ัน
ตอนของการพัฒนาการสูงสุดตามศักยภาพและนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุขเปนคนเกง และคนดีของ
สังคม สอดคลองกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอมขนบธรรมเนียม
ประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา สภาพเศรษฐกิจสังคม โดย
ความรวมมือจากบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรตาง ๆ 
สถานประกอบการและสถาบันตาง ๆ
 การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะภาษาในระดับ
เตรียมความพรอมจะเปนการสงเสริมทักษะการฟง-พดู โดย
จัดกิจกรรมดังนี้ (1) การฝกฟงและการออกเสียง เปนการ
ฝกใหนักเรียนฟงและสําเนียงที่ถูกตองของคําหรือกลุมคํา 
รวมท้ังประโยค จุดประสงค ในการฝกใหฟงก็เพ่ือจะให
จําเปนแบบในการที่พูดตอไปเมื่อมีวัตถุประสงคดังกลาว
ความสามารถในการฟงแบบนี้ตองอาศัยการทดสอบดวย 
คือฟงแลวใหนักเรียนพูดออกมาจึงจะจับไดวาฟงผิดหรือ

ถูก (2) การฟงเพื่อความเขาใจหมายถึง การฝกใหนักเรียน
ฟงบทเรียนที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเสียงคําศัพทและโครงสราง
ที่นักเรียนกําลังเรียนอยูหรือที่เคยเรียนมาแลววัตถุประสงค
ของการสอนสวนนี้  เปนไปเพื่อใหนักเรียนฟงและทําความ
เขาใจภาษาไทยอยางแทจรงิ การทีน่กัเรียนฟงเสยีงท่ีถูกตอง
ทําใหเลียนแบบอยางถูกตองไดดวยการฝกใหนักเรียนฟง
ภาษาไทยตั้งแตฟงคําส่ังงาย ๆ สั้นๆหรือประโยคส้ัน ๆดัง
นั้นการฝกทักษะการฟงจึงประกอบไปดวยการฟงพยางค
คําศัพทประโยคและฟงเร่ืองราวไดเขาใจเปนขั้นสุดทาย
ในการสอนใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการฟง
 เทคนิคการเราความสนใจ มีหลายวิธี ผูสอนจะ
ตองพิจารณาเลือกเทคนิควิธีการท่ีเหมาะกับวัตถุประสงค
ของการสอนแตละข้ันตอน เชนข้ันนําเขาสูบทเรียน ข้ันสอน 
ขั้นสรุป ขั้นกิจกรรม เปนตน 
การเราความสนใจ มิใชจํากัดวาจะตองใชเพียงวิธีเดียว ผู
สอนอาจใชกี่วิธีก็ได แตจะตองใหความสัมพันธสอดคลอง
และเหมาะสม จึงจะเกิดประโยชนตอนักเรียนเทคนิคการ
เราความสนใจมีดังนี้ (1) การใชอุปกรณ (2) การเลนเกม
(3) การแสดงทาทางประกอบ (4) การสาธิต (5) การรอง
เพลง (6) การนํานักศึกษาออกนอกหองเรียน (7) การใช
เหตุการณปจจบุนั (8) การเลาเร่ืองสั้น (9) การแสดงบทบาท 
(10) การตั้งปญหาและสนทนาซักถาม 

กรอบแนวคิดในการวิจัย
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู วิจัยศึกษาหลักการ แนวคิด 
ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถใน
การฟง-พูดของหนวยศึกษานิเทศก สํานักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร (2540, น. 16-17) และวิธีสอนตาม
แนวทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดวยกิจกรรม
เพลงจากแนวคิดในการสรางแบบทดสอบของ อัจฉรา 
วงศโสธร(2538, น. 131) ไดศึกษาเกณฑในการสราง
แบบทดสอบทางดานการฟง–พูดภาษาไทย ของนงเยาว
คลิกคลาย (2543, น. 139) ซึ่งสามารถสรุปออกมาเปน
กรอบแนวคิดในการวิจัยไดดังนี้
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     ตัวแปรตน      ตัวแปรตาม

วิธีการจดัประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรมเพลง
มีขั้นตอน ดังนี้
1. ขั้นเตรียมความพรอม
2. ขั้นนําเสนอ 
3. ขั้นฝก 
4. ขั้นนําไปใช 

1. ความสามารถในการฟง-การพูด ภาษาไทย
    ของนักเรียนระดับอนุบาลชั้นปที่ 2
2. ความสนใจตอการเรียนภาษาไทยของนักเรียน
    ระดับอนุบาลชั้นปที่ 2

สมมติฐานการวิจัย
 1. ความสามารถในการฟง-การพูดภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง(วาปพรอม
ประชาศึกษา) โดยใชวิธีการจัดประสบการณการเรียนรู
ดวยกิจกรรมเพลงหลังการทดลองอยูในระดับดี
 2. ความสนใจตอการเรียนภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง(วาปพรอมประชา
ศึกษา) โดยใชวธิกีารจัดประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรม
เพลงหลังการทดลองอยูในระดับมาก

วิธีดําเนินการวิจัย
 ประชากรและกลุมตัวอยาง
 ประชากรทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี ้เปนนักเรียนท่ีกาํลงั
ศึกษาชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง (วาปพรอม
ประชาศึกษา) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 
4 หอง รวม 140 คน 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนที่
กําลังศึกษาชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียน
บานจอมบึง (วาปพรอมประชาศึกษา) ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2560 จํานวน 1 หอง รวม 35 คน ซึ่งไดมาจาก
การสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใช
หองเรียนเปนหนวยสุม เนื่องจากโรงเรียนบานจอมบึง (วาป
พรอมประชาศึกษา) จัดนักเรียนเขาชั้นเรียนโดยคละความ
สามารถทางดานการเรียน ซึ่งมีนักเรียนเกง ปานกลาง และ
ออน หองละ 35 คน เทาๆกัน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
 1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง
 แผนการจดัประสบการณกิจกรรมการเรียนรูภาษา

ไทยโดยใชวิธีการจัดประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรม
เพลงของนักเรียนระดับอนุบาลชั้นปที่ 2 จํานวน 6 หนวย
การเรียนรู 16 แผน
 2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  2.1 แบบทดสอบวดัความสามารถในการ
ฟง-พูดภาษาไทยเปนแบบวัดตรงที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 
10 ขอ โดยผูวิจัยสรางสถานการณใหนักเรียนฟง-พูดจาก
เนื้อหาเพลงท่ีเรียนแลวปฏิบัติตามคําส่ังงายๆและสามารถ
พูดออกเสียงอักษรคําศัพทขอความสั้นๆที่ใชส่ือความหมาย
จากเนื้อหาเพลงท่ีฟงไดอยางถูกตอง ซึ่งผานการพัฒนาหา
คุณภาพแลวโดยมีความเชื่อมั่นท้ังฉบับเทา .89
  2.2 แบบวดัความสนใจตอการเรียนภาษา
ไทยซึ่งมีลักษณะเปนแบบตรวจรายการ (check-list) ซึ่ง
มีเกณฑการใหคะแนน 1 ระดับ ซึ่งผูวิจัยไดสรางแบบวัด
ความสนใจจํานวน 10 ขอซึ่งผานการพัฒนาหาคุณภาพ
แลวโดยมีความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทา .87

การเก็บรวบรวมขอมูล
 1. จัดปฐมนิเทศเพื่อทําความเขาใจกับนักเรียนถึง
วิธีการเรียน จุดประสงคการเรียนรูและวิธีการประเมินผล
การเรียนโดยใชวิธีสอนตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อ
การส่ือสารดวยกิจกรรมเพลงของนักเรียนระดับอนุบาล
ชั้นปที่ 2
 2. ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยดําเนินการสอน 
จํานวน 16 ชั่วโมง โดยใชวิธีสอนตามแนวทฤษฎีการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสารดวยกิจกรรมเพลง
 3. ทดสอบหลังเรียน (Post test) โดยใชแบบ
ทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาไทยใชเวลา
ในการทดสอบ 4 ชั่วโมง
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 4. ทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติเพื่อ
ทดสอบสมมติฐานโดยหาคาเฉล่ีย
รอยละ

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิจัย
 1. การวิเคราะหขอมูล
  1.1 คํานวณคาสถิตพิืน้ฐาน ไดแกคะแนน
เฉลี่ย (mean)
  1.2 ความสามารถในการฟง–พูดภาษา
ไทยของกลุมตัวอยางหลังการทดลอง โดยการหาคาเฉลี่ย
รอยละ
 2. สถิติที่ใชในการวิจัย
  2.1 สถิติพื้นฐาน ไดแก
  2.1.1 คาเฉลี่ย (mean)
  2.2 สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ ไดแก
  2.2.1 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
  2.2.2 คาความยากงาย (p) ของแบบ
ประเมิน
  2.2.3 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบ
ประเมิน
  2.2.4 คาความเชื่อมั่นของแบบวัดความ
สามารถทางการฟง - การพูดภาษาไทย
  2.2.5 คาความเชื่อมั่นของแบบวัดความ
สนใจตอการเรียนภาษาไทย

ผลการวิจัย
 จากการศึกษาความสามารถในการฟง-พูดภาษา
ไทยและความสนใจตอการเรียนภาษาไทย ของนักเรียน
อนุบาลชั้นปที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง (วาปพรอมประชา
ศึกษา) โดยใชวธิกีารจดัประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรม
เพลง สามารถสรุปไดดังนี้
 1. จากการศึกษาความสามารถในการฟง-พูด
ภาษาไทยของนักเรียนอนุบาลชั้นปท่ี 2 โรงเรียนบานจอม
บึง (วาปพรอมประชาศึกษา) โดยใชวิธีการจัดประสบการณ
การเรียนรูดวยกิจกรรมเพลงหลังการทดลอง คาเฉล่ียรอย
ละ 87.1
 2. จากการศึกษาความสนใจตอการเรียนภาษา
ไทยของนักเรียนอนุบาลชั้นปที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง 

(วาปพรอมประชาศึกษา) โดยใชวิธีการจัดประสบการณ
การเรียนรูดวยกิจกรรมเพลงหลังการทดลอง คาเฉล่ียรอย
ละ 84.6

อภิปรายผล
 การวิจัยในครั้งนี้เปนการศึกษาความสามารถใน
การฟง – การพูดภาษาไทยของนักเรียนอนุบาลชั้นปที่ 2 
โรงเรียนบานจอมบึง (วาปพรอมประชาศึกษา) โดยใชวิธี
การจัดประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรมเพลง ผลการ
วิจัยครั้งนี้ สามารถอภิปรายผลตามลําดับสมมติฐานของ
การวิจัยดังนี้ 
 จากการศึกษาความสามารถในการฟง-การพูด
ภาษาไทยของนักเรียนอนุบาลชั้นปท่ี 2 โรงเรียนบาน
จอมบึง (วาปพรอมประชาศึกษา) โดยใช วิธีการจัด
ประสบการณการเรียนรูดวยกิจกรรมเพลง หลังการทดลอง
อยูในระดับดีมากคาเฉลี่ยรอยละ 87.10 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ทั้งน้ีเนื่องจากวิธีการจัดประสบการณการ
เรียนรูดวยกิจกรรมเพลง เปนวิธีการจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทยที่ใชกิจกรรมเพลง และการแสดงทาทางประกอบ
เพลงเพื่อใหเกิดการสื่อความหมาย และความเพลิดเพลิน 
นอกจากเพลงและเกมทําใหนักเรียนมีความผอนคลายเกิด
ความสนุกสนานนักเรียน มีพัฒนาการทางดานรางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญาดีขึ้น โดยมีขั้นตอนการสอน 
4 ขั้น ดังนี้ คือ 1. ขั้นเตรียมความพรอม  2.ขั้นนําเสนอ 
3. ขั้นฝก 4. ขั้นนําไปใช ซึ่งขั้นตอนการสอนแตละขั้นจะ
ชวยทําใหนักเรียนอยากเรียนรู เพราะเพลงเปนสื่อการสอน
ชวยเสริมแรงการสอนภาษาใหนักเรียนสนใจในการเรียน
รูภาษาดีขึ้นทําใหเกิดความสนุกสนาน กระตือรือรนที่จะ
ทํากิจกรรมเพลิดเพลินไมเบื่อหนายมีการจดจําที่ดีการสง
เสริมทักษะทางดานพัฒนาการนักเรียนใหมีทัศนคติที่ดีตอ
การเรียนรูภาษา ดังคํากลาวของ สุมนา พานิช(1988) ที่
กลาววา การนําเพลงเขามาประกอบการสอนเด็กวัยตาง ๆ  
นั้น พบวามีการนําไปใชกับเด็กเล็กมากท่ีสุดเนื่องจากเด็ก
ในวัยนี้ชอบความสนุกสนานเปนวัยท่ีชอบเรียนรูและชอบ
เคล่ือนไหวอยูตลอดเวลาเพลงจึงเปนสวนหนึ่งที่จะชวยให
เด็กมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกายประกอบเพลงไดนอกจากนี้
เพลงจะชวยพัฒนาเด็กทั้งทางดานรางกาย อารมณ สังคม 
และสติปญญา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของนงเยาว  คลิก
คลาย (2000) ไดศึกษาความสามารถดานการฟงและการพดู
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ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ
โดยใชเพลงประกอบ โดยใชกลุมตัวอยางเด็กปฐมวัย
ชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ผลการศึกษาพบวา เด็ก
ปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใช
เพลงประกอบมีความสามารถดานการฟงและการพูดสูง
กวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ
ตามปกติ จากการศึกษาขั้นตอนการสอนทั้ง 4 ขั้นนี้ คือ
 1. ขั้นเตรียมความพรอม เปนขั้นตอนที่ครูนําเขา
สูบทเรียนเพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนอาจ
เปนการบทวนเนือ้หาทีเ่รียนมาแลวหรือเปนการนาํเขาสูการ
ทํากิจกรรม เพื่อใหนักเรียนไดเคลื่อนไหวรางกายโดยการ
รองเพลง และใชอุปกรณ สื่อการสอนตาง ๆ เชน เกมการ
ศึกษา ตุกตา รูปภาพ แผนภูมิภาพ เพ่ือกระตุนใหนักเรียน
ตื่นตัวมีความกระตือรือรนเกิดความสนใจอยากเรียนรูดัง
คํากลาวของ วนิช บรรจง (1973) การสื่อความหมายซึ่ง
มีคําศัพทเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัวนักเรียน (Real 
Situation) สื่อความหมายของคําศัพทที่ปรากฏขึ้นในเพลง
และเกมทําใหนักเรยีนเรยีนรูอยางมีความหมาย (Meaning) 
การนําเพลงเขามาประกอบการสอนเด็กวัย ตาง ๆ  นั้น จะ
พบวามีการนําไปใชกับเด็กเล็กมากที่สุด เนื่องจากเด็กใน
วัยนี้ชอบความสนุกสนาน เปนวัยท่ีชอบเรียนรูและชอบ
เคล่ือนไหวอยูตลอดเวลา เพลงจึงเปนสวนหนึ่งที่จะชวย
ใหนักเรียนมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกายประกอบเพลงได
นอกจากนี้เพลงจะชวยพัฒนานักเรียนทั้งทางดานรางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
เบญจะ คํามะสอน (1974) ไดศึกษาความสามารถดานการ
ฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณการพดูเร่ืองอยางตอเน่ือง โดยใชภาพประกอบ 
โดยใชกลุมตัวอยางเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 4-5 
ป ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณการพูดเรื่องอยางตอเนื่อง โดยใชเพลง 
โดยความสามารถดานการฟงและการพูดสูงกวากอนการ
ทดลอง
 2. ข้ันนาํเสนอ เปนขัน้ทีค่รูนาํเสนอคําศพัทในเพลง
ซึ่งเปนเนื้อหาใหมเพื่อใหนักเรียนเขาใจในการทํากิจกรรม
ตาง ๆ นักเรียนไดฝกรองเพลงพรอมกันทั้งชั้น ทั้งกลุม ที
ละแถว และรายบุคคล โดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง ผู
วิจัยพบวานักเรียนไดรองเพลงพรอมกันทั้งชั้น ทั้งกลุม ที
ละแถว และรายบุคคล นักเรียนไดมีการชวยเหลือซึ่งกัน

และกันในการรองเพลง หรือรวมรองเพลงแสดงทาทาง
ประกอบเพลง การใชเพลงมาเสริมแรงในการสอนภาษา
ไทย เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยการทํากิจกรรมจาก
การใชเพลงประกอบเปนสื่อการเรียนการสอน ดังคํากลาว
ของ วาริยา อินพาเพียร (1994) ที่กลาววา ตามธรรมชาติ
ของเด็กก็เชนกันยอมตองการการเคล่ือนไหวเพื่อเสริมสราง
ความแข็งแรงใหกับกลามเนื้อสวนตาง ๆ ของรางกาย ยิ่ง
ถาหากเปนการเคล่ือนไหวโดยการเลนเกม ยิ่งเพิ่มความ
สนุกสนานและไดเรียนรูเพิ่มเติมอีกดวย ดังนั้นในการนํา
เกมมาใชในการเรียนการสอนแตละครั้งควรมีการกําหนด
จุดมุงหมายของการใชเกมนั้น เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียน
รูตามจุดมุงหมายที่กําหนด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สุ
กิจ  ศรีพรหม (2001) ที่พบวา การสอนโดยใชวิธีสอนตาม
แนวทฤษฏีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดวยกิจกรรมเพลง 
สงผลใหความสามารถในการฟง-พูดภาษาไทยของนักเรียน
ระดับอนุบาลชั้นปที่ 2 สูงขึ้น
 3. ขั้นฝก เปนขั้นท่ีนักเรียนฝกปฏิบัติ การรอง
เพลงตามครูทัง้ชัน้ ท้ังกลุม หรือสุมทีละคนนักเรียนสามารถ
เขาถึงเนื้อเพลงโดยการปฏิบัติจริงไดดวยตนเองทําใหจดจํา
ไดดี (Self Access) ผูวิจัยพบวา การท่ีนักเรียนฝกการใช
ประโยคตาง ๆ  ผานทางกิจกรรมรองเพลง จะทําใหนักเรียน
สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดดวยตนเอง เกิดความสนใจอยาก
เรียนรู ดังคํากลาวของ ไพรินทร พวงจันทร (1999) ครูเปน
ผูอํานวยความสะดวก (Teacher is a facilitator) โดยยึด
เด็กเปนศูนยกลาง (Child Center) ที่มีความหลากหลาย 
เชน กิจกรรมกลุม กิจกรรมคู และกิจกรรมเดี่ยว นักเรียน
ไดเคลื่อนไหวรางกาย เกิดการเรียนรูดานอารมณ สังคม 
และสติปญญา สามารถเกิดความคิดสรางสรรค การเลน
เกมทําใหบรรยากาศในหองเรียนสนุกสนาน ไดใหความ
หมายของเกม (Game) วาเปนการเลนท่ีมีกฎ กติกา มี
การกําหนดสถานที่ เวลาในการเลนเปนการเลนแขงขัน
ระหวางแตละกลุมหรืออาจเลนสนุก ๆ ไมมีการแขงขัน
โดยผูเลนมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความสามัคคี และชวย
ใหเกิดพัฒนาการดานตาง ๆ แกผูเลน การเลนเกมจะตอง
มีอุปกรณ ซึ่งในการเลนเกมจะตองมีการประเมินผลของผู
เลนดวย (Interaction) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วรพร
รณสังธิกุล (2006) ที่พบวาการสอนโดยใชวิธีสอนตามแนว
ทฤษฏีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารดวยกิจกรรมเพลง สง
ผลใหความสามารถในการฟง-พูดภาษาไทยของนักเรียน
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ระดับอนุบาลชั้นปที่ 2 สูงขึ้น
 4. ข้ันนําไปใช เปนข้ันท่ีนักเรียนรองเพลงจนคลอง 
เนนการส่ือความหมาย (Focus on Meaning) โดยใชภาษา
ในสถานการณจริง (Real Situation) ในชีวิตประจําวัน 
ตาง ๆ นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในแตละกิจกรรมอยาง
เต็มที่ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จิราภรณ เลี่ยมไธ
สง (2003) ท่ีทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการใชกิจกรรม
ประกอบจังหวะ ซึ่งประกอบดวยเพลงเปนสื่อเสริมเพิ่มพูน
ผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา นักเรียนมีความพึง
พอใจและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น ดัง
คํากลาวของ อัจฉรา วงศโสธร (1996) ที่กลาววาการสอน
โดยใชวิธีสอนตามแนวทฤษฏีการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร
ดวยกิจกรรมเพลง สงผลใหความสามารถใน การฟง-พูด
ภาษาไทยของนักเรียนระดับอนุบาลชั้นปที่ 2 สูงขึ้น 
 จากการศึกษาความสนใจตอการเรียนภาษาไทย
ของนักเรียนอนุบาลชั้นปที่ 2 โรงเรียนบานจอมบึง (วาป
พรอมประชาศึกษา) โดยใชวิธีการจัดประสบการณการ
เรียนรู ด วยกิจกรรมเพลง หลังการทดลองอยูในระดับ
มากคาเฉล่ียรอยละ 84.6 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้ง
ไว ทั้งนี้เนื่องจากวิธีการจัดประสบการณการเรียนรูดวย
กิจกรรมเพลง เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย
ที่ใชกิจกรรมเพลง และการแสดงทาทางประกอบเพลงเพื่อ
ใหเกิดการสื่อความหมาย และความเพลิดเพลิน นอกจาก
เพลงทําใหนักเรียนมีความผอนคลายเกิดความสนุกสนาน
นักเรียน มีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ สังคม และ
สติปญญาดีขึ้น โดยมีขั้นตอนการสอน 4 ขั้น ดังนี้ คือ 1. 
ขั้นเตรียมความพรอม 2.ขั้นนําเสนอ 3. ขั้นฝก 4. ขั้นนํา
ไปใช ซึ่งขั้นตอนการสอนแตละขั้นจะชวยทําใหนักเรียน
อยากเรียนรู เพราะเพลงมีความสําคัญตอจิตใจของผูฟง 
ใหความบันเทิงและลดความเครียด ผอนคลายอารมณ 
ทําใหมนุษยเกิดสุนทรียภาพทางอารมณ ดังคํากลาวของ 
โกวิท ขันธศิริ (1977) กลาววาเพลงชวยพัฒนาความเจริญ
เติบโตของเด็กในดานตาง ๆ เสียงและดนตรีมีอิทธิพลตอ
การแสดงออกและการตอบสนองของเด็ก ชวยพัฒนาความ
สามารถในทางดนตรีของเด็กใหเขาสูหลักเกณฑ เปนสื่อ
การแสดงออกทางดานอารมณ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของ ลัดดาวัลย อารัมพร (2004) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ
ผลการจัดการเรียนรูแบบเนนปฎิบัติ และการเสริมแรงที่

มีตอการพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่6 ผลการวิจัยพบวาความสนใจในการเรียนการสอนภาษา
อังกฤษของนักเรียนเพิ่มมากขึ้น สงผลใหนักเรียนมีการ
พัฒนาคุณลักษณะดานความรับผิดชอบใน การทํางานและ
ความรวมมือในการทํางานอยูในระดับสูง มีความสนใจและ
ตั้งใจเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ. 01 จากการศึกษาขั้นตอนการสอนท้ัง 4 ขั้นนี้ คือ
 1. ขั้นเตรียมความพรอม เปนขั้นตอนที่ครูนําเขา
สูบทเรียนเพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนอาจ
เปนการบทวนเน้ือหาที่เรียนมาแลวหรือเปนการนําเขาสูการ
ทํากิจกรรม เพื่อใหนักเรียนไดเคลื่อนไหวรางกายโดยการ
รองเพลง และใชอุปกรณ สื่อการสอนตาง ๆ เชน เกมการ
ศึกษา ตุกตา รูปภาพ แผนภูมิภาพ เพ่ือกระตุนใหนักเรียน
ตื่นตัวมีความกระตือรือรนเกิดความสนใจอยากเรียนรูดัง
คํากลาวของ วนิช  บรรจง (1973) การสื่อความหมายซึ่ง
มีคําศัพทเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัวนักเรียน (Real 
Situation) สื่อความหมายของคําศัพทที่ปรากฏขึ้นในเพลง
และเกมทําใหนักเรียนเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaning) 
การนําเพลงเขามาประกอบการสอนเด็กวัย ตาง ๆ  นั้น จะ
พบวามีการนําไปใชกับเด็กเล็กมากที่สุด เนื่องจากเด็กใน
วัยนี้ชอบความสนุกสนาน เปนวัยท่ีชอบเรียนรูและชอบ
เคล่ือนไหวอยูตลอดเวลา เพลงจึงเปนสวนหนึ่งที่จะชวย
ใหนักเรียนมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกายประกอบเพลงได
นอกจากนี้เพลงจะชวยพัฒนานักเรียนทั้งทางดานรางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
เบญจะ คํามะสอน (2001) ไดศึกษาความสามารถดานการ
ฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณการพดูเรือ่งอยางตอเนือ่ง โดยใชภาพประกอบ 
โดยใชกลุมตัวอยางเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 4-5 
ป ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณการพูดเรื่องอยางตอเนื่อง โดยใชเพลง 
โดยความสามารถดานการฟงและการพูดสูงกวากอนการ
ทดลอง
 2. ข้ันนําเสนอ เปนข้ันทีค่รูนาํเสนอคําศัพทในเพลง
ซึ่งเปนเนื้อหาใหมเพื่อใหนักเรียนเขาใจในการทํากิจกรรม
ตาง ๆ นักเรียนไดฝกรองเพลงพรอมกันทั้งชั้น ทั้งกลุม ที
ละแถว และรายบุคคล โดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง ผู
วิจัยพบวานักเรียนไดรองเพลงพรอมกันทั้งชั้น ทั้งกลุม ที
ละแถว และรายบุคคล นักเรียนไดมีการชวยเหลือซึ่งกัน
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และกันในการรองเพลง หรือรวมรองเพลงแสดงทาทาง
ประกอบเพลง การใชเพลงมาเสริมแรงในการสอนภาษา
ไทย เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยการทํากิจกรรมจาก
การใชเพลงประกอบเปนสื่อการเรียนการสอน ดังคํากลาว
ของ วาริยา อินพาเพียร (1994) ที่กลาววา ตามธรรมชาติ
ของเด็กก็เชนกันยอมตองการการเคลื่อนไหวเพื่อเสริมสราง
ความแข็งแรงใหกับกลามเนื้อสวนตาง ๆ ของรางกาย ยิ่ง
ถาหากเปนการเคล่ือนไหวโดยการเลนเกม ยิ่งเพิ่มความ
สนุกสนานและไดเรียนรูเพิ่มเติมอีกดวย ดังนั้นในการนํา
เกมมาใชในการเรียนการสอนแตละครั้งควรมีการกําหนด
จุดมุงหมายของการใชเกมนั้น เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียน
รูตามจุดมุงหมายที่กําหนด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สุ
กิจ ศรีพรหม (2001) ท่ีพบวา การสอนโดยใชวิธีสอนตาม
แนวทฤษฏีการสอนภาษาเพื่อการสือ่สารดวยกิจกรรมเพลง 
สงผลใหความสามารถในการฟง-พูดภาษาไทยของนักเรียน
ระดับอนุบาลชั้นปที่ 2 สูงขึ้น
 3. ขั้นฝก เปนขั้นท่ีนักเรียนฝกปฏิบัติ การรอง
เพลงตามครทูั้งช้ัน ทั้งกลุม หรือสุมทีละคนนักเรียนสามารถ
เขาถึงเนื้อเพลงโดยการปฏิบัติจริงไดดวยตนเองทําใหจดจํา
ไดดี (Self Access) ผูวิจัยพบวา การท่ีนักเรียนฝกการใช
ประโยคตาง ๆ  ผานทางกิจกรรมรองเพลง จะทําใหนักเรียน
สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดดวยตนเอง เกิดความสนใจอยาก
เรียนรู ดังคํากลาวของ ไพรินทร พวงจันทร (1999) ครูเปน
ผูอํานวยความสะดวก (Teacher is a facilitator) โดยยึด
เด็กเปนศูนยกลาง (Child Center) ที่มีความหลากหลาย 
เชน กิจกรรมกลุม กิจกรรมคู และกิจกรรมเดี่ยว นักเรียน
ไดเคลื่อนไหวรางกาย เกิดการเรียนรูดานอารมณ สังคม 
และสติปญญา สามารถเกิดความคิดสรางสรรค การเลน
เกมทําใหบรรยากาศในหองเรียนสนุกสนาน ไดใหความ
หมายของเกม (Game) วาเปนการเลนท่ีมีกฎ กติกา มี
การกําหนดสถานที่ เวลาในการเลนเปนการเลนแขงขัน
ระหวางแตละกลุมหรืออาจเลนสนุก ๆ ไมมีการแขงขัน
โดยผูเลนมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความสามัคคี และชวย
ใหเกิดพัฒนาการดานตาง ๆ แกผูเลน การเลนเกมจะตอง
มีอุปกรณ ซึ่งในการเลนเกมจะตองมีการประเมินผลของผู
เลนดวย (Interaction) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วรพร
รณสังธิกุล (2006) ที่พบวาการสอนโดยใชวิธีสอนตามแนว
ทฤษฏีการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารดวยกิจกรรมเพลง สง
ผลใหความสามารถในการฟง-พูดภาษาไทยของนักเรียน

ระดับอนุบาลชั้นปที่ 2 สูงขึ้น
 4. ข้ันนําไปใช เปนข้ันที่นักเรียนรองเพลงจนคลอง 
เนนการส่ือความหมาย (Focus on Meaning) โดยใชภาษา
ในสถานการณจริง (Real Situation) ในชีวิตประจําวัน 
ตาง ๆ นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในแตละกิจกรรมอยาง
เต็มที่ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จิราภรณ เลี่ยมไธ
สง (2003) ท่ีทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการใชกิจกรรม
ประกอบจังหวะ ซึ่งประกอบดวยเพลงเปนสื่อเสริมเพิ่มพูน
ผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา นักเรียนมีความพึง
พอใจและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น ดัง
คํากลาวของ อัจฉรา วงศโสธร (1996) ที่กลาววาการสอน
โดยใชวิธีสอนตามแนวทฤษฏีการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร
ดวยกิจกรรมเพลง สงผลใหความสามารถใน การฟง-พูด
ภาษาไทยของนักเรียนระดับอนุบาลชั้นปที่ 2 สูงขึ้น 

ขอเสนอแนะ
 จากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอนําเสนอท่ีไปใชเปน
ประโยชนตอการเรียนการสอนและการวิจัยครั้งตอไปดังนี้
 1. ข อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
ประโยชนตอการจัดการเรียนรู
  1.1 การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนตาม
แนวทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดวยกิจกรรมเพลง 
ที่นํามาใชสอน ควรเปนเพลงที่มีเนื้อรองสั้น ๆ และเกมที่
เขาใจงายทํานอง สนุกสนาน มีประโยชน มีความเหมาะ
สมกับเนื้อหาวิชา เหมาะสมกับวัย และความสนใจของ
นักเรียนท่ีเปนส่ิงแวดลอมในสถานการณจริง 
  1.2 ภาษาที่ใชสามารถนําไปใชในชีวิต
ประจําวันได นักเรียนตองมีโอกาสฝกฝนการใชภาษาได
มากที่สุดจึงจะทําใหนักเรียนมีความสุขในการเรียนภาษา
ไทย ซึ่งจะสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดี
ขึ้น
  1.3 ครูควรนําส่ือที่หลากหลายและ
เปนสื่อเอกสารจริงเขามาเสริมเพื่อใหการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น เพราะนักเรียนไดเขาถึงเอกสารจริง
ดวยตนเองจะทําใหเกิดความสนใจมากยิ่งขึ้น
  1.4 การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนตาม
แนวทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดวยกิจกรรมเพลง
ในการสอนภาษาไทย สามารถนําไปประยุกตใชกับนักเรียน
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ไดทุกระดับชั้น ซึ่งครูผูสอนควรเลือกนําไปใชใหสอดคลอง
และเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียนในแตละระดบั จงึจะมคีวาม
หมายสําหรับนักเรียนในชีวิตจริง เพราะนักเรียนตองการใช
ภาษาในการส่ือสารอยางมีความหมาย และควรคํานึงถึง
เวลา สถานที่ และอุปกรณที่ใชตองสะดวกและพอเหมาะ 
ครูตองดูแลอยางใกลชิด เพราะอาจสงเสียงดังรบกวนหอง
อื่น
  1.5 การจัดการเรียนรูดวยวิธีสอนตาม
แนวทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารโดยใชกิจกรรม
เพลงรวมกับการแสดงทาทางประกอบเพลงสิ่งท่ีครูตอง
คํานึงถึง คือ รูปแบบแตละกิจกรรมที่ใหนักเรียนทํา ซึ่ง
เปนภาระงาน และการจัดการชั้นเรียน ตองมีการวางแผน
จัดการชั้นเรียนที่ชัดเจนสอดคลองกับจุดประสงคการเรียน
รู และเพื่อใหนักเรียนไดเกิดการบูรณาการทักษะทางภาษา 
โดยการปฏิสัมพันธ (Interaction) งานกับเพ่ือนท้ังชั้น งาน
กลุม งานคู และงานเดี่ยว ซึ่งมีความเก่ียวของกบัการจัดการ
ในหองเรียน
  1.6 การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนตาม
แนวทฤษฎีการสอนภาษาการเพื่อการส่ือสารดวยกิจกรรม
เพลง  ครูควรจัดใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดเตรียมหา
สื่ออุปกรณ หรือรวมกันประดิษฐเพื่อใหนักเรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจและเปนการกระตุนใหนักเรียนสนใจและอยาก
เรียนรูในกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง เพื่อเปนการสงเสริม
แรงจูงใจในการเรียนภาษาไทย
  1.7 การจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนตาม
แนวทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารดวยกิจกรรมเพลง 

ตองสอดคลองกับธรรมชาติของนักเรียนในระดับประถม
ศึกษา เพราะธรรมชาติของนักเรียนในวัยนี้มีความสนใจ
ในการรองเพลง ชอบความสนุกสนาน เปนการสงเสริม
พัฒนาการในดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 
พัฒนาทักษะการฟง-พูดภาษาไทย และสรางความสนใจ
ตอ การเรียนรูใหมากขึ้นโครงสรางทางภาษาเหมาะสมกับ
วัย ระดับความสามารถ และอยูในความสนใจของนักเรียน 
เพลงที่ใชควรมีเนื้อหาใกลตัวกับนักเรียน บทเพลงเกี่ยวกับ 
โรงเรียนของตนเองและเปนเพลงที่นักเรียนสามารถปรบมอื
เขาจังหวะ แสดงทาทางประกอบ และฝกทักษะการคิดดวย
การเลนเกมเพื่อไดเคลื่อนไหวกลามเนื้อทกุสวนของรางกาย
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอน
ตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดวยกิจกรรม
เพลง กับวิธีการสอนอื่น ๆ  เชนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สอนภาษาแบบอรรถฐานโดยใชอรรถลักษณะของนิทาน 
การสอนตามคูมือครู และการใชบทบาทสมมติ
  2.2 ควรมีการศึกษาความสามารถใน
การฟง-พูดภาษาไทยโดยใชวิธสีอนตามแนวทฤษฎีการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารดวยกิจกรรมเพลง กับนักเรียนระดับ
ชั้นอื่น ๆ เชน ระดับประถมศึกษาตอนตน ระดับประถม
ศึกษาตอนปลาย และมัธยมศึกษาตอนตน
  2.3 ควรมีการศึกษาโดยใชวิธีสอนตาม
แนวทฤษฎีการสอนภาษาเพือ่การสื่อสารดวยกจิกรรมเพลง 
โดยนําไปบูรณาการกับวิชาอื่นๆ
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