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บทคัดย่อ

	 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการก�ำจัดขยะทะเล เป็นปัจจัยส�ำคัญที่ท�ำให้ปัญหาขยะทะเลได้รับการแก้ไข การ

ศึกษาวิจัยเชิงปริมาณครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการก�ำจัดขยะทะเล และเปรียบเทียบ

ความแตกต่างการมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล กลุ่มตัวอย่างคือประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในเขตจังหวัดชลบุรี จ�ำนวน 500 

คน เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามที่ประกอบด้วย แบบสอบถามข้อมูลท่ัวไป และแบบสอบถามการมีส่วนร่วมในการก�ำจัด

ขยะทะเล ที่มีค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเท่ากับ.71 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่าง มีค่าคะแนนเฉลี่ยการมีส่วน

ร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล อยู่ในระดับปานกลาง (  = 2.75, SD = 0.93) กลุ่มตัวอย่างท่ีมีเพศต่างกัน และ สถานภาพ

ในครัวเรือนต่างกัน มีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลไม่แตกต่างกัน กลุ่มตัวอย่างท่ีประกอบอาชีพ ราชการ พนักงาน

ของรัฐ และบุคลากรด้านศาสนา มีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลสูงกว่ากลุ่มที่ประกอบอาชีพประมง และกลุ่มที่มีอาชีพ

อุตสาหกรรม กลุ่มนักเรียนมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลสูงกว่ากลุ่มที่ประกอบอาชีพอุตสาหกรรม กลุ่มตัวอย่างท่ี

มีอายุน้อยกว่า 25 ปี และกลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ 35-44 ปี มีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลมากกว่ากลุ่มท่ีมีอายุมากกว่า 

55 ปีขึ้น เกี่ยวกับระดับการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีมีการศึกษาระดับมัธยม ศึกษาและระดับปริญญาตรี มีส่วนร่วม

ในการก�ำจัดขยะทะเลมากกว่าผู้ที่มีการศึกษาระดับประถมศึกษา อย่างมีนัยส�ำคัญท่ีระดับ .05 ข้อเสนอแนะในการวิจัย

ครั้งน้ี ควรมีการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน โดยเฉพาะกลุ่มคนท่ีมีอาชีพอุตสาหกรรม กลุ่มประมง และกลุ่ม

ที่มีอายุ 55 ปีขึ้นไป

การมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลของประชาชนในเขตพื้นที่ชายฝั่งทะเลจังหวัดชลบุรี
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Abstract

	 Public participation in marine debris disposal is an important factor in solving marine  

litter problems. This quantitative research aims to study the participation of people in marine debris 

disposal. Samples consisted of 500 people residing in Chonburi Province. Data were collected by 

using questionnaires consist of General Information and a Questionnaire on participation in marine 

debris disposal. with the reliability was .71. The study found that the samples had a mean score 

of participation in marine debris disposal in moderate level (  = 2.75, SD = 0.93). The participation 

in difference sex and in difference household status is no different mean score of marine debris  

disposal. The sample group of government employees and religious personnel group had average 

mean score of participated in marine debris disposal higher than professional related fishing group and 

industrial groups. The mean score participation in marine debris disposal of student group was higher 

than industrial group. People younger than 25 years old and aged 35-44 years old were significantly 

higher mean average score of marine debris disposal than aged 55 and older group. The secondary 

education group and undergraduate group had higher mean score average of marine debris disposal 

than primary education significantly at .05 level. This research suggest that government should be 

promotion about participation in marine debris disposal, especially in the industry occupation group, 

professional related fishing group and people with aged 55 years and over.

Keywords: marine debris disposal, participation in marine debris disposal, Seashore at Chonburi Province

บทน�ำ
	 ขยะทะเลนับว ่ า เป ็นป ัญหาระดับโลกและ

ประเทศไทยถูกจัดอันดับว่าเป็นประเทศอันดับที่ 5 ใน

การปล่อยขยะลงสู่ทะเล ขยะทะเลส่งผลกระทบต่อทะเล

และมนุษย์ในวงกว้าง กล่าวคือท�ำให้ทัศนียภาพแถบ

ชายทะเลไม่สวยงาม มีผลกระทบต่อระบบนิเวศน์และ

ห่วงโซ่อาหาร เป็นสาเหตุการตายของสัตว์ทะเลที่หายาก 

เช่น โลมา วาฬ และเต่า นอกจากนั้นยังพบพวกไมโคร

พลาสติกในกระเพาะอาหารของสัตว์ทะเลอีกหลายชนิด 

เช่น ปลา หอย แมวน�้ำ เม่นทะเล และไส้เดือนทะเล และ

ถ้ามนุษย์บริโภคสัตว์ทะเลที่ปนเปื้อนพวกไมโครพลาสติก ก็

จะท�ำให้มนุษย์ได้รับไมโครพลาสติกเหล่านี้เข้าไปด้วย ขยะ

ทะเลยังมีผลกระทบต่ออุตสาหกรรมขนาดใหญ่ เช่น เรื่อง

การเดินเรือ การประมงและการท่องเที่ยว รวมทั้งบางครั้ง

ท�ำให้เกิดอุบัติเหตุทางทะเลอีกด้วย ขยะทะเลส่วนใหญ่เป็น

ขยะพลาสติก ท่ีเป็นของใช้ในชีวิตประจ�ำวัน เช่น ถุง ขวด 

ภาชนะใส่อาหารและวัสดุท่ีใช้ในการบรรจุหีบห่อ รวมท้ัง

ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม เช่น สายรัดแผ่นพลาสติก หมวก

นิรภัย และเคร่ืองมือประมง ซ่ึงถุงพลาสติก เป็นขยะท่ีพบ

มากเป็นอันดับ 1 ของขยะทะเลทั้งหมด โดยแหล่งที่มาของ

ขยะทะเลนั้นมาได้จากหลายแหล่งด้วยกัน (Trouwborst, 

2011, pp. 6-8; Champar-ngam, 2020, pp. 26-28)

	 แหล่งท่ีมาของขยะทะเล สาเหตุหลักมาจาก

กิจกรรมบนบกมากถึงร้อยละ 80 เช่น มาจากบ้านเรือน

หรือชุมชน แหล่งท้ิงขยะบนฝั่ง บริเวณท่าเรือ และการ

ท่องเที่ยวชายหาด ส่วนอีกร้อยละ 20 มาจากกิจกรรมทาง

ทะเล เช่น การขนส่งทางทะเล การท�ำการประมงในทะเล

จากเรือพาณิชย์หรือเรือประมง ขยะท่ีเกิดจากกิจกรรมต่าง 

ๆ ของมนุษย์ ไม่ว่าจะจากบุคคล ครัวเรือน อุตสาหกรรม 
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ขยะเหล่าน้ีจะถกูปล่อยลงไปยงัแหล่งน�ำ้ต่าง ๆ  จากล�ำคลอง 

สู่แม่น�้ำและไหลลงทะเล ปัญหาขยะทะเลจึงเป็นขยะที่เกิด

จากพฤติกรรมของมนุษย์ที่ทิ้งขยะลงทะเลและท้ิงขยะบน

บก ส�ำหรับประเทศไทยน้ัน พบว่าประชาชนขาดจิตส�ำนึก

เพื่อสาธารณะ ไม่เห็นโทษของขยะที่ส่งผลกระทบต่อชีวิต

มากพอ เห็นแก่ความสะดวกสบาย ทิ้งขยะไม่เป็นที่ ไม่แยก

ประเภทขยะ หรือไม่มีการน�ำขยะบางชิ้นที่สามารถน�ำกลับ

มาใช้ใหม่ได้น�ำมาใช้ คนไทยจึงสร้างขยะมากมายโดยไม่รู้

ตวั โดยเฉพาะการใช้ถงุพลาสติกทีย่่อยสลายได้ยากและเป็น

ตัวการส�ำคัญที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม (Department 

of Marine and Costal Resources, 2019) จึงท�ำให้

เกิดขยะจ�ำนวนมากและไหลลงสู่ทะเล การจัดการปัญหา

ขยะทะเลจึงต้องเป็นความร่วมมือกัน หรือการมีส่วนร่วม

ระหว่างประชาชนทั้งที่อาศัยอยู่บนบกและในทะเล

	 การมีส ่วนร่วมของประชาชนในการรักษาสิ่ง

แวดล้อม ซึ่งรวมถึงการมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล

น้ันเป็นค�ำถามทีส่�ำคญัระดบัโลก เนือ่งจากว่าถงึแม้ว่าหลาย

ประเทศจะรับรู้เกี่ยวกับปัญหาขยะทะเล แต่ไม่สามารถ

ก�ำจัดขยะทะเลได้ ส่วนประเทศที่มีการก�ำจัดขยะทะเลได้

ดีนั้นประการส�ำคัญคือการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ

ก�ำจัดขยะที่อยู่ในระดับดี การมีส่วนร่วมของประชาชนที่

พบเห็นบ่อยน้ันส่วนใหญ่จะเน้นไปที่การท�ำกิจกรรมเป็น

ครั้งคราว เช่นการรณรงค์ให้คนเก็บขยะตามชายหาด การ

ด�ำน�้ำเก็บขยะในทะเล การให้ความรู้เรื่องขยะทะเล การ

ให้ความร่วมมือในการใช้วัสดุตกปลา และการประดิษฐ์

วัสดุจากขยะ เป็นต้น (Bezerra & Lared, 2019, pp.  

4-15) ซึ่งเป็นการเน้นเฉพาะกิจกรรมที่ท�ำแต่ไม่ใช่การ

สร้างให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนที่แท้จริง ดังนั้น

จึงยังพบว่ามีขยะอยู่ในทะเล มีขยะอยู่ตามชาดหาดเป็น

จ�ำนวนมาก ในประเทศไทยถึงแม้ว่าจะมีหลายหน่วยงาน

ได้จัดโครงการเพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพื่อ

การก�ำจัดขยะทะเล แต่ก็พบปัญหาอุปสรรค คือ ความไม่

ยั่งยืนของโครงการ สมาชิกกลุ่มลดน้อยลงจนบางโครงการ

ต้องเลิกกิจกรรมไป

	 การสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการก�ำจดั

ขยะทะเลให้เกิดขึ้นได้นั้น หลักการคือ ต้องสร้างให้จนเกิด

จิตส�ำนึกในการก�ำจัดขยะตั้งแต่ต้นระยะเริ่มโครงการจนถึง

ส้ินสุดโครงการ ซึ่งประกอบไปด้วยหลักการ 6 ขั้นตอน คือ 

(1) การให้ข้อมูล โดยการน�ำเสนอข้อมูลข่าวสารท่ีเป็นจริง 

จนเกิดความตระหนักว่าสมควรว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงขึ้น 

(2) การมีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือ ด้วยการรับฟังข้อคิด

เห็น ข้อเสนอแนะเพื่อประกอบการวิเคราะห์ ก�ำหนดทาง

เลือก (3) การมีส่วนร่วมในการวางแผนหรือนโยบาย เพื่อ

ลดหรือแก้ไขปัญหา (4) การมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรม

อย่างต่อเนื่อง (5) การมีส่วนร่วมในการรักษาผลประโยชน์ 

และ (6) การมีส่วนร่วมในการเสริมอ�ำนาจการตัดสินใจ 

และมีส่วนร่วมในการควบคุม ติดตามและประเมินผล 

(Kasemsuk, 2020; Sanoff, 2000, pp. 10-11 ) ซึ่งขั้น

ตอนเหล่านี้นักวิชาการบางกลุ่มจะแบ่งเป็น 6 ขั้นตอนหรือ  

5 ข้ันตอน หรือ 4 ข้ันตอน แล้วแต่ด้วยการรวมกิจกรรม

บางข้ันตอนเข้าด้วยกัน การมีส่วนร่วมของแต่ละบุคคลนั้น

จะข้ึนอยู่กับปัจจัยหลายประการ

	 ปัจจัยการเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนนั้น 

เก่ียวข้องกับท้ังปัจจัยส่วนบุคคลและสภาพแวดล้อม ดังนี ้

เพศหญิงจะใช้เคร่ืองส�ำอางท่ีเป็นพวก microbeade เช่น 

โฟมล้างหน้า สบู่อาบน�้ำ ยาสีฟัน ลิปสติค ยาย้อมผม ครีม

กนัแดด ครมีทากนัแมลง นอกจากนัน้ผูห้ญงิยงัใช้ ผ้าอนามยั 

ผ้าอ้อมส�ำหรับเด็ก วัสดุที่ใช้ในครัวเรือน มากกว่าเพศชาย 

จึงทิ้งของเสียเหล่านี้มากกว่าเพศชาย แต่ในทางตรงกันข้าม

การน�ำวัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ เช่น พลาสติก กระดาษ 

กระดาษแข็ง แก้ว เสื้อผ้า ผู้หญิงและเด็กผู้หญิงจะน�ำกลับ

มาใช้ หรือน�ำไปท�ำให้เกิดมูลค่ามากกว่าชาย เพศชายจะ

ท�ำกิจกรรมที่ใช้วัสดุในการตกปลา ท�ำกิจกรรมประมงที่

ท�ำให้เกิดมลพิษในขยะทะเลมากกว่า (United Nations 

Environment Programme, Coordinating Body on 

the Seas of East Asia, and Stockholm Environment 

Institute, 2019, pp. 19-22) บุคคลท่ีมีความแตกต่างทาง

ด้านอายุ สถานภาพในสังคมและสถานภาพในครัวเรือน

จะมีมุมมองเรื่องปัญหาขยะทะเลต่างกัน บางกลุ่มจะมอง

เฉพาะผลกระทบของขยะทะเลบริเวณชายหาด ในขณะ

ที่บางกลุ่มจะมองว่าเป็นมลพิษที่มีผลกระทบต่อบุคคลทั้ง

โลก การสร้างขยะให้เกิดข้ึนในทะเลจึงแตกต่างกัน กลุ่ม

ชาวประมง นักกิจกรรมทางน�ำ้ ผู้ประกอบอาชีพท่ีเกี่ยวข้อง

กบัอตุสาหกรรมทางทะเล เป็นกลุม่ทีไ่ด้รับผลประโยชน์จาก

ทะเลโดยตรงจากทรัพยากรทางทะเล แต่มีการศึกษาการ

มีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลของกลุ่มนี้น้อย ส่วนกลุ่ม

นกัเรยีนและเยาวชนนัน้เป็นกลุม่ทีส่งัคมให้ความสนใจ และ

มกีารรณรงค์เรือ่งการรกัษาสิง่แวดล้อม การก�ำจัดขยะทะเล
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มากกว่ากลุ่มอื่น แต่กิจกรรมนั้นพบว่าเน้นเรื่องการลงมือ

ท�ำกิจกรรม และส่วนมากไม่ยั่งยืน มากกว่าการให้โอกาส

ได้เข้าไปมีส่วนร่วมตลอดโครงการในทุกขั้นตอนนั้นมีน้อย 

	 ด้วยเหตุที่เรื่องปัญหาของขยะทะเลเป็นปัญหาที่

มีส่วนเก่ียวข้องกับพฤติกรรมมนุษย์ และการหยุดปัญหานี้ 

คือมนุษย์ต้องเป็นผู้หยุดปัญหา และปัญหาเรื่องขยะทะเลนี้

ไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้ด้วยคนเพียงคนเดียว หน่วยงาน

เดียว ประเทศใดประเทศหนึ่ง หรือองค์กรใดองค์กรหนึ่ง 

แต่ต้องเป็นความร่วมมือจากทุกคนในโลกที่จะมีส่วนร่วม

ในการก�ำจัดขยะทะเล ด้วยเหตุนี้จึงเป็นจุดสนใจของคณะ

ผู้วิจัย ที่ต้องการศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในกลุ่ม

ต่าง ๆ  ทัง้ในภาครฐัและนอกภาครฐั โดยเฉพาะกลุม่บคุคลที่

อยู่แถบชายทะเล ได้รับประโยชน์และโทษจากทะเลชัดเจน

กว่ากลุ่มอื่น ทั้งในกลุ่มอายุที่ต่างกัน ระดับการศึกษาต่าง

กัน รวมถึงสถานภาพของบุคคลในครัวเรือนที่แตกต่างกัน 

ทั้งนี้เนื่องด้วยการสร้างขยะนั้นเริ่มตั้งแต่ในครอบครัว ถ้ามี

ความเข้มแขง็กบัสมาชิกในครอบครวักลุม่ใดกลุม่หน่ึงจะช่วย

ท�ำให้การก�ำจัดขยะในครอบครัวมีความเข้มแข็งขึ้น พื้นท่ี

ชายฝ่ังทะเลในเขตจงัหวดัชลบรุขีองประเทศไทย มชีายหาด 

และเกาะที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว เป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยว 

ทั้งชาวไทยและต่างประเทศ และมีนักท่องเที่ยวจ�ำนวนมาก 

โดยเฉพาะในวันสุดสัปดาห์ อยู่ใกล้กรุงเทพมหานคร แต่ยัง

มีปัญหาเรื่องขยะทะเลและขยะชายฝั่ง ทั้งนี้เพื่อจะน�ำผลท่ี

ได้ไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐาน ในการวางแผนการจัดกิจกรรม

เพ่ือส่งเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในแต่ละขั้น

ตอน เพื่อการแก้ไขปัญหาการสร้างความมีส่วนร่วมในการ

ก�ำจัดขยะทะเลให้ได้ตรงประเด็น

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล

ของประชาชนในเขตฝั่งชายทะเล จังหวัดชลบุรี

	 2. เพ่ือเปรียบเทียบ ความแตกต่างการมีส่วนร่วม

ในการก�ำจัดขยะทะเล ของประชาชนที่มีความแตกต่างกัน

ในเรื่อง เพศ ประเภทกลุ่มคนในชุมชน กลุ่มอายุ สถานภาพ

ในครัวเรือน และระดับการศึกษา

แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง
	 การมีส่วนร่วม (participation) หมายถึงการท่ี

บุคคล กลุ่มบุคคล หรือองค์กร เข้ามามีส่วนร่วมในการ

ตัดสินใจ ในสิ่งท่ีส่งผลกระทบต่อบุคคลนั้น ท้ังทางตรงและ

ทางอ้อม (Reed, Vella, Challies, & Vente, 2017, p.3) 

การมีส่วนร่วมนั้นแสดงให้เห็นถึงอ�ำนาจของประชาชน ทั้ง

ในเรื่อง การแลกเปลี่ยนข้อมูล การแก้ไขปัญหาความขัด

แย้ง การออกแบบและการวางแผนกิจกรรมการมีส่วน

ร่วมท�ำให้คนลดความรู ้สึกท่ีคิดว่าตนเองไม่มีตัวตน แต่

เข้ามาร่วมในการสื่อสาร เกิดความตระหนักต่อการบริหาร

จัดการขององค์กร ซึ่งการมีส่วนร่วมนั้นเป็นสิ่งที่ดีอย่างยิ่ง

ต่อการพัฒนา การดูแลสภาพแวดล้อม การสร้างจิตส�ำนึก

ให้แก่ชุมชน และประการสุดท้ายคือท�ำให้คนเกิดความพึง

พอใจเมื่อมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึน

	 ลักษณะที่ส�ำคัญของการมีส ่วนร่วม ลักษณะ

ของการมีส่วนร่วมเป็นเรื่องของกระบวนการ ซึ่งสรุปได้

ถึงข้ันตอนการมีส่วนร่วมได้ใน 6 ข้ันตอนหลัก ๆ ดังนี้คือ  

(Kasemsuk, 2020)

	 ขั้นตอนที่ 1: ให้ข้อมูล (inform) เป็นการน�ำเสนอ

ข่าวสารด้วยข้อมูลที่เป็นจริง ไม่มีอคติที่เอนเอียง เพื่อเป็น

ข้อมูลต่อสาธารณชนได้เข้าใจ สามารถเป็นทางเลือก มอง

เห็นโอกาส และทางแก้ไขได้

	 ข้ันตอนท่ี 2: มีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือ ให้

ข้อคิดเห็น (consult) ศึกษา ค้นคว้า หาปัญหาและสาเหตุ

ของปัญหาตลอดจนความต้องการของชุมชนด้วยการรับฟัง

ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะเพื่อประกอบการวิเคราะห์ ก�ำหนด

ทางเลือก และตัดสินใจ

	 ขัน้ตอนที ่3: ให้เข้ามามส่ีวนร่วมในการวางนโยบาย

หรือแผนงาน โครงการ (invole) เพื่อลดและแก้ไขปัญหา 

เป้าหมายของการมีส่วนร่วมก็เพื่อยืนยันว่า เข้าใจความคิด 

ความสามารถ ประชาชน และถูกน�ำมาพิจารณา

	 ข้ันตอนท่ี 4: การมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมต่าง 

ๆ อย่างต่อเนื่อง (collaboration)

	 ขัน้ตอนที ่5: การมส่ีวนร่วมในการรบัผลประโยชน์

	 ขั้นตอนที่  6: เสริมอ�ำนาจให้มีการตัดสินใจ  

(empower) และมีส่วนร่วมในการควบคุม ติดตามและ

ประเมนิผลการท�ำงานเป้าหมายของการมส่ีวนร่วม ต้องการ

ให้ท�ำงานในทุกส่วนกระบวนการตัดสินใจ. รวมถึงเลือกวิธี

การแก้ปัญหา ตัดสินใจในการจัดหรือปรับปรุงระบบการ

บริหารทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ และปฏิบัติงานให้

บรรลุเป้าหมาย

	 ในการก�ำหนดขั้นตอนของการมีส่วนร่วมนั้นนัก
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วิชาการหลายท่าน ได้จัดการมีส่วนร่วมเหลือเพียง 4 ข้ัน

ตอน โดยข้ันตอนที่ 1 รวมขั้นตอนที่เรื่องการให้ข้อมูล การ

ให้ข้อคิดเห็น และการวางแผน เข้าด้วยกัน เป็นเร่ืองการ

แสดงความคิดเห็นและการวางแผน.ข้ันตอนที่ 2 เป็นการ

มีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรม หรือการด�ำเนินงาน ข้ันตอน

ที่ 3 เป็นเรื่องการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และ

ขั้นตอนที่ 4 การมีส่วนร่วมในการใช้อ�ำนาจในการตัดสิน

ใจ ติดตามและประเมินผล

	 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม การท่ีบุคคล

จะตัดสินใจเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมได้นั้น ข้ึนอยู่กับ

ปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ (Sanoff, 2000, pp. 17-19; Barutia 

& Echebarria, 2019, pp. 110-115).

	 1. ปัจจัยส่วนบุคคล

	 - เพศ ทั้งเพศชายและเพศหญิงต่างก็มีคุณค่าใน

การร่วมมือกันก�ำจัดขยะทะเล และขึ้นอยู่กับสถานการณ ์

ในบางสถานการณ์เพศชายจะเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม

ได้ดีกว่าเพศหญิง แต่ในบางกิจกรรมเพศหญิงจะเข้าไปมี

ส่วนร่วมได้ดีกว่า ในการจัดการขยะมูลฝอย พบว่าผู้หญิง

ในยุคปัจจุบัน มีความเป็นผู้น�ำเพิ่มข้ึน สามารถรวมตัวจัด

ตั้งเป็นกลุ่มสหกรณ์ การจัดกิจกรรมรีไซเคิล การจัดการ

พลาสติกที่เป็นอันตรายดีขึ้นกว่าเดิม

	 - ระดับการศึกษา จะเก่ียวข้องกับสติปัญญาและ

การเรียนรู้จากสถาบนั การได้รบัการศึกษาเกีย่วกบัเรือ่งขยะ

และสิ่งแวดล้อม จะท�ำให้ประชาชนเข้าใจเรื่องการจัดการ

ขยะได้ดีขึ้น และนับว่าให้ผลดีกว่าการบังคับใช้กฎหมาย ใน

ปัจจุบันพบว่าวงการศึกษา มีการปรับระบบการศึกษาโดย

เพิม่ให้นักเรยีนนกัศึกษาได้เข้ามามส่ีวนร่วมเร่ืองการจดัการ

ส่ิงแวดล้อมเพ่ิมขึ้น โดยมีการบูรณาการเรื่องการจัดการ

ขยะมูลฝอย การรีไซเคิล รวมถึงการจัดท�ำกิจกรรมต่าง ๆ 

เข้าไปในโรงเรียนและสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา

	 - กลุ่มอายุที่แตกต่างกัน มีส่วนร่วมในการก�ำจัด

ขยะทะเลที่แตกต่างกัน โดยพบว่าในการรณรงค์การก�ำจัด

ขยะทะเล จะเน้นไปท่ีกลุ่มเยาวชนมากกว่ากลุ่มอื่น ท้ังนี้

เพราะเด็กเป็นบุคคลส�ำคัญในการเปลี่ยนแปลงสังคมและ

สิ่งแวดล้อม และผู้ที่จะเป็นพลเมืองของประเทศในอนาคต 

และคาดหวังว่าเด็กและเยาวชนเหล่านี้ จะน�ำความรู้ไปเผย

แพร่ยังสมาชิกอื่นในครัวเรือนอีกด้วย

	 - บทบาทของสมาชิกในครัวเรือน สมาชิกแต่ละ

คนในครอบครัวมีบทบาทต่างกัน ถ้าหัวหน้าครัวเรือน หรือ

ผู้ท่ีมีอ�ำนาจในครอบครัวมองเห็นโทษ หรือประโยชน์ใน

การลดขยะ จะมีการกระตุ้นให้สมาชิกในครอบครัวมีการ

จัดการขยะที่เหมาะสม หรือมีการชักชวนสมาชิกให้เข้า

ร่วมกิจกรรมการลดขยะ

	 นอกจากนั้นการมีส่วนร่วมท่ีเกี่ยวข้องกับปัจจัย

ส่วนบุคคล ยังขึ้นอยู ่กับความช�ำนาญต่อกิจกรรมที่เข้า

ร่วม ทัศนคติต่อสิ่งนั้น ความเช่ือมั่นในตนเอง ความรู้สึกที่

ต้องการเป็นผู้น�ำ หรือความต้องการเด่นกว่าคนอื่น เป็นต้น

	 2. ความรุนแรงและผลกระทบของสถานการณ ์

ท่ีท�ำให้เกิดอันตราย เก่ียวข้องกับความอยู่รอดของบุคคล 

หรือได้รับผลประโยชน์จากสถานการณ์นั้นเช่น เข่นได้รับ

ผลกระทบทางเศรษฐกิจ ผลกระทบต่อสุขภาพ ผลกระทบ

ต่อศาสนา จนท�ำให้คนเกิดความสนใจต่อสถานการณ์นั้น 

และเกิดการรับรู้และต้องการเข้าร่วมต่อสถานการณ์นั้น 

เช่น คนในชุมชนชายทะเลที่ได้รับผลประโยชน์ทางด้าน

เศรษฐกิจ จากการท่ีมีนักท่องเท่ียวเข้ามาในชุมชน จะให้

ความสนใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมการก�ำจัดขยะทะเล 

เป็นต้น

	 3. หน่วยงาน องค์กร ชุมชน วัฒนธรรมของ

ชุมชน การเมือง บรรทัดฐานทางสังคม ข้อห้ามทางสังคม 

ต้นทุนด้านเศรษฐกิจทางสังคม กลุ่มเพื่อน สามารถเป็น

ได้ท้ังปัจจัยส่งเสริม และขัดขวางการมีส่วนร่วม เช่นถ้าส่ง

เสริมเรื่องการจัดการขยะ ก็อาจจะออกกฏหมายท่ีเอื้อต่อ

การท่ีมีคนเข้าไปมีส่วนร่วม เพิ่มงบประมาณในการด�ำเนิน

งาน อ�ำนวยความสะดวกในการติดต่อสื่อสาร ส่งเสริมให้

บุคคลหรือองค์กรได้รับเงินเพิ่มจากการเข้าร่วม การออก

ใบประกาศนียบัตรชมเชย การได้รับอาหารฟรี การได้รับ

บัตรท่องเที่ยว การได้รับการยอมรับ ยกย่องจากชุมชน ถ้า

เป็นปัจจัยที่ขัดขวางก็อาจจะมีการออกกฎหมายหรือมีข้อ

บังคับท่ีไม่เอื้อเรื่องการมีส่วนร่วม

	 4. บทบาทของคนในชุมชนที่แตกต่างกัน ท�ำให้

ความสามารถในการท�ำกิจกรรมนั้น ๆ แตกต่างกัน คนจึง

เข้าไปมีส่วนร่วมในขั้นตอนต่าง ๆ  ที่แตกต่างกัน การก�ำจัด

ขยะทะเลจ�ำเป็นต้องอาศัยบุคคลหลายกลุ่ม ท้ังท่ีเป็นกลุ่ม

หน่วยงานราชการ กลุ่มนอกภาคราชการ กลุ่มท่ีเก่ียวข้อง

กับทะเลหรือได้รับผลประโยชน์จากทะเลโดยตรง เช่น ชาว

ประมงและผู้ประกอบการท่ีเกี่ยวข้องกับการประมง นัก

ประดาน�ำ้ นกัท่องเทีย่ว ผูป้ระกอบการกจิการการท่องเทีย่ว

ทางทะเล และผูบ้รโิภค นัน้มส่ีวนร่วมในการก�ำจดัขยะทะเล 
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กลุ่มข้าราชการและพนักงานของรัฐจะเกี่ยวข้องกับการน�ำ

นโยบาย แนวทางปฏิบัติ กฎหมาย ซึ่งเป็นหน้าที่โดยตรง

ต่อการมีส่วนร่วมหรือชักชวนให้ประชนเข้ามามีส่วนร่วม 

ส่วนกลุ่มเด็กและเยาวชนแต่เดิมจะถูกแยกออกจากปัญหา

สภาพแวดล้อมในท้องถ่ิน แต่ในปัจจุบัน เด็กนักเรียนและ

วัยรุ ่นได้เข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมในกิจกรรมของ

ชุมชนเพ่ิมมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจกรรมในชุมชนที่

เกี่ยวข้องกับคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม

	 กล่าวโดยสรุป การมีส่วนร่วมของประชาชนใน

การก�ำจัดขยะทะเลนั้น เกี่ยวข้องกับปัจจัยทั้งส่วนบุคคล

และสิ่งแวดล้อม เก่ียวกับบุคคลจ�ำเป็นต้องเป็นความร่วม

มือของบุคคลหลายกลุ่ม ทุกเพศ ทุกวัย และ ถ้าต้องการให้

ประสบความส�ำเร็จในการเข้าไปมีส่วนร่วมจนเกิดจิตส�ำนึก 

ต้องท�ำให้คนเข้าไปมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนตลอดโครงการ

กรอบแนวคิดการวิจัย

ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการมีส่วน

ร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล

  1. เพศ

  2. ประเภทกลุ่มคนในชุมชน

  3. อายุ

  4. สถานภาพในครัวเรือน

  5. ระดับการศึกษา

การมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล

  1. การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น

  2. การมีส่วนร่วมในการด�ำเนินงาน

  3. การมีส่วนร่วมในการรักษาผลประโยชน์

  4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล

สมมติฐานการวิจัย
	 ประชาชนที่อาศัยอยู ่ในพื้นท่ีเขตชายฝั ่งทะเล

จังหวัดชลบุรี ที่มีความแตกต่างกัน ในเร่ืองเพศ ประเภท

กลุ่มคนในชุมชน กลุ่มอายุ สถานภาพในครัวเรือน และ

ระดับการศึกษา มีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลแตกต่าง

กัน

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ ประชาชน

ชาวไทยที่อาศัยอยู่ในเขตชายทะเล จังหวัดชลบุรีได้แก ่

ประชาชนที่มีอายุ 10 ปีขึ้นไป อาศัยอยู่ในอ�ำเภอที่มีพ้ืนท่ี

ติดชายทะเล ได้แก่ อ�ำเภอสัตหีบ อ�ำเภอศรีราชา และเขต

อ�ำเภอเมืองชลบุรี รวมจ�ำนวนประชากรท้ังสิ้น 1,230,477 

คน คน (Department of Provincial Administration, 

2019)

	 กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนชาวไทยที่อาศัยอยู่ใน

เขตชายทะเล จังหวัดชลบุรีใน 3 อ�ำเภอดังกล่าวข้างต้นใน

ช่วงระหว่างเดือน กรกฎาคม-กันยายน 2562 โดยก�ำหนด

คุณสมบัติตามเกณฑ์ Inclusion Criteria) ดังนี้.เป็นบุคคล

ท่ีอาศัยอยู่ในพื้นท่ีนาน 1 ปีข้ึนไป.ไม่จ�ำกัดเพศ มีอายุ 10 

ปีข้ึนไป ไม่มีปัญหาสุขภาพจิต อ่าน เขียน ภาษาไทย หรือ

ฟังภาษาไทยได้ และยินดีเข้าร่วมการวิจัย

	 เกณฑ์การคัดออก (exclusion criteria)ได้แก่ 

ผู้เข้าร่วมวิจัย.เกิดอาการไม่สบายหรือเจ็บป่วยในระหว่าง

การตอบแบบสอบถามและไม่เต็มใจหรือไม่ยินดีตอบ

แบบสอบถาม หลังจากท่ีเริ่มท�ำแบบสอบถาม

	 ขนาดกลุ ่มตัวอย่าง มีการค�ำนวณขนาดกลุ ่ม

ตัวอย่างดังนี้

	 1.กลุ ่มตัวอย่างประชาชน ค�ำนวณจากขนาด

ประชากรในจังหวัดชลบุรี ใน 3 อ�ำเภอข้างต้น ในปี 2562 

มีจ�ำนวน 1,230,477 คน ด้วยวิธีการเปิดตารางส�ำเร็จรูป 

ทาโร ยามาเน่ (Muongthong, Thonkkot, & Ung 

pansattawong, 2017, pp. 1-12) โดยก�ำหนดความคลาด

เคลื่อนที่ยอมรับได้คือร้อยละ 5 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 400 

คน แต่เพื่อป้องกันการสูญหายของข้อมูล ผู้วิจัยจึงเพิ่ม

ขนาดกลุ่มตัวอย่างเป็น 500 คน และเนื่องจากประชาชน

ในชายทะเลจังหวัดชลบุรี ประกอบด้วยบุคคลหลายกลุ่ม 

จึงท�ำการแบ่งขนาดกลุ่มตัวอย่างในเขตพื้นท่ีเป็น 5 กลุ่ม 

ๆ ละ 100 คน คือ กลุ่มครัวเรือนกลุ่มข้าราชการ พนักงาน
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ลูกจ้างของรัฐ และบคุลากรด้านศาสนา กลุม่นกัเรยีน กลุม่ที่

ประกอบอาชพีทีเ่กีย่วข้องกบัประมง และกลุม่อตุสาหกรรม

ที่เกี่ยวข้องกับทะเล

	 การได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มครัวเรือนและกลุ่ม

ประมง และกลุ่มอุตสาหกรรม ใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วย

การสุ่มบ้าน กลุ่มประชาชนที่ประกอบอาชีพข้าราชการ 

พนักงานลูกจ้างของรัฐ และศาสนสถาน ใช้วิธีการสุ่มอย่าง

ง่าย ชุมชนในพ้ืนที่โรงเรียน ใช้วิธีการสุ่มห้องเรียนและใช้

นักเรียนทั้งห้อง

	 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	 1. การตรวจสอบความตรงของแบบสอบถาม 

(content Validity) โดยหาความสอดคล้องว่าเนื้อหาตรง

กับวัตถุประสงค์การวัด ด้วยการหาค่า IOC (IOC--Index 

of item Objective Congruence) ได้ผ่านผู้ทรงคุณวุฒิ 

3 ท่าน ซ่ึงเป็นผู้ที่มีความรู้เก่ียวกับเรื่องการจัดการขยะ

ชายฝั่ง และมีความรู้ทางด้านสถิติ ตรวจสอบความถูกต้อง

ของเนื้อหา โดยแต่ละข้อจะต้องมีค่าเฉลี่ยของข้อค�ำถาม

ของผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่านเกิน 0.6 ขึ้นไปจึงจะน�ำมาใช้ได้ 

(Lambensa, 2016) หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงน�ำมาหาค่า ได้

มาหาค่าเฉลี่ย IOC รวมท้ังฉบับ ได้ค่า IOC แบบสอบถาม

การมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลเท่ากับ 0.92

	 2. การตรวจความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยผู้

วิจัยน�ำแบบสอบถาม การมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล

จ�ำนวน 20 คน และน�ำมาหาค่า สัมประสิทธ์ิแอลฟาครอ

นบาช (Cronbach alpha coefficient) ได้ค่าความเช่ือ

มั่นของแบบสอบถาม 0.71

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็น

เครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้ความรู้จากการทบทวน

วรรณกรรม การลงส�ำรวจพื้นที่ มีรายละเอียด ดังนี้

	 1. ข้อมูลทั่วไป ส่วนใหญ่จะเป็นข้อมูลทางด้าน

ประชากรและครัวเรือน เช่น เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

จ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือน ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน

จ�ำนวน 9 ข้อ

	 2. แบบสอบการมีส่วนร่วม ในการจัดการขยะ

ทะเล มีทั้งหมด 15 ข้อ เป็นข้อความทางบวกท้ังหมด เป็น

แบบมาตราส่วน 5 อันดับ แบ่งออกเป็น 4 ส่วนคือ การมี

ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น จ�ำนวน 5 ข้อ การมี

ส่วนร่วมในการด�ำเนินการมีจ�ำนวน 6 ข้อ การมีส่วนร่วม

ในการรักษาผลประโยชน์ มีจ�ำนวน 2 ข้อ และการมีส่วน

ร่วมในการติดตามประเมินผล มีจ�ำนวน 2 ข้อ โดยมีความ

หมายของคะแนน ดังนี้

	 เกณฑ์การแปลผล ใช้เกณฑ์เฉลี่ยในการอภิปราย

ผลดังนี้ (Sunthonchai, 2008 : 97-101)

	 1.0-1.50 หมายถึง มีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

ทะเล ในระดับน้อยท่ีสุด

	 1.51-2.50 หมายถึง มีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

ทะเล ในระดับน้อย

	 2.51-3.50 หมายถึง มีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

ทะเล ในระดับปานกลาง

	 3.51-4.50 หมายถึง มีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

ทะเล ในระดับมาก

	 4.51 5.00 หมายถึง มีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

ทะเล ในระดับมากท่ีสุด

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู ้วิจัยด�ำเนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูลดังนี้ ประสานกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง

ได้แก่ อบต สาธารณสุขต�ำบล ผู้บริหารหน่วยงานราชการ

ในพื้นท่ี และผู้อ�ำนวยการโรงเรียน เพื่อช้ีแจงรายละเอียด

และขออนุญาตท�ำการเก็บข้อมูลในพื้นที่ คัดเลือกผู้ช่วย

นักวิจัย จัดอบรมผู้ช่วยนักวิจัย ท�ำการ.ติดตามอย่างใกล้

ชิดการเก็บข้อมูลของผู้ช่วยนักวิจัยระยะแรก หลังจากนั้น

มีการประสานงานทางโทรศัพท์กับผู้ช่วยนักวิจัย ในการ

เก็บข้อมูลงานวิจัยคร้ังนี้ใช้เวลา 4 เดือน คือ ตั้งแต่เดือน

กรกฎาคม 2562 - กันยายน 2562

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 เมื่อรวบรวมข้อมูลได้ครบตามที่ก�ำหนดแล้ว ผู้

วิจัยน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป มีราย

ละเอียดดังนี้ ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างท้ัง 6 กลุ่ม 

และ ข้อมูลเก่ียวกับ การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะทะเล 

วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ เปรียบเทียบความแตกต่าง

ของข้อมูลเกี่ยวกับเรื่อง เพศ ลักษณะกลุ่มคนในชุมชน 

อายุสถานภาพในครัวเรือน และระดับการศึกษาด้วยสถิต ิ

Independent t-test และ One way ANOVA
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ผลการวิจัย
	 1. ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 5 กลุ่ม

	 กลุ่มตัวอย่าง ร้อยละ 59.60 เป็นเพศหญิง ร้อยละ 

22.20 มีอายุอยู่ในช่วงกลุ่มอายุ 35-44 ปี ร้อยละ 58.40 

เป็นสมาชิกในครอบครัว ร้อยละ 22.90 ประกอบอาชีพ

รับจ้าง ร้อยละ 46.4 มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ร้อย

ละ 44.00มีรายได้ อยู่ในกลุ่ม 10,001- 50,000 บาท และ

ร้อยละ 45.10 อาศัยอยู่ในพื้นที่ 16 ปีขึ้นไป

	 2. การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะทะเลของกลุ่ม

ตัวอย่างโดยรวม และ รายด้าน พบว่าอยู่ในระดับปานกลาง 

โดยมค่ีาคะแนนเฉลีย่การมส่ีวนร่วมในการจดัการขยะทะเล

ของกลุ่มตัวอย่างโดยรวม เท่ากับ 2.75 (SD=0.93) เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่สูงที่สุดคือด้านรักษา

ผลประโยชน์ มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.89 (SD=1. 

13) รองลงมาคือการมีส่วนร่วมในการด�ำเนินงาน การมี

ส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล และการมีส่วนร่วมใน

การแสดงความคิดเห็น โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.80  

(SD=1.05), 2.69 (SD=1.08) และ 2.67 (SD=.96) ตาม

ล�ำดับ

ตาราง 1

ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะทะเล (n = 500)

ข้อมูล ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

ระดับการมีส่วนร่วม

1. การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 2.67 .96 ปานกลาง

2. การมีส่วนร่วมในการด�ำเนินงาน 2.80 1.05 ปานกลาง

3. การมีส่วนร่วมในการรักษาผลประโยชน์ 2.89 1.13 ปานกลาง

4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 2.69 1.08 ปานกลาง

รวม 2.75 0.93 ปานกลาง

	 3. เปรียบเทียบความแตกต่างการมีส่วนร่วมใน

การก�ำจัดขยะทะเลของคนในชุมชนที่มีความแตกต่างกัน

ในเร่ือง เพศ ลักษณะกลุ่มคนในชุมชน กลุ่มอายุสถานภาพ

ในครัวเรือน และระดับการศึกษาด้วยสถิติ Independent 

t-test และ One way ANOVA และท�ำการทดสอบความ

แตกต่างรายคู่ด้วยวิธีของ Scheffe ผลการวิจัยมีดังนี้

	 1. กลุม่ตวัอย่างเพศชายและเพศหญงิ มค่ีาคะแนน

เฉลี่ยการมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลไม่แตกต่างกัน

	 2. กลุ่มตัวอย่างที่มีสถานภาพครัวเรือนต่างกัน 

มีค่าคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลไม่

แตกต่างกัน

	 3. กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นกลุ่มคนในชุมชนต่างกัน มี

มีค่าคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลแตก

ต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .001 (F=5.916, 

P-value.001)
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ตาราง 2

เปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล ระหว่าง กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นกลุ่มคนใน

ชุมชนที่แตกต่างกัน ด้วยสถิติ One Way Anova

ข้อมูล Sum of 

Squares

df Mean 

Squre

F P-value

ลักษณะกลุ่มคนในชุมชน

ระหว่างกลุ่ม 4481.940  4 1120.48 5.916 .001

ภายในกลุ่ม 93756.260 495  189.41

รวม 98238.200 499

ตาราง 3

การทดสอบเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ การมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล ระหว่าง กลุ่มคนในชุมชนท่ีแตกต่าง

กัน ด้วยวิธีของ Scheffe

ข้อมูล n Mean SD P-value

A B C D E

1. ลักษณะกลุ่มประชาชน

- กลุ่มครัวเรือน (A) 100 42.70 13.74 1.00 .24 .89 .12 .99

- กลุ่มที่ประกอบอาชีพท่ีเก่ียวข้องกับ 

ประมง (B)

100 38.14 14.06 1.00 .02 .99 .09

- กลุ ่มที่ประกอบอาชีพข ้าราชการ 

พนักงานของรัฐ พนักงานองค์การบริหาร

ส่วนต�ำบลและบุคลากรด้านศาสนา (C)

100 44.79 13.79 1.00 .01 .99

- กลุ่มที่ประกอบอาชีพด้านอุตสาหกรรม 

(D)

100 37.41 14.33 1.00 .04

- กลุ่มนักเรียน (E) 100 43.66 12.83 1.00

	 เมื่อท�ำการเปรียบเทียบรายคู่พบว่า

	 - กลุ่มคนท่ีประกอบอาชีพข้าราชการ พนักงาน

ของรัฐและบุคลากรด้านศาสนา (  =44.79, SD=13.79) 

มีค่าคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล

มากกว่า กลุ่มคนที่ประกอบอาชีพท่ีเกี่ยวข้องกับประมง  

(  =38.14, SD=14.09) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05

	 - กลุม่คนทีป่ระกอบอาชพีข้าราชการ พนกังานของ

รัฐ และบุคลากรด้านศาสนา (  =44.79, SD=13.79) มี

ค่าคะแนนเฉลีย่การส่วนร่วมในการก�ำจดัขยะทะเลมากกว่า

กลุม่คนทีป่ระกอบอาชพีอตุสาหกรรม (  =37.41, SD=14. 

33) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

	 - กลุ่มนักเรียน (  =43.66, SD=12.83) มีค่า

คะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลมากกว่า

กลุ่มคนที่ประกอบอาชีพด้านอุตสาหกรรม (  =37.41, 

SD=14. 33) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

	 4. กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุต่างกันมีมีค่าคะแนนเฉล่ีย

การมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลแตกต่างกัน อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 (F=4.31, P-value .01) และ

เมื่อท�ำการเปรียบเทียบรายคู่พบว่า
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	 - กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุต�่ำกว่า 25 ปี (  =43.49, 

SD=12.45) มค่ีาคะแนนเฉลีย่การส่วนร่วมในการก�ำจดัขยะ

ทะเลมากกว่าประชาชนกลุ่มอายุ 55 ปีขึ้นไป (  =37.21, 

SD=13. 51) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 - กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ 35 -44 ปี (  =43.49, 

SD=12.45) มีค ่าคะแนนเฉลี่ยการมีส ่วนร ่วมในการ

ก�ำจัดขยะทะเลมากกว่าประชาชนกลุ่มอายุ 55 ปีข้ึนไป  

(  =37.21, SD=13. 51) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05

	 5. กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีค่า

คะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล แตก

ต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .001 (F=5.67, 

P-value .001) และเมื่อท�ำการเปรียบเทียบรายคู่พบว่า

	 - กลุ่มตัวอย่างที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา  

(  =43.16, SD=13. 53) มีค่าคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วม

ในการก�ำจัดขยะทะเล มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีการศึกษา

ระดับประถมศึกษา (  =37.41, SD=13.83) อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 - กลุ่มตัวอย่างที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีและ

สูงกว่า (  =42.84, SD=12.00) มีค่าคะแนนเฉลี่ยการมี

ส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล มากกว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมี

การศึกษาระดับประถมศึกษา (  =37.41, SD=13.83) 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

การอภิปรายผล
	 1. การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะทะเลของกลุ่ม

ตัวอย่างโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับปานกลาง โดยมี

ค่าคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมของการก�ำจัดขยะทะเลโดย

รวมเท่ากับ 2.75 (SD =.93) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา

ของ จันทร์เพ็ญ มีนคร (Menakhonn, 2107 p. 38) ที่พบ

ว่า การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน

ชุมชน ต�ำบลบางนางลี่ จังหวัดสมุทรสาครอยู่ในระดับปาน

กลาง มีค่าคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 3.34 (SD =.65) 

แต่ผลการศึกษาน้ีแตกต่างจากการศึกษาของ ปภาวรินทร์ 

นาจ�ำปา (Najumpa, 2014 p. 70) ที่พบว่าการมีส่วนร่วม

ต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต�ำบลคลองใหญ่ 

อ.คลองใหญ่ จงัหวดัตราด อยูใ่นระดบัมาก โดยมค่ีาคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 2.79 (SD =.63) เหตุผลที่การมีส่วนร่วมในการ

ก�ำจัดขยะทะเลของประชาชนแถบชายฝั่งทะเลของจังหวัด

ชลบรุอียูใ่นระดบัปานกลางนัน้เนือ่งจาก กลุม่ตวัอย่างทีเ่ป็น

คนไทย และประชากรแฝงชาวต่างชาติ ซ่ึงส่วนใหญ่ยังมอง

ไม่เห็นโทษของขยะทะเลว่ามีผลกระทบต่อการด�ำรงชีวิต 

จนถึงข้ันเป็นอันตรายต่อชีวิต เห็นแก่ความสะดวกสบาย 

ท้ิงขยะไม่เป็นท่ี ไม่แยกประเภทขยะ (Department of 

Marine and Costal Resources, 2019) จึงพบเห็นว่ามี

เศษขยะตามถนนข้างทางที่ไม่อยู่ในถังขยะ และมีเศษขยะ

อยู่ตามบริเวณชายหาด

	 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน การมีส่วนร่วมในการ

ก�ำจัดขยะทะเลของประชาชนแถบชายฝั่งทะเล จังหวัด

ชลบุรี ด้านที่สูงเป็นอันดับ1 คือ การมีส่วนร่วมในการ

รักษาผลประโยชน์ โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.89 (SD 

= 1.13) ส่วนด้านท่ีอยู่ในระดับต�่ำท่ีสุดคือ ด้านการมีส่วน

ร่วมในการแสดงความคิดเห็น (  = 2.67, SD = .96) ซึ่ง

สอดคล้องกับ ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชน

ต่อการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล

ต�ำบลคลองใหญ่ อ.คลองใหญ่ จังหวัดตราด ด้านท่ีมาก

ท่ีสุดคือ ด้านการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ (  = 

3.18, SD = .82) ส่วนด้านท่ีน้อยท่ีสุดคือ ด้านการมีส่วน

ร่วมในการประเมินผล (  = 3.18, SD = .82) (Najumpa, 

2014 p.70) เหตุผลท่ีประชาชนในพ้ืนท่ีแถบชายฝั่งทะเล 

จังหวัดชลบุรี มีส่วนร่วมในด้านการรักษาผลประโยชน์สูง

ท่ีสุด ท้ังนี้เพราะประโยชน์ท่ีได้จากการก�ำจัดขยะทะเลมี

ผลกระทบโดยตรงต่อสุขภาพ และชีวิตความเป็นอยู่ของ

คนในชุมชนนั้น โดยพบว่าค่าคะแนนเฉลี่ยรายข้อ “ การ

ผลักดันให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องค�ำนึงถึงสุขภาพของคนใน

ชุมชน อันเนื่องมาจากปัญหาขยะทะเล ” อยู่ในระดับสูง

กว่าข้ออื่น ๆ (  = 2.87, SD =1.15) และกลุ่มท่ีได้รับผล

ประโยชน์จากธรุกจิการท่องเทีย่วและการท�ำกจิกรรมทางน�ำ้ 

เช่น กลุ่มเรือเร็วสปีดโบ๊ท กลุ่มด�ำน�้ำดูปะการัง จะให้ความ

สนใจเรื่องขยะในทะเลและขยะชายฝั่งทะเลมากกว่ากลุ่ม

อื่น มีกิจกรรมเก็บขยะชายฝั่ง ด�ำน�้ำเก็บขยะในทะเลเดือน

ละ 1 ครั้ง แต่คนกลุ่มนี้มีจ�ำนวนน้อยกว่าคนกลุ่มใหญ่ใน

พื้นท่ี จึงท�ำให้เห็นว่ามีขยะอยู่ในพื้นท่ีและตามชายฝั่ง ส่วน

เหตุผล การมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลด้านการแสดง

ความคิดเห็นอยู่ในระดับต�่ำท้ังน้ีด้วยเหตุผลว่า นิสัยของคน

ไทยไม่กล้าแสดงความคิดเห็นในที่ชุมชน และไม่คุ้นเคยกับ

ขั้นตอนในการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม คิดว่าการแสดง

ความคิดเห็นหรือการประเมินผลเป็นหน้าท่ีของหน่วยงาน



วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย
ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 ประจ�ำเดือน พฤษภาคม-สิงหาคม 2564 181

ราชการหรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จึ่งไม่ได้ให้ความ

สนใจ จึงท�ำให้คะแนนการมีส่วนร่วมด้านการแสดงความ

คิดเห็นต�่ำสุด

	 2. เปรยีบเทยีบความแตกต่างการมส่ีวนร่วมในการ

ก�ำจดัขยะทะเล ของคนในชุมชนทีม่คีวามแตกต่างกนัในเรือ่ง 

เพศ ประเภทของกลุ่มคนในชุมชน กลุ่มอายุ สถานภาพใน

ครัวเรือน และระดับการศึกษา ด้วยสถิติ Independent 

t-test และ One way ANOVA

	 ประเภทกลุ่มคนในชุมชนที่แตกต่างกัน โดยพบว่า 

กลุ่มตัวอย่างที่ประกอบอาชีพข้าราชการ พนักงานของรัฐ 

และบุคลากรทางด้านศาสนา มีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะ

ทะเลมากกว่า กลุ่มที่ประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับประมง 

และกลุม่ทีป่ระกอบอาชพีอตุสาหกรรม เหตุผลทีเ่ป็นเช่นนีก้็

เนื่องมาจาก กลุ่มข้าราชการ พนักงานของรัฐ เป็นบุคลากร

ที่เป็นหน่วยงานของรัฐ จึงเกี่ยวข้องกับการน�ำนโยบาย 

แนวทางปฏิบัติ ออกกฎหมาย เกี่ยวกับเรื่องขยะและการ

จัดการขยะ ดูแลความสะอาดของพื้นที่ หรือผลกระทบของ

ขยะที่เกิดขึ้น ซึ่งเป็นหน้าที่โดยตรงต่อการมีส่วนร่วมหรือ

ชักชวนให้ประชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะ เป็น

ผู้ริเริ่มโครงการ และติดตามงานที่ด�ำเนินไป (Pollution 

Management Ministry of Natural Resources and 

Environment., 2020) ในขณะที่กลุ่มที่ประกอบอาชีพท่ี

เก่ียวข้องกบัประมง และกลุ่มทีป่ระกอบอาชพีอุตสาหกรรม

เป็นประชาชน ที่จะต้องปฏิบัติตามกฎหมาย และอาจจะมี

เพียงบางคนทีเ่ข้ามามส่ีวนร่วมในโครงการทีจ่ะเป็นผูค้ดิและ

ติดตามงาน และมีจ�ำนวนน้อยกว่า ส่วนบุคลากรทางด้าน

ศาสนาน้ันเป็นบุคคลที่ได้รับการยอมรับจากชุมชนว่าเป็น

ผู้น�ำ  ในการสร้างส่ิงที่ดีและความเจริญให้แก่ชุมชน และ

ท�ำหน้าที่ในการปฏิบัติตนเพ่ือเป็นตัวอย่างแก่ชุมชน ด้วย

เหตุน้ีจึงท�ำให้ มีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลมากกว่า

	 ส่วนกลุ่มนักเรียนนั้นมักจะเป็นกลุ่มเป้าหมายของ

ชมุชน ในการน�ำเยาวชนเข้ามามส่ีวนร่วมในการท�ำกจิกรรม

ดูแลส่ิงแวดล้อม การก�ำจัดขยะ การให้ความรู้เกี่ยวกับการ

จัดการขยะ และในโรงเรียนเองก็มีการ บูรณาการเรื่องการ

จัดการขยะมูลฝอย การรีไซเคิล รวมถึงการจัดท�ำกิจกรรม

ต่าง ๆ เข้าไปในโรงเรียนเข้าไปในหลักสูตรการเรียน เด็ก

นักเรียนจึงมีความกระตือรือล้นการเข้าไปมีส่วนร่วมในการ

ก�ำจดัขยะทะเล มากกว่ากลุม่ทีป่ระกอบอาชพีอตุสาหกรรม 

	 กลุ่มอายุต่างกันพบว่า โดยพบว่า กลุ่มอายุต�่ำกว่า 

25 ปี มีส่วนร่วมในก�ำจัดขยะทะเลสูงกว่ากลุ่มที่อายุสูงกว่า 

55 ปี เหตุผลท่ีเป็นเช่นนี้ เนื่องจากกลุ่มท่ีมีอายุต�่ำกว่า 25 

ปี จัดเป็นกลุ่มเยาวชน และกลุ่มนักเรียนซ่ึงเป็นเป้าหมาย

ของการท�ำกิจกรรมเรื่องรักสิ่งแวดล้อม รวมทั้งเรื่องการ

ก�ำจัดขยะทะเลด้วย ในขณะท่ีกลุ่มท่ีมีอายุ 55 ปีจัดเป็นผู้

สูงวัย และต้องรับผิดชอบเรื่องครอบครัวท�ำมาหากิน จึง

เข้าไปมีส่วนร่วมน้อยกว่า

	 กลุ่มอายุ 35-44 ปี มีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะ

ทะเลสูงกว่า กลุ่มอายุ 55 ปีเหตุผลท่ีเป็นเช่นนี้ก็เนื่องจาก 

คนท่ีมีอายุ 35-44 ปีนั้นเป็นช่วงวัยผู้ใหญ่ ท่ีมีวุฒิภาวะ มี

ความพร้อมทางด้านหน้าท่ีการงานและเงิน มีความคล่อง

ตัวในการเข้าร่วมกิจกรรม และต้องการเป็นท่ียอมรับของ

สังคม ต้องการการยกย่อง จึงยินดีเข้าร่วมกิจกรรม ในขณะ

ที่กลุ่มคนที่มีอายุ 55 ปีขึ้นไป ส่วนหนึ่งนั้นเป็นคนที่อยู่ในวัย

เกษียณ การติดต่อกับชุมชนและการประสานงานกับชุมชน

ท่ีน้อยกว่า จึงท�ำให้การเข้าร่วมในกิจกรรมน้อยกว่ากลุ่มที่

มีอายุ 35-45 ปีมีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลมากกว่า

กลุ่มคนท่ีมีอายุ 55 ปีข้ึนไป

	 ผู้ที่มีระดับการศึกษาต่างกันพบว่า ผู้ที่มีการศึกษา

ระดับมัธยมศึกษา และ ผู้ที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี

และสูงกว่า มีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลสูงกว่าผู้ท่ีมี

การศึกษาระดับประถมศึกษา ท้ังนี้เพราะระดับการศึกษาที่

สูงกว่า ท�ำให้สามารถหาข้อมูลเก่ียวกับเรื่องต่าง ๆ  ที่เก่ียว

กับเร่ืองสิ่งแวดล้อม รวมท้ัง ขยะทะเลได้มาก สามารถคิด 

วิเคราะห์ข้อมูล วางแผน ตั้งสมมติฐาน ด�ำเนินงาน และ

ติดตามผลงาน ได้ดีกว่า (Perera, Drew & Johnson, 

2012, pp. 287-293) นอกจากนั้นผู้ท่ีมีความรู้ดี เป็นผู้ท่ี

ได้รับการยอมรับมากกว่าผู้ท่ีมีความรู้น้อยกว่า มีอ�ำนาจ

มากกว่า มีความสามารถในการเรียนรู้ท่ีจะปรับตัว มีความ

ยืดหยุ่นในองค์กร หาแนวทางการแก้ไขความขัดแย้งได้ดี

กว่า (Quimby & Levine, 2018, pp. 1-5) นอกจากนั้น

การเรียนการสอนในปัจจบุนั ยงัเพิม่เนือ้หาเรือ่งสิง่แวดล้อม

และการก�ำจัดขยะเข้าไปในหลักสูตร ด้วยเหตุนี้จึงท�ำให้ผู้

ท่ีมีความรู้สูงกว่า เกิดความตระหนักรู้และรับรู้ได้ดีกว่า ผู้

ท่ีมีการศึกษาน้อยกว่า เป็นผลท�ำให้เกิดการมีส่วนร่วมใน

การก�ำจัดขยะทะเลได้มากกว่า
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ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย

	 1. ควรส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมใน

การก�ำจดัขยะทะเลเพิม่มากขึน้ โดยเฉพาะในเรือ่งการแสดง

ความคิดเห็น และการมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล

	 2. ส่งเสริมให้คนในชุมชน โดยเฉพาะกลุ ่มท่ี

ประกอบอาชพีทีเ่กีย่วข้องกบัประมงและอาชีพอตุสาหกรรม

และร้านค้าเข้ามามีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเลเพิ่มขึ้น 

เพราะคนท้ัง 2 กลุ่มนี้ เก่ียวข้องโดยตรงกับการเกิดขยะ

ทะเล และมลพิษของน�้ำทะเล

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 ควรมีการศึกษาในเชิงลึก เกี่ยวกับวิธีการส่งเสริม

ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการก�ำจัดขยะทะเล และมี

การศึกษาเชิงปริมาณในตัวแปรอื่นเพิ่มข้ึน เช่น ระยะเวลา

ท่ีอาศัยอยู่ในพื้นท่ี บรรทัดฐานทางสังคม ความรู้ ทัศนคติ 

กลุ่มเพื่อนและกลุ่มอ้างอิง เป็นต้น

References

Barrutia, J. M., & Echebarria, C. (2019). Comparing three theories of participation in pro-environmental,  

	 collaborative governance networks. Journal of Environmental Management, 240, 108–118.  

	 doi:https://doi.org/10.1016/j.jenvman.2019.03.103

Bezerra, D. P., & Lared, V. G. (2019). Relations of various social actors with marine debris in the  

	 municipality of Cananeia. Ambient Soc, 22(2), 1-22.

Champar-ngam, N. (2020). Micro plastics: Problems in water source ecosystems. EAU Heritage Journal  

	 Science and Technology, 14(2), 25-39.

Department of Marine and Costal Resources. (2019). “Plastic waste” at sea that Thailand no small.  

	 Retrieved from https://www.dmcr.go.th/detailAll/13479/nws/87/ (in Thai)

Department of Provincial Administration. (2019). Population and house statistics report, Chonburi  

	 Province. Retrieved from http://data.cbo.moph.go.th/DATA-PERSON.php (in Thai)

Kasemsuk, J. (2020). Creating a participatory process. Retrieved from http://www.edupol. org/pknow/ 

	 Course/C2/document/10/10_8.pdf (in Thai)

Lambensa, P. (2016). Quality evaluation, measuring and evaluation equipment. Yala: Yala Rajabhat  

	 University. (in Thai)

Menakhon, J. (2017). People participation in community garbage management Tambon Bang Nang Li,  

	 Amphawa District, Samut Songkram Province. Bangkok: Suan Sunandha Rajabhat University.  

	 (in Thai)

Muongthong, P., Thonkkot, W., & Ungpansattawong, S. (2017). Determining the sample size by the  

	 Yamane’s formula. Retrived from http://sc2.kku.ac.th/stat/statweb/images/Eventpic/60/ 

	 Seminar/01_9_Yamane.pdf. (in Thai)

Najumpa, P. (2014). Public participation in solid waste management in Kholng Yai Sub-District  

	 Municipality, Amphoe Khlong Yai, Trat Province. Chon Buri: Burapha University. (in Thai)

Pollution Management Ministry of Natural Resources and Environment. (2020). Community solid waste  

	 management. Retrived from http://www.pcd.go.th/info_serv/waste_garbage.html (in Thai)



วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย
ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 ประจ�ำเดือน พฤษภาคม-สิงหาคม 2564 183

Perera, A. W., Drew, C. S., & Johnson, C. J. (2012). Expert knowledge and its application in landscape  

	 ecology. New York: Spinger.

Quimby, B., & Levine, A. (2018). Participation, power, and equity: Examining three key social  

	 dimensions of fisheries comanagement. Sustainability, 10(9), 3324 doi:https://doi.org/10.3390/ 

	 su10093324

Reed, M. S., Vella, S., Challies, E., & Vente, J. de. (2017). A theory of participation: What makes  

	 stakeholder and public engagement in environmental management work?. Restoration  

	 Ecology, August. 1-15.

Sanoff, H. (2000). Community participation methods in design and planning. New York: John Wiley &  

	 Sons.Inc.

Sunthonchai, W. (2008). Reasons behind the development of 5 decision criteria. Executive Journal,  

	 28(3), 97-101.

Trouwborst, A. (2011). Managing marine litter: Exploring the evolving role of International and  

	 European Law in Confronting a Persistent Environmental Problem. Merkourios - International  

	 and European Environmental Law, 27(73), 4-18.

United Nations Environment Programme, Coordinating Body on the Seas of East Asia, and Stockholm  

	 Environment Institute. (2019). Marine plastic litter in East Asian Seas: Gender, human rights  

	 and economic dimensions. Bangkok: UNEP. (in Thai)


