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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อส�ำรวจปัจจัยส่วนบุคคล ความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติ และพฤติกรรม และ

การมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ  (2) เพื่อเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลท่ีแตกต่างกัน กับ การมี

ส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ  และ (3) เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน

ในการจัดการน�้ำและอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในบริเวณพื้นท่ีเขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบส�ำแล กลุ่มตัวอย่างคือ ประชาชน

ที่อาศัยอยู่ในบริเวณพื้นที่เขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบส�ำแล ตัวอย่างจ�ำนวน 1,000 คน สถิติท่ีใช้ได้แก่ สถิติเชิงพรรณนา 

สถิติ t-test, วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว และสมการความถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบว่า (1) ส่วนใหญ่เป็นเพศ

หญิง มีสถานภาพสมรส อายุอยู่ในช่วง 45-54 ปี อาชีพหลักเป็นพนักงานเอกชน มีการศึกษาระดับประถมศึกษา มีรายได้

เฉลี่ยต่อเดือน จ�ำนวนเงิน 10,001-30,000 บาท จ�ำนวนคนในครัวเรือน 4-6 คน และระยะเวลาอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ี 16 ปี

ข้ึนไป ความคิดเห็นของตัวอย่างต่อความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติ และพฤติกรรม และการมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและ

อนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ ส่วนใหญ่อยู่ในระดับความส�ำคัญมาก (2) ปัจจัยส่วนบุคคลด้าน อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา ราย

ได้เฉล่ียต่อเดือน จ�ำนวนคนในครัวเรือน และระยะเวลาอาศัยในพื้นท่ี ท่ีแตกต่างกัน มีการมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและ

อนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) ปัจจัยด้านความรู้ความเข้าใจ

ปัจจัยท่ีมีผลต่อการจัดการน�้ำ การอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำและการมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและ

อนุรักษ์น�้ำของชุมชนคลองส่งน�้ำดิบในบริเวณพื้นที่เขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบส�ำแล
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Abstract

	 Objectives of this research were (1) to survey the personal factors, knowledge and under 

standing, attitude and behavior and the community participation in water management and water 

conservation (2) to compare different personal factors and the community participation in water 

management and water conservation and (3) to analyze factors affecting the community partici 

pation in water management and water conservation. 1,000 samples were people who lived in the 

conservative area. Statistics were descriptive staticstics, t-test and the analysis of one-way ANOVA and 

multiple regression. Results of this research indicated that (1) most of sample were female, married, 

age between 45-54 years old, the main occupation was private employee, primary education, the 

average monthly income of 10,001-30,000 baht per month, 4-6 family members and the duration of 

living in the area for more than 16 years, most opinions of respondents about the knowledge and 

understanding, attitude and behavior and the community participation in water management and 

water conservation were important levels (2) testing the different, it found that difference in age, 

occupation, education level, monthly income number of family member and duration of living in 

the area had the difference in the community participation in water management and water con 

servation significantly at .05 level and (3) the hypothesis testing, it found that the influence result of 

the knowledge and understanding, attitude and behavior in water management of community in the 

conservative area found that they had the influence on the water management and water conser 

vation significantly at .05 level.

Keywords: factors, water management and water conservation, participation in water management   

	      and water conservation

บทน�ำ
	 น�้ำ คือชีวิต โดยเป็นทั้งส่วนประกอบที่ส�ำคัญของ

ร่างกายและการด�ำรงชวีติ แหล่งน�ำ้ด่ืมพืน้ฐานของคนไทยมา

จาก 2 แหล่ง ได้แก่ น�้ำผิวดินและน�้ำใต้ดิน แต่พบว่าแหล่ง

น�้ำดังกล่าว มีการปนเปื้อน โดยน�้ำทิ้งจากครัวเรือน น�้ำเสีย

จากการท�ำเกษตรกรรมโดยใช้สารเคมี น�้ำเสียจากโรงงาน

อุตสาหกรรม ที่พบทั้งสารเคมีและโลหะหนัก โดยพบว่า

ร้อยละ 33.33 ของแหล่งน�้ำบนดินของไทยดังกล่าว ไม่ได้

มีคุณภาพที่ดีส�ำหรับการบริโภคและอุปโภค (The Water 

Project, Inc., 2015) แหล่งน�้ำใต้ดินใหญ่ของประเทศไทย

จะอยู่ในพื้นที่ราบลุ่มภาคกลางรอบๆ กรุงเทพมหานคร ซ่ึง

ถกูน�ำมาใช้ในการบรโิภคอปุโภค แต่ผลจากการเปลีย่นแปลง

สภาพภูมิอากาศ และการเกิดความแห้งแล้งจากการที่มีฝน

ทิ้งช่วง ส่งผลต่อการลดลงของปริมาณน�้ำบนดินและใต้ดิน

ในท่ีราบลุ่มตอนกลาง รวมท้ังยังส่งผลต่อผลผลิตทางการ

เกษตร ซ่ึงใช้น�้ำเพื่อการเกษตรจ�ำนวนมาก ถึงร้อยละ 70 

ของปริมาณน�้ำทั้งหมด ท�ำให้ต้องพ่ึงพาน�้ำจากเขื่อนทาง
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ภาคเหนือตอนล่างเพิม่มากขึน้ และเนือ่งจากการขยายพืน้ที่

เพาะปลูกข้าวทีเ่พ่ิมมากขึน้นอกเหนอืจากคลองชลประทาน 

รวมทั้งการเกิดน�้ำท่วมใหญ่ในปี พ.ศ. 2554 ท�ำให้สัตว์เลี้ยง

และพชืผลทางการเกษตรเกดิการเสยีหายอย่างรุนแรง ส่งผล

ต่อการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจคุณภาพชีวิตและสุขภาพ

ของประชาชนตามมา

	 จากการคาดการณ์การขาดแคลนน�ำ้จะเกดิขึน้อย่าง

รุนแรงในประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2568 ซึ่งเป็นผลมาจาก

การเพิม่ขึน้ของจ�ำนวนประชากร และการขยายตวัของภาค

อุตสาหกรรมที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว (The Water Project, 

Inc., 2015) ส่งผลกระทบต่อคุณภาพของน�้ำ การลดลงของ

ปริมาณน�้ำดี และปัญหาสภาพแวดล้อม ท�ำให้เกิดปัญหา

มลพิษ และปัญหาน�้ำเสีย คุณภาพน�้ำในแหล่งน�้ำธรรมชาติ

อยู่ในสภาพเสื่อมโทรม เต็มไปด้วยของเสียและสารเคมี ท่ี

ถูกปล่อยทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม และปัญหาน�้ำท้ิง

จากครัวเรือน ซึ่งล้วนเป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ 

คุณภาพชีวิตและมาตรฐานความเป็นอยู ่ของประชาชน

ทุกคน ซึ่งการแก้ไขปัญหาด้านการจัดการและทรัพยากร

แหล่งน�้ำให้มีประสิทธิภาพ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผล จ�ำเป็นต้องอาศัยการวางแผนระยะยาว ร่วม

กับการสร้างมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์น�้ำและสิ่งแวดล้อม

จากทุกภาคส่วน จึงจะสามารถน�ำไปสู่การจัดการน�้ำอย่าง

ยั่งยืนได้ (พวงเพชร คงแก้ว, 2554, น. 1)

	 นอกจากนี้  จากสถานการณ ์ฝนทิ้ งช ่ วงใน

ปัจจุบัน ส่งผลต่อปริมาณน�้ำที่จะน�ำมาท�ำน�้ำประปาของ 

กรุงเทพมหานคร และปริมณฑลมีปริมาณที่ลดลง ท�ำให้มี

ปัญหาเรือ่งน�ำ้ทะเลหนนุเข้ามา ส่งผลกระทบต่อคณุภาพน�ำ้

ประปาและก่อให้เกิดปัญหาต่อระบบปั๊มน�้ำของการประปา

ที่จะดึงน�้ำจืดจากแม่น�้ำเจ้าพระยา ซึ่งการประปาจะใช้ผลิต

น�้ำประปาวันละ 5.2 ล้านคิวบิกเมตร ส�ำหรับประชาชน 

2.2 ล้านครัวเรือน ภาคธุรกิจและภาคอุตสาหกรรม และ

ยังส่งผลต่อการท�ำการเกษตร แม้รัฐบาลได้ออกประกาศ

และท�ำการประชาสัมพันธ์อย่างต่อเน่ืองให้ประชาชนลด

ปริมาณพื้นที่การปลูกข้าวลง และหันไปปลูกพืชที่ใช้น�้ำ

น้อยแทน แต่พบว่าปริมาณน�้ำในแหล่งน�้ำหลักที่ไหลลงสู่

แม่น�้ำเจ้าพระยาเพื่อน�ำไปใช้ท�ำน�้ำประปาให้กรุงเทพและ

ปริมณฑลได้ลดลงอย่างน่าวิตกกังวล เหลือเพียง 5 พัน

ล้านคิวบิกเมตร จากปกติที่จะมีปริมาณน�้ำ 8 พันล้านคิว

บิกเมตร นอกจากนี้ การประปายังได้แนะน�ำให้ประชาชน

เก็บตุนน�้ำดื่มไว้ใช้ในช่วงหน้าแล้งครัวเรือนละ 60 ลิตร 

และให้ประชาชนลดการใช้น�้ำให้น้อยลง ซึ่งพบว่า ยังไม่

ประสบความส�ำเร็จ เพราะราคาน�้ำประปาท่ีจะจ่ายเพียง 

8.50 บาท/1,000 ลิตร ซึ่งเป็นราคาที่ใช้มาตั้งแต่เดือน 

กรกฎาคม พ.ศ. 2549 แม้จะมีฝนตกในกรุงเทพฯ แต่น�้ำ

ฝนก็จะไหลลงสู่ทะเลอย่างรวดเร็ว และการกักเก็บน�้ำฝน

ไว้ใช้ ก็ยังมีปัญหา รวมท้ังการเกิดน�้ำท่วมสลับกับฝนแล้ง 

ท�ำให้การจัดการน�้ำมีปัญหา และได้มีการคาดการณ์เกี่ยว

กับปริมาณน�้ำเสียมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 ถึงปี พ.ศ. 2560 

พบว่ามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทุกปี (โครงการศึกษาความเหมาะ

สมในการจัดเก็บค่าบริการน�้ำเสียในเขตกรุงเทพมหานคร. 

การจัดการคุณภาพน�้ำในกรุงเทพมหานคร. 2554, น. 15)

	 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา ปัจจัยท่ีส่งผลต่อ

การจัดการน�้ำและการอนุรักษ์น�้ำของชุมชนริมคลองส่ง

น�้ำดิบ ของการประปานครหลวง และการพัฒนาการมีส่วน

ร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์น�้ำของชุมชนริมคลอง

ส่งน�้ำดิบดังกล่าว

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพ่ือส�ำรวจปัจจัยส่วนบุคคล ความรู ้ความ

เข้าใจเกี่ยวกับการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ 

ทศันคตเิกีย่วกบัการจดัการน�ำ้และการอนรุกัษ์ทรพัยากรน�ำ้ 

พฤตกิรรมเกีย่วกบัการจดัการน�ำ้และการอนรุกัษ์ทรพัยากร

น�้ำ  และการมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้ำในบริเวณพื้นท่ีเขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบ

ส�ำแล

	 2. เพือ่เปรยีบเทยีบปัจจยัส่วนบคุคลทีแ่ตกต่างกนั

กบัการมส่ีวนร่วมในการจดัการน�ำ้และการอนรุกัษ์ทรพัยากร

น�้ำในบริเวณพื้นท่ีเขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบส�ำแล

	 3. เพื่อวิเคราะห์อิทธิพลของปัจจัยท่ีมีผลต่อการ

มีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการน�้ำและอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้ำในบริเวณพื้นท่ีเขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบ

ส�ำแล

แนวคิดทฤษฏีงานวิจัยที่เก่ียวข้อง
	 1. แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความรู้ ความ

เข้าใจในการจัดการและการอนุรักษ์น�้ำในชุมชน

	 การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ คือ การใช้

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฉลาด นักอนุรักษ์ทรัพยากรจะ
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รูส้กึว่าทรพัยากรธรรมชาติควรถกูใช้ในทศิทางทีท่�ำให้มัน่ใจ

ได้ว่าจะสามารถมทีรพัยากรธรรมชาตใิช้ได้อย่างต่อเนือ่งใน

ระยะยาว นกัอนรุกัษ์ทรพัยากรต้องการท�ำให้เกดิการรบัผดิ

ชอบต่อวถิหีรอืแนวทางในการใช้ทรพัยากร ต้องการยทุธวธิี

ที่จะท�ำให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน และใช้ทรัพยากรโดย

ค�ำนึงถึงคนรุ่นต่อไปในอนาคต (ธวัชชัย ศุภดิษฐ์, 2554, 

น. 32) ส่วนเกษม จันทร์แก้ว (2545, น. 106 - 111) นัก

วิชาการด้านสิ่งแวดล้อม กล่าวว่า การอนุรักษ์เป็นค�ำนิยาม

ง่ายๆ แต่เป็นการเน้น “การใช้” ทรัพยากรเป็นพื้นฐาน อีก

ทั้งยังมีแนวทางการใช้ตลอดไป

	 ธรรมชาติของทรัพยากรเมื่อถูกน�ำมาใช้นั้นข้ึนอยู่

เป็นทรัพยากรประเภทใดซึ่งมีสมบัติเฉพาะตัวของมัน แต่

ที่เหมือนกันก็คือ เมื่อมีการใช้ก็ต้องเกิดความเส่ือมโทรม 

และ/หรือทรัพยากรบางชนิดอาจลดน้อยลงหรือเสื่อมโทรม 

ท�ำให้หายากหรืออาจสูญหายไปก็ได้ ดังนั้น การอนุรักษ์จึง

ต้องก�ำหนดหลักการให้ชัดเจน ส�ำหรับหลักการอนุรักษ์นั้น

สามารถสรุปได้เป็น 3 หลักการ ได้แก่ การใช้แบบยั่งยืน 

การฟื้นฟูส่ิงเส่ือมโทรม และการสงวนของหายาก

	 เกษม จันทร์แก้ว (2540, น. 110-116) กล่าว

ว่า วิธีการอนุรักษ์นั้น ประกอบด้วย 7 วิธีการ คือ 1. การ

ใช้ (แบบยั่งยืน) 2. การเก็บกัก 3. การรักษา/ซ่อมแซม 4. 

การฟื้นฟู 5. การพัฒนา 6. การป้องกัน และ 7. การสงวน

และการแบ่งเขต ทั้ง 7 วิธีการนี้ต้องสร้างความเข้าใจอย่าง

ลึกซึ้ง โดยเฉพาะนักวิชาการอนุรักษ์หรือนักวิทยาศาสตร์

ทรัพยากร

	 กรมทรัพยากรน�้ำ  (2548) กล่าวถึงวัฏจักรของ

น�้ำประปาที่มนุษย์ได้น�ำมาใช้เพื่อการด�ำรงชีวิตเริ่มต้นจาก

แหล่งน�้ำในสภาพของน�้ำดิบ และน�ำไปผลิตเป็นน�้ำประปา

ใช้อุปโภคบริโภค ซึ่งในที่สุดน�้ำก็จะกลับเข้าสู่แหล่งน�้ำ

ในสภาพของน�้ำเสียที่ระบายจากชุมชน ระบบกิจการน�้ำ

ประปาจึงเป็นกิจการที่เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ การตั้ง

ถิ่นฐานของมนุษย์ การวางผังเมือง สิ่งแวดล้อม การพัฒนา

เศรษฐกจิและสงัคม การอตุสาหกรรม การสาธารณสขุ ฯลฯ 

และประกอบด้วย ขั้นตอนต่างๆ ดังน้ี 1. การน�ำน�้ำจาก

แหล่งน�้ำ ซ่ึงอาจจะเป็นแหล่งน�้ำจากธรรมชาติ 2. การเก็บ

กักน�้ำดิบ 3. การส่งน�้ำดิบ 4. การส่งน�้ำประปาไปสู่สถานี

สูบจ่ายน�้ำ และ 5. การส่งน�้ำประปาสู่ผู้บริโภค

	 การจัดการน�้ำแบบบูรณาการ คือ กระบวนการ

ที่เป็นระบบเพื่อการจัดหา การตรวจสอบ และการใช้

ทรพัยากรน�ำ้เพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนืสนองตอบวตัถปุระสงค์

ของสงัคม เศรษฐกจิ และสิง่แวดล้อม IWRM นบัเป็นแนวคดิ

ใหม่ในการจดัการทรพัยากรน�ำ้ทีส่นบัสนนุให้ทกุภาคส่วนใน

สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรน�้ำ (ยรรยง อินทร์

ม่วง, 2550) โดยวัตถุประสงค์การบริหารจัดการน�้ำแบบ

ผสมผสาน (กรมทรัพยากรน�้ำ, 2550) เพื่อ 1) ทุกภาคส่วน

มีน�้ำใช้อย่างเพียงพอ 2) คุณภาพน�้ำเหมาะสมตรงกับความ

ต้องการ 3) ลดปัญหาความขัดแย้งของสังคมเรื่องการใช้น�้ำ 

และ 4) ป้องกันปัญหาภัยต่างๆ อันเกิดจากน�้ำ

	 2. แนวคิดทัศนคติการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้ำในชุมชน

	 Shiffman and Kanuk (2007) กล่าวว่า ทัศนคต ิ

หมายถึงความโน้มเอียงท่ีบุคคลเรียนรู้เพื่อให้มีพฤติกรรมที่

สอดคล้องกับลักษณะท่ีพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจท่ีมีต่อส่ิง

หนึ่งสิ่งใด โดยทัศนคติของบุคคลจะสะท้อนมุมมองที่เขามี

ต่อสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นคน สิ่งของ สถานการณ ์

หรือสถาบัน ทัศนคติประกอบด้วยองค์ประกอบที่ไม ่

สามารถแยกออกจากกันได้ 3 ประการคือ (1) องค์ประกอบ

ด้านความรู้ความเข้าใจหรือการรับรู้ (Cognitive Com 

ponent) องค์ประกอบด้านการรับรู ้เกิดจากการได้รับ

ความรู้ (Knowledge) หรือประสบการณ์เก่ียวกับสิ่งหนึ่ง

สิ่งใด จนก่อให้เกิดเป็นความรู้และความเข้าใจ ซ่ึงส่งผลต่อ

ความรู้สึกของบุคคล และแสดงออกมาในรูปของความเชื่อ 

(Belief) ความเชื่อที่แตกต่างกันจะส่งผลต่อการแสดงออก

ทางพฤติกรรมที่แตกต่างกัน (2) องค์ประกอบด้านความ

รู้สึก (Affective Component) องค์ประกอบด้านความ

รู้สึกอาจท�ำได้ท้ังก่อนท่ีจะมีความรู้ และประสบการณ์ต่อ

สิ่งใด ๆ  หรือเกิดความรู้สึกก่อนท่ีจะเกิดความรู้ความเข้าใจ

หรือมีประสบการณ์ต่อสิ่งนั้นก็ได้ ซึ่งแสดงออกมาในรูป

แบบของความกลัว ความชอบ ความโกรธ ความเกลียด 

อันเป็นการสะท้อนความรู้สึกในใจ (3) องค์ประกอบด้าน

พฤติกรรมท่ีจะแสดงออก (Conative Component) องค์

ประกอบด้านพฤติกรรมอาจเกิดขึ้นเมื่อมีความรู้สึกต่อสิ่งใด 

ๆ แล้วก็จะส่งผลต่อการกระท�ำในการตอบสนองตามความ

รู้สึกนั้น ซึ่งแสดงถึงความโน้มเอียงหรือเจตนาที่จะซื้อของผู้

บริโภค หรือเกิดข้ึนหลังจากมีความรู้ความเข้าใจต่อสิ่งนั้น 

ซ่ึงจะเป็นเหตุผลให้เกิดการกระท�ำ

	 ทฤษฎีทัศนคติในงานวิจัยนี้ใช้แบบจ�ำลององค์

ประกอบทัศนคติ 3 ประการ (Tricomponent Attitude 
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Model) ของ Schiffman and Kanuk (2010) ซึ่งประกอบ

ด้วย 3 ส่วน คือ (1) ส่วนของความเข้าใจ (Cognitive 

Component) หมายถึง ความรู้ (Knowledge) การรับรู ้

(Perception) และความเชื่อถือ (Beliefs) (2) ส่วนของ

ความรู้สึก (Affective Component) หมายถึง อารมณ ์

(Emotion) หรือความรู ้สึก (Feeling) ของผู ้บริโภคท่ี

มีต่อความคิดหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (3) ส่วนของพฤติกรรม  

(Conative Component หรือ Behavior หรือ Doing)

	 Bloom (1975, อ้างถึงใน ธีระ กุลสวัสด์ิ, 2544, 

น. 18) ได้กล่าวถึง พฤติกรรมและความสัมพันธ์ระหว่าง 

พฤติกรรม เจตคติ และการปฏิบัติว่า เป็นกิจกรรมทุก

ประเภทที่มนุษย์กระท�ำ อาจเป็นสิ่งที่มนุษย์สังเกตได้หรือ

ไม่ได้ และพฤติกรรมดังกล่าวนี้ ได้แบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 

1. พฤติกรรมด้านความรู้ (Cognitive Domain) ได้แก่ 1. 

ความรู้ 2. ความเข้าใจ 3. การน�ำไปใช้ 4 การวิเคราะห ์

5. การสังเคราะห์ 6. การประเมินผล 2. พฤติกรรมด้าน

ทัศนคติ (Affective Domain) ได้แก่ 1. การรับหรือการให้

ความสนใจ 2 การตอบสนอง 3 การให้ค่านิยม 4. การจัด

กลุ่มเกี่ยวกับค่านิยม และ 5 การแสดงลักษณะตามค่านิยม

ที่ยึดถือ และ 3. พฤติกรรมด้านการปฏิบัติ (Psychomotor 

Domain) เป็นการลงมือท�ำ การด�ำเนินงาน

	 สภุสัจริา วงษ์มาดษิฐ์ (2559) จากพฤตกิรรมการมี

ส่วนร่วมของผู้ปกครองในการบริหารการจัดการศึกษาของ

โรงเรียนบ้านไผ่สีทอง จังหวัดสุพรรณบุรี โดยเก็บตัวอย่าง

จากผู้ปกครองนักเรียน โรงเรียนบ้านไผ่สีทอง จ�ำนวน 42 

คน ผลของการศึกษา พบว่า พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของ

ผู ้ปกครองในการบริหารจัดการการศึกษาของโรงเรียน

บ้านไผ่สีทอง โดยภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง โดยเรียง

จากด้านการร่วมตัดสินใจเกี่ยวกับการศึกษาของบุตรหลาน 

ด้านการร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับหลักสูตร ด้านการ

มีส่วนร่วมสนับสนุนกิจการการศึกษา ด้านการมีส่วนร่วมใน

บรรยากาศการเรียนการสอนของสถานศึกษา และด้านการ

มีส่วนร่วมร่วมจัดท�ำหลักสูตรและติดตามผลตามล�ำดับ

	 3. แนวคดิการมส่ีวนร่วมในการจดัการน�ำ้และการ

อนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน

	 กระบวนการมีส่วนร่วมถือได้ว่าเป็นหัวใจส�ำคัญ

ในการพัฒนาในทุกระดับตั้งแต่องค์กรชุมชนขนาดเล็กใน

ชนบท ในบริษัทเอกชน จนถึงการพัฒนาประเทศท่ีต้อง

ใช้มติภาคประชาชนในการจัดการและแก้ไขปัญหาร่วม

กัน กระบวนการมีส่วนร่วมก่อให้เกิดพลังในการร่วมกัน

คิดร่วมกันท�ำ และร่วมกันรับผลตอบแทนจากการที่ท�ำงาน

ร่วมกัน และผลท่ีได้จากการร่วมกันคิด ร่วมกันท�ำ น�ำไปสู่

การพัฒนาท่ีมีประสิทธิภาพ (ปาริชาติ วลัยเสถียร, สุทิตย ์

อบอุ่น, สหัทยา วิเศษ, จันทนา เบญจทรัพย์ และ ชลกาญ

จน์ ฮาซันนารี, 2546, น. 192)

	 โกวิทย์ พวงงาม (2553, น. 197) ได้ให้ความหมาย

ของการมีส่วนร่วมไว้ว่า หมายถึง อ�ำนาจในการตัดสินใจ

ของบุคลคล กลุ่ม องค์กร ในการที่จะเข้าร่วมกระบวนการ

ท�ำงานทีอ่าศยัความพร้อมเพรยีงกนั เพือ่สร้างพืน้ทีด้่านการ

ท�ำงานและจิตใจท่ีจะมุ่งไปสู่ความส�ำเร็จตามท่ีได้ก�ำหนด

ไว้ ท้ังนี้ข้ึนอยู่กับ สภาพแวดล้อมทางกายภาพ สภาพทาง

ความคิด ระบบความเชื่อภายในตัวบคุคล หน่วยงานองค์กร

ต่างๆ อีกท้ังยังข้ึนอยู่กับกาลเวลาอีกด้วย

	 Kathiresan (2012, pp. 1-2) ได้กล่าวถึง รูป

แบบการมีส่วนร่วมไว้ซึ่งมีแนวคิดสอดคล้องกับ ส�ำนัก

มาตรฐานการศึกษา ดังนี้ 1. การไม่มีส่วนร่วมใดๆ เลย 

(Non-participation) 2. การมีส่วนร่วมเป็นบางส่วน 

(Partial Participation) และ 3. การมีส่วนร่วมแบบแท้จริง 

(Genuine Participation)

	 อคิน รพีพัฒน์, ม.ร.ว. (2527, อ้างถึงใน สุวัฒนา 

ธาดานิติ, 2543, น. 91) ได้กล่าวถึง กระบวนการมีส่วนร่วม

ไว้ 4 ข้ันตอน พบว่า มีความสอดคล้องกับ เจิมศักดิ์ ปิ่น

ทอง ดังนี้ 1. ข้ันตอนในการมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหา 

ก�ำหนดสาเหตุของปัญหา และหาแนวทางแก้ไขปัญหา 2. 

ข้ันตอนในการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ และวางแผนแก้

ปัญหา 3. ขั้นตอนในการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานใน

กิจกรรมพัฒนาตามแผน และ 4. ข้ันตอนในการมีส่วนร่วม

ในการประเมินผลงาน เพื่อค้นคว้าหาข้อบกพร่องต่าง ๆ 

โดยจะน�ำมาปรับปรุงแก่ไขให้มีประสิทธิภาพต่อไป
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กรอบแนวคิดการวิจัย
	 การศึกษานี้ มีกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้

ปัจจัยส่วนบุคคล
   - เพศ
   - อายุ
   - ระดับการศึกษา
   - อาชีพ
   - ระยะเวลาอาศัยอยู่ในพื้นที่
   - รายได้  

 
 
 
 

การมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์
ทรัพยากรน�้ำของชุมชน

   - การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
   - การมีส่วนร่วมในการด�ำเนินงาน
   - การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์
   - การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล

พฤติกรรมการจัดการน�้ำและ การอนุรักษ์
ทรัพยากรน�้ำในชุมชน

   - พฤติกรรมการทิ้งน�้ำเสีย
   - พฤติกรรมการลดน�้ำเสีย
   - พฤติกรรมการอนุรักษ์น�้ำ

ทัศนคติการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์
ทรัพยากรน�้ำในชุมชน

   - ความรู้ความเข้าใจหรือการรับรู้
   - ความรู้สึก
   - พฤติกรรมท่ีจะแสดงออก

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ การจัดการน�้ำและ 
การอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน

   - ความรู้ในเน้ือหา
   - ความรู้ในวิธีการด�ำเนินการ
   - หลักการผสมผสานลักษณะร่วม

H
1

H
2

H
3

H
4

ภาพ 1 ตัวแปรที่ศึกษาและกรอบแนวคิดในการวิจัย

สมมติฐาน
	 ข้อที่ 1 (H

1
) ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันกับ

การมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากร

น�้ำของชุมชนในบริเวณพื้นที่เขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบ 

ส�ำแล

	 ข้อที่ 2 (H
2
) ปัจจัยความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

การจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน มี

อิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้ำของชุมชนในบริเวณพื้นที่เขตอนุรักษ์และจุด

รับน�้ำดิบส�ำแล

	 ข้อที่ 3 (H
3
) ปัจจัยทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการน�้ำ

และการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน มีอิทธิพลต่อการมี

ส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำของ

ชุมชนในบริเวณพื้นท่ีเขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบส�ำแล

	 ข้อท่ี 4 (H
4
) ปัจจัยพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการ

น�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน มีอิทธิพลต่อ

การมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากร

น�้ำของชุมชนในบริเวณพื้นท่ีเขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบ 

ส�ำแล

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ การ

ลงพื้นท่ีส�ำรวจโดยใช้แบบสอบถามกลุ่มตัวอย่างประชาชน

ในพืน้ทีต่�ำบลเชยีงรากใหญ่ ต�ำบลบางกะด ีต�ำบลบ้านกลาง 

ต�ำบลบ้านกระแชง ต�ำบลสวนพริกไทย จังหวัดปทุมธานี 

จ�ำนวน 200 คนต่อพื้นท่ี รวมท้ังสิ้นจ�ำนวน 1,000 คน
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ประชากรในการวิจัยนี้ คือ ประชาชนที่อาศัย

อยู่ในบริเวณพื้นที่เขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบส�ำแล กลุ่ม

ตัวอย่างคือ ตัวอย่างชุมชนในพื้นที่เทศบาลต�ำบลบ้านกลาง  

พ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต�ำบลบ้านกระแชง พื้นที่องค์การ

บริหารส่วนต�ำบลเชียงรากใหญ่ พื้นที่องค์การบริหารส่วน

ต�ำบลสวนพริกไทย และพื้นที่เทศบาลต�ำบลบ้านบางกะด ี

โดยใช้สตูรการค�ำนวณของ Yamane (1967) ทีท่ราบจ�ำนวน

ประชากร ได้จ�ำนวนตัวอย่าง 400 ตัวอย่าง ที่ระดับความ

เชื่อม่ันทางสถิติที่ระดับ .05 แต่ได้เก็บข้อมูลเพ่ิมขึ้น เป็น

จ�ำนวน 200 คนต่อพื้นที่ รวมทั้งสิ้นจ�ำนวน 1,000 คน

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
	 การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช ้แบบสอบถาม 

(questionaires) สอบถามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง 

และการหาคุณภาพของเครื่องมือ ใช้วิธีการทดสอบความ

เที่ยง (varidity) ของแบบสอบถาม ตามเทคนิค Item 

Objective Congruence (IOC) โดยข้อค�ำถามที่มีค่า 

IOC มากกว่า 0.6 ทุกข้อค�ำถาม โดยปรับปรุงข้อความตาม

ผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้ข้อเสนอแนะ การน�ำแบบสอบถามท่ีผ่าน

การตรวจสอบค่า IOC แล้วไปทดสอบกับกลุ่มประชากร

ที่มีลักษณะคล้ายกันกับกลุ่มตัวอย่าง 30 คน แล้วน�ำมา

หาความเชื่อถือได้ (reliability) มากกว่า 0.9 ขึ้นไป และ

มีการจัดท�ำและปรับปรุงแบบสอบถาม เพื่อใช้ในการเก็บ

ข้อมูล 1,000 ชุดต่อไป

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 วิธีการสุ่มตัวอย่าง วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างเป็นการ

สุ่มแบบอาศัยความน่าจะเป็น (Probability Sampling) 

โดยเลือกวิธีการสุ ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage 

Sampling) ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ใช้วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง

แบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ขั้นที่ 2 การ

สุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) และขั้นท่ี 3 

สุ่มตัวอย่างเป็นระบบ (Systematic Random Sampling) 

โดยจะสุ่มตัวอย่างประชาชนที่อาศัยอยู่ในบริเวณพื้นท่ีเขต

อนุรกัษ์และจดุรบัน�ำ้ดบิส�ำแล โดยเก็บแบบสอบถาม 1 ครวั

เรือน เว้น 2 ครัวเรือน

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิติเชิง

พรรณนา (Descriptive Statistic) ประกอบด้วย การ

แจกแจงความถ่ี (Frequency) และหาค่าสถิติร้อยละ 

(Percentage) เพื่ออธิบายคุณลักษณะของการมีส่วนร่วม

ในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชนใน

บรเิวณพืน้ทีเ่ขตอนรุกัษ์และจดุรบัน�ำ้ดบิส�ำแล การวเิคราะห์

ความแตกต่างของปัจจัยส่วนบุคคลกับการมีส่วนร่วมใน

การจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชนใน

บริเวณพื้นท่ีเขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบส�ำแล สถิติท่ีใช้

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติ t-test และวิเคราะห์ความ

แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA (F-test)) เพื่อ

อธิบายความแตกต่างของปัจจัยส่วนบุคคลกับระดับการ

มีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ

ในชุมชนในบริเวณพื้นท่ีเขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบส�ำแล 

ผลการวิจัย
	 ตอนท่ี 1 ผลการส�ำรวจปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัย

ความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมและการมีส่วนร่วมในการจัดการ

น�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน ดังนี้

	 ปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็น

เพศหญิง มีสถานภาพสมรส อายุอยู่ในช่วง 45-54 ปี อาชีพ

หลักเป็นพนักงานเอกชน มีระดับการศึกษาระดับประถม

ศึกษา มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน จ�ำนวนเงิน 10,001-30,000 

บาท จ�ำนวนคนในครัวเรือน 4-6 คน และ ระยะเวลาอาศัย

อยูใ่นพืน้ที ่16 ปีขึน้ไป กลุม่ตวัอย่างให้ความส�ำคญัต่อความ

รู้ อยู่ในระดับมาก ด้านหลักการของเรื่องที่เกิดจากการ

ผสมผสานหาลักษณะในการจัดการทรัพยากรน�้ำ  ความรู้

ในเนื้อเรื่องการจัดการทรัพยากรน�้ำ และความรู้ในวิธีการ

ด�ำเนินการเป็นการถามวิธีการปฏิบัติต่างๆ ในการจัดการ

ทรัพยากรน�้ำ  ตามล�ำดับ กลุ่มให้ความส�ำคัญต่อทัศนคติ

อยู่ในระดับมากด้านทัศนคติด้านพฤติกรรมการแสดงออก 

ทัศนคติด้านความเข้าใจ ทัศนคติด้านความรู้สึกตามล�ำดับ 

กลุม่ให้ความส�ำคญัต่อพฤติกรรมอยูใ่นระดบัปานกลาง และ

กลุ่มให้ความส�ำคัญการมีส่วนร่วมในระดับมากด้านการมี

ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์

	 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของ

ปัจจัยส่วนบุคคล ด้านเพศ สถานภาพ อายุ อาชีพ ระดับ

การศกึษา รายได้เฉล่ียต่อเดอืน จ�ำนวนคนในครัวเรอืน และ
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ระยะเวลาอาศัยอยู่ในพื้นที่ พบว่า สถานภาพ อายุ อาชีพ 

ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน จ�ำนวนคนในครัว

เรือน และระยะเวลาอาศัยอยู่ในพ้ืนที่ ที่แตกต่างกัน ท�ำให้

การมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากร

น�้ำในชุมชนแตกต่างกัน

	 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยความรู ้ความ

เข้าใจเกี่ยวกับการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากร

น�้ำท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน

ตาราง 1

การวิเคราะห์สมการถดถอยของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชนและการ

มีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ

ตัวแปร ค่า

สัมประสิทธิ์ 

ถดถอย (b)

t Sig.t ดัชนีบอกภาวะร่วมเส้นตรงพหุ

Tolerance VIF

ค่าคงที่ 3.296 23.912 0.000

ความรู ้ความเข ้าใจเกี่ยวกับการจัดการ

ทรัพยากรน�้ำ

-0.323* -8.825 0.000 0.613 1.631

ความรู้วิธีการด�ำเนินการเป็นการถามวิธีการ

ปฏิบัติต่างๆ

0.145* 3.866 0.000 0.651 1.537

หลักการของเร่ืองท่ีเกิดจากการผสมผสานหา

ลักษณะร่วม

0.134* 3.722 0.000 0.643 1.555

R2= 0.074, SEE= 0.82278 , F= 26.420, Sig. of F= 0.000

*ระดับนัยส�ำคัญ (  ) = .05

	 จากตาราง 1 ผลการวิเคราะห์พบว่า ตัวแปรอิสระ 

3 ตัวของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการน�้ำและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชนและการมีส่วนร่วมในการ

จัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน ประกอบ

ด้วย ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรน�้ำ 

ความรู้วิธีการด�ำเนินการเป็นการถามวิธีการปฏิบัติต่างๆ 

หลักการของเรื่องที่เกิดจากการผสมผสานหาลักษณะร่วม 

มอีทิธพิลต่อการมส่ีวนร่วมในการจดัการน�ำ้และการอนรุกัษ์

ทรัพยากรน�ำ้ในชมุชน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทีร่ะดับ .05 

โดยสามารถอธิบายการผันแปรได้ร้อยละ 7.40 โดยด้าน

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรน�้ำ  มีค่า

สัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ -0.323 ค่า t เท่ากับ -8.825 

ด้านความรูว้ธิกีารด�ำเนนิการเป็นการถามวิธกีารปฏิบัตต่ิางๆ 

มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ 0.145 ค่า t เท่ากับ 3.866 

และ หลักการของเรื่องที่เกิดจากการผสมผสานหาลักษณะ

ร่วม มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ 0.134 ค่า t เท่ากับ 

3.722 ค่า VIF มีค่าเข้าใกล้ 2 แสดงว่า ตัวแปรอิสระแต่ละ

ตัว ไม่มีปัญหาความสัมพันธ์กัน (Multicollinearity)

	 ผลการวิเคราะห์สามารถเขียนเป็นสมการเส้นตรง

แสดงความสัมพันธ์ ดังน้ี

	 การมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้ำในชุมชน = 3.296 – 0.323

	 (ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการจัดการทรัพยากร

น�้ำ) + 0.145

	 (ความรูว้ธิกีารด�ำเนนิการเป็นการถามวธิกีารปฏบิตัิ

ต่างๆ) + 0.134

	 (หลักการของเรื่องท่ีเกิดจากการผสมผสานหา

ลักษณะร่วม
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ตาราง 2

การวิเคราะห์สมการถดถอยของทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชนและการมีส่วนร่วม

ในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน

ตัวแปร ค่า

สัมประสิทธิ์ 

ถดถอย (b)

t Sig.t ดัชนีบอกภาวะร่วมเส้นตรงพหุ

Tolerance VIF

ค่าคงที่ 0.228 1.753 0.080

ทัศนคติด้านความเข้าใจ -0.159* -3.918 0.000 0.438 2.283

ทัศนคติด้านความรู้สึก 0.387* 6.829 0.000 0.328 3.049

ทัศนคติด้านพฤติกรรมการแสดงออก 0.598* 16.796 0.000 0.621 1.612

R2= 0.425, SEE= 0.64846, F= 245.021, Sig. of F= 0.000

*ระดับนัยส�ำคัญ (  ) = .05

	 จากตาราง 2 ผลการวิเคราะห์พบว่า ตัวแปรอิสระ 

3 ตัวของทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้ำในชุมชนและการมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำ

และการอนรุกัษ์ทรพัยากรน�ำ้ในชมุชน ประกอบด้วย ทศันคติ

ด้านความเข้าใจ ทัศนคติด้านความรู้สึก และทัศนคติด้าน

พฤติกรรมการแสดงออก มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมในการ

จัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยสามารถอธิบายการผันแปร

ได้ร้อยละ 42.50  โดยด้านทัศนคติด้านความเข้าใจ มีค่า

สัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ -0.159 ค่า t เท่ากับ 3.918 

ทัศนคติด้านความรู ้สึก มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ 

0.387 ค่า t เท่ากับ 6.829 และ ทัศนคติด้านพฤติกรรม

การแสดงออก มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ 0.598 ค่า t 

เท่ากับ 16.796 ค่า VIF มีค่าเข้าใกล้ 2-3 แสดงว่า ตัวแปร

อิสระแต่ละตัว ไม่มีปัญหาความสัมพันธ์กัน

	 ผลการวิเคราะห์สามารถเขียนเป็นสมการเส้นตรง

แสดงความสัมพันธ์ ดังน้ี

	 การมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้ำในชุมชน = 0.228 – 0.159

	 (ทัศนคติด้านความเข้าใจ) + 0.387 (ทัศนคติด้าน

ความรูส้กึ) + 0.598 (ทศันคตด้ิานพฤตกิรรมการแสดงออก)

ตาราง 3

การวิเคราะห์สมการถดถอยของพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชนและการมีส่วน

ร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน

ตัวแปร ค่า

สัมประสิทธิ์ 

ถดถอย (b)

t Sig.t ดัชนีบอกภาวะร่วมเส้นตรงพหุ

Tolerance VIF

ค่าคงที่ 0.644 10.016 .000

พฤติกรรมการทิ้งน�้ำเสีย -0.178* -7.719 .000 0.480 2.082

พฤติกรรมการลดน�้ำเสีย 0.213* 7.017 .000 0.290 3.451

พฤติกรรมการอนุรักษ์น�้ำ 0.754* 23.375 .000 0.346 2.887

R2= 0.660, SEE= 0.49884, F= 643.052, Sig. of F= 0.000
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*ระดับนัยส�ำคัญ (  ) = .05

	 จากตาราง 3 ผลการวิเคราะห์พบว่า ตัวแปร

อิสระ 3 ตัวของพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการน�้ำและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชนและการมีส่วนร่วมในการ

จัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน ประกอบ

ด้วย พฤติกรรมการทิ้งน�้ำเสีย พฤติกรรมการลดน�้ำเสียและ

พฤติกรรมการอนุรักษ์น�ำ้มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมในการ

จัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชน อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิตที่ระดับ .05 โดยสามารถอธิบายการผันแปร

ได้ร้อยละ 66.00 โดยด้านพฤติกรรมการทิ้งน�้ำเสีย มีค่า

สัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ -0.178 ค่า t เท่ากับ -7.719 

พฤติกรรมการลดน�้ำเสียมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ 

0.213 ค่า t เท่ากับ 7.017 และ พฤติกรรมการอนุรักษ์

น�้ำมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ 0.754 ค่า t เท่ากับ 

23.375 ค่า VIF มีค่าเข้าใกล้ 2-3 แสดงว่า ตัวแปรอิสระ

แต่ละตัว ไม่มีปัญหาความสัมพันธ์กัน

	 ผลการวิเคราะห์สามารถเขียนเป็นสมการเส้นตรง

แสดงความสัมพันธ์ ดังน้ี

	 การมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้ำในชุมชน = 0.644 – 0.178 (พฤติกรรมการ

ท้ิงน�้ำเสีย) + 0.213 (พฤติกรรมการลดน�้ำเสีย) + 0.754 

(พฤติกรรมการอนุรักษ์น�้ำ)

อภิปรายผล
	 ผู ้อยู ่อาศัยในชุมชน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มี

สถานภาพสมรส อายุอยู่ในช่วง 45-54 ปี อาชีพหลักเป็น

พนักงานเอกชน มรีะดับการศกึษาระดับประถมศกึษา มรีาย

ได้เฉลี่ยต่อเดือน จ�ำนวนเงิน 10,001-30,000 บาท จ�ำนวน

คนในครัวเรือน 4-6 คน และ ระยะเวลาอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ี 

16 ปีขึ้นไป ซึ่งถือได้ว่าเป็นอาศัยในพื้นที่มายาวนาน ซ่ึง มี

ทั้งความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรน�้ำทั้ง 

ทุกด้าน ได้แก่ หลักการของเรื่องที่เกิดจากการผสมผสาน

หาลักษณะร่วมในการจัดการทรัพยากรน�้ำ  ความรู้ในเนื้อ

เร่ืองการจัดการทรัพยากร และความรู้ในวิธีการด�ำเนินการ

เป็นการถามวธิกีารปฏบิตัต่ิาง ๆ  ในการจัดการทรพัยากรน�ำ้ 

เป็นอย่างดี ด้านทัศนคติ เกี่ยวกับการจัดการน�้ำและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชนให้ความส�ำคัญมาก ได้แก ่

ทัศนคติด้านความเข้าใจ ทัศนคติด้านการความรู้สึก ส่วน

ทัศนคติพฤติกรรมด้านแสดงออก อยู่ในระดับปานกลาง 

และด้านพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการน�้ำและการอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้ำในชุมชนให้ความส�ำคัญปานกลางในทุกด้าน 

ได้แก่ พฤติกรรมการอนุรักษ์น�้ำ  พฤติกรรมการท้ิงน�้ำเสีย 

และ พฤติกรรมการลดน�้ำเสีย ตามล�ำดับ

	 ด้านความรู้ในวิธีการด�ำเนินการเป็นการถามวิธี

การปฏิบัติต่าง ๆ ในการจัดการทรัพยากรน�้ำ  พบว่า มี

ค่าเฉล่ียต�่ำกว่าด้านอื่น ๆ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การสร้าง 

เครือข่ายการเรียนรู้เรื่องการจัดทรัพยากรน�้ำในพื้นที่ยัง

ไม่ทั่วถึง นอกจากนี้ยังขาดความร่วมมือระหว่างภาครัฐ 

ภาคเอกชน และภาคประชาชน ในการฟื้นฟู ดูแลรักษา

ทรัพยากรน�้ำ รวมถึงไม่มีแผนพัฒนา และจัดการทรัพยากร

ระดับชุมชนท่ีชัดเจน ซ่ึงสอดคล้องกับ เกษม จันทร์แก้ว 

(2540) ที่กล่าวว่า การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ต้อง

ร่วมมือกันทุกฝ่าย ท้ังประชาชนในเมือง ในชนบท และผู้

บริหาร ทุกคนควรตระหนักถึงความส�ำคัญของทรัพยากร

และสิ่งแวดล้อมตลอดเวลา โดนเริ่มต้นท่ีตนเองและท้อง

ถ่ินของตน ร่วมมือกันท้ังภายในประเทศและท้ังโลก

	 ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำในชุมชนให้ความส�ำคัญกับการมีส่วน

ร่วมในการรับผลประโยชน์ อยู่ในระดับมาก ขณะที่การมี

ส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการด�ำเนินงาน 

การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล อยู่ระดับปาน

กลาง เมื่อทุกคนในชุมชนมีทัศนคติท่ีท�ำให้การรณรงค์ ใน

การอนุรักษ์ท�ำได้ง่ายมากข้ึน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก หน่วย

งานที่เก่ียวข้องโดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และ

การประปานครหลวงยังเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วม

ยังไม่มากนัก หรืออาจเกิดจากปัญหาอุปสรรคในด้านอื่น 

ๆ ท่ีเป็นปัจจัยท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ ภารกิจของประชาชนใน

พื้นท่ีโดยเฉพาะการประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย ไม่ว่าจะ

เป็นเกษตรกร โรงงานอุตสาหกรรม ข้าราชการ พนักงาน

เอกชน ลูกจ้าง เป็นต้น จึงท�ำให้ไม่มีเวลา หรือไม่สะดวก

ในการเข้ามาร่วมในการจัดกิจกรรมหรือโครงการต่าง ๆ  ที่

ภาครัฐได้จัดขึ้น ซึ่งส่งผลท�ำให้เมื่อเวลาจัดกิจกรรมท�ำให้

ประชาชนในพื้นท่ีไม่ได้เข้ามาร่วมอย่างพร้อมเพรียง หรือ

เป็นเพราะประชาชนยังไม่เห็นความส�ำคัญของการเข้ามา

มีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำ  และการอนุรักษ์น�้ำว่าจะส่ง



52 Vol. 11 No. 3 September-December 2021EAU HERITAGE JOURNAL
Social Science and Humanity

ผลดีแก่ตนเอง และสังคมได้อย่างไร ตัวเขาเองจะได้รับ

ประโยชน์อะไรบ้างจากการเข้ามามีส่วนร่วม รวมถึงการ

ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่

หน่วยงานภาครัฐจัดขึ้นยังไม่ทั่วถึง กับประชาชนในพื้นท่ี

โดยเฉพาะวัน-เวลาที่จัด และรูปแบบกิจกรรมที่จัดข้ึน 

จึงท�ำให้ประชาชนบางส่วนขาดการเข้าไปมีส่วนร่วม ซึ่ง

สอดคล้องกับ ถวิลวดี บุรีกุล (2550) ที่ได้กล่าวว่า ปัญหา

อปุสรรคในการส่งเสรมิการมส่ีวนร่วม คือ ปัญหาความพร้อม

ของภาครัฐ และการขาดแคลนเครื่องมือสร้างการมีส่วน

ร่วมของประชาชน รวมถึงยังสอดคล้องกับ ปรัชญา เวสา 

รัชช์ (2528) ที่ได้กล่าวว่า ปัญหาและอุปสรรคท่ีกระทบต่อ

การมีส่วนร่วมของประชาชน คือ ชาวบ้านมีภาระด้านการ

ประกอบอาชพี ด้านครอบครวั และด้านร่างกาย และจนิตนา 

ทองรอด (2529) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมในโครงการ

ข้าวนาน�้ำฝนในเขตเกษตรล้าหลังของชาวนา พบว่า ปัญหา

และอุปสรรคของการเข้ามามีส่วนร่วมของชาวนาเกิดจาก

ทางราชการ คอื 1) ความล่าช้าในการท�ำงานของราชการ 2) 

ขาดการประสานงานของทางราชการกับหน่วยงานต่าง ๆ  

	 จากผลการทดสอบพบว่าทุกปัจจัย ไม่ว่าจะเป็น 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรน�้ำใน

ชุมชน ทุกด้านท้ัง ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการ

ทรัพยากรน�้ำ ความรู้วิธีการด�ำเนินการ และ หลักการของ

เร่ืองที่เกิดจากการผสมผสานหาลักษณะร่วม ด้านทัศนคติ

เก่ียวกับการจัดการทรัพยากรน�้ำในชุมชนในบริเวณพื้นท่ี

เขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบส�ำแล ด้านพฤติกรรมเกี่ยวกับ

การจดัการทรัพยากรน�ำ้ในชุมชนในบรเิวณพืน้ทีเ่ขตอนรุกัษ์

และจุดรับน�้ำดิบส�ำแล มีอิทธิพลต่อการจัดการทรัพยากร

น�้ำในชุมชนในบริเวณพ้ืนที่เขตอนุรักษ์และจุดรับน�้ำดิบ 

ส�ำแล เนื่องจาก ผู้อยู่อาศัยในชุมชน ส่วนใหญ่อยู่ในพื้นท่ี

มา ระยะเวลายาวนาน มีทัศนคติที่ดีต่อการดูแลสภาพ

แวดล้อมในชุมชน ในการรณรงค์เรื่องการอนุรักษ์น�้ำจึง

ท�ำได้ไม่ยาก โดยจ�ำเป็นต้องมีการให้ความรู้ความเข้า

ในกับคนในพ้ืนที่ในแต่ละด้านให้ครบถ้วนทั้งการจัดการ

ทรัพยากรน�้ำและการอนุรักษ์น�้ำ ความรู้วิธีการด�ำเนินการ 

และ หลักการของเรื่องที่เกิดจากการผสมผสานหาลักษณะ

ร่วม โดยควรให้มีการจัดอบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติอย่าง

ต่อเนื่อง นอกจากน้ีควร มีการเสริมสร้างทัศนคติท่ีดีเพิ่ม

ขึ้นถึงแม้คนในชุมชนจะมีทัศนะคติที่ดีอยู่แล้วก็ตาม ด้าน

พฤติกรรมควรส่งเสริมพฤติกรรมที่ดีเป็นแบบอย่างให้คนใน

ชมุชนได้เหน็ เช่น การมอบรางวลัหรอืใบประกาศเกยีรตคิณุ 

ต่าง ๆ  เพือ่เชดิชบูคุคลผูซ้ึง่มพีฤตกิรรมทีด่ใีนการอนรุกัษ์น�ำ้

อย่างต่อเนื่อง จัดกิจกรรม ประกวดพฤติกรรมการอนุรักษ์ 

เพื่อส่งเสริมให้ชุมชนมีพฤติกรรมที่ถูกต้อง สอดคล้องกับ 

แนวคิดการจัดการด้านความรู้ ของ สมพงษ์ แก้วประยูร 

(2558, น. 27) ได้ให้ความหมายของ KAP ดังนี้ ความรู ้ 

(Knowledge) เป็นข้อมูลที่บุคคลสามารถรับรู้และน�ำมา

เป็นกระบวนการทางความคิดความรู้จึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นที่

ถูกเลือกสรรให้สอดคล้องกับสภาพจิตใจ และส่งผลต่อการ

แสดงออกของมนุษย์ 5 ประการ ได้แก่ 1) การตอบข้อสงสัย 

2) การสร้างทัศนคติ 3) การก�ำหนดวาระ 4) การพอกพูน

ระดับความเชื่อ 5) การรู้แจ้งต่อค่านิยม รวมถึง แบบจ�ำลอง

โครงสร้างทัศนคติ (structural model of attitudes) 

(Schiffman & Kanuk, 2010) การท�ำความเข้าใจความ

สัมพันธ์ระหว่าง ทัศนคติและพฤติกรรม งานวิจัยของ ดวง

เดือน พันธุมนาวิน (2523) จากการวัดทัศนคติเพื่อท�ำนาย

พฤติกรรม กล่าวว่า บุคคลสามารถแสดง ทัศนคติ ออก

ได้ 3 ประเภทด้วยกัน คือทัศนคติ ออกได้ 3 ประเภทด้วย

กัน คือ 1) ทัศนคติทางเชิงบวก 2) ทัศนคติทางลบหรือไม่

ดี คือ ทัศนคติท่ีสร้างความรู้สึกเป็นไปในทางเสื่อมเสีย 3) 

ประเภทที่สาม ซึ่งเป็นประเภทสุดท้าย คือ ทัศนคติที่บุคคล

ไม่แสดงความคิดเห็นใน เรื่องราวหรือปัญหาใดปัญหาหนึ่ง 

งานวิจัยของ อุทุมพร เรืองฤทธิ์ (2560) จากทัศนคติและ

การมีส่วนร่วมของชุมชนที่มีต่อการจัดการท่องเที่ยวตลาด

น�้ำคลองลัดมะยม เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานครผลการ

วิจัยพบว่า คนในชุมชน มีทัศนคติต่อการจัดการการท่อง

เท่ียวตลาดน�้ำคลองลัดมะยมในภาพรวมท้ัง 3 ด้านได้แก ่

1) ด้านความรู้ ได้แก่ ความรู้ในเรื่องการก�ำจัดขยะ การ

ประชาสัมพันธ์ และการอนุรักษ์ฟื้นฟูทรัพยากรในชุมชน 

2) ด้านอารมณ์ความรู้สึก 3) ด้านพฤติกรรม และงาน

วิจัยของ Abbasian (2015) เรื่อง Attitudes towards  

part ic ipat ion in  bus iness  development  

programmes: An ethnic comparison in Sweden ซึ่ง

การศึกษาพบว่าผู้จัดการด้านการย้ายถิ่นฐาน หรือเจ้าของ

ธุรกิจด้านการย้ายถิ่นฐานมีแนวโน้มที่จะมีทัศนคติที่ดีต่อ

การมีส่วนร่วมในโปรแกรมการพัฒนาในแง่ของตัวแปร

ทัศนคติท้ัง 9 ด้าน ในด้านพฤติกรรม สอดคล้องกับ งาน

วิจัยของ Bloom (1975, อ้างถึงใน ธีระ กุลสวัสด์ิ, 2544, 

น. 18) ได้กล่าวถึง พฤติกรรมและความสัมพันธ์ระหว่าง 
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พฤติกรรม เจตคติ และการปฏิบัติว่า เป็นกิจกรรมทุก

ประเภทที่มนุษย์กระท�ำ อาจเป็นสิ่งที่มนุษย์สังเกตได้หรือ

ไม่ได้ และพฤติกรรม และงานวิจัยของ สุภัสจิรา วงษ์มา

ดิษฐ์ (2559) พบว่า พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง

ในการบริหารจัดการการศึกษาของ โรงเรียนบ้านไผ่สีทอง 

โดยภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง โดยเรียงจาก ด้านการ

ร่วมตัดสนิใจเกีย่วกบัการศกึษาของบุตรหลาน ด้านการร่วม

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักสูตร ด้านการมีส่วนร่วม

สนับสนุนกิจการการศึกษา ด้านการมส่ีวนร่วมในบรรยากาศ

การเรียนการสอนของสถานศึกษา และด้านการมีส่วนร่วม

ร่วมจัดท�ำหลักสูตรและติดตามผล ตามล�ำดับ

ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการศึกษาจากโครงการวิจัยนี้พบว่า มี

ประเด็นที่สามารถเสนอแนะ เพื่อให้การจัดการน�้ำและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ  รวมถึงการพัฒนาการมีส่วนร่วมใน

การจัดการน�้ำและการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ ดังนี้

	 1. การส่งเสรมิด้านบคุคล การประปานครหลวงควร

มกีารจดัอบรมให้ความรู ้จดักจิกรรมเกีย่วกบัการอนรุกัษ์น�ำ้ 

และสร้างจิตส�ำนึกให้คนในชุมชน ให้เห็นถึงความส�ำคัญ

ในการอนุรักษ์แม่น�้ำ  เพื่อให้เกิดผลส�ำเร็จในการอนุรักษ์

แม่น�้ำอย่างยั่งยืน ซึ่งจากการวิจัยนี้พบว่า กลุ่มบุคคลท่ีพึ่ง

ย้ายเข้ามาอยู่ในชุมชน ผู้ที่มีระดับการศึกษาประถมศึกษา 

ผู้ที่มีรายได้ต�่ำกว่า 10,000 บาท/เดือน คือกลุ่มที่ยังมีระดับ

การมีส่วนร่วมในการจัดการน�้ำและอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ

ในระดับปานกลาง ดังนั้นจึงจ�ำเป็นต้องสร้างความรู้ความ

เข้าใจเพื่อพัฒนาบุคคลเหล่าน้ีเป็นกลุ่มแรก เพื่อเป็นการ

ยกระดับของการมีส่วนร่วมให้มากยิ่งขึ้น

	 2. การส่งเสริมด้านความรูค้วามเข้าใจ การประปา

นครหลวงควรก�ำหนดนโยบายเป็นแนวทางส่งเสริมให้

ประชาชนมีส่วนร่วมในการหาสาเหตุของปัญหาทรัพยากร

น�้ำที่ เกิดขึ้นในชุมชน และร่วมกันก�ำหนด/จัดท�ำแผน

โครงการร่วม กับหน่วยงานภาครัฐ โดยเน้นให้ประชาชน

ตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน เพื่อสร้างจิตส�ำนึกท่ีดีในการ

ร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำของชุมชนและสร้างทรัพยากร

บคุคล (Human Resource) ทีส่ามารถสนบัสนนุให้นโยบาย

ที่ภาครัฐต้องการผลักดันให้เกิดข้ึนในชุมชนได้อย่างเป็น 

รูปธรรม

	 3. การส่งเสริมด้านทัศนคติ นอกจากการให้ความ

รู้ความเข้าใจแล้ว การกระปานครหลวงจ�ำเป็นจะต้องมีรูป

แบบแนวทางในการสร้างแรงจูงใจให้แก่ประชาชน เพื่อให้

ประชาชนมีความพึงพอใจในการเข้ามามีส่วนร่วมในการ

จัดการน�้ำและอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำของชุมชน เช่น การ

สนับสนุนงบประมาณเพื่อให้ชุมชนมีต้นทุน ในการจัด

กิจกรรม เป็นต้น

	 4. การส่งเสรมิด้านพฤตกิรรม การประปานครหลวง

จะต้องเน้นปฏบิตังิานในเชงิรกุมากกว่าเชงิรับ โดยนอกจาก

การให้ความร่วมมือและให้การสนับสนุนแก่ชุมชนแล้ว 

หน่วยงานยังจ�ำเป็นต้องเข้าไปก�ำกับติดตามการด�ำเนินการ

ในการจัดการน�้ำและอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำของชุมชนอย่าง

สม�่ำเสมอและต่อเนื่อง เพื่อลดอุปสรรคในการด�ำเนินการ 

เพือ่ให้เกดิการแลกเปลีย่นการน�ำความรูท้ีใ่ช้ในกระบวนการ

น�ำไปสู่วิธีปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ (Best Practice) ในการพัฒนา

รูปแบบการจัดการน�้ำและอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำของชุมชน

ได้อย่างยั่งยืน

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยต่อไป

	 การขยายผลการวิจัยโดย

	 1. การท�ำวิจัยเชิงปริมาณ ควบคู่กับการวิจัยเชิง

คุณภาพ เพื่อให้งานวิจัยมีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน

	 2. การศีกษาในประเด็นอื่น เช่น แนวปฏิบัติที่เป็น

เลิศ (Best Practice), การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson 

Development) การวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) เป็นต้น
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