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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนการเรียนและหลังการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์วิชาชีววิทยา (2) 

เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผ่านการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์วิชาชีววิทยา กับเกณฑ์ท่ีร้อยละ 70 และ (3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์วิชาชีววิทยา เพื่อส่งเสริมความสามารถการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ�ำนวน 39 คน 

แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนธัญบุรี เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์วิชาชีววิทยา เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด แบบวัดความสามารถการให้เหตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์เร่ืองระบบหมุนเวียนเลือด และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

อินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าท ี

(t-test) ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หลังการเรียนสูงกว่าก่อน

การเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (2) นักเรียนมีคะแนนความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หลัง

การเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) นักเรียนมีระดับความพึงพอใจต่อการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์วิชาชีววิทยา อยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด

ค�ำส�ำคัญ: การจัดการเรียนรู้, แนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์, ความสามารถการให้เหตุผล เชิงวิทยาศาสตร์,  

             ความพึงพอใจของนักเรียน

Abstract

	 The purposes of this research were (1) to compare the scientific reasoning abilities of  

Mathayomsuksa 5 students through before and after learning activities on interactive constructivist 

approach in biology (2) to compare the scientific reasoning abilities of Mathayomsuksa 5 Students 

การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์วิชาชีววิทยา 

เพื่อส่งเสริมความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
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who passed learning activities on interactive constructivist approach in biology with a criterion of 

70%. and (3) to study the students’ satisfaction with learning activities on interactive constructivist 

approach in biology to promote the scientific reasoning abilities of Mathayomsuksa 5 students. the 

sample group was 39 Mathayomsuksa 5 students from two Mathematics-Science program classes, 

Thanyaburi school. The instruments in data collection consisted of based on interactive constructivist 

approach in biology about the circulatory system, the scientific reasoning test, and the satisfaction 

questionnaire for learning management base on interactive constructivist approach. percentage, mean, 

standard deviation, and t-test were used for analyzing data. The research findings revealed that (1) 

the students had scored the scientific reasoning abilities after learning higher than before learning 

at the .05 level of significance, (2) the students had scored the scientific reasoning abilities after  

learning higher than 70% at the .05 level of significance and (3) the students had a level of satisfaction 

with learning activities on interactive constructivist approach in biology at the most satisfactory level.

Keywords: Learning Management, Interactive Constructivist Approach, Scientific Reasoning Abilities,  

                Student Satisfaction

บทน�ำ
	 ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์

(Scientific reasoning) นับเป็นเป้าหมายส�ำคัญประการ

หนึ่งของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในประเทศไทย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) เพราะการให้เหตุผลเปรียบ

เสมือนความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลและ

มีทิศทาง (วิชัย เสวกงาม, 2557) เช่นเดียวกันกับในทาง

วิทยาศาสตร์ที่จ�ำเป็นต้องอาศัยความสามารถในการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific Reasoning) มา

อธิบายค�ำตอบของปัญหาและการให้เหตุผลเป็นพื้นฐาน

ของการเรียนรู ้และการด�ำเนินการทางวิทยาศาสตร์ ใน

กระบวนการให้เหตุผลนั้นจ�ำเป็นต้องใช้กระบวนการคิด

ระดับสูง ทั้งการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และคิดอย่างมี

วิจารณญาณเพื่อให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้อง (Fanetti, 2011) 

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ใช้ทั้งกระบวนการคิดแบบ

อุปนัย (Inductive reasoning) และกระบวนการคิด

แบบนิรนัย (Deductive thinking) (Kuhn, 2002) ซึ่ง

กระบวนการคิดแบบอุปนัย คือการที่บุคคลลงข้อสรุปจาก

หลักฐานเชิงประจักษ์หรือประสบการณ์ย่อยหลาย ๆ ครั้ง 

ที่ได้รับ ส่วนกระบวนการคิดแบบนิรนัย คือ การท่ีบุคคล

สร้างข้อสรุปจากการทดสอบสมมติฐานหรือค�ำอธิบายที่

เป็นไปได้ (Hypothetical-deductive reasoning)

	 จากโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาต ิ 

(Programme for International Student Assessment: 

PISA) (สสวท., 2558) พบว่า นักเรียนไทยยังคงประสบ

ปัญหาเรื่อง ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

เห็นได้จากผลการประเมิน PISA ในปี ค.ศ. 2012, 2015 

และ 2018 ในวิชาวิทยาศาสตร์ นักเรียนไทยมีคะแนน

เฉลี่ยการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 444, 421 และ 426 

ตามล�ำดับ ซึ่งผลคะแนนดังกล่าวต�่ำกว่าค่าเฉลี่ยมาตรฐาน

ท่ีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 501 , 493 และ 489 ตามล�ำดับ อีกทั้ง

ผลการศึกษาผลการวิจัยทางด้านความสามารถในการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไทยท่ีผ่านมา พบว่า 

นักเรียนมีปัญหาเก่ียวกับการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์

ผู ้เรียนส่วนมากไม่สามารถเสนอข้อกล่าวอ้างของตนได้ 

(Sandler, 2004) ผู้เรียนส่วนมากไม่สามารถใช้หลักฐานใน

การสนับสนุนความคิดของตนเอง (Brown et al, 2010) 

ผู ้เรียนมักจะไม่พิจารณาสมมติฐานหรือค�ำอธิบายอื่น ๆ 

และผู้เรียนมักจะถือว่าความเชื่อของตนเองเป็นความจริง

มากกว่าการทดสอบสมมติฐาน (Zeineddin, 2008) ความ

สามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนอยู่ใน
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ระดับค่อนข้างต�่ำ ขาดความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทของหลัก

ฐานในการลงข้อสรุปและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

(กาญจนา มหาลี และ ชาตรี ฝ่ายค�ำตา, 2553)

	 ดังนั้น การที่ผู้เรียนไทยส่วนใหญ่ยังประสบปัญหา

เกีย่วกบัความสามารถในการให้เหตผุลเชงิวทิยาศาสตร์เป็น

อย่างมาก จึงเป็นสิ่งที่ต้องเร่งแก้ไข เพื่อให้นักเรียนไทยมี

สมรรถนะทัดเทียมกับนานาชาติได้ ทั้งน้ีเมื่อวิเคราะห์ถึง

สาเหตุของปัญหาดังกล่าว พบว่า ลักษณะการเรียนการ

สอนอาจเป็นสาเหตุส�ำคัญประการหนึ่งของปัญหา เพราะ

การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความสามารถในการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนค้นพบความ

รู้ใหม่ด้วยตนเองมากที่สุด โดยการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่เน้นกระบวนการท่ีผู ้เรียนเป็นผู ้ลงมือปฏิบัต ิ

(Kaewdang, 2001) ครผููส้อนต้องเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนแสดง

ความคิดเห็นและอภิปรายเกี่ยวกับข้อสรุปและแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร์ (Fanetti, 2011) การส่งเสริมความสามารถ

ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนจึงต้อง

มุ ่งเน้นทั้งการพัฒนาสติปัญญาและความคิดของผู ้เรียน 

การเลือกกิจกรรมเรียนรู้ที่เหมาะสมหรือจัดประสบการณ์

ต่าง ๆ ที่เอื้อให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการสืบสอบหาความ

รู้และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สร้าง

โอกาสให้ผู้สอนและผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน รวม

ถึงผู้เรียนและผู้เรียนด้วยกันเอง ส่งเสริมการพัฒนาทักษะ

กระบวนการคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล เชื่อมโยงความรู้กับ

สิ่งต่าง ๆ  ได้ แนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์เป็น

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ที่เน้นการ

สร้างความรู้จากการให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ภายนอกกับสิ่ง

แวดล้อมและปฏิสัมพันธ์ภายในกับตนเอง เพื่อให้ผู้เรียนมี

ความรู้ความเข้าใจท่ีชัดเจนถูกต้อง (Henriques, 1997) อีก

ทั้งการเรียนรู้จะเกิดจากการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้

ใหม่ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น และสิ่งแวดล้อม และน�ำ

ข้อความรู้ต่าง ๆ มาสรุปความตามมุมมอง ความเชื่อ และ

ประสบการณ์ชีวิตของตนเอง สร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ 

(Yore, 2001) ช่วยให้ผู้เรียนได้ความรู้ที่กว้างขวาง มีความ

เข้าใจมุมมองที่แตกต่าง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น

อย่างมีเหตุผล มีอิสระทางความคิด และมีเจตคติที่ดีต่อการ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง น�ำไปสู่การพัฒนาความสามารถ

ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนได้ ซึ่งแนวคิด

อินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์นี้ยังมีความสอดคล้องกับ

การฝึกใช้การคดิเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัวทิยาศาสตร์ในการ

ท�ำงาน 2 ลักษณะท่ีมีความสัมพันธ์กัน คือ 1) การคิดที่ใช้

ในการศึกษา ค้นคว้า สืบสอบ ส�ำรวจ และการคิดท่ีใช้ใน

การอภปิราย ซกัถาม เจรจาต่อรองความหมายและน�ำเสนอ

ผลงาน และ 2) การคิดท่ีใช้ในการพิจารณา ไตร่ตรองการ

ท�ำงานของตนตามล�ำพัง การคิดเชิงวิทยาศาสตร์สามารถ

เปลี่ยนไปเกิดกับบุคคลท่ัวไปได้ เมื่อบุคคลนั้นมีการท�ำงาน

กลุ่มแบบร่วมงาน (Collaboration) มีการอภิปราย ซัก

ถาม เพื่อสร้างความรู้ร่วมกันของสมาชิกกลุ่ม รวมทั้งมี

การพิจารณา ไตร่ตรองกับตนเอง เพื่อการท�ำความเข้าใจ

กับการเรียนรู้ของตน (Azmitia and Crowley, 2001) 

สอดคล้องกับงานวิจัยเก่ียวกับแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอน

สตรัคติวิสต์ ท่ีพบว่ากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิด

อินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ สามารถช่วยส่งเสริมการ

คิดเชิงวิทยาศาสตร์ และการน�ำเสนอผลงานวิทยาศาสตร์

ของผู้เรียน (วัชราภรณ์ แก้วดี, 2548) สามารถพัฒนาความ

รู้ความสามารถพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และความสามารถ

ในการคิดอย่างมีเหตุผลเชิงวิเคราะห์ (รัศมี น้อยดี, 2549) 

ด้วยเหตุนี้ หากน�ำแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์

มาพัฒนาเป็นกระบวนการเรียนการสอนในวิชาชีววิทยาที่

เป็นแขนงหนึ่งของวิทยาศาสตร์ ซ่ึงการสอนชีววิทยาท่ีผ่าน

มาประสบปัญหาหลายสาเหต ุอาท ิรปูแบบการจดัการเรียน

การสอน ธรรมชาติของวิชา และวิธีการสอนของครูผู้สอน 

จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการพัฒนาความสามารถในการ

ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์มากข้ึน

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการให้เหตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผ่าน

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัค 

ติวิสต์วิชาชีววิทยาก่อนการเรียนและหลังการเรียน

	 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการให้เหตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผ่าน

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัค 

ติวิสต์วิชาชีววิทยา กับเกณฑ์ร้อยละ 70

	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ 
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แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	 แนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรักติวิสต์

	 แนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ มีจุดมุ่ง

หมายว่า การเรียนรู้และการสร้างความรู้เก่ียวข้องกับการมี

ปฏิสัมพันธ์ 2 ลักษณะ คือ 1) ปฏิสัมพันธ์ภายนอก ได้แก ่

การที่ผู ้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมเพื่อสร้างความ

รู้ความเข้าใจที่ถูกต้องชัดเจน และ 2) ปฏิสัมพันธ์ภายใน 

ได้แก่ การท่ีผู้เรียนพิจารณา ไตร่ตรองกับตนเองเก่ียวกับ

ประสบการณ์ที่ได้รับจากปฏิสัมพันธ์ภายนอก เพื่อสร้าง

ความหมายให้กบัการเรยีนรูข้องตน เมือ่ผูเ้รยีนมปีฏสิมัพนัธ์

ภายนอกและปฏิสัมพันธ์ภายใน ผู้เรียนจึงจะสามารถรวม

ความรู้เดิมให้เข้ากับความรู้ใหม่ (Henriques, 1997) การ

จดัการเรยีนการสอนตามแนวคดิอนิเตอร์แอกทฟีคอนสตรคั

ติวิสต์ ผู้วิจัยพบว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้มีขั้นตอนการ

สอน 6 ขั้นตอน โดยดัดแปลงมาจากขั้นตอนการสอน 6 ข้ัน

ตอนของ Henriques ดังนี้

	 ขั้นที่ 1 การตรวจสอบความรู้เดิม เป็นการตรวจ

สอบความรู้เดิมของผู้เรียน

	 ขั้นที่ 2 การสร้างความขัดแย้งทางปัญญากระตุ้น

ให้ผู้เรียนเกิดความสงสัย เกิดความขัดแย้งทางความคิด

	 ขั้นที่ 3 การค้นหาค�ำตอบ เป็นขั้นการจัดกิจกรรม

	 ขัน้ที ่4 การแลกเปลีย่นความรู ้ส่งเสรมิการท�ำงาน

กลุ่ม แลกเปลี่ยนความรู้

	 ขั้นที่ 5 การสร้างความหมายส่วนบุคคล ผู้เรียน

ท�ำความเข้าใจ ไตร่ตรองความรู้ด้วยตนเอง

	 ขั้นที่ 6 การน�ำความรู้ไปใช้ น�ำสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้

ในสถานการณ์ใหม่

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

	 วัชราภรณ์ แก้วดี (2548) ได้ด�ำเนินการวิจัยเร่ือง 

การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอร์

แอกทฟีคอนสตรคัติวสิต์ เพ่ือส่งเสรมิการคิดเชงิวิทยาศาสตร์ 

และการน�ำเสนอผลงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า หลังเรียนนักเรียนมีการคิด

เชิงวิทยาศาสตร์และการน�ำเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร์

สูงขึ้น และสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05

	 ศรัณย์พร ยินดีสุข (2557) ได้ด�ำเนินการวิจัยเรื่อง 

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนสงัคมศึกษาตามแนวคดิ

อินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์และการก�ำกับตนเอง

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความใฝ่รู้ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

	 ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนการสอนตาม

รูปแบบประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ กระตุ้นความสงสัย 

วางแผน สืบสอบรอบตัว แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ตกผลึกความ

คิด และประเมินตนเอง และประสิทธิผลของนักเรียนท่ีผ่าน

การเรียนการสอนสังคมศึกษาตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟ

คอนสตรัคติวิสต์และการก�ำกับตนเองมีคะแนนเฉล่ียด้าน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณและด้านใฝ่เรียนรู้หลังเรียนสูง

ข้ึน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

	 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง แสดงให้เห็น

ว่าการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟ

คอนสตรัคติวิสต์มีหลักส�ำคัญ 4 ประการ คือ 1) การท้าทาย

ความคิดของผู้เรียน 2) การมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและ

บุคคลอื่น 3) การพิจารณาไตร่ตรองกับตนเองของผู้เรียน 

4) การน�ำเสนอผลงาน นอกจากนี้ยังมุ่งพัฒนาผู้เรียนด้าน

ความคิดอย่างมีเหตุมีผลอีกด้วย

ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

	 จันทร์เพ็ญ เช้ือพานิช (2542) กล่าวถึง การให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ว่าเป็นวิธีการท่ีจะได้แนวคิดที่

เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการเริ่มต้นการศึกษาค้นคว้าอย่าง

เป็นระบบ ซึ่งการคิดหาเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นวิธี

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งท่ีปรากฏอยู่กับสิ่งที่มนุษย์

ต้องการจะรู้ หรือเป็นการสรุปความรู้ใหม่จากสิ่งที่รู้อยู่โดย

ใช้เหตุใช้ผล ใช้ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ท่ีมีอยู่

	 Friedler, et al. (1990) กล่าวถึง การให้เหตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์ ว่าเป็นความสามารถที่บุคคลใช้เพื่อบ่ง

ช้ีปัญหาทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์สถานการณ์ ก�ำหนด

สมมติฐาน ออกแบบการทดลอง สังเกต รวบรวม วิเคราะห์ 

และตีความหมายข้อมูล น�ำผลท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ และน�ำ

ไปใช้เพื่อท�ำนายผลสถานการณ์อื่นต่อไป

	 สรุปได้ว่า การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง 

ความสามารถในการแสดงความคิดท่ีมีความเป็นเหตุเป็น

ผลเก่ียวกับหลักการ การวิเคราะห์ การหาความสัมพันธ์

ของหลักการ กฎ ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์กับปรากฏการณ์

หนึ่งๆ เพื่อใช้ในการแสดงข้อสรุป
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

	 ณัฐมน สุชัยรัตน์ (2558) ได้ด�ำเนินการวิจัยเร่ือง 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดการ 

สืบสอบโดยใช้แบบจ�ำลองเป็นฐานและแนวคิดการเรียน

รู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการ

ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และการถ่ายโยงการเรียนรู้ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัย พบว่า 

รูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนได้แก ่

1) ขั้นก�ำหนดสถานการณ์ 2) ขั้นสร้างและทดสอบแบบ

จ�ำลอง 3) ขั้นโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 4 ขั้นสรุปความรู ้

5) ขั้นน�ำไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ประสิทธิผลของรูปแบบ

การสอน นักเรียนกลุ่มทดลองมีการพัฒนาความสามารถ

ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และการถ่ายโยงความรู้

อย่างชัดเจน โดยนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ

เรียนรู้ดีขึ้น นักเรียนสามารถให้เหตุผลและน�ำความรู้ไปใช้

ในสถานการณ์ในชีวิตประจ�ำวันได้มากขึ้น

	 ณรงค์ชยั พงษ์ธะนะ (2559) ได้ด�ำเนินการวจิยัเรือ่ง 

ผลของการจัดการเรียนการสอนแบบโต้แย้งและประเมินท่ี

มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลาย ผลการวจิยัสรปุได้ว่า 1) นักเรยีนกลุม่ทดลองมคีะแนน

เฉลี่ยความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 2.45 

คะแนน จากคะแนนเต็ม 6 คะแนน สูงกว่าก่อนทดลองและ

สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนชีววิทยา 18.72 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

คิดเป็นร้อยละ 62.4 ซึ่งต�่ำกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด คือ ร้อยละ 

70 แต่สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05

	 จากงานวจัิยทีเ่ก่ียวข้องแสดงให้เหน็ถงึความส�ำคญั

ของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ ชี้ให้เห็นแนวทางการสอนเพ่ือส่งเสริม

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนด้านความ

คิดอย่างมีเหตุมีผล และหลักการวัดและประเมินผลการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

กรอบแนวคิดการวิจัย

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์

สร้างเครื่องมือการเก็บรวบรวมข้อมูล

ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง

(Pre-test)

ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์

 ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง

(Post-test)

ประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง

ต่อการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์

วิเคราะห์ผลและรายงานผลการวิจัย

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

สมมติฐานการวิจัย
	 1. นักเรียนท่ีผ่านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

อินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ท่ีพัฒนาข้ึน มีคะแนน

ความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังการเรียน

สูงกว่าก่อนการเรียน

	 2. นักเรียนท่ีผ่านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

อินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ท่ีพัฒนาข้ึน มีคะแนน

ความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังการเรียน

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

	 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ท่ีพัฒนาขึ้น

ในระดับพอใจมากท่ีสุด

วิธีการด�ำเนินการ
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 1. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ�ำนวนนักเรียน 39 คน โดยใช้วิธีการ
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สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) ภาคเรียนท่ี 

2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนธัญบุรี

	 2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ รายวิชาชีววิทยา

เพิ่มเติม เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
	 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์

แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด ช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ระบบ

หมุนเวียนเลือด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ�ำนวน 9 แผนการ

เรียนรู้ โดยแต่ละแผนประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู ้

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส�ำคัญ/ความ

คิดรวบยอด กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการ

เรียนรู้ และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

	 2. แบบวัดความสามารถการให ้ เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ สร้างแบบวัด จ�ำนวน 60 ข้อ โดยใช้ขอบเขต

ของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ทั้ง 2 องค์ประกอบ คือ 

การให้เหตุผลเชิงนิรนัย และการให้เหตุผลเชิงอุปนัย เป็น

แบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก พิจารณาแบบวัดท่ีมีค่า

ดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ข้ึน

ไป ผลการตรวจสอบพบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง อยู่

ระหว่าง 0.67-1.00 จ�ำนวน 58 ข้อ และอยู่ระหว่าง 0-0.5 

จ�ำนวน 2 ข้อ และวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และ

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) ของข้อสอบ ซึ่งผลการวิเคราะห์ พบ

ว่า มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.11-0.89 ซึ่งมีข้อสอบ

จ�ำนวน 6 ข้อที่ไม่ผ่านเกณฑ์ควรตัดทิ้ง และค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนกอยู่ระหว่าง -0.59-0.79

	 จากนัน้น�ำข้อสอบทีผ่่านเกณฑ์มาคดัเลอืกให้เหลอื

จ�ำนวน 40 ข้อ

	 3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนต่อการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ 

ก�ำหนดประเด็นของค�ำถาม ประกอบด้วย ด้านการจัดการ

เรียนการสอน ด้านเนื้อหา ด้านครูผู้สอน ด้านสื่อการสอน 

และด้านการน�ำไปใช้ พิจารณาแบบสอบถามท่ีมีค่าดัชนี

ความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ผลการ

วิเคราะห์พบว่า ทุกข้อมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 1. เตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ 

เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด แบบวัดความสามารถการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด และ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์

	 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบวัด

ความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 40 

ข้อ

	 3. ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ทั้งหมด 

9 แผนการเรียนรู้

	 4. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) เมื่อสิ้นสุดการ

สอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึน โดยใช้

แบบวดัความสามารถการให้เหตผุลเชิงวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 

40 ข้อ ซ่ึงเป็นฉบับเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียน

	 5. วัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการ

เรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัค 

ติวิสต์

	 6. น�ำผลการทดสอบจากแบบวัดความสามารถ

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ท้ังก่อนการเรียนและหลัง

การเรียนมาเปรียบเทียบกัน และค�ำนวณค่าร้อยละ ค่า

เฉลี่ยเลขคณิตและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใช้สถิติการ

ทดสอบทีแบบสัมพันธ์กัน (t-test dependent)

	 7. น�ำผลการทดสอบจากแบบวดัความสามารถการ

ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หลังการเรียนมาเปรียบเทียบกับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติ One Sample t-test

	 8. น�ำการประเมินผลแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้

	 ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์มา

ค�ำนวณค่าเฉลี่ยเลขคณิตและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 1. หาค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ของแผนการจัดการเรียนรู้

	 2. หาค่า IOC ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนก (r) ของแบบวัดความสามารถการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์
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	 3. เปรยีบเทยีบคะแนนก่อนการเรยีนและหลงัการ

เรียน โดย t-test dependent และ เปรียบเทียบคะแนน

หลังการเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดย one sample  

t-test

บทสรุป
	 ผลการศึกษาความสามารถการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนการ

เรียนและหลังการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอน

สตรัคติวิสต์วิชาชีววิทยา

ตาราง 1

การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนการเรียนและหลังการเรียน

ตัวแปร ก่อนเรียน หลังเรียน

N SD SD Df T p-value

ความสามารถการให้เหตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์

39 14.31 3.21 32.00 3.10 38 -27.040 0.000

*p<.05

	 จากตาราง 1 พบว่า คะแนนความสามารถการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนการเรียนและหลัง

การเรียน คิดเป็น 14.31 และ 32.00 ตามล�ำดับ แสดงว่า 

นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

	 ผลการศึกษาความสามารถการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผ่านการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์

วิชาชีววิทยากับเกณฑ์ ร้อยละ 70

ตาราง 2

การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการเรียน

เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70

สถานการณ์ N คะแนน

เต็ม

ร้อยละ 

70

SD Df T p-value

หลังเรียน 39 40 28 32.00 3.10 38 7.947 0.000

*p<.05

	 จากตาราง 2 พบว่า คะแนนความสามารถการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังการเรียนของกลุ่มตัวอย่างเมื่อ

เทียบเกณฑ์ร้อยละ 70 มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 32.00 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 3.10 คะแนนเฉลี่ย

ความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
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ตาราง 3

แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และความหมายของระดับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์

แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ของนักเรียนด้านต่าง ๆ

ข้อ รายการ SD ความหมาย

1 ด้านการจัดการเรียนการสอน 4.77 0.43 พอใจมากที่สุด

2 ด้านเน้ือหา 4.69 0.67 พอใจมากที่สุด

3 ด้านครูผู้สอน 4.68 0.58 พอใจมากที่สุด

4 ด้านสื่อการสอน 4.66 0.57 พอใจมากที่สุด

5 ด้านการน�ำไปใช้ 4.77 0.44 พอใจมากที่สุด

เฉลี่ย 4.71 0.52 พอใจมากที่สุด

	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ

จัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติ

วิสต์ พบว่า ระดับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของ

นักเรียน มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.71 อยู่ในระดับพอใจมาก

ทีสุ่ด และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานมค่ีาเท่ากบั 0.52 และเมือ่

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านมีระดับความพึงพอใจ

ต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับพอใจมากที่สุด โดยด้านที่ 

1 ด้านการจัดการเรียนการสอน และด้านที่ 5 ด้านการน�ำ

ไปใช้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 ด้านที่ 3 ด้านครูผู้สอน มีค่า

เฉล่ียเท่ากับ 4.68 ด้านที่ 2 ด้านเน้ือหา มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

4.69 และ ด้านที่ 4 ด้านส่ือการสอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 

เม่ือพิจารณาในประเด็นย่อยของแต่ละด้านพบว่า หัวข้อมี

กิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน และการท�ำงานเป็นก

ลุ่ม มีระดับของความพึงพอใจมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.90 และ หัวข้อนักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย ซัก

ถามและแสดงความคิดเห็นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

และ การจัดล�ำดับเน้ือหาในแต่ละบทเรียนมีความเหมาะ

สม มีระดับของความพึงพอใจน้อยที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.56

อภิปรายผล
	 1. ความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกว่าก่อนการ

เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติระดับ .05 เนื่องจากการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์

มกีระบวนการทีช่่วยส่งเสรมิความสามารถการให้เหตผุลเชงิ

วิทยาศาสตร์ของผู้เรียน มีกระบวน การจัดการเรียนรู้อย่าง

เป็นระบบ ดังนี้ 1) ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจเดิมของผู้

เรียน โดยใช้ค�ำถามหรือกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้แสดงความ

คิดเห็นและตอบค�ำถาม 2) กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 

โดยการใช้ค�ำถาม สถานการณ์ หรือสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ 

เพื่อท้าทายความคิดของผู้เรียน 3) การท�ำงานกลุ่ม แบ่ง

สัดส่วนการท�ำงาน ร่วมกันค้นหาค�ำตอบ การมีปฏิสัมพันธ์

ภายนอก การแลกเปลี่ยนความรู้กับผู้สอนหรือบุคคลอื่น ๆ  

ที่ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักเลือกข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 4) การสร้าง

ความหมายส่วนบุคคล ผู้เรียนท�ำความเข้าใจกับข้อมูลด้วย

ตนเอง และน�ำมาเขียนสรุปความรู้รายบุคคล เป็นการคิด

พิจารณาไตร่ตรองความรู้ใหม่ท่ีได้รับและสรุปออกมาตาม

ความเข้าใจของตนเอง และ 5) การน�ำความรู้ไปใช้ ช่วยให้

ผู ้เรียนสามารถสรุปความรู้ใหม่ที่อิงตามหลักฐานข้อเท็จ

จริงท่ีน่าเช่ือถือมาใช้ในสถานการณ์ใหม่ การจัดการเรียน

การสอนตามแนวคิดนี้สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เข้าถึงแหล่ง

เรียนรู้ ได้สืบค้น ส�ำรวจ ลงมือปฏิบัติ ใช้เหตุผล คิดอย่างมี

วิจารณญาณ การบูรณาการความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ และ

มีการน�ำความรู้ไปใช้ (Henriques, 1997) ผู้เรียน ได้แลก

เปลีย่นความคดิเห็น โดยจดับรบิทการเรียนรูท่ี้ให้ผูเ้รยีนเกดิ

ความขัดแย้งทางความคิด เพื่อให้ผู้เรียนได้จัดระเบียบและ

ปรับโครงสร้างความรู้ให้เหมาะสม (Shymansky et al., 

1998) จุดเด่นของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์

แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ คือ การให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

และสร้างองค์ความรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์ 2 ลักษณะ คือ 

1) ปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดภายนอกตัวผู้เรียน และ 2) ปฏิสัมพันธ์

ที่ เกิดขึ้นภายในตัวผู ้เรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
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วัชราภรณ์ แก้วดี (2548) ศึกษาการพัฒนากระบวนการ

เรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัค 

ติวิสต์ เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และการน�ำ

เสนอผลงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

พบว่า กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอร์แอก

ทีฟคอนสตรัคติวิสต์สามารถพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์

และการน�ำเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้

	 2. ความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกว่ากว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์

แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์มีกระบวนการที่ช่วยพัฒนาความ

สามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน ผู้สอน

ต้องสามารถสร้างสถานการณ์และตั้งค�ำถามเพื่อกระตุ้นผู้

เรียนให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา ท้าทายความคิดของ

ผู้เรียนและความสามารถของผู้เรียนในการค้นหาค�ำตอบ

สอดคล้องกับงานวิจัยของรัศมี น้อยดี (2549) ศึกษาการ

เปรียบเทียบความรู้ความสามารถพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์

และความสามารถในการคิดอย่างมเีหตุผลเชงิวเิคราะห์ กลุม่

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 1 ที่ได้รับการสอนตามแนวแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์แบบ

อินเตอร์แอกทีฟกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ พบว่า 

การสอนตามแนวแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์แบบอินเตอร์

แอกทีฟสามารถช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดอย่าง

มีเหตุผลเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได้

	 3. โดยภาพรวมระดบัความพงึพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ของ

นักเรียนอยู่ในระดับพอใจมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 

4.71 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.52 และ

เมื่อพิจารณาเป็นด้าน ๆ พบว่าทุกด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 

ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านที่ 2 ด้านเน้ือหา ด้านท่ี 

3 ด้านครูผู้สอน ด้านที่ 4 ด้านสื่อการสอน ด้านที่ 5 ด้าน

การน�ำไปใช้ อยูใ่นระดับพอใจมากทีส่ดุ เนือ่งจากการจดัการ

เรยีนรู้ตามแนวคดิอนิเตอร์แอกทฟีคอนสตรคัตวิสิต์เน้นให้ผู้

เรยีนมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรยีนรู้ ผูเ้รยีนได้ลงมอืปฏบิตัิ 

สืบค้นข้อมูลเป็นกลุ่ม การตั้งค�ำถามหรือสร้างสถานการณ์

ของครูผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความท้าทายและอยาก

ที่จะเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายส่ง

ผลให้ผู้เรียนเกดิความพงึพอใจต่อการจดักจิกรรมการเรียนรู ้

ท�ำให้หัวข้อมีกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน และการ

ท�ำงานเป็นกลุ่มจึงมีค่าเฉลี่ยสูงสุด สอดคล้องกับงานวิจัย

ของศรัณย์พร ยินดีสุข (2557) ศึกษาการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนสังคมศึกษาตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟ

คอนสตรัคติวิสต์และการก�ำกับตนเองเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมีวิจารณญาณและความใฝ่รู้ของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดอินเตอร์

แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความท้าทาย

และอยากท่ีจะเรียนรู้ และสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ที่

หลากหลาย การมีปฏิสัมพันธ์ภายนอกช่วยให้ผู้เรียนมีมุม

มองความคิดท่ีหลากหลายมากข้ึน

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลไปใช้

	 1. ข้อเสนอแนะส�ำหรับผู้บริหาร

	 ผู ้บริหารสนับสนุนการน�ำกระบวนการจัดการ

เรียนรู้นี้ไปใช้ อาจด�ำเนินการให้มีการจัดประชุมเชิงปฏิบัติ

การหรือจัดอบรมเพื่อให้ครูมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

กระบวนการจัดการเรียนรู้นี้อย่างถูกต้อง

	 2. ข้อเสนอแนะส�ำหรับครูผู้สอน

	 เลือกประเด็นเนื้อหาและตั้งประเด็นค�ำถามท่ีเอื้อ

ต่อการส่งเสริมความสามารถการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

ของผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นคว้าในเรื่องที่ตรงกับ

ความสนใจของตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิด

เห็นในหลาย ๆ  มุมมอง นอกจากนี้ครูผู้สอนควรเลือกใช้วิธี

สอนหรือเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย และอ�ำนวยความ

สะดวกให้แก่ผูเ้รยีนในการเข้าถงึแหล่งเรยีนรูท้ีม่คีวามหลาก

หลาย

	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1. ศึกษาผลของการใช้กระบวนการจัดการเรียน

รู้ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์เพื่อส่งเสริม

ความสามารถการคิดอื่น เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิด

สร้างสรรค์

	 2. น�ำกระบวนการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด

อินเตอร์แอกทีฟคอนสตรัคติวิสต์เพื่อส่งเสริมความสามารถ

การให้เหตุผลไปทดลองกับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาอื่น 

เพื่อช่วยกันพัฒนาการให้เหตุผลของนักเรียน

	 3. ศกึษาการน�ำแนวคดิอนิเตอร์แอกทฟีคอนสตรคั

ติวิสต์ไปทดลองใช้กับนักเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ
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