
วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย
ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ปีที่ 12 ฉบับที่ 3 ประจ�ำเดือน กันยายน-ธันวาคม 2565 125

แนะน�ำหนังสือ

Book Review

โดย รุจา รอดเข็ม 

By Ruja Rodkhem 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย 

Graduate School, Eastern Asia University

ชื่อเรื่อง: เคล็ดลับการเขียนรายงานวิจัยและ 

           วิทยานิพนธ์

ผู้แต่ง: สิทธิ์ ธีรสรณ์

ส�ำนักพิมพ์: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

พิมพ์ครั้งท่ี: 6

ปีท่ีพิมพ์: 2564

จ�ำนวนหน้า: 229 หน้า

บทน�ำ
	 เคล็ดลับการเขียนรายงานวิจัยและวิทยานิพนธ์ 

เป็นหนงัสือทีน่�ำเสนอแนวทางในการเขยีนรายงานวจิยัและ

วิทยานิพนธ์ อย่างครบถ้วนและถูกต้องพร้อมตัวอย่าง ท่ีจะ

ช่วยให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจและสามารถเขียนรายงานวิจัย

และวิทยานิพนธได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ

จุดประสงค์
	 หนังสือเล่มน้ีน�ำเสนอการเขียนรายงานวิจัยและ

วิทยานิพนธ์ เหมาะส�ำหรับนักศึกษาทุกระดับ นักวิชาการ 

อาจารย์สถาบันการศึกษา รวมถึงใช้ในการเรียนการสอน

ส�ำหรับนักศึกษาท้ังระดับปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา

สาระส�ำคัญ
	 หนังสือเล่มนี้ประกอบด้วยเนื้อหา 12 บท ได้แก ่

1) รายงานวิจัย 2) ช่ืองานวิจัย 3) รายงานวิจัย : ส่วนต้น 

4) บทน�ำ : ส่วนต้น 5) บทน�ำ : กรอบแนวคิด 6) บทน�ำ : 

ส่วนท้าย 7) การทบทวนวรรณกรรม 8) ระเบียบวิธีวิจัย 9) 

ผลการวิจัย (1) 10) ผลการวิจัย (2) 11) ตารางและภาพ 

12) สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

สะท้อนคุณค่า
	 1. บทท่ี 1 รายงานวิจัย บทนี้ได้น�ำเสนอถึงภาพ

รวมของรายงานวิจยั จดุมุง่หมายและโครงสร้างของรายงาน

วิจัย และโครงสร้างส่วนท้ายของรายงานวิจัย เป็นการน�ำ

เสนอให้เห็นองค์ประกอบของรายงานอย่างคร่าวๆ พร้อม

มีตัวอย่างประกอบในส่วนท่ีส�ำคัญ อาทิ ตัวอย่างการเขียน

อ้างอิงภาษาต่าง ๆ

	 2. บทที่ 2 ชื่องานวิจัย กล่าวถึง ความส�ำคัญ

และองค์ประกอบของช่ืองานวิจัย หลักการตั้งช่ืองานวิจัย 

รูปแบบของช่ืองานวิจัย ซึ่งมีการยกตัวอย่างประกอบรูป

แบบของช่ืองานวิจัยท่ีน่าสนใจถึง 7 รูปแบบท่ีสอดคล้อง

กับประเภทของงานวิจัย สามารถเข้าใจได้ง่าย

	 3. บทท่ี 3 รายงานวิจัย : ส่วนต้น ท่ีเก่ียวข้องกับ

องค์ประกอบของรายงานการวิจัย โดยเฉพาะการเสนอ

ตัวอย่างของบทคัดย่อท้ังแบบไม่มีโครงสร้างและแบบมี

โครงสร้าง ตัวอย่างการเขียนกิตติกรรมประกาศ

	 4. บทท่ี 4 บทน�ำ : ส่วนต้น ซ่ึงเป็นบทแรกของ

เนื้อหารายงานการวิจัยที่ประกอบด้วยส่วนส�ำคัญๆ เช่น

ความเป็นมาของปัญหา วัตถุประสงค์การวิจัย ค�ำถาม
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การวิจัย สมมติฐานการวิจัย ค�ำนิยามศัพท์ ประโยชน์ท่ีได้

รับ โดยแต่ละประเด็นจะมีการยกตัวอย่างประกอบอย่าง

ละเอียดและชัดเจน เข้าใจง่าย

	 5. บทน�ำ  : กรอบแนวคิด เป็นส่วนส�ำคัญหนึ่ง

ของบทแรกของเนื้อหารายงานการวิจัยเพราะเป็นท่ีมา

ของค�ำถามการวิจัยหรือสมมติฐานส�ำหรันงานวิจัยที่จะท�ำ 

ซ่ึงแสดงถึงรายละเอียดต่าง ๆ ของกรอบแนวคิด ตั้งแต่  

ความหมาย ความแตกต่างระหว่างกรอบแนวคิดและกรอบ

ทฤษฎี ขั้นตอนการสร้างกรอบแนวคิด รูปแบบของกรอบ

แนวคิด และตัวอย่างการสร้างกรอบแนวคิด

	 6. บทน�ำ : ส่วนท้าย ซึ่งเป็นองค์ประกอบท่ีเหลือ

ในบทน�ำของรายงานการวิจัย ประกอบด้วย ขอบเขตของ

การวิจัย ข้อตกลงในการวิจัย นิยามศัพท์ ประโยชน์ที่ได้

รับ และการกล่าวสรุปท้ายบท

	 7. การทบทวนวรรณกรรม เป็นการศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับหัวข้อที่ศึกษา ที่จะต้องมีการ

ศึกษาค้นคว้าอย่างลึกซึ้ง และการสรุปที่ต้องใช้หลักการ

วิเคราะห์และสังเคราะห์

	 8. ระเบียบวิธีวิจัย เป็นส่วนที่ต่อเนื่องจากการ

ทบทวนวรรณกรรม ประกอบด้วย การกล่าวน�ำ ผู้เข้าร่วม

การวิจัย การเลือกตัวอย่าง เครื่องมือที่ใชในการเก็บข้อมูล 

ขั้นตอนการเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการกล่าว

สรุป

	 9. ผลการวิจัย (1) กล่าวถึง การกล่าวน�ำ  การ

รายงานผลการวิจัย ผลการตรวจสอบข้อมูล และผลการ

ตรวจสอบเครื่องมือ และมีการอธิบายถึงรายละเอียดของ

ประเด็นต่าง ๆ  ในการตรวจสอบข้อมูล และการตรวจสอบ

เครื่องมืออย่างชัดเจน

	 10. ผลการวิจัย (2) กล่าวถึง ผลการวิเคราะห์

งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับผลการทดสอบสมมตืฐานของการ

วิจัย การบรรยายกลุ่มตัวอย่าง ผลการเปรียบเทียบกลุ่ม

ตัวอย่าง ผลการทดสอบสมมติฐาน สถิติท่ีรายงาน รวมถึง

รายละเอียดที่เกี่ยวข้องที่มีการบรรยายประกอบการยก

ตัวอย่างท่ีเข้าใจง่าย

	 11. ตารางและภาพ กล่าวถึงการแสดงข้อมูลใน

รูปของตารางและภาพ ท่ีเสนอถึงองค์ประกอบ การต้ังชื่อ 

การออกแบบ และน�ำเสนอตัวอย่าง ท้ังการน�ำเสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไป การวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา

และสถิติเชิงอนุมาน

	 12. สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ กล่าว

ถึง การกล่าวน�ำ ค�ำถามการวิจัยหรือสมมติฐานวิจัย การ

อภิปรายผลการวจิยั การเช่ือมโยงผลการวจิยักบังานอืน่และ

ทฤษฎี ข้อเสนอแนะ และการกล่าวสรุป พร้อมยกตัวอย่าง

ประกอบในแต่ละประเด็นอย่างเข้าใจง่าย

สรุป
	 จุดเด่นของหนังสือเล่มนี้นอกเหนือจากการน�ำ

เสนอเนื้อหาที่เป็นหลักวิชาการ แนวคิด สาระความรู้ในการ

เขียนรายงานวิจัยและวิทยานิพนธ์แล้ว มีการเสนอตัวอย่าง

ประกอบในทุกบท ท่ีง่ายต่อการท�ำความเข้าใจ ท่ีจะท�ำให้

ผู้อ่านสามารถน�ำไปเป็นแนวทางในการเขียนรายงานวิจัย

และวิทยานิพนธ์ได้อย่างมีคุณภาพ และหนังสือเล่มนี้ได้รับ

การตีพิมพ์เป็นครั้งท่ี 6 บ่งบอกถึงความมีคุณค่าและเป็น

ประโยชน์ต่อผู้สนใจในการผลิตผลงานวิจัย และนักศึกษา

ที่ท�ำวิทยานิพนธ์หรือปริญญานิพนธ์ในระดับบัณฑิตศึกษา

ได้อย่างมีคุณภาพ และน�ำไปใช้ในการเรียนการสอนแก่

นักศึกษาให้เกิดประสิทธิผลต่อไป


