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บทคัดย่อ

การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมโดยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ วัตถุประสงค์หลักเพื่อศึกษาการด�ำเนินการ

จัดโครงการพัฒนาการอ่านในโรงเรียนวัดพุทธบูชา กรุงเทพฯ กลุ่มตัวอย่าง และ ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ คือนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 39 คน และ คร ู4 คน ทีเ่ข้าร่วมโครงการ เครือ่งมอืวจิยั คอื การสงัเกต สมัภาษณ์ สนทนากลุม่  

และแบบสอบถาม โครงการฯ ประกอบด้วย การอบรมครูเกี่ยวกับการพัฒนาการอ่าน และการจัดกิจกรรมพัฒนา 

การอ่านให้นักเรียน โดยที่ยังไม่มีการก�ำหนดรูปแบบกิจกรรมไว้ล่วงหน้า วิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์

เนื้อหาและวิเคราะห์เชิงสรุปแบบอุปนัย และสถิติพื้นฐาน ผลการวิจัย พบว่าการด�ำเนินโครงการฯ แบ่งเป็น  

2 ขั้น (1) การด�ำเนินการอบรมครูผู้แนะน�ำการอ่าน ให้มีความเข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาการอ่านและสามารถ

ประเมินทักษะการอ่านของนักเรียนได้ (2) การด�ำเนินกิจกรรมพัฒนาการอ่านให้นักเรียน ซึ่งพบว่า ครูมีส่วนร่วมทั้ง

การวางแผน และการออกแบบกิจกรรม 3 รูปแบบ ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านเบื้องต้น กิจกรรมพัฒนา

ทักษะการอ่านเชิงวิจารณ์ ตีความ และสร้างสรรค์ และ กิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านเชิงประยุกต์ ปรากฏว่า 

มีนักเรียน 30 คน เข้าร่วมตลอดทั้ง 3 กิจกรรม โดยได้รับการประเมินทักษะการอ่าน หลังเสร็จสิ้นการด�ำเนินการ 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะในระดับปานกลาง ( =2.84) และได้รับการเห็นพ้องว่ากิจกรรมพัฒนาการอ่าน 

ท�ำให้นักเรียนกระตือรือร้นในการอ่านเพื่อการเรียนรู้ 

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาการอ่าน, โรงเรียนวัดพุทธบูชา

Abstract

The main objective of this participatory research using qualitative methodology was to study the 

implementation of the reading improvement project (R/I-project). It was conducted in Wat Putthabucha  

School, Bangkok. The instruments used to collect the data were interviews, observations, focus group 

discussions, and questionnaires. The samples and the key informants were 39 lower secondary students 

and four teachers who participated in the R/I project. This project included teachers R/I- training with no  

predetermined students R/I-activities. The data analysis and synthesis involved content analysis, inductive 
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ความน�ำ

การอ่านเป็นทักษะส�ำคัญและจ�ำเป็นต่อการ

ด�ำรงชีวิต ท�ำให้เป็นคนโดยสมบูรณ์ ดังที่นักปราชญ์ 

Francis Bacon กล่าวว่า “reading make the full man” คอื

เป็นผู้เพียบพร้อมด้วยความรู้ สติปัญญา ความสามารถ  

และความดซีึง่จะช่วยพฒันาคุณภาพชวีติ ดร.ไสว บญุมา 

อดตีนกัเศรษฐศาสตร์ธนาคารโลก ได้กล่าวว่า “การอ่าน

เป็นเรื่องส�ำคัญเพราะไม่เพียงจะเป็นกุญแจไขสู่ความรู้  

แต่จะขยายศักยภาพของมันสมอง” (หนังสือพิมพ์

ประชาชาติธุรกิจ, 2551) นอกจากนี้ การอ่านหนังสือ 

ยงัเป็นวิธหีนึง่ของการเรยีนรูต่้อเนือ่งตลอดชวีติ (lifelong 

continuing learning) ให้มี ความรู้และเข้าใจทันโลก  

ซึง่มคีวามจ�ำเป็นยิง่ในปัจจบุนัทีก่ารเมอืง เศรษฐกจิ สงัคม  

เปลี่ยนแปลงรวดเร็วมาก (Preston, 1999) สิ่งที่ส�ำคัญ

กว่านัน้ คอื การอ่านยงัสามารถสร้างความเปลีย่นแปลง

และความเจริญงอกงามให้ผู้อ่านด้วย 

Strang, McCullough and Traxler (1967) ได้แบ่ง 

การพัฒนาการอ่านออกเป็น 3 ระดับ คือ (1) ทักษะการ

อ่านระดับต้น ซึ่งสามารถแบ่งเป็น ความรู้เกี่ยวกับวิธี

การแสวงหาข้อมูล การเลือกและประเมินข้อมูล การจัด 

ระเบียบและจัดความสัมพันธ์ของข้อมูล การเตรียม

รายงานทัง้ในลกัษณะข้อเขยีนและการบรรยาย (2) ทักษะ 

การอ่านระดบัสงู แบ่งเป็น การอ่านอย่างมวีจิารณญาณ 

(critical reading) เป็นการอ่านโดยใช้เหตุผลในการ

พิจารณา ประเมิน ชั่งน�้ำหนักข้อความที่อ่านอย่าง

analysis, and fundamental statistical analysis. The results showed that the implementation of R/I-project 

was divided into two stages namely: (1) The implementation of teachers R/I-training where teachers  

were educated how to improve students reading and how to evaluate students reading skills; (2) The 

implementation of students R/I-activities where teachers participated as reading facilitators and planned 

and designed three R/I-activities. The R/I-activities composed of Activity1--developing beginning reading 

skills; Activity2-- developing critical, interpretive and creative reading skills; and Activity3-- developing  

applied reading skills. Only 30 students participated in all the three activities. Their reading skills evaluated 

after participating in the R/I-project were at a moderate level. It was agreed that these activities could  

activate students reading in learning.

Keywords: reading improvement, Wat Putthabucha School

ระมัดระวัง เปิดใจกว้าง ตั้งข้อสงสัยอย่างมีเหตุผล  

ไม่ยอมรบัโดยปราศจากค�ำถาม และไม่ปฏเิสธเพยีงเพราะ 

ต่างจากความเชือ่ของตน เป็นการตดัสนิสิง่ทีอ่่านในด้าน 

คุณค่า ความถูกต้อง ความเท่ียงตรง ความยุติธรรม  

ความน่าเชือ่ถอื ความส�ำคัญ การอ่านอย่างมวีจิารณญาณ 

ท�ำให้ผู้อ่านละอคติจนกระท่ังได้รับข้อมูลมากขึ้นหรือ

อ่านหนังสือท่ีเสนอความคิดท่ีแตกต่างในเรื่องเดียวกัน 

การอ่านอย่างกว้างขวางท�ำให้มีอิสระทางความคิด 

ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของสังคมประชาธิปไตย การอ่านอย่าง

มีวิจารณญาณเป็นทักษะการอ่านขั้นสูงที่ผู้อ่านจ�ำเป็น

ต้องมีความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพื่อเป็นพื้นฐานในการ

วิเคราะห์วิจารณ์ในขั้นสูงต่อไป ทักษะการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณเป็นสิ่งที่มีความส�ำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ในโลกของข้อมูลข่าวสารเช่นในปัจจุบัน ทั้งนี้เพราะ 

จะช่วยให้ผู้อ่านรู้จักวิเคราะห์ ตรวจสอบ และเลือก

รับข้อมูลข่าวสารต่างๆ ได้อย่างมีเหตุผล การอ่าน

ตีความ (interpretive reading) การอ่านที่ผู้อ่านเข้าใจ 

ความหมายลึกซึ้งกว่าการอ่านในระดับที่เข้าใจความ

หมายตามตัวอักษรในการอ่านขั้นตีความนั้น ผู้อ่าน

จะต้องคาดคะเนความหมายท่ีมิได้กล่าวไว้โดยตรง 

ในเนื้อความนั้น จะต้องรู้จักสรุปโดยอิงความในเรื่อง 

ทีอ่่าน การอ่านสร้างสรรค์ (creative reading) เป็นการอ่าน 

ที่ผู้อ่านสามารถขยายความคิดของตนให้กว้างไกล และ 

แสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเรือ่งทีอ่่านในแนวทางใหม่ๆ 

และ (3) ทักษะการอ่านระดับประยุกต์ ได้แก่ การน�ำ 
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สิ่งที่ได้จากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน (รินธรรม 

ธารมุกตา, 2554)

ด้วยความส�ำคญัของการอ่านดงักล่าวนัน้ การจดั 

กิจกรรมพัฒนาการอ่านขึ้น ณ.โรงเรียนวัดพุทธบูชา 

ซึ่งเป็นหนึ่งในโรงเรียนสังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานแห่งหนึ่งที่ได้รับการคัดเลือกจาก 

โครงการวิจัยให้เป็นพื้นที่ศึกษาน�ำร่องด�ำเนินการจัด

กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการอ่านในการศึกษาวิจัยเชิง

ปฏิบัติการครั้งนี้ โดยโรงเรียนมีสถานที่ตั้งอยู่ที่เขตทุ่งครุ  

กรุงเทพมหานคร เป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ 

ที่ก่อตั้งด�ำเนินการมากว่า 40 ปี มีนโยบายเปิดรับ

นักเรียนทุกคนที่มีความพร้อมต้องการสมัครเล่าเรียน

ในระดับชั้นมัธยมศึกษา และเป็นโรงเรียนที่ได้รับการ 

รบัรองให้เป็นต้นแบบโรงเรยีนในฝัน (โรงเรยีนดใีกล้บ้าน)  

ซึ่ งการจัดกิจกรรมส ่งเสริมพัฒนาการอ ่านครั้ งนี้  

เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาน�ำร่องใน โครงการวิจัย 

เพือ่พฒันาการอ่านเพือ่เสรมิสร้างพลงัอ�ำนาจในตนเอง

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียน

สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  

ซึ่งเป็นโครงการวิจัยที่ได้รับการสนับสนุนจากทุนวิจัย 

ของส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ปีงบประมาณ 

2553

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพ่ือศึกษาการด�ำเนินการจัดโครงการพัฒนา 

การอ่านขึ้น ณ.โรงเรียนวัดพุทธบูชา กรุงเทพมหานคร

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การด�ำเนินการโครงการพัฒนาการอ ่าน 

ณ.โรงเรียนวัดพุทธบูชาครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้ปรับประยุกต ์

แนวคิดทฤษฏีการเรียนรู ้เชิงระบบของ Bertalanffy 

(1968), Littlejohn (2001) และ Donald at al. (1999) 

เข้าร่วมพิจารณา ตั้งแต่ขั้นตอนของ สิ่งป้อนเข้าสู ่ 

ระบบ หรือปัจจัยน�ำเข้า (input) กระบวนการ (process) 

และ ผลลัพธ์ (output) ของการด�ำเนินการโครงการฯ: 

ซึ่งสามารถเขียนแสดงได้ดังแผนภูมิต่อไปนี้

การด�ำเนินการโครงการพัฒนาการอ่าน ณ.โรงเรียนวัดพุทธบูชา

ขั้นตอน ปัจจัยน�ำเข้า กระบวนการ ผลลัพธ์

ขั้นตอนที่ 1

การด�ำเนินการ

จัดอบรมครูผู ้แนะน�ำ

การอ่าน

ครู

ผู้แนะน�ำการอ่าน

และ อื่นๆ

โครงการอบรมครูผู้แนะน�ำการอ่าน

1. การพัฒนาการอ่าน และการจัดกิจกรรม

   เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน

2. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม

- ความเข้าใจเก่ียวกับการพัฒนา

  การอ่าน และการประเมินทักษะ

  การอ่านนักเรียน ของครูผู้แนะน�ำ

  การอ่าน

- ทักษะการอ่านของนักเรียนและ

  พฤติกรรมการอ่านของนักเรียน 

  หลังจากเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนา

  การอ่าน 

ขั้นตอนที่ 2

การด�ำเนินการ

กิจกรรมส่งเสริม

พัฒนาการอ่าน

(1) ครู

ผู้แนะน�ำการอ่าน

(2) นักเรียน

สือ่การอ่านและอืน่ๆ

รูปแบบกิจกรรมพัฒนาการอ่าน

1. กิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านขั้นเบื้องต้น

2. กิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านขั้นสูง

3. กิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านขั้นประยุกต์ 

ค�ำถามการวิจัย 

การด�ำเนินการจัดโครงการพัฒนาการอ่าน 

ณ.โรงเรียนวัดพุทธบูชา มีลักษณะเป็นอย่างไรบ้าง มี

ขั้นตอนอย่างไรและมีรูปแบบกิจกรรมพัฒนาการอ่าน

อย่างไรบ้าง และมีผลลัพธ์อะไรบ้าง

วิธีด�ำเนินการวิจัย

การศกึษาวจัิยครัง้นี ้เป็นการวจัิยและการพฒันา  

ซึ่งเน้นวิจัยแบบมีส่วนร่วม โดยใช้เทคนิควิธีวิจัยเชิง

คุณภาพ ดังต่อไปนี้
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ประชากรและพื้นที่ในการศึกษาวิจัย

ประชากรและพื้นที่ในการศึกษาวิจัย คือ ครู 

และนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นโรงเรยีนวดัพทุธบชูา 

จังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยมีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง

แบบเจาะจง (purposive sampling) ด้วยการรับสมัครคร ู

และนักเรียนเข้าร่วมโครงการฯ ด้วยการสัมภาษณ์

เบื้องต้นเกี่ยวกับความสนใจและความคาดหวังในการ

เข้าร่วมโครงการฯ และมีเกณฑ์การคัดเลือกผู้มีความ 

สนใจ มีความเต็มใจและมีความพร้อมโดยเฉพาะด้าน

เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมฯ ทั้งนี้ได้กลุ่มตัวอย่างและ

เป็นผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญในการศึกษาวิจัย คือ นักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จ�ำนวน 39 คน และครู จ�ำนวน 

4 คน เข้าร่วมโครงการพัฒนาการอ่าน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

การลงพื้นที่เป้าหมาย การสังเกตการณ์ ส�ำรวจ

ข้อมลู การประชมุกลุม่ การสนทนากลุม่ย่อย การสงัเกต 

แบบมีส่วนร่วม โดยผู้วิจัย/ผู้ช่วยวิจัยจะเข้าร่วมกลุ่ม

โครงการพฒันาการอ่าน มีการสมัภาษณ์เชิงลกึผูใ้ห้ข้อมลู 

ส�ำคญั รวมทัง้การจดบนัทกึภาคสนาม และ แบบสอบถาม

สถานภาพส่วนบุคคล แบบสอบถามเพื่อประเมินผล

โครงการอบรม และประเมินทักษะการอ่าน และแบบ 

บันทึกพฤติกรรมนักเรียน ซึ่งเป็นแบบสอบถามอย่างมี

โครงสร้าง สร้างขึน้ตามแนวคดิ ทฤษฏ ีและกรอบความคดิ 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ นอกจากนั้นการก�ำหนดรูปแบบ 

การด�ำเนนิกจิกรรมพฒันาการอ่านนี ้ต้องเป็นผลทีเ่กดิขึน้ 

จากการระดมความคิดร่วมกัน การสนทนากลุ่ม และ

ประชุมหารือ ในกลุ่มครูผู้แนะน�ำการอ่าน และคณะ

ผู้วิจัย 

การวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูล 

โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) 

การวิเคราะห์เชิงสรุปแบบอุปนัย (inductive analysis) 

และการวิเคราะห์สถติขิัน้พืน้ฐานเช่น ค่าเฉลีย่ ค่าร้อยละ  

และสรปุรายงานผลการวจิยั โดยน�ำเสนอข้อมูลวเิคราะห์ 

เชิงพรรณา และข้อมูลเชิงสถิติ ก�ำหนดช่วงของคะแนน

ค่าเฉลี่ย ( ) ของความคิดเห็น เพื่อใช้แปลความหมาย 

ข้อมูลไว้ 5 ระดับคือ สูงมาก (4.21 ≤  ≤ 5.00),  

สูง (3.41 ≤  ≤ 4.20), ปานกลาง/ไม่แน่ใจ (2.61 ≤ 

 ≤ 3.40), น้อย(1.81 ≤  ≤ 2.60) และ น้อยที่สุด  

(1.00 ≤  ≤ 1.80) 

ผลการวิจัย 

ผลการด�ำเนินการจัดโครงการพัฒนาการอ่าน

ในโรงเรียนวัดพุทธบูชา กรุงเทพมหานคร ปรากฏว่า 

มีครูในโรงเรียนให้ความสนใจเข้าร่วมกิจกรรม ทั้งส้ิน 

4 คน เป็นครูบรรณารักษ์ 2 คน ครูสอนวิชาภาษาไทย  

1 คน และครูสอนวิชาภาษาอังกฤษ 1 คน ผลการ

ประชาสัมพันธ์โครงการ ปรากฏว่ามีนักเรียนที่ได้รับ

การคัดเลือกจากการสมัครเข้าร่วมโครงการในเบื้องต้น 

39 คน แต่นักเรียนที่สามารถเข้าร่วมโครงการตั้งแต่ 

เริม่ต้น จนส้ินสุดการด�ำเนนิการ ม ี30 คน ดงัรายละเอยีด 

ในตาราง 1

ตาราง 1 

จ�ำนวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีเข้าร่วม

ท�ำกิจกรรมพัฒนาการอ่านในโครงการ ตั้งแต่เริ่มต้น  

จนส้ินสุดการด�ำเนินการ จ�ำแนกตามสถานภาพ 

ส่วนบุคคล

กลุ่มตัวอย่าง ความถี่ (คน) ร้อยละ

1. เพศ
   ชาย
   หญิง

8
22

26.70
73.30

2. อายุ
   11 ปี ถึง 12 ปี
   มากกว่า 12 ปี ถึง 14 ปี
   มากกว่า 14 ปี ถึง 16 ปี

6
22
2

20.00
73.30
6.70

3. การศึกษา
   ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1
   ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2
   ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3

15
13 
2

50.00
43.30
6.70

4. เกรดเฉล่ีย
   1-1.99
   2-2.99
   3-4

-
6
24

-
20.00
80.00

รวม 30 100.00

ส�ำหรับนักเรียน ท่ีเข ้าร ่วมโครงการฯ แต ่

ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมจนส้ินสุดการด�ำเนินการ 

จ�ำนวน 9 คน นั้นเป็นนักเรียนที่ลาออกจากโรงเรียน



วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชียปีที่ 3 ฉบับที่ 2 ประจ�ำเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2556 5

กลางคัน 2 คน ส่วนที่เหลือ นักเรียนให้ข้อมูลว่า 

ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ เนื่องจากเนื้อหาท่ีเรียน 

มีมากและโรงเรียนมีกิจกรรมอื่นๆ มาก 

ต่อไปนี้เป็นการน�ำเสนอการด�ำเนินการจัด

โครงการพัฒนาการอ ่านในโรงเรียนวัดพุทธบูชา

กรุงเทพมหานคร ซึ่งแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้

ข้ันตอนท่ี 1 การจัดโครงการอบรมครูผู้แนะน�ำ

การอ่าน รายละเอียด ดังตาราง 2 และ 3 

ตาราง 2 

โครงการอบรมครูผู้แนะน�ำการอ่าน 

ชื่อโครงการ เนื้อหารายละเอียดที่อบรมโดยย่อ

โครงการที่ 1
การพัฒนาการอ่าน และการจัดกิจกรรม
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน

ความหมายของการอ่าน ประโยชน์จากการอ่าน และ จิตวิทยาการอ่าน เทคนิคการอ่าน  
และประเภทของการอ่าน การสอนอ่านการพัฒนาการอ่าน การพัฒนาผู้อ่าน ทักษะ 
การอ่านระดับต้น ระดับสูง และระดับประยุกต์ การฝึกปฏิบัติการตั้งค�ำถามเชิงวิเคราะห์/
ตีความ/สร้างสรรค์

โครงการที่ 2
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม

ความหมายและหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม การเก็บและการวิเคราะห์ 
ข้อมูลในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม และตัวอย่างงานวิจัยในห้องเรียนที่ใช้
เทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม

ตาราง 3

การประเมินผลโครงการอบรมของครูผู้แนะน�ำการอ่าน

ข้อความ ผลการประเมินโครงการ 1 ผลการประเมินโครงการ 2

คะแนน 
( )

ระดับความคิดเห็น คะแนน 
  ( ) 

ระดับความคิดเห็น 

1. ความเหมาะสมของวิทยากร
   (ความรู้ความสามารถในเนื้อหา ลักษณะการบรรยาย 
   การล�ำดับขั้นตอนการอบรม การสร้างบรรยากาศ)

4.3 สูง 4.7 สูง

2. เอกสารประกอบการอบรม
   (ความชัดเจนถูกต้องของเอกสาร ปริมาณเหมาะสม)

3.7 ค่อนข้างสูง 4.0 ค่อนข้างสูง

3. ความเหมาะสมของสถานที่และการอ�ำนวยความสะดวก 4.0 ค่อนข้างสูง 4.0 ค่อนข้างสูง

4. ความเหมาะสมของระยะเวลา 3.7 ค่อนข้างสูง 3.3 ปานกลาง

5. อาหารและเคร่ืองด่ืม 4.0 ค่อนข้างสูง 4.0 ค่อนข้างสูง

6.ความพึงพอใจในภาพรวมของการอบรม 4.7 สูง 4.7 สูง

7. ความพร้อมของผู้เข้าร่วมอบรม 4.0 ค่อนข้างสูง 3.7 ค่อนข้างสูง

8. ความรู้ที่ได้รับจากการอบรม 4.7 สูง 4.7 สูง

จากการสมัภาษณ์ ครผููแ้นะน�ำการอ่าน ให้ข้อมลู

สอดคล้องกันว่า ความรู้ที่ได้รับจากการอบรมนี้ ท�ำให้

มีความเข้าใจเรื่องการพัฒนาการอ่าน สามารถจ�ำแนก

วัดทักษะการอ่านของนักเรียนได้ชัดเจนสอดคล้องกัน  

มคีรบูางคนได้แสดงความเหน็ว่าอยากให้มกีารเพิม่เวลา 

อบรมเรื่องการวิจัยในห้องเรียน เพราะเห็นว่าเป็น

ประโยชน์ต่องานในอาชีพ และโดยภาพรวม ครูเห็นว่า 

การอบรมนี้ท�ำให้เข้าใจถึงบทบาทการมีส่วนร่วมของ

ตนเองในการด�ำเนินโครงการวิจัยเพื่อพัฒนาการอ่าน

ครั้งนี้ด้วย 

ขั้นตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

รายละเอียด ดังตารางที่ 4 และ 5 
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ตาราง 4

รูปแบบและขั้นตอนการด�ำเนินการกิจกรรมพัฒนาการอ่านนักเรียน

ช่วงที่ 1 กิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านขั้นเบื้องต้น: 
ยอดนักเล่าเรื่อง

w แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ โดยแต่ละกลุ่มจะมีครูที่
ปรึกษากลุ่ม (ผู้แนะน�ำการอ่าน) ท�ำหน้าที่คอยให้ค�ำแนะน�ำ
ตั้งแต่ขั้นตอนการเลือกเรื่องอ่าน การเขียนสรุปเนื้อเรื่องย่อ 
และปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับการอ่าน ตลอดช่วงเวลาในการ
ท�ำกิจกรรม นอกจากนั้น ครูจะจดบันทึกย่อเกี่ยวกับปัญหา
และพัฒนาการอ่านของนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มที่ตน
เป็นที่ปรึกษา

w ให้นักเรียนเลือกหนังสืออย่างเสรีตามความสนใจ (สามารถ
เลือกอ่านได้มากกว่า 1 เร่ือง/เล่ม) เพื่อน�ำไปอ่านตาม
อัธยาศัย ทั้งนี้ นักเรียนสามารถขอค�ำปรึกษาจากครูที่
ปรึกษากลุ่มได้

w หลังจากอ่านเสร็จแล้วให้นักเรียนเลือกเร่ืองที่ชอบมาก
ที่สุดเขียนสรุปเนื้อเร่ืองโดยย่อๆ ลงในแบบบันทึกที่ได้รับ 
และน�ำส่งครูที่ปรึกษาของตนเอง

w ครูที่ปรึกษานัดให้นักเรียนเข้าร่วมวงสนทนาในกลุ่มเพื่อนๆ 
โดยแต่ละคนเล่าเร่ืองที่ตนได้เลือกไว้ดังกล่าว เล่าสู่กันฟัง
ในวงสนทนา โดยให้เวลาเล่าประมาณคนละ 10-15 นาที

w นักเรียนร่วมประเมินให้คะแนนเพื่อนๆ และประเมินตนเอง

w ครูที่ปรึกษาประเมินจัดล�ำดับนักเรียนนักเล่าเรื่องยอดเยี่ยม 
มอบรางวัล “ยอดนักเล่าเร่ือง” ได้แก่ รางวัล “ยอดนักเล่า
เรื่อง Popular Vote” และ รางวัล “นักเล่าเร่ืองยอดเยี่ยม”

ช่วงที่ 2 กิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านขั้นสูง: ยอดนักอ่าน

w ประชุมกลุ่มนักเรียนผู้เข้าร่วมโครงการทั้งหมด ครูผู้แนะน�ำ
การอ่าน และคณะผู้วิจัยร่วมกันบรรยายเกี่ยวกับแนวทาง
การพัฒนาการอ่าน เพื่อน�ำสู่การเป็น “ยอดนักอ่านเชิง
วจิารณ์ ยอดนกัอ่านตคีวาม และยอดนกัอ่านเชงิสร้างสรรค์”

w ก�ำหนดให้นักเรียนอ่านหนังสือเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ซึ่งครูผู้
แนะน�ำการอ่านเห็นว่ามีความเหมาะสม โดยให้เวลาอ่าน
ภายใน 4 สัปดาห์ ทั้งนี้ในระหว่างการอ่านหนังสือ นักเรียน
สามารถขอค�ำปรึกษาจากครูได้ หลังจากอ่านเสร็จแล้วให้
นักเรียนเขียนตอบค�ำถาม ซึ่งนักเรียนสามารถแสดงความ
เห็นในเชิงวิจารณ์ ตีความ และสร้างสรรค์ โดยเขียนตอบ
ค�ำถามลงตามแบบฟอร์มในแบบบันทึกการอ่านที่ได้รับ ซึ่ง
ครจูะแจกให้ในภายหลงัเมือ่นกัเรยีนมาแจ้งว่าได้อ่านหนงัสอื
เรียบร้อยแล้ว และให้นักเรียนน�ำแบบบันทึกการอ่าน
ดังกล่าวมาส่งพร้อมสนทนาเกี่ยวกับค�ำถามค�ำตอบ
เหล่านี้กับครูผู้แนะน�ำการอ่านของตนเอง

w ครูผู้แนะน�ำการอ่านประเมินผลทักษะการอ่านขั้นสูงของ
นักเรียนแต่ละคน และให้คะแนน พร้อมทั้งร่วมเป็น
กรรมการตัดสินการประกวดผล “ยอดนักอ่าน” มอบรางวัล 
“ยอดนักอ่านเชิงวิจารณ์ ยอดนักอ่านตีความ และยอด
นักอ่านเชิงสร้างสรรค์” พร้อมใบเกียรติบัตร ยอดนักอ่าน

ช่วงที ่3 กจิกรรมส่งเสรมิพฒันาทกัษะการอ่านขัน้ประยกุต์: 
กลุ่มยอดนักอ่านเชิงประยุกต์

w ครผููแ้นะน�ำการอ่านประจ�ำกลุม่ ร่วมกบักลุม่นกัเรยีน ช่วยกนั
เลือก ก�ำหนดรายช่ือหนังสือเพื่อใช้อ่านประจ�ำกลุ่ม โดย
เริ่มต้นอย่างน้อยจ�ำนวนกลุ่มละ 5 เรื่อง

w นักเรียนในกลุ่มเวียนหนังสือเพื่อให้ทุกคนได้มีโอกาส
อ่านหนังสือทุกๆ เรื่อง ภายในเวลา 2-3 สัปดาห์ ทั้งนี้
ในระหว่างการอ่านหนังสือ นักเรียนสามารถขอค�ำปรึกษา
จากครูผู้แนะน�ำการอ่านได้โดยตลอด

w หลังจากนักเรียนได้อ่านหนังสือเหล่านี้เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
ให้นักเรียนร่วมประชุมในแต่ละกลุ่มเพื่อระดมความคิด
ว่า ข้อมูลความรู้ที่ได้จากการอ่านครั้งนี้ กลุ่มของตนจะ
ประยุกต์น�ำมาใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างไร และให้อาศัย
ข้อมูลความรู้จากการอ่านหนังสือดังกล่าว มาเขียนแผน
โครงงาน 1 โครงงาน โดย เน้นให้เป็นแผนโครงงานที่เอื้อ 
หรือสามารถน�ำมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�ำวันได้ ทั้งนี้
โดยมีตัวอย่างแบบฟอร์มการเขียนแผนโครงการให้นักเรียน
ทกุกลุม่ กรณนีกัเรยีนเหน็ว่าข้อมลูจากหนงัสอืทีอ่่านแล้วนัน้
ยังไม่ครอบคลุม หรือไม่เพียงพอ นักเรียนสามารถค้นคว้า
ข้อมลูเพิม่เตมิโดยสามารถน�ำเสนอรายชือ่หนงัสอืเรือ่งอืน่ๆ 
ที่นักเรียนพิจารณาเห็นว่ามีส่วนเก่ียวข้องมาอ่านเพิ่มเติม 
หรือนักเรียนอาจค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม ได้จากส่ือการอ่าน
ในรูปแบบต่างๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ฯลฯ โดยทั้งนี้กิจกรรม
ทุกขั้นตอน นักเรียนสามารถปรึกษาครูผู้แนะน�ำการอ่าน
ได้โดยตลอด

w เมื่อเขียนแผนโครงการเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนน�ำแผน
โครงงานส่งต่อครูผู้แนะน�ำการอ่านต่อไป

w ประชุมกลุ่มนักเรียนผู้เข้าร่วมโครงการทั้งหมด ให้ตัวแทน
ของแต่ละกลุ่มน�ำเสนอแผนโครงงานโดยใช้ส่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์น�ำเสนอ

w มอบรางวัล “กลุ่มยอดนักอ่านเชิงประยุกต์”

หมายเหตุ: เกณฑ์การให้คะแนนแผนโครงงาน 
แผนโครงงานที่น�ำเสนอนั้นสามารถน�ำมาใช้ประโยชน์ในชีวิต
ประจ�ำวันของนักเรียนได้มากที่สุด
แผนโครงงานท่ีน�ำเสนอน้ันมีการน�ำข้อมูลความรู้ท่ีได้จาก
หนังสือที่นักเรียนอ่านมาประยุกต์มากสุด
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ต ่อไปนี้ เป ็นการประมวลภาพเหตุการณ ์  

การด�ำเนินกิจกรรมพัฒนาการอ่านในโครงการ 

ภาพ 1 ภาพนักเรียนที่ เข ้าร ่วมโครงการ เลือก 

หนังสืออ่าน เข้าร่วมวงสนทนากลุ่มเพื่อนๆ และครู 

ผู ้แนะน�ำการอ่าน เพื่อเล่าเรื่องสู่กันฟัง ในกิจกรรม 

ยอดนกัเล่าเรือ่ง และภาพการรบัเกยีรติบตัร ของนกัเรยีน

ในกิจกรรมยอดนักอ่าน

ภาพ 2 ตวัอย่างหนงัสอืทีน่กัเรยีนเลอืกอ่าน ในกจิกรรม 

กลุ่มยอดนักอ่านเชิงประยุกต์
ภาพ 3 ประมวลภาพเหตุการณ์ ในกิจกรรมกลุ่ม 

ยอดนักอ่านเชิงประยุกต์
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การประเมินผลการด�ำเนินการกิจกรรมพัฒนาการอ่าน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีสามารถเข้าร่วม

โครงการ ต้ังแต่เริ่มต้น จนสิ้นสุด 

ข้อความ ผลการประเมิน

คะแนน ( )  ระดับความคิดเห็น

1. สื่อ หนังสือ  (มีคุณภาพ และปริมาณเหมาะสม)
   กิจกรรมช่วง 1 : ยอดนักเล่าเร่ือง    
   กิจกรรมช่วง 2 : ยอดนักอ่าน “วิจารณ์  ตีความ และ สร้างสรรค์”
   กิจกรรมช่วง 3 : ยอดนักอ่านเชิงประยุกต์ 
   รวม

4.56
4.56
4.56
4.56 

สูง 
สูง
สูง
สูง

2. สถานที่ และการอ�ำนวยความสะดวก
   กิจกรรมช่วง 1 : ยอดนักเล่าเร่ือง
   กิจกรรมช่วง 2 : ยอดนักอ่าน “วิจารณ์ ตีความ และ สร้างสรรค์”
   กิจกรรมช่วง 3 : ยอดนักอ่านเชิงประยุกต์ 
   รวม

4.53 
4.59
4.53
4.55

สูง
สูง
สูง
สูง

3. ระยะเวลา ในการจัดกิจกรรม
   กิจกรรมช่วง 1 : ยอดนักเล่าเร่ือง
   กิจกรรมช่วง 2 : ยอดนักอ่าน “วิจารณ์ ตีความ และ สร้างสรรค์”
   กิจกรรมช่วง 3 : ยอดนักอ่านเชิงประยุกต์ 
   รวม 

4.31 
4.03
4.13
4.16

สูง 
ค่อนข้างสูง
ค่อนข้างสูง
ค่อนข้างสูง 

4. ความพร้อมของนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรม
   กิจกรรมช่วง 1 : ยอดนักเล่าเร่ือง
   กิจกรรมช่วง 2 : ยอดนักอ่าน “วิจารณ์ ตีความ และ สร้างสรรค์”
   กิจกรรมช่วง 3 : ยอดนักอ่านเชิงประยุกต์ 
   รวม

4.50
4.31
4.16
4.32 

สูง 
สูง

ค่อนข้างสูง
สูง

5. ความเข้าใจ เกี่ยวกับข้อมูล ค�ำชี้แจงของกิจกรรม
   กิจกรรมช่วง 1 : ยอดนักเล่าเร่ือง
   กิจกรรมช่วง 2 : ยอดนักอ่าน “วิจารณ์ ตีความ และ สร้างสรรค์”
   กิจกรรมช่วง 3 : ยอดนักอ่านเชิงประยุกต์ 
   รวม

 
4.50
4.41
4.56
4.49

สูง 
สูง
สูง
สูง

6. ครูผู้แนะน�ำการอ่านให้ค�ำปรึกษา
   กิจกรรมช่วง 1 : ยอดนักเล่าเร่ือง 
   กิจกรรมช่วง 2 : ยอดนักอ่าน “วิจารณ์ ตีความ และ สร้างสรรค์” 
   กิจกรรมช่วง 3 : ยอดนักอ่านเชิงประยุกต์ 
   รวม

4.69
4.38
4.50 
4.52

สูง 
สูง
สูง
สูง

7. ความรู้ที่ได้รับจากกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
   กิจกรรมช่วง 1 : ยอดนักเล่าเร่ือง 
   กิจกรรมช่วง 2 : ยอดนักอ่าน “วิจารณ์ ตีความ และ สร้างสรรค์” 
   กิจกรรมช่วง 3 : ยอดนักอ่านเชิงประยุกต์ 
   รวม

4.63
4.63
4.69
4.65

สูง 
สูง
สูง
สูง

8. ความพึงพอใจในภาพรวมของกิจกรรม
   กิจกรรมช่วง 1 : ยอดนักเล่าเร่ือง 
   กิจกรรมช่วง 2 : ยอดนักอ่าน “วิจารณ์ ตีความ และ สร้างสรรค์” 
   กิจกรรมช่วง 3 : ยอดนักอ่านเชิงประยุกต์ 
   รวม

4.69
4.72
4.63
4.68

สูง 
สูง
สูง
สูง
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ผลการประเมินทักษะการอ่านของนักเรียน ที่เข้าร่วม

กิจกรรมในโครงการพัฒนาการอ่าน ตั้งแต่เริ่มต้นจน

เสร็จสิ้นสุดการด�ำเนินการ ซึ่งประเมินโดยครูผู้แนะน�ำ

การอ่าน

ประเภททักษะการอ่าน ผลการประเมิน

คะแนน
( )

SD ระดับ

1. ทักษะการอ่านขั้นเบื้องต้น
   1.1 ความรู้เกี่ยวกับวิธีการ

แสวงหาข้อมูล
   1.2 การเลือกและประเมิน

ข้อมูล
   1.3 การจัดระเบียบและจัด

ความสัมพันธ์ของข้อมูล
   1.4 การเตรียมรายงาน

ทั้งในลักษณะข้อเขียน
และการบรรยาย
รวม

3.77

3.37

3.03

2.93

3.28

.68

.96

1.03

1.05

.85

ค่อนข้างสูง

ค่อนข้างสูง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

2. ทักษะการอ่านขั้นสูง
   2.1 การอ่านตีความ
   2.2 การอ่านวเิคราะห์วจิารณ์
   2.3 การอ่านสร้างสรรค์

รวม

2.60
2.20
2.13
2.31

1.04
.81
.90
.76

ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง

3. ทักษะการอ่านขั้นประยุกต์ 2.67 .76 ปานกลาง

   รวมทั้งหมด 2.84 .66 ปานกลาง

นอกจากนัน้ ผลการสงัเกต และบนัทกึพฤตกิรรม

นักเรียนของครูผู ้แนะน�ำการอ่าน ตลอดการด�ำเนิน

การจัดโครงการพัฒนาการอ่าน ปรากฏว่า ครูผู้แนะน�ำ 

การอ่านเห็นว ่านักเรียนสามารถเลือกหนังสือได ้ 

เหมาะสมภายใต้การให้ค�ำปรึกษา โดยครูให้ความเห็น

ว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถอ่านสรุปใจความส�ำคัญ

ของเรื่องได้ แต่ยังขาดทักษะการวิเคราะห์เรื่อง ในแง่ 

พฤติกรรมของนักเรียนหลังการท�ำกิจกรรมพัฒนา 

การอ่านครั้งนี้  ครูผู ้แนะน�ำการอ่านให้ความเห็น 

หลากหลาย บางคนเห็นว่ายังไม่ปรากฏชัดถึงผลการ

เปลี่ยนพฤติกรรมในช่วงเวลาสั้นๆ แต่ส่วนใหญ่มี

ความเห็นว่ากิจกรรมพัฒนาการอ่านท�ำให้นักเรียน

กระตือรือร้นในการอ่านเพื่อการเรียนรู้เพิ่มขึ้น อ่าน

หนงัสอืหลากหลายมากขึน้ เข้าห้องสมดุมากขึน้ เป็นต้น 

นอกจากนี้ครูเห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือ 

ท�ำกิจกรรมดี ปัญหาการจัดกิจกรรมนั้น สาเหตุหลักๆ 

เป็นเรื่องที่นักเรียนมีเวลาว่างไม่ตรงกัน นักเรียน 

มีกิจกรรมอื่นๆ แทรก มีเนื้อหาที่ต้องเรียนมาก 

การอภิปรายผล

ผลการศึกษาวิจัยข ้างต ้นเป ็นเสมือนการ 

น�ำเสนอสะท้อนฉายภาพการด�ำเนินการจัดโครงการ

พฒันาการอ่านในโรงเรยีนวดัพทุธบชูา กรงุเทพมหานคร 

โครงการนี ้ประสบความส�ำเรจ็ด้วยด ีเนือ่งมาจากบทบาท 

ของครูผู ้แนะน�ำการอ่านที่ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการ

ด�ำเนนิการในโครงการทกุขัน้ตอน ซึง่อาจเป็นผลมาจาก 

ที่โครงการวิจัยได้มีการเตรียมความพร้อมครู ด้วยการ 

อบรมครูผู้แนะน�ำการอ่านก่อนการจัดกิจกรรม ซึ่งเป็น 

การเตรียมความพร้อมทั้งในด้านเนื้อหาการพัฒนา 

การอ่าน และการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่าน ท�ำให้ครู

มีความรู้ความเข้าใจตรงกัน สามารถที่จะประเมินทักษะ

การอ่านของนักเรียนได้ถูกต้องสอดคล้องกัน และการ

อบรมครูในเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม 

ซึง่เป็นผลท�ำให้ครมูคีวามเข้าใจแนวทางการวจิยั ให้ความ 

ร่วมมือ โดยเข้ามามีส่วนร่วมในโครงการวิจัยได้อย่าง

กลมกลืนทุกขั้นตอน โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมกัน

ก�ำหนดรปูแบบกจิกรรมพฒันาการอ่าน ซึง่แบ่งออกเป็น  

3 ช่วงนั้น เมื่อพิจารณาแล้ว อาจกล่าวได้ว่า ช่วงที่ 1 

กิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านเบื้องต้น เป็นกิจกรรม 

ที่เน้นให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะการอ่าน การสรุป 

จับใจความส�ำคญัของเนือ้เรือ่ง โดยวธิกีารเล่าเรือ่งทีอ่่าน  

เน้นให้นักเรียนมีเสรีภาพในการเลือกสื่อการอ่าน  

ในขอบเขตการให้ค�ำปรึกษาของครูผู้แนะน�ำการอ่าน  

ช่วงที ่2 กจิกรรมพฒันาทกัษะการอ่านขัน้สงู เป็นกจิกรรม

ท่ีเน้นให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะการอ่านเชิงวิจารณ์ 

ตีความ และสร้างสรรค์ โดยใช้เทคนิคการตั้งค�ำถาม 

และให้นักเรียนตอบค�ำถามอันเกี่ยวเนื่องจากหนังสือ 

เรื่องราวที่อ่าน และช่วงที่ 3 กิจกรรมพัฒนาทักษะ 

การอ่านขั้นประยุกต์ เป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้

ฝึกฝนทักษะสามารถประยุกต์เนื้อเรื่องจากการอ่านสู่

การน�ำไปใช้ประโยชน์ เน้นให้นักเรียนท�ำกิจกรรมกลุ่ม  

ภายใต้การสังเกตและการให้ค�ำปรึกษาของครูผู้แนะน�ำ

การอ่าน
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นอกจากนั้นครูผู ้แนะน�ำการอ่านยังให้ความ

เอาใจใส่ต่อนักเรียนอย่างดี ทั้งยังร่วมสังเกต บันทึก

พฤติกรรมนักเรียนตลอดการด�ำเนินโครงการ อย่างไร

ก็ตาม แม้ว่าครูบางคนจะระบุว่าพฤติกรรมการอ่าน 

ของนกัเรยีน หลงัการด�ำเนนิกจิกรรม จะยงัไม่เหน็ความ

เปลี่ยนแปลงอะไรชัดเจน เนื่องจากช่วงเวลาในการ 

ด�ำเนินกิจกรรมเป็นระยะสั้นๆ ซึ่งหากสามารถจัด 

ด�ำเนินการต ่อเนื่อง อาจท�ำให ้สามารถเห็นการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนได้ชัดเจน

ขึ้น และการที่นักเรียนเหล่านี้ ได้รับการกระตุ้น และเกิด

ความกระตือรือร้นในการอ่าน เพือ่การเรยีนรูข้องตนเอง

เพิ่มขึ้น ดังที่ครูผู ้แนะน�ำการอ่านกล่าวว่า “นักเรียน

อ่านหนังสือหลากหลายมากขึ้น เข้าห้องสมุดมากขึ้น” 

น้ีอาจเป็นเพราะกิจกรรมพัฒนาการอ่านในโครงการฯ 

มีลักษณะการ ด�ำเนินการกิจกรรมแบบผ่อนคลาย  

ไม่ตรึงเครียด และ สร้างความสนุกสนานแก่นักเรียน  

ซึง่ท�ำให้นกัเรยีนรูส้กึว่าการอ่านเป็นเรือ่งการผ่อนคลาย 

บุคคลสามารถสนุกสนานกับการอ่าน เป็นการสร้าง

ความสมัครใจในการอ่านต่อนักเรียน ทั้งนี้สอดคล้อง 

กับแนวคิดของ Krashen (2004) ที่กล่าวว่าการอ่าน 

ด้วยความสมคัรใจของเด็กๆ นัน้ จะเป็นการอ่านทีบั่งเกดิ 

ประสิทธิภาพ และประสิทธิผลได้มากสุด สิ่งเหล่านี ้

ถือเป็นสัญญานที่ดี ที่แสดงว่านักเรียนต้องการแสวงหา

ความรู้ด้วยการอ่านมากขึ้น 

ส�ำหรบัการประเมนิทกัษะการอ่านของนกัเรยีน

ผ่านการด�ำเนนิการกจิกรรมในโครงการฯครัง้นี ้เป็นเพยีง 

การใช้กจิกรรม เป็นเครือ่งมือเพือ่ประเมินทกัษะการอ่าน  

และการแจ้งให้นกัเรยีนได้ทราบ เป็นเสมือนการให้ข้อมลู 

ย้อนกลับ (feedback) เพื่อให้นักเรียนได้น�ำกลับไป

ปรบัปรงุตนเอง และเป็นการตอบสนองต่อความคาดหวงั 

ของนักเรียนโดยเบื้องต้นที่ต้องการทราบระดับทักษะ

การอ่านของตนเองตามที่ได้ให้ข้อมูลตอนสมัครเข้าร่วม

กจิกรรมในโครงการ ทัง้นีพ้บว่า นกัเรยีนมีทกัษะการอ่าน 

ในภาพรวมอยู่เพียงในระดับปานกลาง (  =2.84) และ

เมื่อพิจารณา ในรายละเอียดแล้ว นักเรียนมีทักษะ 

การอ่านขั้นเบ้ืองต้น อยู่ในระดับปานกลาง (  =3.28) 

เช่นกัน ซึ่งทักษะเบื้องต้นดังกล่าว ยังประกอบไปด้วย

ความรู้เกี่ยวกับวิธีการแสวงหาข้อมูล และการเลือก 

การประเมินข้อมูล ซึ่งปรากฏมีอยู่ในระดับค่อนข้างสูง

ทั้งคู่ (  =3.77, 3.37 ตามล�ำดับ) ส่วนทักษะเบื้องต้น

ในด้าน การจัดระเบียบจัดความสัมพันธ์ของข้อมูล และ

การเตรียมรายงานทั้งในลักษณะข้อเขียนการบรรยาย 

นั้นพบว่า มีอยู่ในระดับปานกลางท้ังคู่ (  =3.03, 2.93 

ตามล�ำดับ) ส�ำหรับผลการประเมินทักษะการอ่านขั้นสูง 

พบว่า นกัเรยีนมอียูใ่นระดบัปานกลาง (  =2.31) ทกัษะ

ขั้นสูงดังกล่าวประกอบด้วย การอ่านตีความ การอ่าน

วิเคราะห์วิจารณ์ และการอ่านสร้างสรรค์ ซึ่งมีอยู่ใน 

ระดับปานกลางทั้งหมด (  =2.60, 2.20 และ 2.13 

ตามล�ำดับ) ผลการประเมินทักษะการอ่านขั้นประยุกต์ 

ของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน พบว่า

มีอยู่ในระดับปานกลาง (  =2.67) จากผลการประเมิน

ดังกล่าวข้างต้นจะเห็นว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนต้นของโรงเรียนวัดพุทธบูชา ยังควรต้องพัฒนา 

การอ่านต่อไป ดังนั้นการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่าน

ให้แก่นักเรียนจึงควรเป็นภารกิจท่ีโรงเรียนควรต้องถือ 

ปฏิบัติสืบเนื่องไป และการจัดด�ำเนินการโครงการ

พฒันาการขึน้ ณ.โรงเรยีนวดัพทุธบชูา ในครัง้นี ้กล่าวได้ว่า 

เป็นเสมือนการกระตุ ้นให้นักเรียนเติบโตขึ้นอย่างมี

คุณภาพ เป็นความพยายามเพาะบ่มนิสัยการแสวงหา

ความรู ้ การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เป็นการ 

สร้างเสริมความเชื่อมั่น การเสริมพลังอ�ำนาจในตนเอง

ให้แก่นักเรียน

ข้อเสนอแนะ

ควรจดัด�ำเนนิการกจิกรรมพฒันาการอ่านขึน้อกี 

ในโรงเรียนวัดพุทธบูชา เพ่ือให้เกิดประสิทธิผล ควรจัด

ด�ำเนนิการให้มคีวามต่อเนือ่ง โดยเฉพาะส�ำหรบันกัเรยีน

ซึ่งเป็นกลุ ่มตัวอย่างเดิม ควรจะวัดทักษะการอ่าน  

ของนักเรียน หลังการด�ำเนินกิจกรรม เพื่อเปรียบเทียบ 

กับข้อมูลเดิม ในลักษณะของการวิจัยกึ่งเชิงทดลอง 

(pre and post-test) เพื่อจะได้ทราบว่า การจัดกิจกรรม 

ดังกล ่าวนั้นนอกจากจะช ่วยกระตุ ้นความสนใจ 

ในการอ่าน แล ้วยังมีผลช ่วยเพิ่มทักษะการอ่าน 

ของนักเรียนด้วยหรือไม่อย่างไร และอาจท�ำให้ได้ 

ข ้อสังเกตหลากหลายน�ำมาปรับปรุงการด�ำเนิน 

กิจกรรมให้มีประสิทธิภาพต่อไป
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