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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อส่งเสริมทักษะการประกอบการในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ผ่านชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มศึกษานอกห้องเรียน ท่ีมุ่งเน้นพัฒนาทักษะผู้ประกอบการ 3 ด้าน ได้แก่ ทักษะ

การแก้ปัญหา ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ และทักษะด้านความร่วมมือ กลุ่มเป้าหมายท่ีศึกษา คือ นักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 33 คน โดยใช้เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบประเมินทักษะการเป็นผู้ประกอบการแบบบันทึกการเรียน

รู้ และแบบประเมินความพึงพอใจ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(SD) และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างที่มีความสัมพันธ์กัน (Dependent t-test) เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อน

และหลังเข้าร่วมกิจกรรมพร้อมท้ังวิเคราะห์ความพึงพอใจด้วยการแจกแจงความถ่ี และร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 

มีพัฒนาการด้านทักษะการประกอบการในทั้ง 3 ด้านอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 หลังเข้าร่วมกิจกรรม โดยค่า

เฉล่ียของแต่ละทักษะเพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมท่ีเน้นการลงมือปฏิบัติจริงในบริบทจริงของชีวิตประจ�ำ

วัน มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมทักษะผู้ประกอบการของนักเรียนได้อย่างแท้จริง นอกจากนี้ นักเรียนยังมีความพึงพอใจ

ต่อชุดกิจกรรมในระดับสูงสุด (M=4.94, SD=0.24) จากผลการวิจัย แสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษานอกห้องเรียน

ที่ออกแบบมาอย่างเหมาะสมสามารถเป็นเครื่องมือท่ีมี ประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการประกอบการในศตวรรษที่ 21

ค�ำส�ำคัญ: ทักษะการประกอบการ; สะเต็มศึกษา; การเรียนรู้แบบบูรณาการ; กิจกรรมเสริมหลักสูตร; ชุดกิจกรรมสะเต็ม 

             ศึกษานอกห้องเรียน; การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21

การส่งเสริมทักษะการประกอบการในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6

ผ่านชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มศึกษานอกห้องเรียน
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Abstract

	 This study aimed to enhance 21st-century entrepreneurial skills among grade 6 students through 

an outdoor STEM-based extracurricular activity package that emphasized developing three core  

entrepreneurial skills: problem-solving, creative thinking, and collaboration. The participants were 

33 grade 6 students. The research tools included an entrepreneurial skill evaluation form, learning  

journals, and satisfaction surveys. The data were analyzed using descriptive statistics, including 

mean (M) and Standard Deviation (SD), and a dependent t-test was applied to compare pre-and  

post-activity learning outcomes. Student satisfaction was analyzed through frequency distribution and  

percentage. The results revealed statistically significant improvement (p < .05) in all three entre 

preneurial skills after participating in the activities. Each skill showed an apparent increase in mean 

scores, indicating that hands-on learning experiences embedded in real-life contexts effectively fostered  

entrepreneurial competencies. In addition, students reported the highest level of satisfaction with the 

activity set (M=4.94, SD=0.24), reflecting enjoyment, engagement, and perceived value. The findings 

suggest that a well-designed outdoor STEM activity package can develop 21st-century entrepreneurial 

skills effectively.

Keywords: Entrepreneurial Skills; STEM Education; Integrated Learning; Extracurricular Activities; STEM  

               Activity Package; 21st Century Learning

บทน�ำ
	 ในศตวรรษที่ 21 การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว

ของโลกในด้านเศรษฐกิจ เทคโนโลยี และสังคม ส่งผล

ให้การศึกษาจ�ำเป็นต้องปรับเปลี่ยนแนวทาง เพื่อเตรียม

ทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพและมีทักษะที่สอดคล้อง

กับยุคสมัย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทักษะการคิดแก้ปัญหา  

การคิดเชิงสร้างสรรค ์ทักษะด้านความร่วมมือ และการเป็น

ผู้ประกอบการที่มีความรับผิดชอบ ซึ่งสอดคล้องกับแผน

ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561–2580) และแผนการ

ศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2560–2579) ที่เน้นการพัฒนา

คุณลักษณะของผู้เรียนในมิติต่าง ๆ เพื่อสร้างความเข้ม

แข็งให้กับสังคมไทยในอนาคต ทรัพยากรมนุษย์เป็นปัจจัย

ส�ำคัญอันดับแรกของการพัฒนาประเทศและรับมือกับการ

เปลีย่นแปลงในศตวรรษที ่21 (ส�ำนกังานเลขาธกิารสภาการ

ศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) แนวทางการจัดการ

เรียนรู้หนึ่งที่ได้รับการยอมรับอย่างแพร่หลายในการส่ง

เสริมทักษะส�ำคัญแห่งศตวรรษที่ 21 คือ การจัดการเรียน

รู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) ที่มุ่งเน้น

การบูรณาการองค์ความรู้ในสาขาวิทยาศาสตร์ (Science) 

เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรม (Engineering)  

และคณิตศาสตร์ (Mathematics) เพื่อให้นักเรียนนําความ

รู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงโดยจะพัฒนากระบวนการหรือ

ผลผลิตใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิต (Blackley 

& Howell, 2015)

	 นอกจากนี้ Eltanahy et al. (2020) เสนอ

ว่าสะเต็มเป็นเครื่องมือส�ำคัญท่ีสามารถพัฒนาทักษะ 

การประกอบการ (Entrepreneurial skills) เช่น ทักษะ

การคิดแก้ไขปัญหา (Problem solving skills) ทักษะ 

การคดิเชงิสร้างสรรค์ (Creative thinking skills) และทกัษะ

ด้านความร่วมมือ (Collaboration skills) ของนักเรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพ ผ่านการเรียนรู้การลงมือปฏิบัติจริง

ในการใช้ศาสตร์ต่าง ๆ  ของสะเต็มในการแก้ไขปัญหาหรือ

สร้างนวัตกรรมตลอดจนน�ำไปประยุกต์ใช้ในการประกอบ

อาชพีในอนาคต อย่างไรกต็ามการจดัการเรยีนรูส้ะเตม็ศกึษา

แค่ในห้องเรียนเป็นการจ�ำกัดเนื้อหาท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้
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ตามหลักสูตรโดยไม่สามารถส�ำรวจประเด็นที่ตนเองสนใจ

ได้อย่างเต็มที่ การเรียนในห้องเรียนมักเป็นการรับข้อมูล

ผ่านสื่อของครูเป็นหลัก โดยขาดการมีปฏิสัมพันธ์โดยตรง 

กับสภาพแวดล้อมจริง (Baran, 2016) และมักจ�ำกัดอยู่

เพียงเนื้อหาตามหลักสูตรอย่างตายตัว (Correia, 2024)  

ส่งผลท�ำให้การเรียนรู้ในห้องเรียนเพียงอย่างเดียวอาจไม่

เพยีงพอหรอืไม่สามารถตอบโจทย์ทกุแง่มมุของการศกึษาสะ

เตม็ได้อย่างสมบูรณ์ ด้วยเหตุน้ีการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษานอกห้องเรียน (Outdoor STEM education) 

ท�ำให้สามารถลดข้อจ�ำกัดที่พบอยู่ได้ เนื่องจากมีหลักฐาน

สนับสนุนว่าการใช้สะเต็มศึกษานอกห้องเรียนผ่านกิจกรรม

เสริมหลักสูตรหรือชมรมนอกห้องเรียน สามารถพัฒนา

ความรู ้ทกัษะ และความเข้าใจของนกัเรยีนเก่ียวกับบทบาท

ของสะเต็มในชีวิตประจ�ำวันได้เป็นอย่างดี (Baran, 2016; 

Pitiporntapin, 2024)

	 ทั้งนี้จากการตรวจเอกสารเกี่ยวกับแนวทางใน 

การพัฒนาทักษะการประกอบการ ผู้วิจัยพบว่ามีนักวิจัยใช้

ชุดกิจกรรม (Activity package) ตามแนวทางสะเต็มศึกษา

ในการพัฒนาทักษะในการประกอบอาชีพของผู้เรียนได้  

(วิราวรรณ พุทธมาตย์, 2566) แต่ยังมีช่องว่างของงานวิจัย

ที่มีการก่อนหน้าเกี่ยวกับการส่งเสริมทักษะการประกอบ

การของนักเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็ม

ศกึษานอกห้องเรียน ขาดงานวจิยัทีศ่กึษาการใช้ชดุกิจกรรม

ตามแนวทางสะเต็มศึกษานอกห้องเรียน ส่งเสริมทักษะ

การเป็นผู้ประกอบการของนักเรียน ด้วยเหตุนี้ผู ้วิจัยจึง

ต้องการพัฒนาทักษะประกอบของนักเรียนประถมศึกษา

ปีที่ 6 ผ่านชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรตามแนวสะเต็ม

ศึกษานอกห้องเรียน อันจะช่วยให้นักเรียนได้นําเอาทักษะ

ที่ได้จากการเรียน โดยเฉพาะทักษะการคิดแก้ไขปัญหา 

ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ และทักษะด้านความร่วมมือ  

ซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการประกอบการและทําให้นักเรียนได้

มองเห็นแนวทางการประกอบอาชีพในอนาคต

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. เพื่อส่งเสริมทักษะการประกอบการในศตวรรษ

ที่ 21 ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 ผ่านชุดกิจกรรมเสริม

หลักสูตรสะเต็มศึกษานอกห้องเรียน

	 2. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

ชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มนอกห้องเรียน

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	 1. ทักษะการประกอบการ (Entrepreneurial 

Skills)

	 ทักษะการประกอบการกลายเป็นองค์ความรู ้

ส�ำคัญที่ช่วยให้บุคคลสามารถสร้างโอกาสใหม่ ๆ และ

พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ตามแนวคิดของ ชนมน  

ตั้งพิทักษ์ไกร และเมธินี วงศ์วานิช รัมภกาภรณ์ (2558) 

ทักษะประกอบการสามารถพัฒนาได้ผ ่านการศึกษา

และประสบการณ์จริง การมีทักษะดังกล่าวมีบทบาทใน 

การช่วยให้บุคคลสามารถเริ่มต้น พัฒนา และบริหารจัดการ

โครงการหรือนวัตกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท้ังนี้เพ็ญ

ลดา ทู้ไพเราะ (2564) ได้กล่าวว่า ผู้ประกอบการท่ีประสบ

ความส�ำเร็จควรมีทักษะการแก้ปัญหา (Problem solving) 

เป็นการพยายามคลี่คลายปัญหาระหว่างสภาพจริงที่เกิด

ขึ้น กับสภาพความต้องการของบุคคลด้วยการตัดสินใจ

พิจารณาทางเลือกต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมส�ำหรับมาใช้ในการ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง อีกทั้งผู ้ประกอบการควร

มีตวามคิดสร้างสรรค์ (Creative thinking) ซ่ึงเป็นการ

กระบวนการคิด และการรับรู้ในรูปแบบใหม่ ๆ ท่ีสามารถ

น�ำมาพัฒนาและสร้างให้เกิดประโยชน์ และสามารถต่อย

อดในเชิงพาณิชย์ได้ นอกจากนี้ Venture Lab (2013)  

ยังระบุว่า ผู้ประกอบการท่ีประสบความส�ำเร็จควรมีทักษะ

ด้านความร่วมมือ (Collaboration skills) โดยผู้ประกอบ

การท่ีส�ำเร็จมักจะท�ำหน้าท่ีเป็นท้ังหัวหน้างานและเป็นส่วน

หนึ่งของทีม ในการส่งเสริม สนับสนุน และกระตุ้นสมาชิก

ทมีทีม่มีมุมองและทกัษะทีห่ลากหลายให้ร่วมกนัด�ำเนนิงาน

ได้อย่างมีประสิทธิผล สอดคล้องกับรายงานของ World 

Economic Forum (2020) และ Partnership for 21st 

Century Learning (2015) ท่ีเน้นความส�ำคัญของทักษะ

การแก้ไขปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ และทักษะความร่วม

มือ ในฐานะทักษะท่ีขาดไม่ได้ส�ำหรับความส�ำเร็จในอนาคต 

	 2. ชุดกิจกรรม (Activity package)

	 ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบ

หนึ่งของการพัฒนาการจัดการเรียนรู ้ที่ช ่วยแก้ปัญหา

เกี่ยวกับเวลาที่มีจํากัด สามารถจัดมวลประสบการณ์ให้

นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองตามความสามารถ

และตามศักยภาพของแต่ละบุคคล นักเรียนมีอิสระสามา

รถดําเนินการศึกษาได้ด้วยตนเอง มีอิสระในการคิด มี

ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถศึกษาซ�้ำ ๆ ได้จน
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เกิดวามเข้าใจ และสามารถสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

โดยทั่วไปแล้วการพัฒนาชุดกิจกรรม เริ่มจากการศึกษา

เอกสารที่เก่ียวข้อง การออกแบบชุดกิจกรรม การเขียน

แผนการเรียนรู้ การสร้างชุดกิจกรรม การเขียนคู่มือการ

ใช้ชุดกิจกรรม การตรวจสอบคุณภาพชุดกิจกรรมโดยผู้

เชี่ยวชาญ การทดลองใช้ การหาความพึงพอใจของผู้เรียน

ท่ีมีต่อชุดกิจกรรม รวมถึงการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องที่

พบ (วิราวรรณ พุทธมาตย์, 2566)

	 3. สะเต็มศึกษานอกห้องเรียน (Outdoor STEM 

Education)

	 สะเตม็ศกึษานอกห้องเรยีน เป็นแนวทางการเรยีน

รู้ตามแนวทางสะเตม็ศกึษาทีเ่น้นการมปีฏสิมัพนัธ์กบัสภาพ

แวดล้อมตามธรรมชาติ สอดคล้องกับทฤษฎกีารสร้างความรู้

ด้วยตนเองผ่านการสร้างชิน้งาน (Constructionism) โดยมี

ลักษณะส�ำคัญ ได้แก่ 1) การแก้ปัญหาโดยปัญหาที่สัมพันธ์

กับบริบทจริงในแหล่งเรียนรู้ (authentic) ใช้กระบวนการ

ทางวิศวกรรมศาสตร์ 2) การใช้ความรู้สะเต็มและศาสตร์

อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาในแหล่งเรียนรู้ 3) การสร้างแนวทาง

การแก้ปัญหาและใช้วัสดุในแหล่งเรียนรู้ 4) การมีความ

ร่วมมือในการลงมือปฏิบัติเพ่ือหาแนวทางหรือนวัตกรรม

ในการแก้ปัญหา (partnership) ในแหล่งเรียนรู ้ และ  

5) การประเมนิแนวทางหรอืนวตักรรมในการแก้ปัญหาตาม

สภาพจริงจากสถานการณ์ในแหล่งเรียนรู้ (Pitipornatpin 

et al., 2023) ทั้งนี้ครูสามารถบูรณาการสะเต็มศึกษานอก

ห้องเรียนในหลักสูตรสถานศึกษาได้หลายรูปแบบ ได้แก ่ 

การบูรณาการในวิชาพื้นฐาน วิชาเพิ่มเติม ชุมนุม และ

กิจกรรมเสริมหลักสูตร (Pitiporntapin et al., 2024) 

โดยครูสามารถใช้กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ 6 ขั้น

ตอน ตามแนวทางของสถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (สสวท.) เป็นตัวขับเคลื่อนการเรียนรู้ ได้แก่ 

1) การระบุปัญหา (Problem identification) 2) การ

รวบรวมข้อมูลและแนวทางที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related 

information search) 3) การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 

(Solution design) 4) การวางแผนและด�ำเนินการแก้

ปัญหา (Planning and development) 5) การทดสอบ 

ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 

(Testing, evaluation and design improvement) และ 

6) การน�ำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือช้ิน

งาน (Presentation) (Pitipornatpin et al., 2023)

กรอบแนวคิดการวิจัย
	 งานวิจัยครั้งนี้เป็นการบูรณาการแนวคิดสะเต็ม

ศึกษานอกห้องเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะใช้ใน

ลักษณะของกิจกรรมเสริมหลักสูตร โดยมีเป้าหมายเพื่อ

ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการประกอบการ เช่น การแก้

ปัญหา การคิดเชิงสร้างสรรค์ และการท�ำงานร่วมกับผู้อื่น

อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นทักษะส�ำคัญท่ีจ�ำเป็นต่อการ

ประกอบอาชีพและการใช้ชีวิตในศตวรรษที่ 21 โดยมีกรอบ

แนวคิดการวิจัย ดังนี้

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย



วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย
ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ปีที่ 15 ฉบับที่ 3 ประจ�ำเดือน กันยายน-ธันวาคม 2568 45

สมมติฐานการวิจัย
	 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มศึกษา

นอกห้องเรียนเรื่อง “การปลูกต้นกล้าผักสลัด” จะมีผล

การประเมินทักษะการประกอบการ ได้แก่ ทักษะการแก้

ปัญหา ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ และทักษะด้านความ

ร่วมมือ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ท่ีเข้าร่วม

กิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มนอกห้องเรียนจะมีความพึง

พอใจต่อชุดกิจกรรมในระดับสูง

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยนี้ ผู ้วิจัยประยุกต์ใช้วิธีการวิจัยครั้งนี้

เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental  

Research) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของชุดกิจกรรม

สะเต็มศึกษานอกห้องเรียนที่มีต่อการเสริมสร้างทักษะ 

ความเป็นผู้ประกอบการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่

6 ซึ่งผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบ

ประเมินทักษะการประกอบการก่อนและหลังการเข้าร่วม

กิจกรรม แบบบันทึกการเรียนรู้รายสัปดาห์ แบบสังเกต

พฤติกรรม และแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนต่อ

กิจกรรม ทั้งนี้มีการก�ำหนดระยะเวลาศึกษาและด�ำเนิน

การตามขั้นตอนอย่างชัดเจนสอดคล้องกับวัตถุประสงค์

ของการวิจัย

	 กลุ่มท่ีศึกษา

	 ผูวิ้จยัได้ก�ำหนดกลุม่เป้าหมายท่ีศึกษาเป็นนกัเรยีน

ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 33 คนของโรงเรียน

สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 

กระทรวงศกึษาธกิารแห่งหนึง่ ในจังหวดันนทบรีุ ซึง่นกัเรียน

กลุ่มที่ศึกษาได้มาจากการเลือกอย่างเจาะจง (Purposive 

selection) จากความสมัครใจสามารถเข้าร่วมกิจกรรม

ได้ตลอดระยะที่วิจัย ผู้ปกครองแสดงความยินยอมให้เข้า

ร่วมกิจกรรม และเป็นสมาชิกกิจกรรมบริษัทสร้างการดีซ่ึง

เป็นกิจกรรมที่สนับสนุนให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

ได้เรียนรู้การสร้างอาชพีสจุรติ ทกัษะการบรหิารและจดัการ

บริษัท และกิจกรรมเสริมหลักสูตรดังกล่าวมีความเหมาะ

สมในการส่งเสริมทกัษะการเป็นผูป้ระกอบการของนกัเรยีน

ในโรงเรียนโดยไม่เบียดบังเวลาเรียน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 การพัฒนาชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มนอก

ห้องเรียนเพื่อการเสริมสร้างทักษะการประกอบการใน

ศตวรรษท่ี 21 ส�ำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 มีการ

ออกแบบและพฒันาเคร่ืองมอืวจิยัเพือ่ใช้ในการเกบ็รวบรวม

ข้อมูล โดยแบ่งเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ออกเป็น  

2 ประเภท ได้แก่

	 1. เครื่องมือส�ำหรับการกิจกรรม ประกอบไปด้วย 

ชุดกิจกรรมสะเต็มนอกห้องเรียนและสมุดกิจกรรม จ�ำนวน  

5 กจิกรรม เรือ่ง การปลกูต้นกล้าผกัสลดั จ�ำนวน 5 กจิกรรม 

ประกอบด้วย สมาชิกร้านค้าผัก นักเพาะกล้า นักปรุงดิน

อร่อย นักออกแบบบรรจุภัณฑ์ และนักค้าผักสลัด โดยใช้

กลยุทธ์การตลาด 4P ได้แก่ Product, Price, Place และ 

Promotion ท่ีช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการสร้างมูลค่าและ

การตลาดในเชิงธุรกิจอย่างครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ 

ท้ังนี้ ผู้วิจัยได้ตรวจเอกสารท่ีเก่ียวข้อง ออกแบบกิจกรรม 

พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สมุดกิจกรรม รวมถึงสื่อและ

อุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้อง และตรวจสอบความเหมาะสมและตรง

ตามเนือ้หาโดยผูเ้ชีย่วชาญและน�ำไปทดลองใช้กบันกัเรียนที่

มลีกัษณะใกล้เคยีงกบักลุม่ทีศ่กึษาก่อนปรบัปรงุข้อบกพร่อง

ก่อนน�ำไปใช้กับลกลุ่มตัวอย่างจริงต่อไป

	 2. เครื่องมือที่ใช้ส�ำหรับการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้

	 2.1 แบบประเมินทักษะการประกอบการทั้ง  

3 ด้าน ประกอบด้วย ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการ

คิดเชิงสร้างสรรค์ และทักษะด้านความร่วมมือ ซ่ึงผู้วิจัย

พฒันาขึ้นมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่าแบบลเิคริต์  

(Likert scale) 5 ระดับ มข้ีอค�ำถามทัง้หมด 15 ข้อ แบ่งเป็น  

3 หัวข้อหลัก ได้แก่ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิดเชิง

สร้างสรรค์ และทักษะด้านความร่วมมือ (ด้านละ 5 ข้อ) 

ผู้วิจัยใช้ประเมินทักษะการเป็นผู้ประกอบการนี้ก่อนและ

หลังการเรียนรู้เพ่ือตรวจสอบการพัฒนาทักษะการเป็นผู้

ประกอบการของนักเรียน

	 2.2 แบบบันทึกการเรียนรู ้รายสัปดาห์ค�ำถาม

แบบปลายเปิด (Open-ended form) โดยนักเรียนเป็น 

ผูบั้นทึกรายบุคคลหลงัจากเสรจ็สิน้กจิกรรมในแต่ละสัปดาห์ 

เพื่อสะท้อนมุมมองส่วนตัวในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ สิ่งที่

ได้เรียนรู้จากกิจกรรม ปัญหาและอุปสรรคที่พบ วิธีการ

ท่ีใช้ในการแก้ปัญหา หรือ ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็น

เก่ียวกับกิจกรรม
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	 2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ต่อชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มนอกห้องเรียนที่พัฒนา

โดยผูว้จัิย โดยมลีกัษณะมาตราส่วนประมาณค่าแบบลเิคร์ิต  

5 ระดบั มรีายการค�ำถามจ�ำนวน 15 ข้อ ครอบคลมุประเดน็

ส�ำคัญ ได้แก่ ความพึงพอใจต่อเนื้อหาและความเหมาะสม

ของกจิกรรม ความสนกุ ความน่าสนใจ และความมส่ีวนร่วม

ของผู้เรียน การประยุกต์ใช้ความรู้ในชีวิตจริง ความเหมาะ

สมของระยะเวลา อปุกรณ์ และสือ่การเรยีนรู ้ความรูส้กึภาค

ภูมิใจและแรงบันดาลใจที่เกิดขึ้นจากการเข้าร่วมกิจกรรม 

	 ทั้งน้ีผู้วิจัยได้ตรวจสอบความเหมาะสมและตรง

เชิงเนื้อหาของเครื่องมือทั้งหมดโดยผู้ทรงเชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

ซ่ึงเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านสะเต็มศึกษา ด้านการจัดกิจกรรม

เสริมหลักสูตร และด้านทักษะการประกอบการ โดยใช้

วิธี Index of Item-Objective Congruence (IOC) ซ่ึง

เกณฑ์การให้คะแนนมี 3 ระดับ ได้แก่ +1 (สอดคล้อง) 0 

(ไม่แน่ใจ) -1 (ไม่สอดคล้อง) ค่าคะแนน IOC ที่ได้จากการ

ประเมินข้อค�ำถามทั้งหมด อยู่ในช่วง 0.80–1.00 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ขั้นต�่ำที่ก�ำหนดไว้ที่ 0.5 ตามแนวทางของ ไพศาล  

วรค�ำ  (2564) จึงสามารถน�ำแบบประเมินไปใช้เก็บข้อมูล

จริงได้อย่างน่าเชื่อถือ

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ในการด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู ้วิจัยได้

ด�ำเนินงานตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ ดังนี้

	 1. ศึกษาวรรณกรรม ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ

	 2. ด�ำเนินการขออนุมัติจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษย์ พร้อมทั้งประสานงานกับโรงเรียนในชุมชนที่ด�ำเนิน

กิจกรรม “บริษัทสร้างการดี” เพื่อขอความร่วมมือใน

การเก็บข้อมูล ขออนุญาตจัดกิจกรรมอย่างเป็นทางการ  

ส่งหนังสือขออนุเคราะห์เก็บข้อมูลถึงผู้อ�ำนวยการโรงเรียน 

พร้อมประสานงานให้โรงเรยีนอ�ำนวยความสะดวกด้านเวลา

และข้อมูลเบื้องต้นของนักเรียน ประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้

ผู้ปกครองและนักเรียนรับทราบ โดยนักเรียนที่สมัครใจเข้า

ร่วมต้องได้รับความยินยอมจากผู้ปกครอง และสามารถเข้า

ร่วมกิจกรรมได้ตลอดช่วงโครงการ

	 3. คัดเลือกกลุ่มท่ีศึกษาจากนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 ที่เป็นสมาชิก “บริษัทสร้างการดี” สนใจปลูก

ผักสลัด ได้รับอนุญาตจากผู้ปกครอง นักเรียนสามารถเข้า

ร่วมกิจกรรมได้ครบตลอดโครงการ รวมท้ังสิ้น 33 คน

	 4. ด�ำเนนิกจิกรรมการเรยีนรูส้ะเตม็นอกห้องเรยีน

ตามชุดกิจกรรมที่พัฒนาข้ึน เรื่อง “การปลูกต้นกล้าผัก

สลดั” โดยจดัในลกัษณะโครงงานกลุ่มแบบลงมอืปฏบิตัจิริง  

เพื่อส่งเสริมการเรียนรู ้เชิงประสบการณ์และทักษะการ

ประกอบการของนักเรียน

	 5. ใช้เครื่องมือแบบประเมินทักษะการประกอบ

การท้ังก่อนและหลังการจัดกิจกรรม โดยเน้น 3 ด้านหลัก 

ได้แก่ การคิดเชิงสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา และด้านความ

ร่วมมือ รวมถึงแบบบันทึกการเรียนรู้รายสัปดาห์ แบบ

ประเมินความพึงพอใจและด�ำเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกกับ

นักเรียนบางส่วนท่ีสมัครใจ เพื่อสะท้อนความคิดเห็น ผลที่

ได้รับ และข้อเสนอแนะจากการเข้าร่วมกิจกรรม

	 6. สัมภาษณ์เชิงลึกนักเรียนบางส่วนที่สมัครใจ 

เพื่อเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพเพิ่มเติมเกี่ยวกับประสบการณ ์

ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรม ผู้วิจัย

ถอดความข้อมูลสัมภาษณ์ และวิเคราะห์ร่วมกับข้อมูลเชิง

ปริมาณ เพื่อสะท้อนภาพรวมการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะ 

และเป็นแนวทางปรับปรุงกิจกรรมในอนาคต

	 7. ตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมูล ถอดความ

บทสัมภาษณ์ และวิเคราะห์ข้อมูลท้ังเชิงปริมาณและบท

สัมภาษณ์เพ่ือประเมินการเปลี่ยนแปลงด้านทักษะการ

ประกอบการ สะท้อนภาพรวมการเรียนรู้และเป็นแนวทาง

ปรับปรุงกิจกรรมในอนาคต

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้โปรแกรม

วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานส�ำหรับจัดระเบียบและวิเคราะห์

ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม โดยการวิเคราะห์จะประกอบ

ด้วยข้ันตอนและสถิติท่ีส�ำคัญ ดังนี้

	 1. การจัดระบบระเบียบและให้ความหมายกับ

ข้อมลู โดยข้อมลูถูกจดัเป็นหมวดหมูต่ามประเดน็ท่ีเกีย่วข้อง

เพื่อให้สามารถเข้าถึงได้ง่าย โดยให้ความหมายและตีความ

จากบริบทและมุมมองต่าง ๆ เพื่อระบุความหมายและ 

ข้อสรุปเบ้ืองต้น

	 2. การจัดหมวดหมู่และความสัมพันธ์ของข้อมูล 

โดยจัดหมวดหมู่ข้อมูลในหัวข้อส�ำคัญเพื่อหาความสัมพันธ์

ระหว่างประเด็นท่ีเก่ียวข้อง
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	 3. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	 3.1 สถิติค ่ากลางและการกระจาย ใช ้ ค ่า

เฉล่ีย (Mean) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  

Deviation) ในการวิเคราะห์และเปรียบเทียบข้อมูลท่ีเป็น

มาตราส่วนประมาณค่า (Likert Rating Scales) ส�ำหรับ

ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมเสริม

หลักสูตรสะเต็มนอกห้องเรียน เร่ือง การปลูกต้นกล้าผัก

สลัด อีกทั้งผู ้วิจัยยังใช้ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก  

น�ำมาเปรียบเทียบเพื่อสนับสนุนผลลัพธ์เชิงปริมาณเก่ียว

กับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม

	 3.2 การทดสอบที (Paired-samples t-test) 

ทักษะการประกอบการ 3 ด้าน คือ ทักษะการแก้ปัญหา 

ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ และทักษะด้านความร่วมมือ 

เพ่ือพิจารณาระดับการพัฒนาทักษะการประกอบการของ

นักเรียนทั้ง 3 ด้าน ทั้งน้ีผลการแบบประเมินตนเองของ

นักเรียนจะใช้ร่วมกับแบบสังเกตพฤติกรรมซึ่งด�ำเนินการ

โดยครูและผู้วิจัย เพ่ือเสริมความน่าเชื่อถือของข้อมูลเชิง

ปริมาณและสะท้อนพฤติกรรมจริงท่ีแสดงออกระหว่างการ

เข้าร่วมกิจกรรม

ผลการวิจัย
	 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพัฒนาการของ

ทักษะการประกอบการระหว่างก่อนและหลังการเรียนรู ้

ด้วยชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มศึกษานอกห้องเรียน  

เรือ่ง “การปลกูต้นกล้าผกัสลดั” พบว่า นกัเรยีนมีพฒันาการ

ด้านทักษะการประกอบการท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ ทักษะการแก้

ปัญหา ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ และทักษะด้านความ

ร่วมมือ   อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ และมีความพึงพอใจ

ต่อชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มศึกษานอกห้องเรียน 

ระดับมากท่ีสุด โดยมีรายละเอียด ดังน้ี

	 1. ด้านทักษะการแก้ปัญหา

	 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่าง

ระหว่างค่าเฉลี่ยทักษะการประกอบการด้านทักษะการ

แก้ปัญหาก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มนอก

ห้องเรียน เรื่อง การปลูกต้นกล้าผักสลัดพบว่านักเรียนที่ได้

รบัการจัดการเรยีนรูด้้วยชดุกิจกรรมดงักล่าวมคีะแนนทกัษะ

การประกอบการด้านทักษะการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t=8.944, 

p/2=.000) หรอือาจกล่าวอกีนยัหนึง่ได้ว่า ชดุกจิกรรมเสริม

หลกัสตูรสะเตม็นอกห้องเรยีน เรือ่ง การปลกูต้นกล้าผกัสลดั  

ช่วยพฒันาทกัษะการประกอบการด้านทกัษะการแก้ปัญหา

ของนักเรียนได้ ดังตาราง 1

ตาราง 1

การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยทักษะการประกอบการด้านทักษะการแก้ปัญหาก่อนเรียนกับหลังเรียน

ของนักเรียน

ระยะการวัด N SD SE t p

หลังเรียน 33 4.571 0.533 0.093 8.944 .000

ก่อนเรียน 33 3.897 0.682 0.119

หมายเหตุ α=.05

	 2. ด้านทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์

	 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่าง

ระหว่างค่าเฉลี่ยทักษะการประกอบการด้านทักษะการคิด

เชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับ 

การจัดการเรยีนรูด้้วยชดุกจิกรรมเสรมิหลกัสตูรสะเตม็นอก

ห้องเรียน เรื่อง การปลูกต้นกล้าผักสลัด พบว่า นักเรียน 

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมดังกล่าวมีคะแนน

ทักษะการประกอบการด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 (t=9.493, p/2=.000) หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า  

ชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มนอกห้องเรียน เรื่อง  

การปลกูต้นกล้าผกัสลดั ช่วยพฒันาทกัษะการประกอบการ

ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ ดังตาราง 2
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ตาราง 2

การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของทักษะการประกอบการด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนกับ

หลังเรียนของนักเรียน

ระยะการวัด N SD SE t p

หลังเรียน 33 4.558 0.474 0.082 9.493 .000

ก่อนเรียน 33 3.697 0.656 0.114

หมายเหตุ α=.05

	 3. ด้านทักษะด้านความร่วมมือ

	 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบความแตกต่างระหว่าง

ค่าเฉลี่ยทักษะการประกอบการด้านทักษะด้านความร่วม

มือก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มนอกห้องเรียน 

เรื่อง การปลูกต้นกล้าผักสลัด พบว่า นักเรียนท่ีได้รับ 

การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมดังกล่าวมีคะแนนทักษะ 

การประกอบการด้านทักษะด้านความร่วมมือหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

(t=6.150, p/2=.000) หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า  

ชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มนอกห้องเรียน เรื่อง  

การปลกูต้นกล้าผกัสลดั ช่วยพฒันาทกัษะการประกอบการ

ด้านทักษะการท�ำงานร่วมกันของนักเรียนได้ ดังตาราง 3

ตาราง 3

การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยทักษะการประกอบการด้านทักษะการท�ำงานร่วมกันก่อนเรียนกับหลัง

เรียนของนักเรียน

ระยะการวัด N SD SE t p

หลังเรียน 33 4.539 0.481 0.084 6.150 .000

ก่อนเรียน 33 3.921 0.730 0.127

หมายเหตุ α=.05

	 4. ความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

สะเต็มนอกห้องเรียน

	 จากการให้นักเรียนท�ำแบบความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต ่อชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสะเต็มนอก

ห้องเรียน ผู ้วิจับพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุด

กิจกรรมในทุกด้าน โดยคะแนนเฉลี่ยภาพรวมอยู่ที่ 4.94 

จาก 5.00 คะแนน (SD=0.24) ดังรายละเอียดตาราง 4

ตาราง 4

ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ผลการประเมินความพึงพอใจแสดงระดับความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม

ของนักเรียน

รายการค�ำถาม ค่าเฉลี่ย 
(Mean)

ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน (SD)

แปลความ

1. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเนื้อหาในชุดกิจกรรมโดยรวมมากน้อยเพียงใด 4.94 0.24 มากท่ีสุด

2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเนื้อหาในชุดกิจกรรมโดยรวมมากน้อยเพียงใด 4.73 0.45 มากท่ีสุด

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมที่ 2 (นักเพาะกล้า) มากน้อยเพียงใด 4.73 0.62 มากท่ีสุด

4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมที่ 3 (นักปรุงดินอร่อย) มากน้อยเพียงใด 4.73 0.62 มากท่ีสุด

5. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมที่ 4 (นักออกแบบบรรจุภัณฑ์) มากน้อยเพียงใด 4.79 0.48 มากท่ีสุด

6. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมที่ 5 (นักค้าผักสลัด) มากน้อยเพียงใด 4.94 0.24 มากท่ีสุด

7. นักเรียนคิดว่าชุดกิจกรรมนี้มีความยากง่าย เหมาะสมกับนักเรียนช้ัน ป.6 มากน้อยเพียงใด 4.67 0.54 มากท่ีสุด
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8. นักเรียนรู้สึกสนุกสนานกับการเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมนี้ 4.94 0.24 มากท่ีสุด

9. นักเรียนคิดว่าชุดกิจกรรมนี้มีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ และการน�ำไปใช้ในชีวิตจริง 4.82 0.46 มากท่ีสุด

10. สมุดกิจกรรมและอุปกรณ์ในชุดกิจกรรมเหมาะสมต่อท�ำกิจกรรมนี ้ 4.76 0.50 มากท่ีสุด

11. กิจกรรมน้ีท�ำให้ฉันสนใจในการท�ำสวนหรือการเกษตรมากขึ้น 4.58 0.70 มากท่ีสุด

12. ชุดกิจกรรมนี้มีประโยชน์ต่อ กิจกรรม “บริษัทสร้างการดี” ในโรงเรียนของเรา 4.70 0.63 มากท่ีสุด

13. ระยะเวลาท�ำกิจกรรม 5 สัปดาห์ของโครงการเหมาะสมดีแล้ว 4.76 0.56 มากท่ีสุด

14. การร่วมกิจกรรมนี้ ท�ำให้นักเรียนรู้สึกภูมิใจในตัวเอง 4.67 0.59 มากท่ีสุด

15. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมโดยรวม 4.91 0.29 มากท่ีสุด

ค่าเฉล่ีย 4.77 0.33 มากท่ีสุด

	 นอกจากนี้จากการตรวจบันทึกการเรียนรู ้ของ

นักเรียน ผู ้วิจัยพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุด

กจิกรรมเช่นกนั ดังตัวอย่างข้อความของนกัเรียนในกจิกรรม  

“นักปรุงดินอร่อย”, “นักเพาะกล้า”, และ “สมาชิกร้าน

ค้าผัก” ที่นักเรียนสนุกกับการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ

จรงิทกุขัน้ตอนของกระบวนการเตรยีมดนิและเพาะต้นอ่อน 

ผักสลัด เช่น “...กิจกรรมสนุก ได้เรียนรู้เรื่องการปลูกต้น

กล้าและแก้ไขปัญหา...” (S04, 25 มีนาคม 2568) กิจกรรม 

“นักออกแบบบรรจุภัณฑ์” ที่นักเรียนสนุกกับการประดิษฐ์

วัสดุท้องถิ่นใช้ใบตองกับเส้นตอก เช่น “การออกแบบบรรจุ

ภัณฑ์ใช้ใบตองท�ำกระเป๋าหิ้ว ตอนแรกไม่แข็งแรง พอแก้ไข

โดยใช้เส้นตอกประกบ ใบตองก็ดูแข็งแรงขึ้น” (S03, 19 

มีนาคม 2568) และกิจกรรม “นักค้าผักสลัด” ท่ีนักเรียน

ได้ทดลองขายของจริง และเรียนรู้การเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ 

เช่น “...ชอบกิจกรรมนี้มาก โดยเฉพาะการเพิ่มมูลค่า 

ผักสลัดด้วยการท�ำอาหารขาย...” (S02, 26 มีนาคม 2568)

การอภิปรายผล
	 การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะ

การประกอบการของนกัเรยีนระดบัประถมศกึษาปีที ่6 ผ่าน

ชุดกิจกรรมสะเต็มนอกห้องเรียน เรื่อง “การปลูกต้นกล้า 

ผักสลัด” โดยใช้แนวคิดสะเต็มศึกษานอกห้องเรียนและ

ทักษะในศตวรรษท่ี 21 เป็นกรอบในการออกแบบกิจกรรม 

ทั้งนี้ ผลการวิจัยสามารถอภิปรายได้ในประเด็นต่าง ๆ  

ดังต่อไปนี้

	 1. ผลการพัฒนาทักษะการประกอบการของ

นักเรียน

	 ผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีพัฒนาการ

ด้านทักษะการประกอบการในทุกด้าน ได้แก่ การแก้ปัญหา 

ความคดิสร้างสรรค์ และการท�ำงานร่วมกนัอย่างมนียัส�ำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงถึงประสิทธิผลของชุดกิจกรรม

ท่ีสามารถพัฒนาองค์ความรู้และทักษะผู้ประกอบการได้

อย่างชัดเจน ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของซ่ึงสอดคล้อง

กับ Jonassen (2011) ที่ระบุว่าการเรียนรู้ที่ดีควรเกิดจาก

ประสบการณ์ตรงรวมถึงการให้ผู้เรียนเผชิญสถานการณ์

ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงจะช่วยให้พวกเขาสามารถ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น  

น�ำไปสู่การสร้างความเข้าใจ และแรงจูงใจในการเรียนรู้ที่

ลึกซึ้ง ส่วนทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ Torrance (2008)  

ที่ ช้ีว ่าการให้ผู ้ เรียนมีโอกาสออกแบบและสร้างสรรค์

ผลิตภัณฑ ์หรือแนวทางใหม ่จะช ่ วยกระตุ ้ นความ

คิดสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี ด้านทักษะความร่วมมือ  

21K School (2025) ระบุว่าการเรียนแบบร่วมมือนี้เป็น

แนวทางการจัดเรียนรู้ท่ีทรงพลัง สอดคล้องกับแนวคิดของ 

ชนมน ตั้งพิทักษ์ไกร และเมธินี วงศ์วานิช รัมภกาภรณ์ 

(2558) ที่พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 

Learning) สามารถเสริมสร้างทักษะการท�ำงานเป็นทีม

และความรับผิดชอบได้ ท่ีกล่าวว่าการเรียนรู้ทางสังคมช่วย

เพิ่มพูนทักษะการสื่อสารและความสามารถในการท�ำงาน

ร่วมกันของผู้เรียน

	 นอกจากนี้ผลการศึกษานี้มีความสอดคล้องกับ

แนวคิดของ Eltanahy et al. (2020) ซ่ึงเสนอว่าสะเต็ม

ศึกษา เป็นเครื่องมือส�ำคัญที่สามารถพัฒนาทักษะการ

เป็นผู้ประกอบการของผู้เรียนได้อย่างครอบคลุม โดยเน้น

กระบวนการเรยีนรูแ้บบลงมอืปฏบิตัจิรงิ จะช่วยให้นกัเรยีน

เช่ือมโยงโดยธรรมชาติระหว่างเรียนรู้สะเต็ม กับการพัฒนา

ทักษะท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับความส�ำเร็จในกิจกรรมผู้ประกอบ

การ และ Eltanahy & Mansour (2025) ยังช้ีให้เห็นว่า  
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การผนวกแนวคิดผู ้ประกอบการเข้ากับประสบการณ  ์

การเรียนรู้สะเต็มแบบบูรณาการสามารถสร้างโอกาสเรียน

รู้ท่ีหลากหลายทั้งนี้เพื่อให้แนวทางการจัดการเรียนรู้นี้ได ้

ผลด ีผูส้อนควรใช้กลไกทีม่ปีระสทิธภิาพในการติดตามความ

ก้าวหน้าของนักเรียนและให้ค�ำแนะน�ำในสภาพแวดล้อม 

ที่ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างอิสระ สอดคล้องกับแนวคิดของ 

Raupp (2020) ที่กล่าวว่าการเรียนรู้สะเต็มที่ดีท่ีสุด คือ  

การลงมือปฏิบัติและช่วยให้นักเรียนเรียนรู้การแก้ปัญหาใน

รูปแบบทีส่นุกและมคีวามหมาย การเรยีนรู้ทกัษะผูป้ระกอบ

การก็เป็นเช่นเดียวกัน ทักษะเหล่านี้สามารถสอนได้ และ 

ยิ่งเราเริ่มรวมความคิดทางธุรกิจที่ชาญฉลาดเข้ากับการ

ศึกษาของเด็กได้เร็วเท่าไร ก็จะยิ่งท�ำให้พวกเขาพร้อม 

ที่จะเริ่มต้นธุรกิจของตนเองในอนาคตมากข้ึนเท่านั้น  

ในท�ำนองเดียวกัน Pitiporntapin et al. (2024) ได้เสนอ

ว่าการออกแบบกิจกรรม   สะเต็มที่เชื่อมโยงกับปัญหานอก

ห้องเรียนหรือความต้องการของชุมชน เช่น แปลงเกษตร 

พ้ืนที่สีเขียวในโรงเรียน หรือบริบทในท้องถิ่น จะช่วยให้

ผู้เรียนสามารถเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential 

learning) ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาทักษะส�ำคัญ อาทิ การ

คดิวเิคราะห์เชงิสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การตดัสนิใจ และ

การท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีประสิทธิภาพ

	 2. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรม

	 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม  

พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจในระดับ “มากที่สุด” โดย

เฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.67–4.91 นักเรียนหลายคนมีความ

คิดเห็นว่ากิจกรรมมีความสนุก น่าสนใจ ได้ทดลองจริง 

และสามารถน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ�ำวัน 

นอกจากน้ี นักเรยีนยงัแสดงความพงึพอใจต่อชดุกจิกรรมใน

ระดับสูงมาก ยังแสดงถึงความส�ำเร็จทั้งในแง่ประสิทธิภาพ

การเรยีนรูแ้ละความน่าสนใจของกจิกรรมตามวตัถปุระสงค์

การวิจัยข้อที่ 2 ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Eltanahy 

et al. (2020) ที่ระบุว่า แม้นักเรียนทุกคนอาจไม่ได้ให้ความ

สนใจในสะเต็มศึกษาโดยตรง แต่หากสะเต็มถูกเชื่อมโยงกับ

แนวทางทีแ่สดงให้เหน็ถงึประโยชน์ในชวิีตจรงิก็สามารถช่วย

กระตุน้แรงจงูใจและเพิม่การมส่ีวนร่วมในการเรยีนรูไ้ด้อย่าง

มีประสิทธิภาพ และRaupp (2020) ยังเน้นว่าการเรียนรู้

สะเตม็ศกึษาทีม่ปีระสทิธภิาพทีส่ดุ คอื การลงมอืปฏบิตัจิรงิ 

(Hands-on learning) ซึ่งช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการ

แก้ปัญหาในรูปแบบที่สนุกและมีความหมาย

	 จากงานวิจัยและแนวคิดข้างต้นสามารถสรุป

ได้ว่า แนวทางการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรแบบสะเต็ม

ศึกษานอกห้องเรียนท่ีเน้นการพัฒนาทักษะผู ้ประกอบ

การ มีความสอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษาท่ี

มุ่งเสริมสร้างสมรรถนะและทักษะการประกอบการของ 

ผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 โดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์แก้ไข

ปัญหา การคิดเชิงสร้างสรรค์ การท�ำงานร่วมกันและ 

การลงมอืปฏบัิติ ซึง่ล้วนเป็นทักษะท่ีจ�ำเป็นต่อการด�ำรงชวิีต

และการประกอบอาชีพในอนาคตอย่างมีคุณภาพ อย่างไร

ก็ตาม การวิจัยครั้งนี้มีข้อจ�ำกัด เนื่องจากใช้กลุ่มทดลอง

เพียงกลุ่มเดียวโดยไม่มีการเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 

จึงไม่สามารถระบุได้อย่างชัดเจนว่าการพัฒนาทักษะ 

การประกอบการทั้งสามด้าน เกิดจากชุดกิจกรรมสะเต็ม

นอกห้องเรียนโดยตรง หรืออาจมีอิทธิพลจากกิจกรรมการ

เรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ  ตามหลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาข้ันพื้นฐาน ซ่ึงส่งเสริมทักษะเหล่านี้อยู่แล้ว ดังนั้น 

ผลการวิจัยควรน�ำไปใช้ในเชิงแนะแนวหรือการพัฒนาเชิง

นโยบายมากกว่าการสรุปผลในเชิงสรุปทั่วไปอย่างแน่นอน

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้ประโยชน์

	 1. จากผลการวิจัยที่แสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรม

นอกห้องเรียนตามแนวทางสะเต็มศึกษาสามารถเสริมสร้าง

ทักษะการประกอบการในศตวรรษที่ 21 ให้กับนักเรียน

ระดับประถมศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ

ด้านการแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ และการท�ำงาน

ร่วมกัน อีกท้ังผู้เรียนยังมีความพึงพอใจในระดับสูง สถาน

ศึกษาจึงสามารถน�ำชุดกิจกรรมดังกล่าวไปใช้เป็นกิจกรรม

เสริมในรายวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี  

หรือการงานอาชีพ โดยสามารถปรับใช้ให้เหมาะสมกับ

ระดับช้ันหรือบริบทท้องถ่ินอื่น ๆ ได้อย่างยืดหยุ่น เพื่อส่ง

เสริมสมรรถนะผู้เรียนให้พร้อมส�ำหรับการเป็นผู้ประกอบ

การในอนาคต และสนบัสนนุการพฒันาทกัษะแห่งศตวรรษ

ท่ี 21 อย่างยั่งยืน

	 2. จากผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่ากิจกรรมเรียนรู้แบบ

บูรณาการในรูปแบบเสริมหลักสูตรของโรงเรียน ส่งผลให้

นักเรียนมีมุมมองท่ีกว้างข้ึนเก่ียวกับการประกอบธุรกิจ  

ดังนั้นโรงเรียนสามารถใช้ชุดกิจกรรมที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ้นนี้

เป็นส่วนหนึ่งของโครงการส่งเสริมการเรียนรู้นอกห้องเรียน 
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(Outdoor learning) หรือโครงการฝึกทักษะอาชีพเบ้ือง

ต้นในโรงเรียนสร้างแรงบันดาลใจในการเป็นผู ้ประกอบ

การรุ่นเยาว์

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 จากผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตร

สะเต็มศึกษานอกห้องเรียนสามารถเสริมสร้างทักษะ 

การประกอบการในศตวรรษที่ 21 ให้กับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในด้าน

ความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา และการท�ำงานร่วม

กัน ในการวิจัยครั้งถัดไป ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะให้ขยาย

ขอบเขตของกลุ่มท่ีศึกษา เช่น ศึกษานักเรียนในระดับช้ัน

อื่น ๆ หรือศึกษาความแตกต่างของผลลัพธ์ที่เกิดข้ึนจาก

การน�ำชุดกิจกรรมไปใช้ในหลักสูตรสถานศึกษาในลักษณะ

ท่ีแตกต่างกัน
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