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เกริ่นน�ำ
	 หนงัสือ “สารธรรมชาติประเภทไทรเทอร์พนีอยด์” 

เป็น e-book ที่มีรายละเอียดของสารส�ำคัญจากธรรมชาติ

ส่วนหน่ึงในกลุม่เทอร์พนีอยด์ ซึง่เป็นกลุม่สารจากธรรมชาติ

กลุ ่มใหญ่ท่ีสุด หนังสือได้กล่าวถึงการจ�ำแนกกลุ ่มย่อย 

ของสารในเชิงพฤกษเคมี ชีวสังเคราะห์ การสกัดแยก และ

การตรวจสอลเบื้องต้นของกลุ ่มสารเหล่านั้น ตลอดจน 

การพิสูจน์โครงสร้างทางเคมีของสารในกลุ่มนี้

	 สาระส�ำคัญของ e-book เล่มน้ีอีกส่วนหนึ่ง  

คือ ตัวอย ่างของสมุนไพรซึ่งมีองค ์ประกอบทางเคม ี

ที่ส�ำคัญ เป็นสารในกลุ่มไทรเทอร์พีนอยด์ โดยเน้นหนักท่ี

ชนิดของสาระส�ำคัญส�ำคัญเหล่านั้น มีการรวบรวมฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยาจากงานวิจัยต่าง ๆ อีกท้ังตัวอย่างของสารใน

กลุม่ไทรเทอร์พนีอยด์ทีม่กีารพฒันาเพือ่ใช้ประโยชน์ทางยา 

จุดประสงค์

	 หนังสือเล่มนี้น�ำเสนอรายละเอียดพร้อมภาพ

โครงสร้างทางเคมีประกอบ เพื่อให้ผู ้อ ่านได้เข้าใจถึง

ความแตกต่างของสารแต่ละชนิด และความแตกต่างจาก 

สารในกลุ่มอื่น ตัวอย่างสมุนไพรที่กล่าวถึงเป็นสมุนไพร 

ที่ใช้หรือกล่าวถึงกันอย่างแพร่หลาย เนื่องจากเป็นกลุ่ม 

สารท่ีพบได้อย่างกว้างขวาง และมีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา 

ท่ีส�ำคัญหลายอย่าง การเข้าใจถึงโครงสร้างและคุณสมบัติ

ทางเคมีของสารในกลุ่ม จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา

สมุนไพรที่มีสารส�ำคัญในกลุ ่มนี้  เพื่อน�ำมาใช้เป ็นยา 

ในภายภาคหน้า

สาระส�ำคัญ

	 หนังสือเล่มนี้ประกอบด้วยเนื้อหา 6 บท ดังนี้  

1. เทอร์พีนอยด์ 2. ไทรเทอร์พีนอยด์ 3. การสกัดแยกไทร

เทอร์พีนอยด์และการตรวจสอบเบ้ืองต้น 4. การพิสูจน์

โครงสร้างทางเคมีของไทรเทอร์พีนอยด์โดยอาศัยข้อมูล

ทางสเปกโทรสโกปี 5. สมุนไพรที่มีสารส�ำคัญประเภทไทร

เทอร์พีนอยด์ 6. ตัวอย่างไทรเทอร์พีนอยด์ท่ีพัฒนาเพื่อใช้

ประโยชน์ทางยา

สะท้อนคุณค่า

	 1. บทที่ 1 เทอร์พีนอยด์ จ�ำนวน 14 หน้า กล่าวถึง

ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับสารกลุ่มเทอร์พีนอยด์ ชีวะสังเคราะห์

ของสารเทอร์พีนอยด์ หน่วยย่อยท่ีมาประกอบกันเป็น 

เทอร์พีนอยด์ อันเป็นท่ีมาของช่ือกลุ่มย่อยต้ังแต่เฮมิเทอร์

พีนอยด์ มอโนเทอร์พีนอยด์ เซสควิเทอร์พีนอยด์ ไดเทอร์
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พีนอยด์ เซสเทอร์เทอร์พีนอยด์ ไทรเทอร์พีนอยด์ เททระ

เทอร์พีนอยด์ จนถึงพอลิเทอร์พีนอยด์

	 2. บทที่ 2 ไทรเทอร์พีนอยด์ จ�ำนวน 30 หน้า 

กล่าวถึงชีวะสังเคราห์ โครงสร้างหลักของสารในกลุ ่ม 

ไทรเทอร์พีนอยด์ และการจ�ำแนกกลุ่มตามโครงสร้างออก

เป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีไม่มีวงแหวน กลุ่มท่ีมีวงแหวน  

4 วง และกลุ่มท่ีมีวงแหวน 5 วง พร้อมยกตัวอย่างสาร 

ในแต่ละกลุ่มพร้อมแหล่งที่พบจากธรรมชาติ และเน้นถึง

กลุ่มโครงสร้างของสารที่ส�ำคัญ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มลิมอนอยด์ 

กลุ่มควอสซินอยด์ และกลุ่มไทรเทอร์พีนอยด์แซโพนิน

	 3. บทที่ 3 การสกัดแยกไทรเทอร์พีนอยด์และ 

การตรวจสอบเบื้องต้น จ�ำนวน 13 หน้า กล่าวถึงหลัก

การสกัดแยกสารในกลุ่มไทรเทอร์พีนอยด์ในห้องปฏิบัติ

การด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การสกัดด้วยเครื่องซอกห์เลต  

การสกัดโดยใช้อัลตราซาวนด์ช่วย เป็นต้น และยังกล่าวถึง

การตรวจสอบเบื้องต้นด้วย

	 4. บทที่ 4 การพิสูจน์โครงสร้างทางเคมีของ 

ไทรเทอร์พีนอยด์โดยอาศัยข้อมูลทางสเปกโทรสโกปี 

จ�ำนวน 23 หน้า แสดงถึงตัวอย่างการพิสูจน์โครงสร้าง

ด้วยเทคนิคด้านอินฟราเรดสเปกโทรสโกปี เทคนิคด้าน

นิวเคลียร์แมกเนติกเรโซแนนซ์สเปกโทรสโกปี และเทคนิค

แมสสเปกโทรเมตรี

	 5. บทท่ี 5 สมุนไพรท่ีมีสารส�ำคัญประเภทไทร 

เทอร์พีนอยด์ จ�ำนวน 43 หน้า กล่าวถึงตัวอย่างสมุนไพร 

ที่มีสารส�ำคัญในกลุ่มนี้ที่ควรรู้จัก ได้แก่ โสมจีน ชะเอมเทศ 

บัวบก พรมม ิมะระข้ีนก มะค�ำดคีวาย ฮอร์สเชสต์นตั ราชดดั 

ประทัดจีน ปลาไหลเผือก และสะเดาอินเดีย ประกอบด้วย

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ องค์ประกอบทางเคมี ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา และข้อควรระวังในการใช้

	 6. บทที่ 6 ตัวอย่างไทรเทอร์พีนอยด์ที่พัฒนา

เพื่อใช้ประโยชน์ทางยา จ�ำนวน 11 หน้า โดยยกตัวอย่าง 

สารไทรเทอร์พนีอยด์ในกลุม่ Lupanes ได้แก่ Betulin และ 

Lupeol กลุ่ม Oleananes ได้แก่ Oleanoic acid และ

กลุ่ม Ursanes ได้แก่ Ursolic acid ท้ังหมดก�ำลังพัฒนา

เพื่อเป็นยาแก้มะเร็งในรูปแบบต่าง ๆ

สรุป
	 หนังสือเล่มนี้ เหมาะส�ำหรับผู ้ท่ีต้องการศึกษา 

ด้านพฤกษเคมี ตั้งแต่ลักษณะโครงสร้าง ชีวสังเคราะห์  

การสกัดแยกสาร จนถึงการพิสูจน์โครงสร้างทางเคมี


