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การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมการบูรณาการไอซีทใีนการจัดการเรียนรู้ด้วยโครงการ 

สําหรับครูในโรงเรียนสังกดัสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาลพบุรี เขต 2 

Development of In-Service Training Curriculum of  

 Project-Based Learning Using ICT Integration for Teachers in Schools  

under Lopburi Primary Educational Service Area Office II 

  

                                                                                                                ชุลีพร  สุระโชติ และ มณเฑียร ชมดอกไม้ 

บทคัดย่อ 

การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา มีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมการบูรณาการไอซีทีใน

การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ  (2) ศึกษาผลการใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมการบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ย

โครงการ  มีวิธีดาํเนินการ 4 ขั้นตอน  คือ  การศึกษาขอ้มลูพ้ืนฐาน  การสร้างหลกัสูตร  การทดลองใชห้ลกัสูตรและ การ

ประเมินผลหลกัสูตร ผูวิ้จยันาํไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งครูผูช่้วย สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ลพบุรี เขต 2 มี 2 ขั้นตอนคือ (1) ทดลองนาํร่องกบัครู จาํนวน 8 คน และปรับปรุงหลกัสูตร  (2) ทดลองใชห้ลกัสูตรกบั

กลุ่มตวัอยา่ง ครู 16 คน ใชร้ะยะเวลาการทดลอง 3 วนั ใชรู้ปแบบการทดลองแบบหน่ึงกลุ่ม ทดสอบก่อนและหลงัการ

ทดลอง ผลการวิจยัพบวา่  (1) ความรู้เก่ียวกบัการบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการของครูหลงัการเขา้

รับการฝึกอบรมสูงกวา่ก่อนเขา้รับการฝึกอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ความสามารถดา้นการออกแบบ

การเรียนรู้การบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ อยูใ่นระดบัดีมาก (3) ความสามารถดา้นการจดัการ

เรียนรู้แบบบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการอยูใ่นระดบัมาก (4) เจตคติของครูท่ีมีหลกัสูตรการบูรณา

การไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการอยูใ่นระดบัมาก  (5) ความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อหลกัสูตรการบูรณาการไอซี

ทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการอยูใ่นระดบัมาก  (6) ความรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนแบบบูรณาการไอซีทีในการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยโครงการหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  (7) ความพึงพอใจของนกัเรียนใน

การเรียนรู้แบบบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ อยูใ่นระดบัพึงพอใจมาก (8) ความสามารถในการ

สร้างช้ินงานของนกัเรียนอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 

คําสําคัญ: การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม, การบูรณาการไอซีที, การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ 

 

Abstract 

 The purposes of this research are to study: (1) the development of in-service training curriculum of project-

based learning using ICT  (2) the implementation of the developed curriculum for teachers. The research procedures 

included 4 steps: study of foundation data, curriculum construction, curriculum implementation, and curriculum 

evaluation and revision. The approved curriculum was experimented on 8 teachers as a pilot study and finally it was 
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experimented on 16 teachers for 3 days, using the pilot teachers as the mentors. The one-group pre-test-post-test 

design was utilized. The results indicated that: the post test mean score of knowledge of project-based learning using 

ICT Integration of the trainees was significantly higher than the pretest;  Ability of  the designed project-based 

learning was at a very good level; Ability of teachers in using ICT Integration training curriculum was at high level; 

The trainees’ attitude in training curriculum  and their opinions about the appropriateness of the training curriculum 

were at high level; the posttest mean score of knowledge of the project-based learning using ICT Integration of the 

students was significantly higher than the pretest at .05 levels; The appropriateness of the students to the training 

curriculum was at high level, while the ability of students in designed works sheets were at median level.   
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ความนํา  

โลกในยคุปัจจุบนัเป็นยคุเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการส่ือสาร (Information and Communication 

Technology--ICT) ซ่ึงมีบทบาทท่ีสาํคญัต่อการพฒันา

การศึกษาในเร่ืองการเรียนรู้รูปแบบใหม่ท่ีช่วยกระตุน้

ความสนใจแก่ผูเ้รียน เช่น การเรียนรู้โดยใชค้อมพิวเตอร์

ช่วยสอน (Computer-Assisted Learning --CAL) การ

สอนทางไกล (Distance Learning) การใชไ้อซีทีในการ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิด

การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ให้

นกัเรียนทาํงาน และเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้รวมทั้งจาก

เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยผูเ้รียนจะเปล่ียนบทบาทจาก

การเป็นผูฟั้ง มาเป็นผูล้งมือปฏิบติัเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้

ดว้ยตนเอง เป็นการใชเ้วลาในการทาํงาน การคน้ควา้หา

ความรู้ และอ่านในส่ิงท่ีสนใจ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการ

เรียนรู้ดีกวา่การฟังครูพดูอยา่งเดียว ดงันั้นไอซีทีจึงเป็น

องคป์ระกอบสาํคญัต่อการปฏิรูปการเรียนรู้ เพราะช่วย

สนบัสนุนใหเ้กิดประสิทธิภาพในการดาํเนินงานดา้นการ

พฒันาคุณภาพการศึกษา เป็นการสร้างคนรุ่นใหม่ใหคิ้ด

เองได ้ทาํเองได ้เรียนรู้เองได ้แสวงหาและใฝ่เรียนรู้ แต่

ในสภาพปัจจุบนัยงัพบปัญหาในการดาํเนินงานดา้น

เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา คือ ผูบ้ริหารส่วนใหญ่ใหค้วาม

สนใจในการพฒันาวสัดุอุปกรณ์  มากกวา่เน้ือหาสาระใน

ส่ือเทคโนโลยี และสารสนเทศท่ีนาํไปใชใ้นการเรียนการ

สอน และมากกวา่การพฒันาครูใหมี้ความรู้ความสามารถ

เพียงพอในการนาํเทคโนโลยีไปใชใ้นการพฒันาส่ือการ

เรียนการสอน และจดักระบวนการเรียนรู้ ประสิทธิภาพ

การใชส่ื้ออิเลก็ทรอนิกส์ และคอมพิวเตอร์เพ่ือการศึกษา

ในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ผลการศึกษาในภาพรวมของ

ประเทศปรากฏวา่ยงัอยูใ่นระดบัค่อนขา้งตํ่า ครูผูส้อน

ขาดความรู้ความสามารถในการนาํส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ไป

ใชใ้นการเรียนการสอน ไม่มีการสร้างเครือข่ายระหวา่ง

สถานศึกษา ส่วนมากสภาพการสอนโดยรวมยงัไม่เหมาะ

กบัสภาพการเปล่ียนแปลงในวงการศึกษา ท่ีมีการ

ขยายตวัอยา่งรวดเร็วดา้นวิชาการ และความกา้วหนา้ทาง

เทคโนโลยีใหม่ ๆ ในขณะเดียวกนัสภาพการจดัการเรียน

การสอนโดยทัว่ไป ยงัใชรู้ปแบบบรรยายหนา้ชั้น ไม่ค่อย

ไดใ้ชส่ื้อการเรียนการสอนหรือเทคโนโลยีเขา้มาช่วยมาก

นกั ส่งผลใหคุ้ณภาพทางการศึกษาโดยรวมไม่บรรลุตาม

คุณลกัษณะท่ีกาํหนดไว ้ 

การบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ย

โครงการ เป็นการนาํไอซีทีมาเป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้ 

(ยืน ภู่สุวรรณ และสมชาย นาํประเสริฐชยั, 2546) โดยให้

ผูเ้รียนออกแบบโครงการบูรณาการโดยใชไ้อซีทีเป็น

เคร่ืองมืออุปกรณ์สาํคญัในการแกปั้ญหาโครงการ ทาํการ

ประเมินผลการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดในแต่ละ
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โครงการ และทาํการสรุปผลโครงการ อาจมีการบนัทึก

ขอ้มลู บนัทึกภาพ และเสียงขณะปฏิบติักิจกรรมดว้ย โดย

การจดัสภาพการณ์ของการเรียนการสอน ใหผู้เ้รียนได้

ร่วมกนัเลือกทาํโครงการท่ีตนสนใจ ร่วมกนัวางแผน

ศึกษาหาขอ้มลู และลงมือปฏิบติังานตามแผนงานท่ีวาง

ไว ้จนไดข้อ้คน้พบส่ิงใหม่ ๆ โดยใชไ้อซีทีเป็นเคร่ืองมือ

ใหผู้เ้รียนสร้างผลผลิตหรือช้ินงาน ฝึกทกัษะการใชไ้อซีที

นาํเสนอผลงาน อภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้และเผยแพร่

ผลงาน ไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ดา้น

ความคิดสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม การคิดอยา่งมี

วิจารณญาณและการแกปั้ญหา การส่ือสารและความ

ร่วมมือ ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ดา้น

ทกัษะชีวิตและอาชีพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ 

บุปผชาติ ทฬัหิกรณ์ (2555, หนา้ 230) ไดท้าํการวิจยั เร่ือง 

การพฒันาคุณลกัษณะผูเ้รียนยคุใหม่เพ่ือรองรับการ

ปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง ดว้ยการบูรณาการ

ไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ พบวา่ การบูรณา

การไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ ทาํใหผู้เ้รียน

มีความสามารถในการเรียนรู้เน้ือหาสาระท่ีเรียน ทั้งใน

กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาองักฤษ         

สุขศึกษา และพลศึกษา การงานพ้ืนฐานอาชีพและ

เทคโนโลยี ทาํใหผู้เ้รียนมีสมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน ทั้ง 

5 ดา้น ไดแ้ก่ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถ

ในการคิด ความสามารถในการแกปั้ญหา ความสามารถ

ในการใชท้กัษะชีวิต และความสามารถในการใช้

เทคโนโลยี ดว้ยเหตุน้ีวิธีการบูรณาการไอซีทีในการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ จึงสนบัสนุนความคาดหวงั

เก่ียวกบัลกัษณะของคนไทยยคุใหม่ใหมี้ลกัษณะเป็นคน

ท่ีมีนิสยัใฝ่เรียนรู้ เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง แสวงหาความรู้

อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต สามารถส่ือสาร คิดวิเคราะห์ 

แกปั้ญหา คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีจิตสาธารณะ มีระเบียบ

วินยั คาํนึงถึงประโยชนส่์วนรวม ทาํงานเป็นกลุ่มได ้

อยา่งเป็นกลัยาณมิตร มีศีลธรรม จริยธรรม ค่านิยม 

จิตสาํนึก และความภาคภูมิใจในความเป็นไทย 

ดงันั้นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนดว้ยการสอน

แบบการบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ย

โครงการ จะบรรลุผลสาํเร็จตามเป้าหมายได ้ยอ่มข้ึนอยู่

กบัการส่งเสริมใหค้รูไดรั้บการพฒันาทั้งในดา้นความรู้

ทางวิชาการและทกัษะเทคโนโลยี ซ่ึงการฝึกอบรมเป็น

การพฒันาครูวิธีหน่ึง ใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้ ทกัษะ 

ประสบการณ์ใหม่เพ่ิมเติม เป็นการเพ่ิมสมรรถภาพใน

การทาํงาน เปล่ียนแปลงทศันคติ และพฤติกรรมใหมี้

ลกัษณะเป็นครูยคุศตวรรษท่ี 21 เพ่ือพฒันาผูเ้รียนใหมี้

คุณลกัษณะผูเ้รียนยคุใหม่ไดน้ั้น ครูจะตอ้งไดรั้บการ

ฝึกอบรมตามหลกัสูตรฝึกอบรมการบูรณาการไอซีทีใน

การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ จากนั้นใหค้รูจดัทาํ

แผนการเรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการไอซีทีในการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยโครงการ และนาํไปจดักิจกรรมการเรียนรู้

ใหแ้ก่ผูเ้รียนในการเรียนปกติ ซ่ึงกระบวนการฝึกอบรม

ครูในคร้ังน้ี ใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ 

โดยใชไ้อซีทีบูรณาการทุกขั้นตอนของการฝึกอบรม เพ่ือ

เป็นเคร่ืองมือในการสร้างผลผลิตหรือช้ินงานของครู ซ่ึง

เป็นนวตักรรมการสอนของครูท่ีสร้างข้ึน เหมาะสาํหรับ

พฒันาทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ครูจะได้

ประสบการณ์จากการฝึกอบรม เพ่ือนาํวิธีการไป

พฒันาการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบครูยคุ

ใหม่ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 

 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

 1. พฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมการบูรณาการไอซีที

ในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ สาํหรับครูใน 

โรงเรียนสงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ลพบุรี เขต 2 

 2. ศึกษาผลการใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมการบูรณา

การไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ สาํหรับครู 

ในโรงเรียนสงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาลพบุรี เขต 2 
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แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 1. การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง ให้

พฒันาคนไทยยคุใหม่ ใหมี้ความสามารถในการเรียนรู้

ดว้ยตนเอง การแสวงหาความรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต มี

ความสามารถในการส่ือสาร การคิดวิเคราะห์ แกปั้ญหา 

คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีจิตสาธารณะ คาํนึงถึงประโยชน์

ส่วนรวม ทาํงานเป็นกลุ่มได ้มีคุณธรรม ภูมิใจในความ

เป็นไทย มีทกัษะความรู้ท่ีจาํเป็น และมีโอกาสเรียนรู้

อยา่งเท่าเทียมเสมอภาค ทกัษะของคนไทยท่ีควรพฒันา

ใหส้อดคลอ้งและสืบเน่ืองกนั   

 2. การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี  21 เป็นการเรียนรู้ใน

การศึกษายคุฐานแห่งเทคโนโลยี หรือ Technology  

Based  Paradigm  ครูจะตอ้งปรับแนวทางการเรียนการ

สอน (pedagogy) โดยครูจะตอ้งทาํใหเ้ดก็รักท่ีจะเรียนรู้

ตลอดชีวิต และมีเป้าหมายในการสอนท่ีจะทาํใหเ้ดก็มี

ทกัษะชีวิต ทกัษะการคิด และทกัษะดา้นไอซีที   

(knowledge) ได ้ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีครูจะตอ้งฝึกฝนใหเ้ด็กไดมี้

โอกาสทดลองดว้ยตนเอง                           

การจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 มีมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั

เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียน และนาํพาใหเ้กิด

สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน และคุณลกัษณะอนัพึง

ประสงค ์ในการจดัการเรียนรู้ครูผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงการ

จดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั คาํนึงถึงความ

แตกต่างระหวา่งบุคคล พฒันาการทางสมอง และเนน้

คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ใชส่ื้อการ

เรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ 

ระบบสารสนเทศ ครือข่ายการเรียนรู้ เป็นเคร่ืองมือสาํคญั

ต่อการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้   

 3. สถานศึกษาตอ้งมีการวดัผลและประเมินผล

การเรียนรู้ แลนาํผลท่ีไดใ้ชเ้ป็นขอ้มลูเพ่ือพฒันา 

ปรับปรุง การจดัการเรียนรู้ใหเ้กิดคุณภาพสูงสุดต่อผูเ้รียน

ตามมาตรฐานการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

นาํไปสู่การพฒันาสมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน คือ 

ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใช้

ทกัษะชีวิต และการใชเ้ทคโนโลยี การพฒันาคุณลกัษณะ

อนัพึงประสงค ์คือ รักชาติ ศาสน ์กษตัริย,์ ซ่ือสตัยสุ์จริต

มีวินยัใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง มุ่งมัน่ในการทาํงาน รัก

ความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ 

 4. การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการเป็นวิธีการ

จดัการเรียนรู้ท่ียึดผูเ้รียนเป็นสาํคญัวิธีการหน่ึง เป็น

กระบวนการแสวงหาความรู้ หรือการคน้ควา้หาคาํตอบ

ในส่ิงท่ีผูเ้รียนอยากรู้ โดยผูเ้รียนเลือกศึกษาตามความ

สนใจของตนเองหรือของกลุ่ม เป็นการเรียนรู้ท่ีใชเ้ทคนิค

หลากหลายรูปแบบ เพ่ือมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนเรียนรู้เร่ืองใด

เร่ืองหน่ึงจากความสนใจของผูเ้รียนเอง โดยใช้

กระบวนการและวิธีทางวิทยาศาสตร์ ผูเ้รียนจะเป็นผูล้ง

มือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือคน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง

โดยผูส้อนจะสนบัสนุนใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้เพ่ิมเติม

จากแหล่งการเรียนรู้เพ่ือใหไ้ดค้วามรู้จนสามารถสร้าง

ช้ินงานไดแ้ละนาํผลการศึกษาไปใชใ้นชีวิตจริงได ้ดงันั้น

การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ จึงเป็นการสอนท่ีส่งเสริม

ใหผู้เ้รียนรู้จกัคิด วิเคราะห์ สงัเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์

สร้างองคค์วามรู้ใหม่ รู้จกัการนาํเสนอขอ้มูล และนาํ

ผลผลิตมาใชป้ระโยชนไ์ด ้

 5. การใชไ้อซีทีในการจดัการเรียนรู้ มีแนวทาง

ในการใชไ้อซีทีจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน คือ 

(1) ใหผู้เ้รียนใชไ้อซีทีในการศึกษาคน้ควา้กลัน่กรอง 

และรวบรวมสารสนเทศ  (2) ใหผู้เ้รียนเรียนรู้เน้ือหา

สาระต่างๆผา่นเวบ็ไซดท่ี์เก่ียวขอ้ง (3) ใหผู้เ้รียนใชไ้อซีที

เป็นเคร่ืองมือในการสร้างช้ินงานมลัติมีเดีย โดยมีเน้ือหา

สาระท่ีเรียนหรือสร้างช้ินงาน และนาํเสนอผลงาน (4) ให้

ผูเ้รียนใชไ้อซีทีในการติดต่อส่ือสาร แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

ประสานงาน แสดงความคิดเห็น และทาํกิจกรรมร่วมกนั

กบัเพ่ือน ครู ผูเ้ช่ียวชาญ และคนอ่ืน ๆ ทัว่โลก ผา่น

ไปรษณียอิ์เลคทรอนิคส์ และเครือข่ายสงัคม (5)ใหผู้เ้รียน

รู้วิธีการนาํทรัพยากรมลัติมีเดีย เช่น ภาพเคล่ือนไหว 

เสียง วีดิโอ และทรัพยากรบุคคล มาใชใ้หเ้กิดประโยชน์



EAU Heritage Journal
Social Science and Humanity60 Vol. 5 No. 3 September-December 2015

ต่อการเรียนรู้ ทั้งในส่วนของการเรียนรู้เน้ือหาสาระตาม

หลกัสูตร และในส่ิงท่ีผูเ้รียนสนใจ (6) ใหผู้เ้รียนสามารถ

ใช ้ไอซีที อยา่งมีคุณธรรม จริยธรรม และถกูตอ้งตาม

กฏหมาย (บุปผชาติ ทฬัหิกรณ์, 2551, หนา้ 54) 

 6. หลกัสูตรฝึกอบรมมีการพฒันา 4 ขั้นตอน 

ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 การศึกษาขอ้มลูพ้ืนฐาน สภาพปัญหาและ

ความตอ้งการในการฝึกอบรม นาํขอ้มลูท่ีไดจ้าก

การศึกษามาวิเคราะห์หาความตอ้งการจาํเป็นในการ

ฝึกอบรม เพ่ือนาํขอ้มลูท่ีไดม้าใชใ้นการวางแผนการ

ฝึกอบรม และการออกแบบโครงร่างหลกัสูตรฝึกอบรม 

ใหมี้ความเหมาะสมกบัผูเ้ขา้รับการอบรม ขั้นท่ี 2 การ

สร้างหลกัสูตรฝึกอบรม เป็นการนาํขอ้มลูพ้ืนฐานมา

ออกแบบโครงร่างหลกัสูตรฝึกอบรม ประกอบดว้ย 

จุดมุ่งหมาย เน้ือหาสาระ กิจกรรม ส่ือประกอบการ

ฝึกอบรม การวดัและประเมินผล การกาํหนดเวลาท่ีใช้

ฝึกอบรม การดาํเนินกิจกรรม การใชเ้ทคนิคการฝึกอบรม 

และการจดัทาํเอกสารประกอบหลกัสูตรฝึกอบรมสาํหรับ

วิทยากร และผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม ขั้นท่ี 3 การทดลองใช้

หลกัสูตรฝึกอบรม เป็นการนาํหลกัสูตรฝึกอบรมท่ีสร้าง

ข้ึนไปทดลองใชก้บับุคลากรตามกลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่ 

การศึกษานาํร่อง เพ่ือหาขอ้บกพร่องและปรับปรุง

หลกัสูตรฝึกอบรม และการทดลองใชห้ลกัสูตร เป็นการ

นาํหลกัสูตรท่ีพฒันาข้ึนไปทดลองใชใ้นสถานศึกษา เพ่ือ

ศึกษาความเป็นไปไดข้องหลกัสูตร ขั้นท่ี 4 การประเมิน

และการติดตามผลการใชห้ลกัสูตรฝึกอบรม เพ่ือนาํ

ขอ้มลูมาปรับปรุงแกไ้ข ใหห้ลกัสูตรฝึกอบรมมีความ

สมบูรณ์ยิ่งข้ึน เหมาะสมพร้อมท่ีจะนาํไปใชใ้นการ

ฝึกอบรมใหก้บับุคลากรต่อไป  

 

กรอบแนวคิดการวจัิย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

หลกัสูตรฝึกอบรมการบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ด้วยโครงการ 

สําหรับครูในโรงเรียนสังกดัสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาลพบุรี เขต 2 

 

1.ความรู้ความเขา้ใจของครูใน 

การบูรณาการไอซีทีในการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยโครงการ 

2.ความสามารถของครูในการบูรณาการ

ไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ 

3.เจตคติของครูท่ีมีต่อการบูรณาการ 

ไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ 

4.ความคิดเห็นของครูผูเ้ขา้รับการ

ฝึกอบรมท่ีมีต่อหลกัสูตร 

ฝึกอบรมการบูรณาการไอซีทีในการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ 

 

1. ความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ี

เรียนโดยการบูรณาการไอซีทีในการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ 

2. ความสามารถในการสร้างช้ินงาน

โดยใชไ้อซีทีของนกัเรียนจากการ

เรียนโดยการบูรณาการไอซีทีในการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ

การเรียนโดยการบูรณาการไอซีทีใน

การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ 
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วธีิดําเนินการวจัิย 

 การวิจยัและพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม มี 4 

ขั้นตอน คือ 

 1. การศึกษาและรวบรวมขอ้มูลพ้ืนฐาน เก่ียวกบั

การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม การเรียนรู้ของผูใ้หญ่  

การจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 การใชไ้อซีทีในการ

จดัการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ (Project-

Based Learning) และการออกแบบการเรียนรู้ และ

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยศึกษาจากเอกสาร และคน้ควา้

ขอ้มลูทางส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ และการศึกษาความคิดเห็น

ของผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูผูส้อน และนกัเรียนโดยการ

สมัภาษณ์ 

 2. การออกแบบและสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม 

เป็นการนาํผลการวิเคราะห์ แนวคิด และการศึกษา 

ในขั้นตอนท่ี 1 มาเป็นแนวทางในการสร้างหลกัสูตร 

 3. การทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรม 

  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร คือ  ครูผูช่้วยในสงักดัสาํนกังานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาลพบุรี เขต 2  จาํนวน   225 

คนและนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ในสงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาลพบุรี เขต 2 จาํนวน  1860 คน 

กลุ่มตวัอยา่ง  คือ ครูผูช่้วยในโรงเรียนสงักดัสาํนกังาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาลพบุรี เขต 2 จาํนวน 16 

คน ไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจงตามวตัถุประสงคข์อง

การวิจยั ซ่ึงมีหลกัเกณฑใ์นการเลือกกลุ่มตวัอยา่งคือเป็น

ครูผูช่้วยซ่ึงมีประสบการณ์ในการสอนประมาณ 1-2 ปี    

ปฏิบติัการสอนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ใน

โรงเรียนท่ีมีหอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์ มีความรู้และ

ทกัษะพ้ืนฐานดา้นการใชค้อมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ และมี

ความตอ้งการพฒันาความสามารถในการบูรณาการไอซี

ทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ และกลุ่มตวัอยา่งท่ี

เป็นนกัเรียนท่ีเรียนอยูก่บัครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 

160 คน 

 

เคร่ืองมือทีช้่ในการวจัิย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มลูในการ

ทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมการบูรณาการไอซีที 

ในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ ประกอบการวิจยัใน

คร้ังน้ี ไดแ้ก่ 

 1. เอกสารประกอบการฝึกอบรม ไดแ้ก่ เอกสาร

หลกัสูตรการฝึกอบรม และเอกสารแผนการฝึกอบรม  

 2. แบบวดัและประเมินผลเพ่ือศึกษาผลการใช้

หลกัสูตรการฝึกอบรม 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 เกบ็แต่ละขั้นตอนดว้ยตนเอง 

 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

 ค่าเฉล่ียเลขคณิตและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

เพ่ือศึกษาผลการใชห้ลกัสูตร ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 

 1. ผลท่ีเกิดกบัครูผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม คือ 

คะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการทดสอบ 

ความรู้ การประเมินความสามารถในการออกแบบ

แผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถในการจดัการเรียนรู้ 

เจตคติ และความคิดเห็นของครูผูเ้ขา้ฝึกอบรมต่อ

หลกัสูตรฝึกอบรมการบูรณาการไอซีทีในการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยโครงการผลท่ีเกิดกบันกัเรียน คือ คะแนนเฉล่ีย

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการทดสอบความรู้ 

 2. ความสามารถของนกัเรียนในการเรียนแบบ

บูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ และ

เจตคติของนกัเรียนในการเรียนแบบบูรณาการไอซีทีใน

การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ 

สถิติทดสอบที เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนน ดงัน้ี 

                      2.1 ความรู้ความเขา้ใจของครูในการบูรณา

การไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ โดยใช ้
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การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตวัอยา่งเดียว (one sample t-

test) ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติ.05 

2.2 ความรู้ความสามารถของนกัเรียนในการเรียนรู้แบบ

บูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ย 

โครงการ โดยใชก้ารทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตวัอยา่งเดียว 

(one sample t-test) ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติ.05 

 

ผลการวจัิย 

 1. ผลการศึกษาขอ้มลูพ้ืนฐานประกอบการ

พฒันาหลกัสูตรผลการศึกษาคน้ควา้ขอ้มลูพ้ืนฐาน

ประกอบการพฒันาหลกัสูตร มีความเป็นไปไดใ้นการ

จดัการเรียนรู้แบบบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้

ดว้ยโครงการ และสามารถนาํมาพฒันาครูเก่ียวกบัการ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ได ้ซ่ึงจะเป็นการส่งเสริมให้

ครูมีความรู้ความสามารถในการปรับการเรียนเปล่ียนการ

สอนใหเ้หมาะสมกบัสภาพปัจจุบนัท่ีมีความเจริญ 

กา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 

ท่ีมีขอ้มูลข่าวสาร ความรู้ และนวตักรรมใหม่ ๆ ถกู

ส่งผา่นอยา่งรวดเร็ว องคค์วามรู้และสารสนเทศถือวา่เป็น

ปัจจยัสาํคญัในการดาํรงชีวิตอยูใ่นสงัคมยคุใหม่ ดงันั้น 

การจดัการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนซ่ึงจะเป็นกาํลงัสาํคญัท่ี

สร้างสรรคส์งัคมใหเ้ป็นพลโลกท่ีใชปั้ญญาสร้างความรู้ท่ี

เป็นประโยชน ์จึงเป็นหนา้ท่ีของครูผูส้อนท่ีจะตอ้งพฒันา

กิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีส่งเสริมการกา้วทนัความรู้ต่อยอด

เพ่ือสร้างความรู้ใหม่ ๆ ผลิตงานใหม่ ๆ ได ้นกัเรียนจึง

ตอ้งมีความสามารถนาํเทคโนโลยีสารสนเทศ มาใชใ้ห้

เกิดประโยชนต่์อการเรียนรู้ใหไ้ดม้ากท่ีสุด ดงันั้น 

หลกัสูตรฝึกอบรมคร้ังน้ีจึงเป็นการนาํไอซีทีมาใชใ้นการ

จดักิจกรรมพฒันาครูใหมี้ทกัษะการใชไ้อซีทีในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน โดยปฏิบติักิจกรรมไอซีทีตาม

กระบวนการสอนแบบโครงการ เน่ืองจากการสอนแบบ

โครงการส่งเสริมการพฒันาทกัษะชีวิตในการอยูร่่วมกนั 

การทาํงานเป็นกลุ่ม ส่งเสริมการใชท้กัษะกระบวนการ

คิดในการสร้างงาน ดว้ยการใช ้ไอซีทีใหเ้ป็นเคร่ืองมือใน

การเรียนรู้ ครูไดน้าํวิธีการน้ีไปใชส้อนนกัเรียนซ่ึงเป็น

การฝึกทกัษะการเรียนรู้ท่ีสาํคญัท่ีสอดคลอ้งกบัการ

เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ส่วนการสมัภาษณ์ผูบ้ริหาร

สถานศึกษา ครู และนกัเรียนทาํใหข้อ้มลูสภาพปัญหาการ

ใชไ้อซีทีในโรงเรียน ไดป้ระโยชนใ์นการปรับสถานท่ี

การจดัการเรียน การใชว้สัดุอุปกรณ์ และความตอ้งการ

ในการพฒันาของครู คือ รูปแบบการฝึกอบรมท่ีไดป้ฏิบติั

จริง การออกแบบการเรียนรู้ การเขียนแผนการจดัการ

เรียนรู้ การจดักิจกรรมไอซีที การวดัและประเมิลผลตาม

สภาพจริง ไดช้ิ้นงานจากการฝึกอบรม   เป็นประโยชน์

ต่อการปฏิบติังานสอน และใหค้รูมีความรู้ความเขา้ใจ 

สามารถคิด และสร้างนวตักรรมการสอนใหม่ ๆ ได ้

 2. ผลการออกแบบและสร้างหลกัสูตร 

ผลการออกแบบและสร้างหลกัสูตรจากการศึกษาขอ้มลู

พ้ืนฐาน ประกอบการพฒันาหลกัสูตรท่ีเกิดจากการ

สมัภาษณ์ การศึกษาเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และ

การศึกษานาํร่อง ช่วยใหส้ามารถออกแบบและเขียน 

โครงร่าง ไดแ้ก่ หลกัการและเหตุผล เป้าหมาย 

จุดมุ่งหมาย การกาํหนดเน้ือหา กิจกรรม ส่ือ และการ

ประเมินผลไดส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ และสภาพการ

นาํไปใชใ้นการฝึกอบรมจริง ส่งผลใหอ้งคป์ระกอบของ

โครงร่างหลกัสูตรฝึกอบรมท่ีร่างข้ึนมีความเหมาะสม 

สอดคลอ้งกนัทุกองคป์ระกอบ 

 3. ผลการทดลองใช ้

ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมศึกษานาํร่องกบั

ตวัอยา่งครู 8 คน ใชเ้วลา 3 วนัพบวา่ ครูมีค่าเฉล่ีย 

คะแนนความรู้ดา้นการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการไอซี

ทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ หลงัเขา้รับการอบรม

สูงกวา่ก่อนการอบรม และคะแนนค่าเฉล่ียการปฏิบติั

กิจกรรมสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด นอกจากนั้นมีความ

คิดเห็นวา่หลกัสูตรมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบั

เหมาะสมมากท่ีสุด และมีเจตคติในระดบัดีมาก  สาํหรับ

ผลการทดลองศึกษากบักลุ่มตวัอยา่ง ใชเ้วลาฝึกอบรม 3 

วนั โดยใหค้รูปฎิบติัตามแผนฝึกอบรม ไดแ้ผนการ
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จดัการเรียนรู้แบบบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้

ดว้ยโครงการ จากนั้นใหค้รูผเูขา้รับการอบรมนาํแผน

จดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนไปทดลองใชจ้ดัการเรียนรู้ และ

นาํเสนอผลงานในท่ีประชุมสมัมนา 

 4. ผลการประเมินและปรับปรุงหลกัสูตร

ฝึกอบรม การจดักิจกรรมการฝึกอบรมสามารถช่วยทาํให้

ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเรียนรู้ทั้งหลกัการทฤษฎี พร้อม 

กบัภาคปฏิบติั ทาํใหห้ลกัสูตรมีประสิทธิภาพท่ีช่วย

พฒันาใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมีความสามารถในการ

ออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงครูผูเ้ขา้รับการอบรมมี

ความสามารถดา้นความรู้หลงัอบรมสูงกวา่ก่อนอบรม 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ครูมีความคิดเห็นวา่ 

หลกัสูตรฝึกอบรมท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสมมาก 

เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยั สาํหรับการศึกษาผลการ

ใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมท่ีเกิดกบันกัเรียนพบวา่ หลงัการ

อบรมนกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบบูรณา

การไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ มีคะแนนสูง

กวา่ก่อนการอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยั นกัเรียนมีเจตคติต่อการ

เรียนรู้แบบบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ย

โครงการ อยูใ่นระดบัพึงพอใจมาก ซ่ึงเป็นไปตาม

สมมติฐานการวิจยั สาํหรับการปรับปรุงหลกัสูตร ผูวิ้จยั

นาํขอ้คิดเห็น และขอ้มูลท่ีไดม้าปรับปรุง พฒันาหลกัสูตร 

จนไดห้ลกัสูตรท่ีเหมาะสม และสามารถนาํไปใช้

ฝึกอบรมได ้ 

 

การอภิปรายผล 

 1. ผลการพฒันาหลกัสูตรจากการท่ีผูเ้ขา้รับการ

อบรมผา่นเกณฑ ์ทั้งดา้นความรู้ ดา้นการออกแบบการ

จดัการเรียนรู้ จากผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของ

หลกัสูตรฝึกอบรม พบวา่ ครูผูเ้ขา้รับการอบรบปฏิบติั

กิจกรรม ค่าเฉล่ียของความสามารถดา้นความรู้จากการทาํ

แบบทดสอบ สูงกวา่เกณฑ ์เน่ืองมาจากหลกัสูตรท่ี

พฒันาข้ึนไดผ้า่นการแนะนาํจากผูเ้ช่ียวชาญ และมีการ

ประเมินผลและแกไ้ขในทุกขั้นตอนของการดาํเนินการ

พฒันาหลกัสูตร ทาํใหไ้ดห้ลกัสูตรท่ีมีความสมบูรณ์ทั้ง

ดา้นเน้ือหาและกิจกรรม อีกประการหน่ึงหลกัสูตรท่ี

พฒันาข้ึนมีกิจกรรมท่ีพฒันาทกัษะไอซีที ทกัษะชีวิต 

และทกัษะการคิด จากการฝึกการทาํงานตามกระบวนการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ ทาํใหค้รูผูเ้ขา้รับการอบรม

เห็นแนวทางในการกาํหนดกิจกรรมและการเรียนรู้อยา่ง

มีความหมาย สามารถนาํไปพฒันางานการสอนเพ่ือ

พฒันาทกัษะผูเ้รียนใหมี้ทกัษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 

ซ่ึงเป็นการฝึกอบรมท่ีสามารถนาํความรู้ไปใชใ้นการ

พฒันางาน และเห็นความเช่ือมโยงของส่ิงท่ีเรียนรู้กบั

ประโยชนท่ี์จะเกิดกบังานท่ีครูทาํอยู ่และตอ้งการพฒันา 

จึงทาํใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ ผลการหา

ประสิทธิภาพดงักล่าวจึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีกาํหนด 

และผลการวิจยัสอดคลอ้งกบั รวีวตัร์ สิริภูบาล (2544) ท่ี

ศึกษาและพฒันาแบบจาํลองระบบการฝึกอบรมเชิง

ทกัษะการปฏิบติักบัครู โดยใชก้ารเปรียบเทียบร้อยละ

ของคะแนนการปฏิบติั และคะแนนดา้นความรู้กบัเกณฑ์

ท่ีกาํหนดไวเ้ช่นเดียวกนัพบวา่ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 

96.00/81.67 ผลของการใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมการบูรณา

การไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการ 

 2. ผลต่อครูผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม ผลดา้นความรู้

และความสามารถในการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้

จากการประเมินพบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนครูท่ีเขา้รับ

การอบรมหลงัการอบรมสูงกว่าก่อนการอบรม อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจากเป็นกระบวนการ

อบรมท่ีใหค้วามสาํคญัในการเช่ือมโยงฝึกทกัษะการ

จดัการเรียนรู้ใหก้บัครู และฝึกทกัษะการเรียนรู้ของ

นกัเรียน ร่วมเรียนไปพร้อม ๆ กนั ผลความสามารถใน

การจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน อยูใ่นระดบัดีมาก เป็น

เพราะนาํประสบการณ์เดิมของครูท่ีมีอยู ่เช่ือมโยงกบัการ

พฒันาการสอนแนวใหม่ ทาํใหเ้พ่ิมประสิทธิภาพในการ

สอนท่ีดีข้ึน สามารถจดัการเรียนรู้ไดต้รงตาม
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วตัถุประสงคผ์ลดา้นเจตคติของครูต่อการจดัการเรียนรู้

แบบบูรณาการไอซีทีในการจดัการเรียนรู้ดว้ย 

โครงการ พบวา่ อยูใ่นระดบัมาก เพราะ กิจกรรม

ฝึกอบรมเนน้การปฏิบติัสร้างช้ินงานโดยใชไ้อซีทีเป็น

เคร่ืองมือในการเรียนรู้แบบโครงการ ครูสามารถใช้

ทกัษะดา้นไอซีทีสืบคน้ทรัพยากรจากอินเทอร์เน็ตมา

ประยกุตใ์ชใ้นการสอนทาํใหส้ะดวกต่อการจดัหาส่ือ 

รวดเร็ว ทนัสมยัเหมาะกบัวิชาชีพครูท่ีตน้มีความรู้อยา่ง

หลากหลายเพ่ือพฒันานกัเรียนใหมี้ทกัษะการเรียนรู้

เช่นเดียวกนั ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดประโยชนน์าํสู่การมีเจ

คติท่ีดี 

 ผลของความคิดเห็นของครูท่ีมีต่อหลกัสูตร

ฝึกอบรม จากการวิเคราะห์พบวา่ มีความเหมาะสมมาก

ท่ีสุด ทาํใหค้รูมีความรู้เพ่ิมข้ึน ใหป้ระโยชนก์บัครู ใหมี้

ความรู้กวา้งขวางข้ึน เหมาะท่ีจะนาํไปจดัการเรียนรู้เพ่ือ

พฒันาผูเ้รียน 

 ผลต่อนกัเรียน จากการวิเคราะห์ ขอ้มลูพบวา่ 

ผลการทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นกัเรียนมี 

เจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ เพราะ ไดป้ฏิบติัจริง ทาํงานเป็น

กลุ่ม มีการช่วยเหลือแบ่งปัน ทาํใหง้านสาํเร็จไดด้ว้ยดี 

ข้อเสนอแนะ  

 1. การจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงการใชไ้ดใ้นทุก

สถานการณ์การใชส่ื้อ 

 2. สถานท่ีการเรียนถา้ไม่มีหอ้งปฏิบติัการ

คอมพิวเตอร์สามารถใชวิ้ธีการอ่ืนได ้

 3. การใชห้ลกัสูตรน้ีอาจเปล่ียนแปลง หรือเพ่ิม

กิจกรรมการฝึกทกัษะไอซีทีใหม้ากกวา่น้ี 

 

ข้อแนะนําเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 

 1. การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนท่ีหลากหลาย

โดยใชไ้อซีทีเป็นส่ือ 

 2. ควรมีการสงัเคราะห์ช้ินงานท่ีไดจ้ากการ

เรียนรู้แบบโครงการและไอซีที 

 3. ควรมีการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ในการ

ฝึกอบรมระหวา่งครูท่ีต่างอายรุะดบัการศึกษาต่างกนั 
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ดี ทาํใหค้นรอบๆตวัเราคิดไม่ดีไดง่้ายข้ึน แมแ้ต่คนท่ี

เราพดูถึง เขาจะเป็นคนไม่ดีจริง ๆ คาํพดูเราก็จะส่ง

พลงัใหเ้ราไม่ดียิง่ข้ึนไปอีก 

ดงันั้นขอใหเ้ราท่านเรียนรู้จากท่าทางของ

ตุก๊ตาลิงทั้งสามตวัและพยายามปฏิบติัตามอยูเ่สมอ 

มิฉะนั้นเราคงไม่ต่างไปจากลิงธรรมดาทั้งกายและใจ 

เป็นลิงท่ีไม่ยอมอยูน่ิ่ง กระโดดโลดโผนไปตามท่ีต่าง 

ๆ หามุมของความสงบในชีวิตไม่ได ้

อีกประการหน่ึง.....ในชีวิตของเราแต่ละคน

นั้นยอ่มหนีอุปสรรคและปัญหาชีวติต่าง ๆ ไปไม่พน้

อุปสรรคและปัญหาเหล่าน้ีมีอยูม่ากมาย และเรา

จะตอ้งพบอยูเ่กือบตลอดเวลา  จึงขอใหคิ้ดเสียวา่ เรา

กาํลงัมีโอกาสดีท่ีจะฝึกฝนตวัของเราใหก้า้วหนา้ ฝึก

จิตใจใหเ้ขม้แขง็ เพราะอุปสรรคเหล่าน้ีจะเป็น

ประสบการณ์ท่ีจะช่วยใหเ้ราไดเ้รียนรู้และเขา้ใจชีวิต

ไดดี้ข้ึน   ท่านผูเ้ขียนยกตวัอยา่งวา่ สมมุติวา่เรากาํลงั

เดินไปบนถนนสายหน่ึงและพบกบักาํแพงสูงขวาง

กั้นทางเดินของเราอยูข่า้งหนา้ ถา้เราเกิดความทอ้ถอย 

รู้สึกวา่กาํแพงนั้นสูงเกินกวา่ท่ีจะปีนได ้และยอมแพ้

ง่าย ๆ ดว้ยการเดินหนัหลงักลบัไปทางเดิม เราก็จะไม่

สามารถเดินทางไปสู่จุดหมายท่ีเราตอ้งการได ้ในทาง

ตรงกนัขา้มถา้เราหนัหนา้เขา้สู้และเผชิญหนา้กบัมนั

ดว้ยความเตม็ใจโดยพยายามหาทางขา้มกาํแพงดว้ย

วธีิการต่าง ๆ เช่น พยายามหากอ้นหิน ก่ิงไม ้เพื่อมา

วางกองใหสู้งข้ึน ๆ แลว้ปีนขา้มไป ก็เท่ากบัวา่เราได้

หาทางฟันฝ่าอุปสรรคในชีวิต และเม่ือทาํสาํเร็จ เราก็

จะรู้สึกภาคภูมิใจท่ีเราสามารถทาํส่ิงท่ียากลาํบากได้

สาํเร็จ จิตใจของเราก็จะเขม้แขง็ข้ึน มีกาํลงักาย 

กาํลงัใจเพิ่มมากข้ึน ทาํใหเ้ราสามารถเดินทางต่อไป

ไดอี้กไกล และเม่ือเราพบกาํแพงอ่ืน ๆ อีก เราจะไม่

รู้สึกกลวั เพราะเราสามารถผา่นอุปสรรคเช่นนั้นมา

ก่อนแลว้ ความทอ้ถอยหรือวิ่งหนีไปโดยไม่คิดแกไ้ข

ไม่ไดช่้วยใหเ้ราสบายใจข้ึน เพราะถึงอยา่งไรเราก็หนี

อุปสรรคในชีวติไปไม่พน้ 

เร่ืองสุดทา้ย คือ เร่ืองของความรัก ความ

เมตตาและการแผเ่มตตา ....ท่านผูเ้ขียนไดก้ล่าวไวว้า่ 

ความรักไม่ไดมี้ผลกระทบต่อมนุษยเ์ท่านั้น แต่ยงั

ส่งผลกระทบในทางบวกต่อพืชและสัตวอี์กดว้ย  โดย

ไดย้กตวัอยา่งการทดลองของนิสิตกลุ่มหน่ึงจาก

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ซ่ึงปลูกตน้ดาวกระจายสอง

แปลง ในแปลงหน่ึงนิสิตไดแ้ผเ่มตตาใหแ้ก่ตน้ไม ้

ส่วนอีกแปลงหน่ึงปล่อยไวต้ามลาํพงัเพื่อเป็นการ

เปรียบเทียบในการทดลอง ซ่ึงตน้ไมท้ั้งสองแปลงนั้น

มีทุกส่ิงทุกอยา่งเท่าเทียมกนัหมด ทั้งนํ้า ปุ๋ย และ

อากาศ  หลงัจากนั้นไม่นาน นิสิตไดว้ดัความสูงของ

ตน้ไมแ้ต่ละตน้ และสังเกตความแตกต่างระหวา่ง

ตน้ไมท้ั้งสองแปลง ปรากฏวา่ตน้ไมแ้ปลงท่ีไดรั้บการ

แผเ่มตตานั้นสูงกวา่อีกแปลงหน่ึงอยา่งเห็นไดช้ดั 

และยงัมีดอกสวยงามทุกตน้ ในขณะท่ีอีกแปลงหน่ึง

ไม่มีดอกเลยสักดอกเดียว  น่ีเป็นคาํตอบไดดี้เลยวา่...

ความรักเป็นพลงัอนัยิง่ใหญ่ 

นอกจากน้ี  ยงัมีคาํอธิบายเก่ียวกบัพลงัแห่ง

ความรักและเมตตาไวอี้กวา่ นกัวทิยาศาสตร์ท่ีศึกษา

วชิาเรดิโอนิกทั้งท่ีประเทศองักฤษและประเทศ

ฮอลแลนดไ์ดพ้ิสูจน์วา่มีพลงัชนิดหน่ึงท่ีเรียกไดว้า่

เป็นพลงัแม่เหล็กชนิดหน่ึงพุ่งออกไปจากร่างกายของ

มนุษยต์ามจุดต่าง ๆ จุดท่ีสาํคญั คือ บริเวณหนา้ผาก 

คอ หวัใจ บริเวณทอ้งเหนือสะดือเล็กนอ้ย และบริเวณ

ฝ่ามือทั้งสองขา้ง นอกจากน้ียงัไดมี้การทดลองส่ง

พลงัน้ีไปยงัคนท่ีเจบ็ป่วย ปรากฏวา่คนไขรู้้สึกสบาย

ข้ึน และส่วนใหญ่จะช่วยรักษาใหห้ายจากโรคภยัไข้

เจบ็ไดอ้ยา่งรวดเร็ว  โดยเช่ือวา่พลงัแห่งความเมตตา

และแรงอธิษฐานดว้ยความเมตตาท่ีแผอ่อกมาจากใจ

จริงโดยมีวตัถุประสงคจ์ะช่วยผูอ่ื้นจริง ๆ นั้นมีพลานุ
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ภาพยิง่ใหญ่มาก  อีกทั้งการแผเ่มตตาบ่อย ๆ จะช่วย

ทาํใหจิ้ตของเราสงบลง ทาํใหเ้ราสบายใจและหาย

กงัวลในเร่ืองต่าง ๆ และประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการ

แผเ่มตตาท่ีสาํคญัท่ีสุดคือการท่ีผูอ่ื้นจะไดป้ระโยชน์

จากการแผเ่มตตาของเรานัน่คือความสงบสุขของ

สังคมส่วนรวม 

 

 

 

 



1. ประเภทสมาชิก

1.1 o ประเภท บุคคล

ชื่อ_____________________________นามสกุล__________________________เลขที่สมาชิก_______________

1.1.1 บุคลากรภายใน: มหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย

£ นักศึกษา       � ปริญญาโท       � ปริญญาเอก

£ อาจารย์  หรือ £ อื่นๆ โปรดระบุ ___________________________________________________

1.1.2 บุคลากรภายนอก: สถาบัน/หน่วยงาน _____________________________________________________

£ นักศึกษา       � ปริญญาโท       � ปริญญาเอก

£ อาจารย์  หรือ £ อื่นๆ โปรดระบุ ___________________________________________________

1.2 o ประเภท หน่วยงาน

2. ที่อยู่ในการจัดส่งวารสาร

เลขที่ __________ หมู่ที่ __________ ตรอก/ซอย ________________________ ถนน ________________________

แขวง/ต�ำบล ______________________ เขต/อ�ำเภอ ______________________ จังหวัด ______________________

รหัสไปรษณีย์ ________________ โทรศัพท์ ________________________ อีเมล์ ____________________________

3. ประเภทการสมัครฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์

o 1 ปี 3 ฉบับ เป็นเงิน 800 บาท 		  o 2 ปี 6 ฉบับ เป็นเงิน 1,500 บาท

o 5 ปี 15 ฉบับ เป็นเงิน 3,500 บาท

หมายเหตุ ค่าสมาชิกรวมค่าจัดส่งแล้ว

ข้าพเจ้าได้ช�ำระค่าสมาชกิ จ�ำนวน_________________บาท (__________________________________________________)

o เงินสด

o ธนาณัติ (ธนาณัติ ปณ.ธัญบุรี ในนาม มหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย)

o โอนเงินเข้าบัญชี	 � ธนาคารกรุงเทพ สาขาคลองหลวง บัญชีกระแสรายวัน เลขที่ 222-3-01198-8

			   � ธนาคารกรุงไทย สาขารังสิต-นครนายก คลอง 4 บัญชีกระแสรายวัน เลขที่ 148-6-00715-5

			   � ธนาคารกสิกรไทย สาขาคลอง 6 ธัญบุรี บัญชีออมทรัพย์ เลขที่ 416-2-222712-8

เมื่อโอนแล้ว กรุณาส่งหลักฐานการโอนเงินกลับทาง E-Mail: phimlada@eau.ac.th  หรือ Fax 02-577-1053

การออกใบเสร็จ

o ไม่ต้องการ	 o ต้องการ ออกใบเสร็จในนาม ________________________________________________

						      ลงชื่อผู้สมัคร _________________________________________

							            (________________________________________)

ใบสมัครสมาชิก
วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์

ส�ำหรับเจ้าหน้าที่
หมายเลขสมาชิก_____________________________หมายเลขใบเสร็จ________________________________________________

ตั้งแต่ฉบับที่____________________________________ลงช่ือผู้รับสมัคร______________________________________________

กองบรรณาธิการวารสารวิชาการ
ชั้น 4 อาคารชวน ชวนิชย์ (ห้อง C423) มหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย

200 หมู่ 1 ถ.รังสิต-นครนายก ต�ำบลรังสิต อ�ำเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 12110
(วงเล็บมุมซองด้านขวา “สมาชิกวารสาร EAU”)

o สมัครสมาชิกใหม่ o ต่ออายุ






