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การเตรียมความพร้อมของนักศึกษาในเขตจังหวดัปทุมธานีเพือ่เข้าสู่ประชาคมอาเซียน 

The Preparation of Students in Pathum Thani Province to the Association of South East 

Asian Nations (ASEAN) 
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บทคัดย่อ 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาสภาพการเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาในเขตจงัหวดัปทุมธานีในการเขา้

สู่ประชาคมอาเซียนและเปรียบเทียบขอ้มลูพ้ืนฐานของนกัศึกษาในเขตจงัหวดัปทุมธานีท่ีส่งผลต่อการเตรียมความ

พร้อมในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน ในดา้น ดา้นภาษา  ดา้นการเรียนรู้ของตนเอง  ดา้นการเรียนรู้อาเซียน  ดา้นทกัษะ

วิชาชีพ   ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ  ดา้นการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น  และดา้นการติดตามข่าวสารอาเซียน ประชากรท่ีใช้

ในการวิจยั ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีของมหาวิทยาลยัในจงัหวดัปทุมธานีท่ีสงักดัสาํนกังานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา ประจาํปีการศึกษา 2556 จาํนวน 9 มหาวิทยาลยั รวมจาํนวนนกัศึกษาทั้งส้ิน 144,819 คน กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 

399 คน ไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งแบบแบบชั้นภูมิ ใชแ้บบสอบถามในการเกบ็ขอ้มลู สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ 

ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ F-test ผลการวิจยั พบวา่  นกัศึกษาส่วนใหญ่กาํลงัศึกษาอยู่

ชั้นปีท่ี 2 จาํนวน 154 คน คิดเป็นร้อยละ 38.6 มีระดบัผลการเรียนเฉล่ียอยู่ในช่วง 2.51-3.00 จาํนวน 116 คน คิดเป็นร้อย

ละ 29.1 และศึกษาอยูใ่นกลุ่มสาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  จาํนวน 210 คน คิดเป็นร้อยละ 52.6 การเตรียมความ

พร้อมของนกัศึกษาในเขตจงัหวดัปทุมธานีเพ่ือเขา้สู่ประชาคมอาเซียน พบวา่ การเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาในเขต

จงัหวดัปทุมธานีเพ่ือเขา้สู่ประชาคมอาเซียน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือจาํแนกตามชั้นปี จาํแนกตามระดบั

ผลการเรียน และจาํแนกตามกลุ่มสาขาวิชา พบวา่ การเตรียมความพร้อมของนกัศึกษามีความแตกต่างกนัในแต่ละชั้นปี 

แตกต่างกนัในแต่ละระดบัผลการเรียนเฉล่ียและแตกต่างกนัในแต่ละกลุ่มสาขาวิชา 

 

คําสําคัญ: การเตรียมความพร้อมของนกัศึกษา, ประชาคมอาเซียน, จงัหวดัปทุมธานี 

  

Abstract 

 This study aimed to (1) examine the preparation of students in Phathum Thani Province and, (2) 

compare basic data of the students which affect the preparation in terms of language, self-learning, learning for AEC, 

professional skills, technology, working with colleagues and the information of the AEC. A sample group of 399 

students were randomly selected from 144,819 undergraduate students in nine universities in Pathum Thani province 

under the office of the Higher Education Commission (OHEC) in 2013. Questionnaires were used to collect data. 

Descriptive and F-test were used to analyze data. The findings showed that students were mostly second year, 154 

persons (38.6%) . The students have average grade 2.51 – 3.00, 116 persons (29.1%) and study science and 

technology, 210 persons (52.6%). The preparation of students in Pathum Thani Province to the Association of South 
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East Asian Nations (ASEAN) found that it is at a moderate level, classified by years, grade, and department. It found 

that the preparation of students is different in each college in terms of year, grade average, and   department of study.    

  

Keywords:  student preparation,  ASEAN, Pathum Thani  

 

ความนํา  

ในยคุปัจจุบนัท่ีกระแสโลกาภิวตันแ์ละความ

เปล่ียนแปลงเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วไดส่้งผลใหป้ระชาคม

โลกตอ้งเผชิญกบัความเปล่ียนแปลงอยา่งมากมาย ภายใต้

สงัคม เศรษฐกิจ การเมือง การศึกษา ส่ิงแวดลอ้มและ

วฒันธรรมท่ีมีความซบัซอ้นมากยิ่งข้ึน ซ่ึงถูกเช่ือมโยง

ดว้ยยคุของขอ้มลูข่าวสารท่ีถึงกนัอยา่งรวดเร็ว ทาํให้

ประชาคมโลกถกูหล่อหลอมเขา้เป็นสงัคมเดียวกนั      

(ศรีวิกา  เมฆธวชัชยัสกลุ, ม.ป.ป.) ทาํใหป้ระเทศในกลุ่ม

เอเชียตะวนัออกเฉียงใตเ้ลง็เห็นความสาํคญัของการ

รวมกลุ่มเพ่ือเป็นการสร้างอาํนาจในการดาํเนินกิจการ

ทางเศรษฐกิจและสร้างความไดเ้ปรียบในการต่อรองทาง

การคา้และการลงทุนต่าง ๆ จึงไดร้วมกลุ่มประเทศในการ

จดัตั้งประชาคมอาเซียน หรือ สมาคมประชาชาติแห่ง

เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้(Association of South East 

Asian Nations-- ASEAN) เพ่ือความร่วมมือกนัทาง 

เศรษฐกิจ สงัคมและวฒันธรรม   

ดงันั้นประเทศไทยในฐานะสมาชิกของ

ประชาคมอาเซียนจาํเป็นตอ้งสร้างความพร้อมและความ

เขม้แขง็ ทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม การเมือง

และความมัน่คง รวมทั้งเร่งดาํเนินการตามขอ้ผกูพนัใน

การรวมตวัเป็นประชาคมอาเซียนในปี 2558 ทั้งในมิติ

เศรษฐกิจ สงัคม และความมัน่คง การเตรียมความพร้อม

สู่ประชาคมอาเซียนเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัทุกส่วน

ราชการและทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคเอกชนและ

ประชาชน (กรมอาเซียน กระทรวงการต่างประเทศ, 

2555) โดยเฉพาะในดา้นการศึกษาซ่ึงถือเป็นการเตรียม

บุคลากรของประเทศท่ีมีความรู้ความสามารถในการ

แข่งขนักบักลุ่มประชาคมอาเซียนเน่ืองจากการเกิดข้ึน

ของประชาคมอาเซียน ช้ีวา่สงัคมไทยในอนาคตจะมีการ

เปล่ียนแปลงในหลายเร่ืองท่ีกระทบต่อวิถีชีวิตท่ีเคย

ดาํเนินมาในอดีต เม่ือศึกษาในบริบทดา้นการศึกษา

ระดบัอุดมศึกษาพบวา่ควรมีการปรับตวัและการเตรียม

ความพร้อมของรัฐบาลโดยเฉพาะ กระทรวงศึกษาธิการ

และกระทรวงท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนหน่วยงานท่ีเก่ียวกบั

สถาบนัอุดมศึกษาควรมีนโยบาย และแผนยทุธศาสตร์ใน

การรองรับการเตรียมความพร้อมของอุดมศึกษาไทยใน

การกา้วเขา้สู่ประชาคมอาเซียน การปรับตวัดา้นการ

เตรียมความพร้อมของนกัศึกษาจึงหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้

จะตอ้งเรียนรู้ ปรับตวั และเตรียมการ (adaptability  and  

preparation)  ประเดน็ท่ีนกัศึกษารุ่นใหม่ควรตอ้งเตรียม

ตนเอง เพ่ือทาํใหมี้ความพร้อมรับมือกบัสถานการณ์ใน

อนาคต เช่น  

1. ควรมีความสนใจและตระหนกัถึงผลท่ีเกิดข้ึน 

อนัเน่ืองมาจากการรวมตวัของประเทศต่าง ๆ สู่

ประชาคมอาเซียน  

2. สะทอ้นความเป็นสงัคมพหุวฒันธรรมเพ่ิม

มากข้ึน การเรียนรู้ของนกัศึกษายคุใหม่จึงจาํเป็นตอ้ง

ปรับทั้งกระบวนการเรียนรู้ ปรับทศันคติท่ีจะตอ้ง

ตระหนกัถึงความเป็นชาติ  

3. ปรับกระบวนทศัน์การเรียนรู้ การเรียนรู้ยคุ

ใหม่ควรเป็นไปอยา่งมีเป้าหมาย อยา่งคนรู้เท่าทนั

สถานการณ์  

4. นกัศึกษารุ่นใหม่จาํเป็นตอ้งตระหนกัถึงความ

เป็นชาติและความดาํรงอยูข่องรัฐชาติ  

5. พฒันาความเป็นคนมีวินยั มุ่งเนน้

ความสามารถในการดารงชีวิตภายใตส้งัคมพหุ

วฒันธรรม  
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6. สร้างความสามารถในการทางานร่วมกบัผูอ่ื้น 

ควรพฒันาตนเองใหแ้น่ใจวา่ สามารถท่ีจะทางานกบัผูค้น

ต่างวฒันธรรมได ้ 

7. เรียนรู้ประเทศเพ่ือนบา้นทั้งในดา้น

ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมเพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจอนัดี

ระหวา่งกนั  

8. สร้างโอกาสเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตอ้งเพ่ิม

ทกัษะทางดา้นภาษาองักฤษใหม้ากข้ึน ใหส้ามารถ

ส่ือสารได ้ 

ฉะนั้น นกัศึกษาใหม่ตั้งแต่ปี 2554 จึงตอ้งมี

ความตระหนกัรู้ เขา้ใจ และวางเป้าหมายชีวิตท่ีชดัเจน 

เพ่ือใหต้นเองมีความพร้อมต่อการท่ีประเทศไทยกา้วเขา้สู่

ประชาคมอาเซียนในปี 2558 น้ี (จิรวฒัน ์วีรังกร,ม.ป.ป.)  

จากความสาํคญัของการเตรียมความพร้อมของ

นกัศึกษาเพ่ือเขา้สู่ประชามคมอาเซียนดงัท่ีกล่าวมา ผูวิ้จยั

ไดเ้ลง็เห็นความสาํคญัของการเตรียมความพร้อมของ

นกัศึกษาจึงดาํเนินการศึกษาสภาพการเตรียมความพร้อม

ของนกัศึกษาในจงัหวดัปทุมธานีในการเขา้สู่ประชามคม

อาเซียนเพ่ือเป็นขอ้มลูในการวางแผนผลิตบณัฑิตท่ีมี

คุณภาพ มีความรู้ความสามารถแข่งขนัในประชาคม

อาเซียนต่อไป 

 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพการเตรียมความพร้อมของ

นกัศึกษาในเขตจงัหวดัปทุมธานีในการเขา้สู่ประชาคม

อาเซียน 

2. เพ่ือเปรียบเทียบขอ้มลูพ้ืนฐานของนกัศึกษา

ในเขตจงัหวดัปทุมธานีท่ีส่งผลต่อการเตรียมความพร้อม

ในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน 

 

แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการเตรียมความ

พร้อมเขา้สู่ประชาคมอาเซียนจาตุรนต ์ฉายแสง (ม.ป.ป.) 

กล่าววา่  

 1. ส่งเสริมการเรียนรู้เก่ียวกบัประเทศเพ่ือน

บา้น ประเทศสมาชิกอาเซียน และส่งเสริมใหมี้

ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้เก่ียวกบัประเทศสมาชิกอาเซียนใน

เชิงลึกศึกษาประวติัศาสตร์และวฒันธรรมอยา่งลึกซ้ึง 

พฒันาเน้ือหาการเรียนดา้นประวติัศาสตร์ ปฏิรูป

หลกัสูตรประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เพ่ือสร้างความ

เขา้ใจเก่ียวกบัค่านิยม ความคิด ทศันคติ ประวติัศาสตร์

วฒันธรรม ประเพณี และภาษา อยา่งถกูตอ้ง เพ่ือ

หลีกเล่ียงความขดัแยง้ระหวา่งกนั เป็นการเตรียมคนให้

เรียนรู้พหุวฒันธรรม สร้างความรู้ ความเขา้ใจในกา รอยู่

ร่วมกนักบัประเทศเพ่ือนบา้นและเป็นการสร้างผูรู้้ 

ผูเ้ช่ียวชาญเร่ืองเหล่าน้ีใหเ้กิดข้ึน 

 2. ส่งเสริมการเรียนภาษาองักฤษ ภาษาอาเซียน 

และภาษาต่างประเทศอ่ืนใชก้ระแสความต่ืนตวัในการเขา้

สู่ประชาคมอาเซียนเพ่ือกระตุน้และสร้างแรงบนัดาลใจ

ใหค้นไทยสนใจเรียนภาษาองักฤษ และการเรียนภาษา

อาเซียนอ่ืน ๆ ดว้ยการเนน้ส่งเสริมใหเ้รียนรู้เพ่ือการ

ส่ือสารและนาไปใชจ้ริง โดยเรียนตามความถนดัและ

ความสนใจ ตามศกัยภาพของผูเ้รียน นอกจากน้ียงั

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนจานวนหน่ึงท่ีเรียนรู้อยา่งแตกฉาน ให้

อยูใ่นระดบัผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษาใดภาษาหน่ึงสามารถ

ส่ือสารเป็นล่ามไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 3. ส่งเสริมการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน

เพ่ือรองรับการเคล่ือนยา้ยแรงงานพฒันาผูเ้รียนใหมี้

ความรู้และสมรรถนะ ท่ีสอดคลอ้งตามมาตรฐานกรอบ

คุณวฒิุแห่งชาติโดยตอ้งเช่ือมโยงกบักรอบคุณวฒิุ

อาเซียน เพ่ือรองรับการเคล่ือนยา้ยแรงงานท่ีเกิดข้ึน 

รวมทั้งการผลิตบุคลากรใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ

ของตลาดแรงงานทั้งในอาเซียน และในภูมิภาคต่าง ๆ

ของโลกดว้ย 

 4. พฒันาคุณภาพการศึกษาเพ่ือเป็นศูนยก์ลาง

ทางการศึกษาในภูมิภาคส่งเสริมใหส้ถาบนัการศึกษาท่ีมี

ศกัยภาพของไทยทั้งรัฐและเอกชน จดัการเรียนการสอน

ท่ีมีคุณภาพมีการเรียนการสอนดว้ยภาษาองักฤษ เพ่ือเพ่ิม
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จานวนนกัเรียน นกัศึกษาจากต่างประเทศ รวมถึง

ประเทศในอาเซียน ใหม้าศึกษาในไทยมากข้ึน พฒันา

ระบบการถ่ายโอนหน่วยกิตระหวา่งมหาวิทยาลยัใหม้าก

ข้ึนและเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขนั นอกจากน้ี

ควรส่งเสริมใหมี้การเชิญบุคลากรทางการศึกษา

ผูเ้ช่ียวชาญจากต่างประเทศ หรือส่งเสริมใหเ้ปิด

สถานศึกษาหรือมหาวิทยาลยัต่างประเทศในไทยดว้ย 

 5. ส่งเสริมบทบาทของภาคเอกชนและภาค

ประชาสงัคมในภาคการศึกษาส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ

ภาคเอกชน ภาคประชาคมสงัคม และผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 

เพ่ือการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพ เพ่ือรองรับการผลิต

บุคลากรเขา้สู่ตลาดแรงงานทั้งในระดบัประเทศและ

ระดบันานาชาติ 

กรมอาเซียน กระทรวงการต่างประเทศ (2556) 

กล่าววา่ การรับรู้และตระหนกัเก่ียวกบั “อาเซียน” ของ

คนไทยในการกา้วสู่การเป็น “ประชาคมอาเซียน” ในปี 

พ.ศ.2558 หลงัจากท่ีภาครัฐ ภาคเอกชน ทอ้งถ่ินและ

สถาบนัการศึกษาดูต่ืนตวัในการแสวงหาและเผยแพร่

ความรู้เก่ียวกบัอาเซียนมาเป็นระยะเวลาหน่ึงแลว้เป็นท่ี

น่าสนใจวา่คนไทยรู้จกัและรับรู้เก่ียวกบัอาเซียนมากข้ึน

เพียงใด ในการน้ี ศูนยส์าํรวจความคิดเห็น “นิดา้โพล” 

ของสถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ ไดท้าํการสาํรวจ

การรับรู้และตระหนกัเก่ียวกบัอาเซียนของประชาชนชาว

ไทยเม่ือช่วงตน้ปีท่ีผา่นมา โดยกระจายกลุ่มตวัอยา่งทัว่

ประเทศในหลายช่วงอายแุละหลากหลายอาชีพ รวม

ทั้งส้ิน 2,503 คน จนไดผ้ลสาํรวจในรอบท่ี 1 สรุปไดด้งัน้ี 

 1. ประชาชนท่ีคิดวา่ตนมีความพร้อมในการเป็น

ประชาชนในประชาคมอาเซียน คิดเป็นร้อยละ 51.4  

 2. การรับรู้ขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบัประชาคม

อาเซียนจากส่ือโทรทศัน์มากท่ีสุด รองลงมา คือ 

หนงัสือพิมพ ์อินเตอร์เน็ต วิทยุกระจากเสียง นิตยสาร/

วารสาร และหนงัสือ ตามลาํดบั 

 3. ประชาชนท่ีคิดวา่การใหค้วามรู้เก่ียวกบั

ประชาคมอาเซียนในประเดน็เศรษฐกิจ การคา้ และการ

ลงทุน มีความสาํคญัมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 70 

รองลงมาเป็นเร่ืองการเมืองและความมัน่คง (ร้อยละ 

13.9) ซ่ึงใหค้วามสาํคญัไม่ต่างกนัมากนกักบัเร่ืองสงัคม

และวฒันธรรม (ร้อยละ 13.3) 

 4. ประชาชนท่ีคิดวา่การเตรียมความพร้อมดา้น

ฝีมือแรงงานเป็นเร่ืองจาํเป็นมาก คิดเป็นร้อยละ 96 

 5. ประชาชนท่ีคิดวา่การส่งเสริมใหมี้การเรียน

ภาษาองักฤษหรือภาษาประเทศสมาชิกอาเซียนเป็นเร่ือง

จาํเป็นมากคิดเป็นร้อยละ 81 

ธญัญลกัษณ์ วีระสมบติั (2555) กล่าววา่ ความ

พร้อม/ทกัษะ ของนกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาท่ีพึง

ประสงคใ์นบริบท AEC นกัศึกษาหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้

จะตอ้งเรียนรู้ ปรับตวั และเตรียมการ (adaptability and 

preparation) ในเร่ืองต่อไปน้ี 

 1. ทกัษะและความสามารถใชภ้าษาองักฤษ 

ภาษาประเทศเพ่ือนบา้นในอาเซียน ภาษาจีนภาษาองักฤษ

จะเป็นภาษากลางของอาเซียน แต่ทิศทางในอนาคต

ภาษาจีนจะมีความสาํคญัสูงจึงควรใหค้วามสนใจใน

การศึกษาภาษาจีนเช่นเดียวกนั นอกจากน้ีควรสร้าง

โอกาสการเรียนรู้ภาษาประเทศเพ่ือนบา้น เพ่ือสร้าง

โอกาสใหต้นเองสามารถทางานในประเทศเพ่ือนบา้นได้

ดว้ย 

 2. เรียนรู้ขอ้มลูประเทศเพ่ือนบา้น ทั้งในดา้น

วฒันธรรม และประวติัศาสตร์เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจและ

เห็นคุณค่าของวฒันธรรมท่ีต่างกนั และสามารถพฒันา

ความสามารถในการดาเนินชีวิตภายใตส้งัคมพหุ

วฒันธรรม เคารพศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์เคารพความ

หลากหลายทางเช้ือชาติและวฒันธรรม 

 3. ติดตามข่าวสารเก่ียวกบั AEC และเรียนรู้

เก่ียวกบักฎ ระเบียบต่าง ๆ ของอาเซียน 

เพ่ือทราบทิศทางและนโยบายเก่ียวกบัอาเซียน 

โดยเฉพาะอยา่งยิ่งท่ีส่งผลกระทบต่อสภาพการจา้งงาน

และสภาพการทางาน 
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 4. พฒันาทกัษะของแรงงานมีฝีมือใหมี้

มาตรฐานและมีความสามารถในการปรับตวัใหเ้ขา้กบั

มาตรฐานการทางานท่ีเป็นสากลและการเปล่ียนแปลง

ทางอุตสาหกรรม เพ่ือเพ่ิมโอกาสใหต้นเองในการทางาน

ในประเทศอ่ืน และเพ่ือปรับตวัใหท้นัต่อรูปแบบการ

ปฏิบติังานใหม่ ๆ ท่ีเป็นสากล เพราะในอนาคตจะมีการ

ลงทุนจากต่างชาติในประเทศไทยและในภูมิภาคอาเซียน

เพ่ิมสูงข้ึน 

 5. พฒันาความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศ เพ่ือใหส้ามารถใชเ้ทคโนโลยีในสารสนเทศ

เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการทาํงานไดอ้ยา่งเหมาะสม มี

ความสามารถติดต่อส่ือสารผา่นระบบเครือข่ายต่าง ๆ 

โดยเฉพาะอยา่งยิ่งหากตอ้งทางานอยูใ่น Cluster or 

Network Organization 

 6. ปรับกระบวนทศัน์การเรียนรู้ การเรียนรู้ควร

เป็นไปอยา่งมีเป้าหมาย อยา่งคนรู้เท่าทนัสถานการณ์ 

และเรียนรู้อยูต่ลอดเวลารู้จกัท่ีจะสร้างมลูค่าเพ่ิมใน

ตนเองทาใหต้นเป็นคนมีศกัยภาพรอบดา้น แนวคิดท่ีควร

จะเร่งเสริมสร้าง คือ ทาใหต้นเองสามารถทางานไดท้ัว่

อาเซียน ทั้งทางการเรียนรู้ การเสริมสร้างปฏิสมัพนัธ์ การ

ส่ือสาร การมีวินยัในตนเอง การมีภาวะผูน้า ฯลฯ เพราะ

คู่แข่งในอนาคตมิใช่คนไทยดว้ยกนัเท่านั้น แต่รวมถึงการ

แข่งขนักบัคนต่างชาติต่างวฒันธรรมท่ีจะมีจานวนเพ่ิม

มากข้ึน 

 7. สร้างความสามารถในการทางานร่วมกบัผูอ่ื้น 

ควรพฒันาตนเองใหแ้น่ใจไดว้่า มีความสามารถในการ

ทางานเป็นทีม โดยเฉพาะอยา่งยิ่งสามารถท่ีจะทางานกบั

ผูค้นต่างวฒันธรรมได ้

 

กรอบแนวคิดการวจัิย  

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาเพ่ือเขา้สู่

ประชาคมอาเซียน สามารถสรุปไดเ้ป็นกรอบแนวคิดของ

การวิจยัได ้ดงัน้ี 

 

  

 

    ตวัแปรตน้ 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

วธีิดําเนินการวจัิย  

 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงสาํรวจ มีความมุ่ง

หมายเพ่ือศึกษาสภาพการเตรียมความพร้อมของนกัศึกษา

ในเขตจงัหวดัปทุมธานีในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน 

โดยมีวิธีดาํเนินงานดงัน้ี 

 

ขอ้มูลพ้ืนฐานของนกัศึกษา

ในเขตจงัหวดัปทุมธานี 

1. ชั้นปี 

2. ระดบัผลการเรียน 

3. กลุ่มสาขาวชิา 

 

สภาพการเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาในเขตจงัหวดั

ปทุมธานี ในดา้น 

1. ดา้นภาษา 

2. ดา้นการเรียนรู้ของตนเอง 

3. ดา้นการเรียนรู้อาเซียน 

4. ดา้นทกัษะวชิาชีพ 

5. ดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ 

6. ดา้นการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

7. ดา้นการติดตามข่าวสารอาเซียน 

ตวัแปรตาม 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบั

ปริญญาตรีของมหาวิทยาลยัในจงัหวดัปทุมธานีท่ีสังกดั

สาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ประจาํปี

การศึกษา 2556 จาํนวน 9 มหาวิทยาลยั รวมจาํนวน

นกัศึกษาทั้งส้ิน 144,819 คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั

คร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีของมหาวิทยาลยั

ในจงัหวดัปทุมธานีท่ีสงักดัสาํนกังานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา จาํนวน 9 มหาวิทยาลยั รวมจาํนวนนกัศึกษา

ทั้งส้ิน 399 คน โดยการสุ่มตวัอยา่งแบบแบบชั้นภูมิ 

(stratified random sampling) กาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง

โดยใชสู้ตรการคาํนวนของ Taro Yamame ท่ีระดบัความ

เช่ือมัน่ 95% ระดบัความคลาดเคล่ือน +5% (Yamane 

,1967) 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  

 เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดก้ารวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถาม

เก่ียวกบัสภาพการเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาในเขต

จงัหวดัปทุมธานีเพ่ือเขา้สู่ประชาคมอาเซียน แบ่ง

ออกเป็นสามตอน ตอนท่ี 1 เป็นขอ้มลูพ้ืนฐานของผูต้อบ

แบบสอบถามเก่ียวกบั ชั้นปี ระดบัผลการเรียน กลุ่ม

สาขาวิชา ลกัษณะขอ้คาํถามแบบตรวจสอบรายการ 

(check  list)  จาํนวน 3 ขอ้ ตอนท่ี 2 เป็นขอ้คาํถาม

เก่ียวกบัสภาพการเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาในเขต

จงัหวดัปทุมธานีเพ่ือเขา้สู่ประชาคมอาเซียน ในดา้น.ดา้น

ภาษา ดา้นการเรียนรู้ของตนเอง  ดา้นการเรียนรู้อาเซียน  

ดา้นทกัษะวิชาชีพ  ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ  ดา้นการ

ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น  และดา้นวฒันธรรม   

 ลกัษณะขอ้คาํถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ

ค่า (rating scales) จาํนวน 45  ขอ้ ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะ

อ่ืนๆ เพ่ิมเติม จาํนวน 2 ขอ้ ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ

โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้ง และความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และนาํแบบสอบถามจาํนวน 30 ชุด 

ไป Tryout กบันกัศึกษามหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ เพ่ือ

วิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ (reliability) ทั้งฉบบั โดยใช้

สูตรสมัประสิทธ์ิแอลฟา(∝ Coefficient)  โดยกาํหนด

เกณฑค่์าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัตอ้งมีค่า

ตั้งแต่ 0.80 ข้ึนไป 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ผูวิ้จยั

ดาํเนินการตามลาํดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

 1. ผูวิ้จยัทาํหนงัสือจากมหาวิทยาลยัเพ่ือส่งไปยงั

กลุ่มตวัอยา่ง โดยส่งหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการ

เกบ็ขอ้มูลงานวิจยัพร้อมกบัแบบสอบถามท่ีลงรหสั

เรียบร้อยแลว้ไปยงัมหาวิทยาลยัต่าง ๆ ดงัน้ี มหาวิทยาลยั

ราชภฏั วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัภ ์ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ (ศูนยรั์งสิต)  มหาวิทยาลยั

เทคโนโลยีราชมงคลธญับุรี  มหาวิทยาลยักรุงเทพ (วิทยา

เขตรังสิต) มหาวิทยาลยัชินวตัร มหาวิทยาลยันอร์ทกรุง

เทพ (วิทยาเขตรังสิต)  มหาวิทยาลยัปทุมธานี  

มหาวิทยาลยัรังสิต มหาวิทยาลยัอีสเทิร์นเอเชีย เพ่ือขอ

ความอนุเคราะห์ใหท้างมหาวิทยาลยันาํแบบสอบถามให้

นกัศึกษากรอกขอ้มลู โดยใหเ้วลาตอบแบบสอบถาม 

หน่ึง สปัดาห์ แลว้ส่งไปรษณียก์ลบัคืนมา 

 2. เม่ือไดรั้บแบบสอบถามกลบัคืนมา ผูวิ้จยั

ตรวจสอบความถกูตอ้งและครบถว้นทั้งขอ้มลูใน

แบบสอบถามและจาํนวนของแบบสอบถาม แลว้นาํ

แบบสอบถามท่ีไดม้าจดัหมวดหมู่ ลงรหสัขอ้มลู 

 3. ป้อนขอ้มลูของแบบสอบถาม แลว้นาํไป

วิเคราะห์ขอ้มลูโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูปทาง

สถิติต่อไป 

 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 สถิติท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ F-test ในกรณีท่ีผลการ

วิเคราะห์ F-test พบความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 จะทาํการวิเคราะห์ขอ้มลูเพ่ิมเติมดว้ยวิธี
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ของ Scheffe โดยนาํเสนอในรูปตารางประกอบความ

เรียง 

 

ผลการวจัิย  

1. ผูต้อบแบบสอบถามมีทั้งหมด 399 คน ส่วน

ใหญ่กาํลงัศึกษาอยูช่ั้นปีท่ี 2 จาํนวน 154 คน คิดเป็นร้อย

ละ 38.6 (ไม่มีนกัศึกษาชั้นท่ี 6 ตอบแบบสอบถาม) มี

ระดบัผลการเรียนเฉล่ียอยูใ่นช่วง 2.51-3.00 จาํนวน 116 

คน คิดเป็นร้อยละ 29.1 และศึกษาอยูใ่นกลุ่มสาขา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  จาํนวน 210 คน คิดเป็นร้อย

ละ 52.6  

2. การเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาในเขต

จงัหวดัปทุมธานีเพ่ือเขา้สู่ประชาคมอาเซียน พบวา่ การ

เตรียมความพร้อมของนกัศึกษาในเขตจงัหวดัปทุมธานี

เพ่ือเขา้สู่ประชาคมอาเซียน โดยภาพรวมมีการเตรียม

ความพร้อมของนกัศึกษาอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X  

=3.32, SD=.62) เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ การเตรียม

ความพร้อมของนกัศึกษาดา้นการเรียนรู้ของตนเองอยูใ่น

ระดบัมาก ( X  =3.78, SD=.66)  รองลงมาไดแ้ก่ ดา้นการ

ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นอยูใ่นระดบัมาก ( X =3.73, SD=.69)  

ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X  

=3.35, SD=.79)  ดา้นการติดตามข่าวสารอาเซียนอยูใ่น

ระดบัปานกลาง ( X  =3.17, SD=.86)   ดา้นการเรียนรู้

อาเซียนและดา้นทกัษะวิชาชีพอยูใ่นระดบัปานกลาง( X

=3.16, SD=.86) ( X  =3.16, SD=.84)   และดา้นภาษา อยู่

ในระดบัปานกลาง        ( X =2.90, SD=1.02) ตามลาํดบั 

 3. การเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาในเขต

จงัหวดัปทุมธานีเพ่ือเขา้สู่ประชาคมอาเซียน จาํแนกตาม

ชั้นปี จาํแนกตามระดบัผลการเรียน และจาํแนกตามกลุ่ม

สาขาวิชา พบวา่ การเตรียมความพร้อมของนกัศึกษามี

ความแตกต่างกนัในแต่ละชั้นปี แตกต่างกนัในแต่ละ

ระดบัผลการเรียนเฉล่ียและแตกต่างกนัในแต่ละกลุ่ม

สาขาวิชา 

 

การอภิปรายผล 

จากผลการวิจยัการเตรียมความพร้อมของ

นกัศึกษาในเขตจงัหวดัปทุมธานีเพ่ือเขา้สู่ประชาคม

อาเซียนท่ีพบวา่การเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาใน

เขตจงัหวดัปทุมธานีเพ่ือเขา้สู่ประชาคมอาเซียน โดย

ภาพรวมมีการเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาอยูใ่น

ระดบัปานกลางซ่ึงสอดคลอ้งกบักรมอาเซียน กระทรวง

การต่างประเทศ (2556) วา่ประชาชนท่ีคิดวา่ตนมีความ

พร้อมในการเป็นประชาชนในประชาคมอาเซียน คิดเป็น

ร้อยละ 51.4 และสอดคลอ้งกบัสุบิน ยรุะรัชและคณะ 

(2554)ท่ีศึกษาความพร้อมในการพฒันาบณัฑิตของ

สถาบนัอุดมศึกษาเอกชนในประเทศไทยเพ่ือรองรับ

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน โดยพบวา่สถาบนัอุดมศึกษา

เอกชนในประเทศไทยมีความพร้อมร้อยละ 49.48 ในการ

พฒันาบณัฑิตเพ่ือรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ใน

ดา้น (1) ดา้นอาชีพ  (2) ดา้นคุณลกัษณะของบณัฑิต และ 

(3) ดา้นกิจกรรมการผลิตและพฒันาคุณภาพบณัฑิต 

นอกจากนั้นยงัสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของธญัญ

ลกัษณ์ วีระสมบติั (2555) ท่ีกล่าววา่ ความพร้อม/ทกัษะ 

ของนกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาท่ีพึงประสงคใ์นบริบท 

AEC นกัศึกษาหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้จะตอ้งเรียนรู้ ปรับตวั 

และเตรียมการในเร่ืองต่อไปน้ี 

 1. ทกัษะและความสามารถใชภ้าษาองักฤษ 

ภาษาประเทศเพ่ือนบา้นในอาเซียน ภาษาจีนภาษาองักฤษ

จะเป็นภาษากลางของอาเซียน นอกจากน้ีควรสร้าง

โอกาสการเรียนรู้ภาษาประเทศเพ่ือนบา้น เพ่ือสร้าง

โอกาสใหต้นเองสามารถทางานในประเทศเพ่ือนบา้นได้

ดว้ย 

 2. เรียนรู้ขอ้มลูประเทศเพ่ือนบา้น ทั้งในดา้น

วฒันธรรม และประวติัศาสตร์เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจและ

เห็นคุณค่าของวฒันธรรมท่ีต่างกนั และสามารถพฒันา

ความสามารถในการดาเนินชีวิตภายใตส้งัคมพหุ

วฒันธรรม  
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 3. ติดตามข่าวสารเก่ียวกบั AEC และเรียนรู้

เก่ียวกบักฎ ระเบียบต่าง ๆ ของอาเซียนเพ่ือทราบทิศทาง

และนโยบายเก่ียวกบัอาเซียน 

 4. พฒันาทกัษะของแรงงานมีฝีมือใหมี้

มาตรฐานและมีความสามารถในการปรับตวัใหเ้ขา้กบั

มาตรฐานการทางานท่ีเป็นสากลและการเปล่ียนแปลง

ทางอุตสาหกรรม เพ่ือเพ่ิมโอกาสใหต้นเองในการทางาน

ในประเทศอ่ืน  

 5. พฒันาความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศ เพ่ือใหส้ามารถใชเ้ทคโนโลยีในสารสนเทศ

เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการทางานไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 6. ปรับกระบวนทศัน์การเรียนรู้ การเรียนรู้ควร

เป็นไปอยา่งมีเป้าหมาย อยา่งคนรู้เท่าทนัสถานการณ์ 

และเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา 

 7. สร้างความสามารถในการทางานร่วมกบัผูอ่ื้น 

ควรพฒันาตนเองใหแ้น่ใจไดว้่า มีความสามารถในการ

ทางานเป็นทีม โดยเฉพาะอยา่งยิ่งสามารถท่ีจะทางานกบั

ผูค้นต่างวฒันธรรมได ้

 จากผลการเปรียบเทียบการเตรียมความพร้อม

ของนกัศึกษาในเขตจงัหวดัปทุมธานีเพ่ือเขา้สู่ประชาคม

อาเซียน จาํแนกตามชั้นปี จาํแนกตามระดบัผลการเรียน 

และจาํแนกตามกลุ่มสาขาวิชา พบวา่ การเตรียมความ

พร้อมของนกัศึกษามีความแตกต่างกนัในแต่ละชั้นปี 

แตกต่างกนัในแต่ละระดบัผลการเรียนเฉล่ียและแตกต่าง

กนัในแต่ละกลุ่มสาขาวิชา เน่ืองจากในแต่ละชั้นปี แต่ละ

ระดบัผลการเรียนเฉล่ีย และแต่ละกลุ่มสาขาวิชา มีความ

ตระหนกัและการรับรู้ท่ีจะเตรียมความพร้อมเพ่ือกา้วเขา้

สู่ประชาคมอาเซียนท่ีไม่เท่ากนัส่งผลใหก้ารเตรียมความ

พร้อมของนกัศึกษาในแต่ละชั้นปี แต่ละระดบัผลการ

เรียนและแต่ละกลุ่มสาขาวิชาไม่เท่ากนัสอดคลอ้งกบั

ปรัชญา  ชุ่มนาเสียว (2555) ท่ีศึกษาเร่ืองศึกษาความ

พร้อมในการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัศึกษามหาวิทยาลยั

รามคาํแหงสู่การเป็นประชาคมอาเซียน พบวา่ เพศ และ

การรู้จกัและเขา้ใจประชาคมอาเซียนของนกัศึกษา

มหาวิทยาลยัรามคาํแหงแตกต่างกนัมีความพร้อมในการ

เรียนรู้ดว้ยตนเองสู่การเป็นประชาคมอาเซียนโดย

ภาพรวมมีความแตกต่างกนั 

 

ข้อเสนอแนะ  

 ขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี  

1. ควรมีการพฒันาองคค์วามรู้และทกัษะดา้น

ต่างๆของนกัศึกษาในจงัหวดัปทุมธานีเพ่ือเตรียมความ

พร้อมเขา้สู่ประชาคมอาเซียน โดยเฉพาะดา้นภาษา 

2. การพฒันานกัศึกษาเพ่ือเตรียมความพร้อมเขา้

สู่ประชาคมอาเซียนควรคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่ง

ชั้นปี ระดบัผลการเรียนเฉล่ียและกลุ่มสาขาวิชา 

 

ข้อเสนอแนะเพือ่การทาํวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ควรศึกษาเปรียบเทียบปัจจยัท่ีส่งผลต่อการ

เตรียมความพร้อมเขา้สู่ประชาคมอาเซียนของนกัศึกษา

ในจงัหวดัปทุมธานี 

2. ควรพฒันารูปแบบการเตรียมความพร้อมเพ่ือ

เขา้สู่ประชาคมอาเซียนใหก้บันกัศึกษาใชเ้ป็นแนวทางใน

การวางแผนและพฒันาตนเอง 
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