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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอน                  

โดยใชทักษะการคิดเปนฐาน กลุมเปาหมายในการพัฒนาคร้ังนี้คือ ครูโรงเรียนชุมชนบานดง จํานวน 9 คน         

และนักเรียนโรงเรียนชุมชนบานดง จํานวน 84 คน ครูโรงเรียนทรายทองราษฎรอุทิศ จํานวน 14 คน                                

และนักเรียนโรงเรียนทรายทองราษฎรอุทิศ จํานวน 137 คน ครูโรงเรียนชุมชนบานแมสาบ จํานวน 6 คน                  

และนกัเรียนโรงเรียนชุมชนบานแมสาบ จาํนวน 46 คน รวมจาํนวนครูทั้งหมด 29 คน และรวมจํานวนนักเรียน

ทั้งหมด 267 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบบันทึกการสนทนากลุม แบบบันทึกการสัมภาษณ                            

แบบบันทึกการดําเนินงาน แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินผลการพัฒนาผูเรียน ครอบคลุมเนื้อหา                           

การใชทักษะการคิดเปนฐาน ผลการวิจัยพบวา จากการเขาไปสงเสริมใหโรงเรียนใชกระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนของครูผูสอนโดยใชทักษะการคิดเปนฐานน้ัน ครูผูสอนมีการพัฒนาเทคนิคการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน และสื่อการสอนโดยใชทักษะการคิดเปนฐานไดอยางเหมาะสม เพ่ือพัฒนาทักษะ                               
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ที่จําเปนสําหรับนักเรียนในแตละกลุมสาระการเรียนรู ตลอดจนเพื่อเปนทักษะพ้ืนฐานใหนักเรียนนําไป                      

ตอยอดความรูในระดับที่สูงขึ้นตอไป

คําสําคัญ
 กิจกรรมทักษะการคิดเปนฐาน   กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

Abstract
 This research aims to develop the instructional process of teachers by using thinking-based 

skills. The target group included 9 teachers and 84 students of Chumchonbarndong School,                       

14 teachers and 137 students of Saithongratutis School, 6 teachers and 46 students of Chumchon 

Ban Bae Sab School. The total number of teachers is 29 and total number of students is 267.                       

The research instruments included a group discussion form, Interview form, report form, lesson 

plan and evaluation form covering contents of thinking-based learning skills. The research found 

that encouraged school to use the instructional process by using thinking-based skill; teachers 

have developed techniques for organizing instructional and instructional media and using                              

appropriate thinking skills to develop the skills needed for students in each group. As well as being 

a basic skill for students are required to continue to gain knowledge at a higher level.

Keywords
 Thinking - Based Learning Skill, Instructional Process

บทนํา
 ผลจากการดําเนนิโครงการพฒันาคณุภาพการศกึษาและการพฒันาทองถิน่โดยมีสถาบนัอุดมศกึษา

เปนพี่เลี้ยงของเครือขายอุดมศึกษาภาคเหนือตอนบน: โรงเรียนบานวังลุง ตําบลหางดง อําเภอฮอด                         

จังหวัดเชียงใหม ปงบประมาณ 2559  ซึ่งเปนโครงการนํารองท่ีมหาวิทยาลัยฟารอีสเทอรนไดกําหนดกิจกรรม

เพ่ือพัฒนาศกัยภาพครูดานการเรียนการสอนท่ีสงเสรมิทักษะการคิดวิเคราะห สงัเคราะห จากการดําเนินงาน

โครงการพบวา ครูมีการวางแผนออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ                

และสามารถจัดทาํแผนการจัดการเรียนรูทีเ่นนการคิดวเิคราะหไดในระดบัด ีทัง้นีเ้นือ่งมาจากกิจกรรมท่ีกาํหนด

ทําใหครูที่ไดรับการอบรมมีความรูความเขาใจและแลกเปล่ียนเรียนรูกับเพ่ือนครู  ทําใหเกิดความเขาใจ                    

เกี่ยวกับรูปแบบหรือขั้นตอนการจัดการเรียนรู ที่เนนการคิดวิเคราะห  ตลอดจนไดฝกปฏิบัติการจัดทํา                            

แผนการจดัการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะห การนําเสนอแผนการเรียนรูซึ่งมีการอภิปรายแสดงความคิดเห็น                    

รวมทั้งมีการวิพากษและใหขอเสนอแนะโดยทีมวิทยากร สงผลใหครูมีความมั่นใจและสามารถจัดการเรียนรู
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ที่เนนการคิดวิเคราะหได โดยบูรณาการผานสาระความรูในรายวิชาตาง ๆ ที่สอน เพื่อพัฒนาทักษะ                    

การคิดวิเคราะหของนักเรียน  สําหรับผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะ

การคิดวิเคราะห สังเคราะหพบวา นักเรียนมีคะแนนและทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียนเพิ่มมากข้ึน                              

ทั้งน้ีเน่ืองจากการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะห เปนการเรียนรูที่เปดโอกาส                

ใหนักเรียนไดฝกการคิดเพื่อหาคําตอบโดยใชสถานการณ เน้ือหาสาระ เร่ืองราว เหตุการณที่นาสนใจ                            

และมีการกระตุนใหมีความอยากรูอยากเห็น อยากคนหาคําตอบ โดยนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรม               

การเรียนรูทั้งรายบุคคลและกลุมยอย (Teachasoraphat et al., 2015, 48-50) 

 จากผลการดําเนินงานในโครงการนํารองดงักลาว มหาวทิยาลยัฟารอสีเทอรนไดพจิารณาแลวเหน็วา

เกดิประโยชนตอบคุลากรครูและนกัเรยีนเปนอยางยิง่ จงึเหน็วาควรนาํองคความรูทีไ่ดรบัไปพัฒนาครใูนพืน้ที่

กลุมเปาหมายท่ีมีบริบทใกลเคียงกัน เพื่อใหไดประโยชนสูงสุดจึงไดมีการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับ                       

การจัดการศึกษาของบุคลากรครูและนักการศึกษา/นักบริหารการศึกษาในพื้นที่อําเภอใกลเคียง เพื่อกําหนด

กลุมเปาหมายและไดขอสรุปจากงานวิจัยของ Mungthamdee (2013) ซึ่งไดทําการวจิัย เรื่อง ปจจัยที่สงผล

ตอสัมฤทธิ์ผลทางการศึกษาในโรงเรียนศูนยเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาสะเมิง 3 อําเภอสะเมิง                         

จังหวัดเชียงใหม ซึ่งประกอบดวยโรงเรียนขยายโอกาส จํานวน 5 โรงเรียน ไดแกโรงเรียนบานบอแกว                           

โรงเรียนบานแมขะปู โรงเรียนบานแมโต โรงเรียนบานแมยางหา และ โรงเรียนบานแมตะละ ซึ่งกลาววา                     

นักเรียนสวนใหญเปนชาวไทยภูเขา การอาน พูด เขียนภาษาไทยไมคลอง ความสามารถในการคิดวิเคราะห

อยูในระดับตํ่า และยังสอดรับกับผลการประเมินภายนอกรอบที่ 3 ป พ.ศ. 2556 จากเอกสารบทสรุปสําหรับ

ผูบริหารของ The Office for National Education Standards and Quality Assessment (Public                                 

Organization) (2013) ผลปรากฏวาตัวบงชี้ทุกบงชี้มีระดับคุณภาพดีขึ้น ยกเวน ตัวบงชี้ที่ 5 ผลสัมฤทธ์ิ                      

ทางการเรียนของผูเรียนอยูในระดับคุณภาพตองปรับปรุง  มหาวิทยาลัยฟารอีสเทอรอนจึงเห็นวาโรงเรียน                  

ในพ้ืนทีอ่าํเภอสะเมิงนาจะเปนพืน้ทีเ่ปาหมายสําหรับการพัฒนาศกัยภาพคร ู จงึไดประสานงานไปยังโรงเรียน 

3 โรงเรียน เพื่อชี้แจงวัตถุประสงคและซักซอมความเขาใจกับคณะครู เพื่อใหเกิดความรวมมือในการพัฒนา       

การศึกษา โดยมีโรงเรียนทีเ่ขารวมโครงการประกอบดวย โรงเรียนชุมชนบานดง โรงเรียนทรายทองราษฎรอทุศิ 

และโรงเรียนชุมชนบานแมสาบ  ทั้งนี้เพื่อเปนประโยชนตอโรงเรียน นักเรียน ครูผูสอน ตลอดจนชุมชน และ              

ผูที่มีสวนเกี่ยวของเพื่อจะไดพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน สงเสริมใหผูเรียน                  

มผีลสัมฤทธิท์างการเรียน บรรลเุปาหมายท่ีตัง้ไว และสามารถนําความรู ประสบการณทีไ่ดรบัไปปรับประยุกต

ใชในชีวิตประจําวันได จึงไดกําหนดประเด็นหลักท่ีตองการพัฒนาในครั้งน้ีคือ การพัฒนารูปแบบการจัด                 

การเรียนการสอนท่ีสงเสรมิทักษะการคดิวิเคราะห สงัเคราะหของนกัเรยีน โดยการจดัอบรมเชงิปฏบิตักิารเก่ียวกบั

การจดัการเรยีนรูทีบ่รูณาการทกัษะการคดิใหแกครูผูสอนผานการจัดกจิกรรมการเรียนรูในแตกลุมสาระการเรยีนรู 
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วัตถุประสงค
 เพื่อพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนโดยใชทักษะการคิดเปนฐาน

ทบทวนวรรณกรรม
 ทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน เปนทักษะท่ีจําเปนและใชมากในชีวิตประจําวัน รวมทั้งเปนพื้นฐานใน                   

การคดิขัน้สงูขึน้ หากทกัษะการคิดขัน้พ้ืนฐาน ไมดพีอ กจ็ะเปนอปุสรรคตอการคดิข้ันสูง สวนทกัษะการคดิข้ันสูง 

และลักษณะการคิดตาง ๆ ก็มีความจําเปนตอการคิดที่ซับซอนขึ้น หากผูเรียนไดรับการพัฒนา ก็จะสามารถ

คิด ตัดสินใจและกระทําการในเรื่องที่ซับซอนและลึกซึ้งไดดี สงผลใหเกิดการพัฒนากาวหนายิ่ง ๆ ขึ้น ดังนั้น 

ครูผูสอนทั้งหลายจึงควรใหความสําคัญกับการพัฒนาการคิดทุกประเภท  โดยยึดพื้นฐานและความตองการ

ของผูเรียนของตนเปนหลัก ทักษะใดที่ผูเรียนของตนยังออนอยู แมจะเปนทักษะขั้นพื้นฐาน ก็ควรชวยฝกฝน

พัฒนาใหแกผูเรียน  มิใชมุงแตจะพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง ทั้ง ๆ ที่ผูเรียนยังขาดทักษะพ้ืนฐานที่จําเปน 

เน่ืองจากทักษะการคิดมีจํานวนมาก จึงไมสามารถที่จะกลาวถึงในท่ีนี้ไดหมด จําเปนตองเลือกท่ีสําคัญ                     

บางประการ ซึ่งในที่นี้จะขอกลาวถึงทักษะ/กระบวนการคิด 3 ประเภท คือ การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค 

และการคดิอยางมีวจิารณญาณ เน่ืองจากเปนกระบวนการคิดท่ีเปนสวนหน่ึงของมาตรฐานการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน

ดานคณุภาพผูเรยีน มาตรฐานท่ี 4 ซึง่กาํหนด ไวดงันี ้“มาตรฐานท่ี 4 ผูเรยีนมคีวามสามารถในการคิดวเิคราะห

คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศน” (Office of the Education 

Council, 2004, 6)

 การบูรณาการการฝกทักษะการคิดในการจัดการเรียนรู

  การพฒันาทกัษะการคิดและความสามารถทางการคดิของผูเรยีน โดยบรูณาการเขาไปในการจดัการ

เรียนรูสาระตาง ๆ นับเปนวิธีการที่เหมาะสมกับบริบทของการจัดการศึกษาในระบบที่ครูผูสอน มีหนาที่หลัก

ในการจดัการเรยีนรูสาระตาง ๆ  ใหแกผูเรียนอยางเปนทางการ หากครูผูสอนบรูณาการสอดแทรก การพฒันา 

หรือฝกทักษะการคิดควบคูไป กับการสอนเนื้อหาสาระตางๆ ก็จะเกิดประโยชนสองตอ คือ นอกจากผูเรียนจะ

มีโอกาสฝกฝนพัฒนาทักษะการคิดมากขึ้นแลว ทักษะเหลาน้ันยังสามารถชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจใน

สาระที่เรียนเพิ่มขึ้น ซึ่งสงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นดวย ดังนั้น ครูผูสอนจึงควรศึกษาเรียนรูวิธีการ

ในการบรูณาการการสอนและฝกทักษะการคดิตาง ๆ  ใหแกผูเรียนอยางเหมาะสมและเกดิประสทิธิภาพสูงสุด 

(Khammani, 2006, 61-62, 72)  

 ขั้นตอนในการบูรณาการทักษะการคิดตางๆ ในการจัดการเรียนรูมีดังนี้ 

  ขัน้ที ่1 : การศกึษาทาํความเขาใจ ความหมายและกระบวนการของทกัษะการคิดตาง ๆ การทีจ่ะสอน ฝก 

หรือจัดกิจกรรมการเรียนรูในเรื่องใด ๆ ก็ตาม สิ่งสําคัญที่สุดก็คือผูสอน ผูฝก หรือผูจัดกิจกรรม ดังกลาว                     

จะตองมีความเขาใจในสาระ หรือสิ่งที่จะสอน หากสาระที่จะสอน/ฝก คือ ทักษะ/กระบวนการคิดครูผูสอน                 

ก็จะตองมีความเขาใจวา ทักษะ/กระบวนการคิดที่จะสอน/ฝกนั้นคืออะไร ซึ่งความยากของเรื่องนี้ ก็อยูตรงที่

สาระเก่ียวกับทักษะการคิดน้ี มลีกัษณะเปนสาระท่ี ไมใช “เน้ือหา” แตเปนสาระท่ีมลีกัษณะเปน “กระบวนการ” 
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ดงันัน้ครจูงึตองเขาใจความหมายและกระบวนการหรอืข้ันตอนของการคิดลักษณะตาง ๆ  ซึง่มีอยูหลากหลาย

เสียกอน จึงจะสามารถพิจารณาตัดสินใจไดวาจะบูรณาการอะไร ลงไปตรงไหน อยางไร จึงจะเหมาะสม                     

และบรรลุผลตามตองการ 

  ขั้นท่ี 2 : การกําหนดจุดประสงคการเรียนรู หรือผลการเรียนรูที่คาดหวัง ขั้นน้ีเปนข้ันตอนปกติใน               

การวางแผนการสอน ซึ่งครูผูสอนจําเปนตองศึกษาหลักสูตร และกําหนดจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียน 

หรอืผลการเรยีนรูทีค่าดหวงัใหตอบสนองตอมาตรฐานการเรียนรูของหลกัสูตร ซึง่หากมีความประสงคจะบรูณาการ

ทักษะการคิดใหเห็นเดนชัด หรือเพิ่มมากข้ึนแลวก็ควรระบุทักษะการคิดที่ตองการบูรณาการเขาไปใน                            

จุดประสงคการเรียนรูดวย 

  ขัน้ท่ี 3 : การกาํหนดเนือ้หาสาระการเรยีนรู การกาํหนดเนือ้หาสาระทีจ่ะชวยใหผูเรียนเกดิการเรยีนรู     

ตามจุดประสงค ที่กําหนดเปนข้ันตอนปกติของการวางแผนการสอนโดยท่ัวไป ซึ่งครูจําเปนตองทําอยูแลวแต

ในที่นี้ขอยํ้าความสําคัญใหมีการวิเคราะหเนื้อหาสาระการเรียนรู เพื่อชวยใหครูมีความเขาใจในเนื้อหา สาระ

ที่จะสอน และสามารถเลือกหรือคัดสรรเนื้อหาสาระที่เหมาะสมกับผูเรียนของตน มิใชเปนเพียงไปยกเนือ้หา

จากแหลงตาง ๆ  มาใชโดยยงัไมไดวเิคราะห ใหเกิดความเขาใจและขาดการพิจารณาถึงความเหมาะสมกับผูเรียน

และบริบทของตน 

  ขั้นที่ 4 : การกําหนดทักษะการคิดที่ควรบูรณาการ ขั้นตอนน้ีเปนขั้นตอนท่ีเพิ่มเติมขึ้นมาจาก                        

การดําเนินการวางแผนการสอนตามปกติ การพิจารณาวิเคราะหหาทักษะการคิดที่เหมาะสมจะบูรณาการ                 

ในการสอนเน้ือหาสาระที่กําหนดและสามารถนําผู เรียนไปสูจุดหมายที่ตองการ การพิจารณาในขั้นนี้                      

ก็คือ  การตอบคําถามสําคัญวา 

   - ทักษะการคิดอะไรที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูสาระตาง ๆ ไดดี และเกิดการเรียนรูตาม

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนด หรือ 

   - ในการเรยีนรูสาระตาง ๆ  ทีก่าํหนดเพือ่ใหผูเรียนบรรลุจดุประสงคทีก่าํหนด ผูเรียนควรใชทกัษะ

การคิดอะไรบาง 

   จะเห็นไดวาการจะตอบคําถามน้ีได  ครูผูสอนจําเปนตองมีความรูความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับ

ลักษณะ/ประเภทของการคิดที่มีอยูหลากหลาย ซึ่งเปนขั้นตอนที่ครูผูสอนควรดําเนินการเปนอันดับแรก

  ขั้นท่ี 5 : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่บูรณาการกระบวนการคิด เม่ือวิเคราะหไดแลววา                             

ผูเรียนจําเปนตองใชทักษะการคิดอะไร ในการเรียนรูสาระตาง ๆ ที่กําหนดครูก็ตองจัดกิจกรรมใหผูเรียน                        

มีโอกาสใชทักษะการคิดนั้น ๆ ในการเรียนรู การใหผูเรียนใชทักษะการคิด หมายถึง การใหผูเรียนดําเนินการ

คิดตามกระบวนการ/ขั้นตอนของการคิดแบบนั้น ๆ ดังนั้นครูจึงจําเปนตองมีความรู ความเขาใจวา                                   

การคดิลกัษณะตาง ๆ มกีระบวนการ/ขัน้ตอนการคดิอยางไร กจิกรรมการเรยีนรูทีบ่รูณาการทกัษะการคดิตาง ๆ 

นั้น โดยทั่วไปมี 2 แบบ คือ 

   -  กิจกรรมบูรณาการทักษะการคิดแบบนิรนัย (Deductive) กิจกรรมแบบน้ีมีลักษณะเปน                      

การสอนวิธีคิดหรือกระบวนการคิดใหผูเรียนเกิดความเขาใจกอนแลวใหผูเรียนฝกใชทักษะการคิดนั้น ๆ                     

ในการเรียนรูสาระที่กําหนด 
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  - กิจกรรมบูรณาการทักษะการคิดแบบอุปนัย (Inductive) กิจกรรมแบบนี้มีลักษณะเปน                     

การชวยใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูจากประสบการณตรงหรือประสบการณจริง ครูจดักิจกรรมใหผูเรียนดาํเนนิการคิด

ไปตามความคิดความสามารถของตนแลวใชประสบการณที่เกิดข้ึนเปนบทเรียนนําไปสูความเขาใจวา                           

การดําเนินการคิดที่เหมาะสมควรเปนเชนไร โดยครู/ผูสอนทําหนาที่กระตุนการคิด 

 ขั้นท่ี 6 : การวัดและประเมินผลการเรียนรู  (ดานการคิด) เม่ือมีการบูรณาการทักษะการคิด                                   

ในการเรยีนรู ทกัษะการคิดทีบ่รูณาการน้ันยอมถอืเปนสวนหนึง่ของจุดประสงค การเรยีนรู ซึง่กค็วรตองมีการวดั

และประเมินผลวา ผูเรยีนบรรลจุดุประสงคนัน้เพยีงใด การเรียนรูดานการคดินัน้ แสดงผลใหเหน็ไดหลายทาง 

ดังนี้ 

  - แสดงออกทางผลของการคิด ผลของการคิดอาจเปนสาระความคิดเห็นคะแนนผลสัมฤทธิ์ผล

งานช้ินงานการกระทาํหรอืการปฏิบตักิจิกรรมตาง ๆ  ทีเ่ปนผลติผลของการคิดของผูคดิผลงานทีผ่านการคิดมา

แลวยอมสะทอนความสามารถทางการคิดของผูคิดซึ่งสามารถวัดไดดวยเครื่องมือตาง ๆ เชน แบบสอบถาม 

แบบสํารวจ แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบทดสอบ 

  - แสดงออกทางกระบวนการคิด กระบวนการหรือขั้นตอนท่ีผูคิดใชในการคิดเปนเคร่ืองบงชี้                  

ถึงทักษะการคิด หรือความชํานาญในการดําเนินการคิดของผูคิด เคร่ืองมือที่ใชในการวัดทักษะการคิด                          

จึงมุงไปที่การเก็บขอมูลเกี่ยวกับวิธีคิดหรือกระบวนการดําเนินการคิดของผูคิด มิใชดูทีส่าระหรือผลผลิตของ

การคิดเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลอาจมีลักษณะเปนแบบทดสอบ ซึ่งครูผูสอนสามารถพัฒนาขึ้น

ใชเพื่อวัดกระบวนการคิดที่ฝกใชแกผูเรียน 

  - แสดงออกทางคุณลักษณะสวนบุคคลเปาหมายสําคัญของการพัฒนาการคิดของผูเรียนก็คือ 

การพัฒนาผูเรียนใหมีลักษณะนิสัยของความเปนนักคิด 

วิธีการวิจัย
  1. กลุมประชากร

  1.1 ครโูรงเรียนชมุชนบานดง จาํนวน 9 คน โรงเรียนทรายทองราษฎรอทุศิ จาํนวน 14 คน และ

โรงเรียนชุมชนบานแมสาบ จํานวน 6 คน  รวมทั้งสิ้น 29 คน

      1.2  นักเรียนโรงเรียนชุมชนบานดง จํานวน 84 คน โรงเรียนทรายทองราษฎรอุทิศ จํานวน 137 

คน และโรงเรียนชุมชนบานแมสาบ จํานวน 46 คน  รวมทั้งสิ้น 267 คน

 2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยพัฒนามาจากแนวคิดของ Khammani (2006) ประกอบดวย               

ขั้นตอนดังนี้

  2.1 ขั้นที่ 1 การวิจัย (Research) การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับความตองการในการพัฒนา

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชทักษะการคิดเปนฐานของคณะครูโรงเรียนชุมชนบานดง 

โรงเรียนทรายทองราษฎรอุทิศ และโรงเรียนชุมชนบานแมสาบ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม โดยใช                       

แบบบันทึกการสนทนากลุม
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  2.2 ขั้นท่ี 2 การพัฒนา (Development) การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัด                   

การเรียนรู รวมถึงการพัฒนาเคร่ืองมือดวยเทคนิคการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สังเคราะห

ผานกลุมสาระการเรียนรู โดยใชแบบบันทึกการสัมภาษณ

  2.3 ขั้นที่ 3  การวิจัย (Research) การนําแผนการจัดการเรียนรูทักษะการคิดไปทดลองใชจริง

และศึกษาความคิดเห็นของครูผูสอนและนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชทักษะการคิดวิเคราะห 

สังเคราะห โดยใชแบบบันทึกการดําเนินงาน 

  2.4  ขั้นที่ 4  การพัฒนา (Development) การประเมินและปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู

ทักษะการคิดโดยใชแบบประเมินผล 

  2.5  ขั้นที่ 5 สรุปผลวิจัยและขอเสนอแนะ โดยใชแบบบันทึกการสนทนากลุม

 3.  การวิเคราะหขอมูล  

  3.1  ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถาม แบบประเมนิ ใชวธิกีารวเิคราะหดวยวิธกีารทางสถติโิดยการ

หาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ 

  3.2  ขอมูลที่ไดจากแบบบันทึก แบบสังเกต  การสัมภาษณ ใชวิธีการวิเคราะหดวยวิธีการจัด

หมวดหมูโดยสรุปเปนขอคนพบในประเด็นแตละดาน

ผลการวิจัย
          1. ขอมูลพื้นฐานของครูผูสอนที่เขาอบรมเชิงปฏิบัติการในการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยใชทักษะการคิดเปนฐาน

ตารางที่ 1  

แสดงจํานวนและรอยละขอมูลพื้นฐานของครูผูสอน จําแนกตามตําแหนง
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 จากตารางที่ 1 แสดงถึง ครูที่เขารวมพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชทักษะ

การคิดเปนฐานในครัง้น้ี สวนใหญเปนผูดาํรงตําแหนง ครู ค.ศ.3 มากท่ีสดุจํานวน 15 คน คดิเปนรอยละ 51.72 

รองลงมาไดแกดํารงตําแหนงครู ค.ศ.1 และ ค.ศ.2 จํานวนตําแหนงละ 5 คน คิดเปนรอยละ 17.24 และ                 

ดํารงตําแหนงอัตราจาง จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 13.79 ตามลําดับ

ตารางที่ 2 

แสดงความถี่ของขอมูลพื้นฐานของครูผูสอน จําแนกตามกลุมสาระการเรียนรูที่รับผิดชอบสอน

 จากตารางท่ี 2 แสดงถึงบุคลากรครูของโรงเรียนสวนใหญสอนมากกวา 1 กลุมสาระการเรียนรู                     

เมื่อพิจารณาแตละโรงเรียนพบวา โรงเรียนชุมชนบานดง ครูผู สอนท่ีเปนครูประจําชั้นจะสอนครบ                                        

ทุกกลุมสาระการเรียนรู ยกเวนสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และภาษาตางประเทศจะมีบุคลกรท่ีมี                              

ความชํานาญเฉพาะเปนผูรับผิดชอบในการสอนทุกชั้นเรียน สําหรับโรงเรียนทรายทองราษฎรอุทิศจะมีการ       

กระจายภาระงานสอนตามวิชาเอกที่สําเร็จการศึกษาและโรงเรียนชุมชนบานแมสาบ ครูประจําชั้นจะสอน                

ครบทุกสาระ

 2. ผลการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนโดยใชทักษะ                   

การคิดเปนฐาน

     จากการดําเนินการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนโดยใชทักษะการคิดเปน

ฐานผานกลุมสาระการเรียนรูตางๆ หลังจากครูผูสอนเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการจากวิทยากรแลวไดนํา                  

ความรูและประสบการณที่ไดรับไปปรับประยุกตใชจริงในการเขียนแผนการสอนท่ีใชทักษะการคิดเปนฐาน

โดยมีความยืดหยุนไปตามบริบทของโรงเรียน และไดนําไปทดลองใชจริง ผลปรากฏดังนี้
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ตารางที่ 3  

ผลการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนโดยใชทักษะการคิดเปนฐานของ                          

ครูผูสอนโรงเรียนชุมชนบานดง โรงเรียนทรายทองราษฎรอุทิศ และโรงเรียนบานแมสาบ
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 จากตารางท่ี 3 แสดงถึงผลการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนโดย               

ใชทักษะการคิดเปนฐานของครูผูสอนโรงเรียนชุมชนบานดง  โรงเรียนทรายทองราษฎรอุทิศ และโรงเรียน              

บานแมสาบ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม พบวา ครูผูสอนมีความหลากหลายในการนําความรูและ

ประสบการณทีไ่ดรับจากการอบรมฯ ในคร้ังนี ้ไปปรับประยกุตใชในกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ  ในแตละระดบัชัน้ 

เมื่อพิจารณาในแตละกลุมสาระการเรียนรูพบวา ครูผูสอนไดนําไปปรับประยุกตใชในกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรมากที่สุด จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 31.04 รองลงมาไดแก กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 17.24 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ                                  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ จํานวนอยางละ 4 คน คิดเปนรอยละ 13.79 กลุมสาระการเรียนรู                  

การงานอาชีพและเทคโนโลยี จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 10.35 กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

จํานวน 2 คน   คิดเปนรอยละ 6.90 และกลุมสาระภาษาไทยและกลุมสาระการเรียนรูศิลปศึกษา                                 

จํานวนอยางละ 1 คนคิดเปนรอยละ 3.45 ตามลําดับ 

 เม่ือพิจารณาในแตละระดับช้ัน พบวา ครูผูสอนไดนําไปประยุกตใชในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  

และช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มากท่ีสุด จํานวนระดับชั้นละ 7 คน คิดเปนรอยละ 24.14 รองลงมา ไดแก                        

ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 17.24 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 4 คน                            

คดิเปนรอยละ 13.79 ชัน้ประถมศกึษาปที ่4 จาํนวน 3 คน คดิเปนรอยละ 10.35 ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 จาํนวน 

2 คน คิดเปนรอยละ 6.90 และชั้นอนุบาลจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.45 ตามลําดับ 

 ผลการประเมินประสิทธิผลของการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียน                       

โดยใชทักษะการคิดเปนฐาน พบวา นักเรียนมีคะแนนและทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียนเพิ่มมากขึ้น                       

สวนแบบสอบถามนักเรียนและครูพบวา มีความพึงพอใจตอการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียน                                  

การสอน ของครูผูสอนโดยใชทักษะการคิดเปนฐานในภาพรวมอยูในระดับมาก  
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อภิปรายผลการวิจัย
 ดานกระบวนการรับรู หลังจากครูเขารับการอบรมการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียน                    

การสอนโดยใชทักษะการคิดเปนฐานแลว พบวาครูมีทักษะการคิดวิเคราะหเพ่ิมมากขึ้น มีเทคนิคการสอน               

ที่ใชทักษะการคิดเปนฐานในแตละกลุมสาระการเรียนรู ครูเร่ิมวางแผน ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่เนน

ทกัษะการคิดวิเคราะหไดอยางเปนระบบ ทีเ่ปนเชนน้ีเน่ืองมาจากกระบวนการคิดของบคุคล สามารถพัฒนาได       

(Khammani, 2006) ประกอบกับกจิกรรมการฝกอบรมคร ูทีม่กีจิกรรมสาํคญั 3 กจิกรรม คอื การใหความรูพืน้ฐาน

เก่ียวกับการคิดวิเคราะห การฝกกระบวนการคิดวิเคราะหใหแกครูผูเขารับการฝกอบรมไดลงมือปฏิบัติจริง 

และใหความรูเก่ียวกับรูปแบบหรือข้ันตอนการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหตามรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น 

เพราะการที่ครูจะสอนใหผู  เ รียนคิดไดนั้น ครูจะตองเข าใจกระบวนการคิดและคิดเปนเสียกอน                              

(Areesophonpichet, 2014) ดังนั้น ครูผูเขารับการฝกอบรมจึงไดรับความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห

ของตนเอง ตลอดจนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบหรือขั้นตอนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา

การคิดวิเคราะห 

 ดานการนาํไปประยกุตใช  ครทูีเ่ขารบัการฝกอบรมแลวสวนใหญสามารถจดัทาํแผนการจัดการเรียนรู 

ที่เนนการคิดวิเคราะหอยูระดับคุณภาพดี แตเน่ืองจากครูบางคนอาจไมไดทําตามแผนการจัดการเรียนรู                 

ทีว่างไวอยางตอเนือ่งตลอดแผน เนือ่งจากเวลาทีก่ระชัน้ชดิและมภีารกจิอืน่ทีต่องรับผิดชอบนอกเหนืองานสอน 

และงานกิจกรรมของโรงเรียน จึงอาจสงผลใหไดผลลัพธไมเปนไปตามเปาหมายเทาที่ควร แตทั้งนี้ครูที่เขารับ

การฝกอบรมในครัง้นีไ้ดรบัความรูความเขาใจท่ีชดัเจนเกีย่วกบัการคดิวิเคราะหมากขึน้ ไดฝกการคดิวิเคราะห

ดวยตนเอง รวมท้ังไดแลกเปลีย่นเรียนรูกบัเพือ่นครูทีเ่ขารบัการอบรมดวยกนั ทาํใหมคีวามรู ความเขาใจเก่ียวกบั

รูปแบบหรือข้ันตอนการจัดการเรียนรู ที่ เน นการคิดวิเคราะห ตลอดจนไดฝ กปฏิบัติการจัดทําแผน                                         

การจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะห การผลิตสื่อการสอนที่ใชทักษะการคิดเปนฐาน มีการบูรณาการผาน                                                  

กลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ และการนําเสนอแผนที่จัดทําข้ึน การอภิปรายแสดงความคิดเห็นไดแลกเปลี่ยน

เรียนรูรวมกัน รวมทั้งมีการวิพากษวิจารณใหขอเสนอแนะแผนที่จัดทําข้ึนโดยทีมวิทยากร สงผลใหครู                                

ผูเขารับการอบรมสามารถจัดทําแผนการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหอยูในระดับดี นอกจากนี้                            

จากการศึกษาขอมลูเชงิคณุภาพพบวา ครทูีเ่ขารบัการฝกอบรมสวนใหญไดสะทอนผลการฝกอบรมวาไดรบัความรู 

ความเขาใจ และไดเทคนิคใหม ๆ ในการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอน                        

โดยใชทักษะการคิดเปนฐานที่ชัดเจนมากขึ้น ไดฝกกระบวนการคิดวิเคราะหของตนเอง ไดรับความรูเกี่ยวกับ

รปูแบบหรอืข้ันตอนการจดัการเรยีนรูทีเ่นนการคิดวิเคราะห รวมท้ังไดฝกปฏิบตักิารเขียนแผนการจดัการเรยีนรู   

ที่เนนการคิดวิเคราะห สงผลใหครูผู เขารับการอบรมมีความมั่นใจวาจะสามารถจัดการเรียนรูที่เนน                                   

การคิดวิเคราะหไดและจะนําความรูที่ไดรับไปใชในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียน

สอดคลองกับ Somsak (1997) และ  Rattanathongkom (2002) พบวา การพัฒนารูปแบบการสอนคิด                     

โดยการฝกการคิดเปนกลุมยอยเปนการเปดโอกาสใหฝกคิดเปนกลุม เพราะความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน                       

ทําใหเกิดความขัดแยงทางความคิดจนนําไปสูการพยายามคนหาขอมูลมาปรับความคิดใหม
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 ผลการประเมินประสิทธิผลของการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียน              

โดยใชทกัษะการคิดเปนฐาน พบวา นกัเรยีนมคีะแนนและทักษะการคดิวเิคราะหหลงัเรียนเพิม่มากข้ึน ซึง่เปน

ผลมาจากการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะห เปนการเรียนรูที่เปดโอกาสให

นกัเรยีนไดฝกการคิดเพือ่หาคําตอบ โดยใชสถานการณ เนือ้หาสาระ เรือ่งราวบทความ เหตกุารณ ปรากฏการณ

ที่นาสนใจ เพราะหัวใจสําคัญของการเรียนรูที่เนนกระบวนการคิดคือการใชคําถามกระตุนใหนักเรียนไดคิด 

สงผลใหนักเรียนมีความอยากรู อยากเห็นและอยากคนหาคําตอบ นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรม                        

การเรียนรู ไดฝกการคิดท้ังรายบุคคลและกลุมยอย ทั้งการวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ                           

และวิเคราะหหลักการ ทําใหนักเรียนไดฝกการคิดและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ทั้งนี้เพราะการอภิปรายกลุม

และการเรยีนรูรวมกันจะเปนการชวยเสรมิสรางบรรยากาศทีส่งเสริมการคดิและมผีลตอการพฒันากระบวนการคิด

ของผูเรียนอีกดวย (Pollack, 1987) นอกจากนี้กิจกรรมการนําเสนอและอภิปรายผลการคิดยังจะชวย                          

พฒันากระบวนการคดิของนกัเรยีน เพราะปฏสิมัพันธระหวางครูกบัผูเรยีนและผูเรยีนกับผูเรยีนจะทาํใหผูเรยีน

ขยายขอบเขตความคิดใหกวางและซับซอนยิ่งข้ึน (Gall & Gall cited in Dillon, 1984) ซึ่งจะสงผลให                      

นักเรียนมีการคิดวิเคราะหที่สูงขึ้น

สรุป
 ผลการวจิยัครัง้นีพ้บวา จากแบบสอบถามนกัเรยีนและครมูคีวามพงึพอใจตอการพัฒนากระบวนการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนโดยใชทักษะการคิดเปนฐานในภาพรวมอยูในระดับมาก ทั้งน้ี                    

จากการสังเกตและการประเมินผลการพัฒนาผูเรียนพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะนี้เปน                            

การเปดโอกาสใหนกัเรยีนไดฝกคดิวเิคราะหเปนกลุมยอยเพือ่หาคาํตอบ นกัเรียนไดเรียนรูเนือ้หาสาระตามหลกัสูตร

และไดฝกการคดิวิเคราะหควบคูไปดวย ทีเ่ปนผลเชนน้ีเน่ืองมาจากการเรียนรูโดยใชรปูแบบการจดัการเรียนรู               

ที่เนนการคิดวิเคราะห เปนกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนรูและ               

สรางองคความรูดวยตนเอง กิจกรรมการเรยีนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกการคิดวิเคราะหตามสถานการณ

เร่ืองราวหรือเหตุการณที่กําหนด นักเรียนไดเรียนรู เน้ือหาสาระตามหลักสูตรและฝกการคิดวิเคราะห                           

ควบคูไปดวย ทําใหนักเรียนมีความสุขในการเรียนและมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู สงผลใหนักเรียน                          

มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนบรรลเุปาหมายทีว่างไว ดงันัน้ผูวจิยัจงึมขีอเสนอวา หนวยงานทีร่บัผดิชอบการอบรม

พัฒนาครูควรนําเร่ืองทักษะการคิดเปนฐานมาเปนแนวทางเพ่ือพัฒนาครูใหสามารถนําความรูดังกลาว                        

ไปพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
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