
ÇÒÃÊÒÃÇÔªÒ¡ÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¿ÒÃ �ÍÕÊà·ÍÃ �¹
ปที่ 13  ฉบับที่ 2  เมษายน 2562 - มิถุนายน 256268

กระบวนการสรางยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม




   ฐิติมา ญาณะวงษา1*  ,   ชัญญา ชาตพิทยากุล2      ,   อังษณีภรณ ศรีคําสุข3

Thitima Yanawongsa1*  ,  Chanya  Chatapithayakul2 ,   Aungsaneeporn  Srikhamsuk3 

1,2,3สาขาวิชาการประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยฟารอีสเทอรน

เลขที่ 120 ถนนมหิดล อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50100 ประเทศไทย
1,2,3Elementary Education Program, Faculty of Education, The Far Eastern University

120 Mahidol Road, Muang District, Chiang Mai Province, 50100, Thailand 

รบัตนฉบบับทความ: 27 พฤศจิกายน 2561 ปรับปรุงบทความ: 10 พฤษภาคม 2562 ตอบรบัตีพมิพบทความ: 9 มถินุายน 2562   __________________________________________________________________________________________________

*ผูเขียนหลัก
 อีเมล: thitima@feu.edu

บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษากระบวนการสรางยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี และ                                        

2) ศึกษาเงื่อนไขของความสําเร็จ ปญหา อุปสรรค และการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น มีพื้นที่และ                               

กลุมเปาหมาย ไดแก อาจารย เจาหนาที่ แกนนําชุมชน ผูอํานวยการ  ครู และนักเรียนโรงเรียนวชิราลัย                          

รวมทั้งสิ้นจํานวน 58 คน โดยเลือกแบบเจาะจงจากผูประสงคเขารวมโครงการ เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา

ไดแก แบบสัมภาษณ และแบบรายการประเด็นการสนทนากลุม เก็บรวบรวมขอมูลจากการลงพ้ืนที่                                

โดยใชวธิกีารศกึษาเชงิปฏบิตักิารแบบมสีวนรวมผสมผสานกบัวธิกีารประวตัศิาสตรบอกเลา และจากรายงาน

ปฏิบัติการยุววิจัย 3 ทีม ทีมละ 5 คน ที่มีความสามารถในการใชเคร่ืองมือแผนท่ีชุมชน โดยคัดเลือกจาก                    

การอบรมเชิงปฏิบัติการ นําเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห  ผลการวิจัยพบวา กระบวนการ                       

สรางยุววิจัยมี 5 ขั้นตอน ประกอบดวย ขั้นที่ 1 สํารวจและระดมขอมูล ขั้นที่ 2 หาเครือขาย และปรับทัศนคติ  

ขั้นท่ี 3 เติมเต็ม  ขั้นที่ 4 การดําเนินงานวิจัยปฏิบัติการยุววิจัย ขั้นที่ 5 สะทอนการเรียนรู และการประเมินผล  

ปจจัยของความสําเร็จอันดับแรกคือ การสรางความเขาใจในการวิจัยประวัติศาสตร รองลงมาคือ                                         

การจดักจิกรรมลงพ้ืนท่ี ศกึษาประวัตศิาสตรดวยวธิกีารทีห่ลากหลาย สวนปญหาและอุปสรรค คอื ความวิตกกงัวล

ในระยะเวลาที่ใชทําวิจัย และแนวทางการสงเสริมใหเยาวชนศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น คือ การเอาชนะใจ 

จุดประกาย การเปนแบบอยาง และการสงเสริมสนับสนุน
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คําสําคัญ 
 ยุววิจัย    ยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี    สารภี   เชียงใหม-ลําพูน

Abstract 
 The purpose of this research were to 1) study youth research processes under the Saraphi 

Historical Research Project 2) study conditions of achievement, problems, obstacles and studying 

local history. The area and target groups were all 58 participants. The participants consisted                            

of lecturers, administrators, community leaders, directors, teachers and students from Vachiralai 

School. Participation is completely voluntary by using a purposive sampling. The research                                

instruments were interview form, group discussion topics form by gathering workshop information 

between participatory action research and oral history, in addition to providing youth research 

project report in 3 teams, a team of 5 people who experts on community mapping and was                          

classified by Saraphi Historical Operational Training, presented in the form of descriptive analysis. 

The results found that, there are 5 steps in youth research procedures: Step 1: explored and data 

brainstorming. Step 2: located networks of support for mutual understanding and attitude                                   

adjustment. Step 3: complements the process of creating research. Step 4: research activities                      

Step 5: reflecting on learning and evaluation. There are two factors of success, the first one is an 

understanding of history research and the second one is organizing activities: studying history 

through a variety of methods. The conception of encouraged local youth to study local history is 

an empowerment, inspiration, exemplification, promotion and support. However, the problem and 

obstacle are anxiety in research period. 

Keywords
 Youth Research,   Youth Saraphi Historical Research,   Saraphi Historical Research,  

Chiang Mai - Lamphun 

บทนํา
  ในชวงหลายปที่ผานมานักวิชาการและนักประวัติศาสตรไดใหความสนใจในการศึกษาเอกลักษณ

ของทองถิน่ทีต่อบสนองตอการทองเทีย่ว และการกอตัง้พิพธิภัณฑทองถิน่เพือ่สรางจติสํานกึรวมกนัในคณุคา

ของอดีต (Choowaen, 2006, 5) แตการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นที่ผานมาสวนใหญมักจะเปนการศึกษา

ของนกัวชิาการจากภายนอก คนในทองถิน่สวนใหญทาํหนาทีเ่ปนเพยีงผูใหขอมลูหรอืผูสนบัสนนุ กระบวนการ

ขับเคลื่อนของทองถิ่นยังขาดพลัง เนื่องจากผลการศึกษาประวัติศาสตรในทองถิ่นยังไมถูกถายทอดใหกับ                    
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ทองถิน่และสาธารณชนกวางขวางนกั ทาํใหคนในชมุชนขาดความรูความเขาใจจงึทาํใหไมตระหนกัในคณุคา

ความสาํคญัของประวัตศิาสตรทองถิน่ ดงันัน้  “คนในทองถ่ิน”  จงึตองเปล่ียนบทบาทเปนผูขบัเคล่ือนการพฒันา

ทองถิ่นดวยตนเอง เพื่อใหเกิดความเขาใจและความผูกพันตอทองถิ่น โดยใชการศกึษาประวัติศาสตรทองถิ่น

เปนเครื่องมือสําคัญในการคนหาศักยภาพความรู หรือภูมิปญญาของทองถิ่น รวมทั้งเปนเครื่องมือ                                

กระตุนจิตสํานึกในคุณคาและความสําคัญของทองถิ่นดวย (Gatewongsa et al., 2014, 2) นอกจากนี้                        

การวิจยัประวัตศิาสตรทองถ่ินยงัเปนสิง่สาํคัญท่ีทาํใหเกดิการเปล่ียนแปลงคือ ไดรือ้ฟนองคความรูของชุมชน 

ทําใหชาวบานไดรูจักตัวตน ผูที่รวมในกระบวนการจากมหาวิทยาลัย ครูนักวิจัยในโรงเรียน และชุมชนไดรูจัก

ตนเองและรูจักชุมชนรวมกัน (Settayanurak et al., 2011, 1)

 ประวตัศิาสตรทองถิน่จงึเปนการเรียนรูประวตัศิาสตรแนวใหมทีมุ่งศึกษาวถิชีวีติชุมชนในดานตาง ๆ  

โดยมีคนในทองถิ่นซึ่งเปนเจาของประวัติศาสตรเปนผูศึกษาเร่ืองราว การศึกษาประวัติศาสตรในรูปแบบนี้                   

กอใหเกดิประโยชนตอทองถิน่โดยตรง เนือ่งจากเรือ่งราวของทองถิน่ทีผ่านกาลเวลา แสดงใหเหน็ถงึสายสมัพนัธ

ของคนในชุมชน ประสบการณที่คนมีรวมกัน ทําใหเกิดการเรียนรู เกิดความภาคภูมิใจ และนําไปสูพลัง                          

ของชุมชนที่จะปกปองรักษาทองถิ่นของตนเอง การเรียนรูเรื่องทองถิ่นหากผูศึกษาเปนคนในทองถิ่นและ                                 

ไดรบัการปลูกฝงตัง้แตเดก็กจ็ะเปนประโยชนตอทองถิน่อยางมัน่คงในระยะยาว (Buasuang & Sasiwongsaroj, 

2011, 2)  โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นโดยนักเรียนซ่ึงมีครูเปนผูสงเสริมกระบวนการ

เรยีนรูวธิวีจิยั ซึง่จะเปนเครือ่งมอืทีท่าํใหครเูปลีย่นวิธสีอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคญั ผูเรียนไดพฒันาศกัยภาพ 

โดยการคิดวิเคราะหและเชื่อมโยงเรื่องเวลาและพ้ืนที่ ทั้งยังจะเกิดการพัฒนาศักยภาพชุมชน โรงเรียนและ

หลักสูตรทองถิ่นซึ่งจะทําใหเกิดความย่ังยืน

 ขอมูลจากการเสวนาอนุรักษตนยางนากับวิถีชุมชนคนสารภี  โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่อง

ในวโรกาสเฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ เพ่ือสงเสรมิการทองเทีย่วตาํบลสารภ ีภายใตอตัลกัษณ

ตนยางนาสารภ ีเมือ่วันที ่18 ธนัวาคม พ.ศ. 2558 ไดมกีารเสนอแนวทางในการตอยอดความรูทัง้ในเชงิประวตัศิาสตร 

ประเพณ ี  พธิกีรรม และความรูเกีย่วกบัตนไม รวมถงึควรมแีนวทางในการจดัใหเปนสถานทีท่องเทีย่วทีส่าํคญั

อกีแหงหนึง่ เนนการสรางจติสาํนกึคนในชมุชน โดยเฉพาะอยางยิง่เยาวชนในอาํเภอสารภ ีตระหนกัในคณุคา

ของประวัตศิาสตรตนยางนาและถนนสายเชียงใหม-ลาํพนู และจากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน

วชิาประวตัศิาสตรในเขตอาํเภอสารภโีดยสอบถามครทูีม่าเขารวมงานเสวนา (Sutika, Yanawongsa & Chalarux, 

2016, 3)  พบวา  ครสูวนใหญมคีวามกงัวลเกีย่วกบัความเขาใจในประวตัศิาสตรโดยเฉพาะในสวนของประวตัศิาสตร

ทองถิน่และยงัไมมกีารเชือ่มโยงเครอืขายในทองถิน่เขาหนนุเสรมิกระบวนการเรยีนรูประวตัศิาสตรทีช่ดัเจนและ                          

ตอเนื่อง จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ตองมีสนับสนุนการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นในสถานศึกษา

 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยฟารอีสเทอรนจึงไดจัดทําโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี                      

เพื่อสนับสนุนใหเด็กนักเรียนในเขตพื้นที่ไดเขารวมวิจัยโดยมีครูเปนผูสงเสริมกระบวนการเรียนรูวิธีวิจัย                        

ซึ่งโครงการน้ีเป นจุดเร่ิมตนที่กระตุ นใหเยาวชนหันมาสนใจเก่ียวกับเรื่องราวความเปนมา และ                                                      

ความเปลี่ยนแปลงในทองถิ่นของตัวเอง อันเปนจุดเชื่อมโยงใหคนรุนใหมไดตระหนักถึงคุณคาของ                            
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ประเพณทีองถิน่ พธิกีรรม ความเช่ือ โบราณสถาน โบราณวัตถ ุภมูปิญญาของบรรพชน ซึง่จะกอใหเกดิสํานกึรัก 

ความหวงแหนและมองเห็นเกียรติประวัติและศักดิ์ศรีของทองถิ่นตนเอง อันจะนําไปสูพลังในการพัฒนา                  

ทองถ่ินตอไป 

วัตถุประสงค
 1. เพื่อศึกษากระบวนการสรางยุววิจัยภายใตโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี 

 2.  เพือ่ศกึษาเง่ือนไขของความสําเร็จ รวมท้ังปญหา อปุสรรค และแนวทางสงเสริมใหเยาวชนศึกษา

ประวัติศาสตรทองถิ่น

นิยามศัพท
 ยุววิจัย  หมายถึง ทีมนักเรียนที่ผานการคัดเลือกเขารวมทําการศึกษาเรื่องราวประวัติศาสตรสารภี

โดยนกัเรยีนเปนผูทาํการวจิยัดวยตนเองโดยใชเครือ่งมอืวิจยัทีไ่ดจากการจดัอบรมเชงิปฏบิตักิารและมคีรเูปน                       

ที่ปรึกษา

ทบทวนวรรณกรรม
 1. การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น 

       การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นเปนเคร่ืองมือที่สําคัญอยางหน่ึงที่ทําใหคนเห็นรากเหงา                              

ของตนเอง เกดิสาํนกึในคุณคา ทาํใหคนเกดิความภมูใิจ และศกัดิศ์รีของส่ิงทีต่นเองมีอยูซึง่เปนมรดกตกทอด

มาจากบรรพบุรุษในทองถิ่น ทั้งนี้การสืบคนรากเหงาของตนเอง ยังนํามาซึ่งความรูของสมบัติชุมชนที่นา                     

จะนํามาปดฝุนสรางคุณคาและมูลคาเพ่ิมขึ้นได (Buasai, 2009, 4) การรวมกันสืบคนประวัติศาสตรทองถิ่น

จะชวยปลกุพลงัและความภาคภูมใิจถงึความย่ิงใหญและความมีคณุคาของภมูปิญญาทีส่ามารถกลบัฟนคนื

ชวีิตของคนในชุมชนขึ้นมาใหมไดเปนอยางดี

  การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นตองอาศัยวิธีการที่หลากหลายผสมผสานการศึกษาของ                        

สาขาวิชาตางๆ “สหวิทยาการ (Interdisciplinary)” มาประมวลเน้ือหาใหครอบคลุมกวางขวางและรอบดาน 

ตลอดจนเช่ือมโยงกันไดอยางเปนองครวม (Thanthanakun, 2015, 356) โดยเฉพาะอยางยิ่งการนํา                  

กระบวนการวิจัยมาสงเสริมกระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรทองถิ่น 

 2. ยุววิจัยประวัติศาสตร

       การพัฒนาเด็กในระดับทองถิ่นเขารวมกิจกรรมหรือโครงการศึกษาประวัติศาสตรเปนหนึ่ง                       

ในกิจกรรมทางเลือกในการพัฒนาเยาวชนของทองถิ่น โดยเปนการเปดพื้นที่การเรียนรูทางเลือกใหแกเด็กๆ 

ไดเรยีนรูประวตัศิาสตรในทองถิน่ดวยตนเองผานการศกึษา สมัภาษณ และแลกเปลีย่นเรยีนรูกบัผูรูหรอืปราชญ

ชาวบานโดยมีหนวยงานที่เกี่ยวของในทองถ่ินและหนวยงานภายนอกใหการสนับสนุน ดังที่ Nakornthap 

(2010, 18) ไดเสนอแนวคิดในการพัฒนาตนเองของครูและผูเรียน ตลอดจนการพัฒนาเครือขายสงเสริม                   
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การเรียนรูทองถ่ินโดยการทํางานวิจัยรวมกันระหวางครูและชุมชนโดยมีมหาวิทยาลัยในทองถ่ินเขามาเปน                   

พี่เลี้ยง เกิดการเรียนรูคูวิจัย ซึ่งการสงเสริมสนับสนุนเยาวชนในชุมชนทําวิจัยในแนวประวัติศาสตรทองถิ่น                 

ผานการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น มีขั้นตอนดังนี้ 1) เริ่มตนจากการไดกลุ มเปาหมายทีมยุววิจัย                                          

2) การทํางานรวมกันอยางมีสวนรวม มีการปรึกษาแลกเปล่ียนเรียนรูเพ่ือนําไปสูการดําเนินงานจัดกิจกรรม

ตามแผนงาน 3) การเผยแพรความรูเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนรูประวัติศาสตรทองถิ่น นอกจากนี้                        

ตองมคีรทูีต่องการจะปฏิรปูการจดัการศึกษาในโรงเรียนตนเอง มทีกัษะกระบวนการวิจยัประวตัศิาสตรทองถ่ิน 

และเปนผูมีบทบาทสําคัญในการสรางความตระหนักใหทีมยุววิจัยเกิดความภาคภูมิใจในทองถิ่นของตนเอง 

และนําโครงการยุววิจัยไปปรับใชในการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูนอกช้ันเรียน                                  

ทีส่นองตอบพระราชบัญญตักิารศึกษา พ.ศ. 2542 ทีก่าํหนดใหมกีารปฏริปูผูเรียนเปนสําคญั (Rittidet, Khumsri 

& Uboleard, 2007, 540-543) 

 3. กระบวนการสรางยุววิจัย

       การสรางยุววิจัยเปนการวิจัยและพัฒนาที่มุงเนนกระบวนการที่มีสวนรวมตั้งแตกระบวนการ

กําหนดปญหา ประเมินสภาพปจจุบัน จุดออน จุดแข็ง กําหนดแผนปฏิบัติการวิจัยที่สอดคลองเหมาะสม                       

กับวิถีชีวิตในเชิงวัฒนธรรมของเยาวชนในแตละพ้ืนท่ีและใชประวัติศาสตรท องถ่ินเปนเคร่ืองมือ                                        

ผลการสังเคราะหงานดานกระบวนการโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นภาคเหนือของ Atthames et al. 

(2009, 27-28) ไดนําเสนอกระบวนการทํางานในระดับภาค ออกเปน 6 ขั้นตอนหลัก ๆ คือ 1) ขั้นกอนทําวิจัย 

2) ขัน้พฒันาโครงการยวุวจิยั 3) ขัน้กระบวนการหนนุเสรมิยวุวจิยัทาํวจิยัและการเขยีนรายงาน 4) ขัน้การสราง

คูมือกระบวนการทําวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน 5) ขั้นการติดตามประเมินผลงานวิจัย และ 6) ขั้นการตอยอด

งานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน โดยเกิดการยกระดับความรูของงานยุววิจัย การดําเนินกระบวนการยุววิจัย                       

ภายใตการเก็บขอมูลเชิงประจักษเปนการเรียนรู“ทักษะชีวิต” ที่ทรงพลังและยั่งยืนแกผูเรียน ทั้งหมดนี้                            

ลวนเปนการเพ่ิมบทบาทใหมใหกับการวิจัยที่ไมใชเปนเพียงการบุกเบิกสรางความรูใหมทางวิชาการเทานั้น 

แตเปนการใชกระบวนการและธรรมชาติของการวิจัยเปนเครื่องมือกระตุนการเรียนรูและเปดพื้นที่การเรียนรู

ใหมใหทั้งครูและผูเรียน ทั้ง “ยุววิจัย” “คุรุวิจัย” “เครือขายการเรียนรู” ไดกลายมาเปนกระแสความคิด                            

และเคร่ืองมือที่ทรงพลังในการพัฒนาครู พัฒนาเด็ก และพัฒนากระบวนการเรียนรูในระบบการศึกษาไทย 

(Nakornthap, 2010, 18)  

  การวิจยัและพัฒนาเครือขายในพ้ืนทีเ่พือ่หนนุเสริมการเรียนรูรายวิชาประวัตศิาสตรในจังหวัดเชยีงใหม

ควรมีการพัฒนาเครือขายในทองถิ่นโดยใชเครือขายในพื้นที่เพ่ือหนุนเสริมการเรียนรูรายวิชาประวัติศาสตร             

ในโรงเรียน  ตลอดจนกิจกรรมการศึกษาและพัฒนาศักยภาพในการสอนของครูโดยเครือขายนักวิชาการ                    

ในพ้ืนท่ีมบีทบาทหนาท่ีในการหนุนเสริมดวยการสรางชุดความรูเกีย่วกับประวัตศิาสตรชมุชนท่ีหลากหลายมิติ

ตามแนวทางของศาสตรตางๆ และเกิดแนวทางการบูรณาการการสอน วิชาประวัติศาสตรกับศาสตรอื่นๆ                     

ทาํใหเกดิการเรยีนรูแบบบรูณาการทนุเครอืขายในพืน้ที ่คร ูและนกัเรยีนมคีวามสขุในเรยีนรูวชิาประวตัศิาสตร

เพิม่ขึน้ (Ongsakul, S.; Ongsakul, Sa & Thipkasorn, 2011, 24-25)  เกดิประวตัศิาสตรชมุชน โดยคณะผูวจิยั                 
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สถานศึกษาและชุมชนชวยกันสืบคน ผูบริหารสถานศึกษา ชุมชน และเครือขายในพ้ืนท่ีมีความภูมิใจท่ีได             

รวมหนุนเสรมิ ครมูัน่ใจในการสอนวิชาการประวัตศิาสตรและมเีทคนิคในการสอนเพ่ิมขึน้ซ่ึงประวัตศิาสตรทองถิน่

เปนการศึกษาเรื่องราวของชุมชนที่อยูนอกแวดวงศูนยกลางอํานาจทางการเมืองของรัฐ สังคมหรือชุมชน                         

ดังนั้น แนวคิดการศึกษาประวัติศาสตรชุมชนในการมองโครงสรางหมูบานจึงไมใช “หนวย” ที่ถูกกําหนดขึ้น

โดยกระทรวงมหาดไทย (Settayanurak, 2011, 18) แนวคิดดังกลาวทําใหการศึกษาชุมชนหรือทองถิ่นแบง

เขตการศึกษาออกเปน “หนวย” เฉพาะที่เหมาะสมซึ่งขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของผูศึกษาวาตองการจะศึกษา                

ในระดับใด เชน เมือง หมูบาน หรือชุมชนระดับตางๆ เปนตน “หนวย” ทางกายภาพท่ีจะใชศึกษานับ                               

เปนลักษณะท่ีสําคัญยิ่งของประวัติศาสตรทองถิ่น (Choowaen, 2006, 141)

วิธีการวิจัย
 การวิจัยมีกระบวนการในการดําเนินงาน 5 ขั้นตอน ดังนี้

 1. สํารวจ และระดมความคิดเห็นเพื่อกําหนดโครงสราง รูปแบบ และแนวทางดําเนินงาน

  1.1 กลุมเปาหมาย จํานวนท้ังสิ้น 8 คน ประกอบดวย 1) เจาหนาที่ศูนยขอมูลเวียงกุมกาม   

1 คน 2) อาจารยสาขาวิชาลานนาศึกษา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 1 คน 3) เจาหนาที่                          

สาํนกับรหิารพืน้ทีอ่นรุกัษที ่ 16 ระดับปฏบิตักิาร 1 คน 4) เจาหนาทีส่าํนกับรหิารงานทรพัยากรธรรมชาตแิละ                         

สิง่แวดลอม จงัหวดัเชยีงใหม ระดับปฏบิตักิาร 1 คน 5) แกนนาํชมุชน 3 คน และ 6) ผูอาํนวยการโรงเรียนวชิราลยั 

1 คน

  1.2 เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบรายการประเด็นสนทนากลุมสําหรับ

บคุลากร เจาหนาที ่และแกนนําชมุชน โดยไดรบัคาํแนะนาํในการตรวจสอบ และปรับปรุงแบบรายการประเด็น

สนทนากลุมจากผูทรงคุณวุฒิ

  1.3 การเก็บรวบรวมขอมูล

   1.3.1    ศึกษาขอมูลจากเอกสารและส่ิงพิมพตาง ๆ เรื่องการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น

แนวคิดการวิจัยแบบมีสวนรวม แนวคิดการวิจัยเก่ียวกับชุมชน และแนวคิดยุววิจัยประวัติศาสตร และ                       

ขอมูลจากส่ิงพิมพทองถิ่นตนยางนาถนนสายเชียงใหมลําพูน และคูมือแหลงการเรียนรูประวัติศาสตร                           

เวียงกุมกาม

   1.3.2  จัดทําแบบบันทึกการสนทนากลุม และเก็บรวบรวมขอมูลจากการสนทนากลุม  

และบันทึกขอมูลลงในแบบบันทึกการสนทนากลุม

  1.4  การวิเคราะหขอมูล

       1.4.1   สรุปประเด็นแนวทางการดําเนินการ ไดแก 1) โครงสรางของการดําเนินงาน และ

2) ขั้นตอนการดําเนินงาน 
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   1.4.2    ตรวจสอบความสอดคลองของขอมลูจากการสนทนากบัแนวคดิยวุวจิยัประวตัศิาสตร

 2. การวิเคราะห และออกแบบการจัดอบรมเชิงปฏิบตักิารสรางยุววิจยัประวัตศิาสตรสารภี

และกระบวนการสรางยวุวจิยั ในขัน้ตอนน้ีผูวจิยัไดดาํเนนิการวิเคราะห สงัเคราะหขอมูลทีไ่ดจากข้ันตอนท่ี 

1 และนําแนวคิดกระบวนการทํางานยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นภาคเหนือของ Atthames et al. (2009) มา

ปรับใชเพื่อออกแบบการอบรมเชิงปฏิบัติสรางยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี และกระบวนการสรางยุววิจัย

 3.  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี 

  3.1 กลุมเปาหมาย จํานวนทั้งสิ้น 58 คน ประกอบดวย 1) อาจารยสาขาวิชาลานนาศึกษา 

คณะมนุษยศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม 1 คน 2) เจาหนาที่ศูนยขอมูลเวียงกุมกาม 5 คน 3) แกนนําชมุชน 

3 คน 4) ผูอํานวยการโรงเรียนวชิราลัย 1 คน 5) ครู จํานวน 2 คน และ 6) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 

6 จํานวน 46 คน โดยเลือกแบบเจาะจงจากผูประสงคเขารวมโครงการ

  3.2  เครือ่งมอืทีใ่ชเก็บรวบรวมขอมลู ไดแก คูมอือบรมเชงิปฏบิตักิารยวุวจิยัประวตัศิาสตร

สารภี แบบบันทึกผลการประเมินการใชแผนท่ีชุมชน และแบบประเมินผลจากการอบรมเชิงปฏิบัติการสราง

ยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี โดยไดรับการตรวจสอบและหาคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ

วัตถุประสงค (Index of Congruence: IOC) จากผูทรงคุณวุฒิ 3 คน  

  3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล

   3.3.1    ผูวิจัยจัดทําคูมืออบรมเชิงปฏิบัติการยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี 

   3.3.2    จัดอบรมเชิงปฏิบัติการยุววิจัยประวตัิศาสตรสารภี

   3.3.3  จัดทําแบบบันทึกผลการประเมินการใชแผนที่ชุมชน และแบบประเมินผลจาก                 

การอบรมเชิงปฏิบัติการสรางยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี เพื่อนําผลการประเมินคัดเลือกและสรางทีมยุววิจัย 

3 ทีม ทีมละ 5 คน โดยเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกต และบันทึกขอมูลลงในแบบบันทึกผลการประเมิน

  3.4  การวิเคราะหขอมูล

   3.4.1    วเิคราะหขอมลูจากแบบประเมนิโดยการหาคาเฉล่ีย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน

   3.4.2   สรุปประเด็นขอเสนอแนะจากแบบบันทึกการประเมิน

 4. การลงมือปฏิบัติ 

  4.1 กลุมเปาหมาย จํานวนทั้งสิ้น 47 คน ประกอบดวย 1) ครู จํานวน 2 คน และ 2)                               

ทีมยุววิจัย 3 ทีม ทีมละ 5 คน จํานวน 45 คน โดยเลือกแบบเจาะจงจากผูประสงคเขารวมโครงการ

  4.2  เครือ่งมอืทีใ่ชเก็บรวบรวมขอมลู ไดแก คูมอือบรมเชงิปฏบิตักิารยวุวจิยัประวตัศิาสตร

สารภี แผนที่ชุมชน แบบสังเกต และแบบบันทึกขอมูล

  4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล

   4.3.1    ยุววิจัยรวมกันคิดหัวขอการวิจัยที่สนใจ ปรับหัวขอวิจัยและคําถามการวิจัยให

คลองกับประวัติศาสตรทองถิ่นโดยครูใหคําปรึกษา

   4.3.2    ยุววิจัยเขียนโครงรางโครงการยุววิจัย  ออกสํารวจพ้ืนที่โดยใชแผนท่ีชุมชน                          

และสรางความคุนเคยกับชุมชน ประสานงานกับคนในชุมชน
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   4.3.3    วจิยัปฏบิตักิารยวุวจิยั ประกอบดวย กระบวนการตัง้คาํถาม การเกบ็รวบรวมขอมลู  

จากชุมชนโดยใชแบบสังเกตและแบบบันทึกขอมูล ตรวจสอบขอมูล ตอบคําถามการวิจัย นําเสนอขอมูล                   

ผานการเขียนรายงานวิจัย

  4.4 การวิเคราะหขอมูล

   4.4.1    วิเคราะหขอมูลจากแบบสังเกต และแบบบันทึกขอมูล

   4.4.2   สรุปประเด็นและสังเคราะหขอมูล 

 5. ประเมินผลการดําเนินโครงการ 

  5.1  กลุมเปาหมาย จํานวนทั้งสิ้น 49 คน ประกอบดวย 1) อาจารยสาขาวิชาลานนาศึกษา 

คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จํานวน 1 คน  2) ผูอํานวยการโรงเรียนวชิราลัย จํานวน 1 คน                     

3) ครู จํานวน 2 คน และ 4) ยุววิจัย จํานวน 15 คน (3 ทีม )

  5.2 เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสัมภาษณและแบบรายการประเด็น

สนทนากลุมสําหรับยุววิจัยเก่ียวกับเง่ือนไขของความสําเร็จ ปญหา และอุปสรรค โดยไดรับคําแนะนํา                             

ในการตรวจสอบ และปรับปรุงแบบสัมภาษณจากผูทรงคุณวุฒิ 3 คน

  5.3 การเกบ็รวบรวมขอมลู ออกติดตามผลการดําเนินการวิจยัปฏบัิตกิารยุววจิยั และรายงาน

ความกาวหนา ใหขอเสนอแนะการปรับปรงุแกไขการดําเนนิงาน โดยผูวจิยัสัมภาษณและจดัสนทนากลุมเพือ่

นําเสนอเงื่อนไขของความสําเร็จ ปญหา อุปสรรค และแนวทางการศึกษาประวัติศาสตร 

  5.4  การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยสรุปประเด็นจากการสัมภาษณ การสนทนากลุม และจัดทํา

รายงานสรุปผลการวิจัย

ผลการวิจัย
 1. กระบวนการสรางยุววิจยัประวัตศิาสตรสารภี ไดกระบวนการสรางยุววิจยัจากการวิเคราะห 

สงัเคราะหขอมลู และการนําแนวคิดกระบวนการทํางานยุววิจยัประวัตศิาสตรทองถ่ินภาคเหนือของ Atthames 

et al. (2009) มาปรับใชภายใตการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของดังนี้ 

  1.1 ขั้นที่ 1 สํารวจและระดมขอมูล สํารวจขอมูลพื้นฐานโรงเรียนในพ้ืนที่เปาหมาย                              

จัดประชุมทีมวิจัยทุกคนเพื่อทําความเขาใจ วางแผนและกําหนดการดําเนินงานโครงการรวมกับศูนยขอมูล

เวียงกุมกาม  สาขาวิชาลานนาศึกษา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม สํานักบริหารพื้นที่อนุรักษ                       

ที่ 16 (เชียงใหม) และสํานักบริหารงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จังหวัดเชียงใหม ศูนยขอมูล          

เทศบาลตาํบลยางเนิง้ ตาํบลสารภ ีตาํบลทาวงัตาล ตาํบลหนองหอยโดยแสดงผลในลักษณะของกระบวนการ                           

สรางยุววิจัยเพ่ือตอบคําถามวารูปแบบการสรางยุววิจัยภายใตโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี                        

เปนอยางไร

  1.2  ขั้นท่ี 2 หาเครือขาย เริ่มจากการหาเครือขายของผูบริหาร ครูและนักเรียนที่สนใจ

สนับสนุนใหนักเรียนและครูเขียนโครงการ โดยผูประสานงานไดทํางานเชิงรุกเขาถึงครูและนักเรียนยุววิจัย               
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ทัง้ทางโทรศัพทและอีเมล ซึง่ในระหวางน้ีทางผูประสานไดพยายามทําความเขาใจและปรับทศันคติของตนเอง 

ครูและนักเรียนใน 2 ประเด็น คือ "งานวิจัยไมใชเรื่องยาก" และ "ประวัติศาสตรทองถิ่น"

  1.3 ขั้นที่ 3  เติมเต็ม กระบวนการน้ีเปนการฝกทักษะ สรางพื้นฐานและเตรียมความพรอม

โดยการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการสรางยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี เพื่อใหทีมยุววิจัยไดมีความรู ทักษะและ

ประสบการณพื้นฐานในการลงมือปฏิบัติทําวิจัยดวยการลงพ้ืนที่ตอไป

  1.4 ขั้นที่ 4 การดําเนินงานวิจัยปฏิบัติการยุววิจัย เขียนรางโครงการยุววิจัย การลงพ้ืนที่

ชุมชนประสานงานกับกลุมเปาหมายที่จะสัมภาษณ  ทําการสํารวจตนยางนาถนนสายเชียงใหม-ลําพูนทําให

เกิดการตรวจสอบสถานการณและสภาพของตนยางนาผานการลงพ้ืนที่จริง โดยมีการตรวจสอบควบคูกับ                                

หมายเลขและขอมูลท่ีไดจากหนวยงานที่เกี่ยวของตลอดจนใหยุววิจัยไดบันทึกและสังเกตสภาพตนยางนา                      

อยางละเอียด สัมภาษณผู สูงอายุ จัดเวทีเรื่องเลาประวัติศาสตร เก็บรวบรวมขอมูลและตรวจสอบ                   

ประเด็นของการวิจัย วิเคราะหและสังเคราะหขอมูล แบงยุคเชิงประวัติศาสตรที่สอดคลองกับประเด็น                   

การวิจัย และการเขียนรายงานการวิจัย 

  1.5 ขั้นที่ 5 สะทอนการเรียนรู และการประเมินผลการดําเนินงาน ประเมินผลการดําเนิน

โครงการผานการสนทนากลุม (Focus Group) ตอกจิกรรมหรือผลงานการศึกษาประวัตศิาสตรทองถ่ิน สะทอน

เงื่อนไขของความสําเร็จ กระบวนการ รวมทั้งปญหา อุปสรรค และแนวทางสงเสริมใหเยาวชนศึกษา

ประวัตศิาสตรทองถ่ินเพ่ือนาํผลการศึกษาของทีมยวุวจิยัไปสูขัน้การตอยอดงานวิจยัประวัตศิาสตรทองถ่ินใน

เชิงลึกระยะตอไป (ขั้นการตอยอดงานวิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น)

 2. เง่ือนไขของความสําเร็จ ปญหา และอุปสรรค จากการถอดบทเรียนกระบวนการสราง                

ยุววิจัยประวัติศาสตรสารภีสามารถวิเคราะหเงื่อนไขของความสําเร็จ และปญหาอุปสรรคไดดังนี้

  2.1 เงือ่นไขของความสําเร็จ ประกอบดวยการจัดกจิกรรมใหผูเรยีนและครูไดลงพืน้ทีเ่รยีนรู 

และศึกษาประวัตศิาสตรดวยวิธกีารท่ีหลากหลายทําใหผูเรยีนมีความต่ืนตวัและเรียนรูไดรวดเร็ว และการสราง

เครือขาย การสรางความเขาใจอันดีทีจ่ะนําไปสูความรวมมือกนัของนักวจิยัภายในโครงการกับนกัวิจยัโครงการ

อื่น ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของตองมีการระดมความคิดเห็น การทบทวนขอมูลที่เกี่ยวของ และจัดประชุม

ทีมวิจัยทุกคนเพื่อทําความเขาใจวางแผนรวมกัน ทั้งน้ีหากเจาหนาที่เทศบาลและชุมชน ตลอดจนผูบริหาร

สถานศึกษา คร ูและนักเรียน มคีวามเขาใจและตองการเรียนรู เหน็ความสําคัญของประวัตศิาสตรชมุชนอยาง

แทจริง ทําใหนักวิจัยไดรับความรวมมือจากทุกฝายเปนอยางดี ทั้งนี้ นักวิจัยควรลงพ้ืนที่ใหบอยคร้ังมากข้ึน 

เน่ืองจากจําเปนตองประสานงานกับหลายหนวยงานและควรมีการทําความเขาใจท่ีชดัเจนในการดําเนินงาน

ในแตละกิจกรรมเพื่อลดปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น

  2.2 ปญหาและอุปสรรค คือ การทําความเขาใจในเร่ืองการวิจัยหรือการวิจัยประวัติศาสตร                              

เปนปญหาพ้ืนฐานของการทําโครงการ ครูในโรงเรียนมีความรูสึกวา การทําวิจัยเปนเรื่องยากและซับซอน                    

การทําวิจยัในโครงการน้ีจะตองทําเปนงานวจิยัทางประวัตศิาสตรและทํารวมกับนกัเรียนทาํใหเกดิความวิตก

กงัวล รวมถงึระยะเวลาทีจ่าํกดัทาํใหทัง้ครแูละนกัเรยีนมคีวามรูสกึวติกกงัวลตอการจดัสรรเวลาในการทาํวจิยั
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 จากการถอดบทเรียนกระบวนการสรางยุววิจัยประวัติศาสตรสารภีสามารถวิเคราะหแนวทาง                              

ที่สงเสริมใหเยาวชนศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินได ดังนี้

 1. การเอาชนะใจ ทําใหเยาวชนมีความเช่ือถือ ยอมรับในตัวผูวิจัย ผูสอน วิทยากรและยอมรับใน

ความเปนทองถิ่นของตนเอง รวมถึงตระหนักถึงความสําคัญของประวัติศาสตรทองถิ่น

 2. การเปนแบบอยาง การที่มีคนรุนเกา รุนปูยา ตายาย พอแม เปนตนแบบใหกับเยาวชน จะชวย

ใหเกดิความคิด ตระหนักและเกิดความรูสกึตัว (จติสาํนึก) แกเยาวชนได ตลอดจนเกิดความรัก ความหวงแหน

ในทองถ่ิน และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นสืบตอไดเปนอยางดี

 3. การไดรับการสงเสริมและสนับสนุน หนวยงานในทองถิ่นใหมีสวนรวม มีหลายหนวยงานท้ังใน

ระดบัหมูบาน ตาํบล อาํเภอ ไปจนถงึจงัหวดัหรอืสูงกวา  สามารถเขามามสีวนในการสนบัสนุน สงเสรมิใหเกดิ

การตื่นตัวในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน

อภิปรายผลการวิจัย
 ผลการวิจัยเรื่องยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น มีประเด็นที่นํามาอภิปรายผลการวิจัยดังนี้

 จากการศึกษาทําใหไดกระบวนการสรางยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี 5 ขั้นตอน ประกอบดวยขั้นที่ 1 

สํารวจและระดมขอมูล ขั้นที่ 2 หาเครือขาย ขั้นที่ 3 เติมเต็ม ขั้นที่ 4 การดําเนินงานวิจัยปฏิบัติการยุววิจัย และ

ขั้นที่ 5 สะทอนการเรียนรู และการประเมินผลการดําเนินงาน ซึ่งมีความสอดคลองกับข้ันตอนกระบวนการ

ทํางานยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือของ Atthames et al. (2009, 27-28) ในข้ันตอนที่ 1 - 5 ไดแก 

1) ขั้นกอนทําวิจัย 2) ขั้นพัฒนาโครงการยุววิจัย 3) ขั้นกระบวนการหนุนเสริมยุววิจัยทําวิจัยและการเขียน

รายงาน 4) ขั้นการสรางคูมือกระบวนการทําวิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น 5) ขั้นการติดตามประเมินผลงานวิจัย 

ทั้งน้ีกระบวนการสรางยุววิจัยมีขั้นตอนท่ีมีขอคนพบ และขอจํากัดที่แตกตางกันในบางข้ันตอน ไดแก                               

ในขั้นที่ 3 เติมเต็มซึ่งเปนกระบวนการหนุนเสริมการทําวิจัยและการเขียนรายงาน คนพบวา ครูและนักเรียน                  

มีความตองการที่จะศึกษาและใชคูมือกระบวนการทําวิจัยต้ังแตขั้นตอนนี้เพื่อใหสามารถดําเนินงานวิจัย                   

เปนไปตามกระบวนการ สวนขั้นที่ 6 การตอยอดงานวิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นของ Atthames et al. (2009, 

27-28) นัน้ ผูวจิยัมขีอจาํกดัในดานระยะเวลาทีใ่ชในการดาํเนนิการ ซึง่การตอยอดงานวจิยัจะสามารถดาํเนนิการ

ไดนั้นจะตองมีการจัดเวทีถอดบทเรียน เผยแพรประชาสัมพันธ และการสังเคราะหผลการวิจัยที่เปนขอมูล               

ทางประวัติศาสตรที่ไดรวมกันในชุมชนอีกคร้ัง กอนจะนํามาตอยอดงานวิจัยในเชิงการพัฒนาหลักสูตรและ          

การจัดการเรียนการสอนทางประวัติศาสตรในทองถิ่นตอไป

 เงือ่นไขของความสาํเรจ็ ในการสรางกระบวนการยวุวจิยั ไดแก การสรางความเขาใจในเรือ่งการวจิยั

หรือการวิจัยประวัติศาสตรมีความสําคัญสําหรับครูเปนอันดับแรก มุงเนนการทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลง  

ทางความคิดในเร่ืองการแสวงหาความรู ความสามารถของครูและนักเรียน โดยการจัดกิจกรรมใหผูเรียน และ                          

ครูไดลงพื้นที่เรียนรูเพื่อศึกษาประวัติศาสตรดวยวิธีการที่หลากหลายทําใหผูเรียนมีความตื่นตัวที่จะเรียนรู                    

ไดโดยเช่ือมโยงหรือตอยอดความรูทางประวัติศาสตรใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้นจะทําใหผูเรียนเกิดความรู                         
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ความเขาใจที่เปนรูปธรรม สอดคลองกับโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น จังหวัดมหาสารคามของ                       

Rittidet, Khumsri & Uboleard (2007, 542) ที่พบวา ครูที่ปรึกษาตองการใหมีการอบรมใหแนวทางการทํา

วิจัยที่ถูกตองในสาขาวิชาประวัติศาสตรทองถิ่น เพราะครูที่ปรึกษาบางทานไมไดมีความรูในดานการเรียน             

การสอนประวัติศาสตร ไมไดมีวุฒิสาขาวิชาประวัติศาสตร เมื่อเขามารวมโครงการฯ การดําเนินการประชุม

อบรมใหความรูดานประวัติศาสตรหลายคร้ังจึงเขาใจ และครูที่ปรึกษามีบทบาทในการสรางความตระหนัก     

ใหทีมยุววิจัยเกิดความภาคภูมิใจในทองถิ่นของตนเอง ทําหนาท่ีใหคําปรึกษาตามไปลงพ้ืนที่เก็บขอมูล                         

เพือ่ใหขอคดิเหน็ในการตัง้คําถาม ทาํใหทมียวุวจิยัเกบ็ขอมลูไดตรงประเดน็วตัถปุระสงคของแตละชุดโครงการ

ซึ่งโครงการแตละโรงเรียนจะมีการเก็บขอมูลตามบริบทของแตละชุมชนและบริบทระหวางครูที่ปรึกษา                           

กับยุววิจัยจะวางแผนงานรวมกัน

 การจัดกิจกรรมลงพ้ืนที่และเรียนรู การศึกษาประวัติศาสตรดวยวิธีการท่ีหลากหลายทําใหเกิด                    

ความตืน่ตวัและเรยีนรูไดรวดเรว็ การสรางเครอืขายและความเขาใจอนัดทีีจ่ะนาํไปสูความรวมมอืจากทกุฝาย 

ควรทาํความเขาใจใหชดัเจนกอนทีจ่ะดาํเนนิกจิกรรม เพ่ือลดปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึน้ การสรางเครอืขาย

และความเขาใจอันดี ที่จะนําไปสูความรวมมือกันของนักวิจัยภายในโครงการกับนักวิจัยโครงการอ่ืน                             

ตลอดจนหนวยงานทีเ่ก่ียวของ  เปนปจจยัความสาํเรจ็ของการวจิยั ซึง่ตองมกีารระดมความคิดเหน็ การทบทวน

ขอมลูทีเ่กีย่วของ และจดัประชมุทมีวิจยัทกุคนเพือ่ทาํความเขาใจวางแผนรวมกนั ทัง้นีห้ากเจาหนาทีเ่ทศบาล

ชุมชน ผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียน เห็นความสําคัญ  มีความตองการท่ีจะเรียนรูและเขาใจ 

ประวัติศาสตรชุมชนอยางแทจริงจะทําใหนักวิจัยไดรับความรวมมือจากทุกฝายเปนอยางดี สอดคลองกับ 

Atthames et al. (2009, 2) ที่กลาววา กระบวนการทําวิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น เปนสิ่งสําคัญที่ทําใหเกิด                 

การเปลี่ยนแปลงตนเอง ทั้งนักเรียน อาจารยจากมหาวิทยาลัย ครู/อาจารย ยุววิจัยในโรงเรียนและชุมชน                    

ไดรูจกัตนเองและรูจกัชมุชนรวมกนั การทาํวจิยัโดยนักเรยีนเปนนกัวจิยัและมีครูเปนทีป่รึกษา จะเปนเคร่ืองมือ             

ที่ทําใหครูเปลี่ยนวิธีสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนไดพัฒนาศักยภาพ โดยการคิดวิเคราะหและ                     

เชือ่มโยงเร่ืองเวลาและพ้ืนท่ี ทัง้ยงัเกิดการพัฒนาศักยภาพชุมชน โรงเรียนและหลักสตูรทองถ่ินอนัจะทําใหเกดิ

ความย่ังยืน ทําใหอาจารยและครูเกิดการเปล่ียนแปลงหลายอยาง วิธีสอนเปล่ียนแปลง ยอมรับคําตอบ                      

ของนักเรยีนท่ีหลากหลายและความแตกตางระหวางบคุคล ไมใชมาตรฐานเดียวเปนตวักาํหนดกับเดก็ทกุคน 

และเกิดการตระหนักรูในตนเองวากระบวนการวิจยัเรียนรูประวัตศิาสตรทองถ่ินเกดิข้ึนจากประสบการณตรง 

ยวุวจิยัเกดิความสนกุกบัการเรยีนรูประวตัศิาสตรทองถิน่และเกดิความรกัความหวงแหนชมุชนของตนเอง และ

ทั้งครูและนักเรียนเห็นวาการทําวิจัยเปนเรื่องที่ไมยาก สามารถทําไดถามีความตั้งใจและสนใจจริง อาจารย

จากมหาวทิยาลยัจะไดสงัเคราะหองคความรูประวตัศิาสตรทองถ่ิน ชวยยกระดบัขอมูลชมุชนสูความรูระดบัทฤษฎี 

ไดผลงานวจิยัทีจ่ะไปนําถายทอดในมหาวทิยาลยัทัง้เน้ือหาและกระบวนการการทาํวจิยัประวตัศิาสตรทองถ่ิน               

ไดเ น้ือหาของหลักสูตรประวัติศาสตรท องถ่ินที่สามารถนํามาปรับใชในการจัดการเรียนการสอน                                      

รายวิชาประวัติศาสตร และไดกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ การบูรณาการวิชา การมีสวนรวมจากคนทุกระดับ                               

เพื่อไหลเวียนความรู ตั้งแตขอมูลการบอกเลา สูการจัดระบบ จนถึงการใชฐานคิดเชิงทฤษฎี งานวิจัย                              
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เกดิประโยชนตอการนาํไปใชจรงิ ซึง่สอดคลองกบัแนวคิดเก่ียวกบัชุมชนแนวปฏบิตั ิ(Community of Practice) 

ของ Lovichit (2007, 3 - 10) ที่กลาววา การมีชุมชนแนวปฏิบัติ ทําใหเพ่ิมพูนความรูที่ลึกซ้ึงขึ้นเร่ือย ๆ                              

ในระดับที่งายท่ีสุด ชุมชนแนวปฏิบัติ คือ คนกลุมเล็ก ๆ ซึ่งทํางานดวยกันมาระยะหน่ึง มีเปาหมายรวมกัน 

และตองการท่ีจะแบงปนแลกเปล่ียนความรู ประสบการณจากการทํางาน กลุมดังกลาวมักจะไมไดเกิดจาก

การจัดตั้งโดยองคกร แตเปนกลุมที่เกิดจากความตองการทางสังคม และความพยายามที่จะทําใหบรรลุ                       

ผลสําเร็จ เปนกลุมที่ไมมีอํานาจ ไมมีการกําหนดไวในแผนภูมิโครงสรางองคกร เครือขายความสัมพันธ                             

ที่ไมเปนทางการ เกิดจากความใกลชิด ความพอใจ พื้นฐานที่ใกลเคียงกัน ลักษณะที่ไมเปนทางการจะเอื้อตอ

การเรียนรูและการสรางความรูใหม ๆ มากกวาโครงสรางที่เปนทางการ ทั้งนี้อาจเพราะการเรียนรูซึ่งไดรับ                 

จากการทาํงาน และชวีติประจาํวนัเปนหลกั เปนแงมมุเชงิปฏบิตั ิปญหาประจาํวนั เครือ่งมอืใหม ๆ  พฒันาการ

ในเรื่องงาน วิธีการทํางานที่ไดผล และไมไดผล การมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคล ทําใหเกิดการถายทอด                      

แลกเปลี่ยนความรูฝงลึก สรางความรู และความเขาใจไดมากกวาการเรียนรูจากหนังสือ หรือการฝกอบรม

ตามปกต ิเครือขายทีไ่มเปนทางการ ซึง่มสีมาชกิจากตางหนวยงาน ชวยใหองคกรประสบความสาํเรจ็ไดดกีวา

การสื่อสารตามโครงสรางที่เปนทางการ  

 สวนแนวทางสงเสริมใหเยาวชนศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินมีจุดเนนสําคัญที่นําไปสูการพัฒนาให

เกิดความยั่งยืนคือ การเอาชนะใจ ทําใหเยาวชนมีความเช่ือถือ ยอมรับ รวมถึงตระหนักถึงความสําคัญของ

ประวตัศิาสตรทองถิน่ จดุประกายสรางความตืน่เตน สรางประสบการณทีล่ํา้คาใหกบัผูเรยีนโดยจดัการความรู

อยางเปนระบบ งาย ไมซับซอนไมวกวน ผูปกครองก็มีสวนทั้งในทางตรงและทางออม ในการที่จะชักจูงใจ                 

ใหเยาวชนมาสนใจในประวตัศิาสตรทองถิน่ มคีนรุนเกาเปนตนแบบใหกบัเยาวชน ไดรบัการสงเสรมิและสนบัสนนุ 

หนวยงานในทองถ่ินตองเขามามีสวนรวมในการสนับสนุน ทั้งในระดับหมูบาน ตําบล อําเภอ ไปจนถึงจังหวัด

หรือสูงกวาขึ้นไปเพ่ือสรางความต่ืนตัวในการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น สอดคลองกับ Rittidet, Khumsri & 

Uboleard (2007, 542) ; Jaisree, Thongkao, Phikulsawat, Lakmuang & Rattanajirawong (2009, 112-115) 

ที่พบวา การสงเสริมใหเยาวชนศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินควรมีรูปแบบและวิธีการท่ีหลากหลายโดย                           

ใชวิธีประสานงานและความรวมมือดวยการสรางความเขาใจ การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน การใหกําลังใจ        

ในลักษณะของกัลยาณมิตรทางวิชาการ รวมกับผูปกครอง ผูนําชุมชนในแตละชุมชน สรางเครือขายปจจัย

สนับสนุนใหยุววิจัยมีกําลังใจเรียนรูอยางมีความสุข และพัฒนาใหยั่งยืน คือ การนําองคความรูไปสรางเปน

หลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนโดยบูรณาการใหเขากับการเรียนการสอนพรอมกับใชแหลงการเรียนรู                                    

ทางวัฒนธรรม ภมูปิญญาเปนหองเรียนใหเยาวชนไดศกึษาสังเกตสัมผสัดวยตนเอง สิง่น้ีจะปลูกฝงใหเยาวชน

มีสํานึกที่ดีตอชุมชนและภูมิปญญาซ่ึงเปนมรดกของบรรพบุรุษของตน ทั้งน้ีการใชประโยชนจากขอมูล

ประวัติศาสตรหรือจากการผลการวิจัยโดยการบูรณาการเขาสูการเรียนการสอนในสถานศึกษาเปนแนวทาง

การพัฒนาที่ยั่งยืนเพราะคนในชุมชนจะมองเห็นความสําคัญของการศึกษาและการถายทอดสูคนรุนหลัง                  

อันจะทําใหองคความรูนั้นไมมวีันสูญหายและการเรียนรูสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต 
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 ขอคนพบที่สําคัญจากการศึกษากระบวนการสรางยุววิจัย คือ  เงื่อนไขของความสําเร็จในการสราง

กระบวนการยุววิจัย ไดแก การสรางความเขาใจในเรื่องการวิจัยหรือการวิจัยประวัติศาสตร มีความสําคัญ

สําหรับครู เนื่องจากครูถูกทําใหรูสึกวาการทํางานวิจัยเปนเรื่องยากสําหรับครูในโรงเรียน ดังนั้น การถูกขอให

ทําวิจัยจึงไมใชเรื่องท่ีครูอยากจะทํา  ประกอบกับการทํางานวิจัยในโครงการน้ีจะตองทําเปนงานวิจัย                             

ทางประวัติศาสตรและจะตองทํางานรวมกับนักเรียน ยิ่งทําใหครูสวนใหญวิตกกังวล ครูจํานวนไมนอย                              

ก็ถอนตัวไปหลังจากการประชุมครั้งแรก นอกจากนี้การทําใหครูมีความรูและความเขาใจในความหมายของ

ประวตัศิาสตรเปนเรือ่งทีส่าํคญัมากทีน่กัวิจยัควรใชเวลาอยางมากในการพดูคุย และการเสนอแนะวธิคีดิและ

วิธีทําความเขาใจในความหมายของประวัติศาสตรและการทําวิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น ดังที่ Atthames                     

et al. (2009, 54) กลาววา ครสูวนใหญถกูทาํใหเขาใจและรับรูวาประวตัศิาสตร  คอื เร่ืองราวในอดีตทีส่มัพนัธกบั

รฐัหรอืชาต ิและอาจมคีวามสบัสนอันเกดิจากความไมเขาใจความหมายของประวตัศิาสตรในการทาํโครงการ

ยุววิจัย เชน มีเปาหมายการทําวิจัยที่เปนการมุงหวังผลเฉพาะหนาหรือมุงใหนักเรียนรูประวัติศาสตรเพียง                  

ผิวเผิน ไดแก ความตองการใหเด็กนักเรียนท่ีเขามารวมทําวิจัยสามารถเปนไกดนําเท่ียว หรือ มองวา

ประวัติศาสตรคือ การรูวาโบราณสถาน เรื่องเลาในชุมชนมีความเปนมาอยางไรเทาน้ัน หรือศึกษาประเพณี 

เคยทํามาอยางไร แตภายหลังจากการทําความเขาใจกันก็สามารถปรับความคิดของครูใหเขาใจถึงวิถีของ                                  

การเปลีย่นแปลง “ความทรงจาํ” สู  "ประวัตศิาสตรชมุชน"  ได  โดยทีค่ณะผูวจิยัพยายามทีจ่ะทําใหครูเขาใจวา

ประวัติศาสตรของชุมชนมีแกนที่สําคัญ ไดแก การศึกษาความเปล่ียนแปลงของความสัมพันธของชุมชน                     

และของคนทุกกลุมในชมุชนซึง่ความเปล่ียนแปลงท่ีเกดิข้ึนเปนปฎิสมัพนัธทีซ่บัซอน 

สรุป
 กระบวนการสรางยุววิจัยภายใตโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรสารภี ประกอบดวย 5  ขั้นตอน ไดแก 

ขั้นที่ 1 สํารวจและระดมขอมูล จัดประชุมเพื่อทําความเขาใจวางแผน และกําหนดการดําเนินงานโครงการ               

ขั้นท่ี 2 หาเครือขาย สนับสนุน ทําความเขาใจและปรับทัศนคติ  ขั้นที่ 3  เติมเต็ม ผานการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

ขั้นท่ี 4 การดําเนินงานวิจัยปฏิบัติการยุววิจยั และขั้นที่ 5 รวมวิเคราะห สะทอนการเรียนรู และการประเมินผล

การดําเนินงาน ประเมินผลการดําเนินโครงการ โดยปญหาและอุปสรรคในการสรางยุววิจัย คือ ระยะเวลา                   

ที่จํากัดทําใหทั้งครูและนักเรียนมีความรูสึกวิตกกังวลตอการทําวิจัย สวนเงื่อนไขของความสําเร็จในการสราง

ยุววิจัย คือ การสรางความเขาใจในเร่ืองการวิจัยหรือการวิจัยประวัติศาสตรแกครูเปนอันดับแรก ซึ่งมีบทบาท

สาํคญัในการจดักจิกรรมลงพืน้ทีแ่ละการเรยีนรูศกึษาประวตัศิาสตรดวยวธิกีารทีห่ลากหลายทาํใหยวุวจิยัเกดิ

ความตืน่ตวัและเรยีนรูไดรวดเรว็ รวมทัง้สรางเครอืขายและความเขาใจอันดทีีจ่ะนาํไปสูความรวมมือจากทกุฝาย 

ทั้งนี้ควรมีการทําความเขาใจที่ชัดเจนในการดําเนินงานแตละกิจกรรมเพื่อลดปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 

แนวทางท่ีสงเสรมิใหเยาวชนศึกษาประวัตศิาสตรทองถิน่ ไดแก การเอาชนะใจ จดุประกาย การเปนแบบอยาง 

การสงเสรมิและสนบัสนนุใหเยาวชนมกีาํลงัใจเรยีนรูประวตัศิาสตรอยางมคีวามสขุ และการทําวจิยัคร้ังตอไป

ควรมีการพัฒนาหลักสูตรและชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนในการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น                           
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ในรูปแบบสื่ออิเล็กทรอนิกสเพ่ือนําไปใชพัฒนาการจัดการเรียนรูเพิ่มเติมที่สามารถสรางความนาสนใจ                            

ใหแกผูเรียนไดมากขึ้น
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