
27
ÇÒÃÊÒÃÇÔªÒ¡ÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¿ÒÃ �ÍÕÊà·ÍÃ �¹
ปที่ 13  ฉบับที่ 4  ตุลาคม 2562 - ธันวาคม 2562
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บทคัดยอ
 งานวจิยัในครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทางดานทกัษะภาษาองักฤษ

เพื่อการสื่อสารในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนกอนและหลังการเรียนโดยใช

กิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนโดยใชกิจกรรม                        

การเรยีนรูนอกหองเรยีน   โดยกลุมตัวอยางในการวิจยัไดแก  นกัเรียนในระดับมัธยมศกึษาปที ่1  โรงเรียนบานศาลา 

ตําบลดอนแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม จํานวน 74 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ แผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ จํานวน 8 แผน แบบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ

การสื่อสารภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามในรูปแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับเพื่อวัดความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน ในการวิเคราะหขอมูล  ใชคาสถิติ ไดแก

คาเฉล่ีย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทาง                            
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ดานทกัษะภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารหลงัเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนรูนอกหองเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก

คําสําคัญ
 กิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน   ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร   นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

Abstract
 This research aimed to compare the learning achievements of lower secondary students 

in the communication skills before and after implementing the outdoor learning activities and to 

explore the students’ satisfaction with the outdoor learning activities. The sample group of this study 

consisted of 74 students in lower secondary school at Ban Sala School in Tambon Donkaew,                    

Amphur Maerim, Chiang Mai Province. The research instruments were composed of 8 lesson plans 

using the outdoor learning activities, an English communicative skill test and the satisfaction                       

questionnaire with a five-level rating scale measuring the students’ satisfaction with the outdoor 

learning activities. The data were statistically analyzed by mean, standard deviation and t-test 

dependent. The results revealed that the learning achievement in English communicative skills 

after using the outdoor learning activities was statistically higher than before learning at the                       

significance of 0.01 level and the students’ satisfaction was at the high level. 

Keywords
 The Outdoor Learning Activities, English for Communication, Lower Secondary School 

Students

บทนํา
 ระบบการศึกษาไทยในปจจุบัน การเรียนการสอนภาษาอังกฤษจัดไดวาเปนรายวิชาที่ยังไม                      

ประสบผลสําเร็จ เพราะจากผลการจัดอันดับความสามารถทางการใชภาษาอังกฤษประจําป พ.ศ. 2561                     

(EF English Proficiency Index) พบวา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของคนไทยอยูในระดับตํ่า                    

โดยประเทศไทยถูกจัดใหอยู ในอันดับที่ 64 จาก 88 ประเทศท่ีไมไดใชภาษาอังกฤษเปนภาษาหลัก                                    

(EF Education First, 2018) นอกจากน้ัน  ขอมลูจากสถติกิารทดสอบทางการศึกษาระดับชาตขิัน้พ้ืนฐาน (O-NET) 

ป พ.ศ. 2559 และ พ.ศ. 2560 พบวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในรายวิชาภาษาอังกฤษ

เทากับ 31.80 และ 30.45 ตามลําดับ จากผลคะแนนเฉลี่ยดังกลาวทําใหพบวานักเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียที่

ลดลงจากปกอนหนานั้น และจากผลสํารวจความประสงคของผูเรียนตอการเรียนในรายวิชาหลักทั่วประเทศ
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พบวา รายวิชาภาษาอังกฤษจัดเปนรายวิชาท่ีผูเรียนใหความสนใจในการเรียนอยูในอันดับที่ 6 จากท้ังหมด                         

8 รายวิชา (Office of the Education Council, 2014) ซึ่งจากการสํารวจดังกลาวสามารถตีความไดวาผูเรียน

มีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษคอนขางนอย 

 จากผลการสํารวจท่ีกลาวมาแลวขางตนทําใหนักวิจัยหลายทานศึกษาถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนมี             

ผลการเรียนต่ํา ซึ่งพบวาเกิดจากปจจัยดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีขาดความพรอมในเร่ือง                          

สือ่อปุกรณ ตวัผูสอน ตาํราเรียน และเทคนิควธิกีารสอน (Augwattanakul, 1997; John & Ehow, 2011; Walberg, 

1989 ; Watcharajinda, 2009) นอกจากน้ัน Srikrai (2008, 67) ไดกลาวเพิม่เตมิถงึปจจยัอืน่ทีส่งผลกระทบตอ

ผลการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ คอืปจจัยดานตัวผูเรียน เชน ทัศนคติ พฤติกรรมการเรียน และแรงจูงใจ 

อีกทั้ง Wongsathian (2000, 4) ไดกลาวไววาปจจัยที่มีผลตอการเรียนภาษาอังกฤษใหประสบผลสําเร็จ                    

มากที่สุด ประกอบดวยปจจัย 2 ประการคือ วิธีการสอนของผูสอนและแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของ                    

ผูเรียน

 กิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนเปนการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนไดรับประสบการณตรง 

(Sharp, 1973) ซึง่จะเปนการบูรณาการศาสตรตางๆ เขาดวยกันเพ่ือใหผูเรียนบรรลุเปาหมายและจุดประสงค

ที่กําหนดไวในหลักสูตร (Hammerman, D. R. ; Hammerman, W. M. & Hammerman, E. L, 1985)                            

โดยเปนการใชสถานทีน่อกหองเรียนเปนหองปฏิบตักิารเพ่ือใหผูเรยีนไดเรยีนรูจากประสบการณตรง  เนนการ

ลงมอืปฏบิตั ิเนนความสมัพนัธระหวางมนษุยกบัทรพัยากรธรรมชาต ิ(Priest, 1990) ซึง่การศกึษานอกหองเรยีน

ทําไดหลายวิธี รวมไปถึงการเขารวมโปรแกรมผจญภัยภายใตการดูแลของครูผูมีประสบการณ  การเขาคาย    

ที่นําไปสูการจัดโปรแกรมที่เนนประสบการณที่ครอบคลุมทั้งดานความรู ความพึงพอใจและทักษะตางๆ                         

เพื่อใหผูเรียนไดมีประสบการณตรง สงเสริมการมีปฏิสัมพันธทางสังคมและความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

สิ่งแวดลอมรอบตัว ซึ่งการเรียนรูประเภทน้ีเปนการเรียนการสอนท่ีกอใหเกิดการเรียนรูที่ดี  มีประสิทธิภาพ      

มากที่สุด  การเรียนรูจะเริ่มที่วัตถุประสงค ความสนใจ และความตองการของผูเรียน  การรับรูทางประสาท

สัมผัสตางๆ ครบถวน  ในการศึกษานอกหองเรียนไมวาจะเปนการมอง สังเกต สัมผัส ไดยิน ไดเห็น ไดกลิ่น 

เปนการเรียนที่มีชีวิตชีวาเต็มไปดวยความกระตือรือรนของผูเรียน (Smith, 1955) นอกจากนั้น Swan (1970, 

27) ยงัไดกลาววาการนําวิธกีารสอนท่ีผูเรยีนไดเรยีนรูนอกหองเรยีนมาบรูณาการในหลกัสตูรการเรยีนการสอน

จะกระตุนความอยากรู อยากเห็นและเพิ่มความสนใจในส่ิงที่เรียนแกผูเรียน เพราะจะทําใหการเรียนมี                     

ความนาตืน่เตนและทาทาย ผูเรยีนเกดิความรูสกึสนกุสนานเน่ืองจากมีการเปล่ียนบรรยากาศการเรียน ทาํให

เขาใจเนื้อหาและความหมายในการเรียนไดดีขึ้น (Jitsathaporn, 1992)

 จากการสํารวจปญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนบานศาลา ตําบลดอนแกว                       

อาํเภอแมรมิ จงัหวัดเชยีงใหมพบวา นกัเรยีนมผีลการเรยีนตํา่โดยมีคะแนนผลสอบโอเน็ต ป พ.ศ. 2561 อยูในระดบัตํา่ 

ซึ่งมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 19.26 นักเรียนกลุมดังกลาวยังไมสามารถสื่อสารโดยใชภาษาอังกฤษไดอยาง                 

มีประสิทธิภาพ จากการที่ผูวิจัยไดสัมภาษณนักเรียน พบปจจัยหลักที่สงผลตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

คือ นักเรียนขาดความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษเนื่องจากเปนรายวิชาที่เขาใจยาก เนื้อหานาเบื่อ                         
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การเรียนการสอนขาดความสนุกสนาน  ทําใหนักเรียนไมอยากเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และไมมีโอกาสในการ

ใชภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวันซึ่งสงผลใหผลการเรียนของนักเรียนในรายวิชาดังกลาวมีคะแนนเฉล่ียตํ่า

 ดวยเหตุผลและแนวคิดที่กลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจใชกิจกรรมการเรียนรูนอกชั้นเรียน 

(Outdoor Learning) มาใชเพ่ือพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เน่ืองจากกิจกรรมนี้มีสวนชวยให

นักเรียนเขาใจเนื้อหาการเรียนไดดีขึ้น ทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรืนรนในการเรียนรู สรางความนาสนใจ                    

ใหกับบทเรียน เม่ือผูเรียนไดไปเรียนรูนอกสถานท่ี จะเปนสิ่งเราใหเกิดประโยชนตอการเรียนการสอน                              

เกิดความสนุกสนาน ผูเรียนไดฝกการใชภาษาอังกฤษในการบรรยาย เลาประสบการณจากสิ่งที่พบเห็น                             

ทําใหสามารถเพิ่มพูนความรูของผูเรียน เนื่องมาจากผูเรียนไดรับประสบการณตรงสงผลใหเกิดการเรียนรู                   

ที่ยั่งยืน และยังเปนแนวทางในการพัฒนาแกไขกระบวนการการเรียนการสอนเดิมใหดีขึ้น ครูผูสอนไดเรียนรู

กจิกรรมทีจ่ะชวยกระตุนความสนใจในการเรยีนของผูเรียน อกีทัง้นกัเรยีนสามารถพฒันาศกัยภาพในการเรยีน

ของตนเองใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้นและกอใหเกิดการเรียนรูที่ยั่งยืน

วัตถุประสงค
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดานทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารกอนและ

หลังการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนตอการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน

ทบทวนวรรณกรรม
 1. เทคนิคการเรียนรูนอกหองเรียน 

  Sharp (1973, 12) ไดใหคาํจํากดัความเทคนิคการเรียนรูนอกหองเรียนไววาเปนการจัดการเรียน

การสอนเพื่อใหผูเรียนไดรับประสบการณตรง โดยการใชแนวคิดแบบสหวิทยาการที่บูรณาการศาสตรตางๆ 

เขาดวยกัน โดยมีวัตถุประสงคใหผูเรียนบรรลุเปาหมายและจุดประสงคที่กําหนดไวในหลักสูตร นอกจากนั้น 

Lappin (2000) ไดกลาวเสริมวาการศึกษานอกหองเรียนทําใหหลักสูตรสมบูรณครอบคลุมมากข้ึน                                   

โดยเนนกระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นทั้งภายในหองเรียน และการศึกษาสิ่งแวดลอมนอกหองเรียน  รวมถึง                   

การเขาคายและการจัดกจิกรรมนันทนาการตาง ๆ  จากแนวความคิดดงักลาวท่ีกาํหนดใหสถานท่ีนอกหองเรียน

เปนหองปฏิบัติการ โดยมีการเชื่อมโยงธรรมชาติหรือสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวผูเรียนกับการเรียนรู ทําใหผูเรียน

เกดิประสบการณตรงและสรางบรรยากาศในการเรยีนการสอนทีด่ขีึน้ ดงันัน้ Gilberton, Bates, McLaughlin 

&  Ewert (2006, 5) จึงไดเสนอรูปแบบการศึกษานอกหองเรียนไวดังแสดงในแผนภาพท่ี 1
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      ภาพที่ 1: รูปแบบการศึกษานอกหองเรียน

      ที่มา: Gilberton et al., 2006

 จากแผนภาพที่ 1 สามารถอธิบายไดวา การศึกษานอกหองเรียนเปนรูปแบบที่เนนประสบการณ                 

ที่เช่ือมโยงบูรณาการกับความสัมพันธของระบบนิเวศ (Ecological Relationships) ที่ประกอบดวย                            

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมซ่ึงเก่ียวของสัมพันธและสงผลกระทบตอกัน รวมทั้งผนวก                     

การศึกษาเก่ียวกับสิ่งแวดลอมเขาดวยกัน โดยอาศัยกระบวนการจัดการศึกษานอกหองเรียนเพ่ือเสริมสราง

สมรรถนะใหผูเรยีนมีองคความรู และทักษะทางรางกาย รวมถึงการปลูกฝงจติสาํนกึ ปรบัเปลีย่นเจตคติทีใ่สใจ

ดแูล ปองกนั แกไขปญหาสิง่แวดลอมทีท่าํไดในรปูแบบของปจเจกบคุคลและการรวมมือกนัดแูลส่ิงแวดลอม

รวมกบัผูอืน่ ซึง่ในการนาํเทคนิคการเรยีนรูนอกหองเรียนมาประยกุตใช Fenton (1996) ไดสรปุขัน้ตอนการจดั

สภาพแวดลอม จํานวน 3 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมความพรอม ผูสอนจะตองวางแผน กําหนดเวลา/สถานที่

การเดินทาง กิจกรรมการเรียนรู และผูเรียนใหพรอมกอนออกเดินทาง 2) การออกทํากิจกรรม ผูสอนตองจัด

กิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามประสบการณตรงท่ีพบจริงๆ นอกหองเรียน โดยมีกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรเปนแนวทางในการคนควาหาคําตอบ และผูสอนเปนผูกระตุนชี้นํา และ 3) การทํากิจกรรมหลัง

เรยีน ควรเปดโอกาสใหผูเรยีนไดนาํเสนอขอมลูทีค่นพบและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนวาถกูตองหรือไม 

เพื่อจะไดเติมเต็มความรูที่ขาดหายและแกไขความเขาใจที่ไมตรงกันใหถูกตอง 

 2. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  กิจกรรมการเรียนรูนอกชั้นเรียนเปนกิจกรรมที่สามารถนําไปประยุกตใชกับหองเรียนไดหลาย

ระดับ ไมวาจะเปนกอนวัยเรียน ประถมศึกษา มธัยมศึกษา หรอืมหาวิทยาลัย ดงัเชน Gunseli & Guzin (2017) 

ไดศึกษาการวิจัย เรื่อง  ผลกระทบของกิจกรรมการเรียนรูนอกช้ันเรียนตอการพัฒนาของเด็กกอนวัยเรียน                          
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โดยผลการวจิยัพบวา  การใชกจิกรรมการเรยีนรูนอกหองเรยีนสงผลใหนกัเรยีนมสีวนรวมในการเรยีนการสอน

ดวยตนเองเปนหลักและยังชวยใหนักเรียนเรียนรูทามกลางการปฏิบัติ โดยกิจกรรมในการเรียนการสอนน้ี                   

จะทําใหนักเรียนไดรับประสบการณตรง ซึ่งสามารถเปลี่ยนจากการเรียนรูแคเพียงทฤษฎีในหองเรียนเปน                

การเรียนรูในการประยุกตใช  ทําใหนักเรียนเกิดการจดจําในระยะยาว ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน              

ดังกลาวจะสงผลไมเพียงแตการเรียนรูทางดานพุทธิพิสัยแตยังรวมไปถึงทักษะพิสัย ความสามารถทาง                      

ดานภาษา และการพฒันาทางอารมณและสังคมของนักเรียนกอนวัยเรียน เชนเดียวกับ Fagerstam (2012) 

ไดพบวา  กิจกรรมการเรียนรู นอกหองเรียนทําใหนักเรียนเกิดการเรียนแบบรวมแรงรวมใจมากข้ึน                                     

อกีทัง้ยงัชวยพฒันาความสัมพนัธระหวางครกูบันกัเรยีน และนกัเรยีนกบันกัเรยีน ทาํใหเพิม่ในสวนของทกัษะ

ทางสังคมใหแกนักเรียนกลุมดังกลาว ซึ่ง Parsons (2011) ไดกลาวเพิ่มเติมไววา  กิจกรรมการเรียนรู                             

นอกหองเรียนมีประโยชนตอสุขภาพกาย อารมณ และสังคมของนักเรียน นอกจากน้ัน Wiengnil (2010)                      

ไดทาํวจิยัเรือ่ง “การศกึษาการทาํกจิกรรมการเรยีนรูภาษาองักฤษนอกชัน้เรียน ของนกัเรียนระดบัมัธยมศกึษา

ในหลกัสตูรภาษาอังกฤษ” ผลการศกึษาพบวา  กจิกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษนอกช้ันเรยีนทีเ่ปนทีน่ยิมมาก

ที่สุด คือ กิจกรรมการใชอินเทอรเน็ตเปนภาษาอังกฤษ กิจกรรมท่ีเปนท่ีนิยมรองลงมาคือ กิจกรรมฟงเพลง

ภาษาอังกฤษ กิจกรรมการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ กิจกรรมการอานปายประกาศ หรือปายโฆษณา                             

ที่เปนภาษาอังกฤษ และกิจกรรมการตั้งคาโปรแกรมคอมพิวเตอรเปนภาษาอังกฤษ ตามลําดับ กิจกรรม                            

ที่มีประสิทธิผลในการพัฒนาภาษาอังกฤษสูงที่สุด ไดแก  กิจกรรมการใชอินเทอรเน็ตเปนภาษาอังกฤษ             

กิจกรรมการแปลขอความภาษาอังกฤษเปนภาษาไทย กิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษกับคุณครู การเขารวม

กิจกรรมคายภาษาอังกฤษ และกิจกรรมการฟงเพลงภาษาอังกฤษ ตามลําดับ นอกจากนั้นพบวานักเรียนรับรู

ถงึประโยชนของการเขารวมกจิกรรมการเรียนรูภาษาองักฤษนอกช้ันเรยีนทีม่ตีอการพัฒนาทกัษะภาษาองักฤษ 

แมวาวตัถุประสงคและเปาหมายในการเขารวมกจิกรรมแตละกิจกรรมนัน้จะแตกตางกนักต็าม ดงันัน้กจิกรรม

การเรียนรูภาษาอังกฤษนอกช้ันเรยีนจงึเปนชองทางหน่ึงซ่ึงสามารถเพ่ิมโอกาสใหกบันกัเรียนเหลานีใ้นการใช

ภาษาในสถานการณที่หลากหลายยิ่งขึ้น 

 จากการศึกษา วเิคราะห แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัทีเ่กีย่วของ ผูวจิยัไดออกแบบข้ันตอนการเรียนรู

นอกหองเรียนที่ใชในงานศึกษาครั้งนี้ออกเปน 3 ขั้นตอนหลักดังนี้  1) ขั้นเตรียมการขั้นตน  2) ขั้นกิจกรรม                   

นอกหองเรียน และ 3) ขั้นสรุปผล ดังแสดงในภาพท่ี 2
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ภาพที่ 2: ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ 

วิธีการวิจัย
 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งการทดลอง (Quasi-Experimental Design) ซึ่งผูวิจัยไดดําเนิน

การทดลองโดยกําหนดรูปแบบการวจิยัเปนรปูแบบกลุมเดยีวและวดักอน-หลงัการทดลอง (The One-Group 

Pretest-Posttest Design)  

 1. กลุมที่ศึกษา ไดแก นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนบานศาลา ตําบลดอนแกว 

อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม จํานวน 74 คน แบงไดเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 จํานวน 37 คน                   

และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 จํานวน 37 คน 

 2. ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก 2.1) ตัวแปรอิสระไดแก กิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน และ                                 

2.2) ตัวแปรตาม ประกอบดวย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดานทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารและ

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

 3.  สมมติฐานการวิจัย ไดแก 3.1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดานทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือ                     

การส่ือสารของนักเรยีนหลังการเรียนโดยใชกจิกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนสูงกวากอนเรียน และ 3.2) นกัเรียน

มีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนในระดับมาก  

 4.   การดําเนินการวิจัย 

  4.1 วางแผนศึกษาขอมูลเบื้องตน  ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน สภาพปญหาในดาน

การเรยีนการสอนภาษาองักฤษของโรงเรยีนบานศาลา หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานชวงช้ันมธัยมศกึษาตอนตน 
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แนวคิด/ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยเทคนิคการเรียนรูนอกหองเรียน ความพึงพอใจ

กับการเรียนภาษาอังกฤษ และปญหาในการเรียนของผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ

  4.2 สรางเครื่องมือในการวิจัย ไดแก 

   4.2.1   แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูนอกหองเรยีนในรายวชิาภาษาองักฤษ จาํนวน 8 แผน

การเรียนรู แผนละ 3 ชั่วโมง รวมระยะเวลาในการจัดการเรียนรูใชเวลา 24 ชั่วโมง กําหนดประเภทของ                        

การเรยีนรูนอกหองเรยีนโดยยึดสถานท่ีเปนหลัก (Smith, 1955) ซึง่สามารถแบงประเภทของการเรียนรูไดดงันี้ 

1) พื้นที่ภายในโรงเรียน 2) ชุมชนในตําบลดอนแกว และ 3) สถานที่ทองเที่ยวใกลโรงเรียน ดังแสดงใน                     

ตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1

แผนการสอนแบบการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน

 /  /  / 

 1: School days

:

 

           

 Yes/No Question                   

Wh-Question       

        

  

         

 

: 
  

: 
 

: 3 

 2: Hello 

:
                  

 Skype 

:   
:

: 3

 3: My favorites 

:

      

 

: 
 (OTOP)

:

: 3 
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4: My home 

:
     

: 
                  

( ) 

:

: 3 

 5: Tourist

Attraction 

:

:

              

:    

: 3 

 6: Famous 

people 

:

          

  

    

:
 

:    

: 3 

 7: My family 

:
:

:   

    
: 3 

 8: The animal

Kingdom 
:

            

:
:    

   
: 3 

 โดยแผนการสอนแบบการเรียนโดยใชกจิกรรมการเรยีนรูนอกหองเรียนดงักลาวไดผานการตรวจสอบ

ความถูกตองเหมาะสมจากผูเชีย่วชาญ จาํนวน 3 ทานซึง่มีคาดชันคีวามสอดคลอง (IOC) มากกวา  0.5 ขึน้ไป

ซึ่งสูงกวาเกณฑ และไดปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ เพื่อใหเปนแผน                   

การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สมบูรณสําหรับการนําไปใชกับนักเรียนกลุมเปาหมายในการทดลองตอไป

ตารางท่ี 1

แผนการสอนแบบการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน (ตอ)
 

/ /  / 
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   4.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ  จํานวน 60 ขอ 

โดยจําแนกตามประเภทของคําถาม ดงันี ้คาํถามในการวัดความรูทางดานคําศพัท ความรูทางดานไวยากรณ 

และทักษะการฟงอยางละ 15 ขอเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก สวนคําถามในการวัดทักษะ                        

การพูดเปนชนิดคําถามเพื่อโตตอบดวยวาจา จํานวน 15 ขอ โดยแบบทดสอบดังกลาวไดผานการตรวจสอบ

จากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน  

   4.2.3 แบบสอบถามเพื่อวัดความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนโดยใชกิจกรรม                          

การเรียนรูนอกหองเรียนเพื่อพัฒนาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เพ่ือความเหมาะสมไดนําแบบสอบถาม                        

ที่ผูวิจัยไดออกแบบขึ้นเสนอใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทานพิจารณา

  4.3 ดําเนินการทดลอง

   4.3.1 ขั้นกอนทดลอง ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน                            

(Pre-test) ไปใชทดสอบกับนักเรียนกลุมที่ศึกษาเพื่อวัดความรูพื้นฐานและเก็บผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                      

กอนเรียนเพื่อนําไปเปรียบเทียบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

   4.3.2   ขัน้ทดลอง ดาํเนนิการจดัการเรยีนรูตามแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูนอกหองเรยีน 

จํานวน 8 แผนการเรียนรู  โดยจัดการเรียนรู แบบ 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นนํา (Warm Up) ขั้นนําเสนอ                                 

(Presentation) ขั้นฝก (Practice) ขั้นนําไปใช (Production) และข้ันสรุป (Wrap Up)

   4.3.3   ขัน้หลงัทดลอง ผูวจิยันาํแบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลังเรียน (Post-test) 

และแบบสอบถามเพื่อวัดความพึงพอใจใหนักเรียนทํา แลวนําผลที่ไดทั้งหมดมาวิเคราะหขอมูล สรุปผลและ

อภิปรายผลการวิจัยตามลําดับ

 5. การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยวิเคราะหคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

กอนและหลังเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียน                    

โดยใชกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน โดยใชคาสถิติไดแกคาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน                         

(Standard Deviation) และการทดสอบคาที โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนเปน 5 ระดับและใชเกณฑ                

การแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยการวัดความพึงพอใจ ดังนี้ ระดับคะแนน 4.51 - 5.00 หมายถึง พึงพอใจ

มากที่สุด ระดับคะแนน 3.51 – 4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก  ระดับคะแนน 2.51 – 3.50 หมายถึง พึงพอใจ

ปานกลาง  ระดับคะแนน 1.51 – 2.50 หมายถึง พึงพอใจนอย  ระดับคะแนน 1.00 – 1.50 หมายถึง พึงพอใจ

นอยที่สุด  (Vanichbuncha, 1997)

ผลการวิจัย  
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดานทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารกอน

และหลังการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน
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ตารางท่ี 2

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดานทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารกอนและหลังการเรียนโดยใชกิจกรรม                     

การเรียนรูนอกหองเรียน

 N   t Sig. 
 74 19.38 5.785 -24.129 .000 

 74 48.86 4.486 
 

 จากตารางที ่2 พบวาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทางดานทกัษะภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานศาลา ตําบลดอนแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม โดยนักเรียนมี                           

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดานทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหลังการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู

นอกหองเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

ตารางท่ี 3

ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมการเรียนรู                                 

นอกหองเรียน

  
  

1    4.46 .502  

2  

 

4.42 .755  

3  4.24 .776 

4  4.15 .676  

5  

 

3.91 .863  

6  4.16 .703  

7  4.35 .748  

8 

 

4.07 .504  

9 

 

4.32 .846  

10  4.27 .727  

 4.20 . 0 
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 จากตารางที่ 3 พบวาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู                

นอกหองเรยีนโดยรวม อยูในระดบัมาก เมือ่พจิารณาเปนรายขอพบวา นกัเรยีนมคีวามพึงพอใจในระดบัมากทีส่ดุ 

ไดแก บรรยากาศในการเรียนการสอนสนุกสนาน เขาใจงาย ไมตึงเครียด มีคาเฉล่ียสูงที่สุด รองลงมาคือ                      

กิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนเปนประโยชนและชัดเจน ชวยใหเกิดประสบการณการเรียนรูที่ดี และผูสอน

ไดใหผูเรียนมีการใชวิธีการเรียนรูที่แตกตางและหลากหลาย ตามลําดับ

อภิปรายผลการวิจัย  
 1. นกัเรยีนกลุมทีศ่กึษาในระดบัมธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรยีนบานศาลา อาํเภอแมรมิ จงัหวดัเชยีงใหม

จาํนวน 74 คน หลงัจากการใชกจิกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางดานทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสูงกวากอนเรียน เนื่องจากในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดกําหนดข้ันตอนของการจัด

กิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนอยางเปนระบบ คือประกอบไปดวย 1) ขั้นเตรียมการขั้นตน มีการวางแผน

รวมกันระหวางผูสอนและผูเรียน เตรียมความพรอมในเรื่องสถานที่ที่จะไปศึกษา การเดินทาง วิธีศึกษา 

วัตถุประสงคในการเรียนรูและคาใชจายในการเดินทาง  2) ขั้นกิจกรรมนอกหองเรียนท่ีอยูภายในชุมชน                  

ตําบลดอนแกว และสถานที่ทองเที่ยวใกลโรงเรียน จะประกอบไปดวยขั้นออกเดินทางและทํากิจกรรม                           

นอกหองเรียน โดยมีใบงานมอบหมายใหนักเรียนทํา และระหวางการเรียนรูนอกหองเรียนผูสอนจะใชคําพูด/

คําถาม กระตุนใหนักเรียนไดคิด และผูเรียนทํากิจกรรมตามใบงานท่ีกําหนดตามกระบวนการที่ไดวางแผนไว

และ 3) ขั้นสรุปผล เปนขั้นตอนเดินทางกลับ สรุปผลและครูประเมินผลความรูของผูเรียนจากการเรียนรู                       

นอกหองเรียน โดยพิจารณาจากใบงานของผูเรียน การอภิปราย การพูดคุยหรือการทดสอบ เปนตน                                   

จากขั้นตอนดังกลาวจึงสามารถกลาวไดวากิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนเปนกิจกรรมการเรียนการสอน                             

ที่มีประสิทธิภาพ เนื่องจากนักเรียนจะไดเรียนรูจากประสบการณตรงของตนเอง อีกทั้งการเรียนรูวิธีการนี้                   

จะเปนการเรียนท่ีมชีวีติชวีาเต็มไปดวยความกระตือรอืรนของนักเรียน สวนการเลือกสถานท่ีในการทํากจิกรรม

ก็สงผลตอการเรียนรูของผูเรียน การกําหนดประเภทของการศึกษาตามระยะทางเปนหลัก จะสงผลใหผูเรียน

เรียนรูไดเร็วเนื่องจากเปนสถานที่ที่นักเรียนมีความคุนเคยจึงไมตองใชการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม

มากนัก ซึ่งสอดคลองกับ Dowling (2005) ที่กลาวไววาการเรียนรูจากวิถีชีวิตในชุมชนเปนการเรียนรูที่มี                     

ความหมายและเชือ่มโยงกบัชวีติจรงิของผูเรยีน ในขณะเดยีวกนัผูคนทีแ่ตกตางกนัดวยชวงวยัอนัหลากหลาย

ทําใหสถานการณการเรียนรูเปนเสมือนโจทยการฝกฝนทักษะสําคัญของผูเรียนท้ังทางดานทักษะการคิด                   

ทักษะชีวิต การสื่อสารและยังเปนการเสริมสรางการเปนสมาชิกที่ดีตอชุมชนอีกดวย  ดังนั้นการจัดกิจกรรม

การเรียนรูนอกหองเรียนภายในชุมชนดังกลาวจึงเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูในหองเรียนอันกวาง

ใหญ โดยมีครูผูสอนคอยใหคําแนะนํา สอนวิธีที่จะแสวงหาความรู  แสวงหาคําตอบดวยตนเอง การเรียน                  

การสอนจะกระตุนใหผูเรยีนเปนผูมคีวามกระตือรอืรน ใฝหาความรูและสรางสรรคสิง่ใหมและความคิดใหมๆ  อยูเสมอ  

เปนการเรยีนทีม่ชีวีติชวีา ซึง่สอดคลองกบั Limtasiri (2017) ทีไ่ดใหลกัษณะของการศกึษานอกหองเรยีนไววา

เปนการจัดประสบการณที่ทําใหหลักสูตรและการเรียนการสอนมีความหมายตอผูเรียนมากข้ึน การศึกษา             
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นอกหองเรียนมิใชศาสตรหรือสาระการเรียนรูที่แยกตัวออกมาโดดๆ แตเปนการศึกษาท่ีเนนวิธีการสอน                               

ที่มีความเกี่ยวพันระหวางสิ่งแวดลอมกับมนุษย เพื่อใหไดเกิดการเรียนรูที่ยั่งยืน

 นอกจากนี ้ การทีน่กัเรยีนไดเรยีนรูโดยใชกจิกรรมการเรยีนรูนอกสถานทีท่ีม่คีวามหลากหลายไมเพยีง

แตนักเรียนไดรับประสบการณตรง ไดมีโอกาสพบปญหาในสภาพแวดลอมท่ีแทจริงแลว ยังเปนการสราง                  

การเรียนรูที่กอใหเกิดทักษะความรวมมือและทักษะทางสังคม เนื่องจากลักษณะการเรียนรูของนักเรียน                        

ไมเพยีงแตเปนลกัษณะการแลกเปลีย่นความรูระหวางนกัเรียนดวยกนัเองแตยงัมีการแลกเปล่ียนองคความรู

กับครูผูสอน และบุคคลอ่ืนในการไปทํากิจกรรมนอกสถานที่อีกดวย ซึ่งสอดคลองกับ Hammerman (1994) 

ทีก่ลาววากิจกรรมการเรียนรูนอกสถานท่ีเปนกระบวนการสรางความรวมมือในการวางแผนการทํางานระหวาง 

ครู นักเรียนและแหลงเรียนรูนอกหองเรียน เพื่อพัฒนาบรรยากาศการเรียนการสอนที่ไดผลดีที่สุด แตอยางไร

ก็ตาม ถึงแมวากิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนจะสามารถพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร                              

โดยเฉพาะทักษะการพูด ความรูทางดานคําศัพทและทักษะการฟงไดเปนอยางดี เพราะเปนการจัดกิจกรรม                 

ที่ตระหนักถึงโอกาสในการใชภาษาผานประสบการณตรงของนักเรียน นักเรียนสามารถเรียนรูภาษา                                 

ไดดวยตนเองและสงผลใหจดจําคําศัพทไดแมนยําข้ึน แตการพัฒนาทักษะทางดานไวยากรณจัดไดวาเปน

ทักษะที่มีการพัฒนานอยที่สุด อาจเนื่องมาจากกิจกรรมดังกลาวมุงเนนการสนทนาภาษาอังกฤษเปนหลัก                   

ซึง่กจิกรรมนอกหองเรียนท่ีไดออกแบบขึน้ในการวิจยัคร้ังนีไ้มไดมปีระสทิธผิลในการพัฒนาทกัษะภาษาอังกฤษ

ในทุกทักษะในระดับที่เทากัน ดังนั้นการเลือกกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษนอกช้ันเรียนควรเลือกกิจกรรม

ใหสอดคลองกับจุดประสงคในการเรียนรูของผูเรยีน ดงัน้ันครูผูสอนจึงมีบทบาทสําคัญในการกําหนดกิจกรรม

การเรียนรูใหเหมาะสมกับความสนใจของนักเรียนเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด 

 2. นักเรียนกลุมเปาหมายมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการจัดการเรียนรู นอกหองเรียนอยูใน                      

ระดบัมากเพราะวาการศึกษานอกสถานที ่เปนการสงเสริม กระตุนความอยากรูอยากเหน็ และเพิม่ความสนใจ

ที่จะเกิดประโยชนตอการเรียนรูดานภาษา นักเรียนไมเกิดความจําเจ นาเบื่อ เพราะนักเรียนไดสัมผัสกับ                      

สิ่งแวดลอมรอบตัว นักเรียนพบกับบุคคลอ่ืนๆ ไมเฉพาะแตครูผูสอน มีกิจกรรมรวมกัน ฝกฝนและบรรยาย                 

สิ่งตางๆ ที่อยูรอบๆ ตัว เปนภาษาอังกฤษ มีการสื่อสารโดยใชภาษาอังกฤษเปนสื่อ นอกจากนั้นยังเปน                          

การเรียนรูที่มีความหลากหลายเพ่ือเปนทางเลือกใหแกนักเรียน อันจะสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                          

ของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ Wiengnil & Wasanasomsithi (2008, 87) ที่กลาวไววานักเรียนมี                        

ความคิดเห็นในเชิงบวกกับการเขารวมกิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษนอกชั้นเรียน อีกทั้งกิจกรรม                               

นอกหองเรียนดังกลาวยังถูกมองวาเปนกิจกรรมที่สรางความผอนคลายในการเรียน จึงสงผลใหนักเรียนมี                  

ความพึงพอใจเกีย่วกบับรรยากาศในการเรยีนการสอนทีส่นกุสนาน เขาใจงาย   ไมตงึเครียดในอันดบัมากทีส่ดุ 

เชนเดยีวกบั Saeidi & Sulaiman (2008) ทีศ่กึษาการใชกจิกรรมการเรียนรูนอกชัน้เรยีนกบัการเรยีนภาษาองักฤษ                  

พบวากิจกรรมดังกลาวสงผลใหนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับสูง
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สรุป   
 จากผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารหลังเรียน                    

โดยใชกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานศาลา ตําบลดอนแกว                    

อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม สูงกวากอนเรียนโดยมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 48.86 และ 19.38 คะแนนตาม

ลําดับ ทั้งนี้ยังพบวานักเรียนมคีวามพึงพอใจตอกิจกรรมการจัดการเรียนรูนอกหองเรียนอยูในระดับมาก 

 การวิจัยในคร้ังนี้ไดพบขอจํากัดในการวิจัยอันเนื่องมาจากบริบทสังคมไทยไมไดใชภาษาอังกฤษ                

ในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน ทําใหเกิดขอจํากัดทางดานทรัพยากรทางภาษาที่มีอยูและการขาดโอกาส                                

ทีจ่ะใชภาษาอังกฤษในสถานการณจรงิทาํไดยาก แตอยางไรกต็ามดวยความกาวหนาทางเทคโนโลยทีีท่นัสมัย

ทําใหการติดตอสื่อสารขามพรมแดนโดยใชเครือขายทางคอมพิวเตอรเขามามีบทบาทอยางมากในการ                     

เพิม่ชองทางในการติดตอสือ่สารระหวางนักเรียนกับชาวตางประเทศ ซึง่เปนการเพ่ิมโอกาสในการพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษทางดานการสื่อสารของนักเรียนใหเพิ่มมากข้ึน

 สาํหรบัขอเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช ไดแก 1) การกาํหนดกจิกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน

ควรคํานึงถึงจุดประสงคการเรียนรูของนักเรียนเพื่อครูผูสอนจะไดกําหนดกิจกรรมที่สามารถพัฒนาทักษะ                     

ที่กําหนดไวไดอยางมีประสิทธิภาพ  2) การจัดกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน ควรคํานึงถึงเวลาเปนหลัก 

เพื่อใหสามารถทํากิจกรรมท่ีกําหนดไวไดภายในเวลาท่ีกําหนด อันจะสงผลใหนักเรียนไดเรียนรูอยางเต็มที่  

และ 3) ควรจดัสภาพแวดลอมทีเ่อือ้อาํนวยตอการเรยีนรูนอกหองเรยีน เพือ่เปนการสรางบรรยากาศการเรยีนรู   

ใหกับผูเรียน และกําหนดใหผูเรียนมีการทํางานแบบกิจกรรมกลุมซ่ึงจะกอใหเกิดปฏิสัมพันธรวมกัน และ

เปนการกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูไปพรอมๆ กัน  

 ขอเสนอแนะในการวิจยัคร้ังตอไป ควรมกีารศกึษาวจิยัรูปแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูนอกหองเรียน

ซึ่งมุงประเด็นในการพัฒนาความรูทางดานภาษาอังกฤษในทักษะดานอื่นๆ

References
Augwattanakul, S. (1997). English teaching method. Bangkok: Chulalongkorn University Press. 

 [in Thai]

Dowling, M. (2005). Young children’s personal, social and emotional development. London: 

 Paul Chapman.

EF Education First. (2018). EF English Proficiency Index. Retrieved February 2, 2019, 

 from https://www. ef.co.th/epi/.

Fagerstam, E. (2012). Perspectives on outdoor teaching and learning. Sweden: Linkoping University.

Fenton, M. G. (1996). Back to our roots in nature’s classroom. Young Children. 51(3), 8-11.

Gilberton, K. ; Bates, T. ; McLaughlin, T. & Ewert, A. (2006). Outdoor education methods and 

 strategies. Champaign, IL: Human Kinetics.



41
ÇÒÃÊÒÃÇÔªÒ¡ÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¿ÒÃ �ÍÕÊà·ÍÃ �¹
ปที่ 13  ฉบับที่ 4  ตุลาคม 2562 - ธันวาคม 2562

Gunseli, Y. & Guzin, O. A. (2017). The effect of outdoor learning activities on the development 

 of preschool children. South African Journal of Education. 37(2), 1-9.

Hammerman, D. R. ; Hammerman, W. M. & Hammerman, E. L. (1985). Teaching in the outdoors. 

 Danville, IL: Interstate.

Hammerman, R. D. (1994). Teaching in outdoor. New York: Maryland.

Jitsathaporn, S. (1992). Field trip techniques. Songkha: Faculty of Education, Srinakharinwirot 

 University. [in Thai]

John, L. & Ehow, C. (2011). Factors affecting quality of English language teaching and learning. 

 Retrieved October 5, 2018, from http://www.ehow.com/info_8040040_factors-english-language-

 teaching-learning.html. 

Lappin, E. (2000). Outdoor education for behavior disturbed students. Retrieved from ERIC Digest. 

 (ERIC Identifier: ED261811).

Limtasiri, O. (2017). The study of outdoor learning to enhance learnings skill in 21 Century. 

 Veridian E-Journal, Silpakorn Univeristy. 10(3), 1643-1658. [in Thai]

Office of the Education Council. (2014). Ministry of Education chart. Retrieved February 2, 2019, 

 from http://www.moe.go.th/new_stru/images/pic_newstruc6.gif. [in Thai]   

Parsons, A. (2011). Young children and nature: Outdoor play and development, experiences fostering 

 environmental consciousness, and the implications on playground design. (Unpublished 

 master thesis, Virginia Polytechnic Institute and State University).

Priest, S. (1990). The semantics of adventure education. In J. C. Miles & S. Priest (Eds). Adventure

 Programming. (pp. 111-115). State College, PA: Venture.

Saeidi, A. & Sulaiman, S. (2008). Attitudes and satisfaction of Mattayom 4-5 students in attain 

 towards the English Camp Activities. Faculty of Humanities and Social Sciences Journal. 4(1), 

 2008. [in Thai]

Sharp, L. B. (1973). Basic consideration in outdoor and camping education. New York: The Bulletin 

 of The National Association of Secondary school Principals. Retrieved October 10, 2018,

 from https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/019263654 703114707.

Smith, J. (1955). Outdoor education and youth. Washington, DC: AAHPER. 

Srikrai, P. S. (2008). Project-based learning in EFL classroom. Journal of Humanity and Sociology 

 of Khonkaen University. 25(1), 53-79. [in Thai] 

Swan, M. P. (1970). Trip and tricks in outdoor education. Illinois: The Interstates Printer & Publishers.



42
ÇÒÃÊÒÃÇÔªÒ¡ÒÃÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¿ÒÃ �ÍÕÊà·ÍÃ �¹

ปที่ 13  ฉบับที่ 4  ตุลาคม 2562 - ธันวาคม 2562

Vanitbuncha, K. (1997). The analysis of statistics: Statistics for making decisions. Bangkok: 

 Thammasan Company.

Walberg, H. J. (1989). The effective teacher. New York: McGraw-Hill.

Watcharajinda, A. (2009). A study of management satisfaction and problems of the English program

 in schools under the Office of Education Inspector, Region 11, Thailand. (Master’s thesis, 

 Applied Linguistics, Prince of Songkla University). [in Thai] 

Wiengnil, A. (2010). A study of out-of-class English language learning activities of secondary school 

 students in English Program. Bangkok: Chulalongkorn University. [in Thai]

Wiengnil, A. & Wasanasomsithi, P. (2008). A study of out-of-class English language learning 

 activities of secondary school students in English program. Princess of Naradhiwas 

 University Journal. 4(1), 72-83. [in Thai]

Wongsathian, N. (2000). Effects of formative assessment on motivation and learning outcomes of 

 first year students at Wang Klai Kangwon Campus, Rajamangala Institute of Technology. 

 (Master’s thesis, Master of Arts (Applied Linguistics), Graduate School, Mahidol 

 University, Bangkok (Thailand)). [in Thai]




