
วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยฟารอีสเทอรน  ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม 2566 – เมษายน 2566 
FEU Academic Review   Volume 17 Number 1 January 2023 – April 2023 

 
[78] 

 

ISSN: 2651-107X (Online) 

 
แนวทางการออกแบบวิดโีอเพื่อการเรียนรูสําหรับผูเรียนชายขอบ 

ในการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม 
Guidelines for Designing Video for Learning for Marginal Learners 

of Chiang Mai Provincial Office of the Non-formal and Informal Education 
 

ณัฐติญา บุญวิรัตน1* , พิมพวลัญช สิทธิเดช2 , หาญชัย ชยัทัศนีย3 , วิชญสุดา ภูษณะวิวัฒน4 
Nattiya Bunwirat1* , Pimpwalan Sittidej2 , Harnchai Chaitusaney3 , Wichsuda Phusanawiwat4 

 
1,2,3,4หลักสูตรภาษาตางประเทศเพ่ือธุรกิจ คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยฟารอีสเทอรน 

120 ถนนมหิดล อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50100 ประเทศไทย 
1,2,3,4Department of Foreign Languages for Business, Faculty of Arts, The Far Eastern University 

120 Mahidol Road, Muang District, Chiang Mai, 50100, Thailand 

 

รับบทความ: 2 มีนาคม 2566 ปรับปรุงบทความ: 19 เมษายน 2566   ตอบรับตีพิมพบทความ: 26 เมษายน 2566 
 

บทคัดยอ   
  การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหาแนวทางในการออกแบบวิดีโอเพ่ือการเรียนรูที่เหมาะสม 

ตอผูเรียนชายขอบในกลุมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม ผูเขารวมวิจัย คือ 

อาจารยมหาวิทยาลัยที่เขารวมงานโครงการวิจัย “การออกแบบและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน

เพื่อพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนนอกระบบและตามอัธยาศัย” ภายใตชุดโครงการระบบสนับสนุนสังคมดิจิทัล

เพื่อการเรียนรูทักษะจําเปนพื้นฐานสําหรับผูเรียนนอกระบบในพ้ืนท่ีชายขอบ จังหวัดเชียงใหม  ประจําป

งบประมาณ 2564 จํานวน 7 ทาน เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บขอมูล คือ การสัมภาษณแบบกึ่งมีโครงสราง ขอมูล

ที่ไดจากการสัมภาษณใชกระบวนการการวิเคราะหแกนสาระ (Thematic Analysis) ผลการวิจัยพบวา  

แนวทางการออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรูสําหรับผูเรียนชายขอบในการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม แบงออกเปน 2 ประเด็น 1) ขั้นตอนการออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรู ประกอบดวย 

2 ขั้นตอน คือ 1.1) การวิเคราะหเนื้อหาและผูเรียน และ 1.2) การสรางกรอบเรื่องราว (Storyboard) และ                     
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2) ปจจัยที่สงผลตอการออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรู แบงออกเปน 2 สวน คือ 2.1) ปจจัยภายใน ไดแก 

ขอจํากัดดานเวลาในการจัดทําวิดีโอ , ขอจํากัดดานความสามารถในการใชเทคโนโลยี , ขอจํากัดดาน

ประสบการณการสอนดวยวิดีโอ 2.2) ปจจัยภายนอก คือ การขาดส่ิงสนับสนุนในการจัดทําและการใชวิดีโอ

เพื่อการเรียนรู ผลการวิจัยสามารถนําไปใชเปนแนวทางเบื้องตนในการออกแบบวิดีโอเพ่ือการเรียนรูใหกับ

ผูเรียนที่มีความหลากหลาย และมีขอจํากัดในการเขาถึงโอกาสทางการศึกษา 

 
คําสําคญั  

วิดีโอเพื่อการเรียนรู การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ผูเรียนชายขอบ   

 

Abstract 
This research aimed to find out the guidelines for designing video for learning that is 

applicable for marginal learners under Chiang Mai Provincial Office of the Non-formal and 

Informal Education. The research participants were 7 university teachers who participated in 

the research project “Designing and Developing of Learning and Teaching Models for 

Enhancing Competency of Non-formal and Informal Learners” that was part of the research 

program “Digital Social Support System for Learning Essential Skills of Non-formal Learners in 

Chiang Mai Border Area Fiscal Year 2021”. The data collection instrument was a semi-

structured interview, and the data from the interview were analyzed by thematic analysis.  

The results of the study revealed that the guidelines for designing video for learning for 

marginal learners under Chiang Mai Provincial Office of the Non-formal and Informal 

Education were significantly classified into two parts that were 1) the process for designing 

the video for learning consisted of two steps: 1.1) the analyzing of the contents and learners 

and 1.2) the creating of a storyboard, and 2) the factors that influenced the designing of 

video for learning were divided into two factors: 2.1) the internal factor such as the 

limitations of time for video producing, technology capability, and experience in video 

teaching and 2.2) the external factor such as the lack of support in producing and utilizing 

the video for learning. The results of the study can be the preliminary guidelines for 

designing videos for learning for learners with diversity and limitations in educational 

opportunities.  
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บทนํา 
จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดหนึ่งที่มีกลุมผูเรียนชายขอบ (Marginal Learners) ซ่ึงเปนชนกลุมนอย

ทางชาติพันธุ และชนเผาที่อาศัยอยูในพื้นที่ติดชายแดนประเทศไทยกับประเทศเพื่อนบาน เปนกลุมชนที่มีวิถี

ชีวิตและวัฒนธรรมเฉพาะของแตละพื้นที่ (จินดารัตน โพธ์ินอก , 2561)  ผูเรียนกลุมนี้ถูกจัดอยูในกลุม

ผูดอยโอกาสทางการศึกษา (ศูนยสื่อสารการศึกษาเพ่ือคนพิการ, 2560) อยางไรก็ตามผูเรียนยังคงไดรับโอกาส

ในการเขาถึงการศึกษาภาคบังคับผานการเรียนในระบบการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเปน

หลัก สืบเนื่องจากนโยบายของการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยในแตละจังหวัดที่มุงเนนการ

เพิ่มโอกาสการเขาถึงการศึกษาใหกับพลเมืองของประเทศไทย โดยยึดหลักการสําคัญ คือ “คนไทยไดรับโอกาส

ทางการศึกษาและการเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ สามารถดํารงชีวิตที่เหมาะสมกับชวงวัย” ตลอดจนการ

มีแนวคิดหลักในการจัดการเรียนการสอนที่มุงตอบสนองตอความตองการ ความสนใจของแตละบุคคล อีกทั้ง

ยังตอบสนองตอความตองการของตลาดแรงงานในแตละพ้ืนท่ีของกลุมผูเรียนเปาหมายที่มีความหลากหลาย 

ทั้งกลุมอายุ วัฒนธรรม ถ่ินที่อยูอาศัย คุณลักษณะความสามารถ เพ่ือใหทุกคนไดมีโอกาสไดรับการศึกษาอยาง

ตอเน่ืองตลอดชีวิต (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, 2565) ดวยพื้นที่ที่อยู

หางไกลเมือง จึงทําใหกลุมผูเรียนชายขอบไดรับการเรียนผานรูปแบบการศึกษาทางไกล (Distance Learning) 

ที่ใชวิธีการสอนบทเรียนผานสื่อประสมผานชองทางการสื่อสารทางไกลในรูปแบบทรัพยากรการเรียนรูที่

หลากหลาย เชน วีดิทัศนที่ผลิตเปนรายการ วีดิทัศนที่บันทึกจากการสอน ตํารา หนังสือ  (วรณี เนตรจอย, 

2565)  ซ่ึงจัดเปนวิธีการเรียนที่เหมาะสมกับผูเรียนในลักษณะนี้ (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย, 2553) 

จากหลักการและแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนของการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย ที่ตองตอบโจทยในเร่ืองการสอนใหผูเรียนไดรับการศึกษาและพัฒนาตนเองใหมีศักยภาพตรงกับ

ตลาดแรงงานในชุมชนของตน อีกทั้งเปนกลุมผูเรียนที่มีความหลากหลายตามถ่ินท่ีอยูอาศัยตามชายขอบ

ประเทศ ที่ประสบกับความไมพรอมในหลายปจจัย เชน ขาดแคลนอุปกรณที่ใชในการเรียน หรือไมมีระบบการ

สื่อสาร ไมมีไฟฟา หรือไฟฟาดับบอยในชวงหนาฝนและบางคร้ังเปนเวลานาน บางพื้นที่ไมมีการเขาถึงระบบ

อินเทอรเน็ต นอกจากนี้ ผูเรียนจํานวนมากไมมีโทรทัศน ซึ่งเปนอุปกรณสําคัญหลักในการเรียนแบบทางไกล 

(ตรีนุช ไพชยนตวิจิตร และ ภูมิศรัณย ทองเลี่ยมนาค, 2563) ดวยเหตุนี้ จึงไดมีการจัดทําชุดโครงการวิจัย 

“ระบบสนับสนุนสังคมดิจิทัลเพื่อการเรียนรูทักษะจําเปนพื้นฐานสําหรับผูเรียนนอกระบบในพ้ืนที่ชายขอบ 

จังหวัดเชียงใหม” ที่ไดรับการอนุมัติทุนวิจัยจากสํานักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและ

นวัตกรรมแหงชาติ โดยหนวยบริหารและจัดการทุนดานการพัฒนาระดับพื้นที่ (บพท.) ภายใตแผนงานริเริ่ม

สําคัญ “พ้ืนที่นวัตกรรมการศึกษา” ประจําปงบประมาณ 2564 เพ่ือมุงหวังใหเกิดนวัตกรรมระบบการเรียนรู

บนพื้นท่ีสูงท่ีไมมีสัญญาณอินเทอรเน็ต และพ้ืนที่ที่ใชไฟฟาอยางจํากัด ใหผูเรียนไดมีโอกาสเขาถึงแหลงการ

เรียนรูในรูปแบบของดิจิทัลไดอยางเทาเทียม โดยผลลัพธของโครงการที่วางไว คือ การสรางนวัตกรรมการสอน
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เพื่อสรางระบบสังคมการเรียนรูดิจิทัลใหกับโรงเรียนชายขอบ ในจังหวัดเชียงใหม โดยการดําเนินการของ

โครงการวิจัยมีหลายดาน อาทิเชน การจัดหาอุปกรณชวยเหลือการเขาถึงสัญญานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อ

การเรียนระบบทางไกล การจัดหาอุปกรณอิเล็กทรอนิกสที่จําเปนสําหรับการเขาถึงสื่อการเรียนรูแบบ

อิเล็กทรอนิกสหรือดิจิทัล ตลอดจนการรวบรวมชุดสื่อการเรียนรูในรูปแบบดิจิทัลท่ีสามารถเปดใชไดกับ

อุปกรณอิเล็กทรอนิกสของโรงเรียน คณะผูวิจัยไดรับผิดชอบจัดทําวิจัยในหัวขอ “การออกแบบและพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนนอกระบบและตามอัธยาศัย” โดยไดออกแบบ

วิดีโอเพ่ือการเรียนรู ที่จัดทําขึ้นเพื่อใชในรายวิชาตาง ๆ ในรูปแบบไฟลดิจิทัลใหกับผูเรียนชายขอบในการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม เพื่อใหผูสอนท่ีสอนผูเรียนชายขอบในการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม ไดเห็นแนวทางในการสรางวิดีโอเพื่อการเรียนรูที่สอดรับกับ

ความตองการของกลุมผูเรียนชายขอบในพื้นถิ่นของตน และยังสามารถนําแนวทางน้ีไปปรับใชในการออกแบบ

วิดีโอเพ่ือการเรียนรูสําหรับใชในชั้นเรียนของตนในอนาคตตอไป 

 

วัตถุประสงค 
เพื่อศึกษาแนวทางการออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรูสําหรับผูเรียนชายขอบในการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม 

 

ทบทวนวรรณกรรม 
การออกแบบสื่อการสอน 
สื่อการสอนสามารถแบงออกไดเปน 5 ประเภท (ปราวีณยา  สุวรรณณัฐโชต,ิ 2552) ไดแก 

1. บุคคล ไดแก ทรัพยากรบุคคลท่ีไดรับการฝกอบรมในการขยายหรือสรางประสบการณ หรือมี

ความเชี่ยวชาญที่จะถายทอดความรูและทักษะใหกับผูเรียนได เชน บุคลากรทางการศึกษา ปราชญชาวบาน 

พนักงานธุรกิจ ผูที่มีอาชีพในกลุมความเช่ียวชาญเฉพาะ เปนตน 

2. วัสดุ หมายถึง วัสดุที่บรรจุเนื้อหาการเรียนการสอนเพื่อนําไปใชถายทอดเนื้อหาความรู เชน วิดีโอ 

เทปเสียง ซีดีรอม แผนดีวีดี รวมถึงเกมคอมพิวเตอรและภาพยนตรสารคดีตาง ๆ  

3. สถานท่ี หมายถึง สภาพแวดลอมที่มีสวนสรางเสริมประสบการณการในเรียนการรูของผูเรียน ซึ่ง

อาจจัดอยูในพื้นที่โรงเรียน หรืออยูภายนอกโรงเรียนแตเอื้อตอการเรียนรูได เชน หองสมุด สนามเด็กเลน 

อาคารหรือสถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร ศาสนสถาน พิพิธภัณฑ อุทยานการเรียนรู เปนตน 

4. เครื่องมือและอุปกรณ เชน โสตทัศนูปกรณ คอมพิวเตอร อุปกรณเคร่ืองมือ กระดาษ กาว 

กรรไกร ซ่ึงเปนสิ่งที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชรวมกัน 

5. กิจกรรม (Activities) หมายถึง การจัดกิจกรรมท่ีจัดขึ้นเพื่อใหมีการดําเนินงานรวมกับแหลง

ทรัพยากรที่เสริมสรางการเรียนรูอื่น ๆ เชน สถานการณจําลอง บทบาทสมมุติ กระบวนการกลุม การสอนผาน

โปรแกรม การทัศนศึกษา เปนตน 
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McGrath (2013) ไดเสนอแนวคิดแบงสื่อการสอนออกเปน 3 ประเภท ดังนี ้

1. หนังสือเรียน เปนสื่อการสอนท่ีจัดทําโดยสํานักพิมพเพ่ือใชในการสอนในหองเรียน 

2. หนังสือประกอบการสอน เปนสื่อการสอนท่ีไมใชสื่อสอนหลัก แตสามารถนํามาใชประกอบ

บทเรียนหรือการสอนได 

3. สื่อการสอนท่ีครูจัดหา เปนสื่อการสอนท่ีผูสอนไดคัดเลือกหรือจัดทําข้ึนเพ่ือนํามาใชในการเรียน

การสอน โดยแบงออกเปน 6 แบบ ไดแก  

3.1 สิ่งพิมพ เชน หนังสือพิมพ บทความจากนิตยสาร ขาว โฆษณา ซ่ึงเปนสื่อที่ไมได ถูกจัดทํา

ขึ้นเพื่อการสอนโดยตรง แตผูสอนคัดเลือกหรือสรรหามา  

3.2 สื่อบันทึกเทป เชน เพลง เทปการสอน วิดีโอ วิดีโอท่ีปรากฏในชอง YouTube หรือ ส่ือเสียง

ออนไลน เปนตน  

3.3 ใบงาน แบบทดสอบ และขอสอบยอย โดยที่ผูสอนจัดหา ดาวนโหลดจากแหลงขอมูลตาง ๆ 

เชน อินเทอรเนต็ หรือ ถายเอกสารจากเอกสารตนฉบับ 

3.4 สื่อที่ครูพัฒนาขึ้นเอง เชน กิจกรรมประกอบการสอน ใบงานท่ีถูกออกแบบพัฒนาขึ้นโดย

ผูสอน ส่ือที่ออกแบบในโปรแกรม PowerPoint เปนตน 

3.5 เกม เชน บอรดเกม เกมบิงโก เปนตน 

3.6 สื่อของจริง เชน ภาพถาย สิ่งของ ภาพวาด เปนตน 

Richards (2005 อางถึงใน Brown and Raza, 2020, 35-36) ไดจําแนกถึงสิ่งที่ควรคํานึงระหวาง

การออกแบบส่ือการสอน ไดแก ผูเรียน ครูผูสอน และสภาพแวดลอมการเรียนรู 

1. ปจจัยดานผูเรียน ตองคํานึงถึงความแตกตางและความตองการของผูเรียนแตละบุคคล เชน 

เปาหมายในการเรียน รูปแบบการเรียนที่ชอบ ระดับการอานออกเขียนได แรงจูงใจในการเรียน ประสบการณ

การเรียนรูที่ผานมา  

2. ปจจัยดานครูผูสอน ตองพิจารณาถึงประสบการณในการสอน รูปแบบการสอนที่สนใจ ระยะเวลา

ที่สามารถพัฒนาออกแบบสื่อการสอนกอนนําไปใช ความเขาใจและสมรรถนะในการถายทอดความรู  

3. ปจจัยดานสภาพแวดลอมการเรียนรู ตองพิจารณาถึง ขนาดหองเรียน สภาพความพรอมของ

หองเรียน แหลงทรัพยากรและส่ิงอํานวยความสะดวกในการเรียนการสอน หลักสูตร วัตถุประสงคในการ

จัดการเรียนรู  

สรุปไดวา การออกแบบส่ือการสอนเร่ิมจากการกําหนดประเภทของสื่อที่ตองการนําไปใช โดยสื่อ 

การสอนน้ันสามารถเสาะแสวงหาไดจากสิ่งรอบตัวของผูเรียนและผูสอน โดยอาจเปนบุคคล สถานท่ี หรือวัสดุ 

ที่ถูกจัดทําขึ้นเพื่อใชในการเรียนการสอนโดยเฉพาะ หรือถูกนํามาใชในการสอนโดยผานการพิจารณาคัดเลือก

จากผูสอนถึงความเหมาะสมตอการนํามาใชถายทอดความรู ขอมูล หรือสรางเสริมประสบการณการเรียนรู  

ของผูเรียน โดยการออกแบบส่ือนั้นตองคํานึงถึงผูที่เกี่ยวของ เชน ผูเรียน ผูสอน อีกท้ังตองพิจารณาถึงบริบท
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ของสภาพแวดลอมของการนําสื่อนั้นไปใชอีกดวย เพื่อใหการออกแบบสื่อการสอนนั้นตอบสนองความตองการ

ของผูใชประโยชนและมีประสิทธิภาพอยางสูงสุด 

การสอนดวยวิดีโอ  
การสอนดวยวิดีโอ คือ การถายทอดความรูจากผูสอนที่ถายทอดใหกับผูเรียนทั้งภาพและเสียงผาน

วิดีโอ โดยท่ีวิดีโอสามารถนํามาใชเปนสื่อหลัก กระตุนการมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน มีการการออกแบบกิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนไดมาศึกษาไดเรียนรูรวมกัน (นรินธน นนทมาลย, 2561, 220) การสอนโดยใช

วิดีโอมีคุณสมบัติพิเศษท่ีทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ โดยถูกมองวาเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนที่

สามารถพัฒนาและอาจเขามาแทนที่การจัดการสอนแบบดั้งเดิมได การสอนแบบวิดีโอสามารถชวยการเรียนรู

ของนักเรียนในเรื่องที่มีรายละเอียดมาก และยากตอการอธิบายดวยขอความหรือภาพนิ่ง เนื่องจากผูเรียน

สามารถคิดตามสิ่งที่เห็นในวิดีโอไดดีกวา นอกจากนี้วิดีโอยังสามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียน กระตุนและ

ดึงดูดใหผูรียนเพิ่มการทํางานรวมกันมากขึ้น การใชวิดีโอจึงสามารถนําไปสูผลการเรียนรูที่ดีขึ้นได อีกทั้งวิดีโอ

สามารถรองรับรูปแบบการเรียนรูที่แตกตางกันโดยเฉพาะผูเรียนท่ีมีลักษณะเรียนรูไดดีจากการมองเห็นภาพ 

(Visual Learners) (Yousef et. Al., 2014, 122)  

Greenberg และ Zanetis (2012, 13-14) เสนอแนวคิดแบงรูปแบบของวิดีโอเพื่อการเรียนรู 

ออกเปน 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1) วิดีโอออนดีมานด (On - Demand Video) คือ เนื้อหาการสอนท่ีสงผาน

เทคโนโลยีสตรีมมิ่ง ภาพยนตรโปรแกรมการศึกษา วิดีโอในระบบ YouTube, Podcasting ที่เปนคลิปสั้น ๆ 

และการบันทึกการบรรยายในหองเรียน กลุมที่ 2) วิดีโอสื่อสารทางเดียวเวลาจริงทันที (One - Way Real 

Time Video) หมายถึง การออกอากาศเนื้อหา โปรแกรมการศึกษาหรือกิจกรรมตาง ๆ ท่ีถูกถายทอดสดผาน

ดาวเทียมเพื่อใหผูเรียนรับชมตามความตองการ และกลุมที่ 3) วิดีโอสื่อสารสองทางเวลาจริงทันที (Two - 

Way Real Time Video) คือ การเรียนการสอนในสองสถานที่หรือมากกวา แบบถายทอดสดนําเสนอผลงาน

หรือทํางานรวมกัน พรอมกันผานเทคโนโลยีทางไกลเสมือนจริงผานระบบดาวเทียม จุดเดนในการใชวิดีโอเปน

สื่อการเรียน ไดแก ผูเรียนสามารถดูซ้ําไดบอยครั้ง เลือกความเร็วหรือตอนไดตามตองการ อีกท้ังวิดีโอเปนสื่อ

การเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนศึกษาไดในเวลานอย  แตใหคุณคาทางการเรียนมาก โดยเฉพาะการออกแบบวิดีโอท่ี

เปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธโดยการแทรกคําถามประเภทตาง ๆ ในวิดีโอ เพ่ือใหผูเรียนไดตอบคําถามใน

วิดีโอ เปนการเรียนรูและทําความเขาใจเน้ือหาดวยตนเอง เปรียบเสมือนมีการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ

เนื้อหารวมถึงเปนการสรางแรงจูงใจในการเรียน แมแตเนื้อหาท่ีมีกระบวนการท่ีซับซอน วิดีโอก็สามารถ

นําเสนอใหผูเรียนเขาใจและฝกปฏิบัติตามได (นรินธน นนทมาลย, 2561, 220) 

ยุพดี หินเธาว (2550, 18) กลาววา สื่อการสอนแบบวิดีโอ เปนสื่อการสอนท่ีมีประสิทธิภาพท้ังในดาน

การสอนส่ือความหมายใหผู เรียนเขาใจไดงายขึ้น สามารถกระตุนความสนใจของผู เรียนใหเกิดความ

กระตือรือรนที่จะเรียนรู 

อาจกลาวไดวา วิดีโอเพื่อการเรียนรู เปนสื่อการเรียนท่ีสามารถออกแบบการนําเสนอไดอยาง

หลากหลาย ไมวาจะเปนการบันทึกการสอนเปนโปรแกรมการเรียน การสื่อสารแบบทางเดียว หรือการสื่อสาร
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แบบสองทาง ซึ่งการเลือกรูปแบบกลุมใดนั้นสามารถพิจารณาเลือกไดตามความเหมาะสม อยางไรก็ตามสื่อใช

วิดีโอเปนสื่อนั้นมีจุดมุงเนนตอการกระตุนและชวยเหลือการเรียนรูของผูเรียนผานสื่อที่มีการผสมผสานระหวาง

ภาพ เสียง และขอความ เพ่ือใหผูเรียนมีผลการเรียนรูที่ดีขึ้น 

 

วิธีการวิจัย 
การศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ (One - Shot Survey Design)  

1. ประชากร 
กลุมประชากร คือ อาจารยผูสอนในระดับมหาวิทยาลัยที่เขารวมในโครงการวิจัย “การออกแบบ

และพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนนอกระบบและตามอัธยาศัย” 

จํานวน 7 คน ท่ีไดรับมอบหมายใหออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรูใหแกกลุมผูเรียนชายขอบ ระดับประถมศึกษา 

ในการศึกษานอกระบบและตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม โดยเปนผูที่มีประสบการณในการจัดการเรียนการ

สอนไม น อยกวา 10  ป  โดยมี ความ เชี่ ยวชาญ ในศาสตร  3  กลุ ม วิชา คื อ  1) กลุ มศึ กษาศาสตร  

2) กลุมมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และ 3) กลุมบริหารธุรกิจและสื่อสารการตลาด 

2. เครื่องมือการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเพื่อศึกษาความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง คือ แบบสัมภาษณแบบก่ึงมี

โครงสราง (Semi-structured Interview) โดยมีขั้นตอนในการออกแบบ ดังตอไปน้ี 

2.1 ออกแบบคําถามที่ใหกลุมประชากรไดแสดงความคิดเห็นและอธิบายถึงการออกแบบวิดีโอ

เพื่อการเรียนรูใหกับกลุมผูเรียนชายขอบในการศึกษานอกระบบและตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม 

2.2 นําคําถามเสนอผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน เพ่ือรับฟงความคิดเห็นขอเสนอแนะ และ

ตรวจสอบความเหมาะสมกอนนําไปใช 

2.3 นําคําถามที่ไดปรับตามขอเสนอของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกับกลุมที่มีความคลายคลึงกับ

กลุมประชากรเพื่อใหทราบถึงความชัดเจนของคําถามและคาดการณระยะเวลาท่ีใชในการสัมภาษณ 

ผลที่ได คือ ขอคําถามจํานวน 4 ขอ ที่มีความเหมาะสมตอการนําไปใชในการสัมภาษณกับกลุม

ประชากร  

3. การเก็บขอมลู 
ผูวิจัยยึดหลักจริยธรรมการวิจัยในมนุษยในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ดังนี ้

3.1 แจงใหผูเขารวมการสัมภาษณทราบถึง วัตถุประสงคการศึกษาวิจัย ขอคําถามที่ใชในการ

สัมภาษณ กลวิธีการเก็บขอมูล เพื่อใหผูถูกสัมภาษณเขาใจและแสดงความยินยอมในการเก็บขอมูล 

3.2 สัมภาษณผูเขารวม โดยแจงวามีการบันทึกเสียงระหวางการสนทนา การสัมภาษณใชเวลา

ประมาณคนละ 25 – 30 นาที 

4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1 ถอดเนื้อความ (Transcribe) ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ 
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4.2 ใชการวิเคราะหแกนสาระ (Thematic Analysis) เพื่อวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเชิง

คุณภาพตามวัตถุประสงคของงานวิจัย โดยมีขั้นตอน ดังนี ้

1) พิจารณาสิ่งที่เหมือนและแตกตางกันของขอมูล (Morgan & Krueger, 1998, 45) เพ่ือ

จัดระบบของขอมูลและลดทอนขอมูลที่ไมจําเปนออก (Data Reduction) 

2) ตีความขอมูล (Interpret) โดยดึงความหมายจากขอมูลที่มีอยู  และหาความ เช่ือมโยง

ของขอมูลท่ีปรากฏ (Ritchie & Spencer, 2002, 193) 

3) สรุปปรากฏการณที่ปรากฏเปนผลการศึกษา 

 

ผลการวิจัย 
 การศึกษาแนวทางการออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรูสําหรับผูเรียนชายขอบในการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม จากการสัมภาษณผูเขารวมวิจัยสามารถสรุปผลได ดังนี ้

1. ขั้นตอนการออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรู ประกอบดวย 2 ข้ันตอน คือ 1) การวิเคราะหเนื้อหา

และผูเรียน และ 2) การสรางกรอบเรื่องราว (Storyboard)  

1.1 การวิเคราะหเนื้อหาและผูเรียน  
การออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรูสําหรับผูเรียนท่ีอยูในการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย มีการวางกรอบจากการวิเคราะหปจจัยตาง ๆ ดังนี ้

1.1.1. สมรรถนะเปาหมายของผูเรียนในรายวิชา: ทักษะและความรูของผูเรียนที่ได

ภายหลังจากการเรียนในรายวิชานั้นเปนตัวชวยในการกําหนดรายละเอียดเน้ือหาของรายวิชา เน้ือหาจะถูกแบง

ออกเปนบทเรียนยอย โดยแตละบทเรียนจะมีการวางเนื้อหาที่จะถายทอดเปนรูปแบบวิดีโอ มีการกําหนด

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของผูเรียนอยางชัดเจนกอนการผลิตวิดีโอ ซ่ึงวัตถุประสงคการเรียนรูนี้จะเปนตัว

ชวยกําหนดรูปแบบการวัดประเมินผลการเรียนรูทายบทเรียนดวย 

1.1.2. ความรูพื้นฐานและชวงวัยของผูเรียน: ผูเรียนในการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยเปนผูมีความหลากหลายในชวงวัยการเรียนรูและความรูพื้นฐาน ความรูพื้นฐานในรายวิชานั้นและ

ชวงวัยของผูเรียนเปนตัวชวยกําหนดรูปแบบการถายทอดบทเรียนใหกับผูเรียน รูปแบบการนําเสนอแบบมี

ผูบรรยายเน้ือหาและมีภาพประกอบนั้นเหมาะสมกับผูเรียนที่อยูในวัยผูใหญ ในขณะที่รูปแบบการนําเสนอแบบ

มีตัวละครบอกเลาเรื่องราวเหมาะกับผูเรียนที่อยูในวัยเด็ก นอกจากน้ีรูปแบบวิดีโอที่ถายทอดความรูเกี่ยวกับ

อาชีพ เชน งานเกษตรกรรม งานชาง และงานฝมือ ตองมีการสาธิตลงมือปฏิบัติใหเห็นตัวอยางจริง เปนตน 

นอกจากน้ีผูเรียนชายขอบ คือ ผูเรียนกลุมชาติพันธุซึ่งในชีวิตประจําวันไมไดใชภาษาไทยใน

การสื่อสารเปนหลัก ในชุมชนจะใชภาษาชนเผาของตนเปนหลัก ภาษาไทยเปนภาษาที่ 2 และภาษาอังกฤษจะ

เปนภาษาที่ 3 ของผูเรียนสวนใหญ ดังนั้นจะตองมีบทเรียนพื้นฐานท่ีชวยในการอานออกเขียนภาษาไทยได 

หรือมีออกแบบการวัดประเมินผลที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชทักษะภาษาไทยในการทําแบบฝกหัด หรือ
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แบบทดสอบ เชน ใหอานแลวตอบคําถาม ฟงแลวพูดออกเสียงตาม ฟงหรืออานโจทยแลวลงมือปฏิบัติตามได 

เปนตน  

1.1.3. บริบทชุมชนของผูเรียน: ผูเรียนชายขอบอาศัยอยูตามเขตชายแดนของประเทศไทย 

ผูเรียนชายขอบจังหวัดเชียงใหมเปนกลุมชนเผาท่ีอาศัยอยูในพ้ืนที่สูง มีเอกลักษณทางวัฒนธรรมและลักษณะ

ของชุมชนตามแตละพื้นที่แตกตางกัน การใชบริบทของชุมชนเปนฉากในวิดีโอเพื่อการเรียนรูที่สอดแทรกการ

บอกเลาเรื่องราวเนื้อหาความรูของบทเรียนลงไปมีสวนชวยใหผูเรียนเกิดความเชื่อมโยงกับความรูพื้นฐานของ

ตนและมองเห็นตัวอยางในการนําไปใชไดดีขึ้น 

1.2 การสรางกรอบเรื่องราว (Storyboard)  
เมื่อไดกรอบแนวคิดจากการวิเคราะหเนื้อหาและผูเรียนแลว จะมีการสรางกรอบเรื่องราว

ของสื่อวิดีโอเพื่อการเรียนรูตามลําดับ ดังนี้ 

1.2.1 กําหนดรูปแบบเน้ือหาวิดีโอท่ีเหมาะกับผูเรียน เชน ประเภทการเลาเนื้อหาเปน

เรื่องราวบอกเลาผานตัวละครหลัก 1-2 ตัวละคร การบรรยายโดยครูผูสอนเรียงลําดับเนื้อหาจากขั้นพื้นฐานสู

ขั้นที่ยากและซับซอนขึ้น การอัดบทเรียนการสาธิตสอนวิธีปฏิบัติเปนลําดับขั้นตอน 

1.2.2 กําหนดความยาวของวิดีโอ โดยพิจารณาจากชวงวัยของผูเรียน และเนื้อหาความ

ยากงายของบทเรียน เพื่อวางจํานวนประเด็นเนื้อหาใหเหมาะสมสอดคลองกัน ไมยาวเกินความสนใจของ

ผูเรียน 

1.2.3 ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาและขอมูลที่จะนําเสนอในวิดีโอ จัดทําบทพูด 

(Script) ของผูบรรยายหรือตัวละครในแตละฉาก 

1.2.4 กําหนดการวัดประเมินผลทายบทเรียนใหสอดคลองกับสิ่งที่สอน 

2. ปจจัยที่สงผลตอการออกแบบวิดีโอเพ่ือการเรียนรู 
2.1 ปจจัยภายใน: ปจจัยภายในตัวผูสอนมีผลตอการออกแบบวิดีโอเพ่ือการเรียนรู ดงันี้  

2.1.1 ขอจํากัดดานเวลาในการจัดทําวิดีโอ เน่ืองจากครูผูสอนในการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยจําเปนตองสอนหลายวิชา จึงมีภาระในการเตรียมการสอนคอนขางมาก ดังนั้นหากใช

วิดีโอในการเรียนการสอนอาจเพิ่มเวลาในการเตรียมตัวกอนการสอนมากข้ึน 

2.1.2 ขอจํากัดดานความสามารถในการใชเทคโนโลยี ผูสอนไมมีความรูในการถายทําหรือ

ตัดตอวิดีโอ หรือมีความเขาใจวาการทําวิดีโอเพื่อการเรียนรูตองใชอุปกรณที่มีราคาแพงเทานั้น จะสงผลให

แรงจูงใจในการผลิตวิดีโอเพื่อการเรียนรูเพ่ือใหกับผูเรียนของตนลดลง 

2.1.3 ขอจํากัดดานประสบการณการสอนดวยวิดีโอ หากผูสอนมีทัศนคติเชิงลบหรือมี

ประสบการณในการใชวิดีโอเพื่อการเรียนรูในชั้นเรียนนอย สงผลใหผูสอนมีแนวคิดวาวิดีโอไมมีประสิทธิภาพ

เพียงพอท่ีจะถายทอดความรูใหกับผูเรียนได จึงหลีกเลี่ยงการใชวิดีโอในชั้นเรียนของตน นอกจากนี้ยังมีความ

เขาใจวาสื่อการสอนประเภทวิดีโอควรเปนสื่อท่ีผลิตออกมาเพ่ือใชในการสอนจากหนวยงานผูรับผิดชอบ

โดยตรง ผูสอนจึงไมคิดที่จะออกแบบวิดีโอเพื่อใชในการเรียนรูสําหรับผูเรียนของตน 
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2.2 ปจจัยภายนอก คือ การขาดสิ่งสนับสนุนในการจัดทํา และการนําวิดีโอไปใชเพ่ือการเรียนรู 

ครูผูสอนขาดอุปกรณสนับสนุนในการสรางวิดีโอเพื่อการเรียนรู และโรงเรียนขาดอุปกรณสนับสนุนดานการ

เรียนรูพื้นฐานท่ีจําเปน เชน ไฟฟา โทรทัศน สัญญานอินเทอรเน็ต  

 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ขั้นตอนการออกแบบวิดีโอเพ่ือการเรียนรู สิ่งท่ีตองพิจารณาเพื่อวางกรอบแนวคิดในการ

ออกแบบวดิีโอ คือ 1) การวิเคราะหเนื้อหาและผูเรียน และ 2) การสรางกรอบเรื่องราว  

เนื้อหาและลักษณะผูเรียนที่ไดจากการวิเคราะหจะนํามาเปนหลักในการออกแบบวิดีโอเพื่อการ

สอน รูปแบบและเนื้อหาของวิดีโอแมจะมีความหลากหลายแตตองสอดคลองกับความตองการและลักษณะของ

ผูเรียนในการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยแตละพื้นที่ชุมชน บริบทชุมชนเปนสวนหนึ่งที่ 

นํามาวิเคราะหเพื่อชวยใหการออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรูนั้นเขาใจไดงายขึ้นสําหรับผูเรียนเฉพาะกลุม 

เนื่องจากสามารถเชื่อมโยงเขาสูสิ่งแวดลอมและสังคมพื้นฐานของผูเรียน อีกทั้งยังทําใหวิดีโอท่ีผลิตออกมานั้นมี

ความเปนเอกลักษณเฉพาะพื้นที่ รูปแบบการนําเสนอที่แตกตางกันออกไปตามระดับความรูและชวงวัยของ

ผูเรียน ซึ่งตรงกับขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยรูปแบบการใชวิดีโอในการเรียนการสอนแบบ MOOC ของ 

Hansch et al. (2015, 11-12) ซ่ึงไดใหขอเสนอแนะถึงการใชวิดีโอในการเรียนการสอนวาควรพิจารณา 3 ส่ิง 

ไดแก 1) ความเหมาะสมของบทเรียนที่จะถายทอดเปนวิดีโอ 2) การนําเสนอเนื้อหาของวิดีโอตองสอดคลองกับ

วัตถุประสงคและผลลัพธการเรียนรู 3) ความพรอมดานอุปกรณในการจัดทําสื่อการสอนประเภทวิดีโอ จะเห็น

ไดวาการออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรูนั้น ไมสามารถจัดทําไดทันทีโดยปราศจากการเตรียมการ ตองคํานึงถึง

องคประกอบและจุดมุงหมายสําคัญในการใชวิดีโอเพ่ือการเรียนรูมาวิเคราะหประกอบการออกแบบ  

โดยขั้นตอนการวิเคราะหในสวนตาง ๆ จะทําไปพรอมกันเพ่ือวางกรอบแนวคิดใหมีความชัดเจนกอนดําเนินการ

จัดทําวิดีโอ การหยิบยกบริบทของชุมชนของผูเรียนมารวมวิเคราะหและสอดแทรกลงไปในวิดีโอนั้น สอดคลอง

กับแนวคิดของหลักการออกแบบกิจกรรมหรือโครงการเรียนรูของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยที่กําหนดวา กิจกรรมการเรียนรูตองตอบสนองตอความสนใจของผูเรียนท่ีมีความหลากหลายสูง 

เชน ความแตกตางทางดานบริบทชุมชนท่ีอยูอาศัย พื้นฐานการศึกษา คุณลักษณะความสามารถเฉพาะบุคคล 

และอายุ  เปนตน  (สํ านั กงานส งเส ริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย , 2554)  

การใชวิดีโอเพื่อการเรียนรูถูกที่ออกแบบอยางเปนระบบจะสามารถสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตของผูเรียนได 

(สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, 2554) หากมีการจัดการที่เปนระบบจะได

วิดีโอการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนที่มีเงื่อนไขขอจํากัดในการเขาถึงโอกาสทางการศึกษา หรือดอยโอกาส 

(วรณี เนตรจอย, 2565; วีระเดช คชเสนีย, 2560; สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย, 2553)   
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2. ปจจัยที่สงผลตอการออกแบบวิดีโอเพ่ือการเรียนรู  
ปจจัยภายใน ไดแก ผูทัศนะคติและความพรอมของผูสอนในการใชวิดีโอเพื่อการเรียนรู ผูสอนน้ัน

มีบทบาทสําคัญอยางยิ่งยวดตอการออกแบบวิดีโอใหมีคุณภาพและเสริมสรางการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 

เนื่องจากกอนการนําวิดีโอไปใชเพื่อการเรียนรูตองผานขั้นตอนการเตรียมการท่ีกินเวลา สงผลใหผูสอนตองมี

ทัศนะคติที่ดี มีความกระตือรือรน และสนใจท่ีจะนําสื่อการสอนประเภทวิดีโอที่ออกแบบเองไปใชในหองเรียน

ของตน การสอนท่ีใชวิดีโอเปนส่ือนั้นแมไมใชรูปแบบใหมในการจัดการเรียนการสอน หากแตการออกแบบ

วิดีโอเพ่ือการเรียนรูใหกับผูเรียนในการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม 

โดยครูผูสอนเองยังไมมีผูริเริ่มอยางจริงจัง เนื่องจากมีปจจัยสวนบุคคลของตัวผูสอนที่เขามามีบทบาทในการ

จัดทําวิดีโอเพื่อการเรียนรูหลายประเด็น เชน เวลาที่ใชในขั้นตอนการเตรียมการทําวิดีโอ การขาดทักษะความรู

ดานเทคโนโลยีที่จําเปนตองใชในการทําวิดีโอ ความไมคุนชินตอการวิเคราะหเนื้อหาและสรางกรอบเรื่องราวใน

วิดีโอเพ่ือการเรียนรูดวยตนเอง  

นอกจากน้ียังมีปจจัยภายนอก ดานความไมพรอมในส่ิงสนับสนุนการจัดทําวิดีโอของโรงเรียนที่

เปนปจจัยสวนหนึ่งทําใหการออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรูดวยผูสอนเองนั้นเปนสิ่งที่ทําไดคอนขางลําบาก และ

เปนการปดก้ันโอกาสในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียนชายขอบ ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้จึง

เสนอการสงเสริมใหผูสอนริเริ่มจัดทําวิดีโอเพื่อการเรียนรูใหกับผูเรียนชายขอบในการศึกษานอกระบบและตาม

อัธยาศัยดวยตัวเอง โดยใชโทรศัพทมือถือประเภทสมารทโฟนซ่ึงใชกันอยางแพรหลายในปจจุบัน อีกทั้งยังมี

โปรแกรมในรูปแบบแอพพลิเคชั่นที่ชวยใหการถายทําและตัดตอวิดีโอเปนเรื่องไมยุงยากอีกตอไป อยางไร  

ก็ตาม โรงเรียนและผูบริหารตองมีสวนรวมในการพัฒนาและสนับสนุนการนําเทคโนโลยีชวยสอนเหลานี้มาใช

ในการจัดการเรียนการสอนอยางเปนรูปธรรม (Hansch et al., 2015) ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ  

ศิษฏชนา ดวงบาล (2562, 248-251) ท่ีไดเสนอแนวทางการพัฒนาบุคลากรการสอนดานการใชเทคโนโลยีใน

การจัดการเรียนรู โดยเสนอแนะวา ผูบริหารโรงเรียนควรกําหนดนโยบายการพัฒนาครูในเรื่องนี้อยางเปน

ระบบ และมีการสรางแรงจูงใจและสงเสริมผูสอนใหมีการพัฒนาความสามารถดานเทคโนโลยีอยางสม่ําเสมอ

และตอเนื่อง อีกทั้งตัวผูสอนเองตองมีความตระหนักถึงความสําคัญในการใชเทคโนโลยีเขามาใชในการสอน 

และมีความพรอมในการพัฒนาทักษะดานนี้อยางตอเนื่อง (ศิษฏชนา ดวงบาล, 2562, 250) 

 

สรุป 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวทางการออกแบบวิดีโอเพ่ือการเรียนรูใหกับผูเรียนชายขอบใน

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม จากการสัมภาษณกลุมเปาหมายพบวา  

การออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรูใหผูเรียนชายขอบในการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัด

เชียงใหม มีประเด็นสําคัญ 2 สวน 1) การออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรู และ 2) ปจจัยท่ีสงผลตอการออกแบบ

วิดีโอเพ่ือการเรียนรู 
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1. การออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรู แบงออกเปน 2 ขั้นตอน คือ 1) การวิเคราะหเนื้อหาและผูเรียน 

เปนสวนสําคัญที่ใชในการวางกรอบแนวคิดสรางเนื้อหา และรูปแบบการนําเสนอใหตรงกับความตองการของ

กลุมผูเรียนท่ีมีความหลากหลายในดานพื้นฐานความรูความสามารถและบริบทของพ้ืนที่ชุมชน 2) การสราง

กรอบเรื่องราว (Storyboard)  ตองมีความสอดคลองกับกรอบแนวคิดการออกแบบวิดีโอท่ีไดจากการวิเคราะห

เนื้อหาและผูเรียน การสรางกรอบเรื่องราวจะมีการกําหนดรูปแบบการนําเสนอ เนื้อหา เคาโครงเรื่อง ตัวละคร 

ที่การถายทอดความรูที่ปรากฏในวิดีโอที่จัดทําขึ้น 

2. ปจจัยที่สงผลตอการออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรู แบงออกเปน 2 สวน คือ ปจจัยภายใน 

ประกอบดวยความพรอมและทัศนคติสวนบุคคลของผูสอนที่จะเปนผูออกแบบวิดีโอเพ่ือการเรียนรูและนําไปใช

ในชั้นเรียนของตน และปจจัยภายนอก หมายถึง การไดรับการสนับสนุนจากโรงเรียนและผูบริหารในดาน

เทคโนโลยีและอุปกรณการผลิตวิดีโอเพื่อการเรียนรู โดยทั้งสองปจจัยนี้มีสวนสําคัญอยางมาก หากไมมีความ

พรอมในสวนใดสวนนึงแลว การออกแบบวิดีโอเพื่อการเรียนรูเพ่ือผูเรียนชายขอบในการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม จะไมสามารถสําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี

ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัยมีดังตอไปน้ี 

1. ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจยัไปใชประโยชน 

1.1 การใชวิดีโอเพื่อการเรียนรู ควรมีการสํารวจความพรอมของโรงเรียนและครูผูสอนกอนที่จะ

เริ่มดําเนินการ เนื่องจากหากโรงเรียนและตัวผูสอน หรือสวนใดสวนนึงหากยังไมมีความพรอมเพียงพอ การ

จัดทําวิดีโอและการนําไปใชจริงในชั้นเรียนจะไมสามารถบรรลุได 

1.2 ควรมีการจัดอบรมครูผูสอนในการใชอุปกรณ หรือโปรแกรมการตัดตอวิดีโอขั้นพ้ืนฐาน 

เพื่อใหมีรูความเขาใจ และปรับทัศนคติในการทําวิดีโอดวยตนเอง 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยกับกลุมตัวอยางจํานวนที่มากขึ้น และมีการเก็บขอมูลโดยใชเคร่ืองมือที่

หลากหลายเพ่ิมขึ้น เพื่อใหไดผลการศึกษาที่มีมิติทั้งในเชิงคุณภาพและปริมาณ 

2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยในกลุมโรงเรียนชายขอบในการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย จังหวัดเชียงใหม เพื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยหรือปจจัยขอเสนอแนะ ท่ีนํามาประยุกตใชกับการ

ออกแบบวิดีโอเพ่ือการเรียนรูในกลุมผูเรียนที่กวางขึ้นในอนาคตได 
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