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บทคัดยอ
  การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาและทดสอบประสิทธิผลของบทเรียน เร่ือง การประเมินผลกระทบ
สุขภาพชุมชนสําหรับนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร จํานวน  
38 คน  รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามและการสนทนากลุม วิเคราะหขอมูลโดยใชเกณฑ E1 / E2 (80 / 80)  และ
สถิติทดสอบ Pair -  t  test  ผลการวิจัย พบวา  คาคะแนนความรูระหวางเรียน (E1) และความรูหลังการใชบทเรียน 
(E2) เทากบั 80.45 / 82.78  คาคะแนนทดสอบความรูเฉล่ียหลังทดลองใชมคีาสูงกวากอนทดลองใชอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05  (P- value = ≤ 0.01)  นักศึกษาสวนใหญมีความพึงพอใจตอบทเรียนในภาพรวม
ระดับมาก  ทั้งน้ีนักศึกษาไดเสนอแนะใหปรับเน้ือหาใหนอยลง เพ่ิมเวลาและแทรกกิจกรรมที่เก่ียวของระหวางเรียน

คําสําคัญ
  การพัฒนาบทเรียน   การประเมินผลกระทบสุขภาพชุมชน   นักศึกษาสาธารณสุขศาสตร

Abstract
  The purpose of this research was to develop and efficiency assessment of Lesson plans which 
Community Health Impact Assessment. 38 students of public health major were participated. The  E1/E2  
(80 / 80)  and Pair - t test were used for analysis. The result showed that Lesson plans which  Community 
Health Impact Assessment ritual to build encouragement for students were 80.45 / 82.78.  Moreover, the 
satisfaction of lesson plans at a high level. Comparison of lesson the post – learning achievement score 
was higher than the pre – learning score (P - value = ≤ 0.01). In concluding, students suggested that to 
reduce of lesson content, time and activity addition.
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บทนํา
  ในประเทศไทยหนาท่ีของชุมชนเปลี่ยนแปลงตามกระบวนการการพัฒนาท่ีมุงเนนระบบทุนนิยมเพ่ือ            
ความกาวหนาของประเทศเม่ือการพัฒนาเสร็จสมบรูณก็ถือเปนความสําเร็จตามความตองการของรัฐผูกําหนดนโยบาย
การพัฒนา มิใชความตองการของชุมชนจึงทําใหเกิดปญหาท้ังเร่ืองสิ่งแวดลอม วิถีชีวิต วัฒนธรรม แบบแผนชีวิต      
ทั้งระบบก็เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว (ตระกูล  ชํานาญ, 2552) นอกจากน้ีการพัฒนาตามแนวคิดน้ีมุงเนนเฉพาะ
ระบบเศรษฐกิจที่เอกชนเขามาครอบครองปจจัยดานการผลิตสินคาหรือการใหบริการโดยมีผลกําไรเปนตัวกําหนด 
เปนระบบเศรษฐกจิทีม่กีลไกตลาดเปนฐานในการตัดสนิใจ ในระบบคดิเชนน้ีไมไดตระหนักตอผลกระทบทีจ่ะตามมา
สูชมุชนระยะยาว  (โชต ิ ถาวรศรี  สมศกัด์ิ สนัติสขุ โนริยูกิ  ซซูกิู  และ ขนิษฐา นนัทบตุ, 2555)  การประเมินผลกระทบ
ทางสุขภาพของชุมชนจงึเปนกระบวนการแกไขผลกระทบของกิจกรรมการพัฒนา จากการเปล่ียนแปลงปจจยักําหนด
สุขภาพท่ีเกิดขึ้น และการคาดการณผลกระทบของการเปล่ียนแปลงปจจัยกําหนดสุขภาพน้ันตอสุขภาพบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน และสังคมทั้งในทางลบและทางบวก และรวมกันเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นแลว 
และคาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคต รวมทั้งรวมกันทบทวนทุนทางสังคมของชุมชนทั้งดานทรัพยากรธรรมชาติ 
ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถ่ิน (Cameron, Ghosh & Eaton, 2011, 435)
  กระบวนการประเมนิผลกระทบตอสขุภาพของชมุชนจงึเปนเครือ่งมอืสนบัสนนุ สงเสรมิใหเกิดการแลกเปลีย่น
เรียนรูรวมกันในชมุชนเก่ียวกับปจจยักําหนดสุขภาพ สิง่คกุคามสุขภาพ การคาดการณผลกระทบตอสขุภาพท่ีคาดวา
จะเกิดขึน้จากการเปล่ียนแปลงปจจยักําหนดสขุภาพดานตาง ๆ  และเสนอแนะมาตรการปองกันและลดผลกระทบตอ
สุขภาพ รวมทั้งมาตรการในการเฝาระวังผลกระทบตอสุขภาพ ซึ่งกระบวนการดังกลาวไดชวยใหเกิดความเขาใจ         
และความสัมพันธที่ดีขึ้นระหวางประชาชน เจาหนาท่ีจากหนวยงานท่ีเก่ียวของ และผูแทนจากโรงงานอุตสาหกรรม
ในพ้ืนท่ี (อุไรวรรณ  อินทรมวง  ยรรยงค อินทรมวง และภาณี ฤทธิมาก, 2554, 716)   ดังน้ันการสรางสุขภาพตองเกิด
ขึ้นควบคูกับการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและนิเวศวัฒนธรรมในชุมชนท่ีถือเปนแนวทางสําคัญในการ
สรางชุมชนสุขภาวะ สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจึงไดจัดกระบวนการประเมินผล 
กระทบสุขภาพชุมชนเปนเน้ือหาสวนหน่ึงรายวิชา HSC 4201 การประเมินผลกระทบสุขภาพในกลุมวิชาเลือกเสรี   
โดยในแตละภาคการศึกษามนีกัศึกษาสนใจเรยีนเปนจาํนวนมากทําใหกระบวนการเรียนการสอนตองมคีวามหลากหลาย
และสนองตอบวัตถุประสงคของรายวิชาดังกลาวอยางแทจริง การจะแกไขปญหาจําเปนตองกอใหเกิดการ                        
สงเสริมการมสีวนรวมซึง่เปนยุทธวิธีสาํคัญในสรางความรูและความเขาใจรวมกัน รวมถึงเพ่ิมโลกทัศนและการเรียนรู   
ดวยตนเองโดยผานบทเรียนที่สามารถเรียนรูดวยตนเองท่ีไมจําเปนตองใชสถานท่ีและการกําหนดระยะเวลา ผูวิจัย  
จึงไดพัฒนาบทเรียน เร่ือง การประเมินผลกระทบสุขภาพชุมชนเพื่อใหนักศึกษาไดพัฒนาการเรียนรูดวยตนเองและ
ใชเปนแนวทางในการแกไขปญหาสุขภาพและประยุกตใชในการออกฝกประสบการณภาคสนามตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย 
  1. เพ่ือพัฒนาบทเรียนและวัดประสิทธิภาพของบทเรียน เร่ือง การประเมินผลกระทบสุขภาพชุมชนสําหรับ
นักศึกษาสาธารณสุขตามเกณฑมาตรฐาน 80 / 80
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  2. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการใชบทเรยีน เร่ือง การประเมินผลกระทบสุขภาพ
ชุมชนสําหรับนักศึกษาสาธารณสุข
  3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการใชบทเรียน เร่ือง การประเมินผลกระทบสุขภาพชุมชนสําหรับนักศึกษา
สาธารณสุข

วิธีการวิจัย 
  การวิจัยฉบับนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง
       1.1  การพัฒนาบทเรียน คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive  Selection)  เพ่ือใหไดบุคคล
ที่สามารถใหขอมูลตรงตามที่ตองการและกระจายอยูในขอบเขตของการศึกษา ซึ่งการศึกษานี้ไดคัดเลือกตัวแทน     
เพ่ือสรางบทเรียนจากหนวยงานราชการท่ีรับผิดชอบงานดานสาธารณสุข  จํานวน  3  ทาน รวมกับนักวิชาการ               
ผูเชี่ยวชาญดานการประเมินผลกระทบสุขภาพจากสถาบันอุดศึกษา จํานวน 2 ทาน
      1.2 การทดสอบประสิทธิผลของบทเรยีนคัดเลอืกแบบเจาะจง (Purposive  Selection)  ตามคุณสมบตัิ 
ดังน้ี
    1.2.1  เปนนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสขุศาสตรหลักสูตรภาคปกติทีล่งทะเบยีนเรียนรายวิชาการ
ประเมินผลกระทบสุขภาพ (HSC 4201) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556  จํานวน  38  คน 
              1.2.2 สมัครใจเขารวมโครงการ
              1.2.3  สามารถเขารวมกิจกรรมไดตลอดโครงการ
  2.  วิธีการศึกษา
                  2.1  การสรางบทเรียน มีขั้นตอนการศึกษา ดังน้ี 
                        2.1.1 ศึกษาและวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยดําเนินการดังน้ี
                                  1) สํารวจความตองการของผูเรียน
      2) พิจารณาความสอดคลองเหมาะสมขององคความรูที่ไดจากขอ 2.1.1 กับรายวิชาการ
ประเมินผลกระทบสุขภาพ
    2.1.2  กําหนดสาระการเรียนรูของรายวิชาที่จะนํามาสรางบทเรียน
                          2.1.3  วิเคราะหลักษณะขององคประกอบสําคัญของบทเรียน ไดแก สาระการเรียนรู ผลลัพธการ
เรียนรู การจัดการเรียนรูบทเรียน สื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล  แหลงการเรียนรูเพ่ิมเติม
   2.2  การประเมินประสิทธิผลของบทเรียน ใชเคร่ืองมือ ดังน้ี
    2.2.1  การหาประสิทธิภาพบทเรียน ทําวัดคะแนนเฉล่ียความรู กอนและหลังการทดลองใช            
บทเรียนและวัดประสิทธิภาพของบทเรียนท่ีได โดยใชแบบวัดประสิทธิภาพ E1 / E2 ตามเกณฑ 80 / 80  
    2.2.2  การวัดผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนกอนและหลังเรียนบทเรียน  วัดจากแบบทดสอบความรูกอน 
- หลังท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนและนําขอมูลมาเปรียบเทียบความแตกตาง 
    2.2.3  ความพึงพอใจตอบทเรยีนครอบคลมุความพงึพอใจตอเนือ้หาบทเรยีน สือ่ประกอบการสอน  
กิจกรรมการเรียน และผูสอน
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  3.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
      การศึกษาคร้ังน้ี ไดใชเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการพิจารณาปรากฏการณภายใต           
สภาพแวดลอมและความเปนจริงที่เกิดขึ้นในพื้นท่ีเพ่ือหาความสัมพันธของปรากฏการณกับสภาพแวดลอมในพื้นท่ี 
โดยใชเคร่ืองมือประกอบดวย 
       เคร่ืองมือชุดท่ี 1 เปนแบบสอบถามประเมินความรู ใชวัดกอน - หลังการทดลองใชบทเรียน เปนแบบ
เลือกตอบ 4  ตัวเลือก การใหคะแนนตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0  คะแนน
      เคร่ืองมอืชดุที ่ 2  เปนแบบประเมนิความพึงพอใจ เปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  3  ระดับ 
แบบสอบถามแตละขอมีคะแนนต้ังแต 1- 3 คะแนน โดยมีเกณฑการใหคะแนน 
   เคร่ืองมือชุดท่ี  3  เปนแนวคําถามในการสนทนากลุมเก่ียวกับความคิดเห็นตอการใชบทเรียนและ           
ขอเสนอแนะในการพัฒนาบทเรียน
  4.  การวิเคราะหขอมูล
       4.1 ขอมูลประสิทธิภาพของบทเรียนใชเกณฑ 80 / 80  (คาเฉล่ีย) 
       4.2 การประเมินผลสัมฤทธ์ิการนําบทเรียนไปใชในกระบวนการเรียนรู ใชการวิเคราะหคาเฉล่ียและ        
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเปรียบเทียบดวยสถิติ Pair t -  test

ผลการวิจัย
  สวนท่ี  1  ผลการสรางบทเรียน 
  ผูวิจัยไดทบทวนขอมูลท่ีเก่ียวของจากเอกสาร ตําราและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเปนขอมูลประกอบการพัฒนา
บทเรียน ดําเนินการโดยผูวิจัยรวมกับเจาหนาท่ีดานสาธารณสุขและตัวแทนหนวยงานท่ีเก่ียวของประกอบดวย
  1.  สาระการเรียนรู
       นโยบายภาครัฐภายใตระบบทุนนิยมไดนําไปสูปญหาส่ิงแวดลอม สังคมและสุขภาพของประชาชน 
แนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพระดับชุมชนไดสรางความเคลื่อนไหวทางสังคม ซึ่งเปนความพยายาม       
ในการแสวงหาแนวทางปองกันปญหาทางสุขภาพโดยการอนุรักษฟนฟูระบบนิเวศ วัฒนธรรมท่ีเอ้ือตอสุขภาวะท่ีดี  
โดยกระบวนการเร่ิมตนจากการท่ีชุมชนตองรวมกันกําหนดนิยามสุขภาพของตนเองวาชุมชนที่อยูเย็นเปนสุขมี         
ความหมายอยางไร การท่ีจะมสีขุภาพดีมปีจจยัอะไรทีเ่ก่ียวของบาง ปจจยัเหลาน้ีจะนํามาวิเคราะหผลกระทบเชงิบวก
หรือเชิงลบอยางไร โดยผลการประเมินที่ไดจะนําเขาสูการพิจารณาของชุมชน และสงตอขอมูลไปยังหนวยงาน              
ที่เก่ียวของตอไป การประเมินผลกระทบทางสุขภาพระดับชุมชนจึงเปนจุดเร่ิมตนของความเช่ือมโยงกันเปนองครวม
อยางสมดลุระหวางการพัฒนาชุมชนและสุขภาพ ซึง่การปฏิบตักิารประเมินผลกระทบทางสุขภาพระดับชมุชนทีผ่าน
มาน้ันมเีน้ือหาท่ีกวางและไดสะทอนมมุมองวาสุขภาพเปนผลลพัธของชวิีตท่ีดลุยภาพ มคีวามสัมพนัธทีด่รีะหวางกัน    
ในชุมชน เปนความสัมพันธที่ไมเบียดเบียนตนเอง ไมเบียดเบียนผูอื่น และไมเบียดเบียนธรรมชาติ เปนกระบวนการ
ของชวิีตท่ีมคีวามเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงโยงใยอยูกับสุขภาวะโดยรวมของสังคมและระบบนิเวศ  ดงัน้ันการดูแลรักษา
สุขภาพของคนตองเกิดข้ึนควบคูกับการเยียวยารักษาทรัพยากรธรรมชาติหรือนิเวศวัฒนธรรมในชุมชนหรือสังคม       
ที่ถือเปนแนวทางสําคัญในการสรางชุมชนสุขภาวะ
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  2.  ผลลัพธการเรียนรู
      2.1  มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับชุมชนและปญหาสุขภาพจากการพัฒนาชุมชน
   2.2  มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับขอบเขตของการประเมินผลกระทบสุขภาพชุมชน
          2.3  มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับการใชกระบวนการการประเมินผลกระทบสุขภาพชุมชนเพ่ือแกไข
ปญหาสุขภาพจากการพัฒนาชุมชน
         2.4 มีความสามารถในการใชกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายในการใชขอมูลจากชุมชนเปนฐานเพ่ือ
การเรียนรูในหองเรียน
  3. การจดัการเรยีนรูใชเวลาการเรยีนรู 3 ครัง้ ครัง้ละ 3  คาบ (คาบละ 60  นาที) ดงัเสนอในตารางท่ี 1

ตารางที่  1  
การจัดการเรียนรูบทเรียน

    
  1      1. 

 

     2. 

  

    1.    Power Point  

  

    2.   
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ตารางที่  1  
การจัดการเรียนรูบทเรียน (ตอ)

  สวนท่ี 2 การหาประสทิธิภาพของบทเรยีนโดยหาอัตราสวนประสทิธิภาพกระบวนการระหวางเรยีน 
(E1) และผลของการใชบทเรียน (E2) (E1 / E2 = 80 / 80)
  ผลการวิเคราะหขอมูลจากคะแนนในการทํากิจกรรมระหวางเรียน (E1)  และผลของการใชบทเรียน (E2)      
ไดคาเทากับ 80.45 / 82.78  ทั้งน้ีบทเรียนท่ีผูวิจัยรวมกับผูเก่ียวของไดสรางข้ึนมีประสิทธิภาพใหคา E1 / E2 สูงกวา
เกณฑ 80 / 80 ที่กําหนดไว ดังตารางท่ี  2 

   E1 E2 E1 / E2 

 

 38 80.45 82.78 80.45 / 82.78 

  สวนท่ี 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนกอนและหลังการทดลองใชบทเรียน
  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิบทเรยีน พบวา คาคะแนนทดสอบความรูเฉลีย่กอนและหลังทดลองใชเทากับ 
4.50 และ 7.05 ตามลําดับ  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.33 และ 1.39 ตามลําดับ เม่ือวิเคราะห                        
ความแตกตางของคาคะแนนทดสอบความรูเฉลี่ยกอนและหลังทดลองใชบทเรียน พบวา คาคะแนนทดสอบความรู
เฉลี่ยหลังทดลองใชมีคาสูงกวากอนทดลองใชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (P-value = ≤ 0.01)              
ดังตารางท่ี  3

   3 ประเมิน

 

 

   

 

 

 

    

  2   

 E1 / E2 = 80 / 80  
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 t -test P-value* 

 

 

4.50 

7.05 

1.33 

1.39 

12.02  0.01 

  สวนท่ี 4  ความพึงพอใจตอบทเรียน
             ความพึงพอใจของนักศึกษาตอบทเรียน พบวา  นักศึกษาสวนใหญมีความพึงพอใจตอบทเรียนในภาพรวม
ระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเลขคณิตเทากับ 2.39  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.51 ทัง้น้ีนกัศึกษามีความพึงพอใจ
บทเรยีนท่ีสามารถนําไปประยุกตใชเพ่ือการปฏบิตังิานหลังจากจบการศกึษามากท่ีสดุ คาเฉล่ียเลขคณิตเทากับ 2.71  
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.51  และมีความพึงพอใจนอยท่ีสุดในดานความเขาใจงายของเน้ือหา คาเฉล่ีย
เลขคณิตเทากับ 2.07  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.35  

  สวนท่ี 5 ขอเสนอแนะในการใชบทเรียน
  ขอเสนอแนะในการใชบทเรียนจากการสนทนากลุม สรุปไดวาบทเรียนท่ีพัฒนาข้ึนถาจะนําสูการปฏิบัติ         
อยางตอเน่ืองและขยายผลสูการใชประโยชนในการปฏิบัติงานของนักศึกษาสาธารณสุขศาสตรตองกอเกิด                    
การแลกเปล่ียนประสบการณจากผูปฏิบตัโิดยเฉพาะบุคลากรจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน อนัจะนําไปสูการถอด
องคความรูออกมาเปนแนวปฏบิตัไิดสอดคลองกบัพืน้ที ่ ทัง้นีน้กัศึกษายงัเสนอแนะจดุเดนและจดุดอยของบทเรยีน ดงันี้
  จุดเดนของบทเรียน
         1. สามารถนําความรูจากบทเรียนไปตอยอดในการทําวิจัยได
           2. เน้ือหาในบทเรียนมีความหลากหลาย ครอบคลุมประเด็นตามวัตถุประสงคและขอมูลสามารถนําไป
ใชประโยชนได
          3. เน้ือหาบทเรียนอานแลวเขาใจ เหมาะสมกับเน้ือหาท่ีเรียนทําใหเขาใจปญหาผลกระทบสุขภาพชุมชนมากข้ึน
          4. ผูสอนมเีทคนิคการนําเสนอขอมลูประกอบการเรยีนไดเหมาะสมและเขาใจงายสามารถนําไปประยกุตใช
ในการปฏิบัติงานได
     จุดท่ีตองปรับปรุง
       1. ควรกําหนดกิจกรรมทั้งหัวขอ วัตถุประสงค และวิธีการใหชัดเจน
       2. สื่อวีดีทัศนที่ใชประกอบการเรียนควรมีเน้ือหาและรายละเอียดท่ีเหมาะสม
       3. เน้ือหาในบทเรียนมากเกินไปและบางหัวขอมีความซับซอน ควรเพ่ิมตัวอยางประกอบ
       4. ควรขยายเน้ือหาใน Power Point เพ่ือใชทบทวนเน้ือหา

 

  3   
 

* Pair – t  test   0.05 
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       5. ระยะเวลาท่ีใชในการสอนนานเกินไป ควรเพ่ิมเติมกิจกรรมในหองเรียน
       6. ควรมีกิจกรรมการศึกษาดูงานนอกสถานท่ีประกอบการเรียน

อภิปรายผล
  การพัฒนาบทเรียนโดยการมีสวนรวมระหวางผูสอนและผูปฏิบัติงานในพื้นท่ีโดยใชขอมูลจากงานวิจัย         
รวมกับสถานการณปญหาสุขภาพชุมชนทาํใหเน้ือหาของบทเรียนมีความทันสมยัและใกลเคียงกับสถานการณปญหา
สขุภาพในปจจบุนั  สงผลใหนกัศึกษามีความเขาใจเน้ือหาตรงตามวัตถุประสงคของการศึกษาดังแสดงจากผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเรียนท่ีไดคาคะแนนทดสอบความรูเฉลีย่หลังทดลองใช  มคีาสงูกวากอนทดลองใชอยางมนัียสําคัญ
ทางสถิต ิในสวนของความพึงพอใจของผูเรียนตอบทเรียนอยูในระดบัมาก โดยผูเรียนพึงพอใจตอเน้ือหาของบทเรียน
ที่สามารถนําไปประยุกตใชเพ่ือการปฏิบัติงานหลังจากจบการศึกษา ทั้งน้ีอาจจะเน่ืองจากการไดศึกษางานวิจัย         
การมโีอกาสนําเสนอความคิดเห็นและรวมกันอภิปรายแนวทางการประยุกตใชกระบวนการประเมินผลกระทบสขุภาพ
ชุมชน ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการทํางานรวมกับ      
ผูอื่นของนักศึกษา สาขาวิชาอุตสาหกรรมทองเท่ียว รายวิชาการตลาดเพ่ืออุตสาหกรรมทองเท่ียว  คณะวิทยาการ
จัดการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง (ม.ป.ป.) พบวา นักศึกษาท่ีเรียนโดยใชกระบวนการแบบรวมมือมีคะแนน           
หลังเรียนแตกตางจากคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยนักศึกษาสวนใหญพอใจกับ          
การสอนรปูแบบนี ้มกีารชวยเหลือกลุม ความรบัผดิชอบ การแสดงความคิดเห็น การรับฟงความคิดเห็นหลงัการเรียน
แบบรวมมือโดยเฉล่ียสูงขึ้นและนักศึกษามีความสัมพันธภายในหองเรียนเพ่ิมขึ้น

สรุป
  คาคะแนนทดสอบความรูเฉล่ียกอนและหลังทดลองใชบทเรียนท่ีสรางข้ึนมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิีร่ะดับนยัสําคัญ 0.05 ซึง่กระบวนการวิจยัน้ีไดสะทอนแนวทางการกอใหเกิดกระบวนการเรียนรูทีผ่สมผสาน
กระบวนการปฏิบัติการต้ังแตการคนหาปญหา การรวมกันเรียงลําดับความสําคัญของปญหา การแสวงหาแนวทาง
แกไขปญหาและการติดตามประเมินผล อนัจะนําไปสูความเขาใจและการประยุกตใชกระบวนการประเมินผลกระทบ
สุขภาพชุมชนของนักศึกษาตอไปในอนาคต  อยางไรก็ตามการสรางบทเรียนเก่ียวกับการประเมินผลกระทบสุขภาพ
ชุมชน มีขอเสนอแนะ ดังน้ี
  1. การประเมินผลกระทบสุขภาพชุมชนเปนเทคนิคท่ียังขาดขอมลูสนับสนุนท่ีเพียงพอ ดงัน้ัน การพัฒนาบท
เรยีนน้ีจึงจําเปนตองใชประสบการณของผูสอนและผูเก่ียวของในการพัฒนาบทเรียนเพ่ือใหไดเน้ือหาที่เหมาะสม
สําหรับนักศึกษาทางดานสาธารณสุขศาสตร 
  2. กระบวนการการนําเสนอเน้ือหาบทเรียนท่ีคอนขางเขาใจยากตองใชสื่อประกอบท่ีนําเสนอขอมูลให
ครอบคลมุรายละเอียดของข้ันตอนการประเมินผลกระทบสุขภาพชุมชนทีช่ดัเจน อนัจะสงผลตอความเขาใจของผูเรียน 
  3.  การสรางความเขาใจระหวางเรยีนโดยการจดักิจกรรม เชน การแบงกลุมศกึษาใบงาน  การรวมกนัอภปิราย
ปญหาท่ีศกึษาจากส่ือวีดทีศันทีเ่ก่ียวของจะชวยใหนกัศึกษาเขาใจกระบวนการและนําไปใชในการวิจยัและการปฏิบตัิ
งานในอนาคตได
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  4 เน้ือหาของบทเรียนควรมุงเนนไปท่ีกระบวนการประเมินเพ่ือใหนักศึกษาสามารถนําไปประยุกตใช             
โดยสังเคราะหผลการศึกษาจากงานวิจยัท้ังในประเทศและตางประเทศอันจะสงผลตอการลดความซํา้ซอนของเน้ือหาได
 
กิตติกรรมประกาศ
  ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้สําเร็จลงไดดวยความอนุเคราะหชวยเหลืออยางดีย่ิงจากนักศึกษาและเจาหนาท่ี     
ดานสาธารณสุขทีไ่ดใหขอมลูและประสานงานการเก็บขอมลูการวิจยั และขอขอบคณุคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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