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บทคัดยอ   

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษ

เพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 2) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL 

Plus ในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 3) เพ่ือเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

กอนและหลังเรียนโดยใชเทคนิค KWL Plus โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม จํานวน 32 คน ภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2567 ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ประกอบดวยแผนการเรียนรู 4 แผน แบบทดสอบวัดทักษะการอาน แบบสัมภาษณ และแบบสอบถาม การ

วิเคราะหขอมูลใชคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ T-test และการวิเคราะหเน้ือหา ผลการวิจัย

พบวา 1) บริบทของการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL Plus มีความเหมาะสมในระดับสูง ( = 4.62, S.D. 

=0.54) 2) แผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาโดยใชเทคนิค KWL Plus มีความเหมาะสมในระดับสูงมาก ( = 

4.65, S.D. = 0.26) และ 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 การวิจัยนี้ยืนยันถึงประสิทธิภาพของเทคนิค KWL Plus ในการพัฒนาทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

 

คําสําคญั  

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู  ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  การจัดการ

เรียนรูโดยใชเทคนิค KWL   

 

Abstract 

This research aimed to: 1 )  examine the context of learning management through the 

KWL Plus teaching technique to enhance English reading comprehension skills for Grade 3 

students, 2) develop learning management by integrating the KWL Plus teaching method with 

the creation of KWL Plus lesson plans to improve English reading comprehension skills for 

Grade 3 students, and 3) compare the development of English reading comprehension skills 

in Grade 3  students before and after implementing the KWL Plus learning technique. The 

sample consisted of 3 2  Grade 3  students from the first term of the 2 0 2 4  academic year, 

selected using cluster random sampling. The experiment involved four reading comprehension 

lesson plans, a reading comprehension proficiency test, an interview form, and interviews. 

Data collected were analyzed using mean, standard deviation, T-test statistical methods, 

content analysis, and analysis of interviews and questionnaires. The findings indicated that: 1) 

the appropriateness of the learning management context using the KWL Plus technique for 
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developing English reading comprehension skills for Grade 3 students was rated at ( = 4.62, 

S.D. = 0.54), 2) the suitability of the lesson plan utilizing KWL Plus was rated at ( = 4.65, S.D. 

= 0.26), and 3) the students' English achievement after the study was significantly higher than 

before, at the .05 level. 
 

Keywords 

Lesson Plan Development, Reading Comprehension Skill, KWL Plus technique  

 

บทนํา 

ภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลท่ีมีบทบาทสําคัญในดานการศึกษา การประกอบอาชีพ และการดําเนิน

ชีวิตในยุคโลกาภิวัตน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 190) ไดระบุความสําคัญของภาษาอังกฤษไวในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 วาในสังคมโลกปจจุบันการเรียนรูภาษาตางประเทศมี

ความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน การติดตอสื่อสาร เน่ืองจากเปนเคร่ืองมือสําคัญในการศึกษา 

การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ การสรางอาชีพ การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม การดําเนิน

ชีวิตที่สําคัญ 

ทักษะการอานภาษาอังกฤษเปนพื้นฐานสําคัญ ที่ชวยพัฒนาความคิดและสติปญญา ซ่ึงสอดคลองกับ 

(สายชล หัสดี, 2554, 1) กลาวถึงความสําคัญของทักษะการอาน ไววา ทักษะการอานเปนทักษะการสงสารท่ี

สําคัญมากทักษะหนึ่ง เพราะเปนเครื่องมือที่จะนําไปสูความรูทั้งปวง ทําใหไดรับรูขาวสาร ชวยเสริม สราง

ความคิด และประสบการณ และชวยใหเกิดความเพลิดเพลินตาง ๆ การอานจึงเปนเครื่องมือสําคัญที่จะทําให

บุคคลกาวหนาทันตอเหตุการณและความเจริญกาวหนาของโลก  

การจําแนกระดับความเขาใจในการอานเพ่ือความเขาใจ นักการศึกษา เรยเกอร และเรยเกอร 

(Raygor and Raygor, 1985, 230) ไดแบงระดับของความสามารถ ออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 1. ความเขาใจ

ระดับตัวอักษร (Literal Comprehension) คือ ความสามารถในการเขาใจเร่ืองของคําและความคิดของ

ผูเขียนตามตัวอักษรท่ีปรากฏ 2. ความเขาใจระดับตีความ (Interpretive Comprehension) คือ ผูอาน

สามารถจับความสัมพันธตางๆ ได สามารถเปรียบเทียบขอเท็จจริงตางๆ ในเรื่องกับประสบการณสวนตัวได 

สามารถเขาใจลําดับเหตุการณตางๆ มองเห็นความสัมพันธระหวางเหตุผล และยังสามารถตีความขอความ 

ทั่ว ๆ ไปได 3. ความเขาใจระดับนําไปใช (Applied Comprehension) คือ ผูอานสามารถประเมิน

แนวความคิดของผูเขียนได สามารถนําแนวคิดไปสัมพันธกับความรูเดิมของตนเอง และนําไปประยุกตใชกับ

สถานการณใหมได ซึ่งความเขาใจระดับนี้ เปนการผสมผสานระหวางความคิด ของผูอานกับความคิดของ

ผูเขียน    

  KWL Plus ไดรับการคิดคนและเผยแพรครั้งแรกในป ค.ศ. 1986 โดย Donna Ogle ซ่ึงกิจกรรมการ

อานที่เกี่ยวของกับทฤษฎีโครงสรางประสบการณเช่ือมโยงความรูเดิม ตั้งคําถาม และสรุปความรู พรอมใช
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แผนผังความคิด เปนวิธีที่ชวยพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจอยางมีประสิทธิภาพ ระหวางเพ่ือน ในกลุม

และครูผูสอน สามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปใชในชีวิตประจําวันตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม (รินทรลภัส 

เฉลิมธรรมวงษ, 2557, 22) การสอนอานดวยเทคนิค KWL Plus เปนวิธีการที่สามารถพัฒนาทักษะการอานซึ่ง

มุงใหผูเรียนมีพื้นฐานมาจากเทคนิค KWL มี 3 สวนที่สําคัญ คือ (K) บอกสิ่งที่รูเกี่ยวของกับเรื่องที่กําหนด (W) 

อยากเรื่องรูอะไร จากเร่ืองที่กําหนดใหในขั้นแรก และ (L) เรียนรูอะไรจากเรื่องที่กําหนด KWL Plus เพ่ิมการ

ทําแผนภูมิรูปภาพความคิด และการสรุปของเรื่องราวที่อานโดยใชโปรแกรม X-Mind ชวยในการเขียนแผนผัง

ความคิด (Mind Map) สามารถสรางภาพความคิด (Visualized Idea) ในรูปแบบตาง ๆ ไดหลากหลาย  

KWL Plus จึงเปนวิธีที่เหมาะสมท่ีจะชวยกระตุนความสนใจในการพัฒนาทักษะการอานเพ่ือความ

เขาใจ สามารถสรางแรงจูงใจในตนเอง สงเสริมการคิดอยางเปนระบบโดยการเช่ือมโยงความรู และการ

ประยุกตความรูอยางมีประสิทธิภาพ การศึกษานี้จึงมุงพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน เพ่ือ

ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสรางแนวทางการสอนที่มีคุณภาพในอนาคต 

จากสภาพปญหารายวิชาภาษาอังกฤษช้ันประถมศึกษาปที่ 3 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนอยูในเกณฑยังไมเปนที่นาพอใจ เห็นไดจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์กลางภาค ภาคเรียนที่ 1 รายวิชา

ภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการอาน มีนักเรียนผานเกณฑทักษะการอานรอยละ 51.50 ซ่ึงต่ํากวา

เกณฑที่ทางโรงเรียนไดกําหนดไว คือ รอยละ 70  จากขอมูลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงไดวิเคราะหสภาพปญหา

ซึ่งพบวา ผูเรียนยังขาดทักษะการอานภาษาอังกฤษ ยังไมสามารถจับประเด็นสําคัญไดอยางถูกตอง มีการคิด

อยางไมเปนระบบ ไมสามารถถายทอดใจความสําคัญจากการอานของตนเองใหผูอื่นเขาใจไดอยางชัดเจน ไมมี

ความมั่นใจในการตอบคําถามหรือแสดงความคิดเห็นที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเมื่อใดก็ตามเม่ือมีการ

ทดสอบทักษะการอานภาษาอังกฤษมักจะเปนสวนท่ีผูเรียนมักทําคะแนนไดนอยถึงปานกลาง ซึ่งจากการ

สอบถามผูเรียนพบอีกวา ผูเรียนไมชอบอานภาษาอังกฤษที่มีความยาวมากเกินไป และบางคนบอกวาพวกเขา

ไมสามารถอานได หรือบางคนจะมีปญหาในดานการทําความเขาใจ แมจะอานออกแตก็ไมสามารถเขาใจใน

เรื่องท่ีเกิดขึ้นไดในบางคร้ังแมคําถามจะถามถึงสิ่งที่มีคําตอบอยูในบทความอยูแลวผูเรียนก็ยังไมสามารถตอบ

คําถามไดถูกตอง ซึ่งเปนไปตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป

ที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม พบวา สวนที่มักมีปญหามากที่สุดคือทักษะการอาน ดวยเหตุนี้

จึงเปนปญหาสําคัญที่ควรไดรับการพัฒนาและจัดกิจกรรมท่ีมุงเนนผูเรียนใหบรรลุเปาหมายที่วางไวผูสอนจึงหา

วิธีพัฒนารูปแบบการเรียนรู การอานเพ่ือความเขาใจโดยใชเทคนิค KWL Plus จะชวยใหนักเรียนสามารถ

พัฒนาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชา

ภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้น และเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน

ระดับประถมศึกษาใหมีประสิทธิภาพตอไป 

ในการน้ี ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยใช

การจัดการเรียนรู KWL Plus สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม ภาคเรียนที่  1 

ปการศึกษา 2567  เพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรู ทักษะและประสบการณตาง ๆ ไปใชในการเรียนรายวิชา
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ภาษาอังกฤษใหมีประสิทธิภาพอันจะสงผลตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น และเปนแนวทางใน

การพัฒนากระบวนการเรียน การสอนภาษาอังกฤษใหมีประสิทธิภาพย่ิงขึน้ตอไป 

 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

2. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่3 กอนและหลังเรียนโดยใชเทคนิค KWL Plus 

ทบทวนวรรณกรรม 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการอาน 

บุปผชาติ ทัฬหิกรณ (2551, 11-12) ไดกลาวถึงทฤษฎีคอนสตรักชันนิสซึม การเรียนรูที่เกิดจากผูเรียน

ไดสรางชิ้นงานท่ีเหมาะสม ซึ่งเปนทฤษฎีที่มีรากฐานมากจาก Constructivism ของ Piaget โดย Papert มี

ความต้ังใจท่ีจะใชความรูที่ไดรับจาก Piaget ในการศึกษาบนพื้นฐานท่ีวา ความรูเกิดจากการสรางขึ้นโดยตัว

เด็กเองมีสวนรวมในกิจกรรมที่สรางสรรคเพื่อนําไปสูกระบวนการสรางความรู  ความคิด ทั้งนี้การเรียนรูไดดี 

เมื่อเด็กมีสวนรวมในการสรางชิ้นงานที่มีความซับซอนมากยิ่งขึ้น ทําใหเกิดความรูเพิ่มมากข้ึนและจะหมุนเวียน

เชนนี้ในลักษณะเปนวงจรเสริมแรงภายในจากตัวเอง ราชบัณฑิตยสถาน (2555, 112) คอนสตรักชันนิสซึม 

หรือ ทฤษฎีการสรางสรรค ความรูผานชิ้นงาน หมายถึง ทฤษฎีการเรียนรูที่อธิบายวาผูเรียนสามารถสราง

ความรูดวยตนเองไดดี หากมีโอกาสคิดสรางสรรคชิ้นงานโดยอาศัยสื่อ เทคโนโลยี วัสดุและอุปกรณที่เหมาะสม 

เชน การใหผูเรียนใชโปรแกรมคอมพิวเตอรโลโก (Logo) เพื่อใชความรูในการสรางรูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว 

ดนตรี เกม กระบวนการในการสรางสรรคผลงานชวยใหผูเรียนไดฝกเผชิญ สถานการณและแกปญหา ทั้งยัง

ชวยใหสามารถแสดงความคิดเห็นออกมาเปนรูปธรรมท่ีเห็นไดชัดเจน นอกจากน้ัน การวิพากษวิจารณผลงาน

และการนําผลงานไปใช ยังชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากขึ้น และมีความหมายมากขึ้นดวย Papert เปนผูนํา

เสนอทฤษฎีนี้โดยการประยุกตรวมกับทฤษฎีสรรคนิยม ของ Piaget  

ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544, 155) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชัน คือ การควบคุมและ

ประเมินความคิดของตนเอง ความสามารถของบุคคลที่ไดรับการพัฒนาเพ่ือควบคุมกํากับกระบวนการทาง

ปญญาหรือกระบวนการคิด มีความตระหนักในงานและสามารถใชยุทธวิธีทํางานจนสําเร็จสมบูรณ อีกทั้ง                      

พิมพันธ เดชะคุปต (2544, 155 – 156) ใหความหมายไววา เมตาคอกนิชันหมายถึง การควบคุมและประเมิน

ความคิดของตนเอง เปนการท่ีบุคคลรูถึงความคิดของตนเองในการกระทํากิจกรรมตางๆ หรือการประเมินการ
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คิดของตนเอง และใชความรูนั้นในการควบคุมหรือปรับการกระทําของตนเอง ซ่ึงครอบคลุมถึงการวางแผน 

การควบคุมกํากับการกระทําของตนเอง การตรวจสอบความกาวหนาและประเมินผล  

กลวิธีการสอนอานแบบเมตาคอกนิชันสามารถแบงเปน  3 ขั้นตอนหลักและในแตขั้นตอนหลัก

ประกอบดวยข้ันตอนยอย ๆ ดังนี้ 1) ข้ันกอนอาน ประกอบดวย 1.1) สํารวจความรูพื้นฐาน 1.2) กําหนด

วัตถุประสงค 1.3) ตั้งคําถามในส่ิงที่ตองการรู 2) ขั้นขณะอาน ประกอบดวย 2.1) เช่ือมโยงความรูเดิม 2.2) 

ตรวจสอบความเขาใจ และ 3) ข้ันหลังอาน ประกอบดวย 3.1) สรุปใจความสําคัญ 3.2) ตรวจสอบวัตถุประสงค 

3.3) ประยุกตใชความคิดจากเรื่องที่อาน  

  สรุปไดวา ความสามารถในการเรียนรูที่เกิดจากการท่ีผูเรียนไดเรียนรูผานการอานและการสราง

ชิ้นงานดวยตนเอง จะทําใหผูเรียนไดรับความหมายและความเขาใจท่ีลึกซึ้งยิ่งขึ้นในขอความ สามารถคนหา

ขอมูลรายละเอียดสําหรับงานมอบหมาย และสามารถอานสวนท่ียากของขอความดวยตนเอง โดยจะสงเสริมให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูและควบคุมความคิดของตนเอง เสริมแรงและกระตุนการเรียนรูมากขึ้น 

ความหมายของการอานเพือ่ความเขาใจ 

การอานจับใจความเปนวิธีการที่ตองอาศัยทักษะในการอานท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหสามารถรับขอมูล

ขาวสารไดอยางถูกตองตรงประเด็น ซึ่งมีผูใหความหมายของการอานจบัใจความไวดังนี ้

สิตรา ศรีเหรา (2560, 16) ไดสรุปความหมายของการอานเพื่อความเขาใจไววา การอานเพ่ือ ความ

เขาใจเปนการอานเพื่อเก็บขอมูลจากเร่ืองที่อานเปนหลัก ผูอานตองสามารถตีความหรือสรุป ความจากเร่ืองที่

อานได วาเรื่องนั้นเกี่ยวกับอะไร มีความสําคัญอยางไร เม่ืออานแลวก็ตองสามารถ แสดงความคิดเห็น ตั้ ง

คําถามหรือตอบคําถามจากเรื่องที่อาน รวมไปถึงการคาดเดาเหตุการณลวงหนา ไดดวย ซ่ึงผูอานตองอาศัย

ความรูและประสบการณเดิมเพื่อชวยใหเกิดความเขาใจในการอาน  

แสงนภา ใจเย็น (2562, 26) กลาววา ความเขาใจในการอาน คือความสามารถในการเขาใจคํา กลุมคํา 

ประโยคขอความ ตลอดจนเร่ืองราวท้ังหมดที่ผูอานสามารถอานจับใจความสําคัญและคนหารายละเอียดของ

เรื่องได โดยท่ีผูอานจําเปนตองเช่ือมโยงความคิดของผูเขียนเขากับ ความรูเดิมของผูอาน เพ่ือตีความสรุป

ความหมายเกิดเปนความเขาใจในเนื้อหาที่อานจากความหมาย 

สรุปไดวา การอานเพ่ือความเขาใจคือความสามารถในการจับประเด็นเรื่องที่อาน กระบวนการทาง

ความคิดที่ใชความรู ประสบการณเดิมของผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง (EFL) แลวสามารถแปลความ 

ตีความ จับใจความสําคัญ  คิดวิเคราะห ประเมินขอความที่อานไดโดยขึ้นอยูกับโครงสรางทางภาษา ลักษณะ

ของภาษา จุดมุงหมาย โดยผานกระบวนการคิด และแยกแยะวิเคราะหได จากการอาน สามารถดึงประเด็น

หลักออกมา เนนที่รายละเอียดสําคัญ ใชคําและวลีสําคัญ และแยกยอยแนวคิดหลัก  

ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 

เอื้อมพร โชคสุชาติ (2556, 36) ความเขาใจในการอานเปนพ้ืนฐานสําคัญในในการอานเม่ือผูอานมี

ความเขาในส่ิงที่อานแลวจึงสามารถที่จะแปลความ ตีความ จับใจความสําคัญ คิดวิเคราะห ประเมินขอความที่
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อานไดโดยข้ึนอยูกับโครงสรางทางภาษาลักษณะของภาษา จุดมุงหมายและประสบการณเดิมของผูอาน ซึ่ง

สามารถแบงระดับความเขาใจไดทั้งหมด 7 ขั้นคือ  

1. ระดับความจํา เปนระดับความเขาใจในสิ่งที่ผูเขียนไดกลาวไวไดแก การจํา หรือความเขาใจ

เกี่ยวกับขอเท็จจริง วันที่ คําจํากัดความใจความสําคัญของเรื่อง   

2. ระดับแปลความ เปนการนําขอความหรือสิ่งที่เขาใจไปแปลเปนรูปอื่น เชน การแปลภาษาหน่ึงไป

อีกภาษาหน่ึง และการถอดความ   

3. ระดับการตีความคือ การเขาใจและเห็นความสัมพันธที่ผูเขียนที่ไมไดบอกไวในบทความที่ไดอาน

เพื่อเขาใจและวิเคราะหบทความได  

4. ระดับประยุกตใช เปนการเขาใจหรือมองเห็นหลักการแลวนําหลักการน้ันไปประยุกตใช จน

ประสบผลสาํเร็จ  

5. ระดับการวิเคราะหคือ ความเขาใจ และรูในแงของการตรวจตราสวนยอยเขาประกอบเปนสวน

เต็ม เชน การวิเคราะหโฆษณาชวนเชื่อ การแยกแยะวิเคราะหคําประพันธ การรูถึงการใชเหตุผลที่ผิด  ๆ ของ

ผูเขียน  

6. ระดับการสังเคราะห เปนการนําความคิดที่ไดจากการอานมาจัดเรียงใหม  

7. การประเมินผล เปนการวางเกณฑแลวตัดสินสิ่งที่อาน วามีความเขาใจและการใชทักษะการอาน

ไดดีมากนอยเทาไร  

ผัสสพรรณ ถนอมพงษชาติ (2556, 62) การอานเพ่ือความเขาใจ หมายถึง  การจับประเด็นเรื่องที่อาน

ไดผูวิจัยจึงกําหนดพฤติกรรมน้ีไวในความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจในระดับที่ 1 ระดับ

ตามตัวอักษร (Literal Comprehension) ซึ่งหมายถึงความสามารถในการจับประเด็นสําคัญของเร่ืองที่อาน 

จากขอความท่ีระบุชัดเจนอยูในบทอาน และระดับที่ 2 ระดับตีความ (Interpretative Comprehension) ซึ่ง

หมายถึง ความสามารถในการแปลความพิจารณาสาเหตุ และผลสรุป ลงความเห็นจากสิ่งที่ไมไดระบุไวในเรื่อง

ที่อานพฤติกรรมท่ีผูเรียนสามารถนําเนื้อหาของเร่ืองที่อานมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนกับชีวิตของตนเอง 

และพฤติกรรมท่ีผูเรียนสามารถบูรณาการเช่ือมโยงหลักการสําคัญของเร่ืองที่อานเขากับวิชาอื่นๆ และเขากับ

ชีวิตของตนเอง ผูวิจัยกําหนดพฤติกรรมน้ีไวในระดับที่ 3 ระดับประยุกต  (Applied Comprehension) ซ่ึง

หมายถึง ความสามารถในการนําความรูไปสัมพันธกับความรูเดิมของตนหรือสัมพันธกับความรูจากวิชาตางๆ 

และนําไปใชในสถานการณใหมไดสําหรับพฤติกรรมท่ีผูเรียนเขาใจเพ่ือนมนุษยชุมชนและสังคมดีขึ้นเปนความ

เขาใจและเห็นอกเห็นใจท่ีเกิดขึ้นภายหลัง จากการอานเน้ือเรื่องและพฤติกรรมท่ีผูเรียนเกิดความใสใจและ

มองเห็นคุณคาของสิ่งที่เรียน ภายหลังจากการอานเน้ือเรื่อง ผูวิจัยกําหนดพฤติกรรมน้ี ไวในระดับที่ 4 ระ ดับ

ประเมินคา (Evaluation Comprehension) ซ่ึงหมายถึง ความสามารถในการตัดสินใจประเมินผลส่ิงที่อาน  

โดยอาศัยความรูประสบการณของผูอานในเร่ืองดังกลาว 
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ระดับความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ   ความสอดคลองทฤษฎีของบลูม  

   (Bloom’s taxonomy) 

  
ภาพที่ 1: ระดับความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจและความสอดคลองทฤษฎีของบลูม 

การจัดการเรียนรู KWL Plus 

การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL PLUS เปนกลวิธีการจัดการเรียนรูที่ชวยใหนักเรียนคิด โดยผาน

การอานไดดียิ่งขึ้น และสรางปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค  KWL PLUS มี

นักวิชาการเสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรู ดังน้ี 

 Carr and Ogle (1987, 626-631) ไดเสนอขั้นตอนการใชเทคนิค KWL Plus ในการจัดการเรียนรู 

การอานดังน้ี  

1) ขั้นกิจกรรมกอนอาน (Pre-reading Abilities) ประกอบดวย 3 ขั้นตอนยอย ดังนี้  

1.1) การกระตุนความรูพื้นฐาน โดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการระดมพลังสมอง อภิปรายในกลุม

ใหญ รวมกับครูเกี่ยวกับหัวขอที่จะเรียน หลังจากอภิปรายและระดมพลังสมองในกลุมแลว ครูเขียนสิ่งที่

นักเรียนรู เกี่ยวกับหัวขอนั้นลงในชอง K บนกระดาน แลวนักเรียนเขียนขอความบนกระดานลงในใบงานของ

ตนเองในชอง K  

1.2) ครูจัดประเภทขอมูลจากขอความในชอง K เปนตัวอยางใหนักเรียนดูดวยการบรรยาย

ความคิด โดยจัดขอมูลเปนประเภทเดียวกัน แลวนักเรียนจัดประเภทของขอมูลในขอ K ของตนเอง  

1.3) นักเรียนตั้งคําถามในสิ่งที่ตนอยากรูหรือไดมาจากการอภิปราย แลวเขียนคําถามลงในชอง 

W  

2) ขั้นกิจกรรมการอาน (During Reading Abilities) ประกอบดวย 2 ข้ันตอนยอย ดังน้ี  
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ระดับท่ี 4 ระดับประเมินคา

(Evaluation Comprehension)

ระดับที่ 3 ระดับประยุกต

(Applied Comprehension) 

ระดับที่ 2 ระดับตีความ 

(Interpretative Comprehension) 

ระดับที่ 1 ระดับตามตัวอักษร

(Literal Comprehension) สามารถระลึกหรือจดจําขอมูลได

สามารถอธิบายความคิดเห็นหรือ

ความคิดรวบยอดได

สามารถนําขอมูลไปใชใน

สถานการณใหมไปจากเดิมได

สามารถพิสูจนหรือตัดสินใจได

1 

2

3

4
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2.1) ครูแบงบทอานออกเปนสองสวน สวนแรกครูอานเปนแบบอยาง และสวนที่สองนักเรียนฝก

ปฏิบัติเอง แลวใหผูเรียนตรวจคําตอบของคําถามที่ตั้ งไวในชอง W ถาหากอานพบขอมูลใหม ๆ นักเรียน

สามารถต้ังคําถามเพ่ิมเติมลงในชอง W ไดอีก  

2.2) นักเรียนบันทกึคําตอบและขอมูลใหมจากการอานเร่ืองในชอง L (Learned)  

3) ขั้นกิจกรรมหลังการอาน (After Reading Activities) ประกอบดวย 2 ข้ันตอนยอย ดังนี้     

3.1)  นักเรียนอภิปราย และเขียนแผนภูมิความหมายรวมกันในกลุมโดยการจัดประเภท

ความสัมพันธของขอมูลในลักษณะแผนผัง หรือแผนภูมิเพื่อใหไดขอมูลไปประกอบในการสรุป เรื่องท่ีอาน  

3.2)  นักเรียนในแตละกลุมสงตัวแทนมาพูดสรุปความจากเร่ืองท่ีอานหนาช้ันเรียน 

สรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus เปนการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะกระบวนการ

อาน ทักษะการคิดอยางรูตัว การนําประสบการณเดิมของ ผูเรียนมาชวยในการตีความเนื้อเรื่อง การมีสวนรวม

ของนักเรียนในการตั้งคําถาม โดยมีขั้นตอนในการสอน คือ ความรูเดิม Know, ตองการรู Want to Know, 

เรียนรู Learned สามารถในการตัดสินใจประเมินผลส่ิงที่อาน โดยอาศัยความรูประสบการณของผูอานในเรื่อง

และ Plus (Mind Mapping) การสรุปแผนผังความคิด โดยใชโปรแกรม X-mind ชวยในการเขียนแผนผัง

ความคิด (Mind Map) สามารถสรางภาพความคิด (Visualized Idea) ในรูปแบบตาง ๆ ไดหลากหลาย 

  

วิธีการวิจัย 

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/5 จํานวน 32 คน โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม  

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2567  

เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 

  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูการพัฒนาความสามารถใ นการอาน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชการจัดการเรียนรู KWL Plus จํานวน 4 แผน รวม 18 ช่ัวโมง  

  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก   

1. แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  

2. แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาที่มีตอการศึกษา

สภาพและปญหาการจัดการเรียนรูในการพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ  

3. แบบสอบถามความคิดเห็นตอสภาพและปญหาของการจัดการเรียนของการเรียนรูในการพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ   

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยใช คาสถิติพื้นฐาน ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย ( ) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ความเท่ียงตรงของเน้ือหา คาความยากงาย (p) 

และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล   

ผูวิจัยไดมีการดําเนินการเก็บขอมลู ดังนี ้

1. ผูวิจัยศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด และเอกสารท่ีเกี่ยวของในการสรางแบบสัมภาษณของ

ครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาที่ โดยดําเนินการสรางแบบสัมภาษณเสนอตออาจารยที่ปรึกษา

และผูเชี่ยวชาญ แลวปรับปรุงตามคําแนะนํา วิเคราะหหาคา IOC จากนั้นพิจารณาเลือกขอคําถามท่ีมีคุณภาพ 

นําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณครู จํานวน 10 คน และนําผลมาวิเคราะหและสรุปประเด็นปญหา 

2. ผูวิจัยศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด งานวิจัยที่เกี่ยวของ เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม

ความคิดเห็น โดยดําเนินการสรางแบบสอบถาม จํานวน 13 ขอ โดยแบงเปน 4 องคประกอบ คือ ดาน

บรรยากาศ ดานการจัดกจิกรรมการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผล และดานประโยชนที่ไดรับ เสนอตอ

อาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ แลวปรับปรุงตามคําแนะนํา วิเคราะหหาคา IOC จากน้ันพิจารณาเลือกขอ

คําถามท่ีมีคุณภาพ จากน้ันนําไปสอบถามความคิดเห็นของครู จํานวน 10 คน และนําผลมาวิเคราะหและสรุป

ประเด็นปญหา 

3. ผูวิจัยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรฐาน

สมรรถนะโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม เอกสาร แนวคิดและเอกสารงานวิจัยที่สอดคลองกับการสรางแผนการ

จัดการเรียนรูโดยใช KWL Plus โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรูดังนี้ ขั้นที่ 1 กิจกรรมการเรียนรูอะไร K(What 

we know) ข้ันที่ 2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร W(What we want to know) ขั้นที่ 3 กิจกรรมนักเรียน

เกิดการเรียนรูอะไร L1(What we have learned) ขั้นที่ 4 กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด L2 (Mind 

mapping) และข้ันที่  5 กิจกรรมสรุป L3 (Summarizing) เสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผู เชี่ยวชาญ 

ตรวจสอบความเหมาะสม ปรับปรุงตามคําแนะนํา แลวนําไปทดลองใช ปรับปรุงแกไข และจัดทําแผนการ

จัดการเรียนรูฉบับจริง และนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

4. ผูวิจัยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรฐาน

สมรรถนะโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ วิเคราะหเนื้อหา วิธีการวัดและ

ประเมินผล และดําเนินการสรางแบบทดสอบวิเคราะห ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ และสรางเกณฑ

การประเมิน จากน้ันนําแบบทดสอบเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ พิจารณาตรวจสอบความ

เหมาะสมของการนําไปใช ปรับปรุงแกไขและจัดทําแบบทดสอบฉบับจริง และนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

โดยดําเนินการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และ (Post-test) 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี ้

1. วิเคราะหคุณภาพแบบสัมภาษณและแบบสอบถามของครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษระดับ

ประถมศึกษา โดยการวิเคราะหคาเฉล่ีย  ( ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

2. วิเคราะหคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus โดยการวิเคราะหคาเฉล่ีย ( ) 

และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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3. เปรียบเทียบผลการพัฒนาการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ กอนและหลังการจัดการเรียนรู

โดยใชการจัดการเรียนรู KWL Plus โดยการวิเคราะหคาเฉล่ีย  ( ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

การทดสอบคา t-test (Dependent Samples) 

 

ผลการวิจัย   

1. ผลการศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่3 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม  ดังนี ้

ผู วิ จั ย ไดสัมภาษณและสอบถามความคิดเห็นของครูผู สอนในกลุ มสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ จํานวน 10 คน ตอสภาพและปญหาของการจัดการเรียนของการเรียนรูในการพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาล

เชียงใหม มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด ดังแสดงตารางที่ 1 ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 1  

ผลการศึกษาสภาพและปญหาของการจัดการเรียนของการเรียนรูในการพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจ 

ความคิดเห็นตอสภาพและปญหาการจัดการเรียนรู  S.D.  ระดับความคิดเห็น ลําดับท่ี 

ดานประโยชนที่ไดรับ 4.70 0.47 มากท่ีสุด 1 

ดานการวัดและประเมินผล 4.65 0.48 มากท่ีสุด 2 

ดานการจัดกจิกรรมการเรียนรู 4.58 0.55 มากท่ีสุด 3 

ดานบรรยากาศในการเรียนรู 4.55 0.63 มากท่ีสุด 4 

โดยภาพรวม 4.62 0.54 มากท่ีสุด  

 

จากตารางท่ี 1 พบวา ผลการศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด 

( = 4.62, S.D. = 0.54) เมื่อแยกพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานประโยชนที่ไดรับจากการจัดการเรียนรูใน

การพัฒนาความสามารถการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจเปนลําดับที่ 1 (  = 4.70, S.D. = 0.47) 

รองลงมาคือดานการวัดและประเมินผล ( = 4.65, S.D. = 0.53) ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ( = 4.58, 

S.D. = 0.55) เปนลําดับที่ 3 และลําดับสุดทายคือ ดานบรรยากาศในการเรียนรู ( = 4.55, S.D. = 0.63) 

2. ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม ประกอบดวย 4 แผน รวมเวลาทั้งสิ้น 18 
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ชั่วโมง โดยไดรับการประเมินความเหมาะสม (Likert Scale) ของเน้ือหากับวัตถุประสงคและประเมินจาก

ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ดังแสดงตารางท่ี 2 ดังนี ้

 

ตารางท่ี 2  

การประเมินคาความเหมาะสมของเนื้อหากับวัตถุประสงคแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยใชการจัดการเรียนรู KWL Plus 

แผนการจัดการเรียนรู 
ความเหมาะสม 

 S.D. ผลการประเมิน 

1. Daily Routine (Daily routine for students) 4.65 0.24 เหมาะสมมากที่สุด 

2. At home (This is my house!) 4.69 0.24 เหมาะสมมากที่สุด 

3. Hobby (Hiking) 4.63 0.33 เหมาะสมมากที่สุด 

4. Summer clothes (Weather and clothes) 4.65 0.24 เหมาะสมมากที่สุด 

โดยภาพรวม  4.65 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

จากตารางที่ 2 แสดงการประเมินความเหมาะสม (Likert Scale) ของเน้ือหากับวัตถุประสงค 

จํานวน 7 ดาน แตละแผนการจัดการเรียนรู โดยภาพรวมอยูในระดับ เหมาะสมมากที่สุด( = 4.65, S.D. = 

0.26) ดังน้ัน แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยใช

การจัดการเรียนรู KWL Plus สามารถนําไปจัดกิจกรรมการเรียนรูกับกลุมตัวอยางได 

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus 

ผูวิจัยไดวิเคราะหผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค 

KWL Plus โดยมีรายละเอียด ดังแสดงตารางท่ี 3 ดังนี ้

 

ตารางท่ี 3  

คะแนนกอนเรียน หลังเรียน และรอยละผลตางของคะแนนจากการทําแบบทดสอบ 

นักเรียนคนท่ี 

คะแนนทีไดจากการทดสอบ ผลตางคะแนน 

(คะแนนเต็ม 40 คะแนน) (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

กอนเรียน หลังเรียน คะแนน รอยละ 

1 10 28 18 45.00 

2 23 30 7 17.50 

3 7 27 20 50.00 

4 22 32 10 25.00 
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ตารางท่ี 3  

คะแนนกอนเรียน หลังเรียน และรอยละผลตางของคะแนนจากการทําแบบทดสอบ (ตอ) 

นักเรียนคนท่ี 

คะแนนทีไดจากการทดสอบ ผลตางคะแนน 

(คะแนนเต็ม 40 คะแนน) (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

กอนเรียน หลังเรียน คะแนน รอยละ 

5 17 31 14 35.00 

6 18 25 7 17.50 

7 8 24 16 40.00 

8 16 30 14 35.00 

9 14 24 10 25.00 

10 24 31 7 17.50 

11 23 27 4 10.00 

12 8 24 16 40.00 

13 13 24 11 27.50 

14 10 28 18 45.00 

15 7 26 19 47.50 

16 12 24 12 30.00 

17 14 25 11 27.50 

18 27 29 2 5.00 

19 12 24 12 30.00 

20 20 24 4 10.00 

21 12 24 12 30.00 

22 9 24 15 37.50 

23 13 24 11 27.50 

24 18 26 8 20.00 

25 14 33 19 47.50 

26 14 24 10 25.00 

27 15 24 9 22.50 

28 19 32 13 32.50 

29 22 32 10 25.00 

30 13 31 18 45.00 

31 8 24 16 40.00 

32 15 31 16 40.00 

 14.91 27.06 12.16 30.39 

รอยละ 37.27 67.66 30.39 75.98 
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จากตารางที่ 3 พบวา ผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค 

KWL Plus  เปนรายบุคคล กอนการจัดการเรียนรูคิดเปนรอยละ 32.27 และหลังการจัดการเรียนรู คิดเปนรอย

ละ 67.66 เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนของนักเรียนระหวางหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรูและผลคะแนนกอน

เรียน พบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 30.39 

ตารางท่ี 4  

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus 

ผลการพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
N   S.D. 

กอนการจัดการเรียนรู 32 14.91 5.44 

หลังการจัดการเรียนรู 32 27.06 3.24 

ผลตาง   12.15 1.04 

จากตารางท่ี 4 พบวา เมื่อพิจารณาคะแนนผลการพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเขาใจสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรู KWL Plus จํานวน 32 คน 

กอนการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ย  14.91 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 5.44 และหลังการจัดการเรียนรูมี

คะแนนเฉลี่ย รอยละ 27.06 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.24 มีคาผลตางเพ่ิมขึ้นเฉลี่ยรอยละ 12.15 คา

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.04 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียของนักเรียนระหวางหลังการจัดการเรียนรูและ

คาเฉลี่ยกอนการเรียนรู พบวา คาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ภาพที่ 2: กราฟแสดงผลการพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสําหรับนักเรยีน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus 
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ผลคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus
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 จากภาพท่ี 2 กราฟแสดงผลการพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังเรียนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus พบวา นักเรียนมี

การพัฒนาการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชการจัดการเรียนรู KWL Plus โดยผลคะแนนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิเคราะหขอมูลสามารถอภิปรายไดวา การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชการจัดการเรียนรู KWL Plus สงเสริมใหผูเรียนนําความรูเดิมมาเช่ือมโยง

ความรูใหมเขากับความรูพื้นฐานและประสบการณของผูเรียน ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการจัดกิจกรรมกอนการอาน 

และยังเปนการเตรียมความพรอมเรียนรูเนื้อหาใหม เชื่อมโยงความรูพื้นฐานและเร่ืองที่จะอานชวยสงเสริมให

นักเรียนสามารถสรางความหมายของบทอานไดดีและผูอานจะไดรับการกระตุนความรูพื้นฐานใหเหมาะสมการ

สอนการอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในการอานเพิ่มขึ้นจากการจัดการเรียนรู KWL 

Plus เห็นไดจากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม กอนและหลังเรียนโดยใชเทคนิค KWL Plus  

พบวา ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนสูงขึ้นหลังการจัดการเรียนรูโดยใช  

KWL Plus อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย นอกจากนี้ หากพิจารณา

เปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช KWL Plus มี

คะแนนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 75.98 ซ่ึงไปสอดคลองกับผลการศึกษาคนควา ของ สุทธินี เมืองมูล 

และ สรณบดินทร ประสารทรัพย (2565, 372) ไดมีการศึกษาคนควาผลของการใชเทคนิค KWL Plus เพ่ือ

สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวา 

ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิค KWL Plus สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ การวิจัย

ตางประเทศของ Ernita, Hj., Hadriana & Syafri. K. (2010, อางใน วีระศักดิ์  นุกูลกิจ, 49) หลังจากที่

ดําเนินการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเรื่องการสอนอานเพื่อความเขาใจโดยใชกลยุทธ KWL- Plus สามารถสรุป

ไดวาการใช KWL Plus สามารถปรับปรุงความสามารถดานการอานของนักเรียนชั้นปที่สอง ท่ีโรงเรียน SMPN 

เปกันบารู ในการอานเพื่อความเขาใจโดยใชกลยุทธ KWL Plus คะแนนตํ่ากวาเกณฑโดยคะแนนเฉลี่ยในการ

ทดสอบกอนเรียนเปน 43 คะแนน หลังเรียนคะแนนเฉลี่ยดีขึ้น 62 คะแนนโดยใชกลยุทธ KWL Plus มาใชใน

การสอนอานและมีความสอดคลองกับ วีระศักดิ์ นุกูลกิจ (2561, 48) การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ

เพื่อความเขาใจโดยใชเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา นักเรียนมี

สัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  หลังจากที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิคการสอนแบบ KWL Plus ซ่ึงทําใหนักเรียนไดชวยกันลงมือทํางานและแชรประสบการณ ตลอดจน

ความรูตางๆ ท่ีตนรู ใหกับเพื่อน ซึ่งเปนการทบทวนความรูและไดความรูใหม จากเพ่ือนเชนกัน นักเรียนจึง
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สามารถเขาใจในสิ่งที่อานเพิ่มมากข้ึน จึงสงผลใหนักเรียนมีการพัฒนาทักษะ การอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจเพิ่มสูงขึ้น สอดคลองกับ ธนิตา เผาพงศษา (2565, 82) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสามรอยยอดวิทยาคมหลังเรียนโดยใชการพัฒนาทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชเทคนิค KWL Plus สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สอดคลองกับ กรณ กรภัทรชัยกุล และ จารุณี ปลอยบรรจง (2557, 140) ไดมีการพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะ

การอานภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรม KWL - Plus นักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4 โรงเรียนสุราษฏรพิทยา 

จังหวัดสุราษฏรธานี พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนดวยการใชแบบฝกการเสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรม KWL- Plus  

 

สรุป 

จากการจัดการเรียนรูโดยใช KWL Plus เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เขาใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใช KWL Plus 5 ข้ันตอน ในการ

เรียนรูผานการอานบทความท่ีเหมาะสมกับระดับของผูเรียน รูปแบบการจัดกิจกรรมกลุม การทําแผนผัง

ความคิด (Mind Mapping) โดยมีการนําสื่อเทคโนโลยีที่จะชวยพัฒนาและกระตุนความสนใจในการพัฒนา

ความสามาถในการอานภาษาอังกฤษไดมากข้ึน โดยใชโปรแกรม X-mind ในการสรางแผนผัง สรุปความคิด

รวบยอดและมีการนําเสนอ (Presentation) องคความรูจากการทําแผนผังความคิด (Mind Mapping) ซ่ึงการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus สามารถชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจและกระตือรือรนในการเขารวม

กิจกรรมในชั้นเรียนเปนอยางมาก โดยนักเรียนสามารถจดจําคําศัพทในระดับตามตัวอักษร สามารถอธิบาย

ความคิดเห็นหรือความคิดรวบยอดในระดับตีความ สามารถนําขอมูลไปใชในสถานการณใหมในระดับประยุกต 

และสามารถประเมินผลส่ิงที่อานโดยอาศัยความรูประสบการณของนักเรียนในระดับประเมินประเมินคา ดังนั้น 

การจัดการเรียนรูโดยใช KWL Plus จึงมีความเหมาะสมกับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา ในการสงเสริมและ

ยกระดับผลสัมฤทธ์ิในดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียน ผูวิจัยมีขอเสนอแนจากการวิจัย

และขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในครั้งตอไป รายละเอียดดังนี ้

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 

1) บทอานที่นํามาใชในการจัดการเรียนการสอนควรมีความเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน 

โดยเน้ือหาที่ใชควรเปนเรื่องที่ใกลตัวในชีวิตประจําวัน ไมควรงายเกินและไมยากเกินไป เพ่ือกระตุนใหผูเรียนมี

ความกระตือรือรนและความสนใจในการเรียน และบทความควรมีคําศัพทเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน 

2) ขั้นตอนนําเสนอเนื้อหาของการจัดการเรียนรูโดยใช KWL Plus ควรอธิบายจุดประสงคของการ

เรียนรูทุกคร้ัง และควรมีการทบทวนคําศัพท หรือแนะนําคําศัพทใหมใหนักเรียน รวมถึงการกระตุนความสนใจ

โดยการนําเขาสูเนื้อหาโดยนํากิจกรรมสนุก ๆ  เชน เกม หรือความถามกระตุนความสนจของผูเรียนใหเกิดการ

เรียนรูอยางสูงสุด  

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 
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1) การจัดการเรียนการสอนโดยใชการจัดการเรียนรู KWL Plus ควรนําไปใชไดกับการเรียนการสอน

เพื่อพัฒนาความสามารถในทักษะดานอ่ืน ๆ เชน ทักษะการฟง ทักษะการพูด รวมถึงทักษะการเขียน เปนตน 

2) การจัดการเรียนการสอนโดยใชการจัดการเรียนรู KWL Plus ควรศึกษาความพึงพอใจในการ

จัดการเรียนรูของผูเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรู KWL Plus  
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