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บทคัดยอ
  การศกึษาครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพ่ือศกึษาสภาพการเรียนการสอน และปญหาและแนวทางแกไขปญหา

การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของครูไทยระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงาน         

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 1  ประชากรเปนครูไทยที่สอนภาษาอังกฤษ ในโรงเรียนในสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 1 จํานวน 42 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ แบบสอบถามและแบบสนทนากลุม ครอบคลุมเนื้อหา 5 ดาน คือ ดานเนื้อหา 

ดานการจัดกิจกรรม ดานสื่อการเรียนการสอน ดานการวัดผลประเมินผล และดานนักเรียน ผลการวิจัยพบวา 

ระดบัการปฏิบตัเิกีย่วกบัสภาพการเรียนการสอนของครูไทย โดยรวมมีคาเฉล่ียรวมในทุกดานอยูในระดับมาก 

โดยมรีะดบัการปฏบิตัทิีอ่ยูในระดับมากทีส่ดุ  คอื ดานเนือ้หา สวนดานอืน่ๆ มรีะดบัการปฏบิตัอิยูในระดบัมาก

ทั้งหมด ไดแก ดานการวัดผลและประเมินผล ดานสื่อการสอน ดานนักเรียน และดานการจัดกิจกรรม                

ตามลําดับ การจัดการเรียนการสอนท่ีครูไทยพบวาเหมาะสมกับนักเรียนและเปนรูปแบบท่ีใชกันมากท่ีสุด      

คอื การเรียนรูแบบ Project-Based Learning ออกแบบการเรียนรูใหเหมาะแกนกัเรียนและเช่ือมโยงกับทกัษะ

เพือ่การดาํรงชวีติในศตวรรษที ่21 สาํหรบัปญหาและแนวทางแกไขปญหาการเรยีนการสอนวชิาภาษาองักฤษ 

พบวาปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนมีความรู แตกตางกัน ทําใหจัด                     

การเรียนการสอนคอนยาก แนวทางแกไขปญหา คือ ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน

เพื่อใหผูเรียนไดรวมกิจกรรมอยางทั่วถึง  ปญหาครูผูสอนภาษาอังกฤษไมมีวุฒิการศึกษาดานการสอน         

ภาษาอังกฤษ แนวทางการแกไขปญหา คอื สงครเูขาอบรมเพือ่พัฒนาความรูและทกัษะภาษาอังกฤษของตน

สภาพการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของครูไทยระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่6 
ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 1 
State of English Instruction of Thai Teachers of Prathom Suksa 6, 

Lamphun Primary Educational Service Area 1

นวพร  ชลารักษ์1*

1ภาควิชาการประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยฟารอีสเทอรน
เลขที่ 120 ถนนมหิดล ตําบลหายยา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50100
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คําสําคัญ
  การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  โรงเรียนประถมศึกษา ครู  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา                

ประถมศึกษาลําพูน  เขต 1

Abstract
  This research was to study the instructional conditions, problems and solution provide 

recommendations by Thai teachers in primary schools in Prathom Suksa 6, Lamphun Primary 

Educational Service Area 1. The target group included 42 Thai teachers teaching English in the 

elementary school in 2nd semester, 2015 academic year. The research instruments included a 

questionnaire and a group discussion form covering 5 instructional aspects, namely, contents, 

activity organization, instructional media, measurement and evaluation, and student care. The findings 

reveal that the instructional practice of the Thai teachers, in general, had the mean score at much 

level with the highest level on contents. Other aspects which were also at much level, in order from 

most to least, were the measurement and evaluation, instructional media, student and activity      

organization care. The teaching and learning management that Thai teacher found that appropriate 

and the most used for student is Project-Based Learning. Designed to suit the students’s learning 

and associated with living skills in the 21st century. The problems of English instruction found that 

English language skills of students are different, it effecting to manage the teaching difficult and 

solution is teachers provide suitable activities for each student, so all students participate in           

activities.  Problem of teachers no have Degree in teaching English, the solution is to train teachers 

to develop their English skills and knowledge.

Keywords
  English Instruction,  Primary School,  Teachers,  Lamphun Primary Educational Service 

Area 1

บทนํา
  ในสังคมโลกปจจุบัน เปนสังคมแหงขอมูลขาวสาร มีการเปล่ียนแปลง ความเคล่ือนไหว และ            

ความกาวหนาทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมอยางรวดเร็ว บุคคลตองติดตอสื่อสารกันมากข้ึนเพื่อ       

ดําเนินกิจกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจ ตลอดจนการศึกษาหาขอมูลและถายทอดความรูใหแกกัน การเรียน

รูภาษาตางประเทศจงึมีความสาํคญัและจาํเปนในชวีติประจําวนั เพราะเปนเคร่ืองมือในการส่ือสาร การศกึษา  

การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ อีกทั้งความรูภาษาตางประเทศ จะชวยใหคนไทยมีความเขาใจ          
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และภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย ตลอดจนสามารถถายทอดวัฒนธรรมไทยไปสูสังคมโลกได         

อยางสรางสรรค ทั้งนี้กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหภาษาตางประเทศ โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ           

เปนสาระการเรียนรูพื้นฐานท่ีใหผูเรียนเรียนตลอดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สํานักวิชาการ  

และมาตรฐานการศึกษา, 2551)

  จากการตดิตามและประเมนิผลการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษทีผ่านมา พบวา ปจจัยสาํคัญทีท่าํให

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษไมประสบผลสําเร็จ คือ ครูผูสอน ทั้งนี้เพราะวาครูผูสอนสวนใหญมักจะเปน

ครูประจําชั้น ไมมีวุฒิการศึกษาทางดานภาษาอังกฤษ ขาดความแมนยําในเน้ือหาทําใหไมกลาที่จะสอน       

ขาดความม่ันใจ ไมมีความรูภาษาอังกฤษพ้ืนฐานที่มั่นคง ครูขาดความชํานาญ โดยเฉพาะการสอนให      

นักเรียนพูด และไมมีวิธีการสอนที่จูงใจใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ ทําใหนักเรียน

เกดิความเบ่ือหนาย ขาดความสนใจ และขาดแรงจูงใจในการเรียน ไมเหน็ประโยชนของการเรยีนภาษาอังกฤษ 

(ทิพวัลย มาแสง, 2532)  นอกจากนี้ยังพบวาครูสวนใหญยังคงใชวิธีการสอนแบบเดิม ครูมีความรูไมเพียงพอ

เพราะไมไดฝกมาโดยตรง การออกเสียงไมถูกตอง ทําใหไมกลาพูดภาษาอังกฤษกับนักเรียน ใชวิธีการสอน

แบบเกาไมยอมปรบัปรุง เขมงวดในการสอนมากเกินไป (พติรวลัย โกวทิวท,ี 2537) นกัเรียนเกดิความเบ่ือหนาย

และไมกลาพูด เพราะถูกฝกใหอานออกเสียง โดยไมมีการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมเลย นอกจากน้ีนักเรียน             

ยังไมเห็นความสําคัญและความจําเปนของการเรียนภาษาอังกฤษ เพราะในชีวิตประจําวันไมมีโอกาสใช     

ภาษาอังกฤษ นักเรียนมีทัศนคติที่ไมดีตอครู จํานวนนักเรียนในแตละหองมีมากเกินไป ทําใหครูดูแลไมทั่วถึง

และดานการสอน พบวา ครจูาํนวนไมนอยท่ีเลอืกวิธกีารสอนท่ีไมเหมาะสมและสอดคลองกับกลุมของนักเรียน 

ใชวธิกีารสอนแบบลองผิดลองถูก ไมมกีารเรียนการสอนท่ีเปนไปตามธรรมชาติ คอื สอนเปนลาํดับจากทักษะ

การฟง การพูด การอาน และการเขียน นักเรียนควรไดรับการฝกฝนทักษะการฟงใหมาก  สาเหตุที่ทําให          

การเรียนการสอนไมประสบผลสําเร็จเน่ืองจากผูเรยีนไมมโีอกาสไดฝกทกัษะการใชภาษาอังกฤษนอกหองเรียน  

ฟงภาษาอังกฤษไมเขาใจ ไมกลาพูด หรือพูดไมได แมวาจะใชเวลาเรียนอยูในโรงเรียนนานกวา 6 ป  ดังนั้น

จึงเปนการยากที่ผูเรียนจะมีความเขาใจลึกซึ้งและใชภาษาอังกฤษการเพื่อสื่อสารไดอยางเปนธรรมชาติ         

การเรียนภาษาองักฤษใหมปีระสิทธภิาพ นกัเรียนจะตองมีความสนใจและเห็นประโยชนในการเรียนเปนสาํคัญ 

(กาญจนา ศรีสังวาลย, 2547)

  จากผลการศึกษาดังกลาวจะเห็นไดวาสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยข้ึนอยูกบั

องคประกอบหลายอยาง ปจจัยที่สําคญัที่สุด คือ ครูผูสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งในปจจุบันโรงเรียนประถมศึกษา

ทั่วประเทศตางก็มีนโยบายท่ีเนนใหการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น ผูวิจัย             

จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาสภาพปญหาและแนวทางในการสอนวิชาภาษาอังกฤษของครูไทยของโรงเรียน

ประถมศึกษาในจังหวัดลําพูน เนื่องจากจังหวัดลําพูนมีโรงเรียนที่เปนเขตพ้ืนที่บริการการศึกษาของ

มหาวิทยาลัยในการสงนักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษา ออกไปฝกประสบการณวิชาชีพในช้ันปที่ 5  ทั้งนี้

เพื่อนําผลการศึกษาไปเปนแนวทางในการวางแผนการสอนในรายวิชา การจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษและ

ภาษาตางประเทศอื่นๆ สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร     
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มหาวิทยาลัยฟารอีสเทอรน ใหมีประสิทธิภาพตอไป

วัตถุประสงค
  1.  เพื่อศึกษาสภาพการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของครูไทยระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของ

โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 1

  2.  เพื่อศึกษาปญหาและแนวทางแกไขปญหาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของครูไทยระดับ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 1  

วิธีการวิจัย

  1. ประชากร  

   ในงานวิจัยนี้ประชากร คือ ครูไทยที่สอนภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ในโรงเรียน

ประถมศกึษาในสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลาํพูน เขต 1 แบงเปน โรงเรียนในกลุมโรงเรียน

เอกชน  จาํนวน 20 โรงเรียน และโรงเรียนเครือขายพฒันาคณุภาพการศึกษา จาํนวน 10 เครือขาย  146 โรงเรียน 

โดยผูวิจัยไดสุมจํานวนโรงเรียน จํานวนรอยละ 25 ของจํานวนโรงเรียนแตละกลุม ใชวิธีการสุมแบบชั้นภูมิ     

ไดจาํนวนท้ังหมด 42 โรงเรยีน  แบงเปนโรงเรียนในกลุมโรงเรยีนเอกชน จาํนวน 5 โรงเรยีน และ โรงเรยีนเครอืขาย

พัฒนาคุณภาพการศึกษา จํานวน 37 โรงเรียน รวมกลุมตัวอยางทั้งหมด 42 คน

  2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย

     2.1 แบบสอบถาม ประกอบดวย ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย 

เพศ อาย ุระดบัการศึกษา ระยะเวลาท่ีสอนในโรงเรยีนประถมศกึษา ระดบัชัน้ทีส่อน จาํนวนชัว่โมงในการสอน      

ตอสัปดาห และภาระหนาที่อื่นนอกเหนือจากงานสอนที่โรงเรียนมอบหมาย ตอนที่ 2 สภาพการจัดการเรียน

การสอนวิชาภาษาอังกฤษของครูไทย ครอบคลุมเนื้อหา 5 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา ดานการจัดกิจกรรม           

ดานสื่อการเรียนการสอน ดานการวัดผลประเมินผล และดานนักเรียน เปนคําถามแบบประมาณคา 5 ระดับ

และ ตอนท่ี 3 ปญหาและอุปสรรคในการสอนภาษาอังกฤษ เปนคําถามปลายเปดใหแสดงความคิดเห็น        

เกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคที่ครูพบในการสอนในโรงเรียนประถมศึกษา รวมทั้งใหขอเสนอแนะแนวทาง     

แกไขปญหาตางๆ 

   2.2 แบบสนทนากลุม

       ประกอบดวยประเด็นการแสดงความคิดเห็น ไดแก เน้ือหาในหลักสูตร กิจกรรมการเรียน

การสอน การประเมินผล ชั่วโมงในการสอนตอวัน ขนาดของหองเรียนที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน รูปแบบการเรียนภาษาอังกฤษ ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอาน ทักษะการเขียน และ     

การมีสวนรวมในการเรียน 
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  3. การเก็บรวบรวมขอมูล

   3.1. แจกแบบสอบถามครูไทยระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนประถมศึกษาในสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 1 จํานวน 42 คน โดยผูวิจัยเปนผูนําแบบสอบถามไป

สอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง

   3.2. ดําเนินการสนทนากลุมกับครูไทยระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในสังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 1 โดยใชแบบสนทนากลุม  ดําเนินการสนทนากลุมที่โรงเรียน

ใบบุญลําพูน  อ. เมือง จ. ลําพูน มีการเชิญครูจากโรงเรียนใบบุญลําพูนและโรงเรียนอ่ืนๆ จํานวนรวม            

ทั้งหมด 42 คน (4 กลุม) มาเขารวมการสนทนากลุม ใชเวลาในการจัดการสนทนากลุม 2 ชั่วโมง และ            

ดําเนินการสนทนากลุม จํานวน 1 ครั้ง  

  4. สถิติที่ใชในการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล

     วเิคราะหขอมลูในแบบสอบถามโดยหาคารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) สาํหรับตอนที ่3 จะนาํความคิดเหน็ทีไ่ดจากการตอบแบบสอบถามมาสรุปผล

และอธิบายถึงสภาพการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ รวมทั้งแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน 

   สวนการสนทนากลุ มจะนําความคิดเห็นที่ไดจากการสนทนามาสรุปผลและอธิบายถึง              

สภาพการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ รวมทั้งแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน 

ผลการวิจัย
  1.  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม

        ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของครูไทยพบวา เปนเพศชาย จํานวน 16 คน (รอยละ 38.10)        

และเปนเพศหญิง จํานวน 26 คน (รอยละ 61.90) เทากัน สวนใหญมีอายุระหวาง 36-45 ป เทากันกับ             

อายุมากกวา 45 ป จํานวน 17 คน (รอยละ 40.48) สวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาโท จํานวน 22 คน 

(รอยละ 52.39) รองลงมาคือ จบการศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 20 คน (รอยละ 47.61) สวนใหญมี

ประสบการณสอนมากกวา 16 ป จํานวน 15 คน (รอยละ 35.72) รองลงมาอยูระหวาง 1-5 ป จํานวน 11 คน 

(รอยละ 26.19) ระยะเวลาท่ีสอนในโรงเรียน พบวา สวนใหญสอนมามากกวา 2 ป จาํนวน 37 คน (รอยละ 88.10) 

   ในสวนของระดับชั้นที่ครูไทยสอนน้ัน พบวา ทุกคนสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 

44 คน สวนที่เหลือกสอนในระดับชั้นอื่นๆ สําหรับจํานวนชั่วโมงการสอนใน 1 สัปดาห พบวา สวนใหญตอง

สอนระหวาง 16-20 ชัว่โมงตอสปัดาห จาํนวน 21 คน (รอยละ 50.00) รองลงมาคอื สอนระหวาง 11-15 ชัว่โมง

ตอสัปดาห จํานวน 4 คน (รอยละ 9.52) และไดมีการศึกษาเก่ียวกับหลักสูตรภาษาอังกฤษในระดับ               

ประถมศึกษาสาํหรบันกัเรียนไทยกอนเขามาสอนในโรงเรียน แตมเีพยีงแคครูจาํนวน 1 คนเทานัน้ (รอยละ 2.38)          

ที่ไมไดมีการศึกษาเกี่ยวกับหลักสูตรภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาสําหรับนักเรียนไทยกอนเขามาสอน
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   2. สภาพการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของครูไทยระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 1

       ผลการวิเคราะหขอมูลระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับสภาพการเรียนการสอนของครูไทย                    

มีคาเฉลี่ยรวมในทุกดานอยูในระดับมาก โดยมีระดับการปฏิบัติอยูในระดับมากทั้งหมดไดแก ดานเนื้อหา    

ดานการวัดผลและประเมินผล ดานสื่อการสอน ดานนักเรียน และดานการจัดกิจกรรม  ตามลําดับ     

    ในสวนของรปูแบบการเรยีนการสอนทีค่รูเหน็วาเหมาะสมกบันกัเรยีนและใชอยูในปจจุบนั 

แบงออกเปน 3 รปูแบบใหญๆ  1) รปูแบบท่ี 1 คอื จดัการเรียนการสอนโดยอิงหลักสตูรของกระทรวงศึกษาธิการ 

2) รปูแบบท่ี 2 คอื เรยีนผานทีวทีางไกลผานดาวเทียม จดัการเรียนการสอนโดยอิงจากหนังสือเรียนของนักเรียน 

เอาเนื้อหาในหนังสือเปนหลักแลวคิดกิจกรรมใหสอดคลอง 3) รูปแบบที่ 3 เปนรูปแบบที่ใชกันมากท่ีสุด คือ 

การเรียนรูแบบ PBL (Project-Based Learning) ครูตองออกแบบการเรียนรูแบบ PBL ใหเหมาะแกนักเรียน 

โดยอิงทฤษฎีการเรียนรู Learning by Doing ของ John Dewey  เพื่อเช่ือมโยงกับทักษะการดํารงชีวิตใน

ศตวรรษที่ 21 ที่ตองมีทักษะมากกวาการอานออกเขียนได (3R) โดยเพิ่มทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 (7C) เขาไป

ในการสอน เปลี่ยนการเรียนการสอนแบบ Passive หรือสอนแบบบรรยาย ไปเปนการเรียนรูแบบสราง          

ความรูดวยตนเองผานการลงมือทาํและคิด จะทําใหเกดิการเรียนรูอยางแทจริงหรือทีเ่รยีกวา Active Learning 

หรือทางวิชาการเรียกวา Constructionism นักเรียนไดเรียนโดยการฝกปฏิบัติ ใหนักเรียนไดเรียนรูผานการ

ทาํงานจริงหรอืผานการทํา Project ตางๆ โดยทีค่รูเปนเพยีงพีเ่ลีย้งทีค่อยชวยเหลอือยูขางๆ ซึง่การเรียนแบบนี้  

จะชวยฝกใหนกัเรยีนไดฝกทกัษะตางๆ  ตัง้แตคนควาหาขอมลู ตรวจสอบและประเมนิขอมลู การนาํเสนออยาง

สรางสรรค  นอกจากน้ีครูยังเนนการหากิจกรรมที่หลากหลายทั้งกิจกรรมเดี่ยวและกิจกรรมกลุ ม                                  

เพื่อฝกการทํางานเปนทีมและแลกเปลี่ยนความรู บูรณาการความรูรวมกัน มีการใชคําถามหลักเปนตัวนํา          

สูการใหนักเรียนทํากิจกรรมอยางหลากหลายเพ่ือสรางองคความรูดวยตนเอง และนําองคความรูใหมไป        

ตอยอดความรูเดิม มีการกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในหองเรียนและเลือกกิจกรรมการเรียนแบบ  Active  

Learning  เนนดานการฟงและพูดออกเสียงเพ่ือการส่ือสาร มกีารสงเสริมใหนกัเรียนรบัฟงและพูดคุยมากท่ีสดุ

เทาที่เปนไปไดรวมถึงการสรางการสนทนาในชั้นเรียนดวยตัวเอง

    ครไูทยสวนใหญไดมกีารศึกษาเกีย่วกบัหลักสูตรภาษาองักฤษในระดับประถมศกึษาสาํหรบั

นักเรียนไทยกอนเขามาสอนในโรงเรียน และเมื่อเขามาสอนแลว หลายๆ โรงเรียนมีการจัดอบรมเพ่ิมเติม          

ครแูตละคนจึงมีการวางแผนการสอนและจัดกจิกรรมดวยตนเองโดยอิงเน้ือหาจากหลักสตูรแกนกลาง หนังสือ

แบบเรียนของนกัเรียนและหลักสูตรสถานศกึษาทีไ่ดรบัจากโรงเรยีน เน้ือหาสวนใหญจะเนนในเรือ่งโครงสราง

และคําศัพทที่ใชในชีวิตประจําวัน   การออกเสียงตัวอักษร คํา กลุมคํา ประโยคงายๆ พูดตอบโตดวยคําสั้นๆ 

งายๆ อยางถูกตอง การปฏิบัติตามคําสั่ง และบทสนทนาสถานการณอยางงาย

    ในสวนของการจดัหาสือ่การสอนครจูดัหาเอง และไมมกีารใชสือ่การสอนรวมกบัครูทานอืน่ๆ              

สวนใหญจะใชของจริง รูปภาพ เกม คลิปวีดีโอ ในช้ันเรียนมากที่สุด นอกจากนั้นมีการใชแบบเรียนสําเร็จรูป

เปนสื่อการสอนในหองเรียน
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    ในดานการประเมนินกัเรยีนพบวา ประเมนิโดยดจูากการสอบมากทีส่ดุและประเมนินกัเรยีน

โดยดูจากการมีสวนรวมในช้ันเรียน เชน การนําเสนองาน กิจกรรมกลุม ดูจากการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย

และสงงานตามเวลาที่กําหนด ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการประเมินผลบางในชวงการทํา

กิจกรรมกลุม เชน ใหนักเรียนประเมินชิ้นงานหรือการนําเสนองานกันเองภายในชั่วโมงเรียน เปนตน

    นอกจากน้ีในโรงเรียนสงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาลําพนู เขต 1 เหน็วา

ควรสงเสรมิการสรางทศันคตทิีด่ตีอการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรยีนโดยการสรางบรรยากาศใหนกัเรยีน

รูสึกผอนคลาย ไมเครงเครียด สรางบรรยากาศใหรูสึกมีความเปนกันเองข้ึนมา (Break the Ice) แลวพยายาม

ทําความเขาใจวาภาษาอังกฤษไมไดนากลัวอยางท่ีคิด อธิบายใหนักเรียนเขาใจถึงความสําคัญ และ             

ความจําเปนของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวันและจะสงผลดีอยางไรในอนาคตดวย

  3. ปญหาและแนวทางแกไขปญหาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของครูไทย          

ระดบัช้ันประถมศึกษาปที ่6 ของโรงเรียนในสังกดัสาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศึกษาลาํพนู เขต 1

   3.1 ปญหาดานที่ยากที่สุดของการเรียนการสอนของครูไทย คือ พื้นฐานความรูที่แตกตางกัน  

ของนักเรียนในช้ันเรียน นักเรียนแตละคนไมสามารถเรียนรูไดเทากัน ความกลาแสดงออกในการใชภาษา     

ของนักเรียนจึงไมเทากัน ทําใหการจัดการช้ันเรียนคอนขางยาก นักเรียนบางกลุมมีความสนใจในเร่ือง              

ของภาษาอยูกอนแลวและไดรับการสงเสริมจากผูปกครองในการเรียนเสริมภาษาอังกฤษจากเจาของภาษา

ในสถาบันภาษาตางๆ หรือฝกฝนเองเพิ่มเติมมาจากที่บานหรือที่เรียนพิเศษ จึงจะมีแนวโนมที่จะเรียนภาษา

อังกฤษไดดีกวา  ใชภาษาอังกฤษไดคลองกวา และความสนใจน้ีจึงทําใหเกิดความแตกตางดาน                       

ความสามารถระหวางนักเรียนดวยกันเอง นักเรียนสวนมากไมกลามีสวนรวมในกิจกรรม เพราะกลัวพูดผิด    

ฟงผิด เขียนผิด เมื่อมีการขออาสาสมัครในการตอบคําถามหรือทํากิจกรรมก็จะมีแตนักเรียนที่เรียนไดดี            

คนเดิมๆ ออกมามีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

    แนวทางแกไขปญหา ครูจึงตองหาวิธีการเสริมแรงใหนักเรียนไดออกมาทํากิจกรรมได       

อยางทั่วถึง ควรเริ่มเนนการพัฒนาทักษะดานการส่ือสารเบื้องตนกอนเร่ืองอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการ            

ออกเสียงใหถกูตอง  ควรใหนกัเรียนไดฝกฝนมากข้ึนเพราะจะชวยใหนกัเรียนเรียนรูไดอยางแมนยาํและนาํไปใช 

ไดจริง  สําหรับนักเรียนบางกลุมที่ออนจริงๆ โรงเรียนควรใหความสนใจในการพัฒนาทักษะเปนพิเศษ                 

ในกรณีนักเรียนที่ซนมากๆ ตองมีการดูแลแบบตัวตอตัว ซึ่งตองใชวิธีการปรับพฤติกรรมอยางมากที่จะทําให

นักเรียนแตละคนยอมรับและตั้งใจเรียนมากข้ึน ครูตองมีความสามารถในการจัดการช้ันเรียน มีวิธีสอนที่     

ทําใหนักเรียนเขาใจไดมากที่สุด จัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับสภาพช้ันเรียน ใหเรียนรูและปฏิบัติได เนนเปน   

รายคน อาจตองใชเวลานอกช่ัวโมงเรยีนในการเพิม่เติมให เม่ือเกิดปญหานกัเรียนไมเขาใจความหมายคาํหรอื

คําสั่ง  เมื่อครูใชภาษาอังกฤษในหองหรือใชเมื่อทํากิจกรรม และไมไดใชภาษาไดอยางถูกตองครูไทยจะใชวิธี

พูดซํ้า ทําทาทาง ยกตัวอยางประกอบ ใชรูปภาพประกอบการอธิบาย สวนหนึ่งใหนักเรียนที่รูชวยเพื่อนที่ไมรู 

ใหนักเรียนไดชวยเหลือเพื่อน กอนที่จะใหนักเรียนใชพจนานุกรมในการคนหาความหมายดวยตนเอง                

หลังจากนั้นจึงฝกใชฝกพูดบอยๆ เนนยํ้าซํ้าทวนใหนักเรียนเกิดการจดจํา 
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    สําหรับการแกไขปญหาพื้นฐานภาษาอังกฤษที่แตกตางกันของนักเรียน จากการประเมิน

ความรูของนักเรียน สวนใหญยังอยูในระดับที่ตํ่ากวาเกณฑที่กําหนด มีนักเรียนท่ีมีพรสวรรคนอยมาก              

สวนมากมีเพยีงแตนกัเรียนท่ีเรยีนรูไดเรว็ และเรียนรูไดชาถงึชามาก เนือ่งจากนักเรียนยังมคีวามรูความเขาใจ

เกี่ยวกับภาษาอังกฤษนอย ครูจึงจัดกิจกรรมใหนักเรียนทั้งสองกลุมคละกัน ใหทํากิจกรรมรวมกัน ทํากิจกรรม

ที่ตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ใหนักเรียนที่เรียนรูไดเร็วชวยเหลือคนที่เรียนรูไดชา บางสวนจัดกิจกรรม                   

ทีใ่หนกัเรยีนทีเ่รยีนรูไดชาเปนผูลงมอืทาํ เปนคนแสดง แลวใหนกัเรียนทีเ่รียนรูไดเร็วเปนผูชวย โดยครเูปนเพียง

ผูแนะนาํ  เพือ่กระตุนใหนกัเรยีนทีเ่รยีนชาไดมบีทบาทมากข้ึนและสรางแรงบนัดาลใจใหเกดิข้ึนในตัวนกัเรียน         

แตละคน  นอกจากน้ียังมีการเพิ่มงาน เพิ่มกิจกรรมใหกับนักเรียนที่เรียนรูไดเร็วและนักเรียนที่พรอมจะเรียนรู             

แมตัวเองจะเรียนไดชา สงเสริมใหตรงกับความสามารถของนักเรียนแตละคน  มีการใชบทเรียนสําเร็จรูป        

มาเปนสวนชวย และสวนนักเรียนท่ีเรียนไดชามากๆ ครูจะศึกษาขอมูลนักเรียนเปนรายบุคคลและคัดกรอง                    

เพือ่จัดประเภท จะเอาใจใสและใหเวลากับนักเรียนมากข้ึน อาจจะเปนนอกเวลาเรียน และสอนอยางละเอียด

เปนรายบุคคล

   3.2 ปญหาดานครมูภีาระงานอืน่นอกจากงานสอนมาก  คอื งานเอกสาร งานฝายทีต่องรบัผดิชอบ  

และการอบรมเพ่ือเตรียมรับการประเมินการประกันคุณภาพ งานเหลาน้ีเบียดบังเวลาท่ีตองเตรียมการสอน 

เตรียมส่ือการสอนทําใหหลายคร้ังที่การจัดการเรียนการสอนไมเปนไปตามแผนที่วางไว และเวลาท่ีครูจะใช

เวลาเอาใจใสนักเรียนนอกเวลาสอนลดลงมาก ปญหานี้ไมสามารถลดทอนหรือเล่ียงปฏิบัติได   จึงจําเปน     

ตองทําไปตามหนาที่ 

    แนวทางในการแกไขปญหาโดยครูพยายามหาเวลา ใชเวลาสวนตัวในการเตรียมการสอน 

เตรียมสื่อการสอนมากขึ้น กลายเปนครูทั้งที่โรงเรียนและท่ีบาน

   3.3 ปญหาจํานวนครูในโรงเรียนไมเพียงพอ จึงมีการมอบหมายการสอนไมตรงกับวุฒิ กําหนด

อตัรากําลงัทีไ่มเหมาะสม  ครผููสอนสวนหน่ึงจบวิชาเอกภาษาอังกฤษแตไมมวีฒุทิางศึกษาศาสตร ไมไดเรยีน

ดานหลักสูตรและการสอนมากอน จึงแมนยําเฉพาะแตเนื้อหาทางภาษาอังกฤษ สวนหน่ึงจบดานการสอน

ภาษาอังกฤษในระดับช้ันมัธยมทําใหไมมีเทคนิคการถายทอดความรูใหกับนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษา  

ไมเขาใจในธรรมชาติการเรียนรูของเด็กในวัยนี้ ในสวนของครูที่จบวิชาเอกประถมศึกษามาก็สามารถสอนได

ทกุวชิาแตกไ็มแมนยาํในเนือ้หาภาษาองักฤษ จงึไมมคีวามม่ันใจในการสอนทัง้ในเรือ่งโครงสรางและไวยากรณ 

และดานการพูดสื่อสารเปนภาษาอังกฤษใหเหมือนคนที่จบสาขาวิชาภาษาอังกฤษและเจาของภาษา                 

สงผลกระทบอยางมากตอประสิทธิภาพการสอน และยังมีผลกระทบตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับ

ชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ที่ 6 ดวย 

    แนวทางแกไขปญหา ครูไทยจึงมีการเพ่ิมเติมความรูใหกับตนเอง โดยคนท่ีไมไดจบสาขา

การศึกษาก็ไปเรียนในระดับปริญญาโทหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพครู สวนคนที่จบตรงสาขาก็ไปเขารวม      

การอบรมการสัมมนาท่ีทางหนวยงานตางๆ จัดข้ึน  รวมไปถึงการสมัครเรียนและฝกทักษะกับเจาของภาษา

ตามสถาบันภาษาตางๆ เพื่อแลกเปลี่ยน และสรางเครือขายความรู เพื่อเปดรับวิธีการสอนอ่ืนๆ มาประยุกต
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ใชกับบริบทของตนเอง จะชวยใหครูไมจํากัดเพียงวิธีการสอนของตนเองเทาน้ัน รวมไปถึงการพัฒนาตนเอง

ในเร่ืองเทคโนโลยีการส่ือสาร เพื่อนํามาเปนเคร่ืองมือในการจัดการเรียนรูซึ่งจะชวยเพ่ิมชองทางการเรียนท่ี

หลากหลาย รวมทั้งยังเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนของนักเรียนดวย   

อภิปรายผลการวิจัย 
  ผลการวิจยัพบวา สภาพการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของครูไทยระดับชัน้ประถมศึกษา ปที ่ 6 

ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 1 ดานที่มีการปฏิบัติมากที่สุดคือ 

ดานเน้ือหา ครไูทยไดใหความสําคัญในการเตรียมเน้ือหาการสอน เขยีนแผนการสอน เรือ่งคาํศพัททีใ่ชในชวีติ

ประจําวันและการสนทนาและเนื่องจากครูตองมีการวางแผนการสอนและจัดกิจกรรมดวยตนเอง                        

โดยองิเนือ้หาจากหลักสตูรของกระทรวง หลกัสตูรสถานศึกษาท่ีไดรบัจากโรงเรียน และหนังสือแบบเรียนของ

นักเรียน จึงตองศึกษาและเนนเลือกเนื้อหาที่ใชในชีวิตประจําวัน การออกเสียงตัวอักษร คํา กลุมคํา ประโยค 

การปฏิบัติตามคําสั่ง และบทสนทนาในสถานการณอยางงาย ซึ่งสอดคลองและเปนไปตามแนวการจัดการ

เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

  ดานที่มีการปฏิบัติมากเปนอันดับที่ 2 คือ ดานการวัดผลประเมินผล เกณฑการประเมินจะไดรับ       

การแนะนําและแบบฟอรมจากทางโรงเรียน ใหมเีกณฑการประเมินท่ีองิมาตรฐานและใกลเคยีงกัน ครูไทยจึง

ประเมินนักเรียนโดยดูจากการสอบมากที่สุด และประเมินนักเรียนโดยดูจากการมีสวนรวมในชั้นเรียน เชน 

การนาํเสนองาน กจิกรรมกลุม ดจูากการทํางานท่ีไดรบัมอบหมายและสงงานตามเวลาท่ีกาํหนด ครเูปดโอกาส

ใหนกัเรยีนไดมสีวนรวมในการประเมินผลบางในชวงการทาํกจิกรรมกลุม เชน ใหนกัเรียนประเมนิช้ินงานหรือ

การนําเสนองานกันเองภายในชั่วโมงเรียน ซึ่งสอดคลองและเปนไปตามที่กระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2545) ที่พบวา การวัดและประเมินผลการเรียน เปนกระบวนการตรวจสอบผลการเรียนรู              

และพัฒนาการตางๆ ของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตร เพื่อนําไปปรับปรุงการเรียนการสอน

ใหผูเรยีนบรรลตุามมาตรฐานท่ีกาํหนดไว และใชเปนขอมูลสาํหรบัการตดัสินผลการเรียน ผูสอนตองรับผิดชอบ

การวัดและประเมินผลการเรียนใหเปนไปอยางเหมาะสม มีคุณภาพและประสิทธิภาพมีการจัดการอยางเปน

ระบบและมีกระบวนการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพ

  ดานที่มีการปฏิบัติมากเปนอันดับที่ 3 คือ ดานสื่อการเรียนการสอน ครูไทยมีการจัดหาสื่อการสอน

เอง และไมมีการใชสื่อการสอนรวมกับครูทานอื่นๆ สวนใหญจะใชของจริง รูปภาพ เกม คลิปวีดีโอ ในช้ันเรียน

มากท่ีสดุ นอกจากน้ันมกีารใชแบบเรียนสําเร็จรปูเปนสือ่การสอนในหองเรียน ซึง่สอดคลองและเปนไปตามท่ี 

อัจฉรา ศรีมูล (2552)  ที่พบวา สื่อการเรียนการสอน เปนองคประกอบสําคัญในการจัดกิจกรรม                              

การเรยีนการสอนวิชาภาษาอังกฤษใหมปีระสทิธภิาพ และตอบสนองการเรียนรู จาํเปนตองมคีวามหลากหลาย              

เปนสือ่ประสมท่ีนาสนใจ ชวยใหผูเรยีนไดพฒันาการเรียนรูภาษาไดงาย โดยผูสอนตองเลือกใช ปรบั ผลติและ

การจัดการใชสื่อตางๆ ใหเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหาสาระของเร่ืองที่เรียน 
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  ดานทีม่กีารปฏบิตัมิากเปนอนัดบัที ่4 คอื ดานนกัเรยีน นกัเรยีนเขาใจในการสอนและการสือ่สารของ

ครูผูสอน และนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอภาษาอังกฤษแตดวยความรูพื้นฐานที่ตางกันของนักเรียน ความกลา

แสดงออกในการใชภาษาของนักเรยีน ทาํใหการจดัการช้ันเรียนคอนขางยาก ครคูวรเร่ิมเนนทีก่ารพัฒนาทักษะ

ดานการสือ่สารเบือ้งตนกอนเร่ืองอืน่ๆ โดยเฉพาะอยางยิง่การออกเสยีงใหถกูตอง ควรเพิม่ใหนกัเรยีนไดฝกฝน

มากข้ึนเพราะจะชวยใหนักเรียนเรียนรูอยางแมนยําและนําไปใชไดจริง สําหรับนักเรียนบางกลุมที่ออนจริงๆ 

โรงเรียนควรใหความสนใจในการพัฒนาทักษะเปนพิเศษ ในบางกรณีของนักเรียนที่ไมสนใจ มีทัศนคติที่ไมดี 

ไมเห็นความสําคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ ตองมีการดูแลแบบตัวตอตัว ซึ่งตองใชเทคนิควิธีการใน            

การปรับพฤติกรรมอยางมากท่ีจะทําใหนักเรียนแตละคนจะยอมรับและต้ังใจเรียนมากข้ึนซึ่งสอดคลองและ

เปนไปตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) ทีพ่บวา บคุคลจะเรยีนรูภาษาใดภาษาหน่ึงได

กต็อเมือ่ไดเรยีนรูระบบเสยีงเปนอนัดบัแรก ผูเรยีนตองเขาใจเรือ่งของเสยีงและออกเสยีงตางๆ ในภาษาทีเ่รียน

ไดชัดเจน เมื่อนักเรียนมีความแมนยําแลวจึงฝกทักษะอานและเขียน ทั้งนี้เพื่อจะใหเปนไปตามธรรมชาติของ

การเรียนภาษาของมนุษย  ถาเราพิจารณาการเรียนภาษากําเนิด (Mother Tongue) ของนักเรียนจะเห็นวา     

กอนทีเ่ด็กจะพูดน้ัน เด็กไดยนิผูทีอ่ยูใกลชดิพูด ในขัน้แรกเด็กจับความหมายไมไดเม่ือไดยนิซํา้ๆ เขาพรอมกับ

ไดเหน็อาการกริยิาตางๆ กเ็กดิความเขาใจความหมาย และเริม่เลยีนเสยีงดวยคาํสัน้ๆ งายๆ กอนตอมาจงึพูด

คาํยาวๆ และยากขึน้ตามลาํดับ ฉะนัน้จะเหน็ไดวาธรรมชาตแิหงการเรยีนภาษานัน้ตองเร่ิมจากฟงแลวจงึพูด 

เม่ือพดูไดแลวจงึอานและเขยีน วธิกีารเรยีนภาษาองักฤษกค็วรจะเปนทาํนองเดยีวกนั นอกจากนีย้งัสอดคลอง

และเปนไปตามที่ประภาพร นุชอําพันธ (2554) ที่พบวา กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงหวัง              

ใหผูเรยีนมเีจตคตทิีด่ตีอภาษาตางประเทศ สามารถใชภาษาตางประเทศ สือ่สารในสถานการณตางๆ แสวงหา

ความรูประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น รวมถึงมีความรูความเขาใจในเร่ืองราวและวัฒนธรรม

อันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได         

อยางสรางสรรค 

  ดานที่มีการปฏิบัตินอยที่สุด คือ ดานการจัดกิจกรรม ครูไดมีการกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวม               

ในหองเรียนและเลือกกิจกรรมการเรียนแบบ Active Learning ครูออกแบบการเรียนรูแบบ PBL ใหเหมาะ    

แกนักเรียน เรียนโดยการฝกปฏิบัติใหนักเรียนไดเรียนรูผานการทํางานจริงหรือผานการทํา Project ตางๆ       

โดยใหความสําคัญในทักษะท้ัง 4 ดาน เนนดานการฟงและพูดออกเสียงเพ่ือการส่ือสาร มีการสงเสริม                

ใหนักเรียนรับฟงและพูดคุยมากท่ีสุดเทาที่เปนไปไดรวมถึงการสรางการสนทนาในช้ันเรียนดวยตัวเอง                

ซึ่งสอดคลองและเปนไปตามที่กรมวิชาการ กําหนดไวในคูมือการจัดการเรียนการสอนช้ันประถมศึกษา            

(กรมวิชาการ, 2533) 
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สรุป
  จากผลการวิจัยที่พบวาระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของครูไทย

ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน เขต 1             

ในระดับมากท่ีสุด คือ ดานเนื้อหา สวนดานอื่นๆ มีระดับการปฏิบัติอยูในระดับมากทั้งหมด การจัดการเรียน

การสอนทีค่รพูบวาเหมาะสมกบันักเรยีนและเปนรปูแบบท่ีใชกนัมากทีส่ดุ คอื การเรยีนรูแบบ Project-Based 

Learning โดยออกแบบการเรียนรูใหเหมาะแกนกัเรียนและเช่ือมโยงกับทกัษะเพ่ือการดํารงชีวติในศตวรรษท่ี 21 

สําหรับปญหาพบวา นักเรียนมีความรูแตกตางกัน ทําใหจัดการเรียนการสอนคอนยาก แนวทางแกไขปญหา 

คือ ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนไดรวมกิจกรรมอยางท่ัวถึง  ปญหา   

ครูผู สอนภาษาอังกฤษไมมีวุฒิการศึกษาดานการสอนภาษาอังกฤษ แนวทางการแกไขปญหา คือ                          

สงครูเขาอบรมเพื่อพัฒนาความรูและทักษะภาษาอังกฤษ

  ดังนั้น การวางแผนการสอนในรายวิชา การจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ นอกจากเช่ือมโยงและ            

เนนทักษะเพื่อการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 แลว ยังตองเนนการเรียนรูแบบที่นักเรียนสามารถสรางความรู          

ดวยตนเองผานการลงมือทําและคิด  เนนการหากิจกรรมที่หลากหลายทั้งกิจกรรมเดี่ยวและกิจกรรมกลุม      

เพื่อฝกการทํางานเปนทีม และแลกเปลี่ยนความรู ในสวนของปญหาและแนวทางแกไขปญหาการเรียน         

การสอนวิชาภาษาอังกฤษที่มีประเด็นสําคัญในดานครูผูสอน และดานหลักสูตรการสอน ครูตองศึกษาขอมูล

และหาแนวทางแกไขเพิ่มเติมอยางดีที่สุดเพ่ือใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุดทางการเรียน
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