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บทบรรณาธิการ

 วารสารฟ้าเหนือฉบับน้ี เป็นปีท่ี 17 ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม ถึง เดือนมิถุนายน 
2569 มีบทความท่ีน่าสนใจส่งเข้ามาให้ทางกองบรรณาธิการพิจารณาคัดเลือกจำนวนมาก 
ทางกองบรรณาธิการจึงเพ่ิมจำนวนบทความเป็นฉบับละ 8 เร่ือง ฉบับน้ีผ่านการพิจารณา 
จํานวน 8 เรื่อง ประกอบไปด้วย บทความวิชาการ 2 เรื่อง และบทความวิจัย 6 เรื่อง 
โดยม ีผ ู ้ ทรงค ุณว ุฒ ิท ั ้ งภายในและภายนอกจากสถาบั นอ ุ ดมศ ึ กษาต ่ าง ๆ  
ให้ความอนุเคราะห์ช่วยคัดเลือกพิจารณาบทความละ 3 ท่าน ซึ่งถือเป็นมาตรฐาน 

ทางวิชาการที่กองบรรณาธิการให้ความสำคัญเป็นอย่างมาก  
 เร่ิมจากบทความวิชาการเร่ือง “ความคิดสร้างสรรค์ : พลังสำคัญของการเขียน” 
ของชูชาติ คุ้มขำ และคณะ เป็นเร่ืองท่ีจุดประกายแนวทางการจัดการเรียนรู้ในการส่งเสริม
ความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้แก่ผู ้เร ียนในศตวรรษที ่  21 และเรื ่อง  
“หมาในวรรณกรรมแปลเรื่องภารกิจวิญญาณยมทูตสี่ขาผู้อ่อนโยน : บทบาทและ 

การสร้างความหมายเชิงสังคม” ของ นภัทรธิรา พวงพวา และคณะ เป็นเรื่องที่เสนอ
การวิเคราะห์บทบาทและการสร้างความหมายเชิงสังคมของตัวละคร ซึ่งสะท้อน 

ถึงความสำคัญของตัวละคร “หมา”ที่ทำหน้าที่เป็นมากกว่าหมาธรรมดา หากแต่เป็น
ตัวแทนของการช่วยเหลือและเยียวยาจิตใจมนุษย์ได้อย่างเด่นชัด  
 ส่วนบทความวิจัย 6 เรื ่อง ประกอบด้วย บทความด้านการวิเคราะห์กลวิธี 
ทางภาษาศาสตร์ 3 เรื ่อง ได้แก่ เรื ่อง “กลวิธีการสร้างคำเรียกส่วนประกอบเรือนกาแล
ล้านนา” ของ กรชนก นันทกนก และ สมประสงค์ แสงอินทร์ นำเสนอตามแนวไวยากรณ์
หน้าที่นิยมแบบลักษณ์ภาษา ต่อมาบทความเรื ่อง “การศึกษากลวิธีการใชคำผรุสวาท 

ในรายการฅนตื ่นธรรม” โดยเก็บข้อมูลจากรายการที ่เผยแพร่ผ่านทางแอปพลิเคชัน 
YouTube ในรูปแบบของการถ่ายทอดสดการสนทนาธรรม ซึ ่งเป็นรายการได้ที ่ได้รับ 

ความนิยมในปัจจุบัน และบทความเรื่อง “การใช้กลวิธีทางภาษาในการตอบคำถามของ 
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ตัวละครที่มีบทบาทเป็นบุคคลในวงการบันเทิง” ของมุกุล พูลเกื ้อ และ ปนันดา  
เลอเลิศยุติธรรม มุ่งเน้นศึกษาตัวละครที่มีบทบาทเป็นบุคคลในวงการบันเทิงในบริบท 

การให้สัมภาษณ์ต่อส่ือมวลชน ซ่ึงบทความการวิเคราะห์กลวิธีทางภาษา ท้ัง 3 เร่ืองน้ี ล้วนแต่
มีคุณค่าและน่าสนใจมากเป็นแนวทางต่อการต่อยอดศึกษาภาษาลำดับต่อไป  
 ต่อด้วยบทความวิจัยทางด้านงานดนตรี 2 เรื่อง เรื่องแรก “ผลการจัดการเรียนรู้
การเป่าขลุ่ยเพียงออตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ทักษะ
ปฏิบัติสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2” ของ สุพัชราภรณ์ ศรีสงคราม และคณะ
มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
เรื ่องที่สองเรื ่อง “Folk Music Genes in Hunan Piano Compositions: A Regional 

Analysis of Characteristics and Contemporary Value” ของยู หลัว และ ณัฐพร 
รัตนชัยวงศ์ ได้เสนอการวิเคราะห์ลักษณะและคุณค่าของบทเพลงพื้นบ้านร่วมสมัย 

ในบทประพันธ์เปียโนหูหนาน บทความทั้งสองเรื่องนี้น่าสนใจและมีประโยชน์ต่องาน
วิชาการดนตรีอย่างยิ่ง  
 ปิดท้ายด้วยบทความวิจัยเรื่อง “การพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3” ของชนัญญา หิริโกกุล และสิทธิพล อาจอินทร์  
ผลการวิจัยได้สอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และจิตสำนึกความเป็น
พลเมืองเพื่อการอยู่ร่วมกันอยางสันติในสังคมประชาธิปไตยจึงเป็นบทความที่ทันสมัย
กับยุคสังคมออนไลน์ในปัจจุบัน  
 นอกเหนือจากบทความที่เต็มไปด้วยคุณค่าทางวิชาการทั้ง 8 เรื่องข้างต้นแล้ว 
หน้าปกวารสารฉบับน้ีเป็นภาพวาดช่ือผลงาน “ร่องรอยท่ีหลงลืม” โดยได้รับเกียรติจาก 

คุณณรงค์ศักดิ์ บ้านสระ นักศึกษาชั้นปีที่ 4 โปรแกรมวิชาศิลปกรรมศาสตร์ แขนงวิชา
ทัศนศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์เป็นเจ้าของภาพและอนุเคราะห์ภาพนี้ 



วารสารฟาเหนือ ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

ให้เป็นปกวารสารฟ้าเหนือ ภาพนี้มีแนวคิดสื่อถึงในอดีตการทำนาไม่ได้พึ่งเครื ่องจักร
เหมือนทุกวันนี้ชาวนาจะใช้เครื่องมือพื้นบ้าน เครื่องมือเหล่านี้ไม่ใช่แค่ของใช้ แต่เป็น
เหมือน “เพ่ือนร่วมชีวิต” ท่ีผูกพันกับวิถีชีวิต ความเหน่ือย ความอดทน และภูมิปัญญาของ
คนในชุมชน แต่เมื่อเวลาผ่านไปเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น รถไถ เครื่องเกี่ยวข้าวเข้ามา
แทนท่ี ทำให้เคร่ืองมือแบบเก่าค่อย ๆ ถูกท้ิงไว้ข้างหลัง บางช้ินถูกเก็บไว้เฉย ๆ บางช้ิน
ผุพังไปตามเวลาหรือบางอย่างก็หายไปโดยไม่มีใครจดจำ วารสารฟ้าเหนือขอขอบคุณ
เจ้าของภาพเป็นอย่างยิ่ง  
 สุดท้ายน้ี กองบรรณาธิการวารสารฟ้าเหนือ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ขอขอบพระคุณนักวิชาการทุกท่านท่ีได้กรุณาสละเวลาร่วม
พิจารณาผลงานทางวิชาการ ขอบพระคุณผู ้นิพนธ์ที ่ ให้ความ เชื ่อมั ่นในคุณภาพ 
ของวารสารนี้ โดยส่งผลงานข้างต้นมาให้ทางกองวารสาร ฯ พิจารณาอย่างต่อเนื ่อง  
ซึ่งทางกองบรรณาธิการวารสารฟ้าเหนือ ขอให้ความเชื ่อมั ่นว่าจะดำเนินการพัฒนา
มาตรฐานของวารสารให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นเพื่อร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาสังคมและ
ประเทศชาติสืบไป  

ผศ.ดร.อาภิสา พลนรัตน
บรรณาธิการวารสารฟาเหนือ
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บทคัดยอ 

 บทความวิชาการนี ้ม ีว ัตถุประสงค์เพื ่อเสนอแนวทางการจัดการเร ียนรู ้ 
ในการส่งเสริมความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้แก่ผู้เรียนตามทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นทักษะสำคัญและเป็นทักษะแรกในการพัฒนาศักยภาพของ
ตนเอง เพื่อนำศักยภาพนั้นไปพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และประเทศชาติ
ต่อไปได้ บทความนี้จึงประมวลแนวคิดการจัดการเรียนรู้จากเอกสารและงานวิจัย 
ที่เกี่ยวข้องกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยงานเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนท่ีต้อง
อาศัยความคิดสร้างสรรค์เป็นจุดเริ่มต้นเพื่อนำไปพัฒนาความคิดแล้วผลิตเป็นงาน
เขียนที่มีความใหม่ แปลก แตกต่าง หรือดัดแปลงจากงานเขียนเด ิม ประกอบไปด้วย
ความงามทางภาษาในเชิงวรรณศิลป์ และมีการผสมผสานกันระหว่างเนื ้อหากับ  
รูปแบบอย่างเหมาะสม ตลอดจนแสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของผู้เขียนด้วย ดังนั้น  
การจัดการเรียนรู้จึงจำเป็นต้องมีกระบวนการฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดกับ
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ผู้เรียนซึ่งแนวคิดกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของ Plsek จำนวน 5 ขั้นตอน ได้แก่  
ขั้นเตรียม ขั้นจินตนาการ ขั้นพัฒนา ขั้นลงมือกระทำ และขั้นช่วยกันปรับแก้ จะช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดสร้างสรรค์จากการพิจารณางานเขียนเดิมที่มีอยู่แล้ว
เพื่อให้เกิดมุมมองทางการคิดที่แตกต่าง หรือดัดแปลงงานเขียนให้แตกต่างไปจากเดิม 
จากนั้นจึงเลือกใช้กลวิธีในการนำเสนองานเขียนของตนเองได้อย่างเหมาะสมด้วย
ภาษาท่ีงดงาม และมีคุณค่าต่อไป 

คําสําคัญ: ความคิดสร้างสรรค์  การเขียนเชิงสร้างสรรค์  การเขียน 

 

Abstract 

 This academic article aims to propose a learning management 

approach to promote creative writing capabilities in learners according to 

the 21st century learning skills, which are crucial and serve as the first skill 

in developing individual potential in order to continue the economic, 

social, cultural, and national development. This article, therefore, 

compiles learning management concepts from documents and research 

related to creative writing. Creative writing is a form of writing that 

requires creativity as a starting point to develop ideas and produce new, 

unique, and distinctive writing, or adaptations of existing writing that 

consist of literary beauty and an appropriate blend of content and form, 

as well as demonstrating the author's identity. Therefore, learning 

management requires a creative thinking skill training process for learners. 

Plsek's five-step creative process approach involves preparation, 

imagination, development, action, and collaborative revision. This 

process encourages learners to develop creative thinking by examining 
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existing writing to generate different perspectives or adapt the writing to 

be different from the original. Then choose a strategy to convey the 

writing appropriately, aesthetically, and prominently. 

Keywords: Creativity  Creative writing  Writing 

 

บทนํา 
 โลกในศตวรรษท่ี 21 มีการเปลี่ยนแปลง ผันผวนอย่างไม่หยุดนิ่งอยู่ตลอดเวลา
ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สิ่งแวดล้อม การเมือง 
การศึกษา ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ หรือแม้แต่สงครามระหว่างประเทศ 
โดยเฉพาะการศึกษาที่เป็นเครื่องมือพัฒนาคน พัฒนาสังคม รวมไปถึงการพัฒนา
ความคิด ชีวิต จิตใจของมนุษย์ก็ย่อมจะอยู่ในความเปลี่ยนแปลงเพื่อให้ทันโลก และ
ทันต่อเหตุการณ์ไปด้วย การฝึกทักษะเพื่อการพัฒนาตนสำหรับการใช้ชีวิตสำหรับโลก
ในศตวรรษท่ี 21 จึงเป็นเรื่องสำคัญที่ต้องเรียนรู้ และปฏิบัติ 
 การพัฒนาทักษะดังกล่าวเริ่มจากการฝึกให้ตนเองมีทักษะในศตวรรษที่ 21  
ซึ่งประกอบด้วยทักษะ 3 ด้าน กล่าวคือ 1) ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ได้แก่  
การคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การทำงานร่วมกับผู้อื่น 2) ทักษะการใช้ชีวิตและ  

การทำงาน ได้แก่ การปรับตัว ทักษะสังคม และการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม และ 3) ทักษะด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศ (สำนักงานบริหารการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย, 2558)  
 จากความสำคัญข้างต้นจะเห็นได้ว่า การฝึกทักษะการใช้ชีวิตในศตวรรษที่ 21 
เป็นเรื่องจำเป็นในการใช้ชีวิตโดยเฉพาะทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ได้แก่ การคิด
สร้างสรรค์ซึ่งเป็นเรื่องสำคัญและเป็นทักษะแรกในการพัฒนาศักยภาพของตนเอง 
เพื่อนำศักยภาพนั้นไปพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และประเทศชาติต่อไปได้ 
เพราะความคิดสร้างสรรค์จะช่วยให้บุคคลมีความคิดยืดหยุ่น คิดสิ่งใหม่ มีปรับตัว 
ใหเ้ข้ากับสถานการณ์ของโลกท่ีเปลี่ยนแปลงและผันผวน  
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 การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นทักษะการใช้ภาษาเพื่อการส่งสารที่มีจุดเริ่มต้น 
มาจากความคิดสร้างสรรค์โดยผู้เขียนต้องอาศัยทักษะการรับสารที่ดี มีการสั่งสม
ประสบการณ์ ความรู้ ความรู้สึก และอารมณ์ จนทำให้สามารถเกิดความคิดสร้างสรรค์ 
แล้วแสดงออกมาเป็นงานเขียนท่ีมีศิลปะในการใช้ภาษา มีจินตนาการ มีความแปลกใหม่ 
หรือพัฒนาจากงานเขียนเดิม มีประโยชน์ และมีคุณค่า ซึ่งปรากฏได้ทั ้งงานเขียน
ประเภทร้อยแก้ว และร้อยกรอง ดังที่เกศินี จุฑาวิจิตร (2557) ได้แสดงทรรศนะไว้ว่า 
งานเขียนที่ได้รับการยอมรับว่าเป็นงานที่สร้างสรรค์จะต้องเป็นงานที่มีความใหม่ แปลก 
แตกต่าง มีความงามในเชิงวรรณศิลป์ รวมทั้งมีการผสมผสานอย่างเหมาะสมระหว่าง
เนื้อหากับรูปแบบการเขียน ตลอดจนมีการแสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของผู้เขียนด้วย 

ความคิดสรางสรรคจุดสําคัญในการพัฒนา 
 ความคิดสร้างสรรค์เป็นทักษะหนึ่งที่จำเป็นในการใช้ชีวิตในศตวรรษที่ 21 
เนื่องจากเป็นจุดเริ ่มแรกในการพัฒนาศักยภาพของตนเองให้ไปสู่เป้าหมายตามที่
วางแผนไว้ ซึ่งมีนักวิชาการได้กล่าวถึงลักษณะของความคิดสร้างสรรค์ ไว้หลายท่าน
ดังเช่น อารี พันธ์มณี (2543) กล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ว่า เป็นกระบวนการทางสมอง 
ที่คิดในลักษณะเอกนัยนำไปสู ่สิ ่งค้นพบแปลกใหม่ ด้วยวิธีการคิดเปลี ่ยนแปลง 
ปรับปรุง หรือแต่งเติมจากความคิดเดิมแล้วนำมาผสมผสานกันจนเกิดสิ่งใหม่ ในขณะที่ 
ชาญณรงค์ พรรุ ่งโรจน์ (2546) ได้แสดงทรรศนะว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็น
ความสามารถของสมองที่คิดได้กว้างไกลหลายแง่มุมส่งผลให้เกิดความคิดใหม่ที่ต่างไป
จากเดิม ซ่ึงศิวกานท์ ปทุมสูติ (2548) เห็นว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นเร่ืองท่ีมีอยู่ข้ึนใหม่ใน
ใจและนำไปส ู ่การสร ้างต ้นแบบใหม ่ สอดคล ้องก ับท ิศนา แขมมณี (2566)  

ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดท่ีต้องการแก้ปัญหาด้วยแนวคิดใหม่ ๆ  ท่ีไม่เหมือนเดิม 
ไม่อยู่ในสภาพที่เป็นตนเอง หรือลองใช้ความคิดในฐานะที่เป็นคนอื่น หรือเป็นสิ่งอื่น 
ส่วนเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2556) ได้ให้แนวคิดเพิ่มเติมว่า ความคิดสร้างสรรค์
เป็นการขยายขอบเขตความคิดออกไปจากความคิดเดิม สู่ความคิดใหม่ท่ีไม่เคยมีมาก่อน 
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เพื่อหาคำตอบจากปัญหาท่ีเกิดขึ้น ในส่วนของนักวิชาการต่างประเทศ เช่น Torrance 

(1962) อธิบายความคิดสร้างสรรค์ว่า เป็นความสามารถของบุคคลในความคิดท่ีจะสร้าง
ส่ิงใหม่ ๆ ท่ีไม่มีใครรู้จักมาก่อน และ Guilford (1967) แสดงทรรศนะเกี่ยวกับความคิด
สร ้างสรรค ์ว ่า เป ็นความคิดหลากหลายแง ่ม ุมซ ึ ่ งความคิดด ังกล ่าวนำไปสู ่ 
การประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ 

 จากทรรศนะของนักวิชาการข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น
กระบวนการความสามารถทางสมองของมนุษย์ท่ีเกิดแนวความคิดใหม่ที่ไม่เหมือนเดิม 
หรืออาจมีการปรับปรุง แต่งเติม และผสมผสานจนเกิดสิ่งใหม่ ความคิดสร้างสรรค์ต้อง
มาจากความคิดหลากหลายแง่มุมเพื่อสำหรับใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ตามระดับ
ความสามารถของแต่ละบุคคล ทั้งนี้วิธีการคิดสร้างสรรค์ต้องคิดว่า ผู้คิดกำลังเป็นผู้อื่น
เพื่อให้แนวคิดนั้นครอบคลุมในทุกด้านเพราะว่า ถ้าผู้คิดมองเฉพาะตนเองอาจทำให้
แนวคิดนั้นไม่ครอบคลุมไปถึงผู้อื่นหรือในด้านอ่ืน ๆ ได้ 
 อย่างไรก็ตามความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละคนมีไม่เท่ากันโดย Taylors 

(1995, อ้างถึงใน ปัญจนาฏ วรวัฒนชัย, 2565) ได้จัดระดับความคิดสร้างสรรค์ไว้ 
จำนวน 5 ระดับ ดังนี ้
 ระดับท่ี 1 เป็นสร้างสรรค์ของการแสดงออก (Expressive Creativity Level) 

ซึ่งเป็นระดับการสร้างสรรค์ขั้นต้น เช่น เด็กจะวาดภาพได้เองตามธรรมชาติของเขา  
 ระดับท่ี 2 การสร้างสรรค์ทางเทคนิค (Technical Creativity Level) เป็นระดับที่
ต้องใช้ทักษะที่เคยเรียนรู้มาช่วยในการคิด ความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้นในระดับนี้ 
ไม่จำเป็นต้องเป็นสิ่งใหม่  
 ระดับที่ 3 การสร้างสรรค์ของสิ่งประดิษฐ์ (Inventive Creativity Level) 

เป็นระดับของการสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ ด้วยรูปแบบและวิธีการที่ไม่อยู่ใน
กฎเกณฑ์ ระบบ หรือแนวทางแบบเดิม  
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 ระดับที่ 4 การสร้างสรรค์นวัตกรรม (Innovative Creativity Level) เป็นระดับ
ของการนำเสนอความคิดริเริ่มเพื่อสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ ที่มีความทันสมัย ความคิด
สร้างสรรค์ในระดับที่ 4 จะแสดงให้เห็นถึงความสามารถของผู้คิดที่แตกต่างจากผู้อื่น  
 ระดับที่ 5 การสร้างสรรค์ของปรากฏการณ์ (Emergent Creativity Level) 

เป็นระดับสูงสุดของความคิดสร้างสรรค์โดยความคิดสร้างสรรค์ในระดับที่ 5 ต้องเป็น
การสร้างหลักการ แนวคิดใหม่ หรือข้อสมมติฐานท่ียังไม่เคยมีใครพบมาก่อน 

 จากระดับความคิดสร้างสรรค์ของ Taylors เมื ่อนำมาพิจารณาจะเห็นว่า 
มีระดับความยาก-ง่ายเป็นลำดับจากล่างขึ้นบน กล่าวคือ ความคิดสร้างสรรค์ในระดับ 
ที่ 1-2 จะพบเห็นได้ทั ่วไปและตัวของเราเองก็สามารถคิดสร้างสรรค์ได้ ความคิด
สร้างสรรค์ในระดับที่ 3 เป็นขั้นกลางเพียงแต่ผู้คิดอาจต้องใช้ความเชี่ยวชาญเฉพาะ
ทางมากข้ึน สำหรับความคิดสร้างสรรค์ในระดับที่ 4-5 มีลักษณะการคิดท่ีซับซ้อนมาก
ขึ้นมีความยากในการคิดต้องอาศัยประสบการณ์และการเรียนรู้อย่างมาก หรืออาจ
เป็นความสามารถพิเศษเฉพาะบุคคล ทั ้งนี ้ การจัดระดับความคิดสร้างสรรค์ 
ของ Taylors เราสามารถจัดระดับความคิดสร้างสรรค์ด้วยการประเมินตนเองได้ว่าอยู่
ในระดับใดเพื่อเป็นพลังในการพัฒนาตนเองต่อไป และพลังของความคิดสร้างสรรค์จะ
ก่อให้ความเจริญรุ่งเรืองให้แก่ตนเองในการประกอบการงานทุกสาขาวิชาชีพ บุคคล 
ที่มีความคิดสร้างสรรค์ย่อมมีโอกาสสร้างสรรค์ผลงานให้แปลกใหม่ และเจริญก้าวหน้า
กว่าผู้อื่นได้  
การเขียนเชิงสรางสรรคความสําคัญตอการจัดการศึกษา 
 การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 เนน้กระบวนการฝึกทักษะของผู้เรียนอย่าง
รอบด้านเพื่อให้ทันต่อความเปลี่ยนแปลงของโลก และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ผ่านการเรียนรู้ตามสาระของรายวิชาในหลักสูตรโดยมีผู้สอนเป็นผู้จัด
ประสบการณ์การจัดการเรียนรู ้ (กิตติพงษ์ แบสิ่ว และ ยงยุทธ อังคสัญญลักษณ์, 
2566) ส่งผลให้การจัดทำหลักสูตรของการศึกษาในระดับต่าง ๆ มีการบรรจุสาระ
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รายวิชาท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ และฝึกทักษะผู้เรียนให้มีความชำนาญ
เฉพาะด้านท่ีแตกต่างกันออกไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 การเขียนเชิงสร้างสรรค์นำมาเป็นสาระหรือรายวิชาหนึ่งในหลักสูตรที่มุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนเกิดทักษะการอ่าน การคิด และการเขียนโดยใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสาร
ถ่ายทอดความคิดสร้างสรรค์ ปัจจุบันพบว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นสาระที่นำมา
จัดการเรียนการสอนทั้งระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 โดยปรากฏในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 2 การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1 และระดับอุดมศึกษาซึ่งเปิดสอนในรายวิชาที่ มีลักษณะการเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ เช่น วิชาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ วิชาการเขียนบันเทิงคดี หรือเป็นส่วน
หนึ่งของเนื้อหาในรายวิชาอื่น ๆ แต่ทว่าการเขียนเชิงสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นได้ต้องผ่าน
กระบวนการคิดสร้างสรรค์มาก่อนเพ่ือนำความคิดนั้น ๆ มาสร้างผลงานให้เป็นรูปธรรม
ตามความสามารถของแต่ละบุคคล โดยกรรณิการ์ พวงเกษม (2534) กล่าวว่า การเขียน
เชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนที่ผู้เขียนจะต้องใช้จินตนาการ หรือความคิดคำนึงแล้ว
กลั่นกรองออกมาเป็นถ้อยคำที่สละสลวย ประทับใจผู้อ่าน ตลอดจนให้รู้สึกเพลิดเพลิน 
สอดคล้องกับสุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538) กล่าวว่า การเขียน 

เชิงสร้างสรรค์นั้น ผู้เขียนต้องเรียบเรียงความรู้ ความคิดประสบการณ์ต่าง ๆ ตลอดจน
ความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการแสดงออกมาในรูปแบบของงานเขียน  
  นอกจากการเขียนเชิงสร้างสรรค์จะเป็นการเขียนที่ผู้เขียนต้องใช้ความคิด  
ใช้จินตนาการซึ่งมีทั้งรูปแบบร้อยแก้ว และร้อยกรองแล้ว ในขณะเดียวกันการเขียน
เชิงสร้างสรรค์จะต้องมีเอกภาพทางการใช้ภาษาตามรูปแบบของงานเขียนนั้น ๆ 
รวมทั้งมีกลวิธีในการสร้างสรรค์ผลงานด้วย งานเขียนเชิงสร้างสรรค์ยังมีลักษณะของ
การต่อยอดจากของเดิม มีจินตนาการผสมผสานอย่างเหมาะสมระหว่างเนื้อหากับ
รูปแบบ แสดงอัตลักษณ์ของผู ้เขียน และก่อให้เกิดการสร้างจิตสำนึกต่อสังคม 
ตลอดจนยกระดับสติปัญญาของผู้อ่านด้วย (เกศินี จุฑาวิจิตร, 2557)  
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 จะเห็นได้ว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์มีความสำคัญต่อการศึกษาที่มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้สร้างสรรค์ผลงานเขียนโดยเน้นการพัฒนาความคิดให้มีความแปลกใหม่  
แตกต่างจากงานเขียนแบบเดิม หรือการต่อยอดจากงานเขียนเดิม ในขณะเดียวกัน 
ก็ต้องประกอบด้วยจินตนาการ เนื้อหาที่มุ่งประโยชน์ต่อผู้อ่าน มีการสร้างจิตสำนึกต่อ
สังคม และช่วยกระดับสติปัญญาของผู้อ่านผ่านการแสดงออกด้วยภาษาท่ีมีความงดงาม 
นอกจากนี้ ถ้าผู้เรียนฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์จนมีความชำนาญก็สามารถ
สร้างช่ือเสียง สร้างอาชีพ และสร้างรายได้จากงานเขียนของตนเองได้อีกด้วย  

ความคิดสรางสรรคพลังสําคัญตอการเขียนเชิงสรางสรรค 
 แม้ว่าการจัดการเรียนการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์จะปรากฏในทุกระดับ
การศึกษาเริ ่มตั ้งแต่ระดับประถมศึกษาไปจนถึงระดับอุดมศึกษา แต่ก็ยังพบว่า 
การจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาสาระดังกล่าวประสบปัญหาในทุกระดับการศึกษา
ซึ่งก็อาจจะมีรายละเอียดของปัญหาที่แตกต่างกันออกไปตามลักษณะของผู้เรียน  
ดังจะเห็นได้จากมีงานวิจัยหรือวิทยานิพนธ์ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ และการพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์อยู่
หลายงานวิจัย เช่น งานวิจัยของ ชุติลัค ชุ่มเย็น และวิชญา ผิวคำ (2566) ได้ใช้แนวคิด
การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานในการพัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วิทยานิพนธ์ของ นภัค วุ่นกลัด (2565) ได้ใช้ 
ตัวแบบร่วมกับวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์และ 
เจตคติต่อการเขียนเชิงสร้างสรรค์สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 และ
วิทยานิพนธ์ของ อธิกมาส มากจุ้ย (2553) ได้ใช้ทฤษฎีสหบทมาพัฒนาเป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 

 จากงานวิจัยเพื่อใช้แก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ข้างต้นทำให้เห็นว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นทักษะจำเป็นในการเรียนการสอนของ
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ทุกระดับการศึกษา ดังงานวิจัยของ พิชญา สกุลวิทย์ และคณะ (2566) ได้ทำวิจัยเร่ือง 
การประเมินความต้องการจำเป็นในการเสริมสร้างความสามารถในการสอนเขียน  
เชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาครู โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินและจัดลำดับความ
ต้องการจำเป็นในการเสริมสร้างความสามารถในการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์สำหรับ
นักศึกษาครู โดยใช้กลุ ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาไทย  ชั้นปีที่ 1-5 
(หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 5 ปี) โดยสอบถามความต้องการจำเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 
ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และความสามารถในการสอนเขียน 
เชิงสร้างสรรค์ ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามีความต้องการความสามารถในการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ได้ และต้องการความสามารถในการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์อย่าง
เร่งด่วนเพื่อพัฒนาตนเองให้ดีขึ้น 
 อย่างไรก็ตามการเขียนเชิงสร้างสรรค์จะสำเร็จได้ตามศักยภาพของผู้เรียน
จำเป็นต้องอาศัยทักษะกระบวนการคิดสร้างสรรค์ที่มีลำดับขั้นตอน เพื่อให้ผู้เรียน
สร้างสรรค์ผลงานออกมาได้ ซึ่งในบทความนี้จะยกตัวอย่างแนวคิดของ Plsek (1997, 
อ้างถึงใน กิ่งกาญจน์ บูรณสินวัฒนกูล, 2559) ซึ่งเป็นผู้อำนวยการสถาบันความคิด
สร้างสรรค์ AT&T Bell Laboratories (telecommunications R&D) และเป็นนักพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนนักการวางแผนการจัดการอย่างเป็นระบบ Plsek  
ได้นำเสนอรูปแบบกระบวนการคิดสร้างสรรค์ (Model for The Processes of 

Creative Thinking) ในปี ค.ศ. 1997 ที ่เกิดจากการสังเคราะห์กระบวนการคิด
สร้างสรรค์จากนักวิชาการต่าง ๆ จนกลายเป็นรูปแบบกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของ 
Plsek โดยรูปแบบที่คิดขึ้นจะแสดงให้เห็นว่า มนุษย์ทุกคนมีความคิดสร้างสรรค์ และ
ความคิดสร้างสรรค์ยังแฝงอยู่ในชีวิตประจำวันของทุกคน ตลอดจนเราสามารถกระตุ้น 
และเพิ่มประสิทธิภาพความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดเป็นรูปธรรมหรือสร้างนวัตกรรม 
ใหม่ ๆ ได้ด้วยกระบวนการทางจิตของมนุษย์ซึ่งเริ่มจากกระบวนการรับรู้และเข้าใจ
ความหมายภายใต้โครงสร้างความรู้หรือประสบการณ์เดิม จากนั้นสมองก็จะเกิด
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กระบวนการแปรผลเพื่อนำไปสู่การจดจำ โดยนำความรู้หรือประสบการณ์เดิมมา
เชื่อมโยงเข้ากับความรู้หรือประสบการณ์ใหม่ และจัดเก็บข้อมูลใหม่ที่ได้นั ้นไว้ใช้  
ในการตัดสินใจ กระบวนการคิดตามแนวคิดของ Plsek จึงเป็นกระบวนการส่งเสริมให้
เกิดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ซึ่งมีขั้นตอน 4 ข้ัน ดังรายละเอียดดังนี้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม (Preparation) เป็นขั้นของการเริ่มสังเกต (Observation) 

สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวอย่างรอบคอบ โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ (Analysis)  
เพื่อแยกแยะข้อมูลและสังเกตได้จากหลักการของเหตุและผล   
 ขั้นที่ 2 ขั้นจินตนาการ (Imagination) เป็นขั้นตอนหลังจากที่สมองใช้ข้อมูล
หรือความรู้ที่ได้จากการสังเกต และการคิดวิเคราะห์มาเรียบร้อยแล้ว ก็จะนำความรู้ 
นั้นที่เก็บไวในระบบความคิด จากนั้นจึงนำข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการสร้างความคิดใหม่ 
(Generation) โดยเชื ่อมโยงกับความคิดเดิมที ่ม ีอยู ่ ก่อนหน้าโดยอาจใช้ว ิธีการ
เปรียบเทียบแล้ว ขยายความคิดให้กว้างออกไปการระดมสมองเพื่อรวบรวมความคิด 
(Harvesting) เพื่อนำไปพัฒนา 
 ขั้นที่ 3 ขั้นพัฒนา (Development) สำหรับขั้นนี้เป็นขั้นตอนในการพัฒนา
เพื ่อเพิ ่มประสิทธิภาพของความคิดนั ้น (Enhancement) จากนั ้นก็จะประเมิน
(Evaluation) ความคิดนั้นเพื่อให้ได้ความคิดที่ดีท่ีสุดหรือความคิดที่นำมาใช้งานได้ 
 ขั้นที่ 4 ขั้นลงมือทำ (Action) เป็นขั้นตอนที่จะนำความที่ได้ไปเลือกหรือ
ประเมินแล้วว่าเป็นความคิดที่ดีที ่สุดไปทดลองปฏิบัติ ( Implementation) เพราะ
ความคิดสร้างสรรค์ จะมีคุณค่าหรือเกิดประโยชน์ได้เมื่อความคิดนั้นไปใช้จริง 
  จากแนวคิดในเรื่องกระบวนการความคิดสร้างสรรค์ของ Plsek ได้มีผู้นำไปใช้
เป็นกรอบแนวคิดในการสร้างรูปแบบจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา หรือส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ให้เกิดขึ ้นในตัวผู ้เร ียน เช่น วิทยานิพนธ์ในระดับปริญญาเอกของ  
กิ่งกาญจน์ บูรณสินวัฒนกูล (2559) ได้นำกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของ Plsek มาใช้
ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้เพื ่อสร้างเสริมความสามารถในการเขียน 
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เชิงสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ของ Plsek ร่วมกับทฤษฎีเชาวน์ปัญญาสามองค์ประกอบ
ของ Sternberg เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเขียนเล่าเรื่องเชิงสร้างสรรค์ของ
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต โดยใช้รูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง จากผลของการวิจัย
พบว่า นักศึกษามีคะแนนความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นหลังจากได้
เรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาข้ึน  

 จากรายละเอียดที่ได้กล่าวมาแล้วเห็นได้ว่า กระบวนการคิดสร้างสรรค์ของ 
Plsek มีลำดับขั้นตอนอย่างชัดเจนสามารถนำไปปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ โดยผู้เขียนจะเสนอการใช้แนวคิดของกระบวนการ
คิดสร้างสรรค์ของ Plsek จำนวน 4 ขั ้นตอน มาจัดกิจกรรมการสอนเขียนเชิง
สร้างสรรค์โดยกำหนดเป็นกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนเพื่อเป็นแนวทางในการ
สอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ แต่ในบทความนี ้ผ ู ้เขียนจะเพิ ่มขั ้นตอนที ่ 5 ใช้ชื ่อว่า  
“ขั้นช่วยกันปรับแก้” ซึ่งเป็นขั้นตอนที่เพิ่มขึ้นเพื่อเป็นขั้นของการฝึกให้ผู้เรียนยอมรับ
ความคิดเห็นของผู้อื่น ในขณะเดียวกันก็ฝึกให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์ ทักษะ และ
ความรู้ของตนเองในการสะท้อนความคิดของตนเองให้แก่ผู ้อื ่น  รวมทั้งสามารถ
ผสมผสานความคิดของผู้อื่นกับความคิดของตนเองเพื่อใช้ในการปรับปรุงผลงานเขียน
ของตนเองได้อีกด้วย ผู้เขียนจึงนำแนวคิดจากกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของ Plsek 

มาจัดเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ซึ่งประกอบขั้นตอนต่าง ๆ จำนวน 5 ขั้นตอน  
ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
  ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม คือ การให้ผู ้เรียนนำเสนอสิ่งที ่เคยมีอยู ่ก่อนแล้วหรือ 
มีผู้กล่าวถึงไว้แล้ว หรือผู้สอนกำหนดหัวข้อการเขียนเชิงสร้างสรรค์  
 ขั้นที่ 2 ขั้นจินตนาการ คือ การให้ผู ้เรียนคิดประเด็นใหม่จากประเด็นให้
แตกต่างจากสิ่งที่เคยกล่าวมาแล้ว โดยอาจแสดงออกมาในรูปผังความคิด ขั้นตอนนี้
ผู้เรียนจะเห็นความคิดเก่าและเกิดความคิดริเริ่มที่จะแตกต่างจากความคิดเดิม 
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 ขั้นที่ 3 ขั้นพัฒนา คือ การให้ผู้เรียนเพิ่มประสิทธิภาพความคิดของตนให้
เด่นชัดมากขึ้นโดยหาความสัมพันธ์เชื่อมโยงความคิดใหม่กับประเด็นที่กำหนดว่ามี
ความเหมือนหรือคล้ายคลึงกันอย่างไร โดยแจกแจงประเด็นให้ชัดเจน จากนั้นจัดทำ
เป็นโครงร่างงานเขียนของตน 

 ขั้นที่ 4 ขั้นลงมือทำ คือ การให้ผู้เรียนนำโครงร่างที่มีรายละเอียดประเด็น 
ต่าง ๆ มาเรียบเรียงให้มีความยาวพอประมาณ เช่น 8-10 บรรทัด ซึ่งผู้เรียนจะได้งาน
เขียนที่มีความแปลกใหม่ แตกต่างจากมุมมองเดิม  
 ขั้นที่ 5 ขั้นช่วยกันปรับแก้ คือ การใหผู้้เรียนนำเสนอผลงานของตนเองโดยให้
เพื่อนและผู้สอนช่วยกันสะท้อนความคิดเห็นและช่วยปรับแก้ให้งานเขียนนั้นออกมา
สมบูรณ์ที่สุด ดังแผนภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 

 
ภาพท่ี 1  กระบวนการจัดการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของ Plsek 

(ท่ีมา: ชูชาติ คุ้มขำ และคณะ, 1 กันยายน 2568) 
 

แนวทางการจัดการเรียนรูการเขียนเชิงสรางสรรค 
 บทความน้ีผู้เขียนขอเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการเขียน 
เชิงสร้างสรรค์โดยนำแนวคิดกระบวนการความคิดสร้างสรรค์ของ Plsek ที่ผู้เขียน
ขยายออกเป็น 5 ขั้นตอนดังกล่าวแล้วข้างต้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม ขั้นที่ 2  
ขั้นจินตนาการ ขั้นท่ี 3 ขั้นพัฒนา ขั้นที่ 4 ขั้นลงมือทำ และข้ันที่ 5 ขั้นช่วยกันปรับแก้ 
โดยยกตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาการเขียนเพื่อวัตถุประสงค์
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เฉพาะซึ่งรายวิชาดังกล่าวมักจะเปิดสอนในหลักสูตรการศึกษาของระดับอุดมศึกษา 
ในสาขาวิชาภาษาไทย ได้แก่ หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต ครุศาสตรบัณฑิต หรือ
ศึกษาศาสตรบัณฑิตโดยปรากฏเป็นรายวิชาเฉพาะ และเป็นส่วนหน่ึงของรายวิชาการเขียน 

 การใช้เนื ้อหาจากวิชาการเขียนเพื ่อวัตถุประสงค์เฉพาะมาจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์นี้ เนื ่องจากการเขียนเพื่อวัตถุประสงค์
เฉพาะเป็นงานเขียนที่มีแบบแผน เช่น คำกล่าวเปิดงานในพิธีเปิดงานหรือกิจกรรม 
ต่าง ๆ คำกล่าวรายงาน หรือคำกล่าวสดุดีเพื ่อแสดงความยินดีในโอกาสต่าง ๆ  
คำกล่าวไว้อาลัยผู้วายชนม์ โดยทั่วไปผู้สอนมักจะใช้งานเขียนประเภทดังกล่าวในเป็น
แบบฝึกการเขียนเบื้องต้นเพื่อฝึกทักษะการเขียนก่อนไปสู่การเขียนในรูปแบบอื่น ๆ 
ต่อไป ประกอบกับงานเขียนเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะจะพบเห็นการใช้งานได้บ่อยครั้ง
จากพิธีการ หรือกิจกรรมต่าง ๆ จึงเหมาะสำหรับใช้ฝึกทักษะการเขียนเพื่อนำไปใช้ 
งานจริง แต่ทว่างานเขียนเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะมีลักษณะเป็นแบบแผนที่ทำสืบกัน
มาจึงส่งผลให้งานเขียนประเภทดังกล่าวแต่ละชิ้นมีส่วนที่คล้ายคลึงกันมาก และมี
ลักษณะซ้ำไป ซ้ำมา ไม่น่าสนใจ แต่ถ้าหากใช้กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ที่มี
ขั้นตอนชัดเจนมาใช้ในการจัดเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนแล้ว จะทำให้งานเขียน
เพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะเกิดความสร้างสรรค์ มีความน่าสนใจ เนื่องจากมีการปรับปรุง 
ดัดแปลง ให้แตกต่างจากงานเขียนเดิมที ่เคยมีอย ู ่ก ่อนแล้ว และมีความงาม  
ในเชิงวรรณศิลป์ควบคู่กันไปด้วย  
 นอกจากนี้ ผู้เรียนสามารถนำผลงานจากการเขียนเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะไป
ใช้เป็นความสามารถพิเศษในการสมัครเข้าทำงานในหน่วยงานราชการ หรือหน่วยงาน
เอกชนได้ ตลอดจนสามารถสร้างอาชีพ สร้างรายได้ หรือสร้างโอกาสในการแสดง
ความสามารถพิเศษของตนเองให้แกห่น่วยงานที่ปฏิบัติงานได้  
 ในบทความนี้ ผู้เขียนจะยกตัวอย่างแนวทางการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์จาก
การเขียนเพ่ือวัตถุประสงค์เฉพาะ ได้แก่ การเขียนคำไว้อาลัยผู้วายชนม์ เพ่ือแสดงให้เห็นว่า 
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งานเขียนที่แม้จะมีรูปแบบเฉพาะตัวก็สามารถดัดแปลง ปรับปรุงผลิตเป็นงานเขียน 
ที ่ใช้ความคิดสร้างสรรค์ แต่ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมของงานเขียนดังกล่าว 
ไว้ได้ โดยคำกล่าวไว้อาลัยผู้วายชนม์เป็นบทกล่าวถึงผู้วายชนม์ในพิธีฌาปนกิจ หรือ
เขียนเป็นคำนำในหนังสือไว้อาลัยซึ่งมักจะเขียนข้ึนตามรูปแบบท่ีมีผู้กำหนดข้ึนและทำ
ตามกันมา หรือเขียนขึ้นตามแบบฟอร์มที่หาได้ในโลกอินเทอร์เน็ต แต่ทว่าหากนำ
กระบวนการความคิดสร้างสรรค์ของ Plsek ที่ผู้เขียนขยายออกเป็น 5 ขั้นตอน มาใช้
ในกระบวนการเขียนก็จะทำให้งานเขียนนั้น เกิดการสร้างสรรค์ให้มีความน่าสนใจ  
มีความงามเชิงวรรณศิลป์ และเป็นการไว้อาลัยให้แก่ผู้วายชนม์คร้ังสุดท้ายอย่างสมเกียรติตรง
ตามวัตถุประสงค์ของการเขียน โดยมีขั้นตอนการกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 ข้ันเตรียม ผู้สอนกำหนดให้ผู้เรียนนำเสนอสิ่งที่เคยมีอยู่ก่อนแล้วหรือมี
ผู้กล่าวถึงไว้แล้ว หรือผู้สอนกำหนดหัวข้อการเขียนเชิงสร้างสรรค์  
 ตัวอย่างแนวทางการจัดกิจกรรม ผู้สอนกำหนดหัวข้อการเขียน “คำไว้อาลัย 
ผู้วายชนม์ในพิธีฌาปนกิจ” โดยให้ผู ้เรียนค้นหาหัวข้อย่อยเกี ่ยวกับการเขียนคำ 
ไว้อาลัยในอินเทอร์เน็ต และนำเสนอประเด็นท่ีค้นหามาได้ เช่น ประวัติ วันเดือนปีเกิด
การศึกษา หน้าที่การงาน อุปนิสัย คุณงามความดี วันเดือนปีที่เสียชีวิต สาเหตุของ
การเสียชีวิต บทกลอนไว้อาลัย  
 ขั้นท่ี 2 ข้ันจินตนาการ ผู้สอนกำหนดให้ผู้เรียนคิดประเด็นใหม่จากประเด็นให้
แตกต่างจากสิ่งที่เคยกล่าวมาแล้ว โดยอาจแสดงออกมาในรูปผังความคิด ขั้นตอนนี้
ผู้เรียนจะเห็นความคิดเก่าและเกิดความคิดริเริ่มที่จะแตกต่างจากความคิดเดิม 

 ตัวอย่างแนวทางการจัดกิจกรรม ผู้สอนให้ผู้เรียนกำหนดหัวข้อย่อยคำไว้อาลัย
ผู ้วายชนม์ในพิธีฌาปนกิจขึ้นใหม่ให้มีแนวคิดแตกต่างจากที่ผู้เรียนนำแสนอไว้ใน
ขั้นตอนท่ี 1 โดยอาจผสมผสานหรือคิดหัวข้อย่อยข้ึนใหม่ได้ แล้วให้ผู้เรียนแสดงหัวข้อย่อย
ออกมาในรูปแบบผังความคิด เช่น เล่าประวัติเป็นช่วงวัยของมนุษย์ที่มีการเกิด การมี
ครอบครัว การแก่ การเจ็บ และการตาย หรืออาจสลับชีวิตช่วงวัยโดยเล่าย้อนกลับก็ได้ 
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 ขั้นท่ี 3 ขั้นพัฒนา ผู้สอนให้ผู้เรียนเพิ่มประสิทธิภาพความคิดของตนให้เด่นชัด
มากข้ึนโดยหาความสัมพันธ์เช่ือมโยงความคิดใหม่กับประเด็นท่ีกำหนดว่ามีความเหมือน
หรือคล้ายคลึงกันอย่างไร โดยแจกแจงประเด็นให้ชัดเจน จากนั้นจัดทำเป็นโครงร่าง
งานเขียนของตน 

 ตัวอย่างแนวทางการจัดกิจกรรม ผู้เรียนนำแนวคิดที่ได้จากขั้นที่ 3 มาเขียน
เป็นโครงเรื่องแบบประโยคหรือหัวข้อ เพื่อให้เห็นแนวทางของการขยายประโยคหรือ
หัวข้อต่อไป เช่น ถ่ินฐานบ้านเกิดของผู้วายชนม์ ชีวิตสมรสของผู้วายชนม์ ภาพจำลักษณะ
รูปร่างหน้าตา ลีลาการใช้ชีวิต อัตลักษณ์ของผู้วายชนม์ขณะมีชีวิตอยู่ สาเหตุการเสียชีวิต 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันลงมือทำ ผู้เรียนนำโครงร่างท่ีมีรายละเอียดประเด็นต่าง ๆ  มาเรียบเรียง
ให้มีความยาวพอประมาณ เช่น 8-10 บรรทัด แล้วตั้งช่ือเรื่องให้สอดคล้องกับเนื้อเร่ือง 
สำหรับขั้นตอนท่ี 4 น้ี ผู้เรียนจะได้งานเขียนท่ีแตกต่างจากมุมมองเดิม  
 ตัวอย่างแนวทางการจัดกิจกรรม ผู้สอนนำตัวอย่างประวัติผู้วายชนม์ที ่ไม่ได้
เรียบเรียงตามรูปแบบของการเขียนมาให้ผู้เรียนเรียบเรียงใหม่ตามโครงเรื่องที่วางไว้
ในขั้นที่ 3 ซึ่งในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะต้องลงมือเขียนโดยอาจเพิ่มรายละเอียดลงไปอีก 
ก็ได้ เช่น ถิ่นฐานบ้านเกิดของผู้วายชนม์ อาจเพิ่มพุทธศาสนสุภาษิตเกี่ยวกับเกิด  
เพิ่มวันเดือนปีเกิดแบบจันทรคติ แล้วตั้งช่ือเรื่องงานเขียนนั้นให้น่าสนใจ  
 ขั้นที่ 5 ขั้นช่วยกันปรับแก้ จากนั้นผู้เรียนนำเสนอผลงานเขียนของตนเองหน้า
ชั ้นเรียนโดยให้เพื ่อนและผู้สอนช่วยกันสะท้อนความคิดเห็นและช่วยปรับแก้ให้  
งานเขียนนั้นออกมาสมบูรณ์ที่สุด 

 ตัวอย่างแนวทางการจัดกิจกรรม ผู้เรียนนำเสนอคำไว้อาลัยผู้วายชนม์ในพิธี
ฌาปนกิจโดยอ่านให้เพื่อนฟัง จากนั้นเพื่อนและผู้สอนช่วยกันประเมินเพื่อเสนอแนะ 
และชมเชย โดยในขั้นตอนนี้อาจประเมินเป็น 2 ระบบ ได้แก่ ให้เพื่อทำแบบประเมิน
งานเขียนของเพ่ือนโดยผู้สอนสร้างขึ้น และให้คำเสนอแนะด้วยวาจา 
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ตัวอยางการเขียนบทกลาวคําไวอาลัยในพิธีฌาปนกจิโดยใชกระบวนการความคิด
สรางสรรคของ Plsek 

ประวัติผูวายชนมคุณแมสมพิศ ภูมิสัตย 
แรกเร่ิมปฐมบท สมพิศ สมภพ  
 พุทธศาสนสุภาษิตบทหนึ่งกล่าวว่า “กิจโฉ มะนุสสะปฏิลาโภ การได้เกิดเป็น
มนุษย์เป็นของยาก” คุณแม่สมพิศ เกิดเมื ่อวันเสาร์ที ่ 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2490  
ตรงกับวันแรม 6 ค่ำ เดือน 6 ปีกุน ณ บ้านเลขท่ี 51 หมู่ 7 ตำบลบ้านมะเกลือ อำเภอเมือง 
จังหวัดนครสรรค์ ในครอบครัว “ครุฑจร” เป็นบุตรสาวคนที่สองของคุณตาแช่ม และ
คุณยายบุญลือ ครุฑจร คุณแม่สมพิศมีพ่ีน้องร่วมอุทรท้ังหมด 4 คน ได้แก่นายสุภาพ ครุฑจร 
นางแฉล้ม คุ้มขำ นางทิพย์วรรณ พูลพรต และคนสุดท้องนางมาลี ครุฑจรซ่ึงถึงแก่กรรมแล้ว 
ลุถึงมัชฌิมบท สมพิศ สมรส 

 บิดามารดา คือ ทิศเบื้องหน้า สามีภรรยา คือ ทิศเบื้องหลัง คุณแม่สมพิศ  
ได้ช่วยเหลือบิดามารดาหักร้างถางพง ทำไร่ไถนา ยึดอาชีพเกษตรกรรมเป็นเครื่อง
เลี้ยงชีพจวบจวนได้พบรักกับคุณพ่อวา ภูมิสัตย์ จึงได้สมรสกันตามประเพณี จากนั้น
จึงก่อร่างสร้างตัวเป็นมั่นคงแล้วจึงมีบุตรด้วยกัน 5 คน ได้แก่ นางอำไพ ทัดทอง  
นายสัญญา ภูมิสัตย์ ถึงแก่กรมแล้ว นายปรีชา ภูมิสัตย์ นายสมชาย ภูมิสัตย์ และ  
นายสมปอง ภูมิสัตย์ 
 คุณแม่สมพิศนอกจากจะเป็นแม่ที่ประเสริฐ เป็นภรรยาที่ดี เป็นพี่ท่ีเอื้อเฟื้อแก่
น้องแล้ว คุณแม่สมพิศยังมีอัธยาศัยไมตรีอย่างตรงไปตรงมา สนุกสนานเฮฮา เจือเคล้า
ด้วยความเมตตากรุณาที่เผื ่อแผ่มาสู่หมู่ญาติเสมอ ๆ ภาพจำของคุณแม่สมพิศคือ 
รอยยิ้มเสียงหัวเราะที่จะมาพร้อมข้าวหลามหลายกระบอกเพื ่อแจกน้อง ๆ และ
ลูกหลานในช่วงวันปีใหม่ ตลอดจนเสียงเรียกอันสดใสห้าวหาญให้มารับ และให้ช่วยถือ
ขนมเข่ง ขนมเทียนสูตรพิเศษหอบมาแจกน้อง ๆ และหลาน ๆ ในวันตรุษจีน 

ล่วงเข้าปัจฉิมบท สมพิศ สมสุขนิรันดร์ 
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 อย่างไรก็ตาม พระตถาคตท่านตรัสไว้ในอนัตลักขณสูตรว่า “ถ้ารูปนี้อัตตาแล้ว
ไซร้รูปนี้จะไม่เจ็บไม่ป่วย” คุณแม่สมพิศใช้ชีวิตปรกติสุขเรื่อยมา จนกระทั่งอายุมาก
ขึ้นขันธ์ 5 อันไม่เที่ยงมีอาการรวนเรแปรปรวนต้องล้มหมอนนอนเสื่อรักษาตัวอยู่ที ่
บ้านเป็นเวลานานหลายปี โดยมีลูกหลานแวดล้อมปรนนิบัติบำรุงเรื่อยมา จนกระทั่ง
ในเวลาเช้าของวันเสาร์ที่ 8 เดือนกุมภาพันธ์ที่ผ่านมา คุณแม่สมพิศมีอาการหายใจขัด 
บุตรชายจึงได้นำท่านเข้ารับการรักษาตัวที่โรงพยาบาลสรรค์ประชารักษ์ แพทย์และ
พยาบาลช่วยกันรักษาอย่างเต็มกำลัง แต่คุณแม่สมพิศอาการไม่ดีขึ้น จนกระทั่งเวลา
ประมาณเวลา 12.40 น. คุณแม่สมพิศถึงแก่กรรมด้วยอาการสมองขาดเลือด
เฉียบพลัน คุณแม่สมพิศเกิดในวันเสาร์และจากไปในวันเสาร์ที่ 8 เดือนกุมภาพันธ์ 
พุทธศักราช 2568 ตรงกับวันข้ึน 11 ค่ำ เดือน 3 ปีมะเส็ง สิริอายุได้ 78 ปี 

 โลกหลังความตายมนุษย์ค้นหากันมานับหมื่นปีซึ่งคำตอบที่ได้ก็เป็นไปตาม
ความเชื ่อของแต่ละคน แต่ทว่าพระตถาคตท่านตรัสว่า “ให้อยู ่กับปัจจุบันกาล”  
ในโอกาสนี้ขอไว้อาลัยแด่คุณแม่สมพิศ ภูมิสัตย์ จากพี่น้อง ลูก หลาน วงศาคณามิตร
ทุกคนด้วยคำขอบคุณและคำอำลา “สมพิศจะอยู่ในใจเราเสมอ” 
 จะเห็นได้ว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์อาจไม่ใช่เป็นงานที่รังสรรค์ขึ้นใหม่โดย 
ไม่เคยมีใครทำมาก่อน แต่อาจเป็นการปรับปรุงงานเดิมที่มีอยู่แล้วให้มีความแปลก 
แตกต่าง มีความงามในเชิงวรรณศิลป์ มีการผสมผสานอย่างเหมาะสมระหว่างเนื้อหา
กับรูปแบบ และแสดงอัตลักษณ์ของผู้เขียน ทว่าการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
เป็นวิชาทักษะท่ีจำเป็นต้องอาศัยความรู้จากการอ่าน และการฟัง ตลอดจนผู้เรียนต้อง
ฝึกเขียนบ่อย ๆ เพื ่อให้เกิดความชำนาญที่จะสามารถสร้างสรรค์ผลงานเขียนได้  
ในระยะแรกผู ้เรียนอาจเกิดความท้อใจในการปรับปรุงแก้ไขงาน ดังนั ้น ผู ้สอน 
จึงจำเป็นต้องอยู่ในบทบาทของผู้สร้างแรงบันดาลใจ และต้องให้กำลังใจผู้เรียนเพื่อ
สร้างความเช่ือมั่นให้แก่ตนเองในการเขียนต่อไป  
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บทสรุป 

 การคิดสร ้างสรรค์เป็นกระบวนการทางสมองที ่เก ิดแนวความคิดใหม่ 
ที่ไม่เหมือนเดิม อาจมีการปรับปรุง แต่งเติม หรือผสมผสานจนเกิดสิ่งใหม่ก็ได้ การคิด
สร้างสรรค์ต้องมาจากการคิดหลากหลายแง่มุมเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ตามระดับ
ความสามารถของแต่ละคนซึ ่งสามารถฝึกฝนได้ ความคิดสร ้างสรรค์นำไปสู ่  
การผลิตผลงานได้หลากหลายประเภท การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นผลงานหนึ่งที่ต้อง
อาศัยกระบวนการคิดสร้างสรรค์เพื ่อสร้างสรรค์งานเขียนให้มีความแปลกใหม่  
แตกต่างจากเดิม มีคุณค่า มีประโยชน์ โดยใช้แนวคิดกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของ 
Plsek 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม ให้ผู้เรียนเสนอสิ่งที ่เคยมีอยู่ก่อนหรือ 
มีผ ู ้กล่าวถึงไว้แล้ว หรือผู ้สอนกำหนดหัวข้อการเขียน เชิงสร้างสรรค์ ขั ้นที ่ 2  
ขั้นจินตนาการ ให้ผู้เรียนคิดประเด็นใหม่ให้แตกต่างจากส่ิงเดิมและแสดงออกมาในรูป
ผังความคิดโดยผู้เรียนจะเห็นความคิดเก่าและเกิดความคิดใหม่ที ่จะแตกต่างจาก
ความคิดเดิม ขั้นที่ 3 ขั้นพัฒนา ให้ผู้เรียนเพิ่มประสิทธิภาพความคิดของตนให้เด่นชัด
โดยหาความสัมพันธ์เชื่อมโยงความคิดใหม่กับประเด็นที่กำหนดว่ามีความเหมือนหรือ
คล้ายคลึงกันอย่างไร โดยแจกแจงประเด็นให้ชัดเจน แล้วทำเป็นโครงร่างงานเขียน
ของตนเอง ขั้นที่ 4 ขั้นลงมือทำ ให้ผู้เรียนนำโครงร่างที่มีรายละเอียดประเด็นต่าง ๆ 
มาเรียบเรียงใหม้ีความแปลกใหม่ แตกต่างจากมุมมองเดิม ขั้นที่ 5 ขั้นช่วยกันปรับแก้ 
ให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานของตนเองโดยให้เพื่อนและผู้สอนช่วยกันสะท้อนความคิด
และช่วยปรับแก้ไขงานเขียนให้ออกมาสมบูรณ์ที่สุด ซึ่งกระบวนการคิดสร้างสรรค์ 
จำนวน 5 ขั้นตอน สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการ
เขียนเชิงสร้างสรรค์ในสำหรับงานเขียนประเภทอ่ืนได้ 
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หมาในวรรณกรรมแปลเร่ืองภารกิจวิญญาณยมทูตสี่ขา 
ผูออนโยน : บทบาทและการสรางความหมายเชิงสังคม 

The Dog Character in the Translated Literature of 

the Spirit Mission of the Gentle Four-Legged Grim 

Reaper and Its Construction of Social Meaning 
นภัทรธิรา พวงพวา*1 อังคณาภรณ์ คงแป้น2 พัชลินจ์ จีนนุ่น3 ปริยากรณ์ ชูแก้ว4 

Naphatthira Phuangphawa*1 Angkhanaporn Khongpaen2 

Phatchalin Jeennoon3 Pariyakorn Chookaew4 

บทคัดยอ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์บทบาทและการสร้างความหมายเชิง
สังคมของตัวละครหมาในวรรณกรรมแปล เรื่อง ภารกิจวิญญาณยมทูตสี่ขาผู้อ่อนโยน 
ของชิเน็น มิกิโตะ ผู้แปลคืออิศเรศ ทองปัสโณว์ สำนักพิมพ์เนชั่นบุ๊คส์ พิมพ์เผยแพร่  

ปี 2564-2568 โดยใช้แนวคิดบทบาทและการสร้างความหมายเชิงสังคมเป็นแนวทาง
วิเคราะห์ นำเสนอด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า วรรณกรรมของ  
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2) หมากับการสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว 3) หมากับมิติของความเชื่อทางสังคม 

4) หมากับการสอนใจมนุษย์ ผู้แต่งนำเสนอผ่านบทบาทตัวละครหมาที่ทำหน้าที่เป็น
มากกว่าหมาธรรมดา หากแต่เป็นตัวแทนของการช่วยเหลือและเยียวยาจิตใจมนุษย์ได้
อย่างเด่นชัด  
 

คําสําคัญ: หมาในวรรณกรรม  บทบาท  การสร้างความหมายเชิงสังคม 

 

Abstract 

 This article aims to analyze the roles and the construction of social 

meaning of dog characters in the translated literary work Pharakit Winyan 

Yomathut Si Kha Phu Onyon (The Gentle Four-Legged Grim Reaper 

Mission, translated by the researcher) by Mikito Chinen, translated by 

Isaret Thongpasano, and published by Nation Books between 2021 and 

2025. The study employs the concepts of roles and social meaning 

construction as its analytical framework and adopts a descriptive–

analytical approach. The findings reveal that Mikito Chinen’s literary work 

clearly reflects four significant aspects of the roles and social meanings 

of dogs: (1) dogs as agents of emotional healing for humans, (2) dogs as 

creators and strengtheners of family relationships, (3) dogs within the 

dimension of social beliefs, and (4) dogs as moral instructors for humans. 

The author presents dog characters not merely as ordinary animals but 

as symbolic representatives of assistance and emotional healing, 

highlighting their profound impact on human lives. 

Keywords: A dog in the novel  Role  The construction of social meaning 
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บทนํา 
นวนิยายเป็นวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 

เพราะสร้างความสนุกสนานเพลิดเพลิน ให้ความรู้และให้แง่คิดต่าง ๆ แก่ผู้อ่านเป็น
เรื ่องเล่าแบบใหม่ ผู้เขียนมักจะนำเอาจินตนาการ และประสบการณ์ของผู้เขียน
ออกมาถ่ายทอดผสมผสานกับศิลปะการประพันธ์ ซึ่งจะมีกลวิธีในการนำเสนอเนื้อหา
และรูปแบบอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว เป็นเสมือนเครื่องมือเสนอแนวความคิดของ
ผู้เขียนที่ต้องการจะสะท้อนในแง่มุมต่างที่แตกต่างในสังคม (สุรีรัตน์ อินทรักษ์ และ 
สายวรุณ สุนทโรทก, 2563) 

ปัจจุบันวรรณกรรมมีการนำตัวละครสัตว์เข้ามามีบทบาทในเรื่องจำนวนมาก 
ตัวละครสัตว์ (animal character) ทั้งที่เป็นสัตว์ที่มีอยู่จริงในธรรมชาติและสัตว์ใน
จินตนาการที่ถูกนำมาสร้างสรรค์ปรุงแต่งวรรณกรรมจำนวนมาก  ซึ่งมีปรากฏอยู่
หลากหลายชนิด อันเป็นสัญลักษณ์ที่ถูกประกอบสร้างขึ้นมาให้กลายเป็นสัตว์ศักด์ิสิทธ์ิ
บ้าง สามารถเหาะเหินเดินอากาศได้บ้าง เป็นสัตว์ที่มีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์บ้าง รวมทั้ง
เป็นสัตว์กายสิทธ์ิที่มีบทบาทเป็นผู้ช่วยเหลือตัวเองให้พ้นภยันตรายต่าง ๆ และยังเป็น
ตัวแทนของความศักดิ์สิทธิ ์และอำนาจเหนือธรรมชาติซึ ่งทำหน้าที่เป็นตัวกลาง
เชื่อมโยงระหว่างโลกสามัญกับโลกศักดิ์สิทธิ์เช่นกัน (ปรเมศวร์ อุตระนิตย์ และ ปฐม 
หงษ์สุวรรณ, 2559)  

ในทำนองเดียวกัน ชิเน็น มิกิโตะ ผู้แต่งนวนิยายแปลเรื่องภารกิจวิญญาณของ
ยมทูตสี่ขาผู้อ่อนโยน เป็นนักเขียนญี่ปุ่น ซึ่งมีพื้นฐานจากความเชื่อเรื่องภูตผีวิญญาณ
และสิ่งเหนือธรรมชาติ จากความเชื่อดั้งเดิมของสังคมญี่ปุ่นและความเชื่อในศาสนา
ชินโตผสมกับศาสนาพุทธ เขาจึงนำเสนอ “หมายมทูต” ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการนำ
ทางวิญญาณของผู้คนท่ีล่วงลับไปยังโลกหลังความตาย โดยทำหน้าท่ีคล้ายกับตัวกลาง
ที่ช่วยปลอบประโลมจิตใจทั้งมนุษย์ที่ยังมีชีวิตและวิญญาณที่ต้องเดินทางจากไป การ
มอบบทบาทเชิงจิตวิญญาณนี้สะท้อนแนวคิดเกี่ยวกับ “การเปลี่ยนผ่าน” ตามทฤษฎี
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พิธีกรรมของ Victor Turner (1969) ที่มองว่าสัตว์ในวรรณกรรมบางเรื่องทำหน้าที่
เป็นตัวแทนในการช่วยมนุษย์ข้ามผ่านความสูญเสียและการเปลี่ยนแปลงทางจิตใจ  

บทบาทของหมายมทูตในเรื่องนี้ที่ไม่ได้เป็นเพียงตัวละครประกอบ แต่ยังมีคุณสมบัติ
ในการช่วยตัวละครมนุษย์ยอมรับและปลดปล่อยจากความทุกข์ได้ ดังนั้น การศึกษา
บทบาทของตัวละครสัตว์ในวรรณกรรมเรื่องนี้ จึงมีความสำคัญในการทำความเข้าใจ
ว่าสัตว์ในฐานะเครื ่องมือทางวรรณกรรมมิได้เป็นเพียงสัญลักษณ์ แต่ยังทำหน้าที่
สะท้อนแนวคิดทางจิตวิญญาณ การเปลี่ยนผ่าน และการเยียวยาจิตใจซึ่งเชื่อมโยงกับ
แนวคิดจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะวิเคราะห์บทบาทและการสร้าง
ความหมายของตัวละครหมา เชิงสังคมในวรรณกรรมแปลเรื่อง ภารกิจวิญญาณของ
ยมทูตสี่ขาผู้อ่อนโยน เพ่ือทำความเข้าใจบทบาทเชิงสัญลักษณ์และจิตวิญญาณของตัว
ละครหมาในฐานะ “ยมทูต” ที่ไม่เพียงทำหน้าที่เชื่อมโยงโลกของชีวิตและความตาย 
แต่ยังเป็นสัญลักษณ์ของการเยียวยาและปลอบประโลมจิตใจ ซึ่งเป็นประเด็นที ่
สะท้อนคุณค่าทางจิตวิญญาณที่น่าสนใจในบริบทของวรรณกรรมร่วมสมัย 

 

แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทและหมาในเชิงสังคมวัฒนธรรม  
บทบาท คือ หน้าที่หรือภาระที่บุคคล ตัวละครหรือสิ่งต่าง ๆ พึงปฏิบัติใน

บทบาทใดบทบาทหนึ่ง ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับพฤติกรรม ความคาดหวัง หรืออิทธิพล
ที่ส่งผลต่อสิ่งต่าง ๆ ในทางวรรณกรรม บทบาทของตัวละคร หมายถึงหน้าที ่หรือ
ความสำคัญของตัวละครน้ัน ๆ ในการดำเนินเรื่อง สร้างความขัดแย้งหรือแก้ปมปัญหา 
(มาลีซา ดือราแม และคณะ, 2563) ทั้งนี้ สุรีรัตน์ อินทรักษ์และสายวรุณ สุนทโรทก 
(2563) กล่าวได้ว่า บทบาท เป็นการปฏิบัติตามสิทธิและหน้าท่ีของสถานภาพ ซึ่งก็คือ 
ตำแหน่งหรือฐานะ บทบาทจะช่วยให้บุคคลปฏิบัติตามสถานภาพอย่างมีประสิทธิภาพ  
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นฤมล กระจ่างโฉม (2563; อ้างอิงจาก สกุณากวิน ยั่งยืน, 2552) แบ่งลักษณะ
บทบาทดังนี้ 1) บทบาทในอุดมคติ (Ideal Role)  2) บทบาทที่เป็นจริง (Real Role) 

3) บทบาทท่ีรับรู้ (Recognized Role) 4) บทบาทท่ีคาดหวัง (Expecting Role) และ 
5) บทบาทท่ีถูกคาดหวัง (Expected Role)  

อรทัย สุทธิ (2556; อ้างอิงจากศิราพร ณ ถลาง, 2548) ได้นําแนวคิดของ 
William Bascom มาปรับปรุงและประยุกต์ เป็นกรอบในการอธิบายบทบาทหน้าที่
ของคติชนในการวิจัยหลายเรื่อง และได้เสนอว่าควรจะพิจารณาบทบาทหน้าที่ของ 
คติชน คือ บทบาทคติชนในการอธิบายกําเนิด อัตลักษณ์ของกลุ่มชนและพิธีกรรม 

ทวีศักดิ ์ สิริรัตน์เรขา (2567) ได้กล่าวว่า การนำหมามาช่วยในการบำบัด 

มีหลากหลายรูปแบบตามวัตถุประสงค์ และกลุ ่มผู ้ป่วยที ่นำไปใช้ แบ่งออกเป็น  
3 ประเภท คือ 1) สุน ัขบริการ (service dog) 2) สุน ัขให้กำลังใจ (emotional 

support dog) และ 3) สุนัขบำบัด (therapy dog)  

บทบาทในทางสังคมและวรรณกรรมหมายถึงหน้าที่หรือพฤติกรรมที่บุคคล  
ตัวละคร หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งแสดงออกภายใต้ความคาดหวังของสังคม ซึ่งมีส่วนสำคัญ
ต่อการสร้างความขัดแย้งและการคลี่คลายปัญหาในโครงเรื่อง โดยสามารถจำแนกได้
หลายลักษณะ เช่น บทบาทในอุดมคติ บทบาทที่เป็นจริง และบทบาทที่ถูกคาดหวัง 
ขณะเดียวกันบทบาทของสุนัขทั้งในวรรณกรรมและบริบทสังคมวัฒนธรรมสะท้อน
ความสัมพันธ์อันลึกซึ้งระหว่างมนุษย์กับสัตว์ โดยสุนัขถูกนำเสนอในหลากหลายมิติ 
ทั้งในฐานะผู้พิทักษ์ สัญลักษณ์ของความตาย ลางร้าย ตลอดจนภาพแทนของความรัก
และความภักดี อันเป็นผลจากการที่สุนัขมีความใกล้ชิดกับวิถีชีวิตมนุษย์ในหลาย
วัฒนธรรม นอกจากนี้ ในสังคมร่วมสมัยสุนัขยังมีบทบาทสำคัญในฐานะสัตว์เลี้ยงที่
เป็นสมาชิกครอบครัวและมีคุณค่าทางอารมณ์ อีกทั้งยังมีบทบาทด้านการบำบัดรักษา 
ทั้งในรูปแบบสุนัขบริการ สุนัขสนับสนุนทางอารมณ์ และสุนัขบำบัด ซึ่งสะท้อนให้เห็น
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ถึงการขยายความหมายของบทบาทสุนัขจากเชิงหน้าที่ไปสู่มิติทางจิตใจและสังคม
อย่างชัดเจน 

หมาในวรรณกรรม : บทบาทและการสรางความหมายเชิงสังคม  

หมาเป็นสัตว์ที่มีบทบาทสำคัญในฐานะเพื่อน ผู้ฟัง และเครื่องมือเยียวยาทาง
อารมณ์ของมนุษย์ ความผูกพันระหว่างคนกับหมานั้นมีความลึกซึ้งและส่งผลต่อ
สภาวะจิตใจของมนุษย์ในหลายมิติ โดยเฉพาะในช่วงเวลาที่ยากลำบาก หมามักทำ
หน้าที ่เป็นผู ้ปลอบประโลมไม่จำเป็นต้องใช้คำพูด ผ่านพฤติกรรมที ่เต็มไปด้วย  

ความเข้าใจ ช่วยให้มนุษย์มีสุขภาพจิตที่ดีขึ้น ส่งผลให้ในปัจจุบันเป็นที่นิยมเลี้ยงกัน
อย่างแพร่หลาย ซึ่งจากวรรณกรรมเรื่องภารกิจวิญญาณยมทูตสี่ขาผู้อ่อนโยน ผู้เขียน
ได้ใช้ตัวละครหมา (ลีโอ) เป็นผู้ดำเนินเรื่อง และมีหน้าที่นำทางวิญญาณหรือความคิด
ของมนุษย์ให้พบกับความสงบสุขในชีวิต โดยเฉพาะการปลอบโยนให้วิญญาณของตัว
ละครสำคัญอื่น ๆ เช่น มินามิ และอุสึมิ ซึ่งเป็นผู้ที่เข้ารับการรักษาทางด้านจิตใจ  

ณ โรงพยาบาลที่หมา (ลีโอ) อาศัยอยู่ ให้รู้จักปล่อยวางจากสิ่งที่เป็นทุกข์ นอกจากนี้ 
มีการสร้างบทบาทและความหมายของตัวละครหมาไว้ในลักษณะอื่น ๆ ดังต่อไปนี้
 1. หมากับบทบาทของการเยียวยาจิตใจมนุษย 

หมาเป็นสัตว์ที่ช่วยให้มนุษย์มีสุขภาพจิตที่ดีขึ้น จากการเลี้ยงดู และเอาใจใส่
เป็นอย่างดี ส่งผลให้หมามีบทบาทสำคัญในการช่วยเยียวยาจิตใจของมนุษย์ ซึ่งจาก
วรรณกรรมเรื่องภารกิจวิญญาณยมทูตสี่ขาผู้อ่อนโยนมีการสร้างบทบาทตวัละครหมา
ที่เยียวยาจิตใจของมนุษย์ ดังต่อไปนี้ 
  1.1 การรับฟังท่ีไร้คำพูด : พื้นที่ปลอดภัยของมนุษย์ 

 จากการศึกษาวรรณกรรมเรื ่องภารกิจวิญญาณยมทูตสี ่ขาผู ้อ่อนโยน 
พบว่าเรื่องนี้กล่าวถึงนาโฮะ หญิงสาวผู้เลี้ยงดูหมา (ลีโอ) ซึ่งเป็นยมทูตที่ถูกส่งให้มา
ดูแลโลก เธอประกอบอาชีพพยาบาล ณ โรงพยาบาลที่กำลังจะปิดตัวลง จึงพูดคุยกับ
หมาเพ่ือคลายความกังวล ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
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“อุตส่าห์ทะนุถนอมปลูกดอกไม้มาถึงขนาดนี้ แต่ฉันอาจจะไม่ได้เห็น 
ดอกไม้พวกน้ีบานก็ได้นะ” นาโฮะรำพึงอย่างเหม่อลอย มิน่าล่ะ ถ้าเกิดพัฒนา
พื้นที่ตรงนี ้แน่นอนว่าแปลงดอกไม้นี่ก็จะถูกรื้อทิ้งไปด้วย”  

(ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.145-146) 

ตัวอย่างนำเสนอให้เห็นว่ามนุษย์รู้สึกปลอดภัยเมื ่ออยู่กับหมา แม้จะไร้ซึ ่ง
คำพูด หรือการกระทำตอบกลับ แต่การระบายความรู้สึกออกมานั้น สามารถช่วย
เยียวยาจิตใจของมนุษย์ที่มีอารมณ์โกรธ หรือโศกเศร้าได้ ถือได้ว่าหมา เป็นพื้นที่
ปลอดภัยให้กับมนุษย์ที่กำลังเจ็บปวด ตามเเนวคิดความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์เเละ
สัตว์ที ่สามารถรับรู ้ความรู้สึกผ่านภาษากายเเละพฤติกรรม โดยเฉพาะสัตว์เลี้ยง  
มีประวัติศาสตร์การวิวัฒนาการร่วมกัน ทำให้มีการเรียนรู้พฤติกรรมซึ่งกันและกัน เช่น 
สุนัขเรียนรู้ที่จะอ่านท่าทางของมนุษย์เพื่อหาอาหาร ในขณะที่มนุษย์เรียนรู้การล่า 
จากสัตว ์(ธนวัฒน์ รุ่งเรืองตันติสุข, 2568) 

  1.2 พลังบำบัดผ่านการสัมผัสและความใกล้ชิด 

 หมาที่มีการสัมผัสและใกล้ชิดกับมนุษย์ ช่วยสร้างแรงบันดาลใจในการใช้
ชีวิต และต่อสู้กับอุปสรรคต่าง ๆ ได้ เปรียบการสัมผัสเสมือนการได้รับพลังด้านบวก
จากหมาที่ทำให้รู้สึกมีความสุข ในปัจจุบันคนที่กำลังเผชิญกับปัญหาในชีวิตจึงนิยม
เลี้ยงหมาเพื่อบำบัดจิตใจจากความทุกข์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ขอบใจ.....ขอบใจจริง ๆ นะ” แขนของนาโฮะโอบรอบร่างของผม 

อีกครั ้ง พอนึกถึงความเจ็บแปลบเมื่อไม่กี ่วินาทีก่อนผมก็เผลอทำตัวแข็ง  
แต่คราวนี้ไม่ได้ถูกรัดแรง ๆ แต่ถูกโอบรอบคอราวกับห่อหุ้มเอาไว้ สัมผัสผิว
กายนุ่ม ๆ ราวกับสำลีให้ความรู้สึกแสนสบาย นาโฮะซุกหน้าลงที่คอของผม
แล้วไหล่ก็เร่ิมส่ันสะท้าน ผมกะจะเตือนว่า “ระวังจะเป้ือนน้ำมันท่ีติดขนอยู่นะ”  

(ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.440) 
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จากข้อความนี้หมา (ลีโอ) ได้เล่าเรื่องราวระหว่างตนและนาโฮะผู้กำลังเศร้า
เสียใจที่โรงพยาบาลแห่งนี้ใกล้ปิดตัวลง ในขณะเดียวกันทั้งสองได้มีการสัมผัสโดยการ
โอบกอดและซบไหล่ ซึ ่งถ ือเป ็นความใกล ้ช ิดระหว่างคนกับหมาที ่ส ่งผลต่อ
ความสัมพันธ์ และการช่วยบำบัดความทุกข์ จากการสัมผัสและใกล้ชิดนี้เองก่อให้เกิด
ความเข้าใจซึ ่งกันและกันที ่ช ่วยลดระดับความวิตกกังวลของจิตใจมนุษย์ได ้  

ซึ ่งสอดคล้องกับที ่ John Berger (1980) กล่าวว ่า หมามีสถานะเป็นสื ่อกลาง  
ที่เช่ือมโยงความรู้สึกของมนุษย์ผ่านการสัมผัส เช่น การลูบหัวหรือกอด  
  1.3 หมากับการปลอบประโลมจากความสูญเสีย  

 หมาสามารถช่วยให้มนุษย์หลุดพ้นจากความเจ็บปวด โดยการปลอบ
ประโลมผ่านการกระทำท่ีต้องการให้มนุษย์หลุดพ้นจากการเป็นวิญญาณติดท่ี โดยท่ีหมา 
(ลีโอ) เป็นผู้นำทางให้ตัวละครมินามิหนึ่งในผู ้เข้ารับการรักษาก้าวผ่านความเจ็บปวด
จากการเข้าใจผิดที่คิดว่าตนเป็นต้นเหตุทำให้หญิงสาวซึ่งเป็นที่รักของตนต้องเสียชีวิต 
ดังตัวอย่างต่อไปนี ้

“ในความเป็นจริงก็ยังมีโอกาสคิดได้อยู ่เหมือนกันว่า ก้อนถ่านนั้น
อาจจะเป็นแค่ลูกกวาดไหม้ไฟ โยโกะอาจจะเปลี่ยนใจเรื่องหนีตามกันเอาตอน
นั้นและท้ิงมินามิไปอย่างท่ีมินามิคิดก็ได้ แต่ว่าความเป็นจริงจะเป็นอย่างไรนั้น
ก็ไม่เกี่ยวกับผม สิ่งที่จำเป็นก็แค่การทำให้มินามิเชื่ออย่างสนิทใจในบทละคร 
ที่เจ้าตัวยอมรับได้”  

(ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.81) 
เห็นได้ว่าหมาสามารถช่วยเยียวยาจิตใจมนุษย์ และปลอบประโลมจากความ

สูญเสียได้ ผ่านการมองโลกในแง่ดี และยอมรับความเป็นจริงของชีวิตที่ว่า ทุกชีวิต
ล้วนมีปัญหาอปุสรรค บางครั้งการไม่รับรู้ความจริงที่เป็นทุกข์ อาจก่อให้เกิดความสุข
ที่แท้จริง ดังสถานการณ์ของมินามิที่เขากำลังเผชิญกับความสูญเสียและความเจ็บปวด
จากอดีต ซึ่งสิ่งที่ทำร้ายเขาอยู่ ณ ขณะนี้ไม่ใช่ข้อเท็จจริงเพียงอย่างเดียว แต่เป็น 
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“ความหมาย” ที่เขาตีความให้กับเหตุการณ์นั้น ซึ่งจากข้อความดังกล่าวหมา (ลีโอ)  
ได้ถามหาความจริงผ่านการควบคุมวิญญาณให้นำไปสู่จิตใต้สำนึกท่ีแท้จริง โดยไม่ตัดสิน
ถูกผิด ไม่พยายามโต้แย้งว่าใครคิดถูกหรือคิดผิด แต่มันคอยอยู่เคียงข้าง และรับฟัง
ความทุกข์ของเจ้านาย สอดคล้องกับที่จันทร์รอน (2562) ได้กล่าวในมติชนออนไลน์
ว่า วิธีปลอบใจที่มักได้ผลคือ ให้ความหวัง หรือพูดให้หวนคิดว่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นนั้น
ไม ่ใช ่เร ื ่องน่าเศร ้าเส ียใจ หรือมอบบางส ิ ่งบางอย ่างที ่ม ีค ุณค่าทางจิตใจให้  
เฉกเช่นเดียวกับหมา (ลีโอ) ที่ใช้วิธีการพูดชักนำให้มินามิหวนคิดถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้น
และมองว่าสิ่งท่ีเกิดขึ้นน้ันเป็นเรื่องสิ่งที่ดี 

2. หมากับการสรางความสัมพันธในครอบครัว 
หมาเป็นสื ่อกลางหนึ ่งที ่ช ่วยสร้างความสัมพันธ์ที ่ด ี บางครั ้งสมาชิกใน

ครอบครัวอาจไม่ร ู ้จะแสดงความรักหรือพูดคุยกันอย่างไร หมาจึงกลายเป็น 
“ตัวกลาง” ที่ช่วยให้ความสัมพันธ์ในครอบครัวอบอุ่นขึ้นโดยไม่ต้องใช้คำพูดใด ๆ  
ถือได้ว่าเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวภายในจิตใจของคนในครอบครัว ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  2.1 หมาในฐานะตัวกลางสร้างความผูกพัน 
  หมาสามารถเป็นตัวกลางในการสร้างความผูกพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
มนุษย์ หรือมนุษย์กับหมา โดยที่หมา (ลีโอ) ทำหน้าที่เป็นผู้เชื่อมความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างผู้ป่วยในโรงพยาบาลทุกคนได้หลดุพ้นจากความทุกข์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ลีโอเนี่ย.....จริง ๆ แล้วไม่ใช่สุนัขธรรมดาใช่ไหมล่ะ จริง ๆ แล้วก็พูด
ได้ด้วยใช่ไหม แล้วก็ช่วยรับฟังปัญหากลุ้มใจของคนที่เข้ารักษาที่นี่ แล้วก็ช่วย
คลี่คลายให้ด้วยใช่ไหม?” “ทั้งคุณอุสึมิ คุณซุน คุณมินามิต่างก็พูดกันทั้งนั้น 
ว่าลีโอไม่ใช่สุนัขธรรมดาคงจะเป็นทูตจากสวรรค์หรืออะไรสักอย่างที่มาช ่วย
พวกเขา” 

(ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.254-255) 
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หมาเป็นสื ่อกลางในการสร้างความสัมพันธ์อันดีกับผู ้อ ื ่น จนก่อให้เกิด  

ความผูกพันธ์ระหว่างกัน สอดคล้องกับที ่พนิดา จุลมณฑล (2562; อ้างอิงจาก 
Rhoades และคณะ, 2015) ที่พบว่า ปัจจุบันมีการเลี้ยงสัตว์เพื่อเป็นเพื่อนเพ่ิมจำนวน
มากขึ้น ตามที่กรมปศุสัตว์ได้แจ้งไว้ในปี พ.ศ. 2560 คาดการณ์ว่าปีถัดมาจะเพิ่มขึ้น 
เพราะหลายครอบครัวมีสัตว์เลี้ยงไว้เติมเต็มความสุขในชีวิต มีส่วนช่วยในการลด
อาการเหงา และซึมเศร้าได้ แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนจากการที่หมา (ลีโอ) ทำหน้าที่
รับฟังปัญหา ความกลุ้มใจ และความทุกข์ของผู้เข้ารับการรักษา โดยไม่มีท่าทีตัดสิน 
ตำหนิ หรืออคติ จากการกระทำดังกล่าวก่อให้เกิดความสัมพันธ์อันดีระหว่างมนุษย์กับ
หมา ส่งผลให้มนุษย์รู้สึกปลอดภัยที่จะพูดความในใจ จนเกิดการยอมรับว่าหมา (ลีโอ) 
มีส่วนช่วยให้หลุดพ้นจากความทุกข์  

 2.2 การเลี้ยงหมา : บทเรียนร่วมของครอบครัว 
 หมา (ลีโอ) เป็นสัตว์ที่ช่วยบรรเทาความคิดถึงที่พ่อของนาโฮะมีต่อเธอได้

ด้วยการดูเเลเเละเลี้ยงดูหมาที่เปรียบเสมือนเพื่อนของเธอ เลี้ยงดูให้เหมือนตอนที่เธอ
ยังมีชีวิตอยู่ คอยดูเเลเเละใส่ใจในเร่ืองอาหารการกินของลีโอในฐานะสัตว์ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

“อาหารของผมนั้น ได้พยาบาลท่ีเพ่ิมจำนวนข้ึนอย่างมากมายกว่าเมื่อ
หลายเดือนก่อน ผลัดเวรกันเอามาช่วยดูแลให้ ท่าทางผมจะเน้ือหอมไปเสียแล้ว 
การเป็นพนักงานจัดหาอาหารให้กับผมดูเหมือนจะเป็นหน้าที่อันทรงเกียรติ
สำหรับพวกเธอ” 

(ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.471) 
ตัวอย่างแสดงให้เห็นว่าการอยู่ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัวควรช่วยกัน

รักษาดูแลของส่วนรวม ซึ่งการ “ผลัดเวรกัน” ดูแลจัดหาอาหาร แสดงให้เห็นถึง 
การร่วมมือกันของหลายคน ไม่ปล่อยให้เป็นภาระของคนใดคนหน่ึง อีกทั้งการช่วยกัน
ดูแลชีวิตหนึ่งชีวิต เปรียบเสมือนการดูแล “ของส่วนรวม” ในบ้าน เพราะหมาเป็น
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สมาชิกของครอบครัว ไม่ใช่ของใครคนใดคนหนึ่ง การเลี้ยงหมาจึงเป็นเครื่องมือสอน
เรื่อง “หน้าท่ีและความรับผิดชอบต่อส่วนรวม” อย่างชัดเจน 

 2.3 หมากับการสร้างความทรงจำท่ีมีความหมาย 
  หมาเป็นสัตว์ที่ช่วยสร้างความทรงจำที่มีความหมายในชีวิตให้เ เก่มนุษย์ 
เมื่อถึงเวลาจากไปของมนุษย์ ก็ยังคงมีความทรงจำที่จะเป็นผลงานจารึกในใจของผู้คน
เฉกเช่นเดียวกับภาพวาดวิวทิวทัศน์ยามเย็นของอุสึมิ ที ่เดิมทีใช้สีโทนมืดแทน
ความรู้สึกทุกข์ใจกลับแต่งเเต้มสีสันของตนเองอีกครั้งได้อย่างมีความสุข หลังจากพบ
กับหมา (ลีโอ) ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

““ฉัน……ควรจะทำยังไงดี?” “สำหรับนายแล้ว การมีชีวิตอยู ่คือ
อะไร?” ผมย้อนถาม “การมีชีวิตอยู่……คือการได้วาดภาพ……” อุสึมิตอบ
อย่างไม่แน่ใจ ตอบถูกแล้ว ‘มนุษย’์ ผมผุดรอยยิ้ม ” “แล้ว....มันจะดีเหรอ แค่
ทำในสิ่งที่ตัวเองชอบในเวลาที่เหลืออยู่น่ะ” “มนุษย์นั้นจะทิ้งบางสิ่งฝากไว้ใน
โลกก่อนที่ตัวเองจะตาย บางคนก็ทิ้งลูกหลานเอาไว้ บางคนก็ทิ้งความทรงจำ
เอาไว้ บางคนก็สร้างช่ือตัวเองฝากไว้ และบางคนก็ยึดติดกับการสะสมเงินทอง 
และสูญเสียทุกสิ่งไปพร้อมกับความตายโดยไม่ได้ทิ้งอะไรไว้ แต่การกระทำที่
จะฝากบางสิ ่งทิ ้งเอาไว้เป็นมรดกนั ่นแหละคือความหมายที ่ “มนุษย์”  
อย่างพวกนายมีตัวตนอยู่ในโลก กระบวนการนั้นแหละที่จะช่วยขัดเกลา  
“ดวงวิญญาณ” ให้เปล่งประกายเจิดจ้างดงาม” 

(ชิเน็น มิกิโตะ, 2564 น.209-210) 
ผู้เขียนได้บรรยายให้เห็นว่าหมาเป็นตัวกลางสร้างความทรงจำในช่วงเวลา

สุดท้ายของชีวิตมนุษย์ที่เต็มไปด้วยความหมายและการยอมรับในวัฏจักรของชีวิต
แม้ว่าเขาจะจากไป แต่ผลงานท่ีอุสึมิสร้างข้ึนยังคงอยู่ และส่งต่อความรู้สึกแห่งความงาม
และความสงบให้กับผู ้ที่พบเห็น ภาพวาดที่อุสึมิสร้างขึ้นนี้เองถือเป็นตัวแทนของ 

อุปลักษณ์ทางวัฒนธรรม (Cultural Symbolism) ตามแนวคิดของ John Berger (1980) 
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ซึ่งมองว่างานศิลปะไม่ได้เป็นเพียงสิ ่งที ่จ ับต้องได้ แต่เป็นสื่อที ่ถ่ายทอดอารมณ์  
ความทรงจำ และคุณค่าทางจิตวิญญาณ ภาพวาดวิวทิวทัศน์ของอุสึมิที่เดิมทีใช้โทนสี 
ในการสื่อความรู้สึกไปยังผู้ชม โดยระยะแรกมักจะวาดวิวทิวทัศน์ในตอนเย็นจนเป็น 
สีขาวดำ แต่เมื่อได้มาพบหมา (ลีโอ) เขาจึงได้เริ่มวาดภาพที่มีสีสัน จนกระทั่งสร้าง
ผลงานชิ้นสุดท้ายของชีวิต นั่นคือภาพสวนโรงพยาบาล ดังข้อความ “ในรูปนั้นวาด
ภาพผู้ป่วยท้ังสามคน ผมและนาโฮะในชุดกาวน์ยืนมองต้นชากุระที่กำลังออกดอกบาน
สะพรั่ง” (ชิเน็น มิกิโตะ, 2564 น.463) ต้นชากุระในที่นี้สะท้อนถึงความงามของชีวิต
และการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ เนื ่องจากดอกชากุระ (Sakura) ในวัฒนธรรม
ญี่ปุ่นเป็นสัญลักษณ์สำคัญที่สื่อถึง “ความไม่จีรังยั่งยืน” เพราะบานและร่วงโรยเร็ว 

จึงเปรียบดั ่งความงามที ่แสนสั ้นของชีว ิต โดยเป็นสัญลักษณ์ขอ งฤดูใบไม้ผลิ 
ซึ่งเปรียบเสมือนการเริ่มต้นใหม่ 

3. หมากับมิติของความเชื่อทางสังคม 

บทบาทของหมาไม่ได้จำกัดอยู่เพียงเเค่การเป็นสัตว์เลี้ยงหรือเป็นเพื่อนของ
มนุษย์เท่านั้น เเต่ยังสะท้อนความเชื่อทางสังคมเกี่ยวกับชีวิต ความตาย หรือโลกหลัง
ความตายที่หมาเเละมนุษย์ต่างต้องเผชิญเมื่อถึงเวลาของตนเอง อีกทั้งหมายังสะท้อน
ถึงการรู้จักยอมรับความจริงที่เกิดขึ้นในชีวิต และก้าวข้ามความทุกข์ที่เกิดขึ้นภายใน
จิตใจ ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

 3.1 หมากับบทบาทผู้พิทักษ์ข้ามภพ 
 หมาทำหน้าที่เป็นผู้ที่นำทางให้กับมนุษย์ได้พบกับทางออกด้วย โดยหมา 

(ลีโอ) ทำหน้าที่เป็นยมทูต หรอืผู้คลี่คลายความทุกข์ เเละคิดหาวิธีจัดการกับผู้ประสงค์
ร้ายที่ต้องการฆาตกรรมผู้ป่วยของตนให้ไม่กลายเป็นวิญญาณติดที่ หรือเรียกว่า  
เป็นผู้พิทักษ์วิญญาณจากสิ่งที่ไม่ดี และช่วยเหลือวิญญาณให้ค้นพบหนทางคลี่คลาย
ความทุกข์ท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
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“เอ้อ ลีโอ เมื่อกี้นายบอกว่าเป็น 'เจ้าที่' ใช่ไหม? ถ้าง้ันนายก็เท่ากับว่า
เป็น......จะเรียกว่าไงดี เทพเจ้าที่สิงสู่อยู่ในที่ดินนี้หรือเปล่า?” แนวคิดเรื่อง 
“เทพเจ้า” ของมนุษย์น่ะมันคลุมเครือเกินไปฉันตอบไม่ได้ แต่อย่างน้อยฉันก็
เป็นตัวตนทางวิญญาณชั้นสูงที ่ตอนนี้อาศัยอยู่ในสถานที่แห่งนี ้ก็แล้วกัน   
“ถ้าง้ัน ทำไมถึงได้มาช่วยคลี่คลายความกลัดกลุ้มของพวกเราล่ะ” “เพราะมัน
เป็นหน้าที่ของฉัน ฉันก็เลยต้องมาอยู่ที่น่ี รู้ไว้เท่าน้ีก็พอแล้ว” 

  (ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.388) 

หมาในเรื่องนี้มีบทบาทเป็นผู้พิทักษ์ มีสถานะเป็นตัวตนทางจิตวิญญาณที่ 
ทำหน้าที ่คล้ายกับเจ้าที ่หรือผู ้คุ ้มครอง ในมิติจิตวิญญาณของสถานที่แห่งหนึ่ง  
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเรื่อง ตัวกลางระหว่างโลกมนุษย์และโลกวิญญาณของ John 

Berger (1980) ที่กล่าวว่าสัตว์ในวรรณกรรมมักถูกใช้เป็นสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
เพื่อสื่อถึงบางสิ่งที่ลึกซึ้งเกินกว่าการรับรู้ของมนุษย์ และคำว่าหน้าที่ แสดงถึงบทบาท
ของหมาที่ช่วยนำทางมนุษย์ หรือผู้ที่มีความทุกข์ได้หลุดพ้น เเละก้าวผ่านความกลัว
ของตนเอง 

 3.2 ความเชื่อเรื่อง “ยมทูตสี่ขา” และการปล่อยวาง 
 หมายังมีบทบาทเป็นยมทูตและการส่งสารถึงการปล่อยวางจากความทุกข์

แล้ว เมื่อพูดถึงยมทูตผู้คนจึงมักนึกถึงความตายที่กำลังจะเข้ามา หรือสิ่งที่นำไปสู่โลก
ของวิญญาณ เหมือนอย่างนาโฮะที่เมื ่อหมา (ลีโอ) กล่าวถึงยมทูตจะมีความรู้สึก
หวาดกลัว เเละคิดว่าถึงเวลาของตนเองเเล้วท่ีต้องจากโลกนี้ไป ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ตอนนี้ฉันเป็นสุนัข แต่คุณสมบัติแท้จริงของฉันที่ถูกกักอยู่ในร่างนี้
เป็นตัวตนทางจิตวิญญาณชั้นสูง “ตัวตนทางจิตวิญญาณ? อะไรเนี่ย” นาโฮะ
ชะโงกตัวออกมาถาม มนุษย์เรียกพวกเราว่า “ยมทูต” น่ะ ผมถอนใจนิด ๆ 
แล้วส่งวาจาวิญญาณออกไป” 

  (ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.262) 
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บทสนทนาทำให้เราเห็นถึงบทบาทของหมาที่มนุษย์ใช้เเทนสัญลักษณ์ของการ
ยอมรับความตาย การปล่อยวางจากการยึดติดที่ทำให้มนุษย์ไม่สามารถหลุดพ้นไปได้
เเต่เมื่อถึงเวลาก็ต้องลาไป และการที่มนุษย์มองหมาเป็น “ยมทูต” ยังสอดคล้องกับ 
แนวคิดเรื ่องอุปลักษณ์ทางวัฒนธรรม (Cultural Symbolism) ของ John Berger 

(1980) ซึ่งกล่าวว่ามนุษย์มักมอบความหมายเชิงสัญลักษณ์ให้กับสัตว์ ในเรื่องนี้หมา
ถูกมองว่าเป็นผู้นำทางดวงวิญญาณ ไม่ใช่เพียงสัตว์เลี้ยง แต่เป็นผู้พิทักษ์ที่เชื่อมโยง
ระหว่างโลกน้ีกับโลกหน้า ซ่ึงสะท้อนให้เห็นความเช่ือเร่ืองวิญญาณ และโลกหลังความตาย
ของมนุษย์ได้อย่างชัดเจน 

  3.3 หมากับการเช่ือมโยงโลกแห่งชีวิตและความตาย 

  ตัวละครหมาในเรื่องอย่างหมา (ลีโอ) ทำให้ผู้อ่านได้เข้าใจถึงการมีชีวิตอยู่
ได้อย่างภาคภูมิใจ เเละไม่เสียดายหากต้องผิดหวังหรือเสียใจกับชีวิต เพราะการได้ทำ
เพื่อคนท่ีเรารักน้ันมีค่า เเละมีความหมายมากกว่าการที่ต้องเห็นคนที่เรารักจากไปโดย
ไม่สามารถช่วยเหลือหรือทำอะไรเพ่ือคนท่ีรักได้  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ที่นี่ไม่ใช่โรงพยาบาลธรรมดา แต่เป็นโรงพยาบาลเพื่อให้ใช้ชีวิตใน
วาระสุดท้ายอย่างสงบสุข ฉันตัดสินใจแล้วว่าถ้าปล่อยให้สุนัขตัวนั้นตายจากนี้
ไปพวกผู้ป่วยก็จะต้องอยู่กันอย่างขมข่ืน” 

(ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.427) 

  ตัวอย่างทำให้เห็นบทบาทของหมาท่ีเป็นตัวกลางทำให้มนุษย์ก้าวผ่านโลกเเห่ง
ชีวิตที่ขมขื่นไปสู่ความตาย การได้ใช้ชีวิตอย่างมีค่า เเละสามารถปลดปล่อยตนเองได้
อย่างไม่มีบ่วงยึดติด โดยการใช้ชีวิตในวาระสุดท้ายได้อย่างไม่เจ็บปวดจากการสูญเสีย
สิ่งใด จากประโยคที่ว่า “ถ้าปล่อยให้สุนัขตัวนั้นตายจากนี้ไปพวกผู้ป่วยก็จะต้องอยู่กัน
อย่างขมขื่น” แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของหมาที่มีส่วนช่วยให้ผู้ป่วย หรือผู้ที่กำลัง
ประสบปัญหาในชีวิตรู้สึกปล่อยวางความทุกข์ และใช้วาระสุดท้ายของชีวิตได้อยากมี
ความสุข ไม่ยึดติดกับสิ่งใดบนโลกใบน้ี  



35 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 4. หมากับการสอนใจมนุษย 
 ในเรื่องภารกิจวิญญาณของยมทูตสี่ขาผู้อ่อนโยน หมาไม่ได้เป็นเพียงตัวละคร
สมทบเเต่ยังทำหน้าที่เป็นครูผู้สอนทางจิตวิญญาณให้กับมนุษย์ ผ่านพฤติกรรมเเละ
ปฏิสัมพันธ์ต่าง ๆ ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

  4.1 ความซ่ือสัตย์ของหมา: สะท้อนความเปราะบางและเข้มแข็งของมนุษย์ 
 บทบาทของตัวละครหมาในเรื่องสอนใจมนุษย์ให้เรียนรู้ถึงความผูกพัน 

และการเรียนรู ้ที ่จะเสียสละเพื่อผู ้อื ่น มองเห็นความหวังดีของลีโอที่ยอมเสียสละ
ตนเองเพื่อให้พวกเขาได้ปลอดภัย เเละต้องเจ็บปวดจากการสูญเสีย หรือกลับไปเป็น
วิญญาณติดที่ไม่สามารถหลุดพ้นจากความทุกข์ได้ดังเดิม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ฉันยังติดค้างหนี ้บุญคุณลีโอคุงอยู ่ไม่ใช่หรือไง” เสียงมินามิต่อ  
“ถ้าขืนปล่อยให้นายตาย ฉันคงสร้างสรรค์ 'สีสัน' ไม่ได้อีก เพราะง้ัน เรื่องแบบ
นั้นฉันยอมให้ไม่ได้” คราวนี้เป็นเสียงของอุสิมิ “พูดอะไรกันน่ะ? เรื่องที่พวก
นายพูดมันไม่สมเหตุสมผลเอาเสียเลย!” “เรื่องเหตุผลจะเป็นไงก็ช่าง” สุดท้าย
เป็นเสียงเย็นชาของนาโฮะที่ดังมาถึงบันได “ฉันแค่อยากจะช่วยเพื่อน จะช่วย
เพื่อนน่ะไม่จำเป็นต้องมีเหตุผลหรอก” 

(ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.425-426) 

  บทสนทนาข้างต้นทำให้เห็นว่าหมาเป็นตัวเเทนของความซื่อสัตย์ ในขณะที่
มนุษย์นั้นมีความอ่อนไหวเเละเปราะบางในความสัมพันธ์ โดยเฉพาะในช่วงเวลาสำคัญ
ที่เต็มไปด้วยอารมณ์และความหมายที่ล ึกซึ ้ง การที่ตัวละครมนุษย์ต่างพยายาม
ช่วยเหลือหมาที ่พวกเขาผูกพันด้วย เป็นสิ ่งที ่เกิดจากความรู ้สึก ความรัก และ 
การยอมรับหมาเป็นส่วนหนึ่งในชีวิต ดัง John Berger (1980) กล่าวว่า สุนัขในที่นี้
ไม่ได้เป็นเพียงสัตว์ แต่เป็นตัวแทนของมิตรภาพ ความซื่อสัตย์ และการเชื่อมโยงทาง
จิตวิญญาณ ข้อความที ่กล่าวว่า “ฉันแค่อยากจะช่วยเพื ่อน จะช่วยเพื ่อนน่ะ 
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ไม่จำเป็นต้องมีเหตุผลหรอก” ยิ่งเน้นให้เห็นว่าหมาถูกมองในฐานะของ “เพื่อน” ไม่ใช่
สิ่งมีชีวิตที่มีสถานะต่ำกว่ามนุษย์ 
  4.2 หมากับการสอนให้มนุษย์มองคุณค่าของปัจจุบัน 

 หมา (ลีโอ) มีบทบาทในการเตือนสติให้อุสึมิที่กำลังติดอยู่ในความคิดที ่ว่า
ตนไม่สามารถทำได้เพราะไม่มีเวลาหรือโอกาสให้ตนเองได้เเสดงความสามารถในฐานะ
จิตกรได้อีก เวลาของคนเรานั้นมีเท่ากันอยู่ที่ว่าจะใช้มันให้คุ้มค่าได้หรือไม่ เพราะ
สุดท้ายมนุษย์เราก็ต้องจากไปอยู่ดีเมื่อถึงเวลา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“นายบอกว่า 'ไม่มีเวลาให้วาดภาพ' แล้วเวลาที่ว่านั่นมันหายไปตั้งแต่
เมื่อไหร่ นายตายไปแล้วตั้งแต่เมื่อไหร่?” ผมสำทับ อุสิมิงึมงำว่า “ฉัน.....” 
แล้วก็พูดต่อไม่ออกอีก “มันก็ใช่ นายจะต้องตาย อาจจะอีกหลายอาทิตย์ให้
หลัง หรือหลายวันให้หลัง แต่เรื่องนั้นทำไมถึงกลายเป็นว่า 'วาดภาพไม่ได้' 
ไปได้? นายจะต้องมีชีวิตอยู่นานแค่ไหนถึงจะ 'วาดภาพได้' กันล่ะ? หลายปี 
หรือหลายสิบปี? หรือจะบอกว่าอยากจะมีชีวิตอยู่ไปช่ัวนิรันดร์” 

(ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.209) 

 ผู ้เข ียนชี ้ชวนให้เราได้ตระหนักถึงคุณค่าของปัจจุบันในการมีชีว ิตอยู ่ 
ผ่านมุมมองของหมา (ลีโอ) ที่กล่าวกับอุสึมะถึงเวลาของมนุษย์เเละสัตว์ที ่ต่างกัน
มนุษย์มักอ้างว่า “ไม่มีเวลา” ทั้งที่แท้จริงแล้ว เวลาไม่ได้หายไปไหน แต่เป็นเราเองที่
ปล่อยให้เวลาผ่านไปโดยไม่ลงมือทำสิ ่งที ่ร ัก คำถามว่า  “นายตายไปแลวต้ังแต
เมื่อไหร?” เป็นคำถามเชิงกระตุกจิตสำนึก เพราะแม้ร่างกายยังมีลมหายใจ แต่หาก
มนุษย์เลิกทำในสิ่งที่ตนปรารถนา เลิกไล่ตามความฝัน หรือผัดวันประกันพรุ่งอยู่เสมอ 
ก็เหมือนใช้ชีวิตอย่างไร้ความหมาย ไม่ต่างจากการ “ตายทั้งเป็น” แต่หมาซึ่งไม่ได้ 
ยึดติดกับมโนทัศน์ของเวลาสามารถเป็นกระจกสะท้อนแนวคิดที่เรียบง่ายแต่ทรงพลัง
เกี่ยวกับการใช้ชีวิต จึงเป็นสัญลักษณ์ของสติปัญญาที่เตือนให้มนุษย์ใช้ชีวิตในปัจจุบัน
และไม่ปล่อยให้ความกลัวต่อความตายมาจำกัดความหมายของชีวิตตน สอดคล้องกับ
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ท ี ่  Springnews (2568) ท ี ่อ ้ างอ ิงจาก ‘มาร ์ก  โรแลนด ์ส  (Mark Rowlands)’ 

ศาสตราจารย์ภาควิชาปรัชญาชาวเวลส์ และผู้เขียนหนังสือ  ‘The Word of Dog’ 

ได้เล่าไว้ในหนังสือว่า ในขณะที่มนุษย์วุ ่นวายอยู่กับความเครียด กังวลถึงอนาคต 
หรือจมอยู่กับอดีต หมากลับใช้ชีวิตอยู่กับปัจจุบัน และมนุษย์ที ่ใกล้ชิดกับสุนัข
สามารถเรียนรู้จากพวกมันได้  

  4.3 หมาในฐานะผู้เตือนใจให้มนุษย์ใช้ชีวิตอย่างมีความหมาย 
 บทบาทของตัวละครหมาในเรื ่องสอนให้มนุษย์รู้จักการใช้ชีวิตอย่างมี

ความหมาย เเละรู้จักการปล่อยวางจากความทุกข์เมื่อถึงวาระสุดท้ายในชีวิต การใช้
ชีวิตในช่วงที่มีชีวิตอยู่มนุษย์ควรสร้างสิ่งที่มีความหมายที่เเสดงถึงเอกลักษณ์ความเป็น
ตนเองไว้ให้คงอยู่ตลอดไป ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

“‘คลื ่นว ิญญาณ’ ที ่นายฝากเอาไว ้จะส ื ่อไปถึง และโยกคลอน  
‘จิตวิญญาณ’ ของผู้ท่ีได้เห็น และพวกเขาก็คงจะส่งต่อคล่ืนน้ันไปยังผู้อ่ืนต่อ ๆ  ไป 
ดังนั้นเสี้ยวหน่ึงของ ‘วิญญาณ’ ที่นายท้ิงเอาไว้ ก็จะมีชีวิตอยู่ต่อไป” 

(ชิเน็น มิกิโตะ, 2564, น.211) 

  ผู้เขียนสื่อสารให้เราเห็นถึงการส่งต่อชีวิตที่มีความหมายไปยังผู้อื่นแม้ร่างกาย
จะดับสูญไป แต่จิตวิญญาณของคนหนึ่งสามารถส่งผ่านไปยังผู้อื่นได้ผ่านการกระทำ 
คำพูด หรือผลงานของเขา  ทำให้มนุษย์ตระหนักว ่าเราไม ่ได้หายไปจากโลก 

อย่างสมบูรณ์ ตราบใดที่เรายังมีอิทธิพลต่อจิตใจของผู้คนท ี่อยู่ข้างหลังเเละเตือนให้
มนุษย์เข้าใจว่าชีวิตจะมีค่าก็ต่อเมื่อเราใช้มันให้มีความหมาย ไม่ได้ขึ้นอยู่กับระยะเวลา
เเต่อยู ่ที ่ว่าเราจะทำอย่างไรกับเวลาที่เรามี  สอดคล้องกับที่ Springnews (2568) 

กล่าวว่า หมารักและภูมิใจในชีวิตของมันมากกว่าที่เราภูมิใจในชีวิตตัวเอง เพราะ
สุนัขไม่ต้องแบกรับภาระจากการไตร่ตรองและโทษตัวเองเหมือนมนุษย์  อีกทั ้ง
พวกมัน มีเพียง หนึ่งชีวิตให้ใช้ และใช้มันอย่างเต็มที่โดยไม่หันกลับมาครุ่นคิดหรือ
ลังเล ความหมายของชีวิตจึงดำรงอยู่ในทุกที่ที่ความสุขพลุ่งพล่าน  
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บทสรุป  
จากการวิเคราะห์ บทบาทและการสร้างความหมายเชิงสังคมของสุนัขใน

วรรณกรรมเรื่อง ภารกิจวิญญาณยมทูตสี่ขาผู้อ่อนโยน พบว่าสุนัขมีบทบาทสำคัญใน
การเยียวยาจิตใจมนุษย์ โดยทำหน้าที่เป็นพื้นที่ปลอดภัย ช่วยปลอบประโลมความ
สูญเสีย และสร้างพลังบำบัดผ่านความใกล้ชิด อีกทั้งยังมีส่วนในการสร้างความสัมพันธ์
ในครอบครัว ก่อให้เกิดความผูกพันและความทรงจำร่วมที่มีความหมาย นอกจากนี้ 
สุนัขยังปรากฏในมิติความเชื ่อทางสังคมในฐานะ “ยมทูตสี่ขา” ซึ่งทำหน้าที่เป็น
สื่อกลางเชื่อมโยงโลกแห่งชีวิตและความตาย และสะท้อนแนวคิดเรื่องการปล่อยวาง 
ตลอดจนทำหน้าที่สอนใจมนุษย์เกี่ยวกับความซื่อสัตย์ ความรักที่ไม่หวังสิ่งตอบแทน 
และการตระหนักถึงคุณค่าของปัจจุบัน อันแสดงให้เห็นถึงบทบาทของสุนัขในฐานะตัว
ละครท่ีมีความหมายเชิงจิตใจและวัฒนธรรมอย่างลึกซึ้ง 

อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาดังกล่าวมีความแตกต่างจากแนวคิดเรื่องบทบาท
ของสุนัขในตำนานและพิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ในอุษาคเนย์ของปฐม หงส์สุวรรณ 
(2549) ที่มุ่งเน้นการนำเสนอวีรกรรมและความสามารถพิเศษของสุนัขเป็นสำคัญ
ขณะที่ในมุมมองความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสัตว์ตามแนวคิดของปีเตอร์ ซิงเกอร์ 
ในสุภาพรรณ ไกรเดช และวรรณวิสาข์ ไชยโย (2563) ช้ีให้เห็นถึงปัญหาเผ่าพันธุ์นิยม
ที ่มนุษย์ม ักมองสัตว์เป็นเพียงเครื ่องมือเพื ่อตอบสนองความต้องการของตน  

แต่วรรณกรรมเรื่องนี้กลับนำเสนอภาพสุนัขในฐานะ “ตัวละครผู้มีความรู้สึกและ
เจตจำนง” มิใช่วัตถุเพื่อการใช้สอย หากเป็นผู้เยียวยา ผู้เชื่อมโยงภพภูมิ และผู้สอนใจ
มนุษย์ ซึ่งวรรณกรรมเรื ่อง ภารกิจวิญญาณยมทูตสี่ขาผูออนโยน มิได้มุ ่งวิพากษ์
โครงสร้างอำนาจของมนุษย์เหนือสัตว์โดยตรง แต่เน้นการสร้างความหมายเชิง
วัฒนธรรมและความเชื่อ โดยเฉพาะภาพของ “ยมทูตสี่ขา” ในบริบทความเชื่อร่วม
สมัยของสังคมญี่ปุ่น ที่หมาทำหน้าที่เป็นส่ือกลางระหว่างภพภูมิ มากกว่าการเรียกร้อง
สิทธิหรือความเสมอภาคทางจริยธรรมในเชิงทฤษฎี และวรรณกรรมเรื่องนี้ทำให้เห็น
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ถึงการผลิตซ้ำ มุมมองความคิดเกี่ยวกับหมาตั้งแต่อดีตทั้งในนิทาน ตำนาน จนถึง
ปัจจุบันว่าหมานั้นมีความน่าสนใจ และเป็นสัตว์ที่สามารถช่วยในการบำบัดเยียวยา
จิตใจของมนุษย์ได้ 
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กลวิธีการสรางคําเรียกสวนประกอบเรือนกาแลลานนา 
The Strategy of Term Creation for the Components 

of Lanna's Kalae House 
กรชนก นันทกนก*1 สมประสงค์ แสงอินทร์2 

Kornchanok Nanthakanok*1 Somprasong Saeng-in2 

 
บทคัดยอ 

 บทความนี ้ม ีว ัตถุประสงค์เพื ่อศึกษากลวิธ ีไวยากรณ์การสร้างคำเรียก
ส่วนประกอบเรือนกาแลล้านนาตามแนวไวยากรณ์หน้าที่นิยมแบบลักษณ์ภาษาข้อมูล
ที่นำมาศึกษาได้จากตัวบทที่ปรากฏใช้ จำนวน 71 คำ ผลการศึกษาพบว่า คำเรียก
ส่วนประกอบเรือนกาแลแสดงให้เห็นถึงวากยสัมพันธ์ที่หลากหลาย โดยมีกลวิธีทาง
ไวยากรณ์การสร้างคำ 4 กลวิธี ได้แก่ 1) กลวิธีคำมูล 2) กลวิธีกริยาวลี พบลักษณะ
กริยาเรียง และภาคแสดงกริยา 3) กลวิธีนามเรียง พบนามเรียงแบบนาม-นาม และ
นามเรียงแบบนาม-ส่วนขยาย และ 4) กลวิธีนามวลี พบนามวลีที ่มีลักษณะแบบ
นามวลี-ภาคแสดงกริยา ซึ่งมีลักษณะคล้ายกับลักษณะประโยคพื้นฐาน และลักษณะ
ประโยคพื้นฐานแสดงกริยาซับซ้อน ซึ่งแต่ละกลวิธีมีความสัมพันธ์เชิงไวยากรณ์และ
ความสัมพันธ์เชิงอรรถศาสตร์ที ่สะท้อนระบบความคิดและวิธีที ่คนไทยล้านนา
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เชื ่อมโยงส่วนประกอบของเรือนกาแลกับการมองโลก วิถีชีวิต ความเชื ่อ ค่านิยม 
วัฒนธรรม และสังคมท่ีเป็นเอกลักษณ์ของล้านนา 
 

คําสําคัญ:  คำเรียกส่วนประกอบเรือนกาแลล้านนา  การสร้างคำ  ไวยากรณ์หน้าที่
นิยมแบบลักษณ์ภาษา 
 

Abstract 

 This paper is aimed to study for the grammatical strategy of term 

creation for the components of Lanna's Kalae house by using Functional-

Typological Grammar framework. The data for this study were obtained 

from 71 words found in the text. The results showed that the terms used 

to describe the components of a traditional Thai Lanna-style house 
demonstrate a variety of syntactic relationships, with four grammatical 

word-forming strategies identified: 1) Root word strategy, 2) Verb phrase 

strategy: found in Serial verbs and Verb predicate, 3) Serial Noun strategy: 

found in noun-noun and noun-modifier; and 4) Noun phrase strategy: 

found in noun phrases with noun-predicate verb structure, similar to 
basic sentences and basic sentences with complex verbs.  Each strategy 

has grammatical and semantic relationships that reflect the thought 

systems and ways in which Lanna Thai people connect the components 

of the Lanna's Kalae house with their unique worldview, way of life, 

beliefs, values, culture, and society. 

Keywords:  Components of Lanna's Kalae house terms  Term creation  

Functional-Typological Grammar 
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บทนํา 
 เรือนกาแลเป็นสถาปัตยกรรมล้านนาที ่ม ีลักษณะเด่นโดยส่วนยอดของ  
หลังคามีการประดับไม้แกะสลักที่เรียกว่า กาแล เรือนไม้ไทยโบราณแบบเรือนกาแล
เป็นที ่นิยมสร้างกันในภาคเหนือ ซึ ่งลักษณะบ้านเรือนสามารถแสดงออกได้ถึง
ลักษณะเฉพาะของกลุ่มชนนั้น ๆ อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ดังท่ี ฐาปนีย์ เครือระยา 
(2560) ได้กล่าวว่า “เรือนกาแลเป็นเรือนที่นิยมสร้างกันมาในกลุ่มคนยวนล้านนา  
โดยมีพ้ืนท่ีใช้สอยท่ีสัมพันธ์กับวิถีชีวิตและคติความเช่ือ” สอดคล้องกับประวัติความเป็นมา
ของคนล้านนาดั้งเดิมที่เริ่มตั้งถิ่นฐานในช่วงแรก อาจกล่าวได้ว่าสถาปัตยกรรมเป็นสิ ่งที่
แสดงให้เห็นถึงความคิด วิถีชีวิตของคนล้านนา อีกท้ังยังสะท้อนโลกทัศน์ผ่านการใช้ภาษา
ในช่ือเรียกส่วนประกอบต่าง ๆ ที่มีความสอดคล้องกับธรรมชาติ สภาพภูมิศาสตร์ และ
สิ่งแวดล้อมรอบตัว การใช้ภาษาแสดงให้เห็นถึงการกลั่นกรองทางความคิด ภูมิปัญญา 
และการปรับตัวให้เหมาะสมกับถิ่นที่อยู ่ รวมไปถึงความเชื ่อของกลุ่มคนในชุมชน
ล้านนา ดังเช่นงานวิจัยของ วรรษพร อารยพันธุ ์ (2562) ที่ได้ศึกษาศัพท์สัมพันธ์ 
กลุ่มชาติพันธุ์ไทในล้านนา อันแสดงให้เห็นว่าขอบเขตของการใช้ภาษาที่ปรากฏใน
ด้านสถาปัตยกรรมก็สามารถแสดงให้เห็นถึงลักษณะทางวัฒนธรรมของ กลุ่มชนได้  
 การประกอบสร้างคำในหมวดหมู ่ต่าง ๆ แสดงให้เห็นถึงโครงสร้างทาง
วากยสัมพันธ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงโลกทัศน์ของผู้ใช้ภาษาผ่านการสร้างคำลักษณะที่
ต่างกัน การศึกษาวิจัยที่ผ่านมาเกี่ยวกับกลวิธีการประกอบสร้างคำ อาทิ การประสม
สร้างคำในภาษาไทใหญ่ (อัญชลี สิงห์น้อย วงศ์วัฒนา , 2561) การเปรียบเทียบกลวิธี
การสร้างคำเรียกสีไม่พื ้นฐานในภาษาล้านนา 5 ช่วงสมัย (ศราวุธ หล่อดี และ 
ผณินทรา ธีรานนท์, 2561) การตั้งชื ่ออาหารพื้นบ้านล้านนาในจังหวัดเชียงราย 
(อาภิสรา พลนรัตน์ และ ไกรสิทธ์ิจามรจันทร์สาขา, 2562) ระบบคำเรียกช้ินส่วนและ
อะไหล่ยนต์ไทยในมุมมองภาษาศาสตร์ปริชาน (อัญชลี สิงห์น้อย วงศ์วัฒนา , 2563) 
เป็นต้น อย่างไรก็ตามยังไม่มีผู้สนใจศึกษาหมวดหมู่คำเรียกช่ือในงานสถาปัตยกรรม  
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 ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษากลวิธีทางไวยากรณ์การสร้างคำเรียกส่วนประกอบเรือน
กาแลล้านนา ตามแนวคิดทฤษฎีไวยากรณ์หน้าที่นิยมแบบลักษณ์ภาษา (Givon, 2001) 
เป็นแนวคิดหนึ่งในภาษาศาสตร์ปริชานที่ใช้วิเคราะห์ไวยากรณ์ภาษาโดยเน้นเรื่อง
หน้าที่และการใช้ภาษาในบริบทพร้อมกับแสดงความสัมพันธ์ระหว ่างโครงสร้างและ
หน้าที ่ของภาษาว่าจะต้องมีควบคู ่กันไป รวมทั ้งพิจารณาองค์ประกอบด้านอื่น 
ที่เกี่ยวข้องกับการอธิบายภาษาด้วยทั้งทางด้านสังคมและวัฒนธรรม   
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 เพ่ือศึกษากลวิธีทางไวยากรณ์การสร้างคำเรียกส่วนประกอบเรือนกาแลล้านนา 
 

แนวคิดและทฤษฎี 
 การศ ึกษาคร ั ้งน ี ้ ใช ้แนวคิดและทฤษฎีหน้าท ี ่น ิยมแบบล ักษณ์ภาษา 
(Functional-Typological Grammar) ตามแนวของ กิวอน (Givon, 2001) เป็นทฤษฎี
ที่ใช้วิเคราะห์ไวยากรณ์ภาษาโดยเน้นเรื่องหน้าที่และการใช้ภาษาในบริบทพร้อมกับ
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างและหน้าที่ของภาษาว่ าจะต้องมีควบคู่กันไป 
พื้นฐานของแนวคิดนี้มาจากพื้นฐานทางข้อเท็จจริงที่ว่าหน้าที่เป็นตัวกำหนดรูปแบบ 
รูปแบบหรอืโครงสร้างเปลี่ยนได้ช้ากว่าหน้าท่ีในการสื่อสาร  
 หลักการสำคัญในทฤษฎีไวยากรณ์หน้าท่ีนิยมแบบลักษณ์ภาษา ได้แก่ 
 1. อธิบายธรรมชาติของภาษาท่ีบุคคลใช้สื่อสารทำความเข้าใจกันในชุมชน 

 2. เน้นการศึกษาภาษาในเรื่องของระบบคิดที่สะท้อนให้เห็นในโครงสร้างและ
ความหมายในภาษา ซึ่งเป็นการศึกษาภาษาในแนวภาษาศาสตร์ปริชาน 

 3. การใช้ภาษาของมนุษย์สามารถอธิบายได้ ระบบไวยากรณ์ ระบบคำ ระบบ
ความหมาย รวมไปถึงหน้าท่ีในการใช้ภาษาล้วนเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญของการใช้ภาษา 



45 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 4. การประยุกต์ไวยากรณ์กับการศึกษาแบบลักษณ์ของภาษา เพื ่อสรุป
กฎเกณฑ์ข้ามภาษาเกี่ยวกับกระบวนการกลายเป็นคำไวยากรณ์และการไล่เหลื่อมกัน
ของหมวดหมู่ไวยากรณ์ ซึ่งเป็นลักษณะที่ภาษาต่าง ๆ ทั่วโลกมีเหมือนกัน 

 5. ศึกษาภาษาเฉพาะสมัยและภาษาข้ามสมัยด้วย โดยศึกษาประวัติศาสตร์
ภาษาที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับรูปและความหมายของภาษาที่ปรากฏในปัจจุบัน 
โดยอาศัยแนวคิดของการกลายเป็นคำไวยากรณ์และการไล่เหลื่อมของหมวดหมู่
ไวยากรณ์เป็นสำคัญ รวมทั้งพิจารณาองค์ประกอบด้านอื่นที่เกี่ยวข้องกับการอธิบาย
ภาษาด้วย อาทิ วัฒนธรรม สังคม เป็นต้น 

 การสื่อสารของมนุษย์ตามแนวทฤษฎีไวยากรณ์หน้าที่นิยมแบบลักษณ์ภาษา 
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบที่สัมพันธ์กัน คือ คำ (word) ประโยค (clause) และ 
สัมพันธสาร (discourse) โดยเสียง (morpheme) เข้ารหัสร่วมเป็นคำท่ีมีความหมาย 
(meaning) เพื ่อใช้ส ื ่อความคิด (concepts) คำต่าง ๆ จะเป็นต ัวนำพาข้อมูล 
(information) เข้ารหัสไวยากรณ์รวมเป็นประโยคเพื่อใช้สื่อความ (propositions) 

ประโยคหลายประโยคปรากฏรวมกันเป็นสัมพันธสารที ่ส ื ่อความได้หลายความ  
ซึ่งมีการเชื่อมโยงความ (coherence) เข้าด้วยกัน การศึกษาในระดับคำมีความหมาย
ทั้งในลักษณะที่เป็นภายในและภายนอก คำเป็นหน่วยท่ีเล็กที่สุดในไวยากรณ์ประโยค 
คำมีอรรถลักษณ์ (semantic features) ทางความหมายแบ่งเป็นชั้น ๆ ซับซ้อนกัน 
ส่วนความหมายภายนอก อรรถลักษณ์ของคำเป็นตัวกำหนดหมวดหมู่คำในคลังศัพท์ 
ซ่ึงอธิบายโครงสร้างท่ีเป็นเครือข่ายของคำศัพท์ ท่ีเรียกว่า วงความหมาย (semantics field) 

โดย คำ สามารถแบ่งเป็น 2 ประเภทหลัก ได้แก่ คำเน้ือหา (content words) เป็นคำศัพท์ 
( lexical words) ท ี ่ม ีความคงท ี ่สามารถแสดงมโนท ัศน ์ทางว ัฒนธรรมหร ือ
ประสบการณ์ของผู้ภาษานั้น ๆ ส่วนคำหน้าที่ (functional words) ประกอบไปด้วย
คำไวยากรณ์ (grammatical words) ทำหน้าที่ในโครงสร้างไวยากรณ์ของประโยค 
เชื ่อมโยงความในสัมพันธสาร และคำแปลง (derivational words) เป็นคำที่สร้าง
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หมวดหมู่ไวยากรณ์ใหม่จากคำในหมวดหมู่ไวยากรณ์ที่มีอยู่แล้ว  อันแสดงให้เห็นว่า
ทฤษฎีนีจ้ะช่วยอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปคำกับหน้าที่ อีกทั้งยังสะท้อนโลกทัศน์
ของผู้ใช้ภาษาผ่านโครงสร้างคำเรียกส่วนประกอบเรือนกาแลล้านนาได้อีกด้วย 

 

วิธีการวิจัย 

 งานวิจัยน้ีรวบรวมข้อมูลคำเรียกส่วนประกอบเรือนล้านนากาแล จำนวน 71 คำ
ที่ปรากฏในหนังสือเรือนกาแล ของเฉลียว ปิยะชน (2552) และหนังสือเรือนล้านนา
กับวิถีชีวิต ของ ฐาปนีย์ เครือระยา (2560) โดยคัดเลือกเฉพาะคำท่ีเป็นส่วนประกอบ
ทางกายภาพ และไม่น ับคำซ้ำ หรือคำพ้อง ตรวจสอบความหมายของคำกับ
พจนานุกรมภาษาล้านนา (ยุพิน เข็มมุกด์ และคณะ, 2550) และพจนานุกรมไทย-ล้านนา 
(วันชัย พลเมืองดี, 2564) จากนั้นวิเคราะห์กลวิธีไวยากรณ์การสร้างคำตามแนวคิด
ทฤษฎีไวยากรณ์หน้าที ่น ิยมแบบลักษณ์ภาษา (Givon, 2001) โดยพิจารณา
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที ่ของคำในการสื ่อสารเป็นหลักรวมถึง
ความสัมพันธ์เชิงอรรถศาสตร์ 
 
ผลการวิจัย 

 กลวิธ ีการสร้างคำเร ียกส่วนประกอบเรือนกาแลล้านนาพบโครงสร ้าง 
วายกสัมพันธ์ที่หลาย ได้แก่ กลวิธีคำมูล กลวิธีกริยาวลี กลวิธีนามวลี และกลวิธี
ประโยค โดยวิธีไวยากรณ์การสร้างคำส่วนใหญ่ปรากฏโครงสร้างเหนือระดับคำขึ้นไป 
แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ไวยากรณ์และความสัมพันธ์เชิงอรรถศาสตร์ ดังนี้ 
 1. กลวิธีคํามูล ลักษณะที่คำที่มีความหมายประจำคำชัดเจนสมบูรณ์ในตัวเอง 
ปรากฏจำนวน 7 คำ ได้แก่ กาบ ‘แผ่นไม้จริงแบนหนาประมาณ 2.5-3 เซนติเมตร  
ที่ติดตั้งพาดในแนวยาวตามตัวเรือนเพื่อรองรับน้ำหนักของกระเบื้องดินขอ ’ ปลอง 
‘หน้าต่าง’ ฝา ‘เคร่ืองปิดก้ันด้านนอก’ ยาง ‘ไม้รับชายคา หรือไม้โครงสร้างส่วนยอดเสาท่ี
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ทำหน้าท่ีรับน้ำหนักของหลังคาในส่วนท่ียื่นออกมา’ แวง ‘ไม้โครงสร้างแนวนอน ท่ีสอด
ทะลุหรือบากยึดเสาเรือนไว้ด้านล่าง เพื่อรับน้ำหนักต๋งก่อนปูพื้นไม้เรือน และป้องกัน
เสาโยก’ ตง ‘ไม้เหลี่ยมขนาดเล็ก วางพาดระหว่างช่วงรอด เพื่อรองรับแผ่นไม้พื ้น’ 
และ เติ๋น ‘ห้องโถ่งที่อยู่ด้านหน้าของห้องนอน’  
 2. กลวิธีกริยาวลี แสดงวากยสัมพันธ์เหมือนกันกับกริยาวลีในประโยค  
โดยพบ 2 ลักษณะ คือ กริยาเรียง และภาคแสดงกริยา 
  2.1 กริยาเรียง แสดงโครงสร้างกริยาเรียงต่อกันโดยไม่มีคำเชื่อมและเป็น
กริยาที่ไมม่ีกรรมคั่น ปรากฏ 1 คำ แสดงโดย กริยากระทำ–กริยาความประสงค์ ดังนี ้
   ค้ํายัน (ค้ำ-ยัน)  ‘ไม้เหลี่ยมที่รับน้ำหนักหลังคา’  
  2.2 ภาคแสดงกริยา แสดงโครงสร้างกริยาวลี โดยที่กริยาหลักมีกรรมมา
รองรับ ปรากฏ 1 คำ แสดงโดย กริยากระทำ - กรรม (ผู้ถูกกระทำ) ดังนี้ 
   ขมตู (ข่ม-ประตู)  ‘ธรณีประตู’ 
 3. กลวิธีนามเรียง แสดงวากยสัมพันธ์เหมือนกันกับนามวลีในประโยค อีกท้ังยัง
แสดงความสัมพันธ์ทางอรรถศาสตร์ที่ซับซ้อนและหลากหลาย จึงแสดงกลวิธีการสร้าง
นามเร ียงด้วยการใช้ส ัญลักษณ์ในรูปแบบของโครงสร้างที ่ส ัมพันธ ์ก ับระดับ 
ความโปร่งใสของความหมายเชิงอรรถศาสตร์ พบกลวิธีนามวลี 2 ลักษณะใหญ่  
คือ นามเรียงแบบนาม-นาม และนามเรียงแบบนาม-ส่วนขยาย ปรากฏการใช้จำนวน 
57 คำ ตัวอย่างดังนี้  
  3.1 นามเรียงแบบนาม-นาม โดยหน่วยสมาชิกที ่ เป็นคำนามล้วน 
แบ่งเป็น 3 แบบ ดังนี ้
  แบบท่ี 1 โครงสราง X-x  x แสดงความสัมพันธ์ทางไวยากรณ์ของ
หน่วยคำสมาชิกเป็นแบบ คำหลัก-คำขยาย โดยคำหลัก แสดงโดย X และคำขยาย
แสดงโดย x สามารถปรากฏตามลำพังได้แล้ว เป็นตัวแทนคำนามวลีทั้งหมดได้ นามวลี
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ที่ปรากฏในโครงสร้างนี้แสดงความสัมพันธ์ทางความหมาย ได้แก่ ชนิด-สมาชิก และ
สิ่ง-รูปอุปลักษณ์ ตัวอย่างดังนี ้
  ชนิด-สมาชิก โดยความสัมพันธ์ที่คำหลักแสดงชนิดของคำขยาย  
   ไม-แปน (ไม้-ไม้กระดาน)  ‘ไม้กระดาน ไม้ฐาน’ 

   ไม-[แปน-ตอง] (ไม้-ไม้กระดาน)  ‘ไม้กระดานท่ีแข็งแรงและกว้างปูไว้ 
        กลางห้องนอนสำหรับการเดินท่ี 

        ไม่ต้องการให้รบกวนผู้อื่น 

  สิ่ง-รูปอุปลักษณ โดยความสัมพันธ์ที่คำขยายมีการขยายหมวดหมู่ในเชิง
อุปลักษณ์ มองว่า สิ่ง เป็นรูปทรงท่ีมีขนาดเล็กมีรูเหมือนช่องต่าง ๆ  
   ประตู-ปอง (ประตู-รู,ช่อง,หน้าต่าง) ‘หน้าต่าง’ 
  แบบท่ี 2 โครงสราง X-y  Xy  แสดงความสัมพันธ์ทางไวยากรณ์ของ
หน่วยคำสมาชิกเป็นแบบ คำหลัก-คำขยาย โดยคำหลัก แสดงโดย X และคำขยาย
แสดงลักษณะท่ีเฉพาะเจาะจงไปท่ีคำหลัก แสดงโดย y ซ่ึงในส่วนของคำขยายเพียงลำพัง 
ไม่สามารถเป็นตัวแทนของคำนามวลีทั้งหมด ตัวอย่างดังนี้  
  สวนประกอบ-รวม แสดงความสัมพันธ์ท่ีคำหลักแสดงช้ินส่วนหรือส่วนหน่ึง
ของคำขยาย  
   กลอน-ประตู (กลอน-ประตู) ‘กลอนประตู’ 
   ฝา-เรือน (ฝา-บ้าน)  ‘ฝาผนังบ้าน’ 

   เสา-เรือน (เสา-บ้าน)  ‘เสาหลักท่ีใช้ยึดโครงสร้างบ้าน’ 

   ฮั้ว-บาน (รั้ว-บ้าน)  ‘รั้วรอบบ้าน’ 

  รวม-สวนประกอบ แสดงความสัมพันธ์ที่คำหลักแสดงส่วนร่วมทั้งหมด
ของคำขยาย โดยนามวลีนี ้ เป ็นลักษณะการสร้างแบบนามนัย (metonymic)  
ผ่านกระบวนการปริชาน ซึ่งคำขยายจะระบุชนิดย่อยของคำหลัก  
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   ทอม-ครัว (ท่ีกำบัง/ห้องขนาดเล็ก-ครัว) ‘ห้องครัว’ 
   ทอม-น้ํา (ท่ีกำบัง/ห้องขนาดเล็ก-น้ำ) ‘ห้องน้ำ’ 
  รวม-สวนประกอบเดน แสดงความสัมพันธ์ที ่คำหลักแสดงส่วนร่วม
ทั ้งหมดของคำขยาย โดยเป็นลักษณะการสร้างแบบนามนัยที ่คำขยายแสดง
ส่วนประกอบเด่นของคำหลัก 

   หอง-ไฟ (หอ้ง-ไฟ)  ‘ห้องครัว’ 
  สิ่ง-ลักษณะ/ลวดลาย แสดงความสัมพันธ์ที่คำหลักแสดงส่วนร่วมทั้งหมด
ของคำขยาย โดยเป็นลักษณะการสร้างแบบนามนัยที่คำขยายแสดงลักษณะหรือ
ลวดลายที่เป็นลักษณะเด่นของคำหลัก 

   ฝา-[ตา-ผา] (ฝา-ลายผ้าสี่เหลี่ยม) ‘ฝาผนังบ้านมีลักษณะลายผ้า 
        สี่เหลี่ยม’ 

   ฮั้ว-[ตา-แสง] (รั้ว-ลายตาราง) ‘ร้ัวไม้ไผ่สานลายตาราง’ 
   ฮั้ว-ฮี (รั้ว-สานเป็นซี่)  ‘รั้วไม้ไผ่สานห่างเป็นซี่ ๆ’ 

   ฮั้ว-[สะลาบ] (รั้ว-สานทึบ)  ‘รั้วไม้ไผ่สานทึบ’ 

  ชนิด-สมาชิก แสดงความสัมพันธ์ที่คำหลักแสดงชนิดของคำขยาย 

   ฝา-[ไม-บ่ัว] (ฝา-ไม้ไผ่)  ‘ฝาผนังบ้านท่ีทำจากไม้ไผ่ 
        เป็นหลัก’ 

  สิ่ง-ตําแหนง แสดงความสัมพันธ์ที่คำขยายแสดงตำแหน่งของคำหลัก 

   ขื่อ-กลาง (ข่ือ-กลาง)   ‘ไม้เครื่องบนสำหรับยึดหัวเสา 
        ด้านขวาง’ 
   แป-[หัว-เสา] (ไม้เหลี่ยม- หัวเสา) ‘ไม้หน้าสี่เหลี่ยมจัตุรัส ท่ีพาดอยู่ 

        บนหัวเสาทำหน้าที่รับน้ำหนักของ 
        จันทันและแปอ่ืน ๆ ที่อยู่บน 

        หลังคา’ 
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  สิ่ง-แหลง แสดงความสัมพันธ์ที่คำขยายแสดงแหล่งของสิ่งที่คำหลักแสดง 
   แหนบ-เติ๋น (จั่ว-ลานรับแขก) ‘จั่วกรุกั้นห้อง’  
  แหลง-สิ่ง แสดงความสัมพันธ์ที่คำขยายแสดงสิ่งของเด่นในคำหลักท่ีแสดง
สถานท่ี 

   ฮานน้ํา (ท่ีตั้ง-น้ำ)  ‘ที่ตั้งสำหรับวางหม้อน้ำด่ืม’ 

  แหลง-ลักษณะ แสดงความสัมพันธ์ที่คำขยายแสดงลักษณะแหล่งของ
คำหลัก 

   ชาน-ฮอม (ชานบ้าน-รู,ช่องแคบ) ‘พื้นที่ทางเดินยาวบริเวณกลาง 
        เรือน’ 

  สิ่ง-สิ่งเปรียบ ความสัมพันธ์ที่คำขยายแสดงสิ่งที่นำมาเปรียบกับคำหลัก 
คำขยายท่ีนำมาเปรียบเทียบท่ีพบคือ ส่วนอวัยวะของสัตว์ ท่ีอยู่ของสัตว์ ส่ิงของ และเพศ 
โดยนามวลีนี้เป็นลักษณะการสร้างแบบอุปลักษณ์ (metaphorical) ผ่านกระบวนการ
ปริชานที่อาศัยการเปรียบกับสิ่งอื่นที่คล้ายกัน แต่เข้าใจง่ายกว่าเป็นรูปธรรมมากกว่า 
ซึ่งวิธีการน้ีแสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมและการมองโลกของผู้ใช้ภาษา ตัวอย่างดังนี ้
   ลิ่ม-[หาง-เหยี่ยว] (ลิ่ม-หางนกเหย่ียว) ‘เดือยรูปทรงคล้ายหาง 
         เหยี่ยวประกบกับร่อง 
         หมุดใช้ในการเข้าไม้’ 
   [ไข-รา] – [ปก-นก] (ส่วนท่ียื่นจากฝา/จั่ว-ปีนนก) ‘ส่วนของหลังคาท่ี 

         ยื่นออกมาจากผนังหรือ 

         หน้าจั่ว’ 
   เสา-[แหลง-หมา] (เสา-ที่อยู่อาศัย-หมา) ‘เสาลอยท่ีตั้งรับหลังคา 
         บริเวณบันไดทางขึ้น  

         บ้าน’ 

   เสา-นาง (เสา-ผู้หญิง)   ‘เสาที่ฝังคู่กับเสามงคล 
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         ในพิธีปลูกเรือนตาม 

         ความเช่ือของประเพณี 
         ล้านนา’ 
  สิ่ง-เจาของ ความสัมพันธ์ที่คำขยายแสดงความเป็นเจ้าของสิ่งที่แสดงโดย
คำหลัก  
  หิ้ง-[ผี-เรือน] (หิ้ง-วิญญาณบรรพบุรุษ)  ‘หิ้งบูชาท่ีตั้งขึ้นเพื่อเป็น 

         ที่สถิตของวิญญาณ 

         บรรพบุรุษหรือผีท่ีเช่ือว่า 
         เป็นผู้ดูแลบ้านเรือน’ 

  สิ่ง-วัสดุ ความสมัพันธ์ที่คำขยายแสดงวัสดุที่ใช้ทำสิ่งท่ีแสดงโดยคำหลัก  
   ฮั่ว-คาว (รั้ว-ไม้ไผ่รวก)    ‘รั้วบ้านทำจากไม้ไผ่รวก’ 

 แบบท่ี 3 โครงสราง x-y  z แสดงความสัมพันธ์ที่ยากจะคาดเดาของคำ
สมาชิก โดยมีลักษณะการสร้างคำแบบเฉพาะ ความหมายที่ได้จากคำสมาชิกต้อง
อาศัยความรู้ ประสบการณ์ หรือการรับรู้เรื่องราว ไม่ใช่ความหมายโดยตรง ต้องผ่าน
กระบวนการปริชาน ลักษณะนามวลีกลุ่มนี้จึงมีลักษณะการสร้างแบบนามนัยและ
แบบอุปลักษณ์ ตัวอย่างดังน้ี  
  ลักษณะเดน - รูปทรง คำสมาชิกที่ 1 แสดงลักษณะเด่นของสิ่ง ซึ่งเป็น
วิธีการสร้างคำแบบนามนัยโดยการนำส่วนประกอบเด่นมาใช้สร้างคำ และคำสมาชิกท่ี 2 
แสดงรูปทรงโดยการเปรียบเทียบกับส่วนประกอบผิวหนังของปลาท่ีมีลักษณะเป็นเกล็ด  
   แปน-เกล็ด (แบน-เกล็ด)  ‘กระเบื้องไม้คล้ายกระเบื้องหาง 
        มนเหมือนเกล็ดปลา’ 
  วัสดุ-รูปทรง คำสมาชิกที่ 1 แสดงวัสดุที่เป็นส่วนประกอบหลักของสิ่ง 
โดยนำมาใช้สร้างคำด้วยวิธีการแบบนามนัย และคำสมาชิกที่ 2 แสดงรูปทรงของสิ่ง
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โดยการเปรียบเทียบกับตะขอที่มีปลายด้านหนึ่งลักษณะรูปทรงโค้งงอและสามารถ
เกี่ยวกันได้  
   ดิน-ขอ (ดิน-ตะขอ)   ‘หลังคากระเบื้องดินเผา’ 
  นอกจากน้ียังพบ กลวิธีนามวลีที่ความสัมพันธ์ของคำขยายแสดงส่ิงท่ีนำมา
เปรียบกับคำหลัก ด้วยวิธีการอุปลักษณ์ โดยคำขยายที่นำมาเปรียบเทียบที่พบ ได้แก่ 
อวัยวะ สิ่งของ สัตว์ อาหารสัตว์ ตัวอย่างดังนี้  
  สิ่ง-อวัยวะ  
   ใบ-ดั้ง  (ใบ-สันจมูก)  ‘ไม้เหลี่ยมแบบปลายล่างเข้าเดือย 

        ยึดกับก่ึงกลางข่ือ ส่วนปลายบน 

        แต่งให้มีขนาดเล็กลงเสียบเข้าอกไก่ 

        เพื่อยึดและรับน้ำหนักอกไก่’ 
  อวัยวะ-สิ่ง 
   หัว-เทียน (หัว-เทียน)  ‘ส่วนปลายยอดเสาที่คว่ันเป็นรูป 

        ทรงกระบอกขนาด 3 - 4 ซม. ยาว 
        ประมาณ 4 นิ้ว เอาไว้ยึดข่ือให้ติด 

        กับเสา’ 
   ปก-ยาง (อุปลักษณ์อวัยวะสัตว์-สิ่งเปรียบ) ‘ไม้เหลี่ยมแบนรับ 

         น้ำหนักจากเต้าสู่เสา’ 
  สิ่ง-อาหารสัตว 
   กอก-[ขาว-แมว] (กล่อง-อาหารแมว) ‘รูเจาะที่ไม้ข่มตูเพื่อให้ 
         เดือยของบานประตูสอด 

         ลงไป มีลักษณะคลา้ย 

         ภาชนะทรงกระบอกหรือ 

         ถ้วยที่ไว้ใส่ข้าวให้แมว’ 
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  แหลง-สัตว 
   [ตะ-พาน]-หนู (สะพาน-หนู) ‘ไม้เหลี่ยมยึดติดด้านบนของเชิง 
        ชายช่วยรับกระเบื้องแถวล่างสุด 

        ของเชิงชายให้ยึดพื้นท่ีเชิงชาย’ 

  3.2 นามเรียงแบบนาม-สวนขยาย นามวลีแบบนามวลี-ส่วนขยาย  
พบโครงสร้าง คำหลัก-คำขยาย เฉพาะแบบ ที่ 2 คือ X-y  Xy โดยคำขยายแสดง
ลักษณะที่เฉพาะเจาะจงไปที่คำหลักและคำขยายเพียงลำพังไม่สามารถเป็นตัวแทน
ของคำนามวลีทั้งหมด ตัวอย่างดังนี้  
  สิ่ง-ลําดับที่/จํานวน ความสัมพันธ์ที่คำขยายแสดงลำดับที่หรือจำนวน
ของวัตถุท่ีแสดงโดยคำหลัก 

   เสา-เดี่ยว (เสา-เดี่ยว)  ‘เสาไม้ที่ทำหน้าท่ีรองรับโครงสร้าง 
        เรือนใต้ถุนสูง’ 
   เสา-เอก  (เสา-เอก)   ‘เสาต้นแรก, เสามงคล’ 

  สิ่ง-รูปทรง แสดงความสัมพันธ์ที่คำขยายแสดงลักษณะเด่นที่เป็นรูปทรง
ของสิ่งที่แสดงโดยคำหลัก ซึ่งเป็นวิธีการสร้างคำแบบนามนัย 

   แป-หลวง (แป-ใหญ่)  ‘ไม้เหลี่ยมแบนขนาดเท่าข่ือท่ีพาด 

        อยู่บนหัวเสาประธาน มีลักษณะ 

        เป็นไม้รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ใช้รองรับ 

        โครงสร้างหลังคา’ 
   เสา-ปอก (เสา-เตี้ย)  ‘เสาตอม่อ, เสาสั้นสำหรับรอด’ 

 4. กลวิธีนามวลี แสดงวากยสัมพันธ์ของนามวลีท่ีมีลักษณะแบบนามวลี-ภาคแสดง
กริยา ซึ่งมีลักษณะคล้ายกับประโยค โดยมีโครงสร้างของหน่วยแสดงไวยากรณ์
ประโยค ประกอบด้วย ประธาน กริยา และกรรม ส่วนใหญ่เป็นความสัมพันธ์ทาง
ไวยากรณ์เป็นแบบหน่วยหลักนาม โดยแสดงโครงสร้างทางไวยากรณ์ของหน่วยนาม 
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ได้แก่ ประธาน ภาคแสดง กรรมตรง และวิเศษณ์ รวมถึงแสดงความสัมพันธ์ 
ทางอรรถศาสตร์ ได้แก่ ผู้กระทำ ผู้ถูกกระทำ เครื่องมือ  และสถานที่ กลวิธีนามวลี  
พบ 2 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะประโยคพื้นฐาน และลักษณะประโยคพื้นฐานกริยา
ซับซ้อน ปรากฏการใช้ จำนวน 16 คำ ตัวอย่างดังน้ี  
  4.1 ลักษณะประโยคพ้ืนฐาน แสดงโครงสร้างนามวลีกับภาคแสดงกริยา 
ที่มคีวามสัมพันธ์ทางไวยากรณ์แบบ ประธาน-กริยา-(กรรม) โดยมีหน่วยหลักประธาน
ทำหน้าที่ทางความหมายต่างกันไป ได้แก่ เครื่องมือ สถานที่ เครื่องมือ ผู้กระทำ และ
ผู้ถูกกระทำ แสดงตัวอย่าง ดังนี้  
   1) โครงสราง ประธาน – กริยา  
   อรรถสัมพันธ เครื่องมือ – กริยา 
    ฮาง-ริน (ราง-ริน)  ‘รางทำเป็นร่องยาวๆ เพื่อส่งน้ำ’ 
   อรรถสัมพันธ  สถานท่ี – กริยา 
    หอง-นอน (ห้อง-นอน) ‘ห้องนอน’ 

    ขัว-อยาง (สะพาน-เดิน) ‘ไม้คู่ยึดประกบติดกับด้ัง, ไม้ 
        เหลี่ยมแบนวางคู่ขนานยึดประกบ 

        ส่วนของด้ัง โดยลอดผ่านจั่วกรุ 
        กั้นห้องตรงท่ีมีช่องลมใช้ยึดต้ัง 
        ทำให้โครงหลังคาม่ันคงและสะดวก 

        ในการจะข้ึนไปซ่อมหลังคา’ 
   2) โครงสราง กรรม – กริยา  
   อรรถสัมพันธ ผู้ถูกกระทำ – กริยา 
    ฝา-ตั้ง (ฝา-แนวต้ัง)  ‘ฝาไม้วางเรียงลูกกรุตามแนวตั้ง’ 
    ฝา-ตาก (ฝาบ้าน-ล้ม,หงายหลัง) ‘ฝาไม้มีระนาบเอียง โดยผาย 

       ส่วนบนให้เอนออก’ 
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    ฝา-ไหล (ฝา-เลื่อน)   ‘ฝาไม้สองช้ันท่ีตีเว้นช่องสลับกัน  
        สามารถเลื่อนเปิด-ปิดเพ่ือควบคุม 

        แสงและลมเข้าออกได้’ 

   3) โครงสราง ประธาน – กริยา - กรรม  
   อรรถสัมพันธ สถานท่ี – กริยา – กรรม 

    ทอม-อาบ-น้ํา (ท่ีกำบัง/ห้องขนาดเล็ก-อาบน้ำ)   ‘ที่กำบังสำหรับ 

                   อาบน้ำ’ 
    ฮั้ว-ตั้ง-บอง (รั้ว-เสียบ/แทง-รู)  ‘รั้วที่ทำด้วยไม้ไผ่หรือไม้ 
         เนื้อแข็งเป็นเสายาว 
         ประมาณ 2 เมตร เจาะรู  
         3-4 รู สำหรับสอดท่อน 

         ไม้หรือก่ิงไม้ยาวๆหรือไม้ 

         ไผ่ขนาดพอเหมาะกับรู’ 
    ฝา-ลับ-นาง (ฝา-ซ่อน-ผู้หญิง)  ‘ฝาเรือนล้านนาท่ียื่นยาว 
         ออกมาจากตัวเรือนหลัก  
         เพื่อเป็นท่ีกำบังหญิงสาว 
         ให้หลบซ่อนตัว’ 
   อรรถสัมพันธ ผู้กระทำ – กริยา – กรรม 

    มือ-ดึง-ประตู (มือ-ดึง-ประตู)  ‘ส่วนประกอบของกลอน 

         ประตูที่ใช้มือในการดึง 
         หรือผลักเพื่อเปิด-ปิด’ 

   อรรถสัมพันธ เครื่องมือ – กริยา – กรรม 

    ไม-กาน-ฝา (ไม้ระแนง-กั้น-ฝา) ‘ไม้ระแนงมีหนา้ที่ยึดติด 

         หลังคา’ 
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    [เสา-ดั้ง]-ตั้ง-ดิน (เสาดั้ง-เสียบ/แทง-ดิน) ‘เสาไม้ที่ตั้งตรงลงในดิน 

        เพื่อเป็นเสารองรับ 

        โครงสร้างหลังคาบ้าน’ 

   4) โครงสราง ประธาน – กริยา – หน่วยเสริม 

   อรรถสัมพันธ  เครื่องมือ-กริยา-จำนวน 

    แวง-กี้บ-กู (แวง-คีบ-คู่) ‘คานไม้ที่ใช้ประกบกับเสาเรือน 

        จากด้านนอกท้ังสองข้าง’ 
  4.2 ลักษณะประโยคพ้ืนฐานแสดงกริยาซับซอน แสดงโครงสร้างนามวลี
กับภาคแสดงกริยาที ่มีความสัมพันธ์ทางไวยากรณ์แบบ ประธาน -กริยา-กริยา  
โดยปรากฏหน่วยกริยาเรียงแสดงเจตนา ซึ่งแสดงการกระทำ 2 การกระทำที่ทับซ้อนกัน  
มีกริยาคำหน่ึงแสดงเจตนาและอีกคำกริยาหน่ึงแสดงการกระทำ จากข้อมูลพบ 1 คำ ดังน้ี 

   1) โครงสราง ประธาน – กริยา - กริยา  

   อรรถสัมพันธ  เครื่องมือ-กริยาเจตนา-กริยากระทำ 
    [ไข-รา]-กัน-สาด (ส่วนของหลังคา-กัน-สาด) ‘ส่วนหน่ึงของ 
        หลังคาท่ียื่นออกมาจาก 

        ตัวเรือนเพ่ือทำหน้าท่ีบัง 
        แดดและฝน’ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 งานวิจัยนี้แสดงกลวิธีทางไวยากรณ์การสร้างคำเรียกส่วนประกอบเรือนกาแล
ล้านนา จำแนกได้ 4 กลวิธี ได้แก่ 1) กลวิธีคำมูล คือ ลักษณะที่คำที่มีความหมาย
ประจำคำชัดเจนสมบูรณ์ในตัวเอง 2) กลวิธ ีกร ิยาวลี คือ ลักษณะที ่คำแสดง
วากยสัมพันธ์เหมือนกันกับกริยาวลีในประโยค พบ 2 ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะกริยาเรียง 
แสดงโครงสร้างกริยาเรียงต่อกันโดยไม่มีคำเชื ่อม และลักษณะภาคแสดงกริยา  
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แสดงโครงสร้างกริยาวลี โดยที ่กริยาหลักมีกรรมมารองรับ 3) กลวิธีนามเร ียง  
คือ ลักษณะคำที ่ประกอบไปด้วยหน่วยคำหลักและหน่วยขยาย พบ 2 ลักษณะ  
คือ ลักษณะนามเรียงแบบนาม - นาม พบโครงสร้างทางไวยากรณ์ที ่สัมพันธ์ก ับ
ความหมาย 3 รูปแบบ ได้แก่ แบบท่ี 1 คือ X - x  x  แบบท่ี 2 คือ x - y  Xy และ
แบบที่ 3 คือ x - y  z  และลักษณะนามเรียงแบบนาม - ส่วนขยาย พบโครงสร้าง
ทางไวยากรณ์ 1 รูปแบบ คือ แบบ x - y  Xy กลวิธีนามเรียงเป็นกลวิธีการสร้างคำ
ที่พบมากท่ีสุดและมีลักษณะหลากหลายทางไวยากรณ์ ส่วนกลวิธีสุดท้าย คือ 4) กลวิธี
นามวลีที่มีวิธีการสร้างคำคล้ายกันกับโครงสร้างของประโยค ซึ่งมีการประกอบสร้าง
แบบนามวลี-ภาคแสดงกริยา โดยพบ 2 ลักษณะ คือ ลักษณะประโยคพื ้นฐาน  
แสดงความสัมพันธ์ทางไวยากรณ์แบบ ประธาน-กริยา-(กรรม) และลักษณะประโยค
พื้นฐานแสดงกริยาซับซ้อน แสดงโครงสร้างประโยคแสดงความสัมพันธ์ทางไวยากรณ์
แบบ ประธาน-กริยา-กริยา 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 กลวิธีทางไวยากรณ์การสร้างคำเรียกส่วนประกอบเรือนกาแลล้านนา พบว่า
กลวิธีแบบนามเรียงเป็นกลวิธีที่พบการประกอบสร้างคำมากที่สุด โดยใช้คำนามหลัก
ประกอบกับคำขยาย ซ่ึงเป็นคำท่ีนำมาจากส่ิงแวดล้อมในชีวิตประจำวัน รวมไปถึงการใช้
ภาษาที่เป็นนามนัยหรืออุปลักษณ์ สะท้อนให้เห็นถึงการมองโลกที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิต
และวัฒนธรรมของคนล้านนาว่ามีการเช่ือมโยงกับส่ิงต่าง ๆ  ท่ีสำคัญรอบตัว ไม่ว่าจะเป็น 
ส่วนประกอบ ลักษณะ ลวดลาย รูปทรง สิ่งเปรียบ ตำแหน่ง แหล่ง วัสดุ อวัยวะ สัตว์ 
จำนวน เครื่องมือ และสถานที่ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ศราวุธ หล่อดี และ 
ผณินทรา ธีรานนท์ (2561) ที่พบว่าการสร้างคำเรียกสีไม่พื้นฐานในภาษาล้านนานิยม
นำคำที่บอกลักษณะ หรือคุณสมบัติมาใช้ในการประกอบสร้างคำเพื่อเรียกสิ่งที่อยู่
รอบตัว แยกระดับเฉดสี หรือระบุสิ่งต่าง ๆ ให้ชัดเจน ด้านโครงสร้างทางไวยากรณ์
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ของคำเรียกส่วนประกอบเรือนกาแลล้านนา ผลการศึกษายังสอดคล้องกับงานของ 
อัญชลี สิงห์น้อย วงศ์วัฒนา (2561) ที่ได้ศึกษาการประสมสร้างคำในภาษาไทใหญ่
พบว่ามีโครงสร้างทางไวยากรณ์ท่ีพบส่วนใหญ่เป็นแบบนามเรียงเช่นเดียวกัน แสดงให้เห็นว่าคำ
เรียกส่วนประกอบเรือนกาแลภาษาไทยล้านนากับภาษาไทใหญ่นั้นมีลักษณะของ
ไวยากรณ์การสร้างคำที่คล้ายคลึงกัน อาจกล่าวได้ว่ากลวิธีการสร้างคำแบบนามเรียง 
เป็นลักษณะการสร้างคำเฉพาะอย่างหน่ึงของภาษาในตระกูลคำโดด  
 นอกจากนี้ยังพบว่าคำเรียกส่วนประกอบเรือนกาแลล้านนา มีโครงสร้างคำ
เรียกเป็นแบบนามวลีที่มีลักษณะคล้ายประโยค คือ โครงสร้างนามวลี - ภาคแสดง 
สะท้อนให้เห็นถึงการมองเรือน หรือที่อยู่อาศัยของคนล้านนาว่าเป็นพื้นที่กิจกรรม
เรือนเป็นเสมือนสิ่งท่ีมีชีวิต สิ่งท่ีสามารถใช้งานได้ และมองว่าเรือนไม่ได้เป็นเพียงวัตถุ
เชิงนามธรรมเท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธีรารัตน์ จับใจนาย และ อรทัย  
ชินอัครพงศ์ (2566) ที่ศึกษาคำเรียกช่ือสัตว์ในภาษาไทยถ่ินเหนือจังหวัดเชียงรายแล้ว
พบว่าลักษณะของคำประกอบขึ้นตามคุณสมบัติในเชิงนามนัยและเชิงอุปลักษณ์  
ที่สะท้อนให้เห็นถึงการนำความเชื ่อ การเคารพนับถือ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
รอบตัวมาประกอบสร้างเป็นคำเรียกที่มีลักษณะเฉพาะของภาษาถ่ิน 
 โครงสร้างคำเรียกส่วนประกอบเรือนกาแลล้านนาที่มีโครงสร้างคำคล้าย
ประโยค ซึ่งกลวิธีนี้สอดคล้องกับ การศึกษาเรื่องคำนามประสม ที่อัญชลี สิงห์น้อย 
(2548) ได้กล่าวถึงลักษณะการประสมสร้างคำใหม่ว่ามีกลุ ่มนามวลีจำนวนมาก 
ที่มีความคล้ายคลึงกับประโยคหรือวลี จากการศึกษากลวิธีทางไวยากรณ์การสร้างคำ 
ทั้ง 4 กลวิธี ยังพบว่าการประกอบสร้างคำนั ้นที่เป็นความสัมพันธ์เชิงไวยากรณ์ 
ท้ังคำหลัก คำขยายจำนวนมากล้วนสัมพันธ์กันโดยผ่านกระบวนการปริชานในการเลือกใช้
คำที่เกี่ยวข้องกับสังคม วัฒนธรรม และโลกทัศน์ของผู้ใช้ภาษา อันเป็นความสัมพันธ์
ในเชิงอรรถศาสตร์อีกด้วย  
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การศึกษากลวิธีการใชคําผรุสวาทในรายการฅนต่ืนธรรม 
A Study of Strategies in the Use of Swear Words in the 

“Kon Tuen Dhamma” Online Program 
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บทคัดยอ 

 บทความเรื ่องการศึกษากลวิธีการใช้คำผรุสวาทในรายการฅนตื ่นธรรม  
มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษากลวิธีการใช้คำผรุสวาทที่ปรากฏในรายการฅนตื่นธรรม  
ซึ่งเก็บข้อมูลจากรายการที่เผยแพร่ผ่านทางแอปพลิเคชัน YouTube ในรูปแบบของ
การถ่ายทอดสดการสนทนาธรรม ที่ออกอากาศระหว่างเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2568 
ทั้งหมดจำนวน 16 ตอน ซึ่งอยู่ระหว่างการศึกษา ดำเนินรายการโดย นายณัฐพล  
บุญสา หรืออาจารย์เบียร์ ทั้งนี้ การศึกษาครั้งนี้ใช้เกณฑ์การวิเคราะห์กลวิธีการใช้คำ
ผรุสวาทในรายการฅนตื่นธรรม จำนวน 9 กลวิธี พร้อมทั้งอธิบายความหมายของ  
คำผรุสวาทที่ปรากฏในรายการฅนตื่นธรรม  ว่ามีรูปแบบการใช้ในลักษณะใดบ้าง  
โดยการนำเสนอผลการศึกษาด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า มีกลวิธี 
การใช้คำผรุสวาทท้ังหมด 9 กลวิธี ได้แก่ กลวิธีการใช้คำโดยตรงท่ีสื่อความหมายทางลบ 
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พบมากที่สุด รองลงมาตามลำดับ ได้แก่ กลวิธีการใช้คำต้องห้าม กลวิธีการใช้คำ
กระทบกระเทียบ กลวิธีการใช้คำเปรียบเทียบที่สื่อความหมายทางลบ กลวิธีการใช้คำ
ลงท้ายประโยคที่ไม่สุภาพ กลวิธีการใช้คำที่สร้างความหวาดกลัว กลวิธีการใช้คำอุทาน
ที่สื่อความหมายทางลบ กลวิธีการใช้คำปฏิเสธที่สื่อความหมายทางลบ และพบน้อย
ที่สุด ได้แก่ กลวิธีการใช้คำสั่งที่สื่อความหมายทางลบ   
 

คําสําคัญ:  กลวิธีการใช้คำ  คำผรุสวาท  รายการฅนตื่นธรรม 

 

Abstract 

 This article, A Study of Strategies in the Use of Swear Words in the 

“Kon Tuen Dhamma” Online Program, aimed to study the strategies of 

using swear words appearing in the Kon Tuen Dhamma program. The data 

were collected from the program content published on the YouTube 

platform in the form of live-streamed Dhamma discussion, broadcast 

during May 2025, totaling 16 episodes, which were included in this study. 

The program was hosted by Natthaphon Boonsa, also known as Ajarn 

Beer. The analysis was based on nine strategies of swear word use. In 

addition, the meanings of the swear words appearing in the program were 

explained to identify their patterns of use. The findings were presented 

through descriptive analysis. The results revealed that there were nine 

strategies of swear word use. The most frequently used strategy was 

direct negative expressions. This was followed by taboo words, sarcastic 

expressions, negative similes and metaphors, impolite final particles, 
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threatening expressions, negative exclamations, and negative refusals. 

The least frequently used strategy was negative commands. 

 

Keywords:  Strategies of language use  Swear words  Kon Tuen Dhamma 

 

บทนํา 
 การใช้คำในภาษาไทยนับเป็นองค์ประกอบสำคัญที่สะท้อนถึงความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมและความซับซ้อนทางสังคมของผู ้คน การเลือกใช้คำที ่เหมาะสม 
ในแต่ละบริบทเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพ สร้างความเข้าใจ
ระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง อีกทั้งแสดงถึงมารยาทของผูใ้ช้ภาษาไทย ดังที่ เปลื้อง ณ นคร 
(2512: 50) กล่าวว่า “การรูจักเลือกใช้ถ้อยคำนับว่ามีความจำเป็นอย่างมากสำหรับ
นักเขียน เพราะคำเป็นเครื ่องมือสำคัญที่สื ่อนำความหมายให้ถึงผู ้อ่านได้ตรงตาม  
ความประสงค์ นักประพันธ์จำเป็นต้องรู้คำมาก ๆ เพื่อนำเอาคำเหล่านี้มาใช้แสดง
ความคิดของตนให้ได้ถี่ถ้วนและกว้างขวาง”  
 นอกจากนี้มนุษย์มีการใช้ภาษาที่มีหลากหลายระดับ ตั้งแต่ภาษาไม่เป็น
ทางการไปจนถึงภาษาที่เป็นทางการ ซึ่งการใช้ภาษาที่เหมาะสมขึ้นอยู่กับบริบทและ
สถานการณ์ คำผรุสวาทจัดอยู่ในระดับภาษาปากหรือภาษาไม่เป็นทางการ มักใช้ใน
การสื่อสารท่ีเป็นกันเองหรือแสดงอารมณ์ความรู้สึก อย่างไรก็ตาม การเลือกใช้ภาษาท่ี
เหมาะสมย่อมช่วยเสริมสร้างความเข้าใจที่ดีระหว่างผู้สื่อสารและสะท้อนถึงกาลเทศะ 
ตลอดจนมารยาททางสังคม “คำผรุสวาท” หรือท่ีเรียกกันท่ัวไปว่า “คำหยาบ” เป็นคำพูดที่
มีลักษณะรุนแรงและไม่สุภาพ มักใช้เพื่อแสดงอารมณ์ เช่น โกรธ ไม่พอใจ หรือในบาง
กรณีเพื ่อสื ่อถึงความใกล้ชิดในหมู ่เพื ่อนสนิท การใช้คำผรุสวาทในภาษาไทย 
มีความซับซ้อน เนื่องจากไม่ได้จำกัดอยู่เพียงบริบทเชิงลบ แต่ยังสะท้อนถึงวัฒนธรรม
และบริบททางสังคมที ่หลากหลาย ดังที ่ อรวี บุนนาค (2559: 21)  ได้กล่าวว่า  
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“การผรุสวาท การสบถ โดยใช้คำต้องห้าม หมายถึง การต่อว่าผู้ฟังด้วยถ้อยคำรุนแรง 
การสบถ คือคำพูดที่หลุดปากออกมาเพื่อแสดงอารมณ์ ความรู้สึก โดยปรากฏคำ
ต้องห้าม (Taboo words) หรือถ้อยคำที ่คนในสังคมตัดสินว่าเป็นคำหยาบคาย 
รวมท้ังปรากฏการใช้คำสแลงที่บ่งชี้ถึงคำหรือเรื่องต้องห้าม” ซึ่งคำเหล่านี้มักพบได้ใน
สถานการณ์ที ่ผู ้พูดต้องการแสดงออกถึงอารมณ์หรือความรู้สึกอย่างรุนแรง เช่น  
การทะเลาะวิวาทหรือการด่าทอกันในกลุ่มเพื่อนสนิทหรือในครอบครัว อย่างไรก็ตาม 
ในบางบริบท การใช้คำหยาบอาจไม่ได้ถูกมองว่าไม่เหมาะสมเสมอไป โดยเฉพาะ 
เมื่อมีจุดประสงค์เพื่อสร้างความสนุกสนานหรือผ่อนคลายความเครียด ซึ่งสามารถ 
พบได้ในสื่อสังคมออนไลน์หรือในรายการต่าง ๆ ที่ผู้พูดอาจเลือกใช้คำหยาบเพื่อดึงดูด
ความสนใจจากผู้ชม คำผรุสวาทเป็นคำที่มนุษย์ใช้ในการสื่อสารอย่างแพร่หลาย ทั้งนี้ 
คำผรุสวาทไม่ได้มีความหมายเพียงแค่การด่าทอหรือต่อว่าเสมอไป แต่ในปัจจุบัน  
กลับได้รับความนิยมมากขึ้น โดยเฉพาะในการสื่อสารที่เป็นกันเอง หรือเพื่อสร้าง  
ความสนิทสนมระหว่างคู่สนทนา สามารถสังเกตได้จากรายการออนไลน์ต่าง ๆ ท่ีมักนำคำ
เหล ่ าน ี ้ มาใช ้ เป ็นส ่ วนหน ึ ่ งของการส ื ่ อสาร  เพ ื ่ อด ึ งด ูด ความสนใจของ 
ผู้รับชมมากยิ่งขึ้น โดยรายการฅนตื่นธรรม มีผู้ชมจำนวนมากให้ความสนใจ ดำเนิน
รายการโดย นายณัฐพล บุญสา หรืออาจารย์เบียร์ เป็นตัวอย่างของการปรับการสื่อสาร
ธรรมะให้เข้ากับยุคปัจจุบัน โดยใช้สรรพนาม “กู” และ “มึง” แม้เป็นคำหยาบ 
ในบริบททั่วไป แต่ถูกนำมาใช้เพื่อดึงดูดความสนใจและสร้างบรรยากาศเป็นกันเอง 
การสื ่อสารเช่นนี ้ช่วยลดความเป็นทางการของธรรมะ ทำให้เข้าถึงผู ้ฟังได้ง่าย 
โดยเฉพาะกลุ ่มคนรุ ่นใหม่ที ่มองว่าธรรมะเป็นเร ื ่องเคร่งครัด การใช้คำหยาบ 
อย่างเหมาะสมจึงช่วยสร้างความผ่อนคลายและเพิ ่มความน่าสนใจของเนื ้อหา 
นอกจากนี้ สื่อสังคมออนไลน์อย่าง YouTube Facebook และ TikTok มีบทบาท
สำคัญในการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการสื่อสารของสังคมไทย เปิดโอกาสให้ผู้สร้าง
เนื ้อหาใช้ภาษาที่เป็นกันเองเพื่อเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย ส่งผลให้การใช้คำผรุสวาท  
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เชิงสร้างสรรค์ได้รับความนิยมในบางบริบท โดยเฉพาะใน Content เชิงบันเทิง ทั้งนี้ 
ผู้ใช้ควรตระหนักถึงความเหมาะสมของภาษาให้สอดคล้องกับบริบทและผู้รับสาร 
เพื่อให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพและยังคงไว้ซึ่งความเคารพต่อผู้อื่น 

 สื่อสังคมออนไลน์เป็นแพลตฟอร์มดิจิทัลที่ช่วยให้ผู้คนสื่อสาร แลกเปลี่ยน
ข้อมูล และแสดงความคิดเห็นได้อย่างรวดเร็ว มีบทบาทสำคัญทั้งด้านการสื่อสาร  
ธุรกิจ และการศึกษา แพลตฟอร์มยอดนิยม เช่น Facebook YouTube และ TikTok 

ถูกใช้ในการกระจายข่าวสารและการเรียนรู ้ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและ  
การสื่อสาร (2559) ให้ความหมายว่า สื่อดิจิทัลท่ีใช้ช่องทางอิเล็กทรอนิกส์ในการติดต่อ 
แบ่งปัน และเผยแพร่ข้อมูลสู่สาธารณะ ทำให้เกิดเครือข่ายสังคมจากการติดต่อของ
ผู ้คนทั ่วโลก ด้วยคุณสมบัติที ่ เปิดโอกาสให้เผยแพร่และเข้าถึงเนื ้อหาได้ง่าย  
สื ่อสังคมออนไลน์จึงเป็นช่องทางสำคัญในการนำเสนอเนื ้อหาหลากหลาย เช่น
รายการฅนตื่นธรรมที่เผยแพร่หลักธรรมผ่าน YouTube TikTok และ Facebook 

ด้วยการสื่อสารตรงไปตรงมา ทำให้ธรรมะเข้าถึงคนรุ่นใหม่ได้  
 ผู้วิจัยสนใจศึกษากลวิธีการใช้คำผรุสวาทในรายการฅนตื่นธรรม เนื่องจาก
รายการดังกล่าวใช้คำหยาบ ซึ่งโดยทั่วไปถือว่าไม่เหมาะสม แต่ในบริบทนี้กลับถูกใช้
เป็นเครื่องมือสื่อสาร เน้นความตรงไปตรงมาและสร้างบรรยากาศเป็นกันเองกับผู้รับชม 
และลดช่องว่างระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง นอกจากน้ีรายการยังมีจำนวนผู้เข้าชมในแต่ละตอน
มากกว่าหน่ึงหมื่นคนต่อครั้งและยังไม่พบงานวิจัยท่ีศึกษาลักษณะการใช้คำผรุสวาทใน
บริบทนี้ จึงเป็นประเด็นท่ีผู้วิจัยสนใจศึกษา 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 ศึกษากลวิธีการใช้คำผรุสวาทท่ีปรากฏในรายการฅนตื่นธรรม 
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ทบทวนวรรณกรรม 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษากลวิธีการใช้คำผรุสวาทในรายการฅนตื่นธรรม 
โดยนำเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจากผู้เชี่ยวชาญหลายท่านมาศึกษา เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการศึกษาหลักเกณฑ์ กำหนดขอบเขตและกรอบแนวคิดในการศึกษา
กลวิธีการใช้คำผรุสวาทที่ปรากฏในรายการฅนตื่นธรรม  อาทิ นภัทร อังกูรสินธนา 
และปนันดา เลอเล ิศย ุต ิธรรม  (2562) ศึกษากลวิธ ีความไม่ส ุภาพทางภาษา 
ในภาษาไทย พบว่ามีการใช้กลวิธีการใช้คำหยาบจำนวน 12 กลวิธี ได้แก ่1) การใช้คำ
อุทานแสดงอารมณ์ความรู้ส ึกเชิงลบ 2) การใช้คำลงท้ายที ่ไม่สุภาพ 3) การใช้ 
คำต้องห้าม 4) การใช้คำที่แสดงความหมายทางลบ 5) การใช้ถ้อยคำเปรียบเชิงลบ  
6) การกล่าวถ้อยคำที่มีเนื ้อความเกี่ยวกับข้อบกพร่องของผู้ฟัง 7) การไม่ยอมรับ  
8) การทำให้กลัว 9) การใช้วัจนกรรมการสั่ง 10) การประชดประชัน 11) การท้าทาย 
และ 12) การระงับความสุภาพ 

 จันทิมา สว่างลาภ (2556) ศึกษาเรื ่อง “กลวิธีความไม่สุภาพในรายการ 
เรียลลิตี้โชว์ภาษาไทย” โดยพบการใช้กลวิธีการศึกษา 4 กลุ่มกลวิธี ได้แก่ 1) กลวิธี
ความไม่สุภาพแบบตรง เช่น การตำหนิผู้ฟัง การสั่งให้ผู้ฟังกระทำหรือหยุดการกระทำ
บางอย่าง 2) กลวิธีความไม่สุภาพแบบอ้อม เช่น การใช้สำนวนท่ีมีความหมายในทางลบ  
3) กลวิธีความไม่สุภาพแบบยั ่วล้อ เช่น การใช้คำหยาบด้วยน้ำเสียงทีเล่นทีจริง  
และ 4) กลวิธีเสริมความไม่สุภาพ ได้แก่ การใช้คำอุทานท่ีแสดงความรู้สึกในทางลบ 

 นอกจากนี้ วุฒินันท์ แก้วจันทร์เกตุ และวิภาดา รัตนดิลก ณ ภูเก็ต (2561) 
ศึกษาเรื่อง “กลวิธีความไม่สุภาพในรายการเดอะเฟซไทยแลนด์” พบว่ามีการใช้กลวิธี
ความไม่สุภาพ 4 กลวิธี ได้แก่ 1) กลวิธีการแสดงความไม่สุภาพอย่างตรงไปตรงมา 
เช่น การตำหนิผู ้ฟัง 2) กลวิธีการคุกคามหน้าด้านบวกของผู ้ฟัง เช่น การดูถูก  
การแสดงความไม่เห็นใจ 3) กลวิธีการยั่วล้อ เช่น การใช้ถ้อยคำนัยผกผันที่สื่อเจตนา
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ประชดประชันเสียดสี และ 4) กลวิธีเสริมความไม่สุภาพ เช่น การใช้เสียง น้ำเสียง 
สายตา สีหน้า ท่าทาง 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากผู้เชี่ยวชาญในครั้งนี้นั ้น 
ผู้วิจัยได้นำมาเป็นแนวทางในการกำหนดหลักเกณฑ์ในการวิจัยทั้งหมด 9 กลวิธี ได้แก่ 
1) การใช้คำโดยตรงที่สื่อความหมายทางลบ 2) การใช้คำสั่งที่สื่อความหมายทางลบ 
3) การใช้คำปฏิเสธท่ีสื่อความหมายทางลบ 4) การใช้คำอุทานท่ีสื่อความหมายทางลบ 
5) การใช้คำกระทบกระเทียบ 6) การใช้คำเปรียบเทียบที่สื ่อความหมายทางลบ  
7) การใช้คำที่สร้างความหวาดกลัว 8) การใช้คำต้องห้าม และ 9) การใช้คำลงท้าย
ประโยคที่ไม่สุภาพ 

  
วิธีการวิจัย 
 งานวิจัยนี้ มีขั้นตอนการดำเนินการ ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล 

1.1. รวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธีการใช้คำ 
1.2. รวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธีการใช้คำผรุสวาท 

1.3. รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีการใช้คำผรุสวาท 
ในรายการออนไลน์ 

1.4. รวบรวมและศึกษาการใช้คำผรุสวาทที่ปรากฏในรายการฅนตื่นธรรม 
โดย นายณัฐพล บุญสา หรืออาจารย์เบียร์ ทางแอปพลิเคชัน YouTube 

2. ขั้นวิเคราะหขอมลู 

  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากนักวิชาการและผู้วิจัย  
หลาย ๆ ท่าน เพื ่อทำความเข้าใจเกี ่ยวกับกลวิธีการใช้คำผรุสวาท อีกทั้งใช้เป็น
แนวทางในการศึกษาหลักเกณฑ์ เพื่อกำหนดขอบเขตและกรอบแนวคิดในการศึกษา
กลวิธีการใช้คำผรุสวาทที่ปรากฏในรายการฅนตื ่นธรรม ผ่านทางแอปพลิเคชัน 
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YouTube ทั้งนี ้ ผู้วิจัยจึงได้กำหนดหลักเกณฑ์ในการวิเคราะห์ทั ้งหมด 9 กลวิธี 
ดังต่อไปน้ี 
  1. การใชคําโดยตรงท่ีสื่อความหมายทางลบ หมายถึง การใช้คำหยาบใน
การด่าแบบตรงไปตรงมา โดยมีความหมายตามรูปศัพท์ เป็นการใช้คำที่สังคมมองว่า
ไม่เหมาะสมและมีความหมายในทางลบต่อพฤติกรรมหรือรูปลักษณ์ของบุคคล ถือเป็น
การลดทอนคุณค่าของผู้ฟังและทำลายภาพลักษณ์ อันอาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
ความรู้สึก คำดังกล่าวมักเกี่ยวข้องกับร่างกาย สติปัญญา จิตใจ และพฤติกรรมของ
ผู้ฟัง ส่งผลให้การสื่อสารมีลักษณะที่ไม่สุภาพและไม่สร้างสรรค์ อีกทั้งยังรวมถึงการนำ
ข้อบกพร่อง ความล้มเหลว หรือข้อเสียของผู้ฟังมากล่าว เพื ่อสร้างความอับอาย  
หรือช้ีโทษ ซึ่งส่งผลเสียต่อความสัมพันธ์และบรรยากาศของการสื่อสาร  
  2. การใชคําสั่งที่สื่อความหมายทางลบ หมายถึง การใช้คำที่มีลักษณะ
เป็นการสั่งให้ปฏิบัติตามหรือบังคับให้ผู้ฟังต้องกระทำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยเฉพาะในกรณี
ที่เป็นการสั่งให้ทำในสิ่งที่ผู้ฟังไม่เต็มใจหรือไม่ประสงค์จะกระทำ อันอาจก่อให้เกิด
ความรู้สึกไม่พอใจหรือเกิดความ ขุ่นเคืองใจต่อผู้พูด  

  3. การใชคําปฏิเสธที่สื่อความหมายทางลบ หมายถึง การใช้ถ้อยคำที่สื่อ
ถึงการไม่ยินยอม ไม่เห็นด้วยหรือการปฏิเสธต่อความคิดเห็นและการกระทำของผู้ฟัง 
การใช้ถ้อยคำลักษณะนี ้แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมของผู ้พูดที ่ต้องการปฏิเสธ
ความสัมพันธ์ทั้งทางความคิดและทางสังคม โดยปรากฏในรูปแบบของการปฏิเสธ
โดยตรง เช่น การขับไล่ การเพิกเฉย หรือการไม่แสดงความเห็นอกเห็นใจต่อผู้ฟัง ทั้งนี้ 
การใช้ถ้อยคำลักษณะดังกล่าวถือเป็นการสื่อสารเชิงลบ เนื่องจากเป็นการทำลายหน้า
ผู้ฟัง อาจส่งผลให้ผู้ฟังรู้สึกถูกลดทอนคุณค่าในตัวเอง อีกทั้งยังบั่นทอนความสัมพันธ์
ระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง  
  4. การใชคําอุทานท่ีสื่อความหมายทางลบ หมายถึง การกล่าวถ้อยคำ 
ที่แสดงออกมาเพื่อสื่อความหมายในทางลบ โดยการถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกที่ไม่ดี 
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ไม่พอใจ โกรธ รำคาญ หรือตกใจ เช่น “โอ๊ยตาย” “โธ่เอ้ย” หรือ “เฮ้ย” การใช้คำ
อุทานประเภทนี้มักถูกมองว่าไม่สุภาพ และอาจทำให้ผู้ฟังรู้สึกอับอาย รวมถึงส่งผล
กระทบต่อความสัมพันธ์ระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง  
  5. การใชคํากระทบกระเทียบ หมายถึง การกล่าวถ้อยคำที่มีความหมาย
ตรงกันข้าม โดยมักไม่สื่อสารออกมาแบบตรง ๆ แต่เลือกใช้ถ้อยคำเชิงอ้อมเพื่อแฝง 
ในการตำหนิ เส ียดสี ประชดประชัน หรือเหน็บแนมผู ้ฟ ัง ซึ ่งอาจก่อให้เกิด 

ความไม่พึงพอใจหรือความขุ่นเคืองได้ ทั้งนี้ การใช้คำกระทบกระเทียบปรากฏได้หลาย
รูปแบบ เช่น การกล่าวคำชมด้วยน้ำเสียงเหน็บแนม การใช้ประโยคคำถามเชิงเสียดสี 
หรือการเลือกถ้อยคำที่มีนัยตรงกันข้ามกับข้อเท็จจริง โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้ผู้ฟัง
ร ับรู ้ถ ึงเจตนาที ่ไม ่ดีซ่อนอยู ่ นอกจากนี ้ การตีความถ้อยคำกระทบกระเทียบ
จำเป็นต้องอาศัยทั้งบริบทภายใน เช่น น้ำเสียงและรูปประโยค และบริบทภายนอก 
เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างคู่สนทนาและเหตุการณ์แวดล้อม เพื่อให้เข้าใจความหมาย
และเจตนาท่ีแท้จริงได้อย่างถูกต้อง 
  6. การใชคําเปรียบเทียบที่สื่อความหมายทางลบ หมายถึง การนำคำมา
เปรียบเทียบสิ ่งหนึ ่งกับอีกสิ ่งหนึ ่งโดยสื ่อความหมายไปในทางที ่ไม่ด ี โดยการ
เปรียบเทียบกับรูปลักษณ์ พฤติกรรม การกระทำ จิตใจ หรือทรัพย์สินของผู ้ฟัง  
เพื่อทำให้ผู้ฟังรู้สึกอับอายเสียหน้า อีกทั้งแสดงถึงข้อบกพร่อง ความด้อยค่า หรือ
คุณลักษณะที่ไม่เหมาะสมของสิ่งที่ถูกกล่าวถึงการเปรียบเทียบในลักษณะนี้มักแฝงไป
ด้วยการตำหนิ การเสียดสี หรือการวิจารณ์กลวิธีการใช้คำเปรียบเทียบดังกล่าวจึงเป็น
อีกหนึ่งรูปแบบของการสื่อสารที่สามารถถ่ายทอดความรู้สึกไม่พอใจของผู้พูดได้อย่าง
ชัดเจน แต่อีกด้านหน่ึงก็อาจส่งผลกระทบเชิงลบต่อผู้ฟัง เพราะทำให้รู้สึกถูกลดคุณค่า 
หรือเสียหน้าได้ หากใช้ในบริบทที่ไม่เหมาะสมก็อาจก่อให้เกิดความขัดแย้ง รุนแรง
ระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง  
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  7. การใชคําที่สรางความหวาดกลัว หมายถึง การกล่าวถ้อยคำที่มี
เนื้อความเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกเชิงลบที่อาจเกิดแก่ผู้ฟัง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ระบายอารมณ์ กระตุ้นความกลัวในจิตใจ หรือสร้างความอับอายให้แก่ผู้ฟังโดยเจตนา
หรือผลที่เกิดขึ้นจากการสื่อสารก็ตาม ซึ่งการสร้างความหวาดกลัวนั้น เป็นกลวิธีที่  
ทำให้ผู้ฟังรู้สึกวิตกกังวล อาจเป็นการข่มขู่ หรือการสาปแช่งก็ได้ โดยการข่มขู่นั้น 
เป็นการกล่าวถ้อยคำท่ีทำให้ผู้ฟังรู้สึกหวาดกลัวและกระทำบางส่ิงบางอย่างท่ีไม่ต้องการจะ
ทำ หรือกลัวว่าจะเกิดอันตรายต่อตนเอง เช่น ระวังนะพูดเรื่องวงการสงฆ์มาก ๆ ระวัง
จะโดนเขารวบ เป็นต้น ส่วนการสาปแช่งนั้น เป็นการกล่าวถ้อยคำที่มีเจตนาให้ผู้ฟัง
ประสบกับสิ่งท่ีไม่ดี  
  8. การใชคําตองหาม หมายถึง การใช้คำไม่สุภาพ และไม่เป็นที่ยอมรับ
ของสังคม ได้แก่ คำหยาบ คำสบถ หรือการการทำที่ไม่เหมาะสม การใช้ถ้อยคำ  
หรือคำศัพท์ที่ไม่สุภาพไม่เป็นที่ยอมรับของสังคมโดยสื่อความหมายไปในทางลบ
เกี่ยวกับ เพศ อวัยวะเพศ การร่วมเพศ การขับถ่าย เรื่องอัปมงคล หรือการเปรียบ
เปรยกับสัตว์อัปมงคล รวมถึงคำท่ีสะท้อนความต่ำต้อยหรือไม่สุภาพในสังคมไทย เช่น 
อวัยวะเบื้องต่ำ นอกจากนี้ คำต้องห้ามยังรวมถึงคำที่เกี่ยวกับโรคร้ายหรืออาการของ
โรค เช่น คำว่า “ห่า” เดิมหมายถึงโรคระบาดร้ายแรง แต่ถูกใช้เป็นคำด่า หรือ 
คำสาปแช่ง เช่น “ไอ้ห่า” ในทำนองเดียวกัน คำต้องห้ามบางคำมาจากชื่ออาวุธ 
หรือเครื่องมือทำร้ายร่างกาย เช่น คำว่า “หอก” ซึ่งเดิมหมายถึงอาวุธปลายแหลม  
ใช้แทงหรือฟัน แต่ภายหลังมีการนำมาใช้เป็นคำด่า เช่น “ไอ้หอก” หรือ “อีหอก” 
แสดงความโกรธ ดูถูก หรือสบประมาท มิได้สื่อถึงอาวุธโดยตรง  
  9. การใชคําลงทายประโยคท่ีไมสุภาพ หมายถึง การใช้คำในตำแหน่ง
ท้ายสุดของประโยค เพื ่อแสดงอารมณ์ความรู ้ส ึกที ่ไม ่ด ีต ่อผู ้ฟังหรือไม่พอใจ  
ซึ่งก่อให้เกิดความไม่สุภาพ เช่น เว้ย โว้ย ฮะ วะ เป็นต้น การใช้คำลงท้ายประโยค 
ที ่ไม่สุภาพนั ้น เป็นกลวิธีที ่มุ ่งให้เกิดความอับอายและส่งผลกระทบต่ออารมณ์
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ความรู้สึกของผู้ฟัง อีกทั้งยังเป็นการไม่ให้เกียรติซึ่งกันและกัน ดังนั้น การใช้คำลงท้าย
ที่ไม่สุภาพจึงเป็นการบั่นทอนความสัมพันธ์ระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง 
 
ผลการวิจัย 

 การศึกษากลวิธีการใช้คำผรุสวาทในรายการฅนตื่นธรรมในคร้ังนี้ ผลการศึกษา
พบกลวิธีการใชคำผรุสวาทท้ังหมด 9 กลวิธี ได้แก  

1. การใชคําโดยตรงท่ีสื่อความหมายทางลบ พบจำนวน 99 บทสนทนา  
คิดเป็นร้อยละ 49.25 ดังตัวอย่าง 

 คอมเมนต :  ดาวราหูเขาแลวจิตตกคะ ตอนนี้เลิกดูแลวคะ ไมอยากไป 
ศรีธัญญา  

 อาจารยเบียร : เออดีฉลาดสักทีนึงนะ จะไปดูทําหาอะไร ดวงอะไรมันเพอ
เจอทั้งนั้นไมตองไปสนใจอะไรพวกนั้น มันทําอะไรกับชีวิตมึงไมได เลิกปญญาออนสักท ี

(10 พฤษภาคม พ.ศ. 2568) 
 จากบทสนทนาอาจารย์เบียร์กล่าวคำว่า “เลิกปัญญาอ่อนสักที” ซึ่งเป็นคำ

ที่มีความหมายทางลบโดยตรง อันเนื่องมาจากประโยคคำถามท่ีผู้แสดงความคิดเห็นได้
ถามมานั้น เป็นการบอกถึงพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปของตนว่าตนนั้นได้เลิกดูรายการ
ทำนายดวงชะตาเพราะดูแล้วทำให้มีสภาวะจิตใจหดหู่ ทั้งนี้ เพื่อต้องการตอบกลับ
อาจารย์เบียร์ได้ใช้วิธีการกล่าวชมท่ีมีลักษณะกระทบกระแทกแดกดัน โดยกล่าว คำว่า 
“เลิกปัญญาอ่อนสักที” ออกมาซ่ึงหมายถึง กล่าวชมผู้แสดงความคิดเห็นท่ีเลิกหลงเช่ือ
กับรายการทำนายดวงชะตา นอกจากน้ีอาจารย์เบียร์ยังกล่าวคำว่า “เพ้อเจ้อ” หมายถึง 
รายการทำนายดวงชะตาน้ันเป็นเรื่องที่เหลวไหลไร้สาระ 

2. การใชคําสั่งที่สื่อความหมายทางลบ พบจำนวน 3 บทสนทนา คิดเป็น
ร้อยละ 1.49  ดังตัวอย่าง 

 คอมเมนต : แฟนหนีเที่ยวไปรานเหลาควรทํายังไงดีคะ 
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 อาจารยเบียร :  มึงก็ไปจิกกระบาลมันกลับมาสิ  
 (25 พฤษภาคม พ.ศ. 2568) 

 จากบทสนทนาจะเห็นได้ว่า อาจารย์เบียร์ได้ใช้ถ้อยคำในลักษณะการสั่ง 
สืบเน่ืองจากผู้ชมรายหนึ่งได้สอบถามว่า “แฟนหนีเที่ยวไปร้านเหล้าควรทำยังไงดีคะ” 
ซึ ่งเป็นคำถามที ่สะท้อนถึงความกังวลใจและความไม่สบายใจในความสัมพันธ์  
โดยเจตนาของผู้ถามต้องการขอคำแนะนำว่าจะจัดการกับสถานการณ์ดังกล่าวอย่างไร 
อาจารย์จึงได้ตอบกลับด้วยถ้อยคำว่า “มึงก็ไปจิกกระบาลมันกลับมาสิ” ซึ่งเป็น
ถ้อยคำท่ีมีลักษณะเป็นการสั่งตรง ๆ โดยเป็นการสื่อให้ผู้ถามใช้วิธีการบังคับหรือความ
รุนแรงในการแก้ไขปัญหามากกว่าการพูดคุยหรือใช้เหตุผลในการจัดการกับคู่รัก 

3. การใชคําปฏิเสธที่สื่อความหมายทางลบ  พบจำนวน 9 บทสนทนา  
คิดเป็นร้อยละ 4.47  ดงัตัวอย่าง 
 คอมเมนต : เขาวินิจฉัยนะเบียร พอมีคนเตือน แตเบียรยังไมไปรักษา 

 อาจารยเบียร : หมอโรคจิตอยางมึงอะเหรอ กูจะไปรักษาทําไมกูไมไดปวย
เปนโรคประสาทแบบมึงนี่  มึงเปนหมอประเภทหลุดออกมาจากโรงพยาบาลศรี
ธัญญาทําไมกูตองฟงมึง ถามึงเปนหมอจริงกูจะฟง แตนี่มึงเปนหมออะไรหมอโรงบาล
จิตเวช แลวไมไดเปนหมอจริงดวยเปนคนไข แตปลอมตัวเอง หลงผิดคิดวาเปนหมอ 

                                                           (3 พฤษภาคม พ.ศ. 2568) 
 จากบทสนทนาอาจารย์เบียร์กล่าวถ้อยคำ “กูไม่ได้ป่วยเป็นโรคประสาท

แบบมึงนี”่ แสดงให้เห็นว่าอาจารย์เบียร์ไม่ยอมรับฟังความเห็นกับการที่มีคนมาเตือน
ว่าตนนั้นป่วย ดังประโยค “เขาวินิจฉัยนะเบียร์ พอมีคนเตือนแต่เบียร์ยังไม่ไปรักษา” 
ทั้งนี้ เพื่อต้องการตอบกลับ อาจารย์เบียร์ได้ใช้คำพูดที่แดกดัน โดยบริภาษ ผู้แสดง
ความคิดเห็นว่า เป็นโรคทางจิตไม่ใช่หมอท่ีแท้จริงเป็นแค่คนป่วยท่ีจะต้องได้รับการรักษา
เท่าน้ัน ไม่ควรท่ีจะมาเตือนอาจารย์เบียร์ 
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4. การใชคําอุทานท่ีสื่อความหมายทางลบ พบจำนวน 11 บทสนทนา  
คิดเป็นร้อยละ 5.47 ดังตัวอย่าง 

 คอมเมนต :  บานลูกเขยไปตอเติมจากบานแมยาย หลังคาบานเกยกันจะ
ทําใหแมยายปวยรักษาไมหายจริงไหมคะ 

 อาจารยเบียร : ไมจริงจา โอย มึงจะปวยเพราะตัวมึงเองไมเกี่ยวกับหลงัคา
บาน หลังคาบานจะทําใหมึงปวยไดยังไงปญญาออนเพอเจอ โอยตาย มันมีความเช่ือ
แบบน้ีไดยังไงเนี่ย  

  (12 พฤษภาคม พ.ศ. 2568) 
 จากบทสนทนาจะเห็นได้ว่าอาจารย์เบียร์ได้ตอบกลับความคิดเห็นที ่

สอบถามเกี่ยวกับความเชื่อที่ว่า “การต่อเติมบ้านของลูกเขยให้หลังคาเกยกับบ้าน 
แม่ยายจะทำให้แม่ยายป่วยรักษาไม่หาย” ซึ่งเป็นความเช่ือท่ีขาดหลักเหตุผล อาจารย์
เบียร์จึงแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบด้วยถ้อยคำอุทานที่แสดงอารมณ์ความรู้สึกเชิงลบ  
โดยกล่าวว่า “โอ๊ย มึงจะป่วยเพราะตัวมึงเอง ไม่เกี่ยวกับหลังคาบ้าน” ซึ่งแสดงถึง
ความไม่พอใจ และความหงุดหงิดต่อคำถามที่ไม่สมเหตุสมผล นอกจากนี้ ในประโยค
ถัดมาอาจารย์เบียร์ยังได้กล่าวว่า “โอ๊ยตาย มันมีความเช่ืออย่างน้ีได้ยังไงเนี่ย” ซึ่งเป็น
การเน้นย้ำถึงความไม่เห็นด้วย พร้อมทั้งแสดงท่าทีการไม่เห็นพ้องกับความเชื ่อ
ดังกล่าว โดยมองว่าเป็นเรื่องที่ไร้สาระ และไม่สามารถเช่ือถือได้ 

5. การใชคํากระทบกระเทียบ พบจำนวน 15 บทสนทนา คิดเป็นร้อยละ 7.46 
ดังตัวอย่าง 

 คอมเมนต : บอกกูสิบวชเมื่อไร 
 อาจารยเบียร :  แลวมึงจะมาสาระแนอะไรกับกู ออจะรอใหกูไปบังสุกุล

งานมึงใชไหมได ตายสิเด๋ียวกูไปจัดงานให เดี๋ยวกูไปเปนเจาภาพให 
(27 พฤษภาคม พ.ศ. 2568) 
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 จากบทสนทนาอาจารย์เบียร์กล่าวถ้อยคำ “ตายสิเดี๋ยวกูไปจัดงานให้” 
เนื่องจากประโยคคำถามที่ผู้แสดงความคิดเห็นได้ถามมานั้น ต้องการทราบว่าอาจารย์
เบียร์จะบวชเมื่อไร นอกจากนี้ ผู้ถามยังได้แสดงกิริยาไม่สุภาพต่ออาจารย์เบียร์  
โดยกล่าวคำว่า “กู” ดังประโยค “บอกกูสิบวชเมื่อไร” ด้วยเหตุนี้ อาจารย์เบียร์จึงได้
ตอบกลับด้วยประโยคที่ว่า “แล้วมึงจะมาสาระแนอะไรกับกู อ๋อจะรอให้กูไปบังสุกุล
งานมึงใช่ไหม ได้ตายสิเดี๋ยวกูไปจัดงานให้ เดี๋ยวกูไปเป็นเจ้าภาพให้” ทั้งนี้ เนื้อความ
ข้างต้นอาจารย์เบียร์ได้ใช้วิธีการกล่าวถ้อยคำประชดประชัน โดยให้ผู้ถามไปตายแล้ว
อาจารย์เบียร์จะเป็นเจ้าภาพจัดงานให้ เนื่องจากไม่พอใจท่ีผู้ถามเข้ามายุ่งเรื่องส่วนตัว 
ซ้ำยังแสดงความไม่สุภาพอีกด้วย 

6. การใชคําเปรียบเทียบที่สื่อความหมายทางลบ พบจำนวน 14 บทสนทนา 
คิดเป็นร้อยละ 6.96  ดังตัวอย่าง 

 คอมเมนต : ทุกขใจมีปญหาหลายเร่ืองมากที่พยายามแกไข รูสึกใจพัง  
ขอหลักคิดชวงนี้ฟุงซานมาก 

 อาจารยเบียร : แลวมึงจะพังทําไม พังก็ซอมสิ ใจมึงบางงายไปหรือเปลา 
สรุปวาใจหรือกางเกงในเน่ียกูอยากรู บางขนาดน้ันเลย กางเกงในยังหนากวาใจมงึอกี
นะ ชวยทําใจใหหนาขึ้นกวากางเกงในไดไหม 

        (3 พฤษภาคม พ.ศ. 2568) 
 จากบทสนทนาอาจารย์เบียร์กล่าวถ้อยคำ “กางเกงในยังหนากว่าใจมึง 

อีกนะ ช่วยทำใจให้หนาขึ้นกว่ากางเกงในได้ไหม” อันเนื่องมาจากประโยคคำถาม 

ที่ผู้แสดงความคิดเห็นได้ถามมานั้น ต้องการจะอธิบายเกี่ยวกับการที่ตนนั้นได้พบเจอ
กับปัญหามากมาย และพยายามแก้ไขอยู่เสมอแต่ก็ไม่เป็นผล จนทำให้มีสภาพจิตใจ  
ที่ย่ำแย่จงึอยากจะขอหลักคิดในการใช้ชีวิตจากอาจารย์เบียร์ เพื่อไม่ให้ตนนั ้นฟุ้งซ่าน 
ดังประโยค “ทุกข์ใจมีปัญหาหลายเรื่องมากที่พยายามแก้ไข รู้สึกใจพัง ขอหลักคิด 
ช่วงนี้ฟุ้งซ่านมาก” ทั้งนี้ เพื่อต้องการตอบกลับ อาจารย์เบียร์ได้ใช้ถ้อยคำเปรียบเทียบ
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ที่สื่อความหมายทางลบว่า อารมณ์ความรู้สึกของผู้แสดงความคิดเห็นนั้นอ่อนไหวง่าย
ยิ่งกว่ากางเกงเกงช้ันในท่ียังมีลักษณะหนามากกว่าจิตใจของผู้ถาม ซึ่งกางเกงช้ันในนั้น
ถือว่าเป็นสิ่งของที่ไม่ควรจะนำมาเปรียบเทียบกับอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ เพราะ
การเปรียบเทียบเช่นนี้ จะทำให้ผู้แสดงความคิดเห็นเกิดความ อับอายหรือเสียหน้าได้ 

7. การใชคําที่สรางความหวาดกลัว พบจำนวน 13 บทสนทนา คิดเป็น 
ร้อยละ 6.46  ดังตัวอย่าง 

 คอมเมนต : อนาคตเราจะอายุยืนใชไหมคะ 
 อาจารยเบียร : ไมอะนะ อนาคตมึงจะตายเร็วกวานี้อีก กูจะบอกให 

        (12 พฤษภาคม พ.ศ. 2568) 
 จากบทสนทนาจะเห็นได้ว่าอาจารย์เบียร์ได้กล่าวถ้อยคำที่มีลักษณะเป็น 

การสาปแช่ง อาจทำให้ผู้ที่ได้รับฟังเกิดความกลัวได้ดังคำว่า “อนาคตมึงจะตายเร็ว
กว่านี้อีก” เกิดจากกรณีที่มีผู้ชมรายหนึ่งสอบถามเข้ามาว่า “อนาคตเราจะอายุยืนใช่
ไหมคะ” โดยผู้ถามมีเจตนาเพื่อสอบถามถึงอนาคตของชีวิตว่าคนเรานั้นจะมีอายุยืน
หรือไม่ อาจารย์เบียร์จึงได้ตอบกลับไปว่า “ไม่อะนะ อนาคตมึงจะตายเร็วกว่านี้อีก  
กูจะบอกให้” ทั้งนี้คำว่า “อนาคตมึงจะตายเร็วกว่านี้อีก” เป็นถ้อยคำท่ีมีลักษณะเป็น
การทำนายเชิงลบเก่ียวกับความตายของผู้ถาม อันอาจก่อให้เกิดความหวาดกลัว วิตกกังวล 
และกระทบกระเทือนต่อสภาพจิตใจของผู้ถามได้ เนื่องจากเป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตและความตายของผู้ถาม 

8. การใชคําตองหาม พบจำนวน 23 บทสนทนา คิดเป็นร้อยละ 11.44 ดังตัวอย่าง 
 คอมเมนต : มีอะไรกันวันพระบาปไหมคะ 
 อาจารยเบียร : ไมบาปจา มึงจะมีอะไรกันวันไหนก็เรื่องของมึง ไมมีใคร

หามมึงไดหรอก คนมันจะเอากันจะดูวันคืนปดวยเหรอ เอากันไปเถอะไมมีปญหา
หรอก มึงคันมึงก็ทําไปแคนั้นเองแตอยาไปคันกับสามีภรรยาชาวบานก็แลวกัน 

     (12 พฤษภาคม พ.ศ. 2568) 
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 จากบทสนทนาจะเห็นได้ว่าอาจารย์เบียร์ได้ตอบกลับคำถามที่ผู้ถามได้
สอบถามว่า “มีอะไรกันวันพระบาปไหมคะ” โดยอาจารย์ได้ใช้ถ้อยคำที่สื่อถึงการมี
เพศสัมพันธ์ระหว่างชายหญิงอย่างตรงไปตรงมา ผ่านประโยคข้อความที่ว่า “ไม่มีใคร
ห้ามมึงได้หรอก คนมันจะเอากันจะดูวันคืนปีด้วยเหรอ เอากันไปเถอะ ไม่มีปัญหา
หรอก” ทั้งนี ้ คำว่า “เอากัน” เป็นคำที่ไม่เหมาะสมและถือเป็นคำต้องห้ามที ่มี
เนื้อความ หมายถึง การมีเพศสัมพันธ์กัน อย่างไรก็ตาม ในประโยคถัดมาของอาจารย์
เบียร์ได้มีการแทรกคำสอนทางศีลธรรมดังคำว่า “มึงคันมึงก็ทำไปแค่น้ันเอง แต่อย่าไปคัน
กับสามีภรรยาชาวบ้านก็แล้วกัน” โดยคำว่า “คัน” ในท่ีน้ีจัดเป็นคำท่ีใช้ส่ือถึงความต้องการ
ทางเพศ ซึ่งถือว่าเป็นคำท่ีไม่เหมาะสมเช่นกัน 

9. การใชคําลงทายประโยคที่ไมสุภาพ พบจำนวน 14 บทสนทนา คิดเป็น
ร้อยละ 6.96  ดังตัวอย่าง 

 คอมเมนต :  ผมทํากับขาวอรอยทุกเมนูครับ แตผมทําขาไกไมได เพราะ
เขาบอกวาขาไมพอ 
 อาจารยเบียร : อะไรวะ  

 (12 พฤษภาคม พ.ศ. 2568) 
 จากบทสนทนาจะเห็นได้ว่าอาจารย์เบียร์ได้กล่าวคำว่า “อะไรวะ” โดยคำ

ลงท้ายประโยคที่ปรากฏนั้นมีคำว่า “วะ” ซึ่งจัดเป็นคำลงท้ายที่ไม่สุภาพ เนื่องจาก
อาจารย์เบียร์ได้ตอบกลับประโยคที ่ม ีการแสดงความคิดเห็นด้วยมุขตลกที ่ว่า  
“ผมทำกับข้าวอร่อยทุกเมนูครับ แต่ผมทำข่าไก่ไม่ได้ เพราะเขาบอกว่ามีข่าไม่พอ” 
ท้ังน้ีคำว่า “ข่า”  ในท่ีน้ีจัดเป็นพืชผักสวนครัว ใช้ในการปรุงอาหาร แต่ผู้ถามน้ันมีเจตนาให้
เกิดความตลกขบขันจึงได้นำคำว่า “ข่า” มาแทนคำว่า “ค่า” ซึ ่งทั ้งสองคำนี ้ 
มีความหมายท่ีแตกต่างกันโดยส้ินเชิง จึงทำให้อาจารย์เบียร์เกิดความไม่เข้าใจต่อคำถาม
ดังกล่าว แต่ผู้ถามมีเจตนาที่ต้องที่จะสื่อสารว่าเขานั้นมีค่าไม่พอ จึงนำคำว่า “ข่า”  
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มาแทนเพื่อให้เกิดความขบขันต่อมุขตลกดังกล่าว จึงเป็นปัจจัยทำให้อาจารย์เบียร์  
เกิดความสับสนต่อมุขตลกท่ีซ่อนอยู่ในคำถามน้ัน 

 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษากลวิธีการใช้คำผรุสวาทในรายการฅนตื่นธรรม พบกลวิธีการใช้
คำผรุสวาทท้ังหมด 9 กลวิธี พบมากท่ีสุด คือ กลวิธีการใช้คำโดยตรงที่สื่อความหมาย
ทางลบ เนื ่องจากเป็นกลวิธีที ่มีการกล่าวคำหยาบอย่างตรงไปตรงมาที ่ผู ้ดำเนิน
รายการฅนตื่นธรรมอย่าง นายณัฐพล บุญสา หรืออาจารย์เบียร์ ได้มีการใช้หลายครั้ง 
โดยสาเหตุอาจเกิดจากเป็นถ้อยคำที่ใช้เป็นประจำหรือจากความเคยชิน ดังคำว่า 
“ปัญญาอ่อน” ที่สบถออกมาเพื่อแสดงการตำหนิสติปัญญาของผู้แสดงความคิดเห็น 
เช่น ปรากฏในบทสนทนา “เงินไหลออกจากมึงใช้ ไม่เกี่ยวกับประตูบ้านจ้า เพ้อเจ้อ 
มึงฟังกูนะพวกที่เชื่อว่าประตูหน้าบ้านกับประตูหลังบ้านตรงกันแล้วลมมันไหลแรง 
จะทำให้เงินทองของมึงรั่วไหล มึงฟังกูนะมึงปญญาออนคนที่สอนมึงก็ปญญาออน 
คนปญญาออนเชื่อคนปญญาออนก็ไปใช้ชีวิตปญญาออน ใครใช้เงินมึงแต่มึงโทษใคร 
ประตูบ้านตรงกันมึงว่าปญญาออนปะ ใครเป็นคนฟุ่มเฟือยในการใช้เงินมึง แต่มึงโทษ
อะไรประตูบ้านตรงกันมึงว่าปญญาออนปะ ปญญาออน” จากบทสนทนาดังกล่าว
อาจารย์เบียร์มีการใช้คำว่า “ปัญญาอ่อน” ซ้ำหลายครั้ง ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะ
การพูดที ่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของผู ้ดำเนินรายการที ่ม ีการใช้คำผรุสวาท 
ในการสอนธรรมะ และให้ข้อคิดท่ีต่างจากผู้อ่ืน ท้ังน้ีจึงทำให้มีผู้สนใจเข้ารับชมและรับฟัง
จำนวนมาก อีกทั้งการใช้ถ้อยคำลักษณะดังกล่าวแม้จะเป็นส่วนหนึ่งของการดึงดูด
ความสนใจของผู ้ติดตาม แต่ด้วยวิธีการการสื ่อสารโดยการใช้ถ้อยคำผรุสวาท  
“ปัญญาอ่อน” นั้น เป็นคำที่มีความหมายทางลบและถูกมองว่าไม่เหมาะสมในบริบท
ของการสื่อสารสาธารณะชน  
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 รองลงมาตามลำดับ พบกลวิธีการใช้คำต้องห้าม การใช้คำกระทบกระเทียบ 
ทั้งนี้ การใช้คำเปรียบเทียบที่สื่อความหมายทางลบ และการใช้คำลงท้ายประโยคที่ไม่
สุภาพ พบจำนวนเท่ากัน เนื่องจากมีการใช้คำเปรียบเทียบมนุษย์กับสัตว์มากกว่า  
การเปรียบเทียบกับสิ่งอื่น อันเกิดจากความตั้งใจของผู้ดำเนินรายการในการลดคุณค่า
ของผู้ถูกกล่าวถงึ เพื่อชี้ให้เห็นพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม ส่วนการใช้คำลงท้ายประโยค
ที่ไม่สุภาพนั้นมีการใช้คำที่เป็นลักษณะคำเดิม ๆ เพื่อเน้นอารมณ์ความรู้สึกไม่พอใจ 
นอกจากน้ียังพบกลวิธีการใช้คำท่ีสร้างความหวาดกลัว การคำใช้อุทานท่ีสื่อความหมาย
ทางลบ และการใช้คำปฏิเสธที่สื ่อความหมายทางลบ โดยสาเหตุเกิดจากผู้ดำเนิน
รายการมักตอบกลับในลักษณะโต้ตอบทันทีโดยไม่ผ่านการกลั่นกรองทางภาษา ซึ่งมัก
เกิดขึ้นจากความรู้สึกตกใจ ไม่เห็นด้วย และไม่พอใจต่อประเด็นท่ีถูกตั้งคำถาม 

 นอกจากน้ี กลวิธีท่ีพบน้อยที่สุด คือ กลวิธีการใช้คำสั่งที่สื่อความหมายทางลบ  
เมื ่อเปรียบเทียบกับกลวิธีการใช้คำประเภทอื่น โดยมีสาเหตุมาจากการที่ผู ้แสดง 
ความคิดเห็นมักสอบถามในลักษณะเชิงก่อกวนหรือยั่วยุ ส่งผลให้ผู้ดำเนินรายการตอบ
กลับด้วยถ้อยคำผรุสวาท เพ่ือแสดงอารมณ์ความไม่พอใจมากกว่าการสื่อสารเชิงสั่งการ 
เช่น คำว่า “เลิกชั่วแย่งของคนอื่น” ซึ่งถือเป็นการใช้คำผรุสวาทในรูปแบบของคำสั่ง 
เพื ่อเน้นย้ำอารมณ์และระบายความรู้สึกส่วนตัว มากกว่าการออกคำสั่งโดยตรง  
ดังประโยค “ละครน้ำเน่าสุด ๆ กูละเชื่อเลย คือทำไมมึงไม่เลิกอะ เขาจะรั้งมึงเป็น
เรื่องของเขา ไม่ใช่เรื่องของมึง หน้าท่ีมึงคือเลิกเพราะเขามีเมียอยู่แล้ว เข้าใจหรือเปล่า 
มึงจะเลิก เลิกเลย ไม่ใช่มาแบบเขาง้อ มันจะง้อมึงยังไงละเดินหนีสิสันดาน ปัญหา
ไม่ได้อยู่ที่มันจะเลิกจะง้ออยู่ที่มึงไม่ยอมเลิกทั้ง ๆ ที่เขามีผัวมีเมียอยู่แล้วปัญหา คือมึง 
ทำไมมึงไม่เดินออกไป จะรอให้เขาเลิกกับเมียเขามันใช้ได้หรอ มึงอะต้องเลิก เลิกชั่ว
แย่งของคนอื่น” จากประโยคดังกล่าวผู้ดำเนินรายการได้ใช้คำว่า “เลิกชั่วแย่งของ 
คนอ่ืน” เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะการใช้คำส่ังท่ีมีนัยเชิงบังคับให้ผู้แสดงความคิดเห็น
ปฏิบัติตาม แม้ว่าผู้ฟังอาจไม่ได้เต็มใจหรือประสงค์จะกระทำก็ตาม 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการศึกษางานวิจัยในครั้งน้ีได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ นภัทร อังกูรสินธนา 
และปนันดา เลอเลิศยุติธรรม (2562 : 67 – 72) ที่ได้ศึกษาเรื่องกลวิธีความ ไม่สุภาพ
ทางภาษาในภาษาไทย ซึ่งพบว่ามีกลวิธีการใช้ภาษาที่แสดงความไม่สุภาพในลักษณะ
คล้ายคลึงกัน เช่น การใช้คำอุทานแสดงอารมณ์ความรู้สึกเชิงลบ การใช้คำลงท้าย  
ท่ีไม่สุภาพ การใช้คำต้องห้าม การใช้ถ้อยคำเปรียบเชิงลบ การไม่ยอมรับ การทำให้กลัว 
การใช้วัจนกรรมการส่ัง และการประชดประชัน แสดงให้เห็นว่ารูปแบบของความไม่สุภาพ
ทางภาษามีความหลากหลายและปรากฏในหลายบริบทของสื่อไทย ไม่ว่าจะเป็นใน
ชีวติประจำวันหรือในส่ือโทรทัศน์ นอกจากน้ี ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
จันทิมา สว่างลาภ (2556 : 119) ที่ศึกษากลวิธีความไม่สุภาพในรายการเรียลลิตี้โชว์
ภาษาไทย ซึ่งพบการใช้คำอุทานท่ีแสดงความรู้สึกในทางลบเช่นเดียวกัน ขณะเดียวกัน 
ผลการศึกษานี้ยังสอดคล้องกับงานของ วุฒินันท์ แก้วจันทร์เกตุ และวิภาดา รัตนดิลก 
ณ ภูเก็ต (2561 : 68) เรื่องกลวิธีความไม่สุภาพในรายการเดอะเฟซไทยแลนด์ พบการใช้ 
วัจนกรรมการสั่งเช่นเดียวกันกับกลวิธีการใช้คำสั่งที่สื่อความหมายทางลบที่พบใน
รายการฅนต่ืนธรรม โดยมักใช้เพ่ือแสดงอำนาจหรือควบคุมสถานการณ์ ซ่ึงสะท้อนให้เห็น
ถึงบทบาทของผู้พูดในฐานะผู้นำการสื่อสาร 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ศึกษากลวิธีการใช้คำผรุสวาทจากรายการอื่น ๆ หรือจากสื่อออนไลน์
รูปแบบต่าง ๆ เพื่อเปรียบเทียบลักษณะการใช้ภาษาระหว่างผู้ดำเนินรายการแต่ละ
ประเภท เช่น รายการสนทนา รายการตลก หรือรายการข่าวสาร 
 2. ศึกษาประเด็นอ่ืน ๆ ในรายการฅนต่ืนธรรม เช่น การใช้คำสแลง การใช้วัจนภาษา
และอวัจนภาษา เพื่อทำความเข้าใจลักษณะการสื่อสารของผู้ดำเนินรายการในมิติ  
ที่หลากหลายมากข้ึน 
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การพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองเขมแข็ง  
โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปรากฏการณเปนฐานรวมกับ 

สื่อสังคมออนไลน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

The Development of Characteristics of Active 
Citizenship Using Phenomenon-Based Learning with 

Social Media for Grade 9 Students 
  ชนัญญา หิริโกกุล*1 สิทธิพล อาจอินทร์2 

Chananya Hirikokul*1 Sitthipon Art-in2 

 
บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมนตรีศึกษา ที่กำลัง
ศึกษาอยู่ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 รวมทั้งสิ้นจำนวน 24 คน การวิจัยครั้งนี้
เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จำนวน 3 วงจรปฏิบัติการ เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคม
ออนไลน์ จำนวน 6 แผน เวลา 12 ช่ัวโมง 2) แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 3) แบบ
สังเกตพฤติกรรมของครูและนักเรียน 4) แบบสัมภาษณ์นักเรียน 5) แบบทดสอบ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งท้ายวงจร และ 6) แบบทดสอบคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้ค่าเฉลี่ย , ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ข้อมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห์  โดยการวิเคราะห์
เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
เฉลี่ยเท่ากับ 21.89 คิดเป็นร้อยละ 72.96 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
จำนวน 18 คน คิดเป็น ร้อยละ 75.00 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนดไว ้

คําสําคัญ : คุณลักษณะความเป็นพลเม ืองเข ้มแข ็ง   การจัดการเร ียนร ู ้แบบ
ปรากฏการณ์เป็นฐาน  สื่อสังคมออนไลน์ 

 

Abstract 

 The objective of the research was to The Development of 

Characteristics of Active Citizenship Using Phenomenon-Based Learning 

with Social Media for Grade 9 Students so that the students made a mean 

score of 70% or higher and at least 70% of them pass the prescribed 

criterion. The target group consisted of 24 Grade 9 Students, during the 

second semester of academic year 2024, Montri Suksa School. The study 

was based on Action Research and consisted of 3 action spirals. The 

research instruments consisted of 1)  lesson plans using Phenomenon-

Based Learning with Social Media, 2) post-learning outcome record form, 
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3) teacher and student behavior observation form,4) student interview 

form,5) end-of-spiral Characteristics of Active Citizenship test, and 6) 

Characteristics of Active Citizenship test. Quantitative data were analyzed 

using mean, standard deviation, and percentage, while qualitative data 

were analyzed using content analysis. The results found that the 

students made a mean Characteristics of Active Citizenship score of 21.89, 

or 72.96% of the full marks, and 18 students or 75.00% of the group passed 

the criterion, which was higher than the prescribed criterion. 

Keywords: Characteristics of Active Citizenship Phenomenon-Based 

Learning Social Media 

 

บทนํา 
 ระบบการศึกษาในปัจจุบันจำเป็นต้องให้ความสำคัญกับประชากรกลุ ่ม 

Generation Alpha ซึ่งเป็นพลเมืองรุ ่นใหม่ที่จะเติบโตขึ้นมาเป็นกำลังสำคัญของ
ประเทศ การทำความเข้าใจลักษณะของคนรุ่นนี้และการวางรากฐานทางการศึกษาที่
เหมาะสมจึงมีความสำคัญอย่างยิ่ง โดยเฉพาะในบริบทของสังคมท่ีมุ่งหวังความสงบสุข 
ความมั่นคง และความยั่งยืน การพัฒนาคุณภาพ “พลเมืองไทย” ผ่านระบบการศึกษา
ถือเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนประเทศ แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560–2579 

ได้กำหนดยุทธศาสตร์ที ่มุ ่งเน้นการจัดการศึกษาเพื่อความมั ่นคงของสังคมและ
ประเทศชาติ โดยให้ความสำคัญกับการส่งเสริมความเป็นพลเมือง การยอมรับความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ แนวทางสำคัญคือการพัฒนา
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนด้านความเป็นพลเมืองในทุกระดับการศึกษา 
ควบคู่กับการพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ให้สอดคล้องกับบริบททาง



วารสารฟาเหนือ ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 84 

 

 

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ การพัฒนาผู้เรียนตามแนวคิด “คนไทย 4.0” 

มุ่งให้ผู้เรียนธำรงความเป็นไทยและสามารถแข่งขันในเวทีโลก โดยมีคุณลักษณะสำคัญ 
3 ด้าน ได้แก่ การเป็นผู้เรียน ผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม และพลเมืองที่เข้มแข็ง  
ซึ่งพลเมืองที่เข้มแข็งหมายถึงผู้ที่มีความรักชาติ รักท้องถิ่น มีคุณธรรม จิตสาธารณะ 
ยึดหลักประชาธิปไตย ความยุติธรรม และความเสมอภาค มีส่วนร่วมในการพัฒนา
ประเทศและการจัดการทรัพยากรอย่างยั ่งยืน เพื ่อการอยู ่ร่วมกันอย่างสันติใน
สังคมไทยและประชาคมโลก (สำนักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 

 เมื ่อผู ้ว ิจัยได้ศึกษาวิสัยทัศน์ คุณลักษณะของผู ้เร ียน และเกณฑ์การจบ
การศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนมนตรีศึกษา 
พุทธศักราช 2567 ซึ่งอ้างอิงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) พบว่า โรงเรียนมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้นำด้านเทคโนโลยี 
มีทักษะการคิด คุณธรรม จริยธรรม ทักษะชีวิต และจิตสาธารณะ โดยยึดผู ้เรียน 
เป็นสำคัญและเช่ือว่าทุกคนสามารถพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพ สะท้อนถึงการส่งเสริม
การใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ในทุกมิติ อย่างไรก็ตาม จากการทบทวนผลการทดสอบ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง ประจำปีการศึกษา 2566 พบว่านักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ร้อยละ 62.33 มีคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนด ซึ่งสะท้อน
ว่านักเรียนยังประสบปัญหาในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง  
และมีความจำเป็นต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน (โรงเรียนมนตรีศึกษา, 2566) 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนการสอน 
ที่นำปรากฏการณ์ในชีวิตจริงมาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เร ียน
เชื ่อมโยงความรู ้และทักษะแบบข้ามสาระวิชา ทำให้เก ิดความเข้าใจเชิงลึก 
ต่อธรรมชาติของปรากฏการณ์ และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม 
กระบวนการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ การสังเกตปรากฏการณ์ การเขียน
คำอธิบายเบื้องต้น การตรวจสอบ การรวบรวมคำอธิบายสุดท้าย และการให้เหตุผล 
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(Islakhiyah, Sutopo & Yulianti, 2018) นอกจากน้ี การใช้สื่อสังคมออนไลน์เป็นอีก
แนวทางหน่ึงที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียน เนื่องจาก
เป็นพื ้นที ่เปิดให้ผ ู ้ เร ียนมีส ่วนร่วมในการสร้างและแลกเปลี ่ยนความคิดเห ็น  
ประสบการณ์ และเนื้อหาต่าง ๆ ผ่านอินเทอร์เน็ต ซึ่งเอื้อต่อการเรียนรู้ร่วมกันและ
การขยายมุมมองทางสังคม (ณัฏฐกาญจน์ ศุกลรัตนเมธี และนุชประภา โมกข์ศาสตร์, 2563) 

 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม จึงตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาความสามารถในการรู้เท่าทันสื่อ 
และมีความสนใจนำการจัดการเรียนรู ้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคม
ออนไลน์มาใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อปรับรูปแบบการเรียนการสอนให้
สอดคล้องกับบริบทของผู ้เร ียนและโลกยุคดิจิทัล อันจะช่วยส่งเสริมให้ผู ้เรียน 
ม ีความสามารถในการร ู ้ เท ่าท ันส ื ่อได ้อย ่างม ีประสิทธ ิภาพและเท่าท ันต ่อ 
การเปลี่ยนแปลงของสังคม 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวน
นักเรียนท่ีผ่านเกณฑร์้อยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด 

 

ทบทวนวรรณกรรม  

 1) การจัดการเรียนรูโดยใชปรากฏการณเปนฐาน (Phenomenon-Based 

Learning) หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่นำปรากฏการณ์ในชีวิตจริงมาเป็น
จุดเร่ิมต้นของการเรียนรู้ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนบูรณาการความรู้และทักษะแบบข้ามสาระ
วิชา เกิดความเข้าใจเชิงลึกต่อธรรมชาติของปรากฏการณ์ และสามารถนำความรู้และ
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ทักษะไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม กระบวนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ข้ันตอน 
ได้แก่ การสังเกตปรากฏการณ์ การเขียนคำอธิบายเบื้องต้น การตรวจสอบ การรวบรวม
คำอธิบายสุดท้าย และการให้เหตุผล (Islakhiyah, Sutopo & Yulianti, 2018) 

 2) สื่อสังคมออนไลน (Social Media) หมายถึง สื่อที่ใช้ติดต่อสื่อสารและ
สร้างปฏิสัมพันธ์ผ่านอินเทอร์เน็ต โดยเปิดโอกาสให้ผู้ใช้สร้างและแลกเปลี่ยนเนื้อหา 
ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยใช้สื่อสังคมออนไลน์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์
เป็นฐานในขั้นสังเกตและขั้นตรวจสอบ ได้แก่ Facebook, YouTube และ Google 

News เพื ่อสนับสนุนการเรียนรู ้และพัฒนาทักษะการรู ้เท่าทันสื ่อของผู ้เร ียน 

(ณัฏฐกาญจน์ ศุกลรัตนเมธี และนุชประภา โมกข์ศาสตร์, 2563) 

 3) การจัดการเรียนรูโดยใชปรากฏการณเปนฐานรวมกับสื่อสังคมออนไลน 
(Phenomenon-Based Learning Approach with Social Media) หมายถึง 
การจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นการเรียนรู้จากสภาพจริงที่เกิดขึ้นในสังคมโลก เป ิดโอกาสให้
นักเรียนระดมความคิดและแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย จนสามารถนำความรู้
และทักษะไปประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์ได้อย่างเหมาะสม โดยผู้วิจัยใช้กระบวนการ
จัดการเรียนรู ้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 5 ขั ้น ได้แก่ การสังเกตปรากฏการณ์  
การเขียนคำอธิบายเบ้ืองต้น การตรวจสอบ การรวบรวมคำอธิบายสุดท้าย และการให้เหตุผล 
(Islakhiyah, Sutopo & Yulianti, 2018) ร่วมกับการใช้สื ่อสังคมออนไลน์ ได้แก่ 
Facebook, YouTube และ Google News เพื ่อกระตุ้นความสนใจ พัฒนาทักษะ
การสืบค้น วิเคราะห์ และรู้เท่าทันสื่อ รวมถึงส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้ ใหม่ผ่าน 
การแลกเปล่ียนเรียนรู้และการประเมินตามสภาพจริง (ณัฏฐกาญจน์ และนุชประภา, 2563) 

 4) คุณลักษณะความเปนพลเมืองเขมแข็ง (Active Citizenship) หมายถึง 
คุณลักษณะของบุคคลที่มีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกิจกรรมทางสังคม เศรษฐกิจ และ
การเมือง เพื่อร่วมสร้างสังคมที่ด ีและเป็นธรรม โดยสำนักเลขาธิการสภาการศึกษา 
(2561) ได ้กำหนดคุณลักษณะสำคัญของความเป็นพลเมืองเข ้มแข็งออกเป็น  
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3 ลักษณะ ได้แก่ (1) ด้านความรู้ คือ ความรู้ความเข้าใจเกี ่ยวกับสิทธิ เสรีภาพ  
ความเสมอภาค วัฒนธรรมไทย (2) ด้านทักษะ คือ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล และ (3) ด้านเจตคติและค่านิยม คือ การมีทัศนคติที่ดีต่อสังคม 
พหุวัฒนธรรม การยอมรับความแตกต่างอย่างสันติ  
 5) งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
 UNESCO (2022) เสนอแนวคิดการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองโลก โดยเน้น
การหล่อหลอมเจตคติและค่านิยมด้านการเคารพความแตกต่างทางวัฒนธรรม  
ความยุติธรรม และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วม แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
 Kahne et al. (2022) ศึกษาบทบาทของสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ดิจิทัลต่อ
การพัฒนาความเป็นพลเมืองของเยาวชน พบว่าการใช้สื่อดิจิทัลและสื่อสังคมออนไลน์
ในการจัดการเรียนรู้สามารถส่งเสริมทักษะการส่ือสาร การคิดวิเคราะห์ และการมีส่วนร่วม
ในประเด็นสาธารณะ  
 Schulz et al. (2021) รายงานผลการศึกษานานาชาติด้านการศึกษาเพื่อ
ความเป็นพลเมือง โดยชี้ว่าการพัฒนาความเป็นพลเมืองอย่างมีประสิทธิภาพต้อง
บูรณาการทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ ผ่านการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงความรู้เชิง
แนวคิดกับสถานการณ์จริงและการสะท้อนประสบการณ์ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
 จากงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง จะเห็นได้ว่าการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งในศตวรรษที ่ 21 จำเป็นต้องอาศัยกระบวนการจัดการเรียนรู ้ 
ที่เชื่อมโยงกับสถานการณ์หรือปรากฏการณ์ในชีวิตจริง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น ได้คิดวิเคราะห์ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
สะท้อนประสบการณ์ของตนเองอย่างต่อเนื่อง องค์ความรู้จากงานวิจัยดังกล่าวจึงเป็น
ฐานทางวิชาการที่สำคัญในการสนับสนุนการวิจัยเรื ่อง  การจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับส่ือสังคมออนไลน์ 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 
  ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Action Research) โดยนํา
หลักและขั ้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis and Mc 

Taggart (1992) ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามวงจร PAOR 4 ขั้นตอน ซึ่งประกอบด้วย 
1) ขั้นวางแผน (Plan) คือ การศึกษาปัญหาการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์หลักสูตรและ
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง สร้างเครื่องมือวิจัย และคัดเลือกผู้ช่วยวิจัย 2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) 
คือ การดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทดสอบนักเรียน และวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อ
ปรับปรุงการเรียนรู้ 3) ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) คือ การสังเกตผลการปฏิบัติและ
การเปลี่ยนแปลงในแต่ละวงจร และ 4) ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติการ (Reflect) 

คือ การประเมินผลการปฏิบัติและปรับปรุงการเรียนรู้ในวงจรถัดไปจำนวน 3 วงจร
ปฏิบัติการ 



89 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 

 

 กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน โรงเรียนมนตรีศึกษา 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 24 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ได้แก่ 
 1. เครื ่องมือปฏิบัติการวิจ ัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู ้แบบ
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ จำนวน 6 แผน รวมเวลา 12 ชั่วโมง 
ผ่านการประเมินความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ด้วยแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ผลการประเมินมีค่าเฉลี่ย 4.50 อยู่ในระดับมาก 

 2. เครื ่องมือสะท้อนผลการปฏิบัติการวิจัย ประกอบด้วย แบบบันทึกผล 
การจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมของครูและนักเรียน แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
และแบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งท้ายวงจร ซึ่งเป็นข้อสอบ
อัตนัยประยุกต์ โดยใช้วงจรละ 1 ข้อ 15 คะแนน รวมทั้งสิ้น 3 วงจร จำนวน 3 ข้อ 
คะแนนเต็ม 45 คะแนน โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกวงจร 
และค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอยู่ใน
เกณฑ์เหมาะสม สามารถสรุปได้ ดังตาราง 1  

ตาราง 1 ผลการหาค่าความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งท้ายวงจร 
วงจรที ่ คาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) คาความเชื่อมั่น 

1 0.52-0.74 0.24-0.43 0.75 

2 0.60-0.80 0.27-0.43 0.80 

3 0.57-0.80 0.31-0.47 0.86 

จากตารางที่ 1 พบว่า วงจรที่ 1 มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.52-

0.74 ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.24-0.43 และ มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.75 

วงจรที ่ 2 มีค่าความยากง่าย (P) อยู ่ระหว่าง 0.60-0.80 ค่าอำนาจจำแนก (r)  
อยู่ระหว่าง 0.27 -0.43 และมีค่าความเช่ือม่ันเท่ากับ 0.80 วงจรท่ี 3 มีค่าความยากง่าย (P) 
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อยู่ระหว่าง 0.57-0.80 ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.31-0.47 และมีค่าความเช่ือม่ัน
เท่ากับ 0.86 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลการวิจัย คือ แบบทดสอบคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง ซึ่งเป็นแบบอัตนัยประยุกต์จำนวน 3 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน
รวมคะแนนเต็ม 30 คะแนน ซ่ึงจากการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 
1.00 และผลการหาค่าความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง สามารถสรุปได้ ดังตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการหาค่าความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งท้ายวงจร 

จากตารางที่ 2 พบว่า แบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
 มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.54-0.71 ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.26-0.42 

และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.86  

 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยดำเนินการตามลำดับ
ขั้นตอน ดังนี ้
 1) ปฐมนิเทศผู้ช่วยวิจัยและนักเรียนให้มีความเข้าใจในรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ 

 2) ผู้วิจัยดำเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นตามหลักการ
แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อ
สังคมออนไลน์ แบ่งวงจรได้ 3 วงจร วงจรละ 2 แผน รวม 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 

คาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) คาความเชื่อมั่น 

0.54-0.71 0.26-0.42 0.86 
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จำนวน 12 ช่ัวโมง ซึ่งปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ
จำนวน 3 ท่าน 

 3) หลังสิ้นสุดการสอนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ จะมีการประเมินผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 1) แบบบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้  
2) แบบส ังเกตพฤต ิกรรมนักเร ียนและคร ู 3) แบบส ัมภาษณ์น ักเร ียน และ  
4) แบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพเมืองเข้มแข็งท้ายวงจร 
4) เม่ือสอนครบท้ัง 3 วงจรปฏิบัติแล้ว ให้นักเรียนทำแบบทดสอบคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งแบบอัตนัยประยุกต์จำนวน 3 ข้อ เพื ่อประเมินประสิทธิภาพใน 
การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

การวิเคราะหขอมูล 

(1) ข้อมูลเชิงปริมาณใช้ผลคะแนนจากแบบทดสอบคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็ง โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และร้อยละของคะแนน รวมถึงจำนวนผู้เรียนที่ผ่านเกณฑ์ โดยกำหนดให้
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ์ไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด และ (2) ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้
การวิเคราะห์เนื้อหา จากแบบบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม
ของครูและนักเรียน และแบบสัมภาษณ์นักเรียน เพื ่อนำไปวิเคราะห์หาปัญหา 
อุปสรรค และแนวทางปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรถัดไป 
 ผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
โดยวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบ โดยหาค่าเฉลี่ย , ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และค่าร้อยละ แล้วนํามาเทียบกับเกณฑ์ที ่กำหนดไว้ คือ ให้นักเรียน 
มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑร์้อยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด ดังข้อมูลต่อไปนี้ 
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 1) ผลการทดสอบคุณลักษณะความเปนพลเมืองเขมแข็งของนักเรียน ทาย
วงจรที่ 1-3 หลังจากผู้วิจัยดำเนินการปฏิบัติการจัดการเรียนรู้สิ้นสุดในแต่ละวงจร 
ผู้วิจัยได้นําผลจากการทำแบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งท้ายวงจร
ที่ 1-3 ประกอบด้วยคำถาม ซึ่งเป็นแบบอัตนัยประยุกต์วงจรละ 1 ข้อ 15 คะแนน 
รวมทั้งสิ้น 3 วงจร จำนวน 3 ข้อ คะแนนเต็ม 45 คะแนน มาสรุปผลได้ ดังตาราง 3 

ตาราง 3 ผลการทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งท้ายวงจรท่ี 1-3 

วงจรที ่ 1 2 3 

จํานวนนักเรียนท้ังหมด 24 24 24 

คะแนนเต็ม 15 15 15 

คะแนนสูงสุด 13 14 15 

คะแนนตํ่าสุด 6 5 8 

คะแนนเฉลี่ย 10.16 11.20 12.50 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.16 2.51 1.93 

รอยละของคะแนนเฉลี่ย 67.73 74.66 83.33 

จํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑรอยละ 70 10 14 20 

รอยละของจํานวนนกัเรียนที่ผาเกณฑ 41.66 58.33 83.33 

จากตาราง 3 ผลการทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งท้าย
วงจรปฏิบัติการที่ 1, 2 และ 3 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย พบว่า ในวงจรที่ 1 นักเรียน
มีคะแนนเฉลี่ย 10.16 คิดเป็นร้อยละ 67.73  มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 10 คน
คิดเป็นร้อยละ 41.66 ผลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนเฉลี่ย
และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านต่ำกว่าท่ีกำหนดไว้ เนื่องจากนักเรียนยังขาดความเข้าใจใน
แนวคิดและพฤติกรรมที่สะท้อนความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง รวมถึงยังไม่คุ้นเคยกับ
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รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการมีส่วนร่วมและการคิดวิเคราะห์  ส่วนวงจรที่ 2 มี
คะแนนเฉลี่ย 11.20 คิดเป็นร้อยละ 74.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ แต่ยังมีจำนวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์เพียง 14 คน คิดเป็นร้อยละ 58.33 ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 
เนื ่องมาจากความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน ทั ้งด้านพื ้นฐานความคิด 
ประสบการณ์ และความสามารถในการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ ส่งผลให้นักเรียน
บางส่วนยังไม่สามารถแสดงคุณลักษณะได้อย่างชัดเจน และวงจรที่ 3 นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ย 12.50 คิดเป็นร้อยละ 83.33 มี มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 20 คน 
คิดเป็นร้อยละ 83.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้  ผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าการ
พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละวงจรอย่างต่อเนื ่องและเป็นระบบ ช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนมีความเข้าใจ ตระหนักรู้ และสามารถแสดงออกถึงคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองเข้มแข็งได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยสามารถแสดงการเปรียบเทียบ
ผลการทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งท้ายวงจรได้ ดังภาพท่ี 2 

 
ภาพท่ี 2 แผนภูมิการเปรียบเทียบผลการทดสอบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

เข้มแข็งท้ายวงจร 
2) ผลการพัฒนาคุณลักษณะความเปนพลเมืองเขมแข็งของนักเรียน 

หลังจากผู้วิจัยดำเนินการปฏิบัติการจัดการเรียนรู้สิ้นสุดทั้ง 6 แผนการจัดการ
เรียนรู้รวม 12 ช่ัวโมง ตามวงจรที่ 1 - 3 ผู้วิจัยได้ทดสอบนักเรียนกลุ่มเป้าหมายโดยใช้
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แบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งแบบอัตนัย จำนวน 3 ข้อ เพื่อวัด
ประเมินผลการวิจัยว่าการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งอยู่ในระดับใด 
โดยเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ มีคะแนนคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
เฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
สามารถสรุปได้ ดังตาราง 4 

ตาราง 4 ผลการทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
จํานวนนักเรียนทั้งหมด 24 

คะแนนเต็ม 30 

คะแนนสูงสุด 29 

คะแนนต่ําสุด 12 

คะแนนเฉลี่ย 21.89 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.71 

รอยละของคะแนนเฉลี่ย 72.96 

จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 18 

รอยละของจํานวนนกัเรียนท่ีผานเกณฑ 75.00 

 จากตาราง 4 ผลการทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของ
นักเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 21.89 คิดเป็นร้อยละ 72.96 ของ
คะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 ของ
จำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เมื่อพิจารณาคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองเข้มแข็งแยกเป็นรายด้าน แต่ในขณะเดียวกันพบว่ายังมีนักเรียนจำนวน  
6 คน ที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน ทั้งนี้เนื่องจากความแตกต่างด้านพื้นฐานการเรียนรู้ 
และประสบการณ์ในการมีส่วนร่วมทางสังคมในบริบทจริง จึงส่งผลให้นักเรียนกลุ่ม
ดังกล่าวยังไม่สามารถแสดงออกถึงคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งได้อย่าง
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ครบถ้วน ดังนั้น ควรมีการจัดกิจกรรมเสริมที่เน้นการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ การทำงานกลุ่ม 
และการสะท้อนคิดอย่างเป็นระบบให้ผู้เรียนกลุ่มนี้ควบคู่ไปด้วย ซึ่งผลผลการทดสอบ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งสามารถสรุปได้ ดังตาราง 5 

 

ตาราง 5 ผลการทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง ตามแนวคิดของ 
สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) 
องคประกอบคุณลักษณะความ 

เปนพลเมืองเขมแข็ง 
ด้านความรู้ ด้าน

ทักษะ 

ด้านเจตคติ
และค่านิยม 

คะแนนเต็ม 10 10 10 

คะแนนสูงสุด 10 10 10 

คะแนนตํ่าสุด 4 5 5 

คะแนนเฉลี่ย 7.19 7.25 7.45 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.77 1.35 1.97 

รอยละของคะแนนเฉล่ีย 71.90 72.50 74.50 

จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 
70 

17 18 19 

รอยละของจํานวนนกัเรียนที่ผาเกณฑ 70.83 75.00 79.16 

 จากตาราง 5 พบว่า องค์ประกอบที่มีคะแนนสูงสุด คือ ด้านเจตคติ และ
ค่านิยม มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.45 คิดเป็นร้อยละ 74.50 ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัด
กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและสะท้อนประสบการณ์ของตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงทัศนคติอย่างเป็นรูปธรรม  รองลงมา คือ 
ด้านทักษะ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.25 คิดเป็นร้อยละ 72.50  ซึ่งสะท้อนถึงการฝึก
ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องผ่านกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ส่งผลให้
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ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการทำงานร่วมกับผู้อื่น การแก้ไขปัญหา 
และการตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ขณะที่ด้านความรู้มีคะแนนเฉลี่ยต่ำที่สุด 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.19 คิดเป็นร้อยละ 71.90 แสดงให้เห็นว่าการเสริมความรู้เชิง
เนื้อหาอย่างเป็นระบบยังมีความจำเป็น ทั้งนี้สามารถสรุปได้ ดังภาพท่ี 3 

 
ภาพท่ี 3 แผนภูมิการเปรียบเทียบผลการทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

เข้มแข็งตามแนวคิดของ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน
ร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ ดำเนินการในรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 

Research) ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งสิ้นจำนวน 6 แผน เวลา 12 ชั่วโมง จากนั้น
ประเมินผลด้วยแบบทดสอบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง และวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่
กำหนด คือ นักเรียนต้องมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมี
จำนวนนักเรียนที ่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมดผลการวิจัย
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พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 21.89 คิดเป็นร้อยละ 72.96 ของคะแนน
เต็ม และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนดไว้ เมื่อพิจารณาคะแนนตามองค์ประกอบของคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
เข้มแข็งตามแนวคิดของ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) พบว่า ด้านเจต
คติและค่านิยมมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด (ร้อยละ 74.50) รองลงมาคือด้านทักษะ (ร้อยละ 
72.50) และด้านความรู้มีคะแนนเฉลี่ยต่ำที่สุด (ร้อยละ 71.90) ตามลำดับ ซึ่งสะท้อน
ให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู ้รูปแบบดังกล่าวสามารถพัฒนาคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองเข้มแข็งของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
 

อภิปรายผลการวิจัย   

 ผลการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองเข้มแข็งของนักเรียน ตามแนวคิด
ของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ พบว่า องค์ประกอบที่มีคะแนนสูงสุด
คือ ด้านเจตคติและค่านิยม (ร้อยละ 74.50) ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนมีการพัฒนา
ทัศนคติที่ดีต่อสังคมพหุวัฒนธรรม สามารถยอมรับความแตกต่างอย่างสันติ ตระหนัก
ถึงความยุติธรรม และเห็นคุณค่าบทบาทหน้าที่ของตนเองในฐานะสมาชิกที่รับผิดชอบ
ต่อสังคม ผลดังกล่าวสามารถอธิบายได้ว่า การเรียนรู้ผ่านปรากฏการณ์ทางสังคม  

ที่ใกล้ตัว ประกอบกับการใช้สื่อสังคมออนไลน์เป็นพื้นที่แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
สะท้อนมุมมอง ทำให้ผู้เรียนได้เผชิญกับความหลากหลายทางความคิดและเรียนรู้  
การอยู่ร่วมกันอย่างมีเหตุผล ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดร่วมสมัยที่มองว่าการพัฒนา
ความเป็นพลเมืองควรมุ่งเน้นการหล่อหลอมค่านิยมและเจตคติผ่านประสบการณ์การ
เรียนรู้ที่มีความหมาย (UNESCO, 2022) รองลงมาคือ ด้านทักษะ (ร้อยละ 72.50) 

แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีคะแนนอยู่ในระดับสูง รองลงมาจากด้านเจตคติและค่านิยม 
สะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะท่ีเกี่ยวข้องกับความเป็นพลเมืองเข้มแข็ง 
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เช่น ทักษะการสื ่อสาร การทำงานร่วมกัน การคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา 

อย่างสร้างสรรค์ ทั ้งนี ้เนื ่องจากการจัดการเร ียนรู ้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

เน้นกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมอภิปราย ตัดสินใจ และ
แก้ไขปัญหาในสถานการณ์ที่มีความซับซ้อน ขณะเดียวกัน สื่อสังคมออนไลน์ยังช่วย
ขยายพื้นที่การเรียนรู้และการมีส่วนร่วม ทำให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสื่อสารและ  

การทำงานร่วมกันในบริบทดิจิทัล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยร่วมสมัยที่ชี้ว่าการเรียนรู้
ผ่านสื่อดิจิทัลสามารถส่งเสริมทักษะความเป็นพลเมืองของเยาวชนได้อย่างมีนัยสำคัญ 
(Kahne et al., 2022) ส่วนองค์ประกอบท่ีมีคะแนนต่ำท่ีสุดคือ ด้านความรู้ (ร้อยละ 71.90) 

แม้ว่าจะมีคะแนนเฉลี่ยต่ำที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับองค์ประกอบอื่น แต่ยังคงอยู่ใน
ระดับที่ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ผลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิทธิ หน้าที่ และบทบาทของพลเมืองในระดับหนึ่ง อย่างไรก็ตาม การพัฒนา
ด้านความรู้เชิงแนวคิดอาจเกิดข้ึนช้ากว่าด้านเจตคติและทักษะ เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้
แบบปรากฏการณ์เป็นฐานมุ่งเน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์และการปฏิบัติจริงเป็น
สำคัญ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Schulz et al. (2021) ท่ีระบุว่าความรู้ด้านความเป็น
พลเมืองจะมีความมั่นคงมากขึ้นเมื่อผู ้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เชิงทฤษฎีกับ
สถานการณ์จริงและการสะท้อนประสบการณ์อย่างต่อเนื่อง  
 อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคม
ออนไลน์ ซึ ่ งใช ้เหต ุการณ์จริงเป็นจ ุดเร ิ ่มต้นของการเร ียนรู ้และดำเนินการ 

ผ่านกระบวนการ 5 ขั้น ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีบทบาทเชิงรุกในการเรียนรู้ โดยผู้เรียน
ได้ตั ้งคำถามจากสถานการณ์จริง วิเคราะห์ปัญหา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
ทำงานร่วมกันเป็นทีม ส่งผลให้เกิดการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร และ
การสร้างองค์ความรู้ใหม่จากการปฏิบัติจริง (Islakhiyah, Sutopo & Yulianti, 2018) 

นอกจากนี้ การใช้สื ่อสังคมออนไลน์เป็นพื้นที่การเรียนรู้ยังเอื้อให้ผู ้เรียนสามารถ
ค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งที่หลากหลาย ฝึกการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อม ูล  
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การแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล และการใช้สื่ออย่างเหมาะสมและรับผิดชอบ  
อันเป็นทักษะสำคัญต่อการดำรงชีวิตในสังคมดิจิทัล (ณัฏฐกาญจน์ ศุกลรัตนเมธี และ
นุชประภา โมกข์ศาสตร์, 2563) 

 ดังนั ้น การจัดการเรียนรู ้รูปแบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับสื่อสังคม
ออนไลน์สามารถพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเม ืองเข ้มแข็งของผ ู ้ เร ียน 

ได้อย่างชัดเจน สอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่มุ ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และจิตสำนึก 

ความเป็นพลเมือง เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติในสังคมประชาธิปไตย (สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 
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การใชกลวิธีทางภาษาในการตอบคําถามของตัวละคร 
ที่มีบทบาทเปนบุคคลในวงการบันเทิง 

Strategies in Responses to Questions by Characters 

Representing Entertainment Industry Figures 
มุกุล พูลเกื้อ*1  และปนันดา เลอเลิศยุติธรรม2 

 Mukul Poonkueh*1 and Pananda Lerlertyuttitham2  
 

บทคัดยอ 

 บทความน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากลวิธีทางภาษาท่ีใช้ในการตอบคำถามของ
ตัวละครที่มีบทบาทเป็นบุคคลในวงการบันเทิงในบริบทการให้สัมภาษณ์ต่อสื่อมวลชน
โดยรวบรวมข้อมูลจากบทสนทนาในการให้สัมภาษณ์ต่อสื ่อมวลชนของตัวละครที่ 
มีบทบาทเป็นบุคคลในวงการบันเทิงจากละครที่มีเนื้อหาทีเ่กี่ยวข้องกับบุคคลในวงการ
บันเทิง ผลการศึกษาพบว่ากลวิธีทางภาษาที่ตัวละครเลือกใช้ในการตอบคำถามใน  

การให้ส ัมภาษณ์ พบทั ้งหมด 9 กลวิธ ี ได้แก่ กลวิธ ีการใช้ถ้อยคำลดน้ำหนัก 

ความรุนแรง กลวิธีการปฏิเสธสมมติฐานของคำถาม กลวิธีการให้ข้อมูลเพิ่มเติม กลวิธี
การขอโทษ กลวิธีการแสดงการถามกลับ กลวิธีการปฏิเสธการตอบคำถาม กลวิธี  
การแสดงความสงสัยหรือประหลาดใจ กลวิธีการยอมรับสมมติฐานของคำถาม และ
กลวิธีการกล่าวโจมตี โดยการเลือกใช้กลวิธีข้ึนอยู่กับเจตนาในการสื่อสารของตัวละคร 
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ผลการวิเคราะห์สะท้อนให้เห็นว่า “หน้า” หรือภาพลักษณ์มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อ
อาชีพในวงการบันเทิง อย่างไรก็ตาม เนื่องจากบริบทของการให้สัมภาษณ์ดังกล่าว
ปรากฏอยู่ในสื่อบังเทิง การดำเนินเรื่องจึงมุ่งสร้างความสนุกสนานและเปิดเผยอารมณ์
ความรู้สึกของตัวละคร ส่งผลให้ปรากฏกลวิธีทางภาษาที่เน้นการแสดงอารมณ์และ
ความรู้สึกมากกว่าการให้สัมภาษณ์ของบุคคลในวงการบันเทิงที่เน้นการแสดงอารมณ์
และความรู้สึกมากกว่าการให้สัมภาษณ์ของบุคคลในความเป็นจริง ทั้งนี ้เพื ่อเอื้อ 
ให้ผู้รับชมสามารถเข้าถึงตัวละครและเข้าใจมิติทางอารมณ์ของเรื่องได้ดียิ่งข้ึน 
 

คําสําคัญ: กลวิธีทางภาษา  การให้สัมภาษณ์  ตัวละครในวงการบันเทิง  ภาพลักษณ์ 
 

Abstract 

 This article aims to examine the linguistic strategies employed in 

responses to questions by characters portrayed as entertainment industry 

figures in media interview contexts. The data were collected from interview 

dialogues of such characters in television dramas related to the 

entertainment industry. The findings reveal nine linguistic strategies: mitigation, 

rejection of the question’s presupposition, provision of additional information, 

apology, counter-questioning, refusal to answer, expression of doubt or 

surprise, acceptance of the question’s presupposition, and verbal attack. The 

selection of these strategies depends on the characters’ communicative 

intentions. The analysis also reflects the importance of “face” or public 

image in the entertainment industry. However, as these interviews are 

situated within entertainment media, the narrative emphasizes emotional 

expression and character development. Consequently, the linguistic 

strategies used tend to foreground emotions more than those found in real-
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life interviews, enabling audiences to better understand the characters and 

their emotional dimensions. 
 

Keywords: Linguistic Strategies  Media Interviews  Characters in the 

entertainment industry  Image 
 

บทนํา 
 สื่อบันเทิงเป็นสื่อที่ต้องพึ่งความนิยมจากผู้รับชม ในปัจจุบันมีการแข่งขันใน
การผลิตสื่อบันเทิงเพื่อดึงดูดความสนใจจากผู้รับชมในหลากหลายรูปแบบ อโนชา 
ศิลารัตน์ตระกูล (2549, อ้างถึงใน พลอยพรรณ มาคะผล, 2558, หน้า 1) กล่าวว่า
ละครโทรทัศน์ถือเป็นสื่อบันเทิงรูปแบบหนึ่งที่ได้รับความนิยมมาเป็นเวลายาวนาน 
เนื่องจากเป็นรายการที่มีรูปแบบและเนื้อหาทีีหลากหลาย และโดยธรรมชาติของ
ละครก็จะมีเค้าโครงที่มาจากเรื่องจริงและเรื่องที่สมมติขึ้นมาเอง  
 การเล่าเรื่องผ่านบริบทการให้สัมภาษณ์ของตัวละคร ตัวละครจะต้องตอบ
คำถามจากตัวละครที่รับบทเป็นผู ้สื ่อข่าวในประเด็นที ่จะนำไปสู ่เรื ่องราวต่างๆ  
ซึ่งคำถามสามารถคุกคามหน้า เนื่องจากผู้สื่อข่าวไม่จำเป็นต้องอาศัยความนิยมจาก
สังคมในการประกอบอาชีพ จึงสามารถตั้งคำถามเพื่อให้ได้คำตอบจากอีกฝ่ายโดยไม่
จำเป็นต้องคำนึงถึงความสุภาพ หรือการคุกคามหน้า อีกทั้งในการที่เป็นการเล่าเรื่อง
ในละคร คำถามจากตัวละครที่รับบทเป็นผู้สื่อข่าวจะมีความตรงไปตรงมา ซึ่งคุกคาม
หน้าผู้ตอบเป็นอย่างมาก เพื่อเล่าเรื่องราวในละคร ตัวละครที่มีบทบาทเป็นบุคคลใน
วงการบันเทิงจึงต้องมีการใช้กลวิธีทางภาษาในการตอบคำถามเพื่อไม่ให้ภาพลักษณ์
เสียหาย ซึ่งจะมีผลต่อความนิยมจากคนในสังคม  
 การท่ีตัวละครไม่ได้ให้คำตอบหรือข้อมูลต่อคำถามของผู้ส่ือข่าวอย่างตรงไปตรงมา 
อาจมีเหตุมาจากตัวละครจะต้องระมัดระวังในการตอบ เพื่อรักษาภาพลักษณ์ของ
ตนเอง แต่ในขณะเดียวกัน การตอบคำถามของตัวละครในการให้สัมภาษณ์ก็จำเป็นต้อง 
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ทำให้เกิดการเล่าเรื่องเพื่อดำเนินเรื่องต่อไป และทำให้ผู้รับชมเข้าใจถึงความคิดของ  

ตัวละครนั ้น ๆ ด้วย เพื ่อการเล่าเร ื ่อง และความสนุกสนานในละคร  ซึ ่งหาก
เปรียบเทียบกับการตอบคำถามให้สัมภาษณ์ของบุคคลในวงการบันเทิงที่เป็นบุคคล
จริง ไม่ใช่ตัวละครที่แต่งขึ้นในละคร จากการศึกษาวิจัย เรื่อง กลวิธีทางภาษาที่ใช้ใน
การตอบคำถามของดารานักแสดงไทยในการให้สัมภาษณ์สื่อมวลชน ของ อ.สิทธิธรรม 
อ่องวุฒิวัฒน์ จะพบว่าบุคคลในวงการบันเทิงที่เป็นบุคคลจริง ไม่ใช่ตัวละครที่แต่งขึ้น 
จะมีการใช้กลวิธีทางภาษาที่เสี่ยงต่อการคุกคามหน้าตนเองเพียง 1 กลวิธีเท่านั้น  
คือ การใช้ถ้อยคำแสดงความไม่พอใจ ในขณะที ่การตอบคำถามของตัวละคร  
มีแนวโน้มที่จะปรากฏกลวิธีทางภาษาที่เสี่ยงต่อการคุกคามหน้าตนเองที่หลากหลาย
ได้มากกว่า ซึ่งล้วนเป็นการดำเนินเรื่องให้น่าสนใจ และถึงแม้จะเป็นการตอบคำถาม 

ที่เสี่ยงคุกคามหน้าตนเอง แต่ก็สามารถทำให้เกิดภาพลักษณ์ของตัวละครได้ทั้งใน  

ด้านบวกและด้านลบ ซึ่งจะเห็นได้ว่าเป็นจุดที่ทำให้การให้สัมภาษณ์ของตัวละครใน
การให้สัมภาษณ์มีความน่าสนใจศึกษา 
 ดังนั้นในบทความนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษากลวิธีทางภาษาของตัวละครที่ใช้ใน
การตอบคำถามให้สัมภาษณ์ต่อผู้สื่อข่าว โดยมีคำถามการวิจัยว่า ตัวละครที่มีบทบาท
เป็นบุคคลในวงการบันเทิงจะมีการใช้กลวิธีทางภาษาใดบ้างในการตอบคำถามให้
สัมภาษณ์ต่อผู้สื่อข่าว และกลวิธีทางภาษาต่างๆที่ปรากฏเหล่านั้นมีวัตถุประสงค์
อย่างไรในการสื่อสาร 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 เพื่อศึกษากลวิธีทางภาษาที่ใช้ในการตอบคำถามของตัวละครที่มีบทบาทเป็น
บุคคลในวงการบันเทิง ในการให้สัมภาษณ์ต่อผู้สื่อข่าว 
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ทบทวนวรรณกรรม  

 งานศึกษาของสิทธิธรรม อ่องวุฒิวัฒน์ (2559) แสดงให้เห็นว่าการตอบคำถาม
ของดารานักแสดงไทยมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับการร ักษาหน้า โดยพบกลวิธี 
ทางภาษา จำนวน 12 วิธี และนิยมใช้ถ้อยคำลดน้ำหนักความรุนแรงเพื่อลดการคุกคาม
หน้าของตนเอง ผลการศึกษานี้สะท้อนบทบาทของภาพลักษณ์ในฐานะปัจจัยสำคัญ  

ที่กำหนดการเลือกใช้ภาษาในบริบทการให้สัมภาษณ์ของบุคคลจริงในวงการบันเทิง  
 ในทำนองเดียวกัน งานศึกษาของฐิติภา คูประเสริฐ (2560) ชี้ให้เห็นว่าบุคคล
สาธารณะ โดยเฉพาะดารา มีการใช้กลวิธีความสุภาพเชิงลบ เพื่อปกป้องหน้าด้านลบ
และรักษาความเป็นส่วนตัวเมื่อเผชิญคำถามเชิงขัดแย้งจากส่ือมวลชน  
 อย่างไรก็ตาม งานศึกษาท้ังสองช้ินดังกล่าวมุ่งศึกษาการใช้ภาษาในบริบทของ
บุคคลจริง ในขณะที่การตอบคำถามของตัวละครในละครซึ่งเป็นสื่อบันเทิงมีบริบท 

การสื่อสารที่แตกต่างออกไป กล่าวคือ การใช้กลวิธีทางภาษาของตัวละครมิได้มี
เป้าหมายเพียงการรักษาภาพลักษณ์ หากแต่เป็นส่วนหนึ่งของกลวิธีการเล่าเรื่องของ
ละคร เพื ่อถ่ายทอดอารมณ์ ความคิด และพัฒนาการของตัวละคร งานวิจัยชิ ้นนี้ 
จึงมุ่งเติมเต็มช่องว่างดังกล่าว 
 ในขณะที่งานศึกษาของตวงรัตน์ กะการดี และ เขมฤทัย บุญวรรณ (2563) 
พบว่ากลวิธีทางภาษาในวัการวิพากษ์ในรายการ “มาสเตอร์เชฟ จูเนียร์ ไทยแลนด์  
ซีซั ่น 2” และพบว่าการวิพากษ์จากคณะกรรมการในรายการ ปรากฏ 9 กลวิธี  
โดยกลวิธีที่คณะกรรมการใช้มากที่สุด การแสดงการถาม โดยคณะกรรมการแสดงการ
ถามเพ่ือให้ผู้เข้าแข่งขันได้ทบทวนและคิดตามในสิ่งท่ีคณะกรรมการได้กล่าวไป ซึ่งถือว่า
เป็นกลวิธีที่สามารถทำให้ผู้เข้าแข่งขันน้อมรับคำติชมและยอมรับถึงข้อผิดพลาดของ
ตนเอง งานวิจัยน้ีแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของวัจนกรรมอ้อม ซึ่งมีเจตนาแฝงให้เกิด
การกระทำบางประการที่เกิดจากการตีความของผู้ฟัง ซึ่งหากเทียบกับงานวิจัยชิ้นนี้ 
ซึ ่งเป็นการศึกษาการตอบคำถามของตัวละครในละคร ซึ ่งถึงแม้จะเป็นเร ื ่อง  
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ที่แต่งขึ้น ไม่ใช่บุคคลจริง แต่ในการประพันธ์บทสนทนา ผู้แต่งบทย่อมมีการแต่งโดย
อิงจากบทสนทนาจากบุคคลจริงเป็นพื้นฐานและแต่งเติมเสริมให้มีความสนุกสนาน
มากยิ่งขึ้น โดยตัวละครที่ให้สัมภาษณ์ต่อสื่อมวลชนย่อมมีเจตนาในการใช้กลวิธีทาง
ภาษาต่างๆในการตอบคำถามเช่นเดียวกัน หากแต่จะเป็นเจตนาในการสื่อสารที่
แตกต่างกัน โดยตัวละครจะมีเจตนาในการใช้กลวิธีทางภาษาในการนำเสนอตนเอง 
ดังน้ันด้วยเจตนาในการสื่อสารที่แตกต่างกันนี้จึงมีความเป็นไปได้ว่าผลการวิจัยการใช้
กลวิธีทางภาษาของตัวละคร จะมีความแตกต่างจากกลวิธีทางภาษาของบุคคลจริง 
เช่น คณะกรรมการในรายการ ดังงานวิจัยของ ตวงรัตน์ และเขมฤทัย 

 

แนวคิดและทฤษฎี 

 แนวคิดเร่ืองหลักการความรวมมือในการสนทนา  
 Grice (1975) กล่าวว่าในการสนทนาจะมีหลักการความร่วมมือในการสนทนา 
(Cooperative Principle) แต่อย่างไรก็ตาม ในการสนทนาอาจมีการละเมิดหลักการ
ความร่วมมือในการสนทนาดังกล่าวได้ในหลากหลายลักษณะ ขึ้นอยู่กับเจตนาของ 
ผู้สนทนา  
 แนวคิดเร่ืองความสุภาพ 

 1. Brown and Levinson (1987) เสนอแนวคิดเร ื ่องหน้า โดย “หน้า” 
ประกอบด ้วยหน ้า  2 ด ้าน  ได ้แก ่  หน ้าด ้านบวก  (Positive Face) หมายถ ึง  
ความต้องการเป็นที่ยอมรับในสังคม และหน้าด้านลบ (Negative Face) หมายถึง 
ความต้องการเป็นอิสระ ไม่ถูกแทรกแซงหรือรุกล้ำโดยผู้อื่น  
 2. Chen (2001) เสนอแนวคิดเรื่องความสุภาพที่ผู้พูดต้องการลดการคุกคาม
หน้าตนเอง (Self Face-Threatening) ซึ่งเป็นความสุภาพที่แบ่งตามการเลือกใช้ของ
ผู้พูด ซึ่งคำนึงในด้านความเสี่ยงต่อการคุกคามหน้าของตนเอง 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

 1. รวบรวมข้อมูลบทสนทนาจากละครที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับบุคคลในวงการ
บันเทิง ตั้งแต่ปี 2555-2563 จำนวน 24 เรื่อง โดยคัดเลือกศึกษาเฉพาะบทสนทนาที่
เป็นบริบทการให้สัมภาษณ์ของตัวละครที่มีบทบาทเป็นบุคคลในวงการบันเทิง 

 2. คัดเลือกข้อมูลบทสนทนาในบริบทของการให้สัมภาษณ์ต่อสื่อมวลชนของ
ตัวละครที่มีบทบาทเป็นบุคคลในวงการบันเทิง จำนวน 70 บทสนทนา  
 3. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยพิจารณาบริบทการสื่อสารและเจตนาของ
ตัวละคร โดยใช้แนวคิดเรื่องหลักการความร่วมมือในการสนทนาของ Grice (1975) 
และแนวคิดเรื่องความสุภาพของ Brown และ Levinson (1987) และ Chen (2001) 
เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์กลวิธีทางภาษา 
 

ผลการวิจัย  
 กลวิธีทางภาษาในบทความนี้ หมายความถึง การเลือกใช้รูปแบบถ้อยคำ
และวัจนกรรมของตัวละครที่มีบทบาทเป็นบุคคลในวงการบันเทิงใช้ในการตอบคำถาม
ของผู้สื่อข่าว ซึ่งสะท้อนเจตนาในการสื่อสารและการจัดการภาพลักษณ์ภายใต้บริบท
ของการให้สัมภาษณ์ในสื่อบันเทิง 
 จากการศึกษากลวิธีทางภาษาที่ปรากฏในการสนทนาบริบทการให้สัมภาษณ์
ของตัวละคร โดยวิเคราะห์จากรูปภาษา เนื้อความของถ้อยคำ และใช้แนวคิดด้าน  
วัจนปฏิบัติศาสตร์เป็นเกณฑ์ในการวิเคราะห์วัตถุประสงค์ในการสื่อสาร ปรากฏกลวิธี
ทางภาษาจำนวน 9 กลวิธี ดังต่อไปน้ี 

 1. กลวิธีการใชถอยคําลดนํ้าหนักความรุนแรง 
 การใช้ถ้อยคำลดน้ำหนักความรุนแรงเป็นกลวิธีทางภาษารูปแบบหน่ึงท่ีตัวละคร
เลือกใช้เพื่อรักษาความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับผู้ร่วมสนทนาหรือผู้ที่ตนเองกล่าวถึง 
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และใช้ในการลดความรุนแรงในการคุกคามหน้าของตนเอง นอกจากนี้ยังสามารถใช้
เพื่อการลดความรับผิดชอบต่อคำพูดของตนเองได้  
 จากการศึกษาพบว่าการใช้ถ้อยคำลดความรุนแรงที่ตัวละครเลือกใช้ในการตอบ
คำถามสามารถแบ่งได้เป็น 2 กลวิธีดังต่อไปน้ี 

1.1 การใชคําแสดงความคิดเห็น 

  กลวิธีการใช้คำแสดงความคิดเห็นเป็นการกล่าวถ้อยคำที่เป็นความคิดเห็น
หรือมุมมองความคิดของตัวละครผู้ตอบสัมภาษณ์ มักปรากฏรูปภาษาแสดงความคิดเห็น
ของผู้ตอบ เช่น “ว่า” “เห็นว่า” “มีความเห็นว่า” “ควร” “ควรจะ” “น่าจะ” การเลิกใช้
กลวิธีนี ้จะช่วยลดน้ำหนักความรุนแรงได้ เนื ่องจากเป็นการแสดงให้เห็นว่าสิ ่งที ่ 
ตัวละครพูดนั ้นเป็นเพียงความคิดเห็นของตนเท่านั ้น ซึ ่งอาจจะถูกหรือผิดก็ได้  
และเปิดโอกาสให้บุคคลอ่ืนโต้แย้งหรือปฏิเสธได้ ดังตัวอย่าง 
  พระพาย ดาราดาวรุ ่งหน้าใหม่ที่กำลังมาแรง ให้สัมภาษณ์ผู้สื่อข่าวใน
ประเด็นไปทานข้าวกับผู้ใหญ่ในวงการท่านหนึ่ง พร้อมกับน้องผู้หญิงคนหนึ่งที่อยู่ใน
คลิปไลฟ์สดฆ่าตัวตาย จึงทำให้พระพายตกเป็นที่สงสัยของคนในสังคมว่ามีส่วน
เกี่ยวข้องทำให้ผู้หญิงคนดังกล่าวฆ่าตัวตายหรือไม่  
  ผู้สื่อข่าว: ไม่รู้จักแต่ทำไมมีภาพน้องพระพายถ่ายรูปกับน้องผู้หญิงคนนั้น
หลุดออกมาล่ะคะ? ดูสนิทสนมกันด้วยนะคะ 

  พระพาย: อ๋อ เอ่อ.. พายก็จำไม่ได้เหมือนกันนะคะว่าพายไปถ่ายรูปกับ
น้องเขาตอนไหนเหมือนกันน่ะค่ะ แต่พายคิดว่าน้องเขาอาจจะเป็นแฟนคลับของพาย
แล้วก็ช่ืนชอบพาย ก็เลยมาขอถ่ายรูปเก็บเอาไว้น่ะค่ะ 

  จากในตัวอย่างจะเห็นได้ว่าตัวละครมีการตอบคำถามโดยมีการใช้คำว่า 
“คิดว่า” เพื่อแสดงให้เห็นว่าประโยคถัดมาที่ว่า “น้องเขาอาจจะเป็นแฟนคลับของ
พายแล้วก็ชื่นชอบพาย ก็เลยมาขอถ่ายรูปเก็บเอาไว้น่ะค่ะ” เป็นเพียงความคิดเห็น
ของตนเองเท่านั้น 



109 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 

 

1.2  การใชถอยคําแสดงการคาดคะเน  
กลวิธีนี้เป็นกลวิธีที่ตัวละครใช้คำหรือถ้อยคำแสดงให้เห็นว่าสิ่งที่ตัวละคร

ตอบเป็นเพียงการคาดคะเนหรือคาดการณ์ล่วงหน้า โดยคำที่มักปรากฏในกลวิธีนี ้ 
ได้แก่ “อาจ” “อาจจะ” “คง” “คงจะ” ซ่ึงเป็นการแสดงให้เห็นว่าส่ิงท่ีตัวละครพูดเป็นเพียง
การคาดคะเนความเป็นไปได้เท่าน้ัน อาจเกิดข้ึนจริงหรือไม่ก็ได้ หรือเป็นส่ิงท่ีตัวละครไม่ได้
เป็นผู้กำหนด จึงไม่สามารถตอบรับหรือปฏิเสธ หรือให้คำตอบได้อย่างชัดเจน ดังตัวอย่าง 

ดีนี่ ให้สัมภาษณ์ในงานเปิดตัวผลิตภัณฑ์โอลิเวีย ในฐานะพรีเซนเตอร์  
คนใหม่ หลังจากที่ผลิตภัณฑ์โอลิเวียมีเพียงดาวเป็นพรีเซนเตอร์มานาน และผู้สื่อข่าว
ได้ถามถึงประเด็นข่าวซุบซิบว่าดีนี่และเพียงดาวทะเลาะกัน 

ผู้สื่อข่าว: แล้วได้ข่าวว่าตอนแรกต้องถ่ายคู่กับคุณเพียงดาวไม่ใช่หรอครับ 
แต่มีเรื่องทะเลาะกันกลางกองถ่าย จริงรึเปล่าครับ? 

ดีนี่: โอ๊ย ไม่จริงค่ะ คือ พี่ดาวกับดีนี่ไม่เคยทะเลาะกันเลยนะคะ ก็อาจจะ
เป็นเรื ่องเข้าใจผิดน่ะค่ะ พี่ดาวน่ะเป็นไอดอลของดีนี ่นะคะ พี่ดาวยังแนะนำดีนี ่ 
ตั้งหลายอย่างเลยค่ะ 

  จากในตัวอย่างจะเห็นได้ว่าตัวละครใช้คำว่า “อาจจะ” เพื่อแสดงให้เห็น
ว่าประโยคถัดมาที่ว่า “เป็นเรื่องเข้าใจผิด” เป็นเพียงการคาดคะเนเท่านั้น เนื่องจาก
เป็นข่าวซุบซิบทีีเกิดจากบุคคลอื่นที่ไม่ใช่ความคิดของตัวละครเอง ตัวละครจึงไม่
สามารถตอบได้อย่างชัดเจนว่าเป็นเรื่องเข้าใจผิด จึงมีการใช้คำว่า “อาจจะ” เสริมเพ่ือ
ลดความรุนแรงของคำตอบลง 
  2. การปฏิเสธสมมติฐานของคําถาม  
  การปฏิเสธสมมติฐานของคำถาม คือการที่ตัวละครใช้กลวิธีทางภาษาเพื่อ
เปลี่ยนสมมติฐานของคำถาม หรือปฏิเสธสมมติฐานของคำถาม โดยสมมติฐานของ
คำถามจะปรากฏในคำถามปลายปิด เป็นสิ่งท่ีผู้ถามตั้งสมมติฐานขึ้นแล้วจึงถามผู้ตอบ
ว่าใช่หรือไม่ ยกตัวอย่างเช่น คำถาม “คุณทะเลาะกับคุณ A หรือเปล่า” สมมติฐาน
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ของคำถาม คือ “คุณทะเลาะกับคุณ A” ซึ่งคำตอบที่คำถามต้องการคือ สมมติฐาน
ดังกล่าวจริงหรือไม่ การปฏิเสธสมมติฐานของคำถามจึงมักปรากฏในการตอบคำถามท่ีมี
สมมติฐานที่ก่อให้เกิดภาพลักษณ์ในเชิงลบ รวมไปถึงสมมติฐานของคำถามไม่ถูกต้อง 
ดังน้ันตัวละครจึงใช้กลวิธีการปฏิเสธสมมติฐานของคำถามเพ่ือทำให้ผู้รับสารเข้าใจสารได้
ในทันที อีกท้ังยังช่วยรักษาหน้าของตัวละครจากการเจอสมมติฐานของคำถามท่ีก่อให้เกิด
ภาพลักษณ์ในเชิงลบ กลวิธีในกลุ่มน้ีจึงช่วยลดการคุกคามหน้าของตัวละครได้  
  จากการศึกษาพบว่าในกลุ่ม การปฏิเสธสมมติฐานของคำถาม ที่พบใน  
การตอบคำถามให้สัมภาษณ์ของตัวละคร สามารถแบ่งกลวิธีออกเป็น 2 กลวิธี ดังต่อไปน้ี 

  2.1 กลวิธีการปฏิเสธสมมติฐานของคําถามโดยตรง 
กลวิธีนี้มีลักษณะของการใช้คำบอกปฏิเสธ “ไม่” เพื่อปฏิเสธสมมติฐาน

ของคำถามอย่างตรงไปตรงมา ดังตัวอย่าง 
  กลินทร์ ดาราสาวท่ีกำลังมีข่าวเป็นมือท่ีสามในความสัมพันธ์ระหว่างปติมา 
(ติ๊) ดาราสาวรุ่นพี่ และอินทร์ สามีของปติมา ได้ให้สัมภาษณ์กับผู้สื่อข่าวในงานแฟชั่น
โชว์ที่กลินทร์และปติมาได้ออกงานร่วมกัน 

  ผู้สื่อข่าว: ได้คุยเรื่องข่าวกันบ้างมั้ยคะ? 

  กลินทร์: ไม่ได้คุยเลยค่ะเพราะว่ามันไม่มีอะไร 
  2.2 กลวิธีการใชถอยคําแกไขสมมติฐาน 

 กลวิธีนี้คือการใช้ถ้อยคำที่มีความหมายตรงข้ามกับสมมติฐานของคำถาม 
หรือไม่ตรงกับสมมติฐานของคำถาม เพื่อเปลี่ยนสมมติฐานของคำถาม ดังตัวอย่าง 
  กันตพล นักแสดงชายชื่อดัง ให้สัมภาษณ์กับสื่อมวลชนในเรื่องที่มีคนจับ
สังเกตได้ว่าเหมือนจะมีความสัมพันธ์สนิทสนมเป็นพิเศษกับพรรณษา นักแสดงสาว
หน้าใหม่ที่เพิ่งได้ร่วมงานเป็นครั้งแรก 

ผู้ส่ือข่าว: สรุปว่าเคยรู้จักกันมาต้ังแต่เด็ก แล้วถือว่าเป็นการคบหาดูใจม้ัยคะ? 
กันตพล: ผมมองว่าษาเป็นน้องสาวคนนึงครับ 
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จากในตัวอย่างจะเห็นได้ว่า สมมติฐานของคำถามคือ ตัวละครและ
พรรณษาคบหาดูใจกัน หรืออีกความหมายหนึ ่งคือมีความสัมพันธ์แบบคู ่รักกัน  
ตัวละครจึงได้ให้คำตอบว่า ตนเองมองว่าพรรณษาเป็นน้องสาว ซึ ่งไม่ตรงกับ
สมมติฐานของคำถาม  

3. กลวิธกีารใหขอมูลเพ่ิมเติม  
การให้ข้อมูลเพิ่มเติม คือการที่ตัวละครให้ข้อมูลเพิ่มเติมนอกเหนือจาก

จุดประสงค์ของคำถามของผู้ส่ือข่าว ซ่ึงข้อมูลเพ่ิมเติมท่ีเพ่ิมเข้ามาน้ันจะต้องมีความเก่ียวข้องกับ
วัตถุประสงค์ของคำถาม เป็นข้อมูลที ่เพิ ่มเติมเข้ามาเพื ่อขยายความให้คำตอบ  

มีความสมบูรณ์มากข้ึน โดยไม่เป็นการพูดนอกเร่ืองหรือนอกประเด็นคำถาม ดังตัวอย่าง 
  พระพาย ดาราดาวรุ ่งหน้าใหม่ที่กำลังมาแรง ให้สัมภาษณ์ผู้สื่อข่าวใน
ประเด็นไปทานข้าวกับผู้ใหญ่ในวงการท่านหนึ่ง พร้อมกับน้องผู้หญิงคนหนึ่งที่อยู่ใน
คลิปไลฟ์สดฆ่าตัวตาย จึงทำให้พระพายตกเป็นที่สงสัยของคนในสังคมว่ามีส่วน
เกี่ยวข้องทำให้ผู้หญิงคนดังกล่าวฆ่าตัวตายหรือไม่  

ผู้ส่ือข่าว: ตกลงน้องพระพายจะยืนยันว่าไม่มีส่วนเก่ียวข้องกับเร่ืองน้ีหรอคะ? 
พระพาย: พายยืนยันนะคะว่าพายไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องกับเรื่องนี้นะคะ 

แล้วก็น้องที่อยู่ในคลิปน่ัน พายก็ไม่ได้รู้จักเลยค่ะ 

จากในตัวอย่างจะเห็นได้ว่าตัวละครได้ให้คำตอบเพิ่มเติมนอกเหนือจาก
การตอบรับ โดยการใช้กลวิธีการแสดงรายละเอียดว่าตนเองไม่ได้รู้จักกับบุคคลที่ผู้ถาม
อ้างถึง เพื ่อสนับสนุนการตอบรับสมมติฐานของคำถามที ่ว่า ตนเองไม่ได้มีส่วน
เกี่ยวข้องกับการฆ่าตัวตายของผู้หญิงคนดังกล่าว ให้หนักแน่นและน่าเช่ือถือมากย่ิงข้ึน 

  4. กลวิธีการขอโทษ 

 กลวิธีนี้เป็นกลวิธีที่ตัวละครใช้ในการแสดงการรับผิดชอบต่อความผิดที่
ตนเองได้กระทำไป เพ่ือแสดงให้ผู้ฟังเห็นว่าเป็นคนท่ีมีความรับผิดชอบ มีการสำนึกผิด 
หรือเพื่อลดความรุนแรงของการกระทำของตนเองให้ดูเบาบางลง ดังตัวอย่าง 
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คริส ภรรยาของประเสริฐ และพีท ลูกชายของประเสริฐและคริส ให้สัมภาษณ์
กับผู้ส่ือข่าวหลังจากให้ปากคำในคดีการถูกฆาตกรรมของประเสริฐ โดยคริสได้มาให้ปากคำ
ใหม่ ยอมรับว่าเป็นผู้นำปืนของสามีไปขู่สามี จากท่ีเคยได้ให้ปากคำกับตำรวจในคร้ังแรกว่า
ไม่ทราบเร่ืองปืนของสามีท่ีหายไป และแสดงความสำนึกผิดด้วยการขอโทษ 

ผู้สื่อข่าว: คุณคริสคะ คุณเอาปืนของคุณประเสริฐมาขู่คุณประเสริฐจริง
หรือเปล่าคะ? 

คริส: ใช่ค่ะ ฉันเป็นคนหยิบปืนของสามีดิฉันจากลิ้นชักที่เขาเก็บปืนไว้
จริงๆ ฉันต้องขอโทษด้วยนะคะ ที่ก่อนหน้านี้ฉันไม่ได้พูดความจริง ฉันกลัวทุกคนจะ
คิดว่า ฉันทำร้ายสามีตัวเอง 

5. กลวิธีการแสดงการถามกลับ 

กลวิธีการแสดงการถามกลับ คือการที่ตัวละครไม่ตอบคำถาม แต่ถาม
คำถามท่ีเป็นเรื่องเดียวกันนั้นกลับไป ดังตัวอย่าง 

จีราวัจน์ (จี) นางเอกสาวดาวรุ่งพุ่งแรงที่กำลังมีข่าวฉาวว่าเป็นผู้ขับรถชน 
ติวดี แฟนสาวของ สาธิต ทนายความชื่อดัง แต่ไม่รับผิดชอบ ผู้สื ่อข่าวจึงได้มา
สัมภาษณ์จีเกี่ยวกับประเด็นข่าวฉาวท่ีเกิดขึ้น 

ผู้สื่อข่าว: กับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น รู้สึกเสียใจบ้างมั้ยคะ 

จี: ใครคะ? เมื่อก้ีใครถามจีว่าจีรู้สึกเสียใจรึเปล่า? ใครเป็นคนถามคะ? 
ผู้สื่อข่าว: ถามเองค่ะ 

จี: แล้วถ้าเป็นพี่ รู้ว่ามีอุบัติเหตุเกิดขึ้น มีคนเสียชีวิต พี่จะรู้สึกยังไง? พี่จะ
เสียใจมั้ยคะ? 

ผู้สื่อข่าว: เสียใจค่ะ 

จี: จีก็เป็นคนไม่ต่างจากพ่ี ทำไมถึงคิดว่าจีจะไม่รู้สึกเหมือนพ่ีคะ? 

จากในตัวอย่างจะเห็นได้ว่าตัวละครไม่ได้ให้คำตอบ แต่ใช้กลวิธีการถามกลับ 
เพื่อสื่อให้ผู้ฟังเข้าใจว่าตนเองก็เสียใจกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในคำถาม 
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6. กลวิธีการปฏิเสธการตอบคําถาม 

กลวิธีการปฏิเสธการตอบคำถาม คือการที่ตัวละครแสดงการปฏิเสธที่จะ
ให้คำตอบต่อคำถามของผู้สื่อข่าว โดยมีเหตุผลได้หลายประการ เช่น คาดว่าหากตน
ตอบคำถามไปอาจทำให้เสียหน้า หรือเกิดผลเสียด้านอื่นตามมา มักปรากฏคำว่า  
“ไม่ตอบ” “ขอไม่ตอบ” “ไม่ขอพูด” ในคำตอบ ดังตัวอย่าง 

พิมพร นักแสดงสาวรุ่นใหญ่ แม่ของ เนยหวาน นักแสดงสาววัยรุ่นชื่อดัง 
ให้สัมภาษณ์ประเด็นเนยหวานคลอดลูกกลางกองถ่าย เป็นกระแสวิพากษ์วิจารณ์ว่า
ประวัติศาสตร์ซ้ำรอย 

ผู้สื่อข่าว: พ่ีพิมคะ ขอถามหน่อยนะคะ ตกลงใครเป็นพ่อของเด็กคะ? 

ผู้สื่อข่าว: เป็นคนในกองหัวใจสองรักหรือคนอื่นคะ? 

ผู้สื่อข่าว: หรือว่าคบหลายคนเลยตอบไม่ได้ครับ? 

พิมพร: พี่ยังไม่พร้อมจะให้สัมภาษณ์ค่ะ พี่ขอตัวก่อนนะคะ 

7. กลวิธีการแสดงความสงสัยหรือประหลาดใจ 
การแสดงความสงสัยหรือประหลาดใจ คือการที่ตัวละครใช้ถ้อยคำแสดง

ความสงสัยหรือประหลาดใจเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่อยู่ในคำถาม เพื่อเป็นการแสดงออก
ว่าไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ในคำถามดังกล่าว ในคำตอบของกลวิธีนี้มักปรากฏ
คำว่า “สงสัย” “ประหลาดใจ” “งง” หรือคำอุทานแสดงความประหลาดใจ“อ้าว”  
ดังตวัอย่าง 

โบวี่ นักแสดงสาววัยรุ่น ให้สัมภาษณ์เรื่องละครเรื่องใหม่ที่ตนแสดง และ
ผู้สื่อข่าวได้ถามถึงประเด็นข่าวซุบซิบว่า พิมา นักแสดงสาวชื่อดังผู้เป็นรุ่นพี่ในวงการ 
ไม่ชอบโบว่ี 

ผู้สื ่อข่าว: แต่พอมีกระแสข่าวมาว่าน้องโบวี่รับเล่นละครเรื ่องนี้ ทำให้  
คุณพิมาเปลี่ยนใจ จะไม่รับเล่นละครเร่ืองนี้ด้วย จริงรึเปล่าคะ? 
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โบวี่: มีเรื่องแบบนี้ด้วยหรอคะ? ไม่จริงเลยค่ะ โบวี่กับพี่มาเนี่ยไม่เคยมี
ปัญหาอะไรกันเลยนะคะ ที่สำคัญ โบวี่เป็นใคร พี่มาเขาเป็นใคร พี่มาคง ไม่ยกเลิก
ละครเพราะโบวี่ จริงมั้ยคะ? 

 จากในตัวอย่างจะเห็นได้ว่าตัวละครใช้กลวิธีการแสดงความสงสัยหรือ
ประหลาดใจ โดยใช้ประโยคคำถาม 'มีเรื่องแบบนี้ด้วยหรอคะ?' เพื่อแสดงให้เห็นว่า
ตนเองไม่เคยทราบเหตุการณ์ในคำถามมาก่อน และเพื่อส่ือความว่าเหตุการณ์ดังกล่าว
ไม่ใช่เรื่องปกติวิสัยที่จะเกิดขึ้น เมื่อมีผู้ถามถึงเหตุการณ์ดังกล่าว ตัวละครจึงแสดง
ความประหลาดใจ 

8. กลวิธีการยอมรับสมมติฐานของคําถาม 

การยอมรับสมมติฐานของคำถาม คือการที่ตัวละครยอมรับหรือแสดง
ความเห็นด้วยกับสมมติฐานของคำถาม ซึ่งหากมองตามแนวคิดเรื่องความสุภาพของ 
Chen จะถือว่าเป็นการทำให้ตัวละครเสียหน้า แต่กลวิธีนี้จะช่วยให้ผู้รับสารเข้าใจ  

ตัวละครได้ทันที และเนื่องด้วยการใช้กลวิธียอมรับสมมติฐานมักจะทำให้ตัวละคร  

ถูกคุกคามหน้า การใช้กลวิธียอมรับสมมติฐานของคำถามจึงมักปรากฏข้ึนร่วมกับการใช้
กลวิธีทางภาษารูปแบบอ่ืนท่ีมาช่วยรักษาหน้าของตัวละครได้ โดยการตอบของกลวิธีน้ี
มักปรากฏคำแสดงการยอมรับ “ใช่” ดังตัวอย่าง  

คริส ภรรยาของประเสริฐ และพีท ลูกชายของประเสริฐและคริส ให้
สัมภาษณ์กับผู้สื่อข่าวหลังจากให้ปากคำในคดีการถูกฆาตกรรมของประเสริฐ 

ผู้สื่อข่าว: คุณคริสคะ คุณเอาปืนของคุณประเสริฐมาขู่คุณประเสริฐจริง
หรือเปล่าคะ? 

คริส: ใช่ค่ะ ฉันเป็นคนหยิบปืนของสามีดิฉันจากลิ้นชักที่เขาเก็บปืนไว้
จริงๆ ฉันต้องขอโทษด้วยนะคะ ที่ก่อนหน้านี้ฉันไม่ได้พูดความจริง ฉันกลัวทุกคนจะ
คิดว่า ฉันทำร้ายสามีตัวเอง 
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9. การกลาวโจมตี  
การกล่าวโจมตีคือการที่ตัวละคร ตอบคำถามโดยเนื้อหาของคำตอบมี 

การโจมตีผู้ถาม หรือตัวละครอื่น สามารถแบ่งได้เป็น 2 กลวิธี ดังต่อไปนี้ 
 9.1 กลวิธีการโจมตีโดยตรง 

 กลวิธีนี้คือกลวิธีการที่ตัวละครกล่าวถึงการกระทำผิดของตัวละครอื่น 
ซึง่เป็นการกระทำท่ีอาจทำให้ภาพลักษณ์ของอีกฝ่ายเสียหายได้ ดงัตัวอย่าง 

 ดาว ถูกผู้สื่อข่าวดักรุมสัมภาษณ์ เรื่องดาวลงรูปในไอจีเหมือนโดน  
ทำร้ายร่างกาย 

 ผู้สื่อข่าว: รูปที่ลงในไอจีเมื่อคืน เกิดอะไรขึ้นคะ? เห็นมีคนบอกว่าเป็น
ฝีมือคุณทาวิน จริงรึเปล่าคะ? 

 ดาว: ใช่ค่ะ 

 ผู้สื่อข่าว: แล้วเขาจะทำยังง้ีทำไมล่ะคะ? 

 ดาว: พ่ีๆทุกคน จำรูปดาวกับแม็กซ์ได้ใช่ม้ัยคะ? น่ันล่ะค่ะ ฝีมือของทาวิน 
เขาต้องการที่จะดิสเครดิตดาวค่ะ คือจริงๆแล้วดาวแค่ขึ้นไปเอาของฝากแค่นั้นเองอะ 
แต่วิน เขาให้คนมาถ่ายรูป แล้วก็ปล่อยรูปดาว 

 ผู้สื่อข่าว: แปลว่าเรื่องนี้ต้องมีคนอยู่เบื้องหลังใช่มั้ยคะ? 

 ดาว: ใช่ค่ะ คือวินเขาไม่พอใจ ท่ีดาวไปโวยวาย เพราะว่าในรูปมันไม่เป็น
ความจริงไงคะ ดาวก็ขอให้เขาออกมาแก้ข่าวให้ดาวหน่อย เขาก็ไม่ยอม เราก็ทะเลาะ
กันน่ะค่ะ ก็มีปากเสียง แต่สุดท้าย... เขาลงไม้ลงมือกับดาว 

 จากในตัวอย่างจะเห็นได้ว่า ตัวละครมีการกล่าวถึงการกระทำของตัวละครท่ี
ช่ือทาวิน ว่ามีการปล่อยรูปตนขึ้นห้องไปกับผู้ชาย เพื่อสร้างความเสียหายให้ตน และมี
การทำร้ายร่างกายตัวละคร ซ่ึงเป็นการกระทำผิด และส่งผลให้เกิดภาพลักษณ์ด้านลบต่อ
ตัวละครอื่น  
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 9.2 กลวิธีการโจมตีโดยออม 
 การตอบคำถามที่แฝงนัยยะโจมตีตัวละครอื ่น คือการที ่ตัวละคร 

ให้คำตอบท่ีตรงตามวัตถุประสงค์ของคำถาม แต่ในเนื้อความของคำตอบนั้นมีการแฝง
นัยยะเป็นการโจมตีตัวละครอื่น ซึ่งโดยมากแล้วจะเป็นผู้ที่อยู่ในบริบทการสัมภาษณ์
เดียวกัน หรือให้สัมภาษณ์พร้อมกันอยู่ โดยสามารถปรากฏในรูปแบบที่ตัวละครใช้
ถ้อยคำโจมตีตัวละครอื่น แต่แฝงเป็นนัยในการตอบคำถาม กล่าวคือมีการให้คำตอบ
ต่อคำถามตามจุดประสงค์ของคำถาม แต่ในเนื้อความคำตอบนั้นมีการแฝงการเสียดสี 
หรือต่อว่าบุคคลอื่นอยู่ ซึ่งโดยมากแล้วจะเป็นผู้ที่อยู่ในบริบทการสัมภาษณ์เดียวกัน 
หรือให้สัมภาษณ์พร้อมกันอยู่ เพ่ือสร้างภาพลักษณ์ในด้านลบให้กับตัวละครอ่ืน ดังตัวอย่าง 

 จี และ พิม นักแสดงสาวสองท่านที่ไม่ถูกกัน ให้สัมภาษณ์ในเรื ่อง 
การร่วมแสดงละครเรื่องใหม่ 

 ผู้สื่อข่าว: บทบาทเรื่องน้ีมีความแตกต่างจากเร่ืองท่ีแล้ว ๆ มาของน้องจี
ยังไงบ้างคะ? 

 จี: เร่ืองน้ีเป็นละครย้อนยุคเร่ืองแรกของจีค่ะ จีรับบทเป็นหญิงสูงศักด์ิท่ี... 
 พิม: ที่มาแย่งคนรักของพิมค่ะ บทนี้เนี่ยนะคะ ใกล้ตัวน้องจีมาก  ๆ 

เลยล่ะค่ะ (มองหน้าจี) พิมหมายถึงว่าใกล้ตัวในความเป็นไฮโซนะคะ ไม่ใช่ว่าใกล้ตัว
เพราะเป็นผู้ดีจอมลวงโลก 

 จี: เรื่องนี้ก็เข้าทางพี่พิมมากเลยนะคะ บทแค้นอาฆาตข้ามภพข้ามชาติ 
พี่พิมถนัดเลยล่ะค่ะ 

 จากในตัวอย่างจะเห็นได้ว่าตัวละคร ทั้ง 2 ตัวละครตอบคำถาม แต่
คำตอบก็มีการเสียดสีซึ่งกันและกัน โดยเช่น การที่พิมตอบว่าตัวละครที่จีได้รับบทบาท
เป็นผู้ดีจอมลวงโลก ซึ่งมีความใกล้เคียงกับจี เพื่อเสียดสีจีว่าเป็นผู้ดีจอมลวงโลก หรือ 
การที่จีตอบว่าบทบาทที่พิมได้รับเป็นบทอาฆาตแค้นซึ่งเป็นบทบาทที่พิมถนัด เพื่อ
เสียดสีว่าพิมเป็นคนมีนิสัยอาฆาตแค้น 
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สรุปผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาพบกลวิธ ีทางภาษาที ่ต ัวละครเลือกใช้ในการตอบคำถาม 
ต่อผู้ส่ือข่าวท้ังหมด 9 กลวิธี ได้แก่ 1.กลวิธีการใช้ถ้อยคำลดน้ำหนักความรุนแรง 2.กลวิธี
การปฏิเสธสมมติฐานของคำถาม 3.กลวิธีการให้ข้อมูลเพิ่มเติม 4.กลวิธีการขอโทษ  
5.กลวิธีการแสดงการถามกลับ 6.กลวิธีการปฏิเสธการตอบคำถาม 7.กลวิธีการแสดง
ความสงสัยหรือประหลาดใจ 8.กลวิธีการยอมรับสมมติฐานของคำถาม และ 9.กลวิธี
การกล่าวโจมตี และเมื่อพิจารณาหน้าที่ของกลวิธีทางภาษาทั้ง 9 กลวิธีข้างต้น พบว่า 
ตัวละครใช้กลวิธีทางภาษาดังกล่าว 5 หน้าที่ ได่แก่ 1. กลวิธีทางภาษาที่ใช้เพื่อรักษา
หน้าตนเอง 2. กลวิธีทางภาษาที ่ใช้เพื ่อโน้มน้าวให้ผู ้รับสารเชื ่อหรือคล้อยตาม  
3. กลวิธีทางภาษาที่ใช้เพื่อทำให้ผู้รับสารเข้าใจสารได้ในทันที 4. กลวิธีทางภาษาที่ใช้
เพ่ือนำเสนอตนเอง และ 5. กลวิธีทางภาษาท่ีใช้เพ่ือสร้างภาพลักษณ์ด้านลบให้ตัวละครอ่ืน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาพบว่าต ัวละครที ่ม ีบทบาทเป็นบุคคลในวงการบันเทิงมี 
การเลือกใช้กลวิธีทางภาษาหลากหลายในการตอบคำถาม โดยกลวิธีที่ปรากฏเด่นชัด
คือกลวิธีการปฏิเสธสมมติฐานของคำถาม ซึ่งมักถูกใช้ในกรณีที่คำถามมีนัยเชิงลบหรือ
ก่อให้เกิดความเข้าใจที่ไม่พึงประสงค์เกี่ยวกับตัวละคร กลวิธีดังกล่าวจึงทำหน้าที่ใน
การลดทอนหรือหลีกเลี่ยงประเด็นที่อาจนำไปสู่การตีความในทางลบ นอกจากนี้ยัง
พบว่าตัวละครมักใช้กลวิธีการให้ข้อมูลเพิ่มเติมควบคู่กับกลวิธีหลัก เช่น การปฏิเสธ
หรือการยอมรับสมมติฐานของคำถาม เพื ่อเสริมความชัดเจนของคำตอบ ทำให้  
การสื่อสารมีน้ำหนักและน่าเชื่อถือมากย่ิงข้ึน 

 เมื ่อพิจารณาเปรียบเทียบกับงานวิจัยของตวงรัตน์ กะการดีและเขมฤทัย 
บุญวรรณ (2563) พบว่ามีกลวิธีทางภาษาบางประการที่สอดคล้องกัน เช่น กลวิธี  
การแสดงความประหลาดใจ และกลว ิธ ีการแสดงการถาม  อย ่างไรก ็ตาม  
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ความแตกต่างที่สำคัญอยู่ที่เจตนาและบริบทของการใช้ กล่าวคือ ในงานวิจัยดังกล่าว 
การแสดงความประหลาดใจถูกใช้เพ ื ่อส ื ่อว ่าผลลัพธ ์ หร ือเหตุการณ์น ั ้นเกิน 

ความคาดหมายของผู้พูด ขณะที่ในการศึกษานี้ ตัวละครใช้กลวิธีดังกล่าวเพื่อชี้ให้เห็น
ว่าสมมติฐานในคำถามไม่ใช่สิ่งที่เกิดขึ้นโดยปกติและตนไม่ได้รับรู้มาก่อน ส่วนกลวิธี
การแสดงการถาม แม้จะปรากฏในทั้งสองงานวิจัย แต่มีความแตกต่างในเชิงหน้าที่ 
โดยในบริบทของรายการวิจารณ์อาหาร กลวิธีดังกล่าวถูกใช้เพื่อช้ีนำให้ผู้ฟังคล้อยตาม
การประเมินของผู้พูด ในขณะที่ตัวละครในละครใช้การถามกลับเพื่อชี้นำการตีความ
ของผู้รับสาร ท้ังในระดับผู้สื่อข่าวและผู้ชม 

 ข้อค้นพบสำคัญของการศึกษานี้คือ การใช้กลวิธีทางภาษาของตัวละครม ี
ลักษณะเน้นการแสดงอารมณ์และความรู้สึกอย่างเด่นชัด ซึ่งแตกต่างจากการใช้ภาษา
ในการตอบคำถามของบุคคลในวงการบันเทิงที่เป็นบุคคลจริง เนื่องจากบริบทของ
ละครเป็นสื่อบันเทิงที่มุ่งสร้างความเข้าใจในตัวละครและความต่อเนื่องของเนื้อเรื่อง 
การตอบคำถามจึงไม่ได้ทำหน้าที ่เพียงการให้ข้อมูล แต่ย ังเป็นกลไกสำคัญใน 

การเปิดเผยอารมณ์ ความคิด และพัฒนาการของตัวละคร ส่งผลให้กลวิธีทางภาษาท่ี
ปรากฏมีความเข้มข้นทางอารมณ์และมีลักษณะเปิดเผยมากกว่าการสื ่อสารใน
สถานการณ์จริง 
 ประเด็นดังกล่าวสอดคล้องกับการเปรียบเทียบกับงานวิจัยของสิทธิธรรม  
อ่องวุฒิวัฒน์ (2553) ซึ่งศึกษากลวิธีการตอบคำถามและการรักษาหน้าในการตอบ
คำถามของดารานักแสดงไทย โดยพบว่าบุคคลในวงการบันเทิงที ่เป็นบุคคลจริงมี
แนวโน้มหลีกเลี่ยงการใช้กลวิธีทางภาษาท่ีอาจส่งผลเชิงลบต่อการรับรู้ของสาธารณชน 
และปรากฏกลวิธีท่ีเสี่ยงต่อการสร้างผลกระทบในทางลบในสัดส่วนท่ีน้อยมาก อย่างไร
ก็ตาม ในการศึกษาครั้งนี้กลับพบว่าตัวละครสามารถใช้กลวิธีทางภาษาบางประการที่
มีลักษณะรุนแรงหรือเสี่ยงต่อการสร้างความไม่พึงประสงค์ได้มากกว่า เช่น การกล่าว
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โจมตี ทั้งนี้เนื่องจากการตอบคำถามในบริบทของละครเป็นส่วนหนึ่งของการดำเนิน
เรื่อง มิได้มีผลกระทบต่อภาพลักษณ์ของบุคคลจริงโดยตรง 
 ดังนั ้น การใช้กลวิธีทางภาษาในการตอบคำถามของตัวละครจึงมีลักษณะ
เฉพาะที่สัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ของสื่อบันเทิง กล่าวคือ มุ่งเน้นการทำให้ผู้ชมเข้าใจ
ตัวละคร เห็นถึงมิติทางอารมณ์ และติดตามพัฒนาการของเรื่องราวได้อย่างต่อเนื่อง 
มากกว่าการรักษาภาพลักษณ์ในเชิงสังคมแบบท่ีพบในบุคคลจริงในวงการบันเทิง  
 นอกจากน้ี ผลการวิจัยที่ได้รับจากการวิจัย ช้ีให้เห็นว่า ภาษาในละครมิได้เป็น
เพียงภาษาสมมติ แต่เป็นการสะท้อนรูปแบบการสื่อสารในสังคมจริง แสดงให้เห็น  

การใช้กลวิธีทางภาษาอย่างมีแบบแผนเพื่อสร้างตัวตนและภาพลักษณ์ของตัวละคร ซึ่ง
เป็นผลการวิจัยทีีมีคุณค่าในด้านการเชื่อมโยงองค์ความรู้ด้านภาษาศาสตร์ สื่อศึกษา 
วรรณกรรม และละครเข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ สามารถเป็นแนวทางในการศึกษา
กลวิธีทางภาษาที่ปรากฏในการตอบคำถามให้สัมภาษณ์ของตัวละครที่มีบทบาทเป็น
บุคคลในวงการบันเทิงในละคร อีกทั้งยังแสดงให้เห็นว่าการตอบคำถามในการให้
สัมภาษณ์ของตัวละครเป็นกลไกสำคัญในการสร้างภาพลักษณ์ของตัวละคร ซึ่งช่วย
ขยายความเข้าใจเรื่องการสร้างตัวตนทางภาษา (linguistic identity) และการสร้าง
ภาพลักษณ์ผ่านปฏิสัมพันธ์เชิงวัจนปฏิบัติ เน้นบริบทที่ผู้พูดเผชิญแรงกดดันจาก
สื่อมวลชน ซึ่งเป็นบริบทที่ท้าทายต่อการรักษาหน้า จึงสามารถใช้เป็นแนวทางใน
การศึกษาการสร้างภาพลักษณ์ของตัวละครที่มีบทบาทเป็นบุคคลในวงการบันเทิงที่
ปรากฏในการตอบคำถามในบริบทการให้สัมภาษณ์ต่อสื่อมวลชน และเห็นได้ถึงภาพ
แทนความเป็นบุคคลในวงการบันเทิงที่สื่อบันเทิงมองและนำเสนอออกมาผ่านละครทีี
มีเนื้อหาเก่ียวกับวงการบันเทงิ 
 ผลการวิจัยท่ีได้รับจากการวิจัยช้ินน้ียืนยันและขยายผลจากงานวิจัยเดิมท่ีศึกษา
การใช้ภาษาในการให้สัมภาษณ์ของบุคคลจริง และมีการต่อยอดในการอธิบายความแตกต่าง
เชิงบริบท โดยพบว่ากลวิธีท่ีเส่ียงต่อการคุกคามหน้า ปรากฏมากข้ึนในบริบทของตัวละคร 
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ช้ีให้เห็นบทบาทของบริบทและเจตนาในการเลือกใช้กลวิธีทางภาษาอย่างชัดเจนมากย่ิงข้ึน 
อีกทั้งยังเป็นการเปิดมุมมองใหม่ในการศึกษาภาษาในสื่อบันเทิง โดยการใช้กรอบ
แนวคิดวัจนปฏิบัติศาสตร์ในการวิเคราะห์บทสนทนาในละคร ทำให้แสดงศักยภาพ
ของข้อมูลจากในละครในการเป็นแหล่งข้อมูลทางภาษาที่มีคุณค่าเชิงวิเคราะห์ 
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เรื่องการเป่าขลุ่ยเพียงออกับเกณฑ์ร้อยละ 75 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ 
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/6 โรงเรียนบ้านกรวดวิทยาคาร จังหวัดบุรีรัมย์ 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 36 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติการเป่าขลุ ่ยเพียงออ  
สถิติที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี ่ย ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบ
สมมติฐานด้วยสถิติ (Dependent t-test) และ (One Sample t-test) ผลการวิจัย
พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน
เท่ากับ 12.67 คะแนน และมีค่าเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 26.08 คะแนน เมื่อทำการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติ  
ของนักเร ียนหลังเร ียนมีค ่าเฉล ี ่ยร ้อยละ 87.80 ซึ ่งส ูงกว ่าเกณฑ์ร ้อยละ 75  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

คําสําคัญ:  ขลุ่ยเพียงออ  ทักษะปฏิบัติ  ห้องเรียนกลับด้าน 

 

Abstract 

 The purposes of this research were: 1) To compare students’ 

learning achievement before and after implementing the Flipped 

Classroom approach for playing Khlui-Piang-O among Matthayomsuksa 2 

students; 2) To compare the students’ practical performance after 

participating in the learning management using the Flipped Classroom 

Approach combined with the Practical Skills,  measured against the 75 

percent criterion. The sample consisted of 36 Matthayomsuksa 2/6 
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students from Ban Kruat Wittayakharn School, located in Buriram 

Province. These students were enrolled in the first semester of academic 

year 2024 and were selected using a cluster random sampling method. 

The research instruments included: 1) Lesson plans; 2) Achievement test; 

3) A practical performance assessment rubric for Khlui-Piang-O playing. 

The statistical methods used for data analysis included percentage, 

mean, standard deviation, and the hypothesis testing using Dependent 

Sample t-test and One-Sample t-test. The research findings revealed that 

the students' average academic achievement score before the lesson 

was 12.67, while the average score after the lesson was 26.08. 

A comparison of students' academic achievement showed that the post-

test scores were significantly higher than the pre-test scores at the .05 

level of statistical significance. Additionally, the comparison of students' 

practical skills after the lesson indicated an average score of 87.80 

percent, which was significantly higher than the criterion level of 75 

percent, also at the .05 level of statistical significance. 

 

Keywords:  Khlui-Pieng-O  Practical Skills  Flipped Classroom 

 

บทนํา 
 ในยุคปัจจุบัน การเปลี ่ยนแปลงของเทคโนโลยีส่งผลโดยตรงต่อระบบ
การศึกษา ทำให้การศึกษาจำเป็นต้องปรับตัวเพื่อรองรับความต้องการของผู้เรียน  

ซึ่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นการเรียนรู้ที่ไม่จำกัดอยู่แค่ในห้องเรียน แต่เน้น 
การพัฒนาทักษะที ่จำเป็นต่อช ีว ิตและการทำงานอย่างสร้างสรรค์และยั ่งย ืน 
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ประเทศไทยได้ให้ความสำคัญกับการเข้าถึงการศึกษาผ่านเทคโนโลยี ไม่ว่าจะเป็น  
การเรียนออนไลน์ หรือการใช้สารสนเทศเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้
ได้อย่างรวดเร็วและไร้ข้อจำกัด แต่ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้ควรมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
โดยจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการลงมือปฏิบัติ คิดวิเคราะห์ ทำงานร่วมกับผู้อื่น และ  

ใช้เทคโนโลยีอย่างมีประสิทธิภาพ เพื ่อให้เกิดทักษะที ่จำเป็นในศตวรรษที ่ 21  

อย่างแท้จริง (วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560) 
 การจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีไทย ในโรงเรียนบ้านกรวดวิทยาคาร นักเรียน 

ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนในรายวิชาดนตรีของนักเร ียน 

ในปีการศึกษา 2566 ท่ีผ่านมามีค่าคะแนนเฉลี่ยที่ 73.2 ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ที่สถานศึกษา
กำหนดไว้ที่ร้อยละ 75 (โรงเรียนบ้านกรวดวิทยาคาร, 2566) จึงเห็นได้ว่าการจัดการ
เรียนรู้ยังไม่ตอบสนองต่อศักยภาพของผู้เรียนได้อย่างเต็มที่ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาค้นหา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้ดีขึ้น 
ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะด้านการเป่าขลุ่ยเพียงออ โดยจากการศึกษาทฤษฎีและ
แนวคิดของนักวิชาการหลายท่าน พบว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) เป็นวิธีการจัดการเรียนรู ้ ที่มีแนวความคิดว่า เรียนที่บ้าน 

ทำการบ้านที ่โรงเรียน เป็นการเรียนรู ้ที ่ไม่ได้จำกัดเฉพาะในห้องเรียนเท่านั ้น  
(วิจารณ์ พานิช, 2556) เหมาะกับผู้เรียนยุคใหม่เพราะคุ้นเคยกับสื่อออนไลน์และ
เทคโนโลย ี  ( Internet YouTube, Facebook)  ทำให ้ผ ู ้ เ ร ียน เร ียนร ู ้ ได ้อย ่าง 
มีประสิทธิภาพ โดยครูเป็นผู้แนะนำและให้ข้อเสนอแนะ อีกทั้งยืดหยุ่นเวลาและ
นักเรียนสามารถเรียนย้อนหลังหรือเรียนล่วงหน้าได้ตามความสะดวก  
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านมาช่วยพัฒนาผู้เรียน 
ซึ ่ง เบิร ์กแมน และแอรอน แซมส์ (Bergmann and Sams, 2555) ได้กล่าวถึง
องค์ประกอบและลักษณะที่สำคัญของห้องเรียนกลับด้านว่า ห้องเรียนกลับด้าน 

เป็นแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ที่นำเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาสร้างสภาพแวดล้อม
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การเรียนรู้ที่หลากหลายและยั่งยืน โดยที่ผู้สอนเป็นผู้ออกแบบการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียน
ได ้ฝ ึกว ิธ ีการศึกษาหาความรู ้ด ้วยตนเอง  และแลกเปลี ่ยนเร ียนรู ้ร ่วมกันกับ 

การจัดการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติ เป็นการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้กระทำหรือ
แสดงออกต่างๆ ตามกระบวนการต่างๆ ที ่ต ้องใช้ประสาทสัมผัส ส่วนต่างๆ 

ของร่างกาย ตั้งแต่ทักษะพื้นฐานไปจนถึงทักษะที่ซับซ้อน โดยให้เกิดความสัมพันธ์กัน
อย่างคล่องแคล่วเป็นอัตโนมัต ิ ซึ ่งลำดับขั ้นของพฤติกรรมด้านทักษะปฏิบัติ  
การสังเคราะห์ลำดับขั ้นปฏิบัติของ Simpson,Dave และ Harrow ได้เป็น 5 ขั้น 
(กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 2559) สรุปได้ว่าลำดับขั้นของพฤติกรรมด้านทักษะได้แก่ 
1) การรับรู ้และการปฏิบัติพื ้นฐาน 2) การเตรียมความพร้อมและการเลียนแบบ  
3) การฝึกปฏิบัติ 4) การปฏิบัติด้วยความชำนาญ และ5) การปรับเปลี่ยนหรือสร้าง
ปฏิบัติการ โดยผู้วิจัยได้นำแนวคิดดังกล่าว มาสังเคราะห์และปรับให้เหมาะสมกับ
บริบทของการวิจัยในครั้งนี้ แบ่งเป็น 4 ขั้นตอนหลัก ภายใต้กรอบแนวคิดห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับการจัดการเร ียนรู ้ท ักษะการปฏิบ ัต ิ ประกอบด้วย ขั ้นที ่ 1 

ขั้นเตรียมพร้อมรับรู้การปฏิบัติพื้นฐาน ขั้นที่ 2 ขั้นสืบค้น เพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด
และฝึกปฏิบัติ ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู้และปฏิบัติด้วยความชำนาญ และขั้นที่ 4 
ขั้นสรุปตรวจสอบความเข้าใจและประยุกต์ใช้และขยายการเรียนรู้  
  ดังนั ้นการวิจัยครั ้งนี ้ ผู้วิจัยจึงได้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบทักษะการปฏิบัติ สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านกรวดวิทยาคาร หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องทักษะ
การปฏิบัติดนตรีไทย เพื่อแก้ปัญหาด้านเวลาในการจัดการเรียนรู้ที่ไม่เพียงพอและ  

การนำสื ่อเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เพื ่อให้เกิด
ประสิทธิภาพสอดคล้องกับเป้าหมายของการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 เรียนได้
ทุกที่ ทุกเวลา อย่างสงูสุดและยั่งยืน 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ เรื่องการเป่าขลุ่ยเพียงออ ตามแนวคิดห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้
เรื่องการเป่าขลุ่ยเพียงออกับเกณฑ์ร้อยละ 75  
 

สมมติฐานของการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้กำหนดสมมติฐานของการวิจัย ดังน้ี 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องการเป่าขลุ่ยเพียงออ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ทักษะปฏิบัติสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. ทักษะการปฏิบัติเป่าขลุ ่ยเพียงออของนักเรียนหลังเรี ยนด้วยการจัด 
การเรียนรู ้ เร ื ่องการเป่าขลุ ่ยเพียงออ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
การจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 

 

วิธีการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่กำลัง
ศึกษารายวิชา ศ22101 วิชาดนตรี ภาคเรียนท่ี 1 จำนวน 326 คน ปีการศึกษา 2567

โดยกำหนดการเลือกการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม  (Cluster Random Sampling) 
ได้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/6 จำนวน 36 คน  
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 2. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  
 โดยกลุ่มตัวอย่างดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องความรู้พื้นฐานขลุ่ยเพียงออ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ทักษะการปฏิบัติดนตรีไทย จำนวน 4 แผนจัดการการเรียนรู้ 
เวลาเรียน 10 ชั่วโมง ซึ่งแยกหน่วยการเรียนรู้ย่อยๆ คือ 1) ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ
ดนตรีไทย 2) การอ่านโน้ตดนตรีไทยเบื้องต้น 3) การปฏิบัติขลุ่ยเพียงออขั้นพื้นฐาน 
และ4) การปฏิบัติเพลงล่องแม่ปิง  (ไม่รวมเวลาประเมินทักษะปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ 
และการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน)  
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยนี ้ในครั ้งนี ้ ใช้เครื ่องมือในการดำเนินการวิจัย 3 เครื ่องมือ คือ 
1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบประเมิน
ทักษะปฏิบัติการเป่าขลุ่ยเพียงออ  
 

การสรางเคร่ืองมือและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัด การเรียนรู้
ทักษะปฏิบัติ  
  1.1 ออกแบบสร้างเผนการจัดการเรียนการเป่าขลุ่ยเพียงออ ซึ่งผู้วิจัย
กำหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ออกเป็น 4 แผน รวมเวลา 10 ชั่วโมง โดยนำแผน 
การจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้ว เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วนำไปเสนอ
ให้ผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน พิจารณาความถูกต้องชัดเจนของแผนการจัดการเรียนรู้ และ
เนื้อหา 
  1.2 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลอง (Try Out) 
กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/4 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้  
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  1.3 นำแผนการจัดการเรียนรู ้ แก้ไขให้สมบูรณ์แล้วนำไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/6 โรงเรียนบ้านกรวดวิทยาคาร ภาคเรียนที่ 1
ปีการศึกษา 2567 จำนวน 36 คน  
 

ตาราง 1  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ 
ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ในหองเรียน นอกหองเรียน 

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม
ความพร้อม รับรู้
การปฏิบัติพื้นฐาน 

 

ทบทวนความรู ้เดิมและตั ้ง
ค ำ ถ า ม ส ำ ค ั ญ ก ร ะ ต ุ ้ น
ความคิด โดยใช้ข้อคำถาม
เดียวกันที่ครูโพสต์ลงในกลุ่ม
สังคมออนไลน์ (Facebook 

Group)  

จัดเตรียมเนื้อหาใบความรู้ 
พร้อมสื่อวีดิทัศน์สาธิตการ
เป่าขลุ่ยเพียงออ โพสต์ลง
ในกล ุ ่ มส ั งคมออนไลน ์ 
( Facebook Group)  ใ ห ้
น ั ก เ ร ี ย น ศ ึ ก ษ า ก ่ อ น
ล่วงหน้า 

ขั้นที่ 2 ขั้นสืบค้น 
เพ ื ่อให ้ เก ิดมโน
ทัศน์ 

ครูกำกับติดตามการเรียนรู ้ 
ทักษะปฏิบัต ิของนักเร ียน
เป็นรายกลุ่มหรือรายบุคคล 

นักเร ียนลงมือฝึกปฏิบัติ
ท ั กษะย ่อยต ่ างๆ  ด ้ วย
ตัวเองตามคลิปวีดิทัศน์ 

ขั ้นที ่ 3 ขั ้นสร้าง 
องค ์ความร ู ้และ
ปฏิบัติด้วยความ
ชำนาญ 
 
 

ครูกำกับติดตามการเรียนรู ้ 
ส อ บ ถ า ม ใ ห ้ ค ำ แ น ะ น ำ
เพิ่มเติม เทคนิค วิธีการท่า
นั่ง รวมถึงการบรรเลงขลุ่ย
เพียงออ จังหวะของเพลง
อย่างถูกวิธี 

นักเร ียนลงมือฝึกปฏิบัติ
ท ักษะด้วยความชำนาญ
ด้วยตนเองที่ครูมอบหมาย 
โ ด ย ค ร ู ค อ ย ใ ห ้ ค ว า ม
ช่วยเหลือและคำแนะนำ
นักเรียน พูดคุยตอบข้อ 
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ขั้ นตอนการจัด 
การเรียนรู ในหองเรียน นอกหองเรียน 

  
ซ ั กถามผ ่ านส ื ่ อส ั งคม
อ อ น ไ ล น ์  ( Facebook 

Group) 
ขั ้นที ่ 4 ขั ้นสรุป
ตรวจสอบความ
เข้าใจประยุกต์ใช้
แ ล ะ ข ย า ย ก า ร
เรียนรู้ 

นักเรียนทำกิจกรรมจับคู่และ
กิจกรรมกลุ่มร่วมกันสะท้อน 
(Feedback)  เพ ื ่ อ ให ้ เ ก ิ ด 

การพ ัฒนา  โดยน ักเร ียน
เชื่อมโยงทักษะย่อยๆ จนเกิด
ความชำนาญ และร่วมกัน
ประเมินให้คะแนนผลงาน
ของแต่ละกลุ่ม และร่วมกัน
สรุปองค์ความรู้ 

นักเรียนสามารถเป่าขลุ ่ย
เพียงออได้ตามเพลงที ่ครู
ก ำ ห น ด  ด ้ ว ย ค ว า ม
คล่องแคล่วและชำนาญ 
 

  

 2. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการผู้เรียน  
  2.1 สร้างแบบทดสอบจำนวน 40 ข้อ นำแบบทดสอบที่สร้างขึ้น นำไปให้
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านดนตรีและผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาค่า IOC 

ไม่น้อยกว่า 0.66 ดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์  
  2.2 นำแบบทดสอบที ่ผ ่านการพิจารณาจากผู ้เชี ่ยวชาญ แก้ไขตาม 

ข้อเสนอแนะและคัดเลือกแบบทดสอบที่ผ่านตามการหาค่า IOC ไม่น้อยกว่า 0.66 

นำไปเก็บข้อมูล (Try-Out) ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างและเคยเรียนในเนื้อหานี้มาแล้วจำนวน 30 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) 
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และค่าอำนาจจำแนก (B) โดยเลือกเฉพาะข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 
0.2-0.80 ค่าอำนาจจำแนก (B) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป และคัดเลือกข้อสอบให้เหลือเพียง 
30 ข้อ 

  2.3 นำแบบทดสอบที่ผ่านการคัดเลือกแล้วมาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่น 
(Reliability) โดยใช ้ว ิธ ีการของโลเวท  (Lovett) พบว ่าค ่าความเช ื ่อม ั ่นของ
แบบทดสอบ เท่ากับ 0.98 ซึ่งหมายถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 
ที่คัดเลือกแล้ว มีความเชื่อมั่นสูง 
 3. แบบประเมินทักษะปฏิบัติการเป่าขลุ่ยเพียงออ  
  3.1 สร้างแบบประเมินทักษะการปฏิบัติเป่าขลุ่ยเพียงออ โดยมีการประเมิน 7 
ด้าน ประกอบด้วย 1) ท่านั ่ง 2) ท่าจับขลุ ่ยเพียงออ 3) การเป่าขลุ ่ยเพียงออ  
4) ความแม่นยำ 5) จังหวะ 6) คุณภาพเสียง และ7) การบรรเลงบทเพลง โดยกำหนด
ลักษณะเป็นเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric) เกณฑ์การให้คะแนน 4 ระดับ 
โดยผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์การแปลความหมายดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 100) 
  4 คะแนน หมายถึง ทักษะปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ ในระดับ ดีมาก 

  3 คะแนน หมายถึง ทักษะปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ ในระดับ ดี 
  2 คะแนน หมายถึง ทักษะปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ ในระดับ พอใช้ 

  1 คะแนน หมายถึง มีทักษะปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ ในระดับ ควรปรับปรุง 
  3.2 นำแบบประเมินทักษะการปฏิบัติเป่าขลุ่ยเพียงออ ที่สร้างขึ้นเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานพินธ์ และเสนอให้ผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาค่า 
IOC ไม่น้อยกว่า 0.66 ดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างแบบประเมินกับวัตถุประสงค์ 

  3.3 นำแบบทดสอบที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ แก้ไขปรับปรุง
แบบประเมินทักษะการปฏิบัต ิเป่าขลุ ่ย ตามคำแนะนำของอาจารย์ที ่ปร ึกษา
วิทยานิพนธ์ และจัดพิมพ์แบบประเมินทักษะปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ 



131 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยดำเนินการทดลองและเก็บข้อมูลด้วยตนเองโดยมีขั้นตอน
การดำเนินการดังนี ้
 1. ดำเนินการจัดทดสอบวัดความรู้ (Pre-test) เกี่ยวกับความรู้พื้นฐานขลุ่ย
เพียงออ และทำความเข้าใจของกลุ่มตัวอย่างก่อนให้ทำกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. ดำเนินการทดลองตามกระบวนการที ่ออกแบบไว้ กับกล ุ ่มต ัวอย่าง
ดำเนินการทำกิจกรรม 

 3. หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมจะจัดทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อความเข้าใจ 
(Post-test) ของกลุ่มตัวอย่าง และประเมินทักษะปฏิบัติการเป่าขลุ่ยเพียงออเทียบกับ
เกณฑ์ร ้อยละ 75 ตามที ่ต ั ้งไว ้  และนำคะแนนที ่รวบรวมได้จากการทดสอบ  
วัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และแบบประเมินทักษะ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
มาวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 

 

การวิเคราะหขอมูล  
 การวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
 1. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้รูปทักษะการปฏิบัติ  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
วิเคราะห์โดยใช้สถิติ Dependent Sample t - test   
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรียน 
กับเกณฑ์ หลังเรียนร้อยละ 75 วิเคราะห์โดยใช้สถิติ One Sample t – test 

 3. หาร ้อยละ ค่าเฉล ี ่ย และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที ่ได ้ 
จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินทักษะการเป่าขลุ่ย
เพียงออเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้รูปแบบทักษะการปฏิบัติ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
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ผลการวิจัย 

  ตอนที่ 1 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังตาราง 1 

 
ตาราง 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู ้ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ n df ( ) S.D. t p 

กอนเรียน 36 35 12.67 2.37 
-46.53 .000 

หลังเรียน 36 35 26.08 1.94 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู ้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบทักษะการปฏิบัติของนักเรียน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน
เท่ากับ 12.67 คะแนน และมีค่าเฉล่ียหลังเรียน เท่ากับ 26.08 คะแนน เม่ือทำการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียน พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ตอนที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนหลังเรียนกับ
เกณฑ์ร้อยละ 75 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังตาราง 2 

 
ตาราง 3  คะแนนเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนหลังเรียน กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

การทดสอบ n df  รอยละ 75 S.D. t p 

หลังเรียน 36 35 3.51 87.80 0.35 8.803 .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตาราง 3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทักษะการปฏิบัติเป่าขลุ่ย
เพียงออของนักเรียนหลังเรียน พบว่าหลังเรียนนักเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 87.80 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 12.67 คะแนน และมีค่าเฉลี่ยหลังเรียน 
เท่ากับ 26.08 คะแนน เมื่อทำการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. คะแนนเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์  
ด้วยการจัดการเรียนรู ้เรื่อง การเป่าขลุ่ยเพียงออ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียน
มีค่าเฉล่ียร้อยละ 87.80 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการดำเนินการวิจ ัยโดยการใช้กิจกรรมห้องเร ียนกลับด้านร่วมกับ 

การจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานข้อที ่ 1  

ที่กำหนดไว้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงวิธีการเรียนรู้ที่ไร้ข้อจำกัดเรื่องของเวลา ที่เปล่ียนจาก
วิธีสอนแบบดั้งเดิม โดยให้นักเรียนเรียนเนื้อหาใหม่ด้วยตนเองผ่านทางออนไลน์ 
ก่อนมาเรียนในห้องเรียน แล้วจึงใช้เวลาในห้องเรียนในการทำกิจกรรมที่ใช้ความรู้ 
นักเรียนสามารถย้อนดูเนื ้อหาหรือเรียนในเวลาที่เหมาะสมกับตนเอง เนื ่องจาก 

การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ผู้สอนได้ออกแบบวิธีการสอน จากการบรรยาย
เนื้อหา และให้นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองจากนอกห้องเรียน  ผ่านทางสื่อ
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เทคโนโลยีที ่ผู ้สอนจัดหาให้ โดยครูผู ้สอนจะคอยให้คำแนะนำ และตั้งคำถามให้
นักเรียนได้ร่วมกันแก้ปัญหา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทำให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 
ผู้สอนกับนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ วิจารณ์ พานิช (2557) ได้อธิบายถึง
เทคนิควิธีการประเมินเพื่อพัฒนานักเรียนที่มีความสำคัญต่อการจัดการเรียนการสอน 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านว่าเป็นการประเมินอย่างไม่เป็นทางการ เพื่อสะท้อน 
(Feedback) แก่นักเรียนทันทีขณะทำกิจกรรมในห้องเรียน เพื่อช่วยให้นักเรียนได้รู้
ความก้าวหน้าของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิชาภา บุรีกาญจน์ (2557) 
พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู ้ 
เจตคติ และการปฏิบัติของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังการจัดการเรียนรู้วิชาสุขศึกษา
โดยใช้แนวความคิดห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ติที ่ระดับ.05 และสอดคล้องกับ ภากร เทียนทิพย์การุณย์ (2561) ผลการประเมิน 

ผลงานการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออหน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การจัดการเรียนรู ้ท ี ่เน้นการพัฒนาทักษะการปฏิบัต ิ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากที่กล่าวมาอาจเป็นเพราะผู้วิจัยนำรูปแบบ
การเรียนรู ้ห้องเรียนกลับด้านมาใช้ร่วมกับทักษะปฏิบัติ ทำให้นักเรียนได้เรียนรู้ 
นอกห้องได้ตลอดเวลา อีกทั้งได้ลงมือ ฝึกทักษะย่อยต่าง ๆ ด้วยตนเอง เช่น ทักษะ 

การไล่เสียง ด ร ม ฟ ซ ล ท เน้นเสียงหนัก-เบา และมีความเร็ว-ช้าพอเหมาะ การเปิด-ปิดของ
ขลุ่ยเพียงออ รวมถึงการใช้ลมเป่าที่พอดี จะเห็นได้ว่า แต่ละทักษะย่อยที่นักเรียนได้
ฝึกปฏิบัติทำให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น นำไปสู่การปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ
ด้วยความชำนาญ  
 2. จากผลทักษะการปฏิบัติของนักเรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 87.80  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมุติฐานข้อที่ 2 ที่ตั้งไว้ และมีทักษะการปฏิบัติเป่าขลุ่ยเพียงอออยู่ในระดับดีมาก 
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โดยเฉพาะองค์ประกอบที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ท่าจับขลุ่ย คิดเป็นร้อยละ 93.75 และ
รองลงมาคือท่านั่ง คิดเป็นร้อยละ 88.89 แต่อย่างไรก็ตาม พบว่าในระหว่าง การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน นักเรียนยังไม่สามารถปฏิบัติได้ถูกต้อง และคล่องแคล่ว
จำนวน 8 ราย ครูได้ให้คำแนะนำ ชี้แนะ และบอกจุดบกพร่องที่นักเรียนควรได้ 
รับการปรับปรุงแก้ไข ในขณะทำกิจกรรมในชั้นเรียน เพื่อให้นักเรียนแก้ไขและปฏิบัติ
ได้อย่างถูกต้อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ  

การจัดการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติ มีส่วนช่วยและส่งเสริมให้นักเรียนได้มีเวลาเรียนรู้ 
ปรับเปลี่ยนความต้องการของตนทำการบ้านในชั้นเรียน อีกทั้งครูสามารถปรับแต่ง
และปรับปรุงหลักสูตรการเรียนรู้ได้สะดวกมากยิ่งขึ้น และยังสามารถจัดให้นักเรียนได้
ตลอดเวลา อย่างมีประสิทธิภาพและสร้างสรรค์มากขึ้น ซึ่งทำให้นักเรียนได้ทบทวน 
และปฏิบัติซ้ำ ๆ จึงทำให้นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะที่ง่ายไปจนถึงทักษะที่ยากได้
เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิไลพร ภูมิเขตร์ (2560) ได้ศึกษาการพัฒนา
ทักษะการเป่าขลุ ่ยเพียงออโดยใช้กระบวนการปฏิบัติประกอบแบบฝึกทักษะ 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ จากการจัดการเรียนรู้ที่ใช้
กระบวนการปฏิบัติประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง ทักษะปฏิบัติดนตรีไทย หลังเรียน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 คิดเป็นร้อยละ 94.44 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีผลงานปฏิบัติ
อยู่ในระดับคุณภาพดี ยุทธชัย เหลาทอง (2564) ทำวิจัยเร่ืองการพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ย
เพียงออ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ทักษะ
ปฏิบัติ ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
หลังการจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ทักษะปฏิบัติอยู ่ในระดับดี  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดมาตรา 3 ใน 5 มีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้นไป 
คิดเป็นร้อยละ 96.67 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดรอ้ยละ 70  
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Folk Music Genes in Hunan Piano Compositions: 

A Regional Analysis of Characteristics and 

Contemporary Value 
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Abstract 

 This study investigates folk music genes in Hunan piano 

compositions, focusing on works incorporating minority music elements 

from the Tujia, Miao, and Dong ethnic groups. Analyzing  piano works 

composed between 1980 and 2020 by five Hunan composers (Xi Qiming, 

Tan Dun, Wang Jianzhong, Chu Wanghua, and Hu Yuping), this research 

employs musicological analysis, modal analysis, and cultural 

interpretation methods. Results reveal distinct regional characteristics: (1) 

predominant use of Yu mode with raised Shang and Zhi tones (found in 

73% of analyzed works), a distinctive feature of Hunan Flower Drum 

Opera; (2) rhythmic patterns imitating percussion and vocal inflections 

from local opera traditions; (3) direct melodic borrowing from Hunan folk 

                                                 
* Corresponding author, e-mail: s64584947032@ssru.ac.th 
1 นักศึกษาปริญญาเอก สาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
1 Ph.D. Student, Performing Arts, Fine and Applied Arts, Suan Sunandha Rajabhat University 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร., คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  
2 Assistant Professor Dr., Faculty of Fine and Applied Arts Suan Sunandha Rajabhat University 

Received: August 24, 2025 / Revised: April 16, 2026 / Accepted: May 5, 2026 



139 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

 

songs, with "Liuyang River" being the most frequently adapted melody; 

(4) structural preferences for modified ternary form (67% of works), 

reflecting folk song verse structures. These findings advance 

understanding of regional musical identity in Chinese piano composition, 

provide compositional models for integrating folk elements into Western 

musical idiom, and document the role of art music in preserving 

endangered folk traditions. 

 

Keywords: Hunan folk music  Flower Drum Opera  Yu mode  Chinese 

piano works  Musical hybridity 

 

Introduction 

 In 2021, the "14th Five-Year Plan for Key Projects of the Inheritance 

and Development Project of China's Excellent Traditional Culture" 

proposed that "while deeply exploring and sorting out the essence of 

traditional culture, we must continue to promote the inheritance, 

transformation and innovation of China's excellent traditional culture, 

and constantly give China's excellent traditional culture new 

contemporary connotations and forms of expression." The excavation 

and innovation of traditional culture is not only a strategy for building a 

strong cultural country, but also a means of continuing the Chinese 

cultural context, comprehensively improving the cultural literacy of the 

people, and encouraging enhanced cultural confidence. Hunan has a 

long history and culture. The people of Hunan have formed a "cultural 
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ecology" that expresses different emotions through labor, production, 

and life. Protecting, utilizing, and developing ethnic minority music from 

the perspective of cultural ecology holds significant research value.  
As a Western instrument, the sinicization of piano music creation primarily 

involves the application and innovation of Chinese traditional music 

cultural elements. Exploring the characteristics of Chinese traditional 

music and their application in piano composition, using Hunan minority 

music as a case study, represents a significant area of research. The 

preservation and innovation of cultural genes may seem contradictory, 

but in essence, they represent a unified process of "rootedness" and 

development. 

 While scholars have examined individual Hunan piano works (Li, 

2014; Zhang, 2009; Huang, 2018; Xiao, 2019), systematic analysis of 

regional musical characteristics across multiple composers remains 

limited. Existing studies present a fragmented understanding, focusing on 

single compositions rather than identifying common musical features that 

define Hunan piano music as a regional style. Furthermore, the concept 

of "musical genes" recurring structural, modal, and rhythmic elements 

that carry cultural identity lacks operational definition in Chinese piano 

music scholarship. This study addresses three gaps: (1) the need for 

systematic analysis of folk music elements across multiple Hunan piano 

works, (2) operational definition of "musical genes" in regional Chinese 

piano composition, and (3) documentation of specific compositional 

techniques for integrating minority music elements. 
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 Hunan Province, located in central China along the middle reaches 

of the Yangtze River, derives its name from being mostly south of 

Dongting Lake. Historically influenced by Chu culture, Hunan has 

developed a unique regional culture known as "Huxiang Culture" through 

historical changes, large-scale population migrations, and cultural 

evolution. Hunan's ethnic minority culture is rich and diverse, reflecting 

profound cultural heritage. The province is home to significant 

populations of Miao and Tujia minorities, whose musical traditions form 

a vital part of China's intangible cultural heritage.( Wu ,2016) 

 Hunan's musical landscape encompasses diverse forms: Hunan 

Flower Drum Opera , an important intangible cultural heritage 

with distinct regional artistic styles; folk songs using Chu dialect rhymes; 

and music from ethnic minorities including the Miao and Tujia peoples. 

These traditions provide abundant musical materials for piano 

composition while facing preservation challenges in contemporary 

society. 

 

Research objective 

 1. To analyze the characteristics of the folk music genes of Hunan 

folk piano works within the context of the fusion of Chinese and Western 

music cultures. 

 2 .  To analyze the contemporary value and significance of Hunan 

folk piano works. 
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Conceptual Framework 

 
Figure 1  Conceptual framework 

Source:  Yu Luo 
 

Research Methodology 

 Research Design 

 This qualitative study employs musicological analysis to examine 

folk music genes in Hunan piano works. The research design integrates 

document analysis, musical score analysis, and expert interviews to 

provide comprehensive understanding of both musical characteristics 

and cultural significance. 

 Sample Selection 

 Corpus: This study analyzes  piano works selected using purposive 

sampling based on specific inclusion criteria: 

 Inclusion Criteria: Composed by Hunan-born composers OR 

explicitly based on Hunan folk music traditions , Composed between 
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1980-2020 (representing the modern era of Chinese piano music) , 

Published scores available for detailed analysis 

Recognition in Chinese piano repertoire through performance and 

recording 

 Selected Works: The corpus includes works by Xi Qiming ("Hunan 

Flower Drum," 1982), Tan Dun ("Eight Memories in Watercolor" - 

Movement 2 "Dou," 1978), Wang Jianzhong ("Liuyang River," 1972), Chu 

Wanghua ("Liuyang River"), Hu Yuping ("Liuyang River"), and Ge Shunzhong 

("Liu Hai Chopping Wood" suite). These works represent major Hunan 

composers across four decades and include multiple treatments of iconic 

Hunan melodies, allowing for comparative analysis. 

 Justification: These works represent significant contributions to 

Chinese piano literature, demonstrate clear engagement with Hunan folk 

music traditions, and provide sufficient diversity for identifying common 

regional characteristics while allowing examination of individual 

compositional approaches. 

 Data Collection 

 Score Analysis: Published scores were obtained from the Central 

Conservatory of Music Publishing House and Shanghai Music Publishing 

House. Each work was analyzed for structural organization, modal 

characteristics, melodic content, harmonic language, and rhythmic 

patterns. Analytical charts documented specific musical parameters 

including pitch collections, formal structures, and recurring motivic cells. 
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 Document Analysis: Research included review of composer 

statements, program notes, scholarly analyses, and historical recordings 

of source folk songs. Ethnographic documentation of Hunan minority 

music from academic databases and local archives provided cultural 

context for musical analysis. 

 Expert Interviews: Semi-structured interviews were conducted 

with three musicologists specializing in Chinese piano music and two 

Hunan-based composers. Interview topics included compositional 

processes for incorporating folk elements, performance considerations, 

and cultural significance. Interviews were recorded, transcribed, and 

analyzed using thematic coding. 

 Analytical Framework 

 Modal Analysis: Pitch collections in each work were identified and 

compared to standard Chinese pentatonic modes (gong, shang, jue, zhi, 

yu). Regional modifications specific to Hunan traditions, such as raised 

scale degrees in Yu mode, were documented. The frequency of each 

modal type across the corpus was calculated to identify prevalent 

patterns. 

 Melodic Analysis: Analysis identified direct quotations of folk 

melodies through comparison with recorded folk song sources. Melodic 

development techniques including ornamentation, rhythmic 

transformation, and harmonic recontextualization were examined. 

Melodic contours were compared to folk song prototypes to assess 

degrees of transformation. 
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 Rhythmic Analysis: Rhythmic patterns were cataloged and 

analyzed for correspondence to Hunan dialect speech rhythms, Flower 

Drum Opera percussion patterns, and folk song rhythms. Western 

compositional treatments of these patterns were examined to 

understand adaptation processes. 

 Structural Analysis: Formal structures were diagrammed and 

compared to both Western forms (sonata, ternary, rondo) and Chinese 

folk song structures. Hybrid structural approaches combining elements 

from both traditions were identified and analyzed. 

 Validity and Reliability 

 Triangulation of multiple data sources (scores, recordings, 

interviews, documents) strengthened validity. Findings were reviewed by 

two Chinese musicologists specializing in folk music integration (peer 

debriefing). Interviewed composers reviewed analytical findings for 

accuracy (member checking). All analytical decisions were documented 

in detailed charts and tables (audit trail). 

 Study Limitations 

 The sample is limited to published, commercially available works; 

some early compositions and unpublished works could not be included. 

Analysis focuses on notated musical elements; performance practice 

variations and interpretive traditions are not fully addressed. The 

interview sample was limited by availability of relevant experts willing to 

participate. 
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Research Results 

 Analysis reveals five categories of folk music genes characterizing 

Hunan piano works: structural, modal, melodic, rhythmic, and cultural. 

Each category demonstrates distinctive regional characteristics 

distinguishing Hunan works from other Chinese piano repertoire. 

 

Research Objective 1: Characteristics of Folk Music Genes in Hunan 

Piano Works 

Finding 1: Structural Genes - Predominance of Modified Ternary Form 

Finding 1: Song Structure Gene 

Xi Qiming's piano piece "Hunan Flower Drum" is a piano piece 

with very ethnic characteristics. It incorporates the musical elements of 

Hunan opera Flower Drum Opera. In this piano piece, Xi Qiming adopted 

a single three-part form with reappearance. The piece itself is not long, 

with a total of 125 bars. 4-bars are a phrase (as shown in the following 

example 1-1 a phrase), the presentation section 1 to 30-bars, the first 

section structure is “a”+“a”+“b” (4+4+5), followed by a repetition of 

the main melody of the first section, the structure is “a'”+“a'”+“b'” 

(4+4+9), both sections are non-square phrases, which is quite different 

from the "introduction, development, transition and conclusion" phrases 

in common creative works. The “a” phrase mainly changes in the pitch 

and ornaments, and the “b” phrase is expanded. In the middle section 

30to97-bars, the main melody is transferred to the low voice and  
re-expressed, and the tonality is continuously changed through 
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polyphonic imitation and re-reproduction. The recapitulation is bars 98 

to 125. Based on the melody of the first section, the recapitulation is 

played in a higher octave. The high and low parts harmonize with each 

other, and finally it ends with three forte chords, with do and la as the 

main tones. 

 

 
Figure 2  A phrase (4 bars)  

Source:  Yu Luo 

 

“a” phrase (4 bars) Judging from the existing piano works, the 

form structure commonly used by composers is mostly a single three-

part form with recapitulation. The theme melody is used to develop 

and expand in the middle part, and the size and structure of the 

recapitulation part are not completely consistent with the exposition 

part. Most authors will further develop and reproduce the theme 

melody in the recapitulation part. For example, Tan Dun's "Watching  
a Play" and Wang Jianzhong's "Liuyang River" and other works.  
(Nan,Liu,2019) 
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 Finding 2: Modal Genes 

 The modes of the Hunan ethnic minorities are silent modes, 

mostly Yu mode and Zhi mode. Hunan Flower Drum Opera has the 

Hunan-Xiang characteristic Yu mode, which slightly raises the Shang tone 

and Zhi tone in the pentatonic mode. It is written as "#" (It is called la do 

re/#re mi sol/#sol) on the stave. Sometimes the Shang tone is often used 

as an auxiliary tone and written as a four-tone series. 

 On this basis, we can see that the Hunan Flower Drum Opera has 

well reflected the Hunan-Xiang style of the Yu mode. In the  
pre-appoggiatura imitating the tongue-playing of the Flower Drum Opera, 

the musical gene feature #sol is added. For example, the melody part of 

the 14th bar of Figure 3 

 

 
Figure 3  Section 14 

Source:  Yu Luo 

 From the perspective of the whole piece, the exposition starts 

from the a-yu mode, and at bar 26, it switches to the d-yu mode. Then 

the middle section (development section) starts in the d-yu mode, and 
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the main melody music starts in the left-hand low voice. From the 

beginning, the musical gene of Hunan Flower Drum Opera is displayed, 

starting with the singing technique of Flower Drum Opera, the tongue-

twisting pre-appoggiatura, and adding the rising zhi sound. At bar 46, it 

switches to the #f-yu mode, and at bar 60, it switches to the #c-yu mode. 

From bar 60, the middle section begins to enter a new musical motive 

for development.  At bar 76, it switches to the g-yu mode, and finally 

returns to the 98-bar recapitulation section, the a-yu mode. 

Figure 4  #c-yu mode 

Source:  Yu Luo 

 

 Finding 3: Melody Gene 

 Hunan folk songs are deeply rooted in the cultural ecology of 

Hunan. They all reflect the thoughts, feelings, ideals and aspirations of 

the local people. They integrate the environment of the three rivers and 

four lakes , and they also reflect the simple and colorful life of the 

people of Hunan. There are many hills and lands in Hunan Province , and 

folk songs are widely spread . Many Hunan creations also like to use 

Hunan folk song tunes as musical development motives. For example, 
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Tan Dun's work "Memories of Eight Watercolor Paintings" has a total of 

eight movements. The second movement "Dou" starts with the D-Yu 

mode, with jumping tones. It uses the folk song melody "New Sister-in-

law" from Jiahe, Chenzhou, Hunan, which is consistent with the melody 

of the new sister-in-law, and adds staccato, which further reflects the 

interest in the title. 

 Liuyang River" was written by Xu Shuhua and composed by Zhu 

Liqi and Tang Biguang. In 1950, when the Hunan Provincial Party 

Committee and the Provincial Government held a literary evening in 

Lituo Township, Xu Shuhua composed the third section of the flower 

drum opera "Bulldozer". "Bulldozer" was later changed to "Double Grain 

Delivery"; in 1959, "Liuyang River" began to circulate as an independent 

song. Because of its Hunan folk song characteristics, it attracted many 

composers to use it as a blueprint for creation, such as Wang Jianzhong, 

Chu Wanghua, Hu Yuping, etc. When they created the piano version of 

this song, they all directly used the original melody of the folk song 

Liuyang River". For example, Ge Shunzhong created the piano suite "Liu 

Hai Kan Qiao" based on the melody and tune of the Hunan flower drum 

opera "Liu Hai Kan Qiao". It is one of the earliest works in China that uses 

the melody gene of folk music for piano creation. Due to its long history, 

the original score and related sound of its work are basically unavailable 

on the Internet.(Zhu,Xue,2024) 
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 Finding 4 : Rhythmic Genes 

 Rhythm genes mainly include two aspects. On the one hand, 

piano works imitate the expression of dialect words and tunes in Hunan 

folk songs; on the other hand, they imitate the expression of the timbre 

of characteristic national musical instruments in operas. The words in 

Huagu Opera include single-word words and multi-word words, and the 

tune is the tune used for the words. In the song "Hunan Huagu", there 

are creative techniques that imitate the multi-word words and tunes in 

Huagu Opera. As shown in the following example 5, in the 4th bar of 

Hunan Huagu, at the end of a phrase, two tail notes are added to the 

left-hand bass part, which can be regarded as imitating the intonation of 

the common tune in Huagu Opera, so that at the end of a phrase, 

another tail note is left. 

 

 
Figure 5  Section 4 

Source:  Yu Luo 
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 Imitate the expression of folk musical instruments. For example, 

in the middle section (development section) of Hunan Flower Drum, the 

rhythmic pattern is completely different from that of the presentation 

section. It is to imitate the feeling of the gongs and drums being noisy. 

The rhythmic patterns of 86 and 28, 28 and 4 are used to imitate the 

beating of gongs and drums in the accompaniment music commonly 

used in Flower Drum Opera. In addition, the harmony further exaggerates 

this noisy feeling, and the minor second in the dissonant interval is used 

to create an atmosphere. This rhythmic pattern is used for 10 bars, giving 

people a sense of an interlude after the melody ends. In terms of Flower 

Drum Opera performance, it means that the singing is temporarily 

stopped, and a separate gong and drum accompaniment interlude is 

played in the middle. 

 
Figure 6  Section 60 

Source:  Yu Luo 

 

 Finding 5 : Huxiang cultural genes 

 Due to Hunan's unique geographical location and topography, 

composers used imitation techniques when creating piano works to show 
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the natural landscape of Hunan. For example, in Chu Wanghua's version 

of "Liuyang River", in the prelude, arpeggios appeared at the beginning, 

followed by cadenzas, from high to low. After the main melody 

appeared, the accompaniment slowly added 28 rhythm patterns and 

arpeggios. These creative techniques depict the ripples on the surface of 

Liuyang, Hunan. Chu Wanghua's version of "Liuyang River" instantly brings 

people into Hunan, a land of fish and rice, with beautiful scenery and a 

landscape painting.(Xiao,2019) 

 The "Witch" culture in the traditional culture of Hunan ethnic 

minorities. In the long history, witch doctors, wizards, witchcraft, 

witchcraft, etc., all reflect that "Witch" existed in various fields in ancient 

my country, whether in developed areas or relatively backward villages. 

In the western part of Hunan, there is Wu Nuo culture, and the Tujia and 

Miao ethnic groups also have witch culture to varying degrees. In modern 

piano works, we can get a glimpse of "Ancient Burial" in Tan Dun's 

"Memories of Eight Watercolor Paintings", which describes the customs of 

folk weddings and funerals that the author saw when he was a child, as 

well as the solemnity and solemnity of the author in the face of these 

rituals. 

 

Research Objective 2 : To analyze the contemporary value and 

significance of Hunan folk piano works 

 China's vigorous promotion of the " Belt and Road" initiative, 

through the analysis and research of the musical form genes of Hunan 
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piano works, more people at home and abroad can experience Chinese 

traditional culture from music , which plays a positive role in promoting 

the living inheritance of Chinese culture. 

 Finding 1 embodies the heritage of folk music tones. 

 From the melody genes mentioned above, we can see that the 

reason why most piano compositions have strong local characteristics is 

that they directly use the original musical melodies from Hunan folk 

songs and Hunan operas. 

 Finding 2 embodies the inheritance of folk culture. 

 From the above analysis of several works, it is not difficult to see 

that the musical gene is closely related to the cultural ecology, and the 

creation of musical works is inseparable from the cultural and 

environmental background. Whether it is the use of lining words and 

lining tunes in piano works or the use of Western composition techniques 

to depict natural landscapes and folk customs, they can promote the 

inheritance of Hunan's traditional culture to a certain extent. 

 Finding 3 : It is of theoretical significance to create piano music of 

ethnic minorities at the ecological level . Analyzing the works of 

predecessors can provide a blueprint for the creation of later generations. 

Finding 4 has practical guiding significance for piano teachers and 

performers on the piano works of the Hunan ethnic minorities. 

 How to better teach and perform a piece of work, in addition to 

meeting the requirements of the work itself in terms of technical skills, 

the second thing is to make people better understand the work. As the 
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saying goes, "A glimpse of the whole picture can reveal the whole picture, 

and a single leaf can reveal the depths of autumn." From point to surface, 

from part to whole, only by understanding it can we practice more 

deeply. 

 

Discussion 

 Through discussions and interviews with scholars, this study found 

that the research subject has certain limitations. The first is the 

geographical limitation, which is limited to the Hunan and Xiang regions. 

The second is the limitation of the piano field. There are many Chinese 

piano works, but the quality of the works varies greatly and there is no 

unified standard. At present, there are relatively few national piano works 

that are widely spread, so the overall sample that the author can select 

is also relatively small. Judging from the current domestic research status 

that the author has inquired about, the research on a single piano work 

or a composer's work has been carried out more widely. From the 

perspective of the content, methods and focus of this article, it is 

influenced by the concept of modern identity. 

 

Conclusion  

 First, many scholars are discussing the "original form" and "original 

ecology" of folk music. However, the national culture at different 

historical stages has its own value of existence, and it must adapt to and 

meet the cultural needs of national progress and development at this 
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stage. Therefore, the content covered by this article on the study of 

Huxiang music genes can be summarized as "what remains unchanged in 

music is the characteristics and features, that is, the essence. What 

changes is the form and form, that is, the phenomenon." Summarizing it 

will help to better grasp the music. 

 Second, in the past, the research on Hunan folk music often 

focused on the case study of ethnic minority music, while the folk music 

and its integrity in the region were artificially obscured. The research on 

the ontological morphological genes of the folk music in the Hunan 

region is beneficial to the inheritance and dissemination, understanding 

and 2dialogue of the music culture in Hunan, and is also beneficial to 

the creators to create music works with Hunan regional characteristics. 

 

Recommendations 

 This paper aims to discover and analyze the use of folk music 

genes in Hunan piano works, and it is important to explore the traditional 

music elements in them. How do the Hunan ethnic minorities express 

their artistic characteristics in terms of melody, pitch, timbre, rhythm, 

horizontal movement or vertical combination of sounds, and conceptual 

and terminological systems? How do these characteristics appear in the 

instrumental piano introduced from the West? These are the key points 

of this paper. Since the piano was introduced into China, it has been 

integrated with ethnic minority music, and how the musical 

characteristics it presents are presented. This paper gives a conclusion 
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and provides a certain blueprint for the creators. The author will conduct 

a more in-depth study and exploration of the sinicization, localization, 

and nationalization of Chinese piano works and how the folk music genes 

are created. 
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ตีพิมพตามที่เห็นสมควรและไมอยูในระหวางการพิจารณาลงพิมพในวารสารใด ๆ โดย
มีขอบเขตเนื้อหาครอบคลุมศาสตรสาขาดังตอไปน้ี มนุษยศาสตรในดานประวัติศาสตร
และโบราณคดี ปรัชญาและศาสนา ภาษาและภาษาศาสตร วัฒนธรรมและประเพณี 
วรรณกรรม ศิลปะ และดนตรี สาขาสังคมศาสตร ในดานสังคมศาสตร สังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา การพัฒนาสังคม และชาติพันธุศึกษา ซึ่งกองบรรณาธิการจะพิจารณา
ตนฉบับ (Manuscript) ตามขอกําหนดของรูปแบบวารสาร และสงใหผูทรงคุณวุฒิใน
สาขา (Peer Review) จํานวน 3 ทาน เปนผูอาน หากผูทรงคุณวุฒิมีขอเสนอแนะใน 

การปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติม บทความอาจถูกดัดแปลงแกไขเน้ือหารูปแบบและสํานวน
ตามที่กองบรรณาธิการเห็นสมควร กองบรรณาธิการจะสงขอเสนอแนะใหแกผูนิพนธ
เพื่อดําเนินการ หากผูนิพนธมีเหตุผลตามหลักวิชาการที่ไมสามารถดําเนินการตาม
ขอเสนอแนะได ขอใหช้ีแจงเปนลายลักษณอักษรโดยกองบรรณาธิการจะพิจารณา 
การตีพิมพ เพือ่ใหวารสารมีคุณภาพในระดับมาตรฐานและนําไปอางอิงได 

 

------------------------------------------------------------- 
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การจัดเตรียมตนฉบับ 

 

 ความยาวของบทความ 15 – 20 หนากระดาษ A5 (14.8 x 21 ซม.)  
ตั้งคาหนากระดาษโดยเวนขอบบน 3.3 ซม. ขอบซาย 2 ซม. ขอบขวาและขอบลาง 2 ซม.
บทความใหใชรูปแบบตัวอักษร ดังน้ี 

 

ภาษา รูปแบบตัวอักษร ขนาด 
ภาษาไทย TH SarabunPSK 14 

ภาษาอังกฤษ TH SarabunPSK 14 

ภาษาจีน 

(อักษรจีนและตัวสะกดพินอิน) 
SimSun 10 

ภาษาเกาหล ี HY   9 

ภาษาญี่ปุน MS Mincho 9 

ดนตรี Opus Text 10 

สัทอักษร (IPA) Doulus SIL 11 
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สวนประกอบของบทความ ดังนี้ 

ลําดับ รายการ รายละเอียด 
1. ชื่อเรื่องบทความ  การระบุชื่อบทความมีรายละเอียดของภาษาท่ี ใช ใน 

การเขียนดังน้ี  

1) ภาษาไทย : ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2) ภาษาอังกฤษ : ภาษาอังกฤษและภาษาไทย 
3) ภาษาจีน : ภาษาจีนและภาษาอังกฤษ 

4) ภาษาเกาหลี : ภาษาเกาหลีและภาษาอังกฤษ 

5) ภาษาญ่ีปุน : ภาษาญ่ีปุนและภาษาอังกฤษ 
2. ชื่อผูเขียนทุกคน  การระบุชื่อผูเขียนโดยใหใชภาษาท่ีเขียนบทความและตาม

ดวยภาษาอังกฤษ รายละเอียดการเขียนเชิงอรรถ ดังน้ี 
บทความวิจัย/ วิชาการ:  
* Corresponding author, email:  
1 ตําแหนงทางวิชาการ/ หนวยงานตนสังกัด 

บทความวิจัย (วิทยานิพนธ) :  
* Corresponding author, email:  
1 นักศึกษาระดับปริญญา....../ หลักสูตร/ หนวยงานตนสังกัด 
2 อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ (หลัก/รวม)/ ตําแหนงทาง
วิชาการ/ หนวยงานตนสังกัด รายละเอียดของการเขียน 
แตละภาษาในสวนเชิงอรรถดังนี้  
1) ภาษาไทย : ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2) ภาษาอังกฤษ : ภาษาอังกฤษ 

3) ภาษาจีน : ภาษาจีนและภาษาอังกฤษ 

4) ภาษาเกาหลี : ภาษาเกาหลีและภาษาอังกฤษ 

5) ภาษาญ่ีปุน : ภาษาญ่ีปุนและภาษาอังกฤษ 
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ลําดับ รายการ รายละเอียด 
3. บทคัดยอ  ภาษาท่ีใชเขียนบทคัดยอดังน้ี 

1) ภาษาไทย : ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2) ภาษาอังกฤษ : ภาษาอังกฤษและภาษาไทย 
3) ภาษาจีน : ภาษาจีนและภาษาอังกฤษ 

4) ภาษาเกาหลี : ภาษาเกาหลีและภาษาอังกฤษ 

5) ภาษาญ่ีปุน : ภาษาญ่ีปุนและภาษาอังกฤษ 

ความยาวไมเกิน 150 – 300 คํา พรอมระบุ คําสําคัญ/
Keywords จํากัด 3 – 5 คํา  

4. บทความ 

  
บทความแตละประเภทควรครอบคลุมประเด็นดังน้ี 

1) บทความวิชาการ ประกอบดวย บทนํา เน้ือหา และ
บทสรุป  
2) บทความวิจัย ประกอบดวย บทนํา วัตถุประสงค ทบทวน
วรรณกรรม หรือแนวคิดและทฤษฎี (ถามี) วิธีการวิจัย 
ผลการวิจัย สรุปผลและอภิปรายผล  
3) บทวิจารณหนังสือ ประกอบดวย บทนํา เน้ือหาโดยยอ 
บทวิจารณหนังสือ 

5. เอกสารอางอิง ใชการอางอิงแบบ APA 7 

6. รูปภาพ แผนภูมิ 
ตารางประกอบ 
หรืออื่น ๆ (ถามี) 

ตองมีหมายเลขกํากับในบทความ อางอิง แหลงท่ีมาของ
ขอมูลใหถูกตองชัดเจน และไมละเมิดลิขสิทธ์ิของผูอื่น ใชรูป
ภาพสีหรือขาว-ดําท่ี มีความคมชัด (ไฟลรูปชนิด TIFF หรือ 
JPEG ความละเอียดไมนอยกวา 300 dpi ขนาดไฟลไมนอย
กวา 500 KB) 

 



163 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
 

 

การอางอิงในเนื้อหา (Citing references in text) 

1. การอางอิงในเน้ือหาใชระบบนาม-ป โดยมรีูปแบบการเขียนดังนี้  
 1.1 ผูแตง 1 คน  

  
เครื่องหมาย / หมายถึง เวนวรรค 1 ระยะ 

ตัวอยาง  
 อาภิสรา  พลนรัตน (2562) ไดวิจยัเรื่อง...  
 ...และกําหนดระยะจบการศึกษา สอนทั้งวิชาสามัญและศาสนา (อัลณิกา 
สายน้ําเย็น, 2559)  
 …shows that the younger generations of those sections of the 

community one would (Trugil, 2000)  
1.2 ผูแตง 2 คน  

 

ตัวอยาง  
 นภัทร อังกูรสินธนา และ อาภิสรา พลนรัตน (2559) กลาวถึง...  
...และการรณรงคการปองกันการปราบปรามยาเสพติดระดับโลก Sony and Aunty 

(1999) ดังรายละเอียด... 
 

ไทย   ชื่อ/สกุล/(ป) หรือ (ชื่อ/สกุล,/ป)  
อังกฤษ   สกุล/(ป) หรือ (สกุล,/ป)  

ไทย  ชื่อ/สกุล/และ/ชื่อ/สกุล/(ป) หรือ (ชื่อ/สกุล/และ/ชื่อ/สกุล,/ป)  
อังกฤษ  สกุล/and/สกุล/(ป) หรือ (สกุล/&/สกุล,/ป)  
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 1.3 ผูแตง 3 คนขึ้นไป 

 

ตัวอยาง  
มณี จําปาแพง และคณะ (2560) กลาวถึง... 
...ไดแบงองคประกอบของการพูดภาษาไว 5 ประการ... (Bartz et al., 

1979) 
 

2. การอางอิงมากกวาสองแหลงขอมูลใหเขียนเรียงตามลําดับอักษร ดังนี ้ 
 ...สอดคลองกับผลการศึกษาของอลิสา คุมเคี่ยม (2562) และ นภัทร อังกูร
สินธนา (2562)…  
 …หรือสิ่งที่เกิดกับมนุษย (อภิวัช เกิดดี, 2549; มัณฑนา แสงสี, 2558)  
 …การวัดที่มีตัวแปรแฝงหลายตัว (Embretson & Reise, 2000; 

Marveldeet al., 2006)  
 

 

 

 

ไทย  ชื่อ/สกุล/และคณะ/(ป) หรือ (ชื่อ/สกุล/และคณะ,/ป)  
อังกฤษ  สกุล/et/al./(ป) หรือ (สกุล/et/al.,/ป)  
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3. การอางอิงจากขอมูลจากแหลงขอมูลระดับทุติยภูมิ  
  3.1 การอางอิงหนาขอความ  

 

 

 

 

ตัวอยาง  
 Arnett (2000, as cited in Claiborne & Drewery, 2010) suggests 

there is an emerging adult stage in the lifespan of humans, covering 

young people between the ages of 18 and 25 years.   

 3.2 การอางอิงทายขอความ  

 

 

 

 

ตัวอยาง  
 ... (Snow, 2006 as cited in Goldstein et al., 2013) …  

 

 

 

งานของผูเขียน (1) ถูกอางอยูในงานของผูเขียน (2)  
ไทย   ช่ือ1/สกุล1/(ป,/อางถึงใน/ชื่อ2/สกุล2,/ป)…………  

อังกฤษ   สกุล1/(ป,/as cited in/สกุล2,/ป)…………  

งานของผูเขียน (1) ถูกอางอยูในงานของผูเขียน (2)  
ไทย   …(ช่ือ1/สกุล,1/ป/อางถึงใน/ชื่อ2/สกุล2,/ป)…  

อังกฤษ   …(สกุล,1/ป/as cited in/สกุล2,/ป)…  
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4. การอางอิงจากบทสัมภาษณ   
การเขียนอางอิงจากบทสัมภาษณ กรณีไมมีการเผยแพรเปนสาธารณะ 

ใหเขียนอางอิงในเนื้อหาเทาน้ัน โดยไมตองใสเปนรายการอางอิงทายเลม  

ตัวอยาง  
 ไกรสิทธ์ิ จามรจันทรสาขา (ชีวิตในเมืองกรุง, 1 มิถุนายน 2559)  
 (รุงโรจน ตนประดิษฐ, การพูดในที่ชุมชน, 8 ตุลาคม 2558)  
 E.-M. Paradis (personal communication, February 24, 2020)  
 (J. Brown, personal communication, April 27, 2019)  
 

5. การอางอิงขอมูลกรณีทีไ่มมีช่ือผูเขียน  

 

 

 

ตัวอยาง  
 (“ธรรมะดับทุกข: ทุกขสุขอยูท่ีใจ”, 2548)  
 “ธรรมะดับทุกข: ทุกขสุขอยูท่ีใจ” (2548)  
 (“Smile Coffee”, 2019)  
 “Smile Coffee” (2019)  

* กรณีที่ไมมีวันท่ีเผยแพรปรากฏ ใหใส ม.ป.ป. หรือ n.d.  
* กรณีที่มีปรากฏเฉพาะ พ.ศ. หรอื ค.ศ. ใหใสแค ป เทาน้ัน  

* ถาช่ือเรื่องมียาวเกินมากเกินไป ใหใสเฉพาะ คําแรก ๆ ของช่ือเรื่องเทานั้น  

ไทย  (“ชื่อเรื่อง”,/ปท่ีเผยแพร) หรือ “ชื่อเรื่อง”/(ปท่ีเผยแพร)  
อังกฤษ  (“Title”,/ปท่ีเผยแพร) หรือ “Title”/(ปท่ีเผยแพร)  
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การเขียนรายการอางอิง (References) 

หนังสือ (ในรูปแบบรูปเลม/อิเล็กทรอนิกสที่ไมมีเลข DOI) 
1) ผูแตง 1 คน  

 

 

ตัวอยาง  
อดิวัชร พนาพงศไพศาล. (2547). หลักการโยธวาทิต (พิมพครั้งท่ี 2).  

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย.  
องอาจ อินทนิเวศ. (2560). ดนตรีชาติพันธุในเชียงราย (พิมพครั้งที่ 2). 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย.
http://drive.google.com/file/d/1HiTwiRh1Er73hVYIMh1c

YWzQiaNl 

Fennel, F. (2008). A Conductor’s Interpretive Analysis of 

Masterworks for Band (3th ed.). Meredith.  
 
 

ไทย ชื่อ/สกุล./(ปพิมพ)*./ชื่อเรื่อง/(พิมพคร้ังท่ี)**./สํานักพิมพ.***/URL (ถามี) 
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งท่ี)./สํานักพิมพ./URL (ถาม)ี 
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 2) ผูแตง 2 คน  

 

 

 

 

ตัวอยาง  
กัลยาณี สายสุข และ อดิวัชร พนาพงศไพศาล. (2559). ดนตรีไทย (พิมพ

คร้ังท่ี 1). มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย.  
Williamson, J.E., Battisti, F., & Corporon, E. (2008). Rehearsing 

The Band (3rd ed.). Meredith.  
Zeinali, A. A., & Lisec, A. (2017). English Conversation. (2nd ed.). 

Chiang Rai University. 
http://www.crru.ac.th/file/2017/1HiTwiRh1Er73hVYIMh1

cYRzQiafl 

* กรณีไมปรากฏปท่ีพิมพใหใส (ม.ป.ป.) หรือ (n.d.)  
** กรณีพิมพคร้ังท่ี1 ไมตองระบุครั้งท่ีพิมพ 
*** กรณีไมปรากฏเมืองหรือสํานักพิมพใหใส (ม.ป.ท.) หรือ (n.p.)  
 

 

 

ไทย     ชื่อ/สกุล/และ/ชื่อ/สกุล./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งท่ี)./สํานักพิมพ./URL (ถาม)ี 
อังกฤษ สกุล,/อักษรยอชื่อ.,/&/สกุล,/ชื่อ./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งท่ี)./  
          ///////สํานักพิมพ./URL (ถามี) 
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3) ผูแตง 3-20 คน ใหใสช่ือทุกคน  

 

 

 

 

 

ตัวอยาง  
ธภัฏ สังขวิจิตรา, กัลยาณี สายสุข, อดิวัชร พนาพงศไพศาล, ศุภรัตน  

อินทนิเวศ, ยุพาวดี นิศวอนุตรพันธ, กฤษณพล ทีครูซ, และ  
จักรกริช ฉิมนอก. (2557). สุนทรียภาพสรางสรรค. 
มหาวิทยาลัยราชภฏัเชียงราย.  

  Johnson, N. R., Olivares, J. G., Zeinali, A. A., & Lisec, A. (2018).  
Structure of English. Chiang Rai University.  

 

 

 

 

 

ไทย  ชื่อ1/สกุล1,/ชื่อ2/สกุล2,/ชื่อ3/สกุล3,/ชื่อ4/สกุล4,/ชื่อ5/สกุล5,/ชื่อ6/สกุล6,/และ/ชื่อ7/  
 ///////สกุล7./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งที่)./สํานักพิมพ. /URL (ถามี) 
อังกฤษ  สกุล1,/อักษรยอชือ่1.,/สกุล2,/อักษรยอชือ่2.,/สกุล3,/อักษรยอชื่อ3.,/สกุล4,/  
 ///////อักษรยอชือ่4.,/สกุล5,/อักษรยอชื่อ5.,/สกุล6,/อักษรยอชื่อ6.,/&/สกุล7,/  
 ///////อักษรยอชือ่7./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งที่)./สํานักพิมพ. /URL (ถามี) 
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หนังสือ (ในรูปแบบอิเล็กทรอนกิสทีม่ีเลข DOI)  
 

 

 

ตัวอยาง  
Jackson, L. M. (2019). The psychology of prejudice: From 

attitudes to social action (2nd ed.). American 
Psychological Association. https://doi.org/10.1037/0000168-000 

* กรณีหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีการเผยแพรทั้งแบบรูปเลมและแบบดิจิทัล ใหระบุช่ือ
สํานักพิมพตามแบบรูปเลม 

 

หนังสือแปล  

 

 

 

 

ตัวอยาง  
โมก,ิ เคน. (2561). The Little Book of Ikigai [อิคิไก ความหมายของ

การมีชีวิตอยู] (พิมพครั้งท่ี 3). มูฟพับริชช่ิง. 
Süskind, P. (2010). Perfume [Das Perfum]. Penguin. 

 

ไทย      สกุล,/อักษรยอชือ่./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่องภาษาตนฉบับ/[ชื่อหนังสือภาษาไทย]/ 
              ///////(พิมพครั้งที่)./สํานักพิมพ.  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชือ่./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่องภาษาตนฉบับ/[ชื่อหนังสือ ภาษาอังกฤษ]/  
             ///////(พิมพครั้งที่)./สํานักพมิพ.  

ไทย     ชื่อ/สกุล./(ปพิมพ)./ชื่อเรื่อง/(พิมพครั้งท่ี)./สํานักพิมพ./https://doi.org/เลข DOI 

อังกฤษ สกุล,/อักษรยอชือ่./(ปพิมพ)./ชือ่เรื่อง/(พิมพครั้งที่)./สํานักพิมพ.   
          ///////https://doi.org/เลข DOI 
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บทในหนังสือ  

 

 

 

 

ตัวอยาง  
ดุษฎี มีปอม และ นิลวรรณ ถมังรกัษสัตว. (2551). วัฒนธรรมดนตรี

ภาคเหนือ. ใน สุระ ดามาพงษ และ ทวีศักดิ์ จริงกิจ (บ.ก.),  
ดนตรี –นาฏศิลป (น. 5-6). วัฒนาพานิช.  

Liora, B., (2021). Craftsmanship in Academia: Skilled 
Improvisation in Research, Teaching, and Leadership. In 

M. L. Espeland  
(Ed.),  (pp. 3–12). Springer.   

 

* กรณีทีไ่มปรากฏนามผูแตง ใหใสชื่อเร่ืองแทน ตัวอยาง แผนการศึกษาแหงชาติ 
ฉบับท่ี 8 พ.ศ. 2540-2544…. 
 

 

 

 

ไทย  ชื่อ/สกุล./(ป พิมพ)./ชือ่บทหรือชื่อบทความ./ใน/ชื่อบรรณาธกิาร/(บ.ก.),/ 
             ///////ชื่อหนังสือ/(น./เลขหนา)./สํานักพิมพ.  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชือ่./(ป พิมพ)./ชื่อบทหรอืชื่อบทความ./in/ชื่อบรรณาธิการ/  
 ///////(Ed. หรือ Eds.),/ชื่อหนังสือ/(pp./เลขหนา)./สํานักพิมพ.  
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บทความในวารสารแบบรูปเลม/อิเล็กทรอนิกสที่ไมมี DOI  

 

 

 

ตัวอยาง  
อดิวัชร พนาพงศไพศาล. (2561). ภูมิปญญาทางดานดนตรีกับการสบืทอด

และการอนรุักษของ 7 กลุมชาติพันธุชุมชนตําบลวาวี อําเภอแม
สรวย จังหวัดเชียงราย. วารสารดนตรีรังสิต, 13(2), 89-103. 

Leman, L. (2021). Co-regulated timing in music ensembles: A 

Bayesian listener perspective. Journal of New Music 

Research, 50(2), 121-132.  
 

บทความในวารสารอิเล็กทรอนิกส (มี DOI)  
 

 

 

 

ตัวอยาง   
Herbst-Damm, K. L., & Kulik, J. A. (2005). Volunteer support, 

marital status, and the survival times of terminally ill 

patients. Health Psychology, 24(1), 225-229. 
https://doi.org/10.1037/0278-6133.24.2.225 

* กรณีท่ี DOI แบบท่ีใชเดิมยาวและซับซอน ผูเขียนสามารถเลือกใช DOI แบบส้ันหรือแบบยาวก็ได 

ไทย      ชื่อ/สกุล./(ป พิมพ)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบับที่),/เลขหนา.  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ป พิมพ)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบับที่),/      
           ///////เลขหนา.  

 ไทย     ชื่อ/สกุล./(ป พิมพ)./ชือ่บทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบบัที่),/  
           ///////เลขหนา./https://doi.org/เลข doi  

อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชือ่./(ป พิมพ)./ชือ่บทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปที(่เลขของฉบับที่),/ 
            //////เลขหนา./https://doi.org/เลข doi  
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หนังสือพิมพและหนังสือพิมพออนไลน  
 

 

 

ตัวอยาง  
 พงษพรรณ บุญเลิศ. (2561, 15 สิงหาคม). เดลินิวสวาไรตี้: ‘สื่อพิพิธภัณฑ’  

เชื่อมยุคสมยั เขาถึงดวย ‘มติิใหม’ อินเทรนด. เดลินิวส, 4.  
  Brody, J. E. (2007, December 11). Mental reserves keep brain  

agile. The New York Times. http://www.nytimes.com 

  

วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  

(Doctoral dissertation/ Master’s thesis)  

1) วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิตที่ไมได
ตีพิมพ  
 

 

 

ตัวอยาง  
รณชัย ศิลากร. (2547). ผลของโครงการปฏิบัติสมาธิเบื้องตนตามทฤษฎี

ของมาสโลว [วิทยานิพนธปรญิญามหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ]. 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

ไทย  ชื่อ/สกุล./(ป,/วัน/เดือน)./ชื่อคอลัมน./ชื่อหนังสือพิมพ,/เลขหนา.*  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ป,/เดือน/วัน)./ชื่อคอลัมน./ชื่อหนังสือพิมพ,/เลขหนา.*  

ไทย     ชือ่/สกุล./(ปที่เผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/[วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบณัฑิต ไมไดตีพิมพ    
          ///////หรือ วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ]./ชื่อมหาวทิยาลัย.  
อังกฤษ สกุล,/อักษรยอชือ่./(ปที่เผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/[Unpublished doctoral 

          ///////dissertation or Unpublished master’s thesis]./ชื่อมหาวิทยาลัย. 
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Jung, M. S. (2014). A structural equation model on core 

competence of nursing students [Unpublished 

doctoral dissertation]. Choong-Ang University.  
 

 2) วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิตจาก
เว็บไซต (ไมอยูในฐานขอมูลเชิงพาณิชย)  

 

 

 

 

 

ตัวอยาง  
 วราภรณ โพธ์ิศรปีระเสริฐ. (2545). การพัฒนาโปรแกรมการปรับปรุงการ 

พูดสําหรับครูปฐมวัยโดยใชเทคนิคการละคร [วิทยานิพนธ
ปริญญาดุษฎีบัณฑิต, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย]. Chulalongkorn 
University Intellectual Repository (CUIR). 
http://cuir. car.chula.ac.th/handle/123456789/302  

  Ata, A. (2015). Factor effecting teacher-child communication  

skill & self efficacy beliefs: An investigation on 

preschool teachers [Master’s  thesis, Middle East 

Technical University]. Middle East Technical University 
Library. http://etd.lib.metu.edu.tr/upload/12619101/index.pdf  

* กรณีที่เปนเอกสารออนไลน ใหเติม URL ตอจากเลขหนา 

ไทย  ชื่อ/สกุล./(ปที่เผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/[วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต หรือ    
              ///////วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต,/ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อเว็บไซต./URL  

อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชือ่./(ปที่เผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/[Doctoral dissertation or 

 ///////Master’s thesis,/ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อเว็บไซต./URL  



175 

วารสารฟาเหนือ ปที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2569 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
 

 

3) วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิตและวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต จาก
ฐานขอมูลเชิงพาณิชย  

 

 

 

 

 

  

 

ตัวอยาง  
  Hoontrakul, P. (1997). Asymmetric information, turnover   

anomaly, no trade and the short sale constraint: 
Theory and evidence (UMI No. 9721389) [Doctoral 

dissertation, Thammasat University]. ProQuest 

Dissertations and Theses database. 
   

 

 

 

ไทย    ชื่อ/สกุล./(ปท่ีเผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/(หมายเลข UMI หรือ เลขลําดับอื่น ๆ)/   
          ///////[วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต หรือวิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต,   

          ///////ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อฐานขอมูล.  
อังกฤษ สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ปท่ีเผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/(หมายเลข UMI หรือ   

          ///////เลขลําดับอื่น ๆ)/[Doctoral dissertation or Master’s thesis,   

          ///////ชื่อมหาวิทยาลัย]./ชื่อฐานขอมูล.  
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เอกสารประกอบการประชุม/การประชุมวิชาการ ที่ไมมี proceeding (Symposium)  
 

 

 

 

ตัวอยาง  
De Boer, D., & LaFavor, T. (2018, April 26-29). The art and  

significance of successfully identifying resilient 

individuals: A person-focused  approach. In A. M. 
Schmidt & A. Kryvanos (Chairs), Perspectives 

on resilience: Conceptualization, measurement, 
and enhancement [Symposium]. Western 

Psychological Association 98th Annual Convention, 

Portland, OR, United States.  
 

 

ไทย  ชื่อ/สกุล./(ป,/วันที่,/เดือน)./ชื่อเร่ืองทีน่ําเสนอ./ใน/ชื่อ/(ประธาน),/ชื่อหัวขอการ 
              ///////ประชุม/[Symposium]./ชื่อการประชุม,/สถานที่ประชุม.  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชือ่./(ป,/เดือน,/วันที่)./ชือ่เร่ืองที่นําเสนอ./In/อักษรชื่อยอ./สกุล/ 
              ///////(Chair),/ชื่อหัวขอการประชุม/[Symposium]./สถานทีป่ระชุม.  
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รายงานการประชุมเชิงวิชาการ (Proceeding)  
 1) ในรูปแบบรูปเลมหนังสือ  

 

 

 

 

 
* กรณีมีเลข DOI หรือ URL ใหเติมตอทายจากฐานขอมูล ตัวอยาง ชื่อฐานขอมูล./https://doi.org/xxxx  

ตัวอยาง  
พัชราภา ตันติชูเวช. (2553). การศึกษาท่ัวไปกับคุณลักษณะบัณฑิตที่พึง

ประสงคในประเทศมาเลเซียและสงิคโปร ศึกษาโดยเปรียบเทียบ
กับประเทศไทย. ใน ศิริชัย กาญจนวาสี (บ.ก.), การขับเคล่ือน
คุณภาพการศึกษาไทย. การประชุมวิชาการและเผยแพร
ผลงานวิจัยระดับชาติ (น. 97–102). คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 

Katz, I., Gabayan, K., & Aghajan, H. (2007). A multi-touch surface  

using  multiple  cameras. In J. Blanc-Talon, W. Philips, 

D. Popescu, & P.  Scheunders (Eds.), Lecture notes in 

computer science: Vol. 4678.  Advanced concepts 

for intelligent vision systems (pp. 97-108).  Springer-
Verlag. https://doi.org/10.1007/978-3-540-74607-2_9  

 

ไทย     ชื่อ/สกุล./(ป)./ชื่อบทความ./ใน/ชื่อบรรณาธิการ/(บ.ก.),/ชื่อหัวขอการประชุม./  
           ///////ชื่อการประชุม/(น./เลขหนา)./ฐานขอมูล.  
อังกฤษ สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ป)./ชื่อเรื่อง./In/ชื่อบรรณาธิการ/(Ed. หรือ Eds.),/  
           ///////ชื่อหัวขอการประชุม./ชื่อการประชุม/(pp./เลขหนา)./ฐานขอมูล.  
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2) ในรูปแบบวารสาร  
 

 

 

 

 
* กรณีมีเลข DOI หรือ URL ใหเติมตอทายจากฐานขอมูล ตัวอยาง ชื่อฐานขอมูล./https://doi.org/xxxx 

ตัวอยาง  
กัลยาณี สายสุข. (2561). การเฝาระวังทางวัฒนธรรมเพ่ือการดํารงอยูของ 

ชางทําเครื่องดนตรีพื้นเมืองในจังหวัดเชียงราย. วารสาร  
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี , 
7 (ฉบับพิเศษ), 19-31. 

Vaccaro, V. L. (2004). The evolution of business models and   

marketing strategies in the music industry. 
International Journal on media management, 
6(1&2), 46-58. 
https://doi.org/10.1080/14241277.2004.9669381 

 

 

ไทย      ชื่อ/สกุล./(ป)./ชื่อเรื่อง:/ชื่อเร่ืองยอย./ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบับที่),/    
            ///////เลขหนา./URL  

อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ป)./ชื่อเรื่อง:/ชื่อเรื่องยอย./ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบับที่),/  
           ///////เลขหนา./URL  
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เอกสารที่ไมไดตีพิมพ (เอกสารประกอบการเรียน)  

 

 
 

ตัวอยาง  
อัลณกิา สายนํ้าเย็น. (2559). ไวยากรณภาษาญี่ปุน [เอกสารไมได ตีพิมพ].  

คณะมนุษยศาสตร, มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย. 
 Saisuk, K. & Pidokrajt, N. (2012). Music and India. [Unpublished   

   manuscript]. Collage of Music, Mahidol University.  
 เว็บไซต  
 

 
 

* กรณีที่ไมมีวันที่เผยแพรปรากฏ ใหใส (ม.ป.ป.) หรือ (n.d.)  
* กรณีที่มีปรากฏเฉพาะ พ.ศ. หรือ ค.ศ. ใหใสแค (ป) เทานั้น  

* กรณีชื่อผูเขียนและชื่อเว็บไซตเปนชื่อเดียวกัน ใหตดัชื่อเวบ็ไซตออก  

ตัวอยาง  
อนันต ลือประดิษฐ. (2559, 10 มีนาคม). ดนตรีเชื่อมมิตรภาพไทย-กัมพูชา. 

กรุงเทพธุรกิจ.https://www.bangkokbiznews.com/news/ 
    detail/690141 

Cross, A. (2016, January 6). Will Streaming Kill Downloading in   

2017. A journal of musical thing. http://ajournal of 
musicalthings.com/will-streaming-kill-downloading-2017 

 

ไทย      ชื่อ/สกุล./(ป)./ชื่อเอกสาร/[เอกสารที่ไมไดตีพิมพ]./คณะ,/มหาวิทยาลัย.  
อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อ./(ป)./ชื่อเอกสาร/[Unpublished manuscript]./คณะ,/ 
           ///////มหาวิทยาลัย.  

ไทย      ชื่อ/สกุลผูเขยีน./(ป,/วัน/เดือนที่เผยแพร)./ชื่อบทความ./ชื่อเว็บไซต./URL  

อังกฤษ  สกุล,/อักษรยอชื่อผูเขียน./(ป, เดือน/วันที่เผยแพร)./ชื่อบทความ./ชื่อเว็บไซต./URL  
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วิธีการจัดเรียงรายการอางอิง 
1. การเรียงตามลําดับอักษร  
ภาษาไทย  ใชหลักการเดยีวกับการเรียงคําในพจนานุกรมฉบับ 

ราชบัณฑติยสถาน โดยเรียงตามรปูพยัญชนะ ก-ฮ สวนคําที่
ขึ้นตนดวยพยัญชนะเดียวกันใหเรยีงตามรูปสระ ดังนี้   
อะ อัว อัวะ อา อ า อิ อี อึ อื อุ อู เอะ เอ เอาะ เอา เอิน เอีย 
เอียะ เอือ เอือะ แอ แอะ โอ โอะ ใอ ไอ  

 ภาษาอังกฤษ  ใชหลักการเดยีวกับการเรียงคําใน Dictionary โดยเรียง A-Z  

  ตัวอยาง Singh, Y., มากอน Singh Siddhu, N.  
   Villafuerte, S. A., มากอน Villa-Lobos, J.  
 

2. การเรียงลําดับงานหลายงานท่ีมีชื่อผูแตงคนแรกเปนชื่อคนเดียวกัน  

2.1 ถาช่ือผูแตงทุกคนเหมือนกัน ใหจัดเรียงตาม ปท่ีพิมพ  
 ตัวอยาง  เพ็ญพรรณ เจริญพร. (2548).   
  เพ็ญพรรณ เจริญพร. (2550).   
  Cabading, J. R., & Wright, K. (2000).   
  Cabading, J. R., & Wright, K. (2001).   
2.2 ถาช่ือผูแตงท่ีแตกตางกัน ใหจัดเรียงตาม งานท่ีมีชื่อผูแตงคนเดียว มากอน งานท่ี
มีชื่อผูแตงคนอื่นรวม   

ตัวอยาง  ถิรนันท อนวัชศิริวงศ. (2550).  
  ถิรนันท อนวัชศิริวงศ และ พิรุณ อนวัชศิริวงศ. (2552).   
  Alleyne, R. L. (2001).  
  Alleyne, R. L., & Evans, A. J. (1999).   
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2.3 ถาช่ือผูแตงคนแรกเปนคนเดียวกันและช่ือผูแตงคนท่ีสอง หรือคนที่สามตางกัน 

ใหจัดเรียงตาม ลําดับอักษรตัวแรกของช่ือสกุลของผูแตงคนที่สอง และคนที่สาม
ตามลําดับ  

 ตัวอยาง จักร ติงศภัทย, จุฑา เทียนไทย, และ คํานวณ บญัชา. (2549).   
            จักร ติงศภัทย, จุฑา เทียนไทย, และ พิบลู ทีรขันธ. (2551).   
  Boockvar, K. S., & Burack, O. R. (2007).  

Boockvar, K. S., Carlson LaCorte, H., Giambanco, V., 
Friedman,  B., & Siu, A. (2006).   

2.4 ถาช่ือผูแตง คนแรกมีช่ือ สกุล เหมือนกัน ใหจัดเรียงตาม ลําดับอักษรยอช่ือตน
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