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บทคัดย่อ 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชนบ้านหวาย 

ต าบลนาสีนวน อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ศึกษาในประชากรที่เป็น ผู้น าชุมชน อาสาสมัคร
สาธารณสุข ตัวแทนครัวเรือน จ านวน 78 คน เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถามที่สร้างขึ้น 
และข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ 
จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด และการวิเคราะห์เนื้อหาส าหรับข้อมูล  
เชิงคุณภาพโดยการเรียบเรียง วิเคราะห์และสรุปเนื้อหาผลการศึกษา มีขั้นตอนการด าเนินงาน 4 ขั้นตอน คือ  
1) การวางแผน 2) การปฏิบัติ 3) การสังเกต 4) การสะท้อนกลับ ผลการศึกษาพบว่า 1) ตัวแทนครัวเรือน 
มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 51.30 มีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย  
อยู่ในระดับมากและปานกลาง ร้อยละ 46.20 เท่ากัน 2) กระบวนการด าเนินงานส่งผลให้ผู้เกี่ยวข้องเข้าใจ
สถานการณ์และสภาพปัญหามูลฝอยชุมชนร่วมกันก าหนดแผนงานโครงการ เพื่อพัฒนาการจัดการมูลฝอยชุมชน
โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วม 3) จากกระบวนการดังกล่าวท าให้ได้รูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน คือ รูปแบบ
การจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายชุมชน ประกอบด้วย ภาคประชาชน ภาคองค์กร 
ส่วนท้องถิ่น และภาคหน่วยบริการด้านสุขภาพ โดยภาคีเครือข่ายต้องท างานร่วมกันและพร้อมขับเคลื่อน
นโยบายของชุมชน 4) ปัจจัยแห่งความส าเร็จคือ ภาคีเครือข่ายสามารถสนับสนุนกิจกรรมหรือโครงการในชุมชน
ได้ตามศักยภาพและบทบาทหน้าท่ีของตนเอง ดังนั้นควรมีการศึกษากลวิธีเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการ
มูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนและให้ชุมชนมีการจัดการมูลฝอยอย่างถูกต้อง ตลอดจนมีการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่องเพื่อให้เกิดประโยชน์ในชุมชนต่อไป 
ค าส าคัญ: การพัฒนารูปแบบ  การจัดการมูลฝอย  มูลฝอยชุมชน 
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Abstract 
The purpose of this action research was to develop a municipal solid waste 

management in Ban Wai, Na Si Nuan sub-district, Kantharawichai district, Maha Sarakham 
province. Participants were 78 people who are community leaders, village health volunteer 
and household demographics. Data were collected for both quantitative and qualitative data, 
using questionnaire and semi-interview and data were analyzed by using percentage, mean, 
standard deviation and content analysis. The research results consisted of 4 steps which 
included 1) planning, 2) action, 3) observation, and 4) reflection. The study showed that  
1) household representatives took moderate level in action in solid waste management at 
51.30 percent, and high and moderate level in participation at 46.20 percent. 2) The process 
has resulted in the community’s understanding of the situation and problems of a municipal 
solid waste program by jointly and collectively designating the programs/projects to develop a 
municipal solid waste management. 3) The successful outcome of a municipal solid waste 
management is formed by the participation of local communities namely citizens, local 
government and the public health service unit. 4) In summary, the key success required 
cooperation and support from network partners with their potential and responsibility. 
Therefore, there should be education on other strategies for modifying people's waste 
disposal behavior in household to properly dispose of waste and continue the development 
of a municipal solid waste management for the community profits in the near future. 
Keywords: Format development, Solid waste management, Municipal solid waste 
 

บทน า 
ปัจจุบันในพ้ืนท่ีที่มีการขยายตัวของชุมชนจะมีจ านวนประชากรเพิ่มมากข้ึน ปริมาณมูลฝอยก็เพ่ิมขึ้นซึ่ง

เป็นผลจากการขยายตัวของระบบเศรษฐกิจบริโภคนิยม ท าให้ชุมชนปรับเปลี่ยนวิถีการด ารงชีวิตจากเดิมที่เค ย
บริโภคอาหารที่หาได้ตามธรรมชาติเริ่มที่จะถูกแปรรูปเปลี่ยนไปเป็นอาหารที่บรรจุกระป๋อง จากพฤติกรรมที่เคย
ปรุงอาหารเองก็เปลี่ยนไปหาซื้ออาหารส าเร็จรูปที่ต้องมีการบรรจุหีบห่อ ใส่ถุงพลาสติก และน ามาบริโภคอย่าง
สะดวกสบาย ท าให้เกิดปริมาณมูลฝอยทีเ่พิ่มมากข้ึน (สุรพล ด ารงกิตติกุล และคณะ, 2552) 

ปัญหาของมูลฝอยชุมชนที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของประชาชนโดยตรงทั้งใน
ชุมชนเมืองและชนบท ท าให้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องมีความตระหนักในการบริหารจัดการมูลฝอยชุมชน โดย
อาศัยความร่วมมือของหน่วยงานราชการ ราชการส่วนท้องถิ่น และชุมชนในการจัดการมูลฝอยของชุมชน จาก
สถิติปริมาณมูลฝอยทั่วประเทศของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รายงาน
สถานการณ์มูลฝอยในปี 2559 พบว่า ประเทศไทยมีปริมาณมูลฝอยชุมชนที่เกิดขึ้นประมาณ 27.04 ล้านตัน 
เฉลี่ย 74,073 ตันต่อวัน เพิ่มขึ้นจากปี 2558 ประมาณ 190,000 ตัน คิดเป็นร้อยละ 0.7 เป็นมูลฝอยที่เกิดขึ้นใน
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กรุงเทพมหานคร ประมาณ 4.20 ล้านตัน และใน 76 จังหวัด 22.84 ล้านตัน ในปี 2559 คนไทยผลิตขยะเฉลี่ย 
1.14 กิโลกรัม/คน/วัน มากกว่าปี 2558 ที่ผลิตขยะราว 1.13 กิโลกรัม/คน/วัน โดยการจัดการในปัจจุบัน  
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศ 7,777 แห่ง มี 4,545 แห่ง ที่ให้บริการเก็บขนน าไปก าจัด เป็นจ านวน 
13.6 ล้านตัน (ร้อยละ 50 ของขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น) โดยถูกก าจัดในสถานที่ก าจัดอย่างถูกต้องจ านวน  
9.59 ล้านตัน หรือร้อยละ 36 และถูกก าจัดที่สถานที่ก าจัดไม่ถูกต้อง (เผากลางแจ้ง เทกองทิ้งบ่อดินเก่า/พื้นที่  
รกร้าง) จ านวน 11.69 ล้านตัน หรือร้อยละ 43 ส่วนการคัดแยกเพื่อน าไปใช้ประโยชน์มีเพียง 5.76 ล้านตัน หรือ
ร้อยละ 21 (กรมควบคุมมลพิษ, 2560) 

จังหวัดมหาสารคาม มีปริมาณมูลฝอยสะสม 66,562.64 ตัน/ปี คิดเป็น 69.12 ตัน/คน (ส านักงาน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดมหาสารคาม, 2558) องค์การบริหารส่วนต าบลนาสีนวน อ าเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ด าเนินการจัดการมูลฝอยโดยจัดเตรียมถังรองรับมูลฝอยโดยใช้ระบบถังเดียว 
(One Can System) วางไว้บริเวณตามจุดแยกต่างๆ และท าการเก็บขนมูลฝอยโดยให้ประชาชนน ามูลฝอยมาทิ้ง
ในภาชนะที่จัดเตรียมไว้ เมื่อรถบรรทุกเก็บขนมูลฝอยมาถึงจะถ่ายเทใส่รถแล้วน าภาชนะไปตั้งไว้ที่เดิม ( Curb 
service) น ามูลฝอยไปก าจัดที่สถานที่ก าจัดมูลฝอยในพื้นที่ต าบลใกล้เคียง แต่เนื่องจากการด าเนินงานที่ผ่านมา 
พบว่า ประชาชนน ามูลฝอยมาทิ้งในภาชนะโดยไม่ได้มีการคัดแยกมูลฝอยก่อนทิ้งลงถังภาชนะ ส่งผลให้ประเภท
มูลฝอยผสมกันซึ่งยากต่อการก าจัดส่งผลให้เกิดมูลฝอยสะสม ดังนั้นทีมผู้วิจัยจึงได้ท าการส ารวจปริมาณมูลฝอย
ในชุมชน และเมื่อพิจารณาการเกิดมูลฝอยโดยท าการสุ่มเลือกชุมชน พบว่า ชุมชนบ้านหวาย มีอัตราการเกิดมูล
ฝอยเฉลี่ย 0.83 กิโลกรัม/คน/วัน (องค์การบริหารส่วนต าบลนาสีนวน, 2558) 

จากสภาพปัญหาดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน บ้าน
หวาย ต าบลนาสีนวน อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนและ
สมาชิกชุมชนเพื่อลดปริมาณมูลฝอย การวิจัยครั้งนี้มีแนวคิดเกี่ยวกับการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อลดมูลฝอย
ชุมชนแบบมีส่วนร่วม ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต และการสะท้อนผล 
เพื่อท่ีจะน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้มาเป็นแนวทางแก้ไขปัญหาให้กับหน่วยงานและชุมชนในการจัดการมูล
ฝอย รวมทั้งการส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ และการปฏิบัติที่ถูกต้องเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยให้
ยั่งยืนต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ 
วัตถุประสงค์ท่ัวไป 
เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน บ้านหวาย ต าบลนาสีนวน อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด

มหาสารคาม 
วัตถุประสงค์เฉพาะ 
1. เพื่อศึกษาบริบทและสภาพปัญหามูลฝอยชุมชน บ้านหวาย ต าบลนาสีนวน อ าเภอกันทรวิชัย 

จังหวัดมหาสารคาม 
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2. เพื่อพัฒนากระบวนการในการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน บ้านหวาย ต าบลนาสีนวน 
อ าเภอกันทรวิชัย จงัหวัดมหาสารคาม 

3. เพื่อศึกษาผลการด าเนินงานการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน บ้านหวาย ต าบลนาสีนวน 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 

4. เพื่อระบุปัจจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน บ้านหวาย ต าบลนาสีนวน อ าเภอกันทร
วิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาครั้งนี้เป็นการสร้างและศึกษาผลของรูปแบบการพัฒนารูปแบบการ

จัดการมูลฝอยชุมชนของสมาชิกครัวเรือน ผู้น าชุมชน และภาคีเครือข่ายในชุมชน 
2. การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน บ้านหวาย ต าบลนาสีนวน 

อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
3. ประชากรที่ศึกษา คือ ผู้น าชุมชน อาสาสมัคร และประชาชนที่เป็นตัวแทนครัวเรือน ครัวเรือนละ  

1 คน มีอายุตั้งแต่ 18 ปีข้ึนไป มีรายชื่ออยู่ในทะเบียนบ้าน และครัวเรือนตั้งอยู่ในชุมชน จ านวน 78 คน 
4. ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี บ้านหวายหมู่ที่ 4 ต าบลนาสีนวน อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
5. ขอบเขตด้านระยะเวลา ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยตั้งแต่ เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2558 ถึง ตุลาคม พ.ศ. 

2559 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้กรอบแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) ตามแนวคิดของ Kemmis & 

McTaggart (1988) ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน การวางแผน (Planning) การปฏิบัติ (Action) การ
สังเกต (Observation) การสะท้อนกลับ (Reflection) ดังภาพ 1 
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ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ปัจจัยน าเข้า 
-กลุ่มผู้น าชุมชน 
-อาสาสมัครประจ า
หมู่บ้าน 
-ตัวแทนครัวเรือนใน
ชุมชน 

การวางแผน (Planning) 
1. ศึกษาบริบทและสภาพปัญหาชุมชน 
  1.1 ศึกษาบริบทของชุมชน 
  1.2 ค้นหาสาเหตุของปัญหา 
  1.3 ลักษณะทางประชากร 
  1.5 การปฏิบัติเกีย่วกบัการจัดการมูลฝอย      
  1.6 การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย 
2. กลยุทธ์ในการพัฒนารูปแบบการจัดการ
มูลฝอยชุมชน 
  2.1 กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนรว่ม 
  2.2 จัดท าแผนปฏิบัตกิาร 
3. แผนปฏิบัติการ (Action Plan) 

การปฏบิัต ิ(Action) 
1. ด าเนินงานตามแผนปฏิบัตกิาร 
2. การพัฒนาศักยภาพกลุ่มเป้าหมาย 
โดยการอบรม การให้ความรู้ การให้
ค าแนะน า ฝกึปฏบิัติ ในการจัดการ
มูลฝอย 
3. การพัฒนารูปแบบการจัดการมูล
ฝอยชุมชุน โดยใช้กระบวนการ
วางแผนแบบมีสว่นร่วม 

การสะท้อนกลับ (Reflection) 
1. ประเมินการมีส่วนร่วม คือ ร่วมวางแผน ร่วม
ด าเนินการ ร่วมรับผลประโยชน ์และร่วมติดตาม
และประเมินผล    
2. ปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงานและวางแผน
เพื่อแก้ไขปัญหาในวงรอบต่อไป 
3. จัดเวทีสัมมนาการแลกเปลี่ยนการพฒันา

รูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน 

การสังเกตการณ์ (Observation) 
1. การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติ
การ 
2. สังเกตการณ์มีส่วนร่วม 
3. นิเทศ ติดตาม สนับสนุน 

การพัฒนารูปแบบการ
จัดการมูลฝอยชุมชน 
บ้านหวาย ต าบลนา 
สีนวน  อ าเภอกันทร
วิชัยจังหวัด
มหาสารคาม 

 
องค์ประกอบทางกายภาพ
ของมูลฝอยเปลี่ยนแปลงไป 

     การพัฒนารปูแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน 
1. ลักษณะทางประชากร 
2. การปฏิบัติเกีย่วกับการจัดการมูลฝอย 
3. การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย 
4. การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
5. กิจกรรมกระบวนการวางแผนแบบมสี่วนร่วม 

     รปูแบบการพัฒนาการจัดการมูลฝอยโดยการมีสว่นร่วมของภาคีเครือข่ายในชุมชน 
     - ภาคประชาชน  
     - ภาคองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
     - ภาคหน่วยบริการด้านสุขภาพ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ผู้วิจัยศึกษาในประชากร คือ ผู้น าชุมชน อาสาสมัคร และประชาชนกลุ่มที่เป็นตัวแทนครัวเรือนมีอายุ

ตั้งแต่ 18 ปีข้ึนไป มีรายชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านและครัวเรือนตั้งอยู่ในชุมชน โดยก าหนดเป็นตัวแทนครัวเรือนละ  
1 คน จ านวน 78 ครัวเรือน รวมทั้งสิ้น 78 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ประกอบด้วยข้อค าถามตามกรอบ

วัตถุประสงค์ จ านวน 12 ข้อ  
2. ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถาม โดยผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม งานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง และตามกรอบแนวคิดของการวิจัย ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังนี้ ลักษณะทางประชากร จ านวน 12 ข้อ
การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย จ านวน 20 ข้อ และการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย จ านวน 20 ข้อ   

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
1. ตรวจสอบข้อค าถามและแก้ไขข้อความให้ถูกต้องตามโครงสร้างและเนื้อหา   
2. ตรวจสอบความถูกต้องของข้อค าถามโดยน าไปให้กรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ

ถูกต้องครบถ้วน แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องเชิงโครงสร้างและความตรงเชิงเนื้อหา 
3. น าข้อค าถามไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) และปรับปรุงข้อค าถาม  
ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
ส่วนที่ 1 การศึกษาบริบทและสภาพปัญหามูลฝอยชุมชน  
1. ผู้วิจัยท าการคัดเลือกชุมชนโดยการจับสลาก และก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
2. ผู้วิจัยได้ปรึกษาหารือ ประชุมช้ีแจงวัตถุประสงค์ วิธีการด าเนินงานกับคณะกรรมการหมู่บ้านและ

กลุ่มเป้าหมายทราบ 
3. รวบรวมรายชื่อกลุ่มเป้าหมาย ที่มีช่ือตามทะเบียนและอาศัยอยู่ในชุมชน 
4. สร้างสัมพันธภาพกับกลุ่มผู้น าชุมชน สมาชิกชุมชน ตัวแทนครัวเรือน เพื่อสร้างความคุ้นเคย สร้าง

ความร่วมมือและเครือข่ายในการด าเนินงานวิจัยที่จะมีขึ้นโดยการเข้าไปพูดคุยและปรึกษาหารืออย่างไม่เป็น
ทางการเป็นระยะ 

5. ศึกษาค้นคว้าเพื่อรวบรวมข้อมูลพื้นฐานของชุมชนที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
6. ร่วมท าประชาคมในชุมชนเพื่อค้นหาปัญหาทางด้านสุขภาพ และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา 
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ส่วนที่ 2 กระบวนการในการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน 
การด าเนินงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน  

4 ข้ันตอน คือ 1) การวางแผน 2) การปฏิบัติ 3) การสังเกต และ 4) การสะท้อนผล ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การวางแผน  
1. เตรียมทีมผู้เข้าร่วมวิจัย ได้แก่ เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบล 

ผู้รับผิดชอบงานอนามัยสิ่งแวดล้อม และภาคีเครือข่ายในชุมชน โดยประชุมช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
บทบาทของผู้ร่วมวิจัยในการศึกษาครั้งนี้ และท าความเข้าใจเครื่องมือวิจัยเพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างชัดเจน 
และตรงกันระหว่างผู้วิจัยกับผู้ร่วมวิจัย 

2. ทีมวิจัยศึกษาสภาพปัญหามูลฝอยชุมชน คัดแยกองค์ประกอบทางกายภาพของมูลฝอย แล้วบันทึก
ข้อมูลโดยใช้แบบฟอร์มบันทึกข้อมูลองค์ประกอบทางกายภาพของมูลฝอย น ามาวิเคราะห์เพื่อค้นหาแนว
ทางแก้ไขปัญหา 

3. ทีมวิจัยเก็บข้อมูลก่อนการด าเนินการวิจัย ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ ข้อมูลลักษณะทางประชากร 
การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย และข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ สภาพ
ปัญหามูลฝอยชุมชน พฤติกรรมของคนในชุมชน การพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วม แล้วท าการสรุปข้อมูลที่ได้
จากการเก็บข้อมูล 

4. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วม (AIC) เพื่อวิเคราะห์ปัญหา และร่วมหาแนว
ทางแก้ไขปัญหา โดยให้ทุกคนมีส่วนร่วมเพื่อก าหนดโครงการ แนวทางการด าเนินงานโครงการ และก าหนด
ผู้รับผิดชอบโครงการ      

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นลงมือปฏิบัติ  
1. หลังจากการอบรมเชิงปฏิบัติการโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยชุมชนเป็นผู้ก าหนด

แนวทางปฏิบัติด้วยตนเองและได้จัดท าแผนปฏิบัติการโครงการ ขั้นตอนนี้เป็นการด าเนินงานตามแผนกิจกรรม
โครงการ 

2. แบ่งหน้าที่รับผิดชอบโดยแบ่งตามบทบาทหน้าที่และการท างานเป็นภาคีเครือข่าย คือ ภาค
ประชาชน ภาคองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคหน่วยบริการด้านสุขภาพ จากนั้นด าเนินการตามแผนงาน
กิจกรรมโครงการ เพื่อด าเนินการแก้ไขปัญหามูลฝอยชุมชน 

3. ค้นหาปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินโครงการ รวมถึงปัญหาและอุปสรรคของการด าเนินงาน 
ส่วนที่ 3 ผลการด าเนินงานการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน 
ขั้นตอนที่ 3 การสังเกตผลการปฏิบัติงาน   
1. จัดเวทีเรียนรู้ ทบทวน กระบวนการ กิจกรรมตามแผนปฏิบัติ สรุปผลการปฏิบัติงาน  
2. ร่วมถอดบทเรียนการจัดกิจกรรมในชุมชน เพื่อให้ชุมชนได้มีแนวทางการจัดการมูลฝอย  
ขั้นตอนที่ 4 การสะท้อนกลับการปฏิบัติงาน 
1. ประเมินผลการด าเนินงานโครงการที่ได้จากกระบวนการวางแผนอย่างมีส่วนร่วม โดยบันทึก

กิจกรรม ปฏิสัมพันธ์ของกลุ่ม ด้วยภาพถ่าย และการสังเกต ในขณะที่การวิจัยด าเนินการอยู่ 
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2. สรุปผลการด าเนินงานและน าข้อมูลมาวิเคราะห์ เพื่อหารูปแบบในการแก้ไขปัญหามูลฝอยชุมชนที่
ยั่งยืน 

ส่วนที่ 4 ปัจจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน      
สรุปและถอดบทเรียนเพื่อหาปัจจัยแห่งความส าเร็จของการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน 

ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงาน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) ใน

การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยบันทึกข้อมูลลงในสมุดบันทึก และการบันทึกเทป 
2. ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม ได้แก่ ลักษณะทางประชากร การปฏิบัติเกี่ยวกับการ

จัดการมูลฝอย การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย และแบบบันทึกข้อมูลมูลฝอย 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ได้แก่ จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มัธยฐาน ค่าต่ าสุด และค่าสูงสุด 
2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง และแบบบันทึกกิจกรรม

กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วมมาเรียบเรียง ตีความวิเคราะห์และสรุปเนื้อหา (Content analysis)  
 

ผลการวิจัย 
ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้ 
ส่วนที่ 1 การศึกษาบริบทและสภาพปัญหามูลฝอยชุมชน  
ต าบลนาสีนวน อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม แบ่งการปกครอง 27 หมู่บ้าน จ านวนหลังคา

เรือน 2,629 ครัวเรือน จ านวนประชากร 10,052 คน เป็นชาย 5,020 คน และหญิง 5,032 คน ลักษณะ 
ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่มมีหนองน้ าและล าคลอง ประชากรส่วนใหญ่นิยมบริโภคอาหารส าเร็จรูปท่ีต้องมี
การบรรจุหีบห่อ ใส่ถุงพลาสติก เนื่องจากน ามาบริโภคได้อย่างสะดวกสบายและภาวะเร่งรีบจากการรีบไป
ประกอบอาชีพ ส่งผลท าให้เกิดปริมาณมูลฝอยที่เพิ่มมากขึ้น ชุมชนมีอัตราการเกิดมูลฝอยเฉลี่ย 0.83 กิโลกรัม/
คน/วัน เมื่อมีการท าประชาคมหมู่บ้านเพื่อหาปัญหาจึงได้ทราบว่าปัญหามูลฝอยชุมชนเป็นปัญหาส าคัญที่ต้องรีบ
ด าเนินการแก้ไข  

ส่วนที่ 2 กระบวนการในการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน  
การวิจัยครั้งนี้ใช้กรอบแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ 1) การ

วางแผน 2) การปฏิบัติ 3) การสังเกต และ 4) การสะท้อนผล ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 การวางแผน  
1. ผู้วิจัยได้เตรียมความพร้อมโดยการเตรียมทีมวิจัย โดยคัดเลือกจากภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพใน

ระดับชุมชน จ านวน 5 คน ประชุมช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการศึกษาและบทบาทของผู้ร่วมวิจัยในการศึกษาครั้งนี้  
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2. การเก็บข้อมูลก่อนการด าเนินงานวิจัย การเก็บข้อมูลเพื่อศึกษาองค์ประกอบทางกายภาพมูลฝอย
ชุมชน จากนั้นสรุปประเด็นปัญหามูลฝอยชุมชน ร่วมก าหนดกรอบแนวทางและวิธีด าเนินงานเพื่อแก้ไขปัญหา 
สรุปผลดังนี ้

ตอนที่ 1 ข้อมูลลักษณะทางประชากร ผลการศึกษาพบว่า 
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 57.70 มีอายุเฉลี่ยระหว่าง 36 – 60 ปี ร้อยละ 74.40 มีสถานภาพ

สมรส คู่ ร้อยละ 69.20 การศึกษาระดับประถมศึกษา ร้อยละ 74.40 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 62.80 
มีรายได้อยู่ในช่วง น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5,000 ร้อยละ 61.50 อาศัยในชุมชน เป็นเวลา 46 – 59 ปี ร้อยละ 
37.20 ต าแหน่งในชุมชนส่วนใหญ่เป็นตัวแทนครัวเรือน ร้อยละ 73.09 ได้รับข้อมูลข่าวสาร ร้อยละ 97.40 โดย
พบว่าได้รับข่าวสารมากที่สุดจาก เสียงตามสาย/หอกระจายข่าวประจ าหมู่บ้าน ร้อยละ 53.80  

ตอนที่ 2 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ผลการศึกษาพบว่า 
ด้านการเก็บกักมูลฝอย พบว่า การปฏิบัติที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การเก็บรวบรวมมูลฝอยไว้ในภาชนะ

รองรับมูลฝอยท่ีบ้าน ก่อนน าไปทิ้งลงถังภาชนะรองรับมูลฝอยท่ี อบต. ได้จัดเตรียมไว้ ค่าเฉลี่ย 3.60  
ด้านการเก็บขนมูลฝอย พบว่า การปฏิบัติที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การน ามูลฝอยไปเททิ้งในถังภาชนะ

รองรับมูลฝอยในตอนเช้า เพื่อให้รถเก็บขนมูลฝอยน ามูลฝอยไปก าจัด ค่าเฉลี่ย 3.62   
ด้านการแปรสภาพมูลฝอยและการน ากลับมาใช้ใหม่ พบว่า การปฏิบัติที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การน า

เศษกระดาษ เศษไม้ มาใช้ในการก่อไฟในเตาถ่าน และการเก็บรวบรวมถุงหูหิ้วที่ไ ด้จากร้านค้า หรือ
ห้างสรรพสินค้า ไว้ใช้ประโยชน์ครั้งต่อไป ค่าเฉลี่ย 3.22  

ด้านการก าจัดมูลฝอย พบว่า การปฏิบัติที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การก าจัดเศษผัก เศษอาหาร โดยการ
น าไปเป็นอาหารสัตว์ ค่าเฉลี่ย 2.94  

ตอนที่ 3 ระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ผลการศึกษาพบว่า 
มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 51.30 รองลงมาคือ มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับดี 

ร้อยละ 33.30 
ตอนที่ 4 การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย ผลการศึกษาพบว่า 
ด้านการวางแผน พบว่า การมีส่วนร่วมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมรับฟังปัญหาสุขภาพหรือ

สิ่งแวดล้อมในชุมชน จากหน่วยงานหรือองค์กรในชุมชน ค่าเฉลี่ย 3.27  
ด้านการด าเนินการ พบว่า การมีส่วนร่วมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมท ากิจกรรมรณรงค์ท า

ความสะอาดชุมชน เมื่อมีการรณรงค์ขอความร่วมมือหรือในวันส าคัญต่าง ๆ ค่าเฉลี่ย 3.32  
ด้านการรับผลประโยชน์ พบว่า การมีส่วนร่วมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมในการสร้างความ

สามัคคีในการร่วมกันรณรงค์ท าความสะอาดชุมชน ค่าเฉลี่ย 3.51 
ด้านการตรวจสอบและประเมินผล พบว่า การมีส่วนร่วมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมในการ

ประเมินผลการด าเนินงานการจัดการมูลฝอยในชุมชน ค่าเฉลี่ย 3.14  
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ตอนที่ 5 ระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย ผลการศึกษาพบว่า 
มีระดับการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมากและปานกลาง ร้อยละ 46.20 รองลงมาคือ มีระดับการปฏิบัติอยู่

ในระดับน้อย ร้อยละ 7.60 
ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างกับผู้น าชุมชน 

อาสาสมัคร (อสม.) และตัวแทนครัวเรือนในชุมชน จ านวน 78 ครัวเรือน สรุปได้ดังนี้ 
1. สภาพปัญหามูลฝอยชุมชน ชุมชนยังไม่ค่อยสะอาดเรียบร้อย การทิ้งมูลฝอยโดยไม่มีการคัดแยกมูล

ฝอยลงภาชนะรองรับมูลฝอยท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลจัดเตรียมไว้ให้ เกิดการผสมกันระหว่างประเภทของมูล
ฝอย ส่งผลกระทบต่อด้านสุขภาพ เช่น มูลฝอยส่งกลิ่นเหม็น เป็นแหล่งสะสมของแมลงสัตว์น าโรค  

2. พฤติกรรมของคนในชุมชน คนบางกลุ่มไม่ทิ้งมูลฝอยลงในภาชนะรองรับมูลฝอย การทิ้งมูลฝอยแห้ง
และมูลฝอยสดรวมกันโดยไม่ได้คัดแยกมูลฝอย 

3. การพัฒนาโดยการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วม ควรพัฒนาคนในชุมชนเนื่องจากมูลฝอยชุมชนส่วน
ใหญ่เกิดจากพฤติกรรมการบริโภคของคนในชุมชน จึงต้องพัฒนาการมีส่วนร่วมด้านการวางแผน การร่วมประชุม 
ประชาคม เพื่อวางแผนแก้ไขปัญหาและหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน การมีส่วนร่วมด้านการด าเนินการ การมี
ส่วนร่วมด้านการร่วมรับผลประโยชน์ ร่วมด้านการติดตามประเมินผล    

การศึกษาปัญหา วิเคราะห์และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา เชิญชวนให้กลุ่มเป้าหมายมาร่วมคิด 
ร่วมวางแผน ร่วมตัดสินใจ โดยผู้วิจัยได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ ใช้กระบวนการ (A-I-C) ดังนี ้

1. ข้ันการสร้างความรู้ (Appreciation : A)   
   A-1 ร่วมวิเคราะห์สถานการณ์ของปัญหาการจัดการมูลฝอยในปัจจุบัน เห็นว่าชุมชนมีบริเวณที่
สะอาดและไม่สะอาดบางแห่งมีน้ าเสียหรือน้ าทิ้งจากครัวเรือนบริเวณข้างทาง การทิ้งมูลฝอยโดยไม่มีการคัดแยก  
   A-2 สร้างวิสัยทัศน์ การก าหนดอนาคตของรูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน มีความต้องการให้
ชุมชนทีอ่าศัยอยู่มีความสะอาด เป็นระเบียบ โดยให้มีการคัดแยกมูลฝอยก่อนน ามาทิ้งลงในภาชนะรองรับ 
  2. ข้ันการสร้างแนวทางพัฒนา (Influence : I)  
   I-1 คิดหากลวิธี กิจกรรม/โครงการในการพัฒนา โครงการที่ได้จากการประชุมเชิงปฏิบัติการโดย
ใช้กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม (A-I-C) ดังนี้ 1) โครงการรณรงค์ท าความสะอาดชุมชนในวันส าคัญ  
2) โครงการคัดแยกมูลฝอยก่อนท้ิง 3) โครงการถนนชุมชนสะอาด 4) โครงการมูลฝอยรีไซเคิล 5) โครงการอบรม
ให้ความรู้เกี่ยวกับมูลฝอยชุมชน 
   I-2 จัดล าดับความส าคัญของกิจกรรม/โครงการ กิจกรรมที่ท าเองได้ 1) โครงการรณรงค์ท าความ
สะอาดชุมชนในวันส าคัญ 2) โครงการคัดแยกมูลฝอยก่อนทิ้ง 3) โครงการถนนชุมชนสะอาด และกิจกรรมที่
ร่วมมือกับหน่วยงานและองค์กร 1) โครงการมูลฝอยรีไซเคิล 2) โครงการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับมูลฝอยชุมชน 
  3. ข้ันการสร้างแนวทางปฏิบัติ (Control : C) 
   C-1 แบ่งกลุ่มรับผิดชอบ โดยการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบหรือตัวแทนประสานงานโครงการ
โดยแบ่งตามบทบาทหน้าท่ีและการท างานเป็นภาคีเครือข่าย 
   C-2 จัดท าแผน/กิจกรรม/โครงการ การตกลงรายละเอียดในการด าเนินงาน ร่วมหาข้อสรุป  
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ขั้นที่ 2 ขั้นลงมือปฏิบัติ  
ชุมชนเป็นผู้ก าหนดแนวทางปฏิบัติด้วยตนเองและได้จัดท าแผนปฏิบัติการโครงการพัฒนาชุมชน ดังนี้ 
 

ตาราง 1 แผนปฏิบัติการโครงการพัฒนาชุมชนบ้านหวาย ต าบลนาสีนวน อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 

โครงการ/วัตถปุระสงค ์ กิจกรรม 
ระยะ 
เวลา 

วิธีประเมิน 
ผู้รับ 

ผิดชอบ 

1. โครงการรณรงค์ท าความสะอาด
ชุมชนในวันส าคัญ 
     - เพื่อความสะอาดของชุมชน 
     - เพื่อสร้างความสามัคคีในชุมชน 

- รณรงค์ท าความสะอาดร่วมกัน
ในวันส าคัญต่างๆ การเรียก
ประชุมรณรงค์ หรือขอความ
ร่วมมือท ากจิกรรม 

ปี 2559 -การสังเกต 
-บันทึกภาพ 

-ผู้ใหญ่บ้าน 
-กรรมการหมู่บา้น 

2. โครงการคัดแยกมูลฝอยก่อนทิ้ง 
     - เพื่อลดการผสมของประเภทมูล
ฝอย 
     - ครัวเรือนคัดแยกมูลฝอยแต่ละ
ประเภทได้อย่างถูกตอ้งก่อนน ามาทิ้ง 

- คัดแยกมูลฝอยครัวเรือน ก่อน
น ามาทิ้งลงภาชนะรองรับมูลฝอย
ที่ อบต.จัดเตรียมไว้ให ้

ปี 2559 -การสังเกต 
-แบบฟอร์ม
บันทึกข้อมูล 

-ทีมผู้วิจยั 
-ผู้ใหญ่บ้าน 
 

3. โครงการถนนชุมชนสะอาด 
     - เพื่อปลกูฝังจิตส านึกการดูแล
รักษาความสะอาดชุมชน 

- ครัวเรือนแต่ละครัวเรือน
รับผิดชอบในการท าความสะอาด
ถนน และรอบบริเวณหน้าบา้น
ตนเอง 

ปี 2559 -การสังเกต 
-บันทึกภาพ 

-ผู้ใหญ่บ้าน 
-กรรมการหมู่บา้น 

4. โครงการมูลฝอยรีไซเคิล 
     - เพื่อสร้างรายได้จากมูลฝอยรี
ไซเคิล และลดการใช้พลาสติก โฟม 

- ประชาสัมพันธ ์ให้ครัวเรือน
รวบรวมมูลฝอยรีไซเคิลมา
จ าหน่ายเพื่อสร้างรายได้เสริม 
และลดการใช้พลาสติก โฟม 

ปี 2559 -การสังเกต 
-บันทึกภาพ 
-สัมภาษณ ์

-อบต. 

5. โครงการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับ
มูลฝอยชุมชน 
     - เพื่อให้ความรู้กับประชาชน
เกี่ยวกบัการจัดการมูลฝอยชุมชน 

- การจัดอบรมให้ความรู้กับ
ประชาชนในชุมชนเกี่ยวกับมูล
ฝอย และการจัดการมูลฝอย
ชุมชน 

ปี 2559 - แบบทดสอบ 
-แบบสอบถาม 

-รพ.สต.บ้าน
หนองอุ่ม 
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รณรงค์ท าความสะอาด 

 
      ถนนชุมชนสะอาด                        

 
คัดแยกมลูฝอยและมูลฝอยรไีซเคลิ 

 
อบรมให้ความรู ้

 

ภาพ 2 ปฏิบัติตามแผนงานโครงการ 
 

ภาคีเครือข่ายได้ร่วมด าเนินการตามแผนงานกิจกรรมโครงการ 5 โครงการ เพื่อด าเนินการแก้ไขปัญหา
มูลฝอยชุมชน การด าเนินการสามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการด้วยดีโดยสามารถน าแผนงานโครงการ
มาประยุกต์ใช้กับการท างานร่วมกับหน่วยงานอ่ืนๆ หรืองานบุญประเพณีในชุมชนได้เป็นอย่างดี ปัญหาอุปสรรค
ที่พบคือ บางครัวเรือนไม่สามารถมาร่วมกิจกรรมอย่างพร้อมเพียงกันได้เนื่องจากติดภาระเกี่ยวกับการประกอบ
อาชีพซึ่งต้องออกไปประกอบอาชีพต่างถิ่นที่อยู่อาศัย ดังนั้นการร่วมท ากิจกรรมจึงกระท าโดยความสมัครใจ บาง
ครัวเรือนได้สนับสนุนงบประมาณเป็นเงินสมทบตามความต้องการของตนเอง เช่น ค่าอาหาร ค่าน้ าดื่ม เป็นต้น 
เพื่อเป็นแรงจูงใจในการท างานร่วมกับชุมชน  

ส่วนที่ 3 ผลการด าเนินงานการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน  
  ขั้นที่ 3 การสังเกตผลการปฏิบัติงาน  
  การเรียนรู้ ทบทวน กระบวนการ กิจกรรมตามแผนปฏิบัติการ ประสานงานคณะกรรมการหมู่บ้าน 
ร่วมประชุมผลการปฏิบัติงาน หารูปแบบวิธีถอดบทเรียนการจัดกิจกรรมในชุมชน เพื่อให้ชุมชนได้มีแนวทางการ
จัดการมูลฝอย หลังจากด าเนินกิจกรรมโครงการ  
  



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม | 576 

ปีที่ 12 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2561 

 

- ผู้น าเข้มแข็ง 
- ประชาชนตระหนักถึง
ความส าคัญ 
- ความสามัคคี ร่วมแรง
ร่วมใจ 
- ประชาชนมีสว่นร่วม
ทุกขั้นตอน 

  ขั้นที่ 4 การสะท้อนกลับการปฏิบัติงาน  
  1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน พบว่า การมีส่วนร่วมของภาคี
เครือข่ายในชุมชน คือ ภาคประชาชน ภาคองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคหน่วยบริการดา้นสุขภาพ ในการ
ให้ความร่วมมือการจัดกระบวนการ การด าเนินกิจกรรมโครงการต่างๆ ของชุมชนและให้การสนับสนุนด้าน
ปัจจัยพื้นฐาน (4M) ได้แก่ บุคลากร (Man) งบประมาณ (Money) วัสดุอุปกรณ์ (Material) และการจัดการ 
(Method) ท าให้การด าเนินงานประสบผลส าเร็จด้วยดี ดังภาพ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 3 รูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน 
 

2. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน ด้วยการน ากระบวนการสร้างรูปแบบการจัดการ 
มูลฝอยชุมชนมาใช้ในการด าเนินการแก้ไขปัญหาส่งผลให้ประชาชนมีความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยได้
อย่างถูกต้อง สามารถคัดแยกมูลฝอยได้ถูกต้องก่อนน าไปทิ้ง มูลฝอยภายในชุมชนลดลง มีการทิ้งมูลฝอยลง
ภาชนะที่จัดเตรียมไว้ให้ การน ามูลฝอยมารีไซเคิลมากขึ้น เช่น การน าถุงพลาสติกที่ได้ตามห้างสรรพสินค้า 
มาใช้ซ้ า การน าขวดกาแฟ ขวดโอวัลติน มาบรรจุเครื่องปรุงรสภายในห้องครัว การท าดอกไม้จากห่อขนม เป็นต้น 
และส่งเสริมการท างานเป็นทีมให้กับภาคีเครือข่ายในชุมชนให้เกิดความรักสามัคคี 

ส่วนที่ 4 ปัจจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน บ้านหวาย ต าบลนาสีนวน อ าเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 

จากการสรุปและถอดบทเรียนพบปัจจัยแห่งความส าเร็จของการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอย
ชุมชน พบว่า ภาคีเครือข่ายสามารถสนับสนุนกิจกรรมโครงการในชุมชนได้ตามศักยภาพและบทบาทหน้าที่ของ
ตนเอง 

- การจัดสรรงบประมาณ 
- การจัดหาวัสดุ/อุปกรณ์ในการด าเนินงาน 
- การก าหนดนโยบาย/ขอ้บังคับ 
- การตระหนักถึงความส าคัญของปัญหามูลฝอยชุมชน 

- การอบรมให้ความรู ้
- แนะน าการจัดการมูล
ฝอยที่ถูกต้อง 
- การประชาสัมพันธ ์
- การท างานร่วมกบั
ชุมชน 
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ปัญหาและอุปสรรคของการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน พบว่า ตัวแทนครัวเรือนบางส่วน
ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ทุกครั้ง เนื่องจากช่วงเวลาการจัดกิจกรรมบางครั้งไม่เอื้อต่อวิถีการด าเนินชีวิตหรือ
การประกอบอาชีพของแต่ละครัวเรือน เจ้าหน้าท่ีบางส่วนขาดความเข้าใจและประสบการณ์ในการจัดการมูลฝอย 

 

สรุปและอภิปรายผล 

จากการวิจัย การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน บ้านหวาย ต าบลนาสีนวน อ าเภอกันทรวิชัย
จังหวัดมหาสารคาม สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ศึกษาบริบทและสภาพปัญหามูลฝอยชุมชน ผลการศึกษาพบว่า จากลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่
เป็นที่ราบลุ่ม มีหนองน้ าและล าคลอง ท าให้ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก  
การปศุสัตว์ การค้าขาย ท าให้การด าเนินชีวิตประจ าวันของประชาชนต้องมีส่วนเกี่ยวข้องกับการเพิ่มปริมาณของ
มูลฝอย สอดคล้องกับการศึกษาของ กรรณิการ์ ชูขันธ์ (2554) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาระบบการจัดการ  
ขยะมูลฝอย เทศบาลนครปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ศึกษาสภาพปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการจัดการขยะ
มูลฝอย ผลการศึกษาพบว่า ด้านการเกิดมูลฝอย ปัญหาที่พบคือ มูลฝอยมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นท าให้ภาชนะ
รองรับมีจ านวนไม่เพียงพอ ด้านการจัดการมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด ปัญหาที่พบคือ ประชาชนไม่มีการคัดแยก
ประเภทมูลฝอยก่อนท้ิง  

2. กระบวนการในการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน ผลการศึกษาพบว่า จากการเก็บข้อมูล
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ พบว่า มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง มีระดับการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับสูง
และปานกลางเท่ากัน น าเข้าสู่การประชุมเชิงปฏิบัติการโดยใช้กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม เพื่อศึกษา
ปัญหา วิเคราะห์ และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา ใช้กระบวนการกลุ่มในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ได้
แผนปฏิบัติการกิจกรรมโครงการ 5 โครงการ ซึ่งเป็นผลที่เกิดจากกระบวนการที่ทุกภาคีเกิดความเข้าใจถึง
บทบาทของตนเอง คือ ภาคประชาชน ภาคองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคหน่วยบริการด้านสุขภาพ ได้มี
ส่วนร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการ ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมตรวจสอบประเมินผล ท า ให้เกิดการด าเนินงาน
โครงการต่างๆ ได้อย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับทฤษฎีการมีส่วนร่วมของ Cohen & Uphoff (1980) ได้แบ่งการมี
ส่วนร่วมออกเป็น 4 แบบ คือ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ การมีส่วนร่วมใน
การรับผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล เพื่อก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วมโดยประชาชน
เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในการตัดสินใจในโครงการพัฒนาและร่วมด าเนินการแก้ไขปัญหาของ 

3. การด าเนินงานการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน ผลการศึกษาพบว่า ประชุม
กลุ่มเป้าหมายการด าเนินงาน ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ร่วมสรุปและประเมินผลการด าเนินงาน กิจกรรมตาม
แผนปฏิบัติการ การถอดบทเรียนการจัดกิจกรรมในชุมชน เพื่อให้ชุมชนได้มีแนวทางการจัดการมูลฝอย  
จากผลการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน ด้วยกระบวนการสร้างรูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน  
และการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ได้รูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน คือ การพัฒนาการจัดการมูลฝอยโดย
การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายที่ส าคัญในชุมชนคือ ภาคประชาชน ภาคองค์กรปกครองส่วนท้ องถิ่น และ 
ภาคหน่วยบริการด้านสุขภาพ โดยภาคีเครือข่ายต้องมีส่วนร่วมการท างานและพร้อมขับเคลื่อนนโยบายของ
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ชุมชน ท าให้เกิดโครงการที่ต่อเนื่องจากการด าเนินงานการจัดการมูลฝอยชุมชนโดยชุมชนสามารถจัดการมูลฝอย
ที่เกิดจากครัวเรือนได้เอง คือ โครงการหมู่บ้านปลอดถังขยะ สอดคล้องกับการศึกษาของ ชไมกาญจน์  
อภิบุญอ าไพ (2552) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของภาคีประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน กรณีศึกษา
เทศบาลต าบลคลองไผ่ อ าเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี ผลการศึกษาพบว่า หลังการใช้กระบวนการเอไอซี 
ท าให้ภาคีประชาชนมีส่วนร่วม ในการค้นหาปัญหาเพื่อการวางแผนการด าเนินกิจกรรม การมีส่วนร่วมในการรับ
ประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม ท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของภาคีประชาชนในการจัดการ  
มูลฝอยในชุมชนน าไปสู่การแก้ไขปัญหาร่วมกัน และเกิดความพึงพอใจต่อระบบการจัดการที่ทุกคนมีส่วนรว่มตาม
วิถีชีวิตของชุมชนอย่างแท้จริง 

4. ปัจจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน ผลการศึกษาพบว่า ภาคีเครือข่ายสามารถ
สนับสนุนกิจกรรมหรือโครงการในชุมชนได้ตามศักยภาพและบทบาทหน้าที่ของตนเอง คือ ภาคประชาชน ผู้น า
ชุมชนมีความเข้มแข็ง มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีและบทบาทของตน ประชาชนเห็นความส าคัญและตระหนักถึง
ปัญหาของมูลฝอย มีความสามัคคี มีส่วนร่วมกับกิจกรรมในชุมชน ภาคองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ตระหนักถึง
ปัญหามูลฝอยเป็นปัญหาที่ส าคัญ ส่งเสริมสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมโครงการต่างๆ ในชุมชน 
จัดสรรวัสดุอุปกรณใ์นการด าเนินงาน ภาคหน่วยบริการด้านสุขภาพ ส่งเสริมให้ชุมชนตระหนักถึงความส าคัญของ
ปัญหามูลฝอยที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ อบรมให้ความรู้กับผู้น าและประชาชนเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยที่
ถูกต้อง ประชาสัมพันธ์ปัญหามูลฝอยท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนอย่างต่อเนื่อง 

สรุป ปัญหามูลฝอยเป็นปัญหาร่วมกันของทุกคนที่ต้องร่วมกันด าเนินการแก้ไขปัญหาอย่างเร่งด่วน  
การแก้ปัญหาต้องได้รับความร่วมมือจากทุกภาคีเครือข่ายในชุมชน ประชาชนรวมทั้งผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ดังนั้น  
จึงใช้กรอบแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การปฏิบัติ   
การสังเกต และการสะท้อนผล โดยใช้กลวิธีการน ากระบวนการสร้างรูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน 
ในการวิเคราะห์ปัญหา การวางแผน การแก้ไขปัญหา การหาแนวทางในการจัดกิจกรรมโครงการ เพื่อค้นหา
รูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในทุกขั้นตอนและเหมาะสมกับบริบทของ ชุมชน  
มาเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการมูลฝอยชุมชนตามความต้องการและศักยภาพของชุมชน สามารถน าไปสู่
ความเข้มแข็งของชุมชน พร้อมทั้งสร้างศักยภาพของชุมชนและส่งเสริมการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
1. ควรให้ชุมชนมีส่วนร่วมค้นหาปัญหา ร่วมวางแผนแก้ไขปัญหา ร่วมด าเนินการ ร่วมรับผลประโยชน์ 

ร่วมตรวจสอบและประเมินผล ท าให้เกิดการแก้ปัญหามูลฝอยชุมชนได้อย่างยั่งยืน 
2. กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนจ าเป็นต้องใช้ระยะเวลาในการด าเนินการและสอดคล้องกับวิถีการ

ด าเนินชีวิตของคนในชุมชน 
3. ชุมชนควรได้รับการพัฒนาและส่งเสริมองค์ความรู้เกี่ยวกับมูลฝอย มีการร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือ

การจัดตั้งกลุ่มในชุมชน 
4. สามารถน ารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชนที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้ ไปใช้ในการด าเนินงานชุมชน

ในเขตชนบท จะสามารถพัฒนาการจัดการมูลฝอยชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมในการด าเนินการได้อย่างยั่งยืน 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรศึกษาปัจจัยที่มีส่วนได้ส่วนเสียและมีความสัมพันธ์กับการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน 
2. ควรมีการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยชุมชน ในพื้นที่ที่มีปัญหาเกี่ยวกับการจัดกา ร 

มูลฝอยเพื่อขยายผลในพื้นที่น้ันๆ 
3. ควรมีการศึกษากลวิธีอื่นเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการทิ้งมูลฝอยของประชาชนให้มีการจัดการ 

มูลฝอยอย่างถูกต้องและเหมาะสมตามบริบทของพื้นที่ 
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