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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวิธีด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี ้1) ศึกษาเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบการ

พัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน 2) พัฒนารูปแบบการพัฒนาครู
เชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน 3) ทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาครูเชิง
ปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน และ 4) ประเมินผลความพึงพอใจการใช้
รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ประชากร ได้แก่ครู
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 จ านวน 1,279 คน กลุ่มตัวอย่าง เลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จากครูส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 จ านวน 40 คน 
ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลจากการสังเคราะห์การศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการ
ผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน พบว่า รูปแบบที่ได้รับการน าไปพัฒนาครูมากที่สุดคือ
รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการ และรูปแบบวงจรคุณภาพ   

2. รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพเรื่องการสร้างแบบวัดการรู้การอ่านมีลักษณะ
เป็นแบบแผนจ าลอง ประกอบด้วยหลักการแนวคิดทฤษฎีของการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยควบคู่วงจรคุณภาพ 
ประกอบด้วย การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน และกิจกรรม ได้แก่ การวางแผน (P) การปฏิบัติการ (D) การ
ตรวจสอบ (C) และการประเมินผล (A) รูปแบบมีความสอดคล้องเชิงโครงสร้างและมีความเป็นไปได้และความ
เป็นประโยชน์ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
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3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัด การรู้
การอ่าน พบว่า ความรู้เรื่องการสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ของครูที่เข้าอบรมหลังอบรมสูงกว่าก่อนอบรม อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่องการ
สร้างแบบวัดการรู้การอ่าน พบว่ามีความพึงพอใจ ด้านความเป็นประโยชน์ ด้านความเป็นไปได้ ด้านความ
เหมาะสม และด้านความถูกต้อง ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
ค าส าคัญ: การพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการ  วงจรคุณภาพ  การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน  ครูสังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 

Abstract 
This research have method 4 steps as follows: 1) To study research documents 

related to the development of teacher workshop through the quality cycle on the reading 
literacy scale model for teacher under the Office of Basic Education 2) To develop a 
development model of teacher workshop through a quality cycle on the creation of reading 
literacy scale for teachers under the Office of Basic Education 3) To trial the development 
model of teacher workshop through a quality cycle on the creation of reading literacy scale 
for teachers under the Office of Basic Education. 4) To evaluate the results of the fourth form 
in the development model of teacher workshops through a quality cycle on the creation of 
reading literacy scale for teachers under the Office of Basic Education. Population is 1,279 of 
the Uttaradit Primary Educational Service Area Office 1, 40 samples selected specific 
(Purposive Sampling) the Uttaradit Primary Educational Service Area Office 1. The research 
found that: 

1. The result of study and analysis documents of the research related to the 
development model that teacher did in teacher workshops through the quality cycle on the 
topic of reading literacy scale creation found that the model of teacher workshops through 
the quality cycle on the topic of reading literacy scale creation and the quality cycle were 
used to develop teachers under the Office of Basic Education as a whole. 

2. The development model by doing workshops through the quality cycle on the 
topic of reading literacy scale creation is a conventional modal including of the theory of 
action research coupled quality cycle including reading literacy scale creation and activity 
such as planning (P) doing (D) checking (C) and  assessment (A)  that were according to the 
information construction. The possibility and utility were at the high level as a whole. 
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3. The result of the teacher development model by doing workshops through the 
quality cycle on the topic of reading literacy scale creation for teachers under the Office of 
Basic Education found that teacher knowledge after training was higher than before in the 
training at significant level of 0.1 

4. The result of satisfactory evaluation in the teacher development model by doing 
workshops through the quality cycle on the topic of reading literacy scale creation found that 
the satisfactory rating in utility, possibility, suitability and validity were overall at the high level. 
Keywords: The development of teachers workshop, quality cycle, the creation reading literacy 

skill model, teachers under the Office of the Basic Education Commission 
 

บทน า 
การวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนาผู้เรียนเป็นตัวจักรส าคัญที่พัฒนาและช่วยผลักดันผลการเรียนรู้ตาม

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัดและคุณภาพตามจุดเน้นให้เกิดผลส าเร็จเป็นไปตามที่ก าหนดไว้การวัดผลและ
ประเมินผลเพื่อปรับปรุงคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูและส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนให้ประสบ
ความส าเร็จมากยิ่งข้ึนนั้น นอกจากครูต้องมีความรู้ ความเข้าใจในหลักสูตร กระบวนการเรียนการสอนเป็นอย่าง
ดีแล้ว ครูจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในการวัดและประเมินผล โดยเฉพาะการสร้างแบบวัดเป็นอย่างดีอีกด้วย 
เพื่อที่จะได้เป็นเครื่องมือส าหรับน าไปเก็บรวบรวมข้อมูล น าผลที่ได้มาปรับปรุงและพัฒนานักเรียนให้มีความ
คุณภาพมากยิ่งขึ้น ดังนั้นการพัฒนาครูทางด้านการสร้างแบบวัดสอดคล้องตรงตามฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 
จึงเป็นปัจจัยส าคัญประการหนึ่งที่หน่วยงานทางการศึกษาทุกระดับต่างให้ความส าคัญกับการพัฒนาครู ให้มี
ความรู้ ความสามารถในการสร้างข้อสอบ โดยมีการอบรมระยะสั้น การอบรมครูด้วยชุดฝึกอบรมด้วยตนเอง เพื่อ
พัฒนาครูในเรื่องการสร้างข้อสอบพร้อมทั้งได้มีการคัดเลือกครูทั่วประเทศไปออกข้อสอบ O-NET ทั้ง 8 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ อย่างไรก็ตามแนวปฏิบัติที่คาดหวังในการอบรมดังกล่าว มักไม่สอดคล้องกับความเป็นจริง ดังจะ
เห็นได้จากผลการศึกษา O-NET ช้ีวิกฤตการศึกษาไทย จากสถาบันการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ ที่คัดเลือก
ครูทั่วประเทศออกข้อสอบ จ านวน 167 คน มาออกข้อสอบได้ 86 คน พบว่าระดับขั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ครู
ออกข้อสอบได้จ านวน 705 ข้อ ใช้ได้เพียง 201 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 28.51 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ครูออก
ข้องสอบได้จ านวน 772 ข้อ ใช้ได้เพียง 284 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 36.79 และระดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ครูออก
ข้อสอบได้จ านวน 1,257 ข้อ ใช้ได้เพียง 233 ข้อคิดเป็น ร้อยละ 18.54 พร้อมทั้งได้ให้ข้อเสนอแนะไว้ว่าควรให้มี
การอบรมครูเกี่ยวกับวิธีการวัดผลโดยเฉพาะวิธีการออกข้อสอบที่เน้นการคิดวิเคราะห์เพื่อให้ครูสามารถวัดผล
นักเรียนได้จริงตรงตามความต้องการและควรท าในลักษะเวิร์คช็อป (Workshop) (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ (องค์การมหาชน), (2553) ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 ได้ตระหนักและ
เห็นความส าคัญดังกล่าวจึงได้จัดให้มีการวัดผลนักเรียนได้จริงตรงตามความต้องการในลักษณะ เวิร์คช็อป 
(Workshop) โดยจัดให้มีการอบรมเพื่อพัฒนาครูให้มีความรู้ในการออกแบบวัดเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แต่การพัฒนาครูดังกล่าวเป็นการด าเนินการตามนโยบายของหน่วยเหนือ 
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ไม่ได้เกิดจากความต้องการจ าเป็นของครู ท าให้ครูขาดความรู้ความเข้าใจอย่างแท้จริงในการออกแบบวัดที่
สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนการสอน และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ส่งผลท าให้ผลการสอบ O-NET 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 1 เรื่องการอ่าน ในปีการศึกษา 2554-2556 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 48.14, 48.89 และ 42.26 ตามล าดับ ซึ่งอยู่ในระดับที่ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ และ 
มีแนวโน้มต่ าลงเรื่อยๆ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), (2556) และสอดคล้องกับผล
การสอบ O-NET เรื่อง การอ่านของส านักงานเขตพื้นที่เช่นกัน จากสาเหตุดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะ
ศึกษารูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครู
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งช่วยให้เกิดความรู้ใหม่เพื่อ
น ามาแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ และหากใช้ควบคู่ไปกับวงจรคุณภาพ (PDCA) ก็จะเป็นเครื่องมือปรับปรุง 
การปฏิบัติงานใหเ้ป็นไปอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องได้เป็นอย่างดี 

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ 

เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
2. เพื่อพัฒนารูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การ

อ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
3. เพื่อทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การ

อ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
4. เพื่อประเมินผลความพึงพอใจการใช้รูปแบบการพัฒนาครเูชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การ

สร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ด าเนินการ 4 ขั้นตอนดังน้ี 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับรูปแบบส าหรับครูสังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มี 3 ตอนย่อย 
ได้แก่ ตอนที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตอนที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลรูปแบบการพัฒนาครู ตอนที่ 3 
สังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน  

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ รูปแบบการพัฒนาครู ที่เป็น Good Practice 
2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ 

เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ขอบเขตเนื้อหาการวิจัย 
ขอบเขตเนื้อหาการวิจัย ได้แก่ โรงเรียนปฏิรูปการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพผู้เรียนโดยส านักงาน

เลขาธิการได้คัดสรรเพื่อไปเป็นตัวอย่างส าหรับโรงเรียนอื่นๆ น าไปพัฒนาคุณภาพผู้เรียน รูปแบบวิธีการใช้พัฒนา
ครูตามความเห็นของศาสตราจารย์ ดร.ทิศนา แขมณี รูปแบบการพัฒนาครูที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ พิจารณาจาก
การเขา้ไปเยี่ยมสถานศึกษา การสัมภาษณ์ผู้บรหิาร และคณะครู รวมทั้งจากการรายงานผล การปฏิรูปการเรียนรู้
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญที่มีโรงเรียนต้นแบบท้ัง 4 ภูมิภาค จ านวน 54 Good Practice 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือแบบวิเคราะห์เนื้อหาการวิจัยรูปแบบพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการ ผ่านวงจร

คุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( x ) ร้อยละ และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis)  

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนารูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพเรื่องการสร้างแบบวัด การรู้
การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มี 7 ตอนย่อย ได้แก่ ตอนที่ 1 ศึกษา
ข้อมูลพื้นฐาน ตอนที่ 2 ร่างรูปแบบการพัฒนา ตอนที่ 3 ตรวจสอบความสอดคล้องของรูปแบบการพัฒนาครู 
ตอนที่ 4 ประเมินความเป็นไปได้และความเป็นประโยชน์ของรูปแบบการพัฒนาครู ตอนที่ 5 ปรับปรุงรูปแบบ
การพัฒนาครู ตอนท่ี 6 ทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาครู ตอนท่ี 7 ประเมินผลการใช้รูปแบบการพัฒนาครู ดังภาพ 
2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพ 2 ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบตัิการผ่านวงจรคุณภาพ  
เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอา่น ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

 

 

1.ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
1.1 รูปแบบการพัฒนา
ครู 
 - รูปแบบการพัฒนาครู
ของโรงเรียนที่เป็น 
Good Practice   
 - รูปแบบการพัฒนาครู
ตามความคิดเห็นของรศ.
ทิศนา แขมมณ ี
- รูปแบบการพัฒนาครู
ของงานวิจัยระดบั
ปริญญาเอก  
1.2 การวิจยัเชิง
ปฏิบัติการ 
1.3 วงจรคุณภาพ 

วิเคราะห ์สังเคราะห ์
ข้อมูลพื้นฐาน 

 

 

 

 

 

6. ทดลองใช้รูปแบบ 
 

 

 

 

5. ปรับปรุงรูปแบบ 
 

 

 

 

 

2. ร่างรูปแบบการพัฒนาครู 
 

 

 

 

 

3. ตรวจสอบความสอดคล้อง 
 

 

 

 

 

  YES 

 

 

 

 

   รูปแบบการพัฒนาครูเชิง
ปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เร่ือง
การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน 
ส าหรับครูสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

7. ประเมินผล 
การใช้รูปแบบ 
การพัฒนาคร ู

   NO 

 

 

 

 

4. ประเมินรูปแบบ 
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ขอบเขตเนื้อหาการวิจัย 
เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดเนื้อหา 2 ด้าน ได้แก่ 1. การตรวจสอบความสอดคล้องของ

รูปแบบ 2. การประเมินความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์ของรูปแบบ 
เคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือ ได้แก่ 1. แบบตรวจความสอดคล้องของรูปแบบ 2. แบบประเมินความความเป็นไปได้และ

ความเป็นประโยชน์ของรูปแบบ มีค่าความเหมาะสมของ IOC เท่ากับ 1.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis)  

ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัด
การรู้การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ครูสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ 

เขต 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1,279 คน  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ ได้แก่ ครูสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุตรดิตถ์ เขต 1 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จ านวน 40 คน โดยเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จากโรงเรียนที่มีผลการสอบ O-NET ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 1 เรื่อง
การอ่าน ปีการศึกษา 2555-2557 ที่มคี่าเฉลี่ยต่ ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ  

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ 

เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่านส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ ความรู้ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครู

สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ขอบเขตเนื้อหาการวิจัย 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดเนื้อหาสาระเรื่องการสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน จ านวน 8 

หน่วยการเรียนรู้ได้แก่ หน่วยที่ 1 ความส าคัญและความหมายของการวัดผลและการประเมินผลทางการศึกษา 
หน่วยที่ 2 จุดมุ่งหมายและประโยชน์ของการวัดผลและการประเมินผลทางการศึกษา หน่วยที่ 3 หลักการและ
กระบวนการในการวัดผลและการประเมินผลทางการศึกษา หน่วยที่ 4 จุดมุ่งหมายทางการศึกษากับการวัดผล
และประเมินผล หน่วยท่ี 5 การเขียนจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม หน่วยที่ 6 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผล หน่วยที่ 7 
การสร้างแบบวัด และหน่วยท่ี 8 การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน  

เคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน จ านวน 

40 ข้อ ชนิด 5 ตัวเลือก คือ ก ข ค ง และ จ การหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ค่าความเหมาะสมของ IOC เท่ากับ 
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1.00 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้วิธีของคูเดอร์ ริชาร์ตสัน (Kuder-Richardson, KR-21) เท่ากับ 0.814 
ค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.43-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.20-0.47 

สถิติที่ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบที 
จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน  

ขั้นตอนที่ 4 ประเมินความพึงพอใจผลการใช้รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ
เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 4 ด้าน ได้แก่ 
ด้านความเป็นประโยชน์ ด้านความเป็นไปได้ ด้านความเหมาะสม และด้านความถูกต้อง 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ครูและบุคลากรสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุตรดิตถ์ เขต 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1,279 คน  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ ได้แก่ ครูและบุคลากรสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 72 คน เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
โดยพิจารณาจากครูทีเ่ข้ารับการอบรมและผู้ที่เกี่ยวข้อง 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ 

เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่านส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ ความพึงพอใจผลการใช้รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติ 

การผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 

ขอบเขตเนื้อหาการวิจัย 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดเนื้อหาความพึงพอใจ 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความเป็น

ประโยชน์ 2) ด้านความเป็นไปได้ 3) ด้านความเหมาะสม และ 4) ด้านความถูกต้อง 
เคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือ ได้แก่ แบบสอบถามเพื่อประเมินผลการใช้รูปแบบ 4 ด้าน ซึ่งเป็นแบบสอบถามที่เป็น

ลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ การหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ค่าความเหมาะสมของ 
IOC เท่ากับ 1.00 โดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 103)  

ค่าเฉลี่ยระหว่าง  4.51-5.00  หมายถึง  มีความเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  3.51-4.50  หมายถึง  มีความเห็นอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  2.51-3.50  หมายถึง  มีความเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.51-2.50  หมายถึง  มีความเห็นอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00-1.50  หมายถึง  มีความเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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สถิติที่ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 

ผลการวิจัย 
1. ผลจากการสังเคราะห์การศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า การวิเคราะห์เอกสารเกี่ยวกับ

รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่า รูปแบบพัฒนาครูที่
ศึกษามี 14 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ รูปแบบการใช้คู่สัญญา รูปแบบการใช้ครูผู้น า รูปแบบ
การใช้ครูภูมิปัญญา รูปแบบการเสริมความรู้เรื่องการคิด รูปแบบพาท า รูปแบบศึกษาดูงาน รูปแบบวงจร
คุณภาพ รูปแบบการพัฒนาครูเพื่อการปฏิรูปการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน รูปแบบที่เน้นความต้องการของครู รูปแบบ
การสังเกตและการประเมิน รูปแบบมีส่วนเกี่ยวข้องในกระบวนการพัฒนา รูปแบบการฝึกอบรมและรูปแบบการ
สืบเสาะค้นหา โดยน ามาจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 54 Good Practice และจากการวิเคราะห์ พบว่า รูปแบบที่
ได้รับการน าไปพัฒนาครูมากที่สุด คือ รูปแบบการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมาคือ
รูปแบบวงจรคุณภาพ คิดเป็นร้อยละ 37 และรูปแบบที่น าไปพัฒนาครูน้อยที่สุด คือรูปแบบที่เน้นความต้องการ
ครู และรูปแบบการสังเกตและการประเมิน คิดเป็นร้อยละ 2  

2. รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับ
ครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีลักษณะเป็นแบบแผนจ าลอง ประกอบด้วยหลักการ
แนวคิดทฤษฎีของการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยควบคูว่งจรคุณภาพ ประกอบด้วย การสร้างแบบวัด เรื่อง การรู้การ
อ่าน และกิจกรรม ได้แก่ การวางแผน (P) การอบรม (D) การตรวจสอบ (C) และการประเมินผล (A) มีผล

ประเมินความเป็นไปได้ ค่าเฉลี่ย ( x )= 4.20, (S.D.) = 0.64 และความเป็นประโยชน์ค่าเฉลี่ย ( x ) = 4.52 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.55 มีความเป็นไปได้และความเป็นประโยชน์ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ดัง
ภาพ 3 และตาราง  1 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม | 79 

ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2560 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 3 รูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคณุภาพ  
เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอา่นส าหรับครสูังกัดส านักงานคณะกรรมการการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

กิจกรรม 

 

YES 

ประเมิน

รูปแบบ 

NO 

สรุปผลการใช้รูปแบบ 

ปรับปรุงแก้ไข 
ความรู้เรือ่งการ

สร้างแบบวัดการรู้

การอ่าน 

การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน 

 

 

รูปแบบ 
การพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผา่นวงจรคุณภาพ 

 

การวางแผน (P) 

 

 

 

การปฏิบัติการ (D) การตรวจสอบ (C) การประเมินผล (A) 

การวิจยัเชิงปฏิบัติการ วงจรคุณภาพ (PDCA) 
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ตาราง 1 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมด้านความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์ของรูปแบบ
ปฏิบัติการสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน โดยผ่านผู้ทรงคุณวุฒิ จ าแนกเป็นรายข้อ 

รายการประเมิน 
ความเป็น 

ไปได้ 
ระดับความ
เหมาะสม 

ความเป็น
ประโยชน ์

ระดับความ
เหมาะสม 

x  S.D x  S.D 
1. การก าหนดองค์ประกอบ 4.11 0.78 มาก 4.56 0.53 มากที่สุด 
2. รายละเอียดขององค์ประกอบ       
   2.1 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 3.89 0.78 มาก 4.33 0.50 มาก 
   2.2 วงจรคุณภาพ (PDCA) 4.11 0.78 มาก 4.56 0.53 มากที่สุด 
   2.3 การพัฒนาคร ู 4.33 0.50 มาก 4.44 0.53 มาก 
   2.4 การสร้างแบบวัดการรู้การ
อ่าน 

4.56 0.53 มากที่สุด 4.67 0.71 มากที่สุด 

   รวม 4.20 0.64 มาก 4.52 0.55 มากที่สุด 
 

3. ผลการทดลองใช้การพัฒนารูปแบบพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพเรื่องการสร้างแบบวัด
การรู้ การอ่าน จากการเปรียบเทียบผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนของครูที่เข้ารับการอบรมด้วยรูปแบบพัฒนาการครู 

เชิงปฏิบัติการ พบว่ามีค่าเฉลี่ย ( x ) = 71.661 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 1.13 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังตาราง 2 
ตาราง 2 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิระหว่างก่อนใช้และหลังใช้การทดลองใช้รูปแบบฯ 

 n x  S.D. t df Sig. 

ก่อนใช้ 40 50.59 1.98 
-34.783 39 .00 

หลังใช้ 40 71.66 1.13 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
  

4. ผลประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้าง
แบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 4 ด้าน พบว่ามีความเป็น

ประโยชน์ ความเป็นไปได้ ความเหมาะสม และความถูกต้อง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x ) = 4.07, (S.D.) = 
0.79) แสดงว่าผู้ที่ผ่านการทดลองใช้รูปแบบ และผู้ที่เกี่ยวข้องมีความเห็นว่า รูปแบบมีความเป็นประโยชน์ ความ
เป็นไปได้ ความเหมาะสม และความถูกต้องต่อการน าไปใช้ในสถานการณ์จริง  
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ตาราง 3 ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบ 
ข้อ รายการ x  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1 ด้านความเป็นประโยชน ์ 4.07 .79 มาก 

2 ด้านความเป็นไปได ้ 4.12 .78 มาก 
3 ด้านความเหมาะสม 4.05 .78 มาก 

4 ด้านความถูกต้อง 4.05 .80 มาก 
 รวม/เฉลี่ย 4.07 .79 มาก 

 

สรุปและอภิปรายผล 
1. ผลการวิเคราะห์เอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า รูปแบบที่ได้รับการน าไปพัฒนาครูมากที่สุดมีอยู่ 

2 รูปแบบ คือ รูปแบบการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ คิดเป็นร้อยละ 50 และรูปแบบวงจรคุณภาพคิดเป็น 
ร้อยละ 37 สอดคล้องกับงานวิจัยของ เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ์ (2545) ได้ท าวิจัยเรื่อง รูปแบบเครือข่ายการพัฒนา
ครูและบุคลากรทางการศึกษาตามพระราชบัญญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ผลการวิจัย พบว่าวิธีการในการ
พัฒนาประกอบด้วย 1) การฝึกอบรม 2) การเรียนรู้ด้วยตนเอง 3) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4) การศึกษาดูงาน 
5) การจัดกิจกรรมทางวิชาการ  

2. ผลการพัฒนารูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพเรื่องการสร้างแบบวัดการรู้การ
อ่านส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พบว่ารูปแบบการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่าน
วงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน มีลักษณะเป็นแบบแผนจ าลอง ประกอบด้วยหลักการแนวคิด
ทฤษฎีของการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยควบคู่วงจรคุณภาพ ประกอบด้วยการสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน และ
กิจกรรม ได้แก่ การวางแผน (P) การปฏิบัติการ (D) การตรวจสอบ (C) และ การประเมินผล (A) มีความเป็นไป

ได้ค่าเฉลี่ย ( x ) = 4.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.64 และความเป็นประโยชน์ค่าเฉลี่ย ( x ) = 4.52 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.55 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ อังคณา ตุงคะสมิต (2550) 
ได้ท าวิจัยเรื่องการพัฒนาระบบการวัดและประเมินผลระดับช้ันเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม : กรณีศึกษาโรงเรียนบ้านนาศรีดงเค็ง จังหวัด
ขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่า 1. ระบบการวัดและประเมินผลระดับช้ันเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544 ที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบของระบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ประกอบด้วยวงจร 4 ระบบ 
ได้แก่ ระบบวางแผน (Plan) ระบบปฏิบัติการ (Act) ระบบตรวจสอบ (Observe) ระบบสะท้อนผล (Reflect)  

3. ผลการทดลองใช้การพัฒนารูปแบบพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพเรื่องการสร้างแบบวัด
การรู้การอ่านส าหรับครูสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของครูที่เข้ารับการ

อบรมด้วยรูปแบบพัฒนาการครูเชิงปฏิบัติการ พบว่ามีคะแนนก่อนการอบรมค่าเฉลี่ย ( x ) = 50.59 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 1.98 คะแนนหลังการอบรม ค่าเฉลี่ย ( x ) = 71.66 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
= 1.13 ครูที่เข้าอบรมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ นงเยาว์ ผาสุก (2551) ได้ท าวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาบุคลากร
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ด้านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญแบบโครงงานโรงเรียนบ้านตรมไพร อ าเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ 
พบว่า 1. การอบรมเชิงปฏิบัติการท าให้บุคลากรครูโรงเรียนบ้านตรมไพร อ าเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ มีความรู้

ความเข้าใจตามกรอบเนื้อหาการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน มีคะแนนก่อนการอบรม มีค่าเฉลี่ย ( x ) = 

4.33 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 1.37 คะแนนหลังการอบรมมีค่าเฉลี่ย ( x ) =18.08 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) = 0.79 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการอบรมมีคะแนนก่อนการอบรมและหลังการ
อบรมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรม
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. ผลประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่อง การสร้าง
แบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 4 ด้าน พบว่ามีความเป็น

ประโยชน์ ความเป็นไปได้ ความเหมาะสม และความถูกต้อง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x ) = 4.07, (S.D.) = 
0.79 แสดงว่า รูปแบบสามารถน าไปใช้ในสถานการณ์จริงส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากและมากที่สุด  

 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะกับการน าผลวิจัยไปใช้  
1. ควรศึกษาแนวทางการน ารูปแบบการพัฒนาครูก่อนไปใช้ เพื่อวิเคราะห์ว่ามีความเหมาะสมกับ

เนื้อหาวิชาที่สอนหรือไม่ 
2. การจัดหาสื่อต่างๆ ประกอบการน ารูปแบบการพัฒนาครู ควรค านึงถึงความเหมาะสมของเวลา 

เนื้อหา และความน่าสนใจของสื่อ เพื่อให้การพัฒนาครูมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
ข้อเสนอแนะกับการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการผ่านวงจรคุณภาพ เรื่องการสร้างแบบวัดการรู้ การ

อ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในสถานศึกษาแต่ละขนาดที่มีความพร้อมด้าน
ปัจจัยภายในและภายนอกท่ีแตกต่างกัน 

2. ควรวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการ
ผ่านวงจรคุณภาพ เรื่องการสร้างแบบวัดการรู้การอ่าน ส าหรับครูสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 
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