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บทคัดย่อ 
บทความเรื่องการสอนดนตรีมังคละตามวิถีของปราชญ์ในภาคเหนือตอนล่าง เป็นส่วนหน่ึงของงานวิจัย

เรื่อง การสืบทอดมังคละในสถาบันอุดมศึกษาตามวิถีปราชญ์ชาวบ้านในภาคเหนือตอนล่าง มีวัตถุประสงค์  
เพื่อน าเสนอ เรื่อง การสอนดนตรีมังคละตามวิถีของปราชญ์ในภาคเหนือตอนล่าง ซึ่งเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
ใช้ระเบียบวิจัยทางมานุษยวิทยาการดนตรีจากปราชญ์มังคละใน 3 จังหวัด  ได้แก่ วงลุงเต้า จังหวัดพิษณุโลก  
วง ศ.ราชพฤกษ์ จังหวัดสุโขทัย และวงกองโค จังหวัดอุตรดิตถ์ กลุ่มตัวอย่างเลือกแบบเจาะจงจากวงดนตรี
มังคละที่เป็นศูนย์ภูมิปัญญาในของแต่ละจังหวัด มีผลงานทางการสอนดนตรีมงัคละในแตล่ะจังหวัด เป็นทีย่อมรับ
จากนักดนตรีมังคละในแต่ละจังหวัด มีผลงานการแข่งขันประกวดดนตรีมังคละ และเป็นวงดนตรีมังคละที่มีการ
สืบทอดมานานเกิน 40 ปี จังหวัดละ 1 วง เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์และลงพื้นที่ภาคสนาม 
ผลการวิจัยพบว่า การสอนดนตรีมังคละทั้ง 3 วง ในขั้นเตรียม ขั้นสอน ขั้นวัดผลของทั้ง 3 วง มีเอกลักษณ์ของ
แต่ละวง และทั้ง 3 วง เป็นการสอนแบบ มุขปาฐะ การสอนแบบปากต่อปาก ที่มีขั้นตอนตั้งแต่โบราณซึ่งยังไม่มี
การเปลี่ยนแปลง ท าให้การสอนในแต่ละวงยังยึดหลักการสอนเดิม ซึ่งมีจุดเด่นการสอนในแต่ละวง ที่มีความ
เหมือนกัน และต่างกันในบางจุด จุดที่ต่างกันก็เป็นจุดเด่นในการสอนของแต่ละวง ท าให้การสอนมังคละของแต่
ละวงยังยึดหลักแบบดั้งเดิม เพือ่ใช้ในการสอนในแต่ละพื้นท่ีของแต่ละวงในการอนุรักษ์ดนตรีมังคละให้คงอยู่คู่กับ
สังคมไทยต่อไป 
ค าส าคัญ: การสอนดนตรีมังคละ  ดนตรีมังคละ  ปราชญด์นตรีมังคละ  ภาคเหนือตอนล่าง  
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Abstract 
The paper named “Mangkala music instruction according to local guru ways in the 

Lower Northern region of Thailand” is a part of the research entitled “The Transmission of 
Mangkala in Institutions of Higher Education in accordance with Folk Philosophers in the Lower 
Northern Thailand”. This study aimed at presenting Mangkala music instruction by gurus’ local 
wisdoms.  This is the qualitative research using the ethno musicological research 
methodology. The gurus in 3 provinces of the lower northern Thailand: Phitsanulok, Sukhothai 
and Uttaradit were purposively selected as the sample group. Data were collected through 
interviewing in the fieldwork. The result showed that the Mangkala music instruction as 
follows: 1) The instructional preparation comprises of selecting learner, motivating learner 
readiness, preparing instructional media, and preparing location; there is no difference in these 
3 provinces. 2) The instructional implementation comprises of introduction styles, instructional 
styles, Instructional plans, Mangkala instrumental music instruction, and the order of Mangkala 
song instruction; all 3 provinces have the same Introduction styles, then, Phitsanulok and 
Sukhothai have the same instructional styles but differ from Uttaradit, then, 3 provinces have 
no difference in Instructional plans, whereas, Phitsanulok and Sukhothai are different from 
Uttaradit in the order of Mangkala song instruction, finally, all 3 provinces are totally different 
from one another toward Mangkala song instruction. 3) The instructional evaluation, there is 
no difference in these 3 provinces. 
Keywords: Mangkala music, Mangkala gurus, lower northern region of Thailand 
 

บทน า 
ดนตรีมังคละเป็นวงดนตรีพื้นบ้านที่แพร่กระจายอยู่ในภาคเหนือตอนล่างแถบลุ่มแม่น้ ายมและ 

แม่น้ าน่าน ซึ่งปัจจุบันพบใน 3 จังหวัด คือ พิษณุโลก สุโขทัย และอุตรดิตถ์ วงดนตรีมังคละเป็นวงดนตรีพื้นบ้าน
ที่ประกอบด้วยเครื่องดนตรี คือ ปี่มังคละ กลองมังคละ กลองยืน กลองหลอน ฆ้อง 3 เสียง หรือฆ้องหาม  
ฉาบหลอน ฉาบยืน ในบางวงยังใช้กลองร ามะนาในการบรรเลง 

ดนตรีมังคละเป็นดนตรีที่มีความส าคัญในอดีตของผู้คนในเขตลุ่มน้ าน่านและลุ่มน้ ายม เพื่อใช้งานแห่ใน
งานมงคลต่าง ๆ และในบางที่ก็ใช้ในงานอวมงคลด้วย และไม่ได้มีการพัฒนาเหมือนดนตรีพื้นบ้านอื่น ๆ ไม่ค่อยมี
การจัดการแข่งขัน หรือการผสมผสานแบบโบราณกับดนตรีสากลหรือดนตรีประยุกต์ แต่มีการพัฒนาในเรื่องการ
ฟ้อนร าเข้ามา ซึ่งในส่วนของดนตรีนั้นไม่มีการพัฒนาจากรูปแบบเดิมและพื้นที่ท่ีต่างกันก็ไม่ยอมรับวิธีการบรรเลง
หรือบทเพลงของมังคละในต่างพ้ืนท่ี  
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วงมังคละ เป็นวงดนตรีที่อยู่ในข่ายรอวันเลือนหายเช่นกันในปัจจุบัน แต่ยังมีการเล่นอยู่บ้างใน 
3 จังหวัดดังกล่าว ด้วยปัจจัยทางสังคม เช่น การใช้ท ามาหากิน ความนิยม ความเข้าใจถึงความเช่ือในการน า  
วงดนตรีมังคละมาแสดงเหมือนในอดีต ซึ่งดนตรีมังคละจะสามารถอยู่ในสังคมท่ามกลางกระแสสังคมที่เปลี่ยนไป 
หรือเลือนหายไปเหมือนกับดนตรีพื้นบ้านท่ัวไป 

จากงานวิจัยของ สันติ ศิริคชพันธ์ (2540); สธน โรจนตระกูล (2553); คมกริช การินทร์ (2555) และ 
แก้วกร เมืองแก้ว (2543) ที่ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับมังคละ เรื่องวงมังคละในจังหวัดพิษณุโลก การสังเคราะห์
ท านองเพลง มังคละ : กรณีศึกษาวงดนตรีพื้นบ้านของนายพรต คชนิล ดนตรีพื้นบ้านภาคเหนือ จากงานวิจัย
ทั้งหมดนั้นพบว่า มีการศึกษาในเรื่อง ประวัติความเป็นมาดนตรีมังคละ การคงอยู่ดนตรีมังคละ การสร้างเครื่อง
ดนตรีมังคละ การสังเคราะห์ดนตรีมังคละ บทเพลงมังคละ ดังนั้นยังขาดประเด็นของเรื่องการเรียนการสอน 
ผู้วิจัยจึงน าประเด็นนี้มาศึกษา เพื่อให้ได้เห็นการเรียนการสอนตามภูมิปัญญาของปราชญ์ดนตรีมังคละ 

จากความส าคัญและเหตุผลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัย จึงน าบทความนี้น าเสนอ การศึกษาวิธีการสอนดนตรี
มังคละของปราชญ์ โดยใช้ขั้นตอนในระบบการศึกษา 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นเตรียม ขั้นสอน ขั้นวัดผล 
เพื่อให้เข้าใจในรูปแบบการสอนของดนตรีมังคละในแต่ละพื้นที่ต่าง ๆ เพื่อเป็นการช่วยส่งเสริมให้การเรียน 
การสอนดนตรีมังคละในระบบการศึกษาที่มีความสนใจให้มีความสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพในการเรียน 
การสอน ท าให้ดนตรีมังคละจะสามารถยืนหยัดในสังคมและสามารถท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมชาติ  และรูปแบบ
การสอนนี้ยังสามารถน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาการสอนดนตรีมังคละน าไปเผยแพร่ต่อรวมทั้งน าไปใช้ในการ
สอนส าหรับผู้ที่สนใจต่อไป 
 

วัตถุประสงค ์
เพื่อศึกษาวิเคราะห์รูปแบบการสอนดนตรีมังคละตามวิถีของปราชญ์ชาวบ้าน 

 

ขอบเขตการวิจัย 
ขอบเขตของผู้ให้ข้อมูล 
กลุ่มผู้ให้ความรู้ ปราชญ์มังคละใน 3 จังหวัด ได้แก่ พิษณุโลก วงมังคละ ลุงเต้า อุตรดิตถ์ วงมังคละ 

กองโค และสุโขทัย วงมังคละ ศ. ราชพฤกษ์ 
ด้านพ้ืนที่  
ศึกษาภูมิภาคเหนือตอนล่างของประเทศไทยประกอบไปด้วยจังหวัดพิษณุโลก ตาก เพชรบูรณ์ สุโขทัย 

อุตรดิตถ์ นครสวรรค์ อุทัยธานี ก าแพงเพชร พิจิตร  
ด้านเนื้อหา  
ศึกษาวิธีการสอนมังคละตามวิถีของปราชญ์ชาวบ้านในภาคเหนือตอนล่าง 
ด้านเวลา 
ใช้ระยะเวลา  1  ปี  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การสืบทอดมังคละในสถาบันอุดมศึกษาตามวิถ ี
ของปราชญ์ในภาคเหนือตอนล่าง 

 
- ปราชญ์มังคละพิษณุโลก  วงลุงเต้า  
- ปราชญ์มังคละอตุรดติถ์  วงกองโค 
- ปราชญ์มังคละสุโขทัย  วง ศ.ราชพฤกษ์ 

 
กระบวนการเรียนการสอน 
1. ข้ันเตรียมการสอน 
2. ข้ันสอน 
3. ข้ันตอนวัดผล 

 
- ทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย 
- ทฤษฎีการเรียนรู ้
- ทฤษฎีการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
- ทฤษฎีสุนทรียศาสตร ์
- ทฤษฎีโครงสร้างและหน้าที ่
- ทฤษฎีอุโฆษวิทยา 
- ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม 

 

การสอนดนตรีมังคละตามวิถีของปราชญ์ในภาคเหนือตอนล่าง 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยัการสอนดนตรีมังคละตามวิถีของปราชญ์ในภาคเหนือตอนล่าง 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ในการศึกษาวิจัย ผู้วิจัยใช้วิธีการเชิงคุณภาพ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยทางมานุษวิทยาการดนตรี โดยเน้น

ข้อมูลจากภาคสนาม แล้วน ามาวิเคราะห์ เสนอผลในรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห์ โดยมีขั้นตอนในการศึกษา
ดังนี ้

1. รวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยเน้นงานที่ศึกษาเกี่ยวกับวงมังคละจังหวัด
พิษณุโลก สุโขทัย และอุตรดิตถ์ 
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2. ท าการศึกษาวงดนตรีมังคละในแต่ละจังหวัด เพื่อน ามาเป็นกลุ่มตัวอย่าง เพื่อการศึกษาการสอน
ดนตรีมังคละ โดยเลือกจากวงดนตรีมังคละที่เป็นศูนยภ์ูมิปัญญาในของแต่ละจังหวัดทีม่ีผลงานทางการสอนดนตรี
มังคละในแต่ละจังหวัด เป็นที่ยอมรับจากนักดนตรีมังคละในแต่ละจังหวัด มีผลงานการแข่งขันประกวดดนตรี
มังคละ เป็นวงต้นแบบดนตรีมังคละในจังหวัดและเป็นวงดนตรีมังคละที่มีการสืบทอดมานานเกิน 40 ปี จังหวัด
ละ 1 วง 

3. เมื่อได้กลุ่มตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัย ท าการเก็บข้อมูล ในเรื่องการสอนดนตรีมังคละ จากวงมังคละทั้ง  
3 วง เพื่อน ามาศึกษาในเรื่องการสอนดนตรีมังคละ ดังนี ้

3.1 ขั้นเตรียม ประกอบด้วย ขั้นเตรียมผู้เรียน ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน การเตรียมสื่อ 
การเรียนการสอน และการเตรียมสถานท่ี  

3.2 ขั้นสอน ประกอบด้วย รูปแบบการน าเข้าสู่บทเรียน รูปแบบการสอน รูปแบบแผนการสอน 
รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละ รูปแบบล าดับการสอนบทเพลงมังคละ 

3.3 ขั้นวัดผล 
4. เมื่อท าการศึกษาการสอนดนตรีมังคละ เสร็จแล้ว ผู้วิจัยน าข้อมูลดังกล่าว วิเคราะห์ความแตกต่าง

ของวิธีการสอนมังคละในแต่ละจังหวัดตามหัวข้อดังกล่าว ซึ่งผู้วิจัยจะน าข้อมูลมาท าการสังเคราะห์เพื่อให้ได้เห็น
วิธีการสอนดนตรีมังคละในแต่ละจังหวัดและความแตกต่างของแต่ละจังหวัด 

5. น าเสนอข้อมูลในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
 

ผลการวิจัย 
 

นายเต้า  มีนาค วงมังคละลุงเต้า 
- เกิด 9  กรกฎาคม 2483  อายุ 78 ปี 
- ประสบการณ์ในด้านดนตรีมังคละ 55 ปี 
- หัวหน้าวงมังคละรุ่นที่ 3   
- ปราชญ์ภูมปิัญญาดนตรีมังคละจังหวัดพิษณุโลก 
- ปราชญ์ภูมปิัญญามังคละผู้ให้ความรู้กับโรงเรียน

ในจังหวัดพิษณุโลก และส่วนราชการที่มีความ
สนใจ 

 
 ภาพ 2 นายเต้า มีนาค 
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จังหวัดพิษณุโลกผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนของนายเต้า มีนาค วงมังคละลุงเต้า 
ผลการวิจัยในการลงสนามและการสัมภาษณ์เป็นเวลา 1 ปี พบว่ามีรูปแบบการเรียนการสอนดังนี้ 

ขั้นเตรียมการสอน ประกอบด้วย ขั้นเตรียมผู้เรียน ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน การเตรียมสื่อ 
การสอน และการเตรียมสถานท่ี  

ขั้นเตรียมผู้เรียน ดนตรีมังคละจังหวัดพิษณุโลกในสมัยก่อนนั้นจะเน้นถ่ายทอดให้กับเครือญาติหรือ
ถ่ายทอดกับผู้ที่ใกล้ชิดที่มีความสนิทสนมกันเป็นอย่างดีแต่ด้วยปัจจุบันผู้ที่สนใจที่อยู่ในเครือญาติ หรือพี่น้องที่มี
ความสนใจในดนตรีมังคละน้อยลงจึงเป็นเหตใุห้ในปัจจุบันมีการถ่ายทอดให้กับบุคคลที่มีความสนใจโดยจะเน้นไป
ที่กลุ่มผู้สนใจ ได้แก่ ครู นักเรียนในระดับประถมและมัธยม ด้วยมีความคิดว่ากลุ่มบุคคลกลุ่มนี้มีความสนใจใน
ดนตรีมังคละ ซึ่งเป็นผู้สนใจเข้ามาเรียนดนตรีมังคละบุคคลในกลุ่มนี้จึงมีความอดทน และใส่ใจในการเรียนรู้  
ดังนั้นในการเรียนดนตรีมังคละของพิษณุโลกนั้นจะให้ความใส่ใจในการเตรียมผู้เรียนจากบุคคลที่สนใจเป็นหลัก 

ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน ผู้เรียนจะต้องมีความสนใจดนตรีมังคละ มีความพร้อมทางด้านจิตใจ
และทางร่างกาย ต้องแข็งแรง และไม่มีโรคประจ าตัว  ผู้สอนให้ความรู้เกี่ยวกับความเป็นมาของดนตรีมังคละของ
จังหวัดพิษณุโลก รวมทั้งบทบาทหน้าท่ีของดนตรีมังคละ และการมอบตัวเป็นศิษย์ และเมื่อถึงวันไหว้ครูประจ าปี
ก็จะมีพิธีไหว้ครูเมื่อเข้าพิธีไหว้ครูนั้นก็หมายถึงผู้เรียนมีความพร้อมในการเรียนอย่างเต็มที่ 

การเตรียมสื่อการสอน มังคละพิษณุโลกจะใช้เครื่องดนตรีเป็นสื่อในการสอนที่ส าคัญจึงต้องเตรียมและ
ดูแลเครื่องดนตรีให้พร้อมในการจะน ามาสอนในทุกครั้ง 

การเตรียมสถานที่ ปัจจุบันจะมีสถานที่เรียนอยู่ในบริเวณบ้านของ ครูเต้า มีนาค เป็นสถานที่เรียนรู้
อย่างถาวร  

 

 
ภาพ 3 ภาพสถานท่ีการสอนในปจัจุบันบ้านลุงเต้า 
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ขั้นการสอน ประกอบไปด้วย รูปแบบการน าเข้าสู่บทเรียน รูปแบบการสอน รูปแบบแผนการสอน 
รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละ รูปแบบล าดับการสอนบทเพลงมังคละ 

รูปแบบการน าเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนจะบอกถึงความเป็นมาของดนตรีมังคละของจังหวัดพิษณุโลกช่ือ
ของเครื่องดนตรีและลักษณะของเครื่องดนตรีมังคละในแต่ละช้ินและวิธีการบรรเลงเครื่องดนตรีมังคละในแต่ละ
ช้ินหน้าท่ีและบทบาทของเครื่องดนตรีในวงดนตรีมังคละและความส าคัญของดนตรีมังคละ รวมถึงบทเพลงของ
ดนตรีมังคละ 

รูปแบบการสอน มังคละในจังหวัดพิษณุโลกในปัจจุบันยังคงใช้วิธีการสอนแบบดั่งเดิมในอดีต ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ผู้สอนให้ผู้เรียนท่องจ าจังหวะต่าง ๆ ของบทเพลงในไม้สี่ของกลองยืน 
ขั้นที่ 2 ผู้เรียนนั่งขัดสมาธิแล้วใช้มือตีที่หัวเข่าแทนการตีกลองยืนเพื่อให้จดจ ารูปแบบของมือซ้ายและ

ขวาในจังหวะของบทเพลงไม้สี่  
ขั้นที่ 3 ผู้เรียนมีความช านาญแล้วจงึให้เริ่มมาตีกลองยืนในจังหวะไม้สีแ่ละวิธีการวางมือการจับไม้กลอง 
ขั้นที่ 4 ผู้เรียนตีกลองยืนไม้สี่ผู้สอนจะสังเกตผู้เรียนบุคคลใดเรียนรู้ได้รวดเร็วก็จะให้ฝึกควบคู่กันทั้ง

กลองยืนและกลองหลอน โดยใช้วิธีการท่องจ าบทเพลงไม้สี่ 
ขั้นที่ 5 ผู้เรียนตีกลองหลอนมีความช านาญแล้วผู้สอนจะสังเกตว่าผู้เรียนบุคคลใดเรียนรู้ได้รวดเร็วก็จะ

ให้ฝึกควบคู่กับกลองมังคละ  
ขั้นที่ 6 การตีกลองมังคละก็จะไม่เริ่มจากตีกลองมังคละให้ฝกึตีจากโต๊ะหรือแป้นตตี่าง ๆ แล้วจึงให้ฝึกตี

กลองมังคละ 
หมายเหตุ การตีกลองยืนและกลองหลอนเมื่อปฏิบัติไม้สี่ได้แล้วก็จะให้ฝึกตีไม้สาม และไม้หนึ่ง  

ส่วนไม้สอง ไม่นิยมใช้ในการแสดงและไม่ใช้ในการสอนไม้สอง  ส่วนผู้เรียนที่ไม่สามารถตีกลองยืนได้ก็จะให้ไปตี
เครื่องประกอบจังหวะ เช่น ฆ้อง ฉาบ ให้เข้าใจในจังหวะบทเพลงไม้สี่ จึงจะสามารถเข้ามาการเรียนในเครื่อง
มังคละในกลองยืนได้ การที่ผู้เรียนจะสามารถไปเล่นเครื่องดนตรีในวงมังคละได้ต้องให้ผู้สอนเป็นผู้อนุญาตเท่านั้น 
ส่วนป่ีมังคละต้องเป็นผู้ที่สนใจในปี่มังคละและสามารถเล่นเครื่องดนตรีในวงมังคละได้ทุกช้ินและสามารถปฏิบัติ
ได้ทุกเพลงอย่างเข้าใจแล้วผู้สอนจึงจะสามารถให้ผู้เรียนฝึกเรียนเป่าปี่มังคละ 

รูปแบบแผนการสอน ดนตรีมังคละในจังหวัดพิษณุโลกนั้นไม่มีการเขียนแผนการสอนในการสอนดนตรี
มังคละจังหวัดพิษณุโลก แต่พบว่ามีการสอนโดยใช้ภูมิปัญญาแนวคิดของปราชญ์มังคละในการสอนตามขั้นตอน
ต่าง ๆ รวมถึงวิธีการแก้ปัญหาที่ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมา   

รูปแบบการเรียนเคร่ืองดนตรีมังคละ การเรียนเครื่องดนตรีมังคละพิษณุโลกมีวิธีการใช้การสอน  
2 แบบ คือ รูปแบบที่  1 ผู้เรียนที่มีความสามารถในการปฏิบัติกลองยืนได้ไม่ดี รูปแบบที่ 2 ผู้ เรียนที่มี
ความสามารถในการปฏิบัติกลองยืนได้ดี รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละพิษณุโลก 
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                             แบบท่ี 1                                               แบบท่ี 2 
ผู้เรียนที่มีความสามารถในการปฏิบัติกลองยืนได้ไม่ดี            ผู้เรียนที่มีความสามารถในการปฏิบัติกลองยืนได้ดี 
 
 
  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4 รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละพิษณโุลก 
 

รูปแบบล าดับการสอนบทเพลงมังคละ การเรียนบทเพลงดนตรีมังคละจังหวัดพิษณุโลกจะเริ่มจากบท
เพลง ดังนี้ 1) เพลงไม้สี่ 2) เพลงไม้หนึ่ง 3) เพลงไม้สอง 4) เพลงไม้สาม 5) ไม้หนึ่งแถม พญาเดิน หรือ หุ้มใบศรี 
6) เพลงคุดทะราดเหยียดกรวด 7) เพลงคางคกเข็ดเขี้ยว 8) เพลงสาวน้อยประแป้ง 9) เพลงนมยานกระทกแป้ง 
10) เพลงเวียนโบสถ์ 11) เพลงบัวลอย 12) เพลงสาลิกาลืมดง 13) เพลงปลักใหญ่ 14) แพะชนแกะ 15) ถอย
หลังลงคลอง หรือใบไม้ร่วง 16) เพลงเก้งตกปลัก 17) เพลงข้ามรับ 18) เพลงข้ามส่ง 19) เพลงข้าวต้มบูด 

ขั้นวัดผล การเรียนมังคละของจังหวัดพิษณุโลกจะวัดผลจากผูเ้รยีนสามารถแสดงดนตรีมังคละจากการ
ไปแสดงตามที่ต่าง ๆ โดยสามารถปฏิบัติไม้พื้นฐานได้ตั้งแต่ไม้หนึ่ง ไม้สอง ไม้สามและไม้สี่ แบบต่อเนื่องได้ตามที่
ได้นัดแนะกับผู้สอนและคนในกลุ่มที่ปฏิบัติดนตรีมังคละด้วยกันอย่างถูกต้องได้และสามารถแก้ไขปัญหาจากการ
แสดงได้ด้วยตนเอง 
  

กลองยืน 

ฆ้องหาม 

ฉาบใหญ่ 

กลองยืน 

ฆ้องกระแต กลองหลอน 

กลองมังคละ 

บทเพลงมังคละ 

กลองร ามะนา 
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นายด ารง  ศรีม่วง วงมังคละ ศ.ราชพฤกษ ์
- เกิด 10  มกราคม 2488  อายุ 73 ป ี
- ประสบการณ์ในด้านดนตรีมังคละ 57 ปี 
- หัวหน้าวงมังคละ ศ.ราชพฤกษ์รุ่นที่ 3   
- ประกวดวงดนตรีมังคละชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯได้รางวัลชนะเลิศ
อันดับ 1 

- ปราชญ์ชาวบ้านดนตรีมังคละจังหวัดสุโขทัย 
- ปราชญ์ชาวบ้านมังคละผู้ให้ความรู้กับส่วน

ราชการในจังหวัดสโุขทัย วงมังคละต้นแบบ
มังคละสุโขทัย  

 ภาพ 5 นายด ารง ศรีม่วง 
 

จังหวัดสุโขทัยผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนของ นายด ารง ศรีม่วง วงมังคละ ศ.ราชพฤกษ์
ผลการวิจัยในการลงสนามและการสัมภาษณ์เป็นเวลา 1 ปี พบว่ามีรูปแบบการเรียนการสอนดังนี้ 

ขั้นเตรียมการสอน ประกอบด้วย ขั้นเตรียมผู้เรียน ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน การเตรี ยมสื่อ 
การสอน และการเตรียมสถานท่ี  

ขั้นเตรียมผู้เรียน มังคละสุโขทัยจะรับผู้เรียนจากผู้ที่สนใจในดนตรมีังคละ 3 กลุ่มดังนี ้กลุ่มที่ 1 ผู้สนใจ
ในบ้าน คือกลุ่มพี่น้องและเครือญาติที่สนใจในดนตรีมังคละ ซึ่งกลุ่มนี้เมื่อน ามาเรียนจะปฏิบัติได้รวดเร็วด้วยมี
พื้นฐานในดนตรีมังคละจากการได้เห็นกลวิธีต่าง ๆ ในการสอนและการบรรเลงอย่างใกล้ชิด กลุ่มที่ 2 ผู้สนใจใกล้
บ้าน  คือกลุ่มที่อาศัยใกล้กับสถานที่ฝึกซ้อมหรือบ้านครูผู้สอนดนตรีมังคละที่มีความสนใจในดนตรีมังคละ  
ซึ่งกลุ่มนี้เมื่อน ามาเรียนจะปฏบิัติได้รวดเรว็ด้วยมพีื้นฐานในดนตรีมงัคละจากการได้เห็นและไดฟ้ังจากการฝึกซ้อม
และการสอน กลุ่มที่ 3 ผู้สนใจไกลบ้าน คือกลุ่มคนท่ีอาศัยไกลจากสถานที่ฝึกซ้อมหรือบ้านครูผู้สอนดนตรีมังคละ
ที่มีความสนใจในดนตรีมังคละ ซึ่งกลุ่มนี้เมื่อน ามาเรียนจะปฏิบัติได้รวดเร็วหรือช้านั้นก็ขึ้นอยู่กับความสนใจด้วย
ไม่มีพื้นฐานของดนตรีมังคละ  แต่จากข้อมูลภาคสนามยังพบอีกว่าในการเตรียมผู้เรียนของดนตรีมังคละของ
สุโขทัยนั้นจะรับเฉพาะผู้สนใจเป็นหลัก ซึ่งในอดีตจะรับเฉพาะกลุ่มที่ 1 และ กลุ่มที่ 2 ด้วยมีพื้นฐานในดนตรี
มังคละ แต่ในปัจจุบันจากการสอนของผู้สอนพบว่า ในกลุ่มที่ 3 น้ันก็สามารถปฏิบัติดนตรีมังคละได้อย่างรวดเร็ว
และประสบความส าเร็จจากการรบัผู้เรียนผูส้นใจและตัง้ใจท่ีจะเรยีนดนตรีมังคละอย่างจรงิจัง ดังนั้นดนตรีมังคละ
ของสุโขทัยในปัจจุบันจึงได้ให้การถ่ายทอดไปสู่ผู้ที่สนใจทุกคนเพื่อเป็นการเผยแพร่อนุรักษ์ดนตรีมังคละสุโขทัย    
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ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน ผู้ที่มีความสนใจเรียนดนตรีมังคละของสุโขทัยท้ัง 3 กลุ่ม จะมีวิธีการ
เตรียมพร้อมในการเรียนเหมือนกัน คือผู้ที่จะเรียนมังคละของสุโขทัยนั้นผู้ที่เรียนจะต้องมีความสนใจดนตรี
มังคละ มีความพร้อมทางด้านจิตใจและทางร่างกาย ต้องแข็งแรง และไม่มีโรคประจ าตัว โดยการเตรียมความ
พร้อมนั้น ผู้สอนจะบอกถึงความเป็นมาของดนตรีมงัคละสโุขทัยความส าคญัของดนตรีมังคละ และการเข้าพิธีไหว้
ครูประจ าปีจะเป็นพิธีที่บอกถึงความพร้อมในการที่จะเรียนดนตรีมังคละสุโขทัยในข้ันตอนสุดท้าย 

การเตรียมสื่อการสอน การเรียนดนตรีมังคละของสุโขทัยนั้นก็คือเครื่องดนตรีมังคละและอุปกรณ์ 
ต่าง ๆ ในดนตรีมังคละรวมทั้งบทเพลงที่ใช้สอนเป็นสื่อการสอน ซึ่งผู้สอนจะต้องมีการดูแลเครื่องดนตรีทุกช้ินให้
อยู่ในสภาพท่ีสามารถใช้งานได้จริงอยู่ตลอดเวลา  

การเตรียมสถานที่ สถานที่ในการเรียนของวงมังคละ ศ.ราชพฤกษ์ จังหวัดสุโขทัยนั้น ในปัจจุบันจะมี
สถานท่ีเรียนรู้อย่างถาวร ซึ่งในปัจจุบันการเรียนการสอนดนตรีมังคละของสุโขทัยใช้สถานที่สอนท่ีศูนย์วัฒนธรรม
บ้านหลุม จังหวัดสุโขทัย จากการสัมภาษณ์ ยังพบว่าในอดีตจะต้องไปเรียนที่บ้านครูผู้สอนมังคละหรือฝึกซ้อมกัน
ในลานกว้าง 

 

 
 

ภาพ 6 ภาพสถานท่ีการสอนในปจัจุบันท่ีศูนย์วัฒนธรรมบ้านหลุม 
 

การสอนดนตรีมังคละ ประกอบไปด้วย รูปแบบการน าเข้าสู่บทเรียน รูปแบบการสอน รูปแบบแผน 
การสอน รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละ รูปแบบล าดับการสอนบทเพลงมังคละ 
  



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม | 213 

ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 มกราคม–มิถุนายน 2562 

 

รูปแบบการน าเข้าสู่บทเรียน  การสอนมังคละผู้สอนจะแนะน าเครื่องดนตรีมังคละในแต่ละช้ินและ
วิธีการบรรเลงเครื่องดนตรีมังคละในแต่ละช้ินหน้าที่และบทบาทของเครื่องดนตรีในวงดนตรีมังคละและ
ความส าคัญของดนตรีมังคละ บทเพลงของดนตรีมังคละ  

รูปแบบการสอน  ในการเรียนการสอนดนตรีมังคละจังหวัดสุโขทัยของ วง ศ.ราชพฤกษ์จะมีขั้นตอน
คัดสรรผู้เรียนจากผู้สนใจทั้ง 3 กลุ่มและในการสอนนั้นทั้ง 3 กลุ่มที่สนใจจะเริ่มด้วยวิธีการสอนในแบบเดียวกัน
ทั้ง 3 กลุ่ม โดยไม่มีข้อยกเว้นว่าในกลุ่ม 1 กับกลุ่ม 2 นั้นมีพ้ืนฐานมาแล้ว    

ขั้นที่ 1 การสอนจะเริ่มจากการให้ผู้เรียนทุกคนตีกลองยืน โดยผู้สอนจะสอนถึงวิธีการตีหน้ากลองยืน 
ในเสียงต่าง ๆ โดยเริ่มจังหวะในเพลงไม้หนึ่ง จนไปถึงไม้สี่ ด้วยการเรียนมังคละบทเพลงไม้หนึ่ง ถึงไม้สี่ ถือเป็น
บทเพลงพื้นฐานของผู้เรียนดนตรีมังคละต้องสามารถปฏิบัติได้  

ขั้นที่ 2 ผู้สอนให้ผู้เรียนได้ฝึกในจังหวะในเพลงไม้หนึ่ง  ไปจนถึงไม้สี่ ในเวลาที่ผู้สอนเห็นสมควร   
ขั้นที่ 3 ผู้สอนสังเกตว่าผู้เรียนคนไหนมีความสามรถท่ีจะปฏิบัติได้รวดเร็วและถูกต้องในไม้หนึ่งไปจนถึง 

ไม้สี่ 
ขั้นที่ 4 ผู้ที่ตีกลองยืนได้ครบทั้ง สี่ไม้ ให้ทดสอบตีกลองหลอนในไม้หนึ่ง ถึงไม้สี่โดยผู้สอนจะสอนถึง

วิธีการตีหน้ากลองหลอนในเสียงต่าง ๆ โดยเริ่มจังหวะในเพลงไม้หนึ่ง จนไปถึงไม้สี่ ส่วนผู้เรียนคนไหนที่ยัง 
ไม่สามารถตีกลองยืนไม่ได้ครบตั้งแต่ไม้หนึ่งถึงไม้สี่แต่มีความที่จะเป็นไปได้ที่จะสามารถที่จะปฏิบัติได้ก็จะให้ฝึก
ในกลองยืนต่อไป  

ขั้นที่ 5 ผู้เรียนที่ตีกลองยืนไม่ตรงกับจังหวะตามที่ผู้สอนนั้นได้ สอนและผู้สอนสังเกตว่าผู้เรียนยัง 
ไม่สามารถตีได้ก็จะให้หยุดตีกลองยืนก่อนและจะให้ไปทดสอบตีฆ้องกระแตเพื่อให้เข้าใจในจังหวะดนตรีมังคละ
ก่อน ในการตีฆ้องกระแตนั้นผู้ที่ถูกจัดให้มาตีฆ้องกระแตจะตีในเวลาซ้อมวงดนตรีมังคละหรือให้กับผู้ที่เรียนกลอง
ยืนจนผู้สอนสังเกตว่ามีความเข้าใจในจังหวะดีแล้วสามารถตีฆ้องกระแตเข้ากับจังหวะของวงมังคละแล้ว 
จึงเปลี่ยนไปทดสอบให้ตีฆ้องคู่เมื่อเข้าใจเป็นอย่างดีถึงจังหวะในดนตรีมังคละ จากการสังเกตในการที่ผู้ที่ยัง  
ไม่สามารถปฏิบัติตีกลองยืนให้ครบทั้ง 4 ไม้ ให้กลับไปตีฆ้องกระแตและฆ้องคู่ก่อนนั้นก็เพื่อให้ได้รับฟังบทเพลง
ต่าง ๆ ของมังคละจนจดจ าเสียงและจังหวะในบทเพลงมังคละอย่างขึ้นใจจากการฟังอย่างซ้ า ๆ และการเป็นผู้ให้
จังหวะโดยการตีฆ้องกระแตและฆ้องคู่ในการซ้อมวงมังคละจากผู้เรียนอ่ืน ๆ ที่ซ้อมตีกลองยืนในเวลาเดียวกันนั้น
และถ้าผู้สอนสังเกตว่าผู้ที่ตีฆ้องกระแตและฆ้องคู่สามารถตีได้จังหวะที่ดีแล้ว จากนั้นผู้สอนจึงให้ลองกลับไปตี
กลองยืน ถ้าสามารถตีได้ตั้งแต่ไม้หนึ่งถึงไม้สี่ได้ ก็จะให้เริ่มตีกลองกลอนในช่วงการซ้อมวงดนตรีมังคละ ถ้ายังตี
กลองหลอนไม่ได้ก็จะให้กลับไปตีกลองยืนในช่วงของการฝึกซ้อมวงดนตรีมังคละเพื่อให้จดจ าจังหวะของกลอง
หลอนให้ข้ึนใจ และให้ผู้ที่ยังตีกลองหลอนไม่ได้ฝึกซ้อมเดี่ยวกลองหลอนจนผู้สอนสังเกตว่าจะจดจ าจังหวะกลอง
หลอนได้ ก็จะให้กลับไปเริ่มฝึกตีกลองหลอนอีกครั้ง พอสามารถตีกลองหลอนช านาญแล้วจึงจะให้มาตีกลอง
มังคละ  
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ขั้นที่ 6 การเรียนปี่มังคละเป็นเครื่องดนตรีชิ้นสุดท้ายและยากที่สุดจะสอนให้กับผู้สนใจเท่านั้น ผู้เรียน
อาจจะข้ามขั้นตอนในการเรียนได้ก็ขึ้นอยู่กับความสามารถพิเศษส่วนบุคคล ในส่วนบทเพลงอื่น  ๆ ในมังคละ
สุโขทัยหรือหน้าไม้ที่ต่อจากไม้หนึ่งถึงไม้สี่เรียกว่าหน้าไม้พิเศษ ผู้สอนจะสอนเมื่อผู้ที่เรียนมีความช านาญไม้หนึ่ง
ถึงไม้สี่แล้วจึงจะสอนหน้าไม้พิเศษ 

รูปแบบแผนการสอน  การสอนดนตรีมังคละในจังหวัดสุโขทัยนั้นไม่พบมีการเขียนแผนการสอนในการ
สอนแต่ใช้ภูมิปัญญาของปราชญ์ชาวบ้านในการสอนตามขั้นตอนต่าง ๆ ที่ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมา  

รูปแบบการเรียนเคร่ืองดนตรีมังคละ  การเรียนเครื่องดนตรีมังคละสุโขทัยมีวิธีการใช้การสอน 2 แบบ
คือ รูปแบบที่1 ผู้เรียนท่ีมีความสามารถในการปฏิบัติกลองยืนได้ไม่ดี รูปแบบท่ี 2 ผู้เรียนท่ีมีความสามารถในการ
ปฏิบัติกลองยืนได้ดีดังแผนภูมิการเรียนเครื่องดนตรีมังคละ 

รูปแบบการเรียนเคร่ืองดนตรีมังคละสุโขทัย 
                         แบบท่ี 1                                                             แบบท่ี 2 
ผู้เรียนที่มีความสามารถในการปฏิบัติกลองยืนได้ไม่ดี            ผู้เรียนที่มีความสามารถในการปฏิบัติกลองยืนได้ดี 
   
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพ 7 รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละสโุขทัย 
 

รูปแบบล าดับการสอนบทเพลงมังคละ  การเรียนบทเพลงดนตรีมังคละจังหวัดสุโขทัยจะเริ่มจากบท
เพลง ดังนี้ 1) เพลงไม้หนึ่ง 2) เพลงไม้สอง 3) เพลงไม้สาม 4) เพลงไม้สี่ 5) เพลงไม้ห้า 6) เพลงไม้หก 7) เพลง
สองไม้ 8) เพลงกบเข็ดเขี้ยว 9) เพลงคางคกเข็ดเขี้ยว 10) เพลงกวางเหลียวหลัง 11) เพลงแม่หม้ายกระทกแป้ง 
12) เพลงครุฑราชเหยียบกรวด 

ขั้นวัดผล  ดนตรีมังคละสุโขทัย ผู้เรียนจะผ่านการวัดผลขั้นใดก็จะขึ้นอยู่กับผู้สอนจะสังเกตผู้เรียนจาก
การแสดงจากงานต่าง ๆ ที่ผู้เรียนได้รับมอบหมาย และจากผู้ที่ได้รับชมการแสดงว่ามีความรู้สึกอย่างไร และ
ผู้เรียนดนตรีมังคละแสดงบทเพลงมังคละ ได้ตั้งแต่ไม้ 1 ถึงไม้ 4 ได้อย่างดี และสามารถแก้ไขปัญหาจากการ
แสดงได้ด้วยตนเอง รวมทั้งยังสามารถช่วยครูผู้สอน แนะน าและสอนผู้ที่เรียนมังคละในกลุ่มใหม่ที่จะเข้ามาเรียน
ตามแบบวิธีท่ีผู้ช่วยสอนได้เรียนได้เป็นอย่างดี 

 

ฆ้องคู่ 

ฆ้องกระแต 

กลองยืน 

กลองหลอน 

กลองมังคละ 

ป่ีมังคละ 

กลองยืน 

กลองหลอน 

กลองมังคละ 

ป่ีมังคละ 
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นายเสมียน เนื้อนุ้ย วงมังคละกองโค 
- เกิด 22  พฤศจิกายน 2499  อายุ 62 ปี 
- ประสบการณ์ในด้านดนตรีมังคละ 42 ปี 
- หัวหน้าวงมังคละกองโครุ่น ท่ี 4   
- ประกวดวงดนตรีมังคละชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯได้รางวัลชมเชย 
- ปราชญ์ชาวบ้านผู้ให้ความรู้กับโรงเรียนในจังหวัด

อุตรดิตถ์ และส่วนราชการที่มคีวามสนใจ 

 
 ภาพ 8 นายเสมียน เนื้อนุ้ย 
 

จังหวัดอุตรดิตถ์ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนของนายเสมียน เนื้อนุ้ย วงมังคละบ้านกองโค 
ผลการวิจัยในการลงสนามและการสัมภาษณ์เป็นเวลา 1 ปี พบว่ามีรูปแบบการเรียนการสอน ดังนี ้

ขัน้เตรียมการสอน ประกอบไปด้วย ขั้นเตรียมผู้เรียน ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน การเตรียมสื่อ
การสอน และการเตรียมสถานท่ี  

ขั้นเตรียมผู้เรียน  ดนตรีมังคละจังหวัดอุตรดิตถ์ ในสมัยก่อนจะเน้นถ่ายทอดให้กับญาติพี่น้องหรือผู้ที่
ใกล้ชิดส่วนใหญ่ด้วยผู้ใกล้ชิดนั้นจะให้ความสนใจและได้รับฟังดนตรีมังคละอยู่เป็นประจ าท าให้มีความเข้าใจใน
ดนตรีมังคละได้ง่ายแต่ปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงซึ่งมีการเรียนการสอนให้กับบุคคลภายนอกหรือผู้ที่สนใจ
ดนตรีมังคละเพื่อเป็นการสืบสานดนตรีมังคละของจังหวัดอุตรดิตถ์ไปสู่ภายนอก 

ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน  ดนตรีมังคละของจังหวัดอุตรดิตถ์นั้น จะต้องมีความสนใจดนตรี
มังคละ ร่างกายแข็งแรง ไม่มีความพิการ และไม่มีโรคประจ าตัว ผู้สอนบอกถึงความเป็นมาของดนตรีมังคละของ
จังหวัดอุตรดิตถ์ รวมทั้งบทบาทหน้าที่ของดนตรีมังคละ และการมอบตัวเป็นศิษย์ เมื่อเข้าพิธีไหว้ครูก็หมายถึง
ผู้เรียนมีความพร้อมในการเรียนรู้อย่างเต็มที่ 

การเตรียมสื่อการสอน  มังคละอุตรดิตถ์จะใช้เครื่องดนตรีกับบทเพลงมังคละเป็นสื่อในการสอน 
ที่ส าคัญ 

การเตรียมสถานที่  การเรียนการสอนของวงมังคละจังหวัดอุตรดิตถ์ นั้นในปัจจุบันจะมีสถานที่เรียน
อยู่ในบริเวณในโรงเรียนพิชัย กับห้องสอนวิชาดนตรีเป็นสถานท่ีเรียนรู้อย่างถาวร 
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ภาพ 9 สถานท่ีการสอนในปัจจุบนัท่ีโรงเรียนพิชัย 
 

ขั้นการสอน ประกอบไปด้วย รูปแบบการน าเข้าสู่บทเรียน รูปแบบการสอน รูปแบบแผนการสอน 
รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละ รูปแบบล าดับการสอนบทเพลงมังคละ 

รูปแบบการน าเข้าสู่บทเรียน  ผู้สอนจะบอกถึงความเป็นมาของครูผู้สอนดนตรีมังคละในแต่ละรุ่นของ
ดนตรีมังคละบ้านกองโค ช่ือเครื่องดนตรีและลักษณะต่าง ๆ ของเครื่องดนตรีมังคละในแต่ละช้ินและวิธีการ
บรรเลงเครื่องดนตรีเสียงที่เกิดขึ้นจากการบรรเลง บทบาทของเครื่องดนตรีในวงดนตรีมังคละและความส าคัญ
ของดนตรีมังคละ รวมถึงบทเพลงต่าง ๆ ในการเรียนดนตรีมังคละของบ้านกองโค  

รูปแบบการสอน  การเรียนดนตรีมังคละจังหวัดอุตรดิตถ์   
ขั้นที่ 1 ผู้เรียนเลือกเครื่องดนตรีในวงมังคละตามที่ตนเองสนใจใน 3 เครื่องดนตรี ได้แก่ กลองยืน 

กลองหลอน กลองมังคละ 
ขั้นที่ 2 ผู้สอนจะบอกถึงวิธีการจับไม้ตีกลองและวิธีการตีให้เกิดเสียงต่าง ๆ 
ขั้นที่ 3 ผู้เรียนที่เลือกกลองยืน-กลองหลอน ผู้สอนจะให้ท่องจังหวะไม้ 4 ให้ขึ้นใจ ในกลองยืน และ

กลองหลอน ส่วนผู้เลือกกลองมังคละนั้นตีสลับมือ ซ้าย ขวา จนเกิดความช านาญ 
ขั้นที่ 4 ผู้สอนสังเกตว่าผู้เรียนมีความสามารถพอที่จะเล่นเครื่องดนตรีที่ตนเองเลือกได้ก็จะให้ตีใน

จังหวะไม้ 5 และไม้ 6 ส่วนผู้เลือกกลองมังคละจะให้ตีแบบรัวจังหวะ การตีแบบต่าง ๆ ผู้ที่ไม่สามารถตีได้ใน
เครื่องดนตรีที่ได้เลือกจะให้ไปลองตีเครื่องกระประกอบจังหวะ ได้แก่ ฉาบใหญ่ ฉาบหลอน ฆ้องกระแต ฆ้องคู่ 
หรือตีกรับโดยตีเพื่อให้จังหวะกับกลองยืน-กลองหลอนซ้อมจังหวะในไม้ต่าง ๆ 

ขั้นที่ 5 ผู้สอนสังเกตว่าผู้ที่ตีกลองยืนและกลองหลอนสามารถตีในจังหวะไม้ 4 ได้ จึงให้ทดสอบตีคู่กัน
ผู้สอนสังเกตว่าสามารถตีได้ถูกต้อง จึงน ากลองมังคละมาบรรเลงร่วมกับกลองยืน-กลองหลอนในบทเพลงไม้ 4  

ขั้นที่ 6 ผู้สอนสังเกตว่าเครื่องดนตรีทั้ง 3 ช้ิน มีความเข้ากันดีแล้วก็จะน าเครื่องประกอบจังหวะเข้ามา
เพื่อบรรเลงร่วมกัน 
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ขั้นที่ 7 ผู้สอนให้ผู้เรียนฟังการขึ้นเพลงและการจบเพลง จากปี่มังคละและจากกลองมังคละ แล้วจึงให้
ผู้เรียนฝึกจนเข้าใจและผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

รูปแบบแผนการสอน  การสอนดนตรีมังคละจังหวัดอุตรดิตถ์ไม่มีการเขียนแผนการสอนจะใช้วิธีการ
สังเกตจากผู้สอนเพื่อน าไปแก้ไขท่ีผู้เรียนแล้วจึงพัฒนาผู้เรียนตามความสามารถผู้เรียนเป็นหลักส าคัญ 

รูปแบบการเรียนเคร่ืองดนตรีมังคละ  การเรียนเครื่องดนตรีมังคละอุตรดิตถ์ มีวิธีการใช้การสอน 
2 แบบ คือ รูปแบบที่ 1 ผู้เรียนเลือกผู้เรียนสามารถที่จะเลือกเครื่องดนตรีที่ผู้เรียนสนใจได้โดยอิสระ แบบที่ 2 
คือ ผู้สอนเลือก ผู้สอนเป็นผู้เลือกเครื่องดนตรีที่เหมาะสมให้กับผู้เรียนส่วนใหญ่จะใช้ในกรณีที่ผู้เรียนไม่สามารถ
เล่นเครื่องดนตรีที่ตนเองเลือกได้ ดังนี้   

รูปแบบการเรียนเคร่ืองดนตรีมังคละอุตรดิตถ์ 
                         ผู้เรียนเลือก                                                       ผู้สอนเลือก 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพ 10 รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละอุตรดิตถ์ 
 

รูปแบบล าดับการสอนบทเพลงมังคละ  การเรียนบทเพลงดนตรีมังคละอุตรดิตถ์จะเริ่มจากบทเพลง 
ดังนี้ 1) เพลงไม้สี่ 2) เพลงไม้ห้า 3) เพลงไม้หก 4) เพลงไม้สาม 5) เพลงไม้สอง 6) เพลงไม้หนึ่ง 

ขั้นวัดผล  ผู้สอนวัดผลจากผู้เรียนสามารถออกแสดงดนตรีมังคละในงานที่ได้รับหน้าที่ตามที่ผู้สอนได้
ให้ไปแสดงและสามารถท าตามขั้นตอนท่ีได้สอนทั้งในวิธีการเข้าเพลงและวิธีการปฏิบัติในบทเพลงได้อย่างดี 

จากการสังเคราะห์พบว่า  ในการเรียนการสอนของปราชญ์มังคละในภาคเหนือตอนล่าง  
1. ข้ันเตรียม ประกอบด้วย ขั้นเตรียมผู้เรียน ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน การเตรียมสื่อการสอน 

การเตรียมสถานท่ี ขั้นเตรียมผู้เรียน จากการณ์สังเคราะห์พบว่าข้ันเตรียม ไม่มีเอกลักษณ์ขั้นเตรียมต่างกัน   
2. ขั้นสอน ประกอบด้วย รูปแบบการน าเข้าสู่บทเรียน  รูปแบบการสอน  รูปแบบแผนการสอน 

รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละ รูปแบบล าดับการสอนบทเพลงมังคละ รูปแบบการน าเสนอเข้าสู่บทเรียน 
จากการสังเคราะห์พบว่าข้ันสอน มีเอกลักษณ์ขั้นสอนต่างกัน   

3. ข้ันวัดผล จากการสังเคราะห์พบว่าข้ันสอน ไม่มีเอกลักษณ์ขั้นวัดผลต่างกัน   

ป่ีมังคละ 

กลองยืน กลองหลอน 

กลองมังคละ ฉาบใหญ่ 

ฉาบหลอน 

ฆ้องกระแต 

ฆ้องคู ่
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สรุปและอภิปรายผล 

ขั้นตอนของการสอนดนตรีมังคละตามวิถีของปราชญ์ในภาคเหนือตอนล่าง ประกอบด้วย 3 ข้ันตอน 
1. ข้ันเตรียม ประกอบด้วย ข้ันเตรียมผู้เรียน ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน การเตรียมสื่อการสอน 

และการเตรียมสถานท่ี  
2. ขั้นการสอน ประกอบด้วย รูปแบบการน าเข้าสู่บทเรียน  รูปแบบการสอน  รูปแบบแผนการสอน 

รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละ รูปแบบล าดับการสอนบทเพลงมังคละ  
3. ข้ันการวัดผล  
โดยรูปแบบการสอนทั้ง 3 วงนั้น เป็นรูปแบบการสอนดั้งเดิม ซึ่งควรอนุรักษ์ไว้ซึ่งอาจจะมีความ

คล้ายกันและต่างกันในบางขั้นตอนย่อยในขั้นตอนต่าง ๆ ก็เพื่อน าไปสู่การเรียนการสอนในแต่ละพื้นท่ีตามวิถีของ
ปราชญ์มังคละและสามารถให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติดนตรีมังคละได้เป็นหลักส าคัญ 

ขั้นเตรียม พบว่า ทั้ง 3 วง ในขั้นเตรียมผู้เรียน ผู้เรียนต้องมีความสนใจในดนตรีมังคละ สมัครใจที่จะ
เรียน ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน ผู้จะเลือกผู้ที่เรียนจากทางร่างกายแข็งแรง มีสภาพจิตใจปกติ และการ
มอบตัวเป็นศิษย์ การเตรียมสื่อการสอนดนตรีมังคละ ใช้สื่อก็คือเครื่องดนตรีมังคละเป็นสื่อหลัก การเตรียม
สถานท่ี ใช้สถานท่ีที่บ้านหรือลานกว้างได้ไม่จ ากัดสถานท่ี  

ขั้นสอน พบว่า ทั้ง 3 วง มีเอกลักษณ์และจุดเด่นในรูปแบบการน าเข้าสู่บทเรียนจะบอกถึงความเป็นมา 
ความส าคัญของดนตรีมังคละ ความส าคัญของเครื่องดนตรี บทบาทหน้าที่ของผู้ที่เรียน รูปแบบการสอน มีวิธีการ
ขั้นตอนการสอน วงลุงเต้าและวงศ.ราชพฤกษ์ มีรูปแบบการสอน 6 ข้ันตอน วงกองโครูปแบบการสอน 7 ข้ันตอน 
และบทเพลงวงลุงเต้ากับวงกองโค จะใช้บทเพลงในไม้ 4 เป็นบทเพลงแรกในการเรียน ส่วนวง ศ.ราชพฤกษ์  
จะใช้บทเพลงไม้ 1 เป็นบทเพลงแรกการเรียนดนตรีมังคละ รูปแบบแผนการสอน ดนตรีมังคละทั้ง 3 วง  
ไม่มีแผนการสอน รูปแบบการเรียนเครื่องดนตรีมังคละ วงลุงเต้า และวง ศ.ราชพฤกษ์ ผู้สอนจะเป็นผู้เลือกเครื่อง
ดนตรีมังคละให้กับผู้เรียนโดยจะให้เรียนกลองยืนเป็นเครื่องดนตรีช้ินแรก ส่วนวงกองโคจะให้ผู้เรียนสามารถ
เลือกเครื่องดนตรีที่จะเรียน ทั้งกลองยืน กลองหลอน และกลองมังคละ  รูปแบบล าดับการสอนบทเพลงมังคละ 
วงลุงเต้ามีบทเพลง 19 บทเพลง วง ศ.ราชพฤกษ์ มีบทเพลง 15 บทเพลง  วงกองโคมีบทเพลง 6 บทเพลง   

ขั้นการวัดผล พบว่า ทั้ง 3 วง ในการวัดผล จากการสังเกตของผู้สอนจากการแสดงดนตรีมังคละจาก
สถานท่ีจริงในการวัดผล  

การสอนดนตรีมังคละตามวิถีของปราชญ์ในภาคเหนือตอนล่างสรุปได้ว่า คณะลุงเต้า คณะ  
ศ.ราชพฤกษ์ และคณะกองโคในขั้นเตรียมขั้นสอนและขั้นการวัดผลซึ่งเป็นการสอนแบบ มุขปาฐะ ซึ่งมีความเป็น
เอกลักษณ์ของการสอนของในแต่ละวง เพื่อให้ง่ายต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนในแต่ละพื้นที่ตามวิธีการสอนในของ
แต่วง ซึ่งในแต่ละวงไม่มีแบบแผนแบบการเรียนรู้ในการสอนปัจจุบันแต่มีขั้นตอนในการเรียนรู้ซึ่งเป็นจุดเด่นใน
ของแต่ละวงในการถ่ายทอดให้กับผู้เรียนซึ่งจะท าให้ดนตรีมังคละในแต่ละวงได้คงอยู่ต่อไป 
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 
1. บุคคลและหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องในงานศิลปวัฒนธรรม ควรเข้าไปมีส่วนร่วมในการส่งเสริม

ดนตรีมังคละ เพื่อส่งเสริมการคงอยู่ของดนตรีมังคละ และสนับสนุนงานที่เกี่ยวกับดนตรีมังคละให้อยู่ได้ในสังคม
ปัจจุบัน 

2. หน่วยงานทางการศึกษา ควรน าดนตรีมังคละเข้าบรรจุในการเรียนการสอนในระบบการสอนหรือ
เป็นวิชาสอนเสริม เพื่อส่งเสริมดนตรีมังคละให้กับนักเรียนนักศึกษาให้มีความเข้าใจในวัฒนธรรมพื้นบ้านในพื้นที่
ของตนเอง 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
1. ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาถึงปัจจัยทางด้านที่มีผลต่อการสืบทอดดนตรีมังคละ เป็นปัจจัยที่มี

การส่งเสริมดนตรีมังคละให้คงอยู่ เพื่อน าผลที่ได้มาเพื่ออนุรักษ์ดนตรีมังคละให้อยู่กับสังคมต่อไป 
2. ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาถึงปัจจัยทางด้านการสร้างเครื่องดนตรีมังคละ เป็นปัจจัยที่มีการ

ส่งเสริมผู้ที่มีความรู้ในงานช่างให้มีความสนใจในเครื่องดนตรีมังคละ เพื่อน าความรู้ที่ได้มาเพื่ออนุรักษ์วิชาช่าง
เครื่องดนตรีมังคละให้เป็นอาชีพต่อไป 
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