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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างบทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของ   

บ่อเกลือ จังหวัดน่าน เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนาที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาก่อนและหลังเรียน
ด้วยบทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ  3) ศึกษากระบวนการคิดและ
แก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ใช้วิธีเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 30 คน เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัยประกอบด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน แบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัดกระบวนการคิดและแก้ปัญหา แบบสังเกตพฤติกรรม โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์
ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่กรณีตัวอย่าวสองกลุ่มไม่เป็นอิสระจากกัน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) องค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือที่น ามาพัฒนาเป็นบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
มี 5 เรื่อง ได้แก่ (1) การเกิดน้ าบ่อเกลือ (2) สมบัติของน้ าบ่อเกลือ (3) กระบวนการผลิตเกลือด้วยการระเหย  
(4) กระบวนการผลิตเกลือด้วยการตกผลึก และ (5) การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเกลือสินเธาว์ภูเขา 2) บท
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ ( E1/E2)  
83.73/84.92  3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
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เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  4) คะแนนเฉลี่ยกระบวนการคิดและ
แก้ปัญหาของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
บ่อเกลือ อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  และความสามารถกระบวนการคิดและแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี 
ค าส าคัญ: บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  ภูมิปัญญาท้องถิ่น  กระบวนการคิดและแก้ปัญหา 
 

Abstract 
The purposes of this research were to develop scientific laboratory manuals on Nan 

Salt Pond Local Wisdom to enhance thinking and  problem solving processes of Rajamangala 
University of Technology Lanna students and to compare the learning achievement based on 
the 80/80 standardized criteria efficiency, the thinking and  problem solving processes of the 
students before and after using the scientific laboratory manuals. The samples were 30 
undergraduates students of the Rajamangala University of Technology Lanna Nan in the fırst 
semester, academic year of 2019 by purposive sampling. The data were collected by uisng  
1) Scientific Laboratory Manuals on Nan Salt Pond Local Wisdom, 2) the achievement test,  
3) the thinking and problem-solving processes tests, 4) behavior observation form and analyzed 
by using percentage, mean, standard deviation, and t-test for dependent samples. The results 
indicated that 1. Nan Salt Pond Local Wisdom and knowledge  could be developed into 5 
scientific laboratory manual lessons as follows: (1) Occurrence of salt water, (2) Properties of 
salt pond water, (3) Salt production processes by the evaporation method, (4) Salt production 
processes by the crystallization method, and (5) Processing of rock salt products. 2. The learning 
achievement efficiency (E1/E2) of the scientific laboratory manuals on Nan Salt Pond was  
83.73/84.92 3. The posttest achievement mean scores of the students who learned via the 
scientific laboratory manuals on Nan Salt Pond Local Wisdom were higher than the pretest 
scores  with statistical significance level of .05. 4. Thinking and problem-solving processes of the 
students after learning scientific laboratory manuals on Nan Salt Pond Local Wisdom were higher 
than those before learning with the statistical significance level of .05 and the ability to think 
and problem-solving processes was at a good level. 
Keywords: Science Laboratory, Local Wisdom, Thinking and Problem-Solving Processes 
 

บทน า 
 การพัฒนาความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในปัจจุบันเป็นไปอย่างรวดเร็วก่อให้เกิด
นวัตกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์อย่างมากมาย อีกท้ังวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีบทบาทที่
ส าคัญอย่างยิ่งต่อการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของทุกประเทศ มนุษย์ใช้คว ามเจริญทางด้าน
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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นเครื่องตัดสินความเจริญก้าวหน้าและพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจของประเทศ  
การเปลี่ยนแปลงของบริบทเศรษฐกิจและสังคมโลกจากการปฏิวัติดิจิทัล (Digital Revolution) การเปลี่ยนแปลง
สู่อุตสาหกรรม 4.0 (The Fourth Industrial Revolution) การพัฒนาก าลังคนของประเทศทั่วโลกจึงได้
ตั้งเป้าหมายให้ประชากรมีทักษะ สมรรถนะและความสามารถเฉพาะทาง ส่งผลด้านการจัดการศึกษาต้องผลิต
และพัฒนาศักยภาพผู้ เรียนด้วยองค์ความรู้ด้ านวิทยาศาสตร์  ( Science) เทคโนโลยี  (Technology) 
วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) คณิตศาสตร์ (Mathematics) ที่มีความเช่ือมโยงกันในโลกของความเป็นจริง 
(Stem Education) และทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร์
และเทคโนโลยี ถือเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม นวัตกรรม 
โครงสร้างพื้นฐานที่มั่นคงยั่งยืนของประเทศ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2557: 43)  
ซึ่งการศึกษาวิทยาศาสตร์โดย “การสอนในห้องเรียน” จึงเป็นการศึกษาเพียงส่วนเดียวที่บุคคลจะพึงได้ แต่ถ้าจะ
ให้เกิดความสมบูรณ์บุคคลนั้นควรเกิดการสร้างประสบการณ์ต่าง ๆ จาก “การเรียนรู้นอกห้องเรียน” ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและความคิดอย่างถาวร อันเป็นผลมาจากการได้รับประสบการณ์ใหม่ ๆ ที่ไม่มีวัน    
จบสิ้นและจะสมบูรณ์ได้ก็ต่อเมื่อมีความสมดุลระหว่างการเรียนรู้ข้อเท็จจริง (Fact) กับการวิเคราะห์แก้ปัญหา 
(Problem-solving Analysis) ซึ่งต้องผสมผสานระหว่างความรู้ที่ผ่านการคัดสรร มีข้อก าหนดตายตัว และ
ความรู้ที่ไม่ต้องผ่านการคัดสรร ไม่มีข้อก าหนดตายตัว ซึ่งได้แก่ ความรู้ที่พบนอกห้องเรียน ดังนั้นจึงควรจัด
การศึกษาที่มีความหลากหลายในเรื่องของกระบวนการเรียน การสอน แหล่งเรียนรู้ และเนื้อหาการ เรียนรู้ตาม
สภาพจริงของวิถีชีวิตในชุมชน (ชลีรัตน์ พยอมแย้ม และคณะ, 2553: 1) ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้เจอปัญหาด้วย
ตัวเอง และสามารถพัฒนากระบวนการคิดและแก้ปัญหา เพื่อค้นหาค าตอบด้วยตนเอง การเรียนรู้จากแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ในชุมชนนอกจากจะเป็นการเรียนรู้โดยการจุดประกายความอยากรู้อยากเห็นให้แก่ผู้เรียนแล้ว 
การศึกษาภาคสนามในชุมชนยังสามารถกระตุ้นให้เกิดการถ่ายทอดภูมิปัญญาที่บรรพบุรุษถ่ายทอดกันมาให้ยังคง
อยู่เป็นความรู้ที่สามารถน ากลับมาใช้ได้ใหม่ ความรู้ดังกล่าวล้วนเกิดจากประสบการณ์ที่ผ่านการทดลองจนเห็น
ผล และใช้ได้จริงกับวิถีการด าเนินชีวิตที่เป็นความเฉพาะถิ่น ทั้งนี้ จังหวัดน่าน เป็นจังหวัดที่มีประวัติศาสตร์ความ
เป็นมาเก่าแก่มาช้านาน จากการลงพื้นที่ชุมชนของผู้วิจัยบ้านบ่อหลวง ต าบลบ่อเกลือใต้ อ าเภอบ่อเกลือ จังหวัด
น่าน โดยการศึกษาประวัติศาสตร์จากงานวิจัยของปัญฉัตร หมอยาดี (2555) และสัมภาษณ์ปราญช์ชาวบ้านใน
ชุมชน พบว่า จุดเด่นของชุมชนบ้านบ่อหลวง ต าบลบ่อเกลือใต้ อ าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน คือ การผลิตเกลือ
สินเธาว์ เป็นเกลือสินเธาว์ภูเขาแห่งเดียวในโลก มีประวัติการผลิตเกลือสินเธาว์มานานมากว่า 800 ปี มีช่ือเสียง
สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ทั้งผลิตเพื่อบริโภคในพื้นที่และส่งออกนอกพ้ืนท่ีมีการสืบสานการต้มเกลือแบบโบราณ
จากบรรพบุรุษและได้มีการถ่ายทอดไปยังลูกหลานในชุมชน โดยภูมิปัญญานั้นมีตั้งแต่การค้นพบแหล่งน้ าเค็มที่ใช้
ผลิตเกลือสินเธาว์ การน าน้ าเค็มมาต้มในโรงต้มเกลือ ได้เกลือมาใช้ในการอุปโภคบริโภค การแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากเกลือของชุมชน  จากมรดกทางวัฒนธรรมประจ าถิ่นดังกล่าวหากน าวิทยาศาสตร์มาประยุกต์หรือผสมผสาน
กับองค์ความรู้ ความสามารถและทักษะการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่นหรือที่เรียกว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นแล้วนั้น 
ย่อมท าให้เกิดการสร้างทางวิทยาศาสตร์ได้อีกทางหนึ่งซึ่งเราสามารถน าภูมิปัญญาที่มีอยู่ในแต่ละท้องถิ่นมา
ยกตัวอย่างหรือเป็นกรณีศึกษาให้นักเรียนหรือเยาวชนในท้องถิ่นเหล่านั้นได้ศึกษาทั้งในแง่ศิลปวัฒนธรรมวิถีชีวิต  
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(วีระพงษ์  แสง-ชูโต, 2552: 69) ขณะเดียวกันการน าหลักการทางวิทยาศาสตร์มาอธิบายให้สามารถเห็นภาพ
ชัดเจนเป็นการเติมเต็มความรู้ให้กับเยาวชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้เยาวชนได้ลงมือทดลองในรูปแบบบท
ปฏิบัติการท าให้มีการเรียนรู้อย่างเป็นระบบข้ันตอน มีความเข้าใจในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากยิ่งข้ึนและ
ท าให้เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาหรือวิทยาศาสตร์พื้นบ้านเหล่านั้นว่าไม่ได้ล้าสมัยอันจะก่อให้เกิดความตระหนัก
ความภาคภูมิใจและเป็นการสืบสานภูมิปัญญาหรือวิทยาศาสตร์พื้นบ้านให้ด ารงอยู่ในท้องถิ่นรวมทั้งอาจมีการ
ผสมผสานกับภูมิปัญญาและวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ให้กลายเป็นบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่
เหมาะสมและเป็นแนวทางในการสร้างชุมชนให้ยั่งยืนได้อีกทางหนึ่งด้วย  
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนามีวิสัยทัศน์และพันธกิจที่มุ่งผลิตบัณฑิตนักปฏิบัติให้มีความ
เช่ียวชาญทางด้านวิชาชีพ ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นพื้นฐาน และจัดการศึกษาบนฐานความรู้ทาง           
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (Science and Technology-Based Education) ฝึกให้บัณฑิตมีทักษะการคิด
และการบูรณาการความคิดพร้อมเช่ือมโยงการเรียนกับการปฏิบัติงานจริง (Work Integrated Learning: WIL)         
เพื่อมุ่งสู่การเป็นมหาวิทยาลัยนวัตกรรมเพื่อชุมชน แต่จากประสบการณ์การสอนของผู้ท าการวิจัยซึ่งเป็นอาจารย์
ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนามากกว่า 10 ปี ผู้วิจัยยังประสบปัญหาในการจัดการเรียนการสอน
ด้านวิทยาศาสตร์ เนื่องจากนักศึกษาของมหาวิทยาลัยส่วนใหญ่ยังขาดทักษะและกระบวนการคิดและการ
แก้ปัญหาสังเกตได้จากพฤติกรรมที่นักศึกษามักท าตามตัวอย่าง ไม่สามารถประยุกต์ความรู้ไปใช้ได้จริง ไม่กล้า
แสดงความคิดเห็น ไม่พยายามคิดนอกกรอบท าให้ไม่มีแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมใหม่ ๆ เพื่อตอบสนอง
ชุมชน ท าให้ไม่สอดคล้องกับวิสัยทัศน์และพันธกิจของมหาวิทยาลัย ดังนั้นมหาวิทยาลัยได้จัดการเรียนการสอน
เน้นให้บัณฑิตได้พัฒนากระบวนการคิด โดยจัดหลักสูตรปีการศึกษา พ.ศ. 2560 ที่ตอบสนองวิสัยทัศน์และ 
พันธกิจดังกล่าว โดยการศึกษาในช้ันปีแรกของนักศึกษาจะได้เรียนหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปซึ่งเป็นหมวด
วิชาที่บูรณาการทั้งวิชาการ (ความรู้และทักษะเชาวน์ปัญญา) วิชางาน (ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร
และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และทักษะเชาว์ปัญญา) วิชาคน (คุณธรรม/จริยธรรม ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ) กับชีวิตจริง จ านวน 30 หน่วยกิต (กองการศึกษาน่าน, 2559: 1-3) โดยมี
วัตถุประสงค์ที่มุ่งสร้างผู้เรียนให้มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง มีโลกทัศน์ที่กว้างไกล มีความเข้าใจในธรรมชาติ 
เข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่นและสังคม เป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถคิดอย่าง มีเหตุผล ตระหนักในคุณค่าศิลปวัฒนธรรมทั้งของ
ไทยและของประชาคมนานาชาติ สามารถน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตและด ารงตนอยู่ได้ในสังคมได้เป็นอย่าง
ดี  รายวิชากระบวนการคิดและการแก้ปัญหา เป็นรายวิชาหนึ่งในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป กลุ่มวิชาบูรณาการที่มี
วัตถุประสงค์เพื่อให้นักศึกษาฝึกฝนและพัฒนาทักษะและกระบวนการคิดและแก้ปัญหา ซึ่งเป็นทักษะที่มี
ความส าคัญอย่างมากในปัจจุบันและอนาคต เนื่องจากคนท่ีมีทักษะการคิดที่ดีจะสามารถตัดสินใจ และจัดการกับ
ปัญหาต่าง ๆ ได้แม้อยู่ในยุคแห่งข้อมูลข่าวสารที่สถานการณ์ต่าง ๆ ในโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และ
เต็มไปด้วยทางเลือกและการตัดสินใจที่หลากหลาย (Cotton, 1997)  
 จากความส าคัญของวิทยาศาสตร์หลักสูตรที่เน้นการพัฒนากระบวนคิด ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
กระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และภารกิจ เป้าหมายในด้านการผลิตบัณฑิตของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลล้านนา ประกอบกับในการเรียนการสอนหลักสูตรวิทยาศาสตร์ มีรายวิชากระบวนการคิดและ 
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การแก้ปัญหา (Process of Thinking and Problem Solving) เป็นวิชาหนึ่งที่เปิดให้นักศึกษาได้เรียนเพื่อฝึก
กระบวนคิดและการแก้ปัญหาจากกรณีศึกษาด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชน ผู้วิจัยจึงมีแนวความคิดที่จะสร้าง
บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์จากภูมิปัญญาในท้องถิ่นเพื่อพัฒนากระบวนการคิดและแก้ปัญหาผู้วิจัยหวังว่า          
การวิจัยในเรื่องนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการสร้างส่วนหนึ่งของงานวิจัยและพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์ศึกษาเพื่อเป็น
ประโยชน์ต่อกระบวนการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
 

วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อพัฒนาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน  
เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา                 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเมื่อเรียนบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ฯ ที่พัฒนาขึ้น           
3. เพื่อศึกษากระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษาก่อนและหลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการทาง

วิทยาศาสตร์ฯ ที่พัฒนาขึ้น 
 

ขอบเขตการวิจัย 
ขอบเขตด้านเนื้อหา 
1. องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการผลิตเกลือของชาวบ้านในอ าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน น ามา

วิเคราะห์หลักการวิทยาศาสตร์เพื่อสร้างบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ 
จังหวัดน่าน เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

2. บทปฏิบัติการที่สร้างขึ้นนั้นใช้ความรู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ใช้ในการหาแหล่งน้ าเค็มและการผลิต
เกลือสินเธาว์แบบโบราณสอดคล้องกับรายวิชากระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

กลุ่มที่ศึกษา  
1. ชาวบ้าน บ้านบ่อหลวง ต าบลบ่อเกลือใต้ อ าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ประกอบด้วย ปราชญ์

ชาวบ้าน ผู้น าชุมชน สมาชิกกลุ่มต้มเกลือและจ าหน่ายผลิตภัณฑ์จากเกลือสินเธาว์ภูเขา จ านวน 7 คน    
2. นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา น่าน จ านวน 200 คน 
3. นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชากระบวนการคิดและแก้ปัญหา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ล้านนา น่าน โดยวิธีสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จ านวน 30 คน 
ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ 

จังหวัดน่าน 
ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ประสิทธิภาพของบทปฏิบัติการที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัด

น่าน 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา 3) กระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษา 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ผู้วิจัยลงพื้นที่ศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ โดยศึกษาตั้งแต่การเกิดบ่อเกลือ ขั้นตอนการต้ม

น้ าบ่อเกลือสินเธาว์ภูเขาของชุมชนตั้งแต่อดีต จนถึงการแปรรูปผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการต้มเกลือ ซึ่งสัมภาษณ์โดย
ใช้แบบสัมภาษณ์จากปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าชุมชน และผู้ท าอาชีพการต้มเกลือสินเธาว์  จ านวน 7 คน ซึ่งเป็น
แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ 

2. น าข้อมูลมาวิเคราะห์ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการน าน้ าบ่อเกลือมาผลิตเกลือสินเธาว์ภูเขาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เพื่อน ามาออกแบบบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ โดยมีองค์ประกอบ คือ 1) บทน า 2) จุดประสงค์
เรียนรู้ 3) หลักการทฤษฎี 4) ค าถามก่อนการทดลองแก้ปัญหา 5) อุปกรณ์และวิธีการทดลองแก้ปัญหา 6) สรุป 
อภิปรายผล 7) ค าถามหลังการทดลอง เพื่อให้เกิดพัฒนากระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษา โดยขั้นตอน
การสอนผู้เรียนจะเป็นผู้คิดปัญหาจากบทเรียนภูมิปัญญาท้องถิ่นจากนั้นจะช่วยกันคิดวิธีการแก้ปัญหา เพื่อหา
ค าตอบโดยผู้สอนจะเป็นผู้คอยช่วยเหลือ ช้ีแนะแนวทาง  

3. ออกแบบและสร้างบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษา
จากภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ และสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวัดด้านความรู้เป็นแบบปรนัย 
จ านวน 40 ข้อ  แบบวัดกระบวนการคิดและแก้ปัญหาเป็นแบบปรนัยจ านวน 30 ข้อ โดยก าหนดสถานการณ์เพื่อ
วัดกระบวนการคิดและแก้ปัญหา แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการคิดและแก้ปัญหา โดยวัดพฤติกรรม
กระบวนการคิดและการแก้ปัญหา 5 ด้าน มีลักษณะแบบมาตรประเมินค่า โดยขั้นตอนการสร้างเครื่องมือทุก
ประเภท ผู้วิจัยได้หาคุณภาพเครื่องมือจากผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา ด้านการสอน ด้านวัดผลและประเมินผล 
จ านวน 5 ท่าน จนเครื่องมือวิจัยมีคุณภาพตามเกณฑ์ 

4. น าเครื่องมือวิจัยที่พัฒนาขึ้นไปเก็บรวบรวมกับนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
น่าน จ านวน 30 คน ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างตามแบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง ดังตาราง 1 

  

ประสิทธิภาพบทปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กระบวนการคิดและ
แก้ปัญหา 

ศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
บทปฏิบัติการ

วิทยาศาสตร์ ภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน 
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ตาราง 1 แบบแผนการวิจัย 
 

กลุ่มตัวอย่าง สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 

E1 O1 X O2 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 
  E1  แทน กลุ่มทดลอง 
  O1  แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) 
  O2  แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) 

        X         แทน การสอนโดยใช้บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์จ านวน  5  บท  
5. น าข้อมูลมาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัย ดังน้ี 
    1) หาคุณภาพของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ โดยการเปรียบเทียบค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่เกิด

จากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัติการในแต่ละบทกับค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่เกิดจากการท า
แบบทดสอบวัดผลด้านความรู้หลังการเรียนด้วยบทปฏิบัติการ น าผลมาเปรียบเทียบและหาคุณภาพตามเกณฑ์ 
(E1 / E2)  

    2) วิเคราะห์คะแนนผลการเรียนรู้ด้านความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติ t-test for 
Dependent Sample ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดกระบวนการคิดและแก้ปัญหา ส่วนแบบ
สังเกตพฤติกรรมวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

    3) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยเลือกใช้สถิติ ดังนี้ 
        สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 1) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต  2) ค่าร้อยละ  3) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
        สถิติที่ใช้ในการการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
         1. การทดสอบความเที่ยงของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
         2. การทดสอบหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ 
         3. หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ด้านความรู้แบบคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 
         4. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน t-test ได้แก่ Paired Sample Test 

 

ผลการวิจัย   
 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ 
จังหวัดน่านกับกลุ่มตัวอย่างโดยการลงพื้นที่ส ารวจภูมิปัญญาท้องถิ่นบ่อเกลือโดยใช้แบบสัมภาษณ์  สัมภาษณ์
บุคคล ได้แก่ ปราญช์ชาวบ้าน ผู้น าชุมชน ผู้ประกอบอาชีพต้มเกลือขาย จ านวน 7 คน โดยประเด็นสัมภาษณ์ 
ได้แก่ ประวัติความเป็นมาการค้นพบแหล่งน้ าเค็มบ่อเกลือ ประเพณีความเช่ือ วิธีการต้มเกลือแบบโบราณ             
การจ าหน่ายเกลือ สภาพปัญหาของการผลิตเกลือของชุมชน แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้ผล
ดังตาราง 2  
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ตาราง 2 ตารางวิเคราะหภ์ูมิปญัญาท้องถิ่นบ่อเกลือ จังหวัดน่าน และน ามาสรา้งบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร ์

ล าดับ ภูมิปญัญาท้องถิ่นบ่อเกลือ กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
บทปฏิบตัิการที่สรา้งขึ้น                

(บทปฏบิัติการละ 3 ชั่วโมง) 

1 การสังเกตการเกิดน้ าบอ่เกลือ
และการน ามาใช้ประโยชน ์

โครงสร้างทางธรณีวิทยา,          
การละลาย 

บทปฏิบัติการที่ 1 การทดสอบหินและ
แร่ 
บทปฏิบัติการที่ 2 ความเค็มของน้ าบ่อ
เกลือ 

2 การท าให้น้ าเกลือสะอาดในขั้น
แรกด้วยการตักน้ าจากบ่อเกลือ
มาผ่านผ้าบางและพักในบ่อพัก
น้ าเกลือ 

การกรองและการตกตะกอน บทปฏิบัติการที่ 4 สมบัติของน้ าบ่อ
เกลือ 

3 การต้มและเค่ียวน้ าเกลือให้แห้ง
ด้วยความร้อนสูง 

การเดือดและการระเหยแห้ง บทปฏิบัติการที่ 3 กระบวนการผลิต
เกลือสินเธาวภ์ูเขา ตอนการผลิตเกลือ
ละเอียด 

4 การต้มน้ าเกลือให้แห้งด้วยความ
ร้อนต่ า 

การเดือด การระเหย และการตก
ผลึก 

บทปฏิบัติการที่ 3 กระบวนการผลิต
เกลือสินเธาวภ์ูเขา ตอน การผลิตดอก
เกลือ 

5 การพักเกลือทิ้งไว้ให้สะเด็ดน้ า การระเหยและความชื้น บทปฏิบัติการที่ 3 กระบวนการผลิต
เกลือสินเธาวภ์ูเขา ตอน การหา
ความชื้นของเกลือสินเธาว ์

6 การจ าหน่ายเกลือสินเธาว์ภูเขา
ของชุมชน 

การแปรรูปผลิตภัณฑ์เกลือสินเธาว์
ภูเขา 

บทปฏิบัติการที่ 5 การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์เกลือสินเธาวภ์ูเขาเพื่อเพิ่ม
มูลค่าสินค้า 

 ตอนที่ 1 การหาประสิทธิภาพของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของ      
บ่อเกลือ จังหวัดน่านประสิทธิภาพของบทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์โดยได้ผลคะแนนระหว่างเรียนร้อยละ 
83.73 และคะแนนหลังเรียน 84.92  
 

ตาราง 3  ผลการหาประสิทธิภาพของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกีย่วข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ 
 จังหวัดน่าน โดยทดลองกับกลุ่มตวัอย่างจ านวน 30 คน (n =30) 

จ านวนกลุ่ม
ตัวอย่าง 

ระหว่างเรยีน หลังเรียน 

คะแนนเต็ม x  E1 คะแนนเต็ม  
x  E2 

30 50 41.87 83.73 40 33.97 84.92 

 จากตาราง 3 บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน       
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.73/84.92 แสดงว่าบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้  
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 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลพัฒนาการเรียนรู้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังก่อนและหลัง
เรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
 จากการวิเคราะห์และเปรียบเทียบผลการเรียนรู้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งก่อน
และหลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ส าหรับ
นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชากระบวนการคิดและแก้ปัญหาจ านวน 30 คน พบว่านักศึกษาที่เรียนด้วย       
บทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่านมคีะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดบั .05 (t=-18.93, p= .000) โดยมีคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ 23.43 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนเท่ากับ 33.97 คะแนน ดังตาราง 4 โดยมีความสัมพันธ์ของคะแนนระหว่างเรียนและหลังเรียนดังภาพ 2  
 

ตาราง 4  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน  โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน   (n =30) 

ทดสอบ Mean S.D. t p 

Pre-test 23.43 2.79 
- 18.93* 0.000 

Post-test 33.97 1.90 

*ระดับนัยส าคัญ .05 

 
ภาพ 2 กราฟความสัมพันธ์คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 

 

 ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบความสามารถด้านกระบวนการคิดและแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนด้วย 
บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน โดยใช้แบบวัดกระบวนการ
คิดและแก้ปัญหา ดังนี ้
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 1. ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถด้านกระบวนการคิดและแก้ปัญหาก่อนและ
หลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่านดังตาราง 4 
 2. เปรียบเทียบความสามารถด้านกระบวนการคิดและแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการ
ทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน โดยใช้สถิติ t – test for Dependent 
Sample ดังตาราง 5 
 

ตาราง 5  เปรียบเทียบกระบวนการคิดและแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้อง
กับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ด้วยแบบวัดด้านกระบวนการคิดและแก้ปัญหาโดย
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน  (n =30) 

ทดสอบ 
จ านวนกลุ่ม

ตัวอย่าง 
(คน) 

คะแนนเต็ม x  ร้อยละ S.D. t p 

ก่อนเรียน 30 30 12.00 40.00 1.64 
33.11* .000 

หลังเรียน 30 30 23.67 78.80 1.30 

*ระดับนัยส าคัญ .05 
 

 จากการวิเคราะห์และเปรียบเทียบกระบวนการคิดและการแก้ปัญหาจากแบบวัดกระบวนการคิดและ
การแก้ปัญหาทั้งก่อนและหลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของ          
บ่อเกลือ จังหวัดน่าน ส าหรับนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชากระบวนการคิดและแก้ปัญหาจ านวน 30 คน 
พบว่านักศึกษาทีเ่รียนด้วยบทปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน
มีคะแนนเฉลี่ยกระบวนการคิดและการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(t = 33.11, p = .000) โดยมีคะแนนเฉลี่ยกระบวนการคิดและการแก้ปัญหาก่อนเรียนเท่ากับ 12.00 คะแนน 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.64 และคะแนนเฉลี่ยกระบวนการคิดและการแก้ปัญหาหลังเรียนเท่ากับ 23.67 
คะแนนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.30  เมื่อพิจารณาระดับกระบวนการคิดและแก้ปัญหาก่อนและหลงัเรยีน
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ 
จังหวัดน่าน พบว่ากระบวนการคิดและการแก้ปัญหาก่อนเรียนอยู่ในระดับพอใช้ (ร้อยละ 40.00) และ
ความสามารถด้านกระบวนการคิดและแก้ปัญหาหลังเรียนอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 78.80) ดังตาราง 5 โดยมี
ความสัมพันธ์ของคะแนนระหว่างเรียนและหลังเรียนดังภาพ 3 และ ภาพ 4 
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ภาพ 3 กราฟความสัมพันธ์กระบวนการคิดและแก้ปัญหาคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 

 และจากการวิจัยกระบวนการคิดและแก้ปัญหาโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม  พบว่า กระบวนและ
แก้ปัญหาของนักศึกษาที่เรียนด้วยที่ บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัด

น่านมีคะแนนกระบวนการคิดและแก้ปัญหาในแต่บทปฏิบัติการดังนี้บทปฏิบัติการที่ 1 อยู่ในระดับดี ( x = 2.10, 

S.D.=0.82) บทปฏิบัติการที่  2 อยู่ ในระดับดี  ( x = 2.11, S.D.=0.84) บทปฏิบัติการที่  3 อยู่ ในระดับดี                     

( x = 2.28, S.D.=0.80) บทปฏิบัติการที่ 4 อยู่ในระดับดี ( x = 2.33, S.D.=0.94) บทปฏิบัติการที่ 5 อยู่ในระดับ

ดี ( x = 2.35, S.D.=0.73) เมื่อน ามาเขียนเป็นกราฟดังภาพ 4 
 

 

ภาพ  4  กราฟแสดงพัฒนาการความสามารถกระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษาหลังเรียนด้วยเรียน   
บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่านโดยแบบสังเกตพฤติกรรม 
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 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ข้ันระดมความคิดเพื่อระบุปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด ( x  = 2.39, 

S.D. = 0.63) และส าหรับขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดพร้อมแผนปฏิบัติการนั้น ( x = 1.96, S.D. = 0.80) 
มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดเมื่อน าคะแนนกระบวนการคิดและแก้ปัญหามาเขียนเป็นกราฟดังภาพ 5 

 
 

ภาพ  5  แผนภูมิแท่งแสดงพัฒนาการความสามารถกระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษาหลังเรียนด้วยเรียน 
บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน แยกเป็นรายด้าน 

 

สรุปและอภิปรายผล 
1. บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่ าน เพื่อพัฒนา

กระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 83.73/84.92 เนื่องจาก 

ประการแรก บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน  
ที่พัฒนาขึ้นมีข้อมูลพื้นฐานจากลงพื้นท่ีศึกษาหลายครั้ง ได้องค์ความรู้จากปราชญ์ชาวบ้าน ซึ่งถือเป็นแหล่งข้อมูล
ปฐมภูมิที่มีประสิทธิภาพที่สุดท าให้ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์และออกแบบบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์โดยใช้  
องค์ความรู้จากท้องถิ่นให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ตามค าอธิบายรายวิชากระบวนการคิดและ
แก้ปัญหาและบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่านนี้ มีกิจกรรม       
การทดลองที่มีความหลากหลายน่าสนใจ โดยอาจารย์ผู้สอนเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า นักศึกษาได้เรียนรู้จากการ   
ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองทั้ง 5 บทปฏิบัติการ ได้รู้จักวิธีการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกภายในกลุ่ม เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น ท าให้นักศึกษารู้สึกกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเรณู เทพเทียมทัศน์ (2556) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาบทปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ที่ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐานส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่าบทปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ที่ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐานที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.53/71.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
(70/70) สอดคล้องกับงานวิจัยของพิชชานันท์ จันทพรม (2559) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาบทปฏิบัติการ
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วิทยาศาสตร์ เรื่อง ปิโตรเลียมส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ปิโตรเลียม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.08 / 81.04 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ (80/80) สอดคล้องกับงานวิจัยของสุจิตรา วงษ์อินตา (2559) ที่ศึกษาเกี่ยวกับผลการพัฒนา  
บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เรื่อง สารรอบตัวเรา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เรื่อง สารรอบตัวเราที่พัฒนาขึ้ นมี
ประสิทธิภาพ 83.33/86.44 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (80/80) รวมถึงงานวิจัยของ (Campbel & Chad, 
2012: 36-48) ที่ได้ศึกษาการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัติการในช้ันเรียน เพื่อปรับปรุงห้องทดลองทางวิทยาศาสตร์ใน
การเรียนรู้ พบว่าชุดปฏิบัติการและอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์มีความจ าเป็นและส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนรวมถึงประสบการณ์และทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่จะเกิดขึ้นกับตัวนั กเรียนด้วย นอกจากนี้                    
(Jones Held et al., 2010: 41-47) ได้ศึกษาการเรียนในวิชาชีววิทยาพื้นฐานด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
เพื่อให้นักเรียนที่เรียนในวิชาชีววิทยาเบื้องต้น สามารถค้นคว้าทดลองในห้องปฏิบัติการด้วยตนเอง โดยมีค าถาม
ช้ีแนะให้นักเรียนได้ฝึกสังเกตและแปลความหมายข้อมูล ลงข้อสรุป  ซึ่งงานวิจัยเหล่านี้มีมีกระบวนสร้าง              
บทปฏิบัติการตามหลักกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์มีการออกแบบการทดลองที่น่าสนใจ มีการลงมือปฏิบัติจริง  

ประการที่สอง บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน                
มีการตรวจสอบแก้ไขตามข้อเสนอแนะอาจารย์ที่ปรกึษาวิทยานิพนธ์ในข้ันตอนการพัฒนาและได้ผา่นการประเมนิ
โดยผู้เชี่ยวชาญ  5 ท่าน ในด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาขององค์ประกอบของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ โดยใช้
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และผลการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับดี 

2. นักศึกษาที่เรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากนักศึกษาได้เรียนรู้            
ผ่านกิจกรรมด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน อย่างสนใจและ
สนุกสนาน ไม่น่าเบื่อ กิจกรรมการทดลองได้เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมระดมความคิดในการก าหนด
ปัญหา วิธีแก้ปัญหา จนน าไปสู่การออกแบบการทดลองเพื่อแก้ปัญหา ค้นหาค าตอบ ซึ่งเป็นแนวทางการสอน
แบบการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Active Learning) ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพ
ความส าคัญต่อการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการน าไปใช้ในชีวิตจริง  สามารถน าไปปฏิบัติและประยุกต์ใช้ได้  
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติจริงได้พัฒนากระบวนการคิดและการแก้ปัญหา วิเคราะห์ศึกษาค้นคว้าทดลองและ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองตามความถนัดความสนใจ (ญาณัญฎา ศิรภัทร์ธาดา , 2553: 6) ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของนุชนภา พลสวรรค์ (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาบทปฏิบัติการ เรื่อง พันธะไอออนิก เพื่อส่งเสริม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 พบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยบทปฏิบัติการ 
เรื่อง พันธะไอออนิก มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ        
.01 รวมถึงงานวิจัยของ (Tatli & Ayas, 2013: 183-199) ได้ศึกษาการเรียนการทดลองปฏิบัติการโดยบูรณาการ
กับเทคโนโลยีพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ดีขึ้น เนื่องจากนักเรียนชอบที่จะลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเองซึ่งมีการบูรณาการกับเทคโนโลยีท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น  จากเหตุผลดังกล่าว จึงท า
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ให้นักศึกษาที่เรียนโดยใช้บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่านมี
ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนตามสมมติฐาน  

3. จากผลการวิจัยด้านการศึกษาความสามารถกระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษาที่เรียนโดย
ใช้บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน พบว่าความสามารถ
กระบวนการคิดและแก้ปัญหาของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยดังกล่าว              
สืบเนื่องมาจากการเรียนโดยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน        
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้น กิจกรรมการเรียนการสอนในบทปฏิบัติการจะเน้นให้นักศึกษาได้พบกับปัญหาจากบทเรียน 
ในบทปฏิบัติการที่ได้รับและรู้จักการคิดหาวิธีแก้ปัญหาอย่างเป็นเหตุเป็นผล ผ่านกระบวนการคิดอย่างมีขั้นตอน 
ได้แก่ ข้ันก าหนดปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นวางแผน ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล และขั้นสรุปผล
และประเมินผล ในแต่ละขั้นตอนจะเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้คิดพิจารณาอย่างรอบคอบ มีความรู้ความเข้าใจกับ
สถานการณ์ที่ได้รับ ได้วางแผนการค้นคว้า และสามารถน ามาข้อมูลมาวิเคราะห์ และใช้ข้อมูลที่ได้รับมาสรุปและ
ประเมินผลวิธีแก้ปัญหา ซึ่งท าให้นักศึกษามีความสามารถในคิดและแก้ปัญหาได้อย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ    
อีกทั้งยังสามารถน าวิธีแก้ปัญหาไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ นอกจากนี้ ก่อนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยจะเปิด
โอกาสให้นักศึกษาได้สนทนาและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่นักศึกษาก าลังจะ
ได้เจอ ช่วยให้นักศึกษากล้าคิด กล้าแสดงออก มีความกระตือรือร้นอยากจะแก้ปัญหา มีความมั่นใจและ
ภาคภูมิใจในตนเอง และหลังการจัดกิจกรรม นักศึกษาในแต่ละกลุ่มจะมีการสรุปรวบยอดการคิดและแก้ปัญหา 
ซึ่งช่วยในการจัดระบบความคิดของนักศึกษาให้ดีขึ้น นอกจากนี้ช่วยพัฒนาการท างานเป็นกลุ่มของนักศึกษา      
มีการแบ่งหน้าที่การท างาน ท าให้นักศึกษามีความรับผิดชอบมากขึ้นสอดคล้องกับงานวิจัยของวรรณภา        
เหล่าไพศาลพงษ์ (2554: 62) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและความสนใจในการเรียนภาษาไทย 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหาและการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู 
พบว่าจากการศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวน   
การแก้ปัญหาก่อนและหลังการทดลอง พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหาก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ              
ที่ระดับ .01 จากเหตุผลดังกล่าว จึงท าให้นักศึกษาที่เรียนโดยใช้บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของบ่อเกลือ จังหวัดน่าน มีกระบวนการคิดและแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนตามสมมติฐาน      
การวิจัย ซึ่งงานวิจัยที่สอดคล้องเหล่านี้มีการจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการก าหนดปัญหาหรือ
เลือกปัญหา สามารถเลือกปัญหาที่ส าคัญ และออกแบบวิธีการแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบให้กับตนเองได้ 

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1. ควรสร้างสื่อประกอบท่ีหลากหลาย อาจเป็นวิดีทัศนเ์ล่าเรื่อง เพื่อเร้าความสนใจ   
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 2. อาจารย์ผู้สอนต้องควรวางแผนการใช้เวลาให้มีความพอดีกับบทปฏิบัติการ เพราะบางทีการศึกษา
บทเรียนก่อนการทดลองนักศึกษาอาจใช้เวลานาน จึงควรมีการควบคุม 
 3. ผู้สอนต้องอธิบายช้ีแนะการใช้อุปกรณ์การทดลองและสารเคมี เนื่องจากผู้เรียนอาจจะยังไม่มี
พื้นฐานการใช้อุปกรณ์และสารเคมี เพื่อความปลอดภัยของผู้เรียน 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. จากการวิจัยผู้วิจัยพบว่า แนวทางในการพัฒนาบทปฏิบัติการบูรณาการภูมิปัญญานี้สามารถส่งเสริม
ให้ผู้ เรียนเกิดกระบวนการคิดและการแก้ปัญหา ดังนั้นงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาบทปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ในภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอื่น ๆ เช่น ภูมิปัญญาทางด้านอาหาร ด้านจักสาน เป็นต้น จึงมีความ
น่าสนใจเพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาได้ทั้งความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดและ
แก้ปัญหา พร้อมทัง้สามารถเช่ือมโยงความรู้และน าความรู้ในห้องเรียนไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตได้ 
 2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสอนรูปแบบอื่น ๆ กับการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้                     
บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เพื่อจะได้ทราบว่าประสิทธิภาพเหมือนกันหรือต่างกันอย่างไร 
 3. ควรมีการศึกษาถึงผลการเรียนด้วยบทปฏิบัติการกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น เจตคติต่อรูปแบบการสอน 
ความคิดอย่างมีเหตุผล ความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการทดลอง เป็นต้น 
 4. ควรพัฒนาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ให้มีความน่าสนใจ เช่น ให้เป็นเรื่องราวตัวการ์ตูน เป็นตัวน า
อธิบายและเสริมความรู้ต่าง ๆ ในบทปฏิบัติการ 
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