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บทคัดย่อ 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น เพ่ือส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ และ 2) ศึกษาผลของ
รูปแบบที่พัฒนาขึ้นกับนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ โดยกลุ่มเป้าหมายของการศึกษาสภาพปัญหา คือ ครูพ่ีเลี้ยง
อาจารย์นิเทศ และนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ ชั้นปีที่ 5 และกลุ่มเป้าหมายของการทดลองใช้รูปแบบและการวิจัย 
คือ นักศึกษาครูคณิตศาสตร์ ชั้นปีที่ 4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัด
ความรู้พ้ืนฐาน แบบทดสอบวัดความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน และแบบประเมินการสอนแบบจุลภาค วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา ใช้สถิติการแจกแจงความถี่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิ จัยพบว่ า 1) รูปแบบที่ พัฒนาขึ้น แบ่งออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่ ช่ วงที่  1 Preparation for PCK 
Development ช่วงที่ 2 PCK Development และช่วงที่ 3 Microteaching  2) ผลของรูปแบบที่น าไปทดลอง
ใช้ พบว่า (1) นักศึกษาครูที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น มีค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
จากการท าแบบทดสอบวัดความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนหลังการทดลอง สูงกว่าร้อยละ 50 จ าแนกตามจุดประสงค์
ที่ต้องการวัด และจ าแนกตามสาระ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (2) ผลการ
ประเมินใบงาน มีค่าคะแนนเฉลี่ยทุกสาระมากกว่าร้อยละ 50 โดยเมื่อเปรียบเทียบตอนที่ 1 และตอนที่ 2  
แล้วพบว่า ทุกสาระมีคะแนนเฉลี่ยตอนที่ 2 เพ่ิมขึ้น มากกว่าร้อยละ 10 และ (3) ผลการปฏิบัติการสอนแบบ
จุลภาคของนักศึกษาครูส่วนใหญ่สามารถสอนได้ครบทุกองค์ประกอบความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน 
ค าส าคัญ: รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์  ความรู้ เน้ือหาผสานวิธีสอน  นักศึกษา 
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Abstract 
The purposes of this research were 1) to develop a model of learning experience 

management in mathematics for the lower secondary level to promote pedagogical content 
knowledge (PCK) of preservice mathematics teachers and 2) to study the results of the 
developed model in terms of PCK. The target group to study the condition and problems is 
mentors, supervisors, and the 5th year preservice mathematics teachers and the target group 
of the experimental model and research is the 4th year mathematics preservice teachers. The 
research instruments were learning plans, a test of basic knowledge, a test of PCK, and a 
microteaching evaluation form. Data were analyzed by content analysis, frequency 
distribution, mean, percentage, and standard deviation. The results of this research were as 
follows: 1)  The model of learning experience management in mathematics for lower 
secondary level is divided into 3 phases: Phase 1 Preparation for PCK Development, Phase 2 
PCK Development, and Phase 3 Microteaching, and 2) The results of the experimental model 
showed that (1) preservice teachers who received teaching and learning according to the 
mathematics learning experience model had the average score of percentage from the test of 
PCK after the experiment higher than 50%, classified by purposes of measurement and 
content of mathematics (2) assessment results of worksheet with the average score of every 
content more than 50 percent and it was found that every content had an average score of 
episode 2 increased by more than 10 percent and (3) microteaching results found that most 
preservice teachers can teach all components of PCK. 
Keywords: Model of learning experience management in mathematics, Pedagogical content 

knowledge, Preservice mathematics teachers 
 

บทน า 
การจัดการเรียนการสอนในประเทศไทย แม้ว่าจะให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ 

แต่จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น พ้ืนฐาน ปีการศึกษา 2560 ที่ ผ่านมาของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยรายวิชาคณิตศาสตร์ 26.30 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 
2560) ซึ่งชี้ให้เห็นว่านักเรียนไทยยังมีคะแนนสอบในรายวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับต่ า โดยส่วนหน่ึงอาจเกิด
จากการจัดการเรียนการสอนของครู ดังที่สมวงษ์ แปลงประสพโชค (2549) กล่าวว่าการสอนของครูเน้นการ
อธิบายอย่างเดียวแล้วให้งานผู้เรียนท า เป็นผลท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายและมีเจตคติที่ไม่ดีต่อรายวิชา
คณิตศาสตร์ จึงส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถได้ไม่ดีเท่าที่ควร จากผลดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงการ ขาด
คุณภาพทางด้านการศึกษา และการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของประเทศ 

จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงความจ าเป็นในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ให้เกิดคุณภาพสูงสุดแก่ผู้เรียน โดยครูคณิตศาสตร์เป็นผู้มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการจัดการเรียน     
การสอนในชั้นเรียน ซึ่งสิ่งที่น่าสนใจและควรพัฒนาให้เกิดกับครูคณิตศาสตร์ทั้งด้านความรู้และวิธีการสอน คือ 
ความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน (Pedagogical Content Knowledge: PCK) เป็นความรู้ที่เกิดจากการบูรณาการ
ระหว่างความรู้ที่เป็นพ้ืนฐานที่ใช้ประกอบการสอนสองอย่างคือ ความรู้ในเน้ือหา และความรู้เกี่ยวกับวิธีสอน  
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ซึ่ง Shulman (1987) ได้กล่าวถึงความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนว่าเป็นสิ่งที่แสดงถึงการผสมผสานความรู้ในเน้ือหา
และความรู้เกี่ยวกับวิธีสอนเข้าด้วยกัน เพ่ือน าไปสู่ความเข้าใจว่าควรจัดเรียง ดัดแปลง และน าเสนอเน้ือหา
อย่างไรให้สอดคล้องและเหมาะสมกับความสนใจและความสามารถที่หลากหลายของผู้เรียน เพ่ือเป็นการพัฒนา
ระบบการศึกษาอีกหนทางหน่ึง จึงอาจเริ่มต้ังแต่การให้ความรู้แก่นักศึกษาครูก่อนจบการศึกษาออกไปประกอบ
วิชาชีพครูอย่างเต็มตัว เพราะถ้าหากนักศึกษาครูขาดความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนย่อมพบความยากล าบาก 
ในการเปลี่ยนแปลง (Transform) ความรู้ในเน้ือหาให้เป็นหน่วยการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความเข้าใจของผู้เรียนได้ 
(Zembal et al., 2000) 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีสอนให้กับนักศึกษาครูก่อนออกปฏิบัติการสอนจึงเป็นสิ่ง
ส าคัญที่ช่วยส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนให้กับนักศึกษาครู โดยในการจัดประสบการณ์น้ันควรเน้นให้
นักศึกษาครูได้คิดแนวทางการสอน รวมทั้ง การแก้ไขสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ในชั้นเรียนได้ด้วยตนเอง โดย
ผู้สอนเป็นเพียงผู้ชี้น าและใช้ค าถามให้เกิดการอภิปรายระหว่างนักศึกษาครูเท่าน้ัน ซึ่งการจัดประสบการณ์
ลักษณะน้ี สอดคล้องกับแนวการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (Cognitive Guided Instruction: CGI) 
ซึ่งเป็นแนวการจัดการเรียนรู้ที่อยู่บนพ้ืนฐานความรู้และความเชื่อของผู้สอนที่เกิดจากการท าความเข้าใจการคิด 
และการให้เหตุผลของนักศึกษาครู แล้วน ามาพิจาร ณาใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ (เวชฤทธิ์   
อังกนะภัทรขจร, 2552) 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีสอนให้กับนักศึกษาครูก่อนออกปฏิบัติการสอนน้ัน นักศึกษา
ครูควรได้รับสถานการณ์ที่หลากหลาย และเพียงพอต่อการแก้ไขปัญหาเมื่อออกสู่การปฏิบัติการสอนจริง  
ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลง ( Transformation 
Process) ซึ่งเป็นกระบวนการที่ผู้สอนให้นักศึกษาเผชิญกับสถานการณ์ปัญหา แล้วให้นักศึกษาท าการตรวจสอบ
ความคิดของตนเองในการหาแนวทางแก้ไข จากน้ันสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดกับ เพ่ือนและผู้สอน เพ่ือเป็น
ข้อมูลในการไตร่ตรองแนวทางแก้ไขสถานการณ์ปัญหาของตนเองอีกครั้ง  

การจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด และกระบวนการเรียนรู้เพ่ือการ เปลี่ยนแปลงที่ได้กล่าวมา
ข้างต้นมีหลักการที่สามารถน าไปใช้จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพแก่ตัวผู้เรียนได้ โดย 
Kinach (2002) ได้ท าการศึกษาการพัฒนาความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน ซึ่งมุ่งเน้นกระบวนการเปลี่ยนแปลงความรู้
และกลวิธีการรู้คิดของนักศึกษาครู ในรายวิชาวิธีสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา ซึ่งได้ท าการออกแบบ
ขั้นตอนที่ใช้พัฒนานักศึกษาครูโดยใช้กลวิธีการรู้คิด 5 ขั้น ร่วมกับกระบวนการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลง 
ผลการวิจัยชี้ ให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงความรู้ ด้านเน้ือหาและความรู้ ด้านวิธีสอนของนักศึกษาครูเกิด            
การเปลี่ยนแปลงหลังได้รับการพัฒนาตามรูปแบบการสอน 5 ขั้น จากหลักการของการจัดการเรียนรู้แบบ     
การสอนแนะให้รู้คิด และกระบวนการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลง รวมไปถึงการศึกษางานวิจัยต่าง ๆ ท าให้ผู้วิจัย
เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด และกระบวนการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลง มีขั้นตอนและ
วิธีการที่เหมาะสม สอดคล้องต่อการพัฒนานักศึกษาครูในรายวิชา การจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นที่อาจช่วยส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์อีกด้วย  

นอกจากน้ี นักศึกษาครูควรได้ลงมือปฏิบัติจริงในรายวิชาก่อนออกปฏิบัติการสอน เพ่ือเป็นการสะสม
ประสบการณ์ และเตรียมความพร้อมก่อนเผชิญกับสถานการณ์จริง สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมให้นักศึกษาครูได้รับประสบการณ์ใหม่จากสภาพจริง และให้นักศึกษาครูได้
ท าการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ที่ได้รับ แล้วอภิปรายร่วมกัน เพ่ือหาข้อสรุปที่จะน าไปประยุกต์ใช้ต่อไป ซึ่ง Kolb 
(1984) เริ่มใช้ค าว่า Experience Learning ซึ่งเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่เน้นการเรียนรู้จากการกระท า 
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(Learning by Doing) เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ใหม่ เริ่มจากการรับรู้ปัญหา คิดหา
แนวทางแก้ไข ลงมือปฏิบัติจนเกิดเป็นประสบการณ์ของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ในการคิดและ     
การกระท าจนก่อให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์มี
ความเหมาะสม สอดคล้องกับนักศึกษาครูที่ควรได้รับการสร้างประสบการณ์ในชั้นเรียนก่อนออกไปเผชิญกับ
สถานการณ์จริงในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  

จากความส าคัญของปัญหาที่กล่าวมาทั้งหมด เห็นได้ว่าความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนมีความส าคัญ และ
จ าเป็นต่อนักศึกษาครูก่อนจบการศึกษาไปประกอบวิชาชีพครูอย่างเต็มตัว โดยผู้วิจัยมีความเชื่อว่า พ้ืนฐานว่า
นักศึกษาครูควรได้รับความรู้ทั้งทางทฤษฎี และทักษะปฏิบัติพ้ืนฐาน เพ่ือเรียนรู้ปัญหา บริบท ตลอดจน        
การปรับตัวที่พร้อมจะออกไปปฏิบัติหน้าที่เป็นครูประจ าการที่แท้จริงในอนาคต และในการท าวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัย
เห็นว่าควรที่จัดในรายวิชาที่นักศึกษาได้เป็นผู้เรียนรู้และลงมือปฏิบัติไปพร้อมกัน ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ท าการศึกษา โดยใช้กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด กระบวนการเรียนรู้เพ่ือ  
การเปลี่ยนแปลง และการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ มาพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น เพ่ือส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในการ

ส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ 
2. เพ่ือศึกษาผลของรูปแบบที่น าไปทดลองใช้ในด้านความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครู

คณิตศาสตร์ 
 

กรอบแนวคิดในการวิ จัย 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีด า เนินการวิ จัย 
ผู้วิ จัยใช้ระเบียบวิธีวิ จัยและพัฒนา (Research and Development) โดยด าเนินการวิจัยตาม

วัตถุประสงค์ของการวิจัย แบ่งออกเป็น 
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ข้ันตอนที่ 1 สร้างและพัฒนารูปแบบ โดยแบ่งออกเป็น 2 ข้ันตอนย่อย ดังน้ี 
1. ศึกษาสภาพปัญหา แนวทางการจัดการเรียนการสอน วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน  

โดยท าการศึกษาสภาพปัญหาด้านความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ ชั้นปีที่ 5 ที่ฝึกปฏิบัติ 
การสอนในชั้นเรียน ท าศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมไปถึงวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน
เกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก ่ครูพ่ีเลี้ยง อาจารย์นิเทศ และนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ ชั้นปีที่ 5 มหาวิทยาลัย
ราชภัฏจันทรเกษม ที่ฝึกปฏิบัติการสอนในชั้นเรียน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นตอนน้ีคือ แบบสอบถามครูพ่ีเลี้ยงและอาจารย์นิเทศ 
และแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ ชั้นปีที่ 5  

การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการหาค่าความถี่และค่าร้อยละส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน จ านวน
พฤติกรรมที่แสดงออกในการสอนแต่ละด้านของความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน จ านวนด้านของความรู้เน้ือหาผสาน
วิธีสอนที่มีปัญหาส าหรับนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ และท าการวิเคราะห์เน้ือหา แล้วท าการจัดหมวดหมู่ข้อมูลให้
เป็นระบบ  

2. สร้าง และพัฒนารูปแบบ จ านวน 2 รอบ โดยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์
แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาด าเนินการสร้าง และพัฒนารูปแบบเพ่ือส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน
ของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ สร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย และน ารูปแบบที่
ผู้วิ จัยสร้างและพัฒนาขึ้นไปให้คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  และผู้ท รงคุณวุฒิ  จ านวน 5 ท่าน  
ช่วยพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม ของรูปแบบ และเครื่องมือ จากน้ันน าผลที่ได้จากการพิจารณามาปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะ  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามรูปแบบที่ได้พัฒนาขึ้น ซึ่งมีเน้ือหาเป็นไปตามหลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต (คณิตศาสตร์) ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2555 มหาวิทยาลัยราชภัฏ จันทรเกษม  ซึ่งไ ด้รับ  
การตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน พิจารณาความถูกต้องและความเหมาะสม  

2) แบบทดสอบวัดความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน เป็นข้อสอบปรนัยที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น แนวคิดหลักเพ่ือตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนที่นักศึกษาครูควรมีก่อนที่จะ
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน ประกอบด้วยความรู้ในเน้ือหา
คณิตศาสตร์ ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ความรู้เกี่ยวกับวิธีสอนในเน้ือหาเฉพาะทาง
คณิตศาสตร์ ความรู้เกี่ยวกับความเข้าใจในมโนทัศน์ที่ถูกต้องและมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในเน้ือหาเฉพาะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน และความรู้เกี่ยวกับการประเมินผลในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ านวน 40 ข้อ 
ซึ่งได้รับการตรวจสอบผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน วิเคราะห์หาค่า IOC โดยมีค่าระหว่าง 0.80 – 1.00  

3) แบบทดสอบวัดความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน เป็นข้อสอบแบบอัตนัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แนวคิดหลักเพ่ือ
ตรวจสอบความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ด้านต่าง ๆ ประกอบด้วย ความรู้ในเน้ือหา
คณิตศาสตร์ ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ความรู้เกี่ยวกับวิธีสอนในเน้ือหาเฉพาะทาง
คณิตศาสตร์ ความรู้เกี่ยวกับความเข้าใจในมโนทัศน์ที่ถูกต้องและมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในเน้ือหาเฉพาะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน และความรู้เกี่ยวกับการประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  จ านวน 3 ฉบับ 
คือ ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน เรื่อง จ านวนและพีชคณิต ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัด
ความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน เรื่อง การวัดและเรขาคณิต และฉบับที่ 3 แบบทดสอบวัดความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน 
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เรื่อง สถิติและความน่าจะเป็น แต่ละฉบับมีจ านวนข้อสอบ จ านวน 10 ข้อ ซึ่งได้รับการตรวจสอบผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 5 ท่าน วิเคราะห์หาค่า IOC โดยมีค่าระหว่าง 0.80 – 1.00  

4) แบบประเมินการสอนแบบจุลภาค เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนที่ ผู้วิจัยสร้างขึ้นใช้
สังเกตการณ์สอนแบบจุลภาคของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์  แนวคิดหลักคือเพ่ือท าการสังเกตนักศึกษาครูที่
ปฏิบัติการสอนแบบจุลภาค คนละ 1 หน่วยการเรียนรู้ พร้อมทั้งพิจารณาจากแผนการจัดการเรียนรู้ในชั่วโมง
สอนน้ัน ๆ ตามองค์ประกอบของความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน ประกอบด้วยความรู้ในเน้ือหาคณิตศาสตร์ ความรู้
เกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ความรู้เกี่ยวกับวิธีสอนในเน้ือหาเฉพาะทางคณิตศาสตร์ ความรู้
เกี่ยวกับความเข้าใจในมโนทัศน์ที่ถูกต้องและมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในเน้ือหาเฉพาะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน และความรู้เกี่ยวกับการประเมินผลในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยแบบสังเกตมีลักษณะเป็น
แบบประเมินค่า 5 ระดับ มีเกณฑ์การประเมินต้ังแต่มีความชัดเจน/สอดคล้อง/ครอบคลุม/เหมาะสมน้อยที่สุด  
ไปจนถึงมีความชัดเจน/สอดคล้อง/ครอบคลุม/เหมาะสมมากที่สุด ซึ่งได้รับการตรวจสอบผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน  
5 ท่าน วิเคราะห์หาค่า IOC โดยมีค่าระหว่าง 0.80 – 1.00  

ข้ันตอนที ่ 2 ศึกษาผลการใช้รูปแบบ ดังน้ี 
1. ทดลองใช้รูปแบบและเครื่องมือในการวิจัยที่ได้พัฒนาขึ้น รอบที่ 1 โดยด าเนินการชี้แจงรายละเอียด 

และจุดประสงค์การเรียนรู้ของรายวิชา โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนเอง แล้วท าการทดสอบวัดความรู้พ้ืนฐาน โดยใช้แบบ
วัดความรู้พ้ืนฐาน และท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ ผู้วิจัยด าเนินการทดลองใช้รูปแบบที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น 
โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนเอง และด าเนินการให้นักศึกษาครูท าการสอนแบบจุลภาค จากน้ันผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล
โดยใช้แบบประเมินการสอนแบบจุลภาคส าหรับนักศึกษาครูแต่ละคน 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักศึกษาครูที่ศึกษาในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) 
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นปีที่ 4 มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์มัธยมศึกษาตอนต้น แบบวัดความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับความรู้เน้ือหา
ผสานวิธีสอน แบบวัดความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน และแบบประเมินการสอนแบบจุลภาค 

การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์จากคะแนนแบบทดสอบที่ได้ โดยการน ามาหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสิ่งที่สังเกตได้ โดยท าการวิเคราะห์เน้ือหา แล้วท าการจัดหมวดหมู่ของค าตอบ และ
ลักษณะพฤติกรรมของนักศึกษาครูเรียบเรียงไว้อย่างเป็นระบบ 

2. ปรับปรุง และพัฒนารูปแบบและเครื่องมือในการวิจัยที่ได้ทดลองใช้ในรอบที่ 1  
3. ทดลองใช้รูปแบบและเครื่องมือในการวิจัยที่ได้พัฒนาขึ้น รอบที่ 2 
4. ปรับปรุง และพัฒนารูปแบบและเครื่องมือในการวิจัยที่ ได้ทดลองใช้ในรอบที่  2 เพ่ือเผยแพร่

ผลการวิจัย 
  



วารสารมนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบลูสงคราม | 289 

ปีที่ 16  ฉบับที่ 1  มกราคม–มิถุนายน  2565 

 

ผลการวิ จัย  
ตอนที่ 1 ผลการสร้างและพัฒนารูปแบบ  
ประกอบด้วยสาระส าคัญคือ หลักการ วัตถุประสงค์ สาระ การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน และ

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  โดยผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด 
กระบวนการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลง และการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ มาวิเคราะห์สาระส าคัญ 
แล้วน ามาจัดเป็นรูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

       รูปแบบการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ 
        คณิตศาสตร์ระดบัมัธยมศกึษาตอนตน้ 

               

 
ภาพ 1 รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้รูปแบบ 
1) ผลการประเมินจากแบบทดสอบวัดความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนหลังการทดลอง 
 

ตาราง 2 ผลการประเมินจากแบบทดสอบวัดความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนจ าแนกตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด 
(คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

จุดประสงค์ที่ต้องการวัด n 𝒙̅ s ค่าเฉล่ียร้อยละ 
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  20 6.25 0.67 52.08 
2. เน้ือหาคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  20 8.00 0.63 66.67 
3. วิธีสอนในเน้ือหาเฉพาะทางคณิตศาสตร์  20 7.00 0.66 58.33 
4. ความเข้าใจในมโนทัศน์ท่ีถูกต้องและมโนทัศน์ท่ี
คลาดเคลื่อนในเน้ือหาเฉพาะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  

20 6.20 0.63 51.67 

5. การประเมินผลในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  20 7.35 0.64 61.25 
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ตาราง 3 ผลการประเมินจากแบบทดสอบวัดความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน จ าแนกตามสาระ 
สาระ n คะแนนเต็ม 𝒙̅ s ค่าเฉลี่ยร้อยละ 

สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 20 20 10.30 0.64 51.50 
สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต  20 20 12.25 0.63 61.25 
สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 20 20 12.40 0.67 62.00 

 

จากผลการประเมินจากแบบทดสอบวัดความรู้ เน้ือหาผสานวิธีสอนหลังการทดลอง จ าแนกตาม
จุดประสงค์ที่ต้องการวัด (แสดงดังตาราง 2) และจ าแนกตามสาระ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น (แสดงดังตาราง 3) แสดงให้เห็นว่านักศึกษาครูที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่
พัฒนาขึ้น มีค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละสูงกว่าร้อยละ 50 

2) ผลการประเมินความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน โดยประเมินชิ้นงานจากใบงาน 
 

ตาราง 4 ผลการประเมินใบงาน เรื่อง สถานการณ์ในชั้นเรียน โดยคะแนนเฉลี่ย จ าแนกตามสาระ  

สาระ คะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย ร้อยละ 
ร้อยละที่
เพ่ิมขึ้น 

สาระท่ี 1  
จ านวนและพีชคณิต 

ตอนท่ี 1 20 11.25 56.25 
19.17 

ตอนท่ี 2 20 15.08 75.42 
สาระท่ี 2 
การวัดและเรขาคณิต 

ตอนท่ี 1 20 12.26 61.30 
14.79 

ตอนท่ี 2 20 15.22 76.09 
สาระท่ี 3 
สถิติและความน่าจะเป็น 

ตอนท่ี 1 20 10.75 53.75 
16.67 

ตอนท่ี 2 20 14.08 70.42 
 

จากตาราง 4 พบว่า ผลการประเมินใบงาน เรื่อง สถานการณ์ในชั้นเรียนของนักศึกษาครู จ านวน  
20 คน มีคะแนนเฉลี่ยทุกสาระมากกว่าร้อยละ 50 โดยเมื่อเปรียบเทียบตอนที่ 1 และตอนที่ 2 แล้วพบว่าทุก
สาระมีคะแนนเฉลี่ยตอนที่ 2 เพ่ิมขึ้น มากกว่า ร้อยละ 10 

3) ผลการประเมินความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนผ่านการปฏิบัติการสอนแบบจุลภาค 
 

ตาราง 5 ผลการประเมินการปฏิบัติการสอนแบบจุลภาคของนักศึกษาครู โดยคะแนนเฉลี่ยจ าแนกตาม
องค์ประกอบความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน 

องค์ประกอบความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน ค่าเฉลี่ย 
1. ความรู้ในเน้ือหาคณิตศาสตร์ 3.61 
2. ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 4.15 
3. ความรู้เกี่ยวกับวิธีสอนในเน้ือหาเฉพาะทางคณิตศาสตร์ 2.88 
4. ความรู้เกี่ยวกับความเข้าใจในมโนทัศน์ที่ถูกต้องและมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในเน้ือหา
เฉพาะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

2.59 

5. ความรู้เกี่ยวกับการประเมินผลในกลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ 2.98 
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จากการวิเคราะห์ผลตามตาราง 5 พบว่า ผลการปฏิบัติการสอนแบบจุลภาคของนักศึกษาครูส่วนใหญ่
สามารถสอนได้ครบทุกองค์ประกอบความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน โดยองค์ประกอบที่ได้คะแนนเฉลี่ยมากที่สุดคือ 
ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และองค์ประกอบที่ได้คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ความรู้
เกี่ยวกับความเข้าใจในมโนทัศน์ที่ถูกต้องและมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในเน้ือหาเฉพาะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน 

 

สรุปและอภิปรายผล 
1. ผลจากรูปแบบที่พัฒนา มีประเด็นส าคัญสรุปได้ดังน้ี 

ช่วงที่ 1 Preparation for PCK เพ่ือทบทวนและบูรณาการความรู้เดิมที่นักศึกษาครูเคยได้เรียนมา
ในเรื่องต่าง ๆ ประกอบด้วย 4 ขั้น ดังต่อไปน้ี 

1) ขั้นทบทวนประสบการณ์เดิม นักศึกษาครูได้รับการทบทวนความรู้พ้ืนฐาน ซึ่งในขั้นน้ี สามารถท า
ให้นักศึกษาครูมีส่วนร่วม และน าเสนอความคิดเห็นที่ได้จากการทบทวนประสบการณ์เดิมที่มี ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ดังที่  Jaques (1993) ได้เสนอแนวคิดและหลักการของ 
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ว่าเป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากการพิจารณาทบทวนไตร่ตรองบนพ้ืนฐาน
จากประสบการณ์เดิมของผู้เรียน แล้วจึงน าไปสู่เป้าหมายในการปฏิบัติ  

2) ขั้นเรียนรู้จากประสบการณ์เดิม  เป็นขั้นที่ผู้สอนช่วยแนะนักศึกษาครูเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความรู้
พ้ืนฐานในเรื่องต่าง ๆ โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม สอดคล้องกับ Burnard (1996) ที่ได้อธิบายลักษณะส าคัญของแนวคิด
การจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์ว่า ผู้เรียนควรได้รับการกระตุ้นให้คิดทบทวน เรียนรู้เกี่ยวกับประสบการณ์
ของตนเอง ต้องผ่านกระบวนการทบทวน เรียนรู้ ซึ่งอาจเกิดขึ้นในตัวผู้เรียนโดยล าพัง หรือกระบวนการกลุ่ม 

3) ขั้นแลกเปลี่ยนและน าเสนอ เป็นขั้นที่นักศึกษาครูตรวจสอบสิ่งที่ตนเองได้ศึกษาเรียนรู้จากขั้น
เรียนรู้จากประสบการณ์เดิม จากน้ันนักศึกษาครูมีการน าเสนอค าตอบ และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน 
ในกิจกรรมการเรียนการสอนขั้นน้ีนักศึกษาครูสามารถช่วยเหลือกัน และมีปฏิสัมพันธ์อันดีต่อกัน สอดคล้องกับ 
เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2552) ที่ได้กล่าวถึงบทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิดว่า
ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีการอภิปรายแนวคิดของตนเองกับผู้อื่น ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันใน
ชั้นเรียน ควรมีบรรยากาศในการรับฟังความคิดของแต่ละคน 

4) ขั้นสรุปแนวคิด เป็นขั้นที่ผู้สอนและนักศึกษาครูร่วมกันอภิปราย เพ่ือสรุปสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ดังที่สมศักด์ิ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2543) ที่ได้
น าเสนอขั้นสรุปพาดพิง (Generalizing) ที่เป็นขั้นของการสรุปผลการเรียนรู้ โดยควรมีการสรุปพาดพิงสู่หลักการ
หรือสู่มุมมองหรือแบบแผนที่กว้างขวางขึ้น นับเป็นการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองโดยผ่านประสบการณ์ 

ช่ว งที่  2 PCK Development เพ่ื อพัฒ นาความรู้ เ น้ื อห าผส านวิธีสอนของนัก ศึกษาครู 
ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน 5 ขั้น ดังต่อไปน้ี 

1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นที่ผู้สอนให้นักศึกษาครูได้รับประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเน้ือหาที่
ต้องการให้เกิดการพัฒนาความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน โดยการยกตัวอย่างสถานการณ์ เพ่ือเป็นการกระตุ้นความรู้
หรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียน สอดคล้องกับศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) ที่ได้กล่าวถึงความเชื่อเกี่ยวกับ
การเรียนรู้ว่ามนุษย์มีความรู้ติดตัวมาต้ังแต่เกิด แต่ถ้าขาดการกระตุ้น ความรู้จะไม่แสดงออกมา 
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2) ขั้นระบุสถานการณ์ เป็นขั้นที่ผู้สอนโดยก าหนดสถานการณ์ปัญหาใหม่ที่สอดคล้องกับสาระที่
ก าหนดไว้ให้แก่นักศึกษาครู แล้วให้นักศึกษาครูตรวจสอบ ไตร่ตรอง เพ่ือหาแนวทางแก้ปัญหาตามแนวคิดของตน 
ดังที่ Mezirow (2003) ได้กล่าวถึงแนวคิดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลงว่าผู้สอนต้องท าให้เกิดการท้า
ทายต่อโลกทัศน์เดิมของผู้เรียน โดยเริ่มจากการให้ผู้เรียนพิจารณาตนเอง และประสบการณ์ในอดีต ซึ่งส่งผลต่อ
การเปลี่ยนความคิด การเปลี่ยนทัศนคติ หรือกระบวนทัศน์ เพ่ือน าไปสู่ การตัดสินใจ และเปลี่ยนแปลงความคิด
ของผู้เรียนเอง  

3) ขั้นเรียนรู้จากการแลกเปลี่ยนความคิด เป็นขั้นที่ผู้สอนให้นักศึกษาครูรายงานค าตอบ และวิธี    
การแก้ปัญหา ซึ่งถือว่าเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ของนักศึกษาครู ดังที่วิทวัส ดวงภุมเมศ และวารีรัตน์ แก้วอุไร 
(2560) ได้กล่าว การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องมีลักษณะให้ผู้เรียนเกิดการกระตือรือร้น และคิดค้นหาค าตอบ
และความรู้อยู่ตลอดเวลา ซึ่งเป็นผลท าให้ผู้เรียนและผู้สอนค้นพบความรู้ใหม่ เกิดเป็นการเรียนรู้จาก  การค้นหา
ค าตอบและแลกเปลี่ยนความคิดร่วมกับผู้อื่น 

4) ขั้นเชื่อมโยงและเปลี่ยนแปลงความคิด เป็นขั้นที่ผู้สอนให้นักศึกษาครูน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
สะท้อนความคิด และแลกเปลี่ยนความคิดมาพิจารณาความเชื่อมโยงกับสถานการณ์ที่ก าหนดให้และความรู้ของ
ตนที่มีอีกครั้ง เพ่ือส ารวจ และค้นหาทางเลือกที่จะสรุปเป็นแนวคิดของตนให้สามารถน าไปใช้กับสถานการณ์
ปญัหาที่ได้รับอย่างถูกต้อง เหมาะสม ตามที่วิจารณ์ พานิช (2558) กล่าวว่า การใช้กิจกรรมใคร่ครวญสะท้อนคิด
หลากหลายรูปแบบเป็นเครื่องมือเชื่อมโยงการแก้ปัญหาเข้ากับสาระหรือเน้ือหาที่เป็นเป้าหมายของการเรียนรู้ 
รวมทั้งเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเชื่อมโยงความคิดเข้ากับประสบการณ์ในชีวิตจริง 

5) ขั้นน าเสนอและสรุปแนวคิด เป็นขั้นที่นักศึกษาครูจะได้น าเสนอค าตอบ หรือวิธีการแก้สถานการณ์
ปัญหา โดยช่วยกันอภิปรายค าตอบ และวิธีการแก้สถานการณ์ปัญหา รวมทั้งเหตุผลที่เลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา   
ที่แตกต่างกันเพ่ือให้ได้ข้อสรุปร่วมกัน ท าให้นักศึกษาครูได้มีการฝึกปฏิบัติการอธิบาย การสื่อสารได้อย่าง
คล่องแคล่ว และมีเหตุผลมากขึ้น สอดคล้องกับชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2561) ได้กล่าวว่า การกระตุ้นให้ผู้เรียน
อภิปรายสรุปสาระส าคัญและเชื่อมโยงความรู้ เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนและ
ผู้สอน ฝึกการน าความรู้และทักษะมาประยุกต์ใช้และสะท้อนกลับ 

ช่วงที่ 3 Microteaching เพ่ือให้นักศึกษาครูปฏิบัติการสอน โดยน าประสบการณ์ที่ได้ในขั้น PCK 
Development มาจัดการสอนแบบจุลภาค ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน 3 ขั้น ดังต่อไปน้ี 

1) ขั้นเตรียมความพร้อม เป็นขั้นที่ให้นักศึกษาครูหาความรู้ และทักษะที่จ าเป็นส าหรับการปฏิบัติ 
การสอนแบบจุลภาค โดยผู้สอนให้นักศึกษาครูแบ่งกลุ่มเพ่ือท าการวิเคราะห์เน้ือหาคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น แล้วให้นักศึกษาครูจับคู่ เพ่ือร่วมกันเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้สอนเป็นผู้วิพากษ์และให้
ข้อเสนอแนะ ท าให้นักศึกษาครูสามารถเชื่อมโยงแต่ละองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ และสามารถ
อธิบายขั้นตอนการสอนได้อย่างสอดคล้องเหมาะสมกับสถานการณ์จริง ตามที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559) 
ที่ได้กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงเทคนิคการสอน สื่อนวัตกรรม และจิตวิทยา  
การเรียนรู้มาผสมผสานกันหรือประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพของนักเรียนที่ตนเองต้องท าการสอน 

2) ขั้นปฏิบัติการสอนแบบจุลภาค เป็นขั้นที่เริ่มทดลองบทบาทของการเป็นครูสอน ผู้สอนมีการ
ก าหนดประเด็นสถานการณ์ปัญหาให้นักศึกษาครูก่อนปฏิบัติการสอนแบบจุลภาค ซึ่งสอดคล้องกับหลักการจาก
กระบวนการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลงในการให้นักศึกษาครูเผชิญกับสถานการณ์ที่ไม่เป็นไปตามมุมมองเดิม
ของตน จนเกิดเป็นประสบการณ์แล้วให้นักศึกษาครูน าหลักการที่ ได้จากการเรียนการสอนในช่วงที่  2  
มาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ที่ได้รับตามหลักการการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ โดยเมื่อจบการสอน
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แบบจุลภาคของนักศึกษาครูในแต่ละคาบ ผู้สอนให้ข้อเสนอแนะท้ายคาบแก่นักศึกษาครูแต่ละคน ซึ่งสอดคล้อง
กับอุภาวัณณ์ นามหิรัญ (2559) ที่ได้กล่าวถึงการฝึกทักษะการสอนด้วยการสอนแบบจุลภาคว่าเป็นพ้ืนฐานใน
การสอนจริงในชั้นเรียน เพราะช่วยให้ผู้ฝึกหรือผู้ที่จะเป็นครูเกิดความช านาญ คล่องแคล่ว มีความมั่นใจขึ้น และ
ยังช่วยให้ได้มีโอกาสปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ได้อีกด้วย 

3) ขั้นสรุป เป็นขั้นที่ผู้สอนให้นักศึกษาครูช่วยกันสรุปสิ่งที่ได้จากการสังเกต และสะท้อนความคิดจาก
ขั้นปฏิบัติการสอนแบบจุลภาค ผู้สอนให้ข้อเสนอแนะในภาพรวม โดยการที่นักศึกษาครูได้รับข้อมูลป้อนกลับ 
หรือทราบผลการปฏิบัติของตนเอง จะช่วยให้นักศึกษาครูเกิดการเรียน และสามารถปรับปรุงการปฏิบัติของตน
ให้อยู่ในระดับที่ต้องการได้ (บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2559)  

2. ผลจากการทดลองใช้รูปแบบ จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่ารูปแบบที่พัฒนาข้ึน ช่วยส่งเสริม
ความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูได้เน่ืองจากปัจจัยดังน้ี 

ประการที่หน่ึง รูปแบบที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยขั้นกิจกรรม ที่มุ่งเน้นให้นักศึกษาครูได้สร้างความรู้
ด้วยตนเอง โดยเชื่อมโยงความรู้ของตนเกี่ยวกับความรู้ด้านเน้ือหาคณิตศาสตร์ และความรู้ในการจัดการเรียน 
การสอนในชั้นเรียนมาท าความเข้าใจและแก้ไขสถานการณ์ปัญหาที่ได้รับ ด้วยตนเอง โดยผู้สอนเป็นผู้คอยชี้แนะ 
อ านวยความสะดวก และจัดบรรยากาศในชั้นเรียนที่เกิดขึ้นเพ่ือให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอน เป็นไป
ตามที่ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2555) กล่าวไว้ว่า ผู้เรียนในระดับอุดมศึกษามีอิสระที่จะเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งถือว่า
เป็นการเรียนรู้ที่ยั่งยืน ดังน้ัน ผู้สอนจึงต้องท าหน้าที่เป็นผู้ช่วยเหลือให้ค าแนะน า ค าชี้แนะ และกระตุ้นเตือนให้
ผู้เรียนเห็นความส าคัญ เห็นคุณค่า และเห็นความหมายของสิ่งที่จะเรียน เน่ืองจากการพัฒนาความรู้เน้ือหาผสาน
วิธีสอนสามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาด้วยการสะท้อนความคิดจากประสบการณ์การสอนที่ได้รับในห้องเรียน 
(Barnett & Hodson, 2001) ดังน้ันในขั้นกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบที่ พัฒนาขึ้น จึงมีการให้
นักศึกษาครูได้รับสถานการณ์ปัญหาที่มีความสอดคล้องกับสถานการณ์จริง เพ่ือเผชิญและด าเนินการแก้ไขด้วย
ตนเอง มีการเชื่อมโยงความรู้ของตนที่มีเกี่ยวกับความรู้ด้านเน้ือหา และความรู้ในการจัดการเรียนการสอนใน 
ชั้นเรียนมาท าความเข้าใจและแก้ไขสถานการณ์ปัญหาที่ได้รับด้วยตนเอง โดยผู้สอนเป็นผู้ที่คอยชี้แนะ  

ประการที่สอง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบที่ พัฒนาขึ้น นักศึกษาครูได้รับ 
การทบทวนความรู้พ้ืนฐานที่เป็นประสบการณ์เดิมของตนเองจากผู้สอน ได้รับการกระตุ้นเป็นการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์เดิมของตน แล้วสร้างความรู้ใหม่จากการรับรู้ปัญหา คิดหาแนวทางแก้ไข และลงมือปฏิบัติ 
เน่ืองจากปัจจัยภายในตัวนักศึกษาครูที่มีอยู่เดิม เช่น เจตคติ มุมมอง ความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนการสอน 
นักเรียน ตลอดจนวิชาชีพครู ล้วนส่งผลต่อการส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนทั้งสิ้น (ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์, 
2549) ซึ่งสอดคล้องกับ Barnett & Hodson (2001) ที่กล่าวว่า ประสบการณ์ในการสอนก็ส่งผลต่อการพัฒนา
ความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน เพราะครูพัฒนาความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนตลอดเวลาด้วยการสะท้อนความคิดจาก
ประสบการณ์การสอนที่ได้รับ จึงเห็นได้ว่ารูปแบบที่ พัฒนาขึ้น ท าให้นักศึกษาครูได้เกิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ ซึ่งช่วยส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูได้ 

ประการที่สาม รูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้นักศึกษาครูได้
เรียนรู้ผ่านการไตร่ตรองสะท้อนความคิดจากการแลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือนและผู้สอน ซึ่งช่วยให้นักศึกษาครู
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิด และปรับเปลี่ยนความคิดได้อย่างเหมาะสม ซึ่ง Silverman & Thompson 
(2008) กล่าวถึงความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนว่าเป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นโดยการเชื่อมโยงความเข้าใจทางคณิตศาสตร์
ในหลักสูตรการศึกษา เพ่ือถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียน ดังน้ันจึงต้องมีขั้นตอนกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนที่ท าให้
นักศึกษาครูได้ไตร่ตรองสะท้อนความคิด เชื่อมโยง และปรับเปลี่ยนความคิด เพ่ือน าไปปรับใช้ได้  
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ประการที่สาม รูปแบบที่ พัฒนาขึ้นในช่วงที่  3 Microteaching เป็นขั้ นที่ ให้นัก ศึกษาครูไ ด้
ปฏิบัติการสอนแบบจุลภาค โดยน าประสบการณ์ที่ได้ในช่วงที่ 2 PCK Development ในองค์ประกอบต่าง ๆ มา
จัดการสอนแบบจุลภาค ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Veal et al. (2001) ที่พบว่าวิชาวิธีสอนมีศักยภาพ       
ในการส่งเสริมการพัฒนาความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูด้วยการให้โอกาสในการบูรณาการความรู้ 
ในเน้ือหาและความรู้เกี่ยวกับวิธีสอน ฝึกปฏิบัติการสอน และสะท้อนความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับ โดย       
ในการปฏิบัติการสอนแบบจุลภาคของนักศึกษาครูในขั้นน้ี สามารถพัฒนาให้นักศึกษาครูมีความรู้เน้ือหาผสานวิธี
สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากนักศึกษาได้เกิดการน าความรู้ที่มีทั้งหมด มาใช้ถ่ายทอดผ่านการปฏิบัติ 
การสอนแบบจุลภาค ซึ่งสอดคล้องกับ Cochran et al. (1993) ที่กล่าวว่าการพัฒนาความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอน
มาจากประสบการณ์การสอนผู้เรียนในบริบทการเรียนการสอนเฉพาะ แล้วท าการสะท้อนความคิดว่าได้เรียนรู้
อะไรจากประสบการณ์น้ัน ซึ่งเป็นไปตามขั้นกิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะทั่วไป 
1. การพัฒนารูปแบบส าหรับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาใด ๆ ควรมีการศึกษาบริบท หรือ

สภาพปัญหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน รวมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้ร่วม
วางแผนพัฒนารูปแบบ เพ่ือให้ได้รูปแบบที่เหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้จริง 

2. รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นน้ี 
ถือเป็นอีกแนวทางหน่ึงในการส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ หากมีผู้สนใจ
น าไปใช้ ควรศึกษาและท าความเข้าใจหลักการ วัตถุประสงค์ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน และ
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เพ่ือปรับให้เหมาะสมกับเน้ือหาและบริบทของผู้สอนแต่ละท่านก่อนน าไปใช้ 

3. ในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ผู้สอนควรมีการกระตุ้นให้นักศึกษาครูได้คิด 
วิเคราะห์ และมีการน าเสนอความคิดอย่างต่อเน่ือง และควรกระตุ้นนักศึกษาครูให้ช่วยก ากับและควบคุมเวลาใน
การท ากิจกรรม  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
1. รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  ที่ พัฒนาขึ้น ที่

สอดคล้องกับหลักการ แนวคิดการสอนแบบแนะให้รู้คิด กระบวนการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลง การจัด      
การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ เพ่ือส่งเสริมความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนของนักศึกษาครูคณิตศาสตร์ชั้นปีที่ 4 
ซึ่งได้เรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐานต่าง ๆ ที่จ าเป็นส าหรับวิชาชีพครูมาแล้ว จึงควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมกับนักศึกษาครู
คณิตศาสตร์ชั้นปีอื่น ๆ เพ่ือศึกษาความเหมาะสมและข้อจ ากัดของรูปแบบการจัดประสบการณ์ต่อกลุ่มเป้าหมาย
ที่แตกต่างกัน 

2. จากการน ารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ไปทดลอง
ใช้ พบว่าองค์ประกอบของความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนที่ได้คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ความรู้เกี่ยวกับความเข้าใจ
ในมโนทัศน์ที่ถูกต้องและมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในเน้ือหาเฉพาะทางคณิตศาสตร์ของนัก เรียน จึงควรมีการ
พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์ โดยใช้กรอบแนวคิด ทฤษฎี และหลักการอื่น ๆ เพ่ิมเติม 
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