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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาลักษณะของการปฏิสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับบริการระบบนิเวศ

บนพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทที่ล าน้ าแม่คาวไหลผ่าน โดยใช้วิธีการวิจัยแบบผสมผสานด้วยการสอบถาม
ประชากรที่อยู่อาศัยใกล้ล าน้ า จ านวน 389 คน  และสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้งสอง
พ้ืนที่มีการใช้ประโยชน์จากล าน้ าทั้ งบริการด้านการเป็นแหล่ งผลิตและบริการด้านวัฒนธรรม และพบ  
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต โดยมีสาเหตุคือการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ า การ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน และการเปลี่ยนแปลงรูปแบบวิถีชีวิต ในแนวทางในการจัดการคุณภาพน้ า พ้ืนที่
กึ่งเมืองกึ่งชนบท ควรใช้แนวทางด้านข้อบังคับทางผังเมือง ที่จะมีส่วนช่วยในการรักษาพ้ืนที่เกษตรให้คงไว้ ส่วนพ้ืนที่
เมืองควรออกกฎหมายควบคุม เป็นตัวช่วยในการลดการก่อมลพิษทางน้ า โดยทั้งสองพ้ืนที่สามารถเชื่อมโยงกิจกรรม
การส่งเสริมการท่องเที่ยวทางน้ า การจัดกิจกรรมด้านวัฒนธรรมประเพณีที่มีส่วนช่วยในการอนุรักษ์ล าน้ าให้เป็น 
ตัวฟ้ืนวิถีชีวิตชุมชนกับล าน้ าให้กลับคืนมา 
ค้าส้าคัญ: บริการระบบนิเวศ  ความหลากหลายทางพ้ืนที่  การเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ า  ล าน้ าแม่คาว 
 

Abstract 
The objective of this research paper is to study the interaction between communities and 

ecosystem services in urban and peri-urban areas where the Mae Khao River flows through. The 
mixed methods research was conducted by querying 389 residents near the river and In-depth 
interviews community leaders. The results of the study showed that the samples in both areas 
utilized of Mae Khao River, both in provisioning and cultural services. Furthermore, it was found that 
the water utilization has changed from the past because of poor water quality, urban land use 
intensity and modern lifestyle.  For water quality management, peri-urban area should use urban 
planning regulations to contribute to the preservation of agricultural areas. For urban areas, laws 
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should be regulated to reducing water pollution. Both areas can be linked to water tourism 
promotion activities, organizing cultures and traditions that contribute to the conservation of the 
river to resurrect the way of life in the community and the river. 
Keywords: Ecosystem services, Spatial variety, Changes in water quality, Mae Khao River 
 

บทน้า 
ในพ้ืนที่ลุ่มน้ า ถือเป็นพ้ืนที่ที่มีกระบวนการทางนิเวศวิทยาที่ให้บริการระบบนิเวศและมีส่วนช่วยให้เกิด

ความเป็นอยู่ที่ดีของมนุษย์ (Díaz et al., 2018) คุณภาพน้ าเป็นพ้ืนฐานส าหรับความสมบูรณ์ของแม่น้ า และส่งเสริม
กระบวนการทางนิเวศวิทยา รวมถึงมิติการพ่ึงพาของมนุษย์ในด้านการชลประทาน น้ าด่ืม การพักผ่อนหย่อนใจ และ
ตอบสนองความต้องการด้านวัฒนธรรมและจิตวิญญาณของมนุษย์ (Department of Environment and 
Conservation, 2004) อย่างไรก็ตามพลวัตการพัฒนาที่มีการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ รูปแบบกิจกรรม ประชากร ที่แสดง
ให้เห็นการกระท าของมนุษย์ที่มีต่อสิ่งแวดล้อมเน่ืองจากมีความต้องการใช้ทรัพยากรที่เพ่ิมขึ้น  ส่งผลต่อความเสื่อม
โทรมคุณภาพของแหล่งน้ า  และยังเกิดการเสื่อมสภาพของภูมิทัศน์ด้วย  

ประโยชน์ของล าน้ าแม่คาวที่ชุมชนได้รับ คือ การช่วยสนับสนุนการมีอยู่ของแหล่งอาหารเพ่ือชุมชน  
ทั้งการใช้น้ าในภาคการเกษตร การเป็นแหล่งหาอาหารเพ่ือบริโภคในครัวเรือนหรือน าไปขาย นอกจากน้ียังช่วย
สนับสนุนกิจกรรมนันทนาการ และประโยชน์ทางด้านประเพณีที่เกี่ยวข้องกับแหล่งน้ าใหก้ับคนในชุมชน กิจกรรม
ท าบุญตักบาตรพิธีสืบชะตา กิจกรรมน่ังเรือชมธรรมชาติสองฝั่งล าน้ าคาว เป็นต้น  ในมิติความหลากหลายของพ้ืนที่ที่
ล าน้ าแม่คาวไหลผ่านทั้งพ้ืนที่เมือง (Urban Area) และพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท (Peri-urban Area) พ้ืนที่ที่มีความ
หลากหลายและความเข้มข้นของกิจกรรมและการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งส่งผลต่อคุณภาพของน้ าที่เริ่มเสื่อมโทรม 
เน่ืองจากการปล่อยน้ าเสียลงสู่ล าน้ าโดยมิได้มีการบ าบัด โดยมีการพบปลาตายเป็นจ านวนมากในบริเวณบ้านแม่คาว 
ต าบลสันพระเนตร และบริเวณหลังมหาวิทยาลัยพายัพ เมื่อเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558  (ไทยนิวส์, 2562) และพบ
คราบไขมันเกาะตัวหนาลอยอยู่เหนือผิวน้ า น้ ากลายเป็นสีด า ส่งกลิ่นเหม็น เมื่อเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 ในพ้ืนที่
บ้านแม่คาว ต าบลฟ้าฮ่าม (ผู้จัดการออนไลน์, 2562) ความเสื่อมโทรมของคุณภาพน้ าส่งผลต่อการลดระดับการ
ให้บริการทางด้านการเป็นถิ่นที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ าลดลง และยังท าให้ระดับการพ่ึงพาของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไป 

ดังน้ันในการศึกษาครั้งน้ีจึงมุ่งแสดงให้เห็นถึงบริการระบบนิเวศของล าน้ าและการพ่ึงพิงของคนในชุมชนที่
มีมาร่วมกัน รวมถึงสาเหตุการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ บนพ้ืนที่ที่มีมิติทางกายภาพและสังคมที่แตกต่างกัน คือ
พ้ืนที่เมือง และพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท สามารถสะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าของบริการระบบนิเวศล าน้ าต่อชุมชนและแนว
ทางการจัดการที่เหมาะสมตามบริบทของพ้ืนที่   

 

วัตถุประสงค์ 
1) เพ่ือศึกษาบริการระบบนิเวศล าน้ าแม่คาวของชุมชนในพ้ืนที่เมืองกับพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท 
2) เพ่ือศึกษาการรับรู้การเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ าที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ล าน้ าแม่คาว 
3) เพ่ือเสนอแนะแนวทางในการเพ่ิมศักยภาพของล าน้ าในการสนับสนุนบริการระบบนิเวศในพ้ืนที่เมือง

และพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
มนุษย์เป็นส่วนหน่ึงของระบบนิเวศ ซึ่งมีการพ่ึงพาซึ่งกันและกัน มนุษย์ใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศในการ

ด ารงชีวิต แต่ในขณะเดียวกันมนุษย์ก็ได้ใช้เทคโนโลยีในการปรับสภาพแวดล้อมในกิจกรรมหลายอย่าง เช่น การเกษตร 
อุตสาหกรรม และความเป็นเมือง เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของมนุษย์ที่ไม่สิ้นสุด การศึกษาความเชื่อมโยง
ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมดังกล่าวเป็นแนวคิดทางนิเวศวิทยามนุษย์ (Human Ecology) (ชูศักด์ิ วิทยาภัค, 2561)   

ประโยชน์ที่มนุษย์ได้รับจากระบบนิเวศมีทั้งโดยตรงและโดยอ้อม เพ่ือสร้างความเป็นอยู่ที่ดีของมนุษย์  
หรือที่ เรียกว่า บริการระบบนิเวศ (TEEB, 2010) ซึ่ง Millennium Assessment (MA, 2005 อ้างใน วันเพ็ญ  
เจริญตระกูลปีติ, 2559) ได้จัดกลุ่มคุณประโยชน์ที่มนุษย์ได้รับจากระบบนิเวศ 4 ด้าน ได้แก่ 1) บริการด้านการเป็น
แหล่งผลิต (Provisioning) คือ การให้บริการวัตถุดิบในการผลิต เช่น น้ า อาหาร พืชพันธุ์และสัตว์ ต่าง ๆ เป็นต้น  
2) บริการด้านการควบคุมกลไกของระบบ (Regulating) เช่น การควบคุมสภาพภูมิอากาศ การป้องกันการกัดเซาะ
ชายฝั่ง การป้องกันน้ าท่วม เป็นต้น 3) บริการด้านวัฒนธรรม (Cultural) คือ ประโยชน์ทางนามธรรม เช่น ประเพณี 
การพักผ่อนหย่อนใจ และนันทนาการ เป็นต้น และ 4) บริการด้านการเกื้อหนุน (Supporting) คือ กระบวนการทาง
ธรรมชาติที่สนับสนุนการด ารงอยู่ของบริการทั้ง 3 ด้านข้างต้น  

อย่างไรก็ตาม บริการระบบนิเวศมีความแตกต่างกันตามบริบทพ้ืนที่ ได้แก่ พ้ืนที่เมือง พ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท 
และพ้ืนที่ชนบท ทั้งน้ีเน่ืองจากความแตกต่างของความหนาแน่นประชากร สิ่งก่อสร้าง รวมถึงกิจกรรมที่ปรากฏในแต่
ละพ้ืนที่ พ้ืนที่เมืองประกอบด้วยอาคารสิ่งก่อสร้าง เพ่ือกิจกรรมด้านพาณิชยกรรม การค้าและการบริการ รวมถึง
อาคารสิ่งก่อสร้างขนาดใหญ่ที่มีการขยายตัวทั้งในแนวราบและแนวด่ิง ซึ่งสามารถน ามาเป็นตัวบ่งชี้ถึงขอบเขตของ
เมืองร่วมกับความหนาแน่นของประชากรได้ ในส่วนของพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทน้ัน เป็นพ้ืนที่ที่อยู่ด้านนอกของเมือง 
เป็นส่วนรองรับการขยายตัวของเมือง ในระยะ 40-50 กิโลเมตร (Direktorat et al., 2006 อ้างใน Budiyantini & 
Pratiwi, 2016) เป็นโซนของการเปลี่ยนผ่าน หรือโซนปฏิสัมพันธ์ของกิจกรรมระหว่างเมืองและชนบท รวมถึงลักษณะ 
ภูมิประเทศที่อาจมีการปรับเปลี่ยนอย่างรวดเร็วเน่ืองจากกิจกรรมของมนุษย์ ซึ่งน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงในระบบทาง
อุทกวิทยา ระบบนิเวศ และระบบเศรษฐกิจและสังคม (Douglas, 2006) ในขณะที่พ้ืนที่ชนบท กิจกรรมที่พบส่วนใหญ่
เป็นเกษตรกรรม ประชากรและสิ่งก่อสร้างกระจายตัวแบบเบาบาง  ดังน้ัน ในการศึกษาครั้งน้ีจึงใช้พ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่
กึ่งเมืองกึ่งชนบทที่มีความหลากหลายของกิจกรรมและประเภทการใช้ที่ดินและพบได้ตลอดเส้นล าน้ าแม่คาว มีมา
พิจารณาให้เห็นถึงบริการระบบนิเวศของพ้ืนที่ 

ในการศึกษาน้ีมุ่งเน้นการวิเคราะห์บริการระบบนิเวศล าน้ าแม่คาวต่อชุมชนในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่ง
ชนบท 2 ด้าน คือด้านการเป็นแหล่งผลิต และ ด้านวัฒนธรรม เน่ืองด้วยบริการระบบนิเวศทั้งสองด้าน ถือเป็นบริการ
ทางตรงที่ประชาชนจะได้รับจากล าน้ าแม่คาวผ่านประสบการณ์ เช่น การใช้น้ าเพ่ือการเกษตร การจับสัตว์น้ าเพ่ือ
บริโภคภายในครัวเรือน หรือน าไปขาย รวมถึงการใช้พ้ืนที่เพ่ือเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ เป็นต้น โดยวิเคราะห์ระดับ
การพ่ึงพา และสาเหตุการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ภายใต้บริบททางพ้ืนที่ที่แตกต่างกัน ซึ่งสามารถก าหนดกรอบ
แนวคิดที่ใช้ในการศึกษาตามแผนภาพด้านล่างน้ี 
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ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

นิยามศัพท์ 
ในการศึกษาครั้งน้ีก าหนดนิยมของน้ าเสีย หมายถึง การเปลี่ยนแปลงคุณภาพของน้ าแม่คาว เช่น การรับรู้ถึง

สีและกลิ่นที่ผิดปกติอันส่งผลต่อการใช้ประโยชน์หรือการได้รับบริการจากระบบนิเวศล าน้ า ซึ่งในการศึกษาพิจารณา
คุณภาพน้ าเสียในมิติทางด้านสังคม คือการรับรู้และแสดงออกผ่านรูปแบบการพ่ึงพาของมนุษย์และระบบนิเวศล าน้ า
แม่คาวที่เปลี่ยนแปลงไป 

 

วิธีด้าเนินการวิจัย 
 1) ประชากรที่ใช้ในการศึกษา  การศึกษาครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงผสมผสาน (Mixed Methods) การก าหนด
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเชิงปริมาณได้จากตารางแสดงขนาดกลุ่มตัวอย่าง ของ Krejcie & Morgan (1970) ที่ระดับ
ความเชื่อมั่นร้อยละ 95 มีจ านวนครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 389 ตัวอย่าง โดยกลุ่มเป้าหมายเป็นประชากรที่อยู่
อาศัยใกล้ล าน้ า และมีปฏิสัมพันธก์ับล าน้ า คือ ได้รับบริการจากระบบนิเวศล าน้ าและผลกระทบจากปัญหาน้ าเสียใน
ล าน้ าแม่คาว โดยเก็บตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ ในส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการสัมภาษณ์ผู้น า
ชุมชน พระสงฆ์ ผู้อาวุโสในชุมชน เป็นต้น โดยการรวบรวมข้อมูลปัญหาน้ าเสีย สาเหตุ ผลกระทบต่อวิถีชุมชน ในด้าน
การใช้น้ าเพ่ือการเกษตร การเป็นแหล่งผลิตอาหาร รวมถึงการเป็นพ้ืนที่เพ่ือกิจกรรมนันทนาการ เป็นต้น  
 2) พ้ืนที่ศึกษา  การไหลของล าน้ าคาวผ่านพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางกิจกรรมทั้งสองฝั่งท าให้มีการ
พ่ึงพาระบบนิเวศที่แตกต่างกัน ในที่น้ีพบว่าล าน้ าคาวไหลผ่านพ้ืนที่ 2 ประเภท คือ พ้ืนที่เมือง และพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่ง
ชนบท 1) พ้ืนที่เมือง มีลักษณะกิจกรรมและการใช้ประโยชน์ที่ดินที่เข้มข้น มักพบอาคารสิ่งก่อสร้าง และจ านวน
ประชากรหนาแน่น ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขาย ธุรกิจและบริการ พบได้ในต าบลสันผีเสื้อ ต าบลฟ้าฮ่าม ต าบล
หนองป่าครั่ง ต าบลท่าศาลา ซึ่งเป็นต าบลในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่ ในขณะที่ 2) พ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท ซึ่งได้แก่ 
ต าบลหนองจ๊อม ต าบลสันทรายน้อย ต าบลสันพระเนตร อ าเภอสันทราย ต าบลสันกลาง อ าเภอสันก าแพง และต าบล
ไชยสถาน อ าเภอสารภี ซึ่งมีรูปแบบการปกครองเทศบาลต าบล เป็นพ้ืนที่รองรับการขยายตัวของเมือง มีความเข้มข้น
ของการใช้ประโยชน์ที่ดินน้อยกว่าพ้ืนที่เมือง มีการขยายตัวของที่อยู่อาศัย เช่น หมู่บ้านจัดสรร และยังพบการใช้ที่ดิน
เพ่ือเกษตรกรรมปะปนอยู่บ้างในบางพ้ืนที่  ดังภาพ 2 
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ภาพ 2 พ้ืนที่ศึกษา 
 

 3) การรวบรวมข้อมูล 
  3.1) ข้อมูลปฐมภูมิ  
       1) แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นข้อค าถามเพ่ือรวบรวมข้อมูลความคิดเห็นการ
ให้บริการระบบนิเวศของล าน้ าแม่คาวของผู้อยู่อาศัยในชุมชนเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในชุมชน  
       2) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพ่ือรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ โดย
สัมภาษณ์ในประเด็นเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของคนในชุมชนกับล าน้ าแม่คาว ปัญหาในล าน้ าแม่คาว เป็นต้น 
       3) การแปลภาพการใช้ประโยชน์ที่ดิน โดยใช้ข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม Landsat-5 ของ
เดือนเมษายน ปี พ.ศ. 2532 และ Landsat-8 ของเดือนมีนาคม ปี พ.ศ. 2561 เป็นข้อมูลในการศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน โดยใช้เทคนิคจ าแนกข้อมูลแบบก ากับดูแล (Supervised Classification) 
  3.2) ข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ ข้อมูลคุณภาพน้ าจากศูนย์ความเป็นเลิศด้านการจัดการภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติ ซึ่งได้เก็บรวบรวมคุณภาพน้ าแม่คาว ในพ้ืนที่ต าบลท่าศาลา อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ระหว่างเดือน
มีนาคม ปี พ.ศ. 2561 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ ปี พ.ศ. 2562 
 4) การวิเคราะห์ข้อมูล  การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) รวบรวมข้อมูลทั่วไปของกลุ่ม
ตัวอย่างในพ้ืนที่เมืองและกึ่งเมืองกึ่งชนบท รวมถึงการรับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ าแม่คาว แล้วน าข้อมูลมา
วิเคราะห์โดยใช้ ร้อยละ (Percentage) และค่าความถี่  (Frequency) รวมถึงการวิเคราะห์เน้ือหา (Content 
Analysis) จากข้อมูลการสัมภาษณ์ นอกจากน้ันยังมีการใช้สถิติทดสอบไคสแควร์ (Chi-square Test) เพ่ือวิเคราะห์
ความสัมพันธ์บริการระบบนิเวศของล าน้ าแม่คาวที่มีต่อคนในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท  
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ผลการวิจัย 
จากการเก็บข้อมูลแบบสอบถาม พบว่า กลุ่มตัวอย่างจ านวน 389 คน แบ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่ เมือง 

จ านวน 182 คน คิดเป็นร้อยละ 46.8 พ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท จ านวน 207 คน คิดเป็นร้อยละ 53.2 ของจ านวนกลุ่ม
ตัวอย่างทั้งหมด โดยกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมืองมีที่อยู่อาศัยห่างจากล าน้ าเฉลี่ย 768 เมตร ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างใน
พ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท มีระยะห่างเฉลี่ย 819 เมตร และมีรายละเอียดของผลการศึกษา ดังน้ี 

1) ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและบริการระบบนิเวศล้าน้้าแม่คาว 
1.1) บริการด้านการเป็นแหล่งผลิต (Provisioning services)  ได้แก่ การได้รับประโยชน์จากล าน้ า

เพ่ือการอุปโภค ได้แก่ การเกษตร การใช้น้ าเพ่ือรดน้ าต้นไม้ เป็นต้น และการได้รับประโยชน์จากน้ าเพ่ือการบริโภค 
ได้แก่ การจับสัตว์น้ าเพ่ือบริโภคในครัวเรือนและเพ่ือจ าหน่าย (ตาราง 1) โดยมีรายละเอียดดังน้ี  

- การใช้ประโยชน์เพ่ือการเกษตรกลุ่มตัวอย่างของทั้งสองพ้ืนที่มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ล าน้ า 
คือ กลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมืองมีสัดส่วนการไม่ใช้ประโยชน์จากล าน้ า (ร้อยละ 73.6) สูงกว่ากลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่กึ่ง
เมืองกึ่งชนบท (ร้อยละ 67.6)   

1) กลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทมีสัดส่วนการใช้ประโยชน์จากล าน้ าเพ่ือการเกษตรมากกว่า
พ้ืนที่เมือง ในการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ของกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมือง มีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลง
คุณภาพน้ า คิดเป็นร้อยละ 50.0 รองลงมาคือ การเปลี่ยนแปลงกรรมสิทธิ์ที่ดิน คือ การขายพ้ืนที่ท าการเกษตรให้กับ
นายทุน เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ 34.8 แต่ในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทมีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงกรรมสิทธิ์ที่ดิน 
มากเป็นอันดับ 1 คือร้อยละ 45.8 และรองลงมาคือ สาเหตุจากการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ า ร้อยละ 30.5 ในมิติด้าน
การใช้ประโยชน์จากล าน้ าแม่คาวเพ่ือการเกษตร จะเห็นความสอดคล้องของทั้งสองพ้ืนที่คือ มีสาเหตุของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ในลักษณะเดียวกัน 

2) การจับสัตว์น้ ามาบริโภคในครัวเรือน กลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทมีสัดส่วนการใช้
ประโยชน์ หรือพ่ึงพิงมากกว่าพ้ืนที่เมือง และกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมืองไม่ได้ใช้ประโยชน์จากล าน้ าเพ่ือจับสัตว์น้ ามา
บริโภคในครัวเรือนแล้ว มากกว่าพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท โดยมีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ าร้อยละ 84.0 
และ 62.5 ตามล าดับ 

3) การใช้ประโยชน์จากล าน้ าเพ่ือรดน้ าต้นไม้พืชผักสวนครัว พบกลุ่มในพ้ืนที่เมืองมีสัดส่วนการใช้
ประโยชน์มากกว่าพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท (ร้อยละ17.6 และ 15.9 ตามล าดับ) และพบว่า พ้ืนที่เมืองมีสัดส่วนของการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์แล้วมีสัดส่วนที่สูงกว่าพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท โดยพบสาเหตุของการหยุดใช้
น้ าหรือใช้น้ าลดลงของทั้งสองพ้ืนที่มาจากคุณภาพน้ าที่เสื่อมโทรมหรือการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ า ร้อยละ 46.7 
และ 70.8 ตามล าดับ 

4) การใช้ประโยชน์จากล าน้ าเพ่ือจับสัตว์น้ ามาขาย พบกลุ่มในพ้ืนที่เมืองมีสัดส่วนการใช้ประโยชน์
มากกว่าพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท (ร้อยละ 35.7 และ 29.5 ตามล าดับ) และพบว่า พ้ืนที่เมืองมีสัดส่วนของการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์แล้วมีสัดส่วนที่สูงกว่าพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท โดยพบสาเหตุของการหยุดใช้
น้ าหรือใช้น้ าลดลงของทั้งพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทมาจากการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ า ร้อยละ 85.3 และ
70.7 ตามล าดับ 

จากข้อมูลข้างต้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลการสัมภาษณ์ที่กล่าวถึงคุณภาพน้ าและการใช้
ประโยชน์จากน้ าในอดีตที่ได้พ่ึงพามา เช่น การเล่นน้ า การเป็นแหล่งอาหารปูและปลา การใช้ประโยชน์ในการท านา 
เป็นต้น แต่กลับมีการเปลี่ยนแปลงระดับการพ่ึงพาที่น้อยลงในปัจจุบัน ดังผู้ให้ข้อมูลคนส าคัญกล่าวว่า 
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 “น้ าแม่คาวเป็นสายน้ าสายโลหิต ชาวบ้านใช้เป็นแหล่งหาปูหาปลาเพ่ือเลี้ยงชีพ เมื่อก่อน 40-50 ปีที่แล้ว น้ ายังใส
สะอาด ชาวบ้านหาปูหาปลาได้ ”  (ผู้น าชุมชน ในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท) 

 “คนสมัยก่อนท านา ปลูกข้าว ต้องหาปูหาปลาไปเลี้ยงลูก ปลาก็หาได้ในล าน้ าคาว  
ข้าวก็ปลูกเอง มีพริกมีเกลือ ก็เลี้ยงลูกได้แล้ว”  (ผู้น าชุมชน ในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท) 

 

นอกจากน้ียังพบว่าวิถีการพ่ึงพาน้ าน้อยลง เน่ืองมาจากการลดลงของอาชีพเกษตรกร โดยข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ พบว่า พ้ืนที่เกษตรเริ่มหายไปในช่วงที่มีการขยายตัวของบ้านจัดสรร คนในชุมชนขายพ้ืนที่ให้กับนายทุน 
เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนในชุมชน ท าให้พ้ืนที่เกษตรเปลี่ยนไปเป็นพ้ืนที่อาคารสิ่งก่อสร้างเพ่ือที่อยู่อาศัย 
และมีการขยายตัวเพ่ิมมากขึ้นในช่วง 30 - 40 ปีที่ผ่านมา ดังผู้ให้ข้อมูลคนส าคัญ กล่าวว่า 
 

“แต่ก่อน (30-40 ปีก่อน) น้ าแม่คาวเป็นสายเลือดของคนหนองจ๊อม คนแต่ก่อนท ามาหากินในภาคเกษตร  
ท านาเสร็จก็จับปูจับปลามากินด้วยกัน เอามื้อเอาแรงกัน เด๋ียวน้ีวิถีชีวิตตัวใครตัวมัน เพราะบ้านจัดสรรเข้ามา” 

(ผู้น าชุมชน ในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท) 
 

จากการบอกเล่าของคนที่อาศัยอยู่ในชุมชนมานานกว่า 60 ปี มักบอกเล่าเรื่องราวความสัมพันธ์ของวิถี
ชีวิตเกษตรกับการหาสัตว์น้ ามาเลี้ยงชีพให้ตนเองและคนในครัวเรือน เป็นวิถีปกติที่พบเห็นได้ในอดีต แต่ในปัจจุบัน
เมื่อมีการลดลงของพ้ืนที่เกษตร เกิดปัญหาน้ าเสีย และวิถีชีวิตแบบด้ังเดิมถูกกลืน ปฏิสัมพันธ์ด้านการใช้น้ าเพ่ือ
การเกษตร การหาสัตว์น้ ามาเลี้ยงชีพ รวมถึงน าไปขายเพ่ือเป็นรายได้ของครัวเรือนจึงลดลง 
 

ตาราง 1 บริการด้านการเป็นแหล่งผลิต 

การใช้ประโยชน์จากล้าน้้าแม่คาว 
พื้นที่เมือง 

(A) 
(ร้อยละ) 

พื้นที่กึ่งเมือง 
กึ่งชนบท (B) 

(ร้อยละ) 

 ร้อยละ 
ส่วนต่าง 
(A-B) 

1) ใช้น้้าในภาค
การเกษตร 

ใช้ 26.4 32.4 -6.0 

การ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

ใช้ประโยชน์เหมือนเดิม 7.8 18.8 -11.0 
ใช้ประโยชน์ลดลง 23.5 33.3 -9.8 

ไม่ได้ใช้ประโยชน์แล้ว 68.6 47.8 20.8 
รวม 100.0 100.0  

สาเหตุการ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

น้้าเสีย 50 30.5 19.5 
ปริมาณน้้าไม่พอ 13 11.9 1.1 
การเปล่ียนแปลง

กรรมสิทธิ์ 
34.8 45.8 -11.0 

อ่ืน ๆ 2.2 11.9 -9.7 
รวม 100.0 100.0  

2) ใช้รดน้้า
ต้นไม้ พืชผัก

สวนครัว 

ใช้ 17.6 15.9 1.7 

การ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

ใช้ประโยชน์เหมือนเดิม 17.1 29.4 -12.3 
ใช้ประโยชน์ลดลง 28.6 44.1 -15.5 

ไม่ได้ใช้ประโยชน์แล้ว 54.3 26.5 27.8 
รวม 100.0 100.0  

สาเหตุการ
เปล่ียนแปลง

น้้าเสีย 46.7 70.8 -24.1 
ปริมาณน้้าไม่พอ 20 0 20.0 

อ่ืน ๆ 33.3 29.2 4.1 
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การใช้ประโยชน์จากล้าน้้าแม่คาว 
พื้นที่เมือง 

(A) 
(ร้อยละ) 

พื้นที่กึ่งเมือง 
กึ่งชนบท (B) 

(ร้อยละ) 

 ร้อยละ 
ส่วนต่าง 
(A-B) 

การใช้
ประโยชน์ 

รวม 100.0 100.0  

3) การจับสัตว์
น้้าเพื่อบริโภค

ภายในครัวเรือน 

ใช้ 44.5 57.5 -13.0 

การ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

ใช้ประโยชน์เหมือนเดิม 1.2 0 1.2 
ใช้ประโยชน์ลดลง 14.8 37.5 -22.7 

ไม่ได้ใช้ประโยชน์แล้ว 84 62.5 21.5 
 รวม  100.0 100.0  

สาเหตุการ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

น้้าเสีย 87.5 76.7 10.8 
ปริมาณน้้าลดลง 1.25 3.3 -2.1 

ไม่มีเวลา 1.25 12.5 -11.3 
อ่ืน ๆ 10 7.5 2.5 
รวม 100.0 100.0  

4) การจับสัตว์
น้้าเพื่อขาย 

ใช้ 35.7 29.5 6.2 

การ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

ใช้ประโยชน์เหมือนเดิม 1.4 0 1.4 
ใช้ประโยชน์ลดลง 25.7 45.3 -19.6 

ไม่ได้ใช้ประโยชน์แล้ว 72.9 54.7 18.2 
  100.0 100.0  

สาเหตุการ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

น้้าเสีย 85.3 70.7 14.6 
ปริมาณน้้าลดลง 1.45 2.7 -1.3 

ไม่มีเวลา 1.45 17.3 -15.9 
อ่ืน ๆ 11.8 9.3 2.5 
รวม 100.0 100.0  

 

1.2) บริการด้านวัฒนธรรม 
บริการด้านวัฒนธรรม (Cultural  Services) เป็นประโยชน์ทางนามธรรมที่ด ารงคุณค่าทางสังคม

และวัฒนธรรม เช่น ประเพณี การพักผ่อนหย่อนใจ คุณค่าทางจิตใจ สุนทรียภาพและนันทนาการ ผลการศึกษา 
พบว่า 1) กลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมืองมีการใช้ประโยชน์ล าน้ าแม่คาว เพ่ือเป็นสถานที่พักผ่อน เกมกีฬา การตกปลา 
และเล่นน้ ามากกว่ากลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท คิดเป็นร้อยละ 48.4 และ 37.2 ตามล าดับ 2) ใช้เป็น
สถานที่ประกอบพิธีกรรมทางวัฒนธรรม ประเพณี พบว่ากลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมืองมีการใช้ประโยชน์ล าน้ าแม่คาว
มากกว่ากลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท คิดเป็นร้อยละ 44.0 และ 41.1 ตามล าดับ  

พบสาเหตุการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ของทั้งสองพ้ืนที่เป็นผลเน่ืองด้วยไม่มีเวลา เช่น ต้อง
ท างาน ต้องดูแลลูก เป็นต้น และเหตุผลอื่น ๆ เช่น มีอายุมากแล้วการที่จะเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ จึงท าได้น้อยลง 
เป็นต้น ในส่วนของการใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางวัฒนธรรม ประเพณี พบว่า ทั้งพ้ืนที่เมือง
และกึ่งเมืองกึ่งชนบทมีการใช้ประโยชน์เหมือนเดิมอยู่ในสัดส่วนที่สูง (8.8 และ 62.8 ตามล าดับ) โดยกิจกรรมที่ยังท า
อยู่ คือ ลอยกระทง นอกจากน้ันยังมีกิจกรรมของท้องถิ่นในการพัฒนาล าน้ า เช่น การสร้างตลาดน้ า การจัดกิจกรรม
ล่องเรือ เป็นต้น ซึ่งท าให้ยังคงความสัมพันธ์ในมิติบริการด้านวัฒนธรรมเอาไว้ได้ (ตาราง 2) 
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ตาราง 2 บริการด้านวัฒนธรรม 

การใช้ประโยชน์จากล้าน้้าแม่คาว 
พื้นที่เมือง 

(A) 
(ร้อยละ) 

พื้นที่กึ่งเมือง 
กึ่งชนบท (B) 

(ร้อยละ) 

 ร้อยละ 
ส่วนต่าง 
(A-B) 

1) ใช้เป็น
สถานที่พักผ่อน 
และเกมกีฬา 

การตกปลา เล่น
น้้า 

ใช้ 48.4 37.2 11.2 

การ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

ใช้ประโยชน์เหมือนเดิม 18.9 15 3.9 
ใช้ประโยชน์ลดลง 16.7 21.3 -4.6 

ไม่ได้ใช้ประโยชน์แล้ว 64.4 63.8 0.6 
รวม 100.0 100.0  

สาเหตุการ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

น้้าเสีย 66.2 75 -8.8 
ปริมาณน้้าลดลง 1.4 1.5 -0.1 

ไม่มีเวลา 8.1 14.7 -6.6 
อ่ืน ๆ 24.3 8.8 15.5 
รวม 100.0 100.0  

2) ใช้เป็น
สถานที่ประกอบ

พิธีกรรมทาง
วัฒนธรรม 
ประเพณี 

ใช้ 44.0 41.1 2.9 

การ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

ใช้ประโยชน์เหมือนเดิม 58.8 62.8 -4 
ใช้ประโยชน์ลดลง 23.8 22.1 1.7 

ไม่ได้ใช้ประโยชน์แล้ว 17.5 15.1 2.4 
รวม 100.0 100.0  

สาเหตุการ
เปล่ียนแปลง

การใช้
ประโยชน์ 

น้้าเสีย 16.7 40 -23.3 
ปริมาณน้้าไม่พอ 3.3 6.7 -3.4 

ไม่มีเวลา 60 36.7 23.3 
อ่ืน ๆ 20 16.7 3.3 
รวม 100.0 100.0  

 

ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่กับบริการระบบนิเวศ 2 ด้าน คือ ด้านการเป็นแหล่งผลิต และ 
ด้านวัฒนธรรม พบว่า 2.1) บริการด้านการเป็นแหล่งผลิต พ้ืนที่ไม่มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์ในด้านการใช้
น้ าในภาคการเกษตร ใช้รดน้ าต้นไม้และ การจับสัตว์น้ าเพ่ือขาย (p = 0.196, 0.665, 0.189 ตามล าดับ) กล่าวคือทั้ง
ในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทมีการใช้น้ าในภาคการเกษตร ใช้รดน้ าต้นไม้และ การจับสัตว์น้ าเพ่ือขายไม่
แตกต่างกัน และพบว่าพ้ืนที่มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์เพ่ือจับสัตว์น้ าเพ่ือบริโภคภายในครัวเรือน (p = 
0.011) กล่าวคือ พ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทมีการใช้ประโยชน์ล าน้ าในการจับสัตว์น้ าเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนแตกต่างกัน หากพิจารณาตาราง 1 ค่าความแตกต่างของร้อยละของการใช้ประโยชน์พบว่า พ้ืนที่เมืองมีการ
ใช้ประโยชน์น้อยกว่าพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท (ร้อยละ 44.5 และ 57.5 ตามล าดับ)  2.2) บริการด้านวัฒนธรรม แบ่ง
การพ่ึงพิงออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้านการใช้เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรม ประเพณี พบว่า พ้ืนที่มีความสัมพันธ์กับการ
ใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นสถานที่พักผ่อน และเกมกีฬา การตกปลา เล่นน้ า กล่าวคือ กลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่
กึ่งเมืองกึ่งชนบท มีการใช้ประโยชน์ล าน้ าแม่คาวเพ่ือเป็นสถานที่พักผ่อน ฯลฯ แตกต่างกัน (p = 0.026) หาก
พิจารณาตาราง 1 ค่าความแตกต่างของร้อยละของการใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นสถานที่พักผ่อน ฯลฯ พบว่า พ้ืนที่เมืองมี
การใช้ประโยชน์มากกว่าพ้ืนที่กึ่งเมื องกึ่งชนบท (ร้อยละ 87.5 และ 76.7 ตามล าดับ) แต่พบว่า พ้ืนที่ไม่มี
ความสัมพันธ์กับการใช้ในด้านการใช้เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางวัฒนธรรม ประเพณีกล่าวคือ กลุ่มตัวอย่างใน
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พ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทมีการใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางวัฒนธรรม ประเพณีไม่
แตกต่างกัน (ตาราง 3) 

ตาราง 3 ความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่กับบริการระบบนิเวศ 

บริการระบบนิเวศ Chi-Square df 
Asymp. Sig.  
(2-sided) 

บริการด้านการเป็น
แหล่งผลิต 

ใช้น้ าในภาคการเกษตร 1.671 1 .196 
ใช้รดน้ าต้นไม้ พืชผักสวนครัว 0.187 1 .665 
การจับสัตว์น้ าเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน 6.534 1 .011 
การจับสัตว์น้ าเพื่อขาย  1.725 1 .189 

บริการด้านวัฒนธรรม 
ใช้เป็นสถานท่ีพักผ่อน และเกมกีฬา การตกปลา เล่นน้ า 4.933 1 .026 
ใช้เป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางวัฒนธรรม ประเพณี .332 1 .565 

2) การรับรู้การเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้้าที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ล้าน้้าแม่คาว 
 จากการวิเคราะห์บริการนิเวศของน้ าแม่คาว พบว่า สาเหตุที่ส าคัญที่ท าให้ระดับการใช้ประโยชน์จาก 
ล าน้ าลดลงเน่ืองจากคุณภาพน้ าและการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ในส่วนน้ีจึงเป็นการวิเคราะห์คุณภาพน้ า
ที่จากการรับรู้ของกลุ่มตัวอย่าง และจากการตรวจสอบคุณภาพน้ า  

2.1) การรับรู้การเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ า  ลักษณะปัญหาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ าที่เกิดขึ้น
จากการรับรู้ของประชากรกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้งในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทมีการรับรู้
ลกัษณะการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ า ได้แก่ พบปลาหรือสัตว์น้ าตาย สีน้ าเปลี่ยนแปลงไป เช่น น้ าขุ่น มีสีด าหรือสีเทา 
และน้ าส่งกลิ่นเหม็นคาว หรือเหม็นเน่า ของกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมือง มีสัดส่วนที่สูงกว่าพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท ส่วน
การรับรู้ถึงปัญหาการเกิดสภาพที่ไม่น่าดูหรือทัศนียภาพที่ไม่สวยงาม เช่น มีขยะและสิ่งปฏิกูล พบกลุ่มตัวอย่างใน
พ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทมีสัดส่วนการรับรู้ที่มากกว่าพ้ืนที่เมือง ดังรายละเอียดในตาราง 4  
 

ตาราง 4 การรับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ าแม่คาว 

ปัญหาการเปล่ียนแปลงคุณภาพของล้าน้้าแม่คาว 
พื้นที่เมือง 

พื้นที่กึ่งเมืองกึ่ง
ชนบท 

รวม 

จ านว
น (คน) 

ร้อยละ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

พบปลาหรือสัตว์น้ าตาย 51 37.8 52 31.5 103 34.3 
สีน้ าเปลี่ยนแปลงไป เช่น น้ าขุ่น มีสีด าหรือสีเทา  107 79.3 98 59.4 205 68.3 
น้ าส่งกลิ่นเหม็นคาว หรือเหม็นเน่า 78 57.8 90 54.5 168 56.0 
เกิดสภาพท่ีไม่น่าดูหรือทัศนียภาพท่ีไม่สวยงาม เช่น มีขยะและ
สิ่งปฏิกูล 

34 25.2 43 26.1 77 25.7 

หมายเหตุ: เป็นข้อค าถามที่เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
 

จากการสัมภาษณ์คนในชุมชนถึงปัญหาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ าแม่คาวในพ้ืนที่พบว่า มักเกิดขึ้น
สองช่วงเวลาของรอบปี ช่วงแรก คือ ช่วงฤดูแล้ง เป็นช่วงที่มีปริมาณน้ าในล าน้ าน้อย และน้ าน่ิง จะเกิดน้ าเสีย เหม็น
เน่าขึ้นในช่วงประมาณเดือนมีนาคม ถึงเดือนเมษายน ส่วนช่วงที่สอง คือช่วงต้นฤดูฝน เมื่อฝนเริ่มตกกิจกรรมในภาค
พาณิชยกรรม เช่น ร้านอาหาร รวมถึงหอพัก โรงแรม จะลักลอบปล่อยน้ าเสียในช่วงตอนดึก เมื่อกิจกรรมใกล้พ้ืนที่ล า
น้ าแม่คาวเปลี่ยนแปลงไป เกิดการทิ้งน้ าเสียลงในล าน้ าโดยไม่มีการบ าบัด ท าให้ล าน้ าแม่คาวเปลี่ยนแปลงสภาพไป
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จากอดีต ทั้งการพบปลาหรือสัตว์น้ าตาย สีน้ าเปลี่ยนแปลงไป น้ าส่งกลิ่นเหม็นคาว หรือเหม็นเน่า รวมทั้งเกิดสภาพที่
ไม่น่าดูหรือทัศนียภาพที่ไม่สวยงาม เป็นต้น ดังผู้ให้ข้อมูลคนส าคัญ ที่ได้กล่าวไว้ว่า 

 

“น้ าแม่คาวเด๋ียวน้ีไม่ใช่ล าคลองเหมือนแต่ก่อน แต่เป็นที่ทิ้งน้ าเสียไปเสียแล้ว”   
(ผู้น าชุมชน ในพ้ืนที่เมือง) 

 

ทั้งน้ีหากพิจารณาร่วมกับข้อมูลการตรวจวัดคุณภาพน้ า ในพ้ืนที่ต าบลท่าศาลา อ าเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม่ระหว่างเดือนมีนาคม ปี พ.ศ. 2561 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ ปี พ.ศ. 2562 ดังภาพ 3 พบว่า ในช่วงเดือน
พฤษภาคม พ.ศ. 2561 พบค่าเฉลี่ยปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ าน้อยกว่า 2 มิลลิกรัมต่อลิตร ในช่วงเดือน
พฤษภาคม แสดงว่าน้ าเน่าเสีย (ถ้าค่า DO น้อยกว่า 2 มิลลิกรัมต่อลิตร สัตว์น้ าและพืชน้ าจะไม่สามารถมีชีวิตอยู่ได้) 
ซึ่งมีความสอดคล้องกับข้อมูลการรับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ าแม่คาวของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองพ้ืนที่ 

 

 
ภาพ 3 ค่าเฉลี่ยค่าปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ า (Dissolved Oxygen: DO)  

ที่มา: ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติ  
 

 3.2) การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน  จากข้อค้นพบถึงสาเหตุการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์บริการ
ด้านการเป็นแหล่งผลิตในด้านการใช้ประโยชน์ล าน้ าเพ่ือการเกษตร พบว่า สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทมาจากการเปลี่ยนแปลงกรรมสิทธิ์ที่ดิน มากเป็นอันดับ 1 และเป็นสาเหตุอันดับที่ 2 ของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่เมือง ดังน้ันมิติของการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่เพ่ือรองรับการเพ่ิมขึ้นของจ านวน
ประชากร ทั้งสองพ้ืนที่ เป็นสาเหตุหน่ึงที่ท าให้ระดับการใช้ประโยชน์จากน้ าแม่คาวลดลง จากข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลคน
ส าคัญ ทั้งผู้น าชุมชน รวมถึงคนในพ้ืนที่ ได้กล่าวว่า  

 

“ มีบ้านจัดสรรขยายตัวในพ้ืนที่หลายโครงการ ถ้าจะเข้าถึงล าน้ าคาวเด๋ียวน้ี เข้าถึงไม่ได้แล้ว  
ก าแพงบ้านจัดสรรปิดทางหมด เข้าถึงไม่ได้” 

ผู้น าชุมชนพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท 
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ความเป็นสาธารณะของล าน้ าที่เคยมีในอดีตมีการเปลี่ยนรูปเป็นการถือครองกรรมสิทธิ์โดยปัจเจก เป็นนัย
หน่ึงที่แสดงให้เห็นถึงการปิดกั้นการใช้ประโยชน์จากล าน้ าของคนกลุ่มหน่ึงที่เคยใช้แต่เดิม โดยการจ ากัดการเข้าถึงได้
เฉพาะบุคคลที่มีเอกสิทธิ์เท่าน้ัน 

การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์จากล าน้ าคาวโดยเริ่มจาก
การขยายถนนและการเกิดขึ้นของบ้านจัดสรร ในช่วง 30 - 40 ปีที่ผ่านมา (จากการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน) โดยผลจาก
การแปลภาพถ่ายจากดาวเทียม 2 ช่วงเวลา คือ ปี พ.ศ. 2532 และ พ.ศ. 2562  พบว่าทั้งในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมือง
กึ่งชนบท มีการใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทเกษตรกรรมลดลงจากปี พ.ศ.2532 และมีสัดส่วนการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ประเภทอาคารสิ่งก่อสร้างเพ่ิมขึ้น โดยพ้ืนที่เมืองมีพ้ืนที่อาคารสิ่งก่อสร้าง เพ่ิมขึ้น 7.9 ตารางกิโลเมตร มีอัตราเพ่ิมขึ้น
จากปี พ.ศ. 2532  คิดเป็นร้อยละ 86.8 ซึ่งน้อยกว่าในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท มีพ้ืนที่อาคารสิ่งก่อสร้าง เพ่ิมขึ้น 19.7 
ตารางกิโลเมตร มีอัตราเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 277.5 จากปี พ.ศ.2532 ซึ่งเพ่ิมมากกว่าสามเท่าตัว (ตาราง 5) จากข้อมูล
ข้างต้นแสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงทางพ้ืนที่ ซึ่งสอดคล้องกับการให้สัมภาษณ์ผู้น าชุมชน และกลุ่มตัวอย่างถึง
ปัญหาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ ากับการขยายตัวของอาคารบ้านเรือน บ้านจัดสรรที่มีผลต่อการสร้างมลภาวะทางน้ า 
อันน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงการพ่ึงพาระบบนิเวศล าน้ าแม่คาวของคนทั้งในพ้ืนที่และพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท 

ตาราง 5 การใช้ประโยชน์ที่ดินในปี พ.ศ. 2532 และ พ.ศ. 2562 แยกตามพ้ืนที่ 

การใช้ประโยชน์ 
ที่ดิน 

พื้นที่เมือง พื้นที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท 

ปี พ.ศ.2532 ปี พ.ศ.2562 
อัตราการ

เปล่ียนแปลง 
ปี พ.ศ.2532 ปี พ.ศ.2562 

อัตราการ
เปล่ียนแปลง 

พื้นท่ี* ร้อยละ พื้นท่ี* ร้อยละ 
เพิ่ม/-
ลด* 

ร้อย
ละ 

พื้นท่ี* ร้อยละ พื้นท่ี* ร้อยละ 
เพิ่ม/-
ลด* 

ร้อย
ละ 

พื้นที่เกษตร 8.9 41.7 2 9.4 -6.9 -77.5 29.9 68.9 12.1 27.9 -17.8 -59.5 

พื้นที่อาคาร
ส่ิงก่อสร้าง 

9.1 42.7 17 79.7 7.9 86.8 7.1 16.4 26.8 61.9 19.7 277.5 

พื้นที่โล่งว่าง 0.7 3.3 1 4.8 0.3 42.9 1.6 3.8 2.2 5.1 0.6 37.5 
พื้นที่รอการ 

พัฒนา 
1.4 6.6 0.8 3.5 -0.6 -42.9 2.8 6.5 1.2 2.7 -1.6 -57.1 

แหล่งน้้า 1.2 5.8 0.5 2.5 -0.7 -58.3 1.9 4.5 1.1 2.5 -0.8 -42.1 
รวม 21.4 33 21.4 67     43.4 67 43.4 67     

หมายเหตุ: *พ้ืนที่มีหน่วยเป็นตารางกิโลเมตร 
 

3) แนวทางในการเพ่ิมศักยภาพของล้าน้้าในการสนับสนุนบริการระบบนิเวศในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่  
ก่ึงเมืองก่ึงชนบท 

จากการศึกษา พบว่า ทั้งสองพ้ืนที่ยังคงมีการใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางวัฒนธรรม 
ประเพณีเหมือนเดิมอยู่ในสัดส่วนที่สูง ดังน้ัน หากมีการจัดการคุณภาพน้ าในคลองให้ดีขึ้นจะสามารถส่งเสริมและสืบ
ทอดการจัดกิจกรรมวัฒนธรรมประเพณีที่เกี่ยวข้องกับล าน้ าของท้องถิ่นได้ รวมถึงสามารถใช้ประโยชน์จากล าน้ าใน
ด้านอื่น ๆ ได้ เช่น ใช้เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ และเกมกีฬา เป็นต้น อย่างไรก็ตาม แนวทางจัดการน้ าเสียอาจมี
ความแตกต่างกันตามเง่ือนไขของบริบทพ้ืนที่ทางกายภาพและสังคม ดังน้ี 
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ในพ้ืนที่ก่ึงเมืองก่ึงชนบท ถึงแม้ว่าจะมีสัดส่วนของพ้ืนที่เกษตรคงเหลือมากกว่าพ้ืนที่เมือง อย่างไรก็ตาม
พ้ืนที่น้ีก็มีความอ่อนไหวต่อการเปลี่ยนผ่านไปสู่พ้ืนที่เมืองที่สูง การควบคุมด้วยข้อบังคับการใช้ประโยชน์ที่ ดิน
ทางด้านการวางผังเมืองจะช่วยในการรักษาพ้ืนที่เกษตรให้คงไว้ได้ แต่หากพิจารณาร่วมกับการชดเชยค่าเสียโอกาส
การพัฒนาส าหรับพ้ืนที่เกษตรกรรม เช่น มาตรการโอนสิทธิ์การพัฒนา (Transfer Development Rights)  จะเป็น
แรงจูงใจให้กับเกษตรกรในการรักษาบริการระบบนิเวศด้านการเป็นแหล่งผลิตที่จะเชื่อมผู้คนในพ้ืนที่เกษตรเข้ากับ 
ล าน้ าแม่คาวไว้ได้   

ในมิติของพ้ืนที่เมือง  ที่มีความเข้มข้นของกิจกรรมทางพ้ืนที่สูง ท าให้เกิดการรุกล้ าพ้ืนที่ล าน้ า และการ
ปล่อยของเสียจากอาคารบ้านเรือน ห้างสรรพสินค้า ร้านอาหาร การออกกฎหมายควบคุม การใช้หลักผู้ก่อมลพิษ
เป็นผู้จ่าย (Polluter-Pays Principle) อันเป็นความรับผิดชอบของผู้ก่อมลพิษพึงมีต่อความเสียหายทางสิ่งแวดล้อม
โดยอาศัยกลไกดังกล่าวเป็นตัวลดมวลการก่อมลพิษทางน้ า 

กระบวนการการฟ้ืนคืนกลับมาของบริการนิเวศทางล าน้ าคาวของพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทควร
ค านึงถึงทั้งการอนุรักษ์และการพัฒนา ด้วยการเชื่อมเชื่อมโยงกิจกรรมทางเศรษฐกิจของชุมชนให้เป็นตัวฟ้ืนวิถีชีวิต
ชุมชนกับล าน้ าให้กลับคืนมา เช่น ในพ้ืนที่คลองลัดมะยม ได้มีพัฒนาพ้ืนที่ตลาดน้ าขึ้น โดยเกิดกระบวนการคิดที่จะ
รักษาน้ าในคลองไม่ให้สกปรก เน่ืองด้วยคนในชุมชน ใช้คลองเพ่ือท ามาหากิน เช่น รับจ้างพายเรือ การขายสินค้า 
ต่าง ๆ เป็นต้น หรือ ที่กัมปงในดงปรือ แขวงบางมด กรุงเทพมหานคร มีแนวทางการส่งเสริมกิจกรรมที่ท าให้คนใน
ชุมชนช่วยกันรักษาความสะอาดในคลอง เช่น ที่ผู้น ากลุ่มมีแนวคิดการจัดกิจกรรมแข่งขันพายเรือเก็บขยะในคลอง
บางมด โดยร่วมมือกับหน่วยงานท้องถิ่น ซึ่งการจัดกิจกรรมดังกล่าวช่วยให้ปริมาณขยะในคลองลดลงเป็นจ านวนมาก  

ตัวอย่างกิจกรรมข้างต้นถือเป็นแนวทางของกิจกรรมที่สามารถท าให้เกิดขึ้นได้ทั้งในพ้ืนที่เมือง หรือพ้ืนที่
กึ่งเมืองกึ่งชนบท และควรมีการสร้างการมีส่วนร่วมรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น การสร้างกฎ
กติกาของการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมตลอดจนการใช้ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน การสร้างเครือข่ายเน่ืองจาก
ปัญหาสิ่งแวดล้อม หรือการจัดต้ังกลุ่มเฉพาะกิจในการศึกษาและติดตามปัญหา  

 

สรุปและอภิปรายผล 
การรักษาคุณภาพน้ าจากการสร้างความเข้าใจถึงประโยชน์ที่มนุษย์ได้รับจากทรัพยากรและการพ่ึงพาของ

บริการระบบนิเวศทางเป็นแนวทางหน่ึงที่น าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ล าน้ าคาวที่เริ่มเน่าเสียไหลผ่านพ้ืนที่ที่มีกายภาพ
และสังคมที่แตกต่างกัน ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็นพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท เพ่ือศึกษาถึงปฏิสัมพันธ์ของ
ชุมชนและบริการระบบนิเวศล าน้ าแม่คาว ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท 
มีการใช้ประโยชน์ล าน้ าแม่คาวในด้านการเป็นแหล่งผลิต ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมืองไม่ได้ใช้ประโยชน์จากล าน้ า
ในภาคการเกษตรเพ่ือรดน้ าต้นไม้ จับสัตว์น้ าเพ่ือน ามาบริโภคในครัวเรือนและขายแล้วมีสัดส่วนมากกว่าพ้ืนที่กึ่ง
เมืองกึ่งชนบท ในส่วนบริการด้านวัฒนธรรม พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้งสองพ้ืนที่มีการใช้ประโยชน์จากล าน้ าเพ่ือ
ประกอบพิธีกรรมทางวัฒนธรรม ประเพณี ไม่แตกต่าง คือ ยังคงมีการใช้ประโยชน์เหมือนเดิมอยู่ในสัดส่วนที่สูง เน่ือง
ด้วยการส่งเสริมและจัดกิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องกับล าน้ า แต่ในด้านการใช้ประโยชน์ล าน้ าเพ่ือเป็นสถานที่พักผ่อน 
พบว่ามีความแตกต่างกัน กล่าวคือ กลุ่มตัวอย่างไม่ได้ใช้ประโยชน์จากล าน้ าแม่คาวในด้านดังกล่าวแล้วในสัดส่วนที่
สูงกว่าการใช้ประโยชน์เหมือนเดิม และมีการใช้ประโยชน์ลดลง โดยมีสาเหตุจากวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงท าให้ไม่มี
เวลาที่จะเข้าไปใช้ประโยชน์ 
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การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์จากล าน้ าคาวเพ่ือการเกษตรของกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่ง
เมืองกึ่งชนบท พบว่า มีสาเหตุ 2 อันดับแรกเหมือนกัน คือ การเปลี่ยนแปลงกรรมสิทธิ์ที่ดิน และการเปลี่ยนแปลง
คุณภาพน้ า โดยในพ้ืนที่เมืองสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ า เป็นอันดับ 1 ส่วนพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท  
มีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงกรรมสิทธิ์ที่ดิน เป็นอันดับที่ 1  

ในมิติการพ่ึงพิงระบบนิเวศล าน้ า ความสัมพันธ์ของบริการระบบนิเวศล าน้ าแม่คาวกับชุมชนในพ้ืนที่ เมือง
และกึ่งเมืองกึ่งชนบท สะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของล าน้ า ที่มีส่วนส าคัญในการสนับสนุนคุณภาพชีวิตคนในพ้ืนที่ 
ซึ่งสอดคล้องกับ Chaudhary et al. (2016) ได้ศึกษาการให้บริการระบบนิเวศและการพ่ึงพาของผู้คนจากเขตรักษา
พันธุ์สัตว์ป่าเกาะ Koshi Tappu ประเทศเนปาล พบว่า ผู้คนในท้องถิ่นให้ความส าคัญกับการให้บริการระบบนิเวศ 
ซึ่งมากกว่าครึ่งหน่ึงของครัวเรือนที่ท าการศึกษาได้รับรายได้จากการให้บริการระบบนิเวศของเขตอนุรักษ์โดยตรง 
อย่างไรก็ตามในการศึกษาครั้งน้ีได้พิจารณามิติความหลากหลายทางพ้ืนที่ คือ พ้ืนที่เมือง และ พ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท 
โดยพบว่า บริการด้านการเป็นแหล่งผลิต คือ การใช้น้ าเพ่ือการเกษตร พบว่า พ้ืนที่เมือง มีการใช้น้ าเพ่ือสนับสนุน
กิจกรรมทางการเกษตร ร้อยละ 26.4 ส่วนพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท มีสัดส่วนที่มากกว่า คือ ร้อยละ 32.4 ซึ่งสอดคล้อง
กับ Zhao et al. (2018) ที่ได้ประเมินบริการระบบนิเวศในสามเหลี่ยมปากแม่น้ าเพิร์ล ประเทศจีน โดยพบว่า บริการ
ด้านการเป็นแหล่งผลิต ส่วนใหญ่ให้บริการในแหล่งต้นน้ าที่มีพ้ืนที่เพาะปลูก แม้ว่าการศึกษาบริการระบบนิเวศใน
สามเหลี่ยมปากแม่น้ าเพิร์ล จะพบว่าบริการด้านการเป็นแหล่งผลิตมีมากในพ้ืนที่ต้นน้ า แต่ในกรณีของพ้ืนที่ล าน้ าแม่
คาวได้แสดงให้เห็นถึงบริการด้านการเป็นแหล่งผลิตที่สามารถให้บริการได้ทั้งในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท 
ดังน้ันบริการระบบนิเวศจึงถือเป็นประโยชน์ที่สิ่งแวดล้อมให้กับผู้คนในพ้ืนที่โดยผูกโยง และเกี่ยวเน่ืองกับวิถีชีวิตทั้ง
ในทางตรงและทางอ้อมอย่างแยกออกจากกันมิได้  

การเปลี่ยนแปลงทางพ้ืนที่ถูกสะท้อนให้เห็นว่าเป็นหน่ึงในเหตุผลอันน าไปสู่การพ่ึงพาล าน้ าเพ่ือใช้ในการ
ภาคเกษตรมีการลดลง โดยเฉพาะพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบทที่กลุ่มตัวอย่างให้เหตุผลว่า การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
มาจากการเปลี่ยนแปลงกรรมสิทธิ์ที่ดิน จากพ้ืนที่เกษตรไปเป็นบ้านจัดสรร อาคารพาณิชย์ เป็นต้น การเปลี่ยนแปลง
พ้ืนที่เพ่ือรองรับการเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากรในพ้ืนที่เมืองและพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท โดยมิได้ค านึงถึงมิติของ
ความส าคัญทางบริการระบบนิเวศ ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ได้ให้เหตุผลเรื่องของการขยายตัว
ของบ้านจัดสรร เป็นสาเหตุหน่ึงซึ่งก่อให้เกิดปัญหาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ า และปิดกั้นการเข้าถึงล าน้ า ลด
ปฏิสัมพันธ์และการพ่ึงพิงระหว่างคนกับล าน้ าลง ซึ่งสอดคล้องกับ งานของวันเพ็ญ เจริญตระกูลปีติ (2559) ที่
กล่าวถึงอิทธิพลการเจริญเติบโตของเมืองต่อพ้ืนที่เกษตรกรรมชานเมืองส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดิน
เพ่ือเกษตรกรรมซึ่งน าไปสู่การสูญเสียบริการระบบนิเวศทางเกษตรกรรม การสูญหายของที่อยู่อาศัยของสัตว์ ปัญหา
ด้านการควบคุมระบบน้ าอากาศ และดิน ที่จะน าไปสู่การบริการด้านวัฒนธรรม ด้านการท่องเที่ยวที่ลดลง 
เช่นเดียวกับ Mundoli et al. (2015) พบว่าการเพ่ิมขึ้ นอย่ างรวดเร็ วในการใช้ที่ ดินในเขตเมืองได้ เปลี่ ยน 
ภูมิทัศน์ทางการเกษตร ซึ่งส่งผลเสียต่อน้ าที่มีอยู่ส าหรับพลเมืองในท้องถิ่นและวิถีชีวิตของผู้ ใช้แบบเดิม และ
การศึกษาของ Liyanage & Yamada (2017) พบว่า อิทธิพลการเจริญเติบโตของเมืองต่อพ้ืนที่เกษตรกรรมชานเมือง
มีผลอย่างมากต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ ดินเพ่ือเกษตรกรรม ซึ่งน าไปสู่การสูญเสียบริการระบบนิเวศทาง
เกษตรกรรม การสูญหายของที่อยู่อาศัยของสัตว์ ปัญหาด้านการควบคุมระบบน้ า อากาศ และดิน ที่จะน าไปสู่การ
บริการด้านวัฒนธรรม ด้านการท่องเที่ยวที่ลดลงด้วย 
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จะเห็นได้ว่า มนุษย์พ่ึงพาสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติเพ่ือความเจริญทั้งทางด้านสังคม และเศรษฐกิจ แต่ใน
กระบวนการพัฒนาของสังคมมนุษย์มักส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ดังน้ันจึงต้องศึกษาระบบ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เข้าใจถึงประโยชน์ที่มนุษย์ได้รับจากการให้บริการของระบบ
นิเวศล าน้ า เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของระบบและเพ่ือให้เกิดความตระหนักในการรักษาไว้ซึ่งบริการระบบ
นิเวศที่มีความสามารถในการส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีของมนุษย์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
การส่งเสริมความเข้าใจในมุมมองทางนิเวศ น้ าเป็นทรัพยากรหน่ึงที่เป็นเครื่องค้ าจุนชีวิตและเศรษฐกิจที่มี

อยู่ การปล่อยของเสียออกสู่สิ่งแวดล้อมก่อให้เกิดมลภาวะของน้ ามากตามไปด้วย ซึ่งยังผลให้เกิดความเสียหายต่อ
ระบบค้ าจุนชีวิตมนุษย์ (Life–support system) (Miller, 1996) ดังน้ันการสร้างความเข้าใจถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งส าคัญ ซึ่งในที่น้ีหมายความถึงบริการระบบนิเวศล าน้ าแม่คาวและคนในพ้ืนที่ล าน้ าแม่คาว 
อันได้สะท้อนให้เห็นถึงคุณค่า และความส าคัญของบริการระบบนิเวศล าน้ าแม่คาว ที่จะน าสู่การสร้างความตระหนัก 
และความส านึกในการรักษาสิ่งแวดล้อมในชุมชน การผลิตซ้ าภาพของคุณค่าของสิ่งแวดล้อมในชุมชน จึงเป็นสิ่งที่
บทความวิจัยชิ้นน้ีต้องการสื่อให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจะได้ร่วมกันบริหารจัดการ พัฒนาน้ าในล าน้ าแม่คาว ให้สามารถ
สนับสนุนคุณภาพชีวิตที่ดีของคนในพ้ืนที่ได้ โดยจ าเป็นที่จะต้องอาศัยเครือข่ายความร่วมมือของทุกภาคส่วน 

กลไกการสร้างองค์ความรู้และการควบคุมติดตาม ผลจากการศึกษาพบว่าคุณภาพน้ ามีความแปรผันตาม
ฤดูกาล โดยในช่วงฤดูแล้งน้ าน้อยท าให้คุณภาพน้ าแย่ลง ดังน้ันการเพ่ิมความชุ่มชื้นด้วยการท าฝายกักเก็บน้ าและการ
ปลูกพืชอุ้มน้ าจะช่วยเพ่ิมปริมาณน้ าได้ ในขณะที่ช่วงฤดูฝนมีการลักลอบปล่อยน้ าเสียจากกิจการต่าง ๆ โดยเฉพาะใน
พ้ืนที่เมือง ถึงแม้ว่าจะมีการควบคุมด้วยกฎหมายอยู่แล้ว ดังน้ันการติดตามตรวจสอบตามข้อบังคับควรเข้มงวดและ
ต่อเน่ืองและควรควบคู่ไปกับการสร้างความเข้าใจกับผู้ประกอบการถึงห่วงโซ่อาหารที่จะน าพาสารพิษเข้าสู่ร่างกายของ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อมเป็นความรู้ที่ต้องเผยแพร่อย่างต่อเน่ือง 
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