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การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  

ปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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บทคัดย่อ 

 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์
คลาสสิกพ้ืนฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ส าหรับนักเรียน ระดับมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและ
หลังเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการ
ปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค กลุ่มตัวอย่ างที่ใช้ใน
การวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน ซึ่งได้สุ่มตัวอย่างง่าย (Simple 
random sampling) เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย แบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre–test) 
หลังเรียน (Post–test) แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ ตอนท่ี 1 คือแบบทดสอบวัดความรู้ทั่วไปในด้านการ
ปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก ตอนท่ี 2 คือแบบประเมินเพื่อวัดความสามารถในการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก 
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85.19/ 83.22 ซึ่งผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพในการทดลองใช้นวัตกรรมตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ระดับ 80/ 80 
เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย ข้อที่ 1 ที่ผู้วิจัยก าหนดไว ้

2. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนราย 
วิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพ้ืนฐานโดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคส าหรับนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 24.97 (ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.59) คิด
เป็นร้อยละ 83.22 สูงกว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนซึ่งมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 15.07 (ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.75) คิดเป็นร้อยละ 50.22 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็น ไป
ตามจุดมุ่งหมายของการวิจัยข้อท่ี 2 ที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ 
 
ค าส าคัญ: เอกสารประกอบการสอน, ปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน, ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวง    
 ย้อนยุค 
 

Abstract 
 

 The purposes of this research were 1) to develop the handout on 
fundamental classical guitar practice by applying local wisdoms of students from 
Mathayomsuksa 4 students; the basic requirement of the program is 80/80, and 2) to 
compare pre and post learning achievement. The research samples were 30 students 
from Mathayomsuksa 4 who were studying in the first semester, 2012 academic year at 
Lomkao Pittayakom school by simple random sampling method. The research 
instruments consisted of handout, pre-test and post-test evaluation. 
 The findings revealed as follows: 
 1. The efficiency of handout on students from Mathayomsuksa 4 by applying 
local wisdoms of the period Ram Wong Yorn Yook Song was 85.19.34/83.22, which 
established criteria of 80/80 as already hypothesized. 
 2. The studying achievement of students on basic classical guitar period by 
applying local wisdoms of the period Ram Wong Yorn Yook Song, The average score 
was 24.97 which was higher than before studying and the average score was 15.07 at 
the .05 level of significance. 
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บทน า 
 
ดนตรีเป็นผลงานสร้างสรรค์ของมนุษย์ที่สื่อถึงอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดที่มีต่อสิ่งแวดล้อม 

ธรรมชาติวิถีชีวิตจึงสะท้อนให้เห็นถึงความเป็นอยู่ลักษณะนิสัย ประเพณี วัฒนธรรม  ตลอดจนภูมิ
ปัญญาของผู้คนท้องถิ่นต่างๆในยุคสมัยต่างกัน ดังนั้นดนตรีจึงเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างหนึ่ง
ที่สามารถน าไปอ้างอิงได้ และนับได้ว่าเป็นมรดกทางศิลปวัฒนธรรมที่มีคุณค่าควรได้รับการบ ารุงรักษา 
เพื่อคงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติต่อไป 

ดนตรีสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ตลอดจนน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันจึง
มีประโยชน์และช่วยพัฒนาอารมณ์ความรู้สึกหลายประการ ช่วยท าให้เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
ปลดปล่อยอารมณ์ไม่ให้เครียด ผ่อนคลายอารมณ์ได้ ช่วยท าให้จิตใจสงบ และมีสมาธิในการท ากิจกรรม
ทั้งหลายได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยพัฒนาด้านการเรียนรู้ โดยน าไปบูรณาการกับวิชาอื่นให้เกิด
ประโยชน์ช่วยเป็นสื่อกลางในการเช่ือมความสัมพันธ์อันดี และใช้เป็นกิจกรรมท าร่วมกันของครอบครัว
หรือเพื่อนฝูง เช่น การร้องเพลงและเต้นร าด้วยกัน 

ผลงานทางดนตรีที่ถูกสร้างสรรค์ขึ้นมาโดยศิลปินในยุคสมัยต่างๆซึ่งแสดงถึงภูมิปัญญาของ
บรรพบุรุษและศิลปินทั้งหลาย และบ่งบอกถึงความมีอารยธรรมแสดงถึงเอกลักษณ์ประจ าชาติ จึงมี
คุณค่าควรแก่การอนุรักษ์และสืบทอด และพัฒนาให้คงอยู่ต่อไปเพื่อสร้างความภาคภูมิใจและเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมต่อไป ทรูปลูกปัญญาดอทคอม (2555) 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวกับเพลงพื้นบ้าน ภูมิปัญญาประเภทนี้ส่วนมากแสดงออกถึงความ
สนุกสนาน และยังเป็นคติสอนใจส าหรับคนในสังคม ซึ่งมีส่วนแตกต่างกันออกไปตามโลกทัศน์ของคนใน
ภาคต่างๆ ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวกับสมุนไพรและต ารายาพื้นบ้าน ภูมิปัญญาประเภทนี้เกิดจากการ 
สั่งสมประสบการณ์ของคนในอดีตและถ่ายทอดให้กับคนรุ่นหลังถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างมาก 
เพราะถือว่าเป็นปัจจัยสี่ ซึ่งมีความจ าเป็นส าหรับมนุษย์ หากได้รับการพัฒนาหรือส่งเสริมจะเป็น
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคมในอนาคตได้  ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวกับการประดิษฐกรรม 
เทคโนโลยีและสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ที่เกิดจากภูมิปัญญาของคนไทยในแต่ละภาคนั้นถือเป็นกา ร
ประดิษฐกรรมและหัตถกรรมช้ันเยี่ยม ซึ่งปัจจุบันไม่ได้รับความสนใจในการพัฒนาและส่งเสริมภูมิ
ปัญญาประเภทนี้เท่าที่ควร หากมีการเรียนรู้และสืบทอดความคิดเกี่ยวกับการประดิษฐ์กรรมและ
หัตถกรรมให้แก่เยาวชน จะเป็นการรักษาภูมิปัญญาของบรรพชนได้อีกทางหนึ่ง 
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จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยต้องการอนุรักษ์บทเพลงร าวงย้อนยุคจากกลุ่มผู้สูงอายุในเทศบาล
ต าบลสว่างอารมณ์ อ าเภอสว่างอารมณ์ ที่ก าลังจะหายสาบสูญไปจากประเทศไทย ซึ่งที่ผ่านมาเราใช้
รูปแบบของดนตรีตะวันตกมาใช้ จากที่ผ่านมาอาจจะไม่เหมาะกับการเรียนการสอนในบ้านจึงต้องการ
สร้างชุดการสอน เรื่อง การปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกจากบทเพลงบ้านเราเพื่อให้เกิดประโยชน์เพื่อให้เข้าใจ
ง่าย และเหมาะสมกับคนไทยมากที่สุด 

 

จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 
1. เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพ้ืนฐานโดยประยุกต์ 

ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม ที่เรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติ
กีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่ม

เก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ที่เรียนวิชาดนตรพีื้นฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2555 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ 
 นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน ซึ่งได้สุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple random sampling)  

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย

ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม 
อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์  

ตัวแปรตาม ได้แก่ 
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน 
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 ข้อตกลงเบื้องต้น 
การวิจัยครั้งนี้ มีลักษณะเชิงทดลอง ผู้วิจัยได้ก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นให้กับนักเรียนไว้ดังนี้ 

การวิจัยครั้งนี้ เพศ อายุ ความแตกต่างทางด้านพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคม อารมณ์ สติปัญญา และ
สภาพแวดล้อมของนักเรียน ไม่เป็นตัวแปรที่น ามาศึกษา นักเรียนต้องฝึกฝนตนเองนอกตารางเรียนหลัง
เลิกเรียน  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
 จากการศึกษาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดย
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีแนวคิดเกี่ยวกับความสามารถ 
การอ่านโน้ตและปฏิบัติเพื่อความเข้าใจ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างเอกสารประกอบการสอนการ
ปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องท าให้ผู้วิจัยเกิดแนวคิดที่จะสร้างเอกสาร
ประกอบการสอนในการแก้ปัญหาในเรื่องการอ่านโน้ตและการฝึกปฏิบัติของความแตกต่างระหว่าง
บุคคลได้ว่า ผู้เรียนทุกคนไม่สามารถเรียนได้เท่าเทียมกันในระยะเวลาที่ก าหนด จึงจ าเป็นต้องใช้สื่อและ
นวัตกรรมการสอนที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพ้ืนฐาน โดยประยุกต์ใช้

ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นการศึกษาวิจัยเชิงทดลองซึ่งมีราย 
ละเอียดตามหัวข้อต่อไปนี้ 

 

1. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
2. วิธีด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพ้ืนฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แผนภาพระบบวางมือ สรีระท่าทาง
การปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกแผนภาพแสดงโน้ตดนตรีสากลแบบทดสอบระหว่างเรียนในหน่วยที่ 1–3 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกระหว่างเรียนในหน่วยที่ 4–6 
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1. แบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre–test) หลังเรียน (Post–test) เป็นเครื่องมือ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 คือแบบทดสอบวัดความรู้ทั่วไปในด้านการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก 
ตอนท่ี 2 คือแบบประเมินเพื่อวัดความสามารถในการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก 

 2. การสร้างและหาคณุภาพของเครื่องมือ 
  2.1 การสร้างและการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์

คลาสสิกพ้ืนฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีขั้นตอน
และกระบวนการสร้าง ดังนี้ เลือกเรื่องและก าหนดหัวข้อให้ครอบคลุมกับเนื้อหาของเอกสาร
ประกอบการสอนที่จะสร้าง ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการเรียนรู้ แนวคิดพื้นฐานในการจัดการ
เรียนการสอนดนตรี สื่อการเรียนการสอน 

  2.2 สร้างเอกสารประกอบการสอนและจัดท าสื่อให้สอดคล้องกับเนื้อหา โดยแบ่ง
เนื้อหาของเอกสารประกอบการสอนออกเป็นทั้งหมด 6 หน่วยการเรียนรู้ ใช้เวลาในการเรียนทั้งหมด 
16 ช่ัวโมง วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดและจุดประสงค์การเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะ (สาระ
ดนตรี) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่
สอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 แผน ผู้วิจัยน าเอกสารประกอบการ
สอน เสนอให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) 
และประเมินคุณภาพของเอกสาร 

2.3 การทดลองแบบรายบุคคล (1: 1) ผู้วิจัยน าเอกสารประกอบการสอน ไปทดลอง
ใช้ (Try Out) จากการทดลองใช้ครั้งนี้ พบว่าเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์
คลาสสิกพื้นฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 มี
ข้อบกพร่องที่ต้องน ามาปรับปรุงแก้ไข ได้แก่ การเลือกใช้ภาพไม่สื่อความหมายกับผู้เรียน การเลือกใช้
ภาษาและค าศัพท์ที่ยากเกินไปไม่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ผู้เรียนไม่เข้าใจแผนภาพระบบนิ้ว สรีระ
และการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก แผนภาพแสดงโน้ตสากล ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขเอกสารประกอบการ
สอน ให้มีความสมบูรณ์มากขึ้น แล้วน าเสนอให้ผู้เช่ียวชาญตรวจพิจารณาความเหมาะสมอีกครั้งหนึ่ง 

2.4 การทดลองหาประสิทธิภาพกับกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยน าเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้ อนยุค ระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ไปใช้จัดการเรียนการสอนจริง (Trial Run) ให้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหล่มเก่าพิทยาคม อ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ ภาคเรียน  
ที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน พบว่าเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์
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คลาสสิกพื้นฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 มี
ประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากับ 85.19/83.22 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ คือ เอกสารประกอบการ
สอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค 
ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพโดยรวม ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ตั้งไว้ท่ีระดับ 80/80 

2.5 แบบประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre–test) หลังเรียน (Post–test) เป็น
เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติ
กีตาร์คลาสสิกพ้ืนฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แบ่ง
ออกเป็น 2 ตอนคือ ตอนท่ี 1 คือแบบทดสอบวัดความรู้ทั่วไปในด้านการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก และตอน
ที่ 2 คือแบบประเมินเพื่อวัดความสามารถในการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาตาม
ขั้นตอนและกระบวนการสร้าง 
 วิธีด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ก่อนการ
เรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนเองทั้งหมด ตามเนื้อหาที่ก าหนดไว้ในเอกสารประกอบการสอน 
ตั้งแต่ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ระยะเวลาในการสอน 16 ช่ัวโมง โดยแบ่งเป็น 5 กลุ่มๆละ 6 
คน ใช้เวลาระหว่างปิดภาคเรียน สัปดาห์ละ 2 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง  
 3. เมื่อสิ้นสุดการเรียนในเนื้อหาของแต่ละหน่วยผู้วิจัยจะประเมินผลด้วยแบบทดสอบระหว่าง
เรียนในแต่ละบทต่างๆ เพื่อรวมผลการประเมิน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 83.22 
 4. เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน และหลังการเรียน เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติ
กีตาร์คลาสสิกพ้ืนฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
80/80 

2. วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการทดสอบที (t-test Dependent) 
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ผลการวิจัย 
  
 จากการวิจัยครั้งนี้ 

1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดยการประยุกต์ใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพโดยรวม
เท่ากับ 85.19/83.22 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 หมายความว่า คะแนนเฉลี่ยจากการท า
แบบทดสอบท้ายหน่วยแต่ละหน่วยของเอกสารประกอบการสอน คะแนนของนักเรียนทั้งหมด ได้
ค่าเฉลี่ย 85.19 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ
นักเรียนทั้งหมดได้ค่าเฉลี่ย 83.22 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ และสามารถน ามาใช้ในการ
เรียนการสอนได้เป็นอย่างดีที่เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่าเนื้อหาในแต่ละบทเรียนได้ถูกน ามาวิเคราะห์
แยกออกให้ละเอียดยิ่งขึ้น โดยเริ่มจากเนื้อหาที่มีความยากง่ายไม่ซับซ้อน ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจ
เนื้อหาจากง่ายไปสู่ยากตามล าดับ เนื่องด้วยเอกสารประกอบการสอน นี้ได้จัดท าในรูปของสื่อประสม 
ซึ่งเป็นการน าสื่อการเรียนรู้หลายอย่างมาสัมพันธ์กันตั้งแต่สื่อตัวผู้สอน สื่อเอกสาร สื่ออุปกรณ์ดนตรี ซึ่ง
แต่ละชนิดมีจุดเด่นที่สนับสนุนประสิทธิภาพการเรียนรู้ต่อกัน จึงท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและสนใจที่
จะเรียนรู้จนจบเนื้อหา ซึ่งตรงกับทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ (Skinner) ว่าด้วยการเสริมแรงข้อหน่ึง
ว่า: การเรียนรู้จะเกิดขึ้นรวดเร็วถ้าเนื้อหาสาระที่เรียนรู้ได้มีการจัดให้เป็นไปตามล าดับขั้นจากง่ายไปหา
ยาก 

งานวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ บัญชา วงศ์ซื่อ (2551) ที่ศึกษาเรื่องการพัฒนา
เอกสารประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) เรื่องเครื่องหมายแทนเสียง เครื่องหมาย
ก าหนดจังหวะและศัพท์และเครื่องหมาย ทางดนตรี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่าค่าประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 86.77/87.56 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ที่ระดับ 80/80 ในการ
สอนดังกล่าวนี้เป็นการน าเอาแนวคิดและทฤษฏีการสอนของนักการศึกษาดนตรี และคีตกวีที่ได้ท าการ
ทดลองสอนมาท าการทดลองใช้จนเป็นที่ยอมรับดังเช่น สอดคล้องกับแนวคิดของดิวอี้ (Dewey) ที่มี
ความเชื่อว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีด้วยการลงมือสัมผัสด้วยตนเอง เช่ือว่าการประกอบกิจกรรม
ด้วยตนเองจะท าให้เกิดการพัฒนาไปสู่ความเจริญก้าวหน้า และตรงตามแนวคิดของ ดร.ซึนอิซิ ซูซูกิ 
(Shinichi Suzuki) นักการศึกษาดนตรีชาวญี่ปุ่นที่สอนไวโอลินด้วยวิธีการจ าเลียนแบบโดยครูสาธิตให้
นักเรียนดู แล้วนักเรียนปฏิบัติตามจนเกิดความช านาญ เช่นเดียวกับหลักการของ บียอร์นาร์ เบอร์เกตัน 
(Bjornar Bergethon) และยูนิค บอร์ดแมน (Eunice Boadman) นักการศึกษาชาวอเมริกาที่ว่าควร
สอนเนื้อหาเกี่ยวกับองค์ประกอบของดนตรี โดยใช้วิธีการผสมผสานประสบการณ์ทั้ง 6 ด้าน 
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ประกอบด้วย การฟัง การร้องเพลง การเล่นเครื่องดนตรี การเคลื่อนไหวร่างกาย การคิดสร้างสรรค ์การ
อ่านโน้ต 

2. จาการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์
คลาสสิกพ้ืนฐานโดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผล
ปรากฏว่า คะแนนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ .05 เป็นไปตาม
จุดมุ่งหมาย แสดงว่าเอกสารประกอบการสอน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อใช้ทดลองเป็นเครื่องมือที่มี
ประสิทธิภาพ ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ผลดีมากขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมในชุด
การสอนเน้นให้ผู้เรียนได้ทดลองฝึกปฏิบัติจริง โดยได้จัดเรียงล าดับของกิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนจาก
ง่ายไปยาก มีการทดสอบและปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนในด้านเนื้อหา เวลา กิจกรรม ตลอดจน
การประเมินผล ให้มีความเหมาะสมและมีการสาธิตให้การเรียนรู้ได้ดีก็ด้วยการลงมือสัมผัสด้วยตนเอง 

จากการวิจัยเกี่ยวกับเอกสารประกอบการสอน และผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่าการเรียนด้วย
เอกสารประกอบการสอนที่มีประสิทธิภาพ มีการจัดเนื้อหา เวลา กิจกรรม ตลอดจนการประเมินผลที่
เหมาะสมนั้น ช่วยท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และการเรียนรู้ผลแห่งการปฏิบัติเป็น
ระยะๆ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจที่จะมุ่งท าสิ่งนั้นต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากการที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเรื่องการพัฒนาเอกสารประกอบการ
สอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุค 
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่าในการพัฒนาเอกสารประกอบการสอน ให้เกิดประสิทธิภาพผู้วิจัยควร
พิจารณาดังนี ้
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ครูผู้สอนควรมีกิจกรรมเตรียมไว้ให้นักเรียนบางคนท่ีศึกษาบทเรียนเสร็จก่อนเพื่อนคนอื่นๆ 
เช่น หนังสืออ่านเพิ่มเติม สื่อวีดีทัศน์เกี่ยวกับด้านดนตรีต่างๆ ให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 
 2. ครูผู้สอนควรบรรยายเสริม นอกเหนือจากเนื้อหาที่มีในเอกสารประกอบการสอน เพื่อให้
นักเรียนเกิดความเข้าใจมากยิ่งข้ึน 
 3. ในการสร้างเอกสารประกอบการสอน ประกอบค าบรรยายนั้นควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายเป็น
ข้อความสรุปสั้นๆ และควรมีภาพประกอบเนื้อหาเพื่อสร้างความสนใจให้เกิดกับผู้เรียนมากยิ่งข้ึน 
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 4. การสอนการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกนั้น ครูผู้สอนควรสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนว่าคนใด
ยังไม่สามารถปฏิบัติได้ตามขั้นตอนในกิจกรรมดังกล่าว สามารถให้นักเรียนฝึกฝนนอกเวลาได้จะท าให้
กิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ผู้วิจัยที่จะท าการวิจัยเกี่ยวกับการสร้างเอกสารประกอบการสอน ควรทดลองท าการวิจัย
เกี่ยวกับการสร้างเอกสารประกอบการสอน รูปแบบต่างๆ ในระดับช้ันต่างๆ และกลุ่มสาระการเรียนรู้
อื่นๆ เพื่อเพิ่มความหลากหลายในการน าเอกสารประกอบการสอนมาใช้ในการจัดการเรยีนการสอนและ
พัฒนาเอกสารประกอบการสอนต่อไป 
 2. ควรขยายผลการทดลองใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก
พื้นฐาน โดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ไปยังโรงเรียนต่างๆ 
เพื่อประโยชน์ในการเรียนการสอนการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกในวิชาดนตรีสากล 
 3. ผู้วิจัยควรท าการศึกษาวิจัยเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการใช้เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชาการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิกพื้นฐานโดยประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพลงร าวงย้อนยุคระดับ
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วย 
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