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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 และเปรียบ 
เทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการ
สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับ
การสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวัดหนองกรด ต าบลหนองกรด อ าเภอบรรพตพิสัย จังหวัด
นครสวรรค์ จ านวน 28 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-
test ผลการวิจัยพบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์
มีประสิทธิภาพ 82.62/79.82 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยชุดกิจกรรม 
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การเรียนรู้ในระดับมาก 
 
ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรมการเรียนรู้, ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 
Abstract 

 
 The purposes of this research were to construct and analyze the efficiency of 
learning packages to develop Mathematical problem solving ability of Prathomsuksa 
three students and to compare the Mathematical problem solving ability before and 
after using learning packages for Prathomsuksa three students and their satisfaction 
towards Mathematics learning by using learning packages to develop Mathematical 
problem solving ability of Prathomsuksa three students. The sample were 28 
Prathomsuksa three students studying in the second semester of 2014 academic year 
at Watnongkrot School, Nongkrot sub-district, Banprotpisai, Nakhonsawan. The research 
instruments were Mathematical learning packages, the Mathematical Problem solving 
ability test and the satisfaction questionaire. The data were analyzed by percentage, 
mean, standard division, and t-test. The results have been found as follows. The 
efficiency ratio of Mathematics learning packages was 82.62/79.82. The students in 
mathematics problem solving after learning from the package were more able than 
before learning from the package at the .05 level of significance and the satisfaction 
towards mathematics learning of the students who attended the mathematics learning 
package  was good level. 
 
Keywords: Learning packages, Develop Mathematical Problem Solving ability 
 

บทน า 
   
 จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาการประเมินผลสอบ NT ปีการศึกษา 2555 พบว่าผล
การสอบของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหนองกรด ในกลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์ 
นักเรียนมีผลคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 35.82 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ากว่ามาตรฐาน เมื่อวิเคราะห์รายละเอียด
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ของปัญหานี้พบว่านักเรียนมีความสามารถในการ แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ซึ่งประกอบด้วย
ความสามารถในการวิเคราะห์โจทย์ การวางแผนแก้ปัญหา การคิดค านวณ การตรวจย้อนต่ ามาก 
สาเหตุที่ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ต่ า คือนักเรียนยังขาดทักษะด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการคิด หรือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูยังใช้การสอนแบบบรรยายแล้วให้
นักเรียนท าแบบฝึกหัดขาดโอกาสในการปฏิบัติจริง ถ้านักเรียนคนใดไม่เข้าใจก็จะท าแบบฝึกหัดไม่ได้
เลย ท าให้นักเรียนเกิดความรู้สึกท้อแท้ เบื่อหน่ายและไม่สนใจที่จะเรียนคณิตศาสตร์ ฟาฏินา              
วงศ์เลขา (2552: 23) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่งที่มีความเหมาะสมที่
จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถของ
แต่ละคน ท าให้นักเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรู้ไม่เบื่อหน่ายในการเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนมากขึ้น โดยเฉพาะชุดกิจกรรมการเรียนที่แตกต่างไปจากบทเรียน จะเป็นทางหนึ่งที่กระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความอยากรู้ อยากเรียนมากยิ่งขึ้น ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554: 1) การพัฒนาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาของนักเรียนช่วงช้ันที่ 1 เป็นปัญหาที่ท้าทายความสามารถของครูอาจารย์และผู้ 
เกี่ยวข้องในการพัฒนาการศึกษาคณิตศาสตร ์ดังนั้นผู้วิจัยจงึสนใจที่จะสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วย
พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3 เพื่อ
ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น และน าผลที่ได้มาเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนคณติศาสตร์ให้น่าสนใจและมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องใน
ชีวิตประจ าวันและเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับสูงต่อไป 
 

จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

  
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการ   
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการเรียน
ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้  
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ขอบเขตการวิจัย 
 
 1. ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครสวรรค์ 
เขต 2 

กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียน
วัดหนองกรด ต าบลหนองกรด อ าเภอบรรพตพิสัย จังหวัดนครสวรรค์ มีจ านวน 28 คน ได้มาจากการ
สุ่มแบบเจาะจง 

2. เนื้อหา 
เนื้อหาท่ีใช้ในการศึกษาครั้งน้ีใช้เนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หาร ระคนตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดหนองกรด 
พุทธศักราช 2551 จ านวน 16 ช่ัวโมง 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตัวแปรตาม ได้แก่  
1. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
2. ความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แล้วน าชุดกิจกรรมที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ก าหนดไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
                       ตัวแปรต้น                                                ตัวแปรตาม 
                                          

 
 
 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

1. ความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ 
2. ความพึงพอใจต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
  
 การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยแต่ะชุด ผู้วิจัยไดด้ าเนินตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

เคร่ืองมือชุดที่ 1  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ และเวลาในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ก าหนดขอบเขตของเนื้อหาและวางโครงสร้างของชุดกิจกรรมของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  
 2. สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ประกอบด้วยโจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับการบวก ลบ คูณ หาร จ านวนเต็ม แบ่งเป็นหน่วย 16 หน่วย โดยใช้เวลาสอนหน่วยละ 1 
ช่ัวโมง ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะน าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความตรง
เชิงเนื้อหาและภาษาที่ใช้และน ามาให้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรมโดยใช้เกณฑ์ค่า
ความสอดคล้อง 0.5 ขึ้นไป 
 3. ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทดลองใช้กับนักเรียน 4 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของ
ชุดกิจกรรม ด้านเนื้อหา ภาษาที่ใช้ในชุดกิจกรรม และเวลาที่ใช้ในการสอน น าข้อบกพร่องมาปรับปรุง
แก้ไข จากนั้นน าไปทดลองใช้กับนักเรียนจ านวน 8 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม แล้วน า
ข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นน าไปทดลองใช้กับนักเรียนจ านวน 24 คน เพื่อหาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมตามเกณฑ์ 75/75 หลังจากนั้นได้น าชุดกิจกรรมไปปรับปรุงเพื่อให้ประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมสูงขึ้นก่อนน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 เคร่ืองมือชุดที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็น
ข้อสอบแบบปรนัย ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. ศึกษาเอกสาร ต ารา และสร้างโครงสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ให้สอดคล้องสาระการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 2. น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบแก้ไข 
 3. เมื่อปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและภาษา
ที่ใช้และน ามาให้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้เกณฑ์ค่าความสอดคล้อง 0.5 ขึ้นไป ผลการ
ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของแบบทดสอบวัดความสามารถ
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ จ านวน 40 ข้อ พบว่ามีข้อที่ได้ค่า IOC = 1.0 จ านวน 34 ข้อ ได้ค่า 
IOC = 0.8 จ านวน 6 ข้อ แสดงว่าแบบทดสอบใช้ได้จริงทั้งหมดจ านวน 40 ข้อ  
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 4. น าแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้ (Try Out) 
กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
 5. น าแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน 40 ข้อ มาตรวจ
ให้คะแนน ท าการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (R) ของข้อสอบเป็นรายข้อน า
ข้อสอบท่ีมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20-1.00 คัดไว้ จ านวน 
20 ข้อ ได้แบบทดสอบที่มีค่าความยากง่าย 0.42-0.71 และค่าอ านาจจ าแนก 0.25-0.42 
 6. น าแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่คัดเลือกไว้  จ านวน 20 
ข้อ ไปหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.67 
 เคร่ืองมือชุดท่ี 3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการ
เรียนคณิตศาสตร์ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามและสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร์
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา จ านวน 10 ข้อ ก าหนดระดับ 
แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อย พึงพอใจน้อย
ที่สุด 
 2. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบแก้ไข 
 3. เมื่อผู้วิจัยแก้ไขและปรับปรุงแล้วน าไปให้ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่านตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา
และภาษาที่ใช้และน ามาให้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้เกณฑ์ค่าความสอดคล้อง 0.5 ขึ้นไป 
ผลการประเมินความสอดคล้องข้อค าถามของแบบสอบถาม จ านวน 10 ข้อ พบว่ามีข้อที่ได้ค่า IOC 
=0.6 จ านวน 7 ข้อ ได้ค่า IOC = 0.8 จ านวน 3 ข้อ  
 4. น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ เป็นข้อสอบแบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 
 2. ด าเนินการสอนตามแผนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ท าการทดลอง 16 คาบ 
คาบละ 60 นาที 
 3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบวัดความความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นฉบับเดียวกับแบบทดสอบวัดความความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที  
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 4. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้เวลา 20 นาที  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการหาอัตราส่วนระหว่างประสิทธิภาพ

กระบวนการ (E1) ต่อประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2)   
2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการเรียน

ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ ยงเบน
มาตรฐานและทดสอบโดยใช้การทดสอบที (t-test)  
 3. การศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

ผลการวิจัย 
 

การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จากการประเมินความเหมาะสม

ของผู้เชีย่วชาญ จ านวน 5 ท่าน มีความคิดเห็นว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความเหมาะสมในระดับมาก ( = 

4.02) และมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.62/79.82 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

2. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความพึงพอใจต่อการเรียน

คณิตศาสตร์โดยภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก ( = 4.01) เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน พบว่าด้าน

ที่มีความพึงพอใจมากที่สุดคือนักเรียนชอบเรียนด้วยชุดกิจกรรมนี้ (  = 4.60) รองลงมาคือนักเรียน

รู้สึกสนุกต่อการเรียน ( = 4.32) และนักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ( = 4.25)  

 
 



86 
 

Humanities and Social Sciences Journal of Graduate School, Pibulsongkram Rajabhat University  
Vol. 9  No. 1  January – June 2015 

อภิปรายผล 
 

การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้อภิปรายผล โดยแยกเป็นประเด็น ดังนี ้

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.62/79.82 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 

ทั้งนี้อาจเนื่องจากเหตุผลดังต่อไปนี้ 

 1.1 ชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นได้ผ่านขั้นตอนอย่างมีระบบ โดยเริ่มตั้งแต่ผู้วิจัยได้ศึกษา 

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดหนองกรด 

ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการสร้างชุดกิจกรรมและแนวการจัดการสอนแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

 1.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้นได้รับการตรวจ 

สอบแก้ไขตามข้อเสนอแนะจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตลอดจนผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งผู้วิจัยได้

ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ แล้วน าไป (Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง 3 ครั้ง ก่อนน ามาทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พิริยา ศรีพนม (2548) ได้ศึกษาการ
พัฒนาชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
4 ผลการวิจัย พบว่า ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา การบวก ลบ คูณ หารระคนที่สร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 85.27/84.44  และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ พิมลพร อังเพชร (2549) ได้ท าการวิจัย
เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน เรื่องโจทย์ปัญหาร้อยละกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส าหรับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการวิจัย พบว่า ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.56/78.85  

2. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมา 
จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบค าตอบหรือท าส าเร็จด้วยตนเอง โดยครูพยายามลด
บทบาทจาก ผู้บอกค าตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าถามหรือปัญหา ให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาหรือหา
แนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง เน้นทักษะกระบวนการ มุ่งใหผู้้เรียนรับรู้น ากระบวนการ
ไปใช้ได้จริง ช่วยให้นักเรียนสามารถตีความโจทย์ปัญหา มีการวางแผนและด าเนินการแก้โจทย์ปัญหา 
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สามารถคิดหาค าตอบจากโจทย์ปัญหาที่ก าหนด และสรุปผลของการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ซึ่ง
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้ผู้สอนด าเนินการ สอนไปตามล าดับขั้น ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม ท าให้นักเรียนได้รูจ้ักการวางแผนใน การแก้ปัญหา 
รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกันท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนและผู้เรียนกับผู้เรียนชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่งที่ตอบสนองความต้องการของนักเรียนและ
กระท าร่วมกับเพื่อนๆ โดยเริ่มจากท่ีนักเรียนได้เผชิญปัญหาแล้ว ตั้งค าถามเพื่อหาค าตอบ โดยการเลือก
วิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสม และสรุปข้อมูลไดอ้ย่างสมเหตุสมผล ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตาม
อัตภาพ ช่วยเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่คงทน สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551) สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
จิตฎาภา ภูภากัมปนาท และคณะ (2548) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณและหารทศนิยมส าหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความพึงพอใจต่อการเรีย น

คณิตศาสตร์โดยภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก ( = 4.01) เมื่อพิจารณาแต่ละด้านพบว่าด้านท่ี

มีความพึงพอใจมากท่ีสุดคือนักเรียนชอบเรียนด้วยชุดกิจกรรมนี้ ( = 4.60) รองลงมาคือนักเรียนรู้สึก

สนุกต่อการเรียน ( = 4.32) และนักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม( = 4.25) เนื่องจากผู้วิจัยได้ 
น าทฤษฎีและหลักจิตวิทยาในการสอน โดยค านึงถึงความพร้อม ความสนใจ ความถนัด ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล รวมทั้ง เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับความต้องการและประสบการณ์ 
ตลอดจนบริบทของผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตฎาภา ภูภากัมปนาท และคณะ 
(2548) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
เรื่องโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณและหารทศนิยมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

จะเห็นได้ว่า การน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นสื่อประกอบในการจัดการเรียนรู้  
จะสามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้โดยตรง โจทย์ปัญหาเป็น
เรื่องของนามธรรม ยากที่ผู้เรียนจะเข้าใจได้ง่าย จ าเป็นต้องอาศัยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ การใช้สื่อ
ประกอบในการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ดังนั้น ชุดกิจกรรมคณิตสาสตร์ จึงเป็นวิธีหนึ่งที่สามารถ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ผู้สอนจึงต้อง ท าความเข้าใจและเรียนรู้วิธีการ
สร้างชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ รวมทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะ และ
สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จะท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ที่คงทน สามารถน าไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันและ เป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นไปได้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. ควรเพิ่มเวลาในการเรียนรู้ให้มากกว่าที่ก าหนดในชุดกิจกรรมเพราะจะท าให้นักเรียนมี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้น 
 2. ในระหว่างการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนควรมีการสังเกต
และแนะน าในบางส่วนท่ีคิดว่าจะเป็นปัญหาต่อกลุ่มนักเรียนในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
 3. ในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม อาจมีนักเรียนบางส่วนไม่เข้าใจในการจัดกิจกรรม ในช่วง
แรกๆ ครูควรอธิบายข้ันตอนการเรียนให้นักเรียนได้เข้าใจก่อนด าเนินกิจกรรม 
 

ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ระดับช้ัน
อื่นต่อไป 
 2. ควรน าชุดกิจกรรมไปพัฒนาโดยเพิ่มแบบฝึกหัดให้มากขึ้น 
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