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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา 2) เพื่อสร้างและหาคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่าง
พื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา     
3) เพื่อทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 4) เพื่อประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 1) กลุ่มที่ใช้ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอน จ านวน 316 คน ใช้วิธีสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 2) กลุ่มทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 การเลือกแบบเจาะจงเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนวัดจันทร์ตะวันออก จ านวน 30 คน การวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ศึกษาสภาพ
ปัญหาและความต้องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 2) สร้างและพัฒนารูปแบบการเรียน     
การสอน 3) ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 4) ประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน สถิติ 
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ที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบที ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียน     
ช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษามีการพัฒนาทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษ
ที่ 21 อยู่ในระดับปานกลาง การจัดการเรียนการสอนยังขาดการเช่ือมโยงกิจกรรม การเรียนรู้กับ
รายวิชาอื่นๆ การแสวงหาความรู้ผ่านสื่อเทคโนโลยีอยู่ในระดับน้อย มีความต้องการพัฒนาทักษะ
งานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 อยู่ในระดับมาก 2) รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐาน
ในศตวรรษที่ 21 ท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมีลักษณะเป็นแบบแผนจ าลองที่เป็นเอกสารมี 5 องค์ประกอบ
ส าคัญ ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน การวิเคราะห์งาน แผนการจัดการเรียนรู้ 
เอกสารประกอบการเรียนรู้  และสื่อ/แหล่งเรียนรู้ระบบเครือข่าย 3) นักเรียนกลุ่มทดลองตาม
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีผลการทดลองอยู่ในระดับดี 4) นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลการ
ประเมินทักษะงานช่างพื้นฐานระหว่างก่อนทดลองกับหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และผลการประเมินหลังการทดลองกับระยะติดตามผลไม่แตกต่างกัน 

 

ค าส าคัญ: รูปแบบการจัดการเรียนการสอน  ทักษะงานช่างพื้นฐาน  โรงเรียนขยายโอกาสทางศึกษา 

 

Abstract 
 

 The purposes of this study were to study the problem and the needs to 
develop a model for teaching high school students in expand educational 
opportunities schools, create and find quality of the model, investigate the 
efficiency of the model, and evaluate the instruction. The subjects were 316 
students selected by means of Taro Yamane, 30 Grade 8 students of Wat 
Juntawan-ook School selected by purposive sampling. The research was divided 
into four stages: studying basic data, creating and developing the instruction, testing 
the Instruction model, and evaluating the instruction. The data were analyzed by 
using mean, standard deviation, and t-test. The findings showed that the problems 
were that the students lacked linking learning activities with others, that they 
acquired knowledge through media technology at a low level, and that basic 
technical skills were needed at a high level. In addition, the model contained 5 
essential components: a manual, job analysis, learning management plan, learning 
materials, and media/network resources. The result of the trial out showed that 
students’ performance was at a good level. There was a significant difference 
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between the pre and post test scores  at .01. However, and the results of the 
assessment after the experiment and the follow-up were not different. 
 

Keywords: Instruction model, Basic technical Skills, Expand educational   
                opportunities schools 
 

บทน า 
 

 สภาพของสังคมไทยในในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี 
การสื่อสารและความหลากหลายทางเช้ือชาติ เผ่าพันธุ์ วัฒนธรรม การหล่อหลอมความคิดและ
ความเชื่อของกลุ่มคนหรือบุคคลในสังคม จะต้องมีวิถีชีวิตยุคใหม่ที่เต็มไปด้วยการเปลี่ยนแปลง เมื่อ
สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วท าให้เด็กและเยาวชนในวัยเรียนได้รับผลกระทบในการด าเนิน
ชีวิตท่ามกลางกระแสเทคโนโลยีที่ล้ าสมัย การพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการด าเนินชีวิต
อย่างมีทักษะการแก้ไขปัญหาของชีวิต และทักษะการท างานให้อยู่ในสังคมอย่างเหมาะสมนั้นเป็น
การเตรียมความพร้อมที่จะเผชิญกับอุปสรรคในอนาคต การจัดการเรียนการสอนจึงจ าเป็นต้อง
ตอบสนองต่อความท้าทายที่ต้องเผชิญอยู่ในศตวรรษที่ 21 สถานศึกษาต้องหาเทคนิค วิธีการหรือ
รูปแบบการเรียนการสอนที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีพัฒนาการด้านทักษะการท างานให้กับผู้เรียน 
ครูผู้สอนต้องปรับการเรียนเปลี่ยนการสอนจากการสอนแบบเดิมๆ ที่ล้าสมัยและเคยใช้กับนักเรียน
มาเป็นเวลานาน ให้นักเรียนได้เรียนรู้ทักษะด้านการด ารงชีวิตไปทุกๆ ด้าน ดังที่ วิจารณ์ พานิช
(2555) ซึ่งกล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ครูต้องออกแบบการเรียนรู้ให้ศิษย์  
“เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง” ครูต้องมีทักษะในการจุดไฟในใจของศิษย์ให้ศิษย์รักการเรียนรู้มีเรียนรู้   
ที่สนุกและกระตุ้นให้อยากเรียนรู้ไปตลอดชีวิตให้ศิษย์ได้เรียนรู้ที่หลากหลายต้อง “ก้าวข้ามและ
เช่ือมโยงสาระวิชาอื่นด้วย” จะน าไปสู่การเรียนรู้ทักษะในการด ารงชีวิตในศตวรรษที่  21” (21st 
Century Skills) ครูต้องออกแบบการเรียนรู้และอ านวยความสะดวก (Facilitate) การเรียนรู้ต้อง
เป็นการลงมือท าและปฏิบัติจริง การเรียนรู้ก็จะเกิดภายในใจและสมองของผู้เรียน ดังที่ พิมพ์พันธ์ 
เตชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2557) ได้ให้แนวทางของการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ไว้ว่า 
การเรียนการสอนในยุคของการเปลี่ยนแปลงน้ันต้องปรับการเรียนเปลี่ยนการสอน โดยครูผู้สอนท า
หน้าที่ดูแลให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดงหรือแสวงหาความรู้ด้วยตนเองเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ มีการ
แข่งขันทักษะการท างานและฝีมือแรงงานที่มีประสิทธิภาพอย่างต่อเนื่องและ โชติมาพร ไชยสิทธิ ์
(2555) ได้ให้ความเห็นว่า ผู้เรียนในอนาคตจะต้องมีคุณลักษณะ 4 ประการ ได้แก่ วิถีทางของ   
การคิด วิถีทางการท างาน วิถีทางการเรียนรู้เครื่องมือส าหรับการท างาน และมีทักษะการด ารงชีวิต
ในโลกปัจจุบันดังผลการศึกษาของ ส านักงานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (2555) พบว่าปัจจุบันภาค
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ธุรกิจส่วนใหญ่ขาดแคลนแรงงานสูงถึงร้อยละ 76.30 อันเนื่องมาจากแรงงานส่วนใหญ่ขาดทักษะ
การท างานช่างพื้นฐาน ในยุกต์ใหม่ที่ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี  แนวทางแก้ไขจึงต้อง
ส่งเสริมความร่วมมือ โดยให้สถานศึกษาพัฒนาผู้เรียนให้มีโอกาสได้ฝึกปฏิบัติทักษะงานช่างพื้นฐาน
ให้สอดคล้องในศตวรรษที่ 21 เพื่อส่งเสริมให้เยาวชนได้มีความรู้ มีทักษะอย่างจริงจัง และต้องท า
อย่างต่อเนื่อง มีการเรียนรู้ทักษะอย่างกว้างขวาง ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าว จึงได้
ท าการศึกษาข้อมูลพื้นฐานโดยการสัมภาษณ์ ส ารวจสภาพปัญหาและความต้องการพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับใช้จัดการเรียนการ
สอนให้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางศึกษาขึ้น จึงพบว่านักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษายังขาดการฝึกปฏิบัติด้านทักษะงานช่างอยู่ใน
ระดับปานกลาง และมีความต้องการพัฒนาตนเองด้านทักษะงานช่างพื้นฐานอยู่ในระดับมาก ทักษะ
ที่นักเรียนต้องการพัฒนาตนเอง ได้แก่ ทักษะการวัด ทักษะการตัด ทักษะการเจาะ ทักษะการเย็บ 
และทักษะการออกแบบ กิจกรรมการเรียนการสอนงานช่างพื้นฐานขาดการเช่ือมโยงกับรายวิชา
อื่นๆ การแสวงหาความรู้ แหล่งเรียนรู้ระบบเครือข่ายยังมีน้อย และจากผลการทดสอบระดับชาติ 
(O-net) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 
2556 มีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่ามาตรฐานระดับชาติ โดยเฉพาะมาตรฐานที่ 4.1 ที่ก าหนดไว้ว่า 
“นักเรียนเข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็นในงานอาชีพ มีประสบการณ์การท างาน เห็นแนวทางในการ
ประกอบอาชีพที่สุจริต ใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรมและเจตคติที่ดีต่องานอาชีพ” 
ผู้วิจัยในฐานะเป็นครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  จึงได้ศึกษาพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 เพื่อแก้ไขปัญหาการขาดทักษะใน
การท างานช่างพื้นฐานของนักเรียน เพื่อน าไปแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ปัจจุบันส่งผลให้นักเรียนมี
ทักษะการท างานดีขึ้นทันต่อสถานการณ์ในปัจจุบัน และน าไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพใน
อนาคตได้อย่างยั่งยืน 
 

วัตถุประสงค ์

 

 1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะงาน
ช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  

2. เพื่อสร้างและหาคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษ  
ที่ 21 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  

3. เพื่อทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  
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4. เพื่อประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา    
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตในการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน สร้างและพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งมีขอบเขตของการศึกษา ดังนี ้
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้
 เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นท่ีก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ปีการศึกษา 2557 รวม 1,236 คน  
 2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  
  1) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น จ านวน 316 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) ก าหนด
ขนาดกลุ่มตัวอย่างตามตารางของ Yamane (1973) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ (จิตราภา 
กุณฑลบุตร, 2550)  
  2) กลุ่มทดลอง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนวัดจันทร์
ตะวันออก สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 เลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) พิจารณาจากผลการเลือกเรียนในวิชาเพิ่มเติม (ง 22202) งานช่างเบื้องต้น 
จ านวน 30 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

     ปัญหาและความต้องการ        นวัตกรรมการเรยีนการสอน               ผลที่เกิดจากการวิจยั 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัยพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทกัษะงานช่างพื้นฐานใน
ศตวรรษที่ 21 ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา มีขั้นตอนส าคัญ 4 ขั้นตอน
ดังนี้  
 ตอนที่ 1 การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาส มี            
5 ข้ันตอนย่อย ดังน้ี 
 ขั้นที่ 1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลักการ สภาพปัญหาและความต้องการในการจัดการเรียน
การสอนทักษะงานช่างพื้นฐานตามสภาพที่เป็นอยู่ในปัจจุบันของโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา  
 ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ สังเคราะห์สภาพปัญหาละความต้องการพัฒนาการจัดการเรียนการ
สอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาส 

การเรียนการสอนทักษะ 
งานช่างพื้นฐานในศตวรรษ

ที่ 21  

 

 

คู่มือการใช้รูปแบบการ
เรียนการสอน 

 แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

เอกสารประกอบการ
เรียนรู ้

 

ผลที่เกิดกับผู้เรียน 

 

 

 

 

 

ข้อมูลพื้นฐาน 
- แนวคิดทฤษฎี/หลกัการการ
จัดการเรียนการสอนในศตวรรษ
ที่ 21 
- สภาพปัญหาและความ
ต้องการพัฒนา 
- การจัดการเรียนการสอน
ทักษะงานช่างพื้นฐาน และ 
สะเต็มศึกษา 
- นวัตกรรมการเรียนการสอน 
- การวัดผลประเมินผล 
 

1. ด้านความรู้ ความเข้าใจ 

2. ด้านทักษะปฏิบัต ิ

   - ทักษะการวัด 

   - ทักษะการตัด 

   - ทักษะการเจาะ 

   - ทักษะการเย็บ 

   - ทักษะการออกแบบ 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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 ขั้นที่ 3 สร้างเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาและความต้องการพัฒนา
ทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาส 
ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ แบบส ารวจสภาพปัญหาและความต้องการ 
 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเก็บข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ปรับปรุง
เครื่องมือเก็บข้อมูล 
 ขั้นที่ 5 เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ การ
ส ารวจสภาพปัญหาความต้องการ แนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานจากที่
ด าเนินการอยู่ในปัจจุบัน  
 ตอนที่ 2 การสร้างและหาคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานใน
ศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา มี 4 ขั้นตอน
ย่อย ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 จัดล าดับความส าคัญของของข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลสภาพ
ปัญหาและความต้องการพัฒนาทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  
 ขั้นที่ 2 สร้างรูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา รูปแบบประกอบด้วย คู่มือการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนการวิเคราะห์งาน (task analysis) แผนการจัดการเรียนรู้ เอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ระบบเครือข่าย โดยการจัดเป็นองค์ประกอบของรูปแบบการ
เรียนการสอน ดังภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2 การจัดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
 

ข้อมูลพื้นฐาน 

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนข้อมูลพื้นฐาน 

การวิเคราะห์งาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 
เอกสารประกอบการเรียนรู ้

 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ระบบเครือข่าย 

การสร้างองค์ความรู้ 
ด้วยการเชื่อมโยง 
แบบสะเต็มศึกษา 

(STEM education) 
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 ขั้นที่ 3 ตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 
21 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบ
การเรียนการสอน การวิเคราะห์งาน แผนการจัดการเรียนรู้  เอกสารประกอบการเรียนรู้  สื่อ/
แหล่งเรียนรู้ระบบเครือข่ายโดยผู้เช่ียวชาญ  
 ขั้นที ่ 4 ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบการ
เรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ เอกสารประกอบการเรียนรู้ และสื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้
ระบบเครือข่าย  
 ตอนที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา มี 4 ขั้นตอนย่อย ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 เลือกกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาข้อมูล จัดกลุ่มที่ใช้ในการทดลองรูปแบบการ
เรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 จ านวน 30 คน ที่เลือกเรียนรายวิชาเพิ่มเติม  
(ง 22202) 
 ขั้นที่ 2 สร้างเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลตามแนวทางของหลักสูตร
สถานศึกษา พุทธศักราช 2551 ศึกษาเนื้อหาสาระเกี่ยวกับทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นในงานช่าง
พื้นฐานตามแนวทางของ อานนท์ ศรีพิพัฒน์ (2554) และ สุรพงษ์ ศรีวินิจ (2555) การออกแบบ
เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ และแบบส ารวจสภาพปัญหาและความต้องการตาม
แนวทางของ บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2553) สรชัย พิศาลบุตร และคณะ (2553) และศึกษา
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาตามแนวทางของ พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556) ศึกษา
แนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามแนวทางของ วิจารณ์ พานิช (2555) 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปพัฒนาโดย ปกรณ์ ประจัญบาน (2553) 
 ขั้นที ่3 ขั้นด าเนินการทดลอง ประกอบด้วยวางแผนทดลอง การปฏิบัติการทดลอง มีการ
วัดผลประเมินผลก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง หลังการทดลองและระยะติดตามผล ใช้เวลา
ในการทดลอง 20 ช่ัวโมง 
 ขั้นที่ 4 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งเป็น 3 ขั้น ดังนี ้
  4.1 วิเคราะห์เกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจ ทักษะการวัด ทักษะการตัด ทักษะ
การเย็บ และทักษะการออกแบบ 
  4.2 วิเคราะห์เกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน การเช่ือมโยงความรู้สะเต็ม
ศึกษาจากการใช้เอกสารประกอบการเรียน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม | 117 

ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม–มิถุนายน 2559 

  4.3 วิเคราะห์เกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนการสอน ตามแนวทางของ ศศินันท์ ศิริธาดากุลพัฒน์ (2550) โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
 การวิเคราะห์งาน  
 หลังจากที่ก าหนดหลักการ/แนวคิดทฤษฎี วัตถุประสงค์การสอน โครงสร้างหลักสูตร/
เนื้อหาการวิเคราะห์งาน/กิจกรรม การจัดหน่วยการเรียนการสอน การจัดหน่วยการเรียนการสอน 
และการวัดผลประเมินผล เสร็จสิ้นแล้วจึงได้ ด าเนินการวิเคราะห์งาน และกิจกรรมการเรียน      
การสอน ดังนี้ 
 1. น าเนื้อหาสาระทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 สาระส าคัญ ผลการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ น ามาวิเคราะห์ร่วมกับความรู้ความสามารถของผู้เรียน เพื่อให้กิจกรรม
สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติพฤติกรรมทั้งหมดตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ 
 2. รวบรวมกิจกรรม วิเคราะห์ สังเคราะห์กิจกรรมให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนการ
สอนในศตวรรษที่ 21 กิจกรรมสะเต็มศึกษา น ามาใช้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้อย่างลงตัว  
 3. จัดล าดับกิจกรรม เนื้อหาสาระ การวัดผลประเมินผล สื่อการเรียน/แหล่งเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับสาระ และสอดคล้องกับมาตรฐานท่ีก าหนด เป็นไปตามขั้นตอนการเรียนรู้เพื่อสามารถ
ตอบวัตถุประสงค์ที่แท้จริงดังภาพประกอบ 3 ข้ันตอนการวิเคราะห์งาน  
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 3 ขั้นตอนการวิเคราะห์งานการเรยีนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐาน 
 

การวิเคราะห์งาน (Task analysis) 

  วิเคราะห์ผู้เรียน 

(1)  ก าหนดมาตรฐาน/ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สร้างคู่มือการใช้ / แผนการจัดการเรียนรู้/วิเคราะห์สื่อแหล่งเรียนรู้) 

  วิเคราะห์เนื้อหาสาระ 

 

 

ก าหนดการวัดผลประเมินผล สร้างเอกสารประกอบการ

เรียนเรียน 

 

วิเคราะห์กิจกรรมเชื่อมโยงความรู้แบบสะเตม็ศึกษา 

น าไปใช้และประเมินผลเพื่อปรับปรุง 
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 การจัดหน่วยการเรียนการสอน 

 หน่วยการเรียนการสอน มีส่วนประกอบได้แก่ ช่ือหน่วยการเรียนการสอน ค าช้ีแจง 
มาตรฐานการเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละหน่วย  
สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมเช่ือมโยงแบบสะเต็มศึกษา และการวัดผล
ประเมินผล มี 5 หน่วยการเรียน ได้แก่ ทักษะการวัด ทักษะการตัด ทักษะการเจาะ ทักษะการเย็บ 
และทักษะการออกแบบ   
 แผนการจัดการเรียนรู้ทักษะงานช่างพ้ืนฐานในศตวรรษที่ 21  
 แผนการจัดการเรียนรู้ทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่  21 ส าหรับนักเรียน           
ช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางประกอบด้วย โครงสร้างหลักสูตร มาตรฐานการเรียน 
สื่อการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผล ใช้เป็นเอกสารประกอบการสอน มีเนื้อหาสาระที่
ครบถ้วน มีข้อมูลอ้างอิง มีระบบข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผู้เรียนโดย
ได้ศึกษาวธิีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักวิชาการของ กรมวิชาการ (2553) แนวทางของ 
สนม ครุฑเมือง (2549) สุนันทา สุนทรประเสริฐ (ม.ป.ป.) ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้ มีจ านวน 
10 แผน ใช้เวลาสอนแผนละ 4 ช่ัวโมง ใช้สอน 10 ครั้งๆ ละ 2 ช่ัวโมง จัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม ซึ่งมีการ
วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ ดังภาพประกอบ 4 การวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

ภาพ 4 การวิเคราะห์แผนการจัดการเรยีนรู้ทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 
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คุณภาพผู้เรียนด้านความรู้/ทกัษะ/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด/จุดประสงค์ 

 เนื้อหา/สาระส าคัญ 

 ทักษะปฏิบัติงานช่างพื้นฐาน 

 

 

กิจกรรม (STEM education) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ระบบเครือข่าย 

 การวัดและประเมินผล/

เครื่องมือ 

กลุ่มสาระท่ีเช่ือมโยงเพื่อสร้างองค์
ความรู้ (STEM education) 

เทคโนโลยี 

วิทยาศาสตร์ 

วิศวกรรมศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ทักษะ 

งานช่างพื้นฐาน 
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ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม–มิถุนายน 2559 

 การวัดผลประเมินผล 
 การวัดผลประเมินผลเป็นการวัดผลประเมินผลประจ ารูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
งานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 จ าแนกได้ 3 ด้านคือ ด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านทักษะปฏิบัติ 
และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์การประเมินแบ่งออกเป็น 4 ระยะ ได้แก่ ประเมินก่อนการ
ทดลอง ประเมินระหว่างทดลอง ประเมินหลังการทดลอง และประเมินระยะติดตามผลตามเนื้อหา
ในสาระที่ 4 การอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม (ง 22202) งานช่างเบื้องต้น ตามมาตรฐานที่ 
4.1  
 ตอนที่ 4 การประเมินผลการใช้รูปแบบกิจกรรมทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา เพื่อวัดผลประเมินผล และ
เปรียบเทียบผลการใช้รูปแบบการจัด การเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐาน ระหว่างก่อนการ
ทดลองกับหลังการทดลอง และหลังการทดลองกับระยะติดตามผล เครื่องมือมือ ได้แก่ แบบ
ประเมินทักษะงานช่างพื้นฐาน แบบประเมินกิจกรรมการเรียน แบบประเมินคุณลักษณะ          
อันพึงประสงค์ 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เพื่อสร้างและ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการเรียนรู้ที่ใช้
ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา และน ารูปแบบดังกล่าวไปทดลองใช้เพื่อหา
คุณภาพของรูปแบบรวมถึงการวัดผลประเมินผล การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน และน าไป
เผยแพร่ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ที่มีการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการงานอาชีพ
และเทคโนโลยีในสาระการอาชีพ เพื่อส่งเสริมทักษะด้านงานช่างงานอาชีพและคุณภาพของงาน
ต่อไป 
 

ผลการวิจัย 
 

 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษามีการพัฒนาทักษะงาน
ช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 อยู่ในระดับปานกลาง การจัดการเรียนการสอนมีการเช่ือมโยงความรู้
กิจกรรมกับสาระอื่นๆ อยู่ในระดับน้อย การแสวงหาความรู้ผ่านสื่อระบบเครือข่ายอยู่ในระดับน้อย 
มีความต้องการพัฒนาทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 อยู่ในระดับมาก 
 2. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 ท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมี
ลักษณะเป็นแบบแผนจ าลองเป็นเอกสารมีองค์ประกอบส าคัญ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ คู่มือการใช้
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รูปแบบการเรียนการสอน การวิเคราะห์งาน แผนการจัดการเรียนรู้  เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
และสื่อ/แหล่งเรียนรู้ระบบเครือข่าย 
 3. นักเรียนกลุ่มทดลองตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีผลการทดลอง
อยู่ในระดับดี 
 4. นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลการประเมินทักษะงานช่างพื้นฐานระหว่างก่อนทดลองกับ
หลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลการประเมินหลังการ
ทดลองกับระยะติดตามผลไม่แตกต่างกัน 
 

สรุปและอภิปรายผล 

 

 จากการวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ส าหรับ
นักเรียนในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาครั้งน้ีมีการอภิปรายผล ดังนี ้
 1. การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการพัฒนาทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 
พบว่านักเรียนมีทักษะงานช่างพื้นฐานอยู่ในระดับปานกลาง ขาดการเช่ือมโยงความรู้ ทักษะกับ 
กลุ่มสาระอื่นๆ ใช้สื่อแหล่งเรียนรู้ระบบเครือข่ายในการแสวงหาความรู้น้อย นักเรียนต้องการพัฒนา
ทักษะงานช่างพื้นฐานอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ทักษะการวัด ทักษะการตัด ทักษะการเจาะ ทักษะ
การเย็บ และทักษะการออกแบบ ดังนั้นครูผู้สอนต้องแนวทางให้นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ด้านการ
ออกแบบ ให้มีความรู้ ความสามารถ มีการฝึกปฏิบัติทักษะงานช่างพื้นฐานให้สูงขึ้น โดยการปรั บ
การเรียนเปลี่ยนการสอนให้ทันต่อสถานการณ์ในปัจจุบัน ดังที่ (วิจารณ์  พานิช, 2555) ได้กล่าวว่า 
ทักษะอาชีพนั้นจะต้องเรียนรู้ตั้งแต่ช้ันประถมไปจนถึงมหาวิทยาลัย โดยเรียนตามพัฒนาการของ
สมองของผู้เรียนในโลกปัจจุบัน ครูจะต้องเรียนรู้วิธีการออกแบบการเรียนรู้ให้แก่ศิษย์แต่ละกลุ่ม
อายุของแต่ละคน เพราะทักษะกลุ่มนี้เด็กต้องเรียนเอง และครูต้องหาวิธีกระตุ้นและอ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้  การจัดภาระงานอย่างที่มีประสิทธิภาพ นอกจากทักษะอาชีพแล้วต้องช้ีแนะ
เรื่องความยืดหยุ่นในการปรับตัวของผู้เรียนให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงและด้านการก ากับดูแลตนเอง
ของศิษยส์ิ่งส าคัญคือสามารถท างานและด ารงชีวิตอยู่กับสภาพแวดล้อมอย่างเกิดผลดี ซึ่งสอดคล้อง
กับผลการศึกษาของ ไอลดา คล้ายส าริด (2551) ที่ได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับงานประเมินผล
โดยศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์และการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน เพื่อน ามาการออกแบบระบบงานบน
แนวคิดพื้นฐานของระบบการควบคุมคุณภาพ การทดลองใช้ระบบงานประเมินผลระดับสถานศึกษา 
ผลการด าเนินการพัฒนาระบบงานประกอบด้วย 5 รายการ คือ ผังกระบวนการวิธีการมาตรฐาน 
ตัวบ่งช้ีความส าเร็จ เกณฑ์ระดับคุณภาพความส าเร็จ มาตรฐานการด าเนินการพัฒนาระบบ และผล
การตรวจสอบความก้าวหน้าในการเรียนรู้  ผลการศึกษาพบว่า ผลการด าเนินการมาจาก
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กระบวนการที่ไม่มีคุณภาพตามตัวบ่งช้ีความส าเร็จ และ ศักดิ์นคร สีหอแก้ว (2558) ได้ศึกษาข้อมูล
พื้นฐานทักษะชีวิตจากการสัมภาษณ์ และเก็บข้อมูลพื้นฐานจากนักเรียน จ านวน 385 คน ผล
การศึกษาพบว่า นักเรียนมีทักษะชีวิตอยู่ในระดับน้อยควรต้องเร่งพัฒนา การศึกษาสภาพปัญหา
ทักษะงานช่างพื้นฐานของนักเรียนครั้งนี้มีผลมาจากการไม่ฝึกปฏิบัติเป็นประจ าขาดการใช้เครื่องมือ
ที่ทันสมัย ขาดการสนับสนุน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าไม่เข้าใจวิธีการใช้และขั้นตอน และการใช้ที่ไม่
ถูกต้อง หรือไม่ใฝ่รู้ใฝ่เรียน และอาจจะเป็นเพราะว่าโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ยังขาด
เครื่องมือ อุปกรณ์ ที่ทันสมัยเนื่องจากโรงเรียนยังขาดการสนับสนุนด้านนี้ หรือที่มีอยู่อาจไม่
เพียงพอและล้าสมัย ดังนั้นครูผู้สอนหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต้องออกแบบการเรียนรู้ด้วยวิธีการใหม่ๆ 
จัดหาเครื่องมืออุปกรณ์ให้เพียงพอและทันสมัยทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีในศตวรรษที่ 
21  

2. การสร้างและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา พบว่า รูปแบบการจัดการเรียน
การสอนมีลักษณะเป็นแบบแผนจ าลองที่เป็นเอกสารมี 5 องค์ประกอบส าคัญ ได้แก่ 1) คู่มือการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 2) การวิเคราะห์งาน 3) แผนการจัดการ
เรียนรู้ 4) เอกสารประกอบการเรียน 5) สื่อ/แหล่งเรียนรู้ระบบเครือข่าย รูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนมีความสอดคล้องเชิงเนื้อหา มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า รูปแบบ
การเรียนการสอนที่ได้พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาผู้เรียนมีพัฒนาการด้านทักษะงานช่างพื้นฐาน สร้าง
องค์ความรู้ใหม่ที่กว้างขวางให้กับผู้เรียนอย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับ (ทิ ศนา แขมมณี, 2550) 
กล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอนเป็นลักษณะของการจัดกิจกรรมที่จัดขึ้นอย่างมีระบบระเบียบ มี
องค์ประกอบที่ส าคัญในการสร้างองค์ความรู้และ คีฟส์ (Keeves, 1997) กล่าวว่ารูปแบบโดยทั่วไป
จะต้องมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ ได้แก่ น าไปสู่การท านาย (Prediction) ซึ่งสามารถพิสูจน์ทดสอบได้ 
ใช้อธิบายปรากฏการณ์เรื่องนั้นได้ สามารถสร้างจินตนาการ (Imagination) ความคิดรวบยอด 
(concept) และความสัมพันธ์ (interrelations) รวมทั้งช่วยขยายขอบเขตของการสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ตามหลักปรัชญา แนวคิดทฤษฎี หลักการ โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนแบบต่าง ๆ 
อย่างเป็นระเบียบ โดยน าวิธีสอนและเทคนิคการสอนเข้ามาช่วย เพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนา
ทักษะพิสัยสูงขึ้น ซึ่งเกิดจากการกระท าบ่อยๆ จนเป็นนิสัย และมีการบูรณาการเช่ือมโยงความรู้  
เน้นกระบวนการเรียนรู้ การคิดวิเคราะห์การแสดงความคิดเห็น การแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและ
ยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ เซเลอร์ และคณะ (Saylor et al., 1981) ซึ่งพบว่ารูปแบบการ
เรียนการสอนเป็นแม่แบบของการสอนที่เกิดจากการกระท า เพื่อจุดหมายหรือจุดเน้นเฉพาะเจาะจง
อย่างใดอย่างหนึ่งส่วน จอยค์ และเวล (Joyce & Weil, 1980) ให้ความเห็นว่า รูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนคือแผนการด าเนินงานเราสามารถใช้เพื่อการสอนโดยตรงในห้องเรียน
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หรือนอกห้องเรียน เป็นการสอนกลุ่มย่อย ทางด้านของ ฉลาด จันทร์สมบัติ (2550) ได้พัฒนา
รูปแบบการจัดการความรู้องค์กรชุมชน พบว่ารูปแบบการจัดการความรู้องค์กรชุมชนที่ผ่านการ
ทดลองใช้และปรับปรุง ได้รูปแบบที่มีความเหมาะสมในระดับมากและ จินดามาศ โกศลช่ืนวิจิตร 
(2551) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน ที่ได้บูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อปลูกฝัง
พฤติกรรมการดูแลอย่าง เอื้ออาทรของนักศึกษา ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนมี
ประสิทธิผล มีคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมก่อนสอนกับหลังสอนความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการวิจัยของ ปราโมทย์ จันทร์เรือง (2553) ได้ศึกษาพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะการคิดและการสรรค์สร้าง ช่วงช้ันที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนซึ่งมีองค์ประกอบส าคัญ 6 องค์ประกอบคือ 1) หลักการ           
2) โครงสร้างเนื้อหา 3) การวิเคราะห์งาน 4) หน่วยการเรียนการสอน 5) การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ 6) ค าแนะน าการใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน และผลการวิจัยของ อมรรัตน์ ชีวังกูร 
(2554) ได้ท าการวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 4 MAT โดยใช้การเรียนรู้เชิงวัตถุบนเว็บ ผล
การศึกษาพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ที่พัฒนาขึ้นมี 5 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 
1) ด้านปัจจัยน าเข้า 2) ด้านกระบวนการ 3) ด้านการควบคุม 4) ด้านผลลัพธ์ 5) ด้านข้อมูล
ป้อนกลับ ซึ่งเป็นตัวช้ีวัดของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและยังสอดคล้องกับ
ผลงานวิจัยของ จุติพร อัศวโสวรรณ (2556) ได้ท าการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณา
การตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต ์เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการ
เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมี 4 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการของ
รูปแบบการเรียนการสอน 4) การวัดและประเมินผล และยังพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้น รูปแบบการเรียนการ
สอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษท่ี 21 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจึงเป็นแบบแผนจ าลองที่เป็นเอกสารใน
รูปแบบของคู่มือการใช้ส าหรับครูผู้สอน ซึ่งมีองค์ประกอบส าคัญ 5 องค์ประกอบดังที่กล่าว ซึ่งได้
ผ่านการปรับปรุงแก้ไข ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ สามารถน าไปใช้ในการจัด
กิจกรรมทักษะงานช่างพื้นฐานได้อย่างมีคุณภาพตามสภาพและบริบทของโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้านทักษะงานช่างพื้นฐานในยุคปัจจุบันได้เป็นอย่างดี  

3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 
21 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา พบว่านักเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจ มีทักษะงานช่างพื้นฐานมีคุณภาพอยู่ในระดับดี ทุกทักษะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด ในระหว่างการทดลองนักเรียนให้ความสนใจในการร่วมกิจกรรมทุกขั้นตอนและมีการ
ซักถามข้อสงสัยบางส่วน การด าเนินกิจกรรมเป็นไปด้วยความเรียบร้อยผลการประเมินกิจกรรม
ระหว่างเรียนภาพรวมอยู่ในระดับดี การเช่ือมโยงแบบสะเต็มศึกษามีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดี  
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ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่น ามาทดลองใช้นั้นมีคุณภาพเช่ือถือได้มีความตรง 
มีความเหมาะสมกับผู้เรียนท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
ด้วยตัวเอง ซึ่งสอดคล้องกับ วิจารณ์ พานิช (2555) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษ
ที่ 21 ต้องออกแบบการเรียนรู้ให้ศิษย์เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง เป็นความท้าทายต่อความสามารถใน
สภาพการเรียนท่ีมีข้อจ ากัดด้านเวลาและทรัพยากรอื่นๆ ควรกระตุ้นให้อยากเรียนรู้ต่อไปตลอดชีวิต 
และในการจัดกิจกรรมต่างๆ ส่วนทักษะที่ส าคัญของการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ต้องเรียนรู้แบบก้าว
ข้ามสาระวิชาไปสู่การเรียนรู้ทักษะเพื่อการด ารงชีวิตในโลกปัจจุบัน  นักเรียนต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง 
แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทางระบบเครือข่าย  ครูท าหน้าที่ออกแบบการเรียนรู้  และอ านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการลงมือท า เช่น การเรียนรู้ข้ามสาระแบบ     
สะเต็มศึกษา ส่วน พิมพันธ์ เตชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2557) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการ
สอนในศตวรรษที่ 21 เป็นการจัดการเรียนการสอนในยุคของการเปลี่ยนแปลงจะต้องปรับการเรียน
เปลี่ยนการสอนโดยครูท าหน้าที่ดูแลให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดง หรือแสวงหาความรู้ด้วยตนเองเพื่อสร้าง
องค์ความรู้ใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับ วิจารณ์ พานิช (2555) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง เช่น การใช้สะเต็มศึกษา ซึ่งวิทยาศาสตร์เป็นวิชา
หาค าตอบวิศวกรรมศาสตร์เป็นการแก้ปัญหาเทคโนโลยีและคณิตศาสตร์เป็นวิชาคิดวิเคราะห์ 

ส าหรับ ดีจาร์เน็ตต์ (Dejarnette, 2012) ได้ให้ข้อคิดเรียนรู้แบบเช่ือมโยงไว้ว่า การเรียนรู้แบบ

แบบเ ช่ือม โยงนั้ น เป็ นแนวของแบบบู รณาการที่ แสวงหาความรู้ ข้ า มกลุ่ ม สาระวิ ช า 
(Interdisciplinary Integration) ระหว่างศาสตร์สาขาต่างๆ โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติวิชา
ตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ทุก
แขนงต่างๆ มาใช้ในการแก้ปัญหาและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองในสถานการณ์ปัจจุบัน 
และยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม (2554) ได้ศึกษารูปแบบการเรียนการ
สอนในยุคปัจจุบัน ของส านักเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ผลการศึกษา
พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่เหมาะสมในยุคใหม่นี้ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มีบทบาท
ในการสนับสนุนการเรียนรู้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้า แสวงหาความรู้
และสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยใช้การบรูณาการเช่ือมโยงศาสตร์ตา่งๆ อย่างลงตัว และยังสอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ เวย์เน และไบร์เนอร์ (Wayne, 2012; Breiner, et al., 2012) ได้ศึกษาการ

จัดการเรียนการสอนแบบสะเต็ม โดยใช้การบูรณาการที่สามารถจัดสอนได้ ในทุกระดับ จาก
การศึกษาพบว่านักเรียนสามารถสร้างสรรค์พัฒนาช้ินงานได้ในระดับดี มีการบูรณาการด้านบริบท 
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ท าให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการเรียนรู้ดีขึ้น  
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จากผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สามารถส่งผลให้นักเรียนที่
ผ่านการทดลองทักษะงานช่างพื้นฐานมีผลการประเมินจากระดับปานกลางเป็นระดับดี ถือได้ว่า
รูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีคุณภาพและมีคุณภาพและประสิทธิผล เช่ือถือได้  
สามารถน าไปปรับใช้พัฒนาผู้เรียนได้ตามความเหมาะสมกับสภาพบริบทของโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา  
 4. ผลการประเมินการใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ผลการประเมินในภาพรวมพบว่า ก่อนการทดลองนักเรียน
มีทักษะงานช่างพื้นฐานเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง หลังการทดลองอยู่ในระดับมาก และผลการ
ประเมินระยะติดตามผลอยู่ในระดับมากเช่นกัน  และผลการเปรียบเทียบผลการประเมินระหว่าง
ก่อนการทดลองกับหลังการทดลองพบว่า นักเรียนมีทักษะงานช่างพื้นฐานแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ    
ที่ระดับ .01  ผลการเปรียบเทียบระหว่างหลังการทดลองกับระยะติดตามผลไม่แตกต่าง แสดงให้เห็นว่า
การใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ท าให้นักเรียนมีผลการประเมิน
หลังการทดลองสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง นักเรียนมีพัฒนาการทักษะงานช่างพื้นฐานสูงขึ้นทุกทักษะ  
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เช่ือมโยงกับสะเต็มศึกษานั้นท าให้นักเรียนได้
สร้างองค์ความรู้ใหม่ที่สามารถเช่ือมโยงความรู้ ความเข้าใจและทักษะที่กว้างขวางขึ้น นักเรียนมีความรู้
ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับทักษะงานช่างพื้นฐาน
เพิ่มขึ้น จึงส่งผลให้มีผลการประเมินสูงขึ้น อาจเป็นผลมาจากรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนรว่มกิจกรรม ทุกคนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ ซารอน ซู (Jung et al., 2003) ซึ่งได้ท าการศึกษารูปแบบการสร้างทักษะชีวิตโดย
ผ่านการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ในการสร้างองค์ความรู้  
และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สคริปปา ลออานา (Loana, 2012) ซึ่งได้ศึกษาทักษะการ
เรียนรู้ทางโภชนาการโดยใช้โปรแกรมส าหรบัมารดาวัยรุ่น เพื่อพัฒนาทักษะด้านโภชนาการและการ
ฝึกท าอาหารที่มีคุณภาพด้วยตัวเองที่ และการเลือกรับประทานอาหารที่มีคุณภาพส าหรับคุณแม่
วัยรุ่น โดยใช้โปรแกรม TPMP มีผลการประเมินโปรแกรมอยู่ในระดับดีที่สุด ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย
เป็นแม่วัยรุ่น จ านวน 10 คน ผลการวิจัยพบว่า เมื่อแม่วัยรุ่นผ่านการฝึกทักษะการท าอาหาร     
ด้วยตัวเองจากการใช้โปรแกรม TPMP แล้วคุณแม่วัยรุ่นมีทักษะในการปรุงอาหารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเช่นกัน  

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐาน
เป็นการสร้างและพัฒนาขึ้นเพื่อแก้ปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับผู้เรียน เป็นการ
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เตรียมผู้เรียนด้านงานช่างเพื่อการอาชีพ และน าความรู้ ประสบการณ์เตรียมเข้าสู่งานอาชีพ และเพื่อ
การศึกษาต่อในอนาคตอย่างมีคุณภาพ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนจึงมีความเหมาะสม และ
สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน ส่งผลให้การพัฒนาการสูงขึ้นทุกทักษะ ทักษะที่ควรได้รับ
การพัฒนาเพิ่มขึ้นอันดับแรก ได้แก่ ทักษะการออกแบบ รองลงมา ได้แก่ ทักษะการเย็บ อาจเป็น
เพราะว่าโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษามีข้อจ ากัดเกี่ยวกับ สื่อการเรียนการสอน วัสดุอุปกรณ์
การแสวงหาความรู้ทางระบบเครือข่าย งบประมาณในการสนับสนุนด้านการอาชีพ   

 

ข้อเสนอแนะ 
 

 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ผู้ที่จะน ารูปแบบเรียนการสอนทักษะงานช่างพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาควรเน้นการสอนด้วยการเช่ือมโยงความรู้ข้ามรายวิชาที่มีความสอดคล้องกันทั้ง
เนื้อหา กิจกรรม การวัดผลประเมินผล 

 2. การจัดการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการเรยีนการสอนนี้ ควรมีการด าเนินการในแต่ละ
ทักษะอาจใช้เวลาที่แตกต่างกันแต่ละเนื้อหา กิจกรรม การวัดผลประเมินผลสามารถยืดหยุ่นได้ตาม
ความเหมาะสมกับบริบทแต่ละสถานศึกษา  
 3. การจัดกิจกรรมแต่ละครั้งควรสอดแทรกวิธีการสอนหรือกิจกรรมด้านความปลอดภัย
จากการใช้เครื่องมือ เตรียมเครื่องมือ อุปกรณ์ให้ครบ ผู้สอนควรสาธิตการใช้เครือ่งมือก่อนให้ผู้เรียน
ได้ฝึกปฏิบัติจริง ครูต้องดูแลอย่างใกล้ชิด  
 4. ควรมีการประเมินระยะติดตามผลเป็นระยะเป็นช่วงเวลา 3 เดือน 6 เดือน หรือ 1 ปี 
เพื่อตรวจสอบความคงทนทักษะงานช่างพื้นฐานของนักเรียน 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรท าการวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะอื่นๆ โดยการใช้กิจกรรม PBL 
(Project-Based Learning) กิจกรรมหรือ 3R  และ 4C เป็นการพัฒนาเทคนิคการจัดการเรียนการ
สอนให้สอดคล้องยุคปัจจุบัน 
 2. ควรมีการพัฒนาด้านทักษะการออกแบบ ทักษะการ โดยการเพิ่มกิจกรรมการ
ออกแบบ จัดหาสื่อการเรียนการสอนด้านการออกแบบให้ครบถ้วน น าเทคนิควิธีการสอนใน
ศตวรรษท่ี 21 รูปแบบอ่ืนเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
 3. ในการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาพัฒนาทักษะงานช่างด้านอื่นๆ โดยใช้วิธีการสอนแบบ 
PBL, BBL มาทดลองใช้จัดกิจกรรมในรายวิชา สาระเพิ่มเติมอื่นๆ หรือเปรียบเทียบวิธีสอนว่าวิธีใด
ได้ผลในการพัฒนามากกว่ากัน 
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