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บทคัดย่อ 
 

 ประเทศบรูไนเป็นอีกประเทศหนึ่งที่มีมาตรการในการจ ากัดการเข้าถึงการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ที่มี
มาตรการค่อนข้างเด็ดขาด โดยรัฐบาลกษัตรย์ได้น าหลักกฎหมายอิสลามที่เรียกว่ากฎหมายชารีอะห์มาบังคับใช้ใน
หลายลักษณะ อาทิเช่น การห้ามบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์โดยเด็ดขาดที่บังคับกับชาวมุสลิม การห้ามจ าหน่าย
แอลกอฮอล์ในทุกรูปแบบ การห้ามบริโภคในที่สาธารณะของผู้ที่ไม่ใช่ มุสลิม การจ ากัดอายุขั้นต่ าของผู้บริโภค รวมทั้ง
การจ ากัดปริมาณการน าเข้ามาในประเทศ อย่างไรก็ตาม ด้วยกระแสโลกาภิวัฒน์ประกอบกับประชาชนส่วนหนึ่งของ
บรูไนที่ไม่ใช่มุสลิม รวมทั้งกระแสการคัดค้านจากองค์กรระหว่างประเทศ จึงน่าจับตามองว่ามาตรการเหล่านี้จะมีความ
ยั่งยืนต่อไปในบรูไนมากน้อยเพียงใด 
 
ค าส าคัญ: มาตรการ, การบริโภค, แอลกอฮอล์, บรูไน 

บทความวิจัย 



วารสาร อัล-ฮิกมะฮฺ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี                                                       ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 17 มกราคม-มิถุนายน 2562           
อัครวินทร์ ศาสนพิทักษ์ และ คณะ                       มาตรการการจ ากัดการเข้าถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล์... 

 

116 

 
  
 
The Measurement of Limiting Alcohol Drinking Access in Brunei  

 
Akarawin  Sasanapitak*,  Sukanlaya  Kongpradit**, Jinda  Thomrongajariyakul*** 
* Department of Local Government, Faculty of Humanities and Social Science, Pharanakhon Si  
Ayutthaya Rajabhat University 
** Department of Communication Arts, Faculty of Humanities and Social Science, Pharanakhon Si  
Ayutthaya Rajabhat University 
*** Department of Local Government, Faculty of Humanities and Social Science, Pharanakhon Si  
Ayutthaya Rajabhat University 

 
 

Abstract 

Brunei Darussalam is one of the country that has the more rigorous measurement on limiting 
alcohol consumption access in the world. The government of Sultanate adopts Islamic Crime Law which 
called Sharia Law to enforce in many patterns such as, Banning absolutely to alcohol consumption for 
Muslims, Banning to alcohol selling, Banning to alcohol consumption in public for Non-Muslims, Limitation 
of the consumer’s minimum age and, Limitation of alcohol import. Nevertheless, the globalization 
streams, being the non-Muslim citizens in Brunei, and some international organizations, are pressuring on 
the royal government to ease the severe law. Thus, monitoring on these measures is quiet interesting. It 
cannot wait to see how Brunei’s alcohol control measures do go on. 
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บทน า  
 สังคมในยุคปัจจุบันให้ความสนใจในเร่ืองสิทธิ 
เสรีภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสังคมแบบประชาธิปไตย ซึ่ ง
ให้ความส าคัญกับสิทธิของประชาชนในการกระท าการที่
ไม่เป็นการกระทบต่อสิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่น รวมทั้ง
ต้องไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนต่อส่วนรวม แ ละไม่ขัด
ต่อศีลธรรมอันดีของประเทศชาติ โดยรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พ .ศ.2560 ได้ก าหนดการคุ้มครอง
บุคคลไว้หลาย  ๆ ด้าน เช่น ให้บุคคลมีสิทธิเสรีภาพใน
ชีวิตและร่างกาย เสรีภาพในการนับถือศาสนา เสรีภาพ
ในเคหะสถาน หรือเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น 
เป็นต้น อย่างไรก็ตาม เพื่อให้เกิดความสงบสุขและสังคม
ส่วนรวม และส่งเสริมให้ประชาชนมีความประพฤติที่อยู่
ในครรลองที่ดี รวมทั้งเพื่อรักษาผลปร ะโยชน์ของ
ประชาชนและประเทศชาติภาครัฐ จึงมีมาตรการบาง
ประการซึ่งอาจ เป็นการ ลดทอนสิทธิ เสรีภาพของ
ประชาชนได้ โดยหนึ่งในมาตรการควบคุมของภาครัฐคือ 
การควบคุมการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ โดย
ปัจจุบันทุกประเทศมีมาตรการจ ากัดการเข้าถึงในหลาย
รูปแบบ ซึ่งประเทศต่าง  ๆ นั้นก็รับรู้อย่างดีว่าสุราหรือ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ส่งผลเสียต่อประชาชน อาทิ 
ปัญหาสุขภาพ ปัญหาความรุนแรงในครอบครัว 
อุบัติเหตุจากการจราจร เป็นต้น อันท าให้รัฐบาลของแต่
ละประเทศต้องเข้ามาควบคุมผ่านมาตรการ ที่
หลากหลาย  เช่น การจ ากัดการลงทุนจากต่างชาติ การ
ควบคุมการน าเข้า มาตรการทางภาษี มาตรการสร้าง
ความปลอดภัยให้กับผู้บริโภค มาตรการควบคุมการค้า
ปลีก การควบคุมการดื่มในขณะขับขี่ยานพาหนะ 
มาตรการควบคุมการโฆษณา และมาตรการควบคุมเชิง
พื้นที่ เป็นต้น 
 บทความชิ้นนี้ต้องการน าเสนอมาตรการการ
ควบคุมการบริโภคการเข้าถึงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ขอ ง
ประเทศบรูไน ด้วยเหตุผล 2 ประการ คือ ประการแรก 
ประเทศบรูไนเป็นประเทศมุสลิม ซึ่งมีมาตรการการ
จ ากัดการถึงที่แตกต่างไปจากประเทศอ่ืนๆ ในกลุ่ม

อาเซียน ประการที่สองปัจจุบันองค์ความรู้ที่อธิบาย
เก่ียวกับประเทศบรูไนยังคงมีอยู่น้อย จึงอาจเป็น
ประโยชน์ในการพัฒนาองค์ความ รู้ในด้านต่าง  ๆ ต่อไป
ในอนาคต 
 ประเทศบรูไน หรือ เรียกอย่างเป็นทางการว่า 
บรูไนดารุสซาลาม (Brunei Darussalam) ชื่อแปลว่า 
ดินแดนแห่งความสงบสุข (ศูนย์ภาษาและอาเซียนศึกษา 
ม.เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์) ตั้งอยู่บนเกาะบอร์
เนียทางด้านเหนือ มีรูปแบบการปกครองระบบสม
บรูณาญาสิทธิราช ปัจจุบันมีสมเด็จพระราชาธิบดี ฮัญญี
ฮัสซานัลโบลเกียห์ มูอิซซัดดิน ฮัดเดาละห์  (His 
Majestry Sultan Haji Hassanal Bolkiah 
Mu’izzaddin Waddaulah) เป็นองค์ประมุขของ
ประเทศ บรูไน มีจ านวนประชากรประมาณ 407,000 
คน โดยประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม ร้อ ยละ 
67 นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 13 นับถือศาสนาคริสต์ 
ร้อยละ 10 และนับถือศาสนาอื่น ร้อยละ 10 
(Association of South East Asian Nation) ด้วย
เหตุผลที่ประชากรส่วนใหญ่ของประเทศและผู้ปกครอง
ประเทศนับถือศาสนาอิสลาม จึงท าให้นโยบายของ
ประเทศและกฎหมายยึดโทษเอากฎหมายอิสลา มตาม
หลัก ชารีอะห์ น ามาก าหนดเป็นกฎหมายและนโยบาย
ในการบริการประเทศ ซึ่งรวมถึงมาตรการการควบคุม
การเข้าถึงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  
 
อิสลามกับข้อห้ามในการดื่มแอลกอฮอล์ 

ศาสนาอิสลามได้ก าหนดหลักปฏิบัติให้มุสลิม
ต้องปฏิบัติ 5 ประการ อันประกอบด้วย (1) การกล่าว
ปฏิญาณตน (2) การละหมาด (3) การบริจาค (ชะกาต) 
(4) การถือศีลอด และ  (5) การประกอบพิธีฮัจห์  ซึ่งจะ
สังเกตได้ว่าในหลกัปฏิบัติ 5 ประการของศาสนาอิสลาม
นั้น มิได้ก าหนดข้อห้ามในการบริโภคสุราหรือ
แอลกอฮอล์ไว้ ซึ่งหากเปรียบเทียบกับห ลักค าสอนของ
พุทธศาสนา ที่ระบุ ไว้ในข้อห้ามในศีล 5 ข้อ คือ “สุรา
เมรยมัณปะมา ทัตถานา เวรมณี” ซึ่งหมายความว่า การ
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ละเว้นจากการดื่มสุราเมรัยและเครื่องดื่มของมึนเมาทุก
ชนิด อย่างไรก็ตาม เป็นที่รับรู้กันอย่างกว้างขวางว่าประ
เทสมุสลิมจะมีมาตรการที่ค่อนข้างรุนแรงในการควบคุม
การบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ทั้งนี้ข้อห้ามใ นการ
บริโภคเคร่ืองดื่ มแอลกอ ฮอล์ของ ศาสนาอิสลามได้
บัญญัติไว้ในคัมภีร์อัลกรุอานไว้ 4 วาระ ดังนี้ (อับดุลลอฮ  
สุไลหมัด)  

 1.บัญญัติเร่ืองเหล้าในลักษณะชี้แจงให้เห็น
และรับทราบถึงวิถีชีวิตของประชาชน (อันนะห์ลู่, 67)  

 

وَ نْلوَ امِ  وَ نَّ  ذُ نوَ  وَ مِ نْ  وَوَ وَ امِ  النَّ مِ يمِ  وَ انْ خمِ
  مِلنْهُ سوَكوَ ً   وَرمِزنْقً  حوَسوَلً 

 

ความว่า “และส่วนหนึ่งจากผลอินทผลัมและ
องุ่น พวกเจ้าน ามาชามักท าสุราบ้างและใช้ปัจจัยบริโภค
ที่ดีบ้าง” ซึ่งหมายถึงเมื่อบริโภคแล้วไม่เป็นอันตรายต่อ
ร่างการหรือสติปัญญา หรือเหล้า 
 2.บัญญัติชี้แจงให้เห็นถึงผลดีผลเสียที่เกิ ดจาก
สุรา (อัลบะกอเราะห์, 129)  
 

أوَاُونوَكوَ  وَ مِ  لْنْوَمنْ مِ  وَ انْموَ نْسمِ مِ قُينْ فمِ همِموَ   يوَسنْ
ب وَُ   مِ نْ  هُُموَ  أوَكنْ ٌ كوَبمِيٌر  وَ وَلوَ فمِعُ امِللنَّ سمِ  وَإمِ نْ إمِثْنْ

 ن وَفنْعمِهمِموَ 
 

ความว่า “และเมื่อพวกเขาสอบถามเจ้าถึงเรื่อง
เหล้า และการพนัน เจ้าจงตอบชี้แจงเถิดว่า ทั้งสอ ง
ประการมีโทษมาก แลมีคุณประโยชน์หลายประการแก่
มนุษย์ แต่โทษของมันทั้งสองนั้นมากกว่าคุณประโยชน์
มากมายนัก” 
 3.บัญญัติป้องปราบแต่ยังไม่ห้ามโดยเด็ดขาด 
(อันนิซาอ,์ 43)   
 

ةوَ  وَأوَن نْتُمنْ  يوَ  أوَي ُّهوَ   انَّذمِي وَ آوَ وَلُو  لَوَ   وَقنْ وَبوُ   اصنَّلَوَ
     وَ    وَقُواُونوَ سُكوَ روَ  حوَ نَّ   وَعنْلوَمُ 

ความว่า “โอ้บรรดาผู้มั่นในศรัทธาทั้งหลาย
พวกเจ้าอย่าได้เข้าใกล้พิธีละหมาด ขณะที่พวกเจ้าอยู่ใน
อาการมึนเมา จนกว่าพวกเจ้าจะรับรู้ถึงสิ่งที่พวกเจ้าเอ่ย
พูดออกมา” 
 4.บัญญัติห้ามอย่างเป็นทางการโดยเด็ดขาด 
(อัลมาอิดะห,์ 90-91) 
 

ُ  يوَ  أوَي ُّهوَ   انَّذمِ  ُ   وَ انْموَ نْسمِ ي وَ آوَ وَلُو  إمِنَّنَّوَ   لْنْوَمنْ
سٌ  مِ نْ  وَموَيمِ  مُ رمِجنْ وَزنْلَوَ وَننْصوَ اُ  وَ انْ  وَ انْ

توَلمِبُووُ  لمُِ ونوَ   النَّ نْ وَ نمِ فوَ جنْ  اوَعوَلنَّكُمنْ  ُ فنْ
لوَكُمُ  انْعوَدوَ  وَةوَ  إمِنَّنَّوَ  يُ مِيدُ  النَّ نْ وَ نُ أوَننْ يوُقمِعوَ ب وَ  نْ

  وَيوَصُدنَّكُمنْ   وَ انْب وَ نْ وَ اوَ  مِ  لْنْوَمنْ مِ  وَ انْموَ نْسمِ مِ 
ةمِ ف وَهوَينْ أوَن نْتُمنْ   وَ نْ ذمِكنْ مِ  النَّهمِ  وَ وَ مِ  اصنَّلَوَ

 ُ لنْت وَهُونوَ 
 

ความว่า “โอ้บรรดาผู้ศรัทธาทั้งหลาย  ที่จริง
แล้วทั้งสุราและการพนัน และการเส้นสังเวยบูชาและ
การเสี่ ยงติ้ว เป็นสิ่งโส มม อันเป็นผลงานจากซาตาน 
(ชัยฎอน) ดังนั้นพวกเจ้าจงหลีกเลี่ยงให้ไกลเสีย เพื่อพวก
เจ้าเองจักได้รับชัย ที่จริงแล้วซาตาน (ชัยฎอน) ต้องการ
เพียงแค่ยุแหย่ให้เกิดความเป็นอริศัตรูกันในระหว่างพวก
เจ้า และมันยังคอยแต่จะท าให้พวกเจ้าห่างเหจากการ
ระลึกถึงอัลเลาะห์ และการละหมาด เช่นนี้แล้วพวกเจ้า
จะยุติไหม?”  
 จากโองการในอัลกรุอานจะสังเ กตได้ว่าการ
บัญญัติข้อห้ามในการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของ
ศาสนาอิสลามมิได้มีข้อห้ามอย่างทันที แต่ข้อห้ามในการ
บริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์นั้นเร่ิมตั้งแต่การชี้น าให้งด
บริโภคจนถึงการสั่งห้ามโดยเด็ดขาด นอกจากนี้ยังมี
พระวัจนะของศาสดามูฮัมหมัด (ซ.ล) ที่กล่าวถึงโทษและ
บทลงโทษ ของการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ไว้ 
ดังต่อไปนี้ 
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1. ท่านรอซูล  กล่าวว่า  “ทุกสิ่งที่ออกฤทธิ์ท าให้มึน
เมาถือเป็นเหล้า และทุกสิ่งที่ถือว่ามึนเมาย่อม
บาปเหมือนกันหมด ” จากบันทึกของ อะหมัด , 
มุสลิม, อาบีดาวู๊ด, อัดตรีมีซีย์ และอิบนิมาญฮ 

2. ท่านรอซูล  กล่าวว่า  “เมื่อปริมาณมากท าให้เมา
ได้ การเสพเพียงน้อยนิด โดยไม่เมาถือเป็นบาป
เหมือนกัน” จากบันทึกของ อะหมัด , อาบีดาวู๊ด , 
อัดตรีมีซีย์ และอิบนิมาญฮ 

3. ท่านรอซูล กล่าวว่า “ผู้ใดกินเหล้า หรือ ดื่มเหล้า
เพียงนิดเดียว อัลเลาะห์จะไม่รับการละหมาด
ของพวกเขา 3 วัน และผู้ใดดื่มเหล้าหนึ่ งจอก ฮัล
เลาะห์จะรับการละหมาดจากพวกเขา 40 วัน
และผู้ใดติดเหล้าบนโลกนี้จนงอมแงม เขาจะต้อง
ดื่มกินน้ าเลือดน้ าหนองของชาวนรก” จากบันทึก
ของ อัดติรมิซีย์,อัดฏ็อบรอนีย์ และอัลฮาเก็ม 

4. ท่านรอซูลกล่าวว่า  “ผู้ใดติดเหล้าจนงอมแงม 
หากเสียชีวิตในสภาพนั้น แน่นอนเขาจะเกิดมาใน
วันกียามะฮ์เยี่ยงคนบูชาเจว็ด ” จากบันทึกของ  
อะหมัดและอิบนิฮิบบาน 

5. ท่านรอซูล กล่าวว่า“คนดื่มเหล้า คนกินดอกเบี้ย 
คนยักยอกทรัพย์เด็กก าพร้า และคนเนรคุณ ต่อ
พ่อแม่ จะไม่ได้เข้าสวรรค์ ” จากบันทึกของ  อะ
หมัดและอัลบัซซาร 

 ในอิสลามการดื่มสุราหรือเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์
ถือได้ว่าเป็นความผิดประเภทคดีใหญ หรือกะบาอิร ผู้ดื่ม
จะมีความผิดทั้งในโลกปัจจุบันนี้ (ดุนยา) และในโลกหลัง
ความตาย (อาคิเราะห์ ) ส าหรับในโลกปัจจุบันนี้มีการ
ก าหนดบทโทษลงตามกฎหมายอิสลามโดยการเฆี่ยน
จ านวน 40 คร้ัง แต่หลากยังกระท าผิดอีกให้เพิ่มจ านวน
คร้ังที่เฆ่ียนไปเร่ื อย ๆ จนถึง 80 คร้ัง หรืออาจจะใช้
วิธีการจ าคุกประกอบด้วยก็ได้  โดย บันทึกของมุสลิม 
และอาบีดาวู๊ด  ระบุว่ามีค าบอกเล่าจาก ท่านคอลีฟะฮ์
อาลีชี้แจงไว้ว่า  สมัยท่านนาบีนั้นลงโทษด้วยการเฆี่ยน 
40 คร้ัง สมัยท่านค่อลีฟะฮ์อาบูบักร  ก็เฆี่ยน 40 คร้ัง 

และสมัยของท่านค่อลีฟะฮ์ อุมัรเฆี่ยน 80 คร้ัง ทั้งหมด
ล้วนเป็นซุนนะฮ์  แต่ข้าพเจ้าประสงค์  (พอใจ) จะเฆ่ียน
เพียง 40 คร้ัง 
 
มาตรการในการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ของประเทศบรูไน 
 ด้วยสภาพทางสังคมและวัฒนธรรมของบรูไนที่
เป็นสังคมมุสลิมที่เคร่งครัดต่อห ลักค าสอนของศาสนา
อิสลาม กล่าวคื อ บรูไนนับเป็นประเทศแรกในประเทศ
กลุ่มอาเซียนที่น ากฎหมายชารีอะห์ (Islamic criminal 
law) มาเป็นหลักในการปกครองประเทศ ตั้งแต่ พ .ศ.
2557 โดยมีกษัตริย์เป็นประมุขและเป็นผู้น าศาสนา
สูงสุดของประเทศ  กษัตริย์ของบรูไนทรงตรัสว่าการน า
กฎหมายชารีอะห์ เข้ามาใช้ในการปกครองประ เทศ
นับว่าเป็นความส าเร็จครั้งยิ่งใหญ่ (The Great 
achievement) (Stuart Grudging, 2018; ไทยรัฐ
ออนไลน์, 2556) 

กฎหมายชารีอะห์ครอบคลุมการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันของประชาชนในหลายๆ  ด้าน เช่น 
ครอบครัว ทรัพย์สิน มรดก รวมถึง การห้ามบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ด้วย ซึ่งมีบทล งโท ษค่อนข้าง
รุนแรง เช่น การประหารชีวิตผู้ผิดประเวณี โดยการขว้าง
ปาก้อนหินใส่  (Stoning) การตัดแขนตัดขาส าหรับผู้ลัก
ขโมยของ หรือการเฆี่ยนตีผู้ท าแท้ง รวมทั้ง การเฆี่ยนตีผู้
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ มาตรการที่เข้มงวดของบรูไน
ดังกล่าวนี้  สร้างกระแสความไม่พอใจให้กับ ประชาชน
ส่วนหนึ่งกล่าวคือ ประชากรอีกประมาณร้อยละ 30 ที่
เป็นชาวบรูไนที่ไม่ใช่มุสลิม ( Non-Muslim)  ซึ่ง
ประกอบด้วยชาวจีน ชาวฟิลิปปินส์ที่นับถือศาสนาคริสต์
นิกายโรมันคาทอลิก และอีกส่วนหนึ่งคือประชากรที่นับ
ถือศาสนาพุทธ  ก็ต้องปฏิบัติตามหลักกฎหมายซารีอะห์
ด้วย เช่นกั น ท าให้คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่ง
องค์การสหประชาชาติ (The United Nations 
Commission on Human Rights) ได้ประกาศแสดง
ความไม่เห็นด้วยกับมาตรการทางกฎหมายของบรูไน  
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(Jay Michaelson, 2014) อย่างไรก็ตาม กฎหมาย
ชารีอะห์ก็ยังมีผลบังคับใช้อยู่จนถึงปัจจุบัน  

กฎหมายของบรู ไน มีข้อก าหนดในการจ า กัด
การเข้าถึงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ไว้หลายลักษณะ  โดย
ก าหนดไว้ใน Brunei’s Alcohol Laws โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้  (LAWS OF BRUNEI CHAPTER 
37 EXECISE 1984 Ed. Cap. 37; Jonny, 2013) 
1. ผู้บริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต้องไม่ใช่มุสลิม 

(Non-Muslim) มาตรการนอกจากจะหมายถึง
ชาวบรูไนที่เป็นมุสลิมแล้วยังรวมถึงนักท่องเที่ยว
หรือบุคคลที่ถือสัญชาติอื่น ๆ ที่เป็นมุสลิมด้วย 

2. การจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในบรูไนเป็นสิ่ง
ที่ผิดกฎ หมาย กล่าวคือไม่ อนุญาตให้มี การ
จ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในรูปแบบใด  ๆ 
ทั้งสิ้นในประเทศบรู ไน ไม่ว่าจะเป็นในลักษณะ
การค้าปลีก การค้าส่ง หรือการจ าหน่ายในร้า น
สะดวกซื้อก็จะไม่สามารถพบเห็นได้ 

3. การบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในที่สาธารณะ
ถือเป็นสิ่งผิดกฎหมาย ซึ่งหมายความว่า ถึงแม้ว่า
บุคคลที่ไม่ใช่มุสลิมจะสามารถบริโภคเคร่ืองดื่ม
ได้ก็ตาม แต่ก็ไม่สามารถน ามา บริโภคอย่าง
เปิดเผยในที่สาธารณะได้ หรือแม้แต่การเดินถือ
ผลิตภัณฑ์โดยใส่ถุงใสที่สังเกตได้ เดินไปใน
สถานที่สาธารณะก็นับว่าเป็นสิ่งที่ผิดกฎหมายใน
บรูไน 

4. อายุขั้นต่ าของผู้บริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต้อง
ไม่ต่ ากว่า 17 ปี มาตรการนี้มีผลบังคับใช้กับ
มุสลิมและผู้ที่ไม่ใช่มุสลิมด้วย 

5. การน าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เข้ามา
ภายในประเทศบรูไนสามารถท าได้ แต่มี
มาตรการในการควบคุมการน าเข้า คือ 
5.1 ผู้ถือน าเข้ามาในบรูไนต้องไม่ใช่มุสลิม 

5.2 ปริมาณการน าเข้ามาในแต่ละคร้ัง อนุญาตให้
น าเข้ามาได้ในแต่ละคร้ังไม่เกิน 2 ขวด และ
รวมกันต้องมีปริมาณไม่เกิน 2 ลิตร หรืออาจเป็น

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในรูปแบบกระป๋อง จะ
อนุญาตให้น าเข้ามาได้ไม่เกิน 12 กระป๋อง 
(ขนาด 330 มิลลิลิตร) 
5.3 การน าเข้าในแต่ละคร้ังต้องมีระยะห่างกัน

น้อยกว่า 48 ชั่วโมง ซึ่งหมายความว่า 
ผู้น าเข้าจะสามารถน าเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์เข้ามาในบรูไนได้ต้องมี
ระยะเวลาจาก วันที่น าเข้าไม่น้อยกว่า 2 
วัน 

5.4 ผู้น าเข้ามาต้องน ามาเพื่อการบริโภค
ส่วนตัว โดยไม่เป็นการน าไปส่งขายต่อไป
ยังบุคคลอื่น 

 ปัจจุบันประเทศบรูไนได้เข้าร่วมความตกลง
หุ้นส่วนยุทธศาสตร์เศรษฐกิจเอเชีย –แปซิฟิก (Trans-
Pacific Strategic Economic Partnership: TPP) โดย
ความตกลงดังกล่าวจะมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อลดภาษีใน
กลุ่มประเทศสมาชิกลงร้อยละ 90 ภายในปี พ.ศ. 2549 
และจะท าให้เป็นร้อยละ 0 ซึ่งจะท าให้การค้าสินค้า 
(Trade in goods) ซึ่งรวมถึงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ด้วย
ในอัตราภาษีที่ต่ ามาก อย่างไรก็ตามด้วยข้อบังคับ
กฎหมายตามหลักชารีอะห์ที่เคร่งครัด อาจไม่สามารถท า
ให้จ านวนหรือปริมาณการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์
ในบรูไนเพิ่มข้ีนได้ 

จากมาตรการการจ ากัดการบริโภคเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ของบรูไนข้างต้น ท าให้การบริโภคเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ของผู้ที่ไม่ใช่มุสลิมและกลุ่มนักท่องเที่ยว
เป็นไปด้วยความยากล าบาก นัก ท่องเที่ยวต้องการจาก
ไปบรูไน มักจะเดินทางไปประเทศมาเลเซีย เพื่อซื้อ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ บริเวณชายแดน มาเลเซีย- บรูไน 
ในเมืองโกตาคินนาบารูก่อน (Roy,2014) และเมื่อจะเข้า
มายังประเทศบรูไนจะต้องแสดงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ต่อ
เจ้าหน้าที่ศุลกากร โดยกรอกแบบฟอร์ม The yellow 
Brunei customs liquor form จนนักท่องเที่ยวกล่าว
ต่อ ๆ กันว่า ในบรูไนมีเบียร์อยู่เพียง 2 ชนิด ที่สามารถ
หาซื้อได้คือ จิงเจอร์เบียร์ (Ginger Beer) และ รูทเบียร์ 
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(Root Beer) ซึ่งทั้งสองประเภทนี้ไม่จัดอยู่ในประเภท
ของเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  นักท่องเที่ยวหรือชาวบ รูไนที่
ไม่ใช่มุสลิมเมื่อน าแอลกอฮอล์เข้ามาในบรูไน ซึ่งการ
บริโภคในบรูไนก็ไม่สามารถน ามาบริโภคในที่สาธารณะ
หรือที่ที่มีบุคคลสามารถพบเห็นได้  ดังนั้นหาก
นักท่องเที่ยวหรือผู้ที่ไม่ใช่มุสลิมต้องการบริโภคเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ จ าเป็นต้องบริโภคในเคหะสถาน โรงแรม 
หรือพืน้ที่ส่วนตัวเท่านั้น 

 ด้วยกฎหมา ยซารีอะห์ของบรูไนที่มีมาตรการ
ที่ค่อนข้างเข้มงวดมาก ท าให้บรูไนไม่มีกฎหมายในการ
ควบคุมการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในขณะขับขี่
ยานพาหนะเป็นกรณีเฉพาะ บรูไนมีเพียงแต่ข้อ
ก าหนดให้ผู้ขับขี่ยานพาหนะต้องมีค่าแอลกอฮอล์ใน
กระแสเลือด ไม่เกิน  20 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ (World 
Health Organization, 2006) รวมทั้งไม่อนุญาตให้มี
การโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทุกรูปแบบด้วยเช่นกัน   
อย่างไรก็ตาม  ถึงแม้ว่าจะมีมาตรการควบคุมอย่าง
เข้มงวดก็ตาม ในความเป็นจริงยังมีการลักลอบจ าหน่าย
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในบริเวณชุมชนที่ ไม่ใช่มุสลิมอยู่ 
ซึ่งชาวบรูไน รู้จักในนาม ของ  “BYOB” (Bring your 
own booze) ซึ่งส่วนใหญ่เป็นร้านอาหารชาวจีนที่
ลูกค้าส่วนใหญ่จะน าเครื่องดื่มมาบริโภคเอง โดยไม่ต้อง
เสียค่าเปิดขวด ในขณะที่บางร้านในบรูไน ลักลอบ
จ าหน่ายเบียร์ โดยน าภาชนะให้บริการเบียร์เป็นแก้วน้ า
ชา ซึ่งเรียกว่า “Special tea” (ชาพิเศษ) หรือ “Beer 
in a teapot” (เบียร์ในกาชา ) เนื่องจากวัฒนธรรมการ
ดื่มชา สามารถพบเห็นได้โดยทั่วไปในบรูไน ร้านเหล่านี้
จึงหลบเลี่ยงการตรวจสอบของเจ้าหน้าที่ เนื่องจากสีของ
น้ าชามีความคล้ายคลึงกับสีของเบียร์ (Roy,2014)  

จาก มาตร การจ ากัดการเข้าถึงเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ของประเทศบรูไนที่มีความเข้มงวดยิ่ง ท าให้
อัตราการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ภายในประเทศมี
อัตราค่อนข้างต่ ามาก กล่าวคือบรูไนมีอัตราการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอออล์อยู่ที่ 0.6 คนต่อลิตรต่อปี ผู้บริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ส่วนให ญ่เป็นชายมากกว่าหญิง 

และกระจุกต้วอยู่ในชาวบรูไนเชื้อสายจีน ซึ่งหาก
เปรียบเทียบกับกลุ่มประเทศมุสลิมในกลุ่มอาเซียน
ด้วยกัน จะพบว่าประเทศมาเลเซียมีอัตราการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอออล์อยู่ที่ 1.3 คนต่อลิตรต่อปี ส่วน
ประเทศอินโดนิเซียมีอัตราการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลก
อออล์อยู่ที่ 0.6 คนต่อลิตรต่อปี (World Health 
Organizations, 2014) 
 
บทสรุป 

ประเทศบรูไนนับว่าเป็นประเทศมุสลิมอีกหนึ่ง
ประเทศที่มีมาตรการการจ ากัดการเข้าถึงการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์อย่างเข้มงวด ประกอบกับการมี
ระบอบการปกครองแบบกษัตริย์ที่มีอ านาจในการ
ปกครองประ เทศอย่างเต็มรูปแบบ ที่ให้การสนับสนุน
การปกครองประเทศโดยให้หลักกฎหมายชารีอะห์ที่มี
บทบัญญัติที่เคร่งครัดต่อหลักของศาสนาอิสลาม 
มาตรการการจ ากัดการเข้าถึงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของ
บรูไนมุ่งเน้นไปที่ชาวมุสลิมเป็นหลัก ซึ่งเป็นประชากร
ส่วนใหญ่ของประเทศ กล่าวคือมีมาตรกา รทางกฎหมาย
ที่ไม่อนุญาตให้ชาวมุสลิมบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ใน
ทุกกรณี  แม้ว่าจะอยู่ในเคหะสถานของตนเองก็ตาม 
นอกจากนี้กฎหมายยังห้ามจ าหน่ายเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์  ห้ามการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ใน
พื้นที่สาธารณะ รวมทั้ง การก าหนดอายุขั้นต่ าของ
ผู้บริโภคเคร่ืองดื่มแ อลกอฮอล์ต้องไม่ต่ ากว่า 17 ปี 
ส าหรับนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในประเทศ
บรูไน หรือชาวบรูไนที่ไม่ใช่มุสลิม ที่ต้องการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์จะถือเข้ามาจากบริเวณชายแดน
ระหว่างประเทศมาเลเซียและบรูไน โดยอนุญาตให้
น าเข้ามาได้ครั้งละ  2 ขวด ซึ่งต้องรวมกันไ ม่เกินกว่า  2 
ลิตร หรือหากเป็นเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กระป๋องจะ
อนุญาตให้น าเข้ามาได้ไม่เกิน 12 กระป๋อง (ขนาด 330 
มิลลิลิตร )โดยการน าเข้าแต่ละคร้ังต้องมีระยะเวลาห่าง
กันไม่น้อยกว่า 48 ชั่วโมง ประการส าคัญคือผู้น าเข้ามา
ต้องไม่ใช่มุสลิมถึงแม้จะมิได้ถือสัญชาติบรูไนก็ต าม 
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ขณะเดียวกัน บรูไนยังก าหนดให้ผู้ที่ขับขี่ยานพาหนะ
ต้องมีค่าระดับแอลกอฮฮล์ในกระแสเลือดไม่เกินกว่า 80 
มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์  รวมทั้งมีมาตรการห้ามโฆษณาหรือ
จัดรายการส่งเสริมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทุก
รูปแบบ 

จากที่กล่าวมา จะเห็นได้ว่ามาตรการการจ ากัด
การเข้าถึงการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล  โดยใช้หลักกฎหมาย
ชารีอะห์เป็นหลักในการปกครองประเทศ อย่างไรก็ตาม 
ถึงแม้ว่ามาตรการการจ ากัดการเข้าถึงเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ของบรูไนจะเต็มไปด้วยความเข้มงวดก็ตาม 
แต่ด้วยกระแสสังคมในยุคโลกาภิวัฒน์ปร ะกอบกับ
ประชาชนส่วนหนึ่งของประเทศที่ไม่ใช่มุสลิมที่แสดง
ความไม่เห็นด้วย และกระแสการคัดค้านจากองค์กร
ระหว่างประเทศ จึงเป็นสิ่งที่น่าจับตามองเป็นอย่างยิ่งว่า
มาตรการดังกล่าวจะมีความยั่งยืนต่อไปในประเทศบรูไน
ต่อไปมากน้อยเพียงใด 
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