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ความรู้ในการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามของครอบครัวไทยมุสลิมสามจังหวัดชายแดนใต้ 
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มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตาน ี

 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระดับความรู้ในการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามของ
ครอบครัวไทยมุสลิมสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 
ครอบครัวไทยมุสลิมสามจังหวัดชายแดนภาคใต้จำนวน 400 ครอบครัว เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม SPSS. ผลการวิจัยพบว่า ระดับความรู้ในการอบรมเลี้ยงดูบุตร
ด้วยหลักการอิสลามสรุปผลร้อยละที่ตอบถูกและตอบผิดพบว่า ด้านที่ตอบถูกมากที่สุดคือ ด้านศาสนาคิดเป็น
ร้อยละ 89.7 รองลงมาเป็นด้านจิตวิทยาและวิธีการในการอบรมเลี้ยงดูบุตร คิดเป็นร้อยละ 87.4 ตามด้วยด้าน
จริยธรรม คิดเป็นร้อยละ 87.1 ส่วนด้านที่พบว่ามีผู้ตอบถูกเป็นจำนวนน้อยที่สุดคือด้านสุขภาพกาย คิดเป็น
ร้อยละ 72.2 รองลงมาเป็นด้านสติปัญญาและภาษาคิดเป็นร้อยละ 78.1 ตามด้วยด้านสังคมคิดเป็นร้อยละ 
78.5 
 

คำสำคัญ: ความรู้  อบรมเลี้ยงดูบุตร  หลักการอิสลาม  ครอบครัวไทยมุสลิม
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Abstract 
 

 This study was conducted using quantitative research method.  It aims to study the 
levels of knowledge based on Islamic principle of Thai Muslim families in the three southern 
border provinces. The data and materials were collected from 400 Thai Muslim families in 
the three southern border provinces through questionnaires (Rating Scale). SPSS 1 2 .0  for 
Windows program and descriptive statistics such as mean and standard deviation were used 
for data analysis. The results of the research showed that the level of knowledge based on 
Islamic principles as a whole is at a high level. When considered one by one it was found 
that the most correct answer was religion, accounting for 89.7% followed by psychology and 
methods of child rearing accounted for 87.4 percent, followed by ethics. accounted for 
87.1%. The aspect that was found to have the least score was physical health. accounted 
for 72.2%, followed by intelligence and language. accounted for 78.1 percent, followed by 
social accounted for 78.5%e most correct answer was religion, accounting for 89.7%, 
followed by psychology and methods of child rearing. accounted for 87.4 percent, followed 
by ethics. accounted for 87.1%. The aspect that was found to have the least score was 
physical health. accounted for 72.2%, followed by intelligence and language. accounted for 
78.1 percent, followed by social accounted for 78.5% 
 

Key words:  Knowledge, Parenting, Islamic Principles, Thai Muslim Families 
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บทนำ 
         ในทัศนะของอิสลามถือว่าการอบรมเลี้ยงดูบุตรเป็นภาระหน้าที่ที่สำคัญของผู้เป็นพ่อแม่  ดังที่อัลลอฮฺ 

 ได้ตรัสว่า  
 

لِيكُم ا أنَفُسَكُم ا قُوا آمَنُوا  الَّذِيناَ  أيَ ُّهَا  ياَ{ هَا  جَارةَاُوَال اِ  النَّاساُ  وَقُودُهَا  نََراً  وَأهَ   غِلََظ ا  مَلََئِكَة ا  عَلَي  
عَلُوناَ أمََرَهُم ا  مَاا  اللَّّاَ  يَ ع صُوناَ  لَّّا  شِدَاد ا   (6:  التحريم)  }يُ ؤ مَرُوناَ  مَا  وَيَ ف 

 

ความว่า  “โอ้บรรดาผู้ศรัทธาเอ๋ย จงคุ้มครองตัวของพวกเจ้าและครอบครัวของพวกเจ้าให้พ้น

จากไฟนรก เพราะเชื้อเพลิงของมัน คือ มนุษย์และก้อนหิน มี   มลาอิกะฮฺผู้แข็งกร้าวหาญ

คอยเฝ้ารักษามันอยู่ พวกเขาจะไม่ฝ่าฝืนอัลลอฮฺ ในสิ่งที่พระองค์ทรงบัญชาแก่พวกเขา และ

พวกเขาจะปฏิบัติตามที่ถูกบัญชา”  (อัตตะห์รีม: 6) 
 

จากอัลกุรอานชี้ให้เห็น ว่าพ่อแม่จะต้องให้ความสำคัญกับการอบรมเลี้ยงดูบุตร เพราะการอบรมเลี้ยง

ดูบุตรมิได้เป็นเพียงภาระหน้าที่อย่างหนึ่งที่พ่อแม่พึงกระทำเหมือนกับหน้าที่ธรรมดาทั่วไป หากแต่มันคือหน้าที่

ที่สำคัญที่สุดอีกประการหนึ่งในโลกนี้ก็ว่าได้ (อาอิชะอฺ ฮัมดาน, 2555: 31) ทั้งนี้ปณิธานสูงสุดของคนเป็นพ่อ

แม่คงหนีไม่พ้นการอยากเห็นลูกเติบโตเป็นคนดีมีศาสนา  เป็นที่รักของอัลลอฮฺ   และมนุษย์  มีชีวิต

ที่ดีทั้งโลกนี้และโลกหน้า (ซอบรี นภากร, 2554: 8) แต่การที่จะเป็นเช่นนั้นได้ พ่อแม่ต้องมีความรู้ อันเป็น

หลักสำคัญ  

ผู้วิจัยจึงทำการศึกษานำร่อง (pilot study) โดยการสัมภาษณ์มารดามุสลิมในสามจังหวัดชายแดนใต้ 

พบว่ายังมีครอบครัวไทยมุสลิมอีกหลายครอบครัว บิดามารดายังมีระดับความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตร

ด้วยหลักการอิสลามในระดับปานกลาง และไม่ครอบคลุมทุกด้าน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาระดับความรู้ในการ

อบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลาม เพ่ือนำข้อมูลดังกล่าวมาใช้ประกอบการจัดทำคู่มือแนวปฏิบัติในการ

อบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามของครอบครัวไทยมุสลิม ภายใต้บริบทสามจังหวัดชายแดนภาคใต ้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย   

เพ่ือศึกษาระดับความรู้ในการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามของครอบครัวไทยมุสลิมในสาม

จังหวัดชายแดนภาคใต ้
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วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครอบครัวไทยมุสลิมสามจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ (จังหวัดยะลา จังหวัดปัตตานี จังหวัดนราธิวาส) ทั้งหมดจำนวน 269,962 ครอบครัว กลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการวิจัย ได้แก่ ครอบครัวไทยมุสลิมสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ (จังหวัดยะลา จังหวัดปัตตานี จังหวัด

นราธิวาส) ทั้งหมดจำนวน 400 ครอบครัว (ขนาดกลุ่มตัวอย่างได้มาจากการเปิดตารางสำเร็จรูป) เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัย แบ่งเป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอน

ที่ 2 เป็นแบบสอบถามระดับความรู้ในการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลาม  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้

โปรแกรม SPSS คำนวณหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นำเสนอผลการวิเคราะห์ด้วย

ตารางประกอบการบรรยาย 

ผลการวิจัย 

ตารางท่ี 1  แสดงความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้านศาสนา 

 

ด้านศาสนา 
 จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

1. รู ก่ น อี ม าน ที่ ส ำคั ญ
ที่ สุ ดคื อการศรัทธา
ต่ออัลลอฮฺ   
 

จำนวน 397 3 400 
ร้อยละ 99.2 0.8 100.0 

2. การผูกด้ายที่ข้อมือลูก
เพ่ือไม่ให้ลูกตกใจง่าย
ถือเป็นการทำชีริก 
 

จำนวน 336 64 400 
ร้อยละ 84.0 16.0 100.0 

3. คัมภีร์ที่ถูกประทานแก่
ท่านนบีมุฮัมมัด
คือ คัมภีร์อัลกุรอาน 
 

จำนวน 394 6 400 
ร้อยละ 98.5 1.5 100.0 

4. การถือศีลอดคือการ
งดเว้นจากการกิน การ
ดื่ ม  แ ล ะ ก า ร ร่ ว ม

จำนวน 389 11 400 
ร้อยละ 97.2 2.8 100.0 

http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&um=1&hl=th&sa=N&biw=1366&bih=673&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=4BuSxcAA9hRFyM:&imgrefurl=http://www.graphics4arab.com/showthread.php?t=2425&docid=qTcSd4k4h220FM&imgurl=http://www.graphics4arab.com/yalakahtan/Images/Prophet.jpg&w=129&h=120&ei=YfnFTsSlKY_SmAWC5oisCQ&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&um=1&hl=th&sa=N&biw=1366&bih=673&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=4BuSxcAA9hRFyM:&imgrefurl=http://www.graphics4arab.com/showthread.php?t=2425&docid=qTcSd4k4h220FM&imgurl=http://www.graphics4arab.com/yalakahtan/Images/Prophet.jpg&w=129&h=120&ei=YfnFTsSlKY_SmAWC5oisCQ&zoom=1
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ด้านศาสนา 
 จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

ป ระ เวณี ตั้ งแ ต่ ด ว ง
อาทิตย์ขึ้นจนกระทั่ง
ลับขอบฟ้า ด้วยการตั้ง
เจตนาถือศีลอดเพ่ือ
อัลลอฮฺ  
 

5. มุสลิมต้องละหมาด
และขอดุ อ า อฺอย่ า ง
น้อยวันละ 5 เวลา  
 

จำนวน 390 10 400 
ร้อยละ 97.5 2.5 100.0 

6. สิ่งแรกที่พ่อแม่ควรทำ
ให้ลูกหลังจากทำความ
สะอาดทารกแล้วคือ
การอาซานที่ หู ขว า 
อิกอมะฮฺที่หูซ้าย 
 

จำนวน 383 17 400 
ร้อยละ 95.8 4.2 100.0 

7. การทำอากีเกาะฮ์  
หมายถึง  การเชือด
สัตว์แล้วแจกจ่ายแก่
คนยากจนขัดสนหรือ
นำไปปรุงเลี้ยงอาหาร
คนทั่วไป 
 

จำนวน 374 26 400 
ร้อยละ 93.5 6.5 100.0 

8. การโกนผมไฟ หมายถึง 
การโกนผมให้ ทารกใน
วันที่  7 ของวั นคลอด 
ต้องนำผมเด็กมาชั่งและ
บ ริ จ าค เงิ น เท่ ากั บ
น้ ำหนั กเส้นผมแก่คน

จำนวน 260 140 400 
ร้อยละ 65.0 35.0 100.0 
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ด้านศาสนา 
 จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

ยากจนขัดสน 

 
9. การตะหฺนีก หมายถึง 

การเค้ียวอินทผลัมแล้ว
ไปถูอย่างนุ่มนวลที่
เพดานปากของทารก 
 

จำนวน 328 72 400 
ร้อยละ 82.0 18.0 100.0 

10. *สัตว์ที่ตายเองเป็นที่
อนุมั ติตามหลักการ
อิสลามให้รับประทาน
ได ้
 

จำนวน 336 64 400 
ร้อยละ 84.0 16.0 100.0 

ภาพรวม (ร้อยละ)  89.7 10.3 100.00 

หมายเหตุ : * คำตอบคือ "ไม่ใช่” ส่วนข้อคำถามนอกเหนือจากนั้นคำตอบคือ “ใช่” 

จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามในด้านศาสนา เมื่อ

ประมวลคำตอบโดยภาพรวม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ “ตอบถูก” มากกว่า “ตอบผิด” โดยมีผู้ที่ตอบ

คำถามถูกคิดเป็นร้อยละ 89.7 และผู้ที่ตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 10.3  

 

ตารางท่ี 2  แสดงความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้านจริยธรรม   

ด้านจริยธรรม   
จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

1. จริยธรรมอิสลามนั้นเป็นวิชาว่าด้วยการอบรม
มนุษย์ให้มีพฤติกรรมที่ดีงามตามแบบอย่าง
ท่านศาสดามุฮัมมัด  

จำนวน 396 4 400 
ร้อยละ 99.0 1.0 100.0 

2. ท่านศาสดามุฮัมมัด กล่าวว่า “การพูดจา
ว่าร้ายกับมุสลิมถือเป็นการกระทำที่ไร้ศีลธรรม” 

จำนวน 395 5 400 
ร้อยละ 98.8 1.2 100.0 

3. จริยธรรม หมายถึง การทำความดีในรูปแบบ จำนวน 391 9 400 

http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&um=1&hl=th&sa=N&biw=1366&bih=673&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=4BuSxcAA9hRFyM:&imgrefurl=http://www.graphics4arab.com/showthread.php?t=2425&docid=qTcSd4k4h220FM&imgurl=http://www.graphics4arab.com/yalakahtan/Images/Prophet.jpg&w=129&h=120&ei=YfnFTsSlKY_SmAWC5oisCQ&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&um=1&hl=th&sa=N&biw=1366&bih=673&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=4BuSxcAA9hRFyM:&imgrefurl=http://www.graphics4arab.com/showthread.php?t=2425&docid=qTcSd4k4h220FM&imgurl=http://www.graphics4arab.com/yalakahtan/Images/Prophet.jpg&w=129&h=120&ei=YfnFTsSlKY_SmAWC5oisCQ&zoom=1


วารสาร อัล-ฮิกมะฮฺ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี                                                   ปีที่ 12 ฉบับท่ี 24 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565  
Al-Hikmah Journal FTU.                                       Vol. 12 No. 24 July – December 2022    

 

 

409 

ด้านจริยธรรม   
จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

ต่าง ๆที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานความบริสุทธิ์ใจ ร้อยละ 97.8 2.2 100.0 
4. มารยาทในการรับประทานอาหารตามซุนนะฮฺ               

ท่านศาสดามุฮัมมัด  คือ ก่อนรับประทาน
อาหารให้กล่าว “บิสมิลละฮฺ” และหลัง
รับประทานให้กล่าว “อัลฮัมดุลิ้ลละฮฺ” 

จำนวน 394 6 400 
ร้อยละ 

 
 

98.5 1.5 100.0 

5. *มารยาทในการดื่มน้ำตามซุนนะฮฺท่านศาสดา
มุฮัมมัด  คือ ดื่มน้ำโดยใช้มือขวาและดื่มให้
หมดรวดเดียว 

จำนวน 166 234 400 
ร้อยละ 41.5 58.5 100.0 

6. *มารยาทในการเข้าห้องน้ำตามซุนนะฮฺท่าน
ศาสดามุฮัมมัด คือ ให้เริ่มด้วยก้าวเท้าขวา 
พร้อมการอ่านดุอาอฺ “อัลลอฮุมมาอินนี อะอูซุ
บิกะ มินัล คุบุษ ิวัลเคาะบาอิษ” 

จำนวน 213 187 400 
ร้อยละ 53.2 46.8 100.0 

7. มารยาทในการสวมใส่เสื้อผ้า,รองเท้าตามซุน
นะฮฺท่านศาสดามุฮัมมัด      คือจะเริ่มใส่จาก
ข้างขวาก่อนและเริ่มถอดจากข้างซ้ายก่อน 

จำนวน 374 26 400 
ร้อยละ 93.5 6.5 100.0 

8. มารยาทในการนอนคือการอาบน้ำละหมาด  
การปัดที่นอน  และการอ่านดุอาอฺก่อนนอน 

จำนวน 378 22 400 
ร้อยละ 94.5 5.5 100.0 

9. มารยาทในการตื่นนอนตามซุนนะฮฺท่านศาสดา
มุฮัมมัด คือ การอ่านดุอาอฺ “อัลฮัมดุลิล
ลาฮิลละซีอะหฺยานา บะอฺดะ มา อะมาตะนา 
วะอิลัยฮินนูชูร” 

10. 

จำนวน 384 16 400 
ร้อยละ 96.0 4.0 100.0 

11. มารยาทในการจามตามซุนนะฮฺท่านศาสดา
มุฮัมมัด  คือ ผู้จามต้องกล่าวว่า “อัลฮัม
ดุลิ้ลละฮฺ” 

จำนวน 391 9 400 
ร้อยละ 97.8 2.2 100.0 

ภาพรวม (ร้อยละ)  87.1 12.9 100.00 

หมายเหตุ : * คำตอบที่ถูกต้องของข้อคำถามนี้ คือ "ไม่ใช่” และข้อคำถามนอกเหนือจากนั้น คำตอบคือ “ใช่” 

http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&um=1&hl=th&sa=N&biw=1366&bih=673&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=4BuSxcAA9hRFyM:&imgrefurl=http://www.graphics4arab.com/showthread.php?t=2425&docid=qTcSd4k4h220FM&imgurl=http://www.graphics4arab.com/yalakahtan/Images/Prophet.jpg&w=129&h=120&ei=YfnFTsSlKY_SmAWC5oisCQ&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&um=1&hl=th&sa=N&biw=1366&bih=673&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=4BuSxcAA9hRFyM:&imgrefurl=http://www.graphics4arab.com/showthread.php?t=2425&docid=qTcSd4k4h220FM&imgurl=http://www.graphics4arab.com/yalakahtan/Images/Prophet.jpg&w=129&h=120&ei=YfnFTsSlKY_SmAWC5oisCQ&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&um=1&hl=th&sa=N&biw=1366&bih=673&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=4BuSxcAA9hRFyM:&imgrefurl=http://www.graphics4arab.com/showthread.php?t=2425&docid=qTcSd4k4h220FM&imgurl=http://www.graphics4arab.com/yalakahtan/Images/Prophet.jpg&w=129&h=120&ei=YfnFTsSlKY_SmAWC5oisCQ&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&um=1&hl=th&sa=N&biw=1366&bih=673&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=4BuSxcAA9hRFyM:&imgrefurl=http://www.graphics4arab.com/showthread.php?t=2425&docid=qTcSd4k4h220FM&imgurl=http://www.graphics4arab.com/yalakahtan/Images/Prophet.jpg&w=129&h=120&ei=YfnFTsSlKY_SmAWC5oisCQ&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&um=1&hl=th&sa=N&biw=1366&bih=673&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=4BuSxcAA9hRFyM:&imgrefurl=http://www.graphics4arab.com/showthread.php?t=2425&docid=qTcSd4k4h220FM&imgurl=http://www.graphics4arab.com/yalakahtan/Images/Prophet.jpg&w=129&h=120&ei=YfnFTsSlKY_SmAWC5oisCQ&zoom=1
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จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามในด้าน
จริยธรรม  เมื่อประมวลคำตอบโดยภาพรวม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ “ตอบถูก” มากกว่า “ตอบ
ผิด” โดยมีผู้ที่ตอบคำถามถูกคิดเป็นร้อยละ 87.1 และผู้ที่ตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 12.9  
 

ตารางท่ี 3  แสดงความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้านสุขภาพกาย 

ด้านสุขภาพกาย 
จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

1. ใน 6 เดือนแรกควรเลี้ยงดู
บุตรด้วยนมมารดาอย่าง
เดียว 

จำนวน 386 14 400 
ร้อยละ 96.5 3.5 100.0 

2. ควรเลี้ ย งดูบุ ตรด้วยนม
มารดาเป็นระยะเวลาอย่าง
น้อย 2 ปีบริบูรณ์ 

จำนวน 360 40 400 
ร้อยละ 90.0 10.0 100.0 

3. ควรดูแลให้เด็กได้รับอาหาร
เสริมตามวัย  เช่น เด็กอายุ 7  
เดือน ควรให้กินนมแม่ และ
อาหาร 1  มื้ อ  (ข้ าวบด  4  
ช้อน  ไข่ครึ่งฟอง สลับตับบด 
1 ช้อนกินข้าว  สลับเนื้อปลา
บด 1 ช้อนกินข้าว ผักสุก 1 
ช้อน  ผลไม้สุก 1-2  ชิ้น) 

จำนวน 355 45 400 
ร้อยละ 88.8 11.2 100.0 

4. *ทารกแรกเกิดทุกคนไม่
จำเป็นต้องรับวัคซีนบีซีจี
ป้องกันวัณโรค 

จำนวน 219 181 400 
ร้อยละ 54.8 45.2 100.0 

5. ควรพาเด็กไปรับวัคซีนตาม
ตารางนัดในสมุดสีชมพู   
(สมุดบันทึกสุขภาพแม่และ
เด็ ก)  เช่ น  ท ารกอายุ  1 
เดือนต้องพาไปรับวัคซีน
ป้องกันโรคตับอักเสบบี 

จำนวน 361 39 400 
ร้อยละ 90.2 9.8 100.0 
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ด้านสุขภาพกาย 
จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

6. ควรส่ งเสริม พัฒนาการ
ด้ า น ร่ า งก าย  (ก า ร ใช้
กล้ามเนื้อมัดเล็ก) ที่เหมาะ
กั บ วั ย  เช่ น  ฝึ ก เด็ ก  6 
เดือนคว้าของด้วยฝ่ามือ 
หยิบของมือเดียว 

จำนวน 351 49 400 
ร้อยละ 87.8 12.2 100.0 

7. *ควรส่งเสริมพัฒนาการ
ด้ า น ร่ า งก าย  (ก า ร ใช้
กล้ามเนื้อมัดเล็ก) ที่เหมาะ
กั บ วั ย  เช่ น  ฝึ ก เด็ ก  9 
เดือน ให้วางของซ้อนกัน
สองชิ้น 

จำนวน 96 304 400 
ร้อยละ 24.0 76.0 100.0 

8. ควรส่ งเสริม พัฒนาการ
ด้ า น ร่ า งก าย  (ก า ร ใช้
ก ล้ าม เนื้ อ มั ด ให ญ่ ) ที่
เหมาะกับวัย เช่น ฝึกเด็ก 
1 ขวบเกาะเดิน ยืนเองได้
ชั่วครู่ 

 

จำนวน 378 22 400 
ร้อยละ 94.5 5.5 100.0 

9. ควรส่ งเสริม พัฒนาการ
ด้ า น ร่ า งก าย  (ก า ร ใช้
ก ล้ าม เนื้ อ มั ด ให ญ่ ) ที่
เหมาะกับวัย เช่น ฝึกเด็ก 
2  ข ว บ  ใ ห้ เ ต ะ บ อ ล 
กระโดดสองเท้าอยู่กับที่ได้ 

 

จำนวน 367 33 400 
ร้อยละ 91.8 8.2 100.0 

10. กิจกรรมและการเล่น
ส่งเสริมพัฒนาการสำหรับ

จำนวน 350 50 400 
ร้อยละ 87.5 12.5 100.0 



วารสาร อัล-ฮิกมะฮฺ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี                                                   ปีที่ 12 ฉบับท่ี 24 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565  
Al-Hikmah Journal FTU.                                       Vol. 12 No. 24 July – December 2022    

 

 

412 

ด้านสุขภาพกาย 
จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

ลูกวัย 2-3 ขวบ คือ ให้ลูก
ตักทรายและน้ำเล่น 

ภาพรวม (ร้อยละ)  72.2 27.8 100.00 

หมายเหตุ : * คำตอบที่ถูกต้องของข้อคำถามนี้ คือ "ไม่ใช่” และข้อคำถามนอกเหนือจากนั้น คำตอบคือ “ใช่” 

 จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามในด้าน

สุขภาพกาย จากการประมวลคำตอบโดยภาพรวม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ “ตอบถูก” โดยมีผู้ที่

ตอบคำถามถูกคิดเป็นร้อยละ 72.2 และผู้ที่ตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 27.8  

 

ตารางท่ี 4  แสดงความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้านจิตใจและอารมณ์   

 

ด้านจิตใจและอารมณ์   

จำนวน (คน) 

รวม ตอบ
ถูก 

ตอบ
ผิด 

1. อารมณ์อิจฉาริษยาเป็นอารมณ์ที่เกิดขึ้นเมื่ออายุ
ได ้18 เดือน จากการที่ทารกรู้สึกสูญเสียความรัก
จากพ่อแม่ไปให้คนอ่ืน 
 

จำนวน 324 76 400 
ร้อยละ 81.0 19.0 100.0 

2. การพาลูกไปเยี่ยมเพ่ือนฝูงหรือญาติพ่ีน้อง ช่วยให้
เด็กมีความกล้าไม่ข้ีอายจนเกินไป 

จำนวน 375 25 400 
ร้อยละ 93.8 6.2 100.0 

3. *ในแง่จิตวิทยาเด็ก คำชมและการให้รางวัลเด็ก
อย่างเหมาะสมเป็นสิ่งที่ไม่ควรทำ เพราะอาจทำ
ให้เด็กเหลิง 
 

จำนวน 226 174 400 
ร้อยละ 56.5 43.5 100.0 

4. เด็กวัยหัดเดินจะโกรธโมโหง่ายเนื่องจากต้องการ
ทำสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองทั้งๆ ที่ความสามารถยังไม่
ถึงจึงแสดงอารมณ์รุนแรงออกมา 

 

จำนวน 299 101 400 
ร้อยละ 74.8 25.2 100.0 

5. เด็กวัยเรียนตอนต้นมักมีอารมณ์เปลี่ยนแปลงง่าย จำนวน 370 30 400 
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ด้านจิตใจและอารมณ์   

จำนวน (คน) 

รวม ตอบ
ถูก 

ตอบ
ผิด 

เพราะเด็กต้องปรับตัวกับสภาพแวดล้อมใหม่ๆ 
รวมทั้งกิจวัตรประจำวันที่เปลี่ยนแปลงไป 
 

ร้อยละ 92.5 7.5 100.0 

6. พ่อแม่ควรเป็นแบบอย่างในการควบคุมอารมณ์ 
เช่น เมื่อโกรธก็ไปอาบน้ำละหมาด  ไม่พูดโต้เถียง
กันด้วยคำพูดท่ีรุนแรง 
 

จำนวน 393 7 400 
ร้อยละ 98.2 1.8 100.0 

7. การที่พ่อแม่รักและดูแลปกป้องลูกมากเกินไปอาจ
ทำให้เด็กขาดความเชื่อมั่นในตนเอง 

 

จำนวน 333 67 400 
ร้อยละ 83.2 16.8 100.0 

8. เพ่ือขจัดความกลัวของเด็ก พ่อแม่ต้องเริ่มต้นด้วย
การให้เด็กเชื่อมั่นในอัลลอฮฺ  และทำอิบาดะฮฺ
ต่อพระองค ์

 

จำนวน 392 8 400 
ร้อยละ 98.0 2.0 100.0 

9. *การพูดจาดูหมิ่นเด็กถือเป็นการสร้างแรงบันดาล
ใจให้เด็ก 

จำนวน 249 151 400 
ร้อยละ 62.2 37.8 100.0 

10. *พ่อแม่ควรหมั่นชมลูกคนที่เก่งเพ่ือให้ลูกคนอ่ืนๆ 
ขยันเรียนมากขึ้น 

จำนวน 215 185 400 
ร้อยละ 53.8 46.2 100.0 

ภาพรวม (ร้อยละ)  79.4 20.6 100.00 

หมายเหตุ : * คำตอบที่ถูกต้องของข้อคำถามนี้ คือ "ไม่ใช่” และข้อคำถามนอกเหนือจากนั้น คำตอบคือ “ใช่” 
  

จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามในด้านจิตใจ
และอารมณ์  จากการประมวลคำตอบโดยภาพรวม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ “ตอบถูก” โดยมีผู้ที่
ตอบคำถามถูกคิดเป็นร้อยละ 79.4 และผู้ที่ตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 20.6  
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ตารางท่ี 5  แสดงความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้านสติปัญญาและภาษา 

ด้านสติปัญญาและภาษา 

จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบ

ผิด 
1. ศาสนาอิสลามเป็นศาสนาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ทั้ง

ด้านศาสนาและด้านสามัญ 
จำนวน 383 17 400 
ร้อยละ 95.8 4.2 100.0 

2. *พ่อแม่ควรสอนอิสลามศึกษาให้ลูกเมื่อลูกเริ่ม
บรรลุศาสนภาวะแล้ว 

จำนวน 161 239 400 
ร้อยละ 40.2 59.8 100.0 

3. เด็กอายุ 9 เดือน สามารถฟังรู้ภาษา  และเข้าใจสี
หน้าท่าทางได ้ เปล่งเสียง เลียนเสียงพยัญชนะได้ 

จำนวน 311 89 400 
ร้อยละ 77.8 22.2 100.0 

4. เด็กอายุ 2 ขวบ จะสามารถจำคำศัพท์ต่างๆ 
เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว และสามารถจำภาพ กลิ่น 
การเคลื่อนไหว  และเสียงได ้

จำนวน 368 32 400 
ร้อยละ 92.0 8.0 100.0 

5. เด็ ก ในช่ วงปฐมวัย  (อายุ  3-5 ขวบ ) พ่ อแม่
สามารถสอนให้มีความรักต่ออัลกุรอ่าน โดยผ่าน
บท           เพลงอนาชีดที่มีความสนุกสนาน 
 

จำนวน 368 32 400 
ร้อยละ 92.0 8.0 100.0 

6. ควรฝึกเด็กให้ อ่านและทบทวนอัลกุรอ่านอยู่
เสมอๆ โดยไม่ทำให้เด็กรู้สึกว่าเป็นการกดดัน 
 

จำนวน 392 8 400 
ร้อยละ 98.0 2.0 100.0 

7. *ภาษาอาหรับเป็นภาษาที่ยากแก่การเรียนรู้  พ่อ
แม่ไม่ควรให้ลูกเรียนตอนอายุยังน้อย 

จำนวน 234 166 400 
ร้อยละ 58.5 41.5 100.0 

8. ความรู้ ความเข้าใจ ด้านการใช้ภาษาต่างประเทศ 
เช่น ภาษาอาหรับ ภาษาอังกฤษจัดเป็นเครื่องมือ
ที่สำคัญในการเรียนรู้ 

จำนวน 380 20 400 
ร้อยละ 95.0 5.0 100.0 

9. *พ่อแม่ไม่ควรฝึกให้ลูกใช้คอมพิวเตอร์ เพราะอาจ
ทำให้เด็กสมาธิสั้น ไม่ตั้งใจเรียน 

จำนวน 144 256 400 
ร้อยละ 36.0 64.0 100.0 

10.พ่อแม่ควรติดตามผลการเรียนของลูก และเป็นที่
ปรึกษาปัญหาด้านการเรียนของลูก 

จำนวน 381 19 400 
ร้อยละ 95.2 4.8 100.0 

ภาพรวม (ร้อยละ)  78.1 21.9 100.00 
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หมายเหตุ : * คำตอบที่ถูกต้องของข้อคำถามนี้ คือ "ไม่ใช่” และข้อคำถามนอกเหนือจากนั้น คำตอบคือ “ใช่” 

 จากตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามในด้าน
สติปัญญาและภาษา จากการประมวลคำตอบโดยภาพรวมพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ “ตอบถูก” โดย
มีผู้ที่ตอบคำถามถูกคิดเป็นร้อยละ 78.1 และผู้ที่ตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 21.9  
 

ตารางท่ี 6   แสดงความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้านสังคม   

ด้านสังคม   

จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบ

ผิด 
1. ครอบครัวที่เลี้ยงดูเด็กอย่างอิสระจะทำให้เด็กมี

ความเชื่อมั่นในตนเอง และสามารถปรับตัวเข้า
กับคนอื่นได ้

จำนวน 341 59 400 
ร้อยละ 85.2 14.8 100.0 

2. ความยำเกรงต่ออัลลอฮ์   (อัตตักวา) คือ การ
ป้องกันตนเองจากการลงโทษของอัลลอฮฺ  

จำนวน 377 23 400 
ร้อยละ 94.2 5.8 100.0 

3. การที่จะทำให้อัลลอฮฺ  พึงพอใจขึ้นอยู่กับ
ความพอใจของพ่อแม ่

จำนวน 287 113 400 
ร้อยละ 71.8 28.2 100.0 

4. *การปฏิบั ติ ดี ต่ อ พ่อแม่ นั้ นมีความประเสริฐ
รองลงมาจากการต่อสู้ในหนทางของอัลลอฮฺ 

จำนวน 74 326 400 
ร้อยละ 18.5 81.5 100.0 

5. พ่อแม่ควรสอนให้ลูก ๆ ติดต่อสัมพันธ์กับญาติ
เป็นประจำ 

จำนวน 383 17 400 
ร้อยละ 95.8 4.2 100.0 

6. การปฎิบัติดีต่อครู-อาจารย์สามารถทำได้โดยการ
ตั้งใจเรียน ไม่พูดคยุเสียงดังขณะที่ครูกำลังสอน 

จำนวน 394 6 400 
ร้อยละ 98.5 1.5 100.0 

7. *ความเมตตาในอิสลาม หมายถึง ความเมตตาที่
จำกัดเฉพาะมุสลิมเท่านั้น 

จำนวน 256 144 400 
ร้อยละ 64.0 36.0 100.0 

8. *คำสั่งใช้ให้ปฏิบัติดีต่อเพ่ือนบ้านนั้น หมายถึง เพ่ือน
บ้านที่เป็นมุสลิมเท่านั้น 

จำนวน 268 132 400 
ร้อยละ 67.0 33.0 100.0 

9. ศาสนาและความศรัทธาเป็นสิ่งผูกพันความเป็น
กัลยาณมิตรในแบบฉบับของอิสลาม 

จำนวน 377 23 400 
ร้อยละ 94.2 5.8 100.0 

10. ผลของความเป็นพ่ีน้องและความรักในอัลลอฮฺ จำนวน 385 15 400 
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ด้านสังคม   

จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบ

ผิด 
 ทำให้คนในสังคมปฏิบัติต่อกันด้วยความ

เมตตาไม่เห็นแก่ตัว 
ร้อยละ 96.2 3.8 100.0 

ภาพรวม (ร้อยละ)  78.55 21.5 100.00 
หมายเหตุ : * คำตอบที่ถูกต้องของข้อคำถามนี้ คือ "ไม่ใช่” และข้อคำถามนอกเหนือจากนั้น คำตอบคือ “ใช่” 
  

จากตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามในด้านสังคม 
จากการประมวลคำตอบโดยภาพรวม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ “ตอบถูก” โดยคิดเป็นร้อยละ 78.5 
และผู้ที่ตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 21.5  
 

ตารางท่ี 7  แสดงความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้านเพศศึกษา   

ด้านเพศศึกษา   
จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

1. เมื่อเด็กเข้าสู่วัยรุ่นจะมี
การเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น 
กล่าวคือ ผู้หญิงจะเริ่มมี
หน้ าอกก่อนแล้ วจึ งมี
ประจำเดือน ส่วนผู้ชาย
เสียงจะแตกและมีการ
หลั่งอสุจิ (ฝันเปียก) 

จำนวน 391 9 400 
ร้อยละ 97.8 2.2 100.0 

2. พ่อแม่ต้องฝึกอบรมให้ลูก
ขออนุญาตก่อนเข้าพบ
พ่อแม่ในห้องส่วนตัว  
 

จำนวน 376 24 400 
ร้อยละ 94.0 6.0 100.0 

3. *ผู้หญิงไม่อนุญาตให้มอง
ตั้งแต่บริเวณสะดือถึงหัว
เข่ าของผู้ หญิ งด้ วยกัน 
ยกเว้นกรณีท่ีเป็นญาติกัน 
 

จำนวน 150 250 400 
ร้อยละ 37.5 62.5 100.0 

4. ผู้ ช ายต้ องไม่มองผู้ ช าย จำนวน 304 96 400 
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ด้านเพศศึกษา   
จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

ด้วยกันในส่วนตั้งแต่สะดือ
ถึงหัวเข่าไม่ว่าจะเป็นญาติ
พ่ีน้องกันหรือไม่ก็ตาม 

ร้อยละ 76.0 24.0 100.0 

5. อวัยวะพึงสงวนของเด็ก
นั้นไม่ว่าจะเป็นเพศชาย
เพศหญิงถือว่าไม่เป็นที่
ต้องห้ามในการดู ถ้าเด็ก
นั้นอายุไม่เกิน 4 ขวบ 

จำนวน 319 81 400 
ร้อยละ 79.8 20.2 100.0 

6. อนุญาตให้หมอผู้ชายดู
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย
หญิ งได้ ในกรณี ที่ หมอ
ผู้หญิงที่มีความสามารถ
จะทำหน้าที่ นั้น ได้ขาด
แคลน 

จำนวน 363 37 400 
ร้อยละ 90.8 9.2 100.0 

7. พ่อแม่ควรสอนเพศศึกษา
ให้ลูกตามวัยที่เหมาะสม  
เช่น  ช่วงอายุ 10-14 ปี 
เด็ก ๆ จะต้องถูกสอนให้
ออกห่างจากสิ่งกระตุ้น
ทางเพศทุกรูปแบบ 

จำนวน 372 28 400 
ร้อยละ 93.0 7.0 100.0 

8. พ่อแม่ควรให้คำแนะนำแก่
ลูกในการเลือกคู่ครอง ควร
เลือกหญิงหรือชายที่เป็นผู้
ศรัทธามาเป็นคู่ครอง 

จำนวน 383 17 400 
ร้อยละ 95.8 4.2 100.0 

9. หากชายห นุ่ ม มี ค วาม
ปรารถนาทางเพศแต่ขาด
แคลน ท างการ เงิน ไม่
อ า จ จ ะ แ ต่ ง ง า น ได้  

จำนวน 360 40 400 
ร้อยละ 90.0 10.0 100.0 
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ด้านเพศศึกษา   
จำนวน (คน) 

รวม 
ตอบถูก ตอบผิด 

วิธีแก้ไข คือ การถือศีล
อดสุนนะฮฺให้มาก ๆ การ
ออกห่างจากสิ่งที่กระตุ้น
ทางเพศ 

10.*อิสลามอนุญาตให้สามีมี
เพศสัมพันธ์กับภรรยา
ในช่วงที่มีเลือดหลังคลอด
ได ้หากภรรยาแข็งแรงดี 

จำนวน 316 84 400 
ร้อยละ 79.0 21.0 100.0 

ภาพรวม (ร้อยละ)  83.4 16.6 100.00 
หมายเหตุ : * คำตอบที่ถูกต้องของข้อคำถามนี้ คือ "ไม่ใช่” และข้อคำถามนอกเหนือจากนั้น คำตอบคือ “ใช่” 
 จากตารางที่ 7 ผลการวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามในด้าน
เพศศึกษา จากการประมวลคำตอบโดยภาพรวม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ “ตอบถูก” โดยคิดเป็น
ร้อยละ 83.4 และผู้ที่ตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 16.6  
 

ตารางที ่8  แสดงความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้านจิตวิทยาและวิธีการในการอบรมเลี้ยงดูบุตร   

ด้านจิตวิทยาและวิธีการในการอบรมเลี้ยงดูบุตร   

จำนวน (คน) 

รวม ตอบ
ถูก 

ตอบ
ผิด 

1. ในการอบรมลูกนั้นพ่อแม่ต้องมีความสุขุมหนัก
แน่น (อัลหิลมฺ) 

จำนวน 387 13 400 
ร้อยละ 96.8 3.2 100.0 

2. พ่อแม่ต้องอบรมลูกด้วยการทำให้ลูกผูกพันกับ
การทำอิบาดะฮฺ ผูกพันกับการสรรเสริญ อัลลอฮฺ 

 แล ะผู ก พั น กั บ ก ารขอความช่ วย เห ลื อ
จากอัลลอฮฺ  

จำนวน 395 5 400 
ร้อยละ 98.8 1.2 100.0 

3. พ่อแม่ต้องเตือนลูกให้ออกห่างจากตกศาสนาและ
การปฏิเสธพระเจ้า 

จำนวน 362 38 400 
ร้อยละ 90.5 9.5 100.0 

4. การเป็นแบบอย่างที่ดีเป็นวิธีการอบรม(ตัรบียะฮฺ)ที่ จำนวน 395 5 400 
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ด้านจิตวิทยาและวิธีการในการอบรมเลี้ยงดูบุตร   

จำนวน (คน) 

รวม ตอบ
ถูก 

ตอบ
ผิด 

ดีที่สุด ร้อยละ 98.8 1.2 100.0 
5. พ่อแม่ต้องฝึกให้ลูกเกิดความเคยชินตั้งแต่เขายัง

เด็กเช่นฝึกให้ละหมาดฝึกให้ถือศีลอด 
จำนวน 394 6 400 
ร้อยละ 98.5 1.5 100.0 

6. การฝึกเด็กด้วยการตักเตือนนั้นพ่อแม่ต้องเรียก
ขานและพูดคุยกับลูกด้วยความอุ่นใจรู้สึกเป็น
กันเอง 

จำนวน 392 8 400 
ร้อยละ 98.0 2.0 100.0 

7. *พ่อแม่ไม่ควรเฝ้าสังเกตพฤติกรรมลูกเพราะเป็น
การสร้างความกดดันให้ลูกมากเกนิไป 

จำนวน 172 228 400 
ร้อยละ 43.0 57.0 100.0 

8. *การลงโทษเด็กต้องปฏิบัติด้วยความรุนแรงและ
จริงจังเพ่ือเด็กจะได้หลาบจำ 

จำนวน 230 170 400 
ร้อยละ 57.5 42.5 100.0 

9. ก่อนทำโทษลูกพ่อแม่ต้องชี้ให้เห็นความผิดอย่าง
นุ่มนวล 

จำนวน 383 17 400 
ร้อยละ 95.8 4.2 100.0 

10. พ่อแม่ควรให้โอกาสลูกในการปรับปรุง ถ้าลูกทำ
ผิดครั้งแรกไม่ควรทำโทษหากลูกสัญญาว่าจะไม่
ทำผิดอีก 

จำนวน 387 13 400 
ร้อยละ 96.8 3.2 100.0 

ภาพรวม (ร้อยละ)  87.4 12.6 100.00 
หมายเหตุ : * คำตอบที่ถูกต้องของข้อคำถามนี้ คือ "ไม่ใช่” และข้อคำถามอ่ืน ๆ  คำตอบคือ “ใช่” 
  

จากตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลามในด้าน
จิตวิทยาและวิธีการในการอบรมเลี้ยงดูบุตร จากการประมวลคำตอบโดยภาพรวม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่ “ตอบถูก” โดยคิดเป็นร้อยละ 87.4 และผู้ที่ตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 12.6  
 

อภิปรายผลการศึกษาระดับความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูบุตรด้วยหลักการอิสลาม 

 จากผลการศึกษา  พบว่าด้านที่มีผู้ตอบถูกมากที่สุด  คือด้านศาสนา  รองลงมาคือด้านจิตวิทยาและ
วิธีการในการอบรมเลี้ยงดูบุตร  อาจเป็นเพราะว่า  ครอบครัวไทยมุสลิมในบริบทสามจังหวัดชายแดนใต้   มี
โอกาสได้เรียนรู้ศาสนา  ปฏิบัติตามหลักการอิสลามและวัฒนธรรมอิสลามจึงมีความรู้ในด้านดังกล่าวจำนวนมาก  
ในขณะที่มีผู้ตอบถูกด้านสุขภาพกายน้อยที่สุด เนื่องจากองค์ความรู้ดังกล่าว  จะต้องผ่านการเรียนด้านนั้นมา
เป็นการเฉพาะ 
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