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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H ท่ีมีต่อ
ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี4 
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บทคัดย่อ 
  งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน 2) 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
การวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเทศบาล 5 เทศบาลเมืองปัตตานี  สังกัดกองการศึกษาเทศบาล
เมืองปตัตานี ห้อง 4/1 จ านวน 29 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดย
ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H จ านวน 4 แผน  2) แบบทดสอบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ 3) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และ t-test แบบ Dependent 
ผลการวิจัยพบว่า 

1) นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H  มี
ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2) นักเรียนท่ีได้รับจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H  มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม
5W1H อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 
 
 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H, ความสามารถ
ทางการคิดวิเคราะห์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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Abstract 
The objectives of this research were 1) to compare pre-post-analytical thinking ability after 

learning by using phenomenon-based learning (PhBL) and 5W1H question technique, 2) to 
compare pre-post science achievement of learning by using phenomenon – based learning and 
5W1H question technique, and 3) to examine student satisfaction with phenomenon-based 
learning and 5W1H question techniques. The population group was the grade 4 students under 
the Tessaban Mueang Pattani education division, 2nd semester, academic year 2023. The sample 
group used in the research were grade 4 students at the Tessaban 5 School, 
Tessabanmuangpattani, under the Pattani Municipality Education Department, room 4/1. The 
sample size was 29 people, and the sample group was obtained by cluster sampling using the 
classroom was a random unit. The tools used in the research were: 1) 4 plans for learning 
management using phenomenon-based learning and 5W1H question technique, 16 hours, 2) 
analytical thinking ability tests, 3) a science learning achievement tests, and 4) a questionnaire 
on satisfaction with phenomenon-based learning management and 5W1H question technique. 
Statistics used include mean, standard deviation, and dependent t-test. 
The research findings revealed that: 

1) Students who received phenomenon-based learning and 5W1H question technique, 
had higher analytical thinking ability after learning than before learning, with statistical significance 
at the .05 level. 

2) Students who received phenomenon-based learning management together with 5W1H 
question technique, had significantly higher academic achievement in science subjects after 
studying than before studying at the .05 level. 

3) Students were at the highest level of satisfaction with the phenomenon-based learning 
management together with the 5W1H question technique. 
 
Keywords: phenomenon-based Learning, 5W1H question techniques, analytical thinking ability, 
science learning achievement 
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บทน า 
   แนวโน้มการเปล่ียนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21 ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงในหลายด้านท้ังใน
มิติของสังคมเศรษฐกิจ เทคโนโลยี รวมถึงการด าเนินชีวิตของมนุษย์ในโลกยุคดิจิตอล น าไปสู่การจัดการศึกษาท่ี
เปล่ียนเป้าหมาย จากการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วนี้ท าให้ต้องมีการปรับตัวและพัฒนาตนเองให้เท่าทันการ
เปล่ียนแปลงอยู่เสมอ จึงเกิดทักษะใหม่ๆมากมาย ส าหรับวงการศึกษาได้ให้ความส าคัญกับแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะและความสามารถในการพร้อมรับการ
เปล่ียนแปลงอยู่เสมอ จากองค์กร Worts Economic Forum (WEF) ได้จัดกลุ่มทักษะท่ีเกี่ยวข้องกับการคิด
วิเคราะห์และการตัดสินใจแก้ปัญหา เป็นทักษะท่ีส าคัญท่ีสุดในอนาคต  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) เน้นให้ผู้เรียนเกิดการ
คิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา และมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 โดยก าหนดคุณภาพผู้เรียนจบช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 สามารถ
วิเคราะห์ข้อมูล ลงความเห็น และสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีมาจากการส ารวจตรวจสอบในรูปแบบท่ีเหมาะสม 
เพื่อส่ือสารความรู้จากผลการส ารวจ ตรวจสอบได้อย่างมีเหตุผลและหลักฐานอ้างอิง และยังกล่าวถึงความส าคัญ
ของวิชาวิทยาศาสตร์ว่า วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับทุกคนท้ังในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิต
ต่าง ๆ ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ 
ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุ
เป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ ใช้ความรู้และทักษะเพื่อ
แก้ปัญหาหรือพัฒนางานด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

ในการเรียนการสอน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะท่ีส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีผู้เรียน
จ าเป็นต้องมี การคิดวิเคราะห์จัดเป็นการคิดขั้นสูงของผู้เรียน เป็นพื้นฐานท่ีส าคัญของการคิดสร้างสรรค์ท่ีต้องได้รับ
การพัฒนาผ่านการจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์มุ่งให้ผู้เรียนฝึก
กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นขั้นเป็นตอน เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ท่ีเข้มแข็งและสามารถคิดใน
ระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป(วิชัย วงษ์ใหญ่, มารุต พัฒผล, 2562)  

จากผลการประเมิน PISA 2018 ของไทยพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียในด้านวิทยาศาสตร์ มีคะแนนต่ า
กว่าค่าเฉล่ีย OECD ช้ีให้เห็นว่า นักเรียนไทยยังมีความรู้และทักษะท่ีไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิตในโลกท่ีมีการ
เปล่ียนแปลง ยังขาดความรู้ และทักษะการคิดวิเคราะห์ เมื่อเทียบกับค่าเฉล่ีย OECD พบว่า ในด้านวิทยาศาสตร์มี
ช่องว่างเท่ากับการเรียนท่ีต่างกันประมาณหนึ่งปีครึ่ง (1.6 ปี) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี) 
จากผลการประเมิน PISA สอดคล้องกับผลการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนโรงเรียนเทศบาล5 เทศบาลเมือง
ปัตตานี ซึ่งเป็นโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองปัตตานี รายวิชาวิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6 ปีการศึกษา 
2565 โดยจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) พบว่า ระดับโรงเรียนมีคะแนนร้อยละ 
30.28 เมื่อจ าแนกตามระดับแล้วพบว่าระดับประเทศมีคะแนนร้อยละ 39.34 คะแนน ในขณะท่ีระดับสังกัดการ
ปกครองท้องถิ่นมีคะแนนร้อยละ 38.87 คะแนน ระดับจังหวัด มีคะแนนร้อยละ 31.21 คะแนน (สถาบันทดสอบ
การศึกษาแห่งชาติ องค์กรมหาชน) ซึ่งช้ีให้เห็นว่าผู้เรียนขาดความรู้ ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ การคิด
เช่ือมโยง และการแก้ปัญหา อาจรวมถึงการสอนวิทยาศาสตร์ท่ียังไม่สอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน ดังนั้นการจัดการ
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เรียนรู้ควรส่งเสริมความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็นทักษะท่ีส าคัญท่ีสุดในอนาคต ซึ่งเป็นทักษะจ าเป็นต่อ
การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี21 

การเปล่ียนแปลงของสังคมในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีพัฒนาการขององค์ความรู้อย่างรวดเร็วและหลากหลายบนโลก
แห่งความเป็นจริงส่งผลต่อการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ จากการมีเนื้อหาความรู้เป็นการเน้นสาระความรู้และ
ทักษะการเรียนรู้เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสนใจ ความถนัด และพัฒนาไปตามความสามารถของตนบน
พื้นฐานของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยให้ความส าคัญกับการเช่ือมโยงองค์ความรู้ท่ีมีกับบริบทชีวิตจริง การเรียนรู้
ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในสังคมเป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้นให้ผู้เรียน
ได้เกิดการเรียนรู้ผ่านการสืบค้น ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ การลงมือปฏิบัติ และสรุปเป็นองค์ความรู้ด้วยตัวของ
ผู้เรียนเอง(ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2566) การเรียนรู้ปรากฏการณ์เป็นฐาน(Phenomenon-based Learning ) เป็น
รูปแบบการเรียนแบบพหุวิทยาการท่ีได้ถูกเสนอขึ้นโดยประเทศฟินแลนด์จากการคิด การพัฒนาระบบการศึกษา
แกนกลางของประเทศ มุ่งส่งเสริมการพัฒนาทักษะข้ามพิสัย(Transversal competencies) ของผู้เรียนให้มีความพร้อม
ในการด ารงชีวิต (Symeonidis & Schwarz, 2016) การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจะช่วยส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 อาทิ การส่ือสาร ความร่วมแรงร่วมใจ ความคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ การพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน และความเข้าใจในความเป็นสากลได้เป็นอย่างดี (พงศธร มหาวิจิตร , 2562) การจัดการเรียนรู้จะมีการน า
ปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ท่ีเป็นประเด็นน่าสนใจมาท าให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้ ต้ังค าถามเพื่อหาค าตอบและลงมือ
หาค าตอบผ่านกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใชปรากฏการณ์เป็นฐาน ได้แก่ 1) การสังเกต
ปรากฏการณ์ 2) การให้ค าอธิบายเบื้องต้น 3) การสืบค้น 4) การรวบรวมค าอธิบายสุดท้าย 5) การให้เหตุผล (Islakhiyah 
et al, 2017) การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการเรียนรู้ท่ีสามารถช้ีให้เห็นว่าปรากฏการณ์เดียวกันสามารถ
ตีความได้จากพื้นฐานความรู้ท่ีแตกต่างกัน กระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความรู้และประสบการณ์อย่างเต็มท่ี ต้ังค าถามและ
ค้นหาค าตอบอย่างกระตือรือร้น บูรณาการความรู้จากปรากฎการณ์ท่ีได้เรียนรู้และสรุปผล (ศศิณัฎฐ์ สรรคบุรานุรักษ์, 
2563) เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการคิด ซึ่งเป็นทักษะท่ีส าคัญต่อการเรียนรู้และสามารถประยุกต์ใช้ในการ
ด ารงชีวิตในปัจจุบันและอนาคต 

นอกจากนี้การจัดการจัดกิจกรรมการการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการพัฒนาความสามารถทางการคิดวิเคราะห์
นั้นสามารถน าเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H จากแนวคิดท่ีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์โดยใช้ค าถาม 5W1H เป็น
ความสามารถในการแยกแยะ เพื่อหาส่วนย่อยของเหตุการณ์ เรื่องราวหรือเนื้อหา ก าหนดจุดมุ่งหมายในการ
วิเคราะห์ พิจารณาประเด็น ตามหลักการวิเคราะห์ ต้ังข้อสันนิษฐาน วิจารณ์ แปลความ เพื่อช่วยให้นักเรียนฝึก
ทักษะการคิดวิเคราะห์ ท้ังนี้เพื่อเป็นแนวทางในการฝึกทักษะให้นักเรียนมีกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างเป็น
ขั้นตอน สามารถน าผลท่ีได้จากกระบวนการคิดวิเคราะห์ไปประเมินค่าและตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมต่อไป(ประนาท เทียนศรี, 2560)โดยลักษณะของค าถามจะเป็นค าถามเกี่ยวกับความเข้าใจการถามให้
อธิบาย การถามให้วิเคราะห์ การถามให้คิดเชิงเหตุผล การถามเพื่อให้เกิดความคิดรวบยอด และการถามเพื่อให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งสามารถช่วยให้มีการพัฒนาทักษะการคิดได้เป็นอย่างดี โดยเทคนิคการใช้ค าถาม 5W1H 
ประกอบด้วย What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) (กรรณิกา หนูน้ าค า, สมาน 
เอกพิมพ์, 2564) เพื่อให้ผู้เรียนสามารถจ าแนกองค์ประกอบของส่ิงต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นปรากฏการณ์หรือปัญหา 
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เพื่อให้ได้องค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงกับส่ิงท่ีต้องการวิเคราะห์ได้อย่างชัดเจน สามารถน าไปใช้เป็นข้อมูลเพื่อ
การแก้ปัญหาหรือสร้างองค์ความรู้ได้ตรงกับความต้องการมากท่ีสุด 

ดังนั้นผู้วิจัยผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถาม5W1H มีต่อความสามารถทางการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี4 เพื่อให้ผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 มีทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็นทักษะท่ีส าคัญและจ าเป็นในยุค
ปัจจุบันส าหรับผู้เรียนในการเรียนรู้และสามารถประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตในปัจจุบันและอนาคต 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์

เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H  
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H  
3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค

การใช้ค าถาม5W1H 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตด้านเนือ้หา 
 เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถาม5W1H จ านวน 4 แผนๆ ละ 4 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง โดยใช้เนื้อหาสาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง สถานะของสสาร น ามาจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H โดยมีรายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 ขยะริมหาดรูสะมิแล/ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 อันตรายจากน้ ากระท่อม 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 กุ้งแห้งพลังงานแสงอาทิตย์/ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เครื่องหอมสมุนไพรไล่ยุง 

 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H ท่ีมีต่อ

ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
กรณีศึกษา โรงเรียนเทศบาล5 เทศบาลเมืองปัตตานี มีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 

 

ประชากรเป้าหมาย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเทศบาล 5 เทศบาลเมือง

ปัตตานี สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองปัตตานี ห้อง4/1จานวนกลุ่มตัวอย่าง 29 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธี
สุ่มแบบกลุ่ม(Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อประกอบการวิจัย มีดังนี้ 

1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้คาถาม5W1H จ านวน 4 แผน  
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2) แบบทดสอบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ 
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน 

(Posttest) เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดบใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิคการใช้คาถาม5W1H จ านวน 1 ชุด  
 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้คาถาม5W1H ผู้วิจัย

ด าเนินการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ ดังนี้ 
1) ศึกษาเอกสาร บทความ วารสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์

เป็นฐานรวมกับเทคนิคการใช้คาถาม5W1H และวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีความเหมาะสมสาหรับ
ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ ไปจนถึงองค์ประกอบของตัวแปร แนวทางการจัดการเรียนรู้ แนวคิดทฤษฎี และ
แนวทางการวัดและประเมินความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 4 แผน โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H  

3) น าแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 4 แผน เสนออาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อปรับปรุงแก้ไขความถูกต้องของจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา แล้วปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ 

4) น าแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เช่ียวชาญทางด้านการสอนวิทยาศาสตร์ หลักสูตรและการสอน 
และการวัดและประเมินผล จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ตัวช้ีวัด เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ และการวัดผลและประเมินผล เพื่อหาค่าความ
เหมาะสม โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
Scale) แบ่งระดับความคิดเห็นเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด / 4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก / 3 หมายถึง มีความ
เหมาะสมปานกลาง / 2 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย / 1 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

โดยท่ีผู้วิจัยได้กาหนดเกณฑ์การแปลควาหมายไว้ ดังนี้ สุรัญชนา คารอด (2565: 78 ; อ้างอิงจาก 
บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

คะแนนเฉล่ีย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
คะแนนเฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.98 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.10 โดย

ผู้เช่ียวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะว่า เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน ออกแบบการเรียนรู้ได้สอดคล้อง
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กับตัวช้ีวัดและวัตถุประสงค์ได้อย่างชัดเจน มีการวัดผลประเมินผลท่ีดีสอดคล้องกับกิจกรรมและสามารถทราบผล
การจัดการเรียนรู้ได้ หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงและแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้กับช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 4/2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเทศบาล5 เทศบาลเมืองปัตตานี ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาความเหมาะสมของ
ขั้นตอนการสอน ส่ือ เวลาท่ีเหมาะสม และปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้จริง 
เพื่อให้แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมและออกมาสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

6) จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับจริง เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 /1 ปี
การศึกษา 2566 โรงเรียนเทศบาล5 เทศบาลเมืองปัตตานี จ านวน 29 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

แบบทดสอบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ โดยมีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
1) ศึกษาเอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแบบทดสอบความสามารถทางการคิด

วิเคราะห์ ท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบปรนัย รวมถึงวิธีการวัดผลประเมินผล จึงได้กรอบของการวัดและ
ประเมินผล 

2) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551(ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ และวิเคราะห์จุดประสงค์ ตัวชี้วัด และเนื้อหาของกิจกรรมใน
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบโดยเลือกชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ 

3) สร้างแบบทดสอบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ ซึ่งมีลักษณะเป็นปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก โดยตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน จ านวน 1 ฉบับ รวมท้ังฉบับคะแนน 15 คะแนน ให้ครอบคลุม
การคิดวิเคราะห์ 3 ระดับ ได้แก่ 1. การคิดวิเคราะห์ความส าคัญ 2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3. การวิเคราะห์เชิงหลักการ 

4) น าแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

5) ตรวจสอบความถูกต้องโดยตรวจสอบคุณภาพเพื่อหาความตรงของเนื้อหาโดยให้ ผู้เช่ียวชาญ
ด้านการสอนวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเนื้อหาของแบบทดสอบ จากนั้นน าความ
คิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง( Index of Item Objectives Congruence: 
IOC) โดยให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตามเกณฑ์ ดังนี้ (สุรพงษ์ คงสัตย์ & ธีรชาติ ธรรมวงค์, 2551) 

ก าหนดค่า IOC ต้ังแต่ 0.50 - 1.00 
ให้คะแนน +1 ข้อคาถามนั้นสามารถวัดได้ตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ให้คะแนน 0 ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ให้คะแนน -1 ข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ไม่ตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ 
6) น าผลท่ีได้จากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงและแก้ไขตามค าแนะน า เพื่อให้ได้แบบทดสอบท่ีมีค่า

ความสอดคล้อง (IOC) ต้ังแต่ 0.66 ขึ้นไป ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ คัดเลือกเป็นแบบทดสอบฉบับก่อนเรียน 
จ านวน 15 ข้อ และหลังเรียน จ านวน 15 ข้อ 

7) น าแบบทดสอบท่ีพิมพ์เรียบร้อยไปทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียน
เทศบาล5 เทศบาลเมืองปัตตานี ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีเรียนเนื้อหานี้แล้ว คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน น า
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กระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดยให้คะแนนข้อท่ีถูกต้อง ข้อละ 1 คะแนน และข้อท่ีผิดหรือไม่ตอบคาถาม ให้ 
0 คะแนน  

8) น าผลท่ีได้จากการตรวจข้อสอบ วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบเป็นรายข้อ โดยก าหนด 
เกณฑ์ค่าความยากง่ายต้ังแต่ 0.20 - 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป (สมนึก ภัททิยธนี, 2562) จ านวน 
15 ข้อ แล้วจึงน ามาค านวณหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ ท้ังฉบับโดยใช้วิธีการของ คูเดอร์ริชาร์ดสันจาก
สูตร KR–20 พบว่า ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.77 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 – 
0.73 โดยแบบทดสอบมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.80 

9) จัดพิมพ์เป็นฉบับท่ีสมบูรณ์ ไปใช้เป็นเครื่องมือวิจัยกับประชากรกลุ่มตัวอย่าง ผู้เรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4/1 จ านวน 29 คน  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 
1) ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้  วิเคราะห์

เกี่ยวกับเนื้อหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
2) ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ ให้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา จุดประสงค์ และตัวช้ีวัด โดย

ครอบคลุมท้ังด้านความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการน าความรู้ไปใช้ และด้านการวิเคราะห์ โดยวิเคราะห์จาก
เนื้อหาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาสร้างแบบทดสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

3) ตรวจสอบความถูกต้องโดยตรวจสอบคุณภาพเพื่อหาความตรงของเนื้อหาโดยให้ ผู้เช่ียวชาญ
ด้านการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลักสูตรและการสอน วัดและประเมินผล รวมกันจ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบ หลังจากนั้นน าความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์และหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง(Index of Item Objectives Congruence: IOC) โดยก าหนดค่า IOC ต้ังแต่ 0.66 ขึ้นไป ให้
คะแนน +1 ข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ ให้คะแนน 0 ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสามารถวัด
ได้ตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ ให้คะแนน -1 ข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ไม่ตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ (สุรพงษ์ คง
สัตย์ & ธีรชาติ ธรรมวงค์, 2551) 

4) น าแบบทดสอบท่ีพิมพ์เรียบร้อยไปทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียน
เทศบาล5 เทศบาลเมืองปัตตานี ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีเรียนเนื้อหานี้แล้ว คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน   น า
ผลท่ีได้จากการตรวจ วิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบเป็นรายข้อ โดยก าหนด เกณฑ์ค่าความยากง่ายต้ังแต่ 0.20 
- 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป (สมนึก ภัททิยธนี, 2562)จ านวน 30 ข้อ แล้วจึงน ามาค านวณหาค่า
ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยใช้วิธีการของ คูเดอร์ริชาร์ดสันจากสูตร KR–20 พบว่า ค่าความยากง่าย 
(p) อยู่ระหว่าง 0.23 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.60 โดยแบบทดสอบมีค่าความเช่ือมั่น
เท่ากับ 0.79  

5) จัดพิมพ์เป็นฉบับท่ีสมบูรณ์ ไปใช้เป็นเครื่องมือวิจัยกับประชากรกลุ่มเป้าหมาย ผู้เรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4/1 จ านวน 29 คน 

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้คา
ถาม5W1H เป็นแบบประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามข้ันตอน ดังนี้ 
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1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจต่อวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้คาถาม5W1H 

2) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H เป็นมาตราส่วน ประมาณค่า (Rating Scale) ของลิเคิร์ท (Likert) 5 
ระดับ ได้แก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด 

คะแนน 5 หมายถึง พึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
คะแนน 4 หมายถึง พึงพอใจระดับมาก 
คะแนน 3 หมายถึง พึงพอใจระดับปานกลาง 
คะแนน 2 หมายถึง พึงพอใจระดับน้อย 
คะแนน 1 หมายถึง พึงพอใจระดับน้อยที่สุด 
ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนโดยแปลความหมายของ

คะแนนเฉล่ียเป็น 5 ระดับ (สุรัญชนาคารอด, 2565): 78 ; อ้างอิงจาก บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
คะแนน 4.51-5.00 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
คะแนน 3.51-4.50 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
คะแนน 2.51-3.50 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
คะแนน 1.51-2.50 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
คะแนน 1.00-1.50 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
3) น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบภาษาและความครอบคลุม

ในประเด็นต่างๆ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ หาความเท่ียงตรงในด้านเนื้อหา ความสอดคล้อง
ระหว่างข้อสอบถามท่ีต้องการวัด น ามาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยท าการเลือกข้อสอบถามท่ีมีค่า IOC 
ต้ังแต่ 0.66 ข้ึนไป โดยมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.94 

4) น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลองกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4/2 
จ านวน 25 คน โรงเรียนเทศบาล5 เทศบาลเมืองปัตตานี ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับและ
อ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ค่า
สัมประสิทธิ์ที่ได้ต้องมากกว่า 0.70 ข้ึนไปจึงจะนามาใช้ได้ และได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.94 

5) จัดพิมพ์แบบวัดความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปทดลองจริงกับประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
ผู้เรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4/1 จ านวน 29 คน 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ จ านวน 15 ข้อ เวลา 1 ช่ัวโมง 
เพื่อเก็บคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียนไว้เปรียบเทียบกับคะแนนท่ีได้จากการทดสอบหลังเรียน 

2) ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ เวลา 1 
ช่ัวโมง เพื่อเก็บคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียนไว้เปรียบเทียบกับคะแนนท่ีได้จากการทดสอบหลังเรียน 

3) จัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 4 แผน แผนละ 4 ช่ัวโมง เป็นเวลา 16 
ช่ัวโมง โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนเอง 
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4) ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ จ านวน 15 ข้อ เวลา 1 ช่ัวโม 
5) ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์จ านวน 30 ข้อ เวลา 1 ช่ัวโมง 

การวิเคราะหข์้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ได้ดาเนินการ ดังนี้ 
1) เปรียบเทียบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ของกลุ่มทดลอง โดยการทดสอบค่า t กรณีข้อมูลไม่เป็น

อิสระต่อกัน (t–test แบบ Dependent) 
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยการทดสอบค่า t กรณีข้อมูลไม่เป็นอิสระต่อ

กัน (t–test แบบ Dependent) 
3) เปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ

เทคนิคการใช้ค าถาม5W1Hโดยการเทียบกับเกณฑ์ 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติพื้นฐาน 
1) หาค่าเฉล่ีย (Mean) 
2) หาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
สถิติท่ีใช้ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
1) แผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1) หาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการหาค่าความเหมาะสม 
2) แบบทดสอบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ 

2.1) หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 
2.2) หาค่าความยากง่าย (Difficulty) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) 
2.3) หาค่าความเช่ือมัน (Reliability) ของแบบทดสอบจากสูตร KR-20 

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
3.1) หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 
3.2) หาค่าความยากง่าย (Difficulty) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) 
3.3) หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบจากสูตร KR-20 

4) แบบสอบถามความพึงพอใจ 
4.1) หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 
4.2) หาค่าความเช่ือมั่นโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (-Coefficient) α 

สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
1) เปรียบเทียบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test แบบ Dependent 
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ t -test แบบ Dependent 
3) หาค่าเฉล่ียคะแนนความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1Hโดยการเทียบเกณฑ์ ดังนี้ 
ค่าเฉล่ีย 4.50 -5.00 หมายความว่า พึงพอใจมากท่ีสุด 



วารสาร อัล-ฮิกมะฮฺ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี                                                   ปีท่ี 14 ฉบับท่ี 28 กรกฏาคม-ธันวาคม 2567 
Al-Hikmah Journal FTU.                                                                  Vol. 14 No. 28 July –December 2024 

บทความวิจัย 
 

 
 

36 

ค่าเฉล่ีย 3.50 -4.49 หมายความว่า พึงพอใจมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.50 -3.49 หมายความว่า พึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.50 -2.49 หมายความว่า พึงพอใจน้อย 
ค่าเฉล่ีย 1.00 -1.49 หมายความว่า พึงพอใจน้อยท่ีสุด 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมเทคนิคการใช้ค าถาม 5W1H 
ตารางที่ 13 เปรียบเทียบความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมเทคนิคการใช้ค าถาม 5W1H 

จากตารางที่ 13 คะแนนความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้คาถาม5W1H พบว่า ค่าเฉล่ียก่อนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 4.72 และค่าเฉล่ียหลัง
เรียนเท่ากับ 10.00 จากคะแนน 15 คะแนน และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 1.73 
และหลังเรียนเท่ากับ 1.73 และจากการทดสอบค่าที (t-test) พบว่า นักเรียนมีความสามารถทางการคิดวิเคราะห์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วกับเทคนิคการใช้คาถาม5W1H 
ตารางที่ 14 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้คาถาม5W1H 

องค์ประกอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตามแนวคิดของBloom(2000) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนก่อน
จัดการเรียนรู้ 

คะแนนหลัง
จัดการเรียนรู้ t 

𝐗̅ S.D. 𝐗̅ S.D. 
ความจ า 7 4.45 1.27 5.59 1.05 12.896 
ความเข้าใจ 7 2.10 1.05 4.14 1.61  
การน าไปใช้ 7 2.59 1.24 3.83 1.28  
การวิเคราะห์ 9 2.79 1.54 4.72 1.31  
รวม 30 11.93 2.58 18.28 2.48  

องค์ประกอบความสามารถทางการคิด
วิเคราะห์ตามแนวคิดของ

Bloom(1956) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนก่อน
จัดการเรียนรู้ 

คะแนนหลัง
จัดการเรียนรู้ t 

𝐗̅ S.D. 𝐗̅ S.D. 
วิเคราะห์ความส าคัญ 5 1.52 1.18 3.17 1.14 13.404 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 5 1.24 0.91 3.07 1.07  
วิเคราะห์หลักการ 5 1.97 1.40 3.76 0.99  
รวม 15 4.72 1.73 10.00 1.73  
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จากตารางที่14 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนแต่ละองค์ประกอบพบว่า หลังการจัดการเรียนรู้มี
คะแนนเฉล่ียสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ทุกองค์ประกอบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 ท้ังนี้เมื่อพิจารณาแต่ละ
ด้านแล้วพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ด้านท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุดคือความจ าเท่ากับ 5.59 และ
รองลงมาคือการวิเคราะห์ ความเข้าใจ และการน าไปใช้ เท่ากับ 4.72 , 4.14 และ3.83 ตามล าดับ และพบว่า
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับสูงขึ้นทุกองค์ประกอบ 
   ตอนท่ี 3 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H 
ตารางที่ 15 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถาม5W1H  

ล าดับ ความพึงพอใจ 𝐗̅ S.D. ระดับ ล าดับ 
1 ด้านสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปรากฏ

การเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H 
4.51 0.59 มากท่ีสุด 3 

2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏ
การเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใชค าถาม5W1H 

4.56 0.59 มากท่ีสุด 1 

3 ด้านส่ือการเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการเป็น
ฐานร่วมกับเทคนิคการใชค าถาม5W1H 

4.44 0.64 มาก 4 

      
ตารางที่ 15 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการเป็นฐานร่วมกับ 
เทคนิคการใช้ค าถาม5W1H (ต่อ) 
ล าดับ ความพึงพอใจ 𝐗̅ S.D. ระดับ ล าดับ 

4 ด้านการวัดและประเมินผลโดยใช้ปรากฏการ
เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใชค าถาม5W1H 

4.54 0.63 มากท่ีสุด 2 

 รวมทั้ง 4 ด้าน 4.52 0.61 มากที่สุด  
จากตารางที่ 15 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี4 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 4.52 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.61เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจใน
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X̅= 4.56 S.D. = 0.59) รองลงมา คือ ด้านการวัดและ
ประเมินผล (X̅=4.54 S.D. = 0.63) ด้านสาระการเรียนรู้ (X̅= 4.51 S.D. = 0.59) และด้านส่ือการเรียนการสอน 
(X̅=4.44 S.D. = 0.64) ตามล าดับ  
อภิปรายผล 

ผลการศึกษาสามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
จากการวิจัยพบว่า คะแนนความสามารถทางการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมุติฐานก่อนเรียน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม
5W1H เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเป็นปรากฏการณ์ใกล้ตัวกับนักเรียน เป็นส่ิงท่ีเกิดขึ้นจริง และนักเรียนสามารถ
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มองเห็นง่ายในชีวิตประจ าวัน ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ เข้าใจประเด็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้ง่าย กระตุ้นให้นักเรียน
แสดงความรู้และประสบการณ์อย่างเต็มท่ี เกิดเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกันในช้ันเรียน และการตั้งค าถาม
ต่างๆอย่างสนใจ ส่งผลให้บรรยากาศในช้ันเรียนมีความสนุกสนานมากขึ้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H ท่ีมีต่อความสามารถทางการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 สามารถสรุปผลการอภิปรายได้เป็น 3 ตอนตามจุดประสงค์ของ
การวิจัย ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 การสังเกตปรากฏการณ์โดยใช้ค าถาม 5W( Who, What, Where, When, Why) ช่วยให้
นักเรียนร่วมสังเกตและวิเคราะห์ปรากฏการณ์ท่ีสอดคล้องกับประสบการณ์ของตนเอง ผ่านการตั้งค าถามท่ีกระตุ้น
ให้คิด วิเคราะห์ความส าคัญของเรื่องราวและคุณลักษณะเด่นจากหลายมุมมอง การต้ังค าถามท าให้นักเรียน
สามารถเข้าใจประเด็นส าคัญได้ดีขึ้นและสร้างการแลกเปล่ียนเรียนรู้ในช้ันเรียน ท้ังนี้ยังช่วยสร้างบรรยากาศการ
เรียนรู้ท่ีสนุกสนานและกระตุ้นความสนใจของนักเรียน การตั้งค าถามแบบ 5W1H เป็นประจ าจะสร้างความคุ้นเคย
ให้กับนักเรียน เกิดการเรียนรู้ เข้าใจวิธีการคิดได้มากขึ้น และจากการศึกษาพบว่าการเรียนท่ีสนุกสนานบรรยากาศ
การเรียนท่ีไม่เครียดหลักสูตรมีความเหมาะสมกับผู้เรียนย่อมท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนท่ีดี ตามแนวคิดของ
ประณาท เทียนศรี (2560) และในขั้นตอนท่ี 2 นักเรียนจะขยายค าอธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณ์ผ่านค าถาม 5W 
โดยร่วมกันสังเกตและอภิปรายเพื่อส ารวจแนวคิด การตั้งค าถามช่วยให้นักเรียนเข้าใจปรากฏการณ์มากขึ้น และมี
ส่วนร่วมในการวางแผนและสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ การอภิปรายกลุ่มช่วยให้ได้ประเด็นท่ีชัดเจนและส่งเสริมการสร้าง
ความรู้ร่วมกันตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสท์.โดยแนวคิดการเรียนรู้โดยใชปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้ในกลุ่ม คอนสตรัคติวิสท์ ท่ีมีหลักการว่าผู้เรียนคือผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และความรู้คือผลผลิต
ท่ีได้จากการแก้ปัญหา เมื่อการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมท่ีผู้เรียนท างานร่วมกัน 
ซึ่งเป็นส่ิงท่ีจะช่วยสนับสนุนแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ทางสังคมได้ ตามแนวคิดของ PASI SILANDER (2019) 
เช่นเดียวกับแนวคิดของของสุวิทย์ มูลค า(2550) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ด้วยเทคนิค 5W1H จะสามารถไล่
เรียงความชัดเจนในแต่ละเรื่องท่ีเราก าลังคิดเป็นอย่างดี ท าให้เกิดความครบถ้วนสมบูรณ์ ต่อมาในขั้นท่ี 3 การ
สืบค้น (Investigation) โดยใช้ค าถาม 3W1H (What, When, Why, How) นักเรียนจะท างานเป็นกลุ่มเพื่อสืบค้น
กระบวนการและความสัมพันธ์เชิงสาเหตุจากปรากฏการณ์ท่ีศึกษา โดยท าการทดลองเกี่ยวกับสมบัติของสสารใน
สถานะต่างๆ ซึ่งเช่ือมโยงกับปรากฏการณ์ท่ีนักเรียนสามารถพบเห็นในชีวิตประจ าวัน ในขั้นแรก นักเรียนอาจไม่
เข้าใจสมบัติของสสารอย่างชัดเจน แต่เมื่อท าการทดลองและผ่านการต้ังค าถามจากครู นักเรียนสามารถวิเคราะห์
และสรุปได้ถึงความแตกต่างของสสารแต่ละชนิดได้ดีขึ้น ตลอดจนสามารถวิเคราะห์สรุปออกมาเป็นหลักการถึง
ความแตกต่างของสสารแต่ละสถานะได้หลังจากส้ินสุดกระบวนการทดลอง ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของอนุเบศ 
ทัศนิยม (2563) ท่ีพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนได้ ต่อมาในขั้นท่ี 4 การรวบรวมค าอธิบายสุดท้าย นักเรียนจะได้อภิปรายและวิเคราะห์ผล
การทดลองจากขั้นตอนก่อนหน้า เพื่อหาค าตอบเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารและปรากฏการณ์ท่ี
เกิดขึ้น ผ่านการใช้ค าถาม 3W1H (What, When, Why, How) โดยการสรุปผลจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจลึกซึ้งถึง
สาเหตุและผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นจากปรากฏการณ์ เช่น การวิเคราะห์สถานะของขยะริมหาดรูสะมิแล ท่ีมีสถานะเป็น
ของแข็ง นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้จากบทเรียนกับส่ิงท่ีพบในชีวิตประจ าวัน และประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ช้ินงานได้อย่างมีเหตุผล จากการอภิปรายและการต้ังค าถามท่ีครูผู้สอนกระตุ้น นักเรียน
สามารถคิดรวบยอดและออกแบบช้ินงานท่ีสะท้อนถึงการเรียนรู้และการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพได้ การ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจะช่วยให้ผู้สอนสามารถพัฒนาแนวทางการสอน เพื่อส่งเสริมผู้เรียนให้สามารถ
ระบุประเด็นปัญหาหรือตั้งค าถามจากปรากฏการณ์ท่ีมีผลกระทบต่อสังคม ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ 
รวมถึงสามารถวางแผนแนวทางการหาค าตอบในบริบทของชีวิตจริง เพื่อสร้างองค์ความรู้ในมุมมองต่าง ๆ และมี
ความเข้าใจโลกในยุคสมัยใหม่อย่างลึกซึ้งตามแนวคิดของตะวัน ไชยวรรณและกุลธิดา นุกูลธรรม(2564) ในขั้น
สุดท้ายข้ันท่ี 5 การให้เหตุผลโดยใช้ค าถาม 5W1H ช่วยนักเรียนวิเคราะห์และสรุปความรู้จากปรากฏการณ์ท่ีศึกษา 
โดยเน้นความส าคัญและความสัมพันธ์เชิงสาเหตุเกี่ยวกับสมบัติของสสารในแต่ละสถานะ นักเรียนสามารถ
เปรียบเทียบสสาร 3 สถานะได้ตามตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน2551        (ฉบับปรับปรุง 
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2560) ซึ่งการใช้ค าถาม 5W1H เป็นเทคนิคท่ีช่วยให้นักเรียนจ าแนกองค์ประกอบและเช่ือมโยงส่ิงท่ีวิเคราะห์ได้ดี 
ส่งผลให้พัฒนาความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ได้สังเกตจากการสนทนาโต้ตอบแลกเปล่ียนระหว่างกันในช้ันเรียน และ
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของ Bloom, et al. (1956) พบว่าด้านท่ีนักเรียนมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์สูงสุดคือ ด้านการวิเคราะห์หลักการ อนุมานได้ว่าการวิเคราะห์เชิงหลักการเป็นการค้นหา
โครงสร้างหรือองค์ประกอบของเรื่องราว และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถาม5W1H เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้วิเคราะห์เรื่องราวและส่ิงต่างๆจากปรากฏการณ์ ผ่านการทดลอง
ปฏิบัติเพื่อหาว่าส่ิงของหรือเรื่องราวนั้นๆ ด าเนินอยู่ได้ในสภาพเช่นนั้นเนื่องจากอะไร มีหลักการอย่างไร ท าให้
สามารถพัฒนาความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้ และการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็น
แนวการจัดการเรียนรู้ท่ีเริ่มจากการต้ังค าถามหรือก าหนดปัญหา เพื่อน า ผู้เรียนไปสู่การค้นหาค าตอบ และ
แก้ปัญหา โดยการน าปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริงให้ ผู้เรียนสังเกตด้วยมุมมองท่ีหลากหลาย ใช้
กระบวนการสืบเสาะ ด้วยการใช้ปัญหาเป็นฐาน ผ่านการบูรณาการกับสหวิทยาการ ขยายขอบเขตแห่งการเรียนรู้
ออกนอกห้องเรียน ผู้เรียนมีบทบาทหลักในการเรียนรู้ผ่านการลงมือกระท า ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจใน
การเรียนรู้และเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งจะเป็นการพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ในศตวรรษท่ี 21 ตาม
แนวคิดของจตุพล ดวงจิตร (2564) 

ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 5W1H แสดงให้เห็นว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4         มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานท่ีต้ังไว้ การเรียนรู้ท่ีเน้นการสังเกตปรากฏการณ์และกระตุ้นด้วยค าถามช่วยให้นักเรียนจดจ าข้อมูลและ
เข้าใจเนื้อหาได้ดี โดยนักเรียนสามารถวิเคราะห์และสรุปผลจากการทดลองได้ ท้ังยังสามารถเปรียบเทียบสมบัติ
ของสสารแต่ละสถานะได้อย่างชัดเจน การตั้งค าถามของครูช่วยให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาและและช่วยให้ได้ข้อมูล
ท่ีน าไปสู่การก าหนดกรอบของปัญหา ตลอดจนสามารถสรุปออกมาเป็นหลักการ ส่งผลให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหา
มากยิ่งขึ้น เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ 4 ด้านตามแนวทฤษฎีการคิดของบลูม Bloom’s taxono 
Bloom ตามแนวคิดของAnderson and Krathwohl (2001) ได้แก่ ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การ
วิเคราะห์ โดยนักเรียนมีผลการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทุกด้าน สอดคล้องกับงานวิจัยของ อนุเบศ ทัศนิยม
(2563) ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ผ่านเกณฑ์ท่ีผู้วิจัยก าหนดไว้ท่ี ร้อยละ 75 ผลจากการวิจัยช้ีให้เห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ดีขึ้น .05 ผู้วิจัยจึงสามารถกล่าวสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H มีผลต่อความสามารถทางการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี4 ได้ เป็นไปตามสมมุติฐาน 

ตอนท่ี 3 ผลความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค
การใช้ค าถาม5W1H ท่ีมีต่อความสามารถทางการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี4 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในด้านกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากท่ีสุด ใน
รายการประเมินเกี่ยวกับนักเรียนชอบกิจกรรมการสอนโดยใช้ค าถามเพื่อสร้างความเข้าใจในเนื้อหา   ข้อค้นพบคือ 
นักเรียนให้ความสนใจ มีส่วนร่วมในการตอบค าถามแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันและครูผู้สอนสามารถตรวจสอบความ
เข้าใจของนักเรียนผ่านการใช้ค าถามเมื่อนักเรียนพอใจในการเรียนรู้แบบใช้ค าถามก่อให้เกิดความใส่ใจและความ
ต่ืนตัวในการเรียน และผลักดันให้ผู้เรียนต้องการท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่างๆได้ดี และความพึงพอใจเป็นส่ิงส าคัญท่ี ช่วย
กระตุ้นให้ผู้เรียนต้ังใจเรียนและท าให้ประสบผลส าเร็จ แต่ในด้านส่ือการเรียนการสอนมีความหลากหลาย พบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด อาจเนื่องจากว่าในการจัดการเรียนรู้ส่ือท่ีใช้หลักเป็นวีดีโอ อาจท าให้บรรยากาศ
ในการเรียนซ้ าเดิม ไม่มีความแปลกให้ให้รู้สึกตื่นเต้นได้ ท่ีจะเป็นแรงเสริมให้นักเรียนตอบสนองในการเรียนและการ
ท างานอย่างสนใจ สอดคล้องกับแนวคิดของ (วัชรา รัตนศรี , 2560)กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกใน
ทางบวก ความรู้สึก ชอบ พอใจ หรือยินดี เมื่อส่ิงท่ีตนต้องการได้รับการตอบสนองเป็นความสุขอย่างหนึ่ง ซึ่ง
สามารถกระตุ้นหรือส่งเสริมให้มีแรงผลักดันในการท างานหรือการปฏิบัติหน้าท่ีนั้นๆ ต่อไป 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนาผลวิจัยไปใช้ 

1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H สามารถท าให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H มากท่ีสุด ดังนั้นผู้บริหารและผู้ท่ีเกี่ยวข้องจึงควร
สนับสนุนให้ครูผู้สอนน ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1H ไปใช้
ในกิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดผลแก่ผู้เรียนต่อไป 

2) ผู้สอนควรบริหารเวลาในการทากิจกรรมโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม
5W1H โดยเพิ่มช่ัวโมงการสอนให้มากกว่าเดิม เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้จะต้องด าเนินการแบบต่อเนื่อง 
ฉะนั้นจะต้องก าหนดเวลาให้เหมาะสมกับกิจกรรมและมีความยืดหยุ่นในการท ากิจกรรม 

3) ผู้สอนควรท่ีจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติในการเรียนการสอนครบทุกคนอย่างท่ัวถึงในการ
ด าเนินกิจกรรมการสอน และควรค านึงถึงความแตกต่างในความสามารถของนักเรียนแต่ละคนควรให้ความเอาใจใส่
และดูแลกลุ่มท่ีมีความสามารถทางการเรียนในระดับอ่อนกว่ากลุ่มอื่น ๆ โดยกระตุ้นให้นักเรียนเก่งคอยให้ความ
ช่วยเหลือหรืออาจใช้กระบวนการกลุ่ม 

4) ผู้สอนควรน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1Hไปใช้ 
โดยมีการใช้เทคนิคอื่น ๆ ร่วมด้วยเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการถ่ายทอดองค์ความรู้ 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1) ควรใช้ปรากฏการณ์ท่ีมีความโดดเด่น หลากหลายรูปแบบ ใกล้ตัวของผู้เรียน ท่ีเกิดขึ้นใน

ชีวิตประจ าวัน 
2) ควรบริหารเวลาในการจัดการเรียนการสอน การทดลอง ประดิษฐ์ และการน าเสนอ ในการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม5W1Hให้เพียงพอ ชัดเจนและเหมาะสมในแต่ละ
ครั้งในการจัดกิจกรร 
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