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Abstract 

This research was a quasi - experimental research. The objectives were: 1) to develop the 
Islamic based learning by using the 5R technique through Robotics activities to promote creative 
problem-solving ability for Grade 6 students; 2) to compare the creative problem-solving ability of 
Grade 6 students classified by the Islamic based learning process using the 5R technique and 
gender when controlling for science and mathematics scores; and 3) to study the satisfaction with 
the Islamic thinking learning process using the 5R technique. The target group was Grade 6 students 
of Chumchonbantonson School, a classroom, totally 31 students, in the academic year 2023, by 
purposive sampling. The research instruments consisted of a learning management plan, a creative 
problem-solving ability test, and a satisfaction questionnaire with the Islamic based learning. Data 
were analyzed using descriptive statistics, mean ( 𝑋̅) , standard deviation (S.D.), and multivariate 
analysis of covariance (MANCOVA). The results of the research found that the effectiveness of the 
learning management plan using the 5R technique from the experiment with a medium-sized 
group, the efficiency value (E1/E2) was equal to 83.20/85.50, which was higher than the standard 
criteria of 80/80. The comparison of creative problem-solving ability of Grade 6 students classified 
by Islamic based learning using 5R technique and gender, when controlling for science and 
mathematics scores, the Fwils’ lambda test value was equal to 23.750, p = .000 < .05, which was 
significantly different at .05. Overall, the satisfaction with the Islamic based learning using 5R 
technique was at the most satisfactory level (𝑋̅ = 4.55 S.D. = 0.77) 
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การพัฒนากระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Research) มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนา

กระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R  ผ่านกิจกรรม Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิด
อิสลามโดยใช้เทคนิค 5R และเพศ เมื่อควบคุมตัวแปรคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ และ 
3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R กลุ่มเป้าหมาย 
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนบ้านต้นสน จ านวน 1 ห้อง ท้ังหมด 31 คน ปีการศึกษา 2566 
โดยการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อกระบวนการการจัดการ
เรียนรู้ฯ การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ค่าเฉล่ีย (𝑋̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุตัวแปร (MANCOVA) ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5R จากการทดลองใช้กับกลุ่มขนาดกลาง มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 
83.20/85.50 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้
เทคนิค 5R  และเพศ เมื่อควบคุมตัวแปรคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ ได้ค่าสถิติทดสอบ 
Fwils’ lambda เท่ากับ 23.750, p = .000 < .05 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 และความพึงพอใจท่ีมี
ต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฯ โดยภาพรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด (𝑋̅ = 4.55 S.D. = 0.77) 

 
 
 
 

ค าส าคัญ : กระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลาม, เทคนิค 5R, กิจกรรม Robotics, ความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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บทน า  
 

ในโลกท่ีเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วด้วยพลวัตของเทคโนโลยีและสังคม การศึกษาได้กลายเป็นหัวใจ
ส าคัญในการเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนเผชิญหน้ากับความท้าทายต่าง ๆ ศาสนาอิสลามได้ให้ความส าคัญกับ
การศึกษาและแสวงหาความรู้เป็นอย่างยิ่ง ดังท่ีท่านอิหม่าม อัล-เฆาะซาลีย์ กล่าวว่า การศึกษาหาความรู้เป็น
ส่ิงจ าเป็นสูงสุดก่อนความจ าเป็นอื่นใด และเป็นหน้าท่ีหลักของมุสลิมทุกคน ซึ่งสอดคล้องกับฮะดีษของท่านน
บีมูฮัมหมัดศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ท่ีกล่าวว่า “การศึกษาหาความรู้นั้นเป็นวาญิบ (จ าเป็น) เหนือมุสลิม
ทุกคน” (บันทึกโดย Ibn Majah, 1997: 224) หลักการนี้สะท้อนถึงการให้คุณค่าสูงสุดต่อปัญญาและการ
เรียนรู้ในอิสลาม ไม่เพียงแต่การแสวงหาความรู้เท่านั้น อิสลามยังส่งเสริมให้มุสลิมคิดไตร่ตรองอย่างมีระบบ 
และคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังปรากฏในพระด ารัสของอัลลอฮฺในอัล-กุรอาน ซูเราะห์ อัร-เราะอฺด ์อายะฮฺที่ 3 
ท่ีกระตุ้นให้บ่าวของพระองค์ใคร่ครวญถึงส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติ โดยใช้ค าว่า “ตะฟักกูร” (تفكر) ซึ่งหมายถึง
การคิดใคร่ครวญ คิดวิเคราะห์ คิดลึกซึ้ง ไตร่ตรอง และพินิจพิเคราะห์ การคิดเช่นนี้เป็นวัฒนธรรมในอิสลามท่ี
สอนให้คิดด้วยเหตุผล มิใช่เพียงฟังแล้วเช่ืออย่างขาดเหตุผล อัล-กุรอานย้ าถึงการใช้ปัญญาใคร่ครวญของมนุษย์
ซ้ าแล้วซ้ าเล่า ซึ่งสะท้อนถึงการสอนท่ีเน้นการใช้เหตุผลและการคิดเชิงลึกในอิสลาม (วินัย ดะห์ลัน , 2561) 
แนวคิดอิสลามเหล่านี้จึงเป็นรากฐานอันแข็งแกร่งท่ีส่งเสริมการพัฒนาทักษะการคิดอย่างสร้างสรรค์และการ
แก้ปัญหา ซึ่งเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่งในศตวรรษท่ี 21 

การศึกษาในสังคมไทยปัจจุบันก าลังเผชิญกับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งจากการก้าวเข้าสู่ยุค Thailand 4.0 ท่ีมุ่งเน้นการขับเคล่ือนเศรษฐกิจด้วยเทคโนโลยี นวัตกรรม และ
ความคิดสร้างสรรค์ (ส านักโฆษก ส านักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี ท าเนียบรัฐบาล , 2560) การเปล่ียนแปลงนี้
ท าให้มนุษย์ต้องปรับตัวและพัฒนาทักษะเพื่อด ารงชีวิตอย่างมีคุณภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาและทักษะการคิดสร้างสรรค์ (ศศิธร ศรีวงษ์ญาติดี , 2560) ดังจะเห็นได้จากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 และมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 ท่ีได้เน้นย้ าถึงความ
จ าเป็นในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี
วิจารณญาณ และคิดอย่างเป็นระบบ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560; 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2564) อย่างไรก็ตาม ผลการประเมิน PISA 2022 และ O-NET ของ
นักเรียนไทยยังแสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉล่ียด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับต่ ากว่าค่าเฉล่ียและ
มาตรฐานท่ีก าหนด ซึ่งบ่งช้ีถึงปัญหาเชิงประจักษ์ในทักษะการคิดและการแก้ปัญหาของผู้เรียน โดยเฉพาะใน
กลุ่มวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 
2558) ปัญหานี้สะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนยังขาดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะเพื่อแก้ไข
สถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นทักษะท่ีส าคัญอย่าง
ยิ่งในการเผชิญกับความท้าทายท่ีซับซ้อนในยุคปัจจุบัน 

เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง 2560) ได้บรรจุสาระ 
วิทยาการค านวณ ซึ่งรวมถึง Coding ไว้เป็นวิชาบังคับ เพื่อส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะในศตวรรษท่ี 
21 โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีเหตุผล คิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิดเชิงสร้างสรรค์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560; ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2564) ในบริบทของการเรียนรู้เชิงเทคนิค 
การน าชุดหุ่นยนต์ (Robotics) มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ได้รับการยอมรับว่าเป็นแนวทางท่ีมีประสิทธิภาพสูง
ในการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงและทักษะการแก้ปัญหา การจัดการเรียนรู้ผ่าน Robotics ช่วยให้ผู้เรียนได้ลง
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มือปฏิบัติจริงในการจัดล าดับและเขียนโปรแกรมควบคุมหุ่นยนต์ ซึ่งเป็นการเสริมสร้างความสามารถในการคิด
เชิงค านวณ และเปล่ียนผู้เรียนท่ีมีลักษณะจากเชิงรับกลายเป็นเชิงรุก (Active Learner) (Alimisis, 2009; 
Castledine, 2011; Atmatzidou และ Demetriadis, 2014; Chalmers, 2018) นอกจากนี้ กิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วย Robotics ยังช่วยสะท้อนหนทางของการแก้ปัญหาของผู้เรียน และเน้นย้ าการเช่ือมโยงปัญหาเชิง
นามธรรมกับบริบทของโลกแห่งความจริง ซึ่งเป็นส่ิงส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดหุ่นยนต์จะมีศักยภาพสูง แต่ยังคงมีข้อจ ากัดใน
ด้านกระบวนการ ขั้นตอน และหลักการทฤษฎีท่ีใช้ในการสอนเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยยังขาดความ
หลากหลายในการประเมินผู้เรียนและแบบแผนท่ีชัดเจน (ชัยภัทร ลูกบัว , 2563; ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2564) 

จากปัญหาและความส าคัญท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนากระบวนการการจัดการ
เรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมุ่งเน้นการสร้างสรรค์กระบวนการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ มีแบบแผน และมีล าดับขั้นตอนท่ีชัดเจน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีเป็นประโยชน์ในการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ในอนาคต 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนากระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
จ าแนกตามกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R และเพศ เมื่อควบคุมตัวแปรคะแนน
วิชาวิทยาศาสตร์และคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่าน
กิจกรรม Robotics ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

กระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics 
กระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยสามารถอธิบาย
รายละเอียดของกระบวนการการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

 



วารสาร อัล-ฮิกมะฮฺ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี                                                   ปีท่ี 15 ฉบับท่ี 30 กรกฏาคม-ธันวาคม 2568 
Al-Hikmah Journal FTU.                                          20                      Vol. 15 No. 30 July –December 2025 
Received: February 17, 2025 Revised: June 2, 2025  Accepted: September 9, 2025 
 

  

 
 

รูปภาพที่ 1 กระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics  
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 R1: การก าหนดปัญหา (Real Problem) : เป็นการกระตุ้นผู้เรียนโดยการใช้ปัญหาท่ีก าหนดขึ้นมา 
โดยปัญหานั้นจะเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนจากกิจกรรมท้ัง 5 กิจกรรม อาทิเช่น กิจกรรม
วิเคราะห์ส่วนประกอบของหุ่นยนต์ จากนั้นผู้สอนด าเนินการกระตุ้นผู้เรียนรู้ให้เกิดความสงสัยในสถานการณ์
ปัญหาเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเช่ือมโยงความคิดในการแก้ปัญหา ด้วยการใช้สติปัญญา (Al-Aqli) การคิดวิเคราะห์ 
และคิดไตร่ตรอง (Tafakur) อย่างลึกซึ้ง ผ่านการใช้ส่ือการสอนท่ีน่าสนใจ อาทิเช่น คู่มือการใช้งานหุ่นยนต์หรือ
ตัวอย่างการใช้งานหุ่นยนต์ เป็นต้น ซึ่งในการใช้ส่ือดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียนรู้มีความสนใจ เกิดแรงจูงใจในการ
เรียนรู้มากขึ้น จากนั้นผู้สอนระบุปัญหาท่ีมีความท้าทาย และสามารถแก้ไขได้ด้วยการใช้หุ่นยนต์  (Robotics) 
ผู้เรียนรู้ท าหน้าท่ีรับรู้ข้อมูล ท าความเข้าใจเป้าหมายการเรียนรู้ ท าความเข้าใจปัญหา เพื่อให้ผู้เรียนรู้สามารถ
ก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ จากนั้นผู้เรียนรู้แบ่งกลุ่ม 3-5 คน ตามเงื่อนไขท่ี
ครูผู้สอนได้ก าหนด เช่น การแบ่งตามความสามารถท่ีตนเองถนัด ได้แก่ ผู้เรียนโปรแกรม ผู้ออกแบบโครงสร้าง
การท างานของหุ่นยนต์ และผู้ท่ีมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบช้ินงาน หรือแบ่งตามโจทย์
ของแต่ละกิจกรรมท่ีถูกจัดขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ จากท่ีท างานร่วมกัน  

R2: การค้นคว้า (Research) : หลังจากผู้เรียนรู้แบ่งกลุ่มในการท างานกิจกรรมในขั้นตอนการ
ก าหนดปัญหาแล้วนั้น ผู้เรียนรู้ระดมความคิดร่วมกัน แบ่งหน้าท่ีในการท างานในการศึกษาค้นคว้าวิธีการ
แก้ปัญหา โดยเช่ือมโยงความรู้  (al-ilmu) ท่ีได้จากการค้นคว้าส่ิงใหม่ๆ หรือท่ีได้จากการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ชีวิตจริง จากนั้นผู้เรียนรู้น าเสนอข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าภายในก ลุ่มของตน แล้วน า
ข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้ามาวิเคราะห์ท าความเข้าใจร่วมกันอย่างลึกซึ้ง (Tafahum) เช่ือมโยงความรู้ใหม่
กับความรู้เดิม แล้วตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาในขั้นตอนถัดไป ในระหว่าง
การค้นคว้าข้อมูลผู้เรียนรู้สามารถปรึกษา สอบถาม และข้อค าแนะน าในการศึกษาค้นคว้าจากครูผู้สอนได้ และ
ครูผู้สอนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะท าหน้าท่ีในการอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียนรู้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท้ังในด้านของการให้ข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อให้ผู้เรียนรู้ท างานร่วมกันได้อย่ าง
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เต็มท่ีและดีท่ีสุด เนื่องจากเป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เกิดการค้นคว้า การวางแผน และ
การตัดสินใจในการเลือกค าตอบท่ีดีท่ีสุดในการแก้ปัญหา 
 R3: การปฏิบัติ (Ready to Active) : เป็นการจัดการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติแก้ไขสถานการณ์
ปัญหาร่วมกัน ผู้เรียนรู้จะต้องน าข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้า มาออกแบบวิธีการแก้ไขปัญหาของสถานการณ์ท่ี
จะเกิดขึ้นในรูปแบบต่างๆ อาทิเช่น กิจกรรมแยกส่วนประกอบของหุ่นยนต์ การเขียนโปรแกรมแบบวนซ้ า หรือ
กิจกรรมหุ่นยนต์พิชิตเส้นชัย เป็นต้น ซึ่งในขั้นตอนนี้หากพบว่ากลุ่มผู้เรียนรู้ท าการแก้ปัญหาไม่ส าเร็จ จะต้อง
ด าเนินการในขั้นตอนท่ี 2 ใหม่อีกครั้ง เพื่อทบทวนความผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นและร่วมกันตรวจสอบวิธีการ
แก้ปัญหา คิดวิเคราะห์ หาวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดส าหรับการแก้ไขปัญหา ขั้นตอนนี้ผู้เรียนรู้จะต้องมีความ
รับผิดชอบ (al-Amanah) และความอดทน (al-Sabru) ในกับแก้ไขปัญหาร่วมกัน ท้ังนี้ในระหว่างการท า
กิจกรรมครูผู้สอนจะท าหน้าท่ีอ านวยความสะดวกให้ผู้เรียน ช้ีแจงข้อผิดพลาดให้ผู้เรียน หาสาเหตุการเกิด
ข้อผิดพลาด และการค้นพบวิธีแก้ปัญหาร่วมกับผู้เรียน เพื่อให้ ผู้เรียนรู้ ได้ท างานร่วมกันได้อย่างเต็ม
ประสิทธิภาพ เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้นับว่าเป็นกระบวนการส าคัญท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้
ได้พิสูจน์ศักยภาพการท างานของตนเองและกลุ่มว่าสามารถแก้ไขปัญหาได้หรือไม่ ผู้เรียนรู้จะเกิดความเข้าใจ
ในสถานการณ์ปัญหา สามารถวิเคราะห์และระบุได้ว่าส่วนได้ท่ีเกิดปัญหาจากการท ากิจกรรม จะท าให้ผู้เรียนรู้
เกิดกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ คิดอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเหตุผลนี้จึงควรให้ผู้เรียนรู้ได้มีเวลาในการท า
กิจกรรมไม่น้อยกว่า 30 นาท่ี เพราะผู้เรียนรู้จะต้องใช้เวลาในการทบทวนและพยายามแก้ไขปัญหาให้ส าเร็จ
ด้วยตนเองได้ ซึ่งผู้สอนสามารถวัดความสามารถในการแก้ไขปัญหาของผู้เรียนรู้ได้จากการท ากิจกรรมในแต่ละ
กิจกรรม เพื่อให้คะแนนแก่ผู้เรียนตามเกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้
ก าหนดไว้ 
 R4: การอภิปราย (Reflection) : เป็นขั้นของการอธิบายหลักการ แนวคิด วิธีการในแก้ไขปัญหา 
ข้อผิดพลาดท่ีพบเจอจากการท างานรวมถงึวิธีการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการท ากิจกรรมร่วมกัน และวิธีการ
แก้ไขปัญหาเหล่านี้ ด้านผู้เรียนรู้สามารถส่ือสาร (Al-Tabliqh) น าเสนอความข้อมูลและแนวคิด วิธีการแก้ปัญหา
ของตนเองให้ผู้อื่นรับฟัง ผ่านการแลกเปล่ียนความคิดเห็นท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาร่วมกับ และ
การใช้เหตุผลอิสระ (al-Ijtihad) ในการรับฟังมุมมองความคิดเห็นของผู้อื่น อาทิ เช่น การสะท้อนผลจากเพื่อน
สู่เพื่อนและผู้สอนสู่ผู้เรียนรู้ จะท าให้ผู้เรียนรู้เองนั้นกลายเป็นผู้สอบถาม ประเมิน และให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ
วิธีการแก้ไขปัญหาให้กับกลุ่มของเพื่อนและกลุ่มของตนเองด้วยเช่นกัน ไม่ว่าผู้เรียนรู้จะสามารถแก้ปัญหาได้
ส าเร็จหรือไม่ ก็จ าเป็นจะต้องน าเสนอผลของการแก้ไขปัญหาเพื่อเป็นการสะท้อนผลสู่ตนเอง ครูผู้สอนจะท านา
ท่ีเป็นผู้สอบถาม ประเมิน และให้ข้อมูลย้อนกลับสู่ผู้เรียนรู้จากข้อเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีการแก้ไขปัญหาเพิ่มเติม 
เพื่อเป็นการสะท้อนผลการแก้ไขปัญหาซึ่งกันและกันจากการท ากิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหุ่นยนต์ 
Robotics 
 R5: การประเมิน (Rights Evaluation) : ครูผู้สอนท าการประเมินความสามารถในการแก้ไขปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ของผู้เรียนรู้ จากการลงมือปฏิบัติแก้ไขปัญหา ผ่านกิจกรรม Robotics อาทิเช่น การท าใบงาน 
การใช้งานโปรแกรม Maker Code กิจกรรมหุ่นยนต์เดิมตามเส้น และการลงมือท าแบบสอบถามความพึงพอใจ
ต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลาม โดยเช่ือมโยงหลักการคิดแก้ปัญหาผ่าน (Al-Fathanah) ความ
เฉลียวฉลาด และ (Al-Yaqeen) ความมั่นใจในส่ิงท่ีได้ตัดสินใจลงมือปฏิบัติร่วมกัน ครูผู้สอนท าหน้าท่ีประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผ่านเกณฑ์การให้คะแนนและเกณฑ์การวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับผู้เรียนรู้และท าการประเมินความพึงพอใจต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้
ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ส าหรับผู้เรียน เพื่อน าผลท่ีได้จากการประเมินไปปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่อไป 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R  ผ่านกิจกรรม 
Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผู้วิจัยได้พัฒนาตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา 
ประกอบด้วย ดังนี้ 

 
 

ภาพที่ 2 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 

   1.1 กลุ่มเป้าหมาย  
        นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนบ้านต้นสน ต าบลเขาตูม อ าเภอยะรัง จังหวัด

ปัตตานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ท้ังหมด 1 ห้อง จ านวน 31 คน  
   1.2 วิธีการเลือกกลุ่มเป้าหมาย  
        กลุ่มเป้าหมายได้มาโดยวิธีการสุ่มคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
   1.3 เหตุผลการเลือกกลุ่มตัวอย่าง  
        1) เป็นโรงเรียนท่ีมีขนาดกลางและจะต้องถูกจัดต้ังขึ้นโดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อสนองความต้องการของสังคมในการจัดการศึกษา และให้
ความส าคัญในการส่งเสริมทักษะต่างๆ ท่ีจะช่วยในการพัฒนาทักษะของผู้เรียนรู้ 

         2) เป็นโรงเรียนท่ีมีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) และมี
ความพร้อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Technology: IT) 

         3) เป็นโรงเรียนท่ีผู้บริหารให้ความส าคัญและส่งเสริมในการน านวัตกรรมทางการศึกษา 
(Educational Innovation) มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากเป็นโรงเรียนท่ีผู้บริหารให้ความส าคัญ
กับการพัฒนาผู้เรียนในการส่งแข่งขันทักษะวิชาการทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

         4) ผู้บริหารเห็นคุณค่าของกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่าน
กิจกรรม Robotics เนื่องจากในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) ครูผู้สอนยัง
ใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบด้ังเดิม (Passive learning)  



วารสาร อัล-ฮิกมะฮฺ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี                                                   ปีท่ี 15 ฉบับท่ี 30 กรกฏาคม-ธันวาคม 2568 
Al-Hikmah Journal FTU.                                          23                      Vol. 15 No. 30 July –December 2025 
Received: February 17, 2025 Revised: June 2, 2025  Accepted: September 9, 2025 
 

  

 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
    2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 10 คาบ โดยการหาคุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน โดยมีค่า IOC อยู่ในระหว่าง 0.67-1.00 

    2.2 แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 เป็นเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (scoring rubric) 4 ระดับ โดยการหาคุณภาพของแบบประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน โดยมีค่า IOC อยู่
ในระหว่าง 0.67-1.00 

    2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 
5R ผ่านกิจกรรม Robotics เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของ Likert 
จ านวน 20 ข้อ โดยหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ
ท้ัง 3 ท่าน โดยมีค่า IOC อยู่ในระหว่าง 0.67-1.00 

 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย โดยใช้กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 31 คน โดยมีขั้นตอนการ
รวบรวมขอมูลการวิจัย ดังนี้ 
     3.1 น าหนัง สือขอความอนุ เคราะ ห์ในการทดลองเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้ อมูลจาก
มหาวิทยาลัยฟาฏอนี เพื่อขอความอนุเคราะห์ ในการด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลให้กับ
ผู้อ านวยการ โรงเรียนชุมชนบ้านต้นสน 

    3.2 ผู้วิจัยท าบันทึกข้อความถึงผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนบ้านต้นสน เพื่อขออนุญาตใช้เครื่องมือ
ในการวิจัยส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 และเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อท าการวิจัย  

    3.3 เตรียมกลุ่มเป้าหมายส าหรับท าการทดลอง พร้อมท าเรื่องขออนุญาตทางโรงเรียนและครูผู้สอน
ท่ีเกี่ยวข้อง 
     3.4 ผู้วิจัยช้ีแจ้งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรมRobotics เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้ครูผู้สอนและนักเรียน
กลุ่มตัวอย่าง 
      3.5 ด าเนินการทดลองโดยให้นักเรียนกลุ่มทดลองเรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการการจัดการ
เรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics ในรายวิชา เทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) 
     3.6 น าข้อมูลท่ีได้จากการด าเนินการทดลองมาวิเคราะห์ สรุปและอภิปราย 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
    4.1 ค านวณหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม 
Robotics ในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบายและออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวัน โดยประสิทธิภาพอยู่ที่ 80/80 โดยการหาค่าร้อยละ 

    4.2 หาค่าดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใช้เทคนิค 
5R ผ่านกิจกรรม Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ แบบประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ 
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ซึ่งดูจากค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้วิธีหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) 

    4.3 การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุตัวแปร (MANCOVA) ในการเปรียบเทียบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ าแนกตามกระบวนการการจัดการเรียนรู้
ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R และเพศ เมื่อควบคุมตัวแปรคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และคะแนนวิชา
คณิตศาสตร์ 

    4.4 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อกระบวนการการจัดการ
เรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ โดยใช้สถิติหาค่าเฉล่ีย 𝑋̅ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความพึงพอใจและ
การบรรยายเป็นความเรียง 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยในครั้งนี้ สามารถสรุปสาระส าคัญดังต่อไปนี้ 
 1. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม 
Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จากการทดลองกับกลุ่มขนาดกลาง 
ดังตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics  
               เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
               จากการทดลองใช้กับกลุ่มขนาดกลาง 

รายการประเมิน N คะแนนเต็ม คะแนนรวม ค่าเฉลี่ย ประสิทธิภาพ 
คะแนนระหว่างเรียน (E1) 10 50 416 41.60 83.20 
แบบทดสอบหลังเรียน (E2) 10 20 171 17.10 85.50 

จากตารางท่ี 1 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ฯ จากการทดลองใช้กับกลุ่มขนาดกลาง 
มีค่าประสิทธิภาพของคะแนนระหว่างเรียน (E1) เท่ากับ 83.20 และประสิทธิภาพของแบบทดสอบหลังเรียน
เท่ากับ (E2) 85.50 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 

 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
6 จ าแนกตามกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R และเพศ เมื่อควบคุมตัวแปร
คะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ ดังตารางท่ี 1 

 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
               จ าแนกตามกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R  และเพศ เมื่อควบคุม 
              ตัวแปรคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ 
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Multivariate test 
ตัวแปรอิสระ : Independent variables 
  เทคนิค 5R 
  เพศ 
  เทคนิค 5R*เพศ 

Λ = .300, F-value = 23.750, P-value = .000*, (Partial 𝜂2 = .700) 
Λ = .851, F-value = 1.793, P-value = .131, (Partial 𝜂2 = .149) 
Λ = .983 F-value = .175, P-value = .971, (Partial 𝜂2 = .017) 

ตัวแปรร่วม : Covariate 
  คะแนนวิทยาศาสตร์ 
  คะแนนคณิตศาสตร์ 

Λ = .932, F-value = .750, P-value = .590, (Partial 𝜂2 = .068) 
Λ = .927 F-value = .800, P-value = .555, (Partial 𝜂2 = .073) 

*ระดับนัยส าคัญ .05 

จากตาราง 4.3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุตัวแปร พบว่า 
  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระหว่างกระบวนการการ
จัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R  เมื่อควบคุมตัวแปรคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และคะแนนวิชา
คณิตศาสตร์ ได้ค่าสถิติทดสอบ Fwils’ lambda เท่ากับ 23.750, p = .000 < .05 นั่นคือกระบวนการการ
จัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R  ส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท้ัง 5 
ขั้นตอน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที 6 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระหว่างเพศ เมื่อควบคุม
ตัวแปรคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ ได้ค่าสถิติทดสอบ Fwils’ lambda เท่ากับ 1.793, 
p = .131, > .05 นั่นคือเพศส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท้ัง 5 ขั้นตอน ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที 6 แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระหว่างกระบวนการการ
จัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R และเพศ เมื่อควบคุมตัวแปรคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และ
คะแนนวิชาคณิตศาสตร์ ได้ค่าสถิติทดสอบ Fwils’ lambda เท่ากับ .175, p = .971, > .05 นั่นคือรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ 5R และเพศ ส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท้ัง 5 ขั้นตอน ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที 6 แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
 หากพิจารณาตัวแปรร่วมเพื่อทดสอบความเหมาะสมของตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา ซึ่งตัวแปรร่วมท่ีใช้
ในการศึกษาได้แก่ ตัวแปรคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และตัวแปรคะแนนวิชาคณิตศาสตร ์ผลการทดสอบพบว่า 
  ตัวแปรคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์ ได้ค่าสถิติทดสอบ Fwils’ lambda เท่ากับ .750, p = .590 > 
.05 นั่นคือตัวแปรคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท้ัง 5 
ขั้นตอน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที 6 แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
  ตัวแปรคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ ได้ค่าสถิติทดสอบ Fwils’ lambda เท่ากับ .800, p = .555 > 
.05 นั่นคือตัวแปรคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ ส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท้ัง 5 
ขั้นตอน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที 6 แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R 
ผ่านกิจกรรม Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ความพึงพอใจท่ีมีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฯ โดยภาพรวมอยู่ในระดับพึง
พอใจมากท่ีสุด (𝑋̅ = 4.55 S.D. = 0.77) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้ันตอนของกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐาน
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คิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ พบว่า ความพึงพอใจท่ีมีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฯ ขั้นท่ี 1 การก าหนดปัญหา (Real 
Problem) อยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด (𝑋̅ = 4.54 S.D. = 0.82) ขั้นท่ี 2 การค้นคว้า (Research) อยู่ใน
ระดับพึงพอใจมากท่ีสุด (𝑋̅ = 4.56 S.D. = 0.69) ขั้นที่ 3 การปฏิบัติ (Ready to Active) อยู่ในระดับพึงพอใจ
มากท่ีสุด (𝑋̅ = 4.52 S.D. = 0.81) ขั้นท่ี 4 การอภิปราย (Reflection) อยู่ในระดับพึงพอใจมาก (𝑋̅ = 4.49 
S.D. = 0.79)  และ ขั้นที่ 5 การประเมิน (Rights Evaluation) อยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด (𝑋̅ = 4.64 S.D. 
= 0.68) ดังแผนภูมิภาพท่ี 1 

แผนภูมิภาพที่ 1 ความพึงพอใจท่ีมีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R 
ผ่านกิจกรรม Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม 
Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
จากการทดลองกับกลุ่มขนาดกลาง พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าประสิทธิภาพของคะแนนระหว่างเรียน 
(E1) เท่ากับ 83.20 และประสิทธิภาพของแบบทดสอบหลังเรียน (E2) เท่ากับ 85.50 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน
ท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัยของอภิสิทธิ์ สางรัมย์ และ สาคร อัฒจักร (2023) ท่ีได้ศึกษา
ผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง GPAS 5 Steps 
ร่วมกับบอร์ดเกม วิชาวิทยาการค านวณ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทาง GPAS 5 Steps ร่วมกับบอร์ดเกม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ท่ีมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการผลลัพธ์ (E1/E2) เท่ากับ 83.97/88.09 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ และยังสอดคล้อง
กับ ทิพสุคนธ์ บุญมาคาร (2021) ท่ีได้ศึกษาผลงานวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชันตรีโกณมิติ ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ไขปัญหาอย่าง
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ความพึงพอใจที่มีต่อกระบวนการการเรียนรู้ฯ
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สร้างสรรค์ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชันตรีโกณมิติ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.37/82.78  

 

2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 6 จ าแนกตามกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R  และเพศ เมื่อควบคุมตัวแปร
คะแนนวิทยาศาสตร์และคะแนนคณิตศาสตร์ พบว่า กระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้
เทคนิค 5R  ส่งผลให้ความสามารถในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ เกวลิน มั่นวงศ์ และคณะ 
(2023) ท่ีได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
Ubiquitous Learning ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า ทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในกลุ่มทดลองสูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ 0.05 และสอดคล้องกับ ศศิธร ศรีวงษ์ญาติดี (2560) ท่ีได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้
โปรแกรมหุ่นยนต์ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7E เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า 
คะแนนเฉล่ียและพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังเรียนของตัวอย่างสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ส าหรับผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ระหว่างเพศ พบว่าเพศส่งผล
ให้ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที 6 แตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้นกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R และเพศ ไม่มี
ความสัมพันธ์กันต่อกัน นั้นคือ ส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที 6 แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ สอดคล้องกับงานวิจัย อนวัช คงประเสริฐ (2560) 
ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเพิ่มทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยเกมคอมพิวเตอร์ท่ีพัฒนาขึ้นโดย
ใช้โมเดลแอบสแตรกต์โคดเป็นฐาน ระหว่างเพศ ระดับช้ัน และความสามารถด้านคณิตศาสตร์  ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า เพศไม่มีผลต่อการเพิ่มทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ ไม่มี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศ ระดับช้ัน และความสามารถด้านคณิตศาสตร์ต่อการเพิ่มทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R 
ผ่านกิจกรรม Robotics เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า คะแนนการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ (𝑋̅ = 4.55 S.D. = 0.77) จัดอยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด อาจเป็นเพราะกระบวนการการ
จัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ท่ีผู้สอนน ามาจัดการเรียนรู้ในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการ
ค านวณ) ผ่านกิจกรรม Robotics เป็นกระบวนการการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบใหม่ส าหรับผู้เรียน สามารถท า
ให้ผู้เรียนเกิดความน่าสนใจในการจัดการเรียนรู้มากขึ้น โดยเฉพาะในขั้นของการประเมินเป็นขั้นท่ีผู้เรียนมี
ความพึงพอใจมากท่ีสุด เนื่องจากผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองในการเขียนโปรแกรมความคุมหุ่นยนต์เดิน
ตามเส้น ผ่านกิจกรรมหุ่นยนต์พิชิตเส้นชัย ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนามในการท ากิจกรรม ท่ีส าคัญสามารถ
ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด คิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา จนน าไปสู่การแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์จากการท า
กิจกรรมอีกด้วย สอดคล้องกับแนวคิดของ Castledine (2011) ท่ีได้กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนรู้ด้วย 
Robotics ช่วยสะท้อนหนทางของการแก้ปัญหาของผู้เรียนได้ และช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และ
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เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์อันเป็นหนทางท่ีจะน าไปสู่การสร้างความหมายทางการเรียนรู้ท่ีครอบคลุมมากขึ้น 
และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Chalmers (2018) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม Robotics ใน
การจัดการเรียนการสอนเป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพในการพัฒนาการคิดเชิงค านวณ เนื่องจากนักเรียนได้ลงมือฝึก
ปฏิบัติการเขียนโปรแกรมควบคุมหุ่นยนต์ด้วยตนเอง และเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผู้เรียนลงมือ
ท ากิจกรรมผ่านระบบการท างานเป็นทีมอีกด้วย สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศศิธร ศรีวงษ์ญาติดี (2560) ท่ี
ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โปรแกรมหุ่นยนต์ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้  7E เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ตามรูปแบบ
ฯ นี้ ในภาพรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด  
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 ครูผู้สอนควรน ากระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ไปวิเคราะห์ 
ก่อนน าไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาอื่นๆ ให้มีความสอดคล้องกับรายวิชา และเกิดประสิทธิภาพ
กับตัวผู้เรียนให้ได้มากท่ีสุด 

       1.2 ครูผู้สอนควรอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดย
ใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม Robotics ให้ผู้เรียนรู้ได้เข้าใจกระบวนการในการจัดการเรียนการสอน ก่อน
น าไปใช้ในการพัฒนาทักษะการคิด การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผ่านการท ากิจกรรม เพื่อให้กระบวนการการ
จัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ท่ีน าไปใช้ได้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดส าหรับผู้เรียนรู้  

1.3 ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมส าหรับผู้เรียน เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนรู้ได้
แสดงทักษะการคิด การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ จากการออกแบบกลุ่มค าส่ังและอัลกอริทึมท่ีมีความ
หลากหลายและแตกต่างกัน 

2. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ครั้งต่อไป 
2.1 ควรศึกษาแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนให้มีการคิดอย่างเป็นระบบ คิดเช่ือมโยงและปรับ 

Mindset ผ่านกระบวนการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R มาเป็นเครื่องมือในการ
เปรียบเทียบผลลัพธ์ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

2.2 ควรน ากระบวนการจัดการการจัดการเรียนรู้ฐานคิดอิสลามโดยใช้เทคนิค 5R ผ่านกิจกรรม 
Robotics มาเป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมระยะส้ันท่ีส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์อย่างเป็น
ระบบ ส าหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา 
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