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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้รายวิชาอัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนัต โดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ ของนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ระหว่าง
ก่อนและหลังเรียน 3) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ กลุ่มเป้าหมาย
ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ โรงเรียนธรรมศาสน์วิทยา จังหวัดสตูล ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวนนักเรียน
ท้ังหมด 40 คน ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ส าหรับนักเรียน ช้ัน
อิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 จากการทดลองใช้กับกลุ่มขนาดกลาง มีค่าประสิทธิภาพของคะแนนระหว่าง
เรียน (E1) เท่ากับ 81.00 และประสิทธิภาพของแบบทดสอบหลังเรียน  (E2) เท่ากับ 88.25 สูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาอัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนัตโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์
ส าหรับนักเรียน ช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 24.73 คะแนน หลังเรียน
เท่ากับ 34.83 คะแนน ได้ค่า t เท่ากับ 27.82 และค่า Sig. เท่ากับ 0.000 สรุปได้ว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 และความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ของนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 จ านวน 40 คน พบว่า
อยู่ในระดับ มาก โดยมีค่าเฉล่ีย 4.44 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.64 
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ABSTRACT 
 

This research was a study and development project with the following objectives 
 1) To create and evaluate the effectiveness of a lesson plan for the subject of Al-Fiqh on 
Sunnah prayer using video media for first-year middle-level Islamic studies students, based on 
the 80/80 standard. 2) To compare students' learning achievement before and after using the 

video media. 3) To assess students' satisfaction with learning through video media. The target 
group for this research was first-year secondary students at Thammasat Witthaya School in 
Satun Province, with a total of 40 students. The research findings revealed that the 
effectiveness of the lesson plan using video media for first-year middle-level Islamic studies 
students, when tested on a medium-sized group, had an efficiency score during the learning 
process (E1) of 81.00 and a post-test efficiency score (E2) of 88.25, which exceeded the 
standard criterion of 80/80. Regarding students' learning achievement in the subject of Al-Fiqh 
on Sunnah prayer using video media, the pre-test average score was 24.73, while the post-
test average score was 34.83. The t-value was 27.82, with a significance level (Sig.) of 0.000. 
This indicated that students' learning achievement after instruction was significantly higher 
than before at the 0.001 level. Furthermore, students' satisfaction with learning through video 
media, based on responses from 40 first-year middle-level Islamic studies students, was at a 
high level, with a mean score of 4.44 and a standard deviation of 0.64. 
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บทน า 

วิชาอัลฟิกฮฺเป็นการศึกษาเกี่ยวกับกฎหมายและหลักปฏิบัติในศาสนาอิสลาม ครอบคลุมเรื่องต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวันของมุสลิม เช่น การละหมาด การแต่งงาน การหย่าร้าง การถือศีลอด และการบริจาค วิชานี้
ช่วยให้มุสลิมเข้าใจและปฏิบัติตามกฎหมายท่ีศาสนาก าหนดได้อย่างถูกต้อง และละหมาดสุนนะฮฺ เป็นละหมาด
ท่ีไม่บังคับ แต่สามารถท าเพื่อเพิ่มบุญกุศล มีหลายประเภท เช่น ละหมาดวิตร ละหมาดสุนนะฮฺก่อนหลัง
ละหมาดห้าเวลา หรือละหมาดสุนัตอื่น ๆ ตามหลักสูตรหลักสูตรอิสลามศึกษา พ.ศ. 2546 เน้นการเรียนรู้
เกี่ยวกับอัลฟิกฮฺและละหมาดสุนนะฮฺ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนรู้วิธีปฏิบัติตามหลักศาสนาในชีวิตประจ าวัน 

รายวิชาอัลฟิกฮฺ เป็นวิชาท่ีมีความส าคัญมากต่อมุสลิมทุกคน ช่วยให้เข้าใจหลักค าสอนของศาสนา
อิสลาม ปฏิบัติศาสนกิจ ตัดสินใจ และใช้ชีวิตได้อย่างถูกต้อง อีกท้ังยังเป็นศาสตร์แห่งการวินิจฉัยบัญญัติทาง
ศาสนาอิสลาม เป็นการศึกษาเกี่ยวกับหลักการและวิธีการในการหาค าตอบจากหลักฐานทางศาสนา เพื่อ
น ามาใช้ในการปฏิบัติชีวิตประจ าวัน สามารถช่วยให้เข้าใจหลักค าสอนของศาสนาอิสลามได้อย่างถูกต้อง ช่วย
ให้ปฏิบัติศาสนกิจต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องครบถ้วน ช่วยให้ตัดสินใจในเรื่องต่าง  ๆ  ได้อย่างถูกต้องตามหลัก
ศาสนา ช่วยให้รู้จักสิทธิและหน้าท่ีของตนเองในฐานะมุสลิม ช่วยให้รู้จักวิธีการอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างสันติสุข 
และช่วยให้เป็นพลเมืองท่ีดี  

การละหมาดสุนัตเป็นส่วนหนึ่งของวิชาอัลฟิกฮฺท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่ง แม้จะไม่ใช่ข้อบังคับในศาสนา
อิสลาม แต่เป็นกุญแจสู่ความสุข ความส าเร็จ และความสันติในชีวิต การละหมาดสุนัตช่วยเพิ่มพูนผลบุญ 
เสริมสร้างความสัมพันธ์กับอัลลอฮฺ صلى الله عليه وسلم และเติมเต็มข้อบกพร่องของละหมาดฟัรฎู ศาสดามุฮัมมัด صلى الله عليه وسلم สนับสนุน
ให้ปฏิบัติละหมาดสุนัตเป็นประจ า เพราะช่วยให้ผู้ศรัทธาเข้าใกล้อัลลอฮฺมากขึ้น ท าให้จิตใจสงบ มั่นคงใน
ศีลธรรม และได้รับความเมตตาจากพระองค์ นอกจากนี้ ยังช่วยชดเชยความผิดพลาดในละหมาดฟัรฎู 
เสริมสร้างวินัย และเป็นการขออภัยโทษจากอัลลอฮฺ جل جلاله ละหมาดสุนัตเราะวาติบ เป็นละหมาดท่ีกระท าก่อน
หรือหลังละหมาดฟัรฎู ท่านนบี صلى الله عليه وسلم ได้กล่าวถึงผลบุญของการละหมาด 12 ร็อกอะฮฺ ว่าจะได้รับบ้านในสวรรค์ 
และท่านอิบนุ อุมัร ได้เล่าว่าท่านนบี صلى الله عليه وسلم ละหมาดเราะวาติบ 10 ร็อกอะฮฺเป็นประจ า การละหมาดสุนัตเราะวา
ติบท่ีท่านนบี صلى الله عليه وسلم ปฏิบัติสม่ าเสมอถือว่ามีผลบุญดีเยี่ยม (มุ่อักกะดะฮฺ) 

ซัมรี ดอเลาะ (2566) การจัดการเรียนการสอนวิชาอัลฟิกฮฺในโรงเรียนมีความหลากหลายและซับซ้อน 
ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ปัญหาเหล่านี้สามารถแบ่งออกได้ดังนี้ 1) ปัจจัยด้าน
ครูผู้สอน ขาดความเช่ียวชาญเฉพาะด้าน ครูบางท่านอาจไม่มีความรู้เชิงลึกเกี่ยวกับเนื้อหาในวิชาอัลฟิกฮฺ ท าให้
ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ได้อย่างถูกต้องและครอบคลุม ขาดทักษะในการจัดการเรียนรู้ ครูท่ีไม่มีทักษะการ
น าเสนอเนื้อหาท่ีน่าสนใจ ขาดการใช้ส่ือการสอนท่ีหลากหลาย และไม่จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของนักเรียน ท าให้บรรยากาศการเรียนไม่น่าดึงดูด ภาระงานมากเกินไป ครูบางคนมีภาระงานสอนหลายวิชา 
ท าให้ไม่มีเวลาเตรียมการสอน วิชาอัลฟิกฮฺอย่างเต็มท่ีขาดแรงจูงใจในการสอน ปัจจัยด้านค่าตอบแทนหรือ
สวัสดิการท่ีไม่เพียงพอ อาจท าให้ครูไม่มีแรงจูงใจในการพัฒนาการสอน 2) ปัจจัยด้านนักเรียน ขาดความเข้าใจ
ในความส าคัญของวิชา นักเรียนบางคนมองว่าวิชาอัลฟิกฮฺเป็นวิชาท่ียากและไม่จ าเป็นต่อชีวิตประจ าวัน ท าให้
ขาดความสนใจและแรงจูงใจในการเรียน ขาดพื้นฐานทางศาสนา นักเรียนท่ีมีพื้นฐานความรู้ทางศาสนาน้อย 
อาจไม่สามารถเข้าใจเนื้อหาท่ีซับซ้อนได้ดีสภาพแวดล้อมทางสังคม การเปล่ียนแปลงในสังคมและความกดดัน
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จากเพื่อนอาจส่งผลให้นักเรียนขาดความสนใจในวิชานี้  อีกท้ังนักเรียนยังประสบปัญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติ
ละหมาดสุนัต เนื่องจากว่ายังละหมาดไม่คล่อง และไม่เป็นไปตามสุนนะฮฺท่านนบี صلى الله عليه وسلم 

พิมพ์พิศาส. (2565). การใช้ส่ือวีดีทัศน์สามารถช่วยให้นักเรียนเข้าใจ และสามารถปฏิบัติตามล าดับ
ขั้นตอนได้ถูกต้องจึงจ าเป็นต้องใช้ส่ือวีดีทัศน์ในการจัดการเรียนรู้ การใช้วีดีทัศน์ในการจัดการเรียนรู้เป็นวิธีท่ีมี
ประสิทธิภาพในการเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียน ช่วยเพิ่มความสนใจและความกระตือรือร้น 
วีดีทัศน์ช่วยดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้มากกว่าการเรียนการสอนแบบด้ังเดิม เช่น การบรรยาย ท าให้เกิด
ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ สร้างความเข้าใจท่ีชัดเจน การน าเสนอเนื้อหาผ่านภาพ เสียง และกราฟิก ช่วย
ให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและชัดเจนยิ่งขึ้น การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย วีดีทัศน์สามารถน าเสนอเนื้อหาหลาย
รูปแบบ เช่น การสาธิต การทดลอง หรือการเล่าเรื่อง ท าให้การเรียนรู้มีความหลากหลายและไม่น่าเบ่ือ กระตุ้น
การมีส่วนร่วม วีดีทัศน์บางรายการมีกิจกรรมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม เช่น การถามตอบ ซึ่งกระตุ้นการคิดและการ
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เข้าถึงเนื้อหาได้ทุกท่ีทุกเวลา นักเรียนสามารถเข้าถึงวีดีทัศน์ได้จากทุกท่ีและในเวลาท่ี
ต้องการ ท าให้การเรียนรู้ไม่มีขีดจ ากัด สนับสนุนการเรียนรู้ด้วยตนเอง นักเรียนสามารถควบคุมความเร็วในการ
เรียนรู้ สามารถหยุด ทบทวน หรือย้อนกลับไปดูเนื้อหาได้ตามต้องการ สนับสนุนการเรียนรู้แบบเชิงปฏิบัติ วีดี
ทัศน์สามารถแสดงกระบวนการหรือการทดลองได้ชัดเจน ช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้จากการท าจริง 
อย่างไรก็ตาม การใช้วีดีทัศน์ควรมีการวางแผนอย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนรู้ เพื่อไม่ให้
เนื้อหามากเกินไปหรือซับซ้อนเกินกว่านักเรียนจะเข้าใจได้ การน าวีดีทัศน์เข้ามาใช้ในการเรียนการสอนจึงเป็น
เครื่องมือท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาทักษะของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

แนวคิดการใช้วีดีทัศน์ในการจัดการเรียนรู้มีพื้นฐานจากทฤษฎีและแนวทางการศึกษา เช่น ทฤษฎีการ
เรี ยนรู้ แบบมั ล ติมี เ ดีย  (Multimedia Learning Theory) และแนวทางการ เรี ยนรู้ เ ชิ งปฏิ สัมพันธ์  
(Constructivist Learning Theory) การใช้วีดีทัศน์ในการจัดการเรียนรู้มีพื้นฐานจากทฤษฎีและแนวทาง
การศึกษา เช่น ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมัลติมีเดีย (Multimedia Learning Theory) ของ Richard E. Mayer 
(2001) ท่ีเน้นว่าการผสมผสานภาพและเสียงช่วยกระตุ้นการประมวลผลข้อมูล ลดความซับซ้อน และเสริม
ความเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น  

จากข้อมูลท่ีกล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาอัลฟิกฮฺเรื่อง การละหมาดสุนัตโดยใช้ส่ือวิดีทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 เพื่อ
แก้ปัญหานักเรียน เพื่อกระตุ้นการเรียนให้เกิดประสิทธิภาพระหว่างเรียน ให้นักเรียนมีความสนใจ มีปฏิสัมพันธ์
เวลาเรียน และเพื่อให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ถูกต้องและเหมาะสมต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาอัลฟิกฮฺ  เรื่อง ละหมาด สุนัต  

โดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ ของนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ระหว่างก่อนและหลังเรียน 

 3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ 

ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
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 เนื้อหาการจัดการเรียนรู้อัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนัต โดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ ของนักเรียนช้ันอิสลามศึกษา
ตอนกลางปีท่ี 1 ได้มาจาก 1 หลักสูตรได้แก่ 

หลักสูตรอิสลามศึกษา พุทธศักราช 2546 วิชาอัลฟิกฮฺ เรื่องการละหมาดสุนัต มาตรฐานท่ี อฟ.4.1 
ประกอบไปด้วย 5 แผน จ านวน 10 ช่ัวโมง ดังนี้  

- แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง ความหมาย ความส าคัญและบทบัญญัติของการละหมาด
สุนัตอิสตีคอเราะฮฺ 2 ช่ัวโมง 

  - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง รูกนและวิธีการละหมาดสุนัตอิสตีคอเราะฮ 2 ช่ัวโมง       
  - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง ความหมาย ความส าคัญและบทบัญญัติของการละหมาด

สุนัตเราะวาติบ 2 ช่ัวโมง       
  - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง รูกนและวิธีการละหมาดสุนัตเราะวาติบ 2 ช่ัวโมง       
    - แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง ปฏิบัติการละหมาดสุนัตอิสตีคอเราะฮและการละหมาด

สุนัตเราะวาติบ 2 ช่ัวโมง   
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. กลุ่มเป้าหมาย 
 1.1 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ โรงเรียนธรรมศาสน์วิทยา จังหวัดสตูล ระดับช้ัน

อิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 จ านวนนักเรียนท้ังหมด 40 คน 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

2.1 แผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้อัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนัต โดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี  1 จ านวน โดยการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ให้
คณะกรรมการท่ีปรึกษางานวิจัยและผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน โดยมีค่า IOC อยู่ท่ีในระหว่าง 0.67-1.00 

2.2 ชุดส่ือวีดีทัศน์ของนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 โดยการหาคุณภาพของชุดการ
จัดการเรียนรู้ให้คณะกรรมการท่ีปรึกษางานวิจัยและผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน จ านวน 1 ชุด โดยมีค่า IOC อยู่ท่ีใน
ระหว่าง 0.67-1.00 

  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนสาระการเรียนรู้อัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนัต 
โดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 โดยการหาคุณภาพของแบบประเมินทักษะ
การเรียนรู้ให้คณะกรรมการท่ีปรึกษางานวิจัยและผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน จ านวน 1 ชุด แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 10 ข้อ โดยมีค่า IOC ดัชนีคสามสอดคล้องระหว่าง (0.87-1.00) เหมาะสมสามารถน าไปใช้ได้ อีกท้ัง มี
ค่าความยากง่าย (Item Difficulty) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนสาระการเรียนรู้อัลฟิกฮฺ 
เรื่อง ละหมาดสุนนะฮ โดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นช้ันปีท่ี 1 ระหว่าง 0.33-0.43 
และมีค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนสาระการเรียนรู้อัล
ฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนนะฮ โดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นช้ันปีท่ี 1 ระหว่าง 0.20-
0.30 ถือว่าอยาในเกณฑ์ ท่ีก าหนด และมีค่าความเช่ือมันอยู่ท่ี 0.955 ถือว่าอยาในเกณฑ์อย่างดี 

2.4 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์โดยการหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบบวัดผลสัมฤทธิ์ให้คณะกรรมการท่ีปรึกษางานวิจัยและผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน จ านวน 1 ชุด 
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โดยมีค่า IOC อยู่ท่ีในระหว่าง 0.67-1.00 และผ่านเกณฑ์ทุกข้อ และมีค่าความเช่ือมัน 0.92 ถือว่าอยาใน
เกณฑ์อย่างดี 

3. วิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D) มุ่งน าผลวิจัยไป

พัฒนาซึ่งมีขั้นตอนการด าเนินงานท่ีชัดเจนอีกท้ังมีกระบวนการท่ีต่อเนื่อง มีท้ังแบบแผนการวิจัยและมีการ
ตรวจสอบประสิทธิภาพหรือประสิทธิผลของส่ิงท่ีพัฒนาขึ้นมาและมีการเผยแพร่ 

ขั้นตอนวิจัยในครั้งนี้มีกระบวนการวิจัยและพัฒนามีท้ังหมด 4 ขั้นตอนด้ังนี้ 
1. ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน  เป็นการด าเนินการวิจัยเชิงส ารวจ หรือการ

สังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อหาค าตอบเกี่ยวกับสภาพปัญหาความต้องการเกี่ยวกับชุดเสริม
ทักษะ รวมทั้งลักษณะท่ีเหมาะสมของชุดเสริมทักษะท่ีต้องการให้พัฒนา (R1: Research ครั้งท่ี 1) 

2. การออกแบบและพัฒนา เป็นการด าเนินการโดยการน าความรู้และผลการวิจัยท่ีได้จาก
ขั้นตอนท่ี 1 มาพัฒนาชุดส่ือวีดีทัศน์ซึ่งจะเริ่มจากการวางแผนชุดส่ือวีดีทัศน์ โดยการก าหนดวัตถุประสงค์
เฉพาะของการพัฒนาชุดส่ือวีดีทัศน์ การก าหนดวิธีที่จะพัฒนาชุดส่ือวีดีทัศน์ หลังจากนั้นจึงด าเนินการพัฒนา
ชุดส่ือวีดีทัศน์ให้มีลักษณะหรือรูปแบบตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย (D1: Development ครั้งท่ี 1) 

3. การทดลองใช้ เมื่อสร้างชุดส่ือวีดีทัศน์เสร็จแล้วจะต้องน าไปตรวจสอบความเหมาะสมและ
ประสิทธิภาพของชุดส่ือวีดีทัศน์ ถ้าหากผลการตรวจสอบความเหมาะสมและประสิทธิภาพยังไม่เป็นที่พึงพอใจ
หรือมีบางส่วนท่ีไม่สมบูรณ์จะต้องด าเนินการปรับปรุงแก้ไขจนกระท่ัง ชุดส่ือวีดีทัศน์มีความเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ส าหรับการทดลองใช้ชุดส่ือวีดีทัศน์จะด าเนินการ ดังนี้ 

  3.1) การทดลองกับกลุ่มเป้าหมายขนาดเล็ก เป็นทดลองใช้ชุดเสริมทักษะในโรงเรียน 
เด็กนักเรียน 3 - 5 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยสังเกต สัมภาษณ์ สอบถาม แล้วน าข้อมูลไปวิเคราะห์เพื่อ
ปรับปรุงรูปแบบของชุดเสริมทักษะ (R2, D2) 

3.2) การทดลองกับกลุ่มเป้าหมายขนาดกลาง  เป็นทดลองใช้ชุดส่ือวีดีทัศน์ใน
โรงเรียน เด็กนักเรียน 6 - 10 คน โดยมีการทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดส่ือวีดีทัศน์น าผลท่ีประเมิน
เปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์หรือกลุ่มควบคุมท่ีเหมาะสมเก็บรวบรวมข้อมูลโดยสังเกต สัมภาษณ์ สอบถาม 
แล้วน าข้อมูลไปวิเคราะห์เพื่อปรับปรุงรูปแบบของชุดส่ือวีดีทัศน์ (R3,D3) 

3.3) การทดลองกับกลุ่มเป้าหมายจริง เป็นการทดลองเพื่อตรวจสอบความพร้อมสู่
การปฏิบัติทดลองใช้ชุดส่ือวีดีทัศน์ในโรงเรียน เด็กนักเรียน 30 - 40 คน รวบรวมข้อมูลโดยมีการทดสอบก่อน
และหลังการใช้ชุดส่ือวีดีทัศน์ และยังใช้แบบสังเกต เพื่อตรวจสอบว่าชุดส่ือวีดีทัศน์ทางการศึกษาท่ีพัฒนาขึ้นมี
ความพร้อมแล้วน าสารสนเทศท่ีได้จากขั้นตอนนี้มาแก้ไขปรับปรุง ชุดส่ือวีดีทัศน์ ผลท่ีได้จากการประเมินจะ
น าไปสู่การตัดสินใจปรับปรุงชุดเสริมทักษะนั้น ๆ หากพิจารณาแล้วพบว่าไม่คุ้มค่าหรือเส่ียงอันตรายก็จะยุติ
การใช้ชุดเสริมทักษะนั้น แต่ถ้าหากผลการประเมินพบว่าชุดส่ือวีดีทัศน์ท่ีพัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้ได้เป็นอย่าง
ดีก็จะน าไปสู่การด าเนินการขั้นต่อไปคือ การเผยแพร่ และการประชาสัมพันธ์ในวงกว้าง (R4) 

4) การเผยแพร่ เป็นการน าผลการวิจัยและชุดส่ือวีดีทัศน์ไปเผยแพร่ เช่น การน าเสนอในท่ี
ประชุมสัมมนาทางวิชาการหรือวิชาชีพ การตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารทางวิชาการ การติดต่อกับหน่วยงาน
ทางการศึกษาเพื่อจัดท าชุดส่ือวีดีทัศน์ทางการศึกษาเผยแพร่ไปในโรงเรียนต่าง ๆ และเผยแพร่ในวงกว้างต่อไป 
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ผลการวิจัย  
1. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาอัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนัต โดยใช้ส่ือวีดี

ทัศน์ของนักเรียนช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 พบว่า  

รายการประเมิน N คะแนนเต็ม คะแนนรวม ค่าเฉลี่ย ประสิทธิภาพ 

คะแนนระหว่างเรียน (E1) 10 40 324 32.40 81.00 

แบบทดสอบหลังเรียน (E2) 10 40 353 35.30 88.25 

นักเรียนรู้สึกสนุกและกระตือรือร้นเมื่อได้ทดลองปฏิบัติและเรียนรู้จากส่ือท่ีเกี่ยวข้องกับเทคโนโลยี  
การใช้ส่ือวิดีทัศน์ช่วยสร้างความสนใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้  อีกท้ังนักเรียน
สามารถจดจ าและเข้าใจเนื้อหาได้ดี แสดงให้เห็นว่าส่ือมีประสิทธิภาพในการถ่ายทอดข้อมูลพื้นฐาน และค่า
ประสิทธิภาพของคะแนนระหว่างเรียน (E1) เท่ากับ 81.00 และประสิทธิภาพของแบบทดสอบหลังเรียน (E2) 
เท่ากับ 88.25 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 

 
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ระหว่างก่อนและหลัง

เรียนรายวิชาอัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนัตโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ส าหรับนักเรียน ช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1
พบว่า  

ช่วงเวลาการทดสอบ 𝒙 S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 24.73 2.08 27.82 0.000*** 

หลังเรียน 34.83 1.75   

***นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาอัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนัตโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ส าหรับ

นักเรียน ช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 24.73 คะแนน หลังเรียนเท่ากับ 
34.83 คะแนน ได้ค่า t เท่ากับ 27.82 และค่า Sig. เท่ากับ 0.000 สรุปได้ว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 แสดงให้เห็นว่าการใช้ส่ือ วีดีทัศน์มีผลต่อ
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอย่างชัดเจน 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ พบว่า  

ข้อที่ ข้อค าถาม 𝒙 S.D. ระดับ 
1 ด้านเนื้อหา   

 
1. ผู้เรียนชอบวิดีโอและเนื้อหาในบทเรียนส่ือวิดีทัศน์ 4.65 0.53 มากท่ีสุด 
2. บทเรียนส่ือวิดีทัศน์มีความชัดเจนท าให้นักเรียนเข้าใจง่ายข้ึน 4.45 0.68 มาก 
3. ภาษาท่ีใช้เหมาะสม ชัดเจน และเข้าใจได้ง่าย 4.43 0.75 มาก 

2 ด้านการจัดการเรียนการสอน   
  4. มีการส่งเสริมกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 4.58 0.55 มากท่ีสุด 
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ข้อที่ ข้อค าถาม 𝒙 S.D. ระดับ 
5. การเรียนด้วยส่ือวิดีทัศน์ท าให้น่าสนใจ และเข้าใจมากยิ่งขึ้น 4.38 0.67 มาก 
6. ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผล 4.45 0.55 มาก 
7. มีการแบ่งปันประสบการณ์กับเพื่อนและผู้สอน 4.43 0.59 มากท่ีสุด 
8. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เหมาะสมกับเวลา 4.53 0.51 มาก 

3 ด้านผู้สอน   

  
9. ผู้สอนมีเทคนิคการสอนให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายข้ึน 4.25 0.81 มาก 
10. ผู้สอนมีความรู้เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ท่ีสอน 4.30 0.69 มาก 

โดยรวม 4.44 0.64 มาก 
ผลการประเมินความพึงพอใจการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาอัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนัตโดยใช้ส่ือ
วีดีทัศน์ส าหรับนักเรียน ช้ันอิสลามศึกษาตอนกลางปีท่ี 1 โดยมีจ านวนผู้ประเมิน 40 คน โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.44 ค่าเบี่ยงเบนมาตฐานเท่ากับ 0.64 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ด้านเนื้อหา 1) 
ผู้เรียนชอบวิดีโอและเนื้อหาในบทเรียนส่ือวีดีทัศน์ ค่าเฉล่ีย 4.65 (S.D. = 0.53) ระดับ มากท่ีสุด 2) บทเรียน
ส่ือวีดีทัศน์มีความชัดเจนท าให้เข้าใจง่ายขึ้น : ค่าเฉล่ีย 4.45 (S.D. = 0.68) ระดับ มาก และ 3) ภาษาท่ีใช้
เหมาะสม ชัดเจน และเข้าใจได้ง่าย: ค่าเฉล่ีย 4.43 (S.D. = 0.75) ระดับ มาก ภาพรวมด้านเนื้อหา ค่าเฉล่ีย
รวม 4.51 ระดับ มากท่ีสุด ต่อมาด้านการจัดการเรียนการสอน 4) มีกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ท่ี
หลากหลาย ค่าเฉล่ีย 4.58 (S.D. = 0.55) ระดับ มากท่ีสุด 5) การเรียนด้วยส่ือวีดีทัศน์ท าให้น่าสนใจ และ
เข้าใจมากยิ่งขึ้น ค่าเฉล่ีย 4.50 (S.D. = 0.56) ระดับ มากท่ีสุด 6) ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผล 
ค่าเฉล่ีย 4.48 (S.D. = 0.56) ระดับ มากท่ีสุด 7) มีการแบ่งปันประสบการณ์กับเพื่อนและผู้สอน: ค่าเฉล่ีย 4.35 
(S.D. = 0.59) ระดับ มาก และ8) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เหมาะสมกับเวลา ค่าเฉล่ีย 4.50 (S.D. = 
0.59) ระดับ มากท่ีสุด ภาพรวมด้านการจัดการเรียนการสอน ค่าเฉล่ียรวม 4.48 ระดับ มากท่ีสุด และด้าน
ผู้สอน 9) ผู้สอนมีเทคนิคการสอนท่ีท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น ค่าเฉล่ีย 4.25 (S.D. = 0.81) ระดับ 
มาก 10) ผู้สอนมีความรู้เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ท่ีสอน ค่าเฉล่ีย 4.38 (S.D. = 0.61) ระดับ มาก ภาพรวม
ด้านผู้สอน ค่าเฉล่ียรวม: 4.32 ระดับ: มาก 

อภิปรายผลการวิจัย  
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาอัลฟิกฮฺ จากการทดลองใช้กับ

กลุ่มขนาดเล็ก มีค่าประสิทธิภาพของคะแนนระหว่างเรียน (E1) เท่ากับ 75.00 ซึ่งน้อยกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ัง
ไว้ และประสิทธิภาพของแบบทดสอบหลังเรียน (E2) เท่ากับ 91.50 ตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 

อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนกลุ่มขนาดเล็ก มีเนื้อหาการจัดการเรียนรู้ท่ียากเกินไป เกิด
ความซับซ้อน และเวลาในการจัดการเรียนรู้มีอย่างจ ากัด อีกท้ังเป็นรายวิชาท่ีผู้เรียนไม่มีพื้นฐานและ
ประสบการณ์ในการเรียนมาก่อนอีกด้วย สอดคลองกับงานวิจัยของ สมศักด์ิ เอี่ยมพลับใหญ่ (2563) ท่ีศึกษา
ประสิทธิภาพของส่ือการเรียนรู้ผ่านวีดีทัศน์ พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงขึ้น แต่ประสิทธิภาพระหว่าง
เรียนต่ ากว่ามาตรฐานเช่นกัน สาเหตุส่วนใหญ่มาจากการขาดกิจกรรมปฏิสัมพันธ์หรือการมีส่วนร่วมของผู้เรียน
ในกระบวนการเรียน และผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาอัลฟิกฮฺ จากการทดลองใช้
กับกลุ่มขนาดกลาง มีค่าประสิทธิภาพของคะแนนระหว่างเรียน (E1) เท่ากับ 81.00 และประสิทธิภาพของ
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แบบทดสอบหลังเรียน (E2) เท่ากับ 88.25 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ังไว้ คือ 80/80  ค่า E1 ท่ี 81.00 สูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน แสดงว่าผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมระหว่างการเรียนอย่างเต็มท่ี การใช้เทคนิคการสอนท่ี
ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ เช่น การต้ังค าถาม การอภิปราย หรือการปฏิบัติในสถานการณ์สมมติ เป็นปัจจัยท่ี
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและเข้าใจในบทเรียนได้ในทันที และค่า E2 ท่ีสูงถึง 88.25 บ่งช้ีว่าผู้เรียนมีความ
เข้าใจในเนื้อหาได้ดีหลังจากการเรียน การออกแบบกิจกรรมท่ีช่วยเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับประสบการณ์เดิม 
หรือการใช้แบบฝึกท่ีเหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างลึกซึ้งและจดจ าเนื้อหาได้ดีสอด
คลองกับงานวิจัยของ จันทนา (2562) ซึ่งพัฒนาส่ือวีดีทัศน์ร่วมกับแบบฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน พบว่าค่า
ประสิทธิภาพท้ัง E1 และ E2 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยช้ีว่าการเสริมกิจกรรมท่ีกระตุ้นการเรียนรู้ใน
ระหว่างการใช้ส่ือช่วยเพิ่มความเข้าใจและความสนใจของผู้เรียน 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ระหว่างก่อนและ
หลังเรียน พบว่า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาอัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาดสุนัตโดยใช้ส่ือวีดีทัศน์
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 24.73 คะแนน หลังเรียนเท่ากับ 34.83 
คะแนน ได้ค่า t เท่ากับ 27.82 และค่า Sig. เท่ากับ 0.000 สรุปได้ว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 แสดงให้เห็นว่าการใช้ส่ือวีดีทัศน์มีผลต่อการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอย่างชัดเจน สอดคลองกับงานวิจัยของ Jean Piaget (1971) ตาม 
ทฤษฎีพัฒนาการทางปัญญา นักเรียนในวัยนี้ก าลังพัฒนาจากช่วง Concrete Operational ไปสู่ Formal 
Operational นักเรียน ยนี้มีความสามารถในการเช่ือมโยงข้อมูลอย่างเป็นระบบ แต่ยังต้องการ ส่ือท่ีมี
ภาพประกอบ หรือ การสาธิตท่ีชัดเจน และ ส่ือวีดีทัศน์เหมาะสมในการแสดงภาพและเสียงพร้อมกัน ช่วย
กระตุ้นความเข้าใจในหัวข้อท่ีต้องการการปฏิบัติ เช่น “ละหมาดสุนัต” อีกท้ัง การเรียนรู้ผ่านหลายประสาท
สัมผัส (Multisensory Learning) ส่ือวีดีทัศน์ ช่วยตอบสนองต่อพัฒนาการการเรียนรู้ของวัยรุ่นตอนต้นท่ีช่ืน
ชอบการเรียนรู้ ท่ีเกี่ยวข้องกับประสาทสัมผัสหลายด้าน  เช่น การได้ยิน (เสียงอธิบาย) การมองเห็น 
(ภาพเคล่ือนไหว) และ การเช่ือมโยงข้อมูลผ่านล าดับขั้นตอน (เหมาะกับหัวข้อการปฏิบัติละหมาด) ท าให้เกิด
แรงจูงใจและความสนใจในเทคโนโลยี นักเรียนในวัยมัธยมศึกษาตอนต้นมักมีความสนใจใน เทคโนโลยีและส่ือ
ดิจิทัล และส่ือวีดีทัศน์สามารถดึงดูดความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการเรียนได้ดี โดยเฉพาะเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับ
ศาสนาท่ีอาจถูกมองว่ายากหรือเข้าใจยากในรูปแบบเดิม การเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในงานวิจัยนี้แสดงให้
เห็นถึงการตอบสนองต่อพัฒนาการและความสนใจในวัยนี้ได้ชัดเจน และการสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้
แบบปฏิบัติจริง (Active Learning) การละหมาดสุนัต ต้องการความเข้าใจและการปฏิบัติจริง ซึ่งการเรียนรู้
ผ่านวีดีทัศน์ช่วยให้ผู้เรียนเห็นภาพขั้นตอนท่ีถูกต้อง เช่น การสาธิตผ่านวีดีทัศน์ช่วยเสริมสร้างความมั่นใจใน
การปฏิบัติจริง และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้นหลังเรียนแสดงให้เห็นว่า ส่ือวีดีทัศน์ส่งเสริมการจดจ าและ
ความเข้าใจในระยะยาว 
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สรุปได้ว่า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  หลังการใช้ส่ือวีดีทัศน์ สอดคล้องกับ 
พัฒนาการทางปัญญาและลักษณะการเรียนรู้ของวัยมัธยมศึกษาตอนต้น โดยส่ือวีดีทัศน์ไม่เพียงช่วยเพิ่มความ
เข้าใจ แต่ยังดึงดูดความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ของนักเรียนวัยนี้อย่างชัดเจน 

3. ผลการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาอัลฟิกฮฺ เรื่อง ละหมาด
สุนัต โดยใช้ส่ือวีดีทัศน์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับ มาก 
(ค่าเฉล่ียรวม 4.45, S.D. = 0.64) ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าส่ือวีดีทัศน์เป็นเครื่องมือการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพและ
เหมาะสมส าหรับการพัฒนาการเรียนรู้ในรายวิชานี้ 

ด้านเนื้อหา ได้รับคะแนนสูงสุดในระดับ "มากท่ีสุด" (ค่าเฉล่ียรวม 4.51, S.D. = 0.53) แสดง
ให้เห็นถึงความช่ืนชอบและความเข้าใจในเนื้อหาท่ีน าเสนอผ่านวิดีโอ ส่ือวีดีทัศน์ถูกออกแบบให้มีความชัดเจน 
ภาษาท่ีใช้ง่ายต่อการเข้าใจ และตอบโจทย์ความต้องการของผู้เรียน โดยเฉพาะข้อท่ีระบุว่าผู้เรียนช่ืนชอบวิดีโอ
และเนื้อหาท่ีน าเสนอ (ค่าเฉล่ีย 4.65, S.D. = 0.53) สอดคล้องกับงานของ Chalmers (2018) ท่ีระบุว่าส่ือการ
เรียนรู้ท่ีเน้นความชัดเจนและมีรูปแบบท่ีดึงดูดความสนใจ ช่วยพัฒนาทักษะการคิดและการเรียนรู้ของผู้เรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

ด้านการจัดการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ียรวม 4.48 (S.D. = 0.56) ในระดับ "มากท่ีสุด" แสดง
ถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมและสร้างโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม เช่น กิจกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
ท่ีหลากหลาย (ค่าเฉล่ีย 4.58, S.D. = 0.55) และการแบ่งปันประสบการณ์กับเพื่อนและผู้สอน (ค่าเฉล่ีย 4.35, 
S.D. = 0.59) ซึ่งช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และการมีส่วนร่วม สอดคล้องกับ
แนวคิดของ Atmatzidou & Demetriadis (2014) ท่ีระบุว่าการเรียนรู้เชิงรุกช่วยพัฒนาทักษะการคิดและการ
แก้ปัญหาของผู้เรียนได้ดีขึ้น 

ด้านผู้สอน มีค่าเฉล่ียรวม 4.32 (S.D. = 0.71) ในระดับ "มาก" แม้คะแนนต่ ากว่าด้านอื่น แต่
ยังคงแสดงถึงความสามารถของผู้สอนในการใช้เทคนิคการสอนท่ีช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดี ผู้สอนมีความ
เช่ียวชาญและถ่ายทอดความรู้ได้เหมาะสมกับเนื้อหา อย่างไรก็ตาม ยังมีโอกาสพัฒนาวิธีการสอนเพิ่มเติมเพื่อ
เสริมสร้างความเข้าใจท่ีลึกซึ้งยิ่งขึ้นของผู้เรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Castledine (2011) ท่ีระบุว่าผู้สอน
ท่ีมีความเช่ียวชาญและเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนสามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ได้มากขึ้น 

เมื่อพิจารณาภาพรวม ส่ือวีดีทัศน์แสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเพิ่มความพึงพอใจของผู้เรียน การออกแบบเนื้อหา การจัดการเรียนการสอน และการสอน
ล้วนส่งผลเชิงบวกต่อการเรียนรู้ในรายวิชา ท้ังนี้ ส่ือวีดีทัศน์ไม่เพียงช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น แต่ยัง
สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนเมื่อพิจารณาในภาพรวม ส่ือวีดีทัศน์
แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพท่ีช่วยพัฒนาท้ังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่ง
ผลการวิจัยสอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบใหม่ เช่น การใช้ส่ือวีดีทัศน์ในการเรียนการสอนท่ี
พบว่าช่วยเพิ่มความสนใจและพัฒนาทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ (Chalmers, 2018) โดยท้ังสองแนวทางแสดง
ให้เห็นถึงความส าคัญของการออกแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมและการสร้างส่ือท่ีกระตุ้นการเรียนรู้ 

ดังนั้น ส่ือวีดีทัศน์ถือเป็นเครื่องมือท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเฉพาะ
ในบริบทของรายวิชาอัลฟิกฮฺ ซึ่งสามารถน าไปปรับใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ในวิชาอื่น ๆ ต่อไป 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้
 1.1 ควรน าส่ือวีดีทัศน์ท่ีพัฒนาขึ้นไปประยุกต์ใช้ในกระบวนการเรียนการสอนวิชาอื่น  ๆ ท่ีมีเนื้อหาท่ี
ซับซ้อนหรือต้องการการปฏิบัติจริง เช่น วิชาปฏิบัติทางศาสนา วิทยาศาสตร์ หรือทักษะชีวิต เพื่อเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาเหล่านั้น โดยเน้นการออกแบบท่ีชัดเจนและดึงดูดความสนใจเช่นเดียวกับ
กรณีศึกษานี้ 
 2 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้คร้ังต่อไป 
 2.1 ควรพัฒนาส่ือวีดีทัศน์ท่ีมีรูปแบบการน าเสนอหลากหลาย เช่น การเพิ่มค าถามหรือกิจกรรมแบบ
โต้ตอบระหว่างวิดีโอ หรือการแทรกบทเรียนส้ัน ๆ เพื่อกระตุ้นการมีส่วนร่วมและส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของ
ผู้เรียนให้มากขึ้น 
 2.2 ควรจัดอบรมหรือให้ค าแนะน าแก่ผู้สอนเกี่ยวกับการใช้ส่ือวีดีทัศน์ควบคู่กับเทคนิคการสอนเชิง
ปฏิสัมพันธ์ เช่น การตั้งค าถาม การอภิปราย หรือการประเมินผลแบบกลุ่ม เพื่อเสริมสร้างประสิทธิภาพในการ
ถ่ายทอดเนื้อหาให้เข้าถึงผู้เรียนทุกกลุ่ม 
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