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บทคัดย่อ
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสิทธิต่างๆที่อิสลามอนุมัติให้ภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส สาเหตุที่ภริยามุสลิมในจังหวัดยะลาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส สิทธิที่ภริยาควรได้รับหลังขาดจากการสมรสและผลกระทบหลังขาดจากการสมรสของภริยามุสลิมในจังหวัดยะลา เครื่องมือที่ใช้คือแบบสอบถามและการสัมภาษณ์  โดยให้ภริยามุสลิมที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสในช่วงระยะเวลา 3 ปี ในจังหวัดยะลา จำนวน 50 คน ให้ตอบแบบสอบถาม และได้สัมภาษณ์ตัวแทนประธานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดยะลา จำนวน 1 ท่าน ข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถามถูกนำมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติคอมพิวเตอร์ เพื่อคำนวณค่าสถิติพื้นฐาน เช่น การแจกแจงความถี่และค่าร้อยละ เพื่อตีความและแปลความหมายข้อมูลที่ได้จากการศึกษา
 ผลการศึกษาพบว่า สาเหตุที่อิสลามอนุมัติให้ภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส ได้แก่ สามีพิการหรือเป็นโรคร้ายแรง สามีไม่สามารถอุปการะเลี้ยงดู สามีทำร้ายร่างกายหรือจิตใจภริยา สามีหายสาบสูญ สามีถูกศาลตัดสินให้จำคุก ส่วนสาเหตุต่างๆที่ภริยามุสลิมในจังหวัดยะลาใช้สิทธิ คือ คู่สมรสไม่สามารถอุปการะเลี้ยงดู คู่สมรสมีความขัดแย้ง คู่สมรสใช้ความรุนแรงด้วยกริยาหรือวาจา คู่สมรสอยู่ในวัยต่างกัน และคู่สมรสติดยาเสพติดตามลำดับ การใช้สิทธิมีผลต่อภริยามุสลิมกลุ่มนี้ด้านสุขภาพอนามัย สังคม และเศรษฐกิจ ส่วนสิทธิที่ภริยาควรได้รับหลังการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสตามบทบัญญัติอิสลาม ได้แก่ ค่าอุปการะเลี้ยงดู เครื่องแต่งกาย ที่พักอาศัยในช่วงอิดดะฮ และค่าอุปการะเลี้ยงดูบุตร ซึ่งผลจากการวิจัยปรากฏว่า ภริยาส่วนใหญ่ไม่ได้รับสิทธิดังกล่าวตามบทบัญญัติอิสลาม 
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Abstract
The objectives of this research were to study 1) the grounds that Islam endorses muslim wives to dissolve marriage, 2) reasons which muslim wives in Yala claimed to dissolve their marriage, and 3) their rights after being divorced and effects of divorce. A questionnaire and interviews were used as instruments of the study. A sample of 50 wives in Yala who used the rights during the three-year period answered the questionnaire while a representative from Yala Islamic Committee Office was interviewed. The data obtained were then analysed using the SPSS for descriptive statistics such as frequency and percentage in order to interpret meaning of the data.

It was found that wives can claim their rights to be divorced when they experience either one or a combination of the following conditions: the husband becomes impotent, not responsible, cruel, is physically or mentally harmful to wife, disappeared, or imprisoned. While considering the causes where wives in Yala used to claim their right, this study found that their husbands failed to feed the family, were aggressive physically and verbally, were drug addicts, respectively. Overall, the divorced affected those who used the right in terms of health, social and economic aspects. The wives should be given living sustenance which include clothes and accommodation as well as sustenance for children after divorce. However, it was revealed that most divorced wives did not get what Islam has sanctioned.
Keywords: The Rights of Wives, Divorced, Islamic Law
บทนำ

ศาสนาอิสลามเน้นย้ำให้เห็นความสำคัญของการแต่งงานและการสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว การแต่งงานก็คืออิบาดะฮอย่างหนึ่งสำหรับมุสลิม และเมื่อมีการแต่งงานที่ถูกต้องตามหลักศาสนาก็ถือว่าสามีภริยาคู่นั้นสามารถเป็นของซึ่งกันและกันได้ นอกจากนี้การแต่งงานเป็นการจัดระเบียบครอบครัวเพื่อสามารถสืบสานวงศ์ตระกูลที่มีความรับผิดชอบต่อไป

สิทธิและหน้าที่ของสามีภริยาจะเกิดขึ้นทันทีเมื่อมีนิติกรรมสัญญาเสร็จสิ้น และสามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันได้ แต่อย่างไรก็ตามสามีภริยาที่แต่งงานไปแล้วหลายคู่ต้องเจอกับปัญหาต่างๆ และไม่สามารถอยู่ร่วมกันได้ตลอดชั่วชีวิตตามที่ได้หวังไว้  ดังนั้นการอนุมัติให้หย่าขาดจากกันได้นั้นสามารถกระทำได้เมื่อไม่สามารถหาวิธีอื่นใดที่ดีกว่านอกจากด้วยวิธีการหย่า ซึ่งการหย่านั้นก็คือการทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างคู่สามีภริยาขาดจากกันโดยฝ่ายสามีเป็นผู้กล่าวอย่างชัดเจนหรือแบบเป็นนัย  

อิสลามได้อนุมัติให้ขาดจากการสมรสเป็นสิทธิของสามีและภริยาถึงแม้ว่าในศาสนาอิสลามได้อนุญาตให้สามีเป็นผู้มีอำนาจในการหย่าขาดจากภริยาได้เพียงผู้เดียวโดยใช้วิธีที่เรียกว่า “เฏาะล๊าก” นั้นหมายถึงว่า หากสามีกล่าวประโยคสั้นๆว่า “ฉันหย่าเธอ” สามีภริยาคู่นั้นจะขาดจากการสมรสทันที ส่วนสาเหตุหย่าที่สามีเป็นผู้กล่าวนั้นในตำราฟิกฮไม่ได้ระบุอย่างชัดเจนว่า ต้องมีสาเหตุการหย่าอะไรบ้างที่สามีสามารถหย่าภริยาของตนได้ แสดงว่าสามีสามารถหย่าภริยาได้กรณีที่มีเหตุหย่าหรือไม่มีเหตุหย่า นอกจากนี้การหย่าประเภทนี้ไม่ต้องอาศัยความร่วมมือจากศาลหรือความยินยอมจากภริยาของตน (อบูซะฮเราะฮ, 1957, หน้า 277) เพียงแค่สามีมีเจตนาหย่าและกล่าวออกมาชัดเจน หรือแบบเป็นนัยการสมรสก็จะขาดทันที
ต่อมาได้มีเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสมัยท่านรอซูล (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) เกี่ยวกับภริยาของ  ษาบิต อิบนุคอยส ที่ชื่อว่าไซนับ บินติ อับดุลลอฮ ผู้ซึ่งได้มาหาท่านรอซูล (ศ๊อลลัลลอฮุอะลัยฮิ วะสัลลัม)  และได้กล่าวว่า 
(يارسول الله: إنى ما أعتب عليه في خلق ولادين’ ولكنى أكره الكفر في   الاسلام’ فقال رسول الله صلى الله عليه وسلم: أتردين عليه حديقته؟ قالت: نعم’ فقال رسول الله صلى الله عليه وسلم: أقبل الحديقة وطلقها تطليقة)
ความว่า “โอ้ท่านรอซูล! แท้จริงดิฉันมิได้ตำหนิเขา (ษาบิต อิบนุคอยส) ในเรื่องจริยธรรมและศาสนาของเขา แต่ดิฉันเกรงว่าดิฉันจะปฏิเสธความดีของเขาโดยไม่สามารถปฏิบัติหน้าที่ต่อเขาด้วยดี” ท่านรอซูล (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ได้กล่าวว่า “เธอยินดีที่จะส่งสวนของเขาคืนให้แก่เขาไหม” นางตอบว่า “ยินดี” ท่าน     รอซูล (ศ๊อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม)  จึงกล่าวแก่ษาบิตว่า “จงรับสวนคืนและหย่านางหนึ่งครั้ง” (อัล-บุคอรี, อัศ-เศาะเหี๊ยะห, เลขที่ 5273) 
นักกฎหมายอิสลามได้บันทึกเหตุการณ์นี้และระบุว่าเป็นเหตุการณ์ครั้งแรกที่เกิดขึ้นในประวัติศาสตร์อิสลามที่ฝ่ายภริยาขอให้สามีหย่าด้วยดี (อัร-รอมลี, 1993, เล่ม 6, หน้า 393) และเมื่อมีการกล่าวถึง  หะดีษษาบิต อิบนุคอยส ก็เป็นที่รู้จักกันในหมู่นักกฎหมายอิสลามว่า เป็นการหย่าที่มีค่าตอบแทน หรือภาษาอาหรับเรียกกันว่า คุลุอฺ

นอกจากคุลุอฺแล้ว กฎหมายอิสลามให้สิทธิแก่ภริยาที่จะขอหย่าสามีในกรณีที่สามีกระทำทารุณต่อนางและไม่ยอมหย่าด้วย การหย่าในกรณีนี้เรียกว่า “ฟะซัค” โดยให้ภริยายื่นเรื่องให้กอฎีหรือผู้พิพากษาตัดสินให้ทั้งสองขาดจากการสมรสได้ และการฟ้องศาลกระทำได้ด้วยเหตุผลสามีสร้างความเดือดร้อนให้แก่ภริยา หรือสามีมีข้อบกพร่องทางร่างกาย หรือสติปัญญา หรือสามีหายสาบสูญ และนางยังมีสิทธิที่จะกำหนดเงื่อนไขบางประการที่นางเห็นว่าจำเป็นก่อนทำสัญญาสมรส เช่น มิให้สามีย้ายไปอยู่เมืองอื่น หรือต่างประเทศ (อัศ-ศอบูนี อับดุลเราะมาน, 1968, หน้า 1015) เมื่อสามียอมรับข้อเสนอเงื่อนไขของภริยาแล้ว และได้ปฏิบัติผิดเงื่อนไขของภริยา ฝ่ายภริยามีสิทธิหย่าตัวเองได้  เพื่อสนับสนุนให้สามีมีความรับผิดชอบต่อภริยา ปฏิบัติหน้าที่อย่างถูกต้องและเพื่อป้องกันมิให้ภริยาตกอยู่ในสภาพเสียเปรียบโดยการกระทำของสามี
เนื่องจากยังไม่มีงานวิจัยอื่นที่มุ่งศึกษาสภาพการสิ้นสุดของการสมรสที่ฝ่ายภริยาเป็นผู้ดำเนินการเพื่อขอหย่าขาดจากสามี และศึกษาผลที่ได้รับจากการดำเนินการ ฉะนั้นการวิจัยนี้จึงเป็นการเพิ่มองค์ความรู้ใหม่ในด้านการใช้กฎหมายอิสลามในพื้นที่จังหวัดที่มีประชากรมุสลิมเป็นส่วนใหญ่ ผลที่ได้รับจากการวิจัยครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อบุคคลทั่วไป สตรีมุสลิมทุกคนที่ต้องการศึกษาเกี่ยวกับสิทธิของตนเมื่อแต่งงานและมีครอบครัว 

งานวิจัยชิ้นนี้เลือกศึกษาเฉพาะกรณีภริยามุสลิมที่ใช้สิทธิในการดำเนินการขาดจากการสมรสในจังหวัดยะลา และผลกระทบหลังขาดจากการสมรสของภริยามุสลิมที่ใช้สิทธิในการดำเนินการขาดจากการสมรสตั้งแต่ปีพุทธศักราช 2551-2553
วัตถุประสงค์ของการวิจัย

ในการศึกษาเรื่อง“สิทธิของภริยาในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสตามบทบัญญัติอิสลาม: กรณีศึกษาจังหวัดยะลา” ผู้ศึกษาได้กำหนดวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ 

1.เพื่อศึกษาสิทธิต่างๆ ที่อิสลามอนุมัติให้ภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสตามบทบัญญัติอิสลาม 

2.เพื่อศึกษาสาเหตุที่ภริยามุสลิมในจังหวัดยะลาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส 
3.เพื่อศึกษาสิทธิที่ภริยาควรได้รับและผลกระทบหลังการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสของภริยามุสลิมในจังหวัดยะลา 

ความสำคัญและประโยชน์
เนื่องจากว่ามุสลิมส่วนใหญ่โดยเฉพาะในยุคปัจจุบันไม่มีความรู้เรื่องของภริยาในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสตามบทบัญญัติอิสลาม ดังที่ได้ปรากฏในเอกสารต่างๆ คาดว่าการวิจัยครั้งนี้สามารถเผยแพร่ความรู้ในเรื่องดังกล่าวแก่บุคคลทั่วไป โดยเฉพาะภริยามุสลิมในเรื่องสิทธิของภริยาในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส สาเหตุต่างๆ ที่อิสลามอนุมัติให้ภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส สิทธิที่ภริยาควรได้รับหลังขาดจากการสมรส สาเหตุที่ภริยามุสลิมในจังหวัดยะลาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส และผลกระทบหลังการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส นอกจากนี้การวิจัยเรื่องนี้ต้องการเน้นย้ำในเรื่องความสำคัญในการปฏิบัติตามบทบัญญัติอิสลามในเรื่องสิทธิและหน้าที่ของสามีและภริยาให้มุสลิมทุกคนได้รับรู้
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง


1.สิทธิของภริยาในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสโดยการคุลุอฺ

         
กฎหมายอิสลามอนุญาตให้ภริยาร้องขอต่อกอฎีหรือศาล เพื่อดำเนินการให้ขาดจากการสมรสกับสามีได้ สาเหตุสามีกลายเป็นคนวิกลจริต หรือพิการ หรือเป็นโรคร้ายแรง  สามีไม่สามารถอุปการะเลี้ยงดูภริยา สามีทำร้ายร่างกายหรือจิตใจภริยา สามีหายสาบสูญ หรือสามีต้องจำคุกนอกจากนี้แล้วอิสลามได้มอบสิทธิให้แก่นางเพื่อเพิกถอนการสมรสได้อีก ในกรณีที่ภริยาเกลียดชังสามีอันเนื่องมาจากพฤติกรรมบางอย่างของสามีที่ไม่ดี หรือในกรณีที่เข้ากับสามีไม่ได้ดังที่เคยเกิดขึ้นกับบุตรีของก็อยซด้วยการตกลงกันโดยให้ฝ่ายภริยาเสนอค่าตอบแทนให้แก่สามี สามีรับค่าตอบแทนจากภริยาและหย่าภริยาของเขาด้วยดี การหย่าในลักษณะนี้ตามบทบัญญัติอิสลามเรียกว่า “คุลุอฺ”  
“คุลุอฺ” หมายถึง การไถ่ถอน เนื่องจาก ภริยาเป็นฝ่ายขอให้สามีหย่าโดยไถ่ถอนตัวเองออกจากสามีด้วยทรัพย์สินบางอย่าง (ซาบิก, 1977, เล่ม 2, หน้า 295)

ส่วนความหมายทางวิชาการฟิกฮให้ความหมาย “คุลุอฺ” ว่า “การที่สามีปลดปล่อยภริยาของเขาให้พ้นจากพันธะกรณีของการแต่งงานโดยมีทรัพย์สินเป็นข้อแลกเปลี่ยนที่ฝ่ายหญิงมอบให้แก่ฝ่ายชาย” (อัด-ดุซูกี, ม.ป.ป, เล่ม 2, หน้า 347)

อิสลามได้อนุมัติการหย่าโดยการคุลุอฺ เนื่องจากมีหลักฐานปรากฏชัดเจนในอัลกุรอาน อัลหะดีษ และอิจมาออุลามาอฺ
1.หลักฐานจากอัลกุรอาน

พระองค์อัลลอฮ (สุบหานะฮูวะตะอาลา) ได้ตรัสว่า
((((( (((((( (((((( ((( (((((( ((((((( ((((((( ((((((((( ((((((((( ((((((((( 
ความว่า “แต่ถ้านางเห็นชอบที่จะให้สิ่งหนึ่งแก่พวกเจ้าจากมะฮัรนั้นแล้ว ก็จงบริโภคสิ่งนั้นด้วยความเอร็ดอร่อยและโอชา” (ซูเราะฮ อัน-นิซาอฺ, 4: 4)
2.ส่วนหลักฐานจากหะดีษ มีรายงานว่า ความว่า “จากอิบนิอับบาส (เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา) กล่าวว่า ภริยาของษาบิต อิบนุคอยสได้มาหาท่านรอซูล (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) และได้กล่าวว่า “โอ้ท่านรอซูล! แท้จริงดิฉันมิได้ตำหนิษาบิต อิบนุคอยสในเรื่องจริยธรรมและศาสนาของเขา แต่ดิฉันเกรงว่าดิฉันจะปฏิเสธความดีของเขาโดยไม่สามารถปฏิบัติหน้าที่ต่อเขาด้วยดี” ท่านรอซูล (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ได้กล่าวว่า “เธอยินดีที่จะส่งสวนของเขาคืนให้แก่เขาไหม” นางตอบว่า “ยินดี” ท่านรอซูล (ศ๊อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม)  จึงกล่าวแก่ษาบิตว่า “จงรับสวนคืนและหย่านางหนึ่งครั้ง” (อัล-บุคอรี, อัศ-เศาะเหี๊ยะห, เลขที่ 5273)
3.ส่วนหลักฐานจากอิจมาออุลามาอฺ ที่มีความเห็นว่า คุลุอฺนั้นเป็นสิ่งที่กระทำได้ ก็มีท่านอุมัร,           อุษมาน, อาลี และเศาะหาบะฮคนอื่นๆ เคยทำมาแล้ว (อิบนุ กุดามะฮ, 1968, เล่ม 7, หน้า 324)  
วิทยาปัญญาในการบัญญัติการคุลุอฺ   

เมื่อความรักระหว่างสามีภริยาได้หายไป ความรังเกียจและเกลียดชังได้เข้ามาแทน และเมื่อมีปัญหาและอุปสรรคในการครองชีวิตคู่ และความบกพร่องของสามีภริยาหรือคนใดคนหนึ่งได้เผยขึ้น อัลลอฮ (สุบหานะฮุวะตะอาลา) จึงได้วางแนวทางและทางออกกับปัญหาดังกล่าว
ถ้าหากปัญหาดังกล่าวเกิดจากฝ่ายชาย อัลลอฮ (สุบหานะฮุวะตะอาลา) ได้ให้สิทธิแก่ฝ่ายชายด้วยการประกาศหย่า แต่ถ้าหากเกิดจากฝ่ายหญิงแท้จริงอัลลอฮก็ได้อนุญาตให้นางไถ่ถอน หรือซื้อหย่า ด้วยการยกทรัพย์สินจำนวนหนึ่งให้กับฝ่ายชาย จะเท่ากับ หรือน้อยกว่า หรือมากกว่าที่นางได้รับจากฝ่ายชาย (มะฮัร) เพื่อให้สามีปลดปล่อยนางจากพันธะกรณีแห่งการแต่งงาน
เบื้องต้นในมุมมองของอิสลาม การซื้อหย่า เป็นสิ่งที่ไม่ควรกระทำหรือมักรุฮ เพราะมันเป็นการตัดความสัมพันธ์ระหว่างสามีภริยาซึ่งเป็นสิ่งจำเป็นในบทบัญญัติอิสลาม (อัช-ชัรบีนี, 1994, เล่ม 4, หน้า 430) อย่างไรก็ตาม หุกุ่มการซื้อหย่า อาจเป็นหะรอม หรือมักรูฮ หรือมูบาห ในสถานการณ์ต่างๆ ดังรายละเอียดต่อไปนี้

1.การซื้อหย่านั้นมักรูฮ เมื่อสามีต้องการใช้คุลุอฺเพื่อการหย่าภริยาโดยไม่มีเหตุผลที่จำเป็นตามบทบัญญัติอิสลาม หรือภริยาต้องการใช้คุลุอฺเพื่อให้สินทรัพย์คืนแก่สามีโดยไม่มีเหตุผลอันสมควร (อัล-ญะซีรี, 1969, เล่ม 4, หน้า 397) นอกจากนี้หากดำเนินการซื้อหย่าในยามที่ความสัมพันธ์สามีภริยาในสภาวะสงบและสันติสุขก็เป็น   มักรูฮเช่นกัน (อาลี, ม.ป.ป, หน้า 144)

ท่านรอซูล (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ได้กล่าวไว้ว่า
(أيما امرأة سألت زوجها الطلاق في غيرما بأس, فحرام عليها رائحة الجنة)
ความว่า “ภริยาคนใดที่ขอให้สามีหย่าโดยไม่มีเหตุผล นางจะไม่มีสิทธิได้ดมกลิ่นสวรรค์” (อัล-บัยฮะกี, สุนัน, เลขที่ 15258)

จากหะดีษข้างต้นท่านรอซูล (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ได้กล่าวถึงผลที่ได้รับจากการขอซื้อหย่าโดยฝ่ายหญิงโดยไม่มีเหตุผลอันสมควร หากแต่ว่าการซื้อหย่านั้นไม่มีเหตุอันสมควรถือว่าการใช้สิทธินั้น มักรุฮ  

2. การใช้สิทธิในการซื้อหย่าที่ถือว่ามูบาหนั้น เมื่อภริยารู้สึกเกลียดชังสามีในบางเรื่อง เช่น ในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรม สภาพร่างกาย บุคลิกลักษณะ หรือความบกพร่องในการปฏิบัติตนตามหลักศาสนา มีอายุมาก ไม่แข็งแรง หรือเหตุผลอื่นๆ สิ่งเหล่านี้ส่งผลทำให้ภริยาอาจไม่สามารถปฏิบัติตนตามหน้าที่ภริยาที่ดีต่อสามี (อัล-กุรฏุบี, 1966,  เล่ม 3, หน้า 99) ดังนั้นการหย่าโดยมีค่าตอบแทนในกรณีนี้ถือว่ากระทำได้ ดังที่

อัลลอฮ (สุบหานะฮุวะตะอาลา) ได้ตรัสไว้ว่า
( (((((( (((((((( (((( (((((((( ((((((( (((( (((( ((((((( ((((((((((( (((((( (((((((((( ((((( (
ความว่า “ถ้าหากพวกเจ้าเกรงว่า เขาทั้งสองจะไม่ดำรงไว้ซึ่งขอบเขตของอัลลอฮแล้วไซร้ ก็ไม่มีบาปใดๆ แก่เขาทั้งสองในสิ่งที่นางใช้มันไถ่ตัวนาง” (ซูเราะฮ อัล-บะเกาะเราะฮ, 2: 229)
ด้วยเหตุนี้สามีควรรับการขอซื้อหย่าของภริยา แต่หากสามียังรักภริยาอยู่ สามีควรปฏิเสธการซื้อหย่าจากภริยาและพร้อมที่จะอยู่กับนางด้วยความอดทน ซึ่งอัลลอฮจะตอบแทนผลบุญให้กับสามี (อาลี, ม.ป.ป, หน้า 143) 
 3. หะรอม (ห้าม) ทำการซื้อหย่าในกรณีดังนี้


เมื่อสามีกระทำทารุณต่อภริยาของตน อาจโดยขังตัว ทุบตี ขู่ทำร้ายชีวิต และปฏิเสธให้ค่าอุปการะเลี้ยงดูเพื่อกดดันให้ภริยาขอทำการซื้อหย่า ในขณะที่ภริยาไม่ได้กระทำบาปใหญ่ใดๆ เช่น การไม่เชื่อฟังสามี ไม่ทำการละหมาด และไม่ถือศีลอดที่เป็นฟัรดู การใช้สิทธิทำการซื้อหย่าในกรณีนี้จะกระทำไม่ได้ และสินทรัพย์ที่ใช้เพื่อทำการซื้อหย่านั้น สามีรับไม่ได้เช่นกัน (อิบนุ กุดามะฮ, 1968, เล่ม 7, หน้า 324)       อัลลอฮ (สุบหานะฮุวะตะอาลา) ได้ตรัสไว้ว่า
(((( ((((((((((((( ((((((((((((( (((((((( (((( (((((((((((((((( (
ความว่า “และไม่อนุมัติเช่นเดียวกันการที่พวกเจ้าจะขัดขวางบรรดานางเพื่อพวกเจ้าจะเอาบางส่วนของสิ่งที่พวกเจ้าได้ให้แก่พวกนาง” (ซูเราะฮ อัน-นิซาอฺ, , 4: 19)
2. สิทธิของภริยาในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสโดยการฟะซัค


ส่วนความหมายทางวิชาการฟิกฮให้ความหมาย “ฟะซัค” ว่า “การป้องกันความความเดือดร้อนของภริยา” (อัล-บักรี, 1938, หน้า 86) คือ (การเพิกถอนหรือการยกเลิกสัญญาการสมรสโดยกอฏีหรือผู้พิพากษาเนื่องจากภริยาได้รับความเดือดร้อน)

การหย่าโดยวิธีการฟะซัคนั้นแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือการฟะซัคโดยไม่ผ่านผู้พิพากษาและการฟะซัคโดยผ่านผู้พิพากษา การฟะซัคโดยไม่ผ่านผู้พิพากษา คือการฟะซัคอันเนื่องจากสาเหตุต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
1. สามีได้แต่งงานกับหญิงสองคนในเวลาเดียวกันที่เป็นพี่น้องสายเลือดเดียวกัน หรือเป็นพี่น้องจากแม่นมคนเดียวกัน 
2. เมื่อแต่งงานกับหญิงที่อยู่ในช่วง อิดดะฮคนอื่น 
3. เมื่อแต่งงานกับอดีตภริยาที่ถูกหย่า 3 ครั้งแล้ว และนางยังไม่ได้แต่งงานกับชายอื่น 
4. เมื่อคนใดคนหนึ่งจากสามีหรือภริยาตกมุรตัด 
5. เมื่อผู้เป็นสามีเข้ารับอิสลาม แล้วภริยายังปฏิเสธไม่ยอมรับ 
6. เมื่อผู้เป็นภริยาเข้ารับอิสลามโดยที่สามีของนางยังคงเป็นกาฟิรอยู่ 
การฟะซัคชนิดที่ 2 ซึ่งเป็นชนิดที่ผู้วิจัยเลือกศึกษา คือ การฟะซัคโดยผ่านผู้พิพากษาเพื่อดำเนินการให้ขาดจากการสมรสเพราะสาเหตุต่างๆที่เป็นอุปสรรคต่อชีวิตครอบครัว โดยมีสาเหตุหลายอย่างแต่ในงานวิจัยนี้ได้ระบุเพียง 5 ประการดังนี้ 

1- สามีพิการหรือเป็นโรคร้ายแรง
2- สามีไม่สามารถอุปการะเลี้ยงดูภริยา
3- สามีทำร้ายร่างกายหรือจิตใจภริยา

4- สามีหายสาบสูญ 
5- สามีต้องจำคุก  

3. สิทธิของภริยาในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสโดยการทำเงื่อนไขตะอฺลีก
ตะอฺลีกการหย่าถือว่าเป็นประเภทหนึ่งของการเฏาะล๊าก แต่เป็นการเฏาะล๊ากที่อาศัยเงื่อนไขที่ได้กล่าวไว้อย่างชัดเจน ในภาษาอาหรับ คำว่า ตะอฺลีก หมายถึง เงื่อนไขหรือสัญญา แต่ว่าความแตกต่างระหว่างเฏาะล๊ากกับตะอฺลีกก็คือ การเฏาะล๊ากนั้นจะเกิดขึ้นทันที่เมื่อสามีกล่าวคำที่มีความหมายว่าหย่าภริยา ส่วนตะอฺลีกจะไม่เป็นการหย่าหลังจากสามีกล่าวจบแต่การหย่าจะเกิดขึ้นเมื่อภริยาได้กระทำสิ่งที่ได้กล่าวไว้ในเงื่อนไขตามที่ได้รับทราบทั้งสองฝ่าย ตัวอย่างเช่น หากภริยาได้กล่าวตะอฺลีกแก่สามีว่า ฉันถูกหย่าหากคุณย้ายไปอยู่จังหวัดหรือประเทศอื่น (อัศ-ศอบูนี อับดุลเราะมาน, 1968, 1015) หากสามีฝ่าฝืนกระทำการสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือยิ่งกว่าสิ่งที่ได้กล่าวไว้ในคำสัญญาตะอฺลีกหรือเงื่อนไข และภริยาไม่เห็นดีด้วย เมื่อภริยาไปฟ้องศาลพร้อมหลักฐานแสดงพฤติกรรมสามีที่ชัดเจนเมื่อศาลอนุมัติ ถือว่าภริยาถูกหย่า 
หุกุ่มตะอฺลีกมี 3 ประเภท คือ


1.มักรุฮ (น่าเกลียด) หุกุ่มตะอฺลีกถือว่ามักรุฮ เนื่องจากเป็นหุกุ่มที่คล้ายกับเฏาะล๊าก หะดีษมีระบุจากรายงานของอับดุลลอฮ บินอุมัร ดังนี้
(عن عبد الله بن عمر قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: أبغض الحلال إلى الله الطلاق)

ความว่า จากอับดุลลอฮ บินอุมัร กล่าวว่า: ท่านรอซูล (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ได้กล่าวว่า “สิ่งอนุมัติที่พระองค์อัลลอฮทรงโกรธกริ้วมากที่สุดคือ การหย่า” (อิบนุ มาญะฮ, สุนัน, เลขที่ 2096)

2.หุกุ่มจะเปลี่ยนเป็นหะรอม (ที่ต้องห้าม) เมื่อมีการกระทำที่สร้างความเดือดร้อน แก่ฝ่ายที่จะใช้สิทธิ 

3.หากมองในแง่ของบทบัญญัติอิสลามแล้ว ตะอฺลีกเฏาะล๊ากนั้นไม่ได้เป็นสิ่งที่บังคับให้ทำ แต่ก็สามารถทำได้ เนื่องจากมีวัตถุประสงค์ที่จะให้ความสัมพันธ์ของสามีภริยาอยู่กันได้อย่างถาวร นอกจากนี้ยังป้องกันไม่ให้ทั้งสามีและภริยาถือการเฏาะล๊ากนั้นเป็นเรื่องเล่น และเป็นการบังคับให้ทั้งสองฝ่ายรู้จักรับผิดชอบในหน้าที่เพื่อการแต่งงานนั้นจะได้ไม่เป็นไปอย่างไร้ความหมาย ดังนั้นถือว่า หุกุ่มตะอฺลีกนั้น มูบาห (อนุญาต) หรือกระทำได้หากไม่ขัดแย้งต่อบทบัญญัติอิสลาม โดยใช้หลักการฟิกฮที่ว่า 
[الأصل في الأشياء الإباحة’ حتى يدل الدليل على التحريم]

ความว่า “หลักเดิมของสิ่งต่างๆนั้น เป็นสิ่งที่อนุมัติ จนกว่าจะมีตัวบทหลักฐานที่บ่งชี้ถึงการห้าม”(อัซ-ซิยูฏี, ม.ป.ป, หน้า 66)
วิธีการวิจัย
งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงเอกสาร และภาคสนาม ดังนั้นการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการวิจัย จึงแบ่งออกเป็น 2 ประเภทดังนี้

1.ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้องกับสิทธิต่างๆที่อิสลามอนุมัติให้ภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส และสิทธิที่ภริยาควรได้รับหลังขาดจากการสมรสจากอัล-กุรอาน อัล-หะดีษ และตำรานักวิชาการฟิกฮต่างๆ



2.เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถามและการสัมภาษณ์เชิงลึกโดยให้ภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสในช่วงปี พ.ศ 2551-2553 ในจังหวัดยะลารวมทั้งหมดจำนวน 50 คน ส่วนการสัมภาษณ์นั้น ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ตัวแทนคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดยะลา จำนวน 1 ท่าน โดยใช้คำถามประกอบการสัมภาษณ์ 

ข้อมูลที่ได้มาจากแบบสอบถามมีการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ ความถี่ เปอร์เซนต์ ส่วนข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มีการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ 

สรุปผลการวิจัย
1.จากการตอบแบบสอบถามภริยาที่มีอายุระหว่าง 22-50 ปี จะเห็นได้ว่าภริยาที่ใช้สิทธิส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 26-30 ปี มากถึงร้อยละ 42 รองลงมาเป็นอายุ 31-35 ปี คิดเป็นร้อยละ 18 ตามด้วยภริยาที่มีอายุ 41 ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 16 ผลที่แสดงให้เห็นว่าภริยาใช้สิทธิส่วนใหญ่เป็นกลุ่มอายุระหว่าง 26-30 ปี ขณะเดียวกันอายุของภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสมากที่สุด อายุ 22-25 ปี คิดเป็นร้อยละ 36 รองลงมาอายุระหว่าง 26-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 28 อย่างไรก็ตามหากวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รับอย่างใกล้ชิดก็จะเห็นได้ว่า ภริยาที่มีอายุ 41 ปี ขึ้นไป อัตราการหย่าร้างหรือการใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสเกิดขึ้นได้ยาก 

2.ภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส ใช้ชีวิตคู่อยู่กับสามีส่วนใหญ่จะอยู่ในช่วงประมาณ 1,3 ปี คิดเป็นร้อยละ 16 รองลงมา คือ ในช่วงประมาณ 5,6-7 ปี คิดเป็นร้อยละ 12 ในช่วงประมาณ 2,4,10 ปี และไม่ระบุจำนวนปีในอัตราที่เท่าๆ กัน คิดเป็นร้อยละ 8 และในช่วงประมาณ 8,13,14 ปี คิดเป็นร้อยละ 4 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า ภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสใช้ชีวิตคู่อยู่กับสามีไม่นาน ส่วนระดับการศึกษาภาควิชาศาสนาของภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสส่วนใหญ่อยู่ในระดับชั้น 1-4 คิดเป็นร้อยละ 40 รองลงมา คือ ระดับชั้น 5-7 คิดเป็นร้อยละ 24 ตามด้วยไม่มีการศึกษา ร้อยละ 20 ระดับชั้น 8-10 คิดเป็นร้อยละ 12 และสูงกว่าชั้น 10 คิดเป็นร้อยละ 4 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า ภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสมีการศึกษาศาสนาในระดับชั้น 1-4 มีจำนวนมากที่สุด และระดับการศึกษาวิชาสามัญของภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสส่วนใหญ่อยู่ในระดับชั้น ป. 6 หรือต่ำกว่า ป.6 คิดเป็นร้อยละ 40 รองลงมา คือ ระดับชั้น ม. ต้น คิดเป็นร้อยละ 36 ตามด้วยระดับชั้น ม. ปลาย และ ป. ตรีในอัตราที่เท่าๆ กัน ร้อยละ 12 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า ภริยาที่มีการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาหรือต่ำกว่าประถมศึกษาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสในอัตราที่สูงที่สุด
3.ในด้านอาชีพของภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 28 รองลงมา คือ อาชีพธุรกิจส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ 24 อาชีพรับจ้าง แม่บ้าน และว่างงานในอัตราที่เท่าๆ กัน คิดเป็นร้อยละ 12 อาชีพนักศึกษา คิดเป็น ร้อยละ 8 และรับราชการ ร้อยละ 4 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า ภริยาที่มีอาชีพเกษตรกรรมใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสในอัตราที่สูงกว่าภริยาที่มีอาชีพรับราชการอย่างชัดเจน ฝ่ายภริยาจะเป็นผู้ที่มีรายได้มากกว่าสามีโดยจะมีรายได้เฉลี่ยเดือนละ 5,000-10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 36 รองลงมารายได้ที่มีจำนวน 2,000-5,000 บาท ต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 20 ของผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด ซึ่งรวมกันแล้วภริยาที่มีรายได้ระหว่าง2,000-10,000 มีจำนวนมากกว่า ร้อยละ 50 ของผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด ภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสส่วนใหญ่มีบุตรคิดเป็นร้อยละ 80 และไม่มีบุตรคิดเป็นร้อยละ 20 
4.สาเหตุที่ภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส จากข้อมูลที่ได้ศึกษาพบว่า สาเหตุต่างๆ ที่ภริยาใช้ในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสมีหลายสาเหตุดังแสดงในตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 1 สาเหตุต่างๆ ที่ภริยาในจังหวัดยะลาใช้สิทธิในการดำเนินการ 
	สาเหตุ
	ความถี่ 
 N = 50
	ร้อยละ 100

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
	มีความขัดแย้งระหว่างคู่สมรส
คู่สมรสไม่สามารถอุปการะเลี้ยงดู
คู่สมรสมีโรคติดต่อร้ายแรง
คู่สมรสวิกลจริต
คู่สมรสติดเหล้า
คู่สมรสติดการพนัน
คู่สมรสติดยาเสพติด
คู่สมรสทำงานต่างจังหวัด/ต่างประเทศ

มีความขัดแย้งกับผู้อาศัยในบ้าน 
คู่สมรสไม่มีการศึกษา
คู่สมรสอายุต่างกัน  
คู่สมรสใช้ความรุนแรงด้วยกริยาหรือวาจา
	32
38
2
4
12
10
20
4
10
8
24
28
	64
76
4
8
24

20
40
8
20
16
48
56


จากตารางจะเห็นได้ว่าสาเหตุที่ภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสนั้น เนื่องจากสาเหตุคู่สมรสไม่สามารถอุปการะเลี้ยงดูเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 76 รองลงมา คือ มีความขัดแย้งระหว่างคู่สมรสคิดเป็นร้อยละ 64 คู่สมรสใช้ความรุนแรงด้วยกิริยาหรือวาจาร้อยละ 56 คู่สมรสอายุต่างกัน คิดเป็นร้อยละ 48  คู่สมรสติดยาเสพติด คิดเป็นร้อยละ 40 คู่สมรสติดเหล้าคิดเป็นร้อยละ 24 คู่สมรสติดการพนันและมีความขัดแย้งกับผู้อาศัยในบ้านร้อยละ 20 คู่สมรสไม่มีการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 16 คู่สมรสวิกลจริตและคู่สมรสทำงานต่างจังหวัด/ต่างประเทศในอัตราที่เท่าๆ กัน คิดเป็นร้อยละ 8 และคู่สมรสมีโรคติดต่อร้ายแรง คิดเป็นร้อยละ 4 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า สาเหตุที่ภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส เนื่องจากสาเหตุคู่สมรสไม่สามารถอุปการะเลี้ยงดูในอัตราที่สูงกว่าสาเหตุที่มีความขัดแย้งระหว่างคู่สมรส ในขณะที่ทั้งสองสาเหตุนี้อัตราสูงกว่าสาเหตุคู่สมรสใช้ความรุนแรงด้วยกริยาหรือวาจา คู่สมรสอายุต่างกัน คู่สมรสติดยาเสพติด คู่สมรสติดเหล้า คู่สมรสติดการพนัน มีความขัดแย้งกับผู้อาศัยในบ้านคู่สมรสไม่มีการศึกษา คู่สมรสวิกลจริต คู่สมรสทำงานต่างจังหวัด/ต่างประเทศ คู่สมรสมีโรคติดต่อร้ายแรง อย่างชัดเจน 
หลังจากการใช้สิทธิสิ่งที่ตามมา คือ ผลกระทบที่มีต่อภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส ดังแสดงในตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 2 ผลกระทบที่มีต่อภริยาหลังจากขาดจากการสมรส
	ผลที่ได้รับ
	ความถี่ 50
(N=50)
	ร้อยละ 100

	1
2
3
4
5
6
7
	ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของตัวเอง
รายได้ลดลง
ขาดความเชื่อมั่นในการคบหาสมาคมกับผู้อื่น 
รู้สึกโดดเดี่ยว และผิดหวังในชีวิต 
อยู่ในสภาพว่างงาน 
บุตรขาดการดูแลเอาใจใส่เพราะมารดาต้องออกไปทำงานนอกบ้าน
เกิดปัญหาครอบครัวเพิ่มมากขึ้นกับคู่สมรสคนปัจจุบัน
	8
12
24
32
4
20
6
	16
24
48
64
8
40
12


ผลกระทบที่เกิดขึ้นหลังจากภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสมีหลายด้านดังแสดงในตารางที่ 2 อย่างเช่น ผลกระทบต่อตนเอง ผลกระทบต่อครอบครัว ผลกระทบต่อการใช้ชีวิตต่อไปในอนาคต ผลกระทบต่อชีวิตการทำงาน และผลกระทบต่อการเข้าสังคมของผู้ใช้สิทธิ จากตารางจะเห็นได้ว่าผลกระทบที่ภริยาได้รับหลังจากการใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสจะส่งผลต่อตัวเองมากที่สุดนั้นก็คือภริยาที่ใช้สิทธิจะรู้สึกโดดเดี่ยวและผิดหวังในชีวิต คิดเป็นร้อยละ 64 ของภริยาที่ใช้สิทธิทั้งหมด ลำดับต่อไปเป็นผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับการคบหาสมาคมกับผู้อื่นของภริยาซึ่งภริยาจะรู้สึกด้อยกว่าผู้อื่นที่มีการใช้ชีวิตคู่อย่างมีความสุข ดังนั้นเพื่อเป็นการหลีกเหลี่ยงการตอบคำถามของเพื่อนฝูงหรือเพื่อนบ้านภริยาจึงเลือกที่จะใช้ชีวิตอยู่คนเดี่ยวโดยเฉพาะพึงใช้สิทธิไม่กี่วัน นอกจากนี้ปัญหาบุตรขาดการดูแลเอาใจใส่เพราะมารดาต้องออกไปทำงานนอกบ้าน ร้อยละ 40 รายได้ครอบครัวลดลง ร้อยละ 24 ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของตัวเอง ร้อยละ 16 เกิดปัญหาครอบครัวเพิ่มมากขึ้นกับคู่สมรสคนปัจจุบัน ร้อยละ 12 และอยู่ในสภาพว่างงาน ร้อยละ 8 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า ภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสมีผลกระทบรู้สึกโดดเดี่ยวและผิดหวังในชีวิตมีจำนวนมากที่สุด 

นอกจากนี้พบว่า มีผลกระทบที่เกิดขึ้นหลังจากภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสที่มีต่อบุตร จากการศึกษาพบว่า การหย่าร้างของภริยามุสลิมส่วนใหญ่ไม่มีผลกระทบต่อบุตร คิดเป็นร้อยละ 48 รองลงมา คือ มีปัญหาเรื่องการเข้าสังคม การคบเพื่อน คิดเป็นร้อยละ 32 โมโหง่าย และพูดจาก้าวร้าว ชอบความรุนแรงในอัตราที่เท่าๆ กัน คิดเป็นร้อยละ 20  ผลกระทบอื่นๆ เช่น น้อยใจง่าย เริ่มติดเพื่อน คิดเป็นร้อยละ 16 และไม่ได้รับการศึกษาในระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 12 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า การหย่าร้างของภริยามุสลิมไม่มีผลกระทบใดๆ มีจำนวนมากที่สุด 
5.สิทธิที่ภริยาได้รับหลังจากการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสในช่วงอิดดะฮนั้น พบว่า ภริยาส่วนใหญ่ไม่ได้รับค่าอุปการะ เครื่องแต่งกาย ที่พักอาศัย คิดเป็นร้อยละ 80 รองลงมา คือ ไม่ได้รับค่าเลี้ยงดูบุตร ร้อยละ 72 ได้รับค่าเลี้ยงดูบุตร ร้อยละ 28 และได้รับค่าอุปการะ เครื่องแต่งกาย ที่พักอาศัย ร้อยละ 20 ตามลำดับ 
การอภิปรายผลการวิจัย
1.เกี่ยวกับอายุของภริยาในขณะที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรส ผลการวิจัยพบว่า อายุของภริยาประมาณ 21-25 ปี และอายุของสามีประมาณ 26-30 ปี ผู้วิจัยมีความเห็นว่า ภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสได้ใช้ชีวิตคู่กับสามีชั่วระยะหนึ่ง แล้วเผชิญกับความไม่รับผิดชอบของสามี จึงขาดความอดทนยับยั้งชั่งใจ
2.เกี่ยวกับระดับการศึกษาของภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสและสามี ส่วนมากมีการศึกษาไม่เกินระดับชั้นประถมศึกษา ผู้วิจัยเห็นว่าทั้งคู่มีการศึกษาน้อยไม่สามารถประกอบอาชีพที่มีรายได้ดี จึงมีปัญหาด้านการใช้จ่ายในครอบครัวและในด้านศีลธรรม
3.เกี่ยวกับอาชีพของภริยาที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสและอาชีพของสามี ผลการวิจัยพบว่า อาชีพของทั้งสองส่วนใหญ่ คือ เกษตรกรรมและรับจ้าง ผู้วิจัยมีความเห็นว่า อาชีพรับจ้างเป็นอาชีพไม่แน่นอน และรายได้ไม่เพียงพอกับการดำรงชีพในชีวิตประจำวันของครอบครัว และอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพที่มีรายได้ต่ำไม่สามารถที่จะเลี้ยงครอบครัวได้
4.เกี่ยวกับสาเหตุของการใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสของภริยามุสลิมผลการวิจัยพบว่า สาเหตุส่วนใหญ่เกิดจากสามีไม่อุปการะเลี้ยงดูภริยา ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสของภริยาเป็นการใช้สิทธิที่ถูกต้องตามบทบัญญัติอิสลาม เพราะการอุปการะเลี้ยงดูภริยาเป็นหน้าที่ของสามี
5.เกี่ยวกับผลกระทบทีมีต่อภริยามุสลิมที่ใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสผลการวิจัยพบว่า ภริยาส่วนใหญ่จะรู้สึกโดดเดี่ยวและผิดหวังในชีวิต ผู้วิจัยมีความเห็นว่า อาจเป็นเพราะช่วงเวลาที่คู่สมรสมีปัญหากันและยังไม่สามารถจัดการกับปัญหาได้ เครือข่ายทางสังคม การปฏิสัมพันธ์ทางสังคมก็แคบลง ญาติของคู่สมรส เพื่อนฝูง เพื่อนบ้าน เพื่อนร่วมงาน ก็ห่างเหินไปเพราะไม่อยากเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้น ขาดคนสนับสนุนในยามที่ต้องการ ก่อให้เกิดความรู้สึกโดดเดี่ยวและผิดหวังในชีวิต 
ผู้วิจัยมีความเห็นและข้อเสนอแนะดังนี้
1.ผู้มีส่วนรับผิดชอบเกี่ยวกับการหย่าต้องเข้าใจถึงเจตนารมณ์ของบทบัญญัติอิสลามที่เปิดโอกาสให้ภริยาใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสได้ เพราะในบางกรณีถือว่าเป็นความ จำเป็นของคู่สมรส
2.การใช้สิทธิในการดำเนินการให้ขาดจากการสมรสที่ถูกต้อง ต้องไม่ใช่ในกรณีที่มีความเข้าใจผิดกันยามใดยามหนึ่ง หรือมีความเครียดทางด้านอารมณ์ แต่ต้องเกิดจากความบกพร่องของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งที่ไม่สามารถแก้ไขได้ 
3.ผู้มีส่วนรับผิดชอบเกี่ยวกับการหย่าควรให้ความเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ของการสมรสแก่สามีภริยาและให้ข้อคิดเพื่อเตือนสติผู้เป็นสามีและภริยาถึงผลเสียของการหย่าและผลกระทบหลังการหย่าที่มีต่อสามีภริยาในวันที่จัดการสมรส โดยทั่วไปแล้วผู้มีส่วนรับผิดชอบเกี่ยวกับการสมรสและการหย่ามักจะไม่พูดถึงการหย่าในวันสมรส เพราะถือว่าเป็นวันมงคลและทั้งสองอยู่ในช่วงกำลังมีความรักต่อกัน แต่แท้จริงผู้มีส่วนรับผิชอบเกี่ยวกับการหย่าควรหาวิธีพูดถึงหน้าที่ที่พึงปฏิบัติต่อกัน ให้เกียรติ รักษาน้ำใจ ยอมรับและรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ไม่แสดงความก้าวร้าวหยาบคายต่อกันตั้งแต่วันที่เริ่มสมรส 
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