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วารสาร อัล-ฮิกมะฮฺ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี
                                                 ปีที่ 4 ฉบับที่ 8 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557             เจะสูฮานา หวังพิทยา และนุรซัลวา อัลอิดรีสี


            การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียง...



การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี สำนักเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาปัตตานี เขต 1

เจะสูฮานา หวังพิทยา*, นุรซัลวา อัลอิดรีสี**
* MESL (Master of English as a Second Language) อาจารย์สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะศิลปศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี
** ค.บ. (ภาษาอังกฤษ) ครูโรงเรียนบ้านบูดี อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี
บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 & 2 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี ให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ ด้านสมรรถภาพการอ่าน ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 & 2 และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึก กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556  จำนวน 25 คน การเลือกกลุ่มตัวอย่างเป็นแบบเฉพาะเจาะจง ทำการทดลองโดยให้นักเรียนเรียนด้วยแบบฝึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 5 ประเภท ซึ่งประกอบด้วย 1) แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 & 2 จำนวน 2 เล่ม 2) แบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนโดยให้นักเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อนและครูประเมินนักเรียน 3) แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 14 แผน  4) แบบทดสอบการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) และ5) แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อแบบฝึก สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย (
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) ค่าที (t-Test) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 80.06/80.93 และ 81.05/82.13 สำหรับแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2 ซึ่งทั้งประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1/E2) มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ผู้วิจัยกำหนดไว้ คือ 80/80 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้านสมรรถภาพการอ่านก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 & 2 มีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast ทั้งสองเล่มโดยภาพรวมค่าระดับความคิดเห็นของแต่ละข้ออยู่ในระดับสูง
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Abstract
This research aimed at 1) constructing and testing the efficiency of English reading aloud exercises “Phonics Read Fast 1” and “Phonics Read Fast 2” in a primary 4 level at Budi school, Yaring, Pattani with the 80/80 standard, 2) comparing students’ learning achievement in English reading subject before and after employing the exercises and 3) investigating students’ opinions toward the exercises. 


The sample consisted of one randomly selected class of 25 Prathom four students at primary level of Budi school, Yaring, Pattani. The English reading aloud exercises “Phonics Read Fast 1” and “Phonics Read Fast 2” were taught to the students based on their 14 lesson plan. After the completion of each lesson,   the ongoing assessments were used to measure students’ learning achievement. The assignments were divided into three kinds; self- assessment by students, peer-assessment and teacher-assessment. Pretest and posttest were used to determine the students’ efficiency of the English reading aloud exercises. At the end of the experiments, questionnaire was administered to assess the students’ opinions toward the exercises. The obtained data were analyzed by means (
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), standard deviation and t-test. 


The findings revealed that 1) the efficiency of the English reading aloud exercise “Phonics Read Fast 1” was 80.06/80.93 while the efficiency of the English reading aloud exercise “Phonics Read Fast 2” was 81.05/82.13, 2) the students’ learning achievement in reading after employing the exercises was significantly higher at the .01 level, and 3) the students’ opinions toward the English reading aloud exercises “Phonics Read Fast 1” and “Phonics Read Fast 2” were at a high level. 

Key Words: English Reading Aloud Exercises, Phonics Book Development, the 80/80 Efficiency 
      Standard

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
เมื่อพูดถึงบทบาทและสถานะของภาษาอังกฤษในสังคมไทยนั้น ภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาสากล (International Language) ภาษาสื่อกลางที่ใช้ติดต่อสื่อสารระหว่างกันทั่วทุกมุมโลก ผู้ใช้ภาษาอังกฤษในสังคมไทยจะแบ่งเป็นสองกลุ่มใหญ่ คือ 1) กลุ่มที่มีความรู้ภาษาอังกฤษดี (High Proficiency) และสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างคล่องแคล่วและมีประสิทธิภาพ 2) กลุ่มที่มีทักษะภาษาอังกฤษค่อนข้างน้อย (Low Proficiency) และไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างคล่องแคล่ว (Lurda, E. 2004) ในขณะเดียวกันบทบาทและสถานะของภาษาอังกฤษในสังคมไทยเปรียบเสมือนภาษาที่สามหรือภาษาต่างประเทศ (Foreign Language) ใช้ในวงการการศึกษา ติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติ ไม่ได้ใช้ในชีวิตประจำวัน พูดคุยกันในครอบครัว ในที่ทำงาน ที่สาธารณะ หรือใช้เป็นภาษาทางการในการติดต่องานทั้งภาครัฐและเอกชน (Kachru, 1985) ด้วยสถานะและบทบาทของภาษาอังกฤษดังที่กล่าวมาข้างต้น สำหรับเยาวชนไทยแล้ว   การที่จะเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้ได้ดีและรวดเร็วตั้งแต่เริ่มต้นเหมือนกับการเรียนรู้วิชาภาษาไทยอันเป็นภาษาแม่ที่ได้ยินมาแต่กำเนิดจึงมิใช่เรื่องง่าย เพราะผู้เรียนมิได้อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันเป็นหลัก โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนในพื้นที่ชนบทที่คุ้นชินกับภาษาถิ่น (ภาษามลายู) ของตนเองมากกว่า สำหรับการเรียนรู้ภาษา ในบรรดาทักษะการเรียนรู้ทั้งหมด ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนนั้น นับได้ว่าการอ่านมีบทบทเด่นชัดที่สุดต่อกระบวนการเรียนรู้ทุกแขนงและทุกระดับวัย เนื่องจากผู้อ่านสามารถค้นคว้าหาความรู้แปลกๆใหม่ๆให้ก้าวทันต่อวิทยาการและการเปลี่ยนแปลงของโลกปัจจุบันได้จากเรื่องที่อ่าน (บัณฑิต ฉัตรวิโรจน์, 2549) ฉะนั้นในการสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษานั้นจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่ครูผู้สอนจะต้องสอนให้นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษให้ได้และถูกต้องตามหลักสัทศาสตร์เพื่อสามารถต่อยอดการเรียนรู้ในแขนงต่อไปได้อย่างง่ายดายยิ่งขึ้น เพราะเมื่อนักเรียนสามารถอ่านคำศัพท์ได้ ก็ย่อมมีแรงใจและกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ภาษาอังกฤษต่อไป
ปัญหาการอ่านออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษไม่ได้ของนักเรียนระดับประถมศึกษานับเป็นปัญหาลำดับต้นๆและเป็นปัญหาสำคัญของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับนักเรียนในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ซึ่งส่วนใหญ่เป็นมุสลิมที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแม่ ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง และภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ซึ่งนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี ก็ประสบปัญหาเช่นนี้เช่นกัน แม้นักเรียนเหล่านี้มีข้อได้เปรียบกว่านักเรียนในภูมิภาคอื่นของประเทศ ตรงที่เสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษบางเสียงมีฐานเกิดและออกเสียงคล้ายหรือเหมือนกับเสียงพยัญชนะในภาษามลายูถิ่นบางตัว นั่นหมายถึงว่า นักเรียนสามารถฝึกออกเสียงภาษาอังกฤษให้ถูกต้องตามหลักสัทศาสตร์ได้ง่ายและเร็วขึ้น อย่างไรก็ตามสำหรับนักเรียนกลุ่มนี้เป็นนักเรียนที่อยู่ในชนบท หากเปรียบเทียบกับนักเรียนที่อยู่ในพื้นที่เดียวกัน คือสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ แต่อาศัยอยู่ในเมือง เด็กกลุ่มนี้มีโอกาสด้านการเรียนรู้และพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษน้อยมาก กล่าวคือ ในขณะที่เด็กในเมืองมีโอกาสเรียนรู้และพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษจากแหล่งเรียนรู้อื่นๆ ที่นอกเหนือจากห้องเรียน อาทิ การเรียนเสริมจากผู้ปกครอง หรือเรียนกวดวิชา แต่โอกาสเช่นนี้มีน้อยมากสำหรับเด็กนักเรียนในชนบท อีกปัจจัยหนึ่งที่สำคัญไม่น้อยกว่ากัน คือภาวะความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ หากมีเหตุการณ์ความรุนแรง ที่มีผลกระทบต่อความปลอดภัยของครูขึ้นเมื่อไหร่ โรงเรียนก็จะไม่มีการจัดการเรียนการสอน การเรียนรู้และพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของเด็กนักเรียนในห้องเรียน ซึ่งดูเหมือนจะเป็นสถานที่หลักและสถานที่เดียวก็จะเลือนหายไปพร้อมๆ กับเหตุการณ์ความรุนแรงที่เกิดขึ้นด้วยเช่นกัน
ด้วยเหตุนี้ การเรียนรู้และพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มนี้จึงค่อนข้างต่ำ สำหรับทักษะการอ่านนั้น ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนเหล่านี้ไม่สามารถที่จะอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษได้ตามวัย ทั้งในระดับประถมศึกษาตอนต้นและประถมศึกษาตอนปลาย ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ของครูเกิดความล่าช้า นักเรียนรู้สึกเบื่อหน่าย ไม่มีความกระตือรือร้นในการเรียนภาษาอังกฤษ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ำ จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่ครูผู้สอนจะต้องคิดค้นหาวิธีส่งเสริมพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนให้ง่ายต่อการเรียนรู้และฝึกฝน สร้างความสนุกสนานเพลิดเพลินให้กับนักเรียน และเห็นผลเร็ว
จากการศึกษาค้นคว้าวิธีการสอนอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษทั้งในและต่างประเทศ พบว่า วิธีการสอนการอ่านภาษาอังกฤษวิธีหนึ่งที่จะสามารถพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ง่าย เร็วและเพลิดเพลิน คือการสอนให้ได้ยิน รับรู้และรู้จักใช้หน่วยเสียง Phonemic awareness (PA) & Phonics (อินทิรา ศรีประสิทธิ์, 2552 ; Shaywitz. S., 2003 ; Smith S. B., Simmons, D. C., & Kame'enui, E. J.,1998) ดังนั้นการสอนการอ่านด้วยวิธีนี้นักเรียนจะมีความสามารถในการรับรู้และแยกแยะหน่วยเสียงต่างๆ ของภาษาอังกฤษ เข้าใจการเชื่อมโยงระหว่างตัวอักษรกับเสียง และจะได้รับเทคนิคในการอ่านให้คล่องทั้งระดับคำ วลี และประโยคได้
คณะกรรมการการอ่านแห่งชาติ (National Reading Panel) และสถาบันการอ่านออกเขียนได้แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (National Institute for Literacy) (2001,  อ้างใน ดร. อินทิรา  ศรีประสิทธิ์, 2552) ได้สรุปในรายงานเรื่อง การอ่านต้องมาก่อน : วิธีการสอนเด็กให้อ่านเก่ง (Put Reading First: How to Teach Children to Read) ซึ่งเปรียบเสมือนคัมภีร์การสอนอ่านภาษาอังกฤษยุคใหม่ว่า ในการแก้ปัญหาการอ่านไม่ออก เด็กๆ ต้องได้รับการสอนอ่านด้วยวิธีที่มีประสิทธิผล และมีกระบวนการสอนที่เป็นระบบตามขั้นตอนซึ่งรวมองค์ประกอบที่สำคัญของการสอนอ่านที่ได้ผล 5 ขั้นตอนที่ต้องทำจากล่างไปบน (Bottom-up) คือ 1) Phonemic awareness องค์ความรู้ที่เกี่ยวกับการสอนให้ได้ยิน รับรู้ รู้จักจัดการกับทุกหน่วยเสียงของภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นส่วนประกอบของคำ และพยางค์ 2) Phonics องค์ความรู้ที่เกี่ยวกับการเชื่อมโยงตัวอักษรกับหน่วยเสียง ซึ่งมีความสัมพันธ์แบบที่ทำนายได้ (Predictable relationships) ทำให้ผู้เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษได้ด้วยการถอดรหัส (Decode) ตัวอักษรของภาษาเขียนให้เป็นหน่วยเสียง 3) Reading Fluency ความสามารถในการอ่านอย่างถูกต้องและชัดถ้อยชัดคำด้วยความคล่องแคล่วและความรู้สึก เนื่องจากความสามารถในการอ่านอย่างถูกต้อง 4) Vocabulary Development การพัฒนาคำศัพท์ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของความเข้าใจในบทอ่าน เมื่อผู้อ่านพบคำใหม่ นอกจากจะอ่านได้อย่างถูกต้องอย่างคล่องแคล่วแล้ว จำเป็นที่จะต้องเข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่าน ถ้าไม่เช่นนั้นเขาต้องใช้กลยุทธ์อื่น เช่นศาสตร์แห่งการเดาจากบริบทของประโยค และ 5) Reading Comprehension ความเข้าใจในบทอ่าน เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สลับซับซ้อน ผู้อ่านจะเข้าใจบทอ่านได้จำเป็นต้องพึ่งทักษะในการรับรู้คำศัพท์ การอ่านอย่างคล่องแคล่วไม่ตะกุกตะกัก และการคิดตามบทอ่านเพื่อที่จะเข้าใจสิ่งที่อ่านั้นอย่างถ่องแท้

จากขั้นตอนการอ่านภาษาอังกฤษให้ได้ผลทั้ง 5 ขั้นตอนนี้ ขั้นตอนที่ 1, 2 และ 3 เป็นขั้นตอนที่สถานศึกษาไทยไม่ได้สอน อันเป็นที่มาของภาษาอังกฤษบกพร่องในเด็กไทย ซึ่งงานวิจัยที่ผ่านมาแสดงให้เห็นว่า วิธีการสอนที่เน้นการถอดรหัส (Code emphasis method) ซึ่งมีวิสัยทัศน์ว่า การเรียนรู้ที่จะอ่านได้ในตอนเริ่มแรก (Beginning reading) เป็นสิ่งที่แตกต่างจากการอ่านของผู้มีประสบการณ์ (Mature reading) และเน้นการเรียนรู้วิธีการถอดรหัสตัวพิมพ์ให้เป็นเสียงของภาษาพูดจะได้ผลที่ดีต่อกลไกของการอ่านเนื้อหาล้วนๆ ของสิ่งที่อ่าน และต่อเป้าหมายสูงสุดของการสอนการอ่านนั่นคือความเข้าใจ และความเร็วในการอ่าน (Comprehension & speed of reading) ความกลัวที่มีมานานที่ว่า การสอนอ่านด้วยวิธีถอดรหัสตัวอักษรให้เป็นเสียงในตอนแรกจะทำให้เกิดกลุ่มผู้อ่านที่ไม่อ่านเพื่อความหมาย หรือไม่สนุกในการอ่านนั้นไม่มีมูลความจริงตรงกันข้าม หลักฐานแสดงให้เห็นว่า การสอนการอ่านที่เน้นการถอดรหัสตั้งแต่แรก (Code emphasis) นำมาซึ่งผลที่ดีต่อการอ่านเพื่อความหมาย โดยทำให้ผู้อ่านเข้าใจบทอ่านดีขึ้นมากกว่าโปรแกรมการสอนอ่านที่เน้นความหมาย (Meaning) เป็นเป้าหมายสำคัญตั้งแต่แรก

ด้วยเหตุนี้เอง ผู้วิจัยจึงนำวิธีการสอนนี้ไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี และถือเป็นวิธีการสอนที่เหมาะสมอย่างยิ่งที่จะสามารถพัฒนาการเรียนรู้และทักษะการอ่านภาษาอังกฤษในภาวะที่มีข้อจำกัดต่างๆ ดังที่กล่าวข้างต้น เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนได้อย่างรวดเร็ว สนุกสนาน เพลิดเพลินและพัฒนาทักษะการอ่านได้จริง
วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 & 2 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี ให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ ด้านสมรรถภาพการอ่าน ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 & 2
3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดีที่มีต่อแบบฝึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
ตัวแปรที่ศึกษา

ตัวแปรต้น ได้แก่  แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 และแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2 
 
ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษเมื่อเสร็จสิ้นการใช้แบบฝึกทั้งสองเล่ม
นิยามศัพท์เฉพาะ

1) แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 หมายถึง แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ เล่มที่ 1 ที่ผู้วิจัยได้จัดทำและพัฒนาขึ้นเพื่อใช้ในการวิจัยเชิงทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี 

2) แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2 หมายถึง แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ เล่มที่ 2 ที่ผู้วิจัยได้จัดทำและพัฒนาขึ้นเพื่อใช้ในการวิจัยเชิงทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี 

3) Phonemic awareness (PA) & Phonics หมายถึง หลักสูตรถอดรหัสภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคการสอนให้ได้ยิน รับรู้และรู้จักใช้หน่วยเสียง
- PA หมายถึง การถอดรหัสเสียงให้เป็นตัวอักษร (การฟัง)
 
- Phonics หมายถึง การถอดรหัสตัวอักษรให้เป็นเสียง (การอ่าน)
4) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ หมายถึง แบบฝึกทักษะที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 จำแนกเป็น

        
80  ตัวหน้า หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการจากคะแนนการทำแบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน
80  ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของการทำแบบทดสอบหลังเรียน

5) ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ หมายถึง คะแนนความสามารถของนักเรียนในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้องตามหลักสัทศาสตร์ โดยเปรียบเทียบจากคะแนนแบบทดสอบก่อนและหลังการทำแบบฝึก และจากแบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน และครูประเมินนักเรียน ของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษทั้งสองเล่ม
วิธีดำเนินการวิจัย

1) ประชากร: ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่กำลังศึกษาในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบ้านบูดี อำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานีเขต 1 จำนวน 25 คน
2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย: มี 4 รูปแบบ คือ 
2.1 แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 Phonics Read Fast 1 และ Phonics Read Fast 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 2 เล่ม
2.2 แบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนการใช้แบบฝึก ซึ่งได้แบ่งรูปแบบการประเมินเป็น 3 รูปแบบคือ แบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนสำหรับนักเรียนประเมินตนเอง แบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนสำหรับเพื่อนประเมินเพื่อน และแบบประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนสำหรับครูประเมินนักเรียน
2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 14 แผนซึ่งผ่านการตรวจสอบค่า IOC จากผู้เชี่ยวชาญ แบ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้สำหรับแบบฝึกเล่มที่ 1 จำนวน 6 แผน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-5 ใช้เวลาแผนละ 2 ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ใช้เวลา 1 ชั่วโมง รวมเวลาแผนการจัดการเรียนรู้สำหรับแบบฝึกเล่มที่ 1 ทั้งหมด 11 ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู้สำหรับแบบฝึกเล่มที่ 2 จำนวน 8 แผน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-7 ใช้เวลาแผนละ 2 ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 ใช้เวลา 1 ชั่วโมง รวมเวลาแผนการจัดการเรียนรู้สำหรับแบบฝึกเล่มที่ 2 ทั้งหมด 15 ชั่วโมง รวมแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้งหมด 14 แผน รวมเวลาทั้งหมด 26 ชั่วโมง ทั้งนี้ไม่รวมแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test)

2.4 แบบทดสอบการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) จำนวน 2 ชุด ที่สอดคล้องและครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบฝึก ชุดที่ 1 เป็นแบบทดสอบการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) สำหรับแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 มีจำนวน 5 ตอน คิดเป็นคะแนนทั้งหมด 30 คะแนน ชุดที่ 2  เป็นแบบทดสอบการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) สำหรับแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2 มีจำนวน 4 ตอน คิดเป็นคะแนนทั้งหมด 30 คะแนน 
2.5 แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษทั้ง 2 เล่ม
3) วิธีการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย: มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษารายละเอียดสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตลอดจนศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ การพัฒนาแบบฝึกทักษะ และการประเมินผลการเรียนรู้ 2) กำหนดขอบเขตและวัตถุประสงค์ของการวิจัย 3) สร้างเครื่องมือทั้ง 4 รูปแบบ 4) ส่งเครื่องมือให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อประเมินระดับคุณภาพ และความสอดคล้อง 5) ทดลองใช้และปรับปรุง 
4) การเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอน คือ 1) ครูโรงเรียนบ้านบูดี ซึ่งเป็นผู้ร่วมวิจัยนำแบบทดสอบก่อนเรียนสำหรับแบบฝึกทั้ง 2 เล่มไปทดลองกับนักเรียน แล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 2) ดำเนินการทดลอง โดยเริ่มด้วยการแนะนำนักเรียนให้ทราบรายละเอียดและวัตถุประสงค์ของการใช้แบบฝึก เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและให้ความร่วมมือกับผู้วิจัยในการทดลองใช้แบบฝึก 3) ดำเนินการสอนตามขั้นตอนของแบบฝึกตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดทำ และประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนในแต่ละบทตามรูปแบบของการประเมินที่ได้วางไว้ คือ นักเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน และครูประเมินนักเรียน 4) ทำการทดสอบหลังเรียนสำหรับแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast ของทั้ง 2 เล่ม 5) ทำการรวบรวมคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) และผลสัมฤทธิ์ระหว่างเรียนด้วยวิธีการประเมินทั้ง 3 รูปแบบที่ได้จากแบบฝึกทั้ง 2 เล่มมาวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน และสรุปผลการวิจัย 6) แจกแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษทั้ง 2 เล่มให้นักเรียนประเมิน
5) การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้วิธีการดังนี้ 1) วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึก ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (
[image: image3.wmf]X

) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)   2) วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ ด้านสมรรถภาพการอ่านก่อนและหลังการใช้แบบฝึก โดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test) (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2546)

ผลการวิจัย

ผลการสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 & 2 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  โดยกำหนดให้ 80 ตัวแรกเป็นผลรวมของผลการประเมินผล
การเรียนรู้ระหว่างเรียนทั้ง 3 รูปแบบ คือ นักเรียน
ประเมินตนเอง  เพื่อนประเมินเพื่อน และครูประเมิน
นักเรียน และ 80 ตัวหลังเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ได้จากการทำแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียน ดังตาราง
ที่ 1 และ ตารางที่ 2
ตารางที่  1 ผลการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน และผลทดสอบหลังเรียน แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 
	ลำดับนักเรียน
	นักเรียนประเมินตนเอง
90 คะแนน
	เพื่อนประเมินเพื่อน
90 คะแนน
	ครูประเมินนักเรียน
90 คะแนน
	รวม 
270 คะแนน
	ร้อยละ
	ค่าเฉลี่ย
	ผลทดสอบหลังเรียน
30 คะแนน

	นักเรียน 1
	48
	48
	51
	147
	54.44
	49.00
	28

	นักเรียน 2
	60
	60
	66
	186
	68.89
	62.00
	16

	นักเรียน 3
	54
	54
	54
	162
	60.00
	54.00
	19

	นักเรียน 4
	90
	90
	90
	270
	100.00
	90.00
	29

	นักเรียน 5
	81
	81
	89
	251
	92.96
	83.67
	24

	นักเรียน 6
	84
	84
	90
	258
	95.56
	86.00
	29

	นักเรียน 7
	84
	84
	90
	258
	95.56
	86.00
	27

	นักเรียน 8
	60
	60
	66
	186
	68.89
	62.00
	25

	นักเรียน 9
	78
	78
	81
	237
	87.78
	79.00
	27

	นักเรียน 10
	58
	58
	57
	173
	64.07
	57.67
	18

	นักเรียน 11
	51
	51
	66
	168
	62.22
	56.00
	28

	นักเรียน 12
	81
	81
	84
	246
	91.11
	82.00
	26

	นักเรียน 13
	81
	81
	84
	246
	91.11
	82.00
	28

	นักเรียน 14
	66
	66
	69
	201
	74.44
	67.00
	22

	นักเรียน 15
	81
	81
	78
	240
	88.89
	80.00
	27

	นักเรียน 16
	81
	81
	81
	243
	90.00
	81.00
	29

	
	
	
	
	
	
	
	

	ลำดับนักเรียน
	นักเรียนประเมินตนเอง
90 คะแนน
	เพื่อนประเมินเพื่อน
90 คะแนน
	ครูประเมินนักเรียน
90 คะแนน
	รวม 
270 คะแนน
	ร้อยละ
	ค่าเฉลี่ย
	ผลทดสอบหลังเรียน
30 คะแนน

	นักเรียน 17
	90
	90
	90
	270
	100.00
	90.00
	29

	นักเรียน 18
	87
	87
	90
	264
	97.78
	88.00
	26

	นักเรียน 19
	90
	90
	90
	270
	100.00
	90.00
	28

	นักเรียน 20
	60
	60
	69
	189
	70.00
	63.00
	16

	นักเรียน 21
	60
	60
	69
	189
	70.00
	63.00
	20

	นักเรียน 22
	60
	60
	60
	180
	66.67
	60.00
	24

	นักเรียน 23
	60
	60
	57
	177
	65.56
	59.00
	19

	นักเรียน 24
	66
	66
	66
	198
	73.33
	66.00
	23

	นักเรียน 25
	63
	63
	69
	195
	72.22
	65.00
	20

	รวม
	1774
	1774
	1856
	5404
	-
	-
	607

	(
	
	
	
	216.16
	
	
	24.28

	(
	
	
	
	39.92
	
	
	4.33

	                                                         E1= 80.06                                     E2= 80.93


จากตารางที่ 1 พบว่าผลรวมของผลการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนทั้ง 3 รูปแบบ คือ นักเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน และครูประเมินนักเรียน คะแนนเต็ม 270 คะแนน คะแนนรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 216.16 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 39.92ส่วนผลแบบ ทดสอบหลังเรียน คะแนนเต็ม 30 คะแนน คะแนนรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.28 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.33  ผลรวมการประเมินประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี มีประสิทธิภาพ 80.06/80.93 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้
ตารางที่ 2  ผลการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียน และผลทดสอบหลังเรียน แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2

	ลำดับนักเรียน
	นักเรียนประเมินตนเอง
126 คะแนน
	เพื่อนประเมินเพื่อน
126  คะแนน
	ครูประเมินนักเรียน
126 คะแนน
	รวม 
378 คะแนน
	ร้อยละ
	ค่าเฉลี่ย
	ผลทดสอบหลังเรียน
30 คะแนน

	นักเรียน 1
	66
	66
	75
	207
	54.76
	69.00
	18

	นักเรียน 2
	81
	81
	81
	243
	64.29
	81.00
	21

	นักเรียน 3
	66
	68
	66
	200
	52.91
	66.67
	19

	นักเรียน 4
	111
	111
	111
	333
	88.10
	111.00
	30

	นักเรียน 5
	81
	81
	81
	243
	64.29
	81.00
	23

	นักเรียน 6
	120
	117
	123
	360
	95.24
	120.00
	28

	นักเรียน 7
	81
	81
	84
	246
	65.08
	82.00
	19

	นักเรียน 8
	81
	81
	99
	261
	69.05
	87.00
	19

	นักเรียน 9
	117
	120
	126
	363
	96.03
	121.00
	18

	นักเรียน 10
	111
	111
	117
	339
	89.68
	113.00
	28

	นักเรียน 11
	117
	120
	117
	354
	93.65
	118.00
	28

	นักเรียน 12
	111
	111
	114
	336
	88.89
	112.00
	27

	นักเรียน 13
	117
	117
	111
	345
	91.27
	115.00
	28

	นักเรียน 14
	117
	117
	117
	351
	92.86
	117.00
	27

	นักเรียน 15
	111
	111
	99
	321
	84.92
	107.00
	28

	นักเรียน 16
	117
	117
	123
	357
	94.44
	119.00
	29

	นักเรียน 17
	120
	120
	120
	360
	95.24
	120.00
	30

	นักเรียน 18
	114
	114
	120
	348
	92.06
	116.00
	30

	นักเรียน 19
	111
	111
	111
	333
	88.10
	111.00
	28

	นักเรียน 20
	75
	75
	75
	225
	59.52
	75.00
	22

	นักเรียน 21
	99
	101
	101
	301
	79.63
	100.33
	25

	นักเรียน 22
	99
	99
	111
	309
	81.75
	103.00
	23


	ลำดับนักเรียน
	นักเรียนประเมินตนเอง
90 คะแนน
	เพื่อนประเมินเพื่อน
90 คะแนน
	ครูประเมินนักเรียน
90 คะแนน
	รวม 
270 คะแนน
	ร้อยละ
	ค่าเฉลี่ย
	ผลทดสอบหลังเรียน
30 คะแนน

	นักเรียน 23
	90
	90
	90
	270
	79.63
	90.00
	19

	นักเรียน 24
	108
	108
	111
	327
	81.75
	109.00
	25

	นักเรียน 25
	108
	108
	111
	327
	71.43
	109.00
	24

	รวม
	2529
	2536
	2594
	7659
	-
	-
	616

	(
	
	
	
	306.36
	
	
	24.64

	(
	
	
	
	52.57
	
	
	4.21

	                                                                     E1= 81.05                                    E2= 82.13




จากตารางที่ 2 พบว่าผลรวมของผลการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนทั้ง 3 รูปแบบ คือ นักเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน และครูประเมินนักเรียน คะแนนเต็ม 270 คะแนน คะแนนรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 306.36 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 52.57 ส่วนผลแบบ ทดสอบหลังเรียน คะแนนเต็ม 30 คะแนน คะแนนรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.64 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.21  ผลรวมการประเมินประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี มีประสิทธิภาพ 81.05/82.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้


ตารางที่ 3 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80
	การทดสอบ
	คะแนนเต็ม
	(
	(
	E
	E1/E2

	แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1

	ผลรวมของผลการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนทั้ง 3 รูปแบบ
	270
	216.16
	39.92
	80.06
	80.06/80.93

	ผลแบบทดสอบหลังเรียน
	30
	24.28
	4.33
	80.93
	

	แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2

	ผลรวมของผลการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนทั้ง 3 รูปแบบ
	378
	306.36
	52.57
	81.05
	81.05/82.13

	ผลแบบทดสอบหลังเรียน
	30
	24.64
	4.21
	82.13
	


จากตารางที่ 3 แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 และแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดีมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย และคำถามการวิจัย ทั้งนี้ จากตัวเลขการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast (E1/E2) ที่ปรากฏในตารางนั้น แบบฝึกทั้งสองเล่มมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว คือ 80.06/80.93 สำหรับแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 และ81.05/82.13 สำหรับแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ ด้านสมรรถภาพการอ่าน ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 ดังตารางที่ 4 ดังนี้
ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ ด้านสมรรถภาพการอ่าน ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
	สมรรถภาพการอ่าน
	N
	(
	(
	t

	ก่อนใช้แบบฝึก
	25
	8.44
	1.78
	22.50

	หลังใช้แบบฝึก
	25
	24.28
	4.33
	


p<0.01
จากตารางที่ 4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านสมรรถภาพการอ่านโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 ในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  มีคะแนนทดสอบหลังใช้แบบฝึกทักษะสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 กล่าวคือสมรรถภาพการอ่านของผู้เรียนก่อนการใช้แบบฝึกมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.44 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.78 หลังการใช้แบบฝึก ผู้เรียนมีสมรรถภาพการอ่านที่ก้าวหน้าขึ้น โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.28 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.33 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ ด้านสมรรถภาพการอ่าน ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2 ผลปรากฏดังตารางที่ 5 ดังนี้
ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ ด้านสมรรถภาพการอ่าน ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

	สมรรถภาพการอ่าน
	N
	(
	(
	T

	ก่อนใช้แบบฝึกทักษะ
	25
	10.92
	3.13
	21.30

	หลังใช้แบบฝึกทักษะ
	25
	26.64
	4.21
	


p<0.01
จากตารางที่ 5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านสมรรถภาพการอ่านโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2  ในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  มีคะแนนทดสอบหลังใช้แบบฝึกทักษะสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 กล่าวคือสมรรถภาพการอ่านของผู้เรียนก่อนการใช้แบบฝึกมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.92 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.13 หลังการใช้แบบฝึก ผู้เรียนมีสมรรถภาพการอ่านที่ก้าวหน้าขึ้น โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 26.64 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.21
อภิปรายผล

จากการศึกษาการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดี มีประเด็นที่สามารถนำมาอภิปรายผลได้ดังนี้
1) แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบูดีที่สร้างขึ้นเพื่อให้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 นั้น ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาอย่างเป็นระบบและปรึกษาผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและสื่อนวัตกรรม   ผู้เชี่ยวชาญแนะนำข้อบกพร่องทั้งในส่วนของเนื้อหา แบบทดสอบ คู่มือ แนวการจัดการเรียนรู้ เพื่อทำการปรับปรุงแก้ไขอย่างเป็นระบบ ตามขั้นตอนหลายครั้งก่อนนำไปใช้จริง ทำให้แบบฝึกทั้งสองเล่มมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ คือ 80.06/80.93 สำหรับแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 และ81.05/82.13 สำหรับแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2 
2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้านสมรรถภาพการอ่าน ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast ทั้ง 2 เล่มมีคะแนนทดสอบหลังใช้แบบฝึกทักษะสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านหลังการทดลองใช้แบบฝึกสูงกว่าก่อนการทดลองใช้แบบฝึกและมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษในระดับคำและประโยคสั้นๆ ได้ดีขึ้น 
3) ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 & 2 เป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าระดับความคิดเห็นเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ด้านประโยชน์ ทั้งนี้เนื่องจาก นักเรียนมองเห็นประโยชน์ของแบบฝึกที่สามารถพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของตนเอง ผลจากการใช้แบบฝึกในการจัดการเรียนการสอน ทำให้นักเรียนมีทักษะการอ่านออกเสียงที่ดีขึ้น ตลอดจนสามารถประยุกต์เพื่อต่อยอดการอ่านในระดับที่สูงขึ้นได้ นอกจากนี้เมื่อพิจารณาแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกในแต่ละด้าน ด้านเนื้อหา การออกแบบ กิจกรรม และประโยชน์ โดยภาพรวมค่าระดับความคิดเห็นของแต่ละข้ออยู่ในระดับสูง

4) แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 1 และแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast 2 สามารถแก้ปัญหาความบกพร่องทางภาษาด้านการอ่าน และพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนให้ดีขึ้น ทั้งนี้เห็นได้จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ และการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนด้านสมรรถภาพการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทั้งสองเล่ม ซึ่งนักเรียนมีคะแนนทดสอบหลังใช้แบบฝึกสูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย นอกจากนี้ จากผลการสังเกตของครูผู้สอนในระหว่างการใช้แบบฝึกในห้องเรียนนั้น นักเรียนมีความสนุกสนานกับการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้การใช้แบบฝึก นักเรียนสามารถทำกิจกรรมเสร็จทันเวลาที่กำหนด สามารถออกเสียงคำศัพท์ที่เรียนได้อย่างถูกต้อง ทำกิจกรรมด้วยความสนใจ มีความกระตือรือร้นในการฝึกอ่านออกเสียงแบบฝึกหลายๆ ครั้งนักเรียนชอบที่จะอ่านออกเสียงประโยคสั้นๆ มีความพยายามฝึกอ่านออกเสียงกันทุกคนจนสามารถจำเสียง รู้จักตัวอักษรและอ่านออกเสียงได้อย่างคล่องแคล่วและชัดเจน ตลอดจนมีความกระตือรือร้นนำแบบฝึกกลับไปฝึกต่อนอกเวลาเรียนทั้งกับเพื่อนๆ นอกชั้นเรียนและที่บ้านกับผู้ปกครอง 
สรุปและข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้
1)  ก่อนนำแบบฝึกไปใช้ ต้องศึกษาขั้นตอนและกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้ชัดเจน 
2) ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ เน้นทักษะและกระบวนการเพื่อให้เกิดประสบการณ์ในการเรียนมากขึ้น โดยครูเป็นผู้คอยชี้แนะและให้ความรู้เพิ่มเติมแก่นักเรียนตามความต้องการ 
3) เมื่อครูจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษด้วยแบบฝึกทั้ง 2 เล่มนี้เสร็จสิ้นแล้ว ควรเพิ่มเติมและต่อยอดความรู้ในการอ่านระดับประโยคที่เหมาะสมกับระดับชั้นให้มากยิ่งขึ้น โดยการนำความรู้วิธีการรับรู้หน่วยเสียง (Phonemics Awareness) และการถอดรหัสตัวอักษรให้เป็นเสียง (Phonics) ที่ได้เพื่อใช้การจำแนกเสียง รวมเสียง และอ่านออกเสียงคำทั้งคำไปใช้ในการอ่านประโยคภาษาอังกฤษในระดับที่สูงขึ้นต่อไป
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1) ควรนำแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษไปใช้ในระดับชั้นที่สูงขึ้น

2) ควรมีการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ Phonics Read Fast ในรูปแบบอื่นๆ ที่ดึงดูดความสนใจของนักเรียน
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