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บทคัดย่อ
การวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาบทบาทของเศาะหาบียาตในสังคมยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด (  2) ศึกษาระดับการปฏิบัติตามบทบาทเศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยในปัจจุบัน และ 3) สังเคราะห์ข้อเสนอแนะในการพัฒนาบทบาทสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาต โดยการเก็บข้อมูลทั้งในเชิงคุณภาพจากเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่มผู้ทรงวุฒิจำนวน 16 คน และเก็บข้อมูลเชิงปริมาณจากการตอบแบบสอบถามอีกจำนวน 90 คน 

 ผลการวิจัยเอกสารพบว่า เศาะหาบียาตในยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( มีบทบาทในด้านสังคมและวัฒนธรรม ด้านเศรษฐกิจ ด้านการศึกษาและด้านการเมือง ผลการศึกษาในเชิงปริมาณพบว่า สตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ได้ปฏิบัติตามบทบาทของเศาะหาบียาตทั้ง 4 ด้านอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนผลการสังเคราะห์ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิในการพัฒนาบทบาทสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาตสรุปได้ดังนี้คือ 1) รณรงค์เผยแผ่องค์ความรู้เกี่ยวกับเศาะหาบียาตในทุกมิติอย่างทั่วถึงทุกระดับของสังคม 2) สร้างความเข้าใจและความตระหนักแก่ผู้นำมุสลิมทุกระดับชั้นในความจำเป็นที่จะต้องส่งเสริมบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาต  3) สร้างผู้นำสตรีมุสลิมรุ่นใหม่ที่มีความรู้ความเข้าใจทั้งตัวบทและบริบท 4) พัฒนามโนทัศน์การศึกษาอิสลามให้ครอบคลุมตามเจตนารมณ์และเป้าหมายของการศึกษาในอิสลาม 5) เปิดพื้นที่ให้สตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้มีส่วนร่วมในองค์กรศาสนา นอกจากนี้ผลการวิจัยพบอีกว่า สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา สถาบันตุลาการและองค์กรสตรีมุสลิมต่างๆ ที่มีอยู่ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้เป็นกลไกสำคัญในการขับเคลื่อนและพัฒนาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาต 
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Abstract
This research aims at 1) studying the roles of Sahabiyat in the Madinan Society at the time of the Prophet Muhammad, 2) investigating the level of current Thai Muslim women in the three Southern Border Provinces of Thailand in practicing Sahabiyat’s roles, and 3) synthesizing the suggestions to develop the roles of current Thai Muslim women in the three Southern Border Provinces of Thailand in accordance with the roles of Sahabiyat. Qualitative method which documents, in-depth interview and focus group discussion of 16 experts, and quantitative method which composes of 90 questionnaires were used in collecting data.  

 

The document findings revealed that Sahabiyat at the time of the Prophet Muhammad played an important role in the society and culture, economy, education and politics. The quantitative study showed that the level of Thai Muslim women in three Southern Border Provinces in practicing the 4 aspects of Sahabiyat’s roles is in the average. The results of the synthesis of the experts’ suggestions to develop the role of Thai Muslim women in the three Southern Border Provinces are summarized as follows: 1) campaigning for disseminating knowledge about Sahabiyat in all aspects throughout all levels of the society,  2) creating an understanding and awareness among Muslim leaders at all levels of the need to promote the role of Thai Muslim women in the three Southern Border Provinces in accordance with the roles of Sahabiyat, 3) producing a new generation of Muslim women leaders who are fully equipped with textual and contextual knowledge and understanding, 4) developing Islamic educational concepts to cover objectives and goals of Islamic education,  and  5) providing space for Muslim women’s participation in religious organizations. The study also revealed that educational, religious, judicial institutions and Muslim women organizations which are functioning in the three Southern Border Provinces are vital mechanism to drive up and develop the roles of Thai Muslim women in accordance with the role of Sahabiyat.                      

Keywords:  Role, Sahabiyat, Thai Muslim woman.
บทนำ
เพศสภาวะในอิสลามโดยเฉพาะอย่างยิ่งบทบาททางสาธารณะของสตรียังเป็นประเด็นที่มีการถกเถียงกันอย่างกว้างขวางในหมู่นักวิชาการมุสลิม กลุ่มจารีตนิยมได้จำกัดบทบาทของสตรีมุสลิมในกิจการครอบครัวเป็นหลักและอนุญาตให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมภายนอกบางกิจกรรมที่จำเป็นเท่านั้น  ในขณะที่กลุ่มต้านจารีตนิยมส่งเสริมและเปิดโอกาสให้สตรีมุสลิมมีส่วนร่วมในการสร้างชาติในกิจกรรมต่างๆ ภายนอกครอบครัวอย่างกว้างขวางทั้งในด้านสังคม เศรษฐกิจ การศึกษาตลอดจนการเมืองการปกครอง (Abdullah, 2003: 150-151) ซึ่งทั้งสองทัศนะต่างก็อ้างอิงเหตุผลจากหลักฐานแหล่งเดียวกันนั่นคือ อัลกุรอาน อัลหะดีษและปรากฏการณ์ทางประวัติศาสตร์ในยุคต้นของอิสลาม ดังนั้นเพื่อที่จะเข้าใจถึงเพศสภาวะในอิสลามได้อย่างถูกต้องจึงจำเป็นจะต้องหวนกลับไปสู่การทำความเข้าใจการปฏิบัติของเศาะหาบียาตในยุคดั้งเดิมของอิสลาม ซึ่งยุคดั้งเดิมที่สุดและประเสริฐที่สุดในประวัติศาสตร์อิสลามก็คือ ยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( ดังที่มีหะดีษกล่าวไว้ความว่า “ผู้ที่ประเสริฐที่สุดในหมู่ประชาชาติของฉันคือ ผู้ที่มีชีวิตอยู่ในยุคของฉัน หลังจากนั้นผู้ที่มีชีวิตอยู่ในยุคถัดไปและยุคถัดไปตามลำดับ" (Bukhari : 3650)  

 เศาะหาบียาตเป็นบรรพชนหญิงรุ่นแรกในอิสลามที่ร่วมก่อรากสร้างฐานสังคมอิสลามร่วมกับบรรดาเศาะหาบะฮ์ชายในยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( พวกนางเป็นบุคคลที่ทรงเกียรติและมีความสำคัญอย่างยิ่งในอิสลาม ทั้งนี้นอกจากเป็นสานุศิษย์หญิงรุ่นแรกที่ได้รับการอบรม สั่งสอนโดยตรงจากท่านนบีมุหัมมัด ( แล้ว พวกนางยังเป็นสื่อกลางในการสืบทอดอิสลามและแบบฉบับของท่านนบีมุหัมมัด ( โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับสตรีมายังชนรุ่นหลังอีกด้วย การปฏิบัติของพวกนางที่ได้รับการยอมรับจากท่านนบี ( มีนัยสำคัญที่สามารถใช้อ้างอิงทางกฎหมายได้ นอกจากนี้มุสลิมทุกท่านจะต้องยึดมั่นในแนวทางของบรรดาเศาะหาบะฮ์  ดังที่มีหะดีษกล่าวไว้ความว่า “และแท้จริงชนชาวอิสรออีลแตกแยกออกเป็น 72 จำพวก และประชาชาติของฉันจะแตกแยกออกเป็น 73 จำพวก พวกเขาจะตกอยู่ในนรกทั้งหมดยกเว้นกลุ่มเดียวเท่านั้น ผู้คนถามว่า “โอ้ท่านรสูลุลลอฮฺ กลุ่มนั้นคือใคร?” ท่านนบีตอบว่า “คือกลุ่มที่ยึดถือแนวทางของฉันและแนวทางของเศาะหาบะฮ์ของฉัน” (Al-Tirmidhi: 2641)
ด้วยเหตุนี้ สตรีมุสลิมในทุกสังคมรวมถึงสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยจำเป็นจะต้องศึกษาและพัฒนาสู่การปฏิบัติตามบทบาทของเศาะหาบียาต ซึ่งถือเป็นแบบอย่างอันสมบูรณ์แบบที่สุดแก่สตรีมุสลิมทุกคนที่จะต้องถือปฏิบัติทั้งในปัจจุบันและอนาคต ทั้งนี้เพราะว่านอกจากพวกนางได้รับการอบรมสั่งสอนจากท่านนบีมุหัมมัด ( โดยตรงแล้ว บทบาทของพวกนางที่แสดงออกมาในสังคมยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( นั้นล้วนได้รับการยืนยันจากอัลกุรอานถึงความพอพระทัยจากพระองค์อัลลอฮฺอีกด้วย ซึ่งเป็นความปรารถนาอันสูงสุดของสตรีมุสลิมทุกคน
วัตถุประสงค์
2.1 เพื่อศึกษาบทบาทของเศาะหาบียาตในสังคมยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด (   
2.2 เพื่อศึกษาระดับการปฏิบัติตามบทบาทเศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยในปัจจุบัน 
2.3 เพื่อสังเคราะห์ข้อเสนอแนะในการพัฒนาบทบาทสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยในปัจจุบันให้สอดคล้องกับบทบาทเศาะหาบียาต

วิธีดำเนินการวิจัย
เป็นการวิจัยประยุกต์ที่ใช้วิธีการเก็บข้อมูลทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ซึ่งแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้คือ  
ตอนที่ 1 เป็นการวิจัยจากเอกสารโดยใช้ระเบียบวิธีทางประวัติศาสตร์ และใช้แนวคิดของญามัล เอ บาดาวีย์ (Badawi, 1980) หะญี ไฟศอล บิน หะญี อุษมาน  (Bin Haji Othman, 1993) และซะฮีร มุหัมมัด อับดุลลอฮฺ หิสาม อัลดีน (Hisam al-Din, 2002) มาเป็นกรอบกำหนดบทบาทต่างๆ ของเศาะหาบียาตออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) บทบาทด้านสังคมและวัฒนธรรม 2) บทบาทด้านเศรษฐกิจ 3) บทบาทด้านการศึกษา และ 4) บทบาทด้านการเมือง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งจากแหล่งข้อมูลหลัก (المصادر الأصلية) และแหล่งข้อมูลเสริม (المصادر التكميلية) และตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลโดยใช้หลักการสืบสายรายงาน (الإسناد) หลักความสอดคล้องกับปัญญา (استدلال بالمعقولات)และหลักการเปรียบเทียบข้อมูล (مقايسة المعلومات) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ระเบียบวิธีการอุปนัยพร้อมกับนำเสนอข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยในข้อแรก  

ตอนที่ 2  เก็บข้อมูลเชิงปริมาณภาคสนามจากประชากรซึ่งเป็นสตรีมุสลิมที่ดำรงตำแหน่งเป็นคณะกรรมการหรือแกนนำองค์กรสตรีมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย จำนวน 90 คน จาก 6 องค์กร ดังนี้คือ 1) ชมรมสตรีมุสลิมจังหวัดปัตตานี  2) ชมรมข้าราชการมุสลีมะฮ์จังหวัดนราธิวาส 3) ชมรมมุสลีมะฮ์จังหวัดนราธิวาส 4) ชมรมผู้นำมุสลีมะฮ์จังหวัดนราธิวาส 5) ชมรมมุสลีมะฮ์จังหวัดยะลา และ 6) กลุ่มมุสลีมะฮ์ ยุวมุสลิมจังหวัดยะลา โดยใช้แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่ามีคำตอบ 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert 's Scale) เป็นเครื่องมือวิจัย ซึ่งใช้การสังเคราะห์ผลจากการวิจัยเอกสารในตอนที่หนึ่งในการกำหนดประเด็นและกรอบแนวคิดในการสร้างแบบสอบถาม พร้อมกับตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 4 ท่านและเลือกคำถามที่มีค่าความเที่ยงตรงตั้งแต่ 0.71 ขึ้นไปเท่านั้นนำมาเป็นข้อคำถามในแบบสอบถามวิจัย นำข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามไปวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปในการคำนวณผลทางสถิติเพื่อหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยกำหนดเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยคะแนนระดับความเห็นในแต่ละรายการออกเป็น 5 ระดับตามเกณฑ์ของเบสต์ (Best) ตั้งแต่น้อยที่สุด (1.00 – 1.49)  น้อย (1.50 – 2.49) ปานกลาง (2.50 – 3.49) มาก ( 3.50 – 4.49) จนถึงมากที่สุด (4.50 – 5.00) และนำเสนอผลเป็นตารางประกอบความเรียง เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยในข้อที่สอง
ตอนที่ 3 เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพภาคสนามโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ทรงคุณวุฒิจากสถาบันตุลาการ สถาบันศาสนาและสถาบันการเมืองจำนวน 8 คน และสนทนากลุ่มกับผู้ทรงคุณวุฒิจากตัวแทนองค์กรสตรีมุสลิมและนักวิชาการอีกจำนวน 8 คน โดยกำหนดกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิแบบวิธีเจาะจง ซึ่งได้กำหนดเกณฑ์ผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อการสัมภาษณ์เชิงลึกดังนี้ 1) เป็นผู้ที่มีภูมิลำเนาในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ไม่น้อยกว่า 20 ปี 2) เป็นผู้ที่ดำรงตำแหน่งเป็นดาโต๊ะยุติธรรมในศาลจังหวัดชายแดนภาคใต้ 3) เป็นผู้ที่ดำรงตำแหน่งเป็นประธานหรือรองประธานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ และ 4) เป็นผู้ที่ดำรงตำแหน่งหรือเคยดำรงตำแหน่งเป็นสมาชิกวุฒิสภาหรือสมาชิกสภา ผู้แทนราษฎรจากสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ส่วนเกณฑ์ผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อการสนทนากลุ่มมีดังนี้ 1) เป็นผู้ที่มีภูมิลำเนาอยู่ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ไม่น้อยกว่า 10 ปี 2) เป็นผู้ที่ดำรงตำแหน่งหรือเคยดำรงตำแหน่งเป็นที่ปรึกษา หรือเป็นประธานคณะกรรมการในองค์กรสตรีมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย และ 3) เป็นผู้ที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอกในสาขาที่เกี่ยวข้องกับอิสลามหรือมีตำแหน่งทางวิชาการที่เกี่ยวกับอิสลามศึกษาไม่ต่ำกว่าระดับรองศาสตราจารย์และปฏิบัติหน้าที่อยู่ในสถาบันการศึกษาชั้นสูงในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้  ในการสัมภาษณ์เชิงลึกใช้แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้างและเป็นคำถามลักษณะปลายเปิดเป็นเครื่องมือการวิจัย และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ของแต่ละความเห็นแล้วนำมาตีความพร้อมกับสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย ส่วนการสนทนากลุ่มใช้แบบคำถามเพื่อการจัดสนทนากลุ่มเป็นเครื่องมือการวิจัย แล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์และสังเคราะห์เป็นแนวทางในการพัฒนาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยในข้อที่สาม  

ผลการวิจัย

4.1 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพจากเอกสาร
จากการศึกษาเอกสารพบว่า เศาะหาบียาตในยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( ได้แสดงบทบาทต่างๆ ใน 4 ด้านดังต่อไปนี้คือ 

1) ด้านสังคมและวัฒนธรรม
 
เศาะหาบียาตในยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( ได้แสดงบทบาททางสังคมในหลายด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการส่งเสริมความดีและห้ามปรามความชั่ว เช่น ให้การช่วยเหลือและปกป้องท่านนบีมุหัมมัด ( (Ibn al-Athir, 1994: 7/176-177) เผยแผ่ศาสนาอิสลามทั้งโดยเปิดเผยและอย่างลับๆ (Ibn Habib, n.d.: 82) ช่วยเหลือสังคมโดยการให้ที่พักพิงแก่ผู้อพยพ (Muslim: 1480, 2942) บริจาคทานช่วยเหลือคนยากจนและเด็กกำพร้า (Bukhari: 1466; Ibn Sa‘d, 1990: 8/53) จัดเลี้ยงอาหารแก่ผู้คน (Bukhari: 938) ยับยั้งและห้ามปรามในสิ่งที่ไม่ถูกต้องในสังคม (Al-Tabarani, n.d.: 24/311) ตลอดจนรับใช้สังคมในด้านอื่นๆ ตามความจำเป็นในบริบทของสังคมสมัยนั้น  เศาะหาบียาตยังมีส่วนร่วมในบทบาทกิจกรรมศาสนาที่เป็นเชิงสังคม เช่น การละหมาดญะมาอะฮ์ (ร่วมกัน) ที่มัสยิดทั้งที่เป็นละหมาดฟัรฎู 5 เวลา (Bukhari: 763, 900) ละหมาดวันศุกร์ (Ibn Sa‘d, 1990: 8/229-230) และละหมาดสุนัตต่างๆ (Ibn Hajar, 2005: 3/558) รวมถึงการอิอ์ติกาฟในมัสยิด (Bukhari: 2026; Muslim: 14/5) และการละหมาดวันอีดที่มุศ็อลลาของท่านนบีมุหัมมัด ( (Bukhari: 971) นอกจากนี้เศาะหาบียาตยังมีบทบาทสำคัญในกระบวนการสร้างครอบครัวตามครรลองของอิสลาม ตั้งแต่การเลือกคู่ครอง (‘Abd al-Razzaq, 1983: 6/145-146) การเรียกร้องค่ามะฮัรตามอัตภาพที่ไม่ก่อให้เกิดอุปสรรคต่อการแต่งงาน (Al-Tirmidhi: 1113; Ibn Majah: 1888) การจัดเลี้ยงและเฉลิมฉลองงานวะลีมะฮ์ให้เป็นไปตามแนวทาง (สุนนะฮ์) ของท่านนบีมุหัมมัด ( (Ibn Sa‘d, 2001: 2/110) ตลอดจนการดูแลกิจการภายในบ้านซึ่งประกอบด้วยการปรนนิบัติสามี การดูแลเลี้ยงดูบุตรและงานจิปาถะต่างๆ ภายในบ้าน เช่น การทำอาหาร การทำความสะอาดบ้าน การให้บริการและต้อนรับแขก ตลอดจนงานอื่นๆ ที่เป็นการดูแลงานบ้านโดยรวม  (Abu Nu‘aym, 1998: 6/3259-3260)


ส่วนในด้านวัฒนธรรมเศาะหาบียาตมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมการแต่งกายให้สอดคล้องกับหลักการอิสลาม (Ibn Hajar, 2005: 10/446) สืบทอดวัฒนธรรมเสริมความงาม (Ibn Qudamah, 1997: 5/161) และการใช้เครื่องประดับ (Bukhari: 1431, 5883) ตลอดจนการใช้สุนทรียภาพของเสียงเพลงเพื่อสันทนาการในโอกาสและงานต่างๆ ที่อิสลามอนุมัติ เช่น งานสังสรรค์เฉลิมฉลองวันอีด (Bukhari: 949, 952, 987) งานพิธีมงคลสมรส (Al-Tabarani, n.d.: 7/181) งานส่งตัวเจ้าสาว (Ibn al-Athir, 1994: 7/390-391) เป็นต้น รวมถึงการร้องเพลงเพื่อความบันเทิงเพลิดเพลินทั่วไปในครอบครัว นอกจากนี้เศาะหาบียาตยังมีบทบาทสำคัญในวัฒนธรรมการละเล่นอีกด้วย ทั้งในฐานะที่เป็นผู้แสดงการละเล่น (Bukhari: 3894; Abu Dawud: 2578) การผลิตของเล่น (Muslim: 1136) ตลอดจนเป็นผู้ชมการแสดงการละเล่น (Al-Tirmidhi: 3691) ทั้งนี้เพื่อสนองตอบธรรมชาติความต้องการของมนุษย์ในด้านการสันทนาการและเป็นการพักผ่อนหย่อนใจภายใต้กรอบที่อิสลามอนุมัติ
2) ด้านเศรษฐกิจ
เศาะหาบียาตในยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( มีสิทธิในทางทรัพย์สินหลายประการ เช่น สิทธิในการเรียกค่าสินสอดหรือศอดากเมื่อมีคนมาสู่ขอแต่งงานกับนาง (Abu Dawud: 2117) สิทธิในการเรียกค่ามุตอะฮ์เมื่อนางถูกหย่า (Ibn Abi Shaybah, 2006: 10/89) สิทธิที่จะได้รับปัจจัยยังชีพในฐานะที่เป็นภรรยา (Muslim: 1218) สิทธิในกองมรดกในฐานะที่เป็นทายาท (Al-Tirmidhi: 2092) สิทธิในการทำนิติกรรมสัญญาที่เกี่ยวกับทรัพย์สินในฐานะที่เป็นผู้ครอบครองทรัพย์สิน (Muslim: 39/ 35) และสิทธิในส่วนแบ่งทรัพย์สงครามในฐานะผู้ที่มีส่วนร่วมในสมรภูมิสงคราม (Abu Dawud: 2729) ตลอดจนพวกนางมีสิทธิในการเรียกร้องค่าสินไหมทดแทนในฐานะที่เป็นผู้ถูกละเมิด (Al-Bayhaqi, 2003: 8/166) นอกจากนี้เศาะหาบิยาตบางท่านมีบทบาทสำคัญทางเศรษฐกิจโดยการประกอบอาชีพแสวงหารายได้เพื่อสนองตอบปัจจัยยังชีพของตนเองและครอบครัวหรือเพื่อเสริมเศรษฐกิจในครอบครัวให้มีความเข้มแข็งมากขึ้น ลักษณะกิจกรรมทางเศรษฐกิจของเศาะหาบียาตในยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( มีหลายลักษณะตามบริบทของสังคมเศรษฐกิจในยุคสมัยนั้น ซึ่งมีทั้งในภาคการผลิต เช่น ผลิตงานประเภทหัตกรรมถักทอและตัดเย็บเสื้อผ้าอาภรณ์จากเครื่องหนัง (Ibn Sa‘d, 1990: 8/225-226) งานด้านการเกษตร (Muslim: 1483) และการเลี้ยงสัตว์ (Ibn Qutaybah, 1996: 2/76) เป็นต้น และภาคการบริการ เช่น บริการสาธารณสุข (Ibn Sa‘d, 1990: 8/226) บริการเสริมสวย (Ibn Hajar, 1853: 8/231) รับจ้างเป็นแม่นมและเลี้ยงเด็ก (Ibn Sa‘d, 1990: 8/320) รับจ้างเป็นแม่บ้าน (Muslim: 1658) เป็นต้น นอกจากนี้เศาะหาบียาตบางท่านประกอบอาชีพค้าขาย (Ibn Majah: 2204) ซึ่งนอกจากเกษตรกรรมแล้วการค้าขายเป็นฐานเศรษฐกิจที่สำคัญประการหนึ่งของสังคมมะดีนะฮ์ในสมัยนั้น
3) ด้านการศึกษา


เศาะหาบียาตในยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( มีความสนใจและตื่นตัวต่อการศึกษาเป็นอย่างมาก (‘Abd al-Razzaq, 1983: 11/16) พวกนางสามารถเข้าถึงการศึกษาอย่างเท่าเทียมกันกับบรรดาเศาะหาบะฮ์ชายทั้งการศึกษาในรูปแบบที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ เศาะหาบียาตมีส่วนร่วมในบทบาทการศึกษาตามสถาบันต่างๆ ที่ทำหน้าที่ให้การศึกษาในเวลานั้น เช่น สถาบันดารุลอัรกอม (Ibn Hisham, 1990: 1/370-371)สถาบันมัสยิด (Muslim: 2295) และสถาบันอัลศุฟฟะฮ์ (Ibn Hanbal: 27130) นอกจากนี้เศาะหาบียาตบางท่านเข้าไปสนทนาปัญหาโดยตรงกับท่านนบีมุหัมมัด ( ในข้อปลีกย่อยต่างๆ ที่เกี่ยวกับอิบาดะฮ์ (พิธีกรรมศาสนา) (Bukhari: 7315) มุอามะลาต (นิติกรรมสัญญา) (Ibn Majah: 2204) มุนากะหาต (กฎหมายครอบครัวและมรดก) (Al-Nasa’i: 3269) ญินายาต (กฎหมายอาญา) (Abu Dawud: 4442) และอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของพวกนาง (Ibn al-Athir, 1994: 7/17) ข้อสนทนาของพวกนางกับท่านนบีมุหัมมัด ( เป็นคุณประโยชน์อย่างมหาศาลต่อองค์ความรู้ของอิสลามซึ่งถูกบันทึกลงในตำราต่างๆ เพื่อเป็นมรดกทางวิชาการอิสลามให้แก่ชนรุ่นหลังสืบต่อไป เศาะหาบียาตบางท่านมีบทบาทสำคัญในการสืบสาน ถ่ายทอดและพิทักษ์รักษาสุนนะฮ์ของท่านนบีมุหัมมัด ( จนบางท่านกลายเป็นแหล่งอ้างอิงความรู้ทางวิชาการอิสลามและเป็นผู้ชี้ขาดในข้อพิพาททางศาสนาหลังจากท่านนบีมุหัมมัด ( เสียชีวิต

4) ด้านการเมือง
เศาะหาบียาตในยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( มีความเข้าใจ มีจิตสำนึกและมีบทบาทในทางการเมืองในบริบทของสังคมในยุคนั้นอย่างชัดเจน พวกนางเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองอย่างเคียงบ่าเคียงไหล่กับบรรดาเศาะหาบะฮ์ชายทุกประการ เช่น การบัยอะฮ์ (การให้การสัตยาบัน) (Ibn Sa‘d, 1990: 8/7) การฮิจเราะฮ์ (Ibn Sa‘d, 1990: 1/160) การญิฮาดในสมรภูมิสงคราม (Ibn Sa‘d, 1990: 8/303-305) การให้การปรึกษาหารือในกิจการรัฐ (Bukhari: 2731-2732) และการให้การคุ้มครองความปลอดภัยแก่บุคคลอื่น (Bukhari: 3171) เป็นต้น  

4.2 ผลการวิจัยเชิงปริมาณ
ระดับการปฏิบัติตามบทบาทเศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยในปัจจุบัน ทั้ง 4 ด้านคือ ด้านสังคมและวัฒนธรรม ด้านเศรษฐกิจ ด้านการศึกษาและด้านการเมือง ดังปรากฏในตารางที่ 1 
ตารางที่ 1  ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (
[image: image6.jpg]


) และค่าเบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดับการปฏิบัติตามบทบาทเศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยในปัจจุบัน จำแนกเป็นรายด้านและภาพรวม 
	บทบาท
	ค่าเฉลี่ยเลขคณิต
(
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)
	ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
	ระดับ

	ด้านสังคมและวัฒนธรรม
ด้านเศรษฐกิจ 
ด้านการศึกษา
ด้านการเมือง
	3.44
3.44
3.31
3.29
	.91
.92
.89
.78
	ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง

	         ภาพรวมทั้ง 4 ด้าน
	3.37
	.88
	ปานกลาง


จากตารางที่ 1 พบว่าโดยภาพรวมแล้วสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยได้ปฏิบัติตามบทบาทเศาะหาบียาต ทั้ง 4 ด้านอยู่ในระดับปานกลาง (
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 = 3.37, S.D. = .88) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้านของบทบาทอยู่ในระดับปานกลาง โดยบทบาทด้านสังคมและวัฒนธรรม และบทบาทด้านเศรษฐกิจมีระดับสูงสุดเท่ากันคือ ค่า 
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 = 3.44 และ S.D.= .91 และ .92 ตามลำดับ รองลงมาคือบทบาทด้านการศึกษา และตามด้วยบทบาทด้านการเมือง 


4.3 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกและสนทนากลุ่มกับผู้ทรงคุณวุฒิ

ผลการสังเคราะห์ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิในการพัฒนาบทบาทสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาตพบแนวทางและกลไกสรุปได้ดังนี้คือ
1. รณรงค์ เผยแผ่องค์ความรู้เกี่ยวกับเศาะหาบียาตในทุกมิติอย่างทั่วถึงทุกระดับของสังคมผ่านกระบวนการศึกษาทั้งที่เป็นการศึกษาในระบบและนอกระบบทุกรูปแบบ
2. สร้างความเข้าใจและความตระหนักแก่ผู้นำมุสลิมในทุกระดับชั้นในความจำเป็นที่จะต้องส่งเสริมบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาต
3. สร้างผู้นำสตรีมุสลิมรุ่นใหม่ที่มีความรู้ศาสนาอย่างครอบคลุมและเข้าใจบริบทของสังคมให้เพิ่มมากขึ้นเพื่อเป็นแกนนำการเปลี่ยนแปลง
4. พัฒนามโนทัศน์การศึกษาศาสนาของสังคมมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ใหม่ให้ครอบคลุมตามเจตนารมณ์และเป้าหมายของการศึกษาในอิสลามที่มีดุลยภาพระหว่างตัวบทกับบริบท
5. เปิดพื้นที่ให้สตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้มีส่วนร่วมในองค์กรศาสนาทั้งในระดับหมู่บ้าน ระดับจังหวัดและระดับประเทศ 
6. ใช้สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา สถาบันตุลาการและองค์สตรีมุสลิมที่มีอยู่ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้เป็นกลไกในการขับเคลื่อนและพัฒนาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาต     
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

จากข้อค้นพบจากการวิจัยเรื่อง “การปฏิบัติตามบทบาทเศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย” มีประเด็นสำคัญที่จะนำมาอภิปรายผลดังนี้
5.1 จากผลการวิจัยพบว่า เศาะหาบียาตในยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด ( มีบทบาททั้งในด้านสังคมและวัฒนธรรม เศรษฐกิจ การศึกษาและการเมืองอย่างชัดเจนภายใต้การรับรู้และเห็นชอบจากท่านนบีมุหัมมัด ( ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ศาสนาอิสลามไม่ได้จำกัดกรอบบทบาทของสตรีเฉพาะกิจการภายในบ้าน (Household  Affairs) เท่านั้น แม้ว่ามีบทบัญญัติในหะดีษกล่าวถึงภารกิจหลักของสตรีคือ การดูแลงานบ้าน เลี้ยงดูลูกๆ และปรนนิบัติต่อสามี (Bukhari: 2554) ก็ตาม แต่ในฐานะที่สตรีเป็นประชากรครึ่งหนึ่งของสังคมจึงจำเป็นที่จะต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อสังคมตามศักยภาพและความพร้อมของพวกนางด้วย ซึ่งสอดคล้องกับโองการอัลกุรอานที่กล่าวไว้ความว่า 
“และบรรดาศรัทธาชนชายและบรรดาศรัทธาชนหญิงนั้น บางส่วนของพวกเขาต่างก็เป็นผู้ช่วยเหลืออีกบางส่วน (เกื้อหนุน ส่งเสริมระหว่างกันและกัน) ซึ่งพวกเขาจะใช้ให้ปฏิบัติในความดีและห้ามปรามในความชั่ว และพวกเขาจะดำรงไว้ซึ่งการละหมาดและจ่ายซะกาต และภักดีต่ออัลลอฮฺ และรสูลของพระองค์ ชนเหล่านี้แหละ อัลลอฮฺจะทรงเอ็นดูเมตตาแก่พวกเขา แท้จริงอัลลอฮฺนั้นเป็นผู้ทรงเดชานุภาพ ผู้ทรงปรีชาญาณ” (Al-Tawbah 9: 71)

 เนื่องจากเศาะหาบียาตเป็นสานุศิษย์ที่ได้รับการอบรมสั่งสอนจากท่านนบีมุหัมมัด ( โดยตรง อีกทั้งพวกนางมีชีวิตอยู่ในบรรยากาศที่ห้วงเวลาการประทานโองการอัลกุรอาน บทบาทและการปฏิบัติของพวกนางจึงอยู่ในกรอบการชี้นำจากอัลกุรอานและท่านนบีมุหัมมัด ( อยู่ตลอดเวลา ดังนั้นการปฏิบัติของพวกนางจึงมีนัยสำคัญที่สามารถอ้างอิงทางกฎหมายอิสลามได้ จึงไม่เป็นข้อสงสัยสำหรับสตรีมุสลิมทุกคนที่จะเจริญรอยตามบทบาทต่างๆ ของเศาะหาบียาตได้ทั้งในด้านสังคมและวัฒนธรรม ด้านเศรษฐกิจ ด้านการศึกษาและด้านการเมืองตามศักยภาพและความพร้อมของพวกนางแต่ละคน อย่างไรก็ตามการปฏิบัติตามบทบาทเศาะหาบียาตที่เป็นบทบาทสาธารณะหรือการออกสู่สังคมภายนอกจะต้องอยู่ในกรอบต่อไปนี้ 
1) จะต้องได้รับอนุญาตจากผู้ปกครองหรือสามีของนาง 
โดยหลักการเบื้องต้นแล้วสตรีควรพำนักอยู่แต่ในบ้านเรือน ไม่ควรที่จะออกไปไหนเว้นแต่มีความจำเป็นเท่านั้น เพราะการอนุญาตให้สตรีออกนอกบ้านเป็นสิทธิ์โดยตรงของผู้ปกครองหรือสามีของพวกนาง (Al-Nawawi, n.d.: 18/95) แต่อย่างไรก็ตามท่านนบีมุหัมมัด ( ได้พยายามเข้าไปแทรกแซงสิทธิ์นี้โดยการกำชับให้บรรดาผู้ปกครองและสามีของพวกนางควรอนุญาตให้พวกนางออกไปละหมาดที่มัสยิดเมื่อพวกนางร้องขอ (Bukhari: 899, 900, 5238) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าท่ามกลางคำสั่งที่เข้มงวดให้สตรีพำนักอยู่แต่ภายในบ้านเรือนเพื่อสนองตอบสิทธิของสามีนั้น ท่านนบีมุหัมมัด ( ยังเปิดช่องและให้โอกาสแก่สตรีที่มีศักยภาพและความพร้อมสามารถออกสู่สังคมภายนอกได้ภายใต้การอนุญาตของผู้ปกครองหรือสามีของนาง ในเมื่อการออกไปละหมาดที่มัสยิดของพวกนางเป็นสิ่งที่ควรอนุญาต ดังนั้นการที่พวกนางออก ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมอื่นๆ ที่จำเป็นต่อสังคม เช่น ให้บริการสาธารณ รณรงค์ส่งเสริมความดีและห้ามปรามความชั่ว ให้การศึกษาแก่สังคมหรือผู้ด้อยโอกาส ช่วยเหลือเด็กกำพร้าและหญิงหม้าย ฯลฯ ยิ่งควรอนุญาตมากกว่า   
2) ไม่ก่อให้เกิดฟิตนะฮ์ต่อตัวนางเองหรือต่อผู้อื่นอันเนื่องจากการออกจากบ้านของนาง
บทบัญญัติเกี่ยวกับการออกจากบ้านของสตรีโดยทั่วไปขึ้นอยู่กับความเป็นไปได้ที่อาจเกิดฟิตนะฮ์ กล่าวคือ หากการออกจากบ้านของพวกนางเป็นเหตุให้เกิดความเสียหายก็สามารถที่จะห้ามไม่ให้พวกนางออกจากบ้านได้ แต่ถ้าหากไม่เกิดความเสียหายใดๆ ก็สามารถอนุญาตให้พวกนางออกจากบ้านได้ (Ibn Hanbal, 2002: 153) ซึ่งโดยทั่วไปแล้วฟิตนะฮ์ของสตรีอาจเกิดขึ้นจาก 2 ปัจจัยสำคัญคือ การแต่งกาย และการปะปนคลุกคลีหรืออยู่ตามลำพังกับเพศตรงกันข้ามที่สามารถแต่งงานได้ ดังนั้น เมื่อนางออกจากบ้านนอกจากจะต้องแต่งกายปกปิดเอารอต อย่างถูกต้องตามหลักชะรีอะฮ์แล้ว นางจะต้องไม่สวมใส่เสื้อผ้าที่รัดรูปเกินไป (Al-Bayhaqi, 2003: 2/331) ไม่ใส่น้ำหอม (Abu Dawud: 4173) ไม่สวมใส่เครื่องแต่งกายเหมือนกับเพศชาย (Bukhari: 5885) หรือเครื่องแต่งกายของสตรีผู้ปฏิเสธ (Muslim: 2077) และไม่สวมใส่เสื้อผ้าที่โดดเด่นดึงดูดสายตาผู้พบเห็น (Ibn Majah: 3607) เป็นต้น นอกจากนี้การทำงานของนางจะต้องไม่เป็นลักษณะที่จะต้องอยู่ตามลำพังกับชายที่แต่งงานได้ (Al-Tirmidhi: 1171) และนางจะต้องรักษาระยะห่างการปะปนคลุกคลีกับเพศชาย ทั้งนี้ท่านนบีมุหัมมัด ( ได้สั่งห้ามไม่ให้สตรีปะปนอยู่กับผู้ชายแม้กระทั่งการเดินบนถนนในขณะที่กลับมาจากมัสยิดก็ตาม (Abu Dawud: 5272) 

 สำหรับสังคมมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ผู้วิจัยเห็นว่า ไม่ควรที่จะอ้างเรื่องฟิตนะฮ์เพื่อกีดกั้นไม่ให้สตรีมุสลิมออกจากบ้านเพื่อไปมีบทบาทในสังคมภายนอก ทั้งนี้เพราะว่าบริบทวัฒนธรรมและประเพณีของสังคมมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ได้เปิดกว้างให้สตรีออกสู่สังคมภายนอกอย่างเสรีอยู่แล้ว ซึ่งจะพบว่าผู้คนที่พลุกพล่านในห้างสรรพสินค้าหรือในตลาดสดทั้งในฐานะที่เป็นแม่ค้าหรือลูกค้าส่วนใหญ่ล้วนแต่เป็นสตรีทั้งสิ้น แม้แต่ในสำนักงานต่างๆ ทั้งของรัฐและเอกชนมีสตรีร่วมทำงานอยู่ด้วยทั้งสิ้น ดังนั้นจึงไม่เป็นตรรกะเป็นอย่างยิ่งที่จะไม่อนุญาตให้สตรีออกจากบ้านเพื่อไปมีบทบาทต่างๆ ที่จำเป็นต่อสังคมโดยอ้างถึงฟิตนะฮ์ที่อาจเกิดขึ้น แต่ในขณะเดียวกันกลับอนุญาตให้สตรีออกจากบ้านเพื่อไปจับจ่ายในตลาดหรือตระเวนเที่ยวห้างอย่างเสรีโดยไม่คำนึงถึงเรื่องฟิตนะฮ์แต่อย่างใด 

3) ไม่ทำให้ภารกิจหลักของนางบกพร่องหรือสูญเสีย 
ภารกิจหลักของสตรีคือ การดูแลงานบ้าน เลี้ยงดูลูกๆ และปรนนิบัติต่อสามี (Bukhari: 2554) ซึ่งเป็นภารกิจในระดับครอบครัวทั่วไป สตรีทุกคนจะต้องให้ความสำคัญและสนองตอบภารกิจหลักเหล่านี้อย่างสมบูรณ์ก่อนที่จะเข้าไปสู่บทบาทที่จำเป็นต่อสังคม เพราะครอบครัวเป็นหน่วยสำคัญที่สุดของสังคม หากหน่วยครอบครัวล้มเหลวสังคมก็จะล้มเหลวตามไปด้วย ดังนั้นเมื่อสตรีจำเป็นจะต้องเลือกกระทำระหว่างภารกิจครอบครัวกับภารกิจทางสังคมในเวลาเดียวกันย่อมจะต้องเลือกภารกิจครอบครัวเป็นอันดับแรก เพราะเป็นภารกิจหลักและภารกิจหลักย่อมมาก่อนภารกิจรอง อย่างไรก็ตามระดับความผูกมัดกับภารกิจหลักในครอบครัวของสตรีแต่ละคนมีความแตกต่างกันตามสถานภาพและบริบทของประเพณีของแต่ละสังคม สตรีที่มีสถานภาพเป็นโสดย่อมมีความผูกมัดกับภารกิจครอบครัวน้อยกว่าสตรีที่มีสถานภาพเป็นภรรยา และภรรยาที่ไม่มีลูกย่อมมีความผูกมัดกับภารกิจครอบครัวน้อยกว่าภรรยาที่มีลูก สตรีบางคนได้ว่าจ้างเครือญาติมาช่วยเลี้ยงดูลูกหรือดูแลงานบ้านในขณะที่นางออกไปทำงานรับใช้สังคมนอกบ้าน ซึ่งเป็นการสร้างงานแก่คนอีกกลุ่มหนึ่งในขณะเดียวกันนางสามารถสนองตอบความต้องการของสังคมได้โดยไม่ทำให้ภารกิจหลักของนางในครอบครัวสูญเสียไป ดังนั้นการกำหนดกรอบความผูกมัดกับภารกิจหลักของสตรีแต่ละคนไม่สามารถกำหนดเป็นเกณฑ์ตายตัวได้ซึ่งขึ้นอยู่บริบทของแต่ละครอบครัวและประเพณีการปฏิบัติของแต่ละสังคม  
5.2 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า สตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยได้ปฏิบัติตามบทบาทของเศาะหาบียาตทั้ง 4 ด้าน คือด้านสังคมและวัฒนธรรม ด้านเศรษฐกิจ ด้านการศึกษาและด้านการเมืองโดยรวมแล้วอยู่ในระดับปานกลาง (
[image: image5.wmf]m

= 3.37, S.D.=.88) ซึ่งสอดคล้องกับความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่ว่า “สังคมมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ยังขาดการส่งเสริมและสนับสนุนให้สตรีมุสลิมปฏิบัติตามบทบาทของเศาะหาบียาตเท่าที่ควร” แต่อย่างไรก็ตามผลการวิจัยเป็นสิ่งที่น่าพอใจในระดับหนึ่ง เนื่องจากว่าบริบทของสังคมมุสลิมในประเทศไทยเป็นเพียงแค่สังคมชนกลุ่มน้อยที่อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ไม่ใช่เป็นประเทศอิสลาม ถึงกระนั้นก็ตามผลการวิจัยได้คะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมากกว่า 3.00 ซึ่งชี้ให้เห็นว่าศาสนาอิสลามยังคงมีอิทธิพลมั่นคงอยู่ในสังคมมุสลิมโดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย นอกจากนี้ทุกบทบาทของเศาะหาบียาตที่ปรากฏในประวัติศาสตร์ไม่ได้หมายความว่าสตรีมุสลิมทุกคนจะต้องถือปฏิบัติหรือจะต้องแสดงบทบาทนั้นให้สูงขึ้นเสมอไป ทั้งนี้เพราะว่ายุคสมัยแตกต่างกันและบริบทความจำเป็นของสังคมหรือของแต่ละปัจเจกบุคคลไม่เหมือนกัน ดังที่ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า “การนำแต่ละบทบาทของเศาะหาบียาตมาใช้ในสังคมจะต้องคำนึงถึงบริบทขององค์ความรู้และความพร้อมของสังคมเป็นสำคัญ” ประกอบกับองค์ความรู้ที่เกี่ยวกับสตรีของแต่และกลุ่มคนในสังคมมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้มีความแตกต่างกัน ดังนั้นการที่จะส่งเสริมให้สตรีมีบทบาทใดบทบาทหนึ่งให้มากขึ้นหรือน้อยลงจึงจำเป็นจะต้องศึกษาดูว่าสังคมมีบริบทองค์ความรู้ในบทบาทดังกล่าวนั้นอย่างไรและสังคมมีความพร้อมที่จะเปลี่ยนแปลงมากน้อยเพียงใด หากมิฉะนั้นแล้วการพัฒนาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้แทนที่จะเป็นไปในเชิงบวกอย่างสร้างสรรค์ตามที่ควรจะเป็นกลับกลายเป็นการสร้างรอยร้าวและความแตกแยกในสังคมให้มากขึ้น
5.3 จากผลการวิจัยพบข้อเสนอแนะที่เป็นแนวทางที่สำคัญบางประการในการพัฒนาบทบาทสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาต ในอดีต เช่น การเผยแผ่องค์ความรู้เกี่ยวกับเศาะหาบียาต การสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้นำมุสลิมในความจำเป็นที่จะต้องส่งเสริมบทบาทสตรีมุสลิม การสร้างผู้นำสตรีรุ่นใหม่ การพัฒนามโนทัศน์การศึกษาอิสลาม ตลอดจนการเปิดพื้นที่ให้สตรีมีส่วนร่วมในองค์กรศาสนามากขึ้น ซึ่งข้อเสนอแนะดังกล่าวนี้เกิดจากสาเหตุสังคมมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศขาดองค์ความรู้เกี่ยวกับเศาะหาบียาตเป็นประเด็นหลัก ประกอบกับการศึกษาศาสนาในภูมิภาคนี้ได้รับอิทธิพลโดยตรงจากปอเนาะหรือโต๊ะครู (Narongraksakhet, 2005: 106) ซึ่งเน้นหนักในเรื่องบทบัญญัติและพิธีกรรมศาสนา (อิบาดะฮ์) โดยละเลยในเรื่องบทบาทของสตรีในสังคม อีกทั้งเป็นการศึกษาที่อยู่ภายใต้กรอบอิทธิพลของผู้ชายเป็นใหญ่ที่จำกัดบทบาทของสตรีมุสลิมเฉพาะในเรื่องครอบครัวเท่านั้น ดังนั้นการรณรงค์เผยแผ่องค์ความรู้เกี่ยวกับเศาะหาบียาตในทุกมิติอย่างทั่วถึงทุกระดับของสังคมจึงเป็นแนวทางที่สำคัญยิ่งในการพัฒนาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาต การพัฒนาที่อยู่บนฐานองค์ความรู้ย่อมมีความยั่งยืนมากกว่าการพัฒนาที่อยู่บนฐานความรู้สึก องค์ความรู้เกี่ยวกับเศาะหาบียาตที่จะนำมาใช้ในสังคมนั้นจะต้องเป็นองค์ความรู้ที่ผ่านระเบียบวิธีการจัดการความรู้ที่ถูกต้อง ผ่านกระบวนการสังเคราะห์อย่างเป็นระบบ อีกทั้งจะต้องสอดคล้องกับบริบทและความจำเป็นของสังคมอีกด้วย 
สำหรับกลไกในการขับเคลื่อนการพัฒนาบทบาทสตรีมุสลิมสู่บทบาทของเศาะหาบียาต ผลการวิจัยพบว่า สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา สถาบันตุลาการ และองค์กรต่างๆ ของสตรีมุสลิมที่มีอยู่ในพื้นที่เป็นกลไกสำคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาบทบาทของสตรีมุสลิมให้ประสบความสำเร็จ องค์กรเหล่านี้นอกจากต้องมีเจตจำนงชัดเจนที่จะส่งเสริมบทบาทสตรีมุสลิมแล้ว การขับเคลื่อนจะต้องเป็นไปในทิศทางเดียวกันด้วย แต่อย่างไรก็ตามในปัจจุบันพบว่า ไม่มีสตรีมุสลิมเข้าไปมีส่วนร่วมในองค์กรศาสนาทั้งในระดับหมู่บ้าน เช่น คณะกรรมการอิสลามประจำมัสยิด หรือระดับจังหวัด เช่น คณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัด ทั้งๆ ที่องค์กรเหล่านี้เป็นองค์กรบริหารกิจการอิสลามที่มีความใกล้ชิดกับประชาชนมากที่สุด ในฐานะที่สตรีมุสลิมเป็นประชากรครึ่งหนึ่งของสังคมพวกนางจึงสมควรเข้าไปมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการบริหารกิจการอิสลามร่วมกับบุรุษด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจการที่เกี่ยวข้องกับสตรีเป็นการเฉพาะและเชื่อว่าสตรีย่อมสามารถเข้าใจและเข้าถึงสตรีด้วยกันเองมากกว่าคนอื่น นอกจากนี้การมีส่วนร่วมของสตรีในองค์กรศาสนาทั้งในฐานะคณะกรรมการอิสลามประจำมัสยิด หรือคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดไม่ขัดกับพระราชบัญญัติการบริหารองค์กรศาสนาอิสลาม พุทธศักราช 2540 นอกจากนี้ท่านนบีมุหัมมัด ( ได้สั่งห้ามไม่ให้ขัดขวางสตรีที่ประสงค์จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมศาสนา ดังที่มีหะดีษกล่าวไว้ความว่า “พวกเจ้าอย่าได้ขัดขวางไม่ให้สตรีได้รับส่วนของพวกนางจากการไปมัสยิด หากพวกนางได้ขออนุญาตจากพวกเจ้า” (Muslim: 4/140) จากหะดีษบทนี้สามารถเข้าใจได้ว่า การเข้าไปมีส่วนร่วมของสตรีในองค์กรศาสนาย่อมสมควรสนับสนุนยิ่งกว่าการไปมัสยิดเสียอีก 
ข้อเสนอแนะ

6.1 ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้

1)  ควรสนับสนุนและส่งเสริมสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ที่มีศักยภาพและความพร้อมให้มีบทบาททั้งในด้านสังคมและวัฒนธรรม ด้านเศรษฐกิจ ด้านการศึกษาและด้านการเมืองให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาตในอดีต ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาสังคมมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยให้มีความเจริญมากขึ้น

2) องค์กรที่เกี่ยวกับการศึกษาอิสลามที่มีอยู่ในพื้นที่ควรเร่งผลิตองค์ความรู้เกี่ยวกับเศาะหาบียาต โดยเฉพาะอย่างยิ่งสถาบันการศึกษาชั้นสูงควรให้มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเศาะหาบียาตหรือสตรีมุสลิมให้มากขึ้น ทั้งนี้เพื่อผลิตองค์ความรู้ดังกล่าวสู่สังคมมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้มากขึ้น

3) ทั้งองค์กรภาครัฐและภาคประชาชนควรมีแนวนโยบายการพัฒนาสตรีมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ในทิศทางเดียวกัน อีกทั้งควรมีหน่วยงานที่ทำหน้าที่ประเมินการดำเนินงานเพื่อบรรลุเป้าหมายอย่างเป็นระบบพร้อมเปิดเผยผลต่อสาธารณะ

6.2 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

1) ควรมีการศึกษากฎหมาย ความเชื่อและประเพณีการปฏิบัติที่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาบทบาทสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้สอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาต


2) ควรมีการศึกษาทัศนะคติของผู้นำมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ต่อการพัฒนาบทบาททางสังคมและการเมืองของสตรีไทยมุสลิม
กิตติกรรมประกาศ
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