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บทคัดย่อ

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือน�ำเสนอปรัชญาของนิชิดะ คิตะโร  

ในแง่มุมอภววิทยา โดยอาศัยแนววิธีปรากฏการณ์วิทยาเป็นเครื่องมือวิเคราะห์และ

ตีความมโนทัศน์หลักทั้งสามในระบบปรัชญาของนิชิดะ ได้แก่ ประสบการณ์พิสุทธิ์แท้ 

ตรรกะของแห่งหน และนัตถิภาวะสัมบูรณ์ ทั้งนี้ผลการศึกษาพบว่า นิชิดะได้อาศัยวิธี

การลดทอนสิ่งเฉพาะออกไปจากความรู้ อารมณ์ และความคิด รวมถึงลดทอนรูปแบบ

ของตรรกะที่แสดงออกทางภาษา ให้มาเป็นตรรกะของแห่งหน เพื่อเปิดรับความส�ำนึก

รู้ที่แท้จริง ที่วิถีจ�ำนงของจิตได้มุ่งไปสู่สิ่งสากล ด้วยเหตุนี้จึงน�ำไปสู่ข้อค้นพบว่า วิธีการ

ทางปรัชญาที่ส�ำคัญของนิชิดะ คือ วิธีการลดทอนเชิงอภววิทยา

ค�ำส�ำคัญ: การลดทอน, อภววิทยา, ปรัชญาญี่ปุ่น, ปรัชญาญี่ปุ่นสมัยใหม่
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Abstract

The aim of this research is to provide a meontological exposition of the 

philosophy of Nishida Kitaro. This is  achieved through the use of a pheno 

menological approach in analyzing and interpreting three major concepts of 

Nishida’s philosophy, namely, truly pure experience, logic of place, and  

absolute nothingness. As a result, it is concluded that Nishida uses the attitude 

of reduction to suspend the particular from knowledge, feeling, and thought. 

Furthermore, he reduces the logical form of a linguistic expression to the logic 

of place in order to open the true consciousness to the universal by intentionality. 

In summary, it is found that the important philosophical method of Nishida is 

the method of meontological reduction.

Keywords: Reduction, Meontology, Japanese philosophy, Modern Japanese 

philosophy
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บทนำ�

งานวิจัยน้ีศึกษาปรัชญาของนิชิดะในฐานะที่เป็นมูลฐานของปรัชญาญ่ีปุ่น 

สมยัใหม่ เพ่ือให้ทราบถึงเบือ้งหลงัท่ีท�ำให้เขาสามารถบรรจบเอาวิธีการของตะวันตกมา

พบกับตะวันออกโดยผสมผสานเข้าหากันจนเป็นปรัชญาญ่ีปุ่นตามแบบฉบับของเขา  

ท่ีให้ความส�ำคัญเป็นอย่างสูงต่อสิ่งท่ีเรียกว่า นัตถิภาวะสัมบูรณ์ (absolute  

nothingness) แต่ถึงกระนั้น ในขณะที่เป้าหมายในการท�ำปรัชญาของนิชิดะจะมุ่งไปสู่

นัตถิภาวะสัมบูรณ์หรือก็คือความว่างเปล่าอันสัมบูรณ์ก็ตาม ทว่านิชิดะก็มิได้ปฏิเสธ

ความเป็นจริงของสัตและอสัต ที่ต่างก็ปรากฏและยึดโยงซึ่งกันและกันอย่างมีเอกภาพ 

ในแง่น้ีจงึท�ำให้ผูว้จิยัมคีวามสนใจทีจ่ะวิเคราะห์ระบบปรชัญาของนชิดิะทีน่อกเหนือไป

จากประเด็นปัญหาภววิทยาท่ีว่าถึงความจริงและความมีอยู่เป็นสาระส�ำคัญ แต่จะมุ่ง

วิเคราะห์และตคีวามระบบปรชัญาของนชิดิะไปในเชงิอภววิทยา (meontology) ซึง่เป็น

อีกแขนงหนึ่งของอภิปรัชญาที่ให้ความส�ำคัญกับการศึกษาเรื่องอสัตหรือความไม่มีอยู่

ทั้งนี้ เพื่อให้การศึกษาด�ำเนินไปสู่ข้อค้นพบดังกล่าว ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าการอาศัย

แนววิธีปรากฏการณ์วทิยาจะมส่ีวนช่วยในการวางแบบแผนให้สามารถวิเคราะห์ระบบ

ปรัชญาของนิชิดะได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากวิธีปรากฏการณ์วิทยาน้ี ถือได้ว่ามีความ

สัมพันธ์กับการวิเคราะห์มโนทัศน์อภววิทยา เพราะแม้แต่นักปรัชญาในกลุ่มที่อาศัยวิธี

ปรากฏการณ์วิทยาเอง ก็ยังให้ความสนใจกับประเด็นปัญหาเรื่องอสัต (non-being) 

ตลอดจนพยายามสร้างชุดความคิดเพ่ือมารองรับค�ำอธิบายเก่ียวกับนัตถิภาวะ  

(nothingness) อีกทั้งวิธีปรากฏการณ์วิทยายังมุ่งวิเคราะห์บ่อเกิดของประสบการณ์

อย่างตรงไปตรงมาโดยไม่ลดทอนลงเป็นข้อมูลผัสสะหรือมโนภาพ เพราะการลดทอน

เช่นนัน้เท่ากับเป็นการปฏิเสธความส�ำนกึรูโ้ดยตรงทีพึ่งมต่ีอโลกภายนอกซึง่เราด�ำรงชวิีต

อยู่อย่างมีความหมาย ด้วยเหตุนี้ ปรากฏการณ์วิทยาจึงมีท่าทีไม่ยอมรับการลดทอน 

สิ่งต่าง ๆ ลงสู่การเป็นค�ำอธิบายเก่ียวกับชีวิตและโลกภายใต้ความเป็นวิทยาศาสตร์  

รวมไปถึงคัดง้างกับจิตวิทยาที่อาศัยความเป็นวทิยาศาสตร์ในการสร้างค�ำอธิบายเกีย่ว

กับจิตของมนุษย์แบบภววิสัย ซึ่งในแง่นี้ยังหมายรวมถึงการมีท่าทีตอบโต้กับนักคิด 

ในกลุ่มประสบการณ์นิยม และปรากฏการณ์นิยมตามแนวค้านต์ ที่ท�ำให้ความส�ำนึกรู้

ทั้งหลายเป็นเพียงเรื่องของการรับรู้ภาพตัวแทน แต่ในขณะเดียวกัน นักปรากฏการณ์
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วิทยาก็ได้ริเริ่มวิธีวิทยาของการลดทอนแบบใหม่ ตามแนวทางท่ีสอดรับกับการอาศัย 

อตัวิสยัเป็นพ้ืนฐาน เพ่ือให้สามารถไตร่ตรองความส�ำนกึรู ้ตลอดจนโลกและชวีติได้อย่าง

ตรงไปตรงมา

โดยเฉพาะอย่างย่ิง การลดทอนเชิงปรากฏการณ์วิทยา ซึ่งถือได้ว่าเป็นท่าที

ส�ำคญั ท่ีพบได้ในวิธีวิทยาของ ฮสุเซร์ิล ในฐานะของการเป็นแนววิธีท่ีจะช่วยให้สามารถ

แยกแยะโครงสร้างของความส�ำนกึรู ้ในขัน้ของการรูส้ภาพอารมณ์ (noesis)1 และในข้ัน

ของการรูค้ตอิารมณ์ (noema)2 ออกจากกันได้ กล่าวคอื ฮสุเซร์ิลน้ันใช้ค�ำว่า การรูส้ภาพ

อารมณ์ ในฐานะของการรู ้สิ่งต่าง ๆ ผ่านประสบการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างผู ้รู ้กับ 

สิ่งท่ีถูกรู ้ ในขณะท่ีการรู้คติอารมณ์ ถูกใช้ในฐานะการรู ้อารมณ์ของจิตท่ีคอยให ้

ความหมายแก่สิ่งต่าง ๆ ท่ีผ่านเข้ามาในประสบการณ์ ด้วยเหตุน้ี การรู้สภาพอารมณ์ 

จึงต้องการ การกระท�ำอย่างมีเจตจ�ำนง (intentional act) ส่วนในทางตรงกันข้าม การรู้

คติอารมณ์ก็ต้องการวัตถุของการคิดอย่างมีเจตจ�ำนง (intentional thinking object) 

โดยความสัมพันธ์ระหว่างการรู้สภาพอารมณ์และการรู้คติอารมณ์ในแง่น้ีก็หมายถึง  

ในทุกครั้งที่จิตเกิดความส�ำนึกรู้ นั่นคือจิตเกิดการกระท�ำท่ีมีเจตจ�ำนงต่อวัตถุ/อารมณ์ 

1  ผูวิ้จยัถอดความ noesis ว่า “การรู้สภาพอารมณ์” โดยค�ำว่าสภาพอารมณ์ในท่ีน้ี หมายถึง สภาพท่ีหน่วงเหน่ียว 

subject และ object ให้เข้ามาสมัพันธ์ต่อกันโดยตรง ซึง่เป็นการหน่วงเหน่ียวสิง่ได้จากผสัสะทางตา ห ูจมกู ลิน้ 

กาย มาให้จติรูเ้ป็นอารมณ์ทีส่มัพันธ์กับวตัถุรปูธรรมของโลกภายนอก อกีท้ังค�ำว่าสภาพอารมณ์ในท่ีนี ้ยังหมาย

รวมไปถึงการรู้วัตถุนามธรรมท่ีเกิดจากผัสสะทางใจ ซึ่งเป็นสิ่งท่ีจิตสร้างและหน่วงเหนี่ยวขึ้นมารู้เป็นสภาพ

อารมณ์ของจิตเองจากภายใน ฉะน้ัน การรู้สภาพอารมณ์ในที่น้ี จึงเป็นสภาพของการรู้สิ่งต่าง ๆ ทั้งในแบบ 

รูปธรรมและนามธรรม ทียั่งไม่ถูกจติให้ความหมายแต่อย่างใด เพราะเป็นเพียงสภาพที ่subject ไปหน่วงเหน่ียว 

object เข้ามาสู่การรู้ของจิตแต่เพียงเท่านั้น
2  ผู้วิจัยถอดความ noema ว่า “การรู้คติอารมณ์” เนื่องจากค�ำว่า “คติ” โดยทั่วไปแล้วหมายถึง “ความเป็นไป”, 

“แบบอย่าง” หรือ “วิถีที่เป็นไป” เมื่อน�ำมารวมกับค�ำว่าอารมณ์เป็น “คติอารมณ์” แล้ว ในที่นี้จึงสื่อให้เห็นได้ว่า 

เป็นขั้นที่ต่อจากการรู้สภาพอารมณ์ โดยเมื่อจิตรู้สภาพของสิ่งที่หน่วงเหนี่ยวมาแล้ว จิตได้ก�ำหนดความเป็นไป

ของสภาพนั้น โดยที่จิตเป็นตัวการก�ำหนดความหมายของสภาพอารมณ์ที่เป็นประสบการณ์ของ subject ให้

เป็นไปตามคตทิีต่วัของจติม ีด้วยเหตน้ีุ ค�ำว่าคตอิารมณ์ จงึสอดคล้องกบัแนวคิดของฮสุเซร์ิลท่ีเสนอว่า noema 

เป็นการรูใ้นข้ันท่ีต่อจาก noesis และยังสามารถน�ำมาใช้ควบคูเ่ป็นชดุค�ำเดียวกันได้อย่าง “การรูส้ภาพอารมณ์-

คติอารมณ์” เมื่อกล่าวถึง noesis และ noema ภายใต้บริบทเดียวกัน
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และในขณะทีเ่กิดความส�ำนกึรูอ้ยูน้ั่น จติไม่ได้รบัรูแ้ต่เพียงคุณภาพหรอืปรมิาณของวัตถุ

ภายนอก หากแต่อารมณ์ของจิตก็เกิดขึ้นในฐานะวัตถุของความคิดท่ีมีเจตจ�ำนงต่อ 

ส่ิงน้ัน จงึท�ำให้เกิดการรบัรูผ้สัสะและสร้างความหมายได้ในพร้อมกัน ฉะนัน้ กระบวนการ

แยกแยะความสมัพันธ์ท่ีเกิดขึน้ระหว่างการรูส้ภาพอารมณ์ และการรูค้ติอารมณ์ จงึเป็น

สิ่งที่ฮุสเซิร์ลน�ำมาใช้กับการลดทอนเชิงปรากฏการณ์วิทยา เพ่ือพิจารณาไตร่ตรอง 

อตุรภาวะของจติ ภายใต้กระบวนการทีท่�ำให้สิง่ทีถู่กรู ้ได้กลายมาเป็นสิง่ทีม่คีวามหมาย

ต่อการรับรู้ (Rassi and Shahabi, 2015: 29-33)

อย่างไรก็ด ีหากพิจารณาจากแง่มมุของไฮเดค็เกอร์ ถึงแม้เขาจะสนบัสนุนท่าที

เชงิปรากฏการณ์วิทยาก็ตาม แต่ไฮเดค็เกอร์เองก็ปฏิเสธวิธีการลดทอนเชงิปรากฏการณ์

วิทยาของฮสุเซร์ิลอยู่ในท ีน่ันเพราะไฮเดค็เกอร์เหน็ว่า วิธีการลดทอนตามท่ีฮสุเซร์ิลเสนอ

นั้น เท่ากับเป็นการแขวนลอย (suspension) สัตให้ตัดขาดกับโลก ซึ่งตรงกันข้ามกับ

ความมุ่งหมายในวิธีปรากฏการณ์วิทยาตามแนวของไฮเด็คเกอร์ ท่ีจ�ำเป็นต้องเปิดเผย

สัตซึง่ด�ำรงอยู่ในโลกของความเป็นจรงิ ด้วยเหตนุี ้วิธีปรากฏการณ์วิทยาของไฮเดค็เกอร์ 

จึงไม่ได้วางเป้าหมายไว้บนพื้นฐานของการเป็นสัตที่ตัดขาดจากสิ่งใด ๆ ในโลก แต่ใน

ทางตรงกันข้ามแล้ว ไฮเด็คเกอร์วางเป้าหมายโดยให้ความส�ำคัญกับ สิ่งที่ตัวมันเป็น 

(thing itself) ซึ่งท�ำให้หวนกลับมาพิจารณารูปแบบความสัมพันธ์ของมนุษย์ว่าคือสัต 

ในโลก ที่ตัวเองนั้นยังต้องเชื่อมโยงกับสิ่งอื่น (Seeburger, 1975: 213, 221)

กระน้ันก็ตาม ถึงแม้ไฮเดค็เกอร์จะปฏิเสธวิธีการลดทอนเชงิปรากฏการณ์วิทยา 

แต่หากพิจารณาถึงวิธีการท่ีไฮเดค็เกอร์ได้น�ำใช้เพ่ืออธิบายถึง สตัและกาลเวลา (being 

and time) แล้ว ก็ยังปรากฏให้เห็นถึงแนววิธีการลดทอนท่ีถูกน�ำมาปรับใช้ใหม่ใน

แนวทางท่ีแตกต่างไปจากฮุสเซิร์ล ซึ่งมีด้วยกันถึงสองวิธีการ ได้แก่ การลดทอนเชิง 

อัตถิภาวะ (existential reduction) และ การลดทอนชั่วครั้งชั่วคราว (temporal  

reduction) กล่าวคือ โดยวิธีการของไฮเด็คเกอร์นั้น เริ่มจากการลดทอนเชิงอัตถิภาวะ

ในข้ันแรก ท่ีจะลดทอนการมตี�ำแหน่งแห่งหนของการด�ำรงอยู่อย่างเป็นจรงิไปสูก่ารเป็น 

สัตในภาวการณ์หนึ่ง (dasein) ซึ่งต้องถูกไต่สวนในฐานะเป็นเรื่องราวหรือสถานการณ์

ที่ต้องท�ำความเข้าใจสัต จึงสอดคล้องกับในข้ันที่สองต่อมา คือ การลดทอนชั่วครั้ง

ชัว่คราว ทีท่�ำการลดทอนการด�ำรงอยู่ของสตั ไปสูก่ารท่ีสตัได้มคีวามหมายต่อภาวการณ์
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การลดทอนเชิงอภววิทยาในปรัชญาญี่ปุ่น
สมัยใหม่ของนิชิดะ คิตะโร สรายุทธ เลิศปัจฉิมนันท์ และ ค�ำแหง วิสุทธางกูร

นั้น ๆ ซึ่งจะเกิดขึ้นอย่างเป็นชั่วครั้งชั่วคราว ฉะนั้น เมื่อพิจารณามาถึงจุดนี้ จึงกล่าวได้

เช่นกันว่า ไฮเด็คเกอร์เองก็อาศัยท่าทีแบบปรากฏการณ์วิทยา ในการลดทอนสัตลงมา

สู่การตีความเชิงอรรถปริวรรตศาสตร์ (hermeneutics) (Russell, 2008: 229)

ดังจะเห็นได้ว่า การลดทอนเชิงปรากฏการณ์วิทยา เป็นท่าทีท่ีสัมพันธ์กับวิธี

ปรากฏการณ์วิทยาท้ังเชิงอุตรภาวะ และเชิงอัตถิภาวะ ท่ีต่างก็มีแนววิธีการไตร่ตรอง 

ตีความ และพรรณนาเนื้อหาของสัต ไม่ว่าจะเป็นปรากฏการณ์วิทยาเชิงอุตรภาวะของ

ฮุสเซิร์ล ที่ลดทอนปรากฏการณ์ของสิ่งท่ีเข้ามาข้องแวะกับความส�ำนึกรู้ เพ่ือแยกแยะ

โครงสร้างของการรูส้ภาพอารมณ์และการรูค้ตอิารมณ์ จนน�ำไปสูก่ารไตร่ตรองวิถีจ�ำนง

ของจิต (intentionality)3 ได้อย่างตรงไปตรงมา ในขณะท่ีปรากฏการณ์วิทยาเชิง 

อตัถิภาวะของไฮเดค็เกอร์เองก็มวิีธีวิทยาของการลดทอนเชงิอตัถิภาวะท่ีใช้ควบคู่ไปกับ

การลดทอนชัว่ครัง้ชัว่คราว เพ่ือตีความสตัในภาวการณ์หน่ึง และถึงแม้วิธีการของไฮเด็ค

เกอร์จะมีส่วนช่วยเปิดพรมแดนของการศึกษาสัต มาสู่การตั้งค�ำถามในเชิงอภววิทยา 

ที่มีต่ออสัตก็ตาม แต่ถึงกระน้ันวิธีการของไฮเด็คเกอร์ก็ยังมุ่งหมายท่ีจะตีความเนื้อหา

ของสัตเป็นพื้นฐานอยู่เช่นกัน

ขณะที่ในทางตรงกันข้าม แนวความคิดของนิชิดะ เริ่มต้นจากการวิพากษ์ข้อ 

จ�ำกัดของภววิทยาแบบตะวันตก ที่ให้ความส�ำคัญกับสัตเป็นพ้ืนฐานของการด�ำรงอยู่  

นิชิดะจึงหันเหความสนใจมาสู่การให้ความส�ำคัญต่ออสัต โดยไม่ใช่ความสนใจแค่ใน

ฐานะท่ีอสัตเป็นความตรงกันข้ามกับสัตเท่าน้ัน แต่เป็นความสนใจต่ออสัตในบริบท 

ทีเ่ป็นมากกว่าพ้ืนฐานของสตั จงึท�ำให้ปรชัญาของนชิดิะได้ชือ่ว่าเป็น ปรชัญาแห่งความ

ว่างเปล่า (philosophy of nothingness) แต่ปรัชญาแห่งความว่างเปล่าของนิชิดะ  

ก็ไม่ได้ปฏิเสธสัตและคุณค่าใด ๆ อย่างสิ้นเชิง หากแต่เป็นการยอมรับเอกภาพของสัต

และอสัตที่น�ำไปสู่สิ่งสากล จึงเท่ากับเป็นการแสวงหารากฐานของสัต ไปพร้อมกับการ

3  ผูวิ้จยัเลอืกถอดความ intentionality ว่า “วถีิจ�ำนงของจติ” เน่ืองจาก ค�ำว่า ‘จ�ำนง’ นัน้มคีวามหมายว่า ‘จงใจ’, 

‘มุ่งหมาย’ หรือ ‘มุ่งประสงค์’ ทั้งนี้เมื่อน�ำมารวมกับค�ำว่า ‘วิถี’ เพื่อใช้แสดงให้เห็นถึงการมีทิศทาง ก็จะท�ำให้ได้

ความหมายที่มีนัยในเชิงภววิทยา โดยแสดงให้เห็นว่าเป็นอาการของจิตที่มีวิถีน�ำความจงใจ (ความจ�ำนง) นั้น

ไปสู่วัตถุหรืออารมณ์ของจิตอย่างตรงไปตรงมา
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พัฒนาแนวความคิดเชิงอภววิทยาให้มีรูปแบบที่ชัดเจนย่ิงข้ึน (Heisig, Kasulis and 

Maraldo, 2011: 640-641) ฉะนั้น การวิจัยคร้ังน้ี จึงมีเป้าหมายเพ่ือศึกษาปรัชญา 

ของนิชิดะ คิตะโร โดยอาศัยแบบแผนของแนววิธีปรากฏการณ์วิทยาเป็นเครื่องมือ

วิเคราะห์และตีความวิธีการทางปรัชญาของนิชิดะในแง่มุมของอภววิทยาเป็นส�ำคัญ

กรอบแนวคิดการวิจัย

การศกึษาวิเคราะห์ปรชัญาของนชิดิะในครัง้น้ี ได้ก�ำหนดกรอบแนวคิดการวิจยั

เพ่ือด�ำเนินการวิเคราะห์อย่างเป็นระบบใน 4 ขั้นตอน จากน้ันน�ำเสนอข้อค้นพบ 

โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเดน็ส�ำคญั ได้แก่ แบบแผนและอทิธิพลของปรากฏการณ์วทิยา 

ที่มีต่อวิธีการของนิชิดะ และข้ออภิปรายถึงการวิเคราะห์วิธีการลดทอนเชิงอภววิทยา

ของนิชิดะ ดังแผนภาพที่ปรากฏ

แบบแผนและอิทธิพลของปรากฏการณ์วิทยาที่มีต่อปรัชญาของนิชิดะ

การศึกษาวิเคราะห์วิธีการลดทอนเชิงอภววิทยาของนิชิดะ ผ่านแบบแผนของ

วิธีปรากฏการณ์วิทยาได้ท�ำให้พบความแตกต่างไปจากวิธีปรากฏการณ์วิทยาของ 

ฮสุเซร์ิล และไฮเดค็เกอร์อย่างเหน็ได้ชดั เน่ืองจากปรากฏการณ์วิทยาท้ังสองสายในแบบ

ของฮสุเซร์ิล และไฮเดค็เกอร์ต่างก็ยังมจีดุร่วมเดยีวกัน คอืการให้ความส�ำคญักับอตัวสิยั

เป็นท่ีตัง้ แต่ในขณะท่ีระบบปรชัญาของนชิดิะยอมรบัทัง้อตัวิสยัและภววิสยั เพ่ือก้าวพ้น

ไปสู่การหย่ังรู้ถึงเอกภาพของสิ่งสากลอันปราศจากท้ังอัตวิสัยและภววิสัย โดยลดทอน

แห่งหนของสิง่ต่าง ๆ  ลงสูค่วามเป็นสากลของนตัถิภาวะสมับรูณ์ ซึง่แผ่ขยายไปท่ัวพร้อม

กับการด�ำรงอยู่อย่างเป็นธรรมดาสามัญของสัตและอสัต ฉะน้ัน ภายใต้ความสัมพันธ์

5 
 

ไปพรอมกับการพัฒนาแนวความคิดเชิงอภววิทยาใหมีรูปแบบท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน (Heisig, Kasulis and Maraldo, 

2011: 640-641) ฉะนั้น การวิจัยครั้งนี้ จึงมีเปาหมายเพ่ือศึกษาปรัชญาของนิชิดะ คิตะโร โดยอาศัยแบบแผนของ

แนววิธีปรากฏการณวิทยาเปนเครื่องมือวิเคราะหและตีความวิธีการทางปรัชญาของนิชิดะในแงมุมของอภววิทยา

เปนสําคัญ 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การศึกษาวิเคราะหปรัชญาของนิชิดะในครั้งนี้ ไดกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัยเพ่ือดําเนินการวิเคราะห

อยางเปนระบบใน 4 ข้ันตอน จากนั้นนําเสนอขอคนพบโดยแบงออกเปน 2 ประเด็นสําคัญ ไดแก แบบแผนและ

อิทธิพลของปรากฏการณวิทยาท่ีมีตอวิธีการของนิชิดะ และขออภิปรายถึงการวิเคราะหวิธีการลดทอนเชิงอภว

วิทยาของนิชิดะ ดังแผนภาพท่ีปรากฏ 

 

 

 

 

 

 

 

แบบแผนและอิทธิพลของปรากฏการณวิทยาท่ีมีตอปรัชญาของนิชิดะ 

การศึกษาวิเคราะหวิธีการลดทอนเชิงอภววิทยาของนิชิดะ ผานแบบแผนของวิธีปรากฏการณวิทยาไดทํา

ใหพบความแตกตางไปจากวิธีปรากฏการณวิทยาของฮุสเซิรล และไฮเด็คเกอรอยางเห็นไดชัด เนื่องจาก

ปรากฏการณวิทยาท้ังสองสายในแบบของฮุสเซิรล และไฮเด็คเกอรตางก็ยังมีจุดรวมเดียวกัน คือการใหความสําคัญ

กับอัตวิสัยเปนท่ีตั้ง แตในขณะท่ีระบบปรัชญาของนิชิดะยอมรับท้ังอัตวิสัยและภววิสัย เพ่ือกาวพนไปสูการหยั่งรูถึง

เอกภาพของสิ่งสากลอันปราศจากท้ังอัตวิสัยและภววิสัย โดยลดทอนแหงหนของสิ่งตาง ๆ ลงสูความเปนสากล

ของนัตถิภาวะสัมบูรณ ซ่ึงแผขยายไปท่ัวพรอมกับการดํารงอยูอยางเปนธรรมดาสามัญของสัตและอสัต ฉะนั้น 

ภายใตความสัมพันธระหวางสัตและอสัต รวมไปถึงวิถีจํานงของจิตท่ีมุงไปสูสิ่งสากลอยางนัตถิภาวะสัมบูรณเชนนี้ 

ยอมสามารถนํามาวิเคราะหเปนวิธีวิทยาของการลดทอนเชิงอภววิทยาได 

อีกท้ัง หากพิจารณาระบบปรัชญาของนิชิดะโดยภาพรวมอยางเปนข้ันตอนจะพบวา นิชิดะเริ่มตนจากการ

พิจารณา ตัวตนและประสบการณ เพ่ือหาสภาวะอันพิสุทธิ์แท (truly pure) ท่ีเปนสากล ฉะนั้น สิ่งแรกท่ีนิชิดะ

เสนอก็คือจะตองอาศัยปญญาญาณ (intellectual intuition) ในการหยั่งรูถึงสิ่งสากลท่ีเชื่อมโยงตัวตนของเรากับ

โลก ผานประสบการณอันปราศจากอัตวิสัยและภววิสัย ในการนี้นิชิดะไดเสนอใหอาศัยตรรกะของแหงหน (logic 

of place) เปนเครื่องมือสําคัญ ท่ีจะชวยใหกาวพนไปจากความคิดท่ีติดอยูในกรอบของตรรกวิทยาซ่ึงข้ึนอยูกับ

แบบแผนของการลดทอน

เชิงปรากฏการณ์วิทยา 

อิทธิพลของวิธี

ปรากฏการณ์วิทยา 

การวิเคราะห์วิธีการของ   

นิชิดะ คิตะโร 

การลดทอนเชิงอภววิทยา

ของนิชิดะ คิตะโร 

ข้ออภิปรายถึงการวิเคราะห์วิธีการลดทอน

เชิงอภววิทยาของนิชิดะ 

แบบแผนและอิทธิพลของ 

ปรากฏการณ์วิทยาที่มีตอ่ปรัชญาของนิชิดะ 
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การลดทอนเชิงอภววิทยาในปรัชญาญี่ปุ่น
สมัยใหม่ของนิชิดะ คิตะโร สรายุทธ เลิศปัจฉิมนันท์ และ ค�ำแหง วิสุทธางกูร

ระหว่างสตัและอสตั รวมไปถึงวิถีจ�ำนงของจติท่ีมุง่ไปสูส่ิง่สากลอย่างนัตถิภาวะสมับรูณ์

เช่นนี้ ย่อมสามารถน�ำมาวิเคราะห์เป็นวิธีวิทยาของการลดทอนเชิงอภววิทยาได้

อีกท้ัง หากพิจารณาระบบปรัชญาของนิชิดะโดยภาพรวมอย่างเป็นขั้นตอน 

จะพบว่า นิชิดะเริ่มต้นจากการพิจารณา ตัวตนและประสบการณ์ เพ่ือหาสภาวะ 

อันพิสุทธ์ิแท้ (truly pure) ที่เป็นสากล ฉะนั้น สิ่งแรกที่นิชิดะเสนอก็คือจะต้องอาศัย

ปัญญาญาณ (intellectual intuition) ในการหยั่งรู้ถึงสิ่งสากลที่เชื่อมโยงตัวตนของเรา

กับโลก ผ่านประสบการณ์อันปราศจากอัตวิสัยและภววิสัย ในการนี้นิชิดะได้เสนอให้

อาศัยตรรกะของแห่งหน (logic of place) เป็นเครื่องมือส�ำคัญ ที่จะช่วยให้ก้าวพ้นไป

จากความคดิทีต่ดิอยู่ในกรอบของตรรกวิทยาซึง่ข้ึนอยู่กับรปูแบบของภาษา โดยเฉพาะ 

อย่างย่ิง หากเป็นตรรกวิทยาในแบบตะวันตกโดยทั่วไปท่ีภาคประธานจะเป็นคนละ 

ส่ิงกับภาคลักษณะเสมอ ๆ ก็ย่ิงเป็นสิ่งที่ต้องก้าวพ้น โดยในขั้นนี้นิชิดะเสนอว่า  

การก้าวพ้นภาคประธาน จะเป็นการเปิดมุมมองให้ตัวเราสามารถหย่ังรู้แห่งหนของ 

การกระท�ำและตัวตนในฐานะสิ่งเฉพาะได้ ส่วนการก้าวพ้นภาคลักษณะจะช่วยให้เรา

สามารถหยั่งรู้ถึงแห่งหนของตัวตนและโลกในฐานะที่เป็นสิ่งสากล ซึ่งการหยั่งรู้แห่งหน

ที่ก้าวพ้นโครงสร้างภาษาท้ังภาคประธานและภาคลักษณะเช่นน้ี คือ ปฏิพัฒนาการ 

ที่น�ำไปสู่เอกภาพอันปราศจากอัตวิสัยและภววิสัย และท�ำให้เข้าถึงประสบการณ ์

พิสุทธิ์แท้ (truly pure experience) จากการหยั่งรู้ที่เกิดขึ้นในสามระดับ ได้แก่ 1) การ

หยั่งรู้การตัดสินสิ่งสากล 2) การหยั่งรู้ตัวตนในฐานะสิ่งสากล และ 3) การหยั่งรู้ความรู้

สากล โดยทั้งหมดคือปัจจัยท่ีจะท�ำให้หย่ังรู้แห่งหนของนัตถิภาวะสัมบูรณ์ ท่ีแผ่ขยาย

ครอบคลุมทั้งสัตและอสัต ครอบคลุมทั้งตัวเราและโลกที่เราด�ำรงชีวิต (Tanaka, 2015: 

43, 51, 60)

อย่างไรก็ดี หากพิจารณาต่อไปถึงแนววิธีเพ่ือการเข้าถึงนัตถิภาวะสัมบูรณ์  

ตามท่ีนิชดิะได้น�ำมาใช้ในระบบปรชัญาของเขาภายใต้องค์ประกอบต่าง ๆ  น้ัน สามารถ

กล่าวได้ว่า ถึงแม้นิชิดะจะสนับสนุนท่าทีเชิงปรากฏการณ์วิทยา แต่ในขณะเดียวกัน 

ก็ชี้ให้เห็นถึงข้อบกพร่องของวิธีปรากฏการณ์วิทยาท่ีวางพ้ืนฐานของวิธีการอยู่บนการ

ตัดสินสิ่งเฉพาะ ซึ่งท�ำให้ตัวตนเชิงอัตวิสัยก็เป็นสิ่งเฉพาะ ฉะน้ันความรู้ท่ีเกิดข้ึนก็เป็น

ความรูเ้กีย่วกบัสิง่เฉพาะด้วยเช่นกนั นชิิดะจึงเหน็ว่าความส�ำนกึรูท้ีถ่กูพรรณนาผ่านวธิี
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การเช่นนียั้งไม่อาจถอืเป็นความส�ำนึกรูท้ีแ่ท้จรงิได้ แต่ถึงกระน้ัน นิชดิะเองก็ไม่ได้ปฏิเสธ

วิธีปรากฏการณ์วิทยาไปเสยีท้ังหมด หากแต่ได้อาศยัรากฐานเดมิทีป่รากฏการณ์วิทยา

ได้เริ่มต้นไว้ มาสร้างเป็นวิธีการของเขาท่ีวางเป้าหมายโดยให้ความส�ำคัญกับสิ่งสากล 

อย่างไรก็ดี ด้วยเหตุที่สิ่งสากลในระบบปรัชญาของนิชิดะ คือ นัตถิภาวะสัมบูรณ์  

จึงหมายความว่าวิธีการของนิชิดะก็จ�ำเป็นท่ีจะต้องลดทอนความส�ำนึกรู ้เก่ียวกับ 

สิง่เฉพาะทัง้หลาย ให้ก้าวพ้นไปสูค่วามส�ำนึกรูอ้นัแท้จรงิท่ีพึงหย่ังรูไ้ด้ถึงสิง่สากล โดยท่ี

ตัวตนของเราก็ยังเชื่อมโยงกับโลกวัตถุอย่างตรงไปตรงมา จนเกิดเป็นความตระหนักรู้

ถึงเอกภาพของชวิีตทีด่�ำเนินสบืไปอย่างเป็นปฏพัิฒนาการ ซึง่โดยแบบแผนทีด่�ำเนินไป

สูส่ิง่สากลทีเ่รยีกว่านัตถิภาวะสมับรูณ์เช่นนี ้จงึสามารถเรยีกวธีีการของนชิดิะได้ว่าเป็น

วิธีวิทยาของการลดทอนเชงิอภววิทยา ทีล่ดทอนโลกทศัน์เก่ียวกับสิง่เฉพาะเพ่ือก้าวพ้น

ไปสู่ความกระจ่างแจ้งต่อสิ่งสากลโดยปราศจากทั้งอัตวิสัยและภววิสัย

ทัง้น้ี จากการท่ีนชิดิะได้วางเป้าหมายในทางปรชัญาของเขาไว้ท่ีการหย่ังรูซ้ึง่จะ

ต้องเกิดข้ึนในสามระดับ คือ การหย่ังรู้การตัดสินสิ่งสากล การหย่ังรู้ตัวตนในฐานะ 

สิง่สากล และ การหย่ังรูถึ้งความรูอ้นัเป็นสากล โดยความจ�ำเป็นต่อการหย่ังรูใ้นท้ังสาม

ระดับนี ้ยังถือเป็นสิง่ทีท่�ำให้สามารถพิจารณาถึงท่าทขีองนิชดิะได้ว่า เขามคีวามจ�ำเป็น

อย่างย่ิงท่ีจะต้องท�ำการลดทอนสิ่งเฉพาะออกไปจากความส�ำนึกรู้ เพ่ือท�ำให้จิตกลับสู่

สภาวะดัง้เดิมก่อนท่ีจะเกิดการแบ่งแยกผูรู้แ้ละสิง่ท่ีถูกรูอ้อกจากกัน ฉะนัน้ การลดทอน

เชิงอภววิทยาตามแนวทางของนิชิดะจึงเริ่มต้นจาก การลดทอนตรรกะโดยแขวนภาค

ประธานเอาไว้ และหนัมาพิจารณาสิง่สากลทีอ่ยู่ในภาคลกัษณะด้วยปัญญาญาณ การ

ลดทอนเช่นน้ี ถือเป็นการลดทอนโครงสร้างความคดิเชงิตรรกะท่ีตดิพันอยู่กับภาษาและ

ไวยากรณ์ออกไป จนเหลือแต่เพียงวัตถุแห่งเจตจ�ำนงที่จะถูกพิจารณา ณ แห่งหน 

ของการหย่ังรู ้ท่ีเกิดขึ้นอย่างตรงไปตรงมา ในฐานะของความพิสุทธ์ิแท้ท่ีมาก่อน

ประสบการณ์และมาก่อนความคิด ฉะนั้น ความส�ำนึกรู้ที่เกิดขึ้นโดยการลดทอนเช่นนี้ 

จึงมาจากการลดทอนตรรกะทางภาษาและความคิด ให้เหลือเพียงตรรกะของแห่งหน 

ดังทัศนะของนิชิดะที่เสนอไว้ว่า
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การลดทอนเชิงอภววิทยาในปรัชญาญี่ปุ่น
สมัยใหม่ของนิชิดะ คิตะโร สรายุทธ เลิศปัจฉิมนันท์ และ ค�ำแหง วิสุทธางกูร

	 หากจะพิจารณาสภาพนามธรรมด ้วยการก�ำหนดตัวตนของสิ่ งสากลในเชิงวิ ธี 

	 ปฏิพัฒนาการ ไม่ว่าด้านการก�ำหนดขอบเขตทั้งหมดของภาคลักษณะน้ัน หรือในด้าน 

	 การก�ำหนดการรู้สภาพอารมณ์ก็ตาม การมีสภาพเป็นสิ่งเฉพาะดุจเดียวกับการท่ีภาค 

	 ประธานจะไม่เป็นภาคลักษณะ ก็จะไม่ [ถูกหมายรวม] เข้ามาในน้ัน [และ] การมีสภาพ 

	 เป็นสิ่งเฉพาะท่ีถูกห่อหุ้มโดยสิ่งน้ี [ห่อหุ้มโดยสภาพนามธรรม] คือ วัตถุแห่งเจตจ�ำนงท่ี 

	 ถูกพิจารณาอย่างสามัญ และต้องเป็นสิ่งที่เหมือนกับวัตถุของเน้ือหาน้ันท้ังหมด [ฉะน้ัน]  

	 หากจะพิจารณาท้ังในด้านของภาคลกัษณะท่ีมคีวามเป็นนามธรรมอย่างสิง่สากลในเชงิวิธี 

	 ปฏิพัฒนาการ อกีท้ังในด้านของการรูส้ภาพอารมณ์ก็เช่นกัน ย่อมไม่สามารถทีจ่ะพิจารณา 

	 การกระท�ำอย่างมเีจตจ�ำนงให้เป็นอืน่ไปได้ นอกจาก [จะพิจารณา] ในฐานะของการก�ำหนด 

	 แห่งหนนั้น ๆ4 (Nishida, 1949: 241)

โดยทัศนะดังกล่าวของนิชิดะได้แสดงให้เห็นถึงการลดทอนตรรกะทางภาษา  

ลงมาสูต่รรกะของแห่งหน ด้วยการช้ีให้เหน็ว่า การทีจ่ะหย่ังรูส้ิง่ต่าง ๆ  ได้โดยไม่เกิดการ

แบ่งแยกภาคประธานและภาคลักษณะ (หรือที่นิชิดะเรียกว่า ภาคประธานจะไม่เป็น

ภาคลักษณะ) จะต้องอาศัยวิธีปฏิพัฒนาการเข้ามาเป็นกระบวนการลดทอนสภาพ

นามธรรมและสภาพรูปธรรมของสิ่งเฉพาะท่ีปรากฏต่อการรับรู้ของจิต ไปพร้อม ๆ  

กับการลดทอนโครงสร้างความคิดเก่ียวกับภาคประธาน ให้เข้าไปสู่การเป็นหน่ึงเดียว 

กับภาคลักษณะ เพ่ือให้จิตสามารถก�ำหนดแห่งหนของการหย่ังรู้สิ่งสากลน้ันข้ึนมาได้ 

และโดยการลดทอนเช่นน้ี ยังเท่ากับเป็นการเปิดเผยให้เห็นวัตถุแห่งเจตจ�ำนง ที่ไม่ม ี

การแบ่งแยกการรู้สภาพอารมณ์และการรู้คติอารมณ์ออกจากกัน เพราะท้ังหมดเป็น 

การหย่ังรู้แห่งหนของสิ่งที่ก�ำลังปรากฏต่อความส�ำนึกรู้ในฐานะส่ิงสากล และท�ำให้

สามารถกล่าวได้ว่า การรับรู้สิ่งต่าง ๆ โดยไม่แบ่งแยกผู้รู้กับสิ่งที่ถูกรู้นั้น ยังหมายรวม

ไปถึงการไม่แบ่งแยกการรู้สภาพอารมณ์กับการรู้คติอารมณ์ออกจากกัน ดังท่ีนิชิดะ 

ได้หยิบยกตัวอย่างมาให้เห็น ความว่า

弁証法的一般者の自己限定に於てその述語面的限定面或はノエシス的限定面といふものを抽象的に考へれば、その中
に主語となつて述語とならないといふ如き個物的なるものは入つて来ない。それに於て包まれる個物的なるものは、
すべて内的対象といふ如きものでなければならない、単に志向的対象と考へられるのである。弁証法的一般者の抽象
的述語面又はノエシス面といふものを考へれば、その場所的限定として志向的作用といふものを考へる外ない。
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	 อย่างเช่น การเกิดเนือ้หาของความส�ำนกึรูใ้นเรือ่งส ีหรอื การเกิดจินตนาการ เป็นต้น ถึงแม้ 

	 จะเป็นสิ่งท่ีต ้องการให้เป็นไปตามเจตจ�ำนง [สากล] โดยไม่แปรเปลี่ยนไปตาม  

	 [ปรากฏการณ์ของ] การรู้สภาพอารมณ์ต่าง ๆ นานา แต่ทว่า [โดยเนื้อหาของความ 

	 ส�ำนึกรู้] สิ่งนั้นก็ยังอาจเป็นรูปแบบหนึ่งของการรู้คติอารมณ์ได้ และธรรมชาติของการเกิด 

	 เจตจ�ำนงก็อาจถูกท�ำให้มีข้ึนได้ ณ ท่ีนั้น ๆ แต่เน้ือหาของความส�ำนึกรู้เช่นนั้น ไม่ได้เป็น 

	 เพียงการรู้คติอารมณ์ของการมีเจตจ�ำนง และไม่ได้เป็นเพียงการถูกพินิจผ่านมุมมอง 

	 ของความรู้ [ฉะน้ัน] ถ้าหากสิ่งนี้จะเป็นไปโดยการมีเจตจ�ำนง ในเบื้องต้นก็ต้องการ 

	 กล่าวว่าเป็นเจตจ�ำนงต่อการกระท�ำของตนเอง [เพราะ] การรู้สภาพอารมณ์ถือเป็นการรู้ 

	 คติอารมณ์ และความส�ำนึกรู้ ต้องเป็นการเกิดความส�ำนึกรู้ ต่อความส�ำนึกรู้5 (Nishida,  

	 1947: 128-129)

ตัวอย่างดังกล่าวของนิชิดะ เป็นการชี้ให้เห็นถึงข้อจ�ำกัดในรากฐานเดิมของ

ปรากฏการณ์วิทยา แยกเอาการรู้สภาพอารมณ์ ออกจากการรู้คติอารมณ์ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง หากโดยวิธีปรากฏการณ์วิทยาตามรากฐานของฮุสเซิร์ลด้วยแล้ว การรู้สภาพ

อารมณ์ถือเป็นการอาศยัอชัฌตัตกิญาณเข้าไปล่วงรูล้กัษณะปรากฏโดยปราศจากความ

หมายใด ๆ  ส่วนการรูค้ตอิารมณ์เป็นการเกิดความรูเ้ก่ียวกับความหมายตามมาจากการ 

กระท�ำของจติทีเ่กิดความส�ำนึกรูต่้อสิง่นัน้ แต่การแยกสองสิง่น้ีออกจากกัน คอื การท�ำให้

เกิดข้อขัดแย้งในวิธีการของฮุสเซิร์ล โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องวิถีจ�ำนงของจิต ที่แสดง

ให้เห็นว่าความส�ำนึกรูเ้กิดจากการมุง่หมายของจติอย่างจงใจ ดงัเช่นทีฮ่สุเซร์ิลได้แสดง

ให้เห็นผ่านข้อเสนอที่ว่า “ความส�ำนึกรู้ทั้งมวล คือ ความส�ำนึกรู้ถึงบางสิ่งบางอย่าง” 2 

ซึง่เป็นการท่ีฮสุเซร์ิลพยายามช้ีให้เหน็ว่า เมือ่จติเกิดมวิีถีแห่งเจตจ�ำนงขึน้มา ความส�ำนกึ

รูข้องจติก็คอืความส�ำนกึรูท้ีเ่กิดขึน้โดยตรงต่อสิง่ทีเ่ป็นอารมณ์ของจติ ดงันัน้ปัญหาของ

1 例へば、色の意識内容が想起とか想像とか種々のノエシスによつて変ぜられるのみならず、意志によつて欲せられた
ものとなるにしても、尚それは一種のノエマと考へることができるであらう、そこにも尚、志向せられたものといふ
性質が存するであらう。併しかゝる意識内容は単なる志向作用のノエマではない、単なる知識の立場に於て見られる
のではない。若し之をしも志向作用によるとするならば、先づ作用自身を志向すると云ふことがなければならぬ、ノ
エシスがノエマとなる、意識が意識を意識すると云ふことがなければならない。

6All consciousness is consciousness of something เป็นคำ�กล่าวของฮุสเซิร์ล ซึ่งต่อมาซาร์ตร์ก็

เห็นด้วยกับคำ�กล่าวนี้
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สมัยใหม่ของนิชิดะ คิตะโร สรายุทธ เลิศปัจฉิมนันท์ และ ค�ำแหง วิสุทธางกูร

ฮสุเซร์ิลต่อกรณีนีก็้คอื เมือ่แบ่งแยกการรูส้ภาพอารมณ์และการรูค้ตอิารมณ์ออกจากกัน 

นัน่ท�ำให้กลบักลายเป็นว่า ทกุครัง้ทีจ่ติเกิดมวีถีิแห่งเจตจ�ำนงขึน้มา ความส�ำนกึรูส้ภาพ

อารมณ์ทุกอย่างก็คอืความส�ำนึกรูถึ้งนามธรรมบางอย่าง ซึง่หากเป็นไปโดยกระบวนการ

เช่นน้ี อัตวิสัยของมนุษย์ก็ไม่ใช่สิ่งท่ีเกิดข้ึนโดยตรงต่อส่ิงต่าง ๆ แต่เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึน 

โดยอ้อมจากการรูค้ตอิารมณ์ เพราะถึงทีส่ดุแล้วอตัวิสยัของมนษุย์ไม่สามารถปราศจาก

ความหมายใด ๆ ที่มาจากการรู้คติอารมณ์ได้

ฉะนั้นแล้ว จากข้อบกพร่องดังกล่าว นิชิดะจึงพยายามชี้ให้เห็นว่า ความส�ำนึก

รู้ที่แท้จริง ไม่ได้เป็นเพียงสิ่งที่มุ่งออกไปยังวัตถุรูปธรรมเท่านั้น แต่ตัวของความส�ำนึกรู้

เองก็ยังสามารถมุ่งหมายไปยังความส�ำนึกรู้คติอารมณ์อื่น ๆ ที่เกิดขึ้นไปในพร้อมกัน 

ความส�ำนึกรู้ที่แท้จริงจึงเป็นเอกภาพของความต่อเนื่องแห่งความไม่ต่อเน่ืองจากการรู้

สภาพอารมณ์และการรูค้ตอิารมณ์ เป็นทัง้อตัวิสยัและภววิสยั เพราะการรูส้ภาพอารมณ์

คือการล่วงรู้สภาพปรากฏอย่างเป็นภววิสัย ส่วนการรู้คติอารมณ์คือการเกิดความคิด 

ต่อสิ่งที่ได้รู้อย่างเป็นอัตวิสัย ทว่าถึงแม้จะชี้ให้เห็นถึงข้อบกพร่องของวิธีปรากฏการณ์

วิทยาโดยทัว่ไปท่ีมุง่เน้นแต่เพียงอตัวิสยั กระนัน้ก็ตาม การแบ่งแยกอตัวิสยัและภววิสยั

ก็ยังนับว่าเป็นปัญหาใหญ่ในเรื่องความส�ำนึกรู้ตัวตน นิชิดะจึงขยับขยายความคิด 

ในเรื่องนี้ไปสู่การก้าวพ้นอัตวิสัยและภววิสัยด้วยการอาศัยเจตจ�ำนงของปัญญาญาณ 

เป็นตวัชกัน�ำจติให้ให้ก้าวพ้นไปจากวิถีจ�ำนงทีจ่ติมต่ีอสิง่เฉพาะในเบือ้งต้น ซึง่เป็นเพียง

การรู้สภาพอารมณ์และการรู้คติอารมณ์ในขั้นของความคิด จากนั้นค่อยมุ่งหมายไปยัง

ส่ิงสากลในเบื้องปลายเพ่ือบรรลุถึงการหย่ังรู ้เอกภาพของสิ่งสากล ที่เกิดข้ึนโดย 

ปฏิพัฒนาการระหว่างตัวตนของเรากับโลก ซึ่งความพยายามท�ำให้ความส�ำนึกรู้ตัวตน

เป็นสภาวะที่เปิดกว้างต่ออัตวิสัยและภววิสัยเช่นนี้ จึงท�ำให้นิชิดะได้มีข้อเสนอเกี่ยวกับ 

การพิจารณาการรู ้สภาพอารมณ์และการรู ้คติอารมณ์ใหม่ ในแง่มุมที่แตกต่างไป 

จากรากฐานของทางตะวันตก ความว่า
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	 ด้วยเหตุที่ปรัชญา [ตะวันตก] ตามกระแสนิยมนั้น เมื่อเอ่ยถึงอัชฌัตติกญาณทางปัญญา 

	 ขึ้นมา ก็จะไปจบที่การพิจารณาอุตรภาวะของการรู้คติอารมณ์แต่เพียงผิวเผิน แต่ข้าพเจ้า 

	 คิดว่า การพินิจตัวตนของตัวเองจะต้องได้รับการแยกแยะออกเป็นสามขั้นตามท่ีได ้

	 กล่าวไว้ โดยการพิจารณาอตุรภาวะของการรูส้ภาพอารมณ์ด้วย อกีท้ังสิง่ท่ีเป็นเน้ือหาของ 

	 การพินิจตัวตนของตัวเอง ก็คือวัตถุของอุตรภาวะท่ีถูกน�ำมาพิจารณาต่อการกระท�ำของ 

	 ความส�ำนึกรู้แห่งเรา เพราะนั่นคือมโนคติท่ีได้ถูกพิจารณา ฉะน้ัน ตัวตนทางปัญญาใน 

	 สามข้ันจึงได้แก่ การพินิจมโนคติอันสัตย์จริง การพินิจมโนคติอันแท้จริง และการพินิจ 

	 มโนคติอันดีงาม7 (Nishida, 1947: 167)

โดยทัศนะของนิชิดะเป็นการยืนยันอย่างหนักแน่นว่า ปรัชญาตะวันตกตามอัน

เป็นที่นิยมศึกษาในสมัยของเขา อาทิ ปรัชญาสมัยใหม่อย่างของเดส์การ์ตส์ ฮูม ค้านท์ 

เฮเกล เรื่อยมาเป็นต้น ซึ่งรวมไปถึงปรัชญาในกลุ ่มปรากฏการณ์วิทยาท้ังหลาย  

การไต่สวนทางปัญญาในปรัชญาตะวันตกทั้งหมดน้ี มักเริ่มต้นปัญหาความส�ำนึก 

รู้ตัวตน ด้วยการไตร่ตรองความส�ำนึกรู้โดยแบ่งแยกการรู้สภาพอารมณ์ออกจากการรู้

คตอิารมณ์ และจ�ำกัดว่าการรูส้ภาพอารมณ์คอืการรูแ้ต่เพียงลกัษณะปรากฏโดยอชัฌตั

ตกิญาณ จากน้ันจงึพิจารณาการรูค้ตอิารมณ์ทีเ่กิดขึน้โดยจบลงท่ีการเก็งหาความหมาย

ของสิ่งท่ีอยู่ในการรับรู้ของเรา ซึ่งการไตร่ตรองความส�ำนึกรู้เช่นน้ีไม่สามารถท�ำให้เกิด

ความส�ำนึกรู้ท่ีแท้จริงเก่ียวกับตัวตนของเราได้ เพราะความส�ำนึกรู้ตัวตนของเราไม่ได้

เป็นเพียงอุตรภาวะของความส�ำนึกรู้ที่อ้างอิงถึงสิ่งต่าง ๆ แต่เพียงผิวเผิน เพราะความ

ส�ำนึกรู้ที่เกิดข้ึน ไม่ได้มีแต่เร่ืองของการรับรู้วัตถุ หรือการเกิดความรู้ แต่ภายในความ

ส�ำนึกรู้นั้นยังมีมิติทางปัญญาท่ีเกิดจากศักยภาพของจิต จึงเป็นอีกมิติของตัวตนมีสติ

ปัญญาในการล่วงรู้อุตรภาวะของความสัตย์จริง (truth) ความจริงแท้ (reality) และ 

ความดีงามของสิ่งต่าง ๆ ในโลก ดังนั้น โดยข้อเสนอของนิชิดะเช่นนี้ จึงเป็นการแสดง

ให้เห็นท่าทีของการอาศัยวิธีวิทยาของการลดทอน ท่ีมีส่วนช่วยในการก้าวพ้นอัตวิสัย

 7
従来の哲学に於ては、単にノエマ的超越のみが考へられるから、知的直観といへば、それまでであるが、私はノエ

シス的超越を考へることによつて、自己自身を見るものを右の如く三段に区別し得ると思ふのである。而して自己自
身を見るものの内容といふのは、我我の意識作用に対しては、超越的対象と考へられるものであり、イデヤと考へら
れるものであるから、三種の叡智的自己とは真のイデヤを見るもの、実のイデヤを見るもの、善のイデヤを見るもの
である。
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และภววิสัย ไปสู่เอกภาพแห่งวิสัยของการหยั่งรู้อย่างเป็นหนึ่งเดียวกัน คือ การลดทอน

มุมมองแบบทวิภาวะให้เข้าไปสู่มุมมองแบบเอกภาวะ ท่ีไม่ได้ปฏิเสธทวิภาวะดังกล่าว 

หากแต่เป็นมุมมองแบบเอกภาวะท่ีห่อหุ้มเอามุมมองแบบทวิภาวะนั้นไว้อยู่ภายใน  

แต่ถึงกระนั้นก็ดี การลดทอนความส�ำนึกรู้ถึงทุกสิ่งทุกอย่างให้เข้ามาสู่ความส�ำนึกรู้ 

ตัวตนในลักษณะเช่นน้ี จ�ำเป็นต้องอาศัยทั้งวิถีจ�ำนงของจิตที่มีต่อสิ่งเฉพาะ และ

เจตจ�ำนงที่มีต่อสิ่งสากลไปในพร้อมกัน ดังทัศนะของนิชิดะ ความว่า

	 ข้าพเจ้า อาศัยพ้ืนฐานท่ีว่าวิถีจ�ำนงของจิตเป็นอุตรภาวะของความส�ำนึกรู้ และเป็นสิ่ง 

	 เบื้องปลายที่มีแห่งหน ณ ความเป็นสากลของตัวตน ซ่ึงจะพิจารณาสิ่งสากลของ 

	 ปัญญาญาณ โดยการก้าวพ้นเจตจ�ำนงของความส�ำนึกรู้แห่งเรา และเป็นการพิจารณา 

	 ตัวตนทางปัญญาในสามขั้น ได้แก่ ความรู้ อารมณ์ ความคิด ซึ่งทั้งหมดมุ่งตรงไปยังการรู้ 

	 สภาพอารมณ์ในฐานะของสิ่งที่มีแห่งหนฉะนี้ [และ] ตัวตนทางปัญญาในฐานะสิ่งท่ีก้าว 

	 ไปสู่ตัวตนอันเป็นสากลก็หมายถึงอุตรภาวะท้ังสามขั้นดังกล่าวที่ถูกน�ำมาคิดพิจารณา  

	 อีกท้ังการก้าวพ้นเจตจ�ำนงก็คือสิ่งที่ก้าวพ้นตัวตนที่ถูกน�ำตัวตนมาพิจารณา และความ 

	 ส�ำนึกรู้ก็คือการก้าวพ้นความส�ำนึกรู้ที่ถูกท�ำให้เกิดเป็นความส�ำนึกรู้ และสิ่งน้ันท�ำให้ 

	 กล่าวได้ว่า ตัวตนทางปัญญาจึงหมายถึงความส�ำนึกรู้ตัวตนท่ีหยั่งรู้ได้โดยตรง ซึ่งเป็น 

	 การพินิจตัวตนของตัวเองอย่างตรงไปตรงมา เพราะเป็นสิ่งท่ีน�ำไปสู่ปัญญาญาณของ 

	 การหยั่งรู้เอกภาพแห่ง [การไม่แบ่งแยก] ผู้รู้กับสิ่งที่ถูกรู้8 (Nishida, 1947: 166-167)

ทัง้นี ้หากกล่าวว่า การลดทอนเชงิปรากฏการณ์วิทยาโดยท่ัวไป คอื กระบวนการ

ลดทอนสิ่งท่ีเข้ามาข้องแวะปะปนกับความส�ำนึกรู้ โดยแขวนหรือใส่วงเล็บสิ่งเหล่านั้น

ไว้ เพ่ือให้สามารถไตร่ตรองวิถีของจติได้อย่างตรงไปตรงมา แต่วิธีการลดทอนเช่นนีก้ลบั

เป็นการลดทอนเพ่ือพิจารณาตัวตนในฐานะสิง่เฉพาะทีม่คีวามส�ำนกึรูต่้อสิง่เฉพาะด้วย

กัน ความส�ำนึกรู้เช่นน้ีจึงปราศจากเจตจ�ำนงทางปัญญาท่ีจะตระหนักถึงสิ่งสากลของ

โลกและชีวิต แต่ในขณะท่ีนิชิดะเสนอให้เห็นถึงการลดทอนเชิงอภววิทยาของเขาว่า  

8
私は意識の超越的志向性に基いて、自覚的一般者に於てある最後のもの、即ち我我の意識的意志をも越ゆることに
よつて、知的直観の一般者といふものを考へ、之に於てあるものとして、ノエシスの方向に知、情、意の三段の叡智
的自己を考へるのである。叡智的自己とは自覚的一般者を越えてあるものとしてかゝる三段の超越が考へられると思
ふのである。而して意志を越ゆると云ふことは、自己が考へられた自己を越ゆることであり、意識が意識せられた意
識を越ゆることであり、それは所謂主客合一の知的直観に至ることであるから、叡智的自己とは直観的に自覚するも
の、即ち直に自己自身を見るものである。
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การลดทอนตรรกะทางภาษาและความคดิน้ันจนเหลอืแต่ส่ิงท่ีเรยีกว่าแห่งหนของความ

ส�ำนึกรู้ คือ การลดทอนสิ่งเฉพาะที่จะเข้ามาข้องแวะกับความรู้ อารมณ์ และความคิด 

ซึ่งเป็นการลดทอนสิ่งเฉพาะออกไปในสามขั้นตอนอย่างเป็นล�ำดับ ได้แก่ ในขั้นแรกคือ

การลดทอนสิ่งเฉพาะออกไปจากความรู้ เพือ่ให้สามารถหยัง่รู้ถึงความรู้สากล อันจะน�ำ

ไปสูก่ารตดัสนิความสตัย์จรงิของสิง่ต่าง ๆ  ได้ ส่วนในขัน้ต่อมาคอืการลดทอนสิง่เฉพาะ

ออกไปจากอารมณ์ของจติ เพ่ือเปิดรบัเจตจ�ำนงสากลท่ีจะชกัน�ำวถีิจ�ำนงของจติไปสูก่าร

หย่ังรูถ้งึความจรงิแท้แห่งตวัตนสากล และในขัน้สดุท้ายคือการลดทอนสิง่เฉพาะท้ังหมด

ออกไปจากการปรุงแต่งทางความคิด เพ่ือเปิดรับการหย่ังรู้โดยปัญญาญาณไปสู่การ

ตระหนักถึงคุณค่าอันดีงามแท้จริงของชีวิต

อย่างไรก็ดี โดยขั้นตอนของการลดทอนทั้งหมดน้ัน ก็คือการอาศัยวิถีจ�ำนง 

ของจิต และเจตจ�ำนงสากลของปัญญาญาณ เป็นเครื่องมือในการลดทอนความส�ำนึก

รู้ถึงทุกสิ่งทุกอย่างท่ีมีต่อสิ่งเฉพาะ เพ่ือท่ีจะได้พิจารณาความส�ำนึกรู้ตัวตนของเราท่ีมี

ต่อแห่งหนอันเป็นสากล น่ันเพราะ “การมี [แห่งหน] อยู่ที่สิ่งสากลในฐานะตัวตน  

เป็นสิ่งท่ีเรียกว่าตระหนักรู้ อีกท้ังการมีอยู่เช่นน้ัน ณ ขณะท่ีเป็นสัตซึ่งมีรูปแบบท่ีเรียบ

ง่าย กค็อืสิง่เดยีวกบัทีถ่กูพจิารณาว่าเป็นความส�ำนกึรูท้างปัญญา [สากล]” 9 (Nishida, 

1947: 129) กล่าวคอื วธีิการของนชิดิะ คอื การลดทอนโครงสร้างของการด�ำรงอยู่ในเชงิ

ภววิทยา ให้เข้ามาสู่โครงสร้างของการก�ำหนดแห่งหน โดยอาศัยปัญญาเป็นเงื่อนไข

ส�ำคัญในการพิจารณาสิ่งสากลท้ังในแง่ของตัวตนและโลกในฐานะท่ีเป็นท้ังสัตและ 

อสัตซึ่งอยู่ในแห่งหนของความส�ำนึกรู้เดียวกัน จึงสอดคล้องกับข้อเสนอของนิชิดะที่ว่า

	 สิง่ท่ีมแีห่งหน ณ อาณาบรเิวณของความส�ำนกึรู ้ ในฐานะท่ีเป็นวิถีจ�ำนงแต่ละครัง้แต่ละหน 

	 นัน้ ด�ำรงอยู่อย่างมนียัของการเป็นสิง่ท้ังมวล และสิง่ทีเ่รยีกว่าความส�ำนกึรูก็้ด�ำรงอยูอ่ย่าง 

	 มีนัยที่ก�ำหนดไปยังภาคลักษณะของสิ่งสากลในเชิงวิธีปฏิพัฒนาการอย่างชัดเจน ส่วนสิ่ง 

	 ที่เรียกว่าวิถีจ�ำนงของจิตนั้น ด�ำรงอยู่อย่างมีนัยของการก�ำหนด [ความส�ำนึกรู้] ให้ก้าวพ้น 

	 กาลและเทศะได้เสมอ ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นเหมือนกับตัวตนเชิงอัตวิสัย [ขณะที่] วัตถุแห่ง 

9
自覚的一般者に於てあるといふことが知ると云ふことである、その有が単に形式的有なる時、知的
意識といふ如きものが考へられるのである。
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การลดทอนเชิงอภววิทยาในปรัชญาญี่ปุ่น
สมัยใหม่ของนิชิดะ คิตะโร สรายุทธ เลิศปัจฉิมนันท์ และ ค�ำแหง วิสุทธางกูร

	 เจตจ�ำนงจะถูกพิจารณาการด�ำรงอยู่อย่างมนัียเชงิภววิสยั [เนือ่งจาก] สิง่น้ันจะถูกพิจารณา 

	 เป็นเน้ือหาของโลกเชิงประจักษ์ [เพราะ] สัญญะทางตรงของความส�ำนึกรู้ที่ถูกพิจารณา 

	 น้ันก็ไม่ได้เป็นสิ่งที่ถูกน�ำมาพิจารณาด้วยกันกับตัวตนเชิงอัตวิสัยแต่เพียงอย่างเดียว  

	 แต่ต้องเป็นสิ่งท่ีถูกพิจารณาในฐานะของการก�ำหนดตัวตนในโลกเชิงประจักษ์ด้วย10  

	 (Nishida, 1949: 244)

ดังจะเห็นได้ว่า วิธีวิทยาของการลดทอนเชิงอภววิทยาของนิชิดะ เป็นแนววิธี 

ที่มีความแตกต่างอย่างชัดเจนไปจากการลดทอนของท้ังฮุสเซิร์ล และไฮเด็คเกอร์  

กล่าวคือ การลดทอนของนิชิดะเริ่มจากการลดทอนตรรกะของภาคประธานออกไป  

ไม่ว่าจะโดยท�ำให้ภาคประธานเข้าไปอยู่ในภาคลกัษณะ หรอืจะแขวนภาคประธานออก

ไปจากประโยคก็ตาม วิธีการเช่นนี้คือการลดทอนเนื้อหาของวัตถุที่อยู่ในความส�ำนึกรู้ 

เพ่ือให้สามารถพิจารณาความส�ำนึกรู้ที่เกิดจากวิถีจ�ำนงของจิตและเจตจ�ำนงสากล 

ทางปญัญาได้อย่างตรงไปตรงมา แต่ในขณะเดียวกนัความส�ำนกึรูท้ีถ่กูน�ำมาพจิารณา

นัน้ ก็ไม่ใช่ความส�ำนกึรูท้ีถู่กตดัขาดจากโลกแห่งความเป็นจรงิ ในจดุน้ีวธีิการของนิชดิะ

จึงแตกต่างไปจากฮุสเซิร์ล ท่ีปิดกันอาณาบริเวณของความส�ำนึกรู ้ให้ตัดขาดจาก 

สิ่งภายนอก และในขณะเดียวกันวิธีการของนิชิดะก็ยังแตกต่างไปจากไฮเด็คเกอร์  

เพราะนิชิดะไม่ได้ลดทอนสัตลงเป็นเพียงสิ่งเฉพาะที่ต้องตีความเนื้อหาของสัตนั้น ๆ  

ในสถานการณ์หนึง่อย่างชัว่ครัง้ชัว่คราว แต่ในทางกลบักนั นิชดิะเสนอให้ลดทอนความ

คดิทีพึ่งมต่ีอการประกอบสร้างเน้ือหาของสตัตามความปรารถนาของเรา แต่ให้พิจารณา

สัตในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของสิ่งสากล ก็จะท�ำให้เกิดความส�ำนึกรู้ถึงการมีแห่งหน 

ร่วมกันกับผู้อื่น โดยลดทอนความเป็นองค์ประธานออกไปจากตัวตน จนเกิดความ

ตระหนักรูไ้ด้ว่า ทกุคนล้วนเป็นภาคลกัษณะทีเ่กดิข้ึนในท่ามกลางปฏิพัฒนาการของโลก

และสงัคม ดงัทีน่ชิดิะได้กล่าวไว้ว่า “ข้าพเจ้าเป็นสิง่ข้องเกีย่วกบัสภาพปรากฏโดยการรู้

 10
意識の野に於てあるものは一々が志向的として全体の意義を有つて居る。而して意識といふのは固

弁証法的一般者の述語面的限定の意義を有するを以て、その志向性といふのはいつも空間的・時間的
に 限定せられた所謂主観的自己といふ如きものを越えた意味を有つて居る。志向的対象といふのは客
観的意義を有つたものと考へられる。それは表現的世界の内容と考へられるのである。意識の直証と
考へられるものも単に主観的自己に即して考へられるものではなく、表現的世界の自己限定として考
へられるものでなければならない。
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คติอารมณ์ เฉกเช่นที่ข้าพเจ้ามีแห่งหนในโลกโดยข้องเกี่ยวกับท่านผ่านการรู้สภาพ

อารมณ์ และในฐานะของการก�ำหนดตัวตนในโลกเช่นนี้ก็เกิดเป็นสิ่งที่เรียกว่าสังคม  

โดยความข้องเกี่ยวของข้าพเจ้ากับท่านนี้คือเหตุปัจจัยท่ีสังคมอุบัติขึ้น”11 (Nishida, 

1965: 349)

ทั้งน้ีจึงกล่าวได้ว่า วิธีการของนิชิดะน้ัน ถึงแม้จะลดทอนทุกสิ่งทุกอย่างเพ่ือ 

มุ่งความส�ำนึกรู้ไปสู่แห่งหนของนัตถิภาวะสัมบูรณ์ก็ตาม แต่ในขณะเดียวกัน นิชิดะ 

ก็ไม่ได้ปฏิเสธทัง้แก่นสารของการด�ำรงอยู่ รวมถึงไม่ได้ปฏเิสธคณุค่าหรอืสารตัถะในชวีติ

และสังคมของมนุษย์ ซ�้ำยังเสนอให้เห็นว่า การรู้สภาพอารมณ์และการรู้คติอารมณ ์

ก็เป็นปัจจัยหน่ึงท่ีท�ำให้ตัวตนของเรามีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น และดังน้ันจึงสอดคล้องกับ

วิธีการลดทอนในขัน้สดุท้ายของนชิดิะ ทีเ่สนอว่านอกจากการลดทอนความรูแ้ละอารมณ์

เพ่ือเข้าถึงโลกและตัวตนท่ีแท้จริงของเราแล้ว ในขณะเดียวกันก็ต้องลดทอนความคิด 

ที่เป็นปัจจัยปรุงแต่งบรรทัดฐานทางศีลธรรม เพ่ือให้ปัญญาชี้น�ำไปสู่ศีลธรรมอันเป็น

สากลโดยไม่ขึ้นกับบรรทัดฐานใด ๆ และนั่นจึงถือได้ว่าเป็นความดีงามอันแท้จริง

ข้ออภิปรายถึงการวิเคราะห์วิธีการลดทอนเชิงอภววิทยาของนิชิดะ

การศึกษาวิจัยถึงแนววิธีปรากฏการณ์วิทยาว่าด้วยมโนทัศน์อภววิทยาของ 

นิชิดะ คิตะโร ในคร้ังนี้ ได้ท�ำให้เกิดข้อค้นพบท่ีสามารถหยิบยกมาอภิปรายได้ 

โดยประการแรก คือ ข้อค้นพบในด้านประวัติศาสตร์ความคิด ซึ่งสามารถไล่เรียงได้ใน

สองแง่มุม กล่าวคือ สามารถน�ำมาพิจารณาได้ทั้งในด้านภววิทยา (ontology) และ 

อภววิทยา (meontology) ไปได้ในพร้อมกัน กล่าวคอื หากไล่เรยีงประวตัศิาสตร์ความคิด

ของการศึกษาปรัชญาในแขนงภววิทยา โดยไม่แบ่งแยกตะวันออกหรือตะวันตก  

จะพบว่า นิชิดะ เองก็เป็นหนึ่งในผู้ที่ได้ท�ำการปรับกระบวนทัศน์เก่ียวกับการศึกษา 

เรื่อง สัต ที่ส�ำคัญคนหนึ่งในประวัติศาสตร์ความคิดของโลกปรัชญา เพราะถึงแม้ว่า

11
斯くノエシス的に私が汝に対する世界に於て、私はノエマ的に表現的なるものに対するのである。

そしてかゝる世界の自己限定として社会といふものが成立する。私が汝に対することによつて、社会
が成立するといふ所以である。
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การลดทอนเชิงอภววิทยาในปรัชญาญี่ปุ่น
สมัยใหม่ของนิชิดะ คิตะโร สรายุทธ เลิศปัจฉิมนันท์ และ ค�ำแหง วิสุทธางกูร

ตรรกะของแห่งหนซึ่งเป็นแนวความคิดหลักของนิชิดะนั้นมีเป้าหมายสุดท้ายอยู่ท่ี 

นัตถิภาวะสัมบูรณ์ก็ตาม แต่นิชิดะก็ไม่ได้ปฏิเสธการมีอยู่ของสัตแต่อย่างใด

ฉะน้ัน หากนบัจากข้อเสนอแรกสดุของปาร์เมนิเดส ทีม่ทีศันะว่า สตั คอื มลูฐาน

ของความเป็นจริงสูงสุด และต่อมาเพลโตได้ปรับกระบวนทัศน์ของสัตมาสู่ข้อเสนอว่า 

สัตท่ีแท้จรงิก็คอืแบบ โดยอทิธิพลเช่นนียั้งได้ส่งมาถึงยังอรสิโตเตลิ ทีเ่สนอแนวความคดิ

ในการยืนยันถึงสารตัถะของสิง่ต่าง ๆ  สตัย่อมเป็นสตั (being qua being) กระทัง่ต่อมา

แนวความคิดเกี่ยวกับสัต ที่ด�ำรงอยู่แค่ในฐานะสารัตถะของสิ่งนามธรรม จึงได้ปรับเข้า

มาสู ่การเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตและการด�ำรงอยู่ของมนุษย์ โดยเริ่มจากฮุสเซิร์ล  

ที่พยายามชี้ให้เห็นว่าสัตเป็นสิ่งท่ีเช่ือมโยงกับความส�ำนึกรู้โดยตรงอย่างมีความหมาย 

และต่อด้วยการมาของไฮเดค็เกอร์ ทีเ่สนอแนวคดิเรือ่ง สตัในโลก (being-in-the-world) 

ซึ่งท�ำให้เกิดความตระหนักว่า โดยแท้ที่จริงแล้วมนุษยภาวะเป็นสิ่งท่ีไม่เท่ียงแท้ถาวร 

หากแต่ขึน้อยู่กับภาวการณ์ต่าง ๆ  ทีร่ายล้อมตวัเรา และแนวความคิดเช่นน้ียังส่งอทิธิพล

ไปสู่การขบคิดของซาร์ตร์ ท่ีผูกโยงสัตเข้ากับท่าทีแบบอัตถิภาวนิยม (existential  

attitude) จนน�ำมาสูก่ารน�ำเสนอสตัในสามแง่มมุทีเ่ป็นรากฐานของปรชัญาอตัถภิาวะนิยม 

ได้แก่ สัตในตัวเอง (being in itself) สัตเพื่อตัวเอง (being for itself) และสัตเพื่อผู้อื่น 

(being for others)

อย่างไรก็ดี หากพิจารณากันถึงในช่วงเวลาที่ไล่เลี่ยกันกับการก่อตัวอย่าง 

เข้มข้นของปรชัญาภาคพ้ืนทวีปยุโรป ภายใต้การน�ำของฮสุเซร์ิลและไฮเด็คเกอร์ ตัวของ

นิชิดะก็ถือได้ว่าเป็นนักปรัชญาท่ีมีชีวิตอยู่ร่วมสมัยกับท้ังฮุสเซิร์ลและไฮเด็คเกอร์12 

ฉะน้ัน หากพิจารณากันต่อถึงแนวความคิดเร่ืองตรรกะของแห่งหนในเชิงภววิทยา 

ด้วยแล้ว จะพบว่าสิง่ท่ีนิชดิะพยายามน�ำเสนอเก่ียวกับสตั ก็คือการเชือ่มโยงองค์ความรู้

ของฮสุเซร์ิลและไฮเดค็เกอร์มาสูว่ธีิการของเขา โดยการต่อยอดแนวความคดิในเรือ่งวิถี

12เหตผุลท่ีผู้วิจยัไมน่บัรวมไปถงึ ซาร์ตร์ เพราะปรัชญานิพนธ์ชิน้เอกของซาร์ตร์ คือ Being and 
Nothingness นัน้ตีพิมพ์เผยแพร่ครัง้แรกเม่ือปี ค.ศ. 1943 ซึง่เป็นชว่งเวลาเพียง 2 ปีก่อนท่ีนิชิดะจะ
ถงึแก่กรรมในปี ค.ศ. 1945 ฉะนัน้ งานของซาร์ตร์จงึไมน่บัวา่มีอิทธิพลตอ่นิชิดะมากเทา่กบังานข
องฮสุเซร์ิลและไฮเดค็เกอร์
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จ�ำนงของจิตและสัตในโลก ซึ่งถือว่าเป็นข้อเสนอที่ส�ำคัญของฮุสเซิร์ลและไฮเด็คเกอร์

ตามล�ำดบั หากแต่นชิดิะได้เพ่ิมมติมิมุมองของความเป็นรปูธรรมท่ีสตัจะสามารถส�ำแดง

ได้มากกว่าการเป็นสิ่งเฉพาะบนโลกวัตถุอันจ�ำกัด มาสู่การเป็นสัต ณ แห่งหนอันเป็น

อาณาบริเวณของสิ่งสากลบนความส�ำนึกรู้ ดังน้ัน หากพิจารณาข้อเสนอของนิชิดะ 

ในแง่พัฒนาการของกระบวนทัศน์เชงิภววิทยา ท่ีสบืเนือ่งมาจากฮสุเซร์ิลและไฮเด็คเกอร์

แล้ว ย่อมสามารถทีจ่ะกล่าวได้ว่า สิง่ท่ีนิชดิะก�ำลงัเสนออยู่น้ันก็คอื สตัในความว่างเปล่า 

(being in the nothingness) นั่นเอง

ส่วนข้อค้นพบประการต่อมา คือ ในด้านวิธีการทางปรัชญาของนิชิดะ ท่ีเรียก 

ได้ว่าเป็นวิธีวิทยาของการลดทอนเชิงอภววิทยาตามแนวทางของนิชิดะน้ัน หากน�ำมา

ไล่เรียงโดยพิจารณาร่วมกับสามมโนทัศน์หลักของนิชิดะ จะพบว่า จุดเริ่มต้นในวิธีการ

ของนิชิดะ มาจากการที่เขาได้เสนอแนวความคิดเรื่องประสบการณ์พิสุทธิ์แท้ ที่เน้นย�้ำ

ถึงประสบการณ์ดั้งเดิมของมนุษย์ว่าเป็นสิ่งที่ปราศจากอัตวิสัยและภววิสัยซึ่งไม่เพียง

แต่เป็นการต่อยอดแนวความคิดของวิลเลียม เจมส์ เท่าน้ัน แต่ในขณะเดียวกัน 

ก็ยังเป็นการชี้ให้เห็นถึงข้อบกพร่องในวิธีการของฮุสเซิร์ลอีกด้วยเช่นกัน กล่าวคือ  

จากการที่ฮุสเซิร์ลได้พัฒนาวิธีปรากฏการณ์วิทยาข้ึนมา รวมถึงน�ำเสนอแนวความคิด

เรื่องโลกสรรพชีวิต (life-world) เพ่ือตอบโต้ความเป็นวิทยาศาสตร์ ณ ท่ีเป็นกระแส 

ขณะนัน้ ทีส่นใจแต่เพียงการสร้างค�ำบรรยายของโลกและชวิีตในเชงิภววิสยัอย่างตายตวั  

จึงเป็นเหตุให้ฮุสเซิร์ลได้เสนอสิ่งที่เรียกว่าวิถีจ�ำนงของจิตข้ึนมา เพ่ือใช้สนับสนุนแนว

ความคดิทีว่่าพ้ืนฐานของทกุสิง่คอือตัวิสยั ทว่านิชดิะโต้แย้งในส่วนท่ีเป็นประการส�ำคญั

นี้ และพยายามเป็นอย่างย่ิงท่ีจะแสวงหาแนววิธีที่จะช่วยก้าวให้พ้นกรอบคิดท่ียึดติด 

อยู่กับการแบ่งแยกอัตวิสัย/ภววิสัย

ด้วยเหตุน้ี จากแนวความคิดเร่ืองประสบการณ์พิสุทธ์ิแท้ ท่ีน�ำเสนอสภาวะ

ดัง้เดมิอนัไม่แบ่งแยกผูรู้กั้บสิง่ทีถู่กรูอ้อกจากกัน นัน่หมายความว่า นิชดิะจะต้องเริม่ต้น

จากการปฏิเสธในสิ่งที่ปรัชญาตะวันตกพากันยึดถือเป็นรากฐานมาอย่างยาวนาน  

นั่นคือ subject ซึ่งในการนี้นิชิดะก็เลือกที่จะปฏิเสธ subject ทั้งในฐานะอัตบุคคล และ

ในฐานะประธานของประโยค ก็เนื่องมาจากนิชิดะมองว่า ภาษา ความคิด และตัวตน

นัน้ เป็นสิง่ท่ีตดิข้องซึง่กันและกัน และการตดิข้องน้ีคอืรากเหง้าของการแบ่งแยก ตวัตน



มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ 35 (3) กันยายน - ธันวาคม  256158

การลดทอนเชิงอภววิทยาในปรัชญาญี่ปุ่น
สมัยใหม่ของนิชิดะ คิตะโร สรายุทธ เลิศปัจฉิมนันท์ และ ค�ำแหง วิสุทธางกูร

ในฐานะผูรู้แ้ยกออกจากวตัถทุีถ่กูรู ้รวมถงึแบ่งแยกภาคประธานออกจากภาคลกัษณะ 

และเป็นสาเหตสุ�ำคญัทีท่�ำให้นิชดิะพัฒนาแนวความคดิในเรือ่ง ตรรกะของแห่งหน และ

นัตถิภาวะสัมบูรณ์ตามมา ซ่ึงสามารถเรียกได้ว่าเป็นวิธีการลดทอนเชิงอภววิทยา  

ที่เกิดขึ้นมาจากความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์หลักของนิชิดะ อันได้แก่ ประสบการณ์

พิสุทธ์ิแท้ ตรรกะของแห่งหน และนัตถิภาวะสมับรูณ์ ทีน่อกจากจะอาศัยรากฐานมาจาก

พุทธปรัชญาและปรากฏการณ์วิทยาแล้ว ยังมีความเป็นไปได้อย่างย่ิงว่า ธรรมชาต ิ

ของระบบการใช้ภาษาญ่ีปุ่นเองก็มีส่วนส�ำคัญต่อมุมมองท่ีนิชิดะน�ำมาใช้สร้างเป็นวิธี

การของเขา อันเนื่องมาจากข้อเสนอของนิชิดะ ที่มีจุดเริ่มต้นมาจากการปฏิเสธในสิ่งที่

ปรัชญาตะวันตกพากันยึดถือเป็นรากฐานมาอย่างยาวนาน นั่นคือ องค์ประธาน  

(subject) ซึ่งในการที่นิชิดะเสนอให้ปฏิเสธความเป็นองค์ประธาน ไม่ว่าจะในฐานะตัว

ตนของอัตบคุคลก็ด ีหรือในฐานะภาคประธานของประโยคกด็ ีเพราะภาษาทีม่ีการระบุ

ภาคประธานกับความคิดท่ีมีตัวมีตนในฐานะองค์ประธาน ถือเป็นส่ิงท่ีติดข้องซึ่งกัน 

และกัน และการติดข้องน้ีคือรากเหง้าของการแบ่งแยกผู้รู้ออกจากส่ิงท่ีถูกรู้ รวมถึง 

แบ่งแยกภาคประธานออกจากภาคลักษณะ

ฉะนั้น การลดทอนเชิงอภววิทยา จึงจ�ำเป็นต้องอาศัยการผูกโยงแนวความคิด

เรื่องประสบการณ์พิสุทธ์ิแท้ ตรรกะของแห่งหน และนัตถิภาวะสัมบูรณ์เข้าไว้ด้วยกัน 

ตามท่ีปรากฏในวิธีการของนิชิดะ ก็คือการพยายามลดทอนความส�ำคัญของภาค

ประธานออกไป และมุง่ให้ความส�ำคญักับภาคลกัษณะเป็นท่ีตัง้ เนือ่งจากนชิดิะมทีศันะ

ว่า การเข้าใจประโยคผ่านภาคลักษณะที่ลดทอนประธานน้ัน จะช่วยให้การหย่ังรู้ถึง

สภาวะก่อนความคิด (ก่อนอัตวิสัย/ภววิสัย) อันเป็นประสบการณ์ด้ังเดิมของมนุษย ์

ทีม่พ้ืีนฐานอยูบ่นความว่างเปล่า จงึเป็นทีม่าของการเสนอแนวคดิทฤษฎทีีว่่าด้วย ตรรกะ

ของแห่งหน ซึ่งไม่เพียงแต่จะเสนอให้ลดทอนภาคประธานออกไปเท่าน้ัน แต่ตรรกะ 

ของแห่งหนยังอนุญาตให้ภาคประธานสามารถเป็นสิ่งเดียวกับอะไรก็ตามท่ีอยู่ใน 

ภาคแสดงได้อีกด้วย

นั่นหมายความว่าโดยรูปแบบตรรกะของแห่งหนแล้ว หากมีภาคประธาน ภาค

ประธานก็จะต้องเป็นสิ่งเดียวกับภาคลักษณะ หรือถ้าไม่มีภาคประธาน หากจะมีแต่

เฉพาะภาคลกัษณะน้ันก็เป็นได้เช่นกัน ด้วยเหตนีุ ้สามารถตัง้ข้อสงัเกตได้ว่า แนวความ
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คิดเรื่องตรรกะของแห่งหน เป็นวิธีการท�ำปรัชญาที่ก่อตัวข้ึนมาจากอย่างสอดคล้อง 

กับธรรมชาติของภาษาญ่ีปุ่น ท่ีมักจะมีจารีตอันเป็นทางการส�ำหรับการละไว้ซึ่งภาค

ประธานของประโยค และสื่อสารกันแต่ผ่านเพียงภาคลักษณะ ท่ีต้องอาศัยทั้งเหตุผล

และปัญญาในการสร้างความตระหนักรู้จากภายในไปพร้อม ๆ กับการพิจารณาบริบท

แวดล้อมทางภาษา ณ แห่งหนที่สถานการณ์ของการสื่อสารนั้น ๆ ก�ำลังเกิดขึ้น

อีกท้ังโดยแง่มุม (aspect) เก่ียวกับการส�ำแดงเจตคติของระบบภาษาญี่ปุ่น  

ทีม่กัจะผกูตดิอยู่กับภาคลกัษณะเป็นส�ำคญั เมือ่พิจารณาในแง่นี ้หากเป็นประโยคโดย

ทั่วไปแล้ว ท้ังประธานบุรุษท่ีหนึ่งและประธานบุรุษที่สองจึงเป็นสิ่งที่ละไว้ได้ในฐานที่

เข้าใจ โดยไม่จ�ำเป็นต้องแสดงให้เห็นในประโยค ยกตัวอย่าง ประโยคว่า “(ฉัน) วันนี้ 

อ่านหนังสือ”13 หรือประโยคว่า “(คุณ) วันนี้ อ่านหนังสือไหม”14 โดยสองประโยคน้ี  

ได้ละประธานท้ังบุรุษท่ีหนึ่งและสองไว้ แต่ก็เป็นอันเข้าใจกันได้โดยบริบทแวดล้อม 

เน่ืองจากข้อความดังกล่าวเป็นข้อความหนึ่งประโยค ที่ไม่มีการปรากฏของประธาน 

ข้อความท้ังหมดจงึเป็นข้อความภาคลกัษณะ ซึง่สอดคล้องกับธรรมชาตขิองภาษาญ่ีปุน่

ที่มีจารีตในการละประธานของประโยคเอาไว้โดยไม่กล่าว/เขียนถึง เพ่ือให้เป็นหน้าที่

ของผูร้บัสารทีจ่ะต้องหย่ังรูถึ้งแห่งหนของภาคประธานทีอ่ยู่ภายในประโยคภาคลกัษณะ

นั้นด้วยตนเอง ยกเว้นแต่เพียงประธานบุรุษท่ีสามเท่าน้ันซึ่งยากท่ีจะละไว้ได้ แต่หาก

เป็นภาคลักษณะที่แสดงถึงค�ำสั่ง หรือค�ำขอร้อง โดยธรรมชาติของภาษาญี่ปุ่นก็มักจะ 

ละบุรุษท่ีหนึ่งในภาคประธาน แล้วยังสามารถละบุรุษที่สองและสามในภาคลักษณะ 

ได้เช่นกัน โดยไม่จ�ำเป็นต้องแสดงให้เห็นในประโยคแต่อย่างใด เช่นประโยคว่า “(ฉัน)  

ขอให้ (คุณ) รีบท�ำให้เสร็จในวันนี้ (เพื่อนาย ก.)”15 เป็นต้น (Society of Japanese  

Descriptive Grammar, 2009: 42-43)

13
今日、本を読む。(ประโยคตัวอย่างของผู้วิจัยเอง)

14
今日、本を読むか。(ประโยคตัวอย่างของผู้วิจัยเอง)

15
今日中に早めに終わらせてください。(ปรับปรุงจากตัวอย่างเดิมของ  日本語記述文法研究
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ประโยคที่ละภาคประธาน โดยส�ำแดงแต่เพียงภาคลักษณะเช่นนี้ เป็นสิ่งที่พบ
ได้ท่ัวไปในวัฒนธรรมทางภาษาของญ่ีปุน่ ท่ีมกัจะสือ่สารกับคูส่นทนาโดยลดทอนตวัเอง
ในฐานะที่เป็นประธานออกไปจากประโยค อีกทั้งในบางครั้งก็ยังลดทอนคู่สนทนาออก
ไปจากภาคลักษณะ เพื่อเป็นการให้เกียรติคู่สนทนา โดยรูปแบบของการใช้ภาษาเช่นนี้ 
ต้องอาศัยการหย่ังรู้ถึงแห่งหนของบางสิ่งบางอย่างที่อยู่ในบริบทของการส่ือสาร และ
เป็นสิ่งที่อยู่เคียงคู่กับวัฒนธรรมการใช้ภาษาของญ่ีปุ่นมาอย่างช้านาน หรือนอกจาก
ประโยคทางภาษาโดยทั่วไปแล้ว นิชิดะยังเสนอว่า ตรรกะของแห่งหนยังเก่ียวข้องกับ
สุนทรียธาตุจากการหยั่งรู้พฤติการณ์ (acting intuition) โดยไม่ท�ำให้เกิดการแบ่งแยก 
ผู้รู ้กับสิ่งที่ถูกรู ้เกิดขึ้นในประสบการณ์สุนทรียะ และเป็นสิ่งท่ีนิชิดะมักจะบอกว่า
ประสบการณ์ลักษณะนี้มักเกิดแก่ศิลปิน หรือผู้เสพศิลปะ เป็นต้น

ในท่ีนี้จะขอยกตัวอย่างการเกิดประสบการณ์ตรงกับข้อความในเชิงกวีนิพนธ์  
ที่ไม่มีการปรากฏภาคประธานให้เห็น จากในบันทึกรวมบทกวีนิพนธ์ท่ีเก่าแก่ท่ีสุด 
ของญ่ีปุ่น คือ ชุมนุมหมื่นบริบรรณ16 (Manyoshu) ซึ่งเป็นบันทึกบทกลอนรวมย่ีสิบสี่
เล่ม17 ที่เต็มไปด้วยประโยคลดทอนประธานอยู่มากมาย เช่นในบทหนึ่งซึ่งถือเป็นบทที่
มีชื่อเสียง จากเล่มที่สิบเอ็ดของชุมนุนหม่ืนบริบรรณ ความว่า “เพียงอาจหลับใหล 
เปลี่ยวดายล�ำพัง ในค�่ำคืนทอดยาวเน่ินนาน ปานหางบุหรงพงไพร ทอดลงน้ันไซร้  
เจ้าเอย” 18 (Kakinomoto no Hitomaro, 783: 2694)

ดังจะเห็นได้ว่า ประโยคที่หยิบยกมาจากชุมนุมหมื่นบริบรรณน้ัน จ�ำเป็นต้อง
อาศัยทั้งการหย่ังรู้พฤติการณ์ร่วมกับศักยภาพทางปัญญาท่ีมากกว่าข้อความภาค
ลักษณะทั่ว ๆ ไป เพราะหากจะอาศัยแค่การเก็งความจริงผ่านการใช้เหตุผลแต ่
เพียงอย่างเดียวน้ันก็เห็นจะเป็นไปไม่ได้ เน่ืองจากกรณีท่ีภาคลักษณะมีความซับซ้อน
ขึ้น ตัวแปรส�ำคัญที่จะท�ำให้เกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ย่อมมาจากการล่วงรู้ว่า 
ปฏิพัฒนาการได้กระท�ำให้ข้อความนั้นกลายเป็นส่วนหนึ่งบนแห่งหนของชีวิต โดยไม่มี
การแบ่งแยกตัวเองออกมาเป็นภาคประธาน

16
万葉集

17รวบรวมขึน้ในสมยันาระ หรือราวชว่งคริสต์ศตวรรษท่ีแปด
18ผู้วิจัยแปลจากข้อความต้นฉบับ 「あしひきの山鳥の尾のしだり尾の長々し夜をひとりかも寝む」
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ฉะน้ันแล้ว เมื่อพิจารณาธรรมชาติของภาษาญ่ีปุ่น ท่ีมักจะละภาคประธาน 

ออกไป และให้ความส�ำคัญกับภาคลักษณะ เมื่อเปรียบเทียบกับระบบความคิดของ 

นชิดิะในเรือ่งตรรกะของแห่งหน ก็สามารถกล่าวได้ว่ามคีวามสอดคล้องต่อกันกับวธีิการ

ท�ำปรชัญาของนชิดิะ ทีมุ่ง่เน้นความส�ำคญัไปท่ีมติทิางปัญญาของจติท่ีมต่ีอภาคลักษณะ 

ซึง่ถึงท่ีสดุแล้ว เมือ่รากฐานทางความคดิเช่นนีไ้ด้รบัอทิธิพลจากแนวคดิแบบพุทธศาสนา 

ตรรกะของแห่งหนจึงไม่เพียงแต่ยอมรับการลดทอนภาคประธานออกไปเท่าน้ัน  

แต่ยังยอมรบัไปถึงการอนญุาตให้ภาคประธาน สามารถเป็นส่ิงเดียวกับภาคลักษณะได้

อีกด้วย19 เพราะในความเป็นปฏิทรรศน์อันขัดแย้งกันของภาษาน้ัน ถึงท่ีสุดแล้วก็ยังมี

เอกภาพบางอย่างท่ีคนเราสามารถเข้าใจได้ด้วยปัญญาญาณ ฉะน้ัน ตรรกะของแห่งหน 

จึงสนใจที่อาณาบริเวณของความส�ำนึกรู้ท่ีมาจากภาคลักษณะ มากกว่าการแยกภาค

ประธานและภาคลักษณะออกจากกัน เพราะนั่นไม่เพียงแต่เป็นการแยกผู้รู้ออกจาก 

สิง่ทีถู่กรูเ้ท่านัน้ ทว่านัน่ยังเป็นบ่อเกิดของการแบ่งแยกอตัวิสยัและภววสิยัอยู่ในที และ

การแบ่งแยกเช่นนัน้ย่อมไม่น�ำไปสูก่ารหย่ังรูถ้งึความว่างเปล่าท่ีถือว่าเป็นความเป็นจรงิ

สูงสุดในระบบปรัชญาของนิชิดะ คือ นัตถิภาวะสัมบูรณ์

อกีทัง้ หากพิจารณาถึงวธีิการลดทอนองค์ประธานออกไปจากความคิด หรอืลด

ทอนภาคประธานออกไปจากการส�ำแดงวัจนะด้วยแล้ว ในแง่มุมนี้หากน�ำปรัชญาของ

นชิดิะมาเปรยีบเทียบกับปรชัญาของเดส์การ์ตส์ ในฐานะท่ีฝ่ายหน่ึงเป็นบดิาของปรชัญา

ญ่ีปุ่นสมัยใหม่ ส่วนอีกฝ่ายก็เป็นบิดาของปรัชญาตะวันตกสมัยใหม่ จะท�ำให้เห็น 

ข้อยืนยันท่ีชัดเจนถึงพ้ืนฐานทางกระบวนทัศน์ที่แตกต่างกัน กล่าวคือ แนวความคิด  

“ฉันคิดฉันจึงมีอยู่” อันเป็นวาทะของเดส์การ์ตส์ ถือเป็นส่ิงท่ีแสดงออกอย่างชัดเจนถึง

จุดยืนในทางภววิทยา ที่องค์ประธานจะท�ำการลดทอนสิ่งต่าง ๆ ให้กลายเป็นความคิด

ด้วยวธีินิรนัย แต่ในทางตรงกันข้าม หากปรชัญาของนิชดิะจะต้องถูกน�ำเสนอผ่านวาทะ

ในท�ำนองเดียวกันนี้ ก็เห็นจ้ะองอยู่ในรูปแบบที่ว่า “ฉันไม่คิด ฉันจึงมีอยู่ อย่างไม่มีอยู่” 

19ดังตัวอย่างประโยคที่นิชิดะได้หยิบยกมาจากปรัชญาปารมิตา วัชรสูตร ข้อความเดียวกับที่ปรากฏ

ในบทที่ 3 ความว่า “สรรพธรรมนั้นหาได้เรียกสรรพธรรมไม่ จึงได้เรียกสรรพธรรม พุทธะหาใช่พุทธะ

ไม่ จึงใช่พุทธะ สรรพสัตว์หาใช่สรรพสัตว์ไม่ จึงใช่สรรพสัตว์”
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สมัยใหม่ของนิชิดะ คิตะโร สรายุทธ เลิศปัจฉิมนันท์ และ ค�ำแหง วิสุทธางกูร

ซึ่งก็คือการตระหนักถึงความขัดแย้งสัมบูรณ์ในตัวเองว่าถึงที่สุดแล้วตัวตนที่แท้ก็คือ

ความว่างเปล่า ฐานคิดเช่นนี้จึงสะท้อนให้เห็นจุดยืนในทางอภววิทยา ที่อาศัยแนวทาง

ของการลดทอนความคดิและตวัตนออกไป ให้เหลอืแต่เพียงการตระหนกัรูใ้นนัตถิภาวะ

สัมบูรณ์

นอกจากนี้ วิธีการลดทอนเชิงอภววิทยาตามท่ีปรากฏในระบบปรัชญาของ 

นิชิดะ ยังมีส่วนคล้ายคลึงกับวิธีการดับทุกข์ในทางพุทธศาสนา กล่าวคือ ในทาง 

พุทธศาสนาน้ันมีหลักค�ำสอนในการดับทุกข์เพ่ือการมีชีวิตอยู่อย่างประเสริฐ ในสาม 

ขั้นตอน ได้แก่ “ในข้ันต้น คือ การลดทอนตัณหาอันเป็นบ่อเกิดของความเห็นแก่ตน  

ในขั้นกลาง คือ การลดทอนทิฏฐิเพื่อท�ำจิตใจให้กว้าง วางจิตเป็นกลางโดยละวางจาก

ตัวตน และในขั้นสูง คือ การรู้สิ่งทั้งหลายตามธรรมชาติของส่ิงท่ีมันเป็น รู้แจ่มแจ้ง 

ในหลักอนัตตา เมื่อเข้าใจหลักอนัตตา ก็เข้าใจหลักอนิจจตา และทุกขตา เช่นน้ีความ

หลุดพ้นจึงมีได้” (ป. อ. ปยุตฺโต, 2554: 150-152)

เมื่อพิจารณากับวิธีการลดทอนเชิงอภววิทยาของนิชิดะ จะเห็นได้ว่า ข้อเสนอ

เรื่องการข้ามพ้นสัตและอสัต ไปสู่นัตถิภาวะสัมบูรณ์ ผ่านกระบวนการปฏิเสธสัมบูรณ์

ในสามขัน้ตอน ได้แก่ ในขัน้แรกคอืการปฏิเสธสตั ด้วยวิธีการลดทอนตวัเราในฐานะองค์

ประธานออกไป เพ่ือสลายความเคยชินของจิตที่ยึดติดกับการแบ่งแยกผู้รู้กับสิ่งท่ีถูกรู้ 

ในข้ันนี้สอดล้องกับการลดทอนทิฏฐิในทางพุทธศาสนา ส่วนในขั้นต่อมาท่ีนิชิดะเสนอ

ให้ปฏิเสธอสัต ด้วยวิธีการลดทอนความคิดและอารมณ์ออกไป เพ่ือให้เหลือเพียง

ประสบการณ์พิสุทธ์ิแท้อันดั้งเดิม ในขั้นนี้สอดคล้องกับการลดทอนตัณหาในทาง 

พุทธศาสนา และในข้ันสุดท้ายคือการตระหนักรู้ถึงการปฏิเสธสัมบูรณ์ท่ีพ้นไปจาก 

สัตและอสัต ที่จะช่วยให้แจ่มแจ้งถึงแห่งหนของนัตถิภาวะสัมบูรณ์ โดยทั้งหมดนี้ท�ำให้

กล่าวได้ว่า วิธีการลดทอนเชงิอภววทิยาของนิชดิะสามารถเป็นได้ทัง้วิธีวิทยาของการท�ำ

ปรชัญาบรสิทุธ์ิ แต่ในขณะเดยีวกันก็มไิด้ละเลยแง่มมุทีเ่ก่ียวข้องกับของการเป็นปรชัญา

ชวิีต อนัจะมส่ีวนช่วยในการขดัเกลาจติใจให้สูส่งู ผ่านการท�ำกิจกรรมทางปรชัญาน่ันเอง
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สรุปและข้อเสนอแนะ

วิธีลดทอนเชงิอภววิทยาของนิชดิะ เริม่ต้นจากการปรบักระบวนทศัน์ในเรือ่งวิถี

จ�ำนงของจติให้สามารถก้าวพ้นสิง่เฉพาะไปสูส่ิง่สากลได้ โดยการลดทอนสิง่เฉพาะออก

ไปจากความรู้ อารมณ์ และความคิด เพื่อเป็นการเปิดมุมมองให้แก่การพิจารณาความ

ส�ำนึกรู้ในแง่มุมใหม่ท่ีไม่ละเลยศักยภาพทางปัญญาของจิต โดยอาศัยเจตจ�ำนงสากล

แห่งปัญญาญาณชักน�ำวิถีจ�ำนงของจิตให้มุ่งหมายไปสู่การตัดสินความสัตย์จริงของ 

สิ่งสากล เพ่ือเปิดเผยความจริงแท้ของตัวตนและสรรพสิ่งต่าง ๆ ท่ีรายล้อมตัวเรา 

อย่างเป็นจริง ซึ่งในการนี้ยังหมายรวมไปถึงการลดทอนโครงสร้างความคิดท่ีติดพัน 

อยู่กับตรรกะทางภาษา มาสู่ตรรกะของแห่งหนที่จะช่วยให้สามารถพิจารณาถึงคุณค่า

อนัดงีามของสิง่ต่าง ๆ  ทีเ่ข้ามาสูช่วิีตของเราได้อย่างตรงไปตรงมา โดยปราศจากอตัวสิยั

และภววิสัยใด ๆ เข้ามาเป็นตัวก�ำหนดความคิด

ด้วยเหตุประการฉะน้ี วิธีการทางปรัชญาของนิชิดะ จึงเป็นวิธีการท่ีให้ความ

ส�ำคญักับการลดทอนโครงสร้างของการมอียู่ในเชงิภววิทยา ไปสูก่ารพิจารณาความเป็น

จริงในเชิงอภววิทยา ที่ยอมรับทั้งสัตที่ปรากฏอย่างเป็นรูปธรรม รวมถึงอสัตท่ีปรากฏ 

ในฐานะอารมณ์ของจติอย่างเป็นนามธรรม กระน้ันก็ตาม เหนือสิง่อืน่ใดในระบบปรชัญา

ของนิชิดะก็คือการลดทอนความเป็นสิ่งเฉพาะของสัตและอสัตโดยแขวนอัตวิสัยและ 

ภววิสยัไว้  เพ่ือน�ำไปสูก่ารหย่ังรูเ้อกภาพของสิง่สากล ณ แห่งหนของนตัถิภาวะสมับรูณ์ 

โดยแห่งหนนั้นคือการปรากฏของ ทุกสิ่งที่มีอยู่อย่างไม่มีอยู่20 และด�ำเนินไปพร้อมกัน

โดยปฏิพัฒนาการของความต่อเนื่องแห่งความไม่ต่อเน่ือง ซึ่งการจะเกิดความเข้าใจ 

ต่อเอกภาพของสิ่งท้ังหมดน้ี จะต้องอาศัยการท�ำปรัชญาอย่างเข้มข้นโดยพิจารณา

กิจกรรมของจิต ไปพร้อมกับกระท�ำการไต่สวนกระบวนการของโลกและชีวิตท่ีเกิดข้ึน

โดยการมีปฏิสัมพันธ์ผ่านทางร่างกายของเรา โดยอาศัยวิธีการลดทอนเชิงอภววิทยา 

ในการลดทอนสิ่งที่เข้ามาข้องแวะกับจิต เพื่อเปิดเผยความส�ำนึกรู้ก่อนความคิด ให้จิต

ได้ตระหนักว่านั่นคือความส�ำนึกรู้อันเดิมแท้ ที่เชื่อมโยงโดยตรงกับนัตถิภาวะสัมบูรณ์

20ในทัศนะของนิชิดะ ความเป็นจริงของทุกสิ่งทุกอย่างคือความว่างเปล่า ลักษณะปรากฏของทุกสิ่งทุกอย่าง 

จึงเป็นการสำ�แดงตัวบนความว่างเปล่าแค่เพียงชั่วครั้งชั่วคราว ทุกสิ่งที่มีอยู่ จึงเป็นสิ่งที่เสมือนว่ามีอยู่ แต่ที่สุด

แล้วก็ต้องไม่มีอยู่
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การลดทอนเชิงอภววิทยาในปรัชญาญี่ปุ่น
สมัยใหม่ของนิชิดะ คิตะโร สรายุทธ เลิศปัจฉิมนันท์ และ ค�ำแหง วิสุทธางกูร

อย่างไรก็ดี การวิจัยครั้งนี้แม้จะเป็นการศึกษาวิเคราะห์และตีความในเชิงอภว

วิทยา ทว่าโดยผลการวิจัยตามท่ีปรากฏก็ยังจัดเป็นข้อค้นพบที่อยู่ในหมวดแขนงใหญ่

อย่างอภิปรัชญาและญาณวิทยาเป็นส�ำคัญ ฉะนั้น ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะให้ขยาย

ขอบเขตของการวจิัยปรัชญาของนชิิดะ ไปสู่การศึกษาวิเคราะห์ในด้านคุณวทิยา ได้แก่ 

จริยศาสตร์ และสุนทรียศาสตร์ตามล�ำดับ เพ่ือให้การศึกษาปรัชญาของนิชิดะน้ัน 

เป็นไปอย่างรอบด้านยิ่งขึ้นต่อไป
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