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บทคัดย่อ

บทความนี้ มุ่งวิเคราะห์ส�ำนึกนิเวศที่ปรากฏในเรื่องสายน�้ำและชายชรา : เรื่อง

เล่าจากคอนผีหลง ของวุฐิศานต์ิ  จันทร์วิบูล ตามแนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยาแนวลึก 

ของ อาร์เน  แนสส์ โดยน�ำเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห์ พบว่า นวนยิายเรือ่งสายน�ำ้และ

ชายชรา : เรือ่งเล่าจากคอนผหีลง ของวุฐศิานติ ์จนัทร์วบิลู ปรากฏส�ำนกึนเิวศ  2  ประการ

ส�ำคัญ ได้แก่ 1) ส�ำนึกนิเวศที่เป็นภัยต่อธรรมชาติ คือ มนุษย์เป็นนายเหนือธรรมชาติ  

และการพัฒนาสู่ความเจริญก้าวหน้า ทั้งด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมไปถึง 

ด้านเศรษฐกิจและสังคม  และ 2) ส�ำนึกนิเวศที่เป็นมิตรกับธรรมชาติ  คือ การมองเห็น

คณุค่าของชวีติและสรรพสิง่ท้ังหลาย และการประจกัษ์แจ้งตวัตนทีแ่ท้จรงิ เป็นกระบวน

ทัศน์แบบองค์รวมมองเห็นตนเองเป็นอันหน่ึงอันเดียวกับธรรมชาติ และมุ่งอนุรักษ์

ธรรมชาติมากกว่าการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ

นวนิยายเรือ่ง สายน�ำ้และชายชรา : เรือ่งเล่าจากคอนผีหลง  ของวฐุศิานติ ์ จนัทร์วิบลูย์  

ได้สะท้อนให้เห็นวิกฤตธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมลุ่มแม่น�้ำโขง ที่ได้รับผลกระทบ 

จากส�ำนกึและการกระท�ำของมนษุย์ทีมุ่ง่หาผลประโยชน์จากธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  
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นวนิยายเรื่องน้ีพยายามปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ให้มนุษย์มีส�ำนึกแบบองค์รวม   

เพ่ือหยุดการรุกรานธรรมชาติที่เกินความจ�ำเป็นและหันมาดูแลรักษาธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อมให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน

ค�ำส�ำคัญ  :  ส�ำนึกนิเวศ, ลุม่แม่น�ำ้โขง, นวนยิาย, สายน�ำ้และชายชรา, วุฐศิานติ ์ จนัทร์วิบลู
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Abstract

The Article aims to analyzis Ecological Conscience the Mekong River  

in novel. The  approach is Deep Ecology of Arne Naess. By presented descriptive  

research results. The results found that the novel of Wutisan Janwiboon  appear 

2 ecological Conscience  that  is to say 1) Conscience  is  deleterious to nature  

which human superior over  nature And development to prosperity. Both science 

and technology. Including  Economy and society.  And  2) Consciousness  with  

nature is conscience realize value of life and Self realization is Holistic  

Paradigm perceive to self-reliant one with nature And aims to conserve  more  

than to take a lot of  the environment.

	 This  novel, It reflects the natural and environmental crisis of the Mekong 

River Basin. Affected by the realization and action of human beings, seeking 

to benefit from nature and he environment. This novel attempts to change the 

paradigm for human consciousness. To stop the invasion of nature beyond the 

necessity and turn to the care of nature and the environment to live together in 

a sustainable way.

Keywords  : Ecological Conscience, Mekong River, Novel, Saai naam lae chaai 

cha-raa, Wutisan Janwiboon
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บทนำ�

มนุษย์กบัธรรมชาตมิคีวามสมัพันธ์กันอย่างลกึซึง้และแยกไม่ออก  ความสนใจ

เก่ียวกับความสมัพันธ์ระหว่างมนษุย์กับธรรมชาตปิรากฏในร่องรอยของพฤตกิรรมและ

กิจกรรมทางวัฒนธรรมหลากหลายรูปแบบ (ธัญญา สังขพันธานนท์, 2559) มนุษย ์

ในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของระบบนิเวศที่ต้องพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติในการด�ำเนินชีวิต  

โดยน�ำเอาสรรพสิ่งในธรรมชาติมาเชื่อมโยงกับชีวิตทั้งด้านท่ีอยู่อาศัย อาหารและยา  

นอกจากนั้นยังสะท้อนความสัมพันธ์มนุษย์กับธรรมชาติด้านวัฒนธรรมประเพณี   

ความคิดความเชื่ออีกด้วย กระทั่งมนุษย์มีการพัฒนาตนเองด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีมากขึ้นจนส่งผลกระทบต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นวิกฤติสังคม 

ในปัจจุบัน  ประเวศ  วะสี  (2547) กล่าวถึง มนุษย์กับธรรมชาติไว้ว่า “สังคมมนุษย ์

ที่เติบโตอย่างรวดเร็วและโดดเดี่ยวจากธรรมชาติ การท�ำกิจกรรมของมนุษย์ได้เข้าไป

รบกวนหรือหยุดชะงักการด�ำเนินไปของระบบนิเวศ แนวคิดท่ีเน้นเรื่องการจัดการทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในเชงิเหตผุล โดยมองว่า สิง่แวดล้อมทางธรรมชาต ิ(nature)  

นัน้ มคีวามเป็นกลาง (neutral) มนษุย์ต้องเรยีนรูโ้ดยพัฒนาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

เพ่ือควบคุมจัดการธรรมชาติ ด้วยเหตุนี้จึงเป็นผลให้ความสัมพันธ์มนุษย์กับธรรมชาติ

เปลี่ยนแปลงไปสู่การใช้ประโยชน์อย่างไม่สิ้นสุดจนมนุษย์ต้องพบกับวิกฤติด้าน 

สิ่งแวดล้อม

ท่ามกลางความเปลีย่นแปลงของสงัคมยุคโลกาภิวตัน์ทีส่่งผลต่อความสมัพันธ์

ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ความเจริญก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีที่ไม่มีท่าทีหยุดหย่อน  

การแข่งขันทางด้านเศรษฐกิจ ท่ีส่งผลให้มนุษย์ต้องท�ำลายธรรมชาติจนเกิดความเสีย

สมดลุในระบบนิเวศ  หลายสาขาวิชาให้ความสนใจเก่ียวกับผลกระทบทีเ่กิดกับธรรมชาติ

โดยเฉพาะท่ีเกิดจากฝีมือมนุษย์เพ่ือให้คนในสังคมตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมและ

ร่วมกันแก้ไขปัญหา  สาขาวรรณกรรมจงึเริม่ให้ความสนใจเก่ียวกับความสมัพันธ์มนษุย์

กับธรรมชาตโิดยน�ำเอาแนวการศกึษาเชงินเิวศวิทยา (ecology) และแนวคดิสิง่แวดล้อม

นยิม (environmentalism) มาเป็นพ้ืนฐานศกึษางานวรรณกรรมจงึเกิดเป็นแนวคดิทฤษฎี

วรรณกรรมเชิงนิเวศขึ้น
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ในมุมมองของนักนิเวศนิยม “ความรู้” ในความหมายเชิงวิทยาศาสตร์ถูกน�ำมา

ใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการกับธรรมชาติ การส�ำรวจค้นคว้า น�ำไปสู่ข้ออ้างในการ 

จัดล�ำดับชั้น (hierarchy) และก�ำหนดคุณค่า (value) ให้กับสิ่งต่าง ๆ โดยปฏิเสธ 

หรือบิดเบือน “คุณค่าแท้” (inherent value) ตามธรรมชาติของสิ่งเหล่านั้น

อาร์เน แนสส์  (Arne Naess : 1973) ผู้ให้ก�ำเนิดแนวคิดนิเวศวิทยาเชิงลึก  

กล่าวว่าการหวนคนืสูค่วามเป็นหน่ึงเดยีวกับธรรมชาตนิีนั้บได้ว่าเป็นเป้าหมายในระดับ

จิตวิญญาณท่ีเป็นหัวใจส�ำคัญของการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม มนุษย์ได้เดินทางมาถึง 

วันที่การปรับเปลี่ยนทัศนคติในระดับส�ำนึกรู้ (a shift in consciousness) ให้หลุดพ้น

จากการโลกทัศน์แบบทวินิยมไปสู่การมองแบบองค์รวมโดยปราศจากการแบ่งแยก 

อย่างสิ้นเชิง (radical non-duality)  การศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยาแนวลึก  

(Deep  ecology)  มุ่งเน้นกระบวนการเปลี่ยนแปลงการมองโลกและชีวิตโดยตระหนัก

ว่ามนุษย์เป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ และมองธรรมชาติมีค่าในตัวเอง เน้นการปฏิบัติ 

หรอืแก้ไขกระบวนทศัน์ของมนษุย์ในฐานะปัจเจกชน นัน่คือ มนุษย์กับธรรมชาติมคีวาม

สัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก  มนุษย์ไม่ควรไปรุกรานและท�ำร้ายธรรมชาติ ควรอยู ่

ร่วมกับธรรมชาติอย่างกลมกลืน  

สภาพสังคมและวรรณกรรมต่างส่งผลกระทบซึ่งกันและกัน กล่าวได้ว่า  

วรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนของสังคมในขณะท่ีสังคมก็ส่งผลกระทบต่อวรรณกรรม 

เช่นกัน นวนิยายของวุฐิศานติ์ จันทร์วิบูล ได้น�ำเสนอวิกฤตปัญหาในลุ่มแม่น�้ำโขง 

อันเป็นผลมาจากการพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพ่ือความเจริญก้าวหน้าของ

มนุษย์ สายน�ำ้และชายชรา : เรือ่งเล่าจากคอนผหีลง เป็นนวนิยายทีก่ล่าวถงึวิกฤตปัญหา

ลุ่มแม่น�ำ้โขงทีเ่กิดการเปลีย่นแปลงจากการกระท�ำของมนุษย์ และพยายามปรบัเปลีย่น

ส�ำนึกให้กับผู้อ่านให้หันมารักและหวงแหนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เห็นตนเองและ

ธรรมชาติเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน ด้วยเหตุน้ี ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาส�ำนึกนิเวศท่ีปรากฎ

ในนวนยิายเรือ่ง สายน�ำ้และชายชรา : เรือ่งเล่าจากคอนผหีลง ของวุฐศิานติ ์ จนัทร์วบิลู  

ตามแนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยาแนวลึก 
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วัตถุประสงค์

เพื่อวิเคราะห์ส�ำนึกนิเวศที่ปรากฏในนวนิยาย ของ วุฐิศานติ์  จันทร์วิบูล ตาม

แนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยาแนวลึก ของ อาร์เน แนสส์

ขอบเขตการวิจัย

วิเคราะห์นวนิยายเรื่อง “สายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง”  ของ  

วุฐิศานติ์  จันทร์วิบูล โดยใช้แนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยาแนวลึก ของ อาร์เน แนสส์

ผลการวิจัย

การศึกษาครั้งนี้มุ่งศึกษา ส�ำนึกนิเวศที่ปรากฏในนวนิยายสายน�้ำและชายชรา 

: เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ของวุฐิศานติ์  จันทร์วิบูล โดยวิเคราะห์ตามแนวคิดทฤษฎี

นิเวศวิทยาแนวลึก ของ  อาร์เน แนสส์ (1973) ได้เสนอแนวคิดน้ีไว้ว่าสรรพสิ่งล้วนมี

คุณค่าภายใน (intrinsic value) ความมั่งคั่งและหลากหลายน�ำไปสู่ความมั่งคั่งของ 

สรรพสิ่งทั้งที่ใช่มนุษย์และไม่ใช่มนุษย์ มนุษย์ไม่มีสิทธิลดทอนความมั่งคั่งหลายหลาย

เว้นแต่เป็นไปเพ่ือความอยู่รอด การแทรกแซงของมนุษย์ท�ำให้โลกธรรมชาติเกิดวิกฤต

เลวร้าย มนุษย์จ�ำเป็นต้องลดจ�ำนวนประชากรเพ่ือความเจริญรุ่งเรืองของชีวิตและ

วัฒนธรรม  นอกจากนี้แนสส์ยังเสนอหลักการประจักษ์แจ้งในตัวตนเพื่อให้สามารถเข้า

ถึงธรรมชาติอย่างลึกซึ้งไว้สามประการ การประจักษ์แจ้งในระดับอัตตา (Eco – reali-

zation)  การประจกัษ์แจ้งในระดับตวัตนข้ันกลาง (self – realization) และการประจกัษ์

แจ้งในตัวตนที่แท้จริง  (Self – realization) ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ตามแนวคิดทฤษฎีดังกล่าว

สามารถแบ่งได้ 2 ประเด็น ได้แก่ ส�ำนึกที่เป็นภัยต่อธรรมชาติ และส�ำนึกที่เป็นมิตร 

ต่อธรรมชาติ มีสาระส�ำคัญดังนี้

1.	 ส�ำนึกนิเวศที่เป็นภัยต่อธรรมชาติ

	 นวนิยายเรื่อง สายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ได้น�ำเสนอ

เน้ือหาผ่านแนวคิดของเรือ่งท่ีมุง่เสนอวิกฤตปัญหาสภาพแวดล้อมลุม่แม่น�ำ้โขง อนัเกิดจาก

ความคิด ความเชื่อ ซึ่งน�ำไปสู่พฤติกรรมหรือการกระท�ำท่ีเป็นภัยต่อธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อม กล่าวได้ว่า ผู้คน ชุมชน สังคม มีแนวคิดท่ีเน้นใหม้นุษย์เป็นศูนย์กลาง  
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ส�ำนึกนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง  ในนวนิยายสายน�้ำและชายชรา : 
เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ยุพยง  ทัศคร  และ มารศรี  สอทิพย์

(Anthropocentric)  มองว่ามนุษย์มีฐานะที่อยู่เหนือธรรมชาติ  มีความรู้ความสามารถ

ทั้งด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สามารถใช้ความรู้ท่ีมีหาประโยชน์จากธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมอย่างไม่รู้จบ การกระท�ำของมนุษย์ท่ีมีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

จึงเป็นไปอย่างไร้ความยุติธรรม เนื่องจากเห็นว่าธรรมชาติมีไว้เพ่ือประโยชน์สุข 

ของมนุษย์เท่าน้ัน สิ่งแวดล้อมลุ่มแม่น�้ำโขงจึงถูกมนุษย์ใช้ประโยชน์อย่างไม่ค�ำนึงถึง

ระบบนิเวศท่ีถูกท�ำลายไปพร้อมกับการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   

วุฐิศานติ์   จันทร์วิบูล ได้น�ำเสนอต้นตอวิกฤตปัญหาของสิ่งแวดล้อมลุ่มแม่น�้ำโขงผ่าน

กลวิธีการเล่าเรื่องในนวนิยาย สายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง โดยแบ่ง

เป็นสาเหตุหลักได้ 2 ประการ ได้แก่ มนุษย์เป็นนายเหนือธรรมชาติและการพัฒนาสู่

ความเจริญก้าวหน้า  

	 1.1	 มนุษย์เป็นนายเหนือธรรมชาติ

		  ความคิดความเชื่อท่ีมองว่ามนุษย์เป็นนายหรือมีฐานะเหนือกว่า

ธรรมชาต ิ เป็นการรบัรูต้วัตนแบบอตัตา (Ego) กล่าวคอืเป็น การตระหนกัรบัรูว่้าตนเอง

เป็นใคร เป็นการรับรู้ในระดับปัจเจก แยกตนเองจากสิ่งอื่น  และเป็นความคิดที่เป็นภัย

ต่อธรรมชาติอันเป็นกระบวนทัศน์ท่ีท�ำให้มนุษย์เห็นธรรมชาติอยู่ภายใต้อ�ำนาจ 

ของมนุษย์หรอืมคีณุค่าเพ่ือผลประโยชน์แก่มนษุย์เท่านัน้  เห็นได้จาก  การถ่ายทอดเรือ่ง

ราวการเกิดธรรมชาติผ่านเรื่องเล่าจากรุ่นสู่รุ่นที่สะท้อนส�ำนึกท่ีให้มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิต

สูงสดุเหนอืสรรพสิง่ท้ังปวง  ไม่ว่าจะเป็นการอธิบายลกัษณะของส่ิงแวดล้อมก็ถูกอธิบาย

ด้วยเรือ่งเล่า ต�ำนานท่ีเกิดเพราะมนษุย์เป็นผูท้�ำให้เกิดขึน้ซึง่เป็นแนวคิดท่ีให้มนุษย์เป็น

ศูนย์กลางและอยู่เหนือธรรมชาติ ดังในนวนิยายที่กล่าวถึงต�ำนานการเกิดเกาะแก่ง 

หินผาในลุ่มแม่น�้ำโขงที่เกิดจากปู่ละห่ึงบรรพบุรุษผู้มีร่างกายใหญ่โตเป็นผู้สร้างส่ิง

แวดล้อมไม่ใช่ธรรมชาติที่ท�ำให้สิ่งแวดล้อมเป็นไปเช่นนั้น

		  “ในสมยัก่อนแผ่นดินไม่ได้เป็นแบบนี ้  แม่น�ำ้ไม่ได้กว้างใหญ่ถงึเพยีงนี้   

	 หากจะมกีเ็พยีงปูล่ะหึง่เท่านัน้ทีม่ร่ีางกายใหญ่โต ก้าวย่างแต่ละครัง้จะมเีสียง 

	 สัน่สะเทอืนเล่ือนลัน่ตดิตามไปทกุฝีก้าว ปูล่ะหึง่มอีาชีพเผาถ่านขายได้เดินทาง 

	 ย�่ำย่านหาบถ่านไปขายตามที่ต่าง ๆ ทุกรอยเท้าท่ีก้าวเดินกลายเกิดเป็น 



Humanities & Social Sciences 35 (3) September - December 2018 97

Yupayong  Thatsakorn and Marasri SorthipEcological Conscience the Mekong River  in  novel

	 ร่องน�้ำสายน�้ำหลากไหล วันหนึ่งปู่ละหึ่งหาบคอนถ่านเดินทางขึ้นไปขาย 
	 ทางทศิตะวันตกเฉยีงเหนอืของเมอืง  แต่ด้วยถ่านมนี�ำ้หนักมากเกนิไปไม้คาน 
	 จึงหักเกิดหักลง ถ่านจึงตกลงมากระจัดกระจายอยู่ตามริมฝั่งแม่น�้ำ แล้ว 
	 กลับกลายมาเป็นผาโขดหนึ่งอยู่ท่ีริมฝั่งท่าวัดหลวง ชาวบ้านเรียกกันว่า 
	 ผาถ่าน เพราะมนัมลีกัษณะคล้ายกบักองภเูขาถ่าน ซึง่ชาวบ้านวดัหลวงจะมา 
	 ท�ำพิธีบวงสรวงกันทุกปี  ส่วนไม้คานที่หักหล่นจึงเกิดเป็นบ้านเมืองกานขึ้น”

(สายน�้ำและชายชรา  เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 28)
			 
ทัศนคติที่เชื่อว่ามนุษย์เป็นศูนย์กลางของสรรพสิ่ง เป็นการรับรู้ตัวตนในระดับ

อัตตา ว่ามนุษย์น้ันอยู่เหนือธรรมชาติและเป็นผู้สร้างสรรพส่ิง แบ่งแยกมนุษย์กับ
ธรรมชาติโดยให้ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนั้นด้อยกว่ามนุษย์ท่ีมีความรู้ความสามารถ  
ดังในตัวบทที่ยกมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าสภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติมนุษย ์
ก็สร้างตวัตนว่าเป็นผูย่ิ้งใหญ่เหนอืธรรมชาต ิ ร่องรอยของธรรมชาตแิวดล้อมน้ันเกิดจาก 
การกระท�ำของมนุษย์โดยใช้ต�ำนานเรื่องเล่าสร้างตัวตนข้ึนเพ่ือให้เผ่าพันธุ์มนุษย์ด้วย 
กับรบัรูต้วัตนท่ีเป็นตวัของตวัเอง  และมนุษย์เองเป็นผูส้ร้างโลกและสรรพสิง่และยังเชือ่
ว่ามนุษย์เป็นเจ้าของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมส�ำนึกท่ีมีต่อธรรมชาติในลักษณะน้ี 
ท�ำให้มนุษย์กระท�ำต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างไร้ความยุติธรรม หรือแม้กระท่ัง
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาก็ถูกอธิบายด้วยเรื่องเล่าที่ให้มนุษย์ 
เป็นผู้มีความสามารถกระท�ำการให้เกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึน  ลักษณะทางกายภาพท่ี 
เกิดกับธรรมชาติถูกอธิบายผ่านเรื่องเล่าโดยให้บรรพบุรุษหรือมนุษย์เป็นผู้กระท�ำให ้
เกิดลักษณะเช่นนั้น

		  “แดดเร่ิมลาลับทิวเทือกเขาไปแล้วเมื่ออุ ๊ยอินค�ำไจมองและท�ำ 
	 ความสะอาดมองจนเรยีบร้อย   มอนพายเรอืย้อนทวนกลบัขึน้มาตามแนวตลิง่   
	 จนมาถงึผาถาก  ผาถากเป็นผากนิขนาดใหญ่ทีม่หีน้าตดัแบบราบเรยีบราวกบั 
	 ถกูตดัฟันด้วยขวานอนัคมกรบิและใหญ่โตของปูล่ะห่ึง  นัน่เป็นเพราะชาวบ้าน 
	 ต่างเชื่อกันว่าผาหินนี้ถูกตัดเฉือนด้วยคมขวานของปู่ละหึ่งจริง ๆ”

(สายน�้ำและชายชรา  เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 55)	
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ส�ำนึกนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง  ในนวนิยายสายน�้ำและชายชรา : 
เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ยุพยง  ทัศคร  และ มารศรี  สอทิพย์

เรื่องเล่าท่ีถูกน�ำมาอธิบายธรรมชาติเช่นนี้เป็นจุดเริ่มต้นของการครอบครอง

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรทางธรรมชาติเป็นสิทธิของมนุษย์เท่าน้ันท่ีมีสิทธิ 

ใช้ประโยชน์ จากการรบัรูใ้นลกัษณะดงักล่าวจงึน�ำไปสูก่ารกระท�ำต่อธรรมชาติท่ีมุง่หวงั

ผลประโยชน์เพื่อมนุษย์เท่านั้น  ดังจะเห็นได้จากตอนหนึ่งในนวนิยายที่กล่าวว่า

 		 “ปลาแค่ตัวเดียวเท่านั้น  แต่เราทุกคนต่างปรารถนาท่ีจะตักตวง 

	 ผลประโยชน์จากมัน คนหาปลาเองก็อยากได้เงิน พ่อค้าก็อยากได้ปลาเร็ว ๆ   

	 เพื่อเอาไปค้าก�ำไรต่ออีกทีหนึ่ง ส่วนคนจากกรมประมงเองก็คงอยากรีดไข่   

	 รีดน�้ำเชื้อของมันเพื่อเอาไปผสมเทียม แล้วยิ่งคนมีความเชื่อว่าใครกินเน้ือ 

	 ปลาบกึแล้วจะฉลาดเหมอืนขงเบ้งอกี  ชาวบ้านกค็งจะอยากกนิมนัเหมอืนกนั   

	 เพราะใคร ๆ  ก็อยากฉลาดเหมือนกับขงเบ้งกันทั้งนั้น  นี่ขนาดแค่ปลาตัวเดียว 

	 เท่าน้ัน ยังมีผู้รอรับผลประโยชน์มากขนาดนี้ ไม่ใช่สิ เพราะมันเป็นถึงปลา 

	 เทพพระเจ้าต่างหากคนถึงต้องการกินเนื้อมัน ต้องการผลประโยชน์จากมัน   

	 การบวงสรวงกค็งจะเป็นแค่การหลอกลวงว่าผูค้นยงัเคารพนบนอบต่อต่อผีเจ้า   

	 แต่ความจริงมันไม่ได้เป็นเช่นนั้นอีกต่อไปแล้ว”

(สายน�้ำและชายชรา  เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 50)

			 

จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงผลพวงจากกระบวนทัศน์ที่ให้มนุษย์เป็น

ศูนย์กลาง  และมีอ�ำนาจเหนือสรรพสิ่ง  การตักตวงผลประโยชน์จากธรรมชาติเกิดจาก

มุมมองที่เห็นว่าธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถือก�ำเนิดมาเพ่ือผลประโยชน์ของมนุษย์  

คณุค่าของสรรพสิง่ถูกก�ำหนดเพ่ือมนุษย์  กระบวนทัศน์เช่นนีจ้งึด�ำเนนิไปพร้อมกับสงัคม

โลกาภิวัตน์ ท�ำให้การพัฒนาเพ่ือความก้าวหน้าทั้งด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  

เศรษฐกิจ มุ่งสู่ความเจริญอย่างไม่ค�ำนึงถึงผลกระทบต่อธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  

นอกจากนัน้ยังมอบความหมายให้กบัธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมเพ่ือให้เอือ้ต่อผลประโยชน์

ที่มนุษย์จะได้รับการสังเกตพฤติกรรมของสิ่งมีชีวิตเช่นการปรากฏตัวของนกนางนวล

เป็นสญัญาณว่าปลาบกึจะว่ายน�ำ้ขึน้มาวางไข่  “ชาวบ้านต่างชีช้วนดนูกนางนวลกนัอย่าง 

ตื่นเต้น เพราะทุกคนรู้ดีว่าหากนกนางนวลบินข้ึนมาหมายความว่าปลาบึกจะว่ายทวน

น�ำ้ตามมาในไม่ช้า...”  ซึง่มมุมองดงักล่าวยังมกีารแบ่งแยกความสมัพันธ์ของมนษุย์กับ
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ธรรมชาตอิยู่  ซึง่ตามแนวคดิของแนสส์แล้วมนุษย์ควรมองธรรมชาตแิบบองค์รวม และ
ไม่มีสิทธิไปลดทอนคุณค่าของสรรพสิ่ง เพ่ือให้เผ่าพันธุ์มนุษย์มีฐานะเหนือกว่าและ 
ใช้ประโยชน์จากธรรมชาติเกินความจ�ำเป็น	

	 1.2	 การพัฒนาสู่ความเจริญก้าวหน้า
		  วิกฤตปัญหาสิ่งแวดล้อมลุ่มแม่น�้ำโขงในนวนิยายเรื่อง สายน�้ำและ 

ชายชรา : เรือ่งเล่าจากคอนผหีลง ซึง่เป็นเรือ่งราวของผูค้นในชมุชนลุม่แม่น�ำ้โขงทีไ่ด้รบั
ผลกระทบจากการพัฒนาจากหน่วยงานรัฐและเอกชนระบบทุนนิยมท่ีท�ำให้เกิดการ
แสวงหาทรพัยากรเพ่ือน�ำมาพัฒนาประเทศสูค่วามเจรญิก้าวหน้า  การพัฒนาศลิปวิทยา
การต่าง ๆ กลายเป็นการรุกล�้ำสิ่งมีชีวิตซึ่งรวมถึงมนุษย์ในฐานะท่ีเป็นทรัพยากรหนึ่ง 
ในระบบนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง สาเหตุท่ีก่อให้เกิดปัญหาความเส่ือมโทรมของระบบนิเวศ
นั้น วุฐิศานติ์  จันทร์วิบูล ได้กล่าวผ่านเร่ืองราวในนวนิยายเรื่องน้ีถึงวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  นโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจของรัฐ ช่วง พ.ศ. 2547 – พ.ศ. 2549  ว่าเป็น 
ต้นเหตุส�ำคัญของวิกฤตปัญหา กล่าวคือ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมนุษย์มองว่า
เป็นศิลปวิทยาการที่จะน�ำได้สู่ความเจริญก้าวหน้านั้นกลับเป็นความโหดเห้ียมต่อ 
ส่ิงมชีวิีตอืน่  รวมไปถึงการพัฒนาด้านเศรษฐกิจทีมุ่ง่หวังผลประโยชน์จากการค้าจนต้อง
ท�ำลายสิ่งแวดล้อมอย่างไม่จ�ำเป็นซ่ึงส่งผลให้ระบบนิเวศสูญเสียสมดุลน�ำไปสู่หายนะ
ต่อสรรพชีวิตในระบบนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง

		  1.2.1	 การพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
			   ในยุคสมัยแห่งการพัฒนานี้ คงปฏิเสธวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีไม่ได้ว่าเป็นสิง่ทีม่นุษย์สนใจและให้ความส�ำคญัเป็นอย่างมาก  วทิยาศาสตร์
เป็นผลจากมุมมองการยึดมนุษย์เป็นศูนย์กลาง เดส์การ์ต เคยกล่าวว่า “มนุษย์ควร
แสวงหาเทคโนโลยีท่ีจะครอบครองธรรมชาต ิ หากเรามคีวามรูก็้จะไม่มอีะไรในโลกทีเ่รา
ไม่อาจถือเอาประโยชน์ได้” การค้นคว้าทดลองเพ่ือหาความรู้จากสิ่งมีชีวิตอื่นหากยัง 
ยึดเอามนุษย์เป็นศูนย์กลางแล้ว  ไม่ว่าจะเพื่อความอยู่รอดหรือเพื่อควบคุมครอบครอง
สรรพสิง่ล้วนส่งผลร้ายต่อสิง่แวดล้อมท่ีถูกกระท�ำโดยมนษุย์ทัง้สิน้  นวนยิายเรือ่ง สายน�ำ้
และชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ได้น�ำเสนอให้เห็นการจับสัตว์เพ่ือการวิจัยและ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์ที่อ้างว่ากระท�ำเพ่ือการด�ำรงเผ่าพันธุ์ของส่ิงมีชีวิตก็ตาม ทว่า

การทดลองดังกล่าวถือเป็นการทารุณสัตว์เพื่อผลประโยชน์ของมนุษย์
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ส�ำนึกนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง  ในนวนิยายสายน�้ำและชายชรา : 
เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ยุพยง  ทัศคร  และ มารศรี  สอทิพย์

	 	 “พวกเขาพยายามช่วยกันจับปลาบึกให้นอนหงายท้องขึ้น ปลาบึก 

	 ยังคงมีแรงเหลือพอที่จะดิ้นรนจนท�ำให้คนต่างผงะออก แต่มันก็สู้เรี่ยวแรง 

	 พละก�ำลังของคนกลุ่มนั้นไม่ได้ เด็กหนุ่มเห็นเจ้าหน้าท่ีพยายามใช้สายยาง 

	 ขนาดสายน�้ำเกลือสอดเข้าไปในช่องท้องของมันแล้วดึงออกมาเพื่อดูผล   

	 จากนั้นเอาไข่ปลาบึกที่ได้เอาไปส่องผ่านกล้องเพื่อดูว่าไข่สุกพร้อมผสม 

	 หรือยัง สุดท้ายพวกเขาต่างสรุปกันว่าไข่ใกล้จะสุกเต็มที่แล้ว แต่พวกเขา 

	 จะมวัรรีออกีไม่ได้แล้ว เพราะว่าปลาบกึอ่อนล้าเตม็ทน และคงจะตายในไม่ช้า   

	 ไม่เช่นนั้นพวกเขาอาจจะต้องสูญเสียไข่อันมีค่ามหาศาลไป”

(สายน�้ำและชายชรา  เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 125)

	

เมื่อระบบนิเวศถูกท�ำลายสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง โดยเฉพาะปลา

บึกที่ก�ำลังจะสูญพันธุ์เนื่องจากไม่มีเกาะแก่งที่สมบูรณ์พอที่จะสามารถวางไข่ได้   

มนุษย์เชือ่ว่าวิทยาศาสตร์สามารถช่วยแก้ไขปัญหานีไ้ด้การล่าปลาบกึจงึกลายเป็นการ

ใช้ประโยชน์จากธรรมชาติเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ การรีดน�้ำเชื้อหรือ 

การรีดไข่เพื่อน�ำไปผสมเทียมอาจไม่ใช่วิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด เพราะหลังจากนั้นปลาบึก

ที่ถูกรีดน�้ำเชื้อและไข่ก็จะตาย ส่วนเน้ือของมันจะถูกขายทอดตลาด เป็นการรับ 

ผลประโยชน์อย่างเป็นทอด ๆ  โดยไม่ค�ำนงึถึงระบบนเิวศ หรอืวิถขีองธรรมชาติเท่าท่ีควร  

ผู้คนหวังจะหาผลประโยชน์จากสิ่งเหล่าน้ีท้ังน้ัน “ปลาแค่ตัวเดียวกลับมีคนต้องการ 

จ้องเอาผลประโยชน์จากมนัมากขนานนี ้ ท้ังพรานปลา ทัง้พ่อค้า ทัง้กรมประมงเอง และ

อาจรวมถึงคนที่อยากกินมันด้วย”  เห็นได้ชัดว่า  การจับสัตว์ไม่ได้เป็นเพียงเพื่อปัจจัย 

ที่ส�ำคัญต่อชีวิต แต่รวมไปถึงการเอาชนะ การควบคุม ความมั่งคั่ง ที่มนุษย์สามารถหา

ได้จากการคุกคามธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

		  1.2.2	การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ

			   กลุม่ประเทศเศรษฐกิจในอนภูุมภิาคลุม่แม่น�ำ้โขง (Greater Mekong  

Subregion) ที่ประกอบด้วย ไทย พม่า ลาว กัมพูชา เวียดนาม  และจีนตอนใต้ ภายใต้

โครงการ  GMS  Economic  Corridors  มวัีตถุประสงค์เพือ่พัฒนาส่งเสรมิการขยายตวั

ด้านอตุสาหกรรม การเกษตร การค้า การลงทนุและบรกิาร โดยร่วมมอืกันยกระดับความ
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Yupayong  Thatsakorn and Marasri SorthipEcological Conscience the Mekong River  in  novel

เจรญิก้าวหน้า ความสามารถในการแข่งขันทางการค้าด้วยการถ่ายทอดเทคโนโลยีและ

การใช้ทรพัยากรธรรมชาติอย่างมปีระสทิธิภาพ  โครงการ GMS แบ่งสาขาความร่วมมอื 

9 สาขา ได้แก่ คมนาคมขนส่ง โทรคมนาคม พลังงาน การค้า การลงทุน เกษตร  

สิ่งแวดล้อม การท่องเที่ยว และการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ โดยมีนโยบายอ�ำนวย 

ความสะดวกในการติดต่อระหว่างประเทศและการเข้าถึงทรัพยากร มุ่งเน้นให้เกิด

ประโยชน์ในการลงทุนระหว่างประเทศเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันทาง

เศรษฐกิจ เห็นได้ว่า วัตถุประสงค์ของการจัดตั้งโครงการหรือความร่วมมือระหว่าง

ประเทศ มีแนวคิดที่มุ่งใช้ทรัพยากรธรรมชาติมากกว่าการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  

นวนิยายเรื่องสายน�้ำและชายชรา : เร่ืองเล่าจากคอนผีหลง จึงได้น�ำเสนอเรื่องราว 

ผลกระทบที่เกิดจากการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ การค้าและอุตสาหกรรม ดังตัวอย่าง 

ต่อไปนี้

		  “ฉันก็ไม่รู้อะไรมากหรอก รู้เพียงว่าประเทศจีนเขาเริ่มสร้างเขื่อนกั้น 

	 แม่น�้ำโขง  มานานแล้วและยังจะสร้างต่อไปอีกเรื่อย ๆ  แต่ชาวบ้านอย่างเรา 

	 เพิ่งจะรู้ เพราะมีกลุ่มของครูใหญ่ออกมาพูดกัน แต่ก็ท�ำอะไรไม่ได้ เพราะเขา 

	 ก็อ้างว่าสร้างในบ้านของเขา ไม่เกี่ยวกับเรา”

(สายน�้ำและชายชรา  เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 111)

		

บทสนทนาระหว่างตัวละคร ได้กล่าวถึงการสร้างเข่ือนในประเทศจีนที่พัฒนา

และขยายโครงการการสร้างเขือ่นอย่างไม่หยุดหย่อน  โครงการสร้างเขือ่นแถบลุม่แม่น�ำ้

โขงไม่เพยีงถูกสร้างขึ้นในประเทศจีนเท่านั้น   เขื่อนยงัถูกสร้างในอีกหลายประเทศที่อยู่

แถบลุ่มแม่น�้ำโขง อาจด้วยนโยบายและความตกลงร่วมกันที่จะพัฒนาเศรษฐกิจและ

อตุสาหกรรม  ท�ำให้ผูค้นไม่ทนัได้ตระหนกัถึงผลกระทบของการพัฒนาท่ีจะตามมา  ทว่า

ผู้คนในชุมชนท่ีอาศัยในแถบลุ่มแม่น�้ำโขงได้รวมกลุ่มกันเพ่ือปกป้องธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อม ต่อต้านการสร้างเข่ือนและระเบิดแก่งอันเป็นแหล่งอาศัยของสรรพชีวิต

หลากหลายเผ่าพันธ์ุ เพ่ือความเจรญิก้าวหน้าทางด้านเศรษฐกิจการค้า ดงัความตอนหนึง่

ทีว่่า  “...เป้าหมายของจนีคอืความต้องการทะลทุะลวงทวารของแม่น�ำ้โขงเพือ่ออกไปสู่
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ส�ำนึกนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง  ในนวนิยายสายน�้ำและชายชรา : 
เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ยุพยง  ทัศคร  และ มารศรี  สอทิพย์

ทะเลจีนใต้ที่ปากแม่น�้ำเวียดนาม จึงมีโครงการระเบิดเกาะแก่งหินผาในแม่น�้ำเพื่อ
สะดวกในการเดินเรือขนาดใหญ่” หากยังคงปล่อยให้การพัฒนารุกรานความเป็นอยู ่
ของธรรมชาตใินท้ายทีส่ดุแล้วความเจรญิก้าวหน้าจะน�ำมาซึง่ความเสือ่มโทรมของระบบ
นิเวศในแถบลุ่มแม่น�้ำโขงได้

ส�ำนึกนิเวศที่เป็นภัยต่อธรรมชาติ อันเป็นผลจากกระบวนทัศน์แบบมนุษย์เป็น
ศูนย์กลาง (Anthropocentric) ซึ่งเปรียบได้กับการประจักษ์แจ้งในตัวตนระดับอัตตา  
(Eco – realization) ตามมมุมองของแนวคดินเิวศวทิยาเชงิลกึ  (Deep  ecology)  มนษุย์
มกีารรบัรูต้วัตนแยกขาดจากธรรมชาต ิและหวังกอบโกยผลประโยชน์จากธรรมชาตแิละ
ส่ิงแวดล้อมเพ่ือประโยชน์สขุของมวลมนษุย์เอง  สายน�ำ้และชายชรา : เรือ่งเล่าจากคอน
ผหีลง ได้เผยให้เห็นความเหน็แก่ตวัของมนุษย์ทีเ่กิดจากความรูค้วามคดิของมนุษย์เอง
ทั้งการมองตัวเองว่าเป็นนายเหนือธรรมชาติ การใช้ความรู้เพ่ือพัฒนาสู่ความเจริญ
ก้าวหน้า ไม่ว่าจะเป็นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หรอืด้านสงัคมเศรษฐกิจ ล้วนแล้วแต่
เป็นการรุกรานธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  หากมนุษย์ยังไม่มีการปรับเปลี่ยนกระบวน
ทัศน์ที่เป็นภัยต่อธรรมชาติน้ีก็จะก่อให้เกิดวิกฤตธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมตามมา 
ในที่สุด  

2.	 ส�ำนึกนิเวศที่เป็นมิตรต่อธรรมชาติ
	 นวนิยายเรื่อง สายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ของวุฐิศานติ์  

จนัทร์วิบลู  มกีารน�ำเสนอแนวคดิส�ำนึกนิเวศแบบใหม่ซึง่ถือเป็นการพยายามปรบัเปลีย่น
กระบวนทัศน์เดิมจากมนุษย์เป็นผู้อยู่เหนือธรรมชาติให้มีกระบวนทัศน์ท่ีมองว่ามนุษย์
เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ตามแนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยาเชิงลึก (Deep Ecology)  
เชือ่ว่า  มนษุย์นัน้ต้องมองว่าตวัตนเป็นเพียงส่วนหน่ึงของธรรมชาต ิ ทุกสรรพสิง่มคุีณค่า
ในตัวเองไม่ใช่เพ่ือมนุษย์เท่าน้ัน มนุษย์จึงไม่มีสิทธ์ิขูดรีดประโยชน์จากธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อมจนเกินความจ�ำเป็น  ซึ่งเป็นกระบวนทัศน์แบบองค์รวม (Holistic) ที่มนุษย์
รับรู ้ถึงคุณค่าและต้องการท่ีจะอนุรักษ์ปกป้องธรรมชาติ นวนิยายของวุฐิศานติ์   
จันทร์วิบูล ปรากฏส�ำนึกนิเวศแบบองค์รวม (Holistic) ซึ่งตามแนวคิดของแนสส ์
กล่าวว่า มนุษย์สามารถประจักษ์แจ้งในตัวตน ซึ่งเป็นกระบวนทัศน์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ธรรมชาติหรือกล่าวได้ว่าเป็นส�ำนึกแบบองค์รวมที่เป็นสรรพสิ่งหรือโลกเป็นศูนย์กลาง
นั่นเอง
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	 การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมด้วยการปกป้องธรรมชาติคงไม่เพียงพอต่อ

วิกฤตปัญหาท่ีเผชิญอยู่ตอนนี้ หากต้องแก้ที่ส�ำนึกอันเป็นจุดเริ่มต้นของการมอง

ธรรมชาติอย่างเป็นมิตรและเห็นคุณค่าของสรรพสิ่งเพ่ือสรรพสิ่งมากกว่าเห็นคุณค่า 

ของสรรพสิ่งเพ่ือมนุษย์เท่าน้ัน ส�ำนึกแบบองค์รวมเป็นวิธีทางหนึ่งท่ีสามารถช่วยแก้

ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ก�ำลังถูกคุกคามโดยมนุษย์ นวนิยายเรื่อง สายน�้ำและชายชรา : 

เรือ่งเล่าจากคอนผหีลง  นอกจากจะน�ำเสนอเรือ่งราวของชวิีตทีอ่ยู่บรเิวณแม่น�ำ้โขงแล้ว  

ยังสอดแทรกไปด้วยส�ำนกึแบบองค์รวมทีม่องเหน็คณุค่าของสรรพส่ิงอย่างเท่าเทียมกัน

และเป็นส�ำนึกที่เป็นมิตรต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ซึ่งสามารถแบ่งได้  ดังนี้  

	 2.1 	การมองเห็นคุณค่าของชีวิตและสรรพสิ่งทั้งหลาย

		  ตามทัศนะของแนสส์ (1973) เชื่อว่าสรรพสิ่งทั้งที่เป็นมนุษย์หรือไม่ใช่

มนุษย์ล้วนมีคุณค่าในตัวเองทั้งสิ้น และคุณค่าน้ันไม่ได้มีเพียงเพ่ือประโยชน์ส�ำหรับ

มนุษย์แต่มีคุณค่าต่อตัวมันเองและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัวหรือในระบบนิเวศ

เดียวกัน สายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ได้สะท้อนมุมมองการมองเห็น

คณุค่าของธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมท้ังท่ีมชีวิีตและไม่มชีวิีตว่าต่างก็มคีณุค่า และพ่ึงพา

อาศัยซึ่งกันและกันทั้งสิ้น  

		  “แม่น�้ำโขงยังอุดมสมบูรณ์ไปด้วยอาหารมากมาย ไกท่ีข้ึนอยู ่

	 ตามหาดตามผาหนิจะเริม่แก่เป็นอาหารอย่างดขีองปลา  เตาทีข่ึน้อยูต่ามหลง 

	 กเ็ช่นกนั ส่วนตามคกสายน�ำ้จะพดัพาเศษซากต้นไม้ใบไม้ ซากสตัว์และแมลง 

	 ทีต่ายเข้ามาไหลวนอยู ่ จึงเป็นแหล่งอาหารชัน้ดใีห้ปลาได้เข้ามาอยูอ่าศยัและ 

	 หากนิ อกีทัง้ยงัมพีวกไคร้น�ำ้และพชืพรรณมากมทีีเ่คยขึน้อยูต่ามดอนตามหาด   

	 เมื่อถูกน�้ำท่วมมันก็จะกลายเป็นที่พักวางไข่และเป็นอาหารของปลาด้วย 

	 เช่นเดียวกัน”

(สายน�้ำและชายชรา  เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 73)
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ส�ำนึกนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง  ในนวนิยายสายน�้ำและชายชรา : 
เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ยุพยง  ทัศคร  และ มารศรี  สอทิพย์

ส�ำนึกการรับรู้ถึงคุณค่าของสิ่งมีชีวิตทั้งที่เป็นมนุษย์และไม่ใช่มนุษย์ว่าต่างก็มี

คุณค่าในตัวเองไม่มีส่ิงใดเหนือกว่า ดังตัวบทท่ียกมาข้างต้น  ได้แสดงให้เห็นคุณค่า 

ของธรรมชาติไม่ว่าจะภูเขา แม่น�้ำ เกาะแก่งหินผา สัตว์ และพืชพรรณนานาชนิด ต่างมี

คณุค่าและองิอาศยักันในสภาพแวดล้อมเดยีวกัน  แม่น�ำ้โขง  เกาะแก่งหินผาเป็นแหล่ง

ท่ีอยู่อาศัยของพืชพรรณและสัตว์น�้ำ เป็นแหล่งอาหารและท่ีฟูมฟักตัวอ่อน หรือแม้

กระท่ังซากพืชซากสตัว์ก็ยังให้ประโยชน์ต่อสิง่แวดล้อมได้ไม่ต่างกัน กล่าวได้ว่าธรรมชาติ

และสิง่แวดล้อมนัน้มคีณุค่าและความเท่าเทยีมไม่ต่างจากคณุของมนุษย์หรอืสิง่มชีวิีตอืน่

		  “เขาไม่เคยคดิมาก่อนเลยว่า เกาะแก่งในแม่น�ำ้โขงจะมคีวามส�ำคญั 

	 กับปลาและผู้คนอย่างมากมายถึงเพียงนี้ อีกทั้งยังมีความสัมพันธ์กันอย่าง 

	 ลกึซึง้ชนดิขาดไปเสียไม่ได้ เพราะนอกจากเกาะแก่งหนิผาจะเป็นท่ีอยูอ่าศยัที ่

	 หากินวางไข่และเลี้ยงลูกจนเติบโตแล้ว มันยังเป็นเหมือนบ้านของสัตว  ์

	 นานาชนิด ท้ังนกและแมลงต่าง ๆ อีกมากมาย นอกจากน้ันยังเป็นแหล่ง 

	 ท�ำมาหากินของผู้คนอีกด้วย”

(สายน�้ำและชายชรา  เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 132)

การปรบัเปลีย่นทัศนคตจิากเดมิทีเ่ห็นเฉพาะความเป็นปัจเจกบคุคล ปรบัเปลีย่น

มารับรู้ว่ามนุษย์กับธรรมชาติเป็นสิ่งเดียวกัน ตามแนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยาเชิงลึก 

ซึ่งมองว่าสรรพสิ่งต่างมีคุณค่าในตัวเอง มีประโยชน์ต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศเดียวกัน

นัน้  ไม่ว่าจะเป็นมนษุย์  สตัว์ หรอืเกาะแก่งหนิผา  สายน�ำ้  ต่างก็อยู่ร่วมกันอย่างมคีวาม

สัมพันธ์ที่แยกออกจากกันไม่ได้ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตขั้นอยู่กับลักษณะ 

ของประโยชน์หรอืคณุค่าท่ีให้ซึง่กันและกัน  ท้ังทีพ่ึ่งพาอาศยัหรอืกระทัง้การใช้ประโยชน์

ร่วมกัน เมื่อเกิดเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ ความเอาใจใส่ต่อสิ่งแวดล้อมจะปรากฏ

มากขึ้น เนื่องจากมนุษย์เริ่มตระหนักว่าการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนไม่ได้ส่งผลกระทบ 

เพียงเฉพาะกับมนุษย์เท่านั้นแต่ยังตระหนักถึงผลกระทบท่ีมีต่อสัตว์หรือสิ่งมีชีวิตอื่น 

ทีอ่าศยัในสิง่แวดล้อมเดยีวกันอกีด้วย  เกิดการวมกลุม่กันเพ่ืออนุรกัษ์และรวมแก้ปัญหา

สิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจากการกระท�ำของมนุษย์
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	 	 “เดก็หนุม่ตัง้ใจฟังชาวบ้านแต่ละคนพดูถงึความรูส้กึและผลกระทบ 

	 ของการสร้างเขือ่นและการระเบดิแก่ง  ทีเ่หน็ได้ชดัคือระดับน�ำ้ท่ีข้ึนลงไม่ปกติ   

	 ซึง่ก่อผลกระทบกบัคนทีห่าปลาโดยตรง  เพราะปลาจะว่ายทวนน�ำ้ขึน้มาวางไข่ 

	 และกลับลงไปตามฤดูกาลของมัน ซ่ึงระดับน�้ำที่ขึ้นลงผิดปกติจะก่อความ 

	 สับสนให้ปลาและอาจท�ำให้วงจรชีวิตของมันเปลี่ยนไป นอกจากนั้นยังมีผล 

	 ต่อชาวบ้านทีป่ลกูพชืผกัอยูต่ามรมิฝ่ังแม่น�ำ้ และคนเกบ็ไกในแม่น�ำ้ การระเบดิ 

	 แก่งท�ำให้แม่น�้ำเปลี่ยนทิศทาง  ร่องน�้ำแปรเปลี่ยนมีผลท�ำให้ตลิ่งพังทลาย”

(สายน�้ำและชายชรา  เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 117)

นวนยิายเรือ่งน้ีได้สะท้อนให้เห็นส�ำนึกนิเวศแนวลกึท่ีผูค้นในชมุชนเริม่ตระหนกั

ถึงการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนต่อระบบนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง และเริ่มต่อต้านการพัฒนาท่ี 

ส่งผลกระทบต่อระบบนเิวศทัง้ผลกระทบจากการสร้างเขือ่นขนาดใหญ่  การระเบดิแก่ง

ซึ่งเป็นที่อยู่อาศัย และแหล่งอาหารของสิ่งมีชีวิตนานาชนิด ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้เกิด 

การเปลี่ยนแปลงนโยบายและโครงสร้างทางเศรษฐกิจ และหันมาให้ความส�ำคัญกับ

คุณภาพชีวิต (Life  quality) ที่มีความแตกต่างและหลากหลาย

การมองเห็นคุณค่าของชีวิตและสรรพสิ่งท้ังหลาย ถือเป็นส�ำนึกระดับความ

สัมพันธ์กับสรรพสิ่ง (self realization) มนุษย์รับรู้และเข้าความสัมพันธ์ของตนเองใน

ฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ยอมรับคุณค่าของสรรพสิ่งว่าทุกส่ิงมีค่าตัวเองและ

ต่างก็มีความสัมพันธ์กันไม่สามารถแยกจากกันได้ รับรู้ว่าตนเองอยู่ร่วมกับผู้อื่น หรือ 

อยู่ร่วมกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีความรู้สึกเห็นอกเห็นใจ เอาใจเขามาใส่ใจเรา 

กล่าวได้ว่ามคีวามรูส้กึเข้าใจในธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมเช่นเดียวกบัรบัรูแ้ละเข้าใจใน

ตนเอง  ดงัจะเห็นได้จากตวับททีย่กมานีท่ี้แสดงให้เหน็ส�ำนกึนเิวศว่ามนุษย์กับธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมนั้นต้องพึ่งพาอาศัยกันและกัน ส�ำนึกระดับความสัมพันธ์กับสรรพสิ่ง

กล่าวได้ว่า นวนิยายเร่ืองน้ี สะท้อนให้เห็นว่ามนุษย์มีการรับรู้ตัวตนว่าเป็น 

ส่วนหน่ึงของธรรมชาติและมีความสัมพันธ์กันอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เมื่อส�ำนึกระดับน้ี

เกิดขึ้นในปัจเจกบุคคลและขยายไปสู่ระดับสังคมท�ำให้เกิดการร่วมกลุ่มเพ่ือเรียกร้อง

สิทธิความเท่าเทียมให้กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เน่ืองจากนโยบายการพัฒนาของ
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ส�ำนึกนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง  ในนวนิยายสายน�้ำและชายชรา : 
เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ยุพยง  ทัศคร  และ มารศรี  สอทิพย์

รฐัทีมุ่ง่หวงัผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจนัน้รกุล�ำ้ธรรมชาติจนเกิดความเสยีหายจนกลาย

เป็นวิกฤตปัญหาต่อระบบนิเวศนั้นโดยตรง นวนิยายเรื่องนี้จึงได้น�ำเสนอให้เห็นว่า 

ยังมีกลุ ่มคนท่ีได้รับผลกระทบจากการพัฒนาเพ่ือกระตุ ้นให้เกิดการตระหนักถึง 

ความสัมพันธ์ของการกระท�ำของมนุษย์ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ

	 2.2	การประจักษ์แจ้งในตัวตนที่แท้จริง

		  การประจกัษ์แจ้งในตวัตนทีแ่ท้จรงิ (Self  realization)  ในท่ีนีห้มายถึง 

การรับรู้ตัวตนว่าคือความเป็นสิ่งเดียวกันกับสรรพสิ่ง กล่าวคือทุกสรรพสิ่งคืออันหนึ่ง 

อันเดียวกัน เป็นการเชื่อมโยงการรับรู้ว่าตัวตนกับธรรมชาติมีความสัมพันธ์กับหรือ

เป็นการมองแบบองค์รวม กล่าวคือ สรรพสิ่งต่าง ๆ บนโลกต่างอาศัยพึ่งพิงกัน ทุกชีวิต

เชื่อมโยงกันอย่างแยกจากกันไม่ได้ กล่าวได้ว่า ระบบนิเวศหนึ่ง ๆ อาจประกอบได้ด้วย

สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายและมีคุณค่าในตัว นวนิยายเรื่องสายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่า

จากคอนผหีลง หลงัจากน�ำเสนอส�ำนกึนเิวศท่ีมกีารพัฒนาจากการรบัรูเ้พียงปัจเจก หรอื

ส�ำนกึระดับอตัตา (Ego realization) และพัฒนามาเป็นส�ำนกึระดบัสมัพันธ์กับสรรพสิง่ 

(self realization) แล้ว ในเน้ือเรื่องยังเสนอให้เห็นถึงส�ำนึกระดับสุดท้ายคือระดับ 

การประจักษ์แจ้งตัวตนที่แท้จริง (Self  realization) ดังตัวอย่างเช่น ในนวนิยายสายน�้ำ

และชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ปรากฏกระบวนทัศน์หรือส�ำนึกที่เห็นว่าตนเป็น

ส่วนหนึง่ของธรรมชาต ิ เริม่รบัรูถึ้งความทกุข์ยากของสรรพชวีติอืน่ท่ีเกิดจากการกระท�ำ

ของมนุษย์มากขึ้น ดังจะเห็นได้จากฉากท่ีอุ๊ยอินค�ำพยายามล่าปลาบึกด้วยความ

อตุสาหะ  แต่กลบัต้องพบกับความโศกเศร้าทีเ่กิดจากการพยายามเอาชนะสิง่มชีวีติอืน่

เพียงเพื่อความสุขของตนเอง

		  “เขามองเหน็ว่าแววตาของมนัไม่ได้สกุใสดัง่ลกูแก้วเหมอืนทีเ่ขาเคย 

	 คดิไว้ แต่แววตาของมนักลบัดขุู่นฝ้าและไร้แววแห่งชวิีต มองดแูล้วให้รูส้กึเศร้า 

	 ในหวัอก เขาไม่แน่ใจว่า  ตนเองมองเหน็ความเศร้าในแววตาของปลาบกึจรงิๆ   

	 หรือว่ามองเห็นความเศร้าของตัวเขาเองกันแน่ แต่เขาคิดว่าบางทีมันอาจจะ 

	 เป็นสิ่งเดียวกันก็ได้”

(สายน�้ำและชายชรา เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 42)
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ส�ำนึกที่รู้สึกเป็นห่วงเป็นใยต่อสัตว์ในตัวบทข้างต้น แสดงให้เห็นว่ามนุษย์น้ัน

สามารถพัฒนาส�ำนึกความรบัรูจ้ากทีม่เีฉพาะปัจเจกเป็นการรบัรูถึ้งสรรพสิง่อืน่ในฐานะ

ทีเ่ป็นส่วนหนึง่ของกันและกัน  เมือ่สิง่มชีวีติอืน่ทีอ่ยู่ในสถานการณ์ล�ำบากจนถึงแก่ชวิีต  

ตวัละครรูส้กึเหมอืนตวัเองตกอยู่ในสถานการณ์เดยีวกันไม่ต่างจากสิง่มชีวีติอืน่ “เขาไม่

แน่ใจว่า ตนเองมองเห็นความเศร้าในแววตาของปลาบกึจรงิๆ หรือว่ามองเห็นความเศร้า

ของตวัเขาเองกนัแน่” ข้อความนีต้อกย�ำ้ให้เหน็ส�ำนกึทีว่่ามนุษย์ ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม  

มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันไม่ว่าทางใดก็ทางหน่ึงไม่อาจแยกออกจากกันได้ เพราะ

มนุษย์มีมุมมองที่รับรู้ว่าตนเองเป็นส่วนหน่ึงของระบบนิเวศมากข้ึน ส�ำนึกว่าตนเป็น 

ส่วนหนึง่ของธรรมชาตจิงึแสดงออกในทศิทางทีช่ดัเจนขึน้  และมนษุย์เองไม่มสีทิธิทีจ่ะ

ลดทอนคุณค่าของสรรพสิ่งไว้เพียงเพ่ือความสนุกของมนุษย์เท่าน้ัน เว้นแต่เป็นการ

กระท�ำเพ่ือตอบสนองความจ�ำเป็นขัน้พ้ืนฐานในการด�ำรงชวิีต (Vital needs) ซึง่สอดคล้อง

กับแนวคิดของ ลีโอโพลด์ (อ้างถึงใน เนื่องน้อย  บุณยเนตร . 2537 : 88)  ว่า มนุษย์เป็น

สปีชีส์เดียวท่ีสามารถหยุดย้ังตัวเองได้อย่างจงใจ สามารถยอมเสียสละผลประโยชน์ 

ส่วนตนเพ่ือสิ่งท่ีมีคุณค่ากว่าได้ ดังนั้นการพัฒนาการรับรู้ตัวตนของมนุษย์จึงจ�ำเป็น 

อย่างมากส�ำหรับการอยู่ร่วมกับสิ่งอ่ืน โดยควรมองโลกในแบบองค์รวม ทุกสรรพสิ่ง 

มีความสัมพันธ์กันและต่างต้องพ่ึงพาอาศัย ใช้ประโยชน์จากกันและกันอย่างคุ้มค่า 

ที่สุด ซึ่งจะน�ำไปสู่ส�ำนึกทางสังคมที่กว้างขึ้นตามแนวคิดนิเวศวิทยาแนวลึกที่พยายาม

ขยายขอบเขตไปสู่โลกธรรมชาติให้มากขึ้น  ดังตัวบทต่อไปนี้

		  “ความสัมพันธ์ของปลากับหินผาเหล่านั้น พืชพรรณไม้น�้ำที่เป็น 

	 อาหารของปลา ในเมื่อพืชพรรณเกิดขึ้นตามแก่งผา  ตามดอนตามหาด ปลา 

	 จึงเข้ามาอาศัย หากิน และวางไข่ และเลี้ยงลูกจนเติบโตก่อนจะว่ายกลับไป 

	 ตามน�้ำ เพราะฉะนั้นเกาะแก่งหินผาจึงเป็นเหมือนกับบ้านของปลา และก็คง 

	 เป็นเหมอืนแม่ทีค่อยให้อาหารแก่พวกเราทีเ่ป็นมนษุย์  ระเบดิแก่งหนิกเ็หมอืน 

	 กับฆ่าแม่ของเรา”

(สายน�้ำและชายชรา  เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 119)
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ส�ำนึกนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง  ในนวนิยายสายน�้ำและชายชรา : 
เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ยุพยง  ทัศคร  และ มารศรี  สอทิพย์

การตระหนักถึงคุณค่าของสรรพสิ่งที่เชื่อมโยงถึงกันในฐานะท่ีเป็นส่ิงแวดล้อม

ของกันและกันนั้น เป็นการประจักษ์แจ้งตัวตนที่แท้จริงของสิ่งมีชีวิต เพราะทุกสรรพสิ่ง

มีคุณค่าในตัวเองและจะถูกรับรู้เมื่อมีการเช่ือมโยงความสัมพันธ์กันกับส่ิงอื่น บางส่ิงมี

ฐานะเป็นผู้ผลิต บางสิ่งมีฐานะเป็นผู้บริโภค บางสิ่งมีฐานะเป็นผู้ท�ำลาย หรือบางส่ิง 

อาจเป็นได้ทัง้สามอย่างข้ึนอยู่กับว่าตวัตนของแต่ละสิง่จะเชือ่มโยงเข้ากับสิง่ใด นอกจาก

จะตระหนักเห็นถึงค่าของสิ่งมีชีวิตแล้วยังตระหนักถึงความส�ำคัญของสรรพสิ่ง 

เมื่อสูญหายไปจากแวดล้อมแล้วสามารถก่อให้เกิดต่อสรรพสิ่งอื่น ๆ ตามมาเช่นกัน   

การรบัรูใ้นลกัษณะองค์รวมหรอืแบบภววิทยานี ้ยังแสดงให้เห็นถึงส�ำนึกท่ีอยากปกป้อง

ธรรมชาติมากว่าการท�ำลายหรือขูดรีดประโยชน์จากธรรมชาติอีกด้วย ดังจะเห็นจาก 

ตัวบทต่อไปนี้

		  “แกนัง่ลงเคยีงข้างปลาบกึ เฝ้ามองดรู่างกายท่ีส่ันเท้ิมของมนั มนัไม่ 

	 หลงเหลือเร่ียวแรงที่จะดิ้นรนอีกแล้วและคงยอมรับความตายอย่างง่ายดาย   

	 แกมองดูแววตาของมัน ในดวงตาที่แววแห่งชีวิตค่อยๆ ซีดจางลง อยู่ใกล ้

	 ริมฝีปากขนาดใหญ่ที่ไม่มีฟันของมัน แววตาของมันท�ำให้แกรู้สึกเศร้าอย่าง 

	 บอกไม่ถกู  มันเป็นแววตาทีเ่ว้าวอนเหมอืนก�ำลงัร้องขออะไรบางอย่าง  จนแก 

	 เกิดความรู้สึกว่าครั้งนี้แกอาจจะไม่ใช่ผู้ชนะอย่างแท้จริงเหมือนที่คิดไว้ก็ได้”

(สายน�้ำและชายชรา  เรื่องเล่าจากคอนผีหลง. หน้า 63)

มนษุย์ผูเ้คยอยู่เหนอืธรรมชาต ิได้ปรบัเปลีย่นความคิดจากมนุษย์เป็นศูนย์กลาง

ของสรรพสิ่งมาเป็นแบบธรรมชาติเป็นศูนย์กลาง แม้ว่ามนุษย์จะสามารถเอาชนะ

ธรรมชาติได้แต่แท้ท่ีจริงแล้วการเอาชนะธรรมชาติเปรียบเสมือนการท�ำลายชีวิตของ 

ตวัเอง เพราะมนุษย์กับธรรมชาต ิไม่สามารถแยกจากกันได้ต่างมคีวามสมัพันธ์ท่ีซบัซ้อน  

อาร์เน  แนสส์  (1973 อ้างถึงใน ประเวศ  อินทองปาน, 2553) กล่าวว่ามนุษย์ย่อมมีการ

ประจักษ์แจ้งตัวตน เห็นตนเองเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับธรรมชาติ เมื่อมนุษย์ประจักษ์ 

แจ้งถึงตัวตนที่แท้จริงของสรรพสิ่งความรู้สึกนึกคิดที่หวังประโยชน์จากธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อมจะลดน้องลง และเปลี่ยนไปเป็นความหวงแหนและต้องการอนุรักษ ์

หรือปกป้องธรรมชาติมากกว่า
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	 ส�ำนกึนิเวศทีเ่ป็นมติรต่อธรรมชาต ิ คอืการมองสรรพสิง่แบบองค์รวม (Holistic)  

กล่าวคอื มนุษย์ต้องปรบัเปลีย่นกระบวนทศัน์จากมนุษย์เป็นศนูย์กลาง (Anthropocentric)  

มาเป็นระบบนิเวศเป็นศูนย์กลาง (ecocentric) โดยมนุษย์ต้องมองเห็นคุณค่าของ 

สรรพสิ่งท้ังหลาย  เพราะทุกสรรพสิ่งไม่ว่าจะเป็นมนุษย์หรือไม่ก็ตามล้วนมีคุณค่าใน 

ตัวเอง  เมื่อมนุษย์เกิดการรับรู้ถึงคุณค่าของสรรพสิ่งก็จะสามารถรับรู้หรือประจักษ์แจ้ง

ตวัตนท่ีแท้จรงิ (Self realization) ว่าตนเองก็เป็นส่วนหนึง่ของธรรมชาติไม่สามารถแยก

ขาดจากกันได้ การกระท�ำของมนุษย์ย่อมส่งผลกระทบต่อธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  

หากมนุษย์สามารถมองสรรพสิ่งเป็นแบบองค์รวมได้การอยู่ร่วมกันระหว่างมนุษย์และ

ธรรมชาติก็จะเกิดความสมดุลและยั่งยืนต่อไป

แนวคิดส�ำคัญในนวนิยายเรื่อง “สายน�้ำและชายชรา เรื่องเล่าจากคอนผีหลง”  

ของวุฐิศานติ์ จันทร์วิบูล ได้น�ำเสนอส�ำนึกนิเวศตามแนวคิดนิเวศวิทยาเชิงลึก (Deep 

ecology) ของ อาร์เน แนสส์  ที่มุ่งเน้นการมองธรรมชาติแบบองค์รวม  (Holistic) และ

ปฏิเสธการพัฒนาความมัง่คัง่โดยการลดทอนความหลากหลายและแทรกแซงธรรมชาติ

เกินความจ�ำเป็นขั้นพ้ืนฐาน นวนิยายเร่ืองน้ียังพยายามปรับเปล่ียนแนวคิดของผู้อ่าน 

ให้ตระถึงคุณค่าของสรรพสิ่งและเห็นเผ่าพันธุ์มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ   

มนุษย์ควรรู้จักรักและหวงแหนธรรมชาติเช่นเดียวกับชีวิตของตนเอง

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

ส�ำนึกนิเวศหรือท่าทีมุมมองที่มีต่อโลก ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีปรากฏ 

ในนวนิยายเรื่อง สายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง เมื่อวิเคราะห์วิจารณ ์

โดยยึดแนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยาแนวลึก ของ อาร์เน แนสส์ โดยมีหลักการในการ

เคลื่อนไหวเพ่ือธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซ่ึงแนสส์แนะน�ำให้มนุษย์มองเห็นคุณค่า 

ของสิง่มชีวิีตท่ีหลากหลาย มนษุย์ไม่มสีทิธิแทรกแซงหรอืลดทอนคุณค่าของสิง่มชีวิีตอืน่

เกินความจ�ำเป็นข้ันพ้ืนฐาน ความมัง่คัง่ของมนุษย์ควรทกีารควบคมุปรมิาณหรอืจ�ำนวน

ที่เหมาะสม และแนสส์ยังเน้นย�้ำให้ปรับเปลี่ยนโครงสร้างสังคม เศรษฐกิจท่ีเป็นมิตร 

กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมากกว่าการแสวงหาผลประโยชน์เพ่ือความก้าวหน้า 

ของมนุษย์เท่านั้น  
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ส�ำนึกนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขง  ในนวนิยายสายน�้ำและชายชรา : 
เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ยุพยง  ทัศคร  และ มารศรี  สอทิพย์

นวนิยายเรื่องสายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ซึ่งเป็นนวนิยายที่

อ้างถึงสภาพแวดล้อมในลุม่แม่น�ำ้โขงทีก่�ำลงัถูกมนุษย์ขูดรดีผลประโยชน์จากธรรมชาติ

และสิง่แวดล้อม  เหน็ได้ว่าส�ำนกึนเิวศทีถู่กน�ำเสนอผ่านนวนิยายน้ัน ปรากฏส�ำนึกนิเวศ

หลัก ๆ 2  ประการ  คือ  ส�ำนึกนิเวศที่เป็นภัยต่อธรรมชาติ และส�ำนึกนิเวศที่เป็นมิตรกับ

ธรรมชาติ  

 1.	สำ�นึกนิเวศท่ีเป็นภัยต่อธรรมชาติ ที่เกิดจากกระบวนทัศน์แบบมนุษย์

เป็นศูนย์กลาง (Anthropocentric) มองว่ามนุษย์เป็นนายเหนือธรรมชาติ มีความรู ้

ความสามารถและเร่งพัฒนาสังคมสู่ความเจริญก้าวหน้าด้วยวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี โดยไม่ตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมอื่นที่ต้องได้รับผลกระทบจากการกระทำ�ของ

มนุษย์ ทำ�ให้ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมและกลายเป็นวิกฤตปัญหาในที่สุด

2.	 สำ�นึกนิเวศที่เป็นมิตรกับธรรมชาติ เป็นการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์จาก

เดมิทีใ่หม้นษุย์เปน็ศนูย์กลางเปน็ใหธ้รรมชาตเิปน็ศนูย์กลาง  กระบวนทศัน์เชน่น้ีเริม่จาก 

การมองเห็นคุณค่าของชีวิตและสรรพสิ่งทั้งหลายว่าต่างมีคุณค่าในตัวเอง จนประจักษ์

แจง้ตวัตนท่ีแทจ้รงิ ว่ามนุษย์กับธรรมชาตเิปน็สิง่เดยีวกันไมส่ามารถแยกขาดจากกันได ้ 

ทัง้น้ีส�ำนกึท่ีเป็นภยัต่อธรรมชาต ิซ่ึงเกิดจากกระบวนทศัน์หรอืมมุมองของมนษุย์

ที่เห็นว่ามนุษย์เป็นนายเหนือธรรมชาติ และการพัฒนาสู่ความเจริญก้าวหน้า ซึ่งใช้

ประโยชน์จากธรรมชาติจนเกิดวิกฤตปัญหาระบบนิเวศเสื่อมโทรม ดังท่ี ศุภิสรา เทียน

สว่าง (2560) กล่าวไว้ในบทความ สวนหลังบ้าน : การเยียวยาของธรรมชาติและ

เทคโนโลยีในฐานะตัวร้าย ว่าร่องรอยการแบ่งแยกของธรรมชาติและความเจริญทาง

เทคโนโลยีท่ีไม่สามารถอยู่ร่วมกันได้  เมือ่เทคโนโลยีพัฒนาไปถึงจดุสงูสดุธรรมชาตกิลบั

เป็นฝ่ายท่ีถูกท�ำลายไป นวนิยายเรื่องสายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง   

ได้สะท้อนให้เห็นการรุกรานธรรมชาติโดยฝีมือของมนุษย์เช่นเดียวกับวรรณกรรม 

แนวส�ำนกึนเิวศทีท่�ำให้เหน็ถึงรากเหง้าของปัญหาอนัเกิดจากส�ำนึกภายในตัวของมนุษย์

เองที่ต้องการครอบครองธรรมชาติ  และยังใช้เทคโนโลยีเข้าไปแทรกแซงธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมมากจนเกินไป พยายามต่อต้านความเจริญรุ ่งเรืองท่ีส่งผลกระทบต่อ

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยนวนิยายได้เสนอให้มนุษย์ต้องปรับเปลี่ยนส�ำนึกหรือ 

มุมมองที่มีลักษณะส�ำนึกนิเวศ คือเป็นส�ำนึกท่ีเป็นมิตรต่อธรรมชาติ ซึ่งผู ้เขียนได้
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พยายามปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์หรือมุมมองให้ผู้อ่านมองเห็นคุณค่าของชีวิตและ 

สรรพสิ่งทั้งหลาย และประจักษ์แจ้งในตัวตนท่ีแท้จริง เป็นมุมมองท่ีเห็นตนเองเป็นอัน

หน่ึงอันเดียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เกิดความรักและหวงแหนทรัพยากรหรือ 

สรรพสิ่งอื่นเพราะมองเห็นคุณค่าในตัวมันไม่ใช่เพียงเพ่ือน�ำคุณค่าของสิ่งน้ันมาใช้เพ่ือ

ประโยชน์สขุของเผ่าพันธ์ุมนุษย์ ดงัที ่อาทติย์ ผ่านพูล (2558)  ได้สรปุแนวคดินิเวศวิทยา

เชิงลึกไว้ว่า เมื่อเราประจักษ์แจ้งในตนเองหรือท�ำลายอัตตาได้เมื่อนั้นแหละมนุษย ์

ทุกคนก็จะเกิดนิเวศส�ำนึก จากนั้นมนุษย์ก็จะด�ำรงชีวิตอยู่ท่ามกลางธรรมชาติอย่าง 

ฉันมิตร นอกจากนั้นนวนิยายเรื่องนี้ยังสะท้อนให้เห็นกระบวนทัศน์จิตส�ำนึกเชิงนิเวศ

แนวดั้งเดิม  ธัญญา  สังขพันธานนท์  (2556)  กล่าวว่า  กระบวนทัศน์จิตส�ำนึกเชิงนิเวศ

แนวดั้งเดิม ในระบบคิดของผู้คนในชุมชนบุพกาลที่ยังคงมีชีวิตพ่ึงพาธรรมชาติและ 

ส่ิงแวดล้อม ในฐานะปัจจยัหลกัในการผลติทางสงัคม เป็นระบบความคดิทีแ่สดงให้เห็น

ความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด ในลักษณะของการพ่ึงพาอาศัยกันและกันอย่างกลมกลืน

สอดคล้อง  หากส่วนใดส่วนหน่ึงสญูเสยีความสมดลุไป  ส่วนอืน่ก็พลอยได้รบัผลกระทบ

ตามไปด้วย นวนิยายเรื่องน้ีถือเป็นนวนิยายแนวนิเวศส�ำนึกอย่างแท้จริง เนื่องจากได้

พยายามยกตัวอย่างผลกระทบที่เกิดกับระบบนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขงอันเนื่องมาจากส�ำนึก

แบบมนุษย์เป็นศูนย์กลาง และได้เสนอให้ผู้อ่านปรับเปลี่ยนมุมมองของตัวเอง หันมา

ใส่ใจคณุค่าและตวัตนเชงินิเวศของแต่ละบคุคลเพ่ือให้มนุษย์และธรรมชาติได้องิอาศยั

ซึ่งกันและกันอย่างสันติ

รายละเอียดเกี่ยวกับผู้เขียน
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