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บทความวิจัยนี้มุ ่งศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคม 

ของอาสาสมัครสาธารณะในชุมชนชนบท ในเขตพ้ืนที่อ�ำเภอเมืองหนองคาย จังหวัด

หนองคาย โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและมีระดับการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 

ระดับบุคคล โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบมีช้ันภูมิ (Stratified sampling) ขนาดของ 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยนี้ คือ 305 คน เก็บรวบรวมโดยการใช้แบบสัมภาษณ์  

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนากับข้อมูลคุณลักษณะท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง 

และสถิติเชิงอนุมานในการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคม 

ของอาสาสมัครสาธารณะโดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple linear 
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regression) และการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ (Correlation analysis) ผลการวิจัย พบว่า 

มีตัวแปรอิสระท่ีมีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ 

ประกอบด้วย 1) ความไว้เนือ้เชือ่ใจกันและกนั 2) การเป็นส่วนหน่ึงของชมุชน 3) การส่ง

เสริมการสร้างกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน 4) การส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชุมชน และ  

5) เครือข่ายทางสังคม โดยมีอิทธิพลในทิศทางทางบวกกับความครอบคลุมทางสังคม

ของอาสาสมัครสาธารณะ และมีระดับความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับ 

ความครอบคลมุทางสงัคมของอาสาสมคัรสาธารณะในระดบัต�ำ่ ส่วนปัจจยัทีม่อีทิธิพล

ต่อความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะมากที่สุด คือ การเป็นส่วนหนึ่ง

ของชุมชน ในขณะที่ปัจจัยที่มีอิทธิพลน้อยที่สุด คือ เครือข่ายทางสังคม

ค�ำส�ำคัญ: การครอบคลุมทางสังคม, อาสาสมัครสาธารณะ, ชุมชนชนบท
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Abstract

This study aims to identify factors influencing public volunteers’ social 

inclusion in rural communities in Nong Khai District, Nong Khai Province.  

The quantitative method was used for the data were collection, and a unit of 

analysis was at the individual level. The stratified sampling technique was 

conducted, and the 305 samples were included in this study. The data was 

collected through an interview schedule. The descriptive and inferential  

statistics were used for data analysis. The descriptive statistics were employed 

to describe the characteristics of samples. Besides, the inferential statistics, 

which consisted of multiple linear regression and correlation analysis, were 

used to analyze factors influencing public volunteers’ social inclusion.  

The findings indicate that independent variables influenced public volunteers’ 

social inclusion in the positive directions with the lower correlation coefficients. 

These independent variables included 1) social trust, 2) being a part of the  

community, 3) promoting the creation of various groups in the community,  

4) promoting public participation in the community, and 5) social networks. In 

addition, being a part of the community was the most influential factor, while 

the least influential factor was social networks to public volunteers’ social  

inclusion.

Keywords: Social Inclusion, Public Volunteers, Rural Community
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บทนำ�

ในปัจจุบันอาสาสมัครสาธารณะเข้ามามีบทบาทส�ำคัญในการเป็นกลไกการ 

ขบัเคลือ่นการพัฒนาของท้องถ่ินอย่างย่ังยืน (กรรณิกา ควรขจร, 2560) โดยอาสาสมคัร

สาธารณะมีบทบาทส�ำคัญในงานสาธารณะประโยชน์ของชุมชน เช่น การพัฒนาสังคม 

งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย การดูแลรกัษาความปลอดภยั งานสร้างเสรมิสขุภาพ 

งานสังคมสงเคราะห์ เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนและตอบสนอง 

ความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่ให้ดีข้ึน เพราะอาสาสมัครสาธารณะเป็นผู้ท่ีเห็น

ประโยชน์แก่ส่วนรวมเป็นหลัก โดยไม่หวังผลตอบแทนในการท�ำงานแต่อย่างใด  

(ชาญณรงค์ วงค์วิชัย, 2559) 

การมส่ีวนร่วมของประชาชนผ่านกิจกรรมอาสาสมคัรสาธารณะทัง้รปูแบบท่ีเป็น

ทางการและไม่เป็นทางการเปรยีบเสมอืนกลไกในการส่งเสรมิการครอบคลมุทางสงัคม 

(Social inclusion) ท้ังในระดับชุมชนและระดับปัจเจกชน ในระดับชุมชน กิจกรรม 

อาสาสมัครสาธารณะช่วยส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมและตระหนักถึงความ

เป็นพลเมือง รวมถึงสร้างชุมชนให้มีความเหนียวแน่น ปลอดภัย เข้มแข็ง และขยาย 

เครือข่ายทางสังคมระหว่างชุมชนและชุมชนใกล้เคียงอีกด้วย (Wu, 2011) ในขณะท่ี

ระดบัปัจเจกชน การมส่ีวนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ  ท�ำให้อาสาสมคัรสาธารณะมเีป้าหมาย

ในชีวิต เห็นคุณค่าของตนเอง มีความภาคภูมิใจ มีความมั่นใจ มีการเคารพตนเอง  

ตลอดจนเสรมิสร้างพลงัเพ่ือน�ำมาซึง่การเปลีย่นแปลงต่าง ๆ  (Miller, Simpson, Lieben, 

& Simpson, 2011)

ในบริบทของชุมชนชนบทที่อยู่ภายใต้สภาวะความเปล่ียนแปลงท้ังทางด้าน

เศรษฐกิจ สงัคมและวัฒนธรรม ตลอดจนความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ส่งผลให้มสีมาชกิ

บางกลุม่ของชมุชนถูกกีดกันด้วยเงือ่นไขต่าง ๆ  ของสงัคม จนไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรม

ต่าง ๆ  ของชมุชนได้ เช่น ความยากจน การศกึษา การว่างงาน ความพิการ ปัญหาสขุภาพ 

เป็นต้น ภายใต้เงือ่นไขดงักล่าวกลายเป็นสาเหตสุ�ำคัญท่ีท�ำให้เกิดความไม่เท่าเทียมกัน 

ยกตัวอย่าง ความไม่เท่าเทียมกันของอ�ำนาจ สถานะ และการเข้าถึงทรัพยากร (Miller, 

Simpson, Lieben, & Simpson, 2011) ดังนั้น กิจกรรมอาสาสมัครสาธารณะจึงเป็น

เครื่องมือที่ส�ำคัญที่จะท�ำให้สมาชิกของชุมชนที่ถูกกีดกันด้วยเงื่อนไขต่าง ๆ ได้กลับมา
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เป็นส่วนหนึง่ของชมุชน (Stukas, Snyder & Clary, 2016) โดยเปิดโอกาสและเปิดพ้ืนที่

ให้สมาชกิของชมุชนทีถู่กกดีกันได้เข้ามามส่ีวนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ  ของชมุชนให้มากข้ึน 

เพื่อให้พวกเขาสร้างความสัมพันธ์อันดีกับบุคคลอื่นในชุมชนและนอกชุมชน และสร้าง

ความเป็นธรรมให้เกิดขึ้นในชุมชน (กรรณิกา ควรขจร, 2560)

อย่างไรก็ตาม การศึกษาเก่ียวกับอาสาสมัครสาธารณะในสังคมไทยท่ีผ่านมา

เป็นการศึกษาท่ีเน้นเร่ืองบทบาทของอาสาสมัคร คุณลักษณะของอาสาสมัครในการ

พัฒนาชุมชนในมิติต่าง ๆ เช่น การสาธารณสุข การรักษาความปลอดภัย ซึ่งพบว่า 

ยังมช่ีองว่างในการศกึษาอาสมคัรสาธารณะในมติขิองการสร้างความเป็นธรรมในชมุชน 

เช่น การสร้างความครอบคลมุทางสงัคม ดงัน้ัน การวิจยัน้ีมวัีตถุประสงค์เพ่ือศกึษาปัจจยั

ทีม่อีทิธิพลต่อความความครอบคลมุทางสงัคมของอาสาสมคัรสาธารณะในชมุชนชนบท 

ในเขตพื้นที่อ�ำเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย

แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย

แนวคิดการครอบคลุมทางสังคม

แนวคดิการครอบคลมุทางสงัคมหรอืการยอมรบัเป็นสมาชกิของบคุคลทกุกลุม่

ในสังคม (Social inclusion) ได้รับความสนใจเป็นครั้งแรกในการประชุมสุดยอดระดับ

โลกเพ่ือการพัฒนาสังคม ที่เมืองโคเปเฮเกน ประเทศเดนมาร์ก ในปี ค.ศ. 1995  

โดยยอมรบัว่าการพัฒนาสงัคมเป็นศนูย์กลางของความต้องการและแรงบนัดาลใจของ

ประชาชนทุกคน (United Nations Volunteers, 2014) การครอบคลุมทางสังคมได้ให้

ความตระหนกัถึงความยากจน (Poverty) กระบวนการสร้างคนชายขอบ (Marginalization) 

ตลอดจนการกีดกัน (Deprivation) ในรูปแบบต่าง ๆ (United Nations Volunteers, 

2011; Warburton, Ng & Shardlow, 2013) ท�ำให้ผูท่ี้ถูกกีดกันไม่สามารถเข้ามามส่ีวนร่วม

ทางสังคมได้ ซึ่งสะท้อนถึงความไม่เท่าเทียมกันในสังคม การขาดความยุติธรรม  

ตลอดจนการเข้าถึงบริการต่าง ๆ ของภาครัฐ (ทิพย์ปริญญ์ ปัญญามี, 2555) ดังน้ัน  

การครอบคลุมทางสังคมจึงให้ความส�ำคัญกับสิทธิของบุคคลในการท่ีจะเข้าร่วมชีวิต

ของชุมชนของพวกเขา โดยการยอมรับทุกคนและกลุ่มในสังคมเป็นศูนย์กลางของ 
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การก�ำหนดนโยบาย ซึ่งมีเป้าหมายสูงสุด คือ การที่ประชาชนสามารถพัฒนาชีวิต 

ของพวกเขาโดยผ่านการตระหนักถึงโอกาส (United Nations Volunteers, 2011)	

	 ในปี 2000 หลงัจากการประชมุสดุยอดระดบัโลกเพ่ือการพัฒนาสงัคม ทีเ่มอืง

โคเปเฮเกน ประเทศเดนมาร์ก ได้มีการจัดประชุมสมัชชาใหญ่ในกรุงเจนีวา ประเทศ

สวิสเซอร์แลนด์ โดยระบุว่า “รัฐบาลยอมรับว่าการเป็นอาสาสมัครเปรียบเสมือนกลไก

ในการส่งเสรมิการบูรณาการทางสงัคม และเห็นพ้องต้องกันในการต้องเพ่ิมการตระหนัก

รบัรูข้องประชาชนในเรือ่งท่ีเก่ียวกับคณุค่าและโอกาสของการเป็นอาสาสมคัร ตลอดจน

อ�ำนวยความสะดวกเพ่ือสร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมให้บุคคลและตัวแสดงอื่น ๆ ของ 

ภาคประชาสังคมสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมอาสาสมัครต่าง ๆ และส�ำหรับ

ภาคเอกชนควรให้การสนับสนุนกิจกรรมอาสาสมัครเหล่านั้นด้วย” (United Nations 

Volunteers, 2011) โดยอาสาสมัครสาธารณะเป็นผู้ที่สมัครใจท�ำงานเพ่ือประโยชน ์

ของส่วนรวม ไม่หวังผลตอบแทนเป็นเงินหรือสิ่งของ เพื่อช่วยเหลือผู้อื่น ป้องกัน แก้ไข 

และพัฒนาสังคม (สุรัสวดี หุ่นพยนต์, 2556; กรรณิกา ควรขจร, 2560)

ในระดับปัจเจกบุคคล เมื่อใดก็ตามท่ีบุคคลไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมหลัก 

ของสังคมหรือชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ได้นั้น จะท�ำให้บุคคลเหล่านั้นถูกกีดกันออกจาก

สังคมได้ โดยมีสาเหตุหลักอยู่ 4 ประการ ดังนี้ 1) การบริโภค คือ ความสามารถในการ

ซื้อสินค้าและบริการ 2) การผลิต คือ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจ

และสังคม 3) การมีส่วนร่วมทางการเมือง คือ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในระดับ

ท้องถ่ินหรอืระดบัชาต ิและ 4) การปฏสิมัพันธ์ทางสงัคม คอื การปฏิสมัพันธ์กับครอบครวั 

เพ่ือน หรือชุมชนของตนเอง (Warburton, Ng & Shardlow, 2013) ผลลัพธ์จากการ

กีดกันทางสังคมจากสภาพเศรษฐกิจ การเมือง ตลอดจนสุขภาวะ ส่งผลให้บุคคลเหล่า

นั้นรู้สึกละอาย ล้มเหลว และสิ้นหวัง อย่างไรก็ตาม กิจกรรมอาสาสมัครสาธารณะกลับ

ช่วยให้บุคคลสามารถเอาชนะความรู้สึกของการอยากแยกตัวของบุคคล (Personal 

isolation) และการลดคณุค่าของตนเอง (Self-worth) ได้โดยการส่งเสรมิการปฏิสมัพันธ์

กับบุคคลอื่นในชุมชนและสังคมท้ังที่รู้จักและไม่รู้จักผ่านเครือข่ายทางสังคม (Social 

networks) ท่ีตนเองเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครสาธารณะ (United Nations Volunteers, 

2011; Wu, 2011) และถูกหลอมรวมเข้าเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน อาจกล่าวโดยสรุป 
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ได้ว่า การเป็นอาสาสมัครสาธารณะนั้นสามารถที่จะน�ำบุคคลท่ีมีประสบการณ์จาก 

การถูกกีดกันในรูปแบบต่าง ๆ ให้กลับคืนสู่ชุมชนหรือสังคมได้

ในระดับชุมชน อาสาสมัครสาธารณะเป็นหุ้นส่วนความร่วมมือที่ส�ำคัญในการ

ฟ้ืนฟูชมุชนท่ีถูกกีดกัน กล่าวคอื การเป็นอาสาสมคัรสาธารณะช่วยส่งเสรมิความเชือ่มัน่

ระหว่างประชาชน อีกทั้งยังเป็นการพัฒนาบรรทัดฐานความเป็นปึกแผ่นและการ 

แลกเปลี่ยนซึ่งเป็นสิ่งจ�ำเป็นต่อความมั่นคง (Wu, 2011) ยกตัวอย่างเช่น กิจกรรม 

อาสาสมคัรสาธารณะเปิดโอกาสให้ประชาชนมโีอกาสเข้ามามส่ีวนร่วมด้วยกันซึง่จะช่วย

ในการพัฒนาเครอืข่ายทางสงัคมจนน�ำไปสูก่ารท�ำงานร่วมกันของชมุชนเพ่ือแก้ไขปัญหา

ของชุมชนและให้ความช่วยเหลือผู้ที่ยังเดือดร้อน (Waters & Bortree, 2012) ดังนั้น 

กิจกรรมอาสาสมัครสาธารณะในระดับชุมชนสามารถสร้างทุนทางสังคมบนพ้ืนฐาน 

การไว้วางใจกันให้เกิดข้ึนภายในชุมชนซ่ึงจะกลายเป็นสะพานท่ีแข็งแกร่งท่ีเชื่อมโยง

ระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน จนน�ำไปสู่การสร้างสังคมที่ครอบคลุมมากยิ่งขึ้น (Miller, 

Simpson, Lieben, & Simpson, 2011)

บทความวิจัยน้ี จึงมุ่งศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความความครอบคลุมทาง

สังคมของอาสาสมัครสาธารณะในบริบทของชุมชนชนบท ท่ีมีชีวิตความเป็นอยู่ท่ี

คล้ายคลงึกัน มคีวามเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกันในเรือ่งของเชือ้ชาต ิวัฒนธรรม และพึง่พา

อาศยัซึง่กันและกัน (กนกวรา พวงประยงค์ และ สานติย์ หนนูลิ, 2561) ซึง่ประกอบด้วย 

ปัจจัยคุณลักษณะส่วนบุคคล เช่น เพศ เขตพ้ืนท่ีการปกครองขององค์การบริหารส่วน

ต�ำบล และระยะเวลาท่ีอาศยัในชมุชน รวมถึงปัจจยัทีเ่กีย่วข้องกับอาสาสมคัรสาธารณะ 

เช่น การค�ำนงึถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม ความไว้เน้ือเชือ่ใจกันและกัน ความเหน็อกเหน็ใจ

ซึ่งกันและกัน การเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน การส่งเสริมการสร้างกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน  

การส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชุมชน และเครือข่ายทางสังคม (ภาพที่ 1) 
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การศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัคร
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ภาพที่ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัย

ระเบียบวิธีวิจัย

การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมี 

หน่วยการวิเคราะห์เป็นระดับบุคคล คือ อาสาสมัครสาธารณะท่ีอยู่ในเขตพ้ืนที่การ

ปกครองขององค์การบริหารส่วนต�ำบล ในเขตอ�ำเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย 

จ�ำนวนทั้งหมด 305 คน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบมีชั้นภูมิ (Stratified sampling) 

ส�ำหรับเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์ ซึ่งได้รับการพัฒนา

มาจากกรอบแนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัท่ีเก่ียวข้องต่าง ๆ  เพ่ือให้ครอบคลุมกับประเด็น

ทีท่�ำการศกึษา โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี ส่วนท่ี 1 เป็นข้อมลูท่ัวไปของกลุม่ตวัอย่าง

ซึง่เป็นค�ำถามทีเ่ก่ียวข้องกับคุณลกัษณะของอาสาสมคัรสาธารณะ ส่วนท่ี 2 เป็นค�ำถาม

ที่เก่ียวข้องกับความเป็นอาสาสมัครสาธารณะ และส่วนท่ี 3 เป็นความคิดเห็นต่อ 

การเป็นอาสาสมัครสาธารณะ

ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปร

ควบคุม โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้						    

	 ตัวแปรอิสระ (Independent variables) ประกอบด้วย 1) การค�ำนึงถึงผล

ประโยชน์ของส่วนรวม 2) ความไว้เน้ือเชื่อใจกันและกัน 3) ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกัน

และกัน 4) การเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน 5) การส่งเสริมการสร้างกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน  

 

 6

ปจจัยคุณลักษณะสวนบุคคล เชน เพศ เขตพื้นท่ีการปกครองขององคการบริหารสวนตําบล และระยะเวลาท่ีอาศัย
ในชุมชน รวมถึงปจจัยท่ีเก่ียวของกับอาสาสมัครสาธารณะ เชน การคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม ความไวเน้ือ
เช่ือใจกันและกัน ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน การเปนสวนหน่ึงของชุมชน การสงเสริมการสรางกลุมตาง ๆ 
ในชุมชน การสงเสริมการมีสวนรวมในชุมชน และเครือขายทางสังคม (ภาพท่ี 1)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยน้ีใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีหนวยการวิเคราะหเปนระดับ
บุคคล คือ อาสาสมัครสาธารณะที่อยูในเขตพื้นท่ีการปกครองขององคการบริหารสวนตําบล ในเขตอําเภอเมือง
หนองคาย จังหวัดหนองคาย จํานวนทั้งหมด 305 คน โดยใชการสุมตัวอยางแบบมีช้ันภูมิ (Stratified sampling) 
สําหรับเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสัมภาษณ ซึ่งไดรับการพัฒนามาจากกรอบแนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของตาง ๆ เพื่อใหครอบคลุมกับประเด็นที่ทําการศึกษา โดยแบงออกเปน 3 สวน ดังน้ี สวนท่ี 1   
เปนขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางซึ่งเปนคําถามท่ีเก่ียวของกับคุณลักษณะของอาสาสมัครสาธารณะ สวนท่ี 2         

ปจจัยท่ีเก่ียวของกับอาสาสมัครสาธารณะ 
- การคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม 
- ความไวเนื้อเชือ่ใจกันและกัน 
- ความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน 
- การเปนสวนหนึ่งของชุมชน 
- การสงเสริมการสรางกลุมตาง ๆ ในชุมชน 
- การสงเสริมการมีสวนรวมในชุมชน 
- เครือขายทางสังคม 

ปจจัยคุณลักษณะสวนบุคคล 
- เพศ 
- เขตพ้ืนที่การปกครองขององคการบริหารสวนตําบล 
- ระยะเวลาที่อาศัยในชุมชน 

ความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัคร
สาธารณะในชุมชนชนบท  

ในเขตพ้ืนที่อําเภอเมืองหนองคาย  
จังหวัดหนองคาย 



Humanities & Social Sciences 37 (2) May - August 2020 27

Aphiradee Wongsiri
A Study of Factors Influencing the Social Inclusion of Public Volunteers 
in Rural Communities in Nong Khai District, Nong Khai Province

6) การส่งเสรมิการมส่ีวนร่วมในชมุชน โดยใช้เกณฑ์ 5 ระดบัของลเิคอร์ท (Likert rating 

scale) (5 = เห็นด้วยมากที่สุด, 1 = ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง) และ 7) เครือข่ายทางสังคม 

โดยใช้ระดับการวัดแบบอัตราส่วน (Ratio scale) 				  

	 ตัวแปรตาม (Dependent variable) คือ ความครอบคลุมทางสังคมของ 

อาสาสมคัรสาธารณะ ซึง่เก่ียวข้องกับการยอมรบัสมาชกิในชมุชนหรอืทกุกลุม่ในชมุชน 

โดยใช้เกณฑ์ 5 ระดับของลิเคอร์ท (Likert rating scale) (5 = เห็นด้วยมากท่ีสุด,   

1 = ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง)							     

	 ตวัแปรควบคมุ (Control variables) คอื คณุลกัษณะส�ำคญัของกลุม่ตวัอย่าง 

ซึ่งประกอบด้วย 1) เพศ 2) เขตพ้ืนที่การปกครองขององค์การบริหารส่วนต�ำบล  

โดยใช้ระดับการวัดแบบนามบัญญัติ (Nominal scale) โดยมีการแปลงให้เป็นตัวแปร

หุ่น (Dummy variable) และ 3) ระยะเวลาท่ีอาศัยในชุมชน โดยใช้ระดับการวัด 

แบบอัตราส่วน (Ratio scale) เพื่อไม่ให้ส่งผลต่อตัวแปรที่ท�ำการศึกษา		

	 การวิเคราะห์ข้อมลูในการวิจัยน้ี ใช้สถิตเิชงิพรรณนา (Descriptive statistics) 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ซึ่งประกอบด้วย ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) ในการวิเคราะห์หาปัจจัยที่มี

อทิธิพลต่อความครอบคลมุทางสงัคมของอาสาสมคัรสาธารณะในชมุชนบทในเขตพ้ืนที่

อ�ำเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย ของกลุ่มตัวอย่างเพ่ืออ้างอิงไปถึงประชากร 

(วรีะศกัดิ ์จนิารตัน์, 2557) โดยใช้การวิเคราะห์ความถดถอยเชงิพห ุ(Multiple regression) 

(กัลยา วานิชย์บัญชา และ ฐิตา วานิชย์บัญชา, 2561) รวมถึงการวิเคราะห์สหพันธ์ 

(Correlation analysis) ของตัวแปรต่าง ๆ ที่ใช้ในการศึกษานี้

ผลการวิจัย	

การน�ำเสนอผลการวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 คุณลักษณะส�ำคัญ

ของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สถิติพรรณนาในการอธิบาย เช่น ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่า 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และส่วนที่ 2 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคม 

ของอาสาสมัครสาธารณะ โดยใช้สถิติเชิงอนุมานในการวิเคราะห์ โดยมีรายละเอียด 

ดังต่อไปนี้ 
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1)	 คุณลักษณะส�ำคัญของกลุ่มตัวอย่าง				  

	 จากผลการวิจยั พบว่า ร้อยละ 70.5 ของอาสาสมคัรสาธารณะกลุม่ตัวอย่าง

เป็นเพศหญิง โดยอยู่ในช่วงอายุระหว่าง 55-46 ปีมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 39.3 และ

ส่วนใหญ่อยู่ในสถานภาพสมรสแล้ว คิดเป็นร้อยละ 82.6 ในด้านการศึกษา พบว่า  

ส่วนใหญ่อาสาสมัครสาธารณะกลุ่มตัวอย่าง จบการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษา

ตอนปลาย คิดเป็นร้อยละ 38.7 และท�ำอาชีพเกษตรกรมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 75.7 

นอกจากน้ี พบว่า อาสาสมัครสาธารณะกลุ่มตัวอย่างอาศัยอยู่ในชุมชนโดยเฉลี่ย  

(M = 46.34 ปี, S.D = 14.082) 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรที่ท�ำการศึกษา

(n)
ค่าเฉลี่ย

Mean (M)

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

Standard 

deviation (S.D)

การคำ�นึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม 305 4.50 .703

ความไว้เนื้อเชื่อใจกันและกัน 305 4.45 .595

ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน 305 4.21 .665

การเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน 305 4.57 .581

การส่งเสริมการสร้างกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน 305 4.32 .684

การส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชุมชน 305 4.47 .712

เครือข่ายทางสังคม 305 4.08 1.907

ความครอบคลุมทางสังคม 305 4.41 .653

จากตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรที่ศึกษา พบว่า 

อาสาสมัครสาธารณะกลุ่มตัวอย่างจะมีเครือข่ายทางสังคมผ่านการเข้าร่วมกิจกรรม 

ของหน่วยงานรัฐและชุมชนทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการเฉลี่ย (M = 4.08  

เครือข่าย, S.D = 1.907)							     
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	 ในส่วนของความคิดเห็นต่อการเป็นอาสาสมัครสาธารณะ พบว่า การเป็น 

ส่วนหนึ่งของชุมชนมีค่าเฉลี่ยสูงสุด (M = 4.57, S.D = .581) รองลงมา คือ การค�ำนึง

ถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมเฉลี่ย (M = 4.50, S.D = .703) การส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ในชุมชนเฉลี่ย (M = 4.47, S.D = .712) ความไว้เนื้อเชื่อใจกันและกันเฉลี่ย (M = 4.45, 

S.D = .595) การส่งเสริมการสร้างกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนเฉลี่ย (M = 4.32, S.D = .684) 

และความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกันเฉลี่ย (M = 4.21, S.D = .665) ตามล�ำดับ 	

	 ส�ำหรับความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ พบว่า คะแนน

เฉลี่ยอยู่ที่ (M = 4.41, S.D = .653)

2)	ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัคร 

	 สาธารณะในชมุชนชนบท ในเขตพืน้ทีอ่�ำเภอเมอืงหนองคาย จงัหวดั 

	 หนองคาย

ตารางที่ 2 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของตัวแปรที่ท�ำการศึกษา 
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2) ปจจัยที่ มีอิทธิพลตอความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะในชุมชนชนบท                  
ในเขตพ้ืนที่อําเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย 

ตารางที่ 2 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของตัวแปรท่ีทําการศึกษา  
 เพศ เขตพ้ืนที่

การ
ปกครอง

ของ
องคการ
บริหาร
สวน
ตําบล 

ระยะ  
เวลาที่
อาศัย
ใน

ชุมชน 

การ
คํานึงถึง
ผลประ     

โยชนของ
สวนรวม 

ความไว
เนื้อเชื่อ
ใจกัน

และกัน 

ความ     
เห็นอก
เห็นใจ
ซึ่งกัน
และกัน 

การ
เปน
สวน
หนึ่ง
ของ

ชุมชน 

การ
สงเสริม

การ
สราง
กลุม

ตาง ๆ 
ใน

ชุมชน 

การ
สงเสริม
การมี
สวน

รวมใน
ชุมชน 

เครือ  
ขายทาง
สังคม 

ความ
ครอบ
คลุม
ทาง
สังคม 

เพศ 1.00           
เขตพ้ืนที่การปกครองขององคการบริหาร
สวนตําบล 

.132* 1.00          

ระยะเวลาที่อาศัยในชุมชน .046 .009 1.00         
การคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม .094 .013 .053 1.00        
ความไวเนื้อเชื่อใจกันและกัน .033 .016 .019 .285** 1.00       
ความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน .034 .007 .029 .198** .300** 1.00      
การเปนสวนหนึ่งของชุมชน .045 .039 .036 .228** .288** .319** 1.00     
การสงเสริมการสรางกลุมตาง ๆ ในชุมชน .007 .096 .040 .128* .365** .366** .270** 1.00    
การสงเสริมการมีสวนรวมในชุมชน .059 .057 .048 .242** .197** .278** .353** .274** 1.00   
เครือขายทางสังคม .032 .044 .042 .065 .150** .103 .234** .081 .122* 1.00  
ความครอบคลมุทางสังคม .005 .058 .010 .116* .329** .318** .392** .373** .410** .224** 1.00 

หมายเหตุ: จํานวนกลุมตัวอยาง (n) = 305 คน,  * ระดับนัยสําคัญทางสถิติ P < .05 และ ** ระดับนัยสําคัญทางสถิติ P < .01 (Sig 2 tailed)  

  
 จากตารางที่ 2 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของตัวแปรที่ทําการศึกษา พบวา ตัวแปรมีความสัมพันธกันใน
ระดับท่ีตํ่า (Mukaka, 2012) คือ อยูระหวางชวง .005 ถึง .410 ดังน้ัน จึงไมพบปญหาตัวแปรท่ีใชในการศึกษามี
ความสัมพันธกันสูงหรือความสัมพันธพหุรวมเชิงเสน (Multicollinearity) ในการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุ 
(Multiple regression) ซึ่งจะสงผลใหคุณคาในการพยากรณสมการถดถอยดอยคาลง (อุทัยวรรณ สายพัฒนะ 
และ ฉัตรศิริ ปยะพิมลสิทธ์ิ, 2547; ดุษฎี อายุวัฒน, อุดมลักษณ บํารุงญาติ และ ขวัญนคร สอนหมั่น, 2559) 
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การศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัคร
สาธารณะในชุมชนชนบท ในเขตพื้นที่อ�ำเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย อภิรดี วงศ์ศิริ

จากตารางที่ 2 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของตัวแปรที่ท�ำการศึกษา พบว่า 

ตัวแปรมีความสัมพันธ์กันในระดับที่ต�่ำ (Mukaka, 2012) คือ อยู่ระหว่างช่วง -.005  

ถึง .410 ดังนั้น จึงไม่พบปัญหาตัวแปรที่ใช้ในการศึกษามีความสัมพันธ์กันสูงหรือ 

ความสัมพันธ์พหุร่วมเชิงเส้น (Multicollinearity) ในการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ 

(Multiple regression) ซึ่งจะส่งผลให้คุณค่าในการพยากรณ์สมการถดถอยด้อยค่าลง 

(อทุยัวรรณ สายพัฒนะ และ ฉตัรศริ ิปิยะพิมลสทิธ์ิ, 2547; ดุษฎี อายุวัฒน์, อดุมลักษณ์ 

บ�ำรุงญาติ และ ขวัญนคร สอนหมั่น, 2559)

ตารางที่ 3	การวเิคราะห์ปัจจยัทีม่อีทิธิพลต่อความครอบคลมุทางสงัคมของอาสาสมคัร 

	 สาธารณะในชุมชนชนบท ในเขตพ้ืนที่อ�ำเภอเมืองหนองคาย จังหวัด 

	 หนองคาย
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ตารางที่ 3 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะในชุมชนชนบท 
ในเขตพื้นที่อําเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย 

ปจจัย B β PValue 
เพศ .013 .009 .854 
เขตพ้ืนที่การปกครองขององคการบริหารสวนตําบล .034 .021 .666 
ระยะเวลาที่อาศัยในชุมชน .001 .020 .678 
การคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม .066 .071 .169 
ความไวเนื้อเชื่อใจกันและกัน .159 .145 .009** 
ความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน .089 .090 .097 
การเปนสวนหนึ่งของชุมชน .198 .177 .001** 
การสงเสริมการสรางกลุมตาง ๆ ในชุมชน .161 .169 .002** 
การสงเสริมการมีสวนรวมในชุมชน .231 .252 .000* 
เครือขายทางสังคม .038 .110 .027* 
คาคงท่ี (Constant) .850   
Rsquare  .329   
F (10, 294) 14.444   
Sig. of F .000   
หมายเหตุ: จํานวนกลุมตัวอยาง (n) = 305 คน,  * ระดับนัยสําคัญทางสถิติ P < .05, ** ระดับนัยสําคัญทางสถิติ P < .01, B = unstandardized 

regression coefficient, β = standardized coefficient 
 

 จากตารางท่ี 3 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ       
ในชุมชนชนบท ในเขตพื้นที่อําเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย โดยการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุดวยวิธี 
Enter พบวา มีตัวแปรอิสระบางตัวท่ีมีอิทธิพลตอความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ ซ่ึงไดแก        
1) ความไวเน้ือเช่ือใจกันและกัน 2) การเปนสวนหน่ึงของชุมชน 3) การสงเสริมการสรางกลุมตาง ๆ ในชุมชน           
4) การสงเสริมการมีสวนรวมในชุมชน และ 5) เครือขายทางสังคม ในขณะท่ีตัวแปรควบคุม เชน เพศ เขตพื้นที่การ
ปกครองขององคการบริหารสวนตําบล และระยะเวลาท่ีอาศัยในชุมชน ไมพบวามีอิทธิพลตอความครอบคลุมทาง
สังคมของอาสาสมัครสาธารณะ โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี        
 ความไวเน้ือเช่ือใจกันและกันมีอิทธิพลในทิศทางบวกตอความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัคร
สาธารณะ ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ p = .009 โดยมีคาสัมประสิทธ์ิถดถอยเชิงพหุ (B) = .159 หมายความวา 
หากความไวเน้ือเช่ือใจกันและกันของอาสาสมัครสาธารณะเพิ่มข้ึน 1 หนวย ความครอบคลุมทางสังคมของ
อาสาสมัครสาธารณะจะเพิ่ม .159 หนวย และหากพิจารณาจากคาความสัมพันธ (r) จากตารางท่ี 2 จะพบวา 
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จากตารางท่ี 3 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคม 

ของอาสาสมัครสาธารณะในชุมชนชนบท ในเขตพ้ืนที่อ�ำเภอเมืองหนองคาย จังหวัด

หนองคาย โดยการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุด้วยวิธี Enter พบว่า มีตัวแปรอิสระ

บางตัวท่ีมีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ ซึ่งได้แก่        

1) ความไว้เนือ้เชือ่ใจกันและกัน 2) การเป็นส่วนหนึง่ของชมุชน 3) การส่งเสรมิการสร้าง

กลุ่มต่าง ๆ  ในชุมชน 4) การส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชุมชน และ 5) เครือข่ายทางสังคม 

ในขณะที่ตัวแปรควบคุม เช่น เพศ เขตพื้นที่การปกครองขององค์การบริหารส่วนต�ำบล 

และระยะเวลาท่ีอาศัยในชุมชน ไม่พบว่ามีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคม 

ของอาสาสมัครสาธารณะ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 				  

	 ความไว้เนื้อเชื่อใจกันและกันมีอิทธิพลในทิศทางบวกต่อความครอบคลุม 

ทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ p = .009 โดยมีค่า

สัมประสิทธิ์ถดถอยเชิงพหุ (B) = .159 หมายความว่า หากความไว้เนื้อเชื่อใจกันและ

กันของอาสาสมคัรสาธารณะเพ่ิมขึน้ 1 หน่วย ความครอบคลมุทางสงัคมของอาสาสมคัร

สาธารณะจะเพิ่ม .159 หน่วย และหากพิจารณาจากค่าความสัมพันธ์ (r) จากตาราง 

ที ่2 จะพบว่า ความไว้เน้ือเชือ่ใจกันและกันกับความครอบคลมุทางสงัคมของอาสาสมคัร

สาธารณะมีความสัมพันธ์กันในระดับที่ .329 ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในระดับต�่ำ 

การเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนมีอิทธิพลในทิศทางบวกต่อความครอบคลุม 

ทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ p = .001 โดยมีค่า

สัมประสิทธิ์ถดถอยเชิงพหุ (B) = .198 หากการเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนของอาสาสมัคร

สาธารณะเพ่ิมขึน้ 1 หน่วย ความครอบคลมุทางสงัคมของอาสาสมคัรสาธารณะ จะเพ่ิม 

.198 หน่วย และหากพิจารณาจากค่าความสัมพันธ์ (r) จากตารางที่ 2 จะพบว่า  

การเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนกับความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ 

มีความสัมพันธ์กันในระดับที่ .392 ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในระดับต�่ำ

การส่งเสริมการสร้างกลุ ่มต่าง ๆ ในชุมชนมีอิทธิพลในทิศทางบวกต่อ 

ความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ  

p = .002  โดยมค่ีาสมัประสทิธ์ิถดถอยเชงิพห ุ(B) = .161 หากการส่งเสรมิการสร้างกลุม่

ต่าง ๆ ในชุมชนของอาสาสมัครสาธารณะเพิ่มขึ้น 1 หน่วย ความครอบคลุมทางสังคม
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ของอาสาสมัครสาธารณะจะเพิ่ม .161 หน่วย และหากพิจารณาจากค่าความสัมพันธ์ 

(r) จากตารางท่ี 2 จะพบว่า การส่งเสรมิการสร้างกลุม่ต่าง ๆ  ในชมุชนกับความครอบคลมุ

ทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะมีความสัมพันธ์กันในระดับที่ .373 ซึ่งมีความ

สัมพันธ์กันในระดับต�่ำ

การส่งเสรมิการมส่ีวนร่วมในชมุชนมอีทิธิพลในทิศทางบวกต่อความครอบคลมุ

ทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ p = .000 โดยมีค่า

สัมประสิทธ์ิถดถอยเชิงพหุ (B) = .231 หากมีการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชุมชน 

ของอาสาสมัครสาธารณะเพิ่มขึ้น 1 หน่วย ความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัคร

สาธารณะจะเพิ่ม .231 หน่วย และหากพิจารณาจากค่าความสัมพันธ์ (r) จากตาราง 

ท่ี 2 จะพบว่า การส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชุมชนกับความครอบคลุมทางสังคมของ 

อาสาสมคัรสาธารณะมคีวามสมัพันธ์กันในระดบัที ่.410 ซึง่มคีวามสมัพันธ์กันในระดบัต�ำ่

เครือข่ายทางสังคมมีอิทธิพลในทิศทางบวกต่อความครอบคลุมทางสังคม 

ของอาสาสมัครสาธารณะที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ p = .027 โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิ

ถดถอยเชงิพห ุ(B) = .038 หากมกีารสร้างเครอืข่ายทางสงัคมของอาสาสมคัรสาธารณะ

เพ่ิมขึน้ 1 หน่วย ความครอบคลมุทางสงัคมของอาสาสมคัรสาธารณะจะเพ่ิม .038 หน่วย 

และหากพิจารณาจากค่าความสมัพันธ์ (r) จากตารางที ่2 จะพบว่า เครอืข่ายทางสงัคม

กับความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะมีความสัมพันธ์กันในระดับ 

ที่ .224 ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในระดับต�่ำมาก 

อย่างไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคม

ของอาสาสมัครสาธารณะในชุมชนชนบท ในเขตพ้ืนที่อ�ำเภอเมืองหนองคาย จังหวัด

หนองคาย ของตัวแปรอิสระทั้ง 5 ตัว ซึ่งประกอบด้วย 1) ความไว้เนื้อเชื่อใจกันและกัน 

2) การเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน 3) การส่งเสริมการสร้างกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน 4) การส่ง

เสริมการมีส่วนร่วมในชุมชน และ 5) เครือข่ายทางสังคม จากค่าสัมประสิทธ์ิถดถอย 

เชงิพหุ (β) พบว่า การส่งเสรมิการมส่ีวนร่วมในชมุชนมอีทิธิพลสงูสดุต่อความครอบคลมุ

ทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ (β = .252, p = .000) รองมาได้แก่ การเป็น 

ส่วนหนึ่งของชุมชน (β = .177, p = .001) การส่งเสริมการสร้างกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน  

(β = .169, p = .002) ความไว้เนื้อเชื่อใจกันและกัน (β= .145, p = .009) และ 
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เครือข่ายทางสังคม (β = .110, p = .027) ตามล�ำดับ โดยตัวแปรอิสระทั้งหมดที่น�ำมา

ใช้ในการวิเคราะห์สามารถอธิบายความครอบคลมุทางสังคมของอาสาสมคัรสาธารณะ

ในชมุชนชนบท ในเขตพ้ืนทีอ่�ำเภอเมอืงหนองคาย จงัหวัดหนองคาย ได้อย่างมนัียส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .000 โดยอธิบายได้ร้อยละ 32.9 (R-square = .329) (จากตารางที่ 3)

การอภิปรายผล

การเป็นอาสาสมัครสาธารณะของประชาชนเป็นกลไกที่ส�ำคัญท่ีท�ำให้ความ

ครอบคลมุทางสงัคมให้เกิดข้ึนในชุมชน เนือ่งจากอาสาสมคัรสาธารณะท�ำให้เกิดความ

เห็นอกเห็นใจกันและกัน ช่วยเหลือเก้ือกูลซึ่งกันและกัน ค�ำนึงถึงผลประโยชน์ของ 

ส่วนรวมเป็นหลัก โดยผลตอบแทนท่ีได้รับคือความภาคภูมิใจในตนเองมากกว่า 

ผลตอบแทนทางด้านการเงิน (สุนิตย์ เชรษฐา และ วินย์ เมฆไตรภพ, 2548; สุรัสวดี  

หุ่นพยนต์, 2556) 

จากผลการวิจัย พบว่า ความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ 

ท่ีเกิดขึ้นภายในชุมชนนั้นเกิดจากการส่งเสริมการมีส่วนร่วมผ่านกิจกรรมอาสาสมัคร

สาธารณะทีจ่ดัข้ึนโดยหน่วยงานทีเ่ป็นทางการและไม่เป็นทางการ ซึง่เป็นการเปิดโอกาส

และเปิดพ้ืนที่ให้อาสาสมัครสาธารณะได้ท�ำกิจกรรมร่วมกันทั้งในรูปแบบท่ีเป็นทาง 

การและไม่เป็นทางการ อีกทั้งยังก่อให้เกิดความร่วมมือกันของอาสาสมัครสาธารณะที่

มีพ้ืนฐานสถานะทางเศรษฐกิจและสังคมที่แตกต่างกันให้สามารถมาท�ำงานร่วมกันได้

และกลายเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน ในขณะเดียวกัน การส่งเสริมการมีส่วนร่วม 

ผ่านกจิกรรมอาสาสมคัรสาธารณะยังสามารถช่วยส่งเสรมิความไว้เน้ือเชือ่ใจกันและกัน

ของอาสาสมัครสาธารณะให้เพ่ิมมากขึ้น เกิดการสร้างเครือข่ายความร่วมมือผ่านการ

เข้าร่วมเป็นสมาชิกในกลุ่มต่าง ๆ ของอาสาสมัครสาธารณะท้ังภายในและภายนอก

ชุมชน (Waters & Bortree, 2012) จนน�ำไปสู่การสร้างความครอบคลุมทางสังคม 

ของอาสาสมัครสาธารณะให้เกิดข้ึนภายในชุมชน เนื่องจากกิจกรรมอาสาสมัคร

สาธารณะต่าง ๆ  ช่วยน�ำอาสาสมคัรสาธารณะท่ีถูกกีดกันหรอืถูกแบ่งแยกออกจากชมุชน

ให้กลับเข้ามาเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับสมาชิกในชุมชน (สุนิตย์ เชรษฐา และวินย์  

เมฆไตรภพ, 2548; Miller, Simpson, Lieben, & Simpson, 2011) และสามารถสร้าง

ความเป็นธรรมให้เกิดขึ้นในชุมชน (กรรณกา ควรขจร, 2560)     			 
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การศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัคร
สาธารณะในชุมชนชนบท ในเขตพื้นที่อ�ำเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย อภิรดี วงศ์ศิริ

สรุปผลการวิจัย

ผลการวิจัยน้ีสรุปได้ว่าปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความครอบคลุมทางสังคมของ 

อาสาสมัครสาธารณะในชุมชนชนบท ในเขตพ้ืนท่ีอ�ำเภอเมืองหนองคาย จังหวัด

หนองคาย ได้แก่ 1) ความไว้เน้ือเชื่อใจกันและกัน 2) การเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน  

3) การส่งเสริมการสร้างกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน 4) การส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชุมชน  

และ 5) เครือข่ายทางสังคม โดยปัจจัยท่ีมีอิทธิพลมากต่อความครอบคลุมทางสังคม 

ของอาสาสมัครสาธารณะมากที่สุด คือ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมในชุมชน ในทาง 

ตรงกันข้าม ปัจจัยที่มีอิทธิพลน้อยที่สุด คือ เครือข่ายทางสังคม ในขณะที่ปัจจัย

คุณลกัษณะส�ำคญัของอาสาสมคัรสาธารณะ เช่น เพศ เขตพ้ืนท่ีการปกครองขององค์การ

บริหารส่วนต�ำบล และระยะเวลาท่ีอาศัยอยู ่ในชุมชน พบว่า ไม่มีอิทธิพลต่อ 

ความครอบคลุมทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะ 

ดังนั้น ผลการวิจัยสามารถเสนอแนะได้ว่า หน่วยงานท้องถ่ินท่ีเป็นทางการ 

และไม่เป็นทางการ เช่น องค์การบริหารส่วนต�ำบล เครือข่ายองค์กรชุมชน และกลุ่ม 

ต่าง ๆ ในชุมชนควรมีการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในพ้ืนท่ีให้เพ่ิมมากข้ึน 

เช่น การจัดกิจกรรมสาธารณประโยชน์ต่าง ๆ เพ่ือให้ประชาชนได้มีโอกาสท�ำกิจกรรม

อาสาสมัครสาธารณะร่วมกันให้มากขึ้น เสริมสร้างสัมพันธ์อันดีระหว่างกันและกัน  

ตลอดจนท�ำให้สมาชิกในชุมชนได้รับการยอมรับจากชุมชนและสามารถถูกผสม

กลมกลืนให้เป็นส่วนหนึ่งของชุมชนได้อีกครั้ง โดยปราศจากการกีดกันในเรื่องของ 

ความแตกต่างทางสภาพสังคมและเศรษฐกิจ เพศ หรือปัจจัยอื่น ๆ ท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งจะ

สามารถน�ำไปสู่การสร้างความครอบคลุมของอาสาสมัครสาธารณะให้เกิดขึ้นในชุมชน 

ในขณะเดยีวกันการส่งเสรมิการจดักิจกรรมสาธารณะประโยชน์ต่าง ๆ  ยังก่อให้เกิดการ

สร้างเครอืข่ายทางสงัคมของอาสาสมคัรสาธารณะทัง้ภายในชมุชนและภายนอกชมุชน 

ซึ่งเครือข่ายทางสังคมของอาสาสมัครสาธารณะจะเป็นเครื่องมือท่ีส�ำคัญส�ำหรับ 

อาสาสมัครสาธารณะในการน�ำไปใช้ประโยชน์เพ่ือตนเองและส่วนรวม ตลอดจนการ

พัฒนาชุมชนให้ดียิ่งขึ้น
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การวิจัยครั้งต่อไป

การวิจยันีศ้กึษาอาสาสมคัรสาธารณะในบรบิทของชมุชนชนบท โดยเน้นในเรือ่ง

ของความคิดเกี่ยวกับอาสาสมัครสาธารณะ โดยการศึกษาครั้งต่อไปควรท�ำการศึกษา

อาสาสมคัรสาธารณะในบรบิทของชมุชนเมอืง เพ่ือน�ำมาศกึษาเปรยีบเทียบอาสาสมคัร

สาธารณะระหว่างชุมชนชนบทกับชุมชนเมือง ในประเด็นของ การสร้างเครือข่าย 

ทางสงัคม รปูแบบการสร้างความสมัพันธ์ของอาสาสมคัรสาธารณะ การสร้างธรรมาภบิาล

ท้องถิ่นผ่านกิจกรรมอาสาสมัครสาธารณะ
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บทความวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจากโครงการส่งเสริมผลงานวิจัย 

ด้านวิชาการ วิทยาเขตหนองคาย มหาวิทยาลัยขอนแก่น ประจ�ำปีงบประมาณ 2562 
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