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บทคัดย่อ

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาศาสตร์พระราชาจากการทรง

งานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ 9) ที่บุคคลและชุมชนน้อมน�ำไปปฏิบัติในพ้ืนที่ 

ที่พระองค์ท่านเคยเสด็จในจังหวัดเชียงรายและจังหวัดพะเยา และ 2) เพ่ือ

ศึกษากระบวนการเรียนรู้และการน�ำศาสตร์พระราชาไปปฏิบัติในชีวิตและ

ชุมชน โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบสังเกตอย่างไม่มีส่วนร่วม และการ

สนทนากลุ่ม กับผู้ให้ข้อมูลหลักที่ก�ำหนดคุณสมบัติเป็นผู้ท่ีเคยรับเสด็จและ

ถวายงาน รวมถึงได้รับการถ่ายทอดการน้อมน�ำศาสตร์พระราชามาปฏิบัต ิ

ในครอบครัวและชุมชน จ�ำนวน 30 คน
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ผลการศกึษา พบว่าศาสตร์พระราชาหมายถึงหลกัคดิ พระราชด�ำร ิพระราชด�ำรสั 

และพระราชกรณียกิจ โดยน้อมน�ำหลักการต่างๆ มาพัฒนาตนเองและปฏิบัติ  

โดยเป็นการพัฒนาคณุภาพชวิีตของประชาชน สมัมาชพี การพ่ึงตนเอง และการถ่ายทอด

องค์ความรูศ้าสตร์พระราชาสูล่กูหลานและชมุชน สามารถสรปุได้ว่าการเรยีนรูสู่้ศาสตร์

พระราชาของชุมชนพ้ืนท่ีศึกษา ประกอบด้วยด้านการพัฒนามนุษย์ ด้านการพัฒนา 

และบริหาร และด้านการอนุรักษ์และฟื้นฟู โดยเริ่มจากหลักการ เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา 

ค�ำส�ำคัญ: ศาสตร์พระราชา, การพัฒนา, สัมมาชีพ, คุณภาพชีวิต
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Abstract

The objectives of the research were: 1) to study the King’s Philosophy 

of His Highness Maha Bhumibol Adulyadej Maharaj Boromart Bophit (Rama 9) 

for people and communities to use in areas where the King has come in Chiang 

Rai and Payao, 2) and to study the implementation of the King’s Philosophy to 

practice the community. Research methodology was in-depth interviews, 

non-participant observation, and group discussions of 30 key infor mants.

The results showed that the King’s Philosophy referring to the doctrine 

of royal initiatives, royal speech, and royal duties. Embracing various principles 

come to develop oneself and practice. The development of the quality of life of 

people, livelihoods, self-reliance, and the transfer of knowledge from the King 

to descendants. It can be concluded that learning about the Philosophy  

of the King consistsof numan, development and management and the  

conservation and rehabilitation by beginning with the principle of “understanding, 

access, and development”

Keywords: The King’s Philosophy, development, honest livelihood, quality of life. 
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บทนำ�

มหาวิทยาลัยราชภัฏได้มีการน้อมน�ำพระราโชบายด้านการศึกษาในการเป็น

สถาบันการศึกษาหลัก เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น จากการจัดท�ำยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560–พ.ศ. 2579) ที่ก�ำหนดเป้าหมาย

การพัฒนาท้องถิ่นทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และการศึกษา เพื่อบ่มเพาะให้

ประชาชนในพื้นที่มีความพร้อมด้วยคุณลักษณะคนไทยที่พึงประสงค์ 4 ประการ ได้แก่ 

1) มีทัศนคติที่ดีและถูกต้อง 2) มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคงเข้มแข็ง 3) มีงานท�ำและมีอาชีพ 

และ 4) เป็นพลเมืองดีมีระเบียบวินัย เพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษาและประชาชนมีความ

ตระหนกัรู ้และมส่ีวนร่วมในการพัฒนาท้องถ่ินตามพันธกิจเป้าหมาย จงึเกิดแหล่งเรยีนรู้

หอปรัชญารัชกาลท่ี 9 ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือน้อมร�ำลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

ที่ทรงมีต่อพสกนิกรชาวไทยผ่านโครงการในพระราชด�ำริต่าง ๆ ซึ่งมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงรายได้ตระหนกัถึงคณุค่าดงักล่าว และความหมายต่อปวงชนชาวไทย จงึมกีารเผย

แพร่ “ศาสตร์พระราชา” ให้นกัศกึษา และประชาชนได้เรยีนรูห้ลกัการทรงงานในโครงการ

พระราชด�ำริอย่างเป็นรูปธรรมและน�ำไปปฏิบัติในการด�ำรงชีวิต รวมถึงน�ำเอาแนว 

พระราชด�ำริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร มาปฏิบัติเป็นแนวทางในการผลิตบัณฑิตและการรับใช้ชุมชน ท้องถ่ิน 

และสังคม ในฐานะ “รากแก้วของแผ่นดิน”

ศาสตร์พระราชาในการศึกษาครั้งน้ีมีความสอดคล้องกับแนวคิดด้านการส่ง

เสริมความเป็นพลเมืองวิถีเขียว (Green Citizen  citizenship) โดยเป็นการพัฒนาคน 

ที่สอดคล้องกับหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร โดยเน้นการระเบิดจากภายใน ที่เริ่มจากการ  

“ปลูกคน” ก่อน “ปลูกป่า” เพื่อสร้างความเข้าใจส�ำนึกสิทธิในการรักษาสิ่งแวดล้อมใน

พ้ืนท่ีสู่การเป็นพลเมืองที่มีคุณลักษณะมุ่งอนาคต รวมถึงการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึน 

ในพ้ืนท่ีจริง เช่นการพัฒนาคุณภาพชีวิต การจัดการการพ่ึงตนเอง การมีวิถีชีวิตและ

สมัมาชพีทีส่อดคล้องกับบรบิทของพ้ืนที ่โดยพระองค์ท่านทรงยึดวิธีการเพ่ือสร้างความ

เป็นพลเมืองไทย ซึ่งเป็นวิทยาการแห่งการพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต (ชรินทร์ มั่งคั่ง, 
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2561) โดยใช้หลักการเข้าใจ เข้าถึง พัฒนา ซึ่งสาระส�ำคัญคือ ก่อนจะท�ำอะไรต้องมี

ความเข้าใจเสียก่อน เข้าใจภูมิประเทศ เข้าใจภูมิสังคม เข้าใจผู้คนในมิติที่หลากหลาย 

โดยการด�ำเนินงานน้ันเร่ิมต้นที่ความเข้าใจ ท้ังเข้าใจเขาและเข้าใจเราเพ่ือให้เกิด

ประโยชน์ตามทีมุ่ง่หวังไว้ ด้านการเข้าถึงก็เช่นกัน เมือ่ทราบปัญหาเมือ่เข้าใจแล้วก็ต้อง

เข้าถงึ เพ่ือให้น�ำไปสูก่ารปฏบิตัใิห้ได้ โดยเป็นกลยุทธ์การสร้างปัญญาสงัคม ซึง่เป็นส่วน

ส�ำคัญอย่างย่ิง และจะน�ำสู่การพัฒนาตั้งแต่การพัฒนาพลเมืองให้มีคุณลักษณะ 

มุ่งอนาคต และพัฒนาชุมชน ท้องถิ่น สังคม ที่เป็นการเสริมสร้างความเข้มแข็งในภาพ

รวมของการพัฒนาประเทศ และพัฒนาสู่การเปลี่ยนแปลงของโลก ดังน้ัน ศาสตร ์

พระราชาจงึเป็นองค์ความรูเ้ก่ียวกับการพัฒนาทีย่ั่งยืนด้วย ซึง่การพัฒนาท่ีย่ังยืนเป็นการ

ยกระดับการเปลี่ยนแปลงอย่างมีดุลยภาพ ของวิถีแห่งเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งใช้เป็นภูมิคุ้มกันการเปลี่ยนแปลงในอนาคต 

ที่ส่งผลให้เกิดความไม่ม่ันคงในด้านต่างๆ ของโลกในปัจจุบัน เช่น ภัยธรรมชาติและ

เศรษฐกิจที่แปรปรวน ความไม่มั่นคงด้านอาหาร พลังงาน ความขัดแย้ง เป็นต้น ดังนั้น

เป้าหมายของศาสตร์พระราชาสู่ความย่ังยืน คือ การอยู่รอดอย่างพ่ึงตนเองและค�ำนึง

ถึงคนรุ่นอนาคต รวมถึงความสอดคล้องกับแนวคิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชน  

เพ่ือสร้างความเข้มแข็งและน�ำไปสูก่ารพัฒนานวัตกรรมการจดัการเรยีนรูซ้ึง่เป็นการน�ำ

องค์ความรูท่ี้มอียู่ในตนเองของชมุชน เช่น วฒันธรรม ภูมปัิญญา มาพัฒนาให้เป็นระบบ

อย่างมกีระบวนการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้เพ่ือถ่ายทอดและน�ำความรูม้าใช้ประโยชน์ในการ

พัฒนางาน พัฒนาคน และพัฒนาสังคมอย่างต่อเนื่อง

ทั้งน้ี นอกจากการมีแหล่งเรียนรู้การน้อมน�ำปรัชญาของพระองค์ท่านไปสู ่

การปฏิบัติแล้ว ในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงราย มีปรากฏการณ์รอยพระบาทท่ียาตรา หรือ 

การเสด็จมาทรงงานในพ้ืนท่ีของพระองค์ท่าน ที่ปรากฏเป็นเรื่องราวของตัวบุคคล 

ครอบครัว ชุมชนท้องถ่ินที่ได้มีโอกาสได้เข้าเฝ้าและรับพระราชทานแนวคิดไปปฏิบัต ิ

จนสามารถแก้ไขปัญหาความทุกข์ยากและประสบความส�ำเร็จในชีวิตได้ในปัจจุบัน  

โดยการน้อมน�ำศาสตร์พระราชาและพระราโชบายสูก่ารปฏบิติั ให้ประชาชนทุกกลุม่วยั

ได้เรียนรู้ หลักการทรงงาน แนวคิดพระราชด�ำริ และพระราชด�ำรัสที่ทรงพระราชทาน

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เกิดน�ำมาปฏิบัติทั้งในชีวิตประจ�ำวันและการประกอบอาชีพ
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จนประสบความส�ำเร็จ เป็นตัวอย่างแก่บุคคลในรุ่นต่อ ๆ ไป เป็นที่ประจักษ์ในปัจจุบัน 

ท้ังนี้ เรื่องราวดังกล่าวได้ปรากฏในชุมชน ท้องถ่ินของประเทศ และในพ้ืนท่ีจังหวัด

เชียงรายและจังหวัดพะเยา ได้แก่ หมู่บ้านทุ่งกระเทียม อ�ำเภอภูซาง และหมู่บ้านใหม่

ร่มเย็น อ�ำเภอเชยีงค�ำ จงัหวัดพะเยา หมูบ้่านผาหม ีอ�ำเภอแม่สาย หมูบ้่านปางสา อ�ำเภอ

แม่จัน หมู่บ้านสะโง้ อ�ำเภอเชียงแสน และหมู่บ้าน ท่าข้าม อ�ำเภอเวียงแก่น จังหวัด

เชียงราย ที่ยังมีร่องรอยของสถานที่ที่พระองค์ท่านเคยเสด็จ และยังมีบุคคลที่ยังมีชีวิต

อยู ่ในปัจจุบัน หรือบางพ้ืนที่มีทายาทสืบทอดการปฏิบัติตามศาสตร์พระราชา 

จากบรรพบุรุษท่ีได้รับการถ่ายทอดศาสตร์พระราชาจากพระองค์ท่าน สู่การปฏิบัติ 

ได้จริงจนประสบความส�ำเร็จในชีวิต 

ดังน้ันงานวิจัยครั้งนี้ จึงเป็นการศึกษาและรวบรวมข้อมูลการน้อมน�ำศาสตร ์

พระราชาไปปฏิบัติของบุคคล ครอบครัว ชุมชน ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันในชุมชน 

ท้องถ่ินจังหวัดเชียงราย และจังหวัดพะเยา เพ่ือน�ำมาถอดบทเรียนและสร้างเป็น 

องค์ความรู้เผยแพร่การน้อมน�ำศาสตร์พระราชามาปฏิบัติได้จริงท่ีน�ำไปสู่ความส�ำเร็จ

แห่งชีวิต และมีความสุขอย่างแท้จริง ท้ังในระดับปัจเจกบุคคลครอบครัว และชุมชน 

ที่เป็นเชิงประจักษ์ รวมถึงเป็นฐานข้อมูลให้หอปรัชญารัชกาลท่ี 9 ของมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงรายเพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ศาสตร์พระราชาต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. 	เพ่ือศกึษาศาสตรพ์ระราชาจากการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระบรมชน

กาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ที่บุคคลและชุมชนน้อมนำ�ไป

ปฏิบัติในพื้นที่จังหวัดเชียงรายและจังหวัดพะเยา 

2.	 เพ่ือศึกษากระบวนการเรียนรู้และการนำ�ศาสตร์พระราชาไปปฏิบัติในชีวิต

และชุมชนในพื้นที่จังหวัดเชียงราย และจังหวัดพะเยา 
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วิธีการวิจัย

การวิจัยครั้ ง น้ี  รวบรวมข ้อมูลด ้วยวิ ธีการเชิงคุณภาพ (Quali tat ive  

Methodology) ในผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ที่ได้ก�ำหนดคุณสมบัติ คือ  

เป็นบคุคลท่ีเคยรบัเสดจ็และถวายงานพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมพิล

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ 9) เมื่อครั้งเสด็จพระราชด�ำเนินในพ้ืนที่ 

เมื่อปี พ.ศ. 2511-2530 ประกอบไปด้วยผู้น�ำชุมชน ชาวบ้าน ประชาชนที่เคยรับเสด็จ

และถวายงาน รวมถึงผู้รู้ของชุมชนเก่ียวกับศาสตร์พระราชา และครอบครัวท่ียังคงม ี

ชีวิตอยู่ และลูกหลานท่ีได้รับการสืบทอดการน้อมน�ำหลักการทรงงานหรือศาสตร ์

พระราชามาปรับใช้ในชีวิต ในพื้นที่ หมู่บ้านทุ่งกระเทียม อ�ำเภอภูซาง และหมู่บ้านใหม่

ร่มเย็น อ�ำเภอเชยีงค�ำ จงัหวัดพะเยา หมูบ้่านผาหม ีอ�ำเภอแม่สาย หมูบ้่านปางสา อ�ำเภอ

แม่จัน หมู่บ้านสะโง้ อ�ำเภอเชียงแสน และหมู่บ้านท่าข้าม อ�ำเภอเวียงแก่น จังหวัด

เชียงราย

โดยผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักแบบลูกโซ่ (Snowball Sampling)  

โดยการขอค�ำแนะน�ำ และการเสนอบุคคลอ้างอิงจากผู้ให้สัมภาษณ์ ในการแนะน�ำ 

ผู้ให้สัมภาษณ์คนต่อไป เมื่อสิ้นสุดการสัมภาษณ์คนแรกแล้ว ผู้วิจัยได้ท�ำการวิเคราะห์

ข้อมูลเพื่อน�ำมาประกอบการตัดสินใจเลือกเก็บข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์คนต่อไป

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล : ประกอบด้วยแบบสัมภาษณ์  

(In-Depth Interview) โดยเริม่ต้นจากการวางแผน น�ำข้อมลูทุติยภูม ิแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง

มาพัฒนาเป็นค�ำส�ำคัญ (Keyword) เพ่ือสร้างกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual 

framework) และพัฒนาเป็นแนวค�ำถาม (Guideline) เป็นแนวทางในการสัมภาษณ์ 

แบบบันทึกการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation) ท่ีใช้

กระบวนการบันทึกการสังเกตควบคู่ไปกับข้ันตอนการสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม 

โดยผูวิ้จยับนัทกึการสงัเกตโดยใช้หลกัการความสอดคล้องของกิจกรรม (ปรากฏการณ์) 

ระยะเวลาและพฤติกรรมของผู้ให้ข้อมูลหลัก และการสนทนากลุ่ม (Focus group)  

ในข้ันตอนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือสร้างข้อสรุปด้านการน้อมน�ำศาสตร์พระราชา 

มาปฏิบัติในชีวิต ตั้งแต่ที่ผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่มมีประสบการณ์เชิงปรากฏการณ์ท่ี 

ได้รบัการถ่ายทอดเก่ียวกับอค์ความรู ้ทกัษะ และวิถีชวิีตท่ีมกีารน้อมน�ำศาสตร์พระราชา
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ย้อนรอยพระบาทที่ยาตรา เรียนรู้สู่ศาสตร์พระราชา จามรี พระสุนิล

มาปฏิบตั ิโดยถอดบทเรยีนการด�ำเนนิงานออกมาเป็นการตคีวามศาสตร์พระราชาสูก่าร

ปฏิบัติ ในด้านคุณภาพชีวิตของประชาชน สัมมาชีพชุมชน การพึ่งตนเอง และน�ำไปสู่

การสร้างเสริมชุมชนที่เข้มแข็ง

กระบวนการวิจัย : ด�ำเนินการภายใต้ฐานคิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จาก

ประสบการณ์ของผู้ให้ข้อมูลหลักในพ้ืนที่ โดยเร่ิมจากการประสานงานกับผู้ให้ข้อมูล 

และด�ำเนินการสัมภาษณ์ จากนั้นนัดหมายเพ่ือสนทนากลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ

วิเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน ซ่ึงด�ำเนินการสัมภาษณ์และถอดบทเรียนการด�ำเนินชีวิต  

การประกอบสมัมาชพีในระดบัปัจเจกบคุคลและระดบัชมุชน ตลอดจนการถ่ายทอดจาก

รุ่นสู่รุ่นของผู้ที่มีภาพความทรงจ�ำและมีส่วนร่วมในพระราชกรณียกิจเสด็จทรงงานฯ  

ในพ้ืนที ่โดยมแีนวทางการรวบรวมข้อมลู เริม่ต้นจากกระบวนการส�ำรวจ สืบค้น รวบรวม

ข้อมูล ทั้งข้อมูลทุติยภูมิและข้อมูลปฐมภูมิจากการลงพื้นที่ภาคสนามในพ้ืนท่ีศึกษา  

โดยเชือ่มโยงกับการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัฯ ท่ีทรงใช้ในพ้ืนท่ีรวมถึง

ประชาชนในพื้นที่น้อมน�ำไปปฏิบัติ และถอดบทเรียนร่วมกับชุมชน

การวเิคราะห์ข้อมลู : ผูวิ้จยัวิเคราะห์ข้อมลูไปพร้อมๆ กับกระบวนการรวบรวม

ข้อมลู โดยจะด�ำเนินการจดัระบบข้อมลู ให้ความหมาย พร้อมกบัตรวจสอบและวเิคราะห์

ข้อมูลร่วมกับผู้ให้ข้อมูลหลัก จากน้ันน�ำข้อมูลมาประมวลแนวคิดท่ีเก่ียวข้องเพ่ือสร้าง

ข้อสรุปเชื่อมโยงผลการวิจัยตามกรอบวัตถุประสงค์

ผลการวิจัย

ศาสตร์พระราชา เป็นการสืบทอดและการสานต่อ รวมถึงการน้อมน�ำไปใช้

ประโยชน์ของชมุชนท้องถ่ินทัง้ 6 หมูบ้่านในพ้ืนทีว่จิยัครัง้นี ้โดยเริม่จากการพัฒนามนษุย์ 

การพัฒนาด้านภูมิปัญญา และการบูรณาการสร้างการจัดการเรียนรู้ ถอดและตีความ

พระปรัชญาที่พระองค์ท่านทรงถ่ายทอดและท�ำให้เห็นเชิงประจักษ์ จากองค์ความรู้

ภายในสู่องค์ความรู้ท่ีเป็นศาสตร์ (tacit knowledge to Explicit knowledge) หรือ 

“การจดัการความรู”้ โดยทีม่าของค�ำว่าศาสตร์พระราชา มาจาก พระปฐมบรมราชโองการ

ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9  

ในวันที่ 5 พฤษภาคม พ.ศ. 2493 ที่ว่า “เราจะครองแผ่นดินโดยธรรมเพื่อประโยชน์สุข
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แห่งมหาชนชาวสยาม” โดยพระองค์ท่าน ได้ปฏิบัติตามพระปฐมบรมราชโองการ 

ตลอดจนถ่ายทอดผ่านการทรงงานให้เหน็ในเชงิประจกัษ์ ทัง้ในการเสดจ็พระราชด�ำเนนิ 

พระราชด�ำรสัพระราชด�ำร ิและโครงการในพระราชด�ำร ิกว่า 4,596 โครงการ (ส�ำนักงาน

คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ, 2559)   

ที่สะท้อนให้เห็นประสิทธิผลของการด�ำเนินงาน เป็นคุณภาพชีวิตของประชาชนในด้าน

ต่างๆ และพระองค์ทรงเป็นกษัตริย์นักปรัชญา ซึ่งทรงเป็นปราชญ์ทุกด้าน เช่น ในด้าน

ดิน น�้ำ วิทยาศาสตร์ รัฐศาสตร์ ศิลปศาสตร์ และศาสนา เป็นต้น โดยเป็นศาสตร์ 

แห่งการประยุกต์ น�ำเอาภมูปัิญญาท้องถ่ิน เทคโนโลยีในชมุชนมาประยุกต์ใช้กับศาสตร์

สากล ซึ่งไม่ใช่การปฏิบัติแบบ “One Model for all” แต่เป็นศาสตร์ที่สามารถประยุกต์

ใช้ในแต่ละพ้ืนที่ชุมชนท้องถ่ิน โดยพิจารณาถึงการอยู่ร่วมกันระหว่างสังคมมนุษย์ 

กับทรัพยากรธรรมชาติ และการพ่ึงพาตนเองได้ในทางเศรษฐกิจ อันสอดคล้องกับ 

หลักการพัฒนาอย่างยั่งยืน

ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ ศาสตร์พระราชา จึงหมายถึงองค์ความรู้ในตัวบุคคล

คือพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

และถ่ายทอดออกมาเป็นพระราชด�ำริ พระราชด�ำรัส พระบรมราโชวาท ที่ได้มีการน�ำไป

ปฏิบัติ โดยมีการประยุกต์ร่วมกับวิชาการด้านต่างๆ ที่มีลักษณะเป็นองค์รวมน�ำมาใช้

รวมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น สามารถน�ำไปใช้แก้ไขปัญหาด้านต่าง ๆ ได้ และสรุปขึ้นเป็น 

หลกัการกรอบในการปฏิบตังิาน (หลกัการทรงงาน) และทฤษฎีใหม่ด้านต่างๆ ตลอดจน

แนวทางการพัฒนาที่เกิดเป็นรูปธรรมจนเป็นที่ประจักษ์แก่สาธารณะ สอดคล้องกับ 

การพัฒนาอย่างย่ังยืนในด้านเศรษฐกิจ สงัคม เทคโนโลยี และสิง่แวดล้อม เพือ่ยกระดบั

คุณภาพชีวิตความเป็นอยู่และด้านจิตใจของประชาชนในพื้นที่ โดยในกรอบการศึกษา

ศาสตร์พระราชาแบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการพัฒนามนษุย์ ด้านการพัฒนาและบรหิาร  

และด้านการอนุรักษ์และฟื ้นฟู โดยถอดบทเรียนจากหลักการทรงงาน 23 ข้อ  

ของพระองค์ท่านซึง่ประชาชนน้อมน�ำไปปฏิบติัในชวิีตและชมุชนในพ้ืนท่ีอ�ำเภอเชยีงค�ำ 

อ�ำเภอภูซาง จังหวัดพะเยา อ�ำเภอแม่สาย อ�ำเภอเชียงแสน อ�ำเภอแม่จัน และอ�ำเภอ

เวียงแก่น จังหวัดเชียงราย
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ย้อนรอยพระบาทที่ยาตรา เรียนรู้สู่ศาสตร์พระราชา จามรี พระสุนิล

การเลือกพ้ืนที่ศึกษาเป็นไปตามฐานข้อมูล “ย้อนรอยพระบาทท่ียาตรา”  

ซึง่พระองค์ท่านได้เคยเสดจ็ทรงงาน โดยแต่ละพ้ืนทีม่อีตัลกัษณ์และภมูสิงัคมทีแ่ตกต่าง

กัน โดยหลักการทรงงานตามศาสตร์พระราชาสู่การปฏิบัติจริงของประชาชนในพ้ืนท่ี 

การศกึษา ซึง่หากพิจารณา พบว่ามผีลการปฏิบตัทิีเ่ป็นรปูธรรมชดัเจนในด้านการพัฒนา

มนุษย์ ด้านการพัฒนาและบริหาร ส�ำหรับด้านการอนุรักษ์และฟื้นฟูในมิติของชุมชน

พ้ืนท่ีศึกษา พบว่าเป็นด้านสิ่งแวดล้อมและการยกระดับภูมิปัญญาในชุมชนพ้ืนที่สู ่

การสร้างสัมมาชีพชุมชน ซึ่งแทรกอยู่ในวิถีชีวิต วัฒนธรรมชุมชน และความซาบซึ้ง 

ในพระมหากรุณาธิคุณที่สะท้อนออกมาเป็นการน้อมน�ำสู่แบบอย่างการปฏิบัติ ในด้าน

ต่างๆ ได้แก่ ด้านวิถีชีวิตและการพัฒนา พบว่า ประชาชนและชุมชนในพ้ืนที่น้อมน�ำ 

พระราชด�ำริและแบบอย่างตามหลักการทรงงานมาปรับใช้ เช่น สัมมาชีพชุมชนที่ 

ท�ำให้ง่าย ประหยัด เรียบง่าย ใช้การมีส่วนร่วมของประชาชน รวมถึงขาดทุนคือก�ำไร  

ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สืบทอดและถ่ายทอดภูมิปัญญาต่าง ๆ โดยมีตัวแบบเชิง

ประจักษ์คือกลุ่มทอผ้า บ้านท่าข้าม อ�ำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย ท่ีมีการพัฒนา

จากความเชื่อ วิถีชีวิตของสตรีทอผ้าชาวไทลื้อ สู่การมีผลิตภัณฑ์ผ้าทอที่เป็นสัมมาชีพ

และความเข้มแข็งของชุมชน และการน้อมน�ำมาปฏิบัติในด้านการบริหารและพัฒนา 

โดยประชาชนและผู้น�ำชุมชนในพ้ืนท่ีศึกษาได้น้อมน�ำแบบอย่างตามตามหลักการ 

ทรงงานมาปรับใช้ในการใช้วิธีคิดเพ่ือท�ำงานเป็นระบบข้ันตอน และเป็นองค์รวม  

โดยร่วมบูรณาการงานกับภาคีเครือข่ายอื่น ๆ ในพื้นที่ เช่น ตชด. โครงการหลวง รวมถึง

การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนท่ีด้วยเศรษฐกิจฐานภูมิปัญญา ต้ังแต่

การเกษตรไปจนถึงการแปรรูปและยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน 

ส�ำหรบัผลการวจิยัด้านการเรยีนรูแ้ละน�ำศาสตร์พระราชาฯ ไปปฏิบติัใช้ในชวิีต

และชมุชน ในพ้ืนท่ีศกึษา ซึง่ล้วนเป็นพ้ืนทีช่ายแดนจงัหวัดเชยีงรายทีม่คีวามหลากหลาย

ของกลุ่มชาติพันธุ์ และมีความเสี่ยงเชิงพ้ืนท่ีท้ังในมิติของความมั่นคงอันได้รับอิทธิพล

จากคอมมิวนิสต์ และความเสี่ยงด้านยาเสพติดโดยเฉพาะในเรื่องของการปลูกและ 

ขายฝิ่นเนื่องจากติดพ้ืนที่ชายแดน ประกอบกับลักษณะภูมิประเทศไม่เอื้ออ�ำนวยต่อ 

การท�ำเกษตรกรรม ปัญหาดังกล่าวอยู่ในความสนพระทัยของพระบาทสมเด็จพระบรม

ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จึงได้เสด็จเยือนแต่ละ
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หมู่บ้านโดยให้ความส�ำคัญต่อการแก้ปัญหาอย่างเร่งด่วนในพ้ืนท่ีก่อน จากนั้นจึง 

มพีระราชด�ำรใิห้พัฒนาโครงการในด้านต่าง ๆ  ทีจ่ะส่งเสรมิให้คณุภาพชวิีตของประชาชน

ในแต่ละพื้นที่นั้นดีขึ้นโดยขึ้นอยู่กับภูมิสังคมของแต่ละพื้นที่ ดังนี้ 

1)	 บ้านใหม่ร่มเย็น อ�ำเภอเชียงค�ำ และบ้านทุ่งกระเทียม อ�ำเภอภูซาง 

จังหวัดพะเยา 

	 เป็นพ้ืนที่เสี่ยงด้านความมั่นคงชายแดนเพราะการขยายอิทธิพลของกลุ่ม

คอมมิวนิสต์ ภายหลังมีกระแสรับสั่งให้จัดตั้งกองก�ำลังป้องกันและรักษาดินแดน 

เพ่ือรักษาความสงบ และย้ายชาวบ้านที่อยู่ในพ้ืนท่ีเสี่ยงให้มาตั้งชุมชนใหม่ที่มีการ

จัดสรรให้ คือหมู่บ้านใหม่ร่มเย็น และหมู่บ้านร่องส้าน ในช่วงปี พ.ศ. 2510 -2511   

โดยได้รับการพัฒนาทั้งด้านสาธารณูปโภค การศึกษา และการพัฒนาอาชีพจาก 

หน่วยงานภาครัฐตามแนวพระราชด�ำริ โดยปรากฏประวัติการเสด็จเยือนหมู่บ้านใหม่

ร่มเย็นของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพิตร เสด็จเยือนครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2513 เพ่ือติดตามรายงานผลการ 

ด�ำเนินงานของหน่วยงานที่ส่งเสริมการเกษตรและการประกอบอาชีพภายใต้โครงการ

พระราชด�ำริของชาวเขาท่ีลี้ภัยมาตั้งถ่ินฐานในพ้ืนท่ีที่ได้รับการจัดสรร (ซึ่งก่อนหน้าท่ี

พระองค์ท่านจะเสด็จนั้น มีโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนเกิดขึ้น และได้รับ 

พระมหากรณุาธคิณุจากสมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนน ีหรอื “สมเดจ็ย่า” ในการ

เข้ามาพัฒนาด้านการศึกษาในพ้ืนที่ตั้งแต่ช่วงประมาณ ปี พ.ศ. 2510) โดยนอกจาก 

จะมีการติดตามดังกล่าวแล้ว สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตต์ยังได้มีรับสั่งให้กลุ่มแม่บ้าน 

รวมกลุม่ทอผ้า (กลุม่ชาตพัินธ์ุเมีย่น (เย้า)) จงึเกิดโครงการในพระราชด�ำรข้ึินมาในพ้ืนท่ี

อีกอย่างหนึ่ง ภายหลังพระองค์ท่าน ได้เสด็จเยือนพ้ืนที่อ�ำเภอเชียงค�ำอีกครั้งในปี  

พ.ศ. 2518 และ พ.ศ. 2519 ซึ่งชุมชนได้น้อมน�ำศาสตร์พระราชา มาปฏิบัติใช้ ดังนี้
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ย้อนรอยพระบาทที่ยาตรา เรียนรู้สู่ศาสตร์พระราชา จามรี พระสุนิล

	 - ด้านการประกอบอาชีพในภาคการเกษตร โดยเริ่มต้นท�ำการเกษตรบน

ที่ดินพระราชทานครัวเรือนละ 7 ไร่ พร้อมกับสร้างฝายเพ่ือใช้ประโยชน์ในการเกษตร  

พืชเศรษฐกิจที่ส�ำคัญที่มีการเพาะปลูกนอกจากการท�ำนา คือ ล้ินจี่ นอกจากน้ียังได้มี

การปศุสัตว์ โดยเลี้ยงแกะเพ่ือเป็นรายได้เสริมแต่ไม่ประสบความส�ำเร็จมากนัก 

เพราะขาดความช�ำนาญประกอบกับสภาพภูมิอากาศไม่เอื้อต่อการเลี้ยงแกะ ต่อมา 

จึงเป็นการเลี้ยงสัตว์ชนิดอื่น ๆ อาทิ ไก่ หมู ซึ่งเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของชุมชน

มากกว่า ท�ำให้ชาวบ้านซึง่ส่วนหน่ึงเป็นชาวเขาท่ีอพยพลงมาจากพ้ืนท่ีสูง มคีวามมัน่คง

มากขึ้น กล่าวได้ว่า แนวคิดที่พระองค์ท่านต้องการให้มีการปลูกพืชท่ีให้ประโยชน ์

ทางด้านเศรษฐกิจเพ่ือสร้างรายได้ให้กับชุมชนแต่พืชเหล่าน้ีสามารถเกิดประโยชน์ 

ที่ทดแทนพื้นที่ป่าเดิมที่ถูกตัดไปได้ เรียกว่า “แนวคิดปลูกป่า 3 ได้ประโยชน์ 4”

	 - การพัฒนาด้านการศึกษา พบว่าพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร  

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ให้ทุนคนในพื้นที่ไปเรียนครูและกลับมา

ท�ำหน้าที่เป็นครูท้องถ่ิน ให้มีการจัดตั้งโรงเรียนระดับประถมในชุมชนเพ่ือให้โอกาส

ทางการศึกษาแก่เด็กและเยาวชนอย่างเท่าเทียม

กล่าวได้ว่า การเสด็จเยือนพ้ืนที่อ�ำเภอเชียงค�ำของพระองค์เป็นผลสืบเน่ืองมา

จากปัญหาความมัน่คงซึง่เกิดจากปฏิบติัการคอมมวินิสต์ ท�ำให้พระองค์ให้ความส�ำคญั

ต่อการพัฒนาเชิงพื้นที่ โดยนอกจากจะมีพระราชด�ำรัสให้จัดตั้ง ตชด. เพื่อความมั่นคง

แล้วยังได้เล็งเห็นผลกระทบท่ีเกิดขึ้นกับพสกนิกร และมีพระราชด�ำริเชิงกลยุทธ ์

การปกครองในการพระราชทานที่ดินเพ่ือการอยู่อาศัยและท�ำการเกษตรในพ้ืนท่ีราบ  

ดังน้ันเพ่ือให้สามารถปรับตัวและด�ำรงชีพได้ในพ้ืนท่ีใหม่ นอกจากการเสด็จเยือน 

เพ่ือติดตามและเป็นขวัญก�ำลังใจแล้ว ยังได้น�ำศาสตร์พระราชาในด้านการเกษตร  

จัดต้ังโรงเรียนเพ่ือส่งเสริมการศึกษา และถ่ายทอดความรู้ด้านการเกษตรท่ีเหมาะสม 

ให้กับชุมชนท�ำให้สามารถสืบทอดมาถึงรุ่นลูกรุ่นหลานมาจนถึงปัจจุบันอีกด้วย
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2)	 บ้านผาหมี อ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย

	 ภูมหิลงัของชาวบ้านดอยผาหมเีป็นคนเชือ้สายจนี ชาตพัินธ์ุอาข่าโดยอพยพ

ลี้ภัยคอมมิวนิสต์จีนมาจากสิบสองปันนา ด้วยการเดินเท้าผ่านเส้นทางเมืองเชียงตุง 

ประเทศพม่า ใช้เวลาในการเดินทางถึง 3 ปี จึงได้มีการลงหลักปักฐานท่ีประเทศไทย 

ซึ่งมาสมทบตั้งชุมชนกับกลุ ่มคนที่ตั้งถ่ินฐานมาก่อนแล้วจ�ำนวน 29 ครัวเรือน 

แต่เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศที่ไม่เอื้ออ�ำนวยต่อการท�ำเกษตรกรรมเพราะเป็นพ้ืนท่ี

ภเูขา แม้จะพยายามท�ำเกษตรแต่ก็เพียงพอต่อการยังชพีเท่าน้ัน ดังน้ันชาวบ้านท่ีอยู่บน

พ้ืนทีผ่าหม ีจงึปลกูฝ่ินเพือ่ขายสร้างรายได้ให้กับครวัเรอืน ผาหมจีงึเป็นพ้ืนท่ีเสีย่งในด้าน

ยาเสพติด ซึ่งปัญหาน้ีอยู่ในความสนพระทัยของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จึงได้เสด็จเยือนผาหมีเป็นครั้งแรก  

เมื่อปี พ.ศ. 2513 โดยเน้นให้เกิดผู้น�ำการเปลี่ยนแปลง ด้วยการพัฒนาผู้น�ำกลุ่มชาติ

พันธ์บนพื้นที่สูง คือนายมนตรี พฤกษาพันธุ์ทวี หรือนายซาเจ๊ะ หม่อโป๊ะกู่ จากนั้นจึงได้

มีการเสด็จอีกหลายคร้ัง โดยเป็นการเสด็จเพ่ือติดตามผลการด�ำเนินงาน โดยพระองค์

ท่านจะให้ความส�ำคัญกับบทบาทของผู้น�ำท้องถ่ิน เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นและความไว้

วางใจของคนในพ้ืนท่ี และทรงมีพระราชด�ำริด้านการพัฒนาอาชีพทางด้านการเกษตร

เพ่ือขจัดปัญหาการปลูกฝิ ่น เนื่องจากชุมชนเดิมของหมู่บ้านผาหมีนั้นมีลักษณะ

ภูมปิระเทศเป็นทีส่งู ซึง่ไม่เหมาะกับการท�ำเกษตรและการยายตวัเชงิเศรษฐกิจ พระองค์

ท่านจึงมีพระราชด�ำรัสให้ประชาชนย้ายครัวเรือนจากหมู่บ้านผาหมีเดิม ซึ่งอยู่บนท่ีสูง

ให้มาอยู่ในพ้ืนท่ีหมู่บ้านผาหมีในปัจจุบัน โดยมีการปรับการคมนาคมและพ้ืนท่ีให้ 

เหมาะสมกับการตั้งชุมชน ตั้งโรงเรียน และพระราชทานที่ดินพร้อมเมล็ดพันธุ์พืชต่าง ๆ 

เพ่ือพัฒนาด้านอาชีพและการเกษตรโดยเฉพาะกาแฟสายพันธุ์อราบิก้า พร้อมพัฒนา

ระบบสาธารณปูโภค ซึง่มเีจ้าหน้าทีข่องส่วนราชการคือทหารและต�ำรวจท�ำงานในพืน้ท่ี 

เป็นผลสบืเนือ่งให้ชมุชนเลกิปลกูฝ่ินได้ส�ำเรจ็และหันมาท�ำการเกษตรซึง่กลายเป็นอาชพี

ส�ำคัญของชุมชนมาจนถึงปัจจุบัน นอกจากนี้ยังหนุนเสริมให้เกิดเครือข่ายชาวเขาท่ี 

เข้มแข็งในพ้ืนท่ีใกล้เคียง ด้วยการพัฒนาโครงการในพระราชด�ำริในพ้ืนท่ีดอยตุง  

เพ่ือสร้างรายได้และไม่หนัไปปลกูฝ่ินรวมถึงขายยาเสพตดิชนิดอืน่ นอกจากน้ีพระองค์ท่าน

ได้พระราชทานเหรียญชาวเขา ซึ่งเป็นคุณค่าเชิงสัญลักษณ์ท่ีเป็นเหรียญทดแทนบัตร
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ประชาชนชาวไทย ก่อเกิดเป็นความภาคภมูใิจและความตระหนักในความเป็น “คนไทย” 
ของกลุ่มชาวบ้านในพื้นที่สูง 

โดยอดตีผูน้�ำของกลุม่ชาตพัินธุบ้์านผาหม ีอ�ำเภอแม่สาย จงัหวัดเชยีงรายทีเ่คย
รับเสด็จและถวายงานพระองค์ท่าน ได้กล่าวถึงพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ว่า

“....สมัยน้ันพวกผมแทบไม่มีอะไรเลย คนหน่ึงจะมีเส้ือผ้าอยู่แค่ 2-3 
ชุดเท่านั้น บ้านกระท่อมมุงหลังคา ในสมัยนั้นมีกันอยู่ 9 ชนเผ่า แต่ละเผ่าปลูก
ฝิ่นกัน พวกผมและชาวบ้าน ทุกคนปลูกฝิ่นกัน เพราะว่าไม่มีอะไรท�ำก็จ�ำเป็น
ต้องปลูกฝิ่น หลังจากพระเจ้าอยู่หัวเสด็จมาแล้วพอเลิกปลูกฝิ่นได้ก็เอางาน
เกษตรอืน่ ๆ  มาทดแทน ทีใ่นหลวงน�ำมาพระราชทานนัน้ปัจจบุนัได้ผลมากท่ีสดุ
กค็อืกาแฟครบั ปัจจบุนักป็ลกูกาแฟกนัเท่านัน้ได้ผลมากครบั ปัจจบุนักาแฟต้น
แรกที่ในหลวงน�ำมาพระราชทานนั้นยังอยู่ครับ ต้นใหญ่ สูงเท่าเสาไฟฟ้า... 
สมัยนั้นผมได้รับมอบหมายจากในหลวงท่านหรือรับสั่งให้ผมดูแลป่า ป่าและ
ต้นน�้ำล�ำธาร สมัยนั้นที่พระเจ้าอยู่หัวมาหัวโล้นครับมองออกไปแทบไม่เห็น
ต้นไม้เลย ตัดไม้ทุกปี พระเจ้าอยู่หัวรับสั่งว่าการดูแลไม่ยากแค่ 3 ข้อง่าย ๆ  
1) ไม่เผาป่า 2) ไม่ตัด 3) ไฟป่าเกดิทีไ่หนขอไปดบัไฟหน่อย แค่นัน้พอไม่ต้องไป
ปลูกเสริม ผมและชาวบ้านทุกคนก็ปฏิบัติตามแบบท่ีรับสั่งไว้ ตอนนี้ก็ปฏิบัต ิ
มาเป็นเวลา 40 ปีแล้ว ปัจจุบันเห็นมีต้นไม้สีเขียว ก็เพราะ ในหลวงถ้าไม่มีท่าน
วันนี้ก็คงไม่เห็นสีเขียวแบบนี้...” (ซาเจ๊ะ หม่อโป๊ะกู่, 27 ธันวาคม 2560)

“...พระองค์ท่านมาครัง้แรกบอกกบัผมว่า ‘มอีะไรให้เสนอ มีอะไรให้พดู
มา’ ผมกบ็อกว่า ‘ผมพดูราชาศพัท์ไม่เป็นนะท่าน’ พระองค์กบ็อกว่า ‘ไม่ต้องการ
เลย พูดแบบตรงไปตรงมาดีที่สุด ไม่ต้องเกรงใจ’ ผมเลยพูดยาวเลย ปรึกษา
หารอืทกุอย่าง ผมเล่าให้ท่านฟังเรือ่งพวกชาวเขาอยูย่งัไง ปลกูฝ่ินมาโดยตลอด
ตั้งแต่ปู่ย่าตายายและล�ำบาก ไม่เห็นมีอะไรดีขึ้นสักอย่างเลย ที่ผมขอคือ 
หนึง่เรือ่งสญัชาต ิสมยันัน้พวกผมไม่มสีญัชาตไิปไหนล�ำบาก ขอสัญชาติได้ไหม 
พระองค์ท่านบอกว่าไม่เป็นไร จุดนี้จะแก้ปัญหาจะแก้ไขให้ แล้วเสร็จกลับไป 
ไม่ถงึประมาณ 2 เดอืน เอาเหรยีญมาพระราชทานแทนบัตรประชาชน หลงัจาก
นั้นเราก็ไปไหนมาไหนได้สะดวก ท่านบอกว่าเหรียญทดแทนบัตรประชาชน  
มีแล้วให้ดูแลชาวเขา 9 เผ่าด้วยกัน...” (ซาเจ๊ะ หม่อโป๊ะกู่, 28 ธันวาคม 2561) 
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จากนั้นทรงมีพระราชด�ำรัสกับผู้น�ำชุมชนเรื่องการดูแลรักษาป่าไม้ในพ้ืนท่ี  

ด้วยวิธีการที่ง่ายไม่ซับซ้อนและปฏิบัติได้จริง คือ ไม่ตัดไม้ท�ำลายป่า และเฝ้าระวัง 

การเกดิไฟป่า ซึง่ชมุชนได้น้อมน�ำมาปฏบิตั ิจากทีพ่ระองค์ท่านทรงเสด็จพระราชด�ำเนิน

บ้านผาหมีครั้งแรก เป็นเวลาเกือบ 50 ปี ปัจจุบันพ้ืนที่น้ีเป็นพ้ืนที่ป่าท่ีอุดมสมบูรณ์  

ชาวบ้านมีอาชีพ มีคุณภาพชีวิตที่ดีและเป็นพ้ืนท่ีแห่งความทรงจ�ำของกษัตริย ์

นักรัฐศาสตร์พัฒนา 

3)	 บ้านปางสา อ�ำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย

	 หมู่บ้านปางสา คือชุมชนที่มีหลากหลายทางชาติพันธุ์ ไม่ว่าจะเป็นกลุ่ม

ชาติพันธุ์ลีซู ชาติพันธุ์ลาหู่ และกลุ่มคนจีน ซึ่งไม่มีสัญชาติไทย จุดเริ่มต้นของศาสตร์

พระราชาในพ้ืนทีห่มูบ้่านปางสาจงึเกิดจากการให้สญัชาตด้ิวยการพระราชทานเหรยีญ

แทนบัตรประชาชนเช่นเดียวกับที่หมู่บ้านผาหมี ซึ่งเป็นสัญลักษณ์แทนสัญชาติของ 

ชาวเขา สร้างความตระหนักในความเป็นคนไทยและปลูกจิตส�ำนึกรักชาติให้เกิดข้ึน 

ในพ้ืนท่ี เพ่ือเป็นจุดเชื่อมร้อยไปสู่การพัฒนาในด้านอื่น ๆ โดยแต่เดิมปัญหาหลักของ

ชุมชนแห่งนี้ คือการขาดแคลนที่ดินในการท�ำเกษตร และปัญหายาเสพติด ซึ่งพื้นที่เป็น

ชมุชนชายแดนทีม่คีวามเสีย่งด้านยาเสพตดิ เช่นเดยีวกับพ้ืนท่ีอืน่ ๆ  ในจงัหวัดเชยีงราย 

ประกอบกบัการท�ำเกษตรสามารถท�ำได้แตต้่องพึง่พงิธรรมชาต ิซึง่ไมเ่พยีงพอตอ่ความ

ต้องการบริโภคและผลผลิตไม่มั่นคงในแต่ละปี ภายหลังจึงมีหน่วยงานภายนอกได ้

เข้ามาส่งเสรมิการพัฒนาชมุชน คอืศนูย์สงเคราะห์และพัฒนาชาวเขาซึง่มบีทบาทหน้าท่ี

ในการส่งเสริมพัฒนาชาวเขาและชาวไทยบนพ้ืนท่ีสูงให้มีคุณภาพชีวิตท่ีสอดคล้อง 

กับภูมิสังคม  โดยมีการจัดตั้งกลุ่มสหกรณ์ชาวบ้านเพื่อรวบรวมผลผลิตทางการเกษตร 

การพัฒนาโรงเรียน และแปลงผักเพื่อบริโภคในชุมชน 

กิจกรรมพฒันาดงักล่าวได้รบัรูถึ้งเบือ้งพระยุคลบาท ในปี พ.ศ. 2522 และพ.ศ. 

2524 พระองค์ท่านพร้อมพระบรมวงศานุวงศ์จึงได้เสด็จเยือนหมู่บ้านปางสาเพ่ือให ้

เข้าถึงปัญหาเชิงพ้ืนที่ พร้อมติดตามผลการด�ำเนินงานดังที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้น  

จึงพระราชทานที่ดินในการท�ำการเกษตรพร้อมพัฒนาระบบชลประทานโดยจัดสรร 

ให้แต่ละครวัเรอืนได้ถือครองท่ีดนิเพ่ือการเกษตร โดยชาวบ้านได้ตดัสนิใจร่วมกนัในการ

ท�ำนาบนแผ่นดินของพ่อ เป็นสัญลักษณ์แห่งพระมหากรุณาธิคุณในการสร้างคุณภาพ
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ชีวิตที่ดี พร้อมกันนั้นได้ทรงมีพระราชด�ำริให้ยกระดับสหกรณ์หมู่บ้านเป็นธนาคารข้าว 

และพัฒนาแปลงผักให้มีความย่ังยืนมากข้ึน นอกจากน้ียังได้ให้ความส�ำคัญต่อ 

การพัฒนาการศึกษาของประชาชน โดยมีพระราชด�ำริให้พัฒนาโรงเรียนบ้านปาง 

ให้มีความมั่นคงและจัดให้มีความพร้อมส�ำหรับพัฒนาการศึกษา โดยตัวแทนชาวบ้าน

บ้านปางสาได้น้อมน�ำศาสตร์พระราชามาใช้ในการด�ำเนินชีวิต และได้กล่าวว่า

“...พอจบวิทยาลัยครูเชียงรายสิ่งที่ผมคิดคือผมต้องกลับมาท�ำงาน 

ในพ้ืนทีด้่วยแรงบนัดาลใจว่าเจ้าฟ้าเจ้าแผ่นดนิ ในหลวงรชักาลที ่9 และพระบรม

วงศานวุงศ์ สมเด็จพระเทพฯ พระราชินี เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ เสด็จมา 

ที่นี่ ผมเลยกลับมาท�ำงานเป็นนักพัฒนาชุมชนอยู่ที่นี่ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 จนถึง

ปัจจุบัน พอมาท�ำงานที่นี่ก็พยายามคุยกับชาวบ้านว่าในหลวงรัชกาลที่ 9  

มาท�ำอะไร แล้วเราควรจะด�ำเนินชวีติตามรอยพระราชาอย่างไรบ้าง มอียูห่ลาย

เรื่องเหมือนกันนะครับ เช่น ตอนที่พระองค์ทรงเสด็จมาดูโรงเรียน เรื่องของ

คณุภาพการศกึษาว่าเดก็ไทยทกุคนไม่ว่าจะอยูท่ีน่ีก่ต็ามในถิน่ทรุกนัดารทีไ่หน

ก็ตามต้องได้รับการศึกษา เพราะการศึกษาภาษาไทยเป็นเครื่องมือในการ

พัฒนา ตามไปดูว่าพระองค์ท่านไปที่สวนผักที่ชาวบ้านปลูกกัน พระองค์ท่าน

ก็ได้มาสอนเรื่องวิถีการปลูกพืชผักสวนครัวให้ชุมชนได้มีอาหารกินตลอด  

ปลอดสารเคมี ซึ่งตอนหลังมาเราก็ได้ใช้ชื่อว่า “สวนผักของพ่อ” ซึ่งท�ำมาจนถึง

ปัจจุบันนี้ เวลาผมเองกลับมาท�ำงานก็มาร้ือฟื ้นรวมกลุ่มกับชาวบ้านท�ำ  

รวมทั้งนาของพ่อ ซึ่งเป ็นผืนหน้าที่ถือว ่าเป็นมรดกอันล�้ำค ่าท่ีสุดของ 

พระองค์ท่านท่ีได้มอบให้กับคนปางสาและคนชุมชนระแวกน้ีให้มีที่ดินถาวร 

ในการท�ำกิน ปลูกข้าว พืชผักต่าง ๆ จ�ำนวน 200 ไร่ 40 กว่าหลังคาเรือน  

ซึ่งปัจจุบันทีดินเหล่านี้พี่น้องที่นี่ก็ยังท�ำการเกษตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ 

ปลูกข้าว... 
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...ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นมรดกทีล่�ำ้ค่าท่ีสุดของมวลมนุษยชาติ 
พระองค์ท่านได้แฝงเรื่องความรักในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้วย ให้คน
สามารถผลิตอาหารเพื่อตนเอง ผู้อื่น และเพื่อสังคม และที่ส�ำคัญการท�ำระบบ
ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นการท�ำทีใ่ช้ความรกั ความเอือ้อาทรต่อกนัระหว่าง
มนุษย์กับมนุษย์ ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ และเป็นเรื่องของการใช้ใจท�ำ 
และปัญญา เราก็พยายามเรียนรู้ว่าแท้จริงแล้วหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เกิดขึ้นได้ด้วยปัญญา เพราะฉะนั้นพอได้มาท�ำงานท่ีน่ีก็เดินตามรอยปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง...” (สุพจน์ หลี่จา, 5 มกราคม 2561)

	 ด้านการสืบทอดศาสตร์พระราชา พบว่า ชุมชนบ้านปางสาได้สร้างให้พื้นที่ที่
เคยเสด็จกลายเป็นพื้นที่ที่มีความส�ำคัญเชิงสัญญะของชุมชน ได้แก่ 

-	ต้นไม้ของพ่อ เป็นต้นไม้ที่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล
อดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ได้ประทับทรงงานร่วมกบัผูว่้าราชการและข้าราชการ
ในสมัยน้ัน เมื่อครั้งเสด็จมาเยือนชุมชนปางสา โดยต้นไม้ดังกล่าวต้ังอยู่บริเวณริมน�้ำ
แม่จัน ท�ำให้ชาวบ้านรู้สึกผูกพันกับต้นไม้ต้นนี้และมีความทรงจ�ำท่ีดีเก่ียวกับพ้ืนท่ี 
ดังกล่าว จึงได้น�ำภาพการทรงงานของพระองค์ท่านมารวมกันและตั้งรูปภาพไว้บริเวณ
ริมแม่น�้ำ

-	นาของพ่อ  เป ็นชื่อเรียกท่ีดินท�ำกินที่ได ้รับการพระราชทานจัดสรร  
โดยชาวบ้านได้มีการสืบทอดที่ดินท�ำกินมาถึงรุ ่นลูกหลาน และท�ำนาเพ่ือบริโภค 
ในครัวเรือน ท�ำให้มีข้าวเพียงพอต่อการบริโภคตลอดทั้งปี 

-	สวนผักของพ่อ เป็นการรวมกลุ่มของชาวบ้านปางสา ที่ได้รวมกลุ่มปลูกผัก
ปลอดสารเพ่ือบริโภคและขาย เน้นการใช้ที่สาธารณะประโยชน์ของหมู่บ้านบริเวณ 
ริมแม่น�้ำจันให้เกิดประโยชน์ด้วยการแบ่งแปลงผักให้แต่ละครัวเรือนได้ดูแล ซึ่งเป็น
แนวทางการปลูกผักปลอดสารพิษเพ่ือเป็นแหล่งอาหารที่ปลอดภัยของชุมชน  
เมือ่พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
เสด็จเยือนชุมชนปางสา จึงให้ความสนพระทัยต่อวิถีชีวิตของชาวบ้าน และทรงม ี
พระราชด�ำรสัให้ชาวบ้านร่วมกนัสบืทอดแนวทางการสร้างแหล่งอาหารให้มคีวามมัน่คง
และปลอดภัย 
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ย้อนรอยพระบาทที่ยาตรา เรียนรู้สู่ศาสตร์พระราชา จามรี พระสุนิล

4)	 บ้านสะโง้ อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย

	 หมู่บ้านสะโง้ หรือดอยสะโง้ เป็นภาษาถิ่นซึ่งออกเสียงได้ 2 ลักษณะคือ 

สะโง้ หรือสะโง๊ะ เดิมชุมชนตั้งอยู่บริเวณท่ีสูง เรียกว่า“ดอยสะโง้บน” และประมาณ 

ป ีพ.ศ. 2509 ทรพัยากรธรรมชาตบินดอยสะโง้บนเริ่มเสื่อมโทรม รวมถงึภยัจากสตัว์ปา่

และยุงชกุชมุ ท�ำให้ชาวบ้านส่วนใหญ่ย้ายทีด่นิท�ำกิน ปลกูข้าวไร่ในพ้ืนทีด้่านล่างลงไป 

จนสุดท้ายขนผลผลิตทางการเกษตรท่ีได้ขึ้นดอยไม่ไหวจึงย้ายบ้านเรือนมาตั้งอยู่ใน

หมูบ้่านดอยสะโง้ในปัจจบุนั ปี พ.ศ. 2512 ชาวบ้านดอยสะโง้ได้รบัพระราชทานเหรยีญ

แทนบัตรประชาชน เช่นเดียวกับหลายชุมชนท่ีเป็นกลุ่มชาติพันธุ์หรือกลุ่มชาวเขาบน

พ้ืนทีส่งูของจงัหวัดเชยีงราย ซึง่พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิลอดลุยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร ทรงเหน็ความส�ำคญัของชาวบ้านในพ้ืนทีช่ายแดน ท�ำให้ชมุชน

เริ่มติดต่อกับสังคมภายนอกและเป็นการเปิดโอกาสให้กับชุมชนในเรื่องอื่น ๆ ตามมา 

เช่น การติดต่อค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้า 

ภาพที่ 1 เรื่องเล่าเหรียญของในหลวง บ้านสะโง้ อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย

 สวนผักของพอ เปนการรวมกลุมของชาวบานปางสา ท่ีไดรวมกลุมปลูกผักปลอดสารเพ่ือ
บริโภคและขาย เนนการใชท่ีสาธารณะประโยชนของหมูบานบริเวณริมแมน้ําจันใหเกิด
ประโยชนดวยการแบงแปลงผักใหแตละครัวเรือนไดดูแล ซ่ึงเปนแนวทางการปลูกผักปลอด
สารพิษเพ่ือเปนแหลงอาหารท่ีปลอดภัยของชุมชน เม่ือพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เสด็จเยือนชุมชนปางสา จึงใหความสนพระทัย
ตอวิถีชีวิตของชาวบาน และทรงมีพระราชดํารัสใหชาวบานรวมกันสืบทอดแนวทางการสราง
แหลงอาหารใหมีความม่ันคงและปลอดภัย  

4) บานสะโง อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 หมูบานสะโง หรือดอยสะโง เปนภาษาถ่ินซ่ึงออกเสียงได 2 ลักษณะคือสะโง หรือสะโงะ เดิม
ชุมชนต้ังอยูบริเวณท่ีสูง เรียกวา“ดอยสะโงบน” และประมาณป พ.ศ. 2509 ทรัพยากรธรรมชาติบนดอยสะโง
บนเริ่มเสื่อมโทรม รวมถึงภัยจากสัตวปาและยุงชุกชุม ทําใหชาวบานสวนใหญยายท่ีดินทํากิน ปลูกขาวไรใน
พ้ืนท่ีดานลางลงไป จนสุดทายขนผลผลิตทางการเกษตรท่ีไดข้ึนดอยไมไหวจึงยายบานเรือนมาต้ังอยูในหมูบาน
ดอยสะโงในปจจุบัน ป พ.ศ. 2512 ชาวบานดอยสะโงไดรับพระราชทานเหรียญแทนบัตรประชาชน เชนเดียวกับ
หลายชุมชนท่ีเปนกลุมชาติพันธุหรือกลุมชาวเขาบนพ้ืนท่ีสูงของจังหวัดเชียงราย ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระบรมชน
กาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงเห็นความสําคัญของชาวบานในพ้ืนท่ีชายแดน ทําให
ชุมชนเริ่มติดตอกับสังคมภายนอกและเปนการเปดโอกาสใหกับชุมชนในเรื่องอ่ืน ๆ ตามมา เชน การติดตอคาขาย
แลกเปลี่ยนสินคา  

 
ภาพท่ี 1 เรื่องเลาเหรียญของในหลวง บานสะโง อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 

หลังจากการเสด็จของพระองคทาน ไดมีหนวยงานตางๆเขามาสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนาชุมชน
ในพ้ืนท่ีตามพระราชประสงค ไดแก โครงการพัฒนาโดยศูนยสงเคราะหชาวเขา ซ่ึงสงเสริมใหทําเกษตร พืช
ชนิดแรก คือ กาแฟโรบัสตา แตเนื่องจากขาดการสงเสริมดานการตลาดจึงทําใหชุมชนโคนตนกาแฟไป ตอมา
เจาหนาท่ีของกรมประชาสงเคราะหจึงเขามาสงเสริมความรูและสรางแปลงสาธิตทางการเกษตร โดยสงเสริมให
ชาวบานปลูกถ่ัว ผักกาด เนนแนวคิดในเรื่องของการพ่ึงพาตนเองดวยการเพาะปลูกพืชผักสําหรับบริโภคใน
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หลังจากการเสด็จของพระองค์ท่าน ได้มีหน่วยงานต่างๆเขามาสนับสนุนและ

ส่งเสริมการพัฒนาชุมชนในพ้ืนท่ีตามพระราชประสงค์ ได้แก่ โครงการพัฒนาโดย 

ศูนย์สงเคราะห์ชาวเขา ซึ่งส่งเสริมให้ท�ำเกษตร พืชชนิดแรก คือ กาแฟโรบัสต้า  

แต่เน่ืองจากขาดการส่งเสริมด้านการตลาดจึงท�ำให้ชุมชนโค่นต้นกาแฟไป ต่อมา 

เจ้าหน้าท่ีของกรมประชาสงเคราะห์จึงเข้ามาส่งเสริมความรู้และสร้างแปลงสาธิต

ทางการเกษตร โดยส่งเสริมให้ชาวบ้านปลูกถ่ัว ผักกาด เน้นแนวคิดในเรื่องของการ 

พ่ึงพาตนเองด้วยการเพาะปลูกพืชผักส�ำหรับบริโภคในชุมชน รวมถึงการสนับสนุน 

จากสถาบนัการศกึษา เช่น มหาวิทยาลยัแม่โจ้ สนบัสนนุด้านองค์ความรูท้างการเกษตร 

ขณะเดียวกันก็มีการจัดสรรที่ดิน พัฒนาเส้นทางคมนาคม และพัฒนาด้านการศึกษา

สร้างโรงเรียนในพ้ืนท่ีเมื่อปี พ.ศ. 2515 โดยพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดี 

ศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว (ในหลวงรัชกาลที่ 10) ซึ่งมีพระนาม

เดิมคือสมเด็จพระโอรสาธิราชเจ้า เจ้าฟ้ามหาวชิราลงกรณ สยามมกุฎราชกุมาร  

เสด็จมายังหมู่บ้านดอยสะโง้เพ่ือติดตามผลการด�ำเนินงานพัฒนาชุมชน และสมเด็จ 

พระศรีนครินทราบรมราชชนนี ได้เสด็จเยือนหมู่บ้านดอยสะโง้ถัดจากเสด็จดอยตุง  

เพ่ือเปิดโรงเรียนบ้านดอยสะโง้ และมาติดตามบ่อปลาและแปลงผักสาธิต ท่ีได้มีการ

พัฒนาขึ้นโดยความร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ นอกจากทรงเสด็จมาเปิดโรงเรียนแล้ว

ยังมีหน่วยแพทย์เคลื่อนที่ พอ.สว. ติดตามมาให้บริการตรวจและดูแลสุขภาพของ 

ชาวบ้าน

จากนัน้ใน ปี พ.ศ. 2518 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิลอดลุยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร ได้เสด็จเยือนหมู่บ้านดอยสะโง้อีกครั้งเพ่ือติดตามการ 

ด�ำเนนิงาน โดยในการเสดจ็ครัง้นีไ้ด้มกีารพระราชทานควายให้กับชาวบ้าน จ�ำนวน 5 ตวั  

พร้อมมีพระราชด�ำริให้หน่วยงานรัฐจัดสรรที่นาให้กับชาวบ้านคนละ 1  แปลง เพื่อปลูก

ข้าวไร่ส�ำหรับบริโภคในครัวเรือน โดยท�ำนาในลักษณะของการปลูกข้าวหมุนเวียนและ

ใช้ควายที่ได้รับพระราชทานนั้นเป็นแรงงานในการไถนา อน่ึง ในด้านการปลูกข้าว  

พบว่าพระองค์ท่านทรงให้ความรู้กับประชาชนในเรื่องของการท�ำนาแบบข้ันบันได  

โดยยกตัวอย่างการท�ำนาขั้นบันไดที่ประเทศจีน ใน ปี พ.ศ. 2521 แม้พระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จะไม่ได้เสดจ็เยือน
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ย้อนรอยพระบาทที่ยาตรา เรียนรู้สู่ศาสตร์พระราชา จามรี พระสุนิล

หมู่บ้านโดยพระองค์เอง แต่ก็มีพระราชด�ำรัสให้จัดตั้ง “ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 

ดอยสะโง๊ะ” ขึ้น ซึ่งกรมพัฒนาท่ีดินเป็นหน่วยงานแรกท่ีเข้ามาจัดการที่ดินส�ำหรับ 

ท�ำโครงการ ส่งผลให้วิถีชุมชนของชาวบ้านท่ีอาศัยอยู่ในหมู่บ้านดอยสะโง้เปลี่ยนจาก

อดีตไปอย่างสิ้นเชิง เพราะโครงการในพระราชด�ำริท�ำให้คนในชุมชนมีอาชีพ และมี 

รายได้จากการเกษตร ซึ่งพืชส่วนใหญ่ท่ีได้รับการส่งเสริม คือ ดอกคาโมมาย เก๊กฮวย 

ไผ่ฟิลปิปินส์ ดอกหน้าวัว รวมถึงพืชอืน่ ๆ  ซึง่เป็นอาชพีหลกัท่ีเล้ียงดูชมุชน และเป็นอาชพี

ที่มั่นคงตามการบอกเล่าของชาวบ้าน เพราะโครงการในพระราชด�ำริ คือ การส่งเสริม 

ให้ชุมชนมีอาชีพ ขณะเดียวกันก็มีระบบตลาดรองรับ ท�ำให้คนในชุมชนไม่ต้องดิ้นรน 

ไปท�ำงานข้างนอกซึ่งเป็นอาชีพที่ยั่งยืนของชุมชนมาจนถึงปัจจุบัน โดยนายนิคม สะโง้ 

หรอือาโปสู ่ซึง่เป็นอดตีผูน้�ำชมุชนชาวบ้านสะโง้ ได้กล่าวถึงความทรงจ�ำและการน้อมน�ำ

ศาสตร์พระราชาจากหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร  

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาใช้ในการด�ำเนินชีวิตว่า 

“...บ้านเราน่ีไม่มีอะไรเลย พื้นที่บริเวณน้ีมีแต่ข้าวไร่ สถานท่ีไม่ม ี 

ทีน่ากไ็ม่ม ีไม่ได้ท�ำอะไร เพราะว่าชาวบ้านเขากไ็ม่เข้าใจท�ำ กห็ลงัจากในหลวง

ท่านก็เอาแกะ เอาวัวมาให้ มีเจ้าหน้าที่เข้ามาแนะน�ำ มาพาชาวบ้านท�ำ  

หลังจากนั้นพวกชาวบ้านก็มีอาชีพ ได้ส่งเสริมให้ท�ำนา และมีการปรับสถานที่

ให้ชาวบ้าน ใช้ควายพระราชทานไถพื้นที่ ไถนาปลูกข้าว ปลูกอะไร ปัจจุบันนี้

ก็มีท�ำนา คิดว่าที่ในหลวงท่านเสด็จมาท่ีตรงนี้ ชาวบ้านก็ตื่นตาตื่นใจน่ะ 

พระเจ้าแผ่นดินน่ะ พระเจ้าแผ่นดินผมก็ไม่เคยเห็น ชาวเขาเราก็ดีใจภูมิใจ 

ขนาดไหน คนเมืองยังอิจฉาหมู่บ้านผม อาข่าเราหมู่บ้านเดียวท�ำไมในหลวง

เสด็จมาบ้านเรา ภูมิใจมากครับ...ผมได้กราบทูลในหลวง ว่าชาวบ้านเรา 

เป็นอย่างไร ท่านรบัสัง่ว่า ‘นีแ่กะ เคยเลีย้งไหม’ เจ้าหน้าทีเ่ขากม็าสอนชาวบ้าน 

บอกว่าเล้ียงแกะ ตัดขนให้ แล้วก็ตัดขนให้ดู ในหลวงท่านก็เดินไปเรื่อยๆ  

เดี๋ยวไปขึ้นบ้านชาวบ้าน อยู่สูงๆ ท่านก็ขึ้นบ้านไป เราก็ไม่รู ้ว่าท่านข้ึนไป 

แล้วเราจะท�ำยังไง เราไม่รู้ วันท่ีในหลวงท่านข้ึนบ้าน เราก็ไม่ได้เตรียมน�้ำชา 

ปกติในหลวงท่านไป จะมีน�้ำชาให้ วันน้ันก็ได้แต่เตรียมตัวตอนนั้นผมเป็น

ผู้ใหญ่บ้าน ก็แต่งเครื่องแต่งกายผู้ใหญ่บ้าน เหรียญพระราชทานแทนบัตร
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ประชาชนนี้บ้านดอยสะโง้ มีประมาณ 10 กว่าคน บางคนก็ไม่อยู่แล้ว คนที่มี

ชีวิตอยู่มีไม่ก่ีคน บางคนก็เป็นมรดกให้ลูกหลาน ของผมคิดว่า น่ีคือมรดก 

จากในหลวงรัชกาลที่ 9 ให้ลูกให้หลานเก็บไว้ ความดีของท่านเราลืมไม่ได ้

หรอกครับ ถ้าไม่มีในหลวงรัชกาลที่ 9 ผมทุกวันนี้ไม่รู้จะเป็นยังไง ทุกวันนี้ 

ผมก็ดีใจ พวกผมก็ข้าวกินมีอะไร เงินไม่รวยหรอกครับ แต่มีข้าวกินตลอด 

เพราะในหลวงท่านมาช่วยเรา..” (นิคม สะโง้, 5 มกราคม 2561)

กระบวนการสืบทอดและสานต่อศาสตร์พระราชาของบ้านสะโง้ หรือชุมชน 

ดอยสะโง้ จ�ำแนกได้เป็น 2 ส่วน ส่วนแรกเป็นการสืบทอดผ่านวิถีชาวบ้านด้วยการ 

ท�ำเกษตรที่เน้นในเรื่องความปลอดภัย ลดการใช้สารเคมีซึ่งเป็นความรู้ท่ีได้รับจากการ

เรียนรู ้ผ ่านศูนย์โครงการหลวงดอยสะโง้ะ ส่วนที่สองเป็นกระบวนการสืบทอด 

ผ่านกิจกรรมเรียนรู ้ของศูนย์โครงการหลวงดอยสะโง้ะ ได้แก่ โครงการยุวเกษตร  

การส่งเสริมกลุ่มอาชีพ และด้านการท่องเที่ยวชุมชน 

5)	 บ้านท่าข้ามอ�ำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย

	 บ้านท่าข้าม มีประชาชนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ไทล้ือ และมีกลุ่ม

ชาติพันธุ์ขมุเป็นบางส่วน อาชีพหลักของชาวบ้านคือท�ำการเกษตร ส่วนใหญ่เพาะปลูก

ข้าวโพดและถัว่ นอกจากนียั้งมรีายได้จากการประกอบอาชพีเสรมิ คือการทอผ้า ซึง่เป็น

ภูมิปัญญาท้องถ่ินของไทลื้อ ซึ่งสัมพันธ์กับวิถีชีวิต วัฒนธรรมชุมชน และความเชื่อ  

ซึง่ผ้าทอไทลือ้เป็นเอกลกัษณ์ของชมุชนและเพ่ิมรายได้ให้กับชาวบ้านมาจนถึงปัจจบุนั 

ในอดีตบ้านท่าข้ามเป็นพ้ืนท่ีปฏิบัติการสู้รบระหว่างคอมมิวนิสต์และรัฐไทย โดยมี

สถานการณ์รุนแรงในพ้ืนท่ีต�ำบลม่วงยาย และต�ำบลปอ อ�ำเภอเชียงของในขณะน้ัน  

ดังนั้นจึงได้มีการจัดต้ังค่ายต�ำรวจตระเวนชายแดน 509 ในหมู่บ้านท่าข้าม อ�ำเภอ 

เวียงแก่น เพ่ือเป็นก�ำลังเสริมแทนการใช้ก�ำลังทหารในการรักษาความสงบตามแนว

ตะเข็บชายแดน และสถานการณ์ต่าง ๆ เหล่านี้อยู่ในความสนพระทัยของพระบาท

สมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จงึทรงเสดจ็

มายังหมู่บ้านท่าข้ามเมื่อปี พ.ศ. 2514 เพื่อเสริมสร้างขวัญและก�ำลังใจให้กับเจ้าหน้าที่

ผู ้ปฏิบัติงานรักษาความสงบเรียบร้อยในพ้ืนที่ รวมถึงติดตามสภาพความเป็นอยู ่
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ชาวบ้าน โดยพบว่านอกจากจะมพีระราชด�ำรสักับเจ้าหน้าทีผู่ป้ฏิบตังิานแล้ว พระองค์ท่าน
มีกระแสรับสั่งกับชาวบ้าน โดยถามเก่ียวกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ซึ่งพบว่าขณะน้ัน 
ชุมชนประสบปัญหาการใช้น�้ำเพ่ือการเกษตร จึงมีพระราชด�ำริให้สร้างฝายห้วยแล้ง 
แก่พ่อหลวงบ้าน (ผู้ใหญ่บ้าน) เพ่ือให้สามารถใช้น�้ำในการเกษตรโดยเฉพาะช่วงหน้า
แล้งได้ และเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือให้มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น ดังข้อมูล 
ที่ได้จากการสัมภาษณ์คนในชุมชนบ้านท่าข้าม ว่า 

“...วนันัน้ท่านลงเครือ่งฮ.มากเ็ดนิมามตี�ำรวจทหารคุมมา ท่านกม็ายนื 
แล้วถามว่าความเป็นมาเป็นอย่างไร อาชีพอะไร พ่อก็ตอบว่าอาชีพทอผ้าก็มี 
ท�ำไร่ท�ำนาก็มีนี่เป็นอาชีพหลัก แล้วท่านก็เดินขึ้นบนบ้าน ในหลวงก็นั่งตรงนี้ 
ราชนิกีน็ัง่ตรงนี ้เจ้าฟ้าชายกน็ัง่ตรงนี ้แล้วกม็พ่ีอจ๋ายนัง่ตรงนี ้แม่ไม่ได้เข้ามานะ 
แม่อยู่ข้างนอก ท่านก็ถามว่าผู้ชายบ้านนี้หลัก ๆ ท�ำอาชีพอะไร พ่อจ๋ายก็บอก
ว่าท�ำไร่ท�ำนา ท�ำนา ท�ำไร่ข้าวโพด ถัว่ลสิง สวนพรกิ ท่านกถ็ามว่าอยากได้อะไร 
พ่อก็บอกอยากได้น�้ำกิน เพราะบ้านเราขาดน�้ำ แล้วท่านก็ถามตอบกลับ 
หลายอย่าง

      
...หลงัจากทีพ่ระองค์ท่านเสดจ็กลบัไปแล้ว พ่อก็จัดประชุมชาวบ้านว่า

บ้านเราดี ในหลวงท่านเสด็จมาบ้านเรา แล้วพ่อจ๋ายเองหลังจากที่ในหลวง 
เสด็จกลับไปแล้วได้ ท�ำฝายเอาน�้ำเข้านา ได้กินข้าวดีข้าวสวย แต่ก่อนน้ีไม่มี
ข้าวกินอดข้าวกัน ฝายที่ท�ำเมื่อก่อนเรียกฝายน�้ำงาว แต่ท�ำด้วยไม้ไผ่ ตอนนี้ 
พังไปแล้ว” (จ๋าย ยาวิเริง และแสงลอย ยาวิเลิง, 16 กุมภาพันธ์  2562)

การสืบทอดและสานต่อศาสตร์พระราชาของชุมชนบ้านท่าข้ามน้ัน คือเรื่อง 
ของแนวคิดในการด�ำรงชีพที่เน้นปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยน้อมน�ำเอาการจัดการ
ปัญหาด้านน�้ำและการเกษตรมาปรับใช้ในพ้ืนที่ท�ำกิน และมีการพัฒนาเรื่อยมาจนถึง
ปัจจบุนัในด้านการประกอบอาชพีเสรมิอืน่ๆ ด้วย ซึง่อตัลกัษณ์ด้านภมูปัิญญาของชมุชน
แห่งน้ีคือกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อด้านการทอผ้า โดยสืบสานกันมาจากรุ่นสู่รุ่นและก่อต้ัง
เป็นกลุ่มทอผ้าไทลื้อของชุมชนร่วมกับส่งเสริมจากหน่วยงานต่างๆ ในพื้นที่ เช่น อปท. 

สถาบันการศึกษา ภาครัฐ เป็นต้น
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การถอดบทเรียน : เปิดตำ�ราให้เดินตามรอยพระบาท

การถอดบทเรียนเปิดต�ำราให้เดินตามรอยพระบาทท่ียาตราเรียนรู้สู่ศาสตร ์

พระราชา เป็นการด�ำเนินการหลังจากรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยในพ้ืนท่ี

จังหวัดเชียงรายและจังหวัดพะเยา ในหมู่บ้านทุ่งกระเทียม หมู่บ้านใหม่ร่มเย็น หมู่บ้าน

ผาหมี หมู่บ้านปางสา หมู่บ้านสะโง้ และหมู่บ้านท่าข้าม โดยประชุมเพ่ือแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ของคณะผู้วิจัย กับผู้ทรงคุณวุฒิ และตัวแทนชุมชน ซึ่งเป็นการถอดบทเรียน  

ในกระบวนการเปรียบเทียบผลลัพธ์ที่ได้จากการด�ำเนินงานก่อนและหลัง และตีความ 

เพ่ือคืนข้อมูลให้กับชุมชนน�ำไปใช้ประโยชน์ โดยเป็นไปตามรูปแบบการทบทวน 

หลังกิจกรรม หรือ AAR (After Action Review) ซึ่งเป็นขั้นตอนหนึ่งในวงจรการด�ำเนิน

งานวิจัย เป็นการทบทวนวิธีการท�ำงาน ทั้งด้านความส�ำเร็จและปัญหาท่ีเกิดขึ้่น  

เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์การท�ำงาน 

การสบืทอดและการสานต่อศาสตร์พระราชารวมถึงการน้อมน�ำไปใช้ประโยชน์

ของชุมชนท้องถ่ินทั้ง 6 หมู่บ้านในพ้ืนท่ีวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนามนุษย์ การพัฒนา 

ด้านภูมปัิญญา และการบรูณาการสร้างการจดัการเรยีนรู ้ถอดและตคีวามพระปรชัญา

ที่พระองค์ท่านทรงถ่ายทอดและท�ำให้เห็นเชิงประจักษ์ จากองค์ความรู ้ภายในสู ่

องค์ความรู้ที่เป็นศาสตร์ (tacit knowledge to Explicit knowledge) โดยพระองค์ท่าน

ได้ปฏิบัติตามพระปฐมบรมราชโองการตลอดจนถ่ายทอดผ่านการทรงงานให้เห็น 

ในเชิงประจักษ์ ทั้งในการเสด็จพระราชด�ำเนิน พระราชด�ำรัสพระราชด�ำริ และโครงการ

ในพระราชด�ำริ กว่า 4,595 โครงการ ที่สะท้อนให้เห็นประสิทธิผล ของการด�ำเนินงาน 

เป็นคุณภาพชีวิตของประชาชนในด้านต่างๆ

นอกจากนี้ หากพิจารณาการตีความพระปฐมบรมราชโองการท่ีว่าด้วยการ

ปกครองแผ่นดินโดยธรรมของพระองค์ท่านแล้ว ค�ำว่า “ธรรม” อาจจะมีความหมาย 

ที่เป็นนัยยะซ่อนอยู่อย่างน้อย 3 ประการคือ 1) ธรรมที่แปลว่าธรรมะหรือความดีงาม 

เป็นการประพฤติปฏิบัติภายใต้ฐานคิดแห่งความดีงาม จึงเป็นศาสตร์บริสุทธิ์  2) ค�ำว่า 

ท�ำ ที่แปลว่าการปฏิบัติ ลงมือปฏิบัติด้วยความซื่อสัตย์สุจริต และ 3) ค�ำว่าธรรม ที่แปล

ว่าธรรมชาติ ปฏิบัติและพัฒนาการอย่างไม่เบียดเบียนธรรมชาติและอย่างเป็นไป 

ตามธรรมชาติ
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ภาพที่ 2 สรุปผลการศึกษาย้อนรอยพระบาทที่ยาตรา เรียนรู้สู่ศาสตร์พระราชา

จากภาพที่ 2 สรุปผลการศึกษาฯ ดังนั้นจึงสามารถกล่าวได้ว่าศาสตร์พระราชา

เป็นศาสตร์ท่ีสามารถประยุกต์ใช้ในแต่ละพ้ืนท่ีชุมชนท้องถ่ิน และผลจากการถอด 

บทเรียนฯ พบว่าชุมชนมีแนวทางการน้อมน�ำศาสตร์พระราชามาปฏิบัติอย่างน้อย  

3 ประเด็นคือ 

1. 	การพฒันามนษุย์ ทางด้านสภาวะจติใจ การสร้างความตระหนัก การเรยีนรู้ 

การยอมรับ เป็นต้น และต่อยอดสู่การน�ำภูมิปัญญาในพ้ืนท่ีเกิดการจัดการความรู ้

จากศาสตร์พระราชาสู่การปฏิบัตที่เป็นสากล ในด้านการพึ่งพาตนเอง การจัดการที่ดิน 

การเกษตร และความเข้มแข็งของชุมชน เป็นต้น

 
ภาพท่ี 2 สรุปผลการศึกษายอนรอยพระบาทท่ียาตรา เรียนรูสูศาสตรพระราชา 

จากภาพท่ี 2 สรุปผลการศึกษาฯ ดังนั้นจึงสามารถกลาวไดวาศาสตรพระราชาเปนศาสตรท่ีสามารถ
ประยุกตใชในแตละพ้ืนท่ีชุมชนทองถ่ิน และผลจากการถอดบทเรียนฯ พบวาชุมชนมีแนวทางการนอมนํา
ศาสตรพระราชามาปฏิบัติอยางนอย 3 ประเด็นคือ  

1. การพัฒนามนุษย ทางดานสภาวะจิตใจ การสรางความตระหนัก การเรียนรู การยอมรับ เปนตน 
และตอยอดสูการนําภูมิปญญาในพ้ืนท่ีเกิดการจัดการความรูจากศาสตรพระราชาสูการปฏิบัตท่ีเปนสากล ใน
ดานการพ่ึงพาตนเอง การจัดการท่ีดิน การเกษตร และความเขมแข็งของชุมชน เปนตน 

2. การบริหารจัดการ ศาสตรพระราชาเปนตนแบบแหงการแกไขปญหาในเชิงการบริหารจัดการ ซ่ึง
หลายพ้ืนท่ีในชุมชนสามารถนอมนําศาสตรพระราชามาปฏิบัติ โดยมีผูกลาววา “ตัวอยางท่ีดีมีคามากกวาคํา
สอน” ในมิติท่ีตอยอดจากการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ตัวอยางเชน การแกไขปญหาเรื่องยาเสพติดหรือกลุม
ชาติพันธุในพ้ืนท่ีชายแดนของจังหวัดเชียงราย เดิมในสมัยนั้น ซ่ึงถือเปนคนชายขอบในพ้ืนท่ี พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวทรงชี้แนะแนวทางแกไขปญหาดังกลาว โดยทําใหเกิดการปฏิบัติจริงในพ้ืนท่ีชุมชนอยางงายๆ ทํา
ใหชุมชนสามารถเรีนรูและนําไปบริหารจัดการดวยตนเองได และการทําตามลําดับข้ันตอน มีผูสนับสนุนอยางมี
สวนรวม ใชอธรรมปราบอธรรมในการปองกันแกไขปญหายาเสพติด ใชหลักการทําใหงายในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รวมถึงหลักการปลูกปาในใจคน เพ่ือสรางความยั่งยืนของผืนปาชุมชน ผืน
ปาในพ้ืนท่ี และผืนปาของประเทศไทย เปนตน 
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2.	 การบริหารจัดการ ศาสตร์พระราชาเป็นต้นแบบแห่งการแก้ไขปัญหา 

ในเชิงการบริหารจัดการ ซึ่งหลายพ้ืนท่ีในชุมชนสามารถน้อมนําศาสตร์พระราชา 

มาปฏิบัติ โดยมีผู้กล่าวว่า “ตัวอย่างที่ดีมีค่ามากกว่าค�ำสอน” ในมิติที่ต่อยอดจากการ

พัฒนาทรพัยากรมนุษย์ ตวัอย่างเช่น การแก้ไขปัญหาเรือ่งยาเสพตดิหรอืกลุม่ชาตพัินธ์ุ

ในพื้นท่ีชายแดนของจังหวัดเชียงราย เดิมในสมัยนั้น ซึ่งถือเป็นคนชายขอบในพ้ืนที่ 

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัทรงชีแ้นะแนวทางแก้ไขปัญหาดงักล่าว โดยท�ำให้เกดิการ

ปฏิบัติจริงในพ้ืนท่ีชุมชนอย่างง่ายๆ ท�ำให้ชุมชนสามารถเรีนรู้และน�ำไปบริหารจัดการ

ด้วยตนเองได้ และการท�ำตามล�ำดับขั้นตอน มีผู้สนับสนุนอย่างมีส่วนร่วม ใช้อธรรม

ปราบอธรรมในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด ใช้หลักการท�ำให้ง่ายในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมถึงหลักการปลูกป่าในใจคน เพ่ือสร้างความ

ยั่งยืนของผืนป่าชุมชน ผืนป่าในพื้นที่ และผืนป่าของประเทศไทย เป็นต้น

3.	 ด้านการอนุรักษ์ฟื้นฟูพื้นที่ พระองค์ท่านทรงสร้างส�ำนึกการมีส่วนร่วม 

และความตระหนัก ในการท�ำงานเพ่ือส่วนรวมให้เกิดข้ึนในพ้ืนท่ี โดยเริ่มต้นจาก 

ผู้น�ำและขยายผลสู่ประชาชนในพ้ืนที่ ท้ังกลไกด้านรัฐศาสตร์การพัฒนา สาธารณสุข 

การศกึษา และสมัมาชพี ซึง่เมือ่ชมุชนตระหนักรูแ้ละพ่ึงตนเองในด้านต่างๆ ข้างต้นแล้ว 

จะสามารถต่อยอดการอนุรักษ์พ้ืนท่ีในมิติทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม และ 

มิติเชิงสาธารณะ หรือจิตอาสาเพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน

การน้อมน�ำศาสตร์พระราชามาปฏิบติัในการด�ำเนินชวิีตในพ้ืนทีศ่กึษาในจงัหวัด

เชียงรายและจังหวัดพะเยา จึงมีจุดร่วมในหลักการ คือการที่ประชาชนน้อมน�ำเอาหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ 9) เป็นฐานคิดในการปฏิบัติเพ่ือการพ่ึงพาตนเอง 

พัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไขปัญหาตลอดระยะเวลาหลายสิบปี ดังนี้

	 1)	 ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง น้อมน�ำมาประยุกต์และปฏบิติัต้ังแต่ระดับ

บุคคล ครอบครัวและระดับชุมชนในฐานะหลักการน�ำทาง ประกอบด้วย สามห่วง  

สองฐาน (เงื่อนไข) คือความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตน มีฐาน

ความรู้ และฐานคุณธรรม
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ย้อนรอยพระบาทที่ยาตรา เรียนรู้สู่ศาสตร์พระราชา จามรี พระสุนิล

	 2)	 วิธีการของศาสตร์พระราชา คือ เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา โดยต้องเข้าใจ 

เข้าถึง พัฒนา ในด้านคน วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม

		  -	 เข้าใจ หมายถึง การใช้ข้อมูลที่มีอยู่แล้ว การใช้และแสวงหาข้อมูล

เชิงประจักษ์ การวิเคราะห์และการวิจัย การทดลองใช้จนได้ผลจริงก่อน 

		  -	 เข้าถึง หมายถึงการระเบิดจากข้างใน เข้าใจกลุ่มเป้าหมายในการ

พัฒนา และสร้างปัญญาสังคม

		  -	 พัฒนา หมายถึง การพัฒนาท่ีประชาชนเริ่มต้นด้วยตนเอง พ่ึงพา

ตนเองได้ และมต้ีนแบบในการเผยแพร่ความรูใ้ห้ประชาชนได้เรยีนรูแ้ละน�ำไปประยกุต์ใช้

3)	 การประยุกต ์แห ่ งศาสตร ์พระราชา  ต ้องท�ำให ้ด ้วยความรัก  

ความปรารถนาดีและด้วยใจ ต้องประยุกต์ใช้อย่างย่ังยืน ไม่ยึดตดิต�ำรา ปรบัตามบคุคล 

สภาพพ้ืนท่ีและสถานการณ์ โดยเฉพาะในบริบทของพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพแวดล้อมและ 

ภูมิสังคมที่แตกต่างกัน เช่นพื้นที่ศึกษาทั้ง 6 หมู่บ้าน ในครั้งนี้

4)	 เป้าหมายผลลัพธ์ของศาสตร์พระราชา คือแผ่นดินโดยธรรมและ

ประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยามตามพระปฐมบรมราชโองการ ซึ่งน�ำไปสู่ผลลัพธ ์

ที่เป็นรูปธรรม คือพออยู่พอกิน และรู้รักสามัคคี อันเป็นการพัฒนาอย่างยั่งยืน

ศาสตร์พระราชา จึงเป็นสายใยแห่งความรักและความห่วงใยของสถาบัน 

พระมหากษัตริย์ ที่มีต่อพสกนิกรไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่ที่มีบริบทสถานการณ์

เปราะบางทางการเมอืง ความมัน่คง และปัญหาความเหลือ่มล�ำ้ แตกต่างทางวฒันธรรม

อย่างพื้นที่อ�ำเภอเชียงค�ำ อ�ำเภอภูซาง จังหวัดพะเยา อ�ำเภอแม่สาย อ�ำเภอเชียงแสน 

อ�ำเภอแม่จนั และอ�ำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชยีงราย พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร หรือในหลวงรัชกาลที่ 9 พระองค์ 

ทรงปกเกล้าปกกระหม่อมแต่ไม่ได้ปกครอง พระองค์เสด็จเย่ียมเยียนราษฎรใน 

ต่างจังหวัด โดยพระองค์ทรงเป็นกันเอง ท�ำให้ประชาชนเห็นว่า พระเจ้าแผ่นดินอยู่กับ

ชาวบ้านได้ อยู่กับคนไทยได้ องค์ความรู้ที่พระองค์ท่านถ่ายทอดแก่ประชาชนของท่าน 

มาจากพระราชประสบการณ์ ความเข้าพระทัยในเหตุการณ์บ้านเมือง การประเมิน

สถานการณ์ต่างๆ และพระราชกรณียกิจทีท่รงงาน คอื “ศาสตร์พระราชา” เป็นการพัฒนา

คนไทยภายใต้การวางแผนให้สอดคล้องกันในทุกระดบัและสาขาเพ่ือการไปสูเ่ป้าหมาย
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เดียวกันอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ เพ่ือให้คนไทยมีภูมิคุ้มกันตนเองทั้งด้านวิชาชีพ

และวิชาชีวิตโดยด�ำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีหลักการคือ  

พอประมาณ มเีหตุผล มภูีมคิุม้กัน และอยู่บนพ้ืนฐานของ 2 เงือ่นไขคือ ความรูคู้ค่ณุธรรม 

ภายใต้สงัคมไทย ซึง่มคีวามสอดคล้องกับหลกัวทิยาศาสตร์ หลกัเหตผุล และหลกัคณุธรรม 

โดยมีเครื่องมือการตัดสินใจ ในการด�ำเนินชีวิต ตามการน้อมน�ำศาสตร์พระราชามาสู่

การปฏิบัติในชีวิตจริง เพื่อน�ำไปสู่ “คุณภาพชีวิตที่ดี” ของคนในทุกมิติ ทุกระดับ ตั้งแต่

ปัจเจกบุคคล ครอบครัว ชุมชน ท้องถิ่น และสังคม

อภิปรายผลการวิจัย

จากการศกึษากระบวนการเรยีนรูแ้ละน�ำศาสตร์พระราชาฯ ไปปฏบิติัใช้ในชวิีต

และชุมชน ในพื้นที่ที่พระองค์ท่านทรงเสร็จ ล้วนเป็นพื้นที่ชายแดนจังหวัดเชียงรายที่มี

ความหลากหลายของกลุม่ชาติพันธ์ุ และมคีวามเสีย่งเชงิพ้ืนที ่ท้ังในมติขิองความมัน่คง

อนัได้รบัอทิธิพลจากความเปราะบางทางด้านความมัน่คงทางการเมอืงในสมยัน้ัน และ

ปัญหาเก่ียวกับยาเสพติดโดยเฉพาะในเรื่องของการปลูกและขายฝิ่นเน่ืองจากติดพ้ืนท่ี

ชายแดน ประกอบกับลักษณะภูมิประเทศไม่เอื้ออ�ำนวยต่อการท�ำเกษตรกรรม 

เพื่อประกอบอาชีพ ปัญหาดังกล่าวอยู่ในความสนพระทัยของพระบาทสมเด็จพระบรม

ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จึงได้เสด็จเยือนแต่ละ

หมูบ้่านโดยให้ความส�ำคญัต่อการแก้ปัญหาอย่างเร่งด่วนในพ้ืนท่ีก่อน จากนัน้จงึมพีระ

ราชด�ำริให้พัฒนาโครงการในด้านต่าง ๆ ท่ีจะส่งเสริมให้คุณภาพชีวิตของประชาชน 

ในแต่ละพื้นที่นั้นดีขึ้น โดยขึ้นอยู่กับภูมิสังคมของแต่ละพื้นที่ และการศึกษาวิจัยครั้งนี้

มผีลการศกึษาด้านการถอดบทเรยีนพระปรชัญาสูต่�ำราสร้างชวิีต ซึง่เน้นการศึกษาและ

ถอดบทเรยีนการด�ำเนินชวิีตของประชาชนท่ีน้อมน�ำเอาหลกัการทรงงาน ศาสตร์พระราชา 

ตลอดจนความทรงจ�ำทีไ่ด้เรยีนรูจ้ากการรบัเสดจ็พระองค์ท่านและหลกัค�ำสอนมาปฏิบตัิ

ในการด�ำเนินชีวิต การประกอบอาชีพ และการถ่ายทอดให้ลูกหลาน โดยสามารถ

อภิปรายผลการวิจัยการน้อมน�ำศาสตร์พระราชาไปปฏิบัติในพ้ืนท่ีศึกษาท่ีสอดคล้อง 

กับหลักการทรงงาน 23 ข้อ ภายใต้กรอบคิด เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา โดยสามารถส่งเสริม

การสร้างชุมชน สังคม ที่มีการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้ ดังนี้
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ย้อนรอยพระบาทที่ยาตรา เรียนรู้สู่ศาสตร์พระราชา จามรี พระสุนิล

ทัง้นีก้ระบวนการน้อมน�ำศาสตร์พระราชามาปฏิบตัใินผลการวิจยัครัง้นี ้สามารถ

สะท้อนให้เห็นถึงการพัฒนาตั้งแต่ระดับปัจเจก ระดับชุมชน และระดับเครือข่าย  

ซึง่สามารถกล่าวได้ว่าศาสตร์พระราชาเป็นศาสตร์แพ่งการพัฒนา ทัง้การพัฒนาเชงิพ้ืนที่ 

ในพ้ืนที่ศึกษา และการพัฒนาในพ้ืนที่อื่นๆ อย่างบูรณาการ ในด้านการพัฒนามนุษย์ 

ด้านการบรหิารและพัฒนา และด้านการอนุรกัษ์พ้ืนฟู ซึง่เป็นศาสตร์ประยุกต์ท่ีสามารถ

ต่อยอดแก้ไขปัญหาและจุดระเบิดจากภายในให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้ ซึ่งสร้าง

ความตระหนักในตัวบุคคลก่อนแล้วจึงถ่ายทอดขยายผลสู่การสร้างสังคมท่ีมีคุณภาพ

ชีวิตที่ดี บนฐานคิดการพ่ึงตนเองและพ่ึงพาภูมิปัญญาท้องถ่ินและทุนชุมชนได้อย่าง

แท้จริง โดยสอดคล้องกับผลการศึกษาของเดชา ปุญญบาล (2560) เรื่อง 9 ตาม 

รอยบาท ศาสตร์พระราชา โดยได้สงัเคราะห์การศกึษาศาสตร์พระราชา และการน้อมน�ำ

มาเป็นแบบอย่างที่ดีของประชาชน โดยเฉพาะอย่างย่ิงในด้านเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยมีการน้อมน�ำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ประกอบไปด้วย 1) การบริหาร

จดัการ 2) ผลประกอบการท่ีด ีโดยเป็นต�ำราแห่งการพัฒนาอย่างย่ังยืน ทีเ่กิดผลสมัฤทธ์ิ

และเป็นตัวอย่างท่ีดีสู่การขยายผลในระดับนานาชาติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

รัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราชด�ำรัส ถึงการพัฒนาว่าสามารถแบ่งศาสตร์การพัฒนา  

ได้ 3 ศาสตร์ด้วยกัน คือ ศาสตร์ชาวบ้าน ศาสตร์สากล และศาสตร์พระราชา ผลลัพธ์

เชิงประจักษ์เป็นโครงการตามพระราชด�ำริ ทั้งการจัดการดิน การจัดการน�้ำ การเกษตร 

แปรรปู สิง่แวดล้อม การปลกูป่า ปลกูต้นไม้ ปลกูพืชผกัสวนครวั ซึง่ผลลพัธ์จากโครงการ

ตามพระราชด�ำริต่างๆ นี้ เป็นภาพสะท้อนความส�ำเร็จทางการพัฒนาท่ีมีเป้าหมาย 

สู่การสร้างคณุภาพชวีติทีด่ขีองประชาชน รวมถึงมผีลการศกึษาทีส่อดคล้องกับงานวจิยั

ครั้งน้ี ในประเด็นศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคนไทย (บุษกร วัฒนบุตร และคณะ, 

2561) ซึ่งเป็นการพัฒนาคนไทยภายใต้การวางแผนให้สอดคล้องกันในทุกระดับและ

สาขาเพ่ือการไปสู่เป้าหมายเดียวกันอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ ต้องให้คุณค่ากับ 

ทกุระดบัการศกึษาและอาชพี ซึง่การปรบัเปลีย่น ประเทศไทยไปสูโ่มเดล Thailand 4.0 

เพ่ือให้คนไทยมีภูมิคุ้มกันตนเองทั้งด้านวิชาชีพและวิชาชีวิตโดยด�ำเนินชีวิตตามหลัก

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมหีลกัการคอื พอประมาณ มเีหตุผล มภูีมคิุม้กัน และอยู่บน

พื้นฐานของ 2 เงื่อนไขคือ ความรู้คู่คุณธรรม ภายใต้สังคมไทยที่เป็นสังคมแห่งวิริยภาพ
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โดยเอกลกัษณ์ เน้นการเรยีนรูเ้พ่ือพัฒนาศกัยภาพ “คน” สร้างกระบวนการคดิทีท่นัสมยั
ให้ตื่นรู้ สอดคล้องกับหลักวิทยาศาสตร์ หลักเหตุผล และหลักคุณธรรม โดยมีเครื่องมือ
การตดัสนิใจ ในการด�ำเนินชีวิต ตามการน้อมน�ำศาสตร์พระราชา มาสูก่ารปฏิบตัใินชวีติ
จริง เพ่ือให้เกิด “คุณภาพชีวิตท่ีดี” โดยเป็นการสร้างคนไทยในอนาคต ให้มีศักยภาพ 
ในการร่วมกันพัฒนาประเทศ มีความพร้อมท้ังกาย ใจ สติปัญญา มีทักษะในการ
วิเคราะห์ มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต และสอดคล้องกับการศึกษาของ ลลิต ถนอมสิงห์ 
(2557) เรื่องหลักการทรงงานและองค์กรแห่งการเรียนรู้น�ำไปสู่องค์กรแห่งความย่ังยืน 
ซึ่งเป็นงานวิจัยที่ใช้การวิเคราะห์โมเดลเชิงสมการโครงสร้าง (Structural Equation 
Modeling) พบว่า หลกัการทรงงานในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวฯ มอีทิธิพลทางบวก
โดยตรงต่อองค์กรแห่งการเรยีนรู ้(Learning Organization) และความส�ำเรจ็ขององค์กร
แห่งความยัง่ยืน (Sustainable Organization) อย่างมนียัส�ำคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตาม
ผลการวิจัยครั้งน้ีมีความลึกในรายละเอียดท่ีถอดบทเรียนเป็นกรณีศึกษาเฉพาะพ้ืนท่ี
อ�ำเภอเชยีงค�ำ อ�ำเภอภซูาง จงัหวดัพะเยา อ�ำเภอแม่สาย อ�ำเภอเชยีงแสน อ�ำเภอแม่จนั 
และอ�ำเภอเวยีงแก่น จงัหวัดเชยีงราย โดยผสมผสานศาสตร์พระราชาและศาสตร์สากล 
ผ่านการเรียนรู้ร่วมกันแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ และการมีกรอบแนวคิด (Mindset)  
ที่ถูกต้อง หลักการคิดอย่างมีเหตุผล (Logical Thinking) เพ่ือให้เกิดการสร้างสังคม 
แห่งการแบ่งปันท่ีเกิดข้ึนจริง การคิดเป็นเหตุเป็นผล การเห็นคุณค่าของตนเอง  
การวางแผนชวิีตและความสขุ ซึง่เป็นปรชัญาท่ีถือว่าเป็นนวัตกรรมท่ีมคีณุค่า สร้างมลูค่า
เพิ่มและสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน 

ข้อเสนอแนะ
1.	 ข้อเสนอแนะต่อการน�ำผลวิจัยไปใช้ประโยชน์
	 1)	 ศาสตร์พระราชาเป็นพลังส�ำคัญในการพัฒนา และประชาชนถือเป็น

กลไกในการสื่อสารค�ำสอนของพระราชา ควรมีการสืบสานค�ำสอนอย่างเป็นรูปธรรม 
เช่นในมหาวิทยาลยัราชภฏั ควรมกีารส่งเสรมิและสนับสนนุให้มกีารน�ำผลจากการวจิยั 
ไปเผยแพร่ทั้งในรายวิชาการศึกษาท่ัวไปและให้มีการประยุกต์ศาสตร์พระราชา 
ในรายวิชาของแต่ละหลักสูตร เพ่ือสอดคล้องกับพันธกิจมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนา
ท้องถิ่น
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ย้อนรอยพระบาทที่ยาตรา เรียนรู้สู่ศาสตร์พระราชา จามรี พระสุนิล

	 2)	 สามารถน�ำผลการศึกษาครั้งน้ี ต่อยอดสู่การออกแบบนโยบายการ

พัฒนาตั้งแต่ระดับชุมชน ท้องถ่ิน ท่ีเชื่อมโยงกับการประยุกต์จากผลการปฏิบัติ 

ตามศาสตร์พระราชาของพ้ืนที่ เช่นการพ่ึงตนเองและภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพันธุ์ 

สู่การพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ ก่อเกิดผลิตภัณฑ์ชุมชนและการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 

หรือการสืบทอดอุดมการณ์พัฒนาการศึกษาอย่างเป็นระบบและเรียนรู้ตลอดชีวิตสู่

นโยบายหลกัสตูรการศกึษาระดบัท้องถ่ินและสถาบนัการศึกษานอกระบบเช่น โรงเรยีน

ผู้สูงอายุ ศูนย์การเรียนรู้ชุมชน เป็นต้น

2.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1)	 ควรมีการศึกษาและพัฒนาชุมชนต้นแบบ และแหล่งเรียนรู้การน้อมน�ำ

ศาสตร์พระราชาสู่การปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวันได้จริง 

	 2)	 ควรมีการศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาหลักสูตรศาสตร์พระราชา

อย่างครอบคลมุในหลากหลายมติอิย่างครอบคลมุ ในทุกระดบั ตัง้แต่ระดบัประถมศกึษา 

ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา

กิตติกรรมประกาศ

ขอขอบพระคุณตัวแทนชุมชนทั้ง 6 หมู่บ้านที่มีส่วนร่วมด�ำเนินการแลกเปลี่ยน

เรียนรู ้ศาสตร ์พระราชา และถ่ายทอดข้อมูลเชิงประสบการณ์ด ้วยส�ำนึกใน 

พระมหากรุณาธิคุณและเผยแพร่สู่การน�ำไปใช้ประโยชน์ รวมถึงมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงราย ที่ได้สนับสนุนทุนในการวิจัยครั้งน้ี ตลอดจนกัลยานมิตรคณาจารย์และ

บุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายท่ีได้เสนอแนะแนวทางอันเป็นประโยชน์ 

ต่อการพัฒนาความคิดให้แก่ผู้วิจัย ความส�ำเร็จและประโยชน์ท่ีเกิดจากงานวิจัยครั้งน้ี  

ขอมอบให้แก่ชุมชน ท้องถ่ิน สังคมในจังหวัดเชียงรายและจังหวัดพะเยา เพ่ือการ 

ขยายผลการน้อมน�ำศาสตร์พระราชาสู่การปฏิบัติ ส่งเสริมให้เกิดความเข้มแข็งชุมชน 

ก่อเกิดคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน และร่วมกันพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืนต่อไป
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